
 
                                                                                                       मनोविज्ञान विभाग (विक्षा विद्यापीठ)  

समय-सारणी (पुन: संिोवित)  

योग एव ंस्वास््य अध्ययन में डिप्लोमा (प्रथम छमाही) (सत्र 2016-17) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
डा सजंय कुमार वतिारी जी के द्वारा ली जाने िाली कक्षाओ ंके वलए मोबाइल सपंकक  करें: 09450439721, 9146507137                                                          

 

                    यह समय सारणी  29 अगस्त, 2016 से प्रभािी होगी 

 
   

 

              

प्रडिडलडि: 1. मा. कुलिडि/प्रडिकुलिडि महोदय। 2. कुलसडिव 3. अडिष्ठािा, डिक्षा डवद्यािीठ. 4. संयकु्त कुलसडिव (अका.) 5. अकादडमक संयोजक। 6. संकाय सदस् यगण, मनोडवज्ञान डवभाग। 7. 

संबंडिि ित्रावली।  8. डवभागीय सिूना-िट्ट   
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सोमवार योग के सैद्ांडिक आिार  

(िा भरि िंिा)  

 

 

 

 

अडनवायय कक्षाएं  

अष्ांग योग-दियन 

( िा संजय कुमार डिवारी) 
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  प्रारडभभक योग-डिया  

(िा अरुण प्रिाि डसंह)  

मंगलवार  योग के सैद्ांडिक आिार  

(िा संजय कुमार डिवारी)  

 

 

 

 

अडनवायय कक्षाएं  

    प्रारडभभक योग-डिया  

(िा अरुण प्रिाि डसंह)  

बुिवार  योग के सैद्ांडिक आिार  

(िा संजय कुमार डिवारी)  

 

 

 

 

अडनवायय कक्षाएं  

अष्ांग योग-दियन 

( िा संजय कुमार डिवारी) 

    

योग के सैद्ांडिक आिार  

(िा भरि िंिा)  

 

 

 

 

अडनवायय कक्षाएं  

गुरूवार अष्ांग योग-दियन 

( िा संजय कुमार डिवारी) 

अष्ांग योग-दियन 

( िा संजय कुमार डिवारी) 

     

 ििुवार अष्ांग योग-दियन 

( िा संजय कुमार डिवारी) 

     

 
 

प्रभारी, विभागाध्यक्ष,                                                                                                                                                                                                                                                      

मनोविज्ञान विभाग 

 


