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equOoj jkuk dh yksd igpku ,d tkus&ekus eaph; vkRelkr ugha dj ikbZ gS tks vU; ns'kh tckusa izk;% 
'kk;j ds :i esa gh vf/kd gSA vius lefiZr /kkfeZd vius esa lesVs gq, gSaA uthj vkSj bdcky tSls nks&,d 
fo'oklksa] mlls tqM+s mlwyksa ds ckotwn os rjg&rjg dh 'kk;j t:j gSa tks viokn dgs tk ldrs gSaA rc Hkh 
ijLij nq'euh vkSj nksLr jk"Vªh;rkvksa esa balkuh tTcs mnwZ tcku Hkh ns'kh fganqLrkuh rch;r dks lcls I;kjh 
dks vxokuh ds dk;y gSaA dksbZ vxj ;g dgs fd os tcku gS D;ksafd mlesa eqgCcr vkSj ekfeZd vuqHkoksa 
,d dV~Vj eqlyeku gSa rks mldk ;g dguk rc rd dk rjy leqnz ygjsa ysrk jgrk gSA 

equOoj us viuh ewy vkRedFkk blh tcku v/kwjk jgsxk tc rd ;g u dgs fd mruh gh bTtr os 
esa fy[kk gSA orZeku laLdj.k rks ok.kh izdk'ku ls dSQ ,d uSfrd fganw dks Hkh nsrs gaS tks vius fo'oklksa ;k 
fl)hdh lqyrkuiqjh }kjk vuqfnr gS ;|fi ;gka Hkjiwj mlwyksa dk iDdk gS ij izse rks os fdlh dks rHkh dj 
dksf'k'k dh xbZ gS fd ;g ewy vf/kd vkSj vuqokn ikrs gSa tc og 'k[l balku gksA blfy, ;g Hkh dgk 
de gh yxsA blhfy, tgka&rgka ewy jpukdkj }kjk tk ldrk gS fd mudk vlyh etgc balkuhiu gSA

vo/k dh /kjrh dk gksus ds dkj.k equOoj iz;qDr 'kCnksa vkSj eqgkojksa dks T;ksa dk R;ksa jgus fn;k 
eq>s Hkh vius vkl&ikl dk gh ekurs gSaA ,d&nks ckj x;k gSA fu'p; gh blls BsB fganh ikBdksa dks 
dh gh gekjh eqykdkrsa gekjs thou dh fxuh&pquha vFkZ&xzg.k djus esa tgka&rgka fnDdr is'k vk,xhA

vkRedFkk esa tks ,d ckr vge nnZ ds lkFk rLohjsa gSaA fQj Hkh equOoj dh ;knnk'r cgqr rxM+h gh 
ckj&ckj fdlh iqjkus fjlrs ?kko dh rjg mBkbZ xbZ gS ugha] cgqr xgjh Hkh gSA os 'kk;n gh dHkh dqN Hkwy ikrs 
og eqYd dk caVokjk gS] ftls equOoj tSls 'kk;j fdlh gksa] ;gka rd fd cnuh;rh HkhA ij mls ;kn djrs gq, 
iy Hkh Hkwy ugha ik, gSaA ;g xSj okftc Hkh ugha gS mUgsa xqLlk rks de nnZ dk ,glkl dqN T;knk gh gksrk 
D;ksafd blls flQZ ns'k dh /kjrh ugha caVh] ifjokjksa dk gSA ij muds thou dh ;s ;knsa muds ys[ku esa mruh 
Hkjk&iwjk [kq'kxokj bykdk vkSj fnyksa dk ekSle Hkh vgfe;r ugha j[krha ftruh fd thou dks rkdr vkSj 
csjgeh ls caV x;kA vc vius gh yksxksa ls feyus ds lqdwu nsus okyh ;knksa dh gSaA

êhj vk ds ykSV x;k* b/kj vkbZ mudh fy, vCck vkSj vEeh ls ugha] mu ljdkjksa ls iwNuk 
vkRedFkkRed x|&iqLrd gS tks ,d iwjk tekuk rks vkSj vkKk ysuh iM+rh gS tks bl izdkj ds caVokjksa dh 
lesVs gq, gS gh] muds 'kk;jkus x| dk Hkh csgrj uewuk ftEesnkj vkSj vijkf/kuh gSaA vkRedFkk ds rhu lkS 
gSA bls i<+dj ;g rks eglwl fd;k gh tk ldrk gS fd bdlBosa ì"B ij equOoj tSls QwV ls iM+s gSa& geus vxj 
mnwZ 'kk;jh gh ugha] x| ij Hkh mUgsa deky gkfly gSA fgtjrksa ls viuk eqdíj cukus dh dksf'k'k u dh gksrh 
fQj mnwZ esa vjch] Qkjlh ds lkFk&lkFk fnYyh ds yky rks 'kk;n nqfu;k vkt Hkh oSlh gh gksrh tSlh nqfu;k 
fdys ds vkl&ikl dh tks js[rk vkSj ògÙkj vFkZ esa Åij okyk cukuk pkgrk FkkA ysfdu vc dqN Hkh ugha 
fganqLrkuh ;k fganoh gS og Hkh ?kqy&fey xbZ gSA equOoj gks ldrk D;ksafd nqfu;k ds [kqnkvksa us vklekuh [kqnk 
ds Li'kZ ds pyrs og t:jr ls T;knk js'keh vkSj ehBh ls gtkjksa cjl ds fy, yht ij nqfu;k dk iV~Vk vius 
gks xbZ gSA bls xuher dgsa ;k fQj vQlkslukd fd uke djk fy;k gSA 'kk;n blhfy, dSlh gks rdlhe 
mnwZ dks laLd̀r&Hkk"kk dh os lqxa/ksa ugha fey ikbZa ftuds ¼caVokjk½ gks tk, Åij okyk viuh vka[k dh iV~Vh 
gksus ij og fganqLrku dh lkaLd̀frd psruk dh Hkk"kk ugha [kksyrkA ;g tks fgtjr ¼izokl½ dk t[e gksrk 
Hkh cu ikrhA fQjkd xksj[kiqjh dh ,dk/k ckr vxj gS] og cM+k tkuysok gksrk gS] fdlh nok ls ugha Hkjrk] 
NksM+ Hkh nsa rks yxHkx lkjh mnwZ ;k js[rk dh 'kk;jh fdlh Hkh pkjkxj ¼fpfdRld½ dks le> esa ugha 
vkt Hkh ml lkaLd̀frd psruk dks Bhd&Bhd vkrkA vkxs ,d csgn ekfeZd iafDr os fy[krs gSa& 
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f̂gtjr dh /kwi vkalqvksa dks pkV tkrh gS] 
rHkh rks gj eqgkftj ¼izoklh½ cxSj vkalqvksa 
ds jksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA*

equOoj dh ;g ihM+k mudh 
Ng&lkr lky igys fy[kh eqgkftjukek tSlh 
uTe esa Hkkjh MhVsy ds lkFk ntZ gSA mlds 
dqN VqdMs+ rks brus d#.k vkSj ekfeZd gSa fd 
i<+us okyksa dks mUgsa i<+ ikuk eqf'dy yxus 
yxrk gSA

caVokjs ds igys ds fganqLrkuh 
lekt vkSj thou dks bl vkRedFkk esa ftl 
rjg ckj&ckj ;kn fd;k x;k gS mlls ;g 
yxus yxrk gS fd ckrsa chr dj Hkh ugha 
chrrhaA rc cPpu tSls dfo;ksa dk ;g 
fy[kuk& t̂ks chr xbZ lks ckr xbZ* fdruh 
lgh gS\ ij lp rks ogh tks equOoj us fy[kk 
fd ;knsa rks 'kk;n gh dHkh tkrh gksaA cfYd 
vupkgs vyx gksus ds pyrs vkSj iqjtksj 
gksdj ?ksjrh gSaA ,sls esa eaVks vkSj d̀'upanj 
dh ;kn vkuk LokHkkfod gh gSA ysfdu ,d 
[kkl ckr tks ;kn j[kus okyh gS og ;g 
Lohd̀fr gS& d̂Hkh&dHkh eSa lksprk gwa fd esjs 
iwjs [kkunku ds ikfdLrku pys tkus ds 
ckotwn esjs okfyn dk fganqLrku esa jgus dk 
QSlyk fdruk dherh FkkA* 

vkRedFkk esa nwljk egRoiw.kZ izlax 
ys[kd us ml fganw eqfLye laca/k vkSj l?ku 
Hkjksls eanh dks ysdj mBk;k gS] ftlds pyrs 
dVk&fiVk] fQj Hkh viuh tsgfu;r esa lkcqr 
fganqLrkuh thou ,d nwljs ds izfr Hkjkslk 
vkSj I;kj ckaVrs gq, bl jk"Vª ds thou dks 
[kwclwjr cuk jgk gSA blesa iatkc ls ysdj 
vo/k vkSj caxky rd ds ftu yksxksa dks 
mUgksaus ;kn fd;k gS] os lpeqp ;kn djus 
yk;d gSaA ml jkst&jkst cnlwjr gksrh tkrh 
nqfu;k dks viuh ekStwnxh ls [kwclwjr cuk, 
j[kus okys ;s yksx bl iqLrd dh os lqxa/ksa gSa 
ftuls equOoj tSls 'kk;j dk viuk thou 
gh ugha] muds ikBdksa dk thou Hkh egdus 
yxrk gSA v;ks/;k izlkn feJk] ukjax lkdh 
;k fQj r#.k fot; vkSj cM+s Bkdqj ¼d̀".k 

oYyHk 'kekZ½ tSls vius vkReh; fj'rksa dk 
c[kku dj ys[kd us fganw&eqfLye laca/kksa dh 
[kwclwjr bckjrksa dh ;kn fnykbZ gSA 
izdkjkarj ls ;g ulhgr Hkh nh gS fd fofo/k 
thou'kSSfy;ksa vkSj fo'oklksa ds ckotwn] ,d 
nwljs dks mlds gd vkSj bPNk dh vktknh 
vkSj mlds izfr lEeku j[kdj gh 
yksdrkaf=kd euq";rk dh j{kk dh tk ldrh 
gSA lkekftd thou dh ;gh lPph vkSj 
[kwclwjr yksdrkaf=kdrk gSA lp rks vius 
fo'oklksa vkSj /keksZa dk p;u ge izk;% Lo;a 
ugha djrsA T;knkrj rks og gesa tuers gh 
?kj&ifjokj ds okrkoj.k ls cxSj fdlh 
dksf'k'k ds fey tkrk gSA ge mls ,d lgt 
izkfIr eku thus yxrs gSaA rc bu p;uksa ;k 
izkfIr;ksa esa gekjh Hkwfedk D;k\ fQj Hkh 
balku cuus vkSj cudj jgus esa rks gekjs 
vius foosd vkSj lkekftd vkpj.kksa dh 
Hkwfedk curh gh gSA eq>s rks yksdfiz; dfo 
uhjt dh ;g lh/kh lh ckr cgqr dherh 
vkSj lkFkZd yxrh gS&

cl ;gh vijk/k eSa gj ckj djrk gwa
vkneh gwa vkneh ls I;kj djrk gwaA

vkRedFkk esa vius tUe'kgj jk;cjsyh] 
f'k{kk&'kgj y[kuÅ vkSj deZ&'kgj dydÙkk 
dks vusd :iksa vkSj Lrjksa ij ;kn fd;k x;k 
gSA blesa [kkl ckr ;g fd jk;cjsyh vkSj 
vo/k dks mldh ògÙkj izfrHkk&lèf) vkSj 
l?ku lkekftd cqukoVksa ds fy, rks 
dydÙkk dks vius vkbMasfVVh 'kgj ds :i esa 
;kn fd;k x;k gSA :id dh Hkk"kk esa dgk 
tk, rks ;g muds ;kuh ys[kd ds Qwy 
cudj egd QSykus okyk 'kgj gS tgka os 
FkksM+k cgqr dkjksckj rks <sj lkjk vnch 
dkjksckj djrs utj vkrs gSaaA vkdk'kok.kh] 
nwjn'kZu] vU; vusd lkaLd̀frd egfQysa 
vkSj muesa viuh lapkyu dyk dk tknw 
fc[ksjrs equOoj ftu vusd fdjnkjksa ls gksdj 
xqtjrs gSa] mlesa cxSj fdlh ds psgjs dks 
fo:i djrs gq, dydÙkk egkuxj ds 
ekuoh; fBdkuksa dh igpku dh tk ldrh 

gSA fu'p; gh ;gka ,sls fdjnkj Hkh gSa ftudk 
psgjk] os pkgrs rks iksr Hkh ldrs Fks ij thou 
dh ekaxsa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds ncko izk;% 
vkneh dks nqcZy djrs gh jgrs gSaA equOoj dks 
bl nqcZyrk dh j{kk djuk Hkh [kwc vkrk gSA 
'kk;n dHkh mUgksaus i<+k gks dfodj iar dh 
;g iafDr&̂nhu] nqcZy gS js lalkj@blh ls n;k] 
{kek vkSj I;kjA* ij equOoj us vkRedFkk esa 
blds vkxs dh ,d ckr fy[kh&̂'kk;jh dHkh 
uQjr dh ulZjh dks iuius ugha nsrh D;ksafd 
'kk;jh rks og vkSjr gS tks gj jksrs gq, cPps 
dh tkr iwNs cxSj mls viuh xksn esa mBk ysrh 
gSA* 'kk;jh dk ;g 'kk;j ;gka ckj&ckj 
fn[krk gSA

dydÙkk ¼vc caxkyh mPpkj.k 
okyk jlxksyoh uke d̂ksydkrk*½ esa equOoj 
dk O;fDrRo Mªkekfuxkj] vfHkusrk vkSj 
egfQyksa ds lapkyd gksus ds vykok ,d 
yuZj ;k Vsªuh ¼izf'k{kq½ fctusl eSu dk Hkh gSA 
ij ml i{k dh t:jr ls Hkh de gh ppkZ dh 
xbZ gSA gka] ,d vkSj vizR;kf'kr izlax muds 
uDlyh pfj=k dks ysdj ;gka t:j gS ftlds 
dkj.k mUgsa dqN le; ds fy, dydÙkk 
NksM+uk Hkh iM+rk gS] c'krsZ os vkxs thuk pkgrs 
gksaA equOoj dk >qdko b/kj D;ksa gqvk gksxk] 
bls mudh 'kk;jh i<+us&lquus okyksa dks crkus 
dh t:jr 'kk;n gh iMs+A os cs'kd ,d 
Hkjs&iwjs laosnu'khy balku gSa vkSj dSlh Hkh 
vuhfr vkSj vR;kpkj dks ysdj pqi u jgus 
okys vkRedFkk tkus&vutkus bu c;kuksa ls 
vksr&izksr gSA u dsoy jktuhfr cfYd 
lkekftd vkSj lkaLd̀frd thou esa Hkh 
equOoj dk O;ogkj mudh blh ljyrk] 
nksVwdiu] lkQxksbZ vkSj balkuhiu ls 
Hkjk&iwjk gSA vius bUgha tTcksa ds pyrs] 
xngiphlh ds mu fnuksa esa] VªkaliksVZj ds csVs 
equOoj vius dqNsd djhch nksLrksa ds pyrs 
vkaf'kd rkSj ij uDly gks x, Fks] ftldk 
dkj.k crkrs gq, fy[kk&cxkor vkSj 
,gfrtkt rks caxky dh vkcksgok esa 'kkfey 
gSA bZekunkjh dh ckr rks ;gh gS fd vxj 
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vkRedFkk esa tks ,d ckr vge 
nnZ ds lkFk ckj&ckj fdlh iqjkus 
fjlrs ?kko dh rjg mBkbZ xbZ gS 
og eqYd dk caVokjk gS] ftls 

equOoj tSls 'kk;j fdlh iy Hkh 
Hkwy ugha ik, gSaA ;g xSj okftc 
Hkh ugha gS D;ksafd blls flQZ ns'k 
dh /kjrh ugha caVh] ifjokjksa dk 
Hkjk&iwjk [kq'kxokj bykdk vkSj 

fnyksa dk ekSle Hkh csjgeh ls caV 
x;kA vc vius gh yksxksa ls 

feyus ds fy, vCck vkSj vEeh 
ls ugha] mu ljdkjksa ls iwNuk 

vkSj vkKk ysuh iM+rh gS tks bl 
izdkj ds caVokjksa dh ftEesnkj 

vkSj vijkf/kuh gSaA

[kwu esa bruh Hkh fgn~nr ¼xehZ½ u gks fd tqYe 
ds f[kykQ vkokt mBkuk Hkh nq'okj gks rks 
caxky NksM+ nsuk pkfg,A* ij caxky [kkldj 
dksydkrk tks dfo;ksa vkSj 'kk;jksa dh fuxkg 
esa xjhcuokt vkSj tTckrh 'kgj gSA fQj ogka 
dk caxkyh lekt tks ftruk rjy vkSj e/kqj 
gS mruk gh dykthoh vkSj ltZuk&lè) HkhA 
equOoj rks mldh rkjhQksaa ds iqy cka/k gh pqds 
gSa] eSa [kqn mudh gka esa gka feykrk gqvk vius 
ianzg&lksyg lky ds cpius] fd'kksj vkSj izkS<+ 
fnuksa dh ;kn djrk gqvk dg ldrk gwa fd 
dksydkrk ,d nqyZHkre fetkt okyk BsB 
ns'kh vkReh; 'kgj gS] ftldh rqyuk eqacbZ ;k 
fnYyh ls laHko ughaA

vkRedFkk esa ,d cM+k fgLlk mnwZ 
vnc vkSj ns'k&fons'k esa vk;ksftr gksus okys 
eq'kk;jksa ds ekgkSy vkSj 'kkfey gksus okys 
'kk;jksa dh jktuhfr vkSj pfj=k dks ysdj gSA 
buesa lcls vge fdLlk drj ds eqlhc HkkbZ 
dk gS ftUgksaus 'kk;jksa vkSj eq'kk;jksa ds lkSan;Z 
ds fy, viuk jkse&jkse yqVk;kA dHkh bl 
ckr dh ijokg rd ugha dh fd os yqV jgs gSa 
;k yqVs tk jgs gSaA equOoj jkuk us muds gokyksa 
ls ftu dbZ&dbZ fdLlksa dk c;ku fd;k gS] os 
ekfeZd gaSA mUgsa gh m)̀r djrs gq, dgwa rks 
êqlhc HkkbZ tSls yksx vius fy, iSnk gh ugha 
gksrsA ,sls yksx rks pus ds [ksr dk ulhc 
ysdj iSnk gksrs gSa vkSj eq[rkfyQ rjhdksa ls 
yksxksa ds dke vkrs gq, ej tkrs gSaA* blh 
izlax esa os 'kk;jksa ds ckjs esa tks fVIif.k;ka 
djrs gSa os csgn rh[kh gSa&'kk;j ls nwj jgdj 
'kk;jh dk yqRQ fy;k tk ldrk gS* ij djhc 
igqaprs gh mldh 'kk;jh Hkh f?kukSuh fn[kkbZ 
nsrh gS vkSj ,slh lwjr esa d; ¼mYVh½ ds 
lkFk&lkFk vkars Hkh myVus dk [krjk iSnk gks 
tkrk gSA* ;gka equOoj ;g ugha Hkwys gSa fd os 
[kqn Hkh ,d 'kk;j gSa ij mudh ;g fVIi.kh 
dqN gn rd vk'oLr djrh gS fd flQZ vius 
dks cpkus ds fy, dks<+ ds nkx dh odkyr 
djuk vkSj cM+k xqukg gSA* ij ;gh equOoj 
tc 'kgj bykgkckn ij vkrs gSa rks 'kk;jksa] 

fganh ys[kdksa vkSj dfo;ksa dks ysdj tks 
fVIi.kh djrs gSa og blds myV Hkh gSA 
muds vuqlkj ;̂gka bYe dh xehZ vkSj 
vnch ljxehZ dks ftank j[kus* ds fy, 
bykgkckn ,d ,slk fBdkuk gS tgka 
bysfDVªd lIykbZ okyksa dh eqLrfdy 
ukQjekuh ds ckotwn bl 'kgj esa gj 
oDr mtkyk jgrk gSA mUgsa fo'okl gS fd 
brus lkjs fganh&mnwZ ds ys[kdksa] dfo;ksa] 
'kk;jksa ds jgrs bl vnch pkSiky dh 
jkSud dHkh de ugha gks ldrhA etsnkj 
ckr ;g gS fd vkuan Hkou] tokgjyky 
usg: vkSj yky cgknqj 'kkL=kh dks ;kn 
djrs gq, os Økafruk;d panz'ks[kj vktkn 
dks dSls Hkwy x,\ uDly vkanksyu esa 
,d flaiFkkbtj dh Hkwfedk fuHkkus dh 
;kn djus djkus okys 'kk;j dks vkuan 
Hkou ds lkFk vYÝsM ikdZ D;k ;kn ugha 
vk;kA laHko gS ;g vutkuh Hkwy gksA ;ksa 
ppkZ mUgksaus ftUuk vkSj bdcky dh Hkh 
dh gS ij lanHkZ caVokjs dk gSA ;g mYys[k 
igys gh fd;k tk pqdk gSA caVokjs dk nnZ 

mudh vkRek dk nnZ gS ftldh Nk;k iwjh fdrkc 
esa 'kq: ls ysdj vkf[kj rd QSyh gqbZ gSA

vkRedFkk esa rhu&pkj ,slh txgsa Hkh gSa 
tgka equOoj csgn l[r vkSj rh[ks gks mBs gaSA 
[kkldj mnwZ dh vkykspuk ¼rUdhn½ vkSj 
ljdkjh mnwZ vdknfe;ksa dks ysdjA budh 
okLrfodrk D;k gS] equOoj HkkbZ mu nksuksa 
laLFkkuksa ls D;k vis{kk j[krs gSa] [kqn ys[kd ds 
vius vuqHko D;k gSa] ftudks vk/kkj cuk dj os 
vkykspuk ij mrjs iM+s gSaA bldk cgqr T;knk 
[kqyklk rks os ugha djrs fQj Hkh fdlh Hkh 
fganh&mnwZ ;k vU; Hkk"kk vkSj ljdkjh laLFkku dks 
viuh dqN lhek,a rks cu gh tkrh gSaA bldk 
,d cM+k dkj.k og O;fDrRoghu vkSj pfj=kghu 
ukSdj'kkgh gS tks [kqn ,d xqyke ekufldrk ds 
gh cy ij viuh lQyrkvksa dh lhf<+;ksa dks 
lqjf{kr le>us ds vknh jgh gSA nwljh rjQ 
dyk vkSj lkfgR; dh nqfu;k cxSj Lok/khurk 
vkSj Hkjiwj Lora=krk ds [kM+h gh ugha gks ldrhA 
fganh ds ,d ys[kd ds vius vuqHkoksa ds cy ij 
dg ldrk gwa fd bu laLFkkvksa esa iwoZ fu/kkZfjr 
deZdkaMksa dh [kkukiwfrZ dk y{; vf/kd gS fdarq 
vfHkuo jpuk'khyrk ij fuxkg j[k mls ijaijk 
dh mÙkjkf/kdkjh le>us vkSj ekuus dk lkgl 
eu yxHkx ugha gh gksrkA 'ks"k ckrsa ftudk 
laca/k futh LokFkksZa ls dgha vf/kd gksrk gS] os 
bruh lqjf{kr jgrh gS fd uokpkj djus dh oSls 
Hkh t:jr eglwl ugha gksrhA bu ckrksa dks tjk 
[kqn equOoj HkkbZ dh tQcku ls Hkh lef>,& 
^̂esjs Ldwy ds lkeus gh dkfte gksVy Fkk tgka 
gj oDr 'kgj ds uoe'd 'kk;jksa vkSj vnhcksa dh 
HkhM+ yxh jgrh FkhA ml oDr rd 'kk;jksa dh 
lykfg;rksa ¼xq.k½ dk QSlyk [kqn 'kk;j fd;k 
djrs Fks ;k lquus okyksa dh jk; ls gksrk FkkA ml 
oDr rd mnwZ ,dsMeh dh E;qftdy ps;j dk 
dksbZ otwn ugha FkkA ml oDr vnc dks fl;klr 
ds lkeus lj >qdk dj xq¶rxw ugha djuh iM+rh 
FkhA ml oDr rd vnc esa ekfQ;k jkt dk 
flyflyk ugha 'kq: gqvk FkkA**

Yks[kd ;gh ugha :drk og vkxs ,d 
vkSj {kksHk;qDr O;aX; ij mrj csfgpd ;g dg 
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Mkyrk gS& v̂PNk gqvk xkfyc vkSj ehj cgqr 
igys ej [kQ x, oukZ vius&vius eqlfOons 
¼vizdkf'kr jpuk,a½ ysdj mnwZ ,dsMfe;ksa ds 
pDdj yxkrs jgrs vkSj lsØsVjh vkSj ps;jeSu 
ds bartkj esa iku] chM+h dh nqdku ij [kM+s 
fn[kkbZ nssrsA* ml tekus dks ;kn djds os ,d 
Hkkjh Hkjde okD; fy[krs gSa m̂l oDr 'kk;j 
vius dyke dh jks'kuh esa cM+k 'kk;j 
dgykrk FkkA*

oSls rks ;g gdhdr dsoy ml oDr 
dh ugha cfYd vkt Hkh gS gh] gka ij FkksM+h nsj 
rks yxrh vo'; gSA igpkuk vkSj ;kn fd;k 
vkt Hkh ogh tkrk gS tks lpeqp dk 'kk;j 
gSA ,sls lpeqp ds 'kk;jksa dh igpku equOoj 
ds vuqlkj mldh tufiz;rk ls dh tkuh 
pkfg,A

;ksa rks vk/kqfud mnwZ 'kk;jh lH;rk 
ds u, lyhdksa vkSj tekus ds cnyrs laca/kksa 
vkSj ewY;ksa dh Hkh [kwc [kkst&[kcj j[krh gS ij 
equOoj dk viuk Hkjkslk mu ijaijkxr 
lkearh ewY;ksa vkSj muls tqM+s tTcksa esa Hkh de 
ugha gS ftUgsa dqN le>nkj fdLe ds yksx 
'kk;n 'kk;j dh Hkkoqdrk dg njfdukj dj 
nsaA fQj Hkh equOoj tSls 'kk;jksa dks bldh 
ijokg dgka gS! ,d tekus esa uDlfy;ksa ds 
gennZ vkSj mudh nqfu;k ls fudVrk j[kus 
okys equOoj vkt dh eksckby ijLr ih<+h dks 
ysdj fdafpr eqj>kgV ls Hkh Hkjs gq, gSaA 
Xykscy cktkjksa dks ysdj rh[ks vkSj 
vkykspukRed Hkafxekvksa ls Hkjs gq, equOoj] 
izkS|ksfxdh izLkwr cktk: lH;rk ls ukjkt os 
yxHkx ml fiNys tekus esa ckj&ckj tkrs] 
'kj.k [kkstrs vkSj ysrs fn[krs gSa tks ekuoh; 
laca/kksa dh [kwclwjrh] Hkjksls vkSj m"ek ls Hkjk 
gqvk FkkA 'kk;n ;gh otg gS fd mudh ;g 
vkRedFkk tekus Hkj dh mEnk vkSj eqgCcrh 
'kf[l;rksa dh ;kn dk fBdkuk curh xbZ gSA 
bl dksf'k'k esa dqN ds pfj=kksa dh 
foy{k.krkvksa dks Hkh ;kn djuk os Hkwys ugha 
gSaA ,sls ,d 'kk;j dk fdLlkxks mBuk Hkh gesa 
egLkwl gksrk gSA yxrk gS ;gka fdLlkxksbZ ds 

dbZ&dbZ >jus QwV iM+s gaS ij ;s fdLls 
egt fdLls Hkj ugha gSaA buesa ,d 'kk;j 
dh xkgs&cxkgs ekStwnxh bu fdLlksa dks 
vf/kd dkO;kRed cuk nsrh gSA vly 
ckr rks ;g fd equOoj ds O;fDrRo esa 
jle;rk 'kCn&'kCn esa Nyd iM+k gSA ;k 
dgsa fd fdrkc ,d iks;fVd izkst ;k fQj 
x| esa fy[kh xbZ dfork yxrh gSA 

jk;cjsyh ds xty xkao dks 
Xykscy foyst ds izfri{k dh rjg jprs 
gq, vkRedFkkdkj us y[kuÅ] dksydkrk] 
nqcbZ&drj] bykgkckn] fganw&nksLrksa ftuesa 
vne xksaMoh tSls yksdfiz; fganh 'kk;j] ,-
ih- feJk tSls fnynkj vQljksa #nkSyh 
vejksgk ds 'kk;jksa vkSj u tkus fdrus 
nhokuxh ls Hkjs yksxksa dk ,d ,slk esyk 
lk ;gka yxk fn;k gS ftlesa gj&,d dks 
mldh viuh 'kf[l;r fey xbZ gS oks 
pkgs vkt ds r:.k fot; gksa ;k fQj 
cztoklh eBk/kh'k cM+s BkdqjA

;gka fganw eqlyeku bl rjg 
?kqys feys gq, gSa tSls fganh esa mnwZ vkSj mnwZ esa 
fganh dh feBkl dk lkSan;Z ?kqyk&feyk gqvk 
gSA lp rks ;g fd equOoj iDds etgch 
gksdj Hkh ,d gj fny vtht fganqLrkuh 
'kk;j gSa ftldk is'kk yksxksa ds fnyksa esa 
eksgCcr iSnk djuk vkSj Xykscy lH;rk 
ds gaxkeksa ds chp ns'kt vfLerkvksa dh 
[kwclwjrh dks js[kkafdr djuk gSA blesa 
pfj=k vkSj vuqHkoksa dh fofo/krk gh ugha 
gS] og vk/kkjHkwr xgjh ,drk Hkh gS 
ftlls balkfu;r dh igpku dh tkrh gSA 
jkS esa cgrs gq, dgha&dgha os tuekspkZ ds 
laiknd 'khryk izlkn flag dks 'kkjnk 
izlkn fy[k x, gSa ij dkSu ugha tkurk fd 
cxSj 'khryk ckcw ds QStkckn dh tu/kehZ 
i=kdkfjrk dh igpku laHko ugha gSA

mnwZ vkykspuk dh vkSjaxtsch 
rch;rksa dks ysdj t:j os {kqC/k vkSj 
ijs'kku de ugha gS ij eqtQj guQh 
xksihpan ukjax tSls vkykspdksa ds izfr 

muds eu esa de lEeku dk Hkko Hkh ugha gSA os 
ekurs gSa fd vkykspd dk dke l̀tu'khyrk ds 
lkSan;Z jgL;ksa dh O;k[;k djuk gS] u fd 'kk;jh 
ij daVªksfyax vFkkWfjVh cu dj cSB tkuk gSA

lewph vkRedFkk mnwZ tcku dh 
jokuxh vkSj eqgkojksa ls bruh lth&laojh gS fd 
<wa<us ij Hkh 'kk;n dksbZ ,dk/k lh/kk&likV 
okD; feysA ,slk yxrk gS vkRedFkkdkj us tSls 
x| dks gh 'kk;jh esa <ky fn;k gSA fdlh tekus 
fganh esa ,d nks ,sls x|dkj 'kk;n gksrs Fks ij mnwZ 
rks oSls Hkh t:jr ls T;knk f'k"Vrk vkSj 
rdYyqQ dh Hkk"kk jgh gSA tTcksa dh tqcku rks gS 
ghA vc vxj equOoj tSls pkSchlksa ?kaVs ds 'kk;j 
mls fey tk,a rks fQj rks pkj pkan gh yx tk,axs 
uA

;g rks igys gh dgk tk pqdk fd ;g 
flQZ ,d 'kk;j dh vkRedFkk ugha 'kk;j ds 
cgkus lewps tekus dh dFkk gSA equOoj [kqn Hkh 
ekurs gSa fd ,d 'kk;j dks cukus esa lewpk 
tekuk] /kjrh vkSj vkdk'k] gok&ikuh lc 
,dtqV gksdj yxrs gSaA rc ;g dsoy mlds 
vdsys dh gks dSls ldrh gS\ 

equOoj us bl tekus dks vusd dks.kksa] 
Lrjksa vkSj jaxksa esa ns[kk gSA mlh lcdk c;ku rks 
;g vkRedFkk gSA iqLrd dk ewy Lrj iz'kalkvksa 
dh dqrqcehukj [kM+k dj mls rktegy dh 
[kwclwjrh esa rCnhy dj nsuk gSA blds fy, 
equOoj jkuk tSls 'kk;j dks ftruh c/kkbZ nh tk 
lds] nh tkuh pkfg,] ;g Hkh lp gSA 

fu'p; gh ;g fganqLrkuh 'kk;j dh 
fganqLrkuh tcku esa fy[kh xbZ dFkk gSA fganqLrku 
vkSj fganqLrkuhiu dks tkuus&le>us vkSj 
eglwl djus dh xjt ls bldks bruh gh 
vkReh; m"ek ls i<+k Hkh D;ksa ugha tkuk pkfg,A 
g

ekpZ&vizSy 2018



nq[k gh thou dh dFkk jgh
g 

laidZ % 49] eèkqcu dkyksuh
vyoj&301001] ¼jktLFkku½ 

jsorhje.k 'kekZ 
vkykspd

24

L=kh&foe'kZ ds fy, viuh igpku cukus okyh MkW- jksfx;ksa ls vkReh; lacaèk LFkkfir djrh gSa rFkk ;g 
in~etk 'kekZ }kjk ijaijkxr dfork&dgkuh ds brj ckr [kkst fudkyrh gSa fd ifjtu mudk dSls 
js[kk&fp=k] 'kCn&fp=k] fjiksrkZt] laLej.k vkSj Mk;jh lkekftd cfg"dkj djrs gSaA ,d ckj vLirky esa 
foèkk esa vizfre iz;ksx fd, x, gSaA bu lHkh dks lesVs HkrhZ gksus ij mudh [kSj [kcj ysus ugha vkrsA mUgsa 
mudh rktk iqLrd vkbZ gS ĝalks uk rkjk*A bl iqLrd vkfFkZd foiUurk ds lkFk lkekftd] ikfjokfjd 
esa lekfgr Ldspst ¼ǹ';fp=k ;k js[kkfp=k½] cfg"dkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA vDlj dks<+h 
y?kqdFkk,a] lk{kkRdkj dgha u dgha Hk;kog jksxksa ls Bhd gks tkrs gSa ysfdu ifjtu mUgsa blfy, ugha 
ihfM+r yksx] fo'ks"kdj efgyk,a&L=kh foe'kZ dh viukrs fd laifÙk esa muds nk; dks nsuk gksrk gSA 
Hkko&Hkwfe ds bnZ&fxnZ ?kwerh utj vkrh gSaA buesa dks<+] ifjtu mudh laifÙk ds fgLls dks [kqn j[k ysrs gSa vkSj 
,pvkbZoh] Vhch] dSalj vkfn jksxksa ls xzflr L=kh] iq#"k mUgsa cgSfl;r dks<+h gh ?kj ls fudky nsrs gSaA bl 
vkSj cPpksa dh =kkln dgkfu;ka gSaA MkW- in~etk 'kekZ izdkj budh dksbZ lkekftd lqj{kk ugha gksrhA ;k rks 
}kjk muls fy, x, lk{kkRdkj ikBd dks m}sfyr ;s vktUe vLirkyksa esa iM+s jgrs gSa ;k Hkh[k dk ik=k 
djrs gSa vkSj rc fo'ks"k] tc mUgsa muds ifjtu gh buds gkFk esa vk tkrk gSA 
volknxzLr voLFkk esa ?kj ifjokj ls ifjR;ä dj nsrs ,pvkbZoh jksfx;ksa dks ljdkjh vLirkyksa esa 
gSaA bu 'kCnfp=kksa dks i<+us ls yxrk gS tSls lkjs izkFkfed mipkj gh miyCèk gks ikrk gSA f}rh; ntZs 
ekuoh; ewY; vkSj lkekftd ljksdkjksa ls geus eqfä dh egaxh nok,a mUgsa ugha fey ikrh gSaA ifj.kker% 
ik yh gSA mUgsa ekSr ds eqag esa tkus ls ugha jksdk ;k cpk;k tk 

;s y?kqdFkk,a] 'kCn fp=k vFkok dksbZ laLej.k ldrk gSA
?kj cSBdj ugha fy[ks x, gSaA ysf[kdk us O;fä'k% dks<+ jkèkk ,pvkbZoh ihfM+rk gSA mls vkSj mlds 
ds vLirkyksa] ,pvkbZoh ds dsanzksa ij gj fLFkfr ds cPps dks ;g chekjh mlds ifr ls igqaph gSA mldk 
jksfx;ksa ds nq[k&nnZ] rdyhQksa dk :&c&: vkdyu dguk gS ifr V̂wj* ij jgrk FkkA VkbQkbM gqvk] lqbZ 
fd;k gSA ik=kksa ds tks uke bu 'kCnfp=kksa esa vafdr ;k yxkbZ xbZ vkSj ifr dks chekjh yx xbZA ifr pyk 
fpf=kr fd, x, gSa os t:j dkYifud gSa] blfy, fd x;k vkSj ifr dk tkuk ,slk Fkk tSls mlds iSjksa rys ls 
ik=kksa ds uke mtkxj gksus ij mUgsa lekt esa fdlh rjg tehu pyh xbZA lkekftd izrkM+uk bruh fd ifjtu 
dh ijs'kkuh u >syuh iM+sA mUgsa lekt dh mis{kk u ;k dksbZ Hkh O;fä muls cksyuk ugha pkgrkA 
feysA vU;Fkk ckdh lc lp gSA ;g fdlh lk{kkRdkj lkekftd ljksdkj rks ckn dh ckr gSA og Hkh nqfu;k 
dk leLr lp gS] D;ksafd ik=kksa us ysf[kdk dks vius ls tYnh gh pyh tk,xh ij l[ksn og ysf[kdk ls 
lk{kkRdkj esa crk;k gS] blfy, vuqHko vkSj lR; dks dgrh gS fd êSa fQj ls tUewaxh vius cPpksa dh galh ds 
izekf.kr djus dk iz'u dgha mB [kM+k ugha gksrkA fy,*A ;g lc ikBd ds fy, Hkh ihM+knk;h gS ftlls 

MkW- in~etk tc Hkh fdlh dq"B jksxh] mldk eu jksxh dh lgkuqHkwfr ls vkIykfor gks tkrk 
,pvkbZoh ihfM+r ls ckr djuk pkgrh gSa igys os gSA 
vius gkFk ls ml ij lgkuqHkwfr dk ejge yxkrh gSa ,d nwljk Nk;kfp=k gS tks ,M~l dh chekjh 
vkSj tc viukiu vftZr dj ysrh gSa] rc os pqids ls ls tqM+k gSA ĝalks uk rkjk* dh rkjk ysf[kdk dks 
iz'u mBkrh gSa fd os fdu&fdu d"Vksa] nqnZSo vkSj nSU; eq[kkfrc gks crkrh gS fd mldk ifr nk<+h cuokus 
ls xqtj jgh gSaA tks Hkh mÙkj vkrs gSa os ysf[kdk dh x;k Fkk] dV yx x;k vkSj jksx lkFk ys vk;kA og 
lân;rk] izse] lgkuqHkwfr ds pj[ks ij vkReh;rk ds fdlh nwljh vkSjr ds ikl ugha x;kA rkjk dks Hkh bl 
/kkxs esa fyiVs vkrs gSaA os rlYyh ls dq"B jksfx;ksa] jksx us ugha c['kkA rkjk ysf[kdk ls cfr;kdj fjysDl 
,pvkbZoh] Vhch vkSj nwljs blh rjg ds jksxksa ls xzLr eglwl djrh gS ij nq[kh eu crkrh gS&mlds csVs dks 

iqLrd % galks uk rkjk
ysf[kdk % MkW- in~etk 'kekZ 
izdk'kd % cksf/k izdk'ku] 
t;iqj
ì"B % 112 
ewY; %  110`

'kCn fp=k
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Hkh ,pvkbZoh ;kuh ,M~l us ncksp fy;k gSA 
og csVs dk C;kg ugha djsxhA fdlh dh csVh 
dk Hkfo"; cjckn ugha djsxhA og fdlh dks 
èkks[kk ugha nsxhA rkjk ysf[kdk ds ln~O;ogkj 
ds dkj.k crkrh gS fd bl jksx dk Hkkjh 
[kpkZ gSA ljdkj dqN [kpZ mBkrh gSA 
varrksxRok eS;r gh mBrh gSA 

MkW- in~etk ds ;s y?kq vkys[k 
ns'k&nqfu;k ds yksxksa dks u dsoy lgkuqHkwfr 
ls Hkj nsrs gSa vfirq bu chekfj;ksa ds QSyus ls 
jksdus ds lkekftd nkf;Roksa ls ikBdksa dks 
f'kf{kr Hkh djrs gSaA ysf[kdk dks bu lekt 
cfg"d̀r jksfx;ksa ds ckjs esa MkW- pankSjk crkrs 
gSa fd xkao okys buds gkFk dk ikuh rd ugha 
ihrs gSaA tcfd lpkbZ ;g gS fd dq"B] 
,pvkbZoh] dSalj vkfn Nwr ds jksx ugha gSa] 
bUgsa ¼non-communicable½ dg ldrs gSaA 
bu jksfx;ksa ds nnZ ls] ihM+k ls lkekftd 
lafyIrrk ds vHkko ls vkSj buds vdsysiu 
ls ikBd vius eu esa nq[kh eglwl djrs gSaA 
îhM+k,a ejrh ugha txg cnyrh gSa* vkSj 
n̂ku dh cfN;k* tSls 'kCn fp=k ikBd ds 
eu ij [kjksap cukrs gSaA os lkspus ij foo'k 
gksrs gSa fd vktknh ds 70 o"kZ ckn Hkh xjhc 
vlkè; chekfj;ksa ls xzLr chekjksa ls gekjk 
dSlk O;ogkj gS\

nku dh cfN;k ,slh gh ,d 
dk#f.kd ¼iSFksfVd½ y?kq dFkk ;k js[kkfp=k 
gSA yhyknsoh ?kwa?kV esa jgrh gSA ysf[kdk 
mlls iwNrh gS &̂;gka rks esjs vykok nwljk 
dksbZ ugha gSA ?kwa?kV gVk ldrh gSaA* yhyk 

MkW- in~etk tc Hkh fdlh dq"B 
jksxh] ,pvkbZoh ihfM+r ls ckr 

djuk pkgrh gSa igys os vius gkFk 
ls ml ij lgkuqHkwfr dk ejge 

yxkrh gSa vkSj tc viukiu vftZr 
dj ysrh gSa] rc os pqids ls iz'u 
mBkrh gSa fd os fdu&fdu d"Vksa] 
nqnZSo vkSj nSU; ls xqtj jgh gSaA tks 
Hkh mÙkj vkrs gSa os ysf[kdk dh 

lân;rk] izse] lgkuqHkwfr ds pj[ks 
ij vkReh;rk ds /kkxs esa fyiVs vkrs 

gSaA os rlYyh ls dq"B jksfx;ksa] 
,pvkbZoh] Vhch vkSj nwljs blh 
rjg ds jksxksa ls xzLr jksfx;ksa ls 

vkReh; lacaèk LFkkfir djrh gSa rFkk 
;g ckr [kkst fudkyrh gSa fd 
ifjtu mudk dSls lkekftd 

cfg"dkj djrs gSaA 

nsoh tokc nsrh gSa &̂vkSjr dk eqag <dk jgs rks 
vPNk gSA* v̂PNk D;ksa\* f̂dlh dh utj u 
iM+ tk,A* ysf[kdk fQj iz'u djrh gSa] dgrh 
gSa êSa rks ?kwa?kV ugha dk<+rh\* mÙkj feyrk gS 
v̂ki rks i<+h fy[kh gSaA* v̂ui<+ iq#"k Hkh rks 
gSaA os rks ugha fudkyrs ?kwa?kV\ ŷhyk nsoh 
tokc nsrh gSaA* n̂qfu;k enksZa dh gSA og 
vdsyh ugha jg ldrhA enZ uaxk Hkh [kM+k 
gksxk& eqag Qsj dj py nsxh nqfu;k] ij vkSjr 

uaxh gks tk, rks HkhM+ ml ij VwV iM+sxhA* 
yxrk gS geus vHkh lkearokn ij fot; ugha 
ikbZ gSA

dq"B] dSalj] ,pvkbZoh tSlh 
tkuysok chekfj;ksa ls xzflr jksfx;ksa ds 
'kCnfp=kksa] dFkkudksa ls xqtjrs gq, eq>s 
if'pe caxky ds fo[;kr dfo thoukuan 
nkl dh ,d dfork ;kn vkrh gSA thoukuan 
nkl us flQZ izd̀fr dh dfork,a gh ugha 
fy[kh gSa cfYd dks<+h] fHk[kkjh] ePNj ds izfr 
Hkh mudh d#.kk mitkrh gSA os ,d jksxh ds 
fy, ,̂d d#.k larjk* cudj vkus dh ckr 
djrs gSaA dgrs gSa & 

^̂nsg NksM+dj ,d fnu pyk gh tc tkÅaxk] 
vkÅaxk ykSVdj ugha D;k eSa ìFoh ij 

vkÅa rks vkÅa eSa 
fdlh ,d tkM+s dh jkr esa

izk.kksa ds fy, fudy ifjfpr
,d jksxh ds fcNkSus ds ikl gh 

j[kk gqvk Vscy ij vèk[kk;k BaMk
,d d#.k larjk cudjÂ̂ ¼la{ksi esa ½

¼̂ek;koh dfork dk dfo* thoukuan nkl&ys[kd % 
fu'kkar] izxfr'khy olqèkk 94] ì- 171½

iqLrd ds 'ks"k 'kCnfp=k] js[kkfp=k 
Hkh iBuh; gSaA leLr vkys[k cgqr igys 
fy[ks x,] ysfdu vkt Hkh buesa of.kZr ihM+k 
gesa Hkhrj rd Nw tkrh gS vkSj lkspus dks 
foo'k djrh gS fd vkf[kj dc rd ,d 
vkneh nwljs vkneh dks rM+irs&ejrs gq, 
ns[krk jgsxkA dc rd ;g flyflyk pyrk 
jgsxk fd d̂js dksbZ Hkjs dksbZ*A dc rd L=kh 
dh ph[k vulquh jgsxhA g
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L̂;kgh esa lq[kkZc ds ia[k* vYiuk feJ dk u;k dgkuh cgqr vi;kZIr gSaA mlesa thou dh isphnk 
laxzg gS ftlesa dqYk lkr dgkfu;ka gSaA YkxHkx lHkh ekSfYkdrkvksa dk ihNk djus dh Ykxu Hkh Hkjiwj gS 
furkar ekewYkh liuksa dk ihNk djrs ef)e mM+s gq, blfYk, og L=kh eqfä dh izpfYkr vktekb'kksa ls lpsr 
jaxksa okys thou izlaxksa ds fdjnkjksa] fLFkfr;ksa dh rkSj ij cprh fn[kkbZ nsrh gSA
dgkfu;ka Hkh gSaA fL=k;ka dbZ jax dh gSaA ekewYkh LdwYk vYiuk feJ ds dFkk lalkj esa enZ nqfu;k 
ekLVjfu;ka] ftanxh vkSj liuksa ds chp dh Qkad dks  dh fujadq'k O;kfIr dh reke dfBu ijrs gSaA buesa 
f'kn~nr ls le>us okYkh fL=k;ka] LdwYk&dkWyst dh vuqHkoksa dh izxk<+rk vR;f/kd gSA os vdlj ,d 
YkM+fd;ka] fdUgha uhYkh /kkfj;ksa esa f'kn~nr ls vVd x, f?klVrs gq, ls dLcs dk nqgjkoksa ls Hkjk vukd"kZd 
d̂qN* dks eglwl djus okYkh izsfedk,a oxSjgA bu YkksdsYk pqurh gSa ftlds pkjksa rjQ fodkl ;kstukvksa  
dgkfu;ksa esa ĉkj&ckj ns[kk x;k ,d [okc* gSA bu iwath dh txexkgVksa ls Hkjh nqfu;k dh j¶rkjsa cnLrwj 
fL=k;ksa esa ,d xM~M&eM~M le; dks tks iDds rkSj ij gSaA bl dLcs dh LFkkuh; jaxrksa dks mHkkjuk ysf[kdk 
izse foghu Hkh gS] cM+s Yk)M+ <ax ls ikj djus dh dk ,d cgqr lkspk le>k <ax gSA ns'k dh fo'kkYk 
dksf'k'ksa gSaA tM+rkvksa vkSj vo#)rkvksa ls Hkjs mls vkcknh ds f?klVrs gq, fuokZg dk {ks=k ;gh gSA 
ifjos'k esa thou dks u;k djus okYkh lkjh xfr;ka egkuxjksa dh rsth ds vxYk&cxYk ma?krs gq, ls ;s dLcs 
fuLian gSaA ,d lqLrh Hkjh Lkh ftanxh gS ftuesa L=kh gh ubZ nqfu;k ds lkjs nkoksa dks [kRe dj nsus okYkh lM+u 
fojks/kh dbZ&dbZ ?kVuk,a enZ le; ds :i esa pfpZr gSaA dks laHkkYkdj j[krs gSaA ysf[kdk fir̀lÙkk dh 
dq#fp;ksa ls Hkjh mÙkstuk,a] xIisa vkSj ets ysus dh lajpukvksa dks m?kkM+us ls T;knk tksj enZoknh 
ijihM+drk gh mu dLcksa dk euksjatu gSA lc vekuqf"kdrkvksa dks js[kkafdr djus ij nsrh gSaA 
vius&vius fBdkuksa ls bl fuYkZTtrk dk fuokZg djrs gkYkkafd dgha xgjs ;g fir̀lÙkk dh gh fufeZfr;ka gSa 
ls fn[krs gSa vkSj tkfgj rkSj ij fdlh Hkh lfØ; exj mÙkj vk/kqfud iwath le; }kjk mxYkh tk jgh  
tokcnsgh Hkjh lkekftdrk ls [kkYkh gSaA bl rjg bl foÑfr;ka L=kh vfLerk dks T;knk [krjukd <ax ls 
laxzg dh dgkfu;kas esa ifjos'k] fLFkfr;ka vkSj fdjnkj fjM~;wl djrh gSaA bu dgkfu;ksa dk ;FkkFkZ csgn ekewYkh 
fuEu e/;oxhZ; LVhfj;ksVkbIl dk cgqr lw{e vkSj  ftanfx;ksa ds cgqfo/k jaxksa ls Hkjk gqvk gSA blds Hkhrj 
ikjn'khZ vkykspukRed ikB jprs gSaA buesa ckj&ckj ,d lqLr lh :Vhu gSA blh csjkSud m/kM+s gq, jax esa 
L=kh ds thou dks lfØ; lkekftdrk ls fjä dj [kRe izse dk Hkh ,d jax gSA vYiuk feJ ds ;gka îzse* ,d 
dj nsus okYkh ù'kalrkvksa ds xgjs fHkns gq, vk'k; ,slk xgjk O;aftr cu tkrk gS fd izseh tksM+ksa dk lanHkZ  
feYkrs gSaA [kkldj dkedkth fL=k;ksa ds thou dh curs dbZ&dbZ fdjnkjksa dh mnkl Hk;krqj vkRekvksa esa 
cgqr lhfer ?kqVuHkjh fLFkfr;ksa dh lkjh foMacuk dks >kadus dh txg nsrk gSA lksuifr cfguth dk thou 
m/ksM+ nsus dk ;FkkFkZ ;gka gSA ,slk gj ckj blfYk, gS ,slk gh gSA pkj L=kh larkuksa dh eka] ftls fn;klYkkbZ 
fd ,d O;kid ifjorZuksa ls Hkjh nqfu;k esa L=kh dh dh rhYkh esa lcdqN cpkdj pYkus dk fodYi Hkj 
ekStwnxh dks drj nsus okYkh YkaiV enkZuxh Hkjh feYkk gSA og ,d pkSdUuh vkSj csgn gM+cM+kgV ls Hkjh 
v'YkhYkrk,a pkjksa rjQ dkfct gSaA dbZ ckj vYiuk L=kh gS tks L=kh ds fYk, ,d ;krukiw.kZ dfBu ikB 
feJ ds L=kh fdjnkj bu fLFkfr;ksa esa [ki tkus ls mYkV fn;klYkkbZ dh rhYkh dh tYkrh gqbZ Nqvu esa laHkkYkrh 
Hkh thus dk dksbZ <ax pquuk pkgrs gSaA exj mudh gSA blh dgkuh esa oS'kkYkh pM~<k gSa ftUgksaus îzse* ds 
vfrfjä laosnu'khYkrk dh tkap izfØ;k cM+h iDdh gS fYk, Hkkxus dh fØ;k lkfcr dj dLcs ds lkjs eka&cki 
vkSj mu lkjs lafnX/k dks fQYVj dj fdUgha lw{erkvksa dks lkalr esa MkYk fn;k gSA m/kj dLcs dh ml ekewYkh 
dh vksj fudYk tkrs gSaA ysf[kdk ds fYk, L=kh foe'kZ jaxr okYkh ftanxh esa YkM+fd;ka] YkMdksa ds Hkhrj fdruk 
}kjk gkflYk izfrjks/k ;k la?k"kZ dh fMtkbusa vdlj pM~<k gS] ;g ij[kus ij vkeknk gSaA pM~<k] YkM+fd;ksa 

iqLrd % L;kgh esa lq[kkZc ds 
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ysf[kdk % vYiuk feJ

izdk'kd % jktdey 
izdk'ku] ubZ fnYyh 
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dk ,d euHkk;k LoIu gSA ekfpl dh 
fMfc;k gh bl mM+ku dk bYkkt gS] ,slk 
lksuifr cfgu th dks Ykxrk gSA fu:iek nh 
Hkh lwjt dqekj esa pM~<k dk lkgl ns[kuk 
pkgrh Hkh exj lwjt dqekj us eqag eksM+ fYk;k 
vkSj os iwjs dLcs dh v'YkhYk izòfÙk;ksa ds 
fu'kkus ij vk xb±A dLcs esa fu:iek nh] 
YkM+fd;ksa dk ;k lksuirh nsoh dk i{k bTtr 
dk i{k ugha gSA bTtrnkj Bkdqj cYkoku 
flag gSa ftudk YkaiV csVk vius 'kksgns 
lkfFk;ksa ds lkFk fu:iek dh bTtr rkj&rkj 
djrk gSA og njksxk Hkh csgn ihVk tkrk gS 
ftlus fu:iek dh csbTtrh djus okys 
'kksgnksa dks tsYk Hkstk  FkkA ckdh dLcs esa 
nqdkunkjksa] iM+ksfl;ksa] bTtrnkjksa dks dksbZ 
>esYkk ugha pkfg,A fu:iek dk [kwu ls 
fYk[kk [kr pkSjkgs ij i<+k tkrk gSA bl rjg 
fu:iek dk îzse* lkotZfud euksjatu dk 
fo"k; cu tkrk gSA

lksuifr cgu dh pkjksa YkM+fd;ka 
tYk ejh gSaA dLcs dh lkjh YkM+fd;ksa dh 
eqfä ,d lius esa [kqYkrh gSA os ,d lqanj 
[kqys gq, ekSle ds ns'k esa tkus ds fYk, Vªsu 
idM+rh gSa vkSj iwjk dk iwjk dLck mUgsa vkSj  
tYkhYk dj [kRe djus ds fYk, mudk ihNk 
djrk gSA p̂hUgk&vphUgk*] ûhM+*] l̂qu;uk] 
rsjs uSu cM+s cspSu* vkSj b̂u fnuksa* tSlh 
dgkfu;ksa esa Hkh L=kh ds fYk, ;kruk?kjksa ds 
dbZ&dbZ :i gSaA ogka euq"; gksus ds volj 
dgha ugha] cqf)] {kerk] lkSn;Z vkSj lYkhdk 
lcds lc muds dke vkrs gq, xq.k gSa ftUgsa 
bu otwnksa dh jÙkh Hkj ijokg ughaA bu 
dgkfu;ksa esa fL=k;ka gh fL=k;ksa dk lanHkZ gSaA 
blesa Hkkjh la?kuu vkSj oSfo/; Hkh gSA L=kh 
neu ds lanHkZ dh ,d O;kfIr bu ftanfx;ksa  
ls mHkjrh gS vkSj fQj ;g rdYkhQksa ds ,d 
dksjl Loj dh rjg cu tkrk gSA ifjokj 
x̀gLFkh vFkok ifr&iq#"k ds joS;ksa ds Hkhrj 
/kalh ù'kalrk esa fgLlsnkjh djrs lekt ds 
ft+Ø ;gka gSA L=kh ds fYk, gksdj thus okys 
iq#"k bl lekt esa ifjgkl ds ik=k gSa vkSj 

L=kh dks mldh vkSdkr esa j[kuk ikS#"k gSA 
bl rjg dBksj funZ;rk dks oS/krk feYk tkrh 
gSA fL=k;ksa dks xaHkhjrk ls u ysus dk pYku 
rc ,d LokHkkfod O;ogkj gSA ĵkx&fojkx* 
'kh"kZd dgkuh esa efgYkk egkfo|kYk; dk 
DYkdZ vkSj pijklh euhjke rd enZ gksus dh 
Bld esa bl dnj gSa fd dkWyst dh Nk=kkvksa 
dh D;k ckr dgsa v/;kfidkvksa rd ds otwn 
dh mlds fYk, dksbZ fxurh ugha gSA bl iziap 
esa dsoYk L=kh fojks/kh lanHkksZa dh Vksg ugha gS 
cfYd opZLo dh fujarjrk Hkjh lajpukvksa  
dh igpku Hkh gSA v̂kSj bu fnuksa* 'kh"kZd 
dgkuh rks bl fujadq'k funZ;rk dk pje gSA 
fjVk;MZ ifr vius pqLr 'kjhj vkSj  
[kku&iku dh dok;n esa fiYkk gqvk gS exj 
mlh mez dh ,d L=kh viuh chekjh vkSj  
dSlh Hkh eqqgYkr ds fYk, lksp Hkh ugha 
ldrhA mldh vkgksa&djkgksa ls cs[kcj ifr 
viuh fu;fer fnup;kZ vkSj lq[k esa gj oä 
dk Je pkgrk gS mlds b"V fe=kksa ds ikl Hkh 
csjge pqVdqysa gSa fd& t̂c vkSjrksa dk eu 
ckgj ?kweus dk djrk gS rks chekjh dk cgkuk 
cuk ysrh gSA* ¼ì- 82½ 

;gka ukckfYkx dks ckfYkx cukus 
okYkh HkkSft;ksa dk jl izlax gSA tkfgj gS fd 
L=kh buds fYk, furkar vifjfpr fo"k; 
ljh[kh gSA ml iq#"k dk fo'ks"k ;g fd os 
iRuh dks j[kus dk <ax tkurs Fks vkSj ;gh 
mudk xq:j FkkA

iRuh gkVZ vVSd ls ej tkrh gSA 
le; ls vLirkYk vkrh rks cp tkrh] ,slk 
MkWDVj dgrk gS] exj le; ls dSls tkrha\ 
mldh txg rks mudh nqfu;k esa lcls ihNs 
dh FkhA fj'rsnkjksa ls Hkh de ntkZ feYkk Fkk 
iRuh dksA var rd os blh Bld esa jgrs gSa 
fd os vius cwrs jgrs Fks u fd iRuh ds cwrsA 
Bhd ;g txg gSa tgka ;g dgkuh ,sls lanHkZ  
ds izpfYkr fu"d"kksZa ls vYkx <ax pqurh gSA 
iq#"k ds Hkhrj var&var rd L=kh ;k fd 
viuh iRuh ds fYk, dqN uje eglwl djus 
dk dksb cnYkko ugha gSA

ifr gksus dh bl Bld ds dbZ&dbZ 
izlax dgkfu;ksa esa gSA ifjokj vkSj nkaiR; dh 
Øwj lajpukvksa }kjk ej&[ki ;k fd cnYk 
tkus ds fYk, etcwj dsoYk fL=k;ka gSaA bl 
rjg ds ifjokjksa ls Hkkjrh; lekt [kpk[kp 
Hkjk gS vkSj ,slh ù'kalrkvksa ls HkhA vYiuk 
feJ dh dgkfu;ka bls Hkhrj /kaldj idM+rh 
gSaA ĵkx&fojkx* 'kh"kZd dgkuh esa efgYkk 
egkfo|kYk; dh YkM+fd;ka mNkg esa lM+d dk 
fu;e rksM+rh pYkrh gSaA os ns'kxhr esa fQYeh 
xkuksa dks Nqik&feYkk ysrh gSaA muesa ls dksbZ 
?kj dk crZu&pkSdk] >kM+w iksNk djds vkbZ 
gSaA mudh v/;kfidk,a Hkh blh ls cstkj gSaA 
muds fYk, Hkh ckgj dh nqfu;k esa mUgha 
nhokjksa dk foLrkj gS vkSj vkfFkZd 
vkRefuHkZjrk dk dksbZ vFkZ ughaA ysf[kdk 
bl dgkuh esa L=kh ds fYk, ml tjk ls lqanj 
ekuoh; Lisl dks jp nsrh gS tks euhjke dks  
NksM+dj lcdks :ikarfjr dj x;k gSA v{ke 
cPpksa ds vkJe dk ifjǹ'; lglk lcdks  
,d ekuoh; ped ls Hkj tkrk gSA eqfDr 
dk gh ,d vYkx dksuk ûhYkk /kkfj;ksa okYkh 
deht* esa Hkh gSA Jhir ds Hkhrj iM+h gqbZ 
iRuh dh vPNh Nfo dh vkdka{kk igpkurs 
gh L=kh viuh Lok/khurk esa ykSV tkrh gSA 
og ftl ĵkx* esa Mwcus lkFk gksus ds fYk, 
vkbZ Fkh] og rks ogka Fkk gh ughaA 
p̂hUgk&vphUgk* esa Hkh nq[k ds Hkhrj fBBdh 
fL=k;ka gSaA ,d dk nq[k nwljs ls bruk feYkrk 
tqYkrk gS fd og gSjku jg tkrh gS& b̂l 
nqfu;ka esa fdlh vkSjr ds fgLls cgqr 
[kwclwjr dqN gS HkhA*

;gha dqN ijk;h nwj dh nqfu;ka esa 
[kqYkk&[kqYkk lk ekuoh; vkSj vÑf=ke dqN 
gSA bl rjg bu dgkfu;ksa esa fdjnkjksa] 
fLFkfr;ksa dks gesa muesa ekStwn lw{erkvksa 
lesr i<+uk iM+rk gSA bl rjg gj ikB vius 
le; dh L=kh fojks/kh izòfÙk;ksa ds ftank 
vuqHkoksa dks [kksyrk fn[kkbZ nsrk gSA ?kVuk,a] 
nq?kZVuk,a] èR;q vkSj gR;k,a Hkh L=kh ds fYk, 
lekt ds vekuqf"kd joS;ksa dk irk nsrh gSaA 
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blds Hkhrj bZ";kZYkq fj'rsnkj] nX/k iM+kslh] ds dbZ&dbZ Nki bu dgkfu;ksa esa gSA [kkl viuh dfBu yM+kb;ksa esa O;Dr gSaA bu 
,sls gh 'kgj ;k dLcs ds ckaf'kans] NksVs&cM+s ;g gS fd vkSlr ls Hkh e/;e L=kh fdjnkjksa  yM+kb;ksa dh eqf'dy ;g gS fd L=kh dh 'kfDr 
jlw[k okys ns[ks x, gSaA L=kh lkekftdrk dk esa etcwrh dh csgn de xqatkb'kksa ds cuus okys ewY;ksa ls lekt yxHkx [kkyh gSA
,d ukekYkwe lk irk Hkh dgkfu;ksa esa flYkflys gSaA liuksa dks [kkn&ikuh feYkus vYiuk feJ dFku dh ckjhfd;ka 
dgha&dgha gSA lqu;uk--- phUgk&vphUgk] okYkh fj;k;rsa rc gkflYk gksa tc ;FkkFkZ dh jpus okYkh ysf[kdk gSaA mudh Hkk"kk dk ,d 
jkx&fojkx vkSj L̂;kgh esa lq[kkZc ds ia[k* esa ftank jxksa dk egkdkO;kRedrk rd [khapk Nksj ikBdh; vuqekuksa esa [kqYkrk gS vkSj 
Hkh izse ;k LoIu ds fYk, txg fudkYkus dh tk, vkSj og eqefdu ugha gSA ftank vuqHkoksa  visf{kr laosnu'khYkrk dh ekax djrk gSA 
dksf'k'kksa esa bl lk>snkjh dh >Ykd gSA dh rkdr ls gh ysf[kdk bu rQlhyksa dks  ;g vo'; gS fd ;̂FkkFkZ* jpus dh ,slh 
lcdk la?k"kZ] bZ";kZ] izfrfgalk] dYkg vkSj L=kh fojks/kh izòfÙk;ksa esa gha ugha cfYd euq"; lw{erk,a dHkh&dHkh o.kZu dks <hYkk Hkh dj 
eku&e;kZnk oxSjg ls gSA lHkh fL=k;ka cgqr fojks/kh izòfÙk;ksa ds :i esa igpkus tkus rd nsrh gSA ,d fujkosx eaFkj xfr okYkh Hkk"kk 
ekewYkh mM+h&mM+h lh gSaA v̂lYkhiu* dh ys vkbZ gSA L=kh ds fYk, eS=kh vkSj fo'okl eas dkSrqd laHkkYkus dk Hkh ysf[kdk dk viuk 
rhozrk gh bu dFkk vuqHkoksa dh iwath gSA dk dksbZ Hkh jax bl lekt esa ugha gSA enksZa <ax gSA csgn iLr mnkl pfj=kksa dh dkWfed 
vYiuk feJ dh Hkk"kk bUgsa budh ftank xfr dh nqfu;ka dh fujadq'krk,a ,slh vikj gSa fd lh ifj.kfr;ka Hkh vdlj l/ks gq, <ax ls 
vkSj LoHkko esa ,sls jprh gS fd Ykxrk gS ge fd'kksjo; YkM+ds Hkh enZ cuus ds fYk, vkrqj mHkjh gSaA vYiuk feJ dh jpukRed futrk 
cgqr djhc ls mls ns[k vkSj lqu jgs gSaA ;g fn[krs gSaA lM+dsa] pkSjkgs] LdwYk] jsYkos LVs'ku] dk cgqr dqN mudh dFkkHkk"kk ij fuHkZj  
ujd ds jax ds nq[k gSa rks lq[k csgn ldjk vLirkYk] lc bu uqekb'k dh txgsa gSa] vFkZ gSA dgk tk ldrk gS fd dgkfu;ksa ij 
vkSj detksjA L=kh ds fYk, lgu'khYkrk Hkj dk foLrkj jpus ;k ;FkkFkZ dks t:jh ysf[kdk ds jpukRed oSf'k"V~; dh Nki cgqr 
txg nsus okYkk lekt iq#"k dks xSjtokcnsgh ewY;ǹf"V rd fodflr djus dk Hkh ysf[kdk xgjh gSA g
vkSj Øwjrk eas x<+ jgk gSA nkaiR; dk ;g dk viuk <ax gSA lksuifr nsoh tSlh iFkjkbZ 
ngYkk nsus okYkk mtkM+ gSA egk{kj.k ds bl gqbZ lh eka] ftlds Hkhrj ekr̀Ro dh lkjh 
ifjǹ'; esa O;kid ;FkkFkZ dks vuqxwatas Hkh gSaA LokHkkfodrk,a Hk;kud ds vlqj{kkcks/k dh 
izsse ds pV[k jaxksa dh lks[k ysus okYkh L;kgh HksaV p<+ xbZ gSa] vkSj ,slh gh dbZ fL=k;ka 
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d'ehjh dh izfrfufèk dgkfu;ka 'kh"kZd i<dj ,dckj gSA tSls eksrh tM+sa gksa dkxt ij!* t̂eky ehjk! teky 

yxk fd ;g 'kh"kZd dgha xyr rks ugha gS fdarq xkSj ehjk! gekjh lkr iq'rksa dk uke fd;k gS xqy csVs usA 

djus ij è;ku esa vkrk gS fd ;g d'ehj dh izfrfufèk vkt og iwjs d'ehj dh fgQktr dj jgk gSA* vkSj 

dgkfu;ka ugha d'ehjh dh izfrfufèk dgkfu;ka gSa var esa csVs ds 'kghn gksus ij d̂gk ugha Fkk oklk fd rw 

ftudk d'ehjh ls fganh esaa vuqokn fd;k x;k gSA lfB;k x;k gS! vxj vDy gksrh rks vc rd 

d'ehj Hkkjr dk fljekSj gSA bldh izkphu Hkk"kk rglhnnkj gks x;k gksrkA* yksxkas dks lacksfèkr djrs 

laLd̀fr vkSj ;gka dh fyfi 'kkjnk jgh gSA d'ehjh gq, n̂s[kks] xqy us D;k fy;k gS! mlus eq>s vkSjrksa ds 

mudks LFkkiukiUu dc dj xbZA blh ls vkt QkSt esa HkrhZ gksus ds fy, ogha cqyk;k gSA* dgkuh 

d'ehjh] d'ehfj;r tSls 'kCn iz;ksx esa vk x, gSaA yxHkx lkB o"kZ iqjkuh gSA rc vkSj vkt ds d'ehj 

budh lkFkZdrk ij Hkh fopkj gksuk pkfg,A 'kkjnk dh u dsoy HkkSxksfyd fLFkfr dks mtkxj djrh gS 

fyfi vkSj laLd̀fr dh izkphurk dks D;k d'ehjh ;k cfYd lewps cnys ekul ds varj dks Hkh js[kkafdr 

d'ehfj;r cksèk djk ikrs gSa\ djrh gSA dy rd dckf;yh nq'eu Fks] csVk muls 

dgkfu;ksa ds vkèkkj ij fo"k;ksa dh lkFkZdrk yM+rs ejrk gS vkSj vkt ogha vkradh d'ehj ds vanj 

vkSj muds lans'k dks ns[kuk lehphu gksxkA vuqoknd gh ekjs tk jgs gSa ftlds cnys ,d {kh.kZ lh ejh 

Lo;a fy[krs gSa] ^̂bl laydu esa lax̀ghr dFkk,a vkokt jk"Vªh;rk ds leFkZu esa fudyrh gSA jk"Vªh;rk 

d'ehjh dgkuh dh dFkk&;k=kk dks ntZ djrs gq, blds ds ǹf"Vdks.k esa fdruk ifjorZu vk;k gS] le>k tk 

vkjaHk ds fnuksa ls vcrd ds izeq[k dFkkdkjksa dk ldrk gSA ladyu dh êksxyh xQkj* dgkuh Hkh 

izfrfufèkRo djrh gSaA bu dgkfu;ksa dks dkyØe ds d'ehj ij gq, dck;yh vkØe.k dh ì"BHkwfe dh 

vuqlkj izLrqr dj ;g dksf'k'k dh xbZ gS fd buds dgkuh gSA ;g dgkuh lkB ds n'kd esa fy[kh xbZ gS 

ekè;e ls ge d'ehjh lekt ds cnyrs bfrgkl ls Hkh fdarq vkt Hkh d'ehj ftl rjg ls vanj vkSj ckgj 

:&c&: gksaA ;s jpuk,a d'ehjh lekt dh vk'kadkvksa] yM+ jgk gS mls mtkxj dj jgh gSA Li"V gS fd jksx 

bPNkvksa] fparkvksa rFkk ,d csgrj thou dh mEehn iqjkuk gSA

dh dgkfu;ka gSA fiNys 65 o"kksZa esa fy[kh ;s dgkfu;ka vkLrku dh Mîks<+h ijA vkLrku dh Mîks<+h 

vius le; dh dFkk&O;Fkk dgus ds lkFk gh lekt dh js[rk esa vFkZ gS dqyhu tu dh Mîks<+h fdarq mldk ,d 

izd̀fr rFkk psruk dk vkbZuk gSaA** nwljk vFkZ ekSle&,&fny tks dHkh tnZ lk gksus yx 

;g rks gqbZ ys[kd dh ckrA vc tjk tk,A dgkuh i<+dj gesa ;g vFkZ vfèkd lkFkZd 

dgkfu;ksa esa vuqoknd ds dFku dh ryk'k dh tk,A yxrk gSA fdlh u fdlh dkj.k ls ifr;ksa ls vyx gks 

ukfne dh t̂okch dkMZ* rFkk lkseukFk tqR'kh dh ;̂sfy xbZ vkSjrsa] vikfgt vkSjrsa] vikfgt iq#"k dh èkkSal esa 

Qksy xk'k* dgkfu;ksa dks os d'ehjh dh igyh fdlh u fdlh izdkj vkrh gSaA ifjfLFkfr;ksa ls etcwj 

dgkfu;ka ekurs gSaA fdarq muesa ls iqLrd esa tokch gksus ij Hkh fnyksa dk ,glkl 'ks"k gSA lkekftd 

dkMZ dks gh LFkku izkIr gSA tqR'kh dh nks vU; ljksdkj dh dgkuhA ihM+k dks mtkxj djrh gSA n̂s[kks 

dgkfu;ksa dks LFkku feyk gSA igyh dgkuh ls] lquk gjkeh cPpk ns[kks--- gjkeh! gjkeh! gjkeh!* rHkh 

oklk! lquk rqeusA vkt xqy dk [kr vk;k FkkA fy[kk ddZ'k vkokt x̂oZuj dh eka dks---*] v̂kLrku dh 

gS m̂lus ,d gh fnu esa lrjg dck;yh geykoj ekj Mîks<+h ij dVrk gS budk thouA yksx vkrs gSa vkSj 

fxjk,a gSa!* t̂kurh gks lksuekyh\ xqy lkgc us eq>s tkrs gSa] ijarq ;wa gh thrs gSa ;s fHk[kkjh ,d viuh vyx 

,d tokch&dkMZ Hkstk gSA fdruh [kwclwjr fy[kkoV nqfu;k esa] fujarjA*

iqLrd % d'ehjh dh 
izfrfuf/k dgkfu;ka  

vuqokn % xkSjh'kadj jS.kk

izdk'kd % lkfgR; vdknseh 
ubZ fnYyh
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r̂wru [kkesu* v[rj eghmíhu vkt Hkh mruh gh izklafxd gSA ftl rjg Hkh vijaikj gSA fdldks D;k djus Hkstk] 

dh dgkuh eu&efLr"d dks >d>ksj nsrh gSA eqxsZ ds yM+kbZ dk ewy nks vkSjrsa gSa mlh rjg dkSu tkus\ dtkZ pqdkus vk;k Fkk] pqdk ds 

euq"; ds èku i'kq gksus dh dgkuhA vius ,̂d ,glkl ;g Hkh* ,d ;qod vkSj ,d py fn;kA ---dc tkurk Fkk fd vkf[kjh 

vfLrRo ls vufHkK euq"; ih<+h&nj&ih<+h ds ;qorh ds bnZ&fxnZ ?kwerh gSA iq#"k dh fnuksa esa nj&nj dh Bksdjsa [kkrk fQjsxkA 

fy, èku lafpr djrs gq, lekt dh fpark lgu'khyrk rks gS gh] tSusanz dqekj vkSj eUuw ckck] ftlds viuh vDy dke u djs mls 

ugha djrkA ij iksrs ds fy, Hkh [ktkuk HkaMkjh dh 'kSyh ;kn fnykrh gSA nwljk D;k le>k,Â êjhfpdk* dgkuh Hkh 

lafpr djrk gS fdarq var esa D;k gksrk gS] vkneh ds vdsysiu ds nnZ dks vkRefparu dks izsfjr djrh gSA îqy* dh 

v̂kt tc iqjrRoKksa us og lc [kksy fn;k] mtkxj djrh gS nhid dkSy dFkk dqN 

rks ogha lksus ds vackj fey x, vkSj 

laHkkydj j[ks x, 'ko Hkh feysA lksuk rks 

lc igpku x,] exj dadky dks ns[k dksbZ 

,d u tku ldk fd muesa ls rwru [kesu 

dkSu&lk gSA*

fo"kkn dgkuh u dsoy euq"; ds 

pfj=k dks mtkxj djrh gS cfYd iwjs i'kq 

i{kh lekt dks mldh laosnukvksa dh 

dBksjrk dks mtkxj djrh gSA fu%lgk; vkSj 

fucZy dks lHkh Hk{k.k djuk pkgrs gSa] ,sls esa 

ej.kklUu dh vfHkO;fä ns[ksa] v̂c eSa ejus 

tk jgk gwaA vyfonk! [kq'k gks x, rqe\ ,s 

balku] ,s dqÙks] ,s phy] ,s eqfxZ;ka [kq'k gks x, 

u rqe lc! eSa vc ej tkÅaxkA u ckax nwaxk 

vkSj u vtc vaMs gh nwaxkA vc eSa dqN ugha 

d:axkA eSa ogh d:axk ftlls rqe lc yksx 
dh fQYeh [kq'k gks tkvksxsA eSa e:axk& fip---fip---!* 
dgkuh l̂Qj rFkk lQj dk lkFkh*A dgkuh vankt dh dFkk gSA d̂a/kk* dgkuh mu Bhd blh rjg dqN feyrs tqyrs dF; dks 
dk ik=k O;nyky ftldk viuk dqN ugha] eka&ckiksa dh ihM+k dh laHkkouk lesVs dgkuh ysdj lkeus vkrh gS] c'kh vrgj dh dgkuh 
viuksa dk irk ugha fdarq lHkh fpafrr vkSj gS ftUgksaus vius ftn dks iwjh djus vFkok êSa] fge&i{kh vkSj og dkyk dqÙkkA*
nq[kh gSaA og dkSu gS] mldk ifjp; gS] larkuksa dh ftn iwjh djus mUgsa fons'k HkstkA eqxZs dh yM+kbZ dgkuh lewps Hkkjr 
Ô;nyky vDlj] laè;k gksrs gh f'koky; esa èku nkSyr rks gSa fdarq fpark gS] var le; dh lkekftd ifjos'k dks lesVrh gSA Hkokuh 
vkrkA iznf{k.kk yxkrk] gqDdk ihrk exj fprk ;k dcz rd dkSu ys tk,xk\ HkkbZ eqxZs dh yM+kbZ lriqM+k ds taxyksa esa ikrs 
ckck ls dksbZ ckr ugha djrkA cgqr gqvk rks lÙkj ls uCcs dh n'kd dh gSa rks ;g eqxZs dh yM+kbZ d'ehjh esa fy[kh tk 
iwN fy;k] ^̂ckck&th vkt Hkkstu fd;kA dgkfu;ksa dh >yd nsrh dqN dgkfu;kaA jgh gSA ,d taxyh ifjos'k dks] tkrh; 
lnhZ yxrh gSA vaxjukFk dc tkvksxsA** N̂k;k* d̀".k jgcj dh dgkuh gSA ,d xaHkhj LokfHkeku dks mtkxj djrh gS rks nwljh nks 
cl] ckck dk O;nyky ls bruk gh lacaèk rF; dks lesVs dgkuh ml uhao dks Lej.k vkSjrksa ds vge dh yM+kbZ gS ftlesa i'kq Hkh 
FkkA mldh èR;q gks xbZA dgkuh esa ,d fnykrh gS ftlds dkj.k u dsoy Hkkjr eugwl gks ldrk gS D;ksafd og vius le; 
nk'kZfud i{k Hkh ns[ksa] v̂kf[kj cspkjk cfYd lHkh iM+kslh ns'k ijs'kku gSaA iqj[kksa dh esa cksy mBrk gSA og vlaosnuk dh ijkdk"Bk 
eqlkfQj gh cuk jgkA blus rksrdkSy dk ?kj yM+kbZA uke dh yM+kbZA nknk ijnknksa ds gS fd mldk xyk dkVus dks rS;kj gSA 
Hkjus ds fy, tUe fy;k FkkA og Hkj fn;k vftZr LokfHkeku dh yM+kbZA nklrk vkSj vaèkfo'okl vkSj euq"; ds vge dks fn[kkrh 
vkSj vc [kkyh gkFk py iM+kA mldh yhyk ijkèkhurk ds O;keksg dh yM+kbZA vius vki dgkuh lqanj gSA ipkl ds n'kd  dh dgkuh 
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ls ckr djrh dgkuh cgqr gh izklafxd gSA gSA xkSjh'kadj jS.kk us cM+h flír ls vuqokn 

V̂wVû dgkuh dk nnZ bruk thoar gS fd fd;k gSA mUgksaus ftu ys[kdksa dks pquk gS& os 

iqj[kksa ds cuk, ?kj dks NksM+us dk nnZ] 'kwU; esa 1916 bZ- ls 1958 bZ- rd ds gSaA nwljh 

HkVdrs Hkfo"; dk [kkSQ] ifjokj dh fo'ks"krk ;g fd dgkfu;ksa dk Øe Hkh mlh 

vlqj{kkA u tkus fdruh dq'kadkvksa] vkèkkj ij cuk;k x;k gSA rhljh ckr 

vk'kadkvksa dks mHkkjrh gSA vkt foHkktu d'ehj ds thou ds fofHkUu ǹ';ksa dks 

dh =kklnh >syrh ih<+h ns'k esa lekIr gks jgh p;fur fd;k x;k gSA ogka ;g Hkh crkus dk 

gSA gks ldrk gS mlds oa'kt ml ihM+k dks iz;Ru gS fd ys[kdksa dh dgkfu;ksa dk fodkl 

,d nks ih<+h ds ckn Hkwy Hkh tk, fdarq Øe dSlk jgk gSA dky ds vkèkkj ij 

d'ehj ds foLFkkfir ukxfjdksa dks vHkh dgkfu;ksa dk fo"k; p;u izklafxd gSA 

ihM+k dc rd lrk,xh] dkSu tkurk gSA ,d dgkfu;ksa dk ,d lans'k ;g Hkh gS fd dgkuh 

vkneh pqVdh ysrs gq, dgrk gS] ^̂vjs fdlh Hkh Hkk"kk ;k cksyh esa mldk dF; vkSj 

rqEgkjh mej jkse _f"k ftruh gS--- rqe ;gha lans'k iwjs Hkkjrh; lekt dk jgrk gSA ikBd 

jgksxsA vxj rqe ugha jgksxs rks gekjs ;s racw ds ukrs gekjs eu esa dqN iz'u [kM+s gksrs gSaA 

dkSu yxk,xkA tc ge d'ehj tk,axs vkSj d'ehjh lekt dks Hkh ;fn ys[kd viuh 

fQj gekjs  ckn bu VsaVksa dh j[kokyh Hkh rks Hkwfedk esa Li"V djrs rks fo"k; ds lkFk 

rqEgsa gh djus iM+sxh ukA D;k rik fQj ls Lora=krk ls ysdj vkt rd ds d'ehj dks 

vkuk iM+s rksA** fdruk m}sfyr djrk gS ;g le>us esa lgwfy;r gksrhA nwljh ckr D;k 

dFku] ^̂jks'kuyky] rqe dSlh ckrsa dj jgs dsoy bu dFkkvksa dk p;u tEew&d'ehj gS 

gks\ dkd dk LoxZokl gq, yxHkx chl cjl ;k ysg&yík[k HkhA rhljh ckr d'ehjh D;k 

gks x, gSaA vc] bl oä] rqEgkjh eka ej xbZ dsoy d'ehj uke ds HkkSxksfyd {ks=k dh 

gSA lquk] rqEgkjh eka ej xbZ gSA vEek ej cksyh gS ;k iwjs tEew d'ehj] ysg yík[k dhA 

pqdh gSA firk us rks dsoy xkao dh Nkao ns[kh lgt :i ls d'ehj dgus ij iwjs d'ehj dk 

Fkh] exj eka us xkao dh Nk;k Hkh vkSj ;gka gh cksèk gksrk gSA dgkfu;ksa ds fy[kus dk o"kZ 

dk rik lgjk Hkh ns[kk FkkA vkt rqe nksuksa ls ;fn mYys[k fd;k x;k gksrk rks oLrqfLFkfr 

eqä gks x,A lHkh caèku iwjh rjg ls VwV x,- vyx&vyx n'kdksa dh dgkfu;ksa dks le>us esa vkSj lgtrk gksrhA fQj Hkh 

--A** lkspus ij etcwj djrk gS ǹ';A D;k dk izfrfufèk djrh dgkfu;ka gSaA u, ladyu iBuh; gS] dF; cksèkizn gSaA 'kSfy;ka 

èkjrh dk viukiu lacaèkksa ds [kRe gks tkus dFkkdkjksa ds dF; vkSj f'kYi dk ifjp; fHkUu&fHkUu gksus ds ckotwn izLrqrhdj.k 

ls NwV tkrk gS\ nsrh dgkfu;ka gSa rks iqjkus lkB lky ds lqanj gSA Hkk"kk vuqokn dh gS fQj Hkh Hkko ds 

` peuyky gD[kw dh dgkuh v̂kne ifjos'k vkSj eu%fLFkfr dks mtkxj djrh izokg esa ckèkd ugha gSA rkRi;Z ;g fd jS.kk 

;wa gh cnuke ugha* vkt dh fQYeh pdkpkSaèk dgkfu;kaA egkuxj ls ysdj xkao rd dks us lkFkZd iz;kl djrs gq, d'ehjh dks iwjs 

ds ihNs dh vlfy;r dks mtkxj djrh gSA Nwrh dgkfu;kaA VwVu] foLFkkiu] pkykdh] Hkkjr esa fganh ds ekè;e ls igqapkus dk iz;kl 

v̂c fdldh ckjh* vkt ds fpfdRldh; pkiywlh dks lesVrh dgkfu;kaA dgkfu;ka fd;k gS] tks ljkguh; vkSj Lokxr;ksX; gSA 

is'kk ds fy, lans'k gSA pwyks ls m[kM+k yach Hkh gSa rks y?kqdFkk ds vkdkj ds lkFk g

njoktk] vkfn dgkfu;ka uohu ifjos'k ls cM+k lans'k nsrh Hkh gSaA xkSjh'kadj jS.kk dh 

dFkk dks mBkrh gSA  dgkuh êsfufdu* Hkh bl ladyu esa gS tks 

vV~BkbZl dgkfu;ksa dk ;g laxzg euq"; dh HkforO;rk dks [kksyrh gSA

2014 rd ds dky[kaM dks vius esa lesVs gaSA ujd&LoxZ ds LoIuksaa dks fn[kkrh 
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vuqoknd Lo;a fy[krs gSa] ^̂bl 
laydu esa lax̀ghr dFkk,a 

d'ehjh dgkuh dh dFkk&;k=kk 
dks ntZ djrs gq, blds vkjaHk 
ds fnuksa ls vcrd ds izeq[k 

dFkkdkjksa dk izfrfufèkRo djrh 
gSaA bu dgkfu;ksa dks dkyØe 
ds vuqlkj izLrqr dj ;g 

dksf'k'k dh xbZ gS fd buds 
ekè;e ls ge d'ehjh lekt ds 
cnyrs bfrgkl ls Hkh :&c&: 
gksaA ;s jpuk,a d'ehjh lekt 

dh vk'kadkvksa] bPNkvksa] 
fparkvksa rFkk ,d csgrj thou 
dh mEehn dh dgkfu;ka gSA 
fiNys 65 o"kksZa esa fy[kh ;s 
dgkfu;ka vius le; dh 

dFkk&O;Fkk dgus ds lkFk gh 
lekt dh izd̀fr rFkk 
psruk dk vkbZuk gSaA** 
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fparu dh uwrurk vkSj Hkk"kk dh izokge;h xw<+rk ds jkeukFk dk f'k{kkukek* f'k{kk txr dk laiw.kZ 
lkFk tc izks- jes'k nos ltZuk dks vk;ke nsrs gSa rks og nLrkost vkSiU;kfld&òfÙk esaA bl fo"k; ij laiw.kZ 
,d uk;kc uewuk fufeZr gks tkrk gSA dfork gks] miU;kl dh jpuk vHkh rd ugha gSA bl rhljs 
dgkuh gks] miU;kl gks] vkykspuk gks ;k laikndh; miU;kl dk jpuk&le; Hkh L̂ekWy bt C;wVhQwy* dh 
fogku gks] lc dqN fogku ds fogx dh Hkkafr uwru Hkkafr gS vFkkZr~ ek=k 47 fnuksa dh jpukRedrk esa 
gksrk gS] ikBd dks pkSadkusokyk gksrk gS vkSj l̀tu/kekZ miU;kl dh iw.kZkgqfr gksrh gSA blls jes'k nos dh 
ds fy, jes'k nos dh l̀tu/kfeZrk ds izfr fparu dk ltZukRed ÅtkZ dk irk pyrk gS vkSj rc lkFkZd 
vk;ke ns nsrk gSA buds l̀tu esa f'k{k.k vkSj lkfgR; gksrk gS v̂ksYM bt xksYM* dgukA f'k{kk&lekt dks 
dk lfEeyu bUgsa vkSjksa ds ys[ku ls vyx djrk gSA ek=k 47 fnu esa vkSiU;kfld dFkkud esa fijks dj 
dfork esa vUkNq, fcac dk Li'kZ] dgkuh esa dFku dh iw.kZrk izkIr djuk ,d vuks[kh vkSj vdsyh ?kVuk gSA 
�'kSyh dk vyx O;kdj.k] mIkU;kl esa lkekftd vka[kksa fganh lkfgR; esa miU;kl ys[ku dh ;g vof/k ys[kd 
ls vks>y fdarq lkFkZd leL;k dk dFkkcks/k vkSj dh dkjf;=kh vkSj Hkkof;=kh izfrHkk dk lfEeyu gh 
vkykspuk esa leǹf"V dh lekykspuk] fdarq Hkk"kk gSA ;g miU;kl ys[kdksa ds fy, uthj gSA ;ksa ;g Hkh 
okXizokg dh rjg rjy rFkk laikndh; ledky ij dgk tk, fd 80 dh mez esa ys[kd jes'k nos us 
frjksfgr jes'k nos dh rkRdkfyd laosnuk dk miU;kl dk ,ds 47 nkx fn;k gSA ;g lkfgfR;d 
lkfgR;&l̀tu gSA laokn esa dgha dksbZ ykx&yisV ugha( gypy dk gokyk gksuk pkfg,A 
u dksbZ Hkk"kkbZ xksiu] u Nn~e dk vkyksM+u! miU;kldkj jes'k nos us vius iwoZ ds nks 

O;fDrRo ,̂dyk pyks js ca/kq*--- ijarq ihM+k miU;klksa dh Hkkafr êkLVj jkeukFk dk f'k{kkukek* dks 
O;fDr dh gks ;k lekt&ifjokj dh] Jh nos ncs ikao lekt ds lkeus gy [kkstus dks j[k fn;k gSA f'k{kk 
vkdj viuk dke dj tkrs gSaA u dksbZ Qrok] u dksbZ lekt dk ,d ,slk t:jh fo"k; gS ftlds fcuk 
'kksj vkSj u dksbZ b'rgkj! vkykspuk dh mÙkj ijaijk lekt ds fodkl dh dYiuk ughaA ge lHkh tkurs gSa 
esa jpuk&le; dk la?k"kZ tkjh gS vkSj vLlh ikj ds o; fd f'k{kk eafnj esa Kku dk uSfrd O;ogkj fl[kk;k 
esa Hkh dye dh /kkj viuh fn'kk esa rh{.k gSA ,d vkSj tkrk gS] ijarq mlh eafnj esa tc Kku dk vuSfrd 
ckr gS jes'k nos esa] jes'k dh #g tgka jgcj gks xbZ] O;ogkj gksus yxrk gS rc Hkh ge viuk gksaB lhys jgrs 
le>ks dksbZ&u&dksbZ #gkuh bekjr [kM+h gksxh gh! Ckkr gSaA ekLVj jkeukFk gksaB [kksyuk pkgrk gS] ijarq fQj 
egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ Hkh lkalkfjdrk ls Fkd tkrk gSA rc miU;kl dk 
dh gS] jes'k nos dks ;gka rhu ekg ds fy, vkoklh; fØ,fVo dSjsDVj gsearjko ikaMqjaxjko fljiqjs 
ys[kd dk vkea=k.k feykA fo'ofo|ky; ds vfrfFk ukxiqjokys] tks ekLVj jkeukFk dk lgikBh gS] mls 
x̀g dk ,dkar fPkaru l̀tu dks izokg nsus yxkA dqN f'k{kk dh orZeku fLFkfr dk vkdyu djkrk gS] 
LQqV ltZuk ds ckn vkdkfjd ltZu vkdkj ysus ^̂jkeukFk FkksM+k /khjt ls dke yksA tYnckth ds 
yxkA jes'k nos vius ifjos'k ds ledky vkSj #fp QSlys dHkh&dHkh uqdlku esa cny tkrs gSaA ekuk fd 
dh lq#fp ls fo"k; mBkrs gSa vkSj lanfHkZr 'kCn ls gekjk f'k{kkra=k [kjkc gS] Hkz"V gS] dgha&dgha vjktd 
fo"k;kuqdwy dFkk dh jpuk dj Mkyrs gSaA vius iwoZ gS] exj nks 'krkfCn;ksa dh vkSifuosf'kd f'k{kk us gels 
ds nks miU;kl [̂ksyxq#*] ĝjk vkdk'k* dh Hkkafr gekjk pfj=k rks Nhu fy;k vkSj gekjs vanj Hkh 
rhljk miU;kl êkLVj jkeukFk dk f'k{kkukek* fo"k; mifuos'kokn dk pfj=k gh jp fn;kA gekjs lksp ij 
ifjizs{; esa vdsyk gSA [̂ksyxq#* [ksy dh nqfu;k dh gekjs vgadkj] vf/kdkj] lÙkk] 'kfDr] /ku lc dk 
tcjnLr dFkk] ĝjk vkdk'k* Ik;kZoj.k dh ifjf/k esa mifuos'k gkoh gSA D;k djsa O;oLFkk rks fueZe 
xkMZsfuax ij bdykSrh dFkk jpuk vkSj rhljk êkLVj ykSg&dop dls cSBh gS] mls QksM+dj dop eqDr djus 
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okyh 'kfDr vHkh gekjh f'k{kk cu ugha ikbZ dY;k.kdkjh cukuk gksxkA jktk egkjktkvksa 
gSA fQj Hkh ,d ckr rks gS] bl f'k{kk ds ds lk<+s Ng lkS jkT;ksa dks ftl 'kfDr us ,d 
mifuos'k ls mifuos'k ds fo#) vfHk;ku gh >Vds esa jktk ls ukxfjd cuk fn;k] mlh 
fNM+s] vkanksyu gq,] Økafr;ka gqbZa vkSj dbZ >Vds ls rqEgsa C;wjksØslh dks cnyuk iM+sxkA 
xqyke ns'k vktkn gks x,A vktkn rks gks x, lsok dk vFkZ u tkus D;ksa ukSdjh gks x;k gSA 
exj vkt rd ge ,d vktkn eqYd dh ukSdjh dk vFkZ Hkh cM+k vf/kdkj gksdj 
f'k{kk dSlh gks ;k ,slh gks fd tks gekjk vgadkj dh vktekb'k gks x;k gSA rqe vkt 
mifuos'k gekjs eu ls m[kkM+ Qsads] ,slk dqN ls iwjs Ng ekg dk vodk'k ys yksA rS;kjh esa 
ugha gqvkA** tqV tkvksA fonkmV&is gksus dk ?kkVk eSa iwjk 

vius jsosU;q vQlj fe=k lgikBh dj nwaxhA** 
gsear jko ikaMqjax jko fljiqjs ukxiqjokys dh 'kkfyuh dh O;ogkj dq'ky ckrksa us 
f'k{kk vk;ke ij bruh vPNh fo'ys.kkRed jkeukFk ds vanj ds Kku dks pqukSrh ns nhA 
ckrsa lqudj f'k{kd jkeukFk vius Hkwr] mlds vanj dk ekLVj tkx mBkA 'khy] la;e 
orZeku vkSj Hkfo"; dh f'k{kk ifj.kke ij vkSj deZ dh f=kos.kh cgus yxhA fuLLokFkZ 
fopjus yxkA fQj ftl fe=k gsearjko dh mnkjrk 'kkfyuh ds f'k{kk ds >jks[ks ls 
vtUek csVh ds fy, Iys Ldwy esa nkf[kyk gsrq jkeukFk dks 'khry gok ns xbZA og vO;oLFkk 
ekLVj jkeukFk Iys Ldwyksa dh [kkd Nku jgk ds chp Hkh viuk fu.kZ; fufeZr djsxkA cus 
gS vkSj O;oLFkk ds O;ogkj ls ekFkk ihV jgk cuk, jkLrs ij pyus dh ctk, og viuk 
gS] ml gsearjko dh fparuiw.kZ O;kogkfjd jkLrk Lo;a fufeZr djsxkA nwljksa ds fy, 
n'kZu dh ckrsa lqudj viuh mPp f'k{kk dh vkn'kZ cusxkA f'k{kk ds ljksoj esa ,d viuk 
ih,p-Mh- fMxzh rd esa nkx ns[k jgk jkeukFk iRFkj mNkysxk] ftldh rjaxsa v̂afre tu* 
{kqC/k gS fd ,slh f'k{kk&O;oLFkk dk rd tk,axhA le; ds fonwziksa ls yM+sxk] 
lekt'kkL=k dSlk gksxk tgka ihth ¼Iys xzqi½ uSfrd lkgl ls cksysxkA 
ls ih,p-Mh- rd ra=k dh rkaf=kd O;oLFkk dh dfVc) ekLVj jkeukFk viuh 
tdM+u gSA ;g tdM+u tad QwM dh rjg nsrh gSA tslh clq dh [kkst ls vkxs dh ckr! bZekunkj i<+kbZ ls vkbZ,,l gks tkrk gSA 
gekjh /kefu;ksa dks fuf"Ø; vkSj fopkj'kwU; 'kkfyuh ĵke* dks laHkkyus dh dksf'k'k djrh vkfnoklh cgqy {ks=k esa iksfLVax vkfnokfl;ksa 
cukdj laosnughu f'k{kk dk ifjos'k fufeZÙk gS] ^̂lquks jkeukFk] fodYiksa esa er pDdj ds uSlfxZd thou vkSj LoHkko dk ifjp; 
dj jgh gS] tgka jkeukFk ,slk f'k{kd 'kwU; esa yxkvksA fodYi fu.kZ; dh ;k p;u dh djkrh gSA d{kk vkSj ikB~; iqLrd ls ijs ;s 
fopj.k djus yxrk gSA ,slh gh f'k{kk rkdr dks detksj dj nsrs gSaA esjk [;ky gS] izkd̀frd fu;eksa ls lapkfyr gSa] vkt dh 
O;oLFkk ls fudys v{kj Kkuh lekt ds fy, rqe ekLVj rks iwjs gks] izk/;kid cuus dh f'k{kk O;oLFkk ls dgha T;knk 'khy vkSj la;e 
vjktd cus gq, gSaA bl ckr dh fpark ;ksX;rk Hkh iwjh gS] ,uthvks Hkh pyk ldrs ds lkFkA iz'kkld cuk jkeukFk vius vanj 
jkeukFk dks fodYi ryk'kus dks ck/; djrh gks] exj bl lc dks pykus dk dke ,d ds f'k{kd vkSj f'k{kk dks <wa<+rk gSA f'k{kd ds 
gSA C;wjksØsV vkSj vPNh rjg ls dj ldrk gSA :i esa vius dks laosnu'khy ikrk vkSj 

blh O;oLFkk esa iyh&c<+h ckWVuh cl t:jr gS fd C;wjksØslh dks Hkh cnyuk lksprk gS] D̂;ksa ugha lHkh f'k{kd laosnuk ls 
dh izk/;kfidk 'kkfyuh 'khy dh izfrewfrZ dh gksxkA mlds vkSifuosf'kd ;k lkearh pfj=k Hkjs gSa! ;gka jkeukFk dks dfo xksj[k ikaMs; dh 
rjg vkrh gS vkSj ekLVj jkeukFk dks ĵke* dks yksdksUeq[kh vkSj 'kkyhu cukuk gksxkA dfork ;kn vkrh gS&rqEgkjs gkFkksa dks@vius 
cuus dks izsfjr djrh gSA 'kkfyuh esa 'khy gS] C;wjksØsV~l dks fouez vkSj laosnu'khy cukus gkFkksa esa ysdj lksprk gwa@D;ksa ugha 
la;e gS] 'kkyhurk gS vkSj vius is'ks ls I;kj dh t:jr gSA C;wjksØslh dks C;wjksxzslh vFkkZr~ nqfu;ka@rqEgkjs gkFk dh rjg uje vkSj 
Hkh gS D;ksafd Nk=kkvksa ds chp ,d 'khyoku xzslQqy cuk ldrs gks rqe! vf/kdkj ls eqyk;e gSA fQj jkeukFk f'k{kk esa vjktdrk 
vkSj yksdfiz; f'k{kd dh Hkwfedk esa [kjh gSA vgadkj iSnk gksrk gS] C;wjksØslh ds vgadkj vkSj fgald òfÙk dk lekos'k ikrk gSA mls 
ckWVuh D;k i<+krh gS] tSls thou ls gh tksM+ dk ;g iqjkru izf'k{k.k cny dj yksd eSu esfdax ,tqds'ku fn[krk gh ugha gSA }a} 

jes'k nos vius ifjos'k ds 
ledky vkSj #fp dh lq#fp ls 
fo"k; mBkrs gSa vkSj lanfHkZr 'kCn 
ls fo"k;kuqdwy dFkk dh jpuk 
dj Mkyrs gSaA vius iwoZ ds nks 

miU;kl [̂ksyxq#*] ĝjk 
vkdk'k* dh Hkkafr rhljk 

miU;kl êkLVj jkeukFk dk 
f'k{kkukek* fo"k; ifjizs{; esa 
vdsyk gSA [̂ksyxq#* [ksy dh 
nqfu;k dh tcjnLr dFkk] ĝjk 
vkdk'k* Ik;kZoj.k dh ifjf/k esa 
xkMZsfuax ij bdykSrh dFkk jpuk 
vkSj rhljk êkLVj jkeukFk dk 
f'k{kkukek* f'k{kk txr dk laiw.kZ 
nLrkost vkSiU;kfld&òfÙk esaA 

bl fo"k; ij laiw.kZ miU;kl dh 
jpuk vHkh rd ugha gSA bl 
rhljs miU;kl dk jpuk&le; 
Hkh L̂ekWy bt C;wVhQwy* dh 

Hkkafr gS vFkkZr~ ek=k 47 fnuksa dh 
jpukRedrk esa miU;kl dh 

iw.kZkgqfr gksrh gSA
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ls mn~cq) gksdj vius izeq[k lfpo ls iz'u djrh gS] mldk ifj"dkj vkSj ifjektZu vf/kdkj ds ckotwn! oLrqr% miU;kl 
dj cSBrk gS&̂̂lj] esjs eu esa lnSo ,d djrh gSA blls brj fodkl dk ekuoh; f'k{kk&lekt dk [kqyk nLrkost gS tkss gj oxZ 
fopkj [kycykrk jgrk gSA Ldwy ls ysdj ekWMy vkSj D;k gks ldrk gS\* jkeukFk ds fy, vfuok;Zr% iBuh; ugha] fopkj.kh; 
fo'ofo|ky; rd esa >wB] bZ";kZ] vijk/k] fpafrr gS] miU;kl dk ys[kd Hkh fpafrr gSA gSA jkeukFk vkn'kZ uk;d gS rks mldk 
cykRdkj] Hkz"Vkpkj] >wBh f'kdk;r] f'k{kk dh dsanzh; Hkwfedk ij lgikBh gsearjko ikaMqjaxjko fljiqjs 
rFkkdfFkr vkjksi] pfj=k&guu vkfn fdlh miU;kl dh ltZuk ,d oSpkfjd vkanksyu ls ukxiqjokys orZeku ifjos'k dk O;ogkj 
,sls fo"k; dk dksbZ ikB~;Øe ugha gksrk] u de ugha gS vkSj t:jh Hkh gSA ewY;ghu f'k{kk dq'ky ljdkjh vf/kdkjh vkSj lguk;d] 
,slh iqLrdas i<+kbZ tkrh gSa] fQj ;s nqxqZ.k dgka dh orZeku fn'kk us lwpuk rks nh gS] fo|kFkhZ fQj Hkh viuh csVh ds fy, Iys Ldwy esa izos'k  
ls vk tkrs gSa\ ;fn ;s euq"; ds LokHkkfod dk czsu lwpukra=k ls Hkj rks fn;k gS] ijarq gsrq ekjk&ekjk fQjrk miU;kl dk uokpkjh 
euksfodkj gSa rks D;k f'k{kk ls bUgsa lq/kkjk laosnuk dks [kkyh dj fn;k gSA ,sls iz'uksa esa ik=k] ftls irk gS fd ftl fnu ljdkjh Ldwy 
ugha tk ldrk\ f'k{kk vxj la;e] 'khy] iz'kkld cuk jkeukFk fczfV'k 'kklu vkSj ugha gksaxs] vk/kk fganqLrku vui<+ ;k fuj{kj 
larqyu] lg;ksx] ln~Hkko] vkilh izse vkfn orZeku 'kklu ds chp varj dj pkSd tkrk jg tk,xk] ijarq esjk vkdyu gS fd ,d 
ugha cukrh rks D;k f'k{kk ls v{kjksa] 'kCnksa dk gS &̂xka/kh Fkk rc Hkh xksyh pyh] xka/kh ij Hkh frgkbZ Hkkjr ¼75 izfr'kr½ v{kj igpku ls 
t[khjk thou Hkj <+ksuk gS\ geus Ldwy] xksyh pyh vkSj xka/kh ds ckn Hkh xksyh py dkslksa nwj jg tk,xkA ckotwn blds gsearjko 
dkWyst] fo'ofo|ky; cuk,] exj muls jgh gSA D;k 'kkafr] izse] vfgalk ln~Hkko dh ikaMqjaxjko fljiqjs ukxiqjokys f'k{kk ds 
vPNs euq"; D;ksa ugha cuk, lj\ ^̂viuh prqoZs.kh lw[k xbZ gS\ if'pe dh fgald orZeku fodkl dh nkSM+ esa viuh fcfV;k ds 
var'psruk dh vareqZ[kh fpark dks O;Dr dj lH;rk us ;fn gesa fgald 'kklu&iz'kklu fy, Iys Ldwy ds ihNs nkSM+ jgk gS vkSj iz”kkld 
jkeukFk dqN fjySDl rks gksrk gS] ijarq ;̂sbZ fn;k] mudk gh iqfyl dksM] mudk gh cuk jkeukFk ih,p-Mh- tSlh f'k{kk dh mPp 
NysfVds ekuq"k dksM+rs gksbcs*] êSaus esfdax bafM;u isuy dksM] fØfeuy vkSj flfoy fMxzh ds paxqy ls foeq[k O;ogkjoknh f'k{kk 
,tqds'ku*] f̂o|k nnkfr fou;e~* izkslhtj dksM] vxj lkjs dksM muds gh gSa rks nk'kZfud dh ǹf"V ls fodflr O;ogkj dks 
vkfn&vkfn vkIr lw=kksa ds vFkZ&lanHkZ dks gekjk dksM D;k gS\ gekjk tks ekWjy dksM ns[kuk pkgrk gS tks f'k{kk dk thou ewY; gS] 
ysdj fpafrr jgrk gSA orZeku f'k{kk&O;oLFkk xka/kh us jpk Fkk vkSj ftlds le{k xksfy;ksa fopkj ewY; gS ftlls ekuoh; O;ogkj dh 
dh fgald òfÙk ls D;k 'kkafr dh f'k{kk iw.kZ dh lÙkk xfy;ksa esa vktknh ds vfgald ukjksa fufeZfr gksrh gSA fopkjghurk dh O;kogkfjd 
gksxh\ fodkl ds cnyrs ekWMy esa f'k{kkra=k dh lÙkk esa cny xbZ Fkh] og vc dgka gS\ izcqf) ds dkj.k oSpkfjdghu O;fDr lewg us 
ftl fodkl dh lhf<;ka r; jgk gS mlls xka/kh ls tks xksyh gkj xbZ Fkh] mlh xksyh ls xka/kh dks xksyh ekjh] vxj f'k{kk dh oSpkfjd 
ewY;k/kkfjr f'k{kk dk dksbZ esy gS D;k\ geus xka/kh dks ekj MkykA xka/kh dh ekSr ij O;kogkfjdh dk ifjKku gksrk rks 'kk;n ,slk 
tcfd f'k{kk Lo;a ,d ewY; gSA xka/kh] fczfV'k iz/kkuea=kh pfpZy us D;k dgk Fkk] ugha gksrkA vkt Hkh ge ,slh ekufldrk ls 
fouksck] jfockcw] foosdkUkan] vjfoan] ekywe gS! mudk dguk Fkk fd xka/kh dks Ng Åcj ugha ik, gSa] vkt rks f'k{kk dh lwpukad 
egkeuk vkfn lHkh us f'k{kk ewY; ls lky rd tsy esa Hkh geus mUgsa ftank j[kk] iz.kkyh us oLrqfu"Brk rks nh gS] 
thou&ewY; dh lh[k nh gS fQj D;ksa ge vkius mUgsa Ng ekg ds vanj gh tsy ds ckgj lef"Vfu"Brk ugha nh gSA usV ij i<+us dh 
IysVks] vjLrw] isLVkWykth] Ýkscsy] tkWufMoh ekj fn;kA fdruk cM+k lp cksy x;k Fkk! vknr rks fodflr gqbZ gS] ij D;k usV fdlh 
ds ihNs Hkkx jgs gaS tcfd cVªZsaM jlsy tSlk lp iwNk tk, rks xka/kh dh èR;q ds ckn Hkh thfor iqLrd dk fodYi gS\ iqLrd 
nk'kZfud ckbfcy ds ckn f̂gan Lojkt* dks vktkn Hkkjr esa Hkh xksyh dh gh lÙkk vk xbZ fopkj dks tUe nsrh gS] usV lwpuk cudj jg 
viuh lokZf/kd fiz; iqLrd ekurk gSA boku gSA* tkrk gSA rkRi;Z dy fpÙk vfLFkjrk ds 
bfyp tSlk f'k{kkfon~ lsokxzke esa jgdj mDr fparu ys[kd dk gks ;k dkj.k fopkjghurk Fkh] vkt rduhdh nkSM+ 
f'k{kk ds xka/kh fparu dks xzg.k djrk gS] miU;kl ds uk;d jkeukFk dk ;k ns'k ds ds dkj.kA 
vkfn&vkfn fopkjdksa ds fopkj/kkjk ls vU; vusd jkeukFk dk tks uSfrd lkgl ds vkt] vycÙkk ;g miU;kl dsoy 
jkeukFk Vdjkrk gS] /kkjk esa cgrk gS vkSj lkFk cnyko djuk pkgrs gSa] fopkjkanksyu f'k{kk dh xYi&dFkk gh ugha] cfYd euq"; ds 
vius iz'kkld ij Lo;a ls iz'u djrk gS] djuk pkgrs gSa ijarq xksyh dh lÙkk ds dkj.k foosd] fopkj vkSj vuqHko&foU;kl dh Hkh 
v̂kf[kj f'k{kk dh cqfu;kn ,slh D;ksa gS\ lge tkrs gSa] foeq[k gks tkrs gSa] gksaB lh ysrs dFkk gSA bls f'k{kk dk oSpkfjd dqaHk dguk 
tcfd f'k{kk vkneh ls euq"; dh jpuk gaS vfHkO;fDr dh Lora=krk ds ekSfyd ;k f'k{kk dk oSpkfjd Kkudks'k dguk dksbZ 
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vfr'k;ksfDr ugha gksxkA vFkkZr~ f'k{kk fopkj fuHkkZoqd gksdj] 'kSf{kd laosnu'khyrk ls jpk iz'kLr fd;k tk ldrk gSA 
dk Kkudks'k gS ;g êkLVj jkeukFk dk x;k gSA f'k{kk dks dsanz esa j[kdj vHkh rd varr%] êkLVj jkeukFk dk 
f'k{kkukek* ftls f'k{kk ds [kqjnqjsiu ls lkW¶V lexz vkSj lokZax :i ls dksbZ miU;kl 'kk;n f'k{kkukek* fczfV'k Hkkjr ds ckn ds Hkkjr dh 
cuk;k gS miU;kl dh /khjksnkÙk ukf;dk fganh esa laHko ugha gqvk FkkA vkaf'kd :i ls f'k{kk rLohj mdsjrk] lelkef;d le; dk 
'kkfyuh usA izk/;kfidk 'kkfyuhA fdruk fdlh i{k fo'ks"k dks ysdj jph xbZ vusd ;FkkFkZoknh dyk ds mikaxksa dks izLrqr djrk 
'khy] fdruk la;eA fdruh ek;kZnk,aA d̀fr;ka gSa rks vo';] ysfdu os f'k{kk ds ,oa vius vkSiU;kfld pfj=k dks pfjrkFkZ 
/khjksnkÙk ukf;dk xq.k laiUuA fdruh :i&Lo:i] fLFkfr vkSj fodkl dks mldh djrk dFkk&ek/;e esa dFkkud dk niZ.k gS] 
'kkyhurkA folaxfr;ksa vkSj foMacukvksa ls iw.kZrk esa laHkor;k izLrqr de gh dj ikrh ftlesa ,d iwjk f'k{kk&lekt viuk eq[kM+k 
Lo;a la?k"kZ djrh ekLVj jkeukFk dh gksdj gSaA ,sls esa f'k{kk tSls ,d fo'kky&O;kid ra=k lkQ ns[k ldrk gS vkSj ns[k ldrk gS 
f'k{kk dks lqiFk ls lgstrh] laokjrh dks dFkkHkwfe cukdj jpuk de pqukSrhiw.kZ lekt&n'kZu] f'k{kk&n'kZu ds lkFk euksfoKku 
Lkg/kfeZ.khA cM+h lgtrk ls xw<+ ckr dks dk;Z ugha jgk gksxkA ysfdu izks- jes'k nos us n'kZu HkhA ys[kd izks- jes'k nos dh Hkk"kk 
ljyrk esa dg tkrh gS tgka dksbZ folaxfr tgka oLrqfu"B ;FkkFkZ dks jkspdrk ls jpk gS] laosnuk dks ncs ikao fpdksVh dkV dj pyh 
ugha& ĝka] jkeukFk] lksp rks rqEgkjh lgh gSA ogha O;aX; vkSj Hkk"kkbZ xBu ls miU;kl esa tkrh gS ikBd :ih lekt dks bldk 
eSa Hkh pkgrh gwa fd ;g ns'k dsoy gsearjko fujarj iBuh; mRlqdrk dk;e j[kh gSA ekuoh; nnZ lgus dks vkSj ets dh ckr ;g gS 
ikaMqjaxjko fljiqjs ukxiqjokys dh csVh f'k{kk tks vktdy ra=k ;k O;oLFkk ds v/khu fd nnZ lgus dh ;gh ekuoh; laosnuk 
mTToyk ds Iys&Ldwy dh gh [kkst u cus gS] mls mldh e;kZnk] fu"Bk vkSj ladYi ds leL;k dk lqiFk fn[kkrh gS] miU;kl dk 
cfYd lkjs ns'k ds lkjs cPpksa dk Iys&Ldwy lkFk dSls lkekftd ifjorZu dh rstLoh b"V Hkh ;gh gSA f'k{kk esa lkfgR; dk 
cu tk,] lkjs fd'kksjksa] ;qodksa dk Iys&dkWyst Hkwfedk esa lfØ; fd;k tk ldrk gS] ;g mUehyu vkSj lkfgR; esa f'k{kk dk vkysiu 
vkSj Iys&fo'ofo|ky; cu tk,] tgka f'k{kk miU;kl i<+dj f'k{kk ls tqM+s 'kkkld] ,d ǹf"Vikd nsrk gSA vLrq] vius fo"k; ds 
vkuan dk mRlo cus] ÅtkZ dk peRdkj cus jktuhfrd usr̀Ro] izk/;kid] lkekU; ifjizs{; esa êkLVj jkeukFk dk f'k{kkukek* 
vkSj f'k{kk ,slh cus fd gj LoIu ns[kus okys ukxfjd] vfHkHkkod] lektdehZ] vkSiU;kfld dFkkud esa vdsyh ?kVuk gSA 
dks f'k{kk viuk LoIu yxsA* Nk=k&Nk=kk,a lHkh dqN u;k lkspus ds fy, blesa lekt viuh laizkfIr ns[ksxkA g 

miU;kl êkLVj jkeukFk dk mUeq[k gksaxsA oLrqr% ;g miU;kl laHkor;k 
f'k{kkukek* ys[kd jes'k nos ds lqnh?kZ 'kSf{kd Hkkjrh; f'k{kk ds Hkfo";&fparu dh ,d 
vuqHko dh l̀tu&xkFkk gS ftls vR;ar Hkwfedk gh gS ftls i<+dj vkxs dk f'k{kk ekxZ 
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vèrjk; us d̂ye dk flikgh* esa izsepan dks d̂ksV* fd;k FkkA 'ksDlfi;j Lohdkjk Fkk iSlksa ds fy, ukVd 
fd;k gS& ^̂esjh ftanxh esa ,slk D;k gS ftls eSa fy[krk gwaA vxj ys[ku fdlh ys[kd dh vkthfodk gS 
lqukÅa&,d lh/kk&lk/kk x̀gLFkh ds ipM+s esa Qalk gqvk rks mls Lohdkjus esa 'keZ dSlh\ rqylh us vxj L̂okar% 
rax nLr eqnfjZl] tks lkjh ftanxh bl mEehn esa dye lq[kk;* fy[kk rks dchj nqf[k;k nkl dchj dk tkxs 
f?klrk jgk fd dqN vklwnk gks ldsxk exj gks u ldk-vkSj jks;s* dgkA 'ksDlfi;j us Lohdkjk fd iSlksa ds 
-- eSa rks unh&fdukjs [kM+k gqvk ujdqy ¼ukfj;y dk fy, ukVd fy[krs gSa] rks fganh ds lqizfl) dFkkdkj 
isM+½ gwa] gokvksa ds FkisM+s ls esjs Hkhrj Hkh vkokt iSnk gks miU;kldkj Hkxorh pj.k oekZ us Hkh ;gh ckr dgh& 
tkrh gS--- cl bruh&lh ckr gSA esjs ikl viuk dqN eSa rks iSlksa ds fy, fy[krk gwaA vFkZ izkfIr ds ckn 
Hkh ugha gSA tks dqN gS] mu gokvksa dk gS tks esjs Hkhrj bldk dkj.k curh gS ;'k dh laizkfIrA vkpk;Z eEeV 
cthaA** us cgqr igys bl lPpkbZ dks mn~?kkfVr fd;k FkkA 

;g laHkor% ,d firk dk iq=k dks] ,d vk'p;Z gS] ftu bDdhl ys[kdksa dks iqLrd esa 'kkfey 
ofj"B ys[kd dk vius dfu"B ys[kd dks bl iz'u dk fd;k x;k gS] ;̂'k* dh vkdka{kk dh ckr fdlh us Hkh 
fn;k gqvk tokc Fkk fd og D;ksa fy[krk gS\ ugha LohdkjhA

êSa D;ksa fy[krk gwa*] iz'u dks lkoZtfud :i ckotwn blds izk;% lHkh vkReLoh d̀fr;ka 
ls QSykuk ys[kd ds usiF; ;k MkdZ:e esa >kadus tSlk lp gSa] naHk ls izk;% eqDr Hkh] db;ksa us rks izsepan dh 
gSA gh rjg ys[ku ds tfj, dqN u dj ikus dh vlQyrk 

MkW- mes'k izlkn flag us ns'k ds bDdhl dks dWuQsl Hkh fd;k gSA
lkfgR;dkjksa ds ek/;e ls bl iz'u dk mÙkj ryk'kus var ls gh vkjaHk djsa rks ogka [kM+s feyrs gSa 
dh dksf'k'k dh gSA bu ys[kdksa esa izsepan] vKs;] gkf'k, ij iM+s vkfnokfl;ksa ij fy[kus okys ;qok 
fo|kfuokl feJ] fueZy oekZ ls ysdj u, l'kDr ys[kd jkds'k dqekj flag&
ys[kd jkds'k dqekj flag vkSj lqjs'k dkaVd rd ^̂eSa viuh tUeHkwfe iykew ¼>kj[kaM½ ds u 
'kkfey gSaA brus lkjs ys[kdksa&dfo;ksa ds mn~xkj tkuuk Hkqykus ;ksX; psgjs ;k dqN Lèfr;ka tks eu&efLr"d esa 
vius vki esa fnypLi vfHkKku gSA [kksbZ xqQkvksa ds fHkfÙk fp=kksa dh Hkkafr vkt Hkh rktk 

Ckktkjokn dh Hkk"kk esa dgsa rks lkfgR; ,d gSa] mUgsa vf/kdkf/kd yksxksa rd igqapkuk pkgrk gwaA 
mRikn gSA rks mRikn ds fo'ks"kKksa ¼vkykspd½ ds jkds'k us vius vkfn ls vkt rd dh laf{kIr 
lkFk&lkFk mRikndksa ¼ys[kdksa½ dh jk; tkuuk Hkh fodkl&;k=kk dks fpf?r dh gS rks tu/kehZ dFkkdkj 
t:jh gS fd mudh izsjd 'kfDr D;k gS] y{; D;k gSA lqjs'k dkaVd ys[ku dks gfFk;kj crkrs gSa&** eSa fy[krk 
dksbZ D;ksa fy[krk gS] ogh vkSj oSlk gh D;ksa fy[krk gSA gwa@blfy, fy[krk gwa eSa] rkfd feys cstqckuksa dks 
D;k og [kqn Hkh tkurk gS\ ys[ku mlds ekul iq=k tcku@Hkw[k dk lek/kku@/kjrh iwr dks eku vkSj 
uk;d dh foQyrk dk ifjpk;d gS ;k fodyrk dk\ lEeku---] rkfd cph jgs I;kj Hkjh nqfu;k loZuk'kh 
D;k ys[ku O;f"V dks lef"V ls tksM+us dk ek/;e gS\ ;q) dh yiyikrh ftg~ok ls---A**
og LokuqHkwfr dk izfrQyu gS ;k lgkuqHkwfr dkA f'koewfrZ vU;k; vkSj vlekurk ds fo#) 
Lèfr] dYiuk] vkosx] vkxzg\ ;s vkSj ,slh fdruh gh vkSj U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk dh vkdka{kk ls 
dkjd 'kfDr;ka gSa&bldh iM+rky dh ,d dksf'k'k gS fy[krs gSaA f'koewfrZ dh rjg dbZ ys[kd O;oLFkk 
mes'k th }kjk laikfnr] ladfyr ;g iqLrdA ifjorZu ds fy, fy[kus dh ckr Lohdkj djrs gSa rks 

izkjaHk esa eSaus izsepan dks d̂ksV* fd;k] izsepan dqN bls <ksax ekurs gSaA dqN ds fy, ljksdkj gh eq[; 
dk ;g va'k muds tokc esa 'kqekj ugha gS ij cgqr&lh gS] dqN ds fy, ughaA ǹf"Vdks.k cgq/kk oxhZ; gSaA 
vU; t:jh ckrsa gSaA rqylh us Lokar% lq[kk; dgk Fkk] lw;Zckyk Hkz"V vkSj ccZj ra=k ds f?kukSus djrc ds 
dchj us ij nq[k dkrjrk dks dkj.k ds :i esa fpf?r cjvDl mUgsa cnkZ'r u dj ikus dh ekufldrk esa 
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ì"B % 128
ewY; %  250

eSa D;ksa fy[krk gwa

`

lkfgR;

g 

43 , 
U;w MhMh, turk ¶ySV~l
fpYyk] e;wj fogkj Qsl&1 
fnYYkh&110091

latho
dFkkdkj

laidZ % 

ekpZ&vizSy 2018



37

dye mBkrh gSa ij /oal vkSj Økafr ls dkslksa 
nwj ;k fQj euq"; ds vcw>s vglklksa rd 
igqapus dks viuk mn~ns'; cukrh gSaA uferk 
flag bls oSKkfud fl)karksa esa [kkstrh gSa fd 
izkjaHk esa tks f̂y[kus dk dkj.k* curk gS] ogh 
ckn esa ,d ÅapkbZ ij igqap dj û fy[kus 
dk dkj.k* cu tkr
k gS& Fkhfll 
vkSj ,aVh 
FkhfllA 
dHkh&dHkh 
rks 'kks"k.k ls 
vNw rh 
ys [kdh; 
izfrHkk,a Hkh 
brus&brus eekZard nq[k 
ijkslrh gSa fd ikBd v̂'k&v'k* dj mBsaA 
bls D;k dgsa& d̂kYifud nq[k* ;k îjdk;k 
izos'k*\ viuh yach iM+rky esa jkth lsB 
crkrh gSa fd eSa fy[krh gwa] D;ksafd izòfÙkxr 
:i ls eSa fy[kus ds vykok mruk lgt dqN 
dj gh ugha ldrhA ys[ku iwoZ ds O;FkZrk 
cks/k ds yacs varjky] mudh tM+rk] grk'k] 
f[kUurk] {kksHk vkSj vizlUurk ds dkj.k gh 
eSa foijhr izQqYyrk dk vFkZ le> ldhA 
Lohdkjrh gSa fd mUgsa ys[ku dh HkV~Vh esa cus 
jlk;u dh izd̀fr Kkr ugha gS ij vius 
vkarfjd O;kse dks lè) djus ds fy, 
fy[krh gSaA 

vkneh cus jgus dh gtkjksa gkjksa esa 
Hkh viuh thr ds izfr vVwV vkLFkk ds fy, 
fy[krs gSa dfo Bkdqj izlkn flag ¼bls mUgksaus 
thou dh {kfriwfrZ dk uke fn;k gS½ rks nwljs 
cM+s dfo dsnkjukFk flag euq"; dks ftank 
j[kus dh lgHkkfxrk ds fy, fy[krs gSa ij tks 
fy[krs gSa og dbZ ckj ckgj ls Hkhrj dk ewd 
layki gksrk gS&,d [kkl 
lkekftd&lkaLd̀frd ekgkSy esa euq"; dks 
ftank j[kus dk la?k"kZ gS mudh dforkA 

dFkkdkj f'koizlkn flag vius 
ys[ku dk Js; nq[k ds n'kZu dks Js; nsrs gaSA
ek=k [kqn ds fy, gh ugha HkoHkwfr ds fy, 

HkhA m̂Ùkjjkepfjr* ds nksgjs <Dduksa dks 
lVk dj izse ¼fo;ksx\½ dks iqVikd dh 
lathouh esa cnyus dh vfHkfØ;k dk 
mnkgj.k nsrs gSa osA 

ys[kd D;k gksrk gS] D;ksa fy[krk 
gS& bldk lek/kku <wa<rs tc os ys[kd xks"Bh 
es a  x, rks csgn dU¶;wTM gks 

x,A bl ppkZ esa 

'kkf
ey Fks MkW- /keZohj 
Hkkjrh] f'konku flag pkSgku] izHkkdj ekpos] 
gtkjh izlkn f}osnh] f=kykspu 'kkL=kh] lTtkn 
tghj] ekdZaMs;] ;'kiky] ukeoj] HkSjo izlkn 
xqIr] jk;d̀".k nkl] deys'oj] v'd] fo|k 
lkxj ukSfV;ky vkfn&vkfnA fnXxtksa esa 
viuh igpku vkSj bZxks ds fy, ?keklku 
epk jgrk gS ,slh xksf"B;ksa esa] dsnkjukFk 
vxzoky vius ys[ku ds dkj.k tkuus ds iwoZ 
vius êSa* dks tkuuk pkgrs gSa&̂eSa* dh 
fufeZfr vkSj vius ys[ku dks] thou dks 
Js"Brj cukus dh izfØ;k dk i;kZ; ekurs gSaA 
fueZy oekZ vius [kkl dkO;kRed ygts esa 
L̂o;a dks igpkuus* dk uke nsrs gq, ,d xgjs 
lR; dks mn~?kkfVr djrs gSa fd ;g dke 
euq"; ds dk;Zdykiksa esa lcls T;knk isphnk 
vkSj nksgjs pfj=kksa dk gS&tks ,d vksj rks 
;FkkFkZ ls vn~Hkqr lkE; j[krk gS ysfdu nwljh 
rjQ mldk futh lalkj gS&,d ,slk rF;] 
ftlls ge vc rd eqag pqjkrs jgs Fks fd dyk 
dh dksbZ lkekftd izklafxdrk ugha gS] 
D;ksafd bldk lp vius vki esa gSA Lok;Ùk 
vkSj vkRerq"VA blls Bhd myV jktsanz ;kno 
dk csgn egRoiw.kZ fojspukRed 
fo'ys"k.kkRed foospu gS ,d l̂w;ksZn; dh 
ykylk ds fy,* esa vius mÙkj dks izrhdhd̀r 

djrs gSa rks fxfjjkt fd'kksj  thus vkSj neu 
ds f[kykQ la?k"kZ esaA fo|kfuokl feJ bl 
fpark ls gh izlUu gSa&̂̂esjk ys[ku bl foiqy 
/kjk/kke ij vuk;kl /kjrh dh xksn esa mx 
vk, gfj;kyh ds laokgd ò{k dh rjg gS] tks 
/kjrh dh eerk ls jl] vuar O;kse ls jks'kuh 

vkSj vius vkl&ikl 
ls gok&ikuh ysdj 
iks"k.k izkIr djrk 
gqvk euq"; dh 
psru ;k=kk esa 

Nkag nsus dh 
vHkhIlk j[krk 
gSA**
vc vkrs gSa 
nks tfVy 'kCn 

f'kfYi;ksa ds mÙkj ijA izFker% 
,slh Hkk"kk ds fy, v̂Ks;* jg tkus okys 
v̂Ks;* ij& ^̂,d ys[kd ds ukrs eSa 
dyk&l̀tu ds ek/;eksa ls lcls os/; ek/;e 
dk mi;ksx djrk gwa] ,sls ek/;e dk ftldks 
fujarj nwf"kr vkSj laLdkjP;qr fd;k tkrk 
jgk gS vFkok mldk mi;ksx eSa ,sls <ax ls 
djuk pkgrk gwa fd og u, izk.kksa ls nhIr gks 
mBsA* fuLlansg 'kCn mudh iwtk gS] Hkk"kk 
eafnj ftlds os lqfprkoknh iqtkjh gSaA dfo 
ds :i esa mudh 'kCnksa dh [kkst vkSj Hkh xw<+ 
gSA dfork Hkk"kk esa ugha gksrh] og 'kCnksa esa 
Hkh ugha gksrh] dfork 'kCnksa ds chp dh 
uhjorkvksa esa gksrh gS---A rks ,d rjQ 
fDy"V vkReeqX/k fo}ku v̂Ks;* gSa vkSj 
nwljh vksj vui<+rk] vux<+rk esa 
dksfV&dksfV ns'kokfl;ksa ds dfo dchj tks 
'kCn dks Hkh lcn dgrs vkSj Hkk"kk dks fucZa/k 
izogeku uhjA dchj dks dHkh nqfo/kk ugha 
gqbZA 

nwljs fDy"V ys[kd&dfo gSa 
eqfDrcks/k&KkukRed laosnu vkSj 
laosnukRed Kku dh jgL;e;h xqQk esa ys 
tkus okysA cgqr foLrkj ls os thou dh 
iqujZpuk dh ckSf)d izfØ;k dks le>krs gSaA 
j?kqohj lgk; dfo Hkh gSa] dFkkdkj Hkh] 
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laiknd Hkh ij bl iz'u dk mÙkj vyx gh 
<ax ls nsrs gSaA lkfgR; ;k ys[ku dks os lekt 
dks cnyus dk lk/ku vo'; ekurs gSa ij 
lkfgR;dkj dh {kerk ij mUgsa lansg gSaA Bhd 
blh rjg rks ugha] fdafpr vyx f[kyanM+s 
vankt essa vejdkar dk tokc gSA cgqr vPNs 
dFkkdkj gSa ij os dSls crk,a fd os D;ksa 
fy[krs gSaA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd êSa D;ksa 
fy[krk gwa* esa eq[;r% nks ckrsa lkeus vkrh gSa] 
,d og tks ys[ku dks csgn xaHkhjrk vkSj 
ftEesokjh ls ysrk gS] nwljk og tks lkekftd 
cnyko&Økafr okafr dks cM+cksykiu eku dj 
ys[ku dh euksxr nqfu;k dk vius <ax ls 

fo'ys"k.k djrk gSA ,d rhljk oxZ Hkh gS tks 
ugha tkurk fd og D;ksa fy[krk gS] fd irk 
ugha] og vuqHko gS] tokcnsgh gS ;k vH;kl 
ij fy[krk gS] oSls Hkh ;g >esys okyk iz'u gS 
fdlh vkSjr ls iwNk tkuk fd vki larku 
D;ksa iSnk djrh gSa] t:jh ugha fd bldk mÙkj 
gks gh ;k dksbZ lVhd mÙkj ns gh ik,A eSaus 
Lo;a bl iz'u dk mÙkj nsus dh dksf'k'k dh gS 
ftldk fo'ys"k.k nwljs djsaxsA

vkSj var esa fQj izsepan--- ;|fi 
egRo ds fygkt ls Øe esa os igys gh uacj ij 
gSa ij ftl <ax ls mudk tokc vkn'kZokn ls 
vkPNUu vkSj ;FkkFkZ ls bLdsi djrk utj 
vkrk gS] yxrk gS] os vafre nkSj ds ugha igys 

ds izsepan gSa ojuk v̂kuan ds lzksr dh ryk'k* 
rd gh dSls egnwn jgrsA geas rks bl vkys[k 
ds igys okys izsepan gh izsj.kk lzksr yxrs gSa 
ftls vèr jk; us d̂ye dk flikgh* esa 
mn~/k̀r fd;k gSA MkW- mes'k izlkn flag us ;g 
iqLrd ladfyr laikfnr dj fganh lkfgR; ds 
fy, ,d vko';d vkSj LoLFk igy dh gSA 
fo'o dh dbZ Hkk"kkvksa esa bldh ijaijk jgh 
gSA bl fygkt ls êSa D;ksa fy[krk gwa* fganh dh 
ml fjfDr dh vkiwfrZ Hkh gSA oSls bl Øe esa 
dkQh l'kDr ys[kd NwV x, gSaA mEehn djsa 
muij Hkh ǹxikr fd;k tk,xkA ;g iqLrd 
ikBdksa ds fy, ftruh mi;ksxh gSa] mruh gh 
ys[kdksa ds fy, HkhA g 
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;K 'kekZ dks i<+rs gq,

39

;K 'kekZ esjs ls nl lky cM+s Fks] mez esaA ys[ku esa rks os ;s ckrsa muds pfj=k esa Fkh gh ughaA os rks cl fy[krs Fks] 

vkSj Hkh cgqr cM+s FksA mUgksaus HkwxHkZ foKku esa ,e-vkSj cl fy[krs gh FksA ;gh mudks vkrk FkkA blh esa 

,llh- fd;k Fkk ijarq og ekuo eu dh tehu ds mudk vkuan FkkA bls gh os viuk gkfly ekurs jgsA 

vanj tks dqN py jgk gS ;k pyrk gS mldh vkSj Hkh vkt ds ys[ku lalkj esa ,sls ukxfjd dks cM+s vk'p;Z 

xgjh le> j[krs FksA O;aX; ys[ku ds lkSan;Z 'kkL=k dh ls ns[kk tk,xk ij ,sls Hkh yksx gksrs rks gSaA ;K Fks ghA 
[̂kkyh vkRek] ihyh dFkk* mudk ;g uohure O;aX; xgjh le> rks mudks Fkh ghA 

eSaus lcls igys mudks èkeZ;qx esa i<+k Fkk laxzg esjs lkeus gSaA ;K 'kekZ us lkyksa rd] eqacbZ ds 

vkSj peRd̀r jg x;k Fkk fd] fdlh ys[kd dh uoHkkjr VkbEl esa ,d fu;fer dkWye [̂kkyh ihyh* 

'kq#vkrh jpuk Hkh bruh laiw.kZ vkSj xgu gks ldrh ds uke ls fy[kk Fkk& [kkyh ihyh dk eryc\ cl ;wa 

gSA os cgqr pqLr okD;ksa esa cM+k pqVhys O;aX; jprs FksA gh] cseryc] cl ;wa gh cSBs fcBk;k] fcuk ckr ds] dqN 

NksVs&NksVs okD;ksa esa] os vklikl ?kV jgh rkRdkfyd bu vFkksZa esa eku ysaA uke rks ;g dqN dqN pkyw lk 

folaxfriw.kZ ?kVukvksa rFkk fLFkfr;ksa ls ,slk O;aX; ijarq jpuk,a dHkh Hkh [kkyh ihyh] cseryc] ;wa gh] 

fudky dj ykrs Fks fd mudh O;aX; ǹf"V dk dk;y gks fcuk ckr ds fy[kh gqbZ jpuk,a ugha gksrh FkhaA muds 

tkuk iM+rk FkkA os csgn pqipki jgdj dke djus esa gjne gh cM+s xgjs eryc gksrs FksA jpuk,a v[kckj ds 

fo'okl djrs FksA os fganh lkfgR; ds frfyLe ds dkWye dh gksrh Fkha ijarq muesa vius le; dk ,d 

njokts ryk'kus ds dk;y ugha FksA oSls os bl frfyLe fdLe dk jktuhfrd vkSj lkekftd foospu gksrk 

dks [kwc igpkurs FksA ys[ku dh jktuhfr dks le>rs FkkA ;wa rks bu jpukvksa esa rkRdkfyd lekt dks rqjar 

rks [kwc Fks ijarq mls os gjne ,d fud̀"V deZ gh ekurs ds rqjar tks ?kVuk,a vlj Mky jgh gSa] mu ij ,d 

jgs vkSj ;gh ckr eq>s muls tksM+rh FkhA fdLe dh pqVhyh fVIi.kh gh visf{kr Fkh ijarq ;K 
os lgh vFkksZa esa cacbZ;k FksA os vius ys[ku 'kekZ cM+s O;kid vFkksZa esa ml ?kVuk dh rg esa tkdj 

ds dke dh xq.koÙkk }kjk gh] ,d izksQs'kuy dh rjg O;aX; jprs FksA gekjs lkekftd 'kkL=k ds xgu 
viuh igpku dk;e djuk pkgrs FksA ckdh [ksy vè;;u dh izòfÙk gh bu jpukvksa dks rkRdkfyd 
mudks vkrs gh ugha FksA rHkh rks ;g gqvk fd mUgksaus fVIi.kh ls budks cgqr Åij mBk nsrh gSA 
bruk lkjk fy[kk] vkSj og Nik Hkh] [kwc Nik] ljkgk blh fdrkc ls ,d mnkgj.k nsrk gwaA 

deys'oj dh vkRedFkk fudyh Fkh rcA Hkh [kwc x;k ijarq mUgksaus dHkh ;g ijokg gh ugha dh] 
viuh izsfedkvksa ds yxHkx vuxZy o.kZu us bldks fd ;g lkjk dke O;aX; laxzgksa ds rkSj ij vkus okys 
ppkZ ds dsanz esa yk fn;k FkkA ml le; ml iqLrd ds le; ds lkeus vkuk Hkh t:jh gSA eqf'dy ls nks 
cgkus ;g cgl Hkh pyh Fkh fd vkRedFkk esa fdruk iqLrdsa& l̂jdkj dk ?kM+k* vkSj M̂seksØslh ds Hkxoku*] 
lp >wB pyrk gSA blh ckr dks ysdj ;K 'kekZ us clA uk tkus mudk fdruk dke vHkh vkuk cdk;k 
viuh ,d jpuk] [̂kkyh vkRek ihyh dFkk* uke ls gSA mudh ;g rhljh iqLrd [̂kkyh vkRek] ihyh 
vkRedFkkvksa dh dwVuhfr dks ysdj fy[kh FkhA mlh dFkk* Hkh] mudh èR;q ds ckn gh ladfyr djds Nkih 
jpuk ds uke ij bl iqLrd dk uke Hkh j[kk x;k gSA xbZ gSA vius jps ds eksg ls ;wa ckgj gksuk] mldks ;wa 
;g jpuk] vkRedFkk ys[kd }kjk tks lp >wB bl rjg Hkqykuk vklku dke ughaA izk;% rks ge vius jps dh 
fy[kk tkrk gS fd og ,d >wBh enkZuh rLohj ys[kd rkjhQ lquuk] viuh detksj fdrkc dk Hkh HkO; 
dh cuk ldsa] mlh izòfÙk ds f[kykQ gSA os fy[krs gSa--- foekspu djkuk vkSj mlij ;gka ogka ppkZ,a vkSj 
^̂viuh thouh fy[kus esa cM+k Qk;nk gksrk gSA xksf"B;ka djkuk rFkk ml fdrkc ij NksVs cM+s lkjs 
vkidks enZ cuus ls dksbZ ugha jksd ldrkA viuh iqjLdkjksa dks dckM+uk&ys[ku txr esa vke lh gks pqdh 
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dFkk esa vki vdsys eLr enkZus gksrs gSaA ckdh 

nqfu;k tukuh gksrh gSA--- ;g vkRedFkk dh 

dwVuhfr gSA viuh detksjh fNik ysuh 

pkfg,] nwljs dh m?kkj nsuh pkfg,A--- fdlh 

ijkbZ L=kh us eq>s dHkh ?kkl ugha Mkyh ysfdu 

esjh vkRedFkk esa ?kkl dh dksbZ deh ugha 

jgsxhA cl ;g r; djuk gS fd esjh ftanxh esa 

fdruh vkSjrsa vkuh pkfg,A--- eSa ?kjokyh ls 

lkfRod izse d:axkA ckgjokyh ls lekarj 

izse d:axkA esjk cl pysxk rks eSa lekarj izse 

dk ,d vkanksyu pyk nwaxkA ge lekarj okys 

viuh j[kSyksa dks j[kSy ugha] lekarj izsfedk 

dgsaxsA--- dey ikuh ds Åij t:j gS ijarq 

mldh tM+ dhpM+ esa gh gksrh gSA vkRedFkk 

esa dhpM+ dh deh dSls gks ldrh gS\---
 ;s jpuk esa ls] vyx&vyx txg 

ls fy, x, okD; gSa ijarq bUgsa i<+ dj vki 

bl jpuk dh O;kidrk vkSj xaHkhjrk dks 

le> ldrs gSaA deys'oj ds lekarj 

vkanksyu ls l̂ekarj* 'kCn mBkdj og bl 

vkRedFkk ys[kd dh igpku dh rjQ b'kkjk 

Hkj djrs gSa ijarq jpuk esa os tks ckrsa dgrs gSa 

os ek=k deys'oj dh vkRedFkk ij gh ykxw 

ugha gksrhaA O;kid vFkksZa esa os vkRedFkk ds 

?kkV ij èkks, tk jgs xans vèkksoL=kksa ds ,d 

cM+s Hkz"V ǹ'; ls Hkh ikBd dks ifjfpr djkrs 

gSaA 
;K 'kekZ gekjs ikjaifjd thou 

'kSyh vkSj laLd̀fr ds dBksj i{kèkj Hkh gSaA 

blh pDdj esa dbZ ckj mudk O;aX; ys[k ,d 

likV laikndh; tSls desaV esa Hkh cny x;k 

gSA ;g rc gqvk gS tc os fdlh eqís ij csgn 

vkØks'k esa gSa] ;k fQj vkl&ikl ?kV jgs dks 

yxHkx cnkZ'r gh ugha dj ik jgs gSaA rc os 

yxHkx lhèks ckr djrs gSa vkSj dsoy eqíksa dh 

gh ckr djrs gSaA ij os eqís esa bl rjg [kks 

tkrs gSa fd os viuh tkuh igpkuh rkdr 

vFkkZr~ O;aX; esa ckr dgus ds xq.k dks gh rt 

nsrs gSaA mudh l̂gefr ds lkbM bQsDV~* ,d 

,slh gh jpuk gSA dHkh ;g cgl py jgh Fkh 

fd cnys gq, lkekftd ;FkkFkZ esa D;ksa u 

dkuwu ,d ,slh ubZ mez lhek r; djs tgka 

yM+dh dkuwu lEer lsDl dh lgefr 
ns ldsA 

;K 'kekZ csgn xaHkhj gksdj bl 

lkjh leL;k ij fopkj djrs gSaA os fy[k jgs 

gSa ^̂--- dkuwu lgefr dh mez [kkst jgk gSA 

lgefr mldks dgrs gSa ftlds ckn yM+dh 

;g ugha dg ldrh fd mlls cykRdkj fd;k 

x;k gSA--- dqN tkudkj yksxksa dk lq>ko gS 

fd lgefr dh mez 16 lky gksuh pkfg,A 

vkt 16 lky dh yM+dh nloha Dykl esa 

i<+rh gSA--- og Ldwy tkus okyh cPph gksrh 

gSA vxj lgefr dh mez 16 lky gks xbZ rks 

nloha Dykl esa i<+us okyh yM+dh dkuwuu 

lgefr ns ldsxhA ;gh ugha] vxj yM+dh 

i<+us fy[kus esa vPNh u gks vkSj lky nks lky 

Qsy gks tk, rks og NBh lkroha Dykl esa gh 

lgefr nsus yk;d gks tk,xhA tks yksx 16 

lky dh mez esa lgefr dh ckr djrs gSa og 

'kk;n ekurs gSa fd lgefr dk cqf) 

le>nkjh vkSj ftEesnkjh ls dksbZ lacaèk ugha 

gksuk pkfg,A gksuk pkfg, rks dsoy mez ls 

16 lky dh mez lsA** 
ij ,slh likVc;kuh cgqr de 

txg ij  gqbZ gSA izk;% jpuk,a ,dne ml 

tkus igpkus vn~Hkqr O;aX; f'kYi dh gSa 

ftlds fy, ;K 'kekZ igpkus tkrs FksA bl 

fdrkc esa [̂kkyh ihyh* LraHk ds vfrfjä Hkh 

;gka ogka Lora=k :i ls mudh tks jpuk,a Nih 

gSa] mlesa ls Hkh pqfuank jpuk,a j[kh xbZ gSaA 

¼tSls ĉqdZs esa pkan*] îfCyflVh dk ukfHk 

fl)kar*] ĝhjksbu lekpkj*] N̂ksVk diM+k 

cM+k QS'ku*] ô"kkZ fjrq lagkj* vkfnA½ 
fuf'pr gh fuR; fy[ks x, 

fu;fer dkWye esa rRdkyhu ?kVuk,a vkSj 

rRdkyhu O;fä dk tc ftØ uketn <ax ls 

vkrk gS rks ckn esa ml izlax rFkk O;fä dh 

;kn èkwfey gksus ds ckn lkjh jpuk dk jax 

mM+rk tkrk gSA ;g rF; fu;fer dkWye 

fy[kus okys ds fy, ,d [krjk Hkh gksrk gS] 

vkSj pqukSrh HkhA ;K 'kekZ us bls ,d pqukSrh 

ds rkSj ij fy;k gS tSls fd 'kjn tks'kh us 

dHkh fy;k FkkA os viuh jpukvksa esa fdlh 

rkRdkfyd ?kVuk dk ftØ t:j dj jgs gSa 

ijarq bl cgkus izòfÙk;ksa dh xgjkb;ksa esa 

tkdj folaxfr;ksa dks ryk'krs gSa vkSj mUgsa 

m?kkM+ dj vius ikBdksa ds le{k ;wa izLrqr 

djrs gSa fd ikBd ml ?kVuk ds furkar u, 

i{k ls ifjfpr gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd 

mudh bu jpukvksa dk jax le; ds lkFk mM+k 

ugha gS oukZ vkt Hkh oSlk gh pednkj vkSj 

fnyd'k cuk gqvk gSA 

;K 'kekZ us lkyksa rd] eqacbZ ds 
uoHkkjr VkbEl esa ,d fu;fer 
dkWye [̂kkyh ihyh* ds uke ls 

fy[kk Fkk& [kkyh ihyh dk 
eryc\ cl ;wa gh] cseryc] cl 
;wa gh cSBs fcBk;k] fcuk ckr ds] 
dqN bu vFkksZa esa eku ysaA uke 
rks ;g dqN dqN pkyw lk ijarq 
jpuk,a dHkh Hkh [kkyh ihyh] 
cseryc] ;wa gh] fcuk ckr ds 

fy[kh gqbZ jpuk,a 
ugha gksrh FkhaA muds gjne gh 
cM+s xgjs eryc gksrs FksA jpuk,a 
v[kckj ds dkWye dh gksrh Fkha 
ijarq muesa vius le; dk ,d 

fdLe dk jktuhfrd vkSj 
lkekftd foospu gksrk FkkA ;wa 
rks bu jpukvksa esa rkRdkfyd 
lekt dks rqjar ds rqjar tks 

?kVuk,a vlj Mky jgh gSa] mu ij 
,d fdLe dh pqVhyh fVIi.kh gh 
visf{kr Fkh ijarq ;K 'kekZ cM+s 

O;kid vFkksZa esa ml ?kVuk dh rg 
esa tkdj O;aX; jprs FksA
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 bl fdrkc dks i<+rs gq, ,d ckr 

eq>s yxkrkj cgqr v[kjrh jgh gS fd blesa  

u rks izdk'kd ds fdlh uksV }kjk] u gh dksbZ 

NksVh&lh Hkwfedk nsdj ikBd dks ;g crk;k 

x;k gS fd D;k ;s lkjh jpuk,a ek=k muds 

[̂kkyh ihyh* LraHk ls gh yh xbZ gSa] ;k buesa 

vU; Lora=k jpuk,a Hkh ladfyr gSa\ ;g lc 

ikBd ds foosd ij NksM+ fn;k x;k gSA 

jpukvksa dh lwph esa t:j dqN oxhZdj.k&lk 

fd;k x;k gS tks bruk vLi"V gS fd lwfpr 

de djrk gS Hkze T;knk iSnk djrk gSA 

cgjgky] buesa cgqr&lh jpuk,a fQYe txr 

dks ysdj gSa ;k ml cgkus fy[kh xbZ gSaA 

,s'o;kZ jk; dh 'kknh] fyath yksgku dk 

ckWyhoqM] fQYeksa esa pqacu] fQYeksa esa ghjksbu 

dk cksYM gks tkuk] ghjks ls 'kknh] vkrh D;k 

[kaMkyk] cqdZs esa pkan] ghjksbu lekpkj] 

ifCyflVh dk ukfHk fl)kar vkfn cgqr&lh 

jpuk,a oSls rks ewyr% fQYeksa dks ysdj gSa 

¼vkSj eqacbZ esa jgus okys ys[kd dk ,slk gksuk 

LokHkkfod&lk yxrk gS½ ijarq ;K 'kekZ bu 

jpukvksa esa dsoy fQYeh tqeysckth djds 

ugha jg tkrs gSaA os fQYeksa ls 'kq: djds 

lekt esa vkSj xgjs mrj tkrs gSaA fQYeh 

nqfu;k esa tks dqN Hkz"V ?kV jgk gS mlds 

cjvDl os leLr lekt dks vkbZuk fn[kkrs 

gSaA 
,d ubZ&ubZ ,DVªsl fQYeksa esa 

vkdj cM+s cksYM LVsVesaV~l nsdj viuh txg 

cukus dh n;uh; dksf'k'k djrh gSA og 

fiNys njokts ls lQy gksus dk jkLrk ryk'k  

jgh gSA blh dks ysdj fy[kh ŷ{e.k js[kk 

ugha* uked jpuk esa ;K 'kekZ ubZ ,DVªsl ls 

loky tokc ds cgkus ls dbZ egRoiw.kZ ckrsa 

djrs gSaA ;g nwljh rjg ls ukjh foe'kZ gSA 

mlh jpuk dk ,d va'k izLrqr gS ftlls esjh 

ckr Li"V gksxhA ûbZ ,DVªsl us fQYe uxjh 

esa igyk dne j[kk vkSj lcls igyk oäO; 

fn;k esjh dksbZ y{e.k js[kk ugha gSA ;g 

oäO; cgqr gh vFkZiw.kZ gSA ftruk lkspk 

tk,xk mrus vFkZ fudysaxsA ftrus loky iwNs 

tk,axs] mrus tokc feysaxsA 
loky % vkidh dksbZ y{e.k js[kk D;ksa ugha 

gS\ 
tokc % D;ksafd esjk dksbZ y{e.k ugha gSA
loky % vkidk dksbZ y{e.k D;ksa ugha gS\ 
tokc % D;ksafd esjk dksbZ jke ugha gS] tgka 

jke gksrk gS] y{e.k Hkh ogha gksrk gS ukA 
loky % vkidk dksbZ jke D;ksa ugha gS\ 
tokc % D;ksafd eq>s jko.k fey x;k gSA 
loky % y{e.k js[kk u gksus dk eryc D;k 

gksrk gS\ 
tokc % ftl yM+dh dh dksbZ y{e.k js[kk ugha 

gksrh og cgqr [kqyk fnekx j[krh gSA 
loky % [kqyk fnekx j[kus dk eryc\
tokc % eryc mlds ?kj dk jkLrk [kqyk gS] 

?kj dk njoktk [kqyk gS] csM:e dh ykbV 

[kqyh gSA 
loky % csM:e dh ykbV D;ksa [kqyh gS\--- 

cykRdkj dks ysdj Hkh dqN csgn 

xaHkhj ckrsa vius gh vankt esa dbZ jpukvksa esa 

;K us dh gSaA ns[kk tk, rks fcuk ukjh foe'kZ 

dk dksbZ gYyk fd, os ukjh ds i{k esa cgqr 

lkjk fy[k dj x, gSaA bl fdrkc esa gh 

yxHkx vkèkh jpuk,a fdlh u fdlh cgkus ls 

ukjh vkSj mlds thou dh iM+rky djrh gSA 

dqN jpuk,a lhèks gh cykRdkj ij gh gSaA 

x̂yrh dh ijrsa* vkSj ûohu ukf;dk 

cyRØr* dks i<+ dj ns[ksaA 
,sls gh Hkkjr dh jsi jktèkkuh Hkh 

,d vn~Hkqr jpuk gS tgka os fnYyh esa jg jgh 

efgykvksa dks lkoèkku djrs gq, dbZ 

psrkofu;ka nsrs gSaA psrkouh uacj ,d & ;g 

fnYyh gSA uacj nks &;gka cykRdkj gksrs gSaA 

efgykvksa ls fuosnu gS fd og lkoèkku jgsaA 

lkoèkkuh gVh] bTtr yqVhA uacj rhu & 

efgyk,a tc Hkh ?kj ls fudysa] fnu esa gh 

fudysaA oSls fnu esa cykRdkj ugha gksxk] 

bldh dksbZ xkjaVh ugha gSA ;g fnYyh gSA ;gka 

fdlh ckr dh xkjaVh ugha gksrhA 

bl iqLrd esa ge ;K 'kekZ ds 

O;aX; ds O;kid nk;js ls Hkh ifjfpr gksrs gSaA 

muds fo"k; vuar gSaA os jktuhfr] fQYe] 

'kknh] izsse] iRuh dh fiVkbZ] T;ksfr"kh] 

MseksØslh] fiNM+kiu ls yxk dj cM+s vkneh 

dh cM+h choh rd] lc rjQ igqap dj os 

vius fo"k; pqurs gSa ij fo"k; pquuk gh 

i;kZIr ugha gksrkA os fQj bl fo"k; dks 

viuh gh Hkk"kk vkSj pqVhys okD;ksa ds tfj, 

,d eqdEey O;aX; jpuk esa rCnhy djrs gSaA 

;K 'kekZ dh O;aX; dh viuh Hkk"kk gSA NksVs 

okD; jpus esa os dbZ ckj 'kjn tks'kh ds 

f'kYi ds eeZ dks Nw ysrs gSa ijarq os viuh 

igpku [kqn cukrs gSaA T;knkrj jpukvksa esa 

os ;K 'kekZ gh jgrs gSa tks ,d viuh gh rjg 

dk cM+k O;aX; ys[kd FkkA [̂kkyh vkRek] 

ihyh dFkk* dks i<+uk fganh O;aX; dh rkdr 

ls vkidk ,d u;k ifjp; djkrk gSA O;aX; 

ds fu;fer dkWye esa Hkh 'kk'or egRo dh 

jpuk,a jph tk ldrh gSa] ;g ckr ;K 'kekZ 

dh bl fdrkc dks i<+dj ckj&ckj eglwl 

gksrh gSA bl fdrkc dks t:j if<+,A vPNk 

yxsxkA eSa ;wa Hkh  bl ckr ds fy, cgqr 

cnuke gwa fd eSa fdlh O;aX; dh fdrkc dh 

;wa vklkuh ls rkjhQ ugha fd;k djrkA ij 

D;k d:a\ ;g fdrkc ckdk;nk dkfcys 

rkjhQ gS ghA g  
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îy dy] vkt vkSj dy* ,d Hkkjrh; iqfyl lkadsfrd vkSj izrhdkRed Hkk"kk ds ekè;e ls gksrh gS] 

vfèkdkjh ¼vkbZih,l½ dh vkRedFkk gSA bl iqLrd esa Li"V fØ;kUo;u ls ughaA ckcwth dk izcy igyw Fkk 

mudh tUeLFkyh Hkjriqj ls ysdj] Ldwy] dkWyst] izse] vk/;kRe] ftldk ,d igyw esjs flj ij fu"BkiwoZd 

'kknh] iqfyl lsok dks nh xbZ mudh lsokvksa ds ckjs esa gkFk Qsjdj lân; vk'khokZn nsuk FkkA gkykafd] ys[kd 

cgqr gh jkspd tkudkfj;ksa ds lkFk is'k fd;k x;k gSA viuh cpiu dh ,d ?kVuk dk ftØ djrs gSa vkSj 

vkRedFkk ys[kd jktsanz 'ks[kj dh Hkk"kk esa dkseyrk ds ckY;koLFkk ls fd'kksjkoLFkk esa izos'k dj jgs ckyd ds 

Hkko gSaA muds ys[ku esa thou ls fudys eqgkojs gSaA euksHkko dks idM+us dh dksf'k'k djrs gSaA os fy[krs 

thou ds Hkko ?kVukvksa dh foospukvksa esa Nu&Nudj gSa&̂thou dh rsjgoha o"kZxkaB dk ,d viuk gh egRo 

tc&rc mrj vkrs gSaA fdLlk lqukus esa vklikl ds gS] yM+dk o;Ld gksus ds izkjafHkd ik;nku ij igqap 

yksxksa ds muds euksfoKku le>us dh dkfcfy;r mUgsa tkrk gS vkSj Lor% gh viuh HkkSfrd dk;k dh ns[kjs[k 

cM+k ys[kd cukrk gSA bl fdrkc dh 'kq#vkr gh esa dqN t:jr ls T;knk gh è;ku nsus yxrk gSA tc eSa 

pkSadkrh gSA ys[kd ds firk chekj gSa vkSj gkWfLiVy ds Nqfê;ksa esa Ldwy ls ?kj vk;k rks vEek ¼esjh eka½ us eq>s 

fcLrj ij iM+s gSaA muds lkFk ,d yM+ds dh MîwVh I;kj ls viuh ckagksa esa lek fy;k] tc ckcwth dh ckjh 

blfy, yxkbZ gS rkfd og mUgsa v[kckj i<+dj vkbZ rks os cM+s pko] gko&Hkko vkSj yxko ls viuh 

lquk,A ,d vkneh tks thou&ej.k ds chp >wy jgk fpjifjfpr Hkafxek ds vuq:i nkfguh gFksyh ls esjs 

gSA og viuh lkalas fxu jgs gSaA ,sls v{ke vkSj flj ds ckyksa dks vLr&O;Lr djus esa O;Lr gks x,] tc 

detksj gksrs gq, O;fä dks bldh fQØ lrkrh gS fd eSa FkksM+k fcpdk rks vEek muls O;axkRed ygts esa 

mlds vius vklikl vkSj nwj&njkt dh nqfu;k esa D;k cksyh] ĉsVk cM+k gks x;k gS] vc mls vius cky 

?kV jgk gS\ vc vkt ds lanHkZ esa ;s ckr fdlh dks laokjdj j[kuk ilan gSA* ckcwth dqN f[kfl;krs gq, 

vthc lh yx ldrh tc lwpukvksa vkSj [kcjksa dh eqLdjk,] ysfdu pqi jgsA
izse phtksa dks foLrkj nsrk gSA ,d&nwljs dks ge rd igqapus ds dbZ IysVQkeZ vkSj QkWeZsV x<+ fy, 

iqf"ir vkSj iYyfor djrk gSA ys[kd us cgqr ckjhdh x, gSaA ij D;k okdbZ gesa [kcjksa ds ckjs esa tkuus dh 
ls vius lacaèkksa ds chp ?kfVr gq, ,sls okd~;ksa dks bruh yyd jgrh gS\ D;k ge ;g tkuuk pkgrs gSa fd 
idM+k vkSj is'k fd;k gSA elyu] nksuksa ds chp dbZ okdbZ dksbZ ?kVuk ?kVh rks D;ksa ?kVh\ D;k ge ?kVukvksa 
,sls ekSds mifLFkr gq, tks uksd&>ksad dk dkj.k cu dh tkudkfj;ksa ls vkxs c<+dj mlds fo'ys"k.k esa 
ldrs Fks] ij ys[kd us cgqr pkrq;Z ds lkFk mUgsa ges'kk tkuk pkgrs gSa\ gdhdr rks ;g gS fd ge ?kVukvksa ls 
lqy>k;kA ,sls gh ,d mngkj.k dk ftØ ;gka djuk cs[kcj jguk pkgrs gSa rHkh uks usxsfVo U;wt tSls ukjs 
pkgwaxkA jktsanz 'ks[kj ,d ckj gkWfLiVy esa nkf[ky gq, x<+s tk jgs gSaA ;gh otg gS U;wt fctusl djus okys 
rc mudh iRuh 'khyk lsok ds njE;ku le; dk laLFkku vc baVjVsuesaV fctul dh vksj c<+ pyk gSA 

fdlh ds Hkh O;fäRo ds fuekZ.k esa mlds ifjokj lnqi;ksx djus ds fy, l̂qVscy ckW;* i<+ jgh FkhaA 

¼[kklrkSj ij eka&firk½ ds ekgkSy dh cgqr cM+h cdkSy] jktsanz 'ks[kj mudh iRuh 'khyk i<+us dh cgqr 

Hkwfedk gksrh gSA jktsanz 'ks[kj vius eka&ckcwth ds ckjs 'kkSdhu gSa vkSj [kwc i<+rh gSaA ij] og fdrkc dgka rd 

esa fy[krs gSa&̂vEek dh [kkfl;r muds O;kogkfjd ¼iUus½ i<+ yh xbZ gS] ;g ;kn j[kus ds fy, iUus dk 

ǹf"Vdks.k esa fufgr Fkh] mUgsa HkkSfrd nqfu;knkjh ds dksuk eksM+ nsrh FkhaA ys[kd egksn; us mudh ;g vknr 

nkao&isap ds ckjs esa ckcwth ls dgha vfèkd igpku Fkh] NqM+kus ds fy, 'kknh&C;kg ds fy, vk, fuea=k.k dkMZ 

ysfdu vopsru esa fo|eku vkè;kfRed lksp vEek ds baVjsfLVax vkSj [kwclwjr fn[kus okys fgLls dks 

dh le> ls ijs Fkh] og lksp ftldh vfHkO;fä dkVdj cqd ekdZ cukdj iRuh dks nsus yxsA fdrkc 
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ds iUuksa ds dksus dks eksM+us dh vknr rks NwV 

xbZ] ij ubZ vkQr T;knk Åc Hkj nsus okyh 

vkSj ijs'kku dj nsus okyh FkhA ys[kd dgka 

ihNs jgus okys FksA fQj rjdhc fudkyhA 

vc pwafd fdrkc fdlh fe=k ls mèkkj ykbZ 

xbZ Fkh blfy, mls lgstdj j[kuk T;knk 

t:jh FkhA fdrkc dgka rd i<+h xbZ] bls 

;kn j[kus ds fy, cqd ekdZ yxkbZ tk jgh 

Fkh ij fu;r iafä dh ckr nksckjk i<+uk 

'kq: djus ds le; Bhd&Bhd ;kn ugha vkus 

ls dkQh le; cjckn gks jgk FkkA jktsanz 

'ks[kj us viuh iRuh ls 'krZ yxkrs gq, dgk& 

^̂muds }kjk fdrkc dk vè;;u iwjk gksus ls 

igys gh eq>s vLirky ls Nqêh fey 

tk,xhA** ys[kd vkxs crkrs gSa& urhtru] 

os cM+s è;kuiwoZd iqLrd&fp? j[kus yxha vkSj 

;g foØe lsB dh vkd"kZd 'kSyh vkSj 

fuiq.krk ,oa Jherhth dk feyk&tqyk uewuk 

gh le>sa fd os bl fdrkc dks le;&lhek ls 

dgha igys [kRe djus esa lQy jghaA rcrd 

vLirky ls Nqêh gksuk rks nwj] eSa fcLrj ls 

mBdj dejs esa FkksM+h&cgqr pgydneh Hkh 

dj ikus esa vleFkZ FkkA 
vkRedFkk esa ys[kd us vius 

fj'rsnkjksa dk ftØ cgqr lyhds ls fd;k gSA 

os vius ,d pkpk vkSj pkph ds ckjs esa ,sls 

crkrs gSa tSls dksbZ dgkuh jp jgs gksaA os 

cVZsaM jlsy dks m)̀r djrs gSa vkSj dgrs gSa 

muds pkpk ekSu vkSj 'kwU; dh eqnzk esa jgrs 

vkSj Nr dh lhfyax dks rkdrs gq, ?kaVksa fcrk 

nsrsA pkph ds ckjs esa crkrs gq, dgrs gSa& ,d 

BsB iatkcu] iw.kZ O;ofLFkr vkSj vuojr 

xfr'khy efgyk FkhaA tc pkph izpkjd dk 

:i èkkj.k djrha rks pkpk ,d lefiZr 

vuq;k;h ds ekfuan cM+s è;ku ls mudk 

izopu lqurs vkSj muds pys tkus ds ckn 

okfil flQjuqek fLFkjrk dh fLFkfr esa vk 

tkrsA ekuksa ,d uko rwQku ds osx ls 

fgpdksys [kkus yxs vkSj rwQku ds xqtj tkus 

ij iqu% fu'py gks tk,] tSls ,d dNq, dh 

ihB ij ls csvlj cgrk ikuhA 
ys[kd dh f'k{kk&nh{kk elyu~ 

Ldwy vkSj dkWyst ,sfrgkfld laLFkkuksa esa gqbZ] 

lks ogka ds fdLls Hkh ikBdksa dks #fpdj 

yxsaxsA muds Ldwy dh i<kbZ es;ks esa vkSj 

dkWyst dh lsaV LVhQsal ls gqbZA es;ks esa 

fj;klr vkSj jtokM+ksa ds ekfydksa ds cPps 

i<+rs FksA ,sls esa Hkjriqj fj;klr esa dke 

djus okys ,d lkèkkj.k vk; okys vkneh ds 

csVs us Ldwy dks dSls ns[kk gksxk] ;g mUgha ds 

'kCnksa esa le>us dk etk gSA ys[kd es;ks ds 

ekgkSy ds ckjs esa crkrs gSa&̂gkykafd es;ks dh 

uhao lkearh ekgkSy esa Mkyh xbZ Fkh vkSj x̂u 

lywV* ds vkèkkj ij ijLij Åap&uhp dh 

vfeV ì"BHkwfe cjdjkj Fkh] ckotwn blds 

es;ks ds f'k{kd vkSj iz'kklfud rcds }kjk 

lekukfèkdkjoknh O;oLFkk LFkkfir djus dh 

tíkstgn tkjh jgrh Fkh] tks fuf'pr gh ,d 

nqyZHk vis{kk Fkh] fQj Hkh dqN izf'k{kd@dehZ 

,sls Fks] ftUgksaus vius crkZo dks bl 

,sfrgkfld ì"BHkwfe ls izHkkfor drbZ ugha 

gksus fn;kA 
dbZ ckj vki ftanxh esa viuh 

vkfFkZd gSfl;r ls cgqr T;knk gkfly dj 

ysrs gSa rc vkidks iwjh dk;ukr cgqr 

[kwclwjr yxus yxrh gSA vki u, ekgkSy esa 

jp&cl tkrs gSaA vpkud ,d fnu irk 

pyrk gS fd vkidh ;s nqfu;k vkidh ugha] 

cfYd fdlh dh jgeksdje dh nqfu;k gSA 

Bhd ,slk gh bl fdrkc ds ys[kd ds lkFk 

gksrk gSA ckyd jktsanz dk [kpZ Hkjriqj dk 

fj;klr mBk jgk FkkA jktsanzth ds firk 

Hkjriqj fj;klr esa ukSdjh dj jgs Fks vkSj 

muds fj;klrnkuksa ls vPNs lacaèk Fks blfy, 

os ckyd jktsanz dk [kpZ mBkus dks rS;kj Fks 

ij firk us ukSdjh NksM+ nh Fkh blfy, vc 

es;ks tSls yDtjh okys Ldwy dk [kpZ lgu 

djuk laHko dgka gks ikrk\ firk us Qhl ugha 

Hkj ikus dh otg ls es;ks u Hkstus dk QSlyk 

jktsanz dks lquk;k rc muds ckyeu ij D;k 

izHkko iM+k] mlds ckjs esa os [kqn gh fy[krs 

gSa&̂eSa viuh NksVh lh nqfu;k dh uS;k ij cus 

iqy dks <grs ns[k] eqag QkM+s 'kwU; esa ?kwjus 

yxkA vfeu tkurk Fkk fd ckcwth ls foLr̀r 

tokc feyuk ml oDr ukeqefdu FkkA 

pqipki ogka ls fudydj eSa cM+h vEeka ds 

dejs dh rjQ Hkkxk vkSj eSaus esjh O;Fkk] 

fgpfd;ka Hkjrs gq, mUgsa lqukbZA gkykafd] 

jktsanz 'ks[kj dh okilh ds dkj.kksa ds ckjs esa 

tc es;ks ds fizafliy dks irk pyk rc 

mUgksaus firkth dks fpëh fy[kdj fj;k;r ij 

f'k{kk tkjh j[kus dh ckr dhA fizafliy ds 

izLrko dks eku fy;k x;k vkSj ckyd jktsanz 

dks firk [kqn vtesj fLFkr es;ks NksM+dj 

fdlh ds Hkh O;fäRo ds 

fuekZ.k esa mlds ifjokj 

¼[kklrkSj ij eka&firk½ ds 

ekgkSy dh cgqr cM+h Hkwfedk 

gksrh gSA jktsanz 'ks[kj vius 

eka&ckcwth ds ckjs esa fy[krs 

gSa&̂vEek dh [kkfl;r muds 

O;kogkfjd ǹf"Vdks.k esa fufgr 

Fkh] mUgsa HkkSfrd nqfu;knkjh ds 

nkao&isap ds ckjs esa ckcwth ls dgha 

vfèkd igpku Fkh] ysfdu 

vopsru esa fo|eku vkè;kfRed 

lksp vEek dh le> ls ijs Fkh] 

og lksp ftldh vfHkO;fä 

lkadsfrd vkSj izrhdkRed 

Hkk"kk ds ekè;e ls gksrh gS] 

Li"V fØ;kUo;u ls ughaA 

ckcwth dk izcy igyw Fkk 

vk/;kRe] ftldk ,d igyw esjs 

flj ij fu"BkiwoZd gkFk Qsjdj 

lân; vk'khokZn nsuk FkkA
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vk,A ys[kd ds firk us fj;k;r ysus ls euk 

dj fn;k vkSj mldh dher dkj] eksVjckbd 

cspdj pqdkbZA bruk gh ugha i<kbZ lqpk: 

py lds] blds fy, eka ds tsoj rd fxjoh 

j[kus iM+s FksA 
O;oLFkk cnyus ls phtsa dSls 

cnyrha gS] bldk csgrjhu felky es;ks esa 

vktknh ds ckn fizafliy ds cnyus dh 

dgkuh gSA esdufyl dh txg tc igys 

Lons'kh fizafliy Vh- ,u- O;kl us fy;k rc 

mUgksaus dgk Fkk& ês;ks ds 75 o"kZ ds lQj esa 

tks ijaijk,a LFkkfir gqbZa] mudks fueZwy djus 

dh esjh drbZ bPNk ugha FkhaA fQj Hkh eSa ;g 

pkgrk Fkk fd O;fäxr lqfoèkkvksa] i{kikrh 

O;ogkj vkSj vkMacjiw.kZ 'kks'ksckth ij 

fQtwy[kphZ [kRe gksA ,slk djus ij eq>s 

Hkjkslk Fkk fd mu Nk=kksa esa tks vius dks 

vyx Js.kh dk le>rs Fks] vkRefo'okl dk 

lapkj gksxkA* fnypLi ckr ;g Fkh fd 

fizafliy us xf.kr dk Vhpj vyx ls u 

j[kdj [kqn gh ;g fo"k; i<+kuk mfpr 

le>kA 
ys[kd us es;ks ls i<kbZ iwjh djus 

ds ckn tqykbZ 1952 esa dkWyst dh i<kbZ 

djus ds fy, fnYyh fo'ofo|ky; ds lsaV 

LVhQsal dh vksj :[k fd;kA dkWyst ds fnuksa 

dks ;kn djrs gq, yxHkx yksx dqN varjax 

lacaèkksa ds ckjs esa ckr djuk pkgrs gSaA dqN 

tquwuh fdLe dh ckr] dqN jksekafVd fdLe 

dh ckrsa djuk pkgrs gSaA D;ksafd] ;s oks gh 

fnu gksrs gSa tc vkids Hkhrj rjg&rjg 

dsfedy ykspk dk vkfoHkkZo gksrk gSA th gka] 

ys[kd ds lkFk Hkh ;g lc gqvkA os [kqn gh 

viuh fdrkc esa fy[k jgs gSa& ;̂s os fnu Fks] 

tc ikjLifjd I;kj dk btgkj yach lkalksa ds 

tfj,] lhfer tsc&[kpZ ds lgkjs rFkk fcuk 

fdlh Hkkx&nkSM+ vkSj gM+cM+kgV ds izxfr iFk 

ij èkheh] lathnk xfr ls pyrk jgrk Fkk] 

blfy, ge mu fodYiksa dh Vksg esa jgrs Fks] 

ftuesa [kpkZ U;wure vkSj lkgp;Z vfèkdre 

gks ldsA* 
izse ikus ds fy, vkneh dSls 

NksVs&NksVs iz;kl djrk gSA os iz;kl NksVs 

nh[krs ij yxu fdlh igkM+ dk lhuk phjus 

ls de ugha gksrkA ,slk gh iz;kl bl fdrkc 

ds ys[kd us viuh izsfedk ¼iRuh½ dks ikus ds 

fy, fd;kA jktsanzth us viuh izsfedk 

'khykth dks baizsl djus ds fy, isM+ vkSj Qwy 

ds uke daBLFk fd,A bl iz;kl ls 'khykth 

Hkh vpjt esa iM+rh vkSj èkhjs&èkhjs fudV 

vkrh xbZA Hkyk] gksrh Hkh D;ksa ugha\ ,d 

jktLFkkuh vkneh isM+ vkSj Qwy dh ,slh 

fo"kn~ tkudkjh tks ns jgk FkkA ;g tkudkjh 

jktsanzth us Hkys gh fnYyh fo'ofo|ky; ds 

ekyh ls xzg.k dh gksA gkykafd] ;s iz;kl 

L=kh&iq#"k nksuksa dh vksj ls gksrs gSaA tkfgj lh 

ckr gS fd 'khykth us Hkh ,sls dbZ iz;kl fd, 

ftldk o.kZu cgqr gh [kwclwjrh ds lkFk bl 

fdrkc esa gqvk gSA nks fcydqy vyx 

ì"BHkwfe ds yksxksa ds chp I;kj] 'kknh esa fo?u 

vkrs gSa] lks buds thou esa Hkh vk,A ysfdu] 

,d ikBd ds fygkt ls bu leL;kvksa dk 

fujkdj.k ys[kd us dSls fd;k] ;g egRoiw.kZ 

gSA vkRedFkk i<+us ds ihNs T;knkrj ikBdksa 

dh fnypLih bl ckr esa gksrh gS fd mUgsa dqN 

izsjd izlax fey tk,aA bl fygkt ls bl 

fdrkc esa ikBdksa ds fy, cgqr dqN gSA bl 

fdrkc esa muds Hkkjrh; iqfyl lsok dh fn, 

x, egRoiw.kZ ;ksxnku ds Hkh cgqr fdLls gSaA 

jktsanz 'ks[kj us jktLFkku ds ikfdLrku ls 

yxrh lhekvksa okys ftyksa esa viuk ;ksxnku 

fn;kA bu bykdksa esa muds ;ksxnku fdlh 

lsuk ds vfèkdkjh ls de ugha jgsA ;g 

fdrkc ys[kd dh vkRedFkk rks gS gh] ysfdu 

bl fdrkc dks i<+rs gq, ml le; dh 

jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd ì"BHkwfe 

dks le>k tk ldrk gSA fdlh dh vkRedFkk 

mlds ys[kd ds le; ds ,sfrgkfld 

nLrkost gksrs gSa vkSj jktsanzth dh fdrkc 

i<+dj bl fl)kar dh iqf"V Hkh gksrh gSA g
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egkRek xka/kh }kjk nf{k.k Hkkjr esa fganh&izlkj dk Mkyus okyh fdrkcksa dk vHkko gSA gesa crkrs gq, 
lekjaHk lUk~ 1918 esa n̂f{k.k Hkkjr fganh izpkj lHkk* [kq'kh gS fd MkW- egkohj lju tSu dk Ĥkkjr dh 
dh LFkkiuk djrs gq, gqvk FkkA bl ,sfrgkfld ?kVuk Hkk"kk,a ,oa Hkkf"kd ,drk rFkk fganh* fganh ds bl 
dk vc lkS o"kZ gks jgs gSaA bu lkS o"kZ esa fganh dh izxfr jk"Vªh; ,oa oSf'od Qyd dks ǹf"V esa j[kdj fy[kk 
fganh izns'k dh Hkk"kk ek=k u jgdj jk"Vªh; ,oa x;k ,d ekud xzaFk gSA MkW- egkohj lju tSu us igys 
varjjk"Vªh; Hkk"kk ds îfjfuf"Br fganh dk 
:i esa gqbZA xka/khth o.kZukRed v/;;u*] 
us nf{k.k vÝhdk esa Ĥkk"kk ,oa Hkk"kkfoKku* 
fganh i<+kus dk vkfn fdrkcsa izdkf'kr 
miØe fd;k Fkk vkSj dh Fkha vkSj tcyiqj vkSj 
nf{k.k Hkkjr fganh vkxjk esa dsanzh; fganh 
izpkj lHkk ds laxBu laLFkku esa jgdj fganh dh 
ds fy, Lo;a vius dbZ O;kid ifj;kstukvksa 
iq=k dks gh nf{k.k esa dks dk;kZfUor fd;k FkkA 
Hkst fn;k FkkA fganh jksefu;k esa fganh ds 
izpkj vkanksyu ds vfrfFk izkpk;Z jgrs gq, 
ifj.kkeLo:i gh lu~ rFkk vius vesfjdk 
1950 esa Hkkjrh; izokl ds nkSjku mUgsa 
lafo/kku esa fganh dks fo'o Hkk"kk fganh ij 
jktHkk"kk ds :i esa fparu djus dk volj 
Lohdkj fd;k x;kA fganh izpkj ds {ks=k ls gh vk, feykA bu lc vuqHkoksa vkSj vius O;kid v/;;u 
eksVwjh lR;ukjk;.k us 1970 ds n'kdksa esa iz;kstuewyd vkSj fparu ds QyLo:i mUgksaus ;g fdrkc fy[kh gSA 
fganh dh ladYiuk fodflr dj fganh vkanksyu dks ,d ,slk yxrk gS fd bZ&i=kdkfjrk ls laidZ Hkh mUgsa bl 
u;k vk;ke fn;kA lUk~ 1975 esa xka/khth ds f'k"; rjg dh ,d fdrkc fganh esa izLrqr djus ds fy, izsjd 
e/kqdjjko pkS/kjh] 'kadjjko yks<+s] vuar xksiky 'ksoM+s gqvkA   
vkfn ds iz;klksa ls ukxiqj esa igyk fo'o fganh lEesyu Ĥkkjr dh Hkk"kk,a ,oa Hkkf"kd ,drk rFkk 
vk;ksftr gqvk vkSj mlh ds lkFk gh fo'oHkk"kk ds :i fganh* bl xzaFk esa nks [kaM gSaA igys [kaM esa lalkj ds 
esa fganh dks ekU;rk feyuh 'kq: gqbZA egkRek xka/kh Hkk"kk ifjokj Hkkjr dh Hkk"kk,a] vk/kqfud Hkkjrh; 
varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ¼1997½] Hkk"kkvksa dk fodkl&Øe] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh ,drk 
fo'o fganh lfpoky; dh LFkkiuk ¼2008½ rFkk b/kj rFkk lekurk dk foospu ikap v/;k;ksa esa foLrkj ls 
laiUu gq, fo'o fganh lEesyuksa ds }kjk fo'oHkk"kk fd;k gSA nwljs [kaM esa fganh dh varj {ks=kh;] varj 
fganh ds fofHkUu igyw mtkxj gq,A fo'oHkk"kk esa fganh ns'kh; ,oa varj jk"Vªh; Hkwfedkvksa ij fopkj fd;k 
ds lkfgR; dk O;kid Qyd lkeus vk;k] ijarq fganh x;k gSA igys [kaM esa lalkj dh Hkk"kkvksa ,oa Hkkjr dh 
ds Nk=k ,oa xrkuqxfrdrk ilan djus okys dbZ Hkk"kkvksa ij uohure tkudkfj;ka nh xbZ gSa] vusd 
v/;kid fganh dks dsoy fganh izos'k dh ekr̀Hkk"kk ds Hkzkafr;ksa dk fujkdj.k fd;k x;k gSA ys[kd us bl 
:i esa ns[krs&i<+rs vk jgs gSaA bl fLFkfr dk izeq[k rF; dks mtkxj fd;k gS fd Hkkjr esa Hkk"kkvksa] 
dkj.k ijaijkxr ikB~;Øe dks i<+kus dk vkxzg ,oa iztkfr;ksa] /keksaZ] lkaLd̀frd ijaijkvksa ,oa HkkSxksfyd 
fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds O;kid Lo:i ij izdk'k ifjos'k dk vlk/kkj.k ,oa vf}rh; oSfo/; gksrs gq, 
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Hkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp xgjk lkE; 
orZeku gSA fo'o ds bl lkrosa fo'kky ns'k 
dks ioZr rFkk leqnz 'ks"k ,f'k;k ls vyx 
djrs gSa ftlls ;gka dh Hkk"kkvksa dh vyx 
igpku cu xbZ gSA izR;sd Hkkjrh; Hkk"kk dh 
vfojr ,oa lewg lkaLd̀frd fojklr gSA 
jk"Vª dh v[kaM ekufldrk ;gka dh Hkk"kkvksa 
ds var%laca/kksa ,oa ,drk ij Hkh izfrQfyr 
gSA vusdrk esa ,drk vkSj ,drk esa vusdrk 
dh fof'k"Vrk Hkkjr esa cksyh tkusokyh fHkUu 
ifjokjksa dh Hkk"kkvksa ds chp ,drk vkSj 
lekurk ds :i esa gesa eglwl gksxhA bl 
dkj.k ls Hkkjr ,d f̂of'k"V Hkk"kk {ks=k* cu 
x;k gSA MkW- tSu dk fopkj gS fd Hkkjr dh 
Hkk"kkvksa ds v/;;u ds fy, u, izfrekuksa 
,oa ubZ ǹf"V dh vko';drk gSA mudk 
dFku gS fd Hkkjr esa cksyh tkusokyh fHkUu 
ifjokj dh Hkk"kkvksa ds leku dksM ds 
oSKkfud ,oa rF;ijd v/;;u dh 
vko';drk vlafnX/k gSA fdlh Hkh fo"k; 
dk Hksn&ǹf"V ls v/;;u djus ij gesa varj] 
vlekurk,a ,oa fHkUurk,a vf/kd fn[kkbZ 
nsrh gSaA mlh fo"k; dk vHksn&ǹf"V ls 
v/;;u djus ij gesa ,drk ,oa lekurk ds 
vusd fcanq feysaxsA dqN fons'kh fo}kuksa ,oa 
Hkk"kk oSKkfudksa ls izsfjr gksdj Hkkjrh; 
fo}kuksa us Hkh Hkkjr dh Hkk"kkvksa ds chp Hksnksa 
dh tkap&iM+rky cgqr dh gSA MkW- tSu us 
cky dh [kky fudkyus dh bl lrgh izòfÙk 
ls cprs gq, Hkkjr dh Hkkf"kd ,drk dh 
vo/kkj.kk dks vf/kd mtkxj fd;k gS tks 
vkxs ds v/;;uksa ds fy, izsjd jgsxkA bl 
ǹf"V ls xzaFk ds rhljs vkSj ikaposa v/;k;ksa esa 
izLrqr fopkj vR;ar egRoiw.kZ yxrs gSaA  

19oha 'krkCnhs Ýsap Hkk"kk dh Fkh 
vkSj chloha 'krkCnh vaxzsth dh jgh gSA MkW- 
tSu us ;g izR;k'kk izdV dh gS fd bDdhloha 
'krkCnh fganh Hkk"kk dh gksxhA ekr̀Hkk"kk vkSj 
vU; Hkk"kk ds :i esa fganh cksyus okyksa dh 
la[;k] fganh Hkk"kk ds O;ogkj {ks=k dk O;kid 
vkSj foLrkj] fganh Hkk"kk ,oa fyfi dh 

lajpukRed fo'ks"krk,a] Hkfo"; esa daI;wVj ds 
{ks=k esa V̂sDLV Vq Lihp* ,oa L̂ihp Vq VsDLV* 
ds fodkl dh fganh esa laHkkouk] daI;wVj 
vuqokn dh fganh esa izxfr] izoklh Hkkjrh;ksa 
dh la[;k] Je'kfä ,oa izfrHkk esa fujarj 
vfHkòf) vkfn dks mUgksaus bl Hkfo";ok.kh 
dk vk/kkj crk;k gSA bl ǹf"V ls mUgksaus xzaFk 
ds lkrosa v/;k; esa /;ku vkdf"kZr fd;k gS 
fd yksxksa dh vke/kkj.kk gS fd fganh vkSj mnwZ 
nks vyx&vyx Hkk"kk,a gSaA ysfdu 

O;kdjf.kd fo'ys"k.k ls irk pysxk fd os 
O;kdjf.kd ǹf"V ls ,d gh Hkk"kk ds :i gSaA 
vr% muds chp v}Sr gSA cksypky dh lgt 
Hkk"kk esa ;g ,drk T;knk Li"V gSA vaxzstksa 
dh dwVuhfr ds dkj.k fganh vkSj mnwZ dk 
vyxko iSnk gqvk] ysfdu turk ds fy, 
muesa dksbZ QdZ ugha] os cksypky esa yxHkx 
,d gh rjg dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA 
fganh Hkk"kk dh O;kidrk esa ;g lkE; vR;ar 
egRoiw.kZ gSA vkBosa v/;k; esa e/;dky ls 
ysdj fganh dkO; Hkk"kk dks tks vf[ky 
Hkkjrh; Lo:i cuk] ml ij izdk'k Mkyk 
x;k gSA Hkkjr dh lkekU; ;k laidZ Hkk"kk ds 
:i esa fganh ds fodkl esa Hkfä vkanksyu] 
Lora=krk vkanksyu ,oa fganh izpkj vkanksyu 
dh egrh Hkwfedk jgh gSA vk/kqfud dky esa 
tulapkj ek/;eksa ds fodkl ds dkj.k 
fganhrj izns'k esa l̀ftr fganh lkfgR; Hkh 
izdk'k esa vk jgk gS] tks fganh ds fodkl dh 
,d ubZ fn'kk gSA uosa v/;k; esa jk"VªHkk"kk 
fganh rFkk fganh Hkk"kk dh varnsZ'kh; Hkwfedk 
ij izdk'k Mkyk x;k gSA T;knkrj izdkf'kr 
Hkkf"kd vkadM+ksa ds vuqlkj ekr̀Hkk"kk Hkkf"k;ksa 
dh la[;k dh ǹf"V ls fo'o esa phuh Hkk"kk ds 
ckn lokZf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kk fganh gSA 
fganh&mnwZ ds cksypky ds :i dks vkSj vU; 
Hkk"kk ds :i esa fganh cksyusokyksa dh la[;k 
dks Hkh ifjxf.kr djsa rks 'kk;n cksyusokyksa 
dh la[;k dh ǹf"V ls fganh dk LFkku fo'o esa 
izFke gksxkA 

Ĥkkjr dh Hkk"kk,a ,oa Hkkf"kd 
,drk rFkk fganh* xzaFk ds rhljs v/;k; esa 
Hkkjr dh Hkk"kkvksa vkSj cgqHkkf"kdrk ij 
fopkj djrs gq, Hkkjr ds izeq[k 
Hkk"kk&ifjokjksa&Hkkjksih; ifjokj] nzfoM+ 
ifjokj] vkXus; ifjokj ,oa fluks&frCcrh 
ifjokjksa dh Hkk"kkvksa ij foLrkj ls izdk'k 
Mkyk x;k gSA vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z 
Hkk"kkvksa dk fodkl&Øe Hkh foLrkj ls fn;k 
x;k gS] fo'ks"kdj viHkza'k ls vk/kqfud 
Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dk fodkl&Øe Hkh 

Ĥkkjr dh Hkk"kk,a ,oa Hkkf"kd 

,drk rFkk fganh* bl xzaFk esa nks 

[kaM gSaA igys [kaM esa lalkj ds 

Hkk"kk ifjokj Hkkjr dh Hkk"kk,a] 

vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk 

fodkl&Øe] Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh 

,drk rFkk lekurk dk foospu 

ikap v/;k;ksa esa foLrkj ls fd;k 

gSA nwljs [kaM esa fganh dh varj 

{ks=kh;] varj ns'kh; ,oa varj 

jk"Vªh; Hkwfedkvksa ij fopkj fd;k 

x;k gSA igys [kaM esa lalkj dh 

Hkk"kkvksa ,oa Hkkjr dh Hkk"kkvksa ij 

uohure tkudkfj;ka nh xbZ gSa] 

vusd Hkzkafr;ksa dk fujkdj.k fd;k 

x;k gSA ys[kd us bl rF; dks 

mtkxj fd;k gS fd Hkkjr esa 

Hkk"kkvksa] iztkfr;ksa] /keksaZ] 

lkaLd̀frd ijaijkvksa ,oa HkkSxksfyd 

ifjos'k dk vlk/kkj.k ,oa 
vf}rh; oSfo/; gksrs gq, Hkh 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds chp xgjk 

lkE; orZeku gSA
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foLrkj ls fn;k x;k gS] fo'ks"kdj viHkza'k ls 
vk/kqfud vk;Z Hkk"kkvksa ds fodkl dks 
lksnkgj.k le>k;k x;k gSA ikaposa v/;k; esa 
Hkkjr dh Hkk"kkvksa dh lekurk ,oa ,drk 
ij iqufoZpkj fd;k x;k gSA Hkkjr dh 
Hkk"kkvksa dh Hkkf"kd lekurk ,oa ,drk dk 
izeq[k dkj.k mudk vkilh lkekftd laca/k 
,oa Hkkjr dh lkaLd̀frd ,drk crk;k x;k 
gSA ,d vU; dkj.k laLd̀r] izkd̀r vkfn dk 
lfn;ksa ls lkekU; Hkk"kk ds :i esa O;ogkj 
gSA mnkgj.k ds fy, vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z 
Hkk"kkvksa vkSj nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kkvksa ds 
chp tks lkE; gS] og vk'p;Ztud gSA 
vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa ds ijlxksaZ 
dh jpuk izkphu vk;Z Hkk"kkvksa ls fHkUu gS 
tcfd vk/kqfud Hkkjrh; vk;Z ifjokj dh 
Hkk"kkvksa esa ijlxksaZ dk tks fodkl gks jgk gS] 
og nzfoM+ ifjokj dh Hkk"kkvksa dh 
O;kdjf.kd O;oLFkk ds vuq:i gSA Hkkf"kd 
laidksaZ ls gh ,slh lekurk laHko gqbZ gSA 
fQuySaM ds cfuZy fuDdkusu tSls fo}kuksa ds 
vuqlkj bldk izeq[k dkj.k nzfoM+ Hkk"kkvksa esa 
lekfgr gksuk gSA dqN :lh fo}kuksa us igys 
gh ;g fopkj izdV fd;k Fkk fd vk;Z vkSj 
nzfoM+ Hkk"kk,a ewy :i ls ,d gh foLr̀r Hkk"kk 
ifjokj ls fodflr gqbZ gSa ftlls os 
ûksLVªkfVd ifjokj* dgrs gSaA MkW- egkohj 
lju tSu us vk/kqfud vk;Z Hkk"kkvksa vkSj 
nzfoM+ Hkk"kkvksa esa inca/k Lrjh; ,oa 
okD;Lrjh; lekurkvkas dks mnkgj.kksa ds 
}kjk Li"V fd;k gSA mUgksaus fo}kuksa dk /;ku 
bl vn~Hkqr Hkkf"kd lekurk ds fofHkUu 
igyqvksa dh vksj vkdf"kZr fd;k gSA gekjs 
fopkj esa bl izdkj dk v/;;u Hkkjrh; 
Hkk"kkvksa ds chp ;a=kkuqokn ds lanHkZ esa cgqr 
gh lgk;d fl) gksxkA 

xzaFk ds NBs v/;k; esa fganh Hkk"kk 
dk {ks=k ,oa fganh ds {ks=kh; :iksa dk fu:i.k 
gSA izknsf'kdrk dh lhek dks yka?kdj Hkkjr 
dh lkoZnsf'kd vFkok laidZ Hkk"kk ds :Ik esa 
fganh ds fodkl dh ì"BHkwfe ij bl fdrkc 

esa foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA nlosa 
v/;k; esa jktHkk"kk fganh ds fofHkUu igyqvksa 
ij fopkj fd;k gSA ys[kd us Lohdkj fd;k gS 
fd orZeku fLFkfr esa uke ds okLrs la?k dh 
jktHkk"kk fganh gS vkSj vaxzsth lgjktHkk"kk gS] 
tcfd okLro esa vaxzsth jktHkk"kk gS vkSj 
fganh dsoy lg&jktHkk"kkA muds vuqlkj 
iz'kklfud Hkk"kk dks ljy cukus dh fn'kk esa 
igy gksxh rks jktHkk"kk fganh vkSj tuHkk"kk 
fganh dk varj de gksxkA muds vuqlkj ogh 
jktHkk"kk yksd esa Lohdk;Z gksxh tks 
lgt&ljy] cks/kxE; gks] ysfdu orZeku 
ekgkSy esa ;g cgqr gh dfBu dk;Z gksxkA xzaFk 
ds X;kjgosa v/;k; esa iz;kstu ewyd fganh ds 
lHkh igyqvksa dk foospu gSA 

mDr xzaFk ds nwljs [kaM esa fganh 
Hkk"kk dh varjjk"Vªh; Hkwfedk dk fu:i.k 
fd;k x;k gSA fganh ds fy, fons'kh fo}kuksa 
dk ;ksxnku] fo'ks"kdj izeq[k O;kdjf.kd 
xzaFkksa ij blesa fopkj fd;k x;k gSA rsjgosa 
v/;k; esa fons'kksa esa fganh f'k{k.k dh 
leL;kvksa vkSj muds fy, laHkkfor lek/kku 
ij fopkj gSA ianzgosa v/;k; esa f}rh; 
egk;q) ds ckn fons'kksa esa fganh lkfgR; l̀tu 
,oa lkfgR; leh{kk ij fopkj fd;k x;k gSA 
fons'kh Hkk"kkvksa esa vuqfnr fganh dh 
lkfgfR;d jpukvksa ij lksygosa v/;k; esa 
fopkj fd;k x;k gSA l=kgosa v/;k; esa 
la;qDr jk"Vªkas esa fganh ds izos'k dh leL;kvksa 

ij fopkj gSA fganh ds ekudhdj.k dh 
leL;kvksa ij Hkh xaHkhj :i ls fopkj fd;k 
x;k gSA fganhrj izns'kksa esa fganh izpkj 
vkanksyu ds QyLo:i fganh&ys[ku vkSj 
iz;ksx dk foLrkj gqvk gSA blh rjg 
fo'oHkk"kk fganh dh O;kidrk ds lkFk fganh 
Hkk"kk dk Lo:i Hkh dkQh dqN ifjofrZr gqvk 
gSA fo'o fganh lkfgR;&ys[ku] tulapkj esa 
fganhs dk iz;ksx rFkk fo'o Hkk"kkvksa ds laidZ 
ds dkj.k fo'oHkk"kk fganh dk tks O;kid 
Lo:i cu jgk gS] mlds v/;;u esa izLrqr 
fdrkc ekxZn'kZd gks ldrh gSA 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa fo'oHkk"kk 
fganh vkSj mldh lkfgfR;d&lkaLd̀frd 
Hkwfedk ds v/;;u ds fy, ubZ ikBî ,oa 
lanHkZ lkexzh dh vko';drk iM+sxhA 
mnkgj.k ds fy, fo'o fganh&'kCn&dks'k] 
fo'oHkk"kk dk o.kZukRed ,oa vuqiz;qDr 
O;kdj.k] fo'o fganh lkfgR; dk vkdyu] 
lanHkZ dks'k vkSj mlds bfrgkl ij izkekf.kd 
lkexzh rS;kjh gksuh pkfg,A ;g lc dk;Z mu 
laLFkkvksa dks fo'ks"k :Ik ls djuk gS] tks 
fo'oHkk"kk fganh ds v/;;u ,oa izlkj ds 
fy, cuh gSaA fdlh dk eq[kkis{kh u gksdj mu 
laLFkkvksa dks Lo;a bl izdkj ds dk;Z djus 
gksaxsA bl fn'kk esa vkxs ds v/;;u ds fy, 
izLrqr fdrkc lgk;d ,oa ekxZn'kZd gks 
ldrh gSA g
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^̂ftanxh rks cgqr isphnk gS@reke t[eksa ds ckn Hkh@u chp Hkh dqN gS tks ,d lkS ckbl dforkvksa esa ,drk 
tkus dSls\@thus dk gkSlyk nsrh gS---A** ôDr&csoDr* LFkkfir djrh gS vkSj og gS&vuqHkwfr dh lgt] 
dkO;&laxzg esa ladfyr V̂wVuk D;k\* dh bu iafDr;ksa izkekf.kd vfHkO;fDrA fiz; ls cM+h lgtrk ls îzse esa 
ds loky dk tokc gS& ĵpuk/kfeZrk*A thou gj dksbZ th jgh yM+dh* viuh ckr dg nsrh gS % ^̂fiz; esjs@izse 
thrk gS ysfdu vius vius rjhds lsA blhfy, dsoy nsg dh iksjksa esa@;k fcLrj dh flyoVksa esa@gh 
ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djrs euq"; ds vuqHko Hkh ugha clrk---@izse@esjh@flflfd;ksa esa Hkh gksrk gSA**
vyx&vyx gksrs gSaA vf/kdrj yksx ftanxh dh bl îfrrk* dfork esa os';k&thou dh O;Fkk gS 
isaphnxh esa my> dj jg tkrs gSa rks dqN fcjys Hkh gksrs % ^̂laHkk"k.kksa dk ysi Hkh ugha@Hkksx vkSj dsoy HkksxA** 
gSa tks vftZr vuqHko&[kaMksa dks eFkdj vuqHkwfr dk futh fj'rksa esa lcls igys êka* gSa % ^̂vkapy esa BaMh&lh 
uouhr cukrs gSaA jpuk/kfeZrk ls lac) gksdj Nkao@ esjh eka rw gS bZ'oj dk ojnkuA** ikik ds 
vuqHkwfr dks vfHkO;fDr nsrs gSa vkSj l̀tu&lq[k ls thus x̂q.klw=kksa ls cuh* ĉsVh* îkik* dks ^̂tc Hkh ns[kk gS 
dk gkSlyk ikrs gSaA eSaus@uoLQwrZ gh ik;k gSA** vkSj n̂knkth*&cgqr dqN 

MkW- Lusg lq/kk dk izFke dkO;&laxzg muesa izxfr'khy Fkk@le; ls vkxs pyrs n̂knkth*A 
oDr&csoDr blh jpuk/kfeZrk dk ifj.kke gSA ;g f̂eyrk xj uo thou* dfork vkRecy ls O;fDrRo 
iqLrd d̂yad* dfork ls 'kq: gksrh gS vkSj Q̂dZ ugha fuekZ.k dk LoIu latks, gS % ^̂lkjs vuqHkoksa ds chp 
iM+rk* ds gkSlys ls vkf[kjh iUuk tksM+rh gSA d̂yad* ls@blh thou dk&@uo fuekZ.k d:aA**
esa ftanxh dh isaphnxh dks dof;=kh us ftl lgtrk ls fj'rksa ds lanHkZ esa dof;=kh dgrh gS % ^̂cgqr 
vuqHkwr fd;k gS] mlesa iwjh ukjh tkfr dh ihM+k dk rdyhQ gksrh gSA tc fo'okl VwVrk gSA** D;ksa VwVrk 
lkekU;hdj.k gks x;k gS% ^̂ns jgs gSa lHkh eq>s rkus@ml gS fo'okl\ fdruh lgtrk vkSj izkekf.kdrk ls dg 
xqukg ds fy, tks eSaus@fd;k gh ugha@;k fd vc iM+rh gS] tokc bl iz'u dk % ^̂gj fj'rs esa 
ryd@Bhd ls tkuk Hkh ughaA** ;gh rks gS d̂yad*& yksx@ryk'kus yxrs gSa&,d gh f̂j'rk*A js[kkafdr 
csxqukgh dh ltkA ;g flQZ L=kh ds fgLls esa gSA ysfdu f̂j'rk* 'kCn dk O;aX; cs/kd gS vkSj iz;ksx lQyA 
D;ksa\ bl D̂;ksa\* dh iM+rky ds lanHkZ esa ôS/kkfud ,d lkFk ;g f̂j'rk* 'kCn vkuano)Zu ds izrh;eku 
cykRdkj* dfork dh iafDr;ka lgh pksV djrh gSa % vkSj vktdy ds lkfgfR;d vkStkj fo[kaMuokn nksuksa 
^̂lekt ;g fdruk fo/oald gS@cka/krk gS ukjh dks dk mnkgj.k cu ldrk gSA lkFk gh v̂kradokn*] ĉe 
lrhRo esa@ij] uj dks og cka/k ikrk ughaA** fcLQksV*] ĵ{kd ;k Hk{kd*] l̂hek ikj* îzd̀fr dk 

bl iqLrd esa dof;=kh dh laosnuk dk dky cnyk*] fHk{kqd iqjk.k*] v̂krad ds lk, esa*] Hkwdai vkSj 
ns[ksa rks 26 tuojh 2001 dks xqtjkr esa vk, Hkwdai dh eSa*] ĵkgrdehZ*] ôg esl dk NksVw*] x̂HkZ esa gwa eSaa* vkfn 
=kklnh ls ysdj lu~ 2014 rd ;kuh yxHkx 13 o"kksZa dfork,a gSa tks lkekftd laosnuk] izkd̀frd vkink] 
dk gSA blh ls dfork dh varoZLrq esa fofo/krk gSA O;oLFkk dh folaxfr vkSj ekuoh;rk ds lcy&fucZy 
blesa izse gS] vfLrRo dh ryk'k djrh la?k"kZjr L=kh gS] i{k dks mtkxj djrh gSaA tks dfork,a êu dh xkaBsa* 
O;fDrRo fuekZ.k dk vkRecy gS] futh fj'rs gSaA [kksyus dk iz;kl djrh gSa] muesa dof;=kh dh 
lkekftd vkSj izkd̀frd vkink,a gSa] O;oLFkk dh laosnuk,a Lo;a dks dq#{ks=k esa [kM+k ikrh gS] tgka % ^̂gj 
nqO;ZoLFkk gS] fnekxh gypy gS] jpukdeZ dh 'kCn csbZekuh ls yxrs gSa**] ^̂esjh lkjh {kerk,a@pwd 
tn~nksstgn gS] izd̀fr gS] ch,p;w vkSj ts,u;w gS] bu xbZ gSa@[kkyh&[kkyh lk yxrk gS@lc dqNA** fQj 
laLFkkuksa ds iqjks/kk gSa vkSj dof;=kh dk viuk futh loky [kM+k gksrk gS&,slk D;ksa\ bl D̂;ksa* ds lanHkZ esa 
la?k"kZ Hkh gS& vkfFkZd] lkekftd] ekufld vkSj v̂kRecy ds fy,* dfork esa ladsr gS&̂̂csotg rks 
HkkoukRed la?k"kZ ds :i esaA bruh fofo/krkvksa ds dqN Hkh ugha gksrk&@u fo'okl vkSj u vfo'oklA** 

iqLrd % oDr&csoDr
dof;=kh % MkW- Lusg lq/kk
izdk'kd % Lok{kj izdk'ku
ì"B % 176
ewY; %  160`

dfork

g 

ladk; lnL;]
ts-lh-bZ-vkj-Vh- jkaph]
dejk la[;k&13
,e-Mh-vkbZ- fcfYMax
izkstsDV Hkou] /kqokZ
jkaph & 834004 ¼>kj[kaM½

fou; dqekj flag 
lkfgR;dkj

laidZ % 
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bl ladsr dks dof;=kh Li"V djrh gS] ôg 
yM+dh* dfork esa& ^̂I;kj esa dksbZ 'krZ ugha 
gksrh@vkSj 'kknh@fcuk 'krksZa dks iwjk 
fd,@dHkh gksrh ughaA** fo'ofo|ky;h 
psykfxjh vkSj psyksa ds fy, nzks.kkpk;Z cus 
îqjks/kk* dk iksy [kqy x;k gS% ^̂cl QSykrs gSa 
Hkze@;nk&dnk@ftlls cuk jgs lkezkT; 
mudk@vkSj dke Hkh fudyrk jgsA** 
vFkkZHkko dh Bksdj ij pksfVy jpukdkj 
fdruk foo'k gksrk gS N̂n~e ys[ku* dk 
lgkjk ysus dks] ysfdu bl foo'krk esa Hkh og 
viuk lp tkurk gS %̂̂'kCnksa dh vkap Hkh 
tkrh jgh@vkSj ys[ku Hkh csdkj gqvkA**

f̂dlku dh L=kh* vius xHkZLFk 
f'k'kq ds fy, ifr ls tks dgrh gS vkSj galrs 
gq, dgrh gS] os iafDr;ka fdlku thou ds 
Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; dh ihM+k dk 
egkdkO;kRed nLrkost cu xbZ gSa& ^̂L=kh 
galrh gS&@gekjk cPpk gS@Hkw[kk Hkh ran#Lr 

jgsxk@csVk gqvk rks@tqVk jgsxk [ksrksa esa] 
vkSj&@csVh gekjh&@>sy tk,xh Hkw[k] chekjh 
lc@vkSj tqrh jgsxh@x̀gLFkh dh pDdh esaA 
^̂L=kh iwjk thou [kik nsrh gS] fdlh dh iRuh] 
fdlh dh cgw] fdlh dh eka cudjA êSa gwa--- 
rks!* bl vfLrRocks/k ls ihfM+r L=kh dh 
dfork gSA thou ds vafre fnukas esa og 
pkgrh gS& ^̂eq>s esjk uke ykSVk fn;k 
tk,@pkgs nks v{kjksa dk gh lgh@vkSj d̂qN* 
Hkh ftls@eSa dg ldwa êsjk*A** bu lkjs l̂a?k"kZ 
ds iy* esa mls vkRecks/k gS& ^̂cl] ,d 
thr@vkSj@gj dne ds ek;us cny tkrs gSaA** 
blfy, tc rd thr u gks rc rd bl 
la?k"kZe; thou esa ^̂viuh eqLdqjkgVksa ls 
;gh@O;Dr gksuk gS@fd eq>s QdZ ugha 
iM+rkA**

bl rjg ôDr&csoDr* fofHkUu 
vuqHko [kaMksa ds lkFk izeq[k :Ik ls 
L=kh&laosnuk dk lk{kkRdkj xzaFk gSA fo'okl 

Hkjs fj'rksa ls ;kSu&mRihfM+r Hk;Hkhr ckfydk 
ls ysdj ,d vnn vius uke dks rjlrh] 
thou ds vafre {k.kksa esa fLFkr L=kh ds 
varjky esa ukjh dbZ :iksa esa vius vfLrRo ds 
fy, la?k"kZ djrh mifLFkr gSA bl 
dkO;&laxzg esa ,d vkSj ckr egRoiw.kZ gS fd 
Hkko ftrus lPps gSa] Hkk"kk mruh gh lgt gSA 
fcacksa dh tfVyrk vkSj izrhdksa dh nq:grk ls 
nwj HkkokfHkO;fDr ân;&Li'khZ gSA dqN 
dforkvksa esa y;kRedrk dk vo#) gksuk 
[kVdrk gS ij ,slk ogha gqvk gS tgka vuqHkwfr 
dks fopkj&iksf"kr foLrkj nsus dk iz;Ru gqvk 
gSA dforkvksa dk Øe la;kstu vkSj csgrj 
fd;k tk ldrk gSA ikBdksa ds fy, iBuh; 
dkO;&laxzg ôDr&csoDr* dof;=kh dk izFke 
iz;kl gksrs gq, Hkh vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr 
esa fof'k"V gSA mUgha ds 'kCnksa esa] ^̂,slk rst 
fQj Hkjk tk,---@dgwa tks dqN cu lds 
fQjA** g
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