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महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय, वधाª   
 

 

परी±ा ÿारंभ करने के पवूª नीच ेिदए गए िनद¥शŌ को Å यानपवूªक पढ़¤ 

 यह åरमोट पĦित स ेिनगरानीपवूªक संचािलत ऑनलाइन परी±ा ह।ै इसम¤ आपकì िडवाइस के कैमरे और माइøोफोन 
Ĭारा परी±ा के दौरान कड़ी नजर रखी जाएगी।  

 परी±ा के िलए परी±ािथªयŌ को शांत जगह पर सफेद पķृभिूम (White Background) िजसम¤ कोई Āेम िडजाइन न हो म¤ 
बैठन ेकì सलाह दी जाती ह।ै सफ़ेद पķृभिूम के िलए सफ़ेद पद¥ का भी ÿयोग िकया जा सकता ह।ै  

 परी±ाथê के अलावा िकसी अÆ य का चेहरा Ö øìन पर नहé िदखना चािहए। आपके ऑिडयो-वीिडयो को åरकॉडª िकया 
जाएगा। अÆ य िकसी कì आवाज पाए जाने पर अनिुचत साधनŌ के ÿयोग (अनफेयर िमÆ स) के łप म¤ दखेा जाएगा। 
अत: इसका Å यान रख¤। परी±ाथê को सलाह दी जाती ह ैिक परी±ा के दौरान वह अपना चहेरा हमशेा अपने िडवाइस 
के सामने रख ेतािक åरकॉिड«ग म¤ बाधा न हो। परूी परी±ाविध म¤ आपका चेहरा दरूÖ थ िनयंýक िनरी±क को लगातार 
िदखते रहना चािहए।   

 परी±ा के दौरान रफ कायª के िलए आप केवल पेपर और प¤िसल/पेन का ÿयोग कर सकते ह§।  

 कैलकुलेटर, मोबाइल फोन (परी±ा म¤ ÿय³ु त मोबाइल के अितåर³ त), लॉग टेबल, शÊ दकोश या अÆ य िकसी मिुþत या 
ऑनलाइन सामúी/िडवाइस का परी±ा म¤ अवांिछत ÿयोग आपको परी±ा से बाहर करा/अयोµय ठहरा सकता ह।ै 
अतएव परूी सावधानी से परी±ा द¤।  

 आप यह परी±ा कहé से भी, िकसी भी िडवाइस– लपैटॉप, टेबलेट, Ö माटª फोन (केवल एűंाइड आधाåरत) से दे सकते ह§।   

 परी±ा का आयोजन परी±ाथê के िडवाइस पर िकया जाएगा। अत: यह परी±ाथê का दाियÂ व ह ै िक वह परी±ा के 
दौरान हाईÖ पीड कने³ शन एव ं‘परी±ाथê के पास िसÖ टम आवÔ यकताए/ंSystem Requirement at the end of 

the candidate’ हिेडंग के अतंगªत िदए गए कंिफµ रेशन को सिुनिĲत करे, तािक परी±ा िनबाªध हो सके।  

 परी±ाथê के िलए मॉक टेÖ ट म¤ शािमल होना/भागीदारी करना अिनवायª ह ै िजससे उनके िडवाइस कì उपयु³ तता 
(compatibility) कì जाँच हो सके। इससे परी±ाथê परी±ा इटंरफेस से पåरिचत हो सक¤ ग।े यह इटंरनेट आधाåरत परी±ा 
ह।ै अत: ऑनलाइन परी±ा के िलए आवÔ यक ह ै िक परूी परी±ाविध के दौरान हाइÖ पीड इटंरनेट कì उपलÊ धता 
सिुनिĲत हो।  

 िडवाइस के भंग (Crash) होने, इटंरनेट के न जड़ुने या कने³ शन बािधत होने जसेै कारणŌ से परी±ा म¤ बाधा आती ह ैतो 
उसके िलए परी±ाथê िवÔ विवīालय के ईमले आई.डी.: rd.mgahv@gmail.com पर सिूचत कर¤गे।  

 परी±ाथê पवूª िनिĲत एव ंअनुशिंसत सॉÉटवयेर के साथ अपनी िडवाइस को सेट कर¤गे और िनधाªåरत समयानसुार मॉक 
टेÖ ट म¤ भागीदारी कर¤गे। मॉक टेÖ ट के बाद परी±ाथê इस बात पर सहमत हŌगे और सिुनिĲत कर¤गे िक उÆ हŌने मॉक टेÖ ट 
सफलतापवूªक सÌ पÆ न कर िलया ह ैतथा उÆहŌने परी±ा संबंधी शतŎ और दाियÂ वŌ को अ¸ छी तरह समझ िलया ह।ै 

 तकनीकì समÖ या के िलए मोबाइल नंबर 9889181226, 8726181226, 9670522457, 07152-255360 

पर संपकª  कर सकते ह§।   

ऑनलाइन परी±ा िसतंबर 2023 हेतु मानक पåरचालन ÿिøयाए ं

MCQ 

MCQ 
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परी±ाथê के पास िसÖ टम आवÔ यकताए ं:  
System Requirement at the end of the candidate:  

1. परी±ाथê  के पास लैपटॉप, टैबलेट पीसी या Ö माटª फोन माइøोफोन सिहत तथा पावर सÈ लाई व बैकअप 
अ¸ छी हालत म¤ हो।  
The candidate must have a device like laptop, tablet and smart phone with microphone  
and power supply and backup in good working condition. 

2. 1 से 2 एमबीपीएस या उससे अिधक Ö पीड का िनबाªध इटंरनेट कने³ शन के साथ उपकरण सही ÿकार से जड़ेु 
हŌ, अिधक Ö पीड होने पर बेहतर पåरणाम िमलेगा।  
The device must be connected with a strong uninterrupted internet connection with a 
minimum speed of 1 to 2 MBPS, higher speed will give better result. 

3. परी±ाथê के कंÈ यटूर िसÖ टम (लैपटॉप) म¤ िनÌ निलिखत पवूª वांिछत आवÔ यकताए ंहŌगी–  
The candidate computer systems (laptop) should be with minimum of following 
prerequisites – 
a) Ö øìन åरजॉÐ यशून 1024 X 768 हो  

Screen Resolution 1024 X 768 
b) ज³े वरेी तथा एचटीएमएल 5 सपोटª करने वाला अīतन इटंनेट āाउजर 

Latest internet browser with jquery and html 5 support 
c) सामने का वेब कैमरा और माइक सही से कायªरत हो  

Front web camera and mic in working condition 
d) रैम ममेोरी Æ यनूतम 2 जीबी या अिधक हो  

RAM minimum 2 GB or more  
e)  1 से 2 एमबीपीएस इटंरनेट कने³ शन हो  
     1 to 2 mbps internet connectivity 

4. परी±ाथê के Ö माटª िडवाइस जैस-ेएűंाइड मोबाइल और टैबलेट म¤ िनÌ निलिखत Æ यनूतम आवÔ यकताएँ हŌगी  
The candidate smart devices like android mobile & tablet should be with minimum of 
following prerequisites 
a) मानक Ö øìन रेजॉÐ यशून हो  

Standard screen resolution 
b) एűंाइड 8 या उससे अिधक उÆ नत हो  

Android 8 or higher 
c) 1 या 2 एमबीपीएस इटंरनेट कनै³ शन हो।   

1 to 2 mbps internet connectivity. 
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लॉगइन करने के उपरांत øमानुसार परी±ा ÿिøया :  

1. परी±ाथê को िनधाªåरत समय पर िवÔ विवīालय Ĭारा िदए गए िलंक पर अपना लॉगइन (login) करना होगा। 
िनधाªåरत समय-साåरणी के अनसुार आधा घंटा पहले ही 
लॉगइन कर ल¤ अÆ यथा परी±ाथê लॉिगन नहé कर सक¤ गे। 
(छाýŌ से अनरुोध िकया जाता ह ै िक वे परी±ा कì तारीख 
और समय के िलए नवीनतम परी±ा समय सारणी को Åयान 
से देख¤ जो िवĵिवīालय Ĭारा पहले ही घोिषत िकया जा 
चकुा ह)ै 

2. लॉिगन करने के बाद िवÔ विवīालय का ऑनलाइन िसÖ टम 
परी±ाथê के कैमरे और माइक को जाँच कर उस पर अपना 
िनयंýण करेगा।  

3. ऑनलाइन िसÖ टम परी±ाथê कì इमजे का िमलान करेगा और उसकì आवाज को नमनूे के िलए åरकॉडª भी करेगा।  
4. इस ÿिøया के बाद परी±ाथê कì वधैता कì पिुĶ होने पर उसे परी±ा हते ुअगले चरण म¤ बढ़ने िदया जाएगा।  
5. परी±ा Ö øìन पर काउंटडाउन टाइमर उसके परी±ा शłु करने के समय से चलना ÿारंभ हो जाएगा।  
6. टाइमर के शłु होते ही परी±ा Ö वत: ÿारंभ हो जाएगी।  
7. परी±ाथê कì समÖ त गितिविधयŌ पर ऑनलाइन िसÖ टम Ĭारा नजर रखी जाएगी। अत: िकसी भी तरह से अनिुचत 

साधनŌ का ÿयोग नहé करने कì सलाह दी जाती ह।ै  
8. परी±ाथê के कैमरे और माइøोफोन पर नजर रखी जाएगी और उनके Ĭारा परी±ा के दौरान िकए गए Ó यवहार के 

आधार पर फेयरनेस Ö कोर भी दजª िकया जाएगा। यिद परी±ाथê का फेयरनेस Ö कोर िनधाªåरत मानक से कम ह ैतो 
उसे अनिुचत साधनŌ के ÿयोग का दोषी मानते हòए उसकì परी±ा रĥ कì जा सकती ह।ै  

9. परी±ा के दौरान िनद¥शŌ को पढ़ने के िलए उपलÊ ध बटन 'INSTRUCTION BUTTON' पर ि³लक कर¤। 
10. परी±ा कì अविध 90 िमनट ह।ै  
11. परी±ा म¤ कुल 35 ÿÔ न ह§। 
12. ÿÂ येक ÿÔ न के सही उ°र के िलए 2 नंबर िनधाªåरत ह ैऔर गलत उ°र के िलए कोई ऋणाÂ मक अकं नहé ह।ै  
13. परी±ा शłु होते ही आपकì Ö øìन पर ÿÔ न 1 से लेकर øमश: कुल 35 ÿÔ न आएंग।े   
14. हर ÿÔ न को करने के िलए अिधकतम 3 िमनट िदए जाएंग।े ÿÔ न आपकì Ö øìन पर आते ही 3 िमनट (180 सेक¤ ड) 

का टाइमर ÿारंभ हो जाएगा। SAVE AND NEXT बटन को दबा कर आप अगले ÿÔ न पर जा सकते ह§। अगर 
आपको ÿÔ न का उÂ तर नहé आता ह ैतो भी आप SAVE AND NEXT बटन को दबा कर अगले ÿÔ न पर भी 
सीधे जा सकते ह§।  

15. अगर िनधाªåरत समय पर आपने सवाल का जवाब नहé िदया तो अगला ÿÔ न अपने आप आपकì Ö øìन पर आ 
जाएगा ।  

16. एक बार उÂ तर िदए जान ेऔर SAVE AND NEXT बटन को दबा कर अगले ÿÔ न पर जाने के बाद िपछले 
वाले ÿÔ न पर नहé जा सक¤ गे। अत: Å यानपवूªक उÂ तर द¤ ।  

17. GET MORE TIME बटन को दबा कर आप ÿÔ न के उ°र को देने म¤ अिधक समय ÿाÈ त कर सक¤ गे। ÿÂ येक 
ÿÔ न कì िनधाªåरत समय सीमा (3 िमनट) के समाÈ त होने के 20 सके¤ ड पवूª यह िवकÐ प आपकì Ö øìन पर आएगा। 
इस िवकÐ प का चयन करने पर अितåर³ त समय आपकì Ö øìन पर ÿदिशªत होगा ।  

18. अगर आपने िनधाªåरत अविध म¤ इस िवकÐ प को नहé चनुा तो यह चला जाएगा और िनधाªåरत अविध (3 िमनट) 
कì समािĮ पÔ चात ्आपकì Ö øìन पर अगला सवाल आ जाएगा ।  
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19. आपके Ĭारा िविभÆ न िवकÐ पŌ एव ंिनधाªåरत समयाविध को िमलाकर परूी परी±ा के िलए 90 िमनट ही िनधाªåरत ह§। 
अतएव समय का पूरा सदपुयोग कर¤। िकसी ÿÔ न को परूा करने के िलए अिधक समय लेने के िवकÐ प को 
सावधानी से चनु¤ ³ यŌिक परी±ा कì कुल अविध 90 िमनट ही ह।ै  

20. परी±ािथªयŌ को सलाह दी जाती ह ैिक पहल ेउन ÿÔ नŌ को हल कर¤ िजनके बारे म¤ आप परूी तरह आÔ वÖ त हŌ और 
जो ÿÔ न º यादा समय कì मागँ करते हŌ, उन पर अिधक समय न लगाए।ं  

21. परी±ाथê किठन ÿÔ नŌ या उ°र के िलए अिधक समय कì माँग करने वाले ÿÔ नŌ/सभी ÿÔ नŌ को 'åरÓय'ू कर सकते 
ह§। 'åरÓ य'ू का अथª ह ैिक अभी उसे हल न  करके बाद म¤ उसे हल कर¤गे। आप  MARK AS REVIEW बटन पर 
ि³लक कर ऐसा कर सक¤ गे। इसे चनुने पर आपका ÿÔ न बाद म¤ हल करने के िलए चयिनत हो जाएगा और आगे 
जाकर आप पनु: उस ÿÔ न पर लौट सक¤ गे। 

22. िकसी भी ÿÔ न को करते हòए अगर आप उसी भाग के अनुÂ तåरत åरÓ य ूÿÔ न पर जा सक¤ गे और पनु: छोड़े हòए ÿÔ न 
पर आ सक¤ गे।  

23. Pallet Button के माÅ यम से आप ÿÔ नŌ कì िÖथित को समझ सक¤ ग।े अनÂु तåरत ÿÔ न, उÂ तåरत ÿÔ न, åरÓ य ूÿÔ नŌ 
के िलए अलग-अलग रंग कì Ó यवÖ था ह।ै  

24. आप CLEAR RESPONSE िवकÐ प का चयन कर अपने उÂ तरŌ को हटा सक¤ गे।  
25. परी±ा पणूª करने से पहल ेSUBMIT EXAM बटन नहé दबाए।ं एक बार इस बटन को दबाने पर आप वापस 

परुानी Ö øìन पर नहé आ सक¤ ग ेऔर न ही उसम¤ कोई बदलाव कर सक¤ गे।  
26. परी±ा अविध के समाÈ त होने पर परी±ा Ö वत: ही समाÈ त हो जाएगी।  
27. अगर आपका िडवाइस ह§ग हो जाता ह ै या इटंरनेट कì कोई िद³ कत होती ह ै तो reload button को दबाए।ं 

åरलोड होने पर आपने जहाँ से परी±ा छोड़ी थी, वहé से आपकì परी±ा शłु होगी।  
28. परी±ाथê सभी ÿĳŌ को हल करने के बाद SUBMIT EXAM बटन दबाकर परी±ा परूी कर सक¤ गे। इस बटन को 

दबाने के बाद िदये गए उ°र म¤ म¤ कोई बदलाव नहé िकया जा सकेगा।  

 

https://tinyurl.com/w8cm3m2a  कंÈ यटूर/लैपटॉप के िलए िलंक एűेस से  सॉÉटवेयर डाउनलोड कर इÖं टाल कर¤। डाउनलोड हòए āाउजर को रन    
                                                                कर¤, िसÖ टम Ö वत: सेट होकर āाउजर को ऑन करके सवªर स ेिलकं होकर लॉगइन करना आरंभ करेगा। 
 

 https://tinyurl.com/bdfm9srs     एűंाइड मोबाइल के िलए िलंक एűेस से एÈप डाउनलोड कर इंÖ टाल कर¤। 
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  Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya, Wardha 

          Directorate of Distance Education  

 

 

Read carefully the instructions before starting the Exam - 

 This is a Remote Proctored Online Exam. The Camera and Microphone of your 
Device is being strictly Monitored. 

 You are required to sit at a very calm place with a stable back ground preferably 
with a plain curtain or wall with no frame on it, and no other face, other than 
that of yours should be visible and there should be no noise as your microphone 
is being recorded. Any other voice detected will be considered as using unfair 
means in the exam. 

 You are required to be right in front of the camera of your device during the 
entire exam duration so that your face is always visible on the remote proctoring 
system. You can use only rough sheets and pencils/pen while taking the Exam.  

 Use of calculators, mobile phones, log tables, dictionaries, or any other 
printed/online reference material during the Exam, use of any such device will 
be detected by the camera and may lead to expulsion from the exam. 

 You can attempt exam from anywhere from any device Like laptops, Tablets 
and smart phones (Android Only). 

 Since the exam has to be conducted on the device of the candidate, it is 
obligatory for the candidate to ensure that the required configuration of the 
device as mentioned below with a high speed internet connectivity is 
maintained throughout the exam. 

 It is mandatory for the candidates that they must take the mock test so that the 
compatibility of the device at his/her end is established, and they become 
familiar with the test interface & navigation of the test panel. It is an internet 
based test so it is the duty of the candidate that proper internet connectivity 
during the exam is maintained during the exam and till the final submission of 
the exam. 

 If the exam gets disrupted due to any reason like, crash of device,                           
internet connectivity failure, candidate must report on the university                       
email ID: rd.mgahv@gmail.com. 

 The candidates must configure their device with recommended and provided 
software and application and take the mock test on the scheduled mock test, the 
candidates after taking the mock test must agree and be confirmed that they 
have taken the mock test and they are well aware of the terms and the 
obligations to be maintained at their end for the smooth test process. 

 For technical problem contact on mobile number 9889181226, 8726181226, 
9670522457 & 07152-255360  

SOP (Standard Operating Procedures) for Online 
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