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बी.एड.(दरूशिक्षा) काययिाला प्रशिवेदन ररपोर्य  

शदनाांक 19/03/2018 से 24/03/2018 

विषय –विक्षक विक्षा गुणित्ता संिधधन के विविध आयाम 

वदनांक 19/03/2018 को सुबह 10:30 से 11:30 उद्घाटन सत्र  

इस सत्र का  िभुारांभ दरू शिक्षा शनदेिालय के शनदेिक  द्वारा शकया गया  । शनदेिालय के सभी शिक्षक एवां भागीदार 

इस सत्र में उपशथिि िे । शनदेिक महोदय ने काययिाला के महत्व पर प्रकाि डालिे हुये बिाया की इस काययिाला में  

ििृीय सेमथेर्र में के प्रायोशगक कायय के  सभी प्रकरणो पर शवशभन्न सत्रों में चचाय की जाएगी जो आप के शलए लाभकारी 

होगी । 

वितीय  सत्र 11:30 से 12:30   में  शविेष व्याख्यान के अांिगयि  प्रो.अरशवांद कुमार झा ने भारिीय शिक्षा दियन पर 

शवथिार से अपने शवचार रख े। उन्होंने व्याख्या की  कैसे भारिीय दियन पशिम के दियन से अलग ह ै। 

तृतीय सत्र 1:30 से 2 :30  इस सत्र में डॉ.गणुवांि सोनोने ने सकू्ष्म शिक्षण पर अपना व्याख्यान शदया उन्होंने सकू्ष्म 

शिक्षण शक आवश्यकिा एवां महत्व पर अपने शवचार रख े। 

चतुथध सत्र 2:30 से 3 :30  इस सत्र में डॉ.आशदत्य चिवुेदी ने सकू्ष्म शिक्षण के शवशभन्न कौिलों को शवथिार से 

समझाया । 

पंचम  सत्र 3:30 से 4:30  इस सत्र में डॉ. शगरीि पाण्डेय ने कम्प्यरु्र एवां उसके अनपु्रयोग पर अपने शवचार रखिे हुये 

कम्प्यरू्र के शवशभन्न घर्कों की जानकारी दी । उन्होंने कम्प्यरू्र के शिक्षणिास्त्रीय उपयोग पर भी प्रकाि डाला  । 

वदनांक 20/03/2018 को सुबह 10:30 से 1 2:30  के सत्र में सभी शिक्षकों ने अपने अपने शवषय की पाठ योजना 

के शवषय में  जानकारी दी और शवशभन्न प्रकार की पाठ योजनाओां के शवषय में बिाया । 

भोजन अांिराल बाद 1:30 से 4:30  के सत्र में छात्रों ने सकू्ष्म पाठ योजना बनाकर अपना प्रथििुीकरण शकया । 

वदनांक 21/03/2018 को सुबह 10:30 से 11:30   प्रिम सत्र में श्री ब्रह्मानन्द शमश्र के मलूयाांकन एवां उसके प्रकार 

पर अपना व्याख्यान शदया उन्होंने मलूयाांकन की आवश्यकिा एवां महत्व पर अपने शवचार रख े। 

वितीय  सत्र 11:30 से 12:30 -इस सत्र में  में डॉ. आशदत्य चिवुेदी ने उपलशधि परीक्षण कैसे बनाया जािा ह ैइसको 

शवथिार से समझाया । एक शिक्षक को उपलशधि परीक्षण बनाने की आवश्यकिा एवां महत्व पर अपने शवचार रख ेसाि 

ही धल ूशप्रांर् बनान भी शसखाया । 
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तृतीय सत्र 1:30 से 3:3-  इस सत्र में डॉ.गणुवांि सोनोने ने प्रकरण अध्ययन के चरणों को शवथिार से समझाया और 

उसका प्रयोगात्मक महत्व पर प्रकाि डाला । 

चतुथध सत्र 3:30 से 4:30 - इस सत्र में में डॉ.समीर पाण्डेय ने समदुाय के साि अांि:शिया पर शवचार प्रथििु शकए । 

वदनांक 22/03/2018 को सुबह 10:30 से 11:30 इस सत्र में  में डॉ. आशदत्य चिवुेदी ने मनोशवज्ञान प्रयोगात्मक के 

अांिगयि छात्रों को बशुि परीक्षण एवां व्यशित्व परीक्षण की जानकारी दी ।  

वितीय  सत्र 11:30 से 12:30 इस सत्र  में  शियात्मक अनसुांिान पर डॉ.समीर पाण्डेय ने शवथिार से समझाया। 

तृतीय सत्र 1:30 से 2:30 - इस सत्र में शियात्मक अनसुांिान के प्रयोगात्मक पक्ष को डॉ.समीर पाण्डेय ने कराया । 

चतुथध सत्र 2:30 से 3:30-  इस सत्र डॉ.गणुवांि सोनोने ने शवशभन्न प्रकार के  शवद्यालय अशभलेख छात्रों को बिलाए 

एवां उन्हें भरना शसखाया । 

पंचम  सत्र 3:30 से 4:30 - इस सत्र में शवद्यालय अशभलेख की आवश्यकिा एवां शवद्यालय से सांबशन्िि जानकारी श्री 

ब्रह्मानन्द शमश्र द्वारा दी गई । 

वदनांक 23/03/2018 को सुबह 10:30 से 11:30 -इस सत्र डॉ.गणुवांि सोनोने ने  शिक्षा िकनीकी की आवश्यकिा 

एवां शिक्षा में उसके महत्व पर प्रकाि डाला । 

वितीय  सत्र 11:30 से 12:30  -इस सत्र में   िैशक्षक शनदेिन एवां परमिय पर श्री ब्रह्मानन्द शमश्र द्वारा अपने शवचार 

प्रथििु शकए ।शिक्षा जगि में उसकी उपयोशगिा की जानकारी दी । 

तृतीय सत्र 1:30 से 2 :30 - इस सत्र में  डॉ.समीर पाण्डेय ने जेंडर शवद्यालय एवां समाज शवषय पर अपना व्याख्यान 

शदया । वियमान पररशथिशि में शवषय की उपयोशगिा एवां महत्व पर अपने शवचार रख े।  

चतुथध सत्र 2:30 से 4:30 -इस सत्र में  सभी शिक्षकों ने सत्राांि शिक्षण से सांबशन्िि जानकारी एवां उनके प्रश्नों के उत्तर 

शदये । 

वदनांक 24/03/2018 को सुबह 10:30 से 11:30 इस सत्र में  डॉ. आशदत्य चिवुेदी ने ज्ञान एवां पाठ्यचयाय शवषय 

पर अपने शवचार शवथिारपवूयक रख।े 

वितीय  सत्र 11:30 से 12:30 -इस सत्र में पयायवरण शिक्षा पर डॉ.पललवी िकु्ला ने अपना व्याख्यान प्रथििु शकया । 

वियमान पररपेक्ष्य में पयायवरण शिक्षा क्यों पढ़ाई जाना चाशहए ,इस पर उन्होंने छात्रों से चचाय की । 

तृतीय सत्र 1:30 से 4:30- समापन सत्र में छात्रों ने काययिाला से प्राप्त अनभुवों को बिाया । डॉ.गणुवांि सोनोने ने  

काययिाला प्रशिवेदन पढ़ा एवां  डॉ.समीर पाण्डेय ने आभार व्यि शकया।  
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बी.एड.(दरूशिक्षा) कार्यिाला प्रशिवेदन ररपोर्य  

दिन ांक 25/05/2018 से 30/05/2018 

दिषय –िूर दिक्ष  में दिक्षण एिां अदिगम की नि च री पद्धदिय ाँ 

दिन ांक 25/05/2018 को प्रथम सत्र में शवश्वशवद्यालर् में सम्पन्न शवशिन्न गाशिशवशधर्ों  के शवषर् में डॉ.गणुवंि सोनोने 

ने  जानकारी दी । 

उद्घ टन सत्र - इस सत्र का  ििुारंि शवश्वशवद्यालर्  के माननीर् कुलपशि  द्वारा शकर्ा गर्ा इस अवसर पर मा. प्रशि 

कुलपशि एवं दरू शिक्षा शनदेिालर् के शनदेिक, सिी शिक्षक एवं छात्र  उपशथथि थे । माननीर् कुलपशि  ने दरू शिक्षा में 

शिक्षण एवं अशधगम की नवाचारी पद्धशिर्ााँ पर अपने शवचार रख े। 

िृिीय सत्र -इस सत्र में डॉ.वीरपाल शसंह एन.सी.ई.आर.र्ी.,शदल्ली  ने अपना व्र्ाख्र्ान शदर्ा उन्होंने शिक्षण कौिलों 

शक आवश्र्किा एवं महत्व पर अपने शवचार रख े। 

चिुर्थ सत्र -इस सत्र में डॉ.िक्षा िंिरकर ने अशिक्रशमि अनदुेिन की शिक्षा में क्र्ा उपर्ोशगिा ह,ै इस पर अपने 

शवचार प्रथििु शकए । 

पांचम  सत्र- इस सत्र में प्रो.अवधेि कुमार ने शहन्दी के महत्व पर अपने शवचार रखिे हुरे् कहा शक शहन्दी को छात्र 

ध्र्ानपवूयक नहीं पढ़िे शिर शलखने एवं पढ़ने में छोर्ी छोर्ी गलिी करिे हैं । 

 षष्ठम सत्र -  इस सत्र में डॉ. शचत्रा माली ने शिक्षा का िैशक्षक दियन एवं शिक्षण िास्त्र पर शवथिार पवूयक अपने शवचार 

रख े। 

दिन ांक 26/05/2018 को प्रर्म सत्र  में  श्री  रजनीि अग्रहरी  ने  िैशक्षक  आकलन एवं मलू्र्ांकन  के अिंगयि  

शवशिन्न प्रकार के मलू्र्ांकन शवशधर्ों को बिलार्ा एवं उनक उपर्ोग शसखार्ा। 

दििीय सत्र - इस सत्र में डॉ.अजर् सरुाना वनथथली शवद्यापीठ ने शिक्षण में हो रह ेनवाचार की जानकारी दी । 

िृिीय सत्र -इस सत्र में डॉ.शिरीष पाल शिक्षा शवद्यापीठ ने मनोशवज्ञान का शिक्षा में महत्व पर शवथिार से अपने शवचार 

प्रथििु शकए । 

चिुर्थ सत्र- इस सत्र में श्रीमशि सररिा चौधरी ने सकू्ष्म शिक्षण पर अपना व्र्ाख्र्ान शदर्ा उन्होंने सकू्ष्म शिक्षण की 

आवश्र्किा एवं महत्व पर अपने शवचार रख े। 
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पांचम  सत्र- इस सत्र में डॉ. वीर पाल शिंघ  एन.सी.ई.आर.र्ी.,शदल्ली ने शवशिन्न शिक्षण शवशधर्ों की शवथिार से 

जानकारी दी । 

षष्ठम सत्र -इस सत्र में श्री िेष कुमार िमाय ने वगय व्र्वथथापन प्रशक्रर्ा एवं प्रिाव पर अपना ओजथवी व्र्ाख्र्ान शदर्ा । 

सप्तम सत्र- इस सत्र में में डॉ.समीर पाण्डेर् ने शवद्यालर् संगठन एवं प्रबंधन में शिक्षक की िशूमका शवषर् पर बड़े सरल 

िरीके से अपने शवचार रख े। 

दिन ांक 27/05/2018 प्रर्म सत्र में डॉ.गणुवंि सोनोने ने  शवद्यालर् शवषर्  शिक्षण की शिक्षक प्रशिक्षण में िशूमका 

पर अपना व्र्ाख्र्ान शदर्ा उन्होंने शवषर्  शिक्षण की आवश्र्किा एवं महत्व पर अपने शवचार रख े। 

दििीय  सत्र-इस सत्र में डॉ. आशदत्र् चिवुेदी ने उपलशधध परीक्षण कैसे बनार्ा जािा ह?ै इसको शवथिार से समझार्ा । 

एक शिक्षक को उपलशधध परीक्षण बनाने की आवश्र्किा एवं महत्व पर अपने शवचार रख ेसाथ ही धल ूशप्रंर् बनान िी 

शसखार्ा । 

िृिीय सत्र-  इस सत्र  डॉ. एन.एन.प्रधान आर.आई.ई.,िोपाल  ने  शिक्षा में नई संिावनाओ ंपर अपने शवचार रोचक 

िरीके से रख े। 

चिुर्थ सत्र -इस सत्र  डॉ. एन.एन.प्रधान आर.आई.ई., िोपाल ने शिक्षा छात्रों से सहज संवाद के माध्र्म से शिक्षा के 

शवशिन्न पहलओु ंको समझाने का प्रर्ास शकर्ा   । 

पांचम  सत्र- इस सत्र में शवद्याशथयर्ों द्वारा पाठ र्ोजना का प्रथििुीकरण शकर्ा गर्ा शजसका अवलोकन डॉ.गणुवंि 

सोनोने डॉ.समीर पाण्डेर् एवं श्री  रजनीि अग्रहरी द्वारा शकर्ा गर्ा । 

षष्ठम सत्र -इस सत्र में सचूना एवं संचार िकनीकी की वियमान िैशक्षक उपादेर्िा पर डॉ.गणुवंि सोनोने ने शवचार व्र्क्त 

करिे हुरे्  सचूना िकनीकी का शिक्षा में कैसे उपर्ोग शकर्ा जा सकिा ह ैर्ह जानकारी छात्रों को दी । 

दिन ांक 28/05/2018 को प्रर्म सत्र में डॉ.समीर पाण्डेर् ने शवद्यालर्  प्रबंधन एवं नेितृ्व  में शिक्षक की िशूमका पर 

अपना व्र्ाख्र्ान शदर्ा । उन्होंने बिार्ा  शक एक अच्छे शिक्षक में इन दोनों गणुों का होना अशि आवश्र्क ह ै। 

दििीय  सत्र- इस सत्र में डॉ.ज्र्ोत्सना जोिी ,सरोजनी नार्डू मशहला महाशवद्यालर् ,िोपाल ने शहदंी पढ़ाने में सधुार 

की आवश्र्किा पर बल शदर्ा । 

िृिीय सत्र -इस सत्र में प्रो. के.एन.शत्रपाठी बरकिलु्ला शवश्वशवद्यालर् िोपाल  ने शिक्षा में मनोशवज्ञान की आवश्र्किा 

एवं महत्व पर प्रकाि डाला । 

चिुर्थ सत्र -  इस सत्र में डॉ.संजीव सोनवाने साशवत्रीबाई िुले शवश्वशवद्यालर्,पणुे ने शिक्षक की वियमान समर् में 

िशूमका पर शवचार रख े। 
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पांचम  सत्र -इस सत्र में प्रो.अरशवंद जोिी ,बी.एच.र्.ू वाराणसी ने समाज की शिक्षा में अवधारणा पर व्र्ाख्र्ान शदर्ा । 

षष्ठम सत्र -इस सत्र में प्रो. एस.एन. चौधरी , बरकिलु्ला शवश्वशवद्यालर् िोपाल  ने समाज कार्य के महत्व पर प्रकाि 

डाला । 

सप्तम सत्र - इस सत्र में शिक्षा के दाियशनक पररपेक्ष्र् पर डॉ.आशदत्र् चिवुेदी ने दियन का शिक्षा से संबंध शवषर् पर 

व्र्ाख्र्ान शदर्ा । 

दिन ांक 29/05/2018 के  प्रर्म सत्र- इस सत्र में डॉ.आशदत्र् चिवुेदी ने व्र्शक्तगि संपकय  कार्यक्रम की वियमान 

शिक्षक प्रशिक्षण में उपर्ोशगिा शवषर् पर अपने शवचार रख े। 

 दििीय  सत्र- इस सत्र में डॉ.अशमि रार् ने प्रगशििील समाज और िांशि शिक्षा की अवधारणा पर शवचार व्र्क्त करिे 

हुरे् कहा शक एक प्रगशििील समाज में िांशि शक आवश्र्किा क्र्ों ह ैएवं िांशि के द्वारा प्रगशि कैसे संिव ह ै। 

िृिीय सत्र -इस सत्र में छात्रों द्वारा  पााँच शिक्षण कौिल पर पाठ र्ोजना का शनमायण करार्ा गर्ा । 

चिुर्थ सत्र -  इस सत्र में शिक्षा से  संबशन्धि  िैशक्षक शिल्म का प्रदियन एवं पररचचाय । 

पांचम  सत्र -इस सत्र में श्री ब्रह्मानन्द शमश्र द्वारा  शिक्षाथी एवं उसका  मनोवैज्ञाशनक संदिय  पर  अपने शवचार प्रथििु 

शकरे् । 

दिन ांक 30/05/2018 प्रर्म सत्र में श्री ब्रह्मानन्द शमश्र द्वारा  मनोशवज्ञान के शसद्धांि की वियमान शिक्षा में महत्ता पर 

व्र्ाख्र्ान देिे हुरे् शिक्षा में मनोशवज्ञान के महत्व को समझार्ा ।  

दििीय  सत्र- इस सत्र में प्रो.संसनवाल पवूय प्रो.देवी अशहल्र्ाबाई शवश्वशवद्यालर् इदंौर ने सकू्ष्म शिक्षण पर छात्रों के 

साथ संवाद करिे हुरे् अपने शवचार रख े। 

िृिीय सत्र- छात्रों द्वारा  पषृ्ठ पोषण एवं समथर्ा समाधान शिक्षकों श्री ब्रह्मानन्द शमश्र, डॉ.गणुवंि सोनोने ,डॉ.समीर 

पाण्डेर्, श्री रजनीि अग्रहरी और डॉ.आशदत्र् चिवुेदी द्वारा शकर्ा गर्ा । 

चिुर्थ सत्र –इस  सत्र में श्री रजनीि अग्रहरी द्वारा बी.एड. प्रशिक्षण में सम्पन्न शवशिन्न गशिशवशधर्ों का शिक्षा के 

पररपेक्ष्र् पर अपना व्र्ाख्र्ान रखा । उन्होंने बी.एड. प्रशिक्षण की शवशिन्न गशिशवशधर्ों का एक शिक्षक के शलए महत्व 

बिलार्ा । 

सम पन सत्र –इस सत्र की अध्र्क्षिा माननीर् कुलपशिजी ने की । इस अवसर पर प्रशि कुलपशि,दरू शिक्षा के शनदेिक 

,सिी शिक्षक एवं बी.एड.के छात्र मौजदू थे । माननीर् कुलपशिजी ने छात्रों को एक आदिय शिक्षक बनने को कहा साथ 

ही उनके उज्ज्वल िशवष्र् की कामना की । छात्रों ने कार्यिाला के अपने अनिुव को व्र्क्त शकर्ा । 





 

 

महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्र ीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा, महाराष्ट्र  

दूर शिक्षा शिदेिालय 

शिक्षा स्िातक (बी.एड.) हेतु काययिाला 

(12- 17 अक्टूबर, 2020) 

 
काययिाला प्रशतवेदि 

 

 महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा, महाराष्ट्र  के दरू हिक्षा हिदिेालय द्वारा बी.एड. (सत्र: 

2018-19 तथा 2019-20) के हलए हदिाांक 12- 17 अक्टूबर, 2020 तक कायािाला का आयोजि हकया गया। इस छ: 

हदिसीय कायािाला के उद्घाटि सत्र के मखु्य िक्ता प्रो. के.पी. पाण्डे, पिूा कुलपहत महात्मा गाांधी कािी हिद्यापीठ, 

िाराणसी, पिूा हिदिेक, अांतराष्ट्रीय दरू हिक्षा अहधगम केन्द्र, हिमला, हहमाचल प्रदिे एिां ितामाि में हिदिेक, सोसाइटी 

फॉर हायर एजकेुिि एांड प्रेहक्टकल एहललकेिि (िपेा), िाराणसी के आिीिाचि के द्वारा हकया गया। इिके द्वारा अपिे 

िक्तव्य में सांकल्प से हसहि की ओर अग्रसर होिे की बात कही गई। साथ ही साथ इिके द्वारा प्रहतभाहगयों में ज्ञाि, कौिल 

एिां अिभुि के समाििेि के द्वारा उिमें सामर्थया के हिकास पर बल हदया। इस सत्र में स्िागत िक्तव्य प्रो. के. के. हसांह , 

प्रभारी, दरू हिक्षा हिदिेालय, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहन्द्दी हिश्वहिद्यालय, िधाा एिां अध्यक्षीय उद्बोधि प्रो. चांरकाांत 

रागीट, प्रहतकुलपहत, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहन्द्दी हिश्वहिद्यालय, िधाा द्वारा हदया गया। कायािाला का पररचय डॉ. 

हिरीष पल हसांह, सह प्राध्यापक, हिक्षा हिभाग एिां  बी.एड. पाठ्यक्रम समन्द्ियक, दरू हिक्षा हिदिेालय, महात्मा गाांधी 

अांतरराष्ट्रीय हहन्द्दी हिश्वहिद्यालय, िधाा एिां धन्द्यिाद ज्ञापि डॉ. भरत कुमार पांडा, सहायक प्राध्यापक, हिक्षा हिभाग 

द्वारा हकया गया। इस सत्र का सांचालि डॉ. ऋषभ कुमार हमश्र एिां डॉ. आर. पषु्ट्पा िामदिे, सहायक प्राध्यापक, हिक्षा 

हिभाग द्वारा हकया गया। कायािाला के सचुारु हक्रयान्द्ियि हते ुप्रत्येक हदिस चार सत्रों में इसे आयोहजत हकया गया। इस 

कायािाला में कुल 21 सत्र, 27 हिहभन्द्ि हिश्वहिद्यालय एिां महाहिद्यालय के हिषय हििेषज्ञ िाहमल हुए। 



 कायािाला के प्रथम हदिस उद्घाटि सत्र के उपराांत हद्वतीय सत्र में हमारे बीच हिषय हििेषज्ञ प्रो. प्रेम िारायण 

हसांह, स्िामी सम्पणूाािन्द्द सांस्कृत हिश्वहिद्यालय, िाराणसी द्वारा िहैक्षक हिदेिि एिां परामिा में अध्यापकों की भहूमका 

हिषय पर  हिस्ततृ व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। 

 ततृीय सत्र में डॉ. गौरि हसांह, इांहदरा गाांधी राष्ट्रीय मकु्त हिश्वहिद्यालय, िई हदल्ली द्वारा कक्षा कक्ष हिक्षण हतेु 

सचूिा एिां सांचार प्रोध्योहगकी हिषय पर हिस्ततृ चचाा की गई सर के द्वारा सचूिा एिां सांचार प्रोध्योहगकी के उपयोग हते ु

हिक्षकों में तत्परता के साथ साथ कक्षा कक्ष में आिे िाली समस्याओ ां, हडहजटल एरा के हिद्याहथायों के साथ हिक्षकों 

का समन्द्ियि, हडहजटल सांसाधिों की उपलब्धता, स्ियां ललैटफ़ामा के साथ सचूिा एिां सांचार प्रोध्योहगकी के उपयोग के 

हते ुहचांता एिां चिुौहतयों पर हिस्ततृ चचाा की गई। चतथुा सत्र में  डॉ. िभैि जाधि, साहित्री बाई फुले यहूििरहसहट द्वारा 

हिक्षा में हिहभन्द्ि सचूिा एिां सांचार प्रोधौहगकी उपकरण के हिषय में हिस्ततृ जािकारी प्रदाि हकया गया हजसमें हििेष 

रूप से गगूल क्लासरूम, गगूल फॉमा, एडमोडो िाहमल थे। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक प्राध्यापक 

डॉ. धमेंर िारायण िांभरकर, डॉ. आर. पषु्ट्पा िामदिे एिां श्री. समरजीत यादि द्वारा हकया गया। 

 कायािाला के हद्वतीय हदिस के प्रथम सत्र में प्रोफेसर अहमता पाण्डे, लाल बहादरु िास्त्री राष्ट्रीय सांस्कृत 

हिश्वहिद्यालय, िई हदल्ली द्वारा ई आकलि पर हििेष व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। इसमें उन्द्होंिे ितामाि पररप्रेक्ष्य में ई 

आकलि की भहूमका एिां इसकी उपयोहगता के हिषय में जािकारी दी। हद्वतीय सत्र में िहैक्षक हिदिेि एिां परामिा की 

प्रहक्रया हिषय पर डॉ. सहचदािांद महूता, राष्ट्रीय सांस्कृत हि.हि, हतरुपहत द्वारा हििषे व्याख्याि हदया गया। इसमें उन्द्होंिे 

िहैक्षक हिदेिि एिां परामिा में अांतर स्पष्ट करते हुए यह बतािे का प्रयास हकया की हकि अिसरों में हिदिेि की 

आिश्यकता होती ह ैएिां कब परामिा की आिश्यकता होती ह।ै ततृीय सत्र में प्रो. उषा िमाा , राष्ट्रीय िहैक्षक अिसुांधाि 

एिां प्रहिक्षण पररषद, िई हदल्ली द्वारा परामिादाता के रूप में हिक्षक की भहूमका पर हिस्ततृ चचाा की गई। चतथुा सत्र में 

समायोजि हते ुहिदिेि एिां परामिा की आिश्यकता हिषय पर डॉ. मदि कुमार झा, कें रीय सांस्कृत हिश्वहिद्यालय, परुी 

पररसर द्वारा व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक प्राध्यापक डॉ. सहुाहसिी 

बाजपेयी, डॉ.साररका राय िमाा, डॉ. ऋषभ कुमार हमश्र एिां डॉ हिल्पी कुमारी द्वारा हकया गया। 

 

 कायािाला के ततृीय हदिस के प्रथम सत्र में ज्ञाि एिां पाठ्यचयाा के अांतगात पाठ्यक्रम हिकास के हिहभन्द्ि 

आयामों, आधार, सोपािों एिां उद्दशे्यों पर हिस्ततृ व्याख्याि प्रो. आिीष श्रीिास्ति, महात्मा गाांधी कें रीय हिश्वहिद्यालय, 



मोतीहारी द्वारा हदया गया। हद्वतीय सत्र में डॉ. हजतेंर रायगरुु, कें रीय सांस्कृत हि.हि., भोपाल द्वारा भारतीय ज्ञाि परांपरा पर 

व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। साथ ही ततृीय सत्र में डॉ. प्रिीण हतिारी, महात्मा ज्योहतबा फुले रूहलेखण्ड हि.हि., बरेली 

द्वारा ज्ञाि का सांप्रत्यय हिषय पर हिस्ततृ व्यख्या एिां चचाा की गई। चतथुा सत्र में डॉ. रेण ुयादि द्वारा पयाािरण हिक्षा के 

अांतगात सतत हिकास एिां पयाािरण हिक्षा पर व्याख्याि हदया गया। इसमें उिके द्वारा सतत हिकास में पयाािरण हिक्षा 

के योगदाि पर हिस्ततृ चचाा की गई। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक प्राध्यापकों डॉ. भरत कुमार पांडा, 

डॉ.साररका राय िमाा, डॉ. ऋषभ कुमार हमश्र एिां डॉ हिल्पी कुमारी द्वारा हकया गया। 

 कायािाला के चतथुा हदिस के प्रथम सत्र में डॉ. अांजलुी सहुािे, इांहदरा गाांधी राष्ट्रीय मकु्त हिश्वहिद्यालय, िई 

हदल्ली द्वारा पयाािरण हिक्षा: हिक्षण, अहधगम एिां आकलि हिषय पर व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। अपिे व्याख्याि 

में इिके द्वारा पयाािरण हिक्षा की हिहभन्द्ि हिक्षण पिहत एिां पयाािरण के प्रहत हिद्याहथायों में सांिदेििीलता एिां 

जागरूकता के हिषय पर हिस्ततृ चचाा की गई। हद्वतीय एिां ततृीय सत्र को दो समािान्द्तर सत्रों में सांचाहलत हकया गया। 

यह सत्र बी.एड. पाठ्यक्रम के ऐहछछक हिषय पर आधाररत थे हजसमें हद्वतीय सत्र में जेंडर, हिद्यालय एिां समाज हिषय 

पर डॉ. हजतेंर पाटीदार द्वारा व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। इिके व्याख्याि का कें र में हिद्यालय में जेंडर रहा। हद्वतीय 

समािान्द्तर सत्र में प्रो. बछचा भारती, कें रीय सांस्कृत हि.हि. द्वारा मािि अहधकार एिां िाांहत हिक्षा के अांतगात भारतीय 

सांस्कृहत में मािि अहधकार हिषय पर व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। इिके द्वारा भारतीय सांस्कृहत में मािि अहधकार की 

सांकल्पिा एिां प्रकृहत पर चचाा की गई। ततृीय सत्र में जेंडर, हिद्यालय एिां समाज हिषय पर डॉ. गोपाल कृष्ट्ण ठाकुर द्वारा 

व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया। ततृीय समािान्द्तर सत्र में प्रो. लहलता चांराते्र, क.का.सां.हि.हि., रामटेक द्वारा मािि अहधकार 

एिां िाांहत हिषय पर व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया, हजसमें उिके द्वारा मािि अहधकार के हिहभन्द्ि पहलओु ां पर हिस्ततृ 

चचाा की गई। चतथुा सत्र में डॉ. िफेाली पाण्ड्या, मुांबई हि.हि. द्वारा उपलहब्ध परीक्षण हिमााण पर व्याख्याि एिां गहतहिहध 

आयोहजत की गई । इिके सत्र में उपलहब्ध परीक्षण की आिश्यकता, तत्ि, ब्ल ूहप्रांट के साथ ब्लमू्स के िहैक्षक उद्दशे्यों 

के िगीकरण पर भी हिस्ततृ चचाा की गई। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक प्राध्यापक डॉ. सहुाहसिी 

बाजपेयी, डॉ. भरत कुमार पांडा, डॉ. आर.पषु्ट्पा िामदिे एिां श्री. धमेंर िांभरकर द्वारा हकया गया। 

 कायािाला के पांचम हदिस का प्रथम सत्र सकू्ष्म हिक्षण पर आधाररत रहा। इसमें हिषय हििषेज्ञ प्रो. हित्यािन्द्द 

पाण्डे, महात्मा ज्योहतबा फुले रूहलेखण्ड हि.हि., बरेली द्वारा सकू्ष्म हिक्षण के हिहभन्द्ि आयामों पर हिस्ततृ चचाा की 

गई। हद्वतीय सत्र में डॉ. रमने्द्र पाढ़ी, ओड़ीसा कें रीय हि.हि., कोरापटु द्वारा पाठ योजिा एिां उसके प्रकार पर हिस्ततृ 



व्याख्याि एिां चचाा की गई। ततृीय सत्र हिषय हिक्षणिास्त्र पर आधाररत था। अतः इस सत्र को तीि समािान्द्तर सत्रों में 

हिभाहजत हकया गया। इि समािान्द्तर सत्रों में हिद्याहथायों को उिके हिषय हिक्षण (भाषा, सामाहजक हिज्ञाि एिां हिज्ञाि 

ि गहणत ) के अिरुूप सत्र में िाहमल हकया गया। इि सत्रों में हिषय आधाररत पाठ योजिा पर हिस्ततृ चचाा की गई। 

सामाहजक हिज्ञाि के सत्र में डॉ. अहश्विी तांिर, मौलािा आज़ाद राष्ट्रीय उदूा हि.हि., हदैराबाद एिां डॉ. आिीष रांजि, 

कें रीय हिक्षा सांस्थाि, हदल्ली हि.हि.,हदल्ली द्वारा पाठ योजिा, इसकी उपयोहगता, महत्ि एिां सांरचिा पर हिस्ततृ चचाा 

की गई। हिज्ञाि एिां गहणत के सत्र में डॉ. सोहिया स्थापक, गरुु घासीदास हि.हि., हबलासपरु एिां डॉ. हििाखा िकु्ला, 

सम्पणूाािन्द्द सांस्कृत हिश्वहिद्यालय, िाराणसी द्वारा हिज्ञाि पाठ योजिा, इसकी उपयोहगता, महत्ि एिां सांरचिा के साथ 

साथ हिज्ञाि हिक्षण के उद्दशे्य, प्रकृहत पर हिस्ततृ चचाा की गई। भाषा के सत्र में डॉ. डांबरुधर पहत, कें रीय सांस्कृत हि.हि., 

भोपाल पररसर एिां डॉ. उज्िला सदाफल, स्िािलांबी हिक्षण सांस्थाि, िधाा द्वारा पाठ योजिा हिकास एिां इसके 

हक्रयान्द्ियि पर हिस्ततृ चचाा की गई। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक प्राध्यापक डॉ. साररका राय िमाा, 

डॉ. भरत कुमार पांडा, डॉ. आर.पषु्ट्पा िामदिे एिां श्री. धमेंर िांभरकर, श्री समरजीत यादि द्वारा हकया गया। 

 कायािाला के छठें हदिस के प्रथम सत्र में डॉ. ऋषभ कुमार हमश्र, सहायक प्राध्यापक, हिक्षा हिभाग, महात्मा 

गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहन्द्दी हि.हि. िधाा  द्वारा व्यहक्तितृ्त अध्ययि एिां इसकी उपयोहगता पर व्याख्याि प्रस्ततु करते हुए 

हिद्यालय के हिक्षण अहधगम प्रहक्रया में सधुार हते ुइसके उपयोग की साथाकता पर चचाा की गई। हद्वतीय सत्र में हक्रयात्मक 

अिसुांधाि पर डॉ. सौरभ कुमार, के्षत्रीय हिक्षा सांस्थाि , एिसीईआरटी, भोपाल, द्वारा व्याख्याि प्रस्ततु हकया गया हजसमें 

इिके द्वारा हक्रयात्मक अिुसांधाि की हििेषता, उपयोहगता, सांरचिा एिां हिक्षकों द्वारा इसके उपयोग के हिषय में हिस्ततृ 

चचाा की गई।  

 सभी सत्रों के अांत में प्रहतभाहगयों को प्रश्न एिां चचाा हते ुसमय प्रदाि हकया गया हजससे ि ेहिषय से सांबहन्द्धत 

सैिाांहतक एिां प्रयोहगक समस्याओ ां का समाधाि कर सके। इि सत्रों का समन्द्ियि हिक्षा हिभाग के सहायक डॉ.आर. 

पषु्ट्पा िामदिे एिां श्री. समरजीत यादि द्वारा हकया गया। कायािाला के प्रत्येक सत्र में अहधकाांि प्रहतभाहगयों िे अपिी 

उपहस्थती सहुिहित की। इस कायािाला में आयोजकों द्वारा यथोहचत प्रयास हकया गया हक प्रहतभाहगयों को इस पाठ्यक्रम 

से पररहचत कराते हुए उन्द्हें इस आभासीय कायािाला के द्वारा प्रत्यक्ष अिभुि प्रदाि करा सके। 

 



 

  

 

महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्र ीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा, महाराष्ट्र  

दरू शिक्षा शिदिेालय 

शिक्षा में स्िातक (बी.एड़) हतेु काययिाला 

(12- 17 अकू्टबर, 2020) 

उद्घाटि सत्र 

शदिाांक:12/10/2020 

समय:  10:30-12:00 पूर्ायहि 

स्र्ागत र्क्तव्य प्रो. के. के. शसांह, प्रभारी, दरू शिक्षा शिदेिालय. महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

काययिाला पररचय डॉ. शिरीष पाल शसांह, सह प्राध्यापक,शिक्षा शर्भाग एर्ां  बी.एड़. पाठ्यक्रम समन्र्यक, दरू शिक्षा शिदेिालय, महात्मा गाांधी 

अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

मुख्य र्क्ता प्रो. के.पी. पाण्डे, पूर्य कुलपशत महात्मा गाांधी कािी शर्द्यापीठ, र्ाराणसी, पूर्य शिदेिक, अांतराष्ट्रीय दरू शिक्षा अशधगम केन्र, 

शिमला, शहमाांचल प्रदेि एर्ां र्तयमाि में शिदिेक, सोसाइटी फॉर हायर एजुकेिि एांड प्रेशटटकल एशललकेिि (िेपा), र्ाराणसी 

अध्यक्षीय उदबोधि प्रो. चांरकाांत रगीट, प्रशतकुलपशत, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

धन्यर्ाद ज्ञापि डॉ. भरत कुमार पांडा, सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शर्भाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

सांचालि डॉ. आर. पषु्ट्पा िामदरे्, सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शर्भाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

डॉ. ऋषभ कुमार शमश्र , सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शर्भाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

 



 शदिाांक प्रथम सत्र 

(10.30 से 12 बजे तक) 
शितीय सत्र 

(12.00 से 1.30 बजे तक) 
ततृीय सत्र 

(2.00 से 3.30 बजे तक) 
चतुथय सत्र 

(3.30 से 5.00 बजे तक) 

1. 12-10-

2020 

 िैशक्षक शिदेिि एर्ां परामिय 

िैशक्षक शिदेिि र् परामिय: अध्यापक 

की भशूमका  

 

प्रो. प्रेम िारायण शसांह  

सांपूणायिांद सांस्कृत शर्श्वशर्द्यालय, 

र्ाराणसी  

सत्र समन्र्यक :श्री धमेन्र िांभरकर , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

िैशक्षक तकिीकी 

 

कक्षा कक्ष शिक्षण हेतु  सचूिा एर्ां सांचार 

प्रोद्योशगकी   

डॉ. गौरर् शसांह  

इांशदरा गााँधी राष्ट्रीय मुक्त शर्शश्वद्यालय, 

िई शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ. आर पषु्ट्पा िामदरे् , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

िैशक्षक तकिीकी 

 

शिक्षा में शर्शभन्ि सचूिा एर्ां 

सांचार प्रोद्योशगकी उपकरणों का 

उपयोग  

डॉ.र्ैभर् जाधर्  

साशर्त्रीबाई फुले पुणे 

शर्शश्वद्यालय, पुणे  

सत्र समन्र्यक :श्री समरजीत 

यादर् , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

2. 13-10-

2020 

िैशक्षक  तकिीकी 

 

ई -आकलि  

प्रो. अशमता पाण्डे 

लाल बहादरु िास्त्री राष्ट्रीय 

सांस्कृत शर्श्वशर्द्यालय, िई 

शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ.सुहाशसिी 

र्ाजपेयी  , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

 

 

िैशक्षक शिदेिि एर्ां परामिय 

 

शिदेिि एर्ां परामिय की प्रशक्रया  

डॉ. सशचचदािांद मूती 

राष्ट्रीय सांस्कृत शर्.शर्,शतरुपती 

 

सत्र समन्र्यक : डॉ.साररका राय िमाय  

, सहायक प्रोफेसर, महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

िैशक्षक शिदेिि एर्ां परामिय 

 

एक परामियदाता के रूप में शिक्षक की 

भूशमका  

प्रो. उषा िमाय 

राष्ट्रीय िशैक्षक अिुसांधाि एर्ां प्रशिक्षण 

पररषद, िई शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ ऋषभ कुमार शमश्र  , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

िैशक्षक शिदेिि एर्ां परामिय 

 

समायोजि हेतु  शिदेिि एर्ां 

परामिय 

 

डॉ. मदि कुमार झा 

कें रीय सांस्कृत शर्.शर्, पुरी पररसर 

सत्र समन्र्यक : डॉ.शिल्पी 

कुमारी  , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

 



3. 14-10-

2020 

ज्ञाि और पाठ्यचयाय 

पाठ्यक्रम शर्कास  

प्रो. आिीष श्रीर्ास्तर् 

महात्मा गााँधी कें रीय 

शर्श्वशर्द्यालय, मोशतहारी  

सत्र समन्र्यक : डॉ ऋषभ 

कुमार शमश्र  , सहायक प्रोफेसर 

, महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय 

शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

ज्ञाि और पाठ्यचयाय 

भारतीय ज्ञाि परांपरा  

डॉ. शजतेन्र रायगुरु 

कें रीय सांस्कृत शर्.शर्, भोपाल पररसर 

सत्र समन्र्यक : डॉ. भरत  कुमार पांडा 

, सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

ज्ञाि और पाठ्यचयाय 

ज्ञाि का सांप्रत्यय  

डॉ. प्रर्ीण शतर्ारी 

महात्मा ज्योशतबा फूले रुहेलखण्ड 

शर्श्वशर्द्यालय, बरेली  

सत्र समन्र्यक : डॉ.शिल्पी कुमारी  , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

पयायर्रण शिक्षा 

सतत्त शर्कास एर्ां पयायर्रण शिक्षा  

डॉ.रेणु यादर् 

हररयाणा कें रीय शर्श्वशर्द्यालय, 

महेन्रगढ़ 

सत्र समन्र्यक : डॉ.साररका राय 

िमाय  , सहायक प्रोफेसर , महात्मा 

गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

4. 15-10-

2020 

पयायर्रण शिक्षा 

 

पयायर्रण शिक्षा : शिक्षण 

अशधगम एर्ां आकलि  

डॉ.अांजली सुहाि े 

इांशदरा गााँधी राष्ट्रीय मुक्त 

शर्शश्वद्यालय, िई शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ.सुहाशसिी 

र्ाजपेयी  , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

 

जेंडर शर्द्यालय समाज 

 शजतेन्र पाटीदार 

राष्ट्रीय िशैक्षक अिुसांधाि एर्ां 

प्रशिक्षण पररषद, िई शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ. भरत  कुमार पांडा 

, सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

जेंडर शर्द्यालय समाज 

डॉ. गोपाल कृष्ट्ण ठाकुर 

म.गा.अ शह. शर्, र्धाय 

सत्र समन्र्यक :श्री धमेन्र िांभरकर , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

उपलशधध पररक्षण शिमायण 

प्रो.िेफाली पाांड्या 

मुांबई शर्श्वशर्द्यालय 

 

सत्र समन्र्यक : डॉ. आर पषु्ट्पा 

िामदरे् , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

मािर्ाशधकार र्ां िाांशत शिक्षा  

भारतीय सांस्कृशत में मािर्ाशधकार  

 प्रो.बचचा भारती 

कें रीय सांस्कृत शर्.शर्, शत्रपुरा 

पररसर,शत्रपुरा 

सत्र समन्र्यक : डॉ. भरत  कुमार पांडा 

, सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

मािर्ाशधकार एर्ां िाांशत शिक्षा 

प्रो लशलता चांराते्र। 

क.का.सां . शर्.शर्.,रामटके 

सत्र समन्र्यक :श्री सांजीर् राज  , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

5. 16-10-

2020 

सूक्ष्म शिक्षण 

प्रो. शित्यािांद पाण्डे 

 

पाठ योजिा स्र्रुप, प्रकार 

डॉ. रमेर पाढी 

 

ओशड़सा कें रीय शर्श्वशर्द्यालय, 

कोरापटू 

पाठयोजिा शर्कास 

भाषा डॉ. डम्बरुधर पशत 

कें रीय सांस्कृत शर्.शर्, भोपाल पररसर 

डॉ उज्र्ला सदाफल 

स्र्ार्लांबी शिक्षण सांस्थाि,र्धाय 



महात्मा ज्योशतबा फूले 

रुहेलखण्ड शर्श्वशर्द्यालय, 

बरेली 

सत्र समन्र्यक : डॉ.साररका 

राय िमाय  , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

सत्र समन्र्यक :श्री धमेन्र िांभरकर , 

सहायक प्रोफेसर , महात्मा गााँधी 

अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

सत्र समन्र्यक : डॉ. भरत  कुमार पांडा , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय 

सामाशजक  

शर्ज्ञाि 

डॉ.अशश्विी तिर्र 

मौलािा आज़ाद राष्ट्रीय उदूय शर्श्वशर्द्यालय, हैदराबाद 

डॉ आिीष रांजि  

कें रीय शिक्षा सांस्थाि ,शदल्ली शर्श्वशर्द्यालय, शदल्ली 

सत्र समन्र्यक :श्री समरजीत यादर् , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

शर्ज्ञाि डॉ  सोशिया स्थापक 

गुरु घाशसदास कें रीय शर्. शर्, शबलासपुर  

डॉ शर्िाखा िुटला 

सांपूणायिांद सांस्कृत शर्श्वशर्द्यालय, र्ाराणसी  

 

सत्र समन्र्यक : डॉ. आर पषु्ट्पा िामदरे् , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

गशणत प्रो. गजािि गुल्हाि े

सत्र समन्र्यक :श्री सांजीर् राज  , महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय 

शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

6. 17-10-

2020 

व्यशक्तर्तृ्त अध्ययि  

डॉ. सांदीप कुमार 

कें रीय शिक्षा सांस्थाि  

शदल्ली शर्श्वशर्द्यालय, शदल्ली  

सत्र समन्र्यक :श्री समरजीत 

यादर् , सहायक प्रोफेसर , 

महात्मा गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी 

शर्श्वशर्द्यालय, र्धाय  

 

शक्रयात्मक अिुसांधाि 

डॉ. सौरभ कुमार 

के्षत्रीय शिक्षा सांस्थाि,भोपाल  

राष्ट्रीय िशैक्षक अिुसांधाि एर्ां 

प्रशिक्षण पररषद, िई शदल्ली 

सत्र समन्र्यक : डॉ. आर पषु्ट्पा 

िामदरे् , सहायक प्रोफेसर , महात्मा 

गााँधी अांतरायष्ट्रीय शहांदी शर्श्वशर्द्यालय, 

र्धाय  

 

समारोप 

 



 

महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्र ीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा, महाराष्ट्र  

दरू शिक्षा शिदेिालय 

शिक्षा स्िातक (बी.एड़) हते ुकाययिाला 

(12- 17 अकू्टबर, 2020) 

 

सम्पूशतय  सत्र 

शदिाांक:17/10/2020 

समय:  02:00-03:00 अपराहि 

स्वागत वक्तव्य 

02:00-02:05 

प्रो. के. के. शसांह, प्रभारी, दरू शिक्षा शिदेिालय. महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी 

शवश्वशवद्यालय, वधाय 

काययिाला प्रशतवेदि 

02:06-02:10 

डॉ. आर. पुष्ट्पा िामदवे, सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शवभाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय 

शहन्दी शवश्वशवद्यालय, वधाय  

प्रशतभाशगयों की 

प्रशतपषु्टी 

02:10-02:15 

डॉ. ऋषभ कुमार शमश्र , सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शवभाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय 

शहन्दी शवश्वशवद्यालय, वधाय 

सम्पशूतय व्याख्याि  

02:16-02:45 

प्रो. रजिीि कुमार िकु्ल, माििीय कुलपशत, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी 

शवश्वशवद्यालय, वधाय  

अध्यक्षीय शिप्पणी 

02:46-02:55 

प्रो. चांद्रकाांत रागीि, प्रशतकुलपशत, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शवश्वशवद्यालय, 

वधाय 

धन्यवाद ज्ञापि 

02:56-03.00 

डॉ.शिरीष पाल शसांह, सह प्राध्यापक,शिक्षा शवभाग एवां  बी.एड़. पाठ्यक्रम समन्वयक, 

दरू शिक्षा शिदिेालय, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय शहन्दी शवश्वशवद्यालय, वधाय 

सांचालि डॉ.भरत कुमार पांडा, सहायक प्राध्यापक, शिक्षा शवभाग, महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय 

शहन्दी शवश्वशवद्यालय, वधाय 

 

 



  

Kku 'kkafr eS=h

egkRek xka/kh varjjk’Vªh; fganh fo”ofo|ky; 

Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya 
¼laln }kjk ikfjr vf/kfu;e 1997] Øekad 3 ds varxZr LFkkfir dsaæh; fo'ofo|ky;½ 

(A  C entra l  Univ e rs i ty  e s tab l i sh ed  by  P ar l iam ent  by  A ct  N o.  3  of  1 9 97 )  

'A' Accr edi ted  wi th  'A '  Gr ade by NAA C

 
 

बी.एड. पाठ्यक्रम (दूर शिक्षा) 

काययिाला प्रशिवेदन (शदनाांक 25-30 नवांबर 2019) 

बी.एड. पाठ्यक्रम (दरू शिक्षा) में सत्र 201 8-19एवं 2019-20 में पंजीकृत शवद्याशथियों हते ु NCTE के मानकों के अनरुूप 6 शदवसीय 

कायििाला का आयोजन शदनांक 25-30 नवंबर 2019 को शकया गया । उक्त कायििालाओ ंके उद्घाटन एवं समापन कायिक्रम में मा. 

कुलपशत महोदय, मा.कुलसशिव महोदय, मा. शवत्ताशधकारी महोदय, मा. अशधष्ठाता , शिक्षा शवद्यापीठ एवं प्रभारी , दरू शिक्षा शनदिेालय 

को आमंशत्रत शकया गया । उक्त 6 शदवसीय कायििाला के सिुारु आयोजन हते ुबी.एड. पाठ्यक्रम (दरू शिक्षा) के पाठ्यक्रम सयंोजक 

डॉ. शिरीष पाल शसहं, डॉ. गणुवंत सोनोने (कायिक्रम सह समन्वयक), डॉ. आशदत्य ितवुेदी एवं श्री. ब्रम्हानंद शमश्र को सदस्य नाशमत 

शकया गया । श्री. गड्ुडू यादव (तकनीकी सहायक) एवं श्री. शदन ुशमश्रा को कतिव्यस्थ शकया गया ।  

उक्त कायििाला में व्याख्यान हते ुशवश्वशवद्यालय केदरू शिक्षा शनदिेालय, शिक्षा शवभाग एवं अन्य शवभागों के अध्यापकों को शविेषज्ञ के 

रुप में आमंशत्रत शकया गया ।आधारभतू सगंणक एवं ICTप्रशिक्षण हते ुलीला शवभाग की सगंणक प्रयोगिाला प्रशतभाशगयों के शलए 

उपलब्ध करायी गई ।  डॉ. हमेलता गोडबोले द्वारा कंप्यटूर की सामान्य जानकारीदी गई। कंप्यटूर सॉफ्टवेयर के िैशक्षक अनपु्रयोग के 

सदंभि में डॉ. अंजनी राय ने शवस्तारस ेििाि की । श्री शगरीि पांडये द्वारा शहदंी की पररदृश्य स ेकंप्यटूर की उपयोशगता एवं महत्ता पर 

जानकारी प्रदान की गई । डॉ. अंजनी राय एवं श्री शगरीि पांडये ने प्रशतभाशगयों स ेकंप्यटूर सम्बंशधत प्रायोशगक कायि करवाएं ।  

डॉ. गणुवंत सोनोने ने शिक्षा तकनीकी की वतिमान प्रासशंगकता पर अपने शविार रखे ।सकू्ष्म पाठयोजना का शनमािणशकस प्रकारस ेशकया 

जाता ह,ै इस सदंभि में सोदाहरण वक्तव्य डॉ. आशदत्य ितवुेदी  ने शदया ।प्रकरण अध्ययनकी शवद्यालयीन जीवन में महत्ता के सदंभि में 

शवस्तारपवूिक जानकारी डॉ. गणुवंत सोनोने  द्वारा दी गई ।पाठयोजना शनमािणएवं शक्रयान्वयन की यथोशित जानकारी श्री. ब्रम्हा नंद शमश्र  

द्वारा दी गई ।शक्रयात्मक अनसुधंान का व्यावहाररक एवं शक्रयात्मक पक्ष डॉ. गणुवंत सोनोने  द्वारा रखा गया । उपलशब्ध  परीक्षण का 

शवद्यालयीन जीवन की सफलता में योगदान पर डॉ. आशदत्य ितवुेदी ने महत्वपणूि शविार रखे । 

िैशक्षक शनदिेन एवं परामिि की आवश्यकता एवं महत्व पर समग्र शविार श्री. ब्रम्हा नंद शमश्र  द्वारा रखे गए ।ज्ञान एवं पाठ्यियाि  की 

वतिमान प्रासशंगकता पर डॉ. आशदत्यितवुेदी ने जानकारी प्रदान की ।जेंडर, शवद्यालय और समाज  का पारस्पाररक सबंंध डॉ. गणुवंत 

सोनोनेने स्पष्ट शकया ।पयािवरण शिक्षा पर शविेष व्याख्यान डॉ. आशदत्य ितवुेदी  ने शदया ।मानवाशधकार एवं िांशत शिक्षा की शिक्षक 

शिक्षा में उपयोशगता पर अपने शविार श्री. ब्रम्हा नंद शमश्र ने रखे । 

प्रायोशगक कायि  के रूप में सकू्ष्म पाठयोजना का अभ्यास डॉ. आशदत्य ितवुेदी  के पयिवेक्षण में शकया गया ।पाठयोजना शनमािण  के 

प्रायोशगक कायि का अभ्यास  श्री. ब्रम्हा नंद शमश्र  के पयिवेक्षण में शकया गया । प्रकरण अध्ययन एवं शक्रयात्मक अनसुधंान के प्रायोशगक 

कायि का अभ्यास डॉ. गणुवंत सोनोने  के पयिवेक्षण में शकया गया । समदुाय के साथ अंत :शक्रया, मनोशवज्ञान प्रयोगात्मक ,शवद्यालय 



  

Kku 'kkafr eS=h
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Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya 
¼laln }kjk ikfjr vf/kfu;e 1997] Øekad 3 ds varxZr LFkkfir dsaæh; fo'ofo|ky;½ 

(A  C entra l  Univ e rs i ty  e s tab l i sh ed  by  P ar l iam ent  by  A ct  N o.  3  of  1 9 97 )  

'A' Accr edi ted  wi th  'A '  Gr ade by NAA C

 

अशभलेखों का शववरण ,आशद की सदै्ांशतक एवं प्रायोशगक जानकारी शवद्याशथियों को दी गई । उक्त प्रायोशगक कायि प्रशतभाशगयों के द्वारा 

सफलतापवूिक शकया गया । शिक्षा स ेजड़ेु समसामशयक शवषयों पर शवशभन्न शिक्षकों ने अपने प्रासशंगक शविार रखे । 

उक्त कायििाला प्रशतभाशगयों के शलए ज्ञानवधिक एवं कौिलवधिक शसद् हईु । एक शिक्षक को िैशक्षक रूपस ेअद्यतन रहने हते ुयह 

कायििाला के शविेष व्याख्यान एवं प्रायोशगक कायि आधारशिला के रूप में योगदान दगेी । इस कायििाला की शविेषताओ ंमें ििाि , 

शवमिि, शक्रयािीलता, शविारमंथन आशद शविेष उल्लेखनीय ह ै। कायििाला की सफलता का मापन एवं पररक्षण करने हते ुप्रशतभाशगयों 

स ेप्रशतपशुष्ट की गई । इस कायििाला को सफल बनाने में कायिक्रम सशमशत के सभी सदस्यों का सहयोग रहा ।  
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बी.एड. (दूर शिक्षा) के पंजीकृत शिद्याशथियों हेतु अयोशजत कायििाला 

(भाषा, शिषय-ऄिबोधन एिं समािेिी शिक्षा) 

बी.एड. (दरू शिक्षा) ऄध्ययन काययक्रम के ऄंतगयत सत्र जलुाइ 2021 (संिोशधत नवम्बर-शदसंबर 2021) सत्र में पंजीकृत 

शवद्याशथययों के शलए ‘भाषा, शिषय-ऄिबोधन एिं समािेिी शिक्षा’शवषय पर छह शदवसीय काययिाला का अयोजन 18 

ऄपै्रल से 23 ऄपै्रल 2022 तक शकया गया। आस काययिाला के उदे्दश्य थे-  

 शिक्षण और ऄशधगम की प्रशक्रया में भाषा की भशूमका से पररशित हो सकें गे। 

 पाठ्यियाय एवं भाषा के पारस्पररक संबंध पर मनन कर सकें गे। 

 शवद्यालयी शिक्षा में भारतीय भाषाओ ंकी प्रासंशगकता से पररशित हो सकें गे। 

 भाषा की दृशि से कक्षा शिक्षण को समावेिी एवं गुणवत्तापरक बनाने में समथय होंगे। 

 शवद्यालयी स्तर पर ज्ञानानिुासनों की संरिना, संगठन और ऄन्तःसंबंध पर शविार  कर सकें गे। 

 समावेिी शिक्षा की ऄवधारणा  और तद्नरुूप कक्षा में शवद्याशथययों की शवशवधता की सराहना कर सकें गे।  

 शवद्याशथययों की शवशवधता को संबोशधत करने वाली शिक्षण युशियों से पररशित हो सकें गे।  

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 की संस्तुशतयों के ऄनरुूप शिक्षाथी केशन्ित  शिक्षण की पररकल्पना को समझ सकें गे। 

 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 की संस्तुशतयों को शक्रयाशन्वत करने में ऄध्यापक की भशूमका पर शविार कर सकें गे। 

उपर्यकु्त उदे्दश्यों की प्राशि के शलए शनम्नानुसार सत्र अयोजन शकए गए-  

शियाशवित  सत्र एिं शिषय शििेषज्ञों की सूची 

शतशथ समय शिषय  शिषय शििेषज्ञ    

18 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 10:30- 11:50 उद्घाटन सत्र   ऄध्यक्षता: प्रो .हनमुान प्रसाद िकु्ल, 

माननीय प्रशत कुलपशत 

 

ऄपराह्न 12:00 -1:00 ज्ञान शनमायण, शिक्षण एवं शवद्याथी केशन्ित ऄशधगम  प्रो. शिरीष पाल शसहं  

ऄपराह्न 3:00-4:00  भारत की बहभुाशषकता और शिक्षा स ेसबंशधत नीशतगत 

ससं्तशुतयााँ 

डॉ. योगेन्ि बाब ू 

ऄपराह्न 4:15-5:15 भाषा ऄशधगम के शसद्ांत : मातभृाषा ऄशधगम और 

शितीय भाषा ऄशधगम 

डॉ. भरत कुमार पंडा 

19 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 11:00-12:00 भाषा, सपें्रषण और शिक्षण :  पाठ्यियायपयंत भाषा के 

सदंभय में  

डॉ. ऊषभ कुमार शमश्र 

ऄपराह्न 12:15-1:15 भाषा के कौिल-1 : श्रवण और भाषण  डॉ. गौरी िमाय  

ऄपराह्न 3:00-4:00 भाषा के कौिल-2 : पठन  और लेखन  डॉ. सीमा बरगट 

ऄपराह्न 4:15 - 5:15  ज्ञानानिुासन: सगंठन, प्रकार एवं पररपे्रक्ष्य डॉ. िन्ि िेखर पांडे  
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20 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 11:00-12:00 शवद्यालयी शिक्षा के शवशभन्न स्तरों पर ज्ञानानिुासन डॉ. शिल्पी कुमारी  

ऄपराह्न 12:15-1:15 शवज्ञान : प्रकृशत , प्रशवशध एवं ऄंतरानिुासशनकता  डॉ. साररका राय िमाय  

ऄपराह्न 3:00-4:00 गशणत : प्रकृशत , प्रशवशध एवं ऄंतरानिुासशनकता डॉ. हरीि पांडे  

ऄपराह्न 4:15-5:15  सामाशजक शवज्ञान: प्रकृशत , प्रशवशध एवं 

ऄंतरानिुासशनकता 

डॉ.ऊषभ कुमार शमश्र  

21 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 11:00-12:00 शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयााँ-I श्री. ऄशखलेि यादव  

ऄपराह्न 12:15-1:15 शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयााँ –II डॉ. अशदत्य ितवुेदी 

ऄपराह्न 3:00-4:00 ज्ञानानिुासनों के शविेष सदंभय में कला- एकीकृत 

ऄशधगम 

डॉ. राम ऄवध  

ऄपराह्न 4:15-5:15  ज्ञानानिुासनों के शविेष सदंभय में खेल- एकीकृत 

ऄशधगम 

श्री. ऄशनकेत अंबेकर  

22 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 11:00-12:00 समावेिी शिक्षा I : ऄवधारणा, औशित्य एवं शवशभन्न 

ईपागम 

डॉ. अर. पषु्ट्पा नामदवे  

ऄपराह्न 12:15-1:15 समावेिी शिक्षा II : ऐशतहाशसक पररपे्रक्ष्य , नीशतयााँ एवं 

काययक्रम 

डॉ. गणुवंत सोनोने  

ऄपराह्न 3:00-4:00 शदवयांगता I: िारीररक रूप स ेशवकलांग , श्रवण 

क्षशतयिु, दृशि ऄक्षम बालक 

डॉ. सहुाशसनी वाजपेयी 

 ऄपराह्न 4:15-5:15  शदवयांगता II: बहलु शवकलांग , वाक-दोष, भाषा 

शवकास ग्रस्त बालक 

डॉ. हमेिन्ि ससाने 

23 ऄपै्रल 

2022 

प्रातः 11:00-12:00 समावेिन के सामाशजक-सांस्कृशतक अयाम और 

बहसुांस्कृशतक शिक्षा 

श्री. धीरज मसराम 

ऄपराह्न 12:15-1:15 समावेिी शिक्षा के शसद्ांत एवं शिक्षण यशुियााँ डॉ. प्रमोद जोिी  

ऄपराह्न 3:00-4:00 समावेिी शिक्षा  के शलए पाठ्यियाय डॉ. नरेंि पाल  

ऄपराह्न 4:15-5:25 सपंशूतय सत्र ऄध्यक्षता: प्रो .मनोज कुमार , ऄशधष्ठाता , 

मानशवकी एवं सामाशजक शवज्ञान शवद्यापीठ  
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18 ऄपै्रल 2022 , प्रातः 

10:30- 11:50 

उद्घाटन सत्र   ऄध्यक्षता: प्रो हनुमान प्रसाद िुक्ल, माननीय प्रशत कुलपशत 

शििेष उपशथथशत: डॉ के. बालराजु, शनदेिक दूर शिक्षा  

 

 

दरू शिक्षा शनदिेालय , महात्मा गांधी ऄतंरराष्ट्रीय शहदंी शवश्वशवद्यालय िारा सेवारत ऄध्यापकों के शलए 

एक सप्ताह की ऑनलाआन काययिाला का अयोजन शकया गया। 18 ऄपै्रल 2022 को प्रो. हनुमान प्रसाद 

िुक्ल, प्रशत कुलपशत , महात्मा गांधी ऄतंरराष्ट्रीय शहदंी शवश्वशवद्यालय ने आस काययिाला का ईद्घाटन 

शकया। काययिाला का िुभारंभ मंगलािरण और शवश्वशवद्यालय के कुलगीत से हुअ। काययिाला के 

ईद्दशे्यों पर प्रकाि डालते हुए डॉ.ऊषभ कुमार शमश्र ने भाषा और शि क्षा के संबंध की ििाय की। आन्होंने 

राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 के अलोक में बताया शक यह काययिाला भाषा , शवशभन्न शवद्यालयी शवषयों 

की प्रकृशत और शवद्याशथययों की शवशवधता से जड़ेु शवषयों पर ििाय के शलए प्रस्ताशवत ह।ै आसके बाद दरू 

शिक्षा शनदिेालय के शनदिेक डॉ. के. बालराज ुने राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 की संस्तुशतयों पर ििाय की। 

आन्होंने बल शदया शक हमें गुणवत्ता और समाविेन पर बल दनेे वाली शिक्षण पद्शतयों का प्रयोग करना 

िाशहए। आसके शलए राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 पयायप्त ऄवसर दतेी ह।ै शवद्यालयी शिक्षा का लक्ष्य शिक्षकों 

के सहयोग के शबना साकार नहीं हो सकता ह।ै आसके शलए सेवारत ऄध्यापकों को आस नीशत के मूल तत्वों 

को गहनतापूवयक समझना अवश्यक ह।ै तदपुरांत प्रो. हनुमान प्रसाद िुक्ल , प्रशत कुलपशत, महात्मा गांधी 

ऄतंरराष्ट्रीय शहदंी शवश्वशवद्यालय ने ऄध्यक्षीय ईद्बोधन शदया। आन्होंने ऄपने विवय में बल शदया शक शिक्षा 

एक प्रायोशजत गशतशवशध ह ैजो भाषा में संपन्न होती ह।ै शिक्षा भाषा में ही दी जाती ह।ै भाषा ज्ञान को 

अकार दनेे का कायय करती ह।ै ऐसा संभव नहीं ह ैशक ज्ञान कोइ शवकशसत करे और भाषा कोइ और 

शवकशसत करे। भाषा वयशि और समुदाय से पथृक ऄशस्तत्व नहीं रखती ह।ै भाषा कल्पवकृ्ष ह ैजो हमारी 

सांस्कृशतक शवरासत की वाहक होती ह।ै आन्होंने प्रशतभाशगयों को सिेत शकया शक सूिना एव ंतथ्य शिक्षण 

नहीं ह ैजब तक वह ऄवबोधन का शहस्सा ना बने। शकसी भी भाषा में शजतनी संपन्नता होगी ईतनी ही 
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सम्पन्न शक्रयाएाँ होंगी। भाषा और ज्ञान दोनों के बीि में जशैवक संबंध ह ैएव ंईसका शवच्छेदन संभव नहीं 

ह।ै आन्होंने राष्ट्रीय शिक्षा नीशत-2020 का संदभय लेते हुए कहा शक यह नीशत भाषा शिक्षकों की कमी एव ं

दक्ष भाषा शिक्षकों की ऄनुपलब्धता की समस्या के समाधान को ऄच्छी शिक्षा के शलए ऄपररहायय 

मानती ह।ै  

आस काययिाला के ईद्घाटन सत्र का संिालन डॉ . अर. पुष्ट्पा नामदवे ने शकया। ईद्घाटन सत्र के ऄतं में डॉ . 

साररका राय िमाय िारा धन्यवाद ज्ञाशपत शकया गया। आस काययिाला में दरू शिक्षा शनदिेालय के ऄशतशथ 

ऄध्यापक डॉ . अशदत्य ितुवदेी और डॉ . गुणवतं सोनाने ईपशस्थत थे। आस काययिाला में दरू शिक्षा 

शनदिेालय के बी.एड. (दरू शिक्षा) पाठ्यक्रम में पंजीकृत शवद्याथी सहभाशगता कर रह ेथे। 

18 ऄपै्रल 

2022,ऄपराह्न 12:00 -

1:00 

ज्ञान शनमायण, शिक्षण एवं शवद्याथी केशन्ित ऄशधगम  प्रो. शिरीष पाल शसंह  

 

प्रो. शिरीष पाल शसंह ने ज्ञान शनमायण, शिक्षण एवं शवद्याथी कें शित ऄशधगम को स्पि करते हुए कहा शक, सिूना ज्ञान का 

प्रमखु स्त्रोत है । ईन्होंने ज्ञान शनमायण की प्रशक्रया के शवशभन्न घटकों के संदभय में शवस्तार से ििाय की । कक्षाओ ंमें 

सिूनाओ ंकी प्रस्तशुत शिक्षक कें शित न होकर शवद्याथीकें शित होनी िाशहए, शजससे सिूनाओ ंका लाभ शवद्याशथययों को 

प्राप्त हो । ज्ञानशनमायण की प्रशक्रया में सिूनाओ ंकी भशूमका महत्वपणूय होती है । ज्ञान शनमायण के शवशभन्न ईपागमों को 

शवशभन्न ईदाहरणों की सहायता से स्पि शकया। ज्ञान के शनमायण में शिक्षण एवं शिक्षक की भशूमका  की शवस्तार से ििाय 

की। ज्ञान शनमायण में शवद्याथी कें शितऄशधगम अवश्यक होता है । ज्ञान शनमायण में शवद्यालय, पररवार, समहू साथीऔर 

समाज अशद की भशूमका महत्वपणूय होती है । शिक्षक, ऄशभभावक के िारा शिक्षाशथययों के ज्ञानशनमायण के शलए पोषक 

वातावरण का शनमायण करना िाशहए। 
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18 ऄपै्रल 

2022,ऄपराह्न 3:00-

4:00  

भारत की बहुभाशषकता और शिक्षा से संबशधत नीशतगत 

संस्तशुतयााँ 

डॉ. योगेन्ि बाब ू 

 

डॉ.योगेन्ि बाब ूने बहुभाशषकता पर ऄपने शविार वयि करते हुये कहा शक हम बहुभाशषक शकसे कहगेें ?कोइ वयशि 

यशद एक से ऄशधक भाषा बोल ,पढ़ एवं शलख सकता ह ैतो ईससे हम  बहुभाशषकता  कह सकते ह।ै बहुभाशषकता 

अज हमारे शलए िनुौती भी ह ैऔर ऄवसर भी। शत्रभाषा सतू्र के साथ ही बहुभाशषकता का शविार प्रारम्भ हुअ। भारत 

जैसे बहुभाशषक देि में बहुभाषी होना अज की अवश्यकता ह।ै एक शिक्षक को बहुभाषी होना अवश्यक ह।ै कक्षा में 

कोइ शवद्याथी यशद ऄपनी भाषा में प्रश्न करता हयैा ईत्तर देता ह ैतो ईसे समझने का प्रयास करना िाशहए।एक ऄध्ययन 

से मालमू पड़ा ह ैशक बच्िों को ईनकी भाषा में पढ़ाने पर ऄच्छे पररणाम प्राप्त होते हैं। बहुभाशषकता दो प्रकार की होती 

ह।ै पहली योगात्मक बहुभाशषकता,शजसमें कोइ वयशि ऄपनी भाषा के साथ साथ दसूरी भाषा की भी सीखता ह।ै दसूरी 

ऊणात्मक बहुभाशषकता, आसमें दसूरी भाषा सीखने पर ऄपनी मातभृाषा को धीरे -धीरे भलू जाते ह।ै संशवधान की 8 वीं 

ऄनसुिूी में 22 भाषाओ ंको रखा गया ह।ै जनगणना के अाँकड़ों के अधार पर बोशलयों की संख्या शनरंतर बढ़ती जा 

रही ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में मातभृाषा एवं बहुभाशषकता बढ़ावा देने के शलए प्रावधान ह।ै मातभृाषा में शिक्षण 

से कल्पना िशि,सम्प्रेषण एवं सजृनात्मकता का शवकास होता ह।ै शवद्याशथययों के उपर हम शकसी भाषा को थोप नहीं 

सकते। 

18 ऄपै्रल 

2022,ऄपराह्न 4:15-

5:15 

भाषा ऄशधगम के शसद्ांत : मातभृाषा ऄशधगम और 

शितीय भाषा ऄशधगम 

डॉ. भरत कुमार पंडा 

 

डॉ.भरत कुमार पंडा ने कहा शक भाषयेत आशत भाषा। भाषा शजसके माध्यम  से हम ऄपने भाव को वयि करते ह।ै  शकसी 

भाषा का ज्ञान पढ़ ,शलख, बोल एवं सनुकर प्राप्त करते ह।ै हर एक भाषा की एक ध्वशन वयवस्था होती ह।ै आस  ध्वशन 

वयवस्था ज्ञान एवं िब्दों का ऄथय ज्ञान ही भाषा का ज्ञान ह।ै प्रत्येक भाषा की ऄपनी ऄशभसंरिना होती ह।ै घर पर हम 

मातभृाषा सीखते ह।ै मातभृाषा को हम ऄनकुरण करके सीखते ह।ै  मातभृाषा सीखने के शलए हम पहले ईसकी 
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वयाकरण नहीं पढ़ते। शितीय भाषा हम औिाररक रूप से सीखते ह।ै आसे शवद्यालय या शकसी संस्था में रहकर सीखा 

जाता ह।ै शत्रभाषा सतू्र में मातभृाषा के साथ एक के्षत्रीय भाषा और तीसरी भाषा में ऄगें्रजी सीखते ह।ैयशद हम शकसी 

भाषा की ध्वशन नहीं पहिानते ह ैतो हमारे शदमाग में शकसी के बोलने से कोइ शित्र नहीं बनता। शजस समाज में हम रहते 

ह ैईसमें बोली जाने वाली भाषा भी हम ऄनायास ही सीख लेते ह।ैयशद  कभी- कभी हम रोजगार के शलये भी कोइ 

भाषा सीखते ह।ैभाषा सीखने में ऄशधगम कताय की रूशि ,अय ु,ऄभ्यासअशद का प्रभाव पढ़ता ह।ैभाषा के सीखने के 

कइ शसद्ांत होते ह।ै आन शसद्ांतों के अधार पर हम भाषा सीखते ह।ै भाषा सीखने के शलए हम ेवह भाषा 

बोलना,पढ़ना,शलखना एवं सनुना अना िाशहए।  

19 ऄपै्रल 2022, 

प्रातः11:00-12:00 

भाषा, संप्रेषण और शिक्षण :  पाठ्यियायपयंत 

भाषा के संदभय में  

डॉ ऊषभ कुमार शमश्र 

 

आस सत्र में ऊषभ कुमार शमश्र िारा समग्र भाषा ईपागम की ििाय करते हुए वयाख्या की गइ ह ैशक शवद्यालय स्तर पर 

प्रत्येक शवषय को सीखने में भाषा की भशूमका होती ह।ै आसे ध्यान में रखते हुए पाठ्यियायपययन्त भाषा ईपागम का 

शवकास हुअ ह।ै आसके ऄतंगयत शवज्ञान , गशणत और सामाशजक शवज्ञान शिक्षण के शलए भाषा कौिलों के महत्व पर 

शविार शकया जाता ह।ै आस ईपागम के ऄतंगयत बल शदया जाता ह ैशक ऄध्यापक बच्िे की भाषा और ऄनभुवों को 

संज्ञान में लेते हुए कक्षा को संवादपरक बनाएं। आन्होंने आस सत्र में कक्षा को संवादपरक बनाने की यशुियों पर भी ििाय 

की। 

19 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न 12:15-1:15 

भाषा के कौिल-1 : श्रवण और भाषण  डॉ. गौरी िमाय  

 

डॉ. गौरी िमाय ने ऄपने वयाख्यान में भाषा के कौिल :श्रवण और भाषण के संदभय म ेशवस्तार से ििाय की ।ईन्होंन ेकहा 

शक भाषा मानव के ऄशभवयशि का महत्वपणूय साधन एवं माध्यम ह।ै ध्वशनयों की महत्ता भी भाषा कौिल के शवकास में 

महत्वपणूय भशूमका रखती ह।ै ईन्होंने कहा शक  सभी कौिल का अधार श्रवण कौिल ह।ै श्रवण एवं भाषण कौिल का 

महत्व, ईपयोशगता, शिक्षण शवशधयााँ अशद के संदभय में शवस्तार से शववेिना की।  श्रवण एवं भाषण कौिल के शवकास 

में अनेवाली समस्याएाँ एवं ईपायों पर ििाय की। मौशखक ऄशभवयशि की शविेषताओ ंका वणयन शकया।  शवद्याशथययों के 

भाशषक शवकास के शलए शिक्षण सतू्रों का ईशित ईपयोग करना अवश्यक ह।ै भाशषक शवकास के शलए सरल से कशठन 
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की ओर, मतूय से ऄमतूय की ओर, ज्ञात से ऄज्ञात की ओर अशद शिक्षण सतू्रों का ईपयोग करना िाशहए।शिक्षक के िारा 

भाशषक शवकास के शलए शकए जाने वाले प्रयासों में अवश्यक सावधाशनयां बरतने की बात की। भाशषक शवकास के 

शलए अयोशजत की जाने वाली शवशभन्न गशतशवशधयों के संदभय में भी शवस्तारपवूयक ििाय की गयी। 

19 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न3:00-4:00 

भाषा के कौिल-2 : पठन  और लेखन  डॉ. सीमा बरगट 

 

डॉ. सीमा बगयट ने ऄपना विवय के अरंभ में िाणक्य के एक कथन का ईल्लेख शकया। “शिक्षक साधारण नहीं 

होता,प्रलय एवं सजृन ईसकी गोद में खलेते ह।ै” भाषा सीखने के शलए  श्रवण , भाषण,पठन एवं लेखन कौिल का  

शवकास  जरूरी होता ह।ैिरुूअत में बालक वणो को पहिान कर ईन्हें शमलकर ईच्िारण करने का प्रयास करता ह ैशिर  

बालक ऄपनी शजज्ञासा और ज्ञान-शपपासा को िांत करने हते ुपसु्तकें  पढ़ने के शलए पसु्तकालय जाता ह।ै पठन कौिल 

को शकताब पढ़ाकर,श्याम पट्ट पर पढ़ने का ऄभ्यास कराके,सस्वर वािन,मौन पाठन, ऄनकुरण वािन, शडशजटल पाठन 

एवं कशठन िब्दों का ईच्िारण कराके शवकशसत कर सकते ह।ै दृशि दोष , श्रवण दोष एवं मानशसक रूप से कमजोर 

शवद्याशथययों का पठन कौिल शवकशसत करने के शलए कुछ ऄलग शवशधयों का प्रयोग करना पड़ेगा। लेखन कौिल 

शवकशसत करने के शलए छोटे बच्िों को िार लाआन वाली कॉपी में  शलखना िाशहए। सलेुख लेखन,श्रतु लेखन के िारा 

लेखन कौिल को शवकशसत शकया जा सकता ह।ै शलशखत गहृकायय ,शकसी घटना पर ऄपने शविार शलखा कर , शकसी 

शवषय पर शनबंध शलखा कर भी लेखन कौिल का शवकास शकया जा सकता ह।ै 

19 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न 4:15-5:15  

ज्ञानानिुासन: संगठन, प्रकार एवं पररप्रेक्ष्य डॉ. िन्ि िेखर पांडे  

 

ज्ञानानिुासन ऄध्ययन की एक शवधा ह ैशजसकी ऄपनी शवशध, पद्शत मानक िब्दावली,शविानों का सपुररभाशषत समहू 

होता ह।ै ज्ञानानिुासन एवं शवषय में ऄतंर होता ह।ै शवद्यालय स्तर पर शजसे हम शवषय कहते हैं, ईच्ि शिक्षा में ईसे 

ज्ञानानिुासन कहते ह।ै शवषय ऄतंरानिुासशनक होता ह।ै ज्ञानानिुासन का शवकास ऄरस्त ूने शकया। ऄरस्त ूने 

ज्ञानानिुासन के 6 प्रकार बताए तकय ,प्रकृशत शवज्ञान , तत्व मीमांसा , जीव शवज्ञान ,भौशतक शवज्ञान एवं िासन एवं 
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कावयिास्त्र। रोमन साम्राज्य ने 7 ज्ञानानिुासनमखु्य रूप से बताये शजसमें वाकपटुता , वयाकरण , िदंवाद , 

ऄकंगशणत,ज्याशमशत,खगोल शवद्या,गशणत अशद थे। 4 वीं सदी से13 वीं तक आनको इसाइ धमय के अधार पर ढालने की 

कोशिि की गइ।16 वीं िताब्दी में वैज्ञाशनक क्रांशत के समय रसायन,वनस्पशत िास्त्र का जन्म हुअ,आस समय ज्ञान एवं 

सिूना का भंडारण मशुश्कल हुअ। वतयमान में ज्ञानानिुासन एक प्रकार के शविारों , शसद्ांतों , मॉडलों ,मलू्यों और 

वैज्ञाशनक समदुाय की ऄशभवशृतयों का एक समचु्िय ह।ै बाद में ज्ञान को तकय  के अधार पर कसौटी कसा गया। तकय  एवं 

ऄनभुव के अधार पर ज्ञान का शनमायण शकया गया। शवज्ञान एक ऄनिुासन के रूप में कैसे शवकशसत हुअ।  खगोल 

शवज्ञान में पहले पथृ्वी केशन्ित शविार था बाद में या सयूय केशन्ित हो गया।आस प्रकार शवशभन्न ऄनिुासनों का शवकास 

हुअ। 

20 ऄपै्रल 2022, 

प्रातः 11:00-12:00 

शवद्यालयी शिक्षा के शवशभन्न स्तरों पर 

ज्ञानानिुासन 

डॉ. शिल्पी कुमारी  

 

शकसी शवषय को समझने के प्रयास से ज्ञान का सजृन होता ह।ै ज्ञान शनमायण की प्रशक्रया यह ऄनिुासन की वयवस्था ह।ै 

जॉन वाल्टन के शविारों को ईि के संदभय शवस्तार पवूयक बताया गया। ऄतंरानिुासन से ऄनिुासन की ओर हम बढ़ते 

जाते ह।ै माध्यशमक स्तर पर हम शवषय ज्ञान से जानते ह ैऔर ईच्ितर शिक्षा में हम ज्ञानानिुासन (dicipline) के रुप में 

जानते ह।ै ईन्होंने  कहा शक, शकसी कक्षा में पढ़ाना ह ैतो पवूय में शवषय की पषृ्ठभशूम, बच्िो की सामाशजक-सांस्कृशतक 

पषृ्ठभशूम को ध्यान रखना िाशहए। भाषा, शवज्ञान, सामशजक शवज्ञान अशद शवषयों का ज्ञानानिुासन स्वतंत्र भी ह ैएव 

एकसंघ भी होता ह।ै शवद्याशथययों को ऄतंरऄनिुासशनक दृशि से शिंतन में समथय बनाना अवश्यक ह।ै प्राथशमक स्तर पर 

शवद्याथी ऄतंरऄनिुासक बनते ह ैजैसे- पररसर ऄभ्यास में शवज्ञान, सामशजक शवज्ञान शवषय को पढ़ते ह।ै प्राथशमक स्तर 

से ईच्ि शिक्षा के स्तर तक पहुिते ह ैतो हम ज्ञानानिुासन के करीब होते ह।ै  

20 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न 12:15-1:15 

शवज्ञान: प्रकृशत, प्रशवशध एवं ऄतंरानिुासशनकता  डॉ. साररका राय िमाय  
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डॉ. साररका राय िमाय  ने शवज्ञान की प्रकृ शत, प्रशवशध एवं ऄतंरानिुास शनकता पर वयाख्यान शदया । शवज्ञान की प्रकृ शत 

वस्तशुनष्ठ, सत्यापनिील एवं गशतिील होती ह।ै यह संियवाद को प्रोत्साशहत कर वैज्ञाशनकों को दृढ संकल्प एवं शनरंतर 

कठोर पररश्रम के शलए ऄशभप्रेरीत करता है । वैज्ञाशनक प्रशवशध की शविेषताओ ंके ऄतंगयत शनश्चयात्मकता, 

सत्यापनिीलता, भशवष्ट्य कथन करने शक क्षमता तथा सावयभौशमकता स शम्मशलत है । वैज्ञाशनक प्रशवशध के िरण के 

ऄतंगयत समस्या का शनधायरण, तथ्यों का संकलन, पररकल्पना शनमायण, पररकल्पना कीजााँि तथा शसद्ांत शनमायण 

साशम्मशलत है । शवज्ञान एक ऄतंरानिुासशनक के्षत्र ह,ै जो शवशभन्न संप्रत्ययो का बोध संपणूयता में शवकशसत करने हते ू

शवशभन्न ज्ञानािासनों से संप्रत्ययो, प्रशवशधयों एवं ऄवधारणाओ ंको एकीकृत ईपागम से ईपयोग करता ह।ै 

20 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न 3:00-4:00 

गशणत: प्रकृशत, प्रशवशध एवं ऄतंरानिुासशनकता डॉ. हरीि पांडे  

 

डॉ.हरीि पांडे ने बताया शक गशणत की ऄपनी एक ऄलग भाषाह।ै आसम ेमें पद, संकल्पनाएाँ, 

सतू्र,संकेत,शसद्ांत,प्रशक्रयाएाँ अशद होती ह।ै  गशणत की शवषय वस्त ुमें क्रमबद्ता तथा वयवस्था ह।ै गशणत शसखाने के 

शलए शनशश्चत क्रमद्ता को अधार बनाया जाता ह।ै गशणत का महत्वपणूय अधार िदु्ता ह।ै ऄन्य शवषय जहााँ न्यनूतम 

शविलन को स्वीकार भी लेते ह,ै वहीं गशणत आस प्रकार की स्वीकृशत हते ुशकसी भी शस्थशत में तैयार नहीं होता हैं। गशणत 

में सामान्यीकरण, अगमन, शनगमन, ऄमतूयन अशद मानशसक शक्रयाओ ंकी सहायता से शसद्ांतों, प्रशक्रयाओ,ं सतू्रों 

अशद को गशणतीय भाषा में प्रकट शकया जाता हैं।  गशणत शिक्षण में कइ शिक्षण शवशधयों का प्रयोग शकया जाता ह।ै 

आसमें अगमन,शनगमन,शवशे्लषण शवशध, संशे्लषण शवशध एवं पररयोजना शवशध मखु्यरूप से ईपयोग में लायी जाती ह।ै 

गशणत का सभी शवषयों के साथ गहरा संबंध ह।ैगशणत को शवशभन्न शवषयों से जोड़ते हुये पढ़ाना िाशहये। गशणत का 

दैशनक जीवन में ईपयोग बच्िों को सीखना जरूरी ह।ै  

20 ऄपै्रल 2022, 

ऄपराह्न 4:15-5:15  

सामाशजक शवज्ञान: प्रकृशत , प्रशवशध एवं 

ऄतंरानिुासशनकता 

डॉ.ऊषभ कुमार शमश्र  

 

डॉ. ऊषभ कुमार शमश्रा  ने कहा शक सामाशजक शवज्ञान के ऄतंगयत हम सामाशजक संरिना, संबंधों और प्रशक्रयाओ ंका  

ऄध्ययन करते ह।ै सामाशजक शवज्ञान ने ऄपनी पद्शत शवज्ञान से ली ह।ैप्रत्येक शिक्षक की कक्षा में समाज का लघ ुरूप 
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ईपशस्थत होता ह।ैहम बातिीत में समाज के वयाकरण का ईपयोग करते ह।ै पनुजायगरण काल से शवज्ञान को कसौटी के 

रूप मानकर समाज का ऄध्ययन शकया।धीरे-धीरे सामाशजक शवज्ञान ने ऄपनी पद्शत शवकशसत की।प्रथम शवश्व यदु् से 

शितीय शवश्व यदु् तक समाज में शजस प्रकार के सधुार हुए, सामाशजक शवज्ञान के सभी शवषयों से ईसका गहरा संबंध 

होता था। सामाशजक शवज्ञान से ईच्ि कक्षाओ ंमें कइ शवषयों आशतहास ,नागररक िास्त्र, भगूोल, ऄथय िास्त्र ,राजनीशत 

िास्त्र अशद। 

21 ऄपै्रल 2022 

प्रातः 11:00-12:00 

शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयााँ-I श्री ऄशखलेि यादव  

 

डॉ. ऄशखलेि यादव  ने शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयों की अवश्यकता एवं महत्व के संदभय में शवस्तार पवूयक 

जानकारी दी। शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयों में शवद्याथी सशक्रय रहकर ज्ञान अशजयत करते ह।ै शवषयवस्त ुके ऄनरुूप 

शिक्षण शवशधयों के ियन से बालक की शिक्षण में रूशि बढ़ती ह।ै शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयां मखु्यतः 

मनोशवज्ञान के शसद्ांतो पर अधाररत होती ह।ै  पययटन शवशध की ईपयोशगता एवं शक्रयान्वयन के संदभय में ईदाहरण के 

साथ वणयन शकया। कथाकथन शवशध की प्रािीन काल से महत्ता को स्पि करते हुए कक्षा में शवषयवस्त ु स्पि करने के 

शलए कथाकथन शवशध की ऄशधकाशधक ईपयोग की अवश्यकता बतायी।  प्रोजेक्ट पद्शत शवद्याशथययों में नवशनमायण 

क्षमता को बढ़ावा देती है। शवद्याशथयों को शक्रयािील बनाने के शलए प्रोजेक्ट पद्शत ऄशधक लाभकारक होती है।करके 

सीखने का ऄनभुव शिक्षाथी स्वयं शवद्याथी कें शित शिक्षण शवशध के माध्यम से करते है। ज्ञान के सजृन का ऄवसर ईन्हें 

प्राप्त होता ह।ै शवद्याथी सीखने में ऄशधक रूशि लेते है। शवद्याथी कें शित शिक्षण शवशधयााँ शवद्याशथययों की मनोभशूमका को 

ध्यान में रखकर शिक्षण प्रशक्रया को संिाशलत करने हते ुशिक्षक को प्रेररत करती ह।ै 

21 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 12:15-1:15 

शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयााँ –II डॉ. अशदत्य ितवुेदी 

 

शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयों की अवश्यकता एवं महत्व के शवषय में जानकारी दी। शवद्याथी केशन्ित शिक्षण 

शवशधयों में शवद्याथी सशक्रय होते ह।ै बालक की योग्यता और रूशि के ऄनसुार शवषय-वस्त ुका ियन शकया जाता ह।ै 



 

11 
 

शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयां ऄलग-ऄलग अय ुके शलए ऄलग होती ह।ै आन शवशधयों में समय ऄशधक लगता ह ै

पर स्थायी ज्ञान प्राप्त होता ह।ै शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयों के शलए प्रशिशक्षत शिक्षकों की अवश्यकता होती ह।ै ये 

शवशधयााँ मनोशवज्ञान के शसद्ांतों पर अधाररत होती ह।ै शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयों की सहायता से हम शिक्षण 

को रोिक बनाया जा सकता ह।ै प्राथशमक एवं ईच्ि माध्यशमक कक्षाओ ंके शलए शवद्याथी केशन्ित शिक्षण शवशधयााँ 

ऄलग-ऄलग होती ह ै। प्राथशमक स्तर पर शकंडनगाटयन , खले शवशध ,मााँटेसरी अशद शवशधयों से पढ़ाया जाता 

ह।ैप्रयोगिाला शवशध, खोज शवशध ,समस्या समाधान शवशध ,पररयोजना शवशध अशद ईच्ि कक्षाओ ंके शलए ईपयोगी 

शवशधयााँ हैं। 

21 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 3:00-4:00 

ज्ञानानिुासनों के शविेष संदभय में कला - 

एकीकृत ऄशधगम 

डॉ. राम ऄवध  

 

डॉ.राम ऄवध ने कहा शक सभी शवषयों को कला के माध्यम से शसखाया जा सकता ह।ैबालक में कला बिपन से ही 

शकसी न शकसी रूप में शवद्यमान रहती ह।ै कला अशदमानव काल में थी ,ईस समय रेखाओ ंके माध्यम से शित्रकारी 

होती थी। कला के  ऄगं , तत्व,शसद्ांत होते ह।ैकला में मनषु्ट्य स्वयं ऄपनी ऄशभवयशि करता ह।ैकला समशेकत शिक्षा 

के िारा शवषयों को कला के माध्यम से शसखाया जा सकता ह।ै शित्रों में गशणत शक अकृशतयााँ बनाइ जाती ह।ै शित्रों के 

माध्यम से भाषा शसखाइ जा सकती ह।ै शित्रों के माध्यम से भगूोल ,देि की अशथयक अशद को दिायया जा सकता ह।ै 

शमट्टी के बतयनों से शवशभन्न अकृशतयों को समझाया जा सकता ह।ै नाटक ,कठपतुली के माध्यम से भी शिक्षा दी जा 

सकती ह।ै 

21 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 4:15-5:15  

ज्ञानानिुासनों के शविेष संदभय में खले - 

एकीकृत ऄशधगम 

श्री. ऄशनकेत अबेंकर  

 

श्री ऄशनकेत अबेंकर ने बताया शक खलेों का जीवन में महत्व ह।ै खलेों से िारीररक मानशसक एवं सामाशजक शवकास 

होता ह।ै िारीररक शिक्षा ऄब एक पणूय शवषय बन िकुा ह।ै  िोध के पश्चात आसके कइ ईप शवषय अ गये ह।ै खले के 

माध्यम से नेततृ्व क्षमता ,ऄनिुासन,देि भशि की भावना का शवकास होता ह।ै खले के माध्यम से कइ शवषयों की 
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शसखाया जा सकता ह।ै िारीररक शिक्षा के माध्यम से हम कइ प्रकार के रोजगार प्राप्त कर सकते ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा  नीशत 

में स्वदेिी खलेों को शविेष महत्व शदया गया ह।ै 

22 ऄपै्रल 2022 

प्रातः 11:00-12:00 

समावेिी शिक्षा I : ऄवधारणा , औशित्य एवं 

शवशभन्न ईपागम 

डॉ. अर. पषु्ट्पा नामदेव  

 

समावेिी शिक्षा की अवधारणा,औशित्य एवं शवशभन्न ईपागम को शवस्तार से स्पि शकया । समतामलूक एवं समावेिी 

शिक्षा के संदभय म ेNEP 2020 का संदभय लेते हुए शवस्तार से ििाय की । समावेिी शिक्षा हेत ुशजन लक्ष्यों एवं ईद्देश्यों 

को आशंगत शकया गया है, ईसकी शवस्तार से ििाय की। NCF, 2005 ने सभी के शलए शिक्षा का ऄवसर प्रदान करने के 

संदभय की वयाख्या की ह।ैवयाख्यान में समावेिी शिक्षा का औशित्य, आसकी अवश्यकता एवं महत्व पर शवस्तार पवूयक 

ििाय करते हुए समावेिी शिक्षा की ऄवधारणा को स्पि शकया।समावेिी शिक्षा शवद्यालय में समावेिन के ऄभ्यास हते ू

शकस प्रकार के शनयोजन शक अवश्यकता ह ैएवं शिक्षकों शक समावेिी शिक्षा में शकस प्रकार की भशूमका होनी िशहए, 

आसपर शवस्ततृ एवं शबन्दवुार ििाय की गइ।शदवयांगो के प्रकार एवं कक्षा में आनके समायोजन हेतशुकस प्रकार की रणनीशत 

एवं ईपागमोंको कक्षा शिक्षण ऄशधगम प्रशक्रया में ऄपनाना िशहए । आसपर ईदाहरणों िारा स्पि करने का प्रयास शकया । 

ऄतं यह भी बताया गया शक समावेिी शिक्षा के िारा सभी के शलए शिक्षा एवं एक मानवतावादी एवं ससुंस्कृत समाज 

के स्थापना की ओर ऄग्रसर हो सकते हैं। 

 

22 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 12:15-1:15 

समावेिी शिक्षा II : ऐशतहाशसक पररप्रेक्ष्य , 

नीशतयााँ एवं काययक्रम 

डॉ. गणुवंत सोनोने  

 

डॉ. गणुवंत सोनोने ने एक कहानी के माध्यम से ऄपनी प्रस्तु शत का अरंभ शकया । समावेिी शिक्षा का ऄथय शवशभन्न 

शविेषज्ञों की पररभाषाओ ंसे ऄवगत कराया ।प्रािीन काल में ऄक्षम होना ऄपराध माना जाता था।यनूान और स्पाटाय 

की शिक्षा का मखु्य ईद्दशे्य सैशनकों को तैयार करना था और ईनका शवश्वास था शक ऄक्षम बच्िे समाज के शलए 

ऄशभिाप ह।ैपशश्चमी राष्ट्र में भी शदवयांग बच्िों को जन्म के समय या ईनकी िैिवकालीन ऄवस्था में ही मार शदया 

जाता था।शदवयांगों की शिक्षा के शलए भी पशश्चमी देिों में प्रया सो के संदभय म ेशवस्तार से ििाय की । भारत के संदभय म े

ििाय करते हुए भारतीय संशवधान म ेऄतंशनयशहत तत्वो, मलू्य एवं ऄनचु्छेद का संदभय लेते हुए समावेिी शिक्षा के शलये 
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शकये गये प्रावधानो से ऄवगत कराया। NCF 2005,  राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986, 1992 एवं 2020 का संदभय लेते हुए 

समावेिी शिक्षा का समग्रता से शववेिन शकया । SSA, RAMSA, RTE का संदभय लेते हुए समावेिी शिक्षा के 

शवकास की िलश्रशुत का वणयन शकया।समावेिीशिक्षा के प्रसार के शलए स्थाशपत राष्ट्रीय संस्थान जैसे- दृशिबाशधत का 

राष्ट्रीय संस्थान NIVH,देहरादनू (ईत्तराखडं),श्रवणबाशधत का राष्ट्रीय संस्थान NIHH,मुबंइ (महाराष्ट्र), मदंबशुद् का 

राष्ट्रीय संस्थान NIMH,शसकंदराबाद  (अधं्रप्रदेि),ऄशस्थ शवकलांग का राष्ट्रीय संस्थान NIPH,कलकत्ता (बंगाल)के 

कायो के संदभय शवस्तार से ऄवगत कराया। स्वतंत्रता प्राप्ती के ईपरान्त सामवेिी शिक्षा के शलए शवशभन्न स्तरों पर शकए 

गए ईल्लेखनीय प्रयासों का संदभय लेते हुए शवस्तारपवूयक शववेिन शकया गया। 

 

22 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 3:00-4:00 

शदवयांगता I: िारीररक रूप से शवकलांग, श्रवण 

क्षशतयिु, दृशि ऄक्षम बालक 

डॉ.  सहुाशसनी वाजपेयी 

 

डॉ.सहुाशसनी वाजपेयी ने कहा शक  शिक्षक को ऄपने प्रत्येक छात्र के ऄनरुूप ऄपना शिक्षण  करना िाशहये। यशद अप 

की कक्षा में कोइ शदवयांग छात्र ह ैतो  ईसके ऄनरुूप शिक्षण कायय करने का प्रयास करे। सबसे पहले हम शदवयांग बच्िों 

को पहिाने शिर ईसके ऄनरुूप शिक्षा दे। शदवयांग छात्रों में कोइ न कोइ एक शविेष गणु पाया जाता ह ैईस गणु को 

पहिान कर ईसके शवकास में हमें ईनकी मदद करना िाशहए। 2011 की जनगणना के ऄनसुार 2.8 करोड़ शदवयांग ह ै

,जो कुल जनसंख्या का 2.21 % ह ै।राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 में तकनीकी के प्रयोग पर शविेष बल शदया गया ह।ै 

शजससे कक्षाओ ंको तकनीकी से समदृ् बनाये और शदवयांग छात्रों को भी ईसका लाभ शमल सके। शिशकत्सा के 

ऄनसुार 40% ऄपंगता हो और 60% ह्रास हो तो वह शदवयांग कहलाता ह।ै शदवयांग छात्र बाधाओ ंके कारण समाज 

की शक्रयाओ ंमें भाग नहीं ले पाते। शदवयांगता की िार शे्रणी होती है ।पहले कोइ बीमार पड़ता ह ैशिर ईसके शकसी ऄगं 

में क्षशत होती ह ैईससे ईसम ेऄक्षमता अती ह ैशिर वह शवकलांग हो जाता ह।ै िारीररक, बौशद्क, मानशसक,रिशवकृशत 

िार प्रकार की शदवयांगता  होती है ,जब शकसी में एक से ऄशधक शदवयांगता होती ह ैतो ईसे बहुशदवयांगता कहते ह।ै 

िारीररक शदवयांगता मखु्य रूप से िार प्रकार की होती है ,दृशि बाशधत,श्रवण बाशधत, वाक् बाशधत एवं ऄशस्थ बाशधत। 

िारीररक शदवयांगता के कारण कायय करने में शदक्कत होती ह।ै िारीररक शदवयांगता के बालक को शसिय  कक्षा अने , 

कक्षा में बैठने की शदक्कत होती ह।ै िारीररक शदवयांग वाले छात्रों के शलए शवद्यालय में रेंप ,शलफ्ट वहील िेयर, ईनके 

ऄनरुूप िनीिर होना िाशहये। शदवयांग छात्रों  के ऄलग िौिालय ,पीने के पानी की वयवस्था होनी िाशहये।  

22 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 4:15-5:15  

शदवयांगता II: बहुल शवकलांग , वाक-दोष, 

भाषा शवकास ग्रस्त बालक 

डॉ. हमेिन्ि ससाने 
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डॉ. हमेिन्ि ससाने िारा “शदवयांगता : बहुल शवकलांग, वाक् दोष, भाषा शवकास ग्रस्त बालक”,  आस शवषय पर समग्र 

दृशि से शवस्तारपवूयक ििाय की गयी।शवशिि बालक की ऄवधारणा पर ििाय की। शवशिि क्षमता रखने वाले बालकों  

की िैशक्षक अवश्यकताओ ंकी पशूतय करने हते ुशनरंतर प्रयास की अवश्यकता पर बल शदया। बहुशवकलांगता के प्रकार, 

कारण एवं शविेषता के संदभय में शववेिन शकया। ब्लैक मवूी एवं ऄन्य वीशडयो के माध्यम से शवषय को ऄशधगमक्षम 

बनाने का प्रयास शकया। सामान्य क्षमता वाले वयशियों के जैसे शदवयांग वयशि भी सामान्य जीवन यापन ही नहीं बशल्क 

ऄववल स्थान प्राप्त कर सकता है । आसके शलए सधुा िंिाका ईदाहरण शदया ।वाक् दोष के कारण एवं सधुार के शलए 

प्रयासों का शववेिन शकया गया। भाषा शवकास ग्रस्त बालक के िैशक्षक शवकास के शलए अवश्यक ईपायों की ििाय 

की। ऄशधगम ऄक्षम शवद्याशथययों के िैशक्षक शवकास में शिक्षक, ऄशभभावक अशद की भशूमका का भी शवस्तार से 

शवशे्लषण शकया। 

23 ऄपै्रल 2022 

प्रातः 11:00-12:00 

समावेिन के सामाशजक-सांस्कृशतक अयाम 

और बहुसांस्कृशतक शिक्षा 

श्री. धीरज मसराम 

 

श्री.धीरज मसराम ने समावेिन के सामशजक-सांस्कृशतक अयाम और बहु सांस्कृशतक शिक्षा  पर ऄपने शविार वयि 

शकए। शिक्षा और समाज के  संबंध पर शवस्तारपवूयक  ििाय की। NCMRR प्रशतमान के संदभय म ेजानकारी से ऄवगत 

कराया। शवडीयो के माध्यम से शवषय को सम्यक रूप से प्रस्ततु शकया । शदवयांग बालको के शलए शवद्यालय, शिक्षक, 

ऄशभभावक, पररवार एवं समाज शक भशूमका ऄत्यंत महत्वपणूय ह।ै शदवयांग बच्िा शवकास करने में ऄगर ऄसमथय होगा 

तो यह हम सभी शक ऄसिलता होगी। 

23 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 12:15-1:15 

समावेिी शिक्षा के शसद्ांत एवं शिक्षण यशुियााँ डॉ. प्रमोद जोिी  

 

समावेिी शिक्षा प्राप्त करना शकसी शविेष समदुाय शविेष जाशत या शविेष वगय का ही ऄशधकार नहीं होता। प्रत्येक 

बच्िा िाह ेवह शकसी भी वगय का हो ईसे शिक्षा प्राप्त करने से कोइ नहीं रोक सकता। समाज में वयाप्त हर तरह की 

दशुवधा को दरू करने के शलए समावेिी शिक्षा का प्रत्यय अया और सभी को शिक्षा के समान ऄवसर प्राप्त हो सके। 

आसके शलए भारतीय संशवधान व सरकार की तरि से शवशभन्न में प्रावधान शकए गए हैं। समाज का प्रत्येक वगय शिक्षा 

प्राप्त करें और वह समाज में ऄपनी भशूमका शनधायररत करने तक आसके शलए समावेिी शिक्षा के शसद्ांतों का शविेष रूप 

से जाना जाता ह ैशजसमें समाज के प्रत्येक बच्िे तक शिक्षा की पहुिं होनी िाशहए। समाज का प्रत्येक बच्िा शवद्यालय 

तक अए, आसके बाद सभी में समानता का भाव होना िाशहए।समानता के बाद सभी शवद्याशथययों के शवद्यालय में समान 

भागीदारी होनी िाशहए जो शक शवद्यालय में शहदंी वाली शवशवध गशतशवशधयों में सभी को शबना शकसी भेदभाव के करने 
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से परूी होगी। शिक्षक समाज के एक सिि वयशि बनने के साथ समाज व लोकतंत्र की नीशत के शलए कायय करेंगे वह 

ऄपनी एक भशूमका सशुनशश्चत कर पाएंगे।  

23 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 3:00-4:00 

समावेिी शिक्षा  के शलए पाठ्यियाय डॉ. नरेंि पाल  

 

डॉ. नरेंि पाल िारा “ समावेिी शिक्षा के शलए पाठ्यियाय” आस शवषय पर शवस्तार से ििाय की ।आन्होंने समावेिी शिक्षा 

की शविेषता, महत्व, प्रशक्रया अशद का शवस्ततृ शववेिन शकया। समावेिी पाठ्यियाय के 6 शबंद ुका शविेष महत्व ईदृत 

शकया, जैसे प्रत्याशित, लिीला, जबाबदेह, सहयोगी, पारदिी एव न्यायसंगत अशद । पाठ्यियाय के शसद्ांतो का 

शवस्तार से वणयन शकया । शिक्षकों के रुप में हमें यह स्वीकार करने की अवश्यकता ह ैशक सलुभ पाठ्यक्रम शवकशसत 

करना एक मौशलक समान ऄवसर और मानवाशधकार का मदु्दा ह।ै आसे सवुयवशस्थत एवं प्रभावी करना हमारी िनुौती ह।ै 

23 ऄपै्रल 2022 

ऄपराह्न 4:15-5:25 

संपशूतय सत्र ऄध्यक्षता: प्रो .मनोज कुमार, ऄशधष्ठाता, मानशवकी एवं 

सामाशजक शवज्ञान शवद्यापीठ  

 

प्रो. मनोज कुमार ने ऄध्यक्षीय विवय देते हुए भाषा और शिक्षा के प्रश्नों को सभ्यता , संस्कृशत और भशवष्ट्य से जड़ुा 

हुअ बताया। आन्होंने बल शदया शक एक ऄध्यापक को शिक्षण के दौरान जीशवका, पड़ोस औरप्रकृशत के पारस्पररक 

संबंध को ध्यान में रखना िाशहए। तात्पयय ह ैशक जीशवका , जीवन और जीव अपस में संबंशधत हैं। ये हमारे शवषय 

शिक्षण में प्रकट रूप से सशम्मशलत होना िाशहए। अप न ेगांधी और शवनोबा के शविारों का संदभय देते हुए कहा शक 

मातभृाषा में शिक्षा सजृन को पोशषत करती ह।ै हमारे ऄध्यापकों को शवद्याशथययों की मातभृाषा के शिक्षणिास्त्रीय महत्व 

को समझना होगा। आसके शबना वे सामाशजक बदलाव के बीज नहीं बो सकते हैं। कक्षा शिक्षण में भाषा की भशूमका को 

रेखांशकत करते हुए संदभय और िब्द के ऄथय में पारस्पररकता को वयाख्याशयत शकया। शिक्षक िब्दों को संगशठत कर 

ईन्हें ऄथयवान करते हैं। आन्होंने कहा शक हमें ऄशहसंा की अधारभशूम पर 21 वीं सदी की शिक्षा को खड़ा करना होगा। 

आसके साथ हमें स्वराजबोध को भी पोशषत करना होगा। आसकी संभावना राष्ट्रीय शिक्षा नीशत- 2020 में शनशहत ह।ै आस 

शदिा में महात्मा गांधी ऄतंरराष्ट्रीय शहदंी शवश्वशवद्यालय सशक्रय पहल कर रहा ह।ै काययक्रम के ऄतं में डॉ अर. पषु्ट्पा 

नामदेव ने अभार ज्ञापन प्रस्ततु शकया। संपशूतय सत्र का संिालन डॉ साररका राय िमाय ने शकया। आस सत्र में डॉ ऊषभ 

कुमार शमश्र ने काययिाला का प्रशतवेदन प्रस्ततु शकया।  





दिन ांक 10 मई 2022 को प्र तः क ल बी.एड. द्वितीय सेमेस्टर के विद्य र्थियों की क यिश ल  क  शुभ रांभ हुआ। इस 
क यिश ल  के प्रथम सत्र में प्रततभ र्ियों क  स्ि ित करत ेहुए उन्हें प्र योर्िक क यि क  पररचय दिय  िय । सहभ र्ियों 
को प्र योर्िक क यि क  पररचय िेत ेहुए सििप्रथम प ठ्यचय ि समन्ियक डॉ ऋषभ कुम र ममश्र ने विद्य र्थियों को उनकी 
पषृ्ठभूमम के आध र पर विद्य लय और विषय को ध्य न में रखत ेहुए भ िी योजन  बन ने क  सुझ ि दिय । तिपुर ांत 
डॉ स ररक  र य शम ि ने सहभ र्ियों को मननशील र्चांतक की भूममक  से पररर्चत कर य । इस चच ि को आिे बढ ते 
हुए डॉ पुष्प  न मिेि ने विद्य लय पररिेश में आयोजजत की ज ने ि ली िततविर्धयों की महत्त  और उसमें अध्य पक 
की भूममक  पर प्रक श ड ल । चच ि को आिे बढ त े हुए उन्होंने विद्य लय पररिेश में आयोजजत होने ि ली प ठ्य 
सहि मी क्रिय ओां की प्रस्त िन  प्रस्तुत की। इस चच ि क  समथिन करत ेहुए डॉ आदित्य ने विद्य लय सांपकि  क यििम 
की ररपोटि लेखन के ऊपर प्रक श ड ल । प्रथम सत्र के उपर ांत द्वितीय छम ही के प्रत्येक घटक पर विस्त र पूििक चच ि 
हुई। 

 

प्रथम दिवस द्ववतीय सत्र: (10 मई 2022, 11:00-12:00) 
इस सत्र में  विद्य र्थियों को कक्ष  मशक्षण अिलोकन के मसद्ध ांत और अभ्य स से पररर्चत कर य  िय । इस सत्र 
में  विषय विशेषज्ञ के रूप में डॉ ऋषभ कुम र ममश्र उपजस्थत थे। इस सत्र में उन्होंने बल दिय  क्रक एक मशक्षक को 
अपनी कक्ष  में होने ि ली िततविर्धयों के प्रतत सचते होन  च दहए। मशक्षक को विद्य र्थियों की िततविर्धयों ि कक्ष  
में पूछे ज ने ि ले प्रश्नों और कक्ष  में प्रयुक्त क्रकए ज ने ि ली मशक्षण सह यक स मर्ियों आदि को ध्य न में रखकर 
मशक्षण क  आयोजन करन  च दहए।  

 

प्रथम दिवस ततृीय सत्र (10 मई 2022, 12:00-01:00) 
 

इस सत्र में डॉ िुणिांत सोनोने ने कक्ष  मशक्षण अिलोकन की ररपोटि लेखन पर विद्य र्थियों से चच ि की। उन्होंने िरू 
मशक्ष  तनिेश लय द्ि र  तैय र क्रकए िए प्र रूप को विद्य र्थियों के सम्मुख रख  और इसके आध र पर समझ य  क्रक 
क्रकस प्रक र से विद्य र्थियों को कक्ष  क  अिलोकन करन  है। उन्होंने एक मलखखत प्र रूप भी विद्य र्थियों के स थ 
स झ  क्रकय  िय । 

 

द्ववतीय दिवस प्रथम सत्र (11 मई 2022, 11:00-12:00) 
 

इस सत्र में डॉ पुष्प  न मिेि ने प्रस्तुतत िी। इस सत्र में विद्य लय की िततविर्धयों के ब रे में विद्य र्थियों से चच ि 
की िई। विद्य र्थियों को सचते क्रकय  क्रक विद्य लय पररसर में होने ि ली िततविर्धय ां विद्य र्थियों के विक स क  एक 
महत्िपूणि स धन है। विद्य लय पररसर में अध्य पक के म िििशिन में और विद्य र्थियों के स्ितांत्र ि तयत्ि में िततविर्धयों 
क  आयोजन क्रकय  ज त  है। एक अध्य पक को इन िततविर्धयों के आयोजन के प्रतत सचते होन  च दहए। मशक्षकों 
को ध्य न रखन  च दहए इनमें विद्य र्थियों की भ िीि री अर्धकतम हो। 

 
द्ववतीय दिवस द्ववतीय सत्र (11 मई 2022, 12:00-1:00) 
 

डॉ पुष्प  न मिेि के सत्र के उपर ांत डॉक्टर आदित्य चतुिेिी ने विद्य लय िततविर्धयों के आयोजन के सांबांर्धत ररपोटि 
लेखन पर विच र प्रस्तुत क्रकए। उन्होंने विद्य र्थियों के मलए बन ई िई हैंडबुक को ध्य न में रखत ेहुए उसक  प्रततरूप 
विद्य र्थियों के सम्मुख प्रस्तुत क्रकय । 

  
 

ततृीय दिवस 



12 मई 2022 को विद्य र्थियों के मलए क  आयोजन पैनल चच ि क  आयोजन  क्रकय  िय । इस पैनल चच ि में स धन 
सेिी के रूप में डॉ ऋषभ डॉ पुष्प  न मिेि, डॉ आदित्य और डॉ िुणिांत उपजस्थत थे। इस पैनल चच ि के विषय 
विशेषज्ञों ने र ष्रीय मशक्ष  नीतत 2020 के आलोक में प ठ्य सहि मी क्रिय ओां के महत्ि पर चच ि की। सभी विषय 
विशेषज्ञों की र य थी क्रक प ठ्य सहि मी क्रिय एां विद्य र्थियों के समि विक स में योिि न करती हैं। प ठ्य सहि मी 
क्रिय एां विद्य र्थियों की क्षमत ओां और अनुस र होनी च दहए।  

 

ततृीय दिवस (द्ववतीय सत्र 11:00-12:00) 
 
 

क यिश ल  के तीसरे दिन विद्य लय डॉक्टर स ररक  र य शम ि ने मननशील र्चांतन के ऊपर प्रस्तुतत की। उन्होंने 
सहभ र्ियों के स थ स झ  क्रकय  क्रक मननशील अध्य पक मशक्षण के पूिि मशक्षण के िौर न मशक्षण के उपर ांत अपनी 
की िई िततविर्धयों और मलए िए फैसलों के प्रतत मननशील रहत ेहैं। मननशील र्चांतन से मशक्षण की िुणित्त  बेहतर 
होती है। मननशील र्चांतन अध्य पकों को आत्म लोचन क  भी म िि प्रशस्त करत  है।  

 

ततृीय दिवस ( ततृीय सत्र 12:00-1:00) 
 

इसके उपर ांत डॉ आदित्य चतुिेिी ने विद्य र्थियों के मलए विकमसत हैंडबुक क  सांिभि लेत ेहुए उन्हें विद्य लय की 
लेखन के सांिभि में म िििशिन क्रकय । 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवÔ विवīाल, वधाª  
(संसद Ĭारा पाåरत अिधिनयम 1997, øमांक 3 के अंतगªत Ö थािपत क¤ þीय िवÔ विवīालय) 

    महाÂमा गांधी अंतररािÕůय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª  

(संसद Ĭारा पाåरत अिधिनयम 1997, øमांक 3 के अंतगªत Ö थािपत क¤ þीय िवÔ विवīालय) 
Mahatma  Gandhi  Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya,Wardha 

(A Central University Established by Parliament by Act No. 3 of 1997) 

 

Óयिĉगत संपकª  कायªøम (िश±ा - 025) 

िĬतीय सेमेÖटर (सý 2016-18) 

मागªदशªक पु िÖतका   

 

अÅयापक िश±ा कायªøम 
िश±ा Öनातक (बी.एड.) मुĉ एवं  दू र िश±ा 

 

 
दू र िश±ा िनदेशालय 

महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय, वधाª 
पोÖ ट- िहंदी िवÔ विवīालय, गांधी िहÐ स, वधाª - 442001 (महाराÕ ů) 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

मागªदशªक 

 
ÿो.िगरीĵर िम®                         ÿो.आनंद वधªन शमाª              ÿो. अरिबंद कुमार झा 

        कुलपित                                           ÿितकुलपित                        िनदेशक, दू र िश±ा िनदेशालय                                               

म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                      म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                       म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª 

 
सलाहकार मंडल 

 
डॉ. गोपाल कृÕण ठाकुर                                      डॉ. िशरीष पाल िसंह 

समÆवयक- बी.एड.पाठ्यøम(2015-17),                                  समÆवयक- बी.एड.पाठ्यøम(2016-18), 
द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                                  द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª 

 
®ी ऋषभ कुमार िम®ा                                        सु®ी साåरका राय शमाª 

समÆवयक- बी.एड.पाठ्यøम(2015-17),                                  समÆवयक- बी.एड.पाठ्यøम(2016-18), 
द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                                  द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª 

 

िनमाªण सिमित 

डॉ. गुणवंत सोनोने                                                 डॉ. आिदÂय चतुव¥दी 
सहायक ÿाÅयापक,                                                                                                       सहायक ÿाÅयापक, 

दू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                                            द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª 
 

      डॉ. समीर कुमार पाÁडेय                                               ®ी āÌहा नÆद िम®  
सहायक ÿाÅयापक,                                                                                                           सहायक ÿाÅयापक, 

दू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª                                            द ू र िश±ा िनदेशालय,म. गा.ं अ.ं िह.ं िव., वधाª 
 



ÿÖ तावना  
 
िवīालय संपकª  कायªøम अÅ यापक िश±ा का एक अिभÆ न अंग है। यह अÅ येताओ ं  को िश±ण अË यास से पåरिचत 
कराता है तथा तÂ सबंंधी मागªदशªन भी करता है। इस कायªøम के अंतगªत वे िवīालय म¤ िनयिमत łप से होने वाली 
सभी गितिविधयŌ का अवलोकन कर¤गे, वहाँ के िश±क, छाý एवं  अÆ य संबं िधत लोगŌ स े अंत: िøया कर¤गे एवं  
िश±ण योजना का िनमाªण भी कर¤गे ।इसके साथ ही वे िनÌनिलिखत कायŎ का ÓयविÖथत łप से िनÕपादन कर¤गे -   

 क±ा िश±ण अवलोकन एवं  åरपोटª लेखन  

 िवīालय पåरवेश व अÆ य गितिविधयŌ का अवलोकन  

 åरपोटª लेखन एवं  पåरयोजना तैयार करना  

 पाठ  -सहभागी िøया का आयोजन तथा ÿबंधन  

 िवīालय दैिनकì  
इस कायªøम म¤ िवīालय अवलोकन से ÿाÈ त अनुभवŌ Ĭारा अÅ येता अपने िवषय िश±ण के ²ान और समझ को 
पåरमािजªत कर¤गे तथा पूणª आÂ मिवÔ वास के साथ परवतê िश±ण अË यास कायªøम के िविभÆ न गितिविधयŌ का 
ÿभावशाली łप म¤ िनÕ पादन कर¤गे।  
 

    कायªøम उĥेÔ य  
 

इस कायªøम के Ĭारा छाýाÅ यापक िनÌ निलिखत योµ यताएँ िवकिसत करने म¤ स±म हŌगे - 

 वे िवīालय म¤ िनयिमत łप से होनेवाली गितिविधयŌ कì आलोचनाÂ मक समझ िवकिसत कर¤गे। 

 वे क±ा म¤ िश±ािथªयŌ के बीच एवं  िश±क तथा िश±ािथªयŌ के बीच होने वाली अंत: िøयाओ ं  का 
िवĴेषण कर¤गे तथा उसका ÿाłप तैयार कर¤गे।  

 वे िनयिमत िश±कŌ Ĭारा क±ा म¤ Ó यवहार म¤ लाए जानेवाली अिधगम गितिविधयŌ या अिधगम 
अनुभवŌ के चयन तथा िøयाÆ वयन कì आलोचनाÂ मक समझ िवकिसत कर¤गे।  

 वे िनयिमत िश±कŌ Ĭारा िश±ािथªयŌ को अिधगम या अिधगम सह आकलन िøयाओ ं  म¤ भाग लेने के 
िलए ÿोÂसािहत करने हेतु  Óयवहार म¤ लाये जाने वाले िविभÆन साधनŌ तथा तकनीकì कì समझ 
िविकिसत कर¤गे ।  

 वे िनयिमत िश±कŌ Ĭारा िवīािथªयŌ के अिधगम तथा उपलिÊध के िलए Ó यवहार म¤ लाए जानेवाले 
िविभÆ न साधनŌ तथा तकनीकì कì समझ िवकिसत कर¤गे।  

 वे क±ा कì गितिविधयŌ तथा पाठ -सहगामी िøयाओ ं  के आयोजन तथा ÿबंधन कì समझ पैदा कर¤गे।  

 वे िवīालय दैिनकì Ĭारा िवīालय के िविभÆ न िøयाकलापŌ का गहन अÅ ययन कर उनके िविभÆ न 
प±Ō पर िवचार -िवमशª करने कì ±मता िवकिसत कर¤गे ।  



कायªøम अविध  
 
इस कायªøम कì अविध कुल एक सĮाह कì होगी । यह कायªøम िĬतीय सेमेÖ टर म¤ आयोिजत िकया जाएगा ।  
 
कायªøम संरचना  
 
यह कायªøम कुल 4 øेिडट का होगा ,िजसम¤ अÅ येता वाÖ तिवक िवīालय पåरिÖथित म¤ िनÌ निलिखत गितिविधयŌ का 
िकसी वåरÕ ठ िश±क, िÿिÆसपल या पयªवे±क के मागªदशªन म¤ िनÕ पादन कर¤गे। 
 

Óयिĉगत संपकª  कायªøम (100 अंक ) øेिडट 4  
 

अ .ø.  कोड  øेिडट Óयिĉगत संपकª  कायªøम )**एक सĮाह के िलए( अंक  कुल 
अंक 

01 025  02 क±ा  िश±ण अवलोकन एवं   åरपोटª लेखन  :चयिनत िवषयŌ के 
)05 (एवं  अÆय िवषयŌ के )10 (क±ा अवलोकन  एवं  सारांश  

(ÿÂयेक क±ा अवलोकन के िलए अिधकतम 03 अंक और 
सारांश लेखन के िलए अिधकतम 05 अंक (  

50 50 

02  
 

02 
 

 िवīालय पåरवेश व अÆय गितिविधयŌ का अवलोकन ,
åरपोटª लेखन एवं  पåरयोजना तैयार करना )अिधकतम 15 

अंक  (  

 पाठ  -सहगामी िøया का आयोजन तथा ÿबंधन )05 पाठ-
सहगामी िøया( (ÿÂयेक पाठ -सहगामी िøया का 

आयोजन,  ÿबंधन एवं  åरपोटª लेखन के िलए अिधकतम 
04 अंक  (  

 िवīालयी दैिनकì  )एक सĮाह( (ÿÂयेक िदन कì दैिनकì  
के िलए अिधकतम 02 अंक और åरपोटª लेखन के िलए 

अिधकतम 0 3 अंक ( 
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20 
 
 
 

15 

50 

कुल øेिडट  -         04  
 

100 

 
 
 
 



कायªøम के िविभÆन गितिविधयŌ का िववरण 

 

 

               क±ा अवलोकन ,िवīालय संपकª  कायªøम का अिभÆन अंग है ,इसके  Ĭारा क±ा म¤ चल रहे िविभÆन 

गितिविधयŌ का अवलोकन िकया जाएगा । िवīाथê िनयिमत िश±कŌ Ĭारा क±ा म¤ Óयवहार म¤ लाये जाने वाले 

अिधगम गितिविधयŌ या अिधगम अनुभवŌ के चयन तथा िøयाÆवयन कì समझ िवकिसत कर¤गे और उन गितिविधयŌ 

का आलोचनाÂमक अÅययन कर¤गे । यह समÖत िववरण तृतीय सेमेÖटर म¤ क±ा िश±ण को ÿभावी बनाने म¤ सहायक 

होगा । इस हेतु  छाýाÅयापक को चयिनत िवषय िश±ण से संबिÆधत 5 एवं  अÆय  िवषय से संबिÆधत 10 क±ा 

अवलोकन करना होगा । िजसकì åरपोटª िनÌन सारणी के Ĭारा अपनी समझ को िवÖतार करके िलखना होगा - 

क±ा ...........................   िवषय  .................     िदनांक ....................... 

िनयिमत िश±क/अितिथ िश±क/छाýाÅ यापक का नाम ........................................................................ 

1. िश±क िनधाªåरत समय पर क±ा म¤ उपिÖथत हòए ।      हाँ/नहé  

2. िश±क Ĭारा अपनाई जा रही िश±ण पĦित । .................. परÌ परावादी/िनमाªणवादी.................  

3. िश±क Ĭारा उपयोग कì गई नवाचारी पĦित का नाम – ABL/ALM/ सह-अÅ यापन (Co-Teaching)/ 

अÆ य ................................  

4. ³ या समूह िनमाªण ÿिøया क±ा िश±ण के दौरान अपनाई गई ह?ै    हाँ/नहé 

यिद हाँ तो िकतने समूह बनाये गये और ÿÂ येक समूह म¤ करवाई गई गितिविधयŌ को िलख¤?  

.......................................................................................................................................... 

5. ³ या िश±क Ĭारा िश±ण अिधगम सामúी का उपयोग िकया गया ह?ै     हाँ/नहé   

यिद हाँ तो अिधगम सामúी का नाम िलखे । ................................................................................  

6. ÿयु³ त िश±ण अिधगम सामúी िकस ÿकार कì थी? Ö विनिमªत/तैयार सामúी/पåरवेश आधाåरत  

.......................................................................................................................................... 

7.  ³ या अिधगम सामúी का उपयोग ब¸ चŌ Ĭारा िकया गया ?     हाँ/नहé   

यिद हाँ तो इससे िवषयवÖ त ु कì अवधारणा िकस ÿकार Ö पÕ ट हो रही थी। अपनी िटÈपणी िलखे - 

..........................................................................................................................................  

8. ³ या ब¸ चे क±ा म¤ ÿÔ न पूछ रहे थे?  

1. क±ा िश±ण अवलोकन एवं  åरपोटª लेखन  



यिद हाँ तो ब¸ चŌ Ĭारा कौन-कौन से ÿमुख ÿÔ न पूछे गये?  

(अ).................................................................................................................................... 

(ब) .................................................................................................................................... 

(क)....................................................................................................................................  

9. िश±क Ĭारा ब¸ चŌ कì िज²ासा एवं  अिधगम को िकस ÿकार Ö थाियÂ व ÿदान िकया गया? िवÖ तार से 

िलख¤?  

.......................................................................................................................................... 

³ या िश±क क±ा म¤ धीमी गित से सीखने वाले ब¸ चŌ को समय दे पा रहे थे? ... ............. हाँ/नहé  

यिद हाँ तो कमजोर व धीमी गित से सीखने वाले ब¸ चŌ के िलये ³ या िवशेष Ó यवÖ था कì गई है ? िवÖ तार से 

िलख¤ ?   

.......................................................................................................................................... 

³ या ब¸ चŌ को िनयिमत गृहकायª/ÿोजे³ ट कायª िदया जा रहा ह§?...........     हाँ/नहé    

10. ³ या ब¸ चŌ के गृहकायª/ÿोजे³ ट कायª पूरा चचाª कì गई ? ………………….    हाँ/नहé 

11. ³ या ब¸ चŌ के गृहकायª/ÿोजे³ ट कायª को जाँचकर मौिखक/िलिखत फìडबैक िदया जाता ह§ ?        हाँ/नहé 

12. िश±क Ĭारा क±ा िश±ण के दौरान अË यास पु िÖतका म¤ कौन-कौन सी गितिविध करवाई गई ?  

िलख¤ । ................................................................................................................................ 

13. िश±क Ĭारा अपने िश±ण का Ö वमूÐ याकंन िकया गया?  ………………………………..    हाँ/नहé 

यिद हाँ तो िकस ÿकार िलख¤ ? ................................................................................................. 

14. उपरो³ त क±ा अवलोकन के पÔ चात क±ा िश±ण-अिधगम ÿिøया से संबं िधत आपके Ó यावहाåरक ²ान म¤ 

िकतनी वृिĦ हòई? िवÖ तार से िलख¤ 

.......................................................................................................................................... 

 

   ÿधानाÅयापक के हÖ ता±र (सील सिहत)  

   नाम : ............................................................  

   सं Ö था का नाम : - ............................................  

   िदनांक :- .......................................................  

छाýाÅ यापक के हÖ ता±र .............................. 

नाम : .......................................................  

सं Ö था का नाम : - .......................................  

िदनांक :- .................................................. 

 

  



 

 

 

 

               िवīालय म¤ क±ा अवलोकन से शेष समय के दौरान छाýाÅयापक Ĭारा िवīालय कì ÿाथªना सभा, 

िवīालय के बारे म¤ सामाÆय जानकारी ,भौितक प±,अकादिमक प± एवं  अÆय गितिविधयŌ का अवलोकन भी िकया 

जाएगा । इस अवलोकन के िववरण को अÆय åरपोटª के łप म¤ अÅयेता ÿÖतुत कर¤गे ।  

िवīालय  का नाम - ...............................................          ±ेý -..........................................................  

जनिश±ा केÆ þ - .............................. िवकासखÁ ड-.......................................... िजला-............................ 

सं कुल केÆ þ -  .................................   अवलोकन िदनांक- .......................................... 

ÿाथªना सभा अवलोकन ÿपý 

िवīालय  का नाम .......................................................................  िदनांक ........................................... 

1. ÿाथªना सभा का आयोजन िनयिमत होता है ..............              हाँ/नहé 

2. ÿाथªना सभा म¤ पचांग (कैलÁ डर) का ³ या िनयिमत वाचन होता है।  

            (िहÆ दी माह एवं  अं úेजी माह सिहत)                हाँ/नहé 

3. ÿाथªना सभा का ÿारंभ होता है ....... राÕ ůीय गीत/सरÖ वती वंदना/अÆ य  

4. िवīालय  म¤ सरÖ वती वंदना होती है।       हाँ/नहé 

5. ³ या ÿाथªना सभा म¤ सु िवचार /अमृत वचन बोले जाते ह§?     हाँ/नहé 

6. समाचारŌ का वाचन िनयिमत होता है।  

यिद हाँ तो, समाचारŌ का øम िकस ÿकार होता है सं´ या म¤ अं िकत कर¤।  

Ö थानीय, ÿादेिशक (राº य Ö तर), राÕ ůीय Ö तर, खेल, समाचार, अंतरराÕ ůीय समाचार,  

भौगोिलक समाचार।   

7. ³ या ÿाथªना सभा म¤ देशभिĉ/ÿेरणा गीत गाया जाता है -     हाँ/नहé 

यिद हा,ँ तो कौन सा देश भिĉ गान ......... ÿेरणा गीत ............................................   

8. ÿाथªना सभा म¤ ब¸ चŌ के जÆ मिदन का कायªøम शािमल है .....................   हाँ/नहé 

यिद हाँ तो िदनांक ......  को कुल ........ ब¸ चŌ का जÆ म िदन अिभनÆ दन िकया गया।  

 

2. िवīालय पåरवेश एवं  अÆय गितिविधयŌ का अवलोकन 



ब¸ चŌ के नाम     क±ा  

1. ..................    .....................................  

2. ..................    .....................................  

3. ..................    .....................................  

4. ..................    .....................................  

9. ÿाथªना सभा म¤ योग/Å यान िøयाएं  शािमल ह§ ...........................    हाँ/नहé 

10. ³ या ÿाथªना सभा के अंत म¤ सामू िहक जयघोष िकया जाता है ...................   हाँ/नहé 

11. ÿाथªना सभा म¤ ÿधानाÅ यापक/ िश±कŌ Ĭारा ÿेरक संदेश िदया जाता है।    हाँ/नहé 

12. िवīालय  समय समापन होने पर राÕ ůगान का आयोजन िकया जाता है। .....   हाँ/नहé 

 

 

िवīालय  ÿमुख के हÖ ता±र (सील सिहत)  
नाम : ..............................  
सं Ö था का नाम : - ............................................  
िदनांक :- ...................................  

छाýाÅ यापक के हÖ ता±र .........  
नाम : ................................  
सं Ö था का नाम : - .............................  
िदनांक :- ................................... 

 

(अ) सामाÆ य जानकारी  
 
1. िवīालय  के ÿधानाÅ यापक/ÿभारी का नाम ....................................  
2. िवīालय  म¤ कायªरत िश±कŌ कì कुल सं´ या .................................  

अ) पदÖ थ िश±क ................ (ब) अितिथ िश±क ............................  
3. Ö टॉफ उपिÖथित – कुल ..........(अ) पदÖ थ िश±क ................(ब) अितिथ िश±क ....................... 
4. क±ावार उपिÖथित –  

क±ा दजª  उपिÖथित  अनुपिÖथित 
बालक  बािलका योग  बालक  बािलका योग  बालक  बािलका योग  

6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           



 

7 िवīालय  म¤ िवशेष आवÔ यकता वाले ब¸ चŌ कì कुल सं´ या ............  

(अ)     बालक .........  

(आ) बािलका .........  

 

(ब) भौितक प± –  

1. िवīालय  भवन ............       शासकìय भवन / िकराये पर  

2. िवīालय  म¤ बाउÁ űीवाल ............     हाँ/नहé  

3. िवīालय  म¤ सूचना पटल है ............                हाँ/नहé  

4. सूचना पटल पर िवīालय  संबं िधत सूचनाएं  ÿदिशªत है ............ उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था  

5. क±ाओ ं  म¤ úीन/Ê लैक बोडª............    उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था 

6. ÿधानाÅ यापक क± ............     उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था 

7. ÿधानाÅ यापक हेतु  फनêचर/कुसê टेबल ............   उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था 

8. Ö टॉक हेतु  बैठक Ó यवÖ था ............    उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था 

9. Ö टॉक हेतु  कुसê टेबल............     उपलÊ ध /अनुपलÊ ध/अÖ थाई Ó यवÖ था 

10. क±ाओ ं  म¤ ब¸ चŌ के बैठक कì Ó यवÖ था ............  फनêचर /टाटपĘी/दरी/चटाई 

11. क±ा म¤ ब¸ चŌ कì सं´ या के आधार पर बैठक Ó यवÖ था ............  पयाªÈ त/अपयाªÈ त  

12. क±ाओ ं  का आकार ब¸ चŌ कì सं´ या के अनुसार............ पयाªÈ त/अपयाªÈ त 

13. िवīालय  म¤ िबजली एवं  पंखे कì Ó यवÖ था ........   उपलÊ ध/अनुपलÊ ध  

14. पीने के पीने कì Ó यवÖ था ......      उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

15. पीने के पानी के संúह का साधन.........    मटका/Ö टील टंकì/सीमेÆ ट टंकì/ बोåरंग 

16. िवīालय  म¤ अिभलेखŌ को संसाधन .........  पेटी/अलमारी/खुली र§क/टेबल रेफ/कोई अÆ य साधन  



17. िवīालय  म¤ मÅ याÆ ह भोजन हेतु  िकचन रोड .....    उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

18. मÅ याहं भोजन बनाने हेतु  बतªन .........     उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

19. मÅ याÆ ह भोजन िखलाने हेतु  बतªन …………   उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

21. िवīालय  म¤ खेल सामúी ...............     उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

21. िवīालय  म¤ खेल सामúी ........     उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

22. िवīालय  म¤ उपलÊ ध खेल सामúी का नाम ................................. 

23. िवīालय  म¤ रैÌ प कì सु िवधा ............................    उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

24. िश±ण सहायक सामúी कì उपलÊ धता .............              उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

25. क±ा-क±ा म¤ टी.एल.एम. सामúी ...............               ÿदिशªत/संधाåरत/दोनŌ  

26. क±ा-क± म¤ टी.एल.एम. सामúी ......................... िश±क या ब¸ चŌ Ĭारा Ö विनिमªत/तैयार सामúी/दोनŌ  

27. िवīालय  म¤ कÌ È यटूर कì उपलÊ धता ................    उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

28. िवīालय  म¤ रेिडयŌ कì उपलÊ धता ...........               उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

29. िवīालय  म¤ घंटी कì Ó यवÖ था ..........                उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

30. िवīालय  म¤ शौचालय कì Ó यवÖ था                उपलÊ ध/अनुपलÊ ध  

31. शौचालय Ö टॉफ हेतु  अलग से है - ................                हाँ/नहé  

32. बालक-बािलकाओ ं  के िलए अलग-अलग शौचालय है .....  हाँ/नहé  

33. िवīालय  म¤ गिणत/िव²ान िक िकट ह§ ............    हाँ/नहé  

34. सफाई कमê : ........................     उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

 िवīालय  म¤ सफाई Ó यवÖथा ..........    उपलÊ ध/अनुपलÊ ध 

 िवīालय  पåरसर साफ-सुधरा है ...................   हाँ/नहé 

 ब¸ च ेसाफ कपडŌ म¤ आते ह§ .............    हाँ/नहé 



 ब¸ च ेके नाखून कटे हòए ह§ .........     हाँ/नहé 

 ब¸ च ेहाथ धोकर मÅ याÆ ह भोजन करते ह§ ......   हाँ/नहé 

 पीने के पानी के बतªन साफ व Ö व¸ छ ह§ ........   हाँ/नहé 

 शौचालय म¤ पानी कì Ó यवÖ था है ............    हाँ/नहé 

 

(स) अकादिमक प±  

1. िवīालय  म¤ समय-सारणी कì Ó यवÖ था ........ Ö थाई िनिमªत/सु िवधानुसार/पåरवतªनशील  

2. िवīालय  अवलोकन के दौरान िवīालय  का संचालन हो रहा था ........ ............................................. 

Ö थाई समय सारणीनुसार/सु िवधाअनुसर /पåरवतªनशील समय सारणीनुसार  

3. िवīालय  का ÿारंभ िनयिमत ÿाथªना से होता है .......     हाँ/नहé 

4. ÿाथªना सभा म¤ सभी ब¸ च ेव Ö टॉफ  िन यिमत łप से उपिÖथत रहते ह§ ........  हाँ/नहé 

5. ³ या सभी छाý गणवेश म¤ आते ह§ ..................     हाँ/नहé 

6. ब¸ चŌ के गणवेश म¤ न आने का कारण .................   गणवेश गंदी/फट गई/गणवेश नहé है  

7. िवīालय  अवलोकन के दौरान पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  का  

    आयोजन होता है पाया गया ................................    हाँ/नहé 

8. कौन-कौन सी पाठ्य-सहगामी िøयाओ ं  के आयोजन का अवलोकन िकया गया।  

 1.  

 2.  

 3. 

 4.  

 5.  

9. पाठ्य-सहगामी िøयाओ ं  के Ö तर पर अवलोकनकताª के łप म¤ आपकì िटÈ पणी –  

     (अ) सामाÆ य   (ब) सामाÆ य के कम  (क) उÂ कृÕ ट  



10. ³ या ब¸ चŌ को िनयिमत गृहकायª िदया जाता है ? .... हाँ/नहé । यिद हाँ तो पाठ्यपुÖ तकŌ कì िÖथित कटी-

फटी/साफ/साफ-Ö व¸ छ/सामाÆ य /कवर सिहत ।  

12. िवīालय  अवलोकन के दौरान ब¸ चŌ के साथ गितिविधयŌ के दौरान कौन-कौन से Ó यिĉगत सामािजक गुणŌ को 

िवकिसत िकया गया..... िनयिमत समयवĦता/Ö व¸ छता/अनुशासन/सहयोग कì भावना/पयाªवरण के ÿित 

संवेदनाशीलता नेतृÂव कì ±मता/ईमानदारी/सहभािगता/कतªÓ यिनÕ ठ  

13. िवīालय  म¤ िकन-िकन कायªøमŌ म¤ समुदाय कì सहभािगता पåरलि±त होती है। उपलÊ ध åरकाडª एवं  कायªøम 

के फोटोúाफ के आधार पर िलखे ........................................ 

14. िश±क पालक संघ कì िनयिमत बैठक होती है। ...............................  हाँ/नहé 

15. 2 अ³ टूबर/14 नवÌ बर/15 अगÖ त एवं  26 जनवरी के कायªøम होते ह§ उपलÊ ध åरकाडª एवं  फोटोúाफ के आधार 

पर ...............................................................  हाँ/नहé 

16. िवīालय  ÿबंधन सिमित (SMC) के Ĭारा िनयिमत जांच होती है ........................... हाँ/नहé 

17. ³ या िवīालय  ÿबंधन सिमित Ĭारा अनुपिÖथत ब¸ चŌ को िवīालय  म¤ लाने के िलए ÿयास िकया गया 

........................ हाँ/नहé । यिद हा,ँ तो िकतने ब¸ चŌ का । .......................  

18. िश±क Ĭारा ब¸ चŌ के पालकŌ से चचाª कì गई है (åरकाडª अवलोकन) ......................... हाँ/नहé 

यिद हाँ तो कब कì गई, िदनांक ..................................................  

19. ³ या िवīालय  म¤ ÿÂ येक ब¸ च ेका फोटªफोिलयो संघाåरत िकया गया ह.ै.......................... हाँ/नहé 

20. ³ या िवīालय  का एकडोनल åरकाडª उपलÊ ध है ............................................    हाँ/नहé 

21. ³ या िवīालय  म¤ ऑलराडÁ डर (उÂकृĶ) ब¸ चŌ के नाम सूचना पटल पर ÿदिशªत है .......... हाँ/नहé   

22. ³ या ब¸ चŌ को यूनीफामª/साइिकल/छाýवृि° का िवतरण हो रहा ह?ै ........................... हाँ/नहé 

 

िवīालय ÿमुख के हÖता±र (िसल सिहत)                             छाýाÅयापक के हÖता±र ................................ 

नाम :..................................................                           नाम:.......................................................... 

सं Öथा का नाम :.....................................                         सं Öथा का नाम :............................................. 

िदनांक :..............................................                          िदनांक :....................................................... 

 

 

 

 



 

 

          इसके अंतगªत छाýाÅयापकŌ को पाठ्य सहगामी िøया ³या होती है , इसकì आवÔयकता एवं  महÂव , पाठ्य 

सहगामी िøयाओ ं  के ÿकार , उनका आयोजन एवं  ÿबंधन कैसे करते ह§ ? इन िबÆदु ओ ं  पर िलखना है । िकÆहé पाँच 

पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  को अपने िवīालय म¤ आयोिजत कराके उसकì åरपोटª तैयार करनी है – 

1.  पाठ्य सहगामी िøयाएँ  

2. आवÔयकता एवं  महÂव  

3. पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  के ÿकार  

4. आयोजन  

5. ÿबंधन  

पाठ्य सहगामी िøयाएँ – 

िश±ा समाज म¤, समाज के Ĭारा समाज के िलए दी जाती है। िश±क और समाज का घिनķ संबंध है। िश±ा 

समाज म¤ पåरवतªन लाने का साथªक एवं  सशĉ साधन है। िश±ा कì ÿिøया के Ĭारा ही नए युवकŌ म¤ ऐसे गुणŌ का 

िवकास िकया जा सकता है जो ÖवÖथ समाज के िलए वांछनीय है। बालक के सवा«गीण िवकास हेतु  िनÌन प±Ō के 

िवकास आवÔयक है - शारीåरक , मानिसक, सामािजक और भावाÂमक िवकास । पाठ्यøम के अंतगªत िवīालय के 

िवषयŌ के िश±ण म¤ छाýŌ के ²ानाÂमक प± का िवकास अिधक होता है। लेिकन भावाÂमक और िøयाÂमक प±Ō का 

िवकास नहé हो पाता इसिलए इन प±Ō के िवकास के िलए पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  का सहारा िलया जाता है। 

िवīालयŌ म¤ आज हम इन िøयाओ ं  को िश±ा पĦित का महÂवपूणª अंग Öवीकार करते ह§ । पाठ्यøम का आज जब 

िवकिसत अथª िलया जाता है तो समु िचत िवकास के िलए इन सहगामी िøयाओ ं  को पाठ्यøम म¤ उिचत Öथान देना 

आवÔयक है। 

           पाठ्य सहगामी िøयाएं  छाýŌ को अ¸छा नागåरक बनने का ÿिश±ण देती ह§ । ऐसी गितिविधयाँ िवīािथªयŌ 

को Öकूल म¤ ÓयÖत रखती है। पाठ्य सहगामी िøयाएं  िश±ण म¤ ®ेķ Öथान रखती है और िवīािथªयŌ के सवा«गीण 

िवकास म¤ पूरा±मता से आगे िनकलकर िवकास करता  पूरा योगदान देती है। इनम¤ शािमल होकर छाý अपने गुणŌ कì-

है। उनम¤ आÂमिनभªरता आती है। वे िकसी भी कायª को पूणª करने के िलए स±म बनते है। 

पाठ्य सहगामी िøयाएं  कì उपयोिगता एवं  महÂव 

 इनसे छाýŌ म¤ नागåरक के गुणŌ के िवकास हेतु  अवसर ÿदान िकया जाते है। 
 छाýŌ म¤ नेतृÂव के गुणŌ का िवकास होता है। 
 छाýŌ को नवीन ÿकार कì अिभŁिचयŌ के िवकास के िलए अवसर िमलते है। 

3. पाठ्य सहगामी िøया का आयोजन एवं  ÿबंधन 



 पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  के अंतगªत छाýŌ म¤ समाजीकरण होता होता है। 
 इन गितिविधयŌ के माÅयम से ब¸चŌ का सवा«गीण िवकास होता है। 
 सभी को अपनी ÿितभा िदखाने के समान अवसर िमलते है। 
 िकसी भी गितिविध के दौरान िवīािथªयŌ म¤ आपस म¤ सामािजक अंतिøª या होती ह,ै िजनसे उÆह¤ आपस म¤ बहòत कुछ 

सीखने के अवसर ÿाĮ होते है। 
 िवīािथªयŌ म¤ आÂमिवĵास का िवकास होता है। 
 उनम¤ पारÖपाåरक सहभािगता का िवकास होता है । 
 उनमे सीखने कì łिच उÂपÆन करता है । 
 समूह अिधगम म¤ सहायक होता है । 

पाठयøम गितिविधयाँ के आयोजन म¤ िश±क कì भूिमका 

1. िश±क को एक अ¸छा योजनाकार होना चािहए तािक िविभÆन गितिविधयŌ को ÓयविÖथत ढंग से पूरा िकया 
जा सके। 

2.    िश±क का कतªÓय होना चािहए िक वह पाठयøम गितिविधयŌ ÿदशªन करते हòए ब¸चŌ को अिधक से 
अिधक अवसर दे। 

3.    िश±क को एक अ¸छा आयोजक होना चािहए तािक छाýŌ को गितिविधयŌ के बारे म¤ अिधक से अिधक 
लाभ िमल सके । 

पाठ्य सहगामी िøयाओ ं  के ÿकार –  

पाठ्य सहगामी िøयाएँ िनÌनिलिखत ÿकार कì होती ह§ - 

1. सामू िहक परेड       
2. कबड्डी 
3. खो-खो 
4. हाथ ग¤द 
5. लंबी पैदल याýा 
6. सामू िहक ÿाथªना 
7. सुबह कì सभा 
8. पड़ोस म¤ समाज सेवा 
9. गांव सव¥±ण 
10. वालीबाल 
11. सामू िहक िűल 
12. योग  
13. Óयायाम 
14. साइिकल चलाना 
15. बागवानी 



16. िøकेट 
17. फ़ुटबॉल 
18. बाÖकेटबाल 

 इंडोर सह पाठयøम गितिविधओ ंकì सूची 
1. नाटक 
2. संगीत और नृÂय 
3. िचýांकन और रंगाई 
4. सजावट 
5. ³ले मॉडिलंग 
6. ÿाथिमक िचिकÂसा 
7. िसलाई 
8. रंगोली 
9. बुक बाइं िडंग 
10. काडª बोडª काम 
11. चमड़े का काम 
12. आयोजन Öकूल पंचायत 
13. कला और िशÐप 

आयोजन – पाठ्य सहगामी िøया को आयोिजत करने म¤ छाýाÅयापकŌ को ÿारÌभ से अंत तक िकए गए कायŎ का 
उÐलेख करना है । जैसे – 

1. सूचना िनकालना  
2. िदनाँक एवं  Öथान का चयन  
3. ÿितयोिगयŌ के नाम  
4. ÿितयोिगता के िनयम  
5. िनणाªयक मÁडल का चयन  
6. िनणाªयकŌ को सूचना देना  
7. पåरणाम का åरकाडª बनाना  
8. समाचार पý म¤ सूचना भेजना  

ÿबंधन –  इसके अंतगªत ÿितयोिगता कराने के िलए एक सिमित का गठन िकया जाएगा  सिमित गठन के उपरांत 
उसकì बैठक आयोिजत कì जाएगी िजसम¤ ÿितयोिगता का िदनाँक ,समय ,एवं  Öथान िनधाªåरत िकया जाएगा और 
सदÖयŌ के कायª का िवभाजन िकया जाएगा । ÿितयोिगता कì सÌपूणª  तैयारी के साथ िनयम बनाना ,आयोजन करना , 
इसकì åरपोटª तैयार करना एवं  अंत म¤ कायªøम के बाद समी±ा बैठक आयोिजत करना िक कायªøम िकतना सफल 
रहा एवं  इसम¤ ³या –³या किमयाँ रहé उनको िलखना ।  
 
 
 



 
  

िवīालय संपकª  कायªøम के दौरान सभी अÅयेताओ ं  से यह अपेि±त है िक वे िवīालय दैनिÆदनी का िनमाªण कर¤गे 

िजसम¤ वे अपने अनुभवŌ, िवचारŌ, भावनाओ ं  एवं  िवīालय म¤ घिटत ÿसंगŌ एवं  घटनाओ ं  का िववरण ितिथवार 

िनयिमत łप से िलख¤गे| अÅयेता ÿÂयेक िवīालय कायª िदवस के उपरांत पू रे िदन कì गितिविधयŌ पर गहन िवचार, 

आÂम-मंथन एवं  आÂम िवĴेषण करके अपने अनुभवŌ का दैिनकì म¤ उÐलेख कर¤गे । यह अËयास ÿितिदन िबना 

िवलÌब िकया जाना चािहए तािक घटनाएं  िवÖमृत न हŌ| इसके िलए अÅयेता को रोज़ 15 से 30 िमनट का समय देना 

होगा| इसम¤ अÅयेता िनÌनिलिखत िबÆदु ओ ं  /घटनाओ ं  या अनुभवŌ को शािमल कर सकते ह§ :  

 उÆहŌने पू रे िदन म¤ िकन गितिविधयŌ म¤ सहभािगता दी? 

 उसने पू रे िदन म¤ ³या - ³या  िकया ? 

 िकस ÿकार िकया ? 

 ³या उसे करने का कोई और बेहतर तरीका हो सकता ह?ै 

 आगे चलकर वे इनम¤ िकस तरह से और िकस ÿकार के सुधार लाना चाह¤गे? 

 उÆहŌने ³या कुछ नया सीखा? 

 कोई ऐसी घटना या ÿसंग जो उÆह¤ अलग या सीखने योµय लगा| 

 अपने साथी अÅयेताओ,ं िश±क, िवīालय के अÅयापक, िवīाथê आिद के साथ हòए वाताªलाप या सÌÿेषण 

से जिनत  /सृिजत अनु भव, भावनाएं  एवं  िवचार| 

 शैि±क िसĦांतŌ एवं  यथाथª संकÐपनाओ ं  के समÆवय अथवा भेद से उÂपÆन भाव एवं  िवचार आिद| 

नयी अवधारणाओ ं  को समावेिशत करने एवं  िवīालय म¤ िवīमान जिटल वाÖतिवकताओ ं  के साथ परÖपर सÌबÆध 

Öथािपत करने का ÿयास कर रहे अÅयेताओ ं  के िलए यह एक उपयोगी अËयास िसĦ होगा| इससे उनम¤ आÂम -

मूÐयांकन का कौशल िवकिसत होता है| इसके Ĭारा उनकì कायª शैली ÿखर एवं  पåरÕकृत होगी| 

4. िवīालय दैिनकì अवलोकन ÿितवेदन 



अÅयेता अपनी दैिनकì म¤ दज़ª पूवª ÿिविĶयŌ एवं  िवचारŌ का समय -समय पर पुनरावलोकन कर¤गे | इससे वे अपने 

िवचारŌ एवं  समझ कì ÿगित का िनरी±ण, मूÐयांकन तथा सराहना करने म¤ स±म हŌगे| इस ÿितवेदन को छाýाÅयापक 

Ĭारा िनÌनिलिखत िबÆदु ओ ं  के अनसुार िवÖतृत łप से िलखा जाएगा - 

नाम छाýाÅयापक  ---------------------------- 

िवīालय का नाम  -------------------------- 

सý  ------------------------------------------ 

1. िवīालय गितिविधयŌ म¤ सहभािगता का िववरण | 
2. िदनभर म¤ ³या –³या कायª  िकये ? 
3. िकये गए कायō को िकस ÿकार िकया ? 
4. इन कायō को करने का कोई बेहतर तरीका हो तो िलिखए | 
5. आप इन कायŎ म¤ आगे चलकर ³या सुधार करना चाह¤गे ? 
6. आपने आज ³या नया सीखा ? 
7. कोई ऐसी घटना या ÿसंग जो आप को सीखने योµय लगा | 
8. अपने साथी ,िश±क , िवīाथê आिद  से बातचीत से ÿाĮ अनुभव, िवचार | 
9. शैि±क िसĦांतŌ एवं  यथाथª संकÐपनाओ के समÆवय अथवा भेद से उÂपÆन भाव एवं  िवचार  | 

  

 

 

 






