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इकाई –1  

संÖकृत भाषा िश±ण 

इकाई कì łपरेखा  

 1.0.  इकाई पåरचय  
1.1.  िश±ण के उĥÔेय  
1.2.  िवषय िववेचन  

1.2.1. संÖकृत भाषा का महÂव 
1.2.1.1. व²ैािनक महÂव 
1.2.1.2. सांÖकृितक महÂव 
1.2.1.3. Óयावहाåरक महÂव 
1.2.1.4. आधिुनक भारत म¤ सÖंकृत का महÂ व 

1.2.2. संÖ कृत िश±ण के उĥÔे य 
1.2.2.1. संÖ कृत िश±ण के सामाÆय उĥÔे य 
1.2.2.2. संÖ कृत भाषा िश±ण के Öतरानसुार उĥÔे य 

1.2.2.2.1. ÿारिÌभक Ö तर पर संÖ कृत िश±ण के उĥÔे य 
1.2.2.2.2. मÅ य Ö तर पर संÖ कृत िश±ण के उĥÔे य 
1.2.2.2.3. उ¸ च Ö तर पर संÖ कृत-िश±ण के उĥÔे य 

1.2.2.3. संÖकृत िश±ण के िविशĶ उĥÔेय 
1.2.2.3.1. ²ानाÂमक उĥÔे य 
1.2.2.3.2. कौशलाÂमक उĥÔे य 
1.2.2.3.3. ÿयोगाÂमक उĥÔेय 
1.2.2.3.4. अिभवßृयाÂमक उĥÔेय 

1.2.3. िविवध सिमितयŌ कì åरपोटª म¤ संÖकृत भाषा 
1.2.3.1. ताराचÆ दसिमित 
1.2.3.2. मदुिलयार िश±ा आयोग – (1952-53) 
1.2.3.3. कोठारी आयोग – (1964-66) 
1.2.3.4. सनुीित कुमार चटजê आयोग – 1956-56 

1.2.4. पाठयøम म¤ संÖ कृत भाषा का Ö थान 
1.2.4.1. ÿथम ŀिĶकोण  
1.2.4.2. िĬतीय ŀिĶकोण  
1.2.4.3. ततृीय ŀिĶकोण  

  1.2.5. भाषा िश±ण के सामाÆ य िसĦाÆ त 
   1.2.5.1.अËयास का िसĦाÆ त 

1.2.5.2. Ö वाभािवकता का िसĦाÆ त 
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   1.2.5.3. ÿभाव का िसĦाÆ त 

1.2.5.4. Łिच का िसĦाÆ त 

1.2.5.5. अिभÿेरणा का िसĦाÆ त 

 1.2.5.6. िøयाशीलता का िसĦाÆ त 

 1.2.5.7. जीवन समÆ वय का िसĦाÆ त 

 1.2.5.8. वयैिĉक िभÆ नता का िसĦाÆ त 

1.3. सारांश  
1.4. अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  
1.5. शÊदावली  
1.6. कायª आवटंन  
1.7. िøयाए ं 
1.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी)  
1.9. संदभª पÖुतक¤  
 

1.0.  इकाई पåरचय  

 अनािद काल से संÖकृत भाषा हमारी सांÖकृितक िचÆतन धाराओ ं का संवाहक ह।ै जीवन म¤ ÿितपल 

ÿयºुयमान ²ान का भÁडार ह ै सÖंकृत भाषा एव ं तिÆनĶ सािहÂय। िव²ान, कला, कृिष, खगोल शाľ, 

ÖथापÂयिवīा, वाÖतुिवīा, औषध, गिणत, अथªशाľ, ÿवÆधन शाľ आिद अनेक िनÂय जीवनोपयोगी िवषयŌ 

का ²ान सÖंकृत भाषा अÅयापन से ÿाĮ िकया जा सकता ह।ै अतः इस अÅयाय म¤ सÖंकृत भाषा का िविभÆन 

महÂवŌ के साथ संÖकृत िश±ण के उĥÔेयŌ का Öतरानसुार एव ं िविशĶतानसुार बताया गया ह।ै िश±म øम म¤ 

संÖकृत भाषा का Öथान एव ंिश±ण िसĦाÆतŌ को भी ÖपĶ िकया गया ह।ै 

1.1. िश±ण के उĥेÔय  

इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत म¤ स±म हŌगे : 

1. संÖकृत भाषा के  िविभÆन महÂवŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

2. संÖकृत भाषा िश±ण केिविभÆन उĥÔेयŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

3. संÖकृत भाषा का अÆय भारतीय भाषाओ ंके साथ संÌबÆध का ²ान ÿाĮ करना। 

4. संÖकृत भाषा का पाठ्यøम म¤ Öथान का ²ान ÿाĮ करना। 

5. िश±ण के िविभÆन िसĦाÆत का  ²ान ÿाĮ करना। 
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1.2. िवषय िववेचन 

1.2.1. संÖकृत भाषा का महÂव 

भाषासु  मु́ या  मधरुा  िदÓया गीवाªण भारती। 
तÖमादिप काÓयं मधरंु तÖमादिप सभुािसतम।्। 

िवĵ म¤ सÖंकृत भाषा ÿाचीनतम भाषा ह।ै भारतीय संकृित का िकसी भी िवषय का ²ान के िलए संÖकृत 

के आलावा कोई पयाªय निह ह।ै अित ÿाचीन काल से आज तक संÖकृत के माÅयम से संÖकृित कì धारा चली 

आरही ह।ै अतः संÖकृत भाषा का भारतीय जीवन पĦित का हर एक पहल ुके उपर ÿभाव ह।ै केबल उतना ही 

नही संÖकृत भाषा का वै²ािनक, सामािजक, सांÖकृितक, Óयवहाåरक, ऐितहािसक, एव ं राजनैितक महÂव भी 

अिनवªचनीय ह।ै उन म¤ से कुछ महÂवŌ को ÖपĶ कर रह ेह§। 

1.2.1.1. वै²ािनक महÂव 

संÖकृत भाषा अपने आप म¤ ही एक िव²ान ह ैएव ंसÖंकृत भाषा सािहÂय वै²ािनक तÂवŌ का भÁडार ह।ै 

भाषा व²ैािनक ŀिĶ से सÖंकृत ही एक ऐसी भाषा ह ैजो पåरपूणª ह।ै वणª कì उÂपि°, वणŎ के उ¸चारण Öथान-

ÿयÂनŌ का िनधाªरण, वणŎ से शÊदŌ का िनमाªण, नतून शÊद िनमाªण कला, वणō से शÊद, शÊदŌ स ेवा³य िनमाªण 

एव ं वा³य िवÆयास आिद भाषा वै²ािनक Öतर पर संÖकृत भाषा िवĵ के भाषाओ ं का मागª दशªन करता है। 

िचिकÂसा िव²ान के ±ेý म¤ अिĵन कुमार ,वłण, łþ आिद दवेता वīै थे। चरक संिहता, स®ुतृ संिहता, आयवु¥द 

आिद úÆथ सराहनीय Öथान ल ेरख¤ ह।ै शÐय िचिकÂसा के ±ेý म¤ धÆवÆतåर, वाµभĘ, जीवक आिदओ ंका ÿिसिĦ 

आज भी बरकरार ह।ै पश ुिचिकÂसा का जनक शािलहोý को ही माना जाता ह।ै भौितक िव²ान के ±ेý म¤ कणाद 

का परमाण ु तÂव, वाचÖपित का ÿकाश तÂव, िदµदशªन तÂव, जलतÂव, भिूमतÂव, आिद के ऊपर आज भी 

अनसुधंान िकए जा सकते ह।ै अतः संÖकृत भाषा का व²ैािनक महÂव आधुिनक िव²ान से कही कम नही ह।ै  

1.2.1.2. सांÖकृितक महÂव 

 भारतीय साÖंकृितक िवरासत का आधार संÖकृत ही ह।ै भारतीय आदशª, मÐूय, एव ंपरंपराओ ंका ąोत 

संÖकृत शाľ ही ह।ै भारतीय जीवन शलैी म¤ आनेवाले सÖंकार, आचार, Óयवहार, अनķुान, आिद सÖंकृत 

िनद¥िशत ह।ै आचायō देवो भव, अितथी दवेो भव, मात ृदवेो भव आिद भारतीय परंपरा कì अिÖमता का आधार 

उपिनषद ही ह।ै वणाª®म ÓयवÖथा कमª महÂव को ÖपĶ करता ह।ै धमाªथªकाममो± आिद पŁुषाथª चतĶुय 

सामािजक कुशलता एव ंशौचता के łप म¤ अनपुम उदाहरण ही ह।ै āĺचयª, गाहªÖथ, वानÿÖथ, सÆयास आिद 

आ®म ÓयवÖथा भारतीय जीवन शलैी को संयिमत एवं सखुदायी बनाता ह।ै “उि°ķत जाúत ÿाÈयवरान् 

िनबोधत” आिद उपिनषद वाणी मनÕुय को सदवै उ¸चाका±ा व ल±िनķ बनाता ह।ै अतः संÖकृत भाषा भारतीय 

संÖकृित का ÿाण ह।ै 
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1.2.1.3. Óयावहाåरक महÂव 

 संÖकृत भाषा Óयिĉ को ÓयिĶगत से लेकर परमिेĶगत तक आचार Óयवहार, दाियÂव, क°ªÓयŌ को 

िसखाता ह।ै Öमिृत úÆथŌ म¤ दनैिदन ÓयवहारŌ के सचुाł संपादन के िलए िविधयाँ वतायी गयी ह।ै रामायण, 

महाभारतािद परुाणŌ म¤ इितहास को भली भाँित समझने का अवसर ÿदान िक ह।ै कौिटÐय का अथªशाľ जीवन 

के कई पहलओू ंको संयिमत करता ह।ै भतृªहåर, चाण³य आिद के नीित शाľ जीवन के हर ±ण म¤ मागª दशªन 

करते ह।ै कÐहण का राजतरंिगणी, िवÐहण का िवøमांकदवेचåरतम ् राजनैितक ÓयवहारŌ को ÿितķािपत करते    

ह§। “ईशावाÖयिमदं सवªम”्, “सÂयमवे जयते”, आिद उपिनषद वा³य राÕůीय संहित का ÿतीक ह।ै वदेŌ म¤ ÿयĉु 

शािÆत मÆý सÖंकृत का अतंरराÕ ůीय महÂव को ÿितपािदत करते ह§। अतः Óयावहाåरक ±ेý म¤ भी सÖंकृत भाषा 

एव ंसंÖकृतिनķ शाľ तÂव सवōपåर ह।ै 

1.2.1.4.आधुिनक भारत म¤ सÖंकृत का महÂ व 

01. संÖ कृत भाषा भारतीय सÖं कृित कì मलु ąोत  

02. ÿाचीन भारतीय समाज Ó यवÖ था ²ान  

03. उÂ कृÕ ट सािहÂ य कला कृितओ ंका ²ान  

04. संÖ कृत सािहÂ यŌ म¤ िनिहित ®ेÕ ठ िवचारŌ का ²ान 

05.  भारतीय संÖ कृित का ऐितहािसक आलखे का ²ान  

06.  संÖ कृत भाषा से सािहÂ य िनमाªण कì ÿेरणा 

07.  संÖ कृत भाषा कì िवĵ भाषा से सÌ बÆ ध 

08. Ó यवहार का वाÖ तिवक ²ान 

09.  समĦृ दाशªिनक ²ान 

10.  राजनैितक ²ानŌ का भÁ डार 

11.  काÓयशाÖ ýŌ का समĦ सािहÂ यŌ का भÁ डार  

12.  आयवु¥िदक आिद िचिकÂ सा úÆ थ संÖ कृत म¤ िलख ेगए ह§। 

अÆय भाषाओ ंके साथ सÌबÆध– 

सभी भारतीय भाषाओ ंकì जननी संÖकृत भाषा ह।ै अतः सभी भारतीय भाषाएँ संÖ कृत से िनकली हòई  

ह।ै भारतीय भाषाओ ंकì शÊ द शिĉ संÖ कृत का ही देन ह।ै संÖ कृत Ó याकरण कì संरचना से सभी भाषाए ँमजबुत 

हòई ह§। संÖ कृत के भाषा शलैी से ÿभावीत भाषाए ँसमĦृ हòई ह§। अधोिलिखत रेखािचý से भारतीय भाषाओ ंकì 

संÖकृत भाषा से सÌ बÆध Ö पĶ होता ह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 10 of 83 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

यूरो भारतीय भाषा 

सतम वगª  केÆ तमु वगª  

इराणी  ट्यरूािनक लैिटन  संÖ कृत 

फारसी  

जमªन  अúंेजी  इटॉिलयन  केिÐटक   

ÿाकृत सÖं कृत   सािहिÂयक  संÖकृत  

पैशाची   शौरसेनी  अधªमागधी   मागधी महाराÕ ůी  

अपĂशं पैशाची   अपĂशं शौरसेनी  अपĂशं अधªमागधी   अपĂशं मागधी अपĂशं महाराÕ ůी  

पवूê िहÆ दी  

लहÆ दा  

मराठी  अवधी  

गजुराती   पɮध पिĲमी िहदंी   राजÖ थानी  बंगालȣ  िबहारी  असिमया   उिड़या

Ħज  खड़ी बोली  
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अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. संÖकृत भाषा का महÂव ÖपĶ कर¤? 

2. अÆय भारतीय भाषाओ ंके साथ संÖकृत का सÌबÆध सÌबÆध ÖपĶ कर¤? 

1.2.2. संस ् कृत िश±ण के उĥेÔ य 

2.2.2.1.संÖ कृत िश±ण के सामाÆय उĥेÔ य 

01.  Ó याकरण का सिÆध, कारक शÊ दłप, धातłुपŌ को ²ान ÿदान करना  

02.  गīांशŌ का शĦुो¸चारण के साथ पढने कì ±मता उÂपÆन करना  

03.  सरल Ô लोकŌ को शĦुो¸ चारण से समथª हो 

04.  गīांशŌ और Ô लोकŌ को शĦु संÖ कृत म¤ लखेन सामÃयª िनमाªण करना 

05.  लघ ुवा³ यŌ को संÖ कृत म¤ अनवुाद करने म¤ समथª होना 

06.  संÖ कृत भाषा के लघ ुवा³ यŌ को मातभृाषा म¤ अनवुाद करने म¤ समथª बनाना 

07.  संÖ कृत अनु̧ छेदŌ को उपयĉु भाव से िवराम िचÆ हŌ के साथ पठन कì ±मता उÂपÆन करना  

08.  पīŌ को पढकर आनÆ द अनभुिूत ÿाÈ त करना  

09.  संÖ कृत से मातभृाषा, मातभृाषा से संÖ कृत म¤ अनवुाद कì योµ यता सÌ पादन करना 

10.  प¼चतÆ ý, िहतोपदशे आिद लघ ुकथा सािहÂ यŌ का अथª समझने साथ पठन कì ±मता िनमाªण करना 

11.  Ó याकरण-सिÆध समास आिदयŌ का पणूª ²ान। 

12.  संÖ कृत पīŌ कागित-यित- लय-ताल आिद साथ के सÖ वर वाचन ±मता िनमाªण करना 

13.  संÖ कृत भाषा से िनबÆ ध लेखन कì ±मता िनमाªण करना 

14.  ÿौढ वा³ यŌ का संÖ कृत म¤ अनवुाद कì योµ यता सÌ पादन करना 

15.  संÖ कृत पÖु तकŌ के सारांश एव ंसमी±ा लेखन म¤ समथª बनाना 

16.  Ó याकरण के सिÆध, समास, वतृाÆ त, कारक, धात,ु शÊ दŌ आिद के ऊपर पणूª अिधकार ÿाÈ त करना। 

17.  संÖकृत के कथाओ ंको पढकरकारकŌ को समझने कì ±मता उÂ पÆ न करना। 
 

1.2.2.2. संÖ कृत भाषा िश±ण के Öतरानुसार उĥेÔ य 

हमारे दशे म¤ संÖ कृत का पठन-पाठन दो ÿकार से होता ह-ै एक तो पाठशालाओ ंम¤, दसूरी वतªमान िश±ा 

ÿणाली म¤ पाठशाओ ंम¤। संÖ कृत कì कथाए ँ ‘ÿथमा’ से आरÌ भ होती ह ैऔर आचायª तक चलती ह।ै ÿथमा 

क±ा म¤ छाý ÿारिÌभक िवīालय मातभृाषा अÅ ययन करने के बाद ÿिवÕ ट होता है और इसिलए ÿथमा को 

जिूनयर हाईÖ कूल के समक± माना जाता ह ै इसके बाद पवूª-मÅ यमा को हाईÖ कूल, उ°र माÅ यम को 
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इÁ टरमीिडयट, शाÖ ýी कोबी. ए. तथा आचायª को एम. ए. परी±ा के समक± माना जाता ह।ै उ°र ÿदशे म¤ सभी 

पाठशालाए वाराणसेय संÖ कृत िवÔ विवīालय से सÌ बÆ ध ह।ै 

 वतªमान िश±ा ÿणाली म¤ संÖ कृत का अÅ ययन िविभÆ न राº यŌ म¤ िविभÆ न क±ाओ ंसे आरÌ भ होता ह।ै 

ÿाथिमक िवīालयŌ म¤ संÖ कृत का अÅ यापन नहé होता ह।ै संÖ कृत भाषा का पठन-पाठन उ°र ÿदशे म¤ क±ा 6 

से ÿारÌभ होता ह ैऔर एम. ए. तक चलता ह।ै संÖ कृत भाषा िश±ण के तीन Ö तर – 

1.2.2.2.1. ÿारिÌभक Ö तर (क±ा 6 से क±ा 8 तक)  

1.2.2.2.2. मÅ य Ö तर (क±ा 9 से क±ा 12 तक)  
1.2.2.2.3. उ¸ च Ö तर (िवÔ विवīालय कì अिÆतम परी±ा तक हो सकती ह)ै  

1.2.2.2.1. ÿारिÌभक Ö तर पर संÖ कृत िश±ण के उĥेÔ य  

ÿारिÌभक Ö तर अथाªत ् क±ा 6, 7 और 8 के छाý बाÐ यावÖ था के अिÆतम भाग या िकशोरावÖ था म¤ 

पदापªण करने तैयारी म¤ रहत ेह।ै जहाँ पर उनके मन म¤ बड़ी उथल-पथुल रहती ह,ै यहाँ उÆ ह¤ उपयĉु आदशō कì 

आवÔ यकता भी पड़ती ह।ै आदशō का मागªदशªक करते हòए ÿारिÌभक Ö तर पर संÖ कृत िश±ण कì िनÌ निलिखत 

उĥÔे य िनधाªåरत ह-ै 

1.  छाýŌ को इस योµ य बनाना िक व ेसंÖ कृत भाषा म¤ िलख ेहòए सरल गī-खÁ डŌ को शĦु-शĦु पढ़ सक¤ । 

2. उÆ ह¤ इस योµ य बनाना िक व ेसरल संÖ कृत Ô लोकŌ का शĦु उ¸ चारण करते हòए पाठ पढ़ सके। 

3.  उÆ ह¤ कुछ महÂ वपणूª Ô लोकŌ कì ÿेरणा देना। 

4. उÆ ह¤ इस योµ य बनाना िक व ेसंÖ कृत के किठन से किठन गī खÁ डŌ एवं Ô लोकŌ के मिुþत łप को दखेकर 

उÆ ह¤ ठीक-ठाक अपनी पÖु तकओ ंम¤ िलख सक¤ । 

5. छाýŌ म¤ यह योµ यता भी उÂ पÆ न करना िक व ेÓ यवÖ था िकए हòए Ô लोकŌ को उनके मिुþत łप के दखे ेिबना 

शĦु िलख सक¤ । 

6.  उÆ ह¤ ®तुलखे िलखने का अË यास कराना। 

7. उÆ ह¤ इस योµ य बनाना िक व ेमातभृाषा के सरल नामŌ का संÖकृत म¤ अनवुाद कर सक¤ । 

8. संÖ कृत के सरल गī-खÁ डŌ एवं सरल Ô लोकŌ को समझने कì योµ यता ÿदान करना। 

9. छाýŌ को यह योµ यता ÿदान करना िक व ेआवÔ यकतानसुार सरल संÖ कृत वा³ यŌ एव ंÔ लोकŌ का मातभृाषा 

म¤ अनवुाद कर सक¤ । 

1.2.2.2.2. मÅ य Ö तर पर संÖ कृत िश±ण के उĥेÔ य  

मÅ य Ö तर पर आने ÿारिÌभ क Ö तर पर क±ा 6, 7 व 8 म¤ संÖ कृत को पढ़ चुके होते ह,ै उनम¤ यह योµ यता 

आ जाती ह ैिक व ेसंÖ कृत के सरल गī खÁ डŌ को शĦु-शĦु पढ़ सक¤ । इस Ö तर पर संÖ कृत सािहÂ य भाषा कì 

िश±ण कì जानकारी देनी चािहए। अत: इस Ö तर पर संÖ कृत िश±ण के मु́  य उĥÔे य इस ÿकार ह-ै 
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1. संÖ कृत के सरल ही नहé, किठन गī-खÁ डŌ को उिचत िवराम एव ं शĦु उ¸ चारण के साथ पढ़ने कì 

±मता ÿदान करना िजससे छाý संÖ कृत भाषा म¤ िलखे हòए बड़े-से बड़े वा³ यŌ को भी उिचत अिÆवितयŌ 

म¤ िवभĉ करके पढ़ सक¤  और कहé ऐसा न हŌ िक वे ‘‘अिÖत गोदावरी तीरे िवशाल: शाÐ मली तŁ’’ के 

Ö थान पर ‘‘अिÖतगोदावरी तीरेिव शाल...............’’ जैसा पढ़कर गī-खÁ ड को िनरथªक कर द¤।   

2. संÖ कृत Ô लोकŌ को उिचत लय, माýा एवं िवराम का ध्  यान रखकर पढ़ने कì योµ यता ÿदान करना 

िजससे व ेमािलनी, िशखåरणी, þुत-िवलिÌबत, इÆ þवûा, भजुगंÿयात आिद छÆ दŌ के पाठ म¤ अÆ तर कर 

सक¤ । 

3. संÖ कृत के सरल सािहÂ य से छाýŌ को पåरिचत कराया जाय िजससे व ेसंÖ कृत सािहÂ य के अ±य कोष म¤ 

कुछ रÂ न Ö वयं ÿाÈ त कर सक¤  और आनÆ द कì अनभुिूत कर सक¤ । 

4. संÖ कृत के महÂ वपणूª Ô लोकŌ को कÁ ठÖ थ करने कì ÿेरणा इस Ö तर पर भी दी जाय, तािक मातभृाषा के 

माÅ यम से अपने वाताªलाप म¤ आवÔ यकता पड़ने पर अपनी बात कì सÌ पिुĶ म¤ वाणी को ÿभावोÂ पादक 

बनाने कì ŀिĶ से संÖ कृत के Ô लोकŌ का उĦरण द ेसक¤ । 

5. संÖ कृत सािहÂ य के सरल अशंŌ को मातभृाषा म¤ अनिूदत करने कì ±मता ÿदान करना िजससे व ेजन-

समदुाय को संÖ कृत-सािहÂ य के अमतृ का पान कर सक¤ ।  

6. मातभृाषा के सरल अनु¸ छेदŌ एव ंसामाÆ य वा³ यŌ कì संÖ कृत म¤ अनिूदत करने कì योµ यता ÿदान करना। 

7. सरल िवषयŌ पर संÖ कृत भाषा म¤ िनबÆ ध के łप म¤ कुछ वा³ य िलखने कì ±मता ÿदान करना। 

8. यिद सÌ भव हो तो संÖ कृत म¤ कुछ सरल वा³ यŌ म¤ बोलने कì ±मता ÿदान करना िजससे वे अभीÕ ट 

अवसरŌ पर सरल रीित से संÖ कृत भाषा म¤ कुछ वा³ य शĦु łप म¤ बोल सक¤ । 
 

1.2.2.2.3. उ¸ च Ö तर पर संÖ कृत-िश±ण के उĥेÔ य 

उ¸ च Ö तर पर सÖंकृत –िश±ण के उĥÔे य िनÌ निलिखत होने चािहए- 

1. सरल एवं किठन सभी ÿकार के गī-खÁ डŌ को उिचत िवराम एवं उ¸ चारण सिहत पढने कì योµ यता 

उÂ पÆ न करना। 

2. सभी ÿकार के Ô लाकŌ का अभीÕ ट लय के अनसुार पाठ करने कì योµ यता उÂ पÆ न करना। 

3. संÖ कृत के अगाध सािहÂ य का अवगाहन करने कì ±मता ÿदान करना। 

4. भाषा एव ंसािहÂ य के ÿित अनुसनधनाÂ मक ŀिĶकोण ÿदान करना। 

5. संÖ कृत सािहÂ य का मातभृाषा म¤ अनवुाद करने कì ±मता ÿदान करना। 

6. मातभृाषा के सभी ÿकार के वा³ य–साँचŌ को संÖ कृत म¤ अनिुदत करने कì योµ यता उÂ पÆ न करना। 

7. आवÔ यकतानसुार उिचत अवसरŌ पर सÖं कृत भाषा म¤ बोलने कì ±मता ÿदान करना। 
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8. संÖ कृत भाषा म¤ पý-लेखन, िनबÆ ध-लेखन, संवाद-ÿेषण आिद कì योµ यता उÂ पÆ न करना। 

उपयुªĉ िववरण को Å यान से दखेने पर पता लगता ह ैिक संÖ कृत भाषा को पढ़ाने के उĥÔे य िनÌ न Ö तरŌ 

पर िभÆ न अवÔ य ह§, िकÆ त ुमलू łप म¤ सभी भाषा के कौशलŌ और सािहÂ य के आनÆ द से सÌ बिÆधत ह§।  

िकसी भी भाषा को पढ़ाने के िनÌ निलिखत मलू उĥÔे य होते ह§- 

1. बोलना  

2. पढ़ना  

3. सनुना 

4. िलखना 

वÖ ततु: हम िकसी भी भाषा को इसिलए पढ़ते ह§ िजससे िक हम अपने भावŌ को दसूरŌ तक पहòचँा सक¤  

और दसूरŌ के भावŌ को úहण कर सक¤ । इस ŀिĶ से भाषा के मलू łप म¤ केवल दो उĥÔे य ठहराते ह§- 

1. िवचारŌ कì अिभÓ यिĉ 

2. िवचारŌ को समझना 

भाविभÓ यिĉ दो ÿकार से हो सकती ह-ै 

1. बोलकर  

2. िलखकर 

इसी ÿकार िवचार-úहण भी दो ÿकार से हो सकता ह-ै 

1. मौिखक łप स ेÓ यĉ िवचारŌ को सनुकर 

2. िलिखत łप से Ó यĉ िवचारŌ को पढ़कर। 

इसिलए ऊपर भाषा के चार उĥÔे यŌ का उÐ लखे िकया गया ह।ै इन चारŌ उĥÔे य के अÆ तगªत भाषा सबंंधी 

अनेक िøयाओ ं का ²ान कराना आवÔ यक हो जाता ह।ै इनम¤ िøयाओ ं पहले आनी चािहए, कुछ बाद म¤। 

इसिलए िविभÆ न Ö तरŌ पर संÖ कृत-िश±ण के उĥÔ य िभÆ न बनाये गए ह§। इन चारŌ मलू उĥÔे यŌ को भाषा संÌ बधी 

चार कौशल भी कहा जाता ह।ै 

 
1.2.2.3. संÖकृत िश±ण के िविशĶ उĥेÔय 

भाषा-िश±ण के उĥÔे यŌ पर िवचार करते समय आधिुनक िवĬान इन उĥÔे यŌ को ²ानपरक, कौशलपरक 

और अिभविृ°परक ŁपŌ म¤ वगêकृत करते ह§। संÖ कृत िश±क के उĥÔे यŌ स े भी िनÌ निलिखत ŁपŌ म¤ वगêकृत 

िकया जा रहा ह-ै 

1.2.2.3.1. ²ानाÂमक उĥेÔ य 

1. छाýाÅ यापकŌ को संÖकृत भाषा के महÂ व तथा भाषा िश±ण के उĥÔे यŌ से अवगत कराना। 
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2.  अīतन देवनागरी िलिप और संÖ कृत वतªनी के मानक łप से अवगत कराना तथा उनकì ýिुटयŌ से 

सÌ बिÆधत समÖ याओ ंएव ंसमाधान के उपायŌ कì जानकारी देना। 

3. संÖ कृत िश±ण के लà यŌ कì सÌ ÿािĮ के िलए ÿभावी साधनŌ, िविधयŌ एव ंउĥÔे य मलूक उपागमŌ से 

अवगत कराना। 

4.  सÖं कृत िश±ण के Ö तर को समýुयन करन ेकì ŀिĶ स ेछाýाÅ यापकŌ कì भाषा तथा सािहÂ य सÌ बÆ धी 

योµ यताओ ंका समýुयन करना। 

5. क±ा नौ से बारह तक के संÖ कृत पाठ्य िववरण तथा पाठŌ को िवÔ लषेण  करना िसखाना और तदनसुार 

िश±ण िबÆदओु ंके चयन कì योµ यता िवकिसत करना। 

6. संÖ कृत सािहÂ य कì अधनुातन ÿविृ°यŌ से अवगत कराना। 

1.2.2.3.2. कौशलाÂमक उĥेÔ य 

1. संÖ कृत के ÿभावी िश±ण के िलए भाषा कौशलŌ एव िविभÆ न सािहिÂयक िवधाओ ंकì िश±ण िविधयŌ 

एव ंतकनीकŌ कì जानकारी करना। 

2. अīतन दवेनागरी िलिप और संÖ कृत वतªनी के मानक łप से अवगत कराना तथा उनकì ýिुटयŌ स े

सÌ बिÆधत समÖ याओ ंएव ंसमाधान के उपायŌ कì जानकारी देना। 

3. संÖ कृत िश±ण के लà यŌ कì सÌ ÿािĮ के िलए ÿभावी साधनŌ, िविधयŌ एव ंउĥÔे य मलूक उपागमŌ से 

अवगत कराना। 

4. संÖ कृत िश±ण के Ö तर को समÆु यन करना।  

5. क±ा नौ से बारह तक के संÖ कृत पाठ्य तथा पाठŌ कì िवÔ लषेण करना िसखाना और तदनसुार िश±ण 

िबÆ दओु ंके चयन कì योµ यता िवकिसत करना। 

6. संÖ कृत सािहÂ य कì अधनुातन ÿविृ°यŌ से अवगत कराना। 

1.2.2.3.3. ÿयोगाÂमक उĥेÔय 

1. संÖ कृत के ÿभावी िश±ण के िलए भाषा कौशलŌ एवं िविभÆ न सािहिÂयक िवधाओ ंकì िश±ण िविधयŌ 

एव ंतकनीकì के ÿयोग  कì ±मता िवकिसत करना। 

2. अÅयापकŌ म¤ Ö वाÅ याय एव ंअÅ ययन कुशलताओ ंको िवकिसत करना। 

3. भाषा िश±ण से सÌ बÆ ध सह-श±ैिणक िøयाओ ंके आयोजन कì ±मता िवकिसत करना। 

4. भाषा िश±ण के िलए अÐ पÓ ययी ®Ó य-ŀÔ य श ै±िणक उपकरणŌ का िनमाªण और करने और उन संचार 

माÅ यमŌ तथा आधिुनक शिै±क उपकरणŌ का अपने िश±ण म¤ उपयोग करने कì योµ यता िवकिसत 

करना। 
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5. मÐू यांकन तकनीकŌ के ÿयोग कì योµ यता िवकिसत करना तािक मÐू याकंन के िनÕ कषō के आधार पर 

छाýाÅ यापक अपनी िश±ण ÿणाली को सधुार सक¤ । 

1.2.2.3.4. अिभवßृयाÂमक उĥेÔय 

1. संÖ कृत िश±ण सÌ बÆ धी चनुौितयŌ के ÿित जागŁकता िवकिसत करना। 

2. संÖ कृत िश±ण व अिधगम से सÌ बिÆधत ²ान और कौशलŌ को अī तन बनाये रखना और उनके 

समýुयन कì मनोविृ° को िवकिसत करना। 

3. केिÆþक पाठ्यचयाª के कुछ ÿमखु तÂ वŌ से सÌ बिÆधत मÐू यŌ एव ं सĬि°यŌ के ÿित चेतना िवकिसत 

करना तािक पाठŌ को पढ़ाते समय व ेअपने छाýŌ म¤ उÆ ह¤ िवकिसत कर सक¤ । 

संÖ कृत-िश±ण कì ŀिĶ से आरÌ भ म¤ भाषा के चारŌ उĥÔे यŌ के अतंªगत सरल िøयाएँ रखी गयी ह§। बाद 

म¤ कुछ किठन िøयाओ ंका समावशे िकया गया ह§। इस अÆ तर भी देख लेना उिचत होगा।  

अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. भाषा के वयैिĉक िभÆ नता और जीवन समÆ वय िसĦाÆ तŌ को बताइए? 

2. भाषा के अËयास और Ö वािवकता का िसĦाÆ त बताइए? 

 1.2.3. िविवध सिमितयŌ कì åरपोटª म¤ संÖकृत भाषा 

 िश±ा म¤ मातभृाषा, भाषा, िवदशेी भाषा आिद भाषाओ ं कì अपना अपना Ö थान ह।ै बालक के 

Ö वाभिवक और मनोिव²ािनक िवकास तथा सामािजक और  रािÕøय आवÔ यकताओ ं कì ŀिĶ से मातभृाषा, 

राÕ ůभाषा तथा सÖं कृित भाषा का ÿमखु Ö थान ह,ै उ¸ च िश±ा म¤ अतंरराÕ ůीय भाषा का िवदेशी भाषा कì 

आवÔ यकता पड़ती ह।ै िश±ा कì Ó यवÖ था म¤ भाषाओ ंको Ö वभािवक Ö थान ह।ै परÆ त ुभारत म¤ भाषा िश±ा एक 

समÖ या बनी हòई ह।ै 

इÆ ही समÖ याओ ंके बारे म¤ िविभÆ न सिमितयŌ, आयो गŌ तथा पåरषदŌ ने संÖत ुितयाँ दी ह।ै  

1.2.3.1. ताराचÆ द सिमित – ( 1948) 

माÅ यिमक िश±ा म¤ सधुार हतेु इस सिमित कì िनयिुĉ कì गई। डॉ. ताराचÆद कì अÅ य±ता 1948 म¤ 

सिमित का गठन हòआ। इसकì सÖं तिुतयाँ इस ÿकार था – 

1. क±ा 6 से 8 तक मातभृाषा के अितåर³ त अúंेजी का कुछ समय तक अिनवायª रखना जाए। 
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2. माÅयिमक Ö तर म¤ मातभृाषा के अितåर³ त अúंेजी को कुछ समय तक अिनवायª रखा जाए। परÆ त ुअúंेजी 

हर जाने पर संघीय भाषा को अिनवायª करा जाए। 
1.2.3.2. मुदिलयार िश±ा आयोग – (1952-53) 

1. िश±ा का माÅ यम मातभृाषा या ±ेिýय भाषा हो  

2. पवूª माÅ यिमक Ö तर पर दो भाषाए ँिश±ा दी जाए।ँ उसम¤ अंगजेी भाषा रह।े 

3. उ¸ च माÅ यिमक Ö तर म¤ दो भाषाओ ंकì िश±ा दी जाए।ँ ÿथम भाषा- मातभृाषा / ±ेýीय भाषा  िĬतीय 

भाषा – िहÆ दी / अúंेजी / अÆ य भारतीय भाषा संÖ कृत भाषा। 
 

1.2.3.3. कोठारी आयोग – (1964-66)  

 कोठारी आयोग ने िĬभाषी सýू का संशोधन िकया। इस आयोग ने तीन भाषाओ ं के अÅ ययन को 

अिनवायª करने कì संÖ तिुत कì।  

1. ÿथम भाषा – मातभृाषा / ±ेýीय भाषा  

2. िĬतीय भाषा – केÆ þ कì राजभाषा / सह राजभाषा  

3. ततृीय भाषा – भारतीय भाषा/िवदेशी (जो िश±ा का माÅ यम न हो या ÿथम िĬतीय से िभÆ न हो।) 
 

1.2.3.4. सुनीित कुमार चटजê आयोग – 1956 - 57 

 ÿथम भाषा – मातभृाषा  

 िĬतीय भाषा – अúंेजी  

 ततृीय भाषा – संÖ कृत/ िहÆ दी (माÅ यम िभÆ न भाषा)  

 केÆ þीय िश±ा सलाहकार माडल (1956) िýभाषी सýू के łप म¤ भाषा िश±ा समÖ या को समाधान 

िकया 1 सन ् 1957 म¤ इस सýू को Ö वीकृित दी आार सन ् 1961 म¤ मु́  मिÆýयŌ के सÌ मलेन म¤ िýभाषा सýू कì 

पिुĶ भी कर दी इस सýू के अनसुार ÿÂ येक भारतीय बालक को तीन भाषाओ ंका अÅ ययन करना अिनवायª हो- 

 ÿथम – मातभृाषा / ±ेýीय भाषा  

 िĬतीय – अúंेजी भाषा / संÖ कृत भाषा  

 ततृीय – िहÆ दी (अúंेजी ÿदिेशयŌ के िलए / अÆ य भारतीय भाषा  

 
अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1.  भाषा के वयैिĉक िभÆ नता और जीवन समÆ वय िसĦाÆ तŌ बताइए ? 

2.   भाषा के अËयास का िसĦाÆ त और Ö वािवकता का िसĦाÆ त िसĦाÆ तŌ बताइए? 
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1.2.4. पाठयøम म¤ संÖ कृत भाषा का Ö थान 

पाठयøम म¤ संÖ कृत के Ö थान के बारे म¤ कई िभÆ न मत िमल आ रह ै ये। मकेाले िश±ण पĦित से 

ÿभावीत होकर संÖ कृत से दरू जा रहा भारतीय जनमानस अत: संÖ कृत का पाठय øम म¤ Ö थान िनधाªरण म¤ कई 

तक हो रह ेह।ै उन तकŌ को तीन ŀिĶकोण से बानते हòए उपÖ थापन कर रह ेह।ै 

 
1.2.4.1. ÿथम ŀिĶकोण – 

 कुछ िवĬान सÖं कृत को मतृभाषा कहते हòए, संÖ कृत को कोई बहòत º यादा महÂ व देने को आवÔ यकता 

नहé समझते ह।ै उससे छाýŌ को समय का अपÂ यय होगा लेिकन यह िवचार सÌ पणूª अ²ान पणूª ह।ै 
 

1.2.4.2. िĬतीय ŀिĶकोण – 

 इस ŀिĶकोण म¤ संÖ कृत कì आवÔ यकता को महÂ व कर रह े ह।ै लेिकन संÖ कृत के आपसे आधिुनक 

िवषयŌ को अिधक महÂ व द ेरह ेह।ै अत: संÖ कृत को वकैिÐपक Ö थान देन ेके िलए तैयार ह।ै िजनको इ¸ छा होती  

ह।ै लोगŌ के िलए केवल हो, अथाªत्   अिनवायª िवषय का Ö थान न िमल।े 

 
1.2.4.3. तृतीय ŀिĶकोण  

 इस ŀिĶकोण का पÕृ ठ-पोषण करने वाल ेिवĦान संÖ कृत को  पाठयøम म¤ अिनवायª Ö थान दनेा चाहते 

ह।ै इस ŀिĶकोण के िवĦान संÖ कृत केा केवल ÿाचीन भाषा नहé अिपत ुआधिुनक भाषा के łप म¤ ÿितपािदत 

कर  रह ेह,ै िक बहòना सÖं कृत को आज संगणक के िलए सवōपयोगी भाषा मानी जा रही ह।ै 

 संÖ कृत-अÅ यापक िवषयक Ö थान के बारे म¤ िवचार िवमªश करने के िलए संÖ कृत आयोग का िनमाªझा 

िकया गया था। िजस का अÅ यस सनूीित कुमार चटजê थे। 1956.57 िनिमªत इस आयोग ने अपने िशसåरसŌ म¤ 

संÖ कृत का अिनवाथª Ö थान पåरकÐ पना िकया एव ं और संÖकृत का Ö थान को सŀढ करने कì ŀिĶ से कई 

िशफाåरस िक  

1. माÅ यिमक िवīालयŌ म¤ संÖ कृत अिनवायª हो 

2. संÖ कृत भाषा म¤ अनसंुधान को ÿोÆ साहन िमल े

3. ÿशासन सेवा के ÿवशे परी±ा म¤ संÖ कृत का Ö थान ह।ै 

4. िविभÆ न जनसंचार माÅ यमŌ के Ĭारा संÖ कृत भाषा का ÿचार ÿसार िकया जाए। 

5. संÖ कृत पाÁ डुिलिखओ ंको संर±ण िकया जाए  

तीन ÿकार के मतŌ को िवचार करने से ये Ö पÕ ट हो रही ह।ै िक संÖ कृत भाषा का दोÿकार Ö थान हो 

सकता ह ैएक अिनवायª और िमला हòआ ह।ै कुछ सÖं कृतिनÕ ठ शालाओ ंम¤ सÖं कृत अिन±ा łप म¤ भी Ö थान 

िमला हòआ ह।ै 
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अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. भाषा के वयैिĉक िभÆ नता और जीवन समÆ वय िसĦाÆ तŌ को बताइए ? 

2. भाषा के अËयास का िसĦाÆ त और Öवाभािवकता का िसĦाÆ त ÖपĶ कìिजए? 

 
1.2.5. भाषा िश±ण के सामाÆ य िसĦाÆ त 

भाषा िश±ण के िसĦाÆ त बालकŌ कì िÖ थितयŌ ÿविृ°यŌ, Ó यिĉगताªभÆ नताओ ं समताओ ं आिद के 

आधार से िनधाªåरत होते ह।ै भाषा िश±ण म¤ िजन सामाÆ य िसĦाÆ तŌ का Å यान रखा जाना आवÔ यक ह,ै व े

िनÌ निलखत ह§ – 

 
1.2.5.1.अËयास का िसĦाÆ त 

िजस कायª का अÅ यास िजतना ÿभावी होता ह,ै वह उतना िÖथर होता ह।ै अत: भाषा जैसा कलाÂ मक 

प± के िलए अभयास सवªथा आवÔ यक ह।ै अÅ यास से भाषा तीĄतर गित से सŀुश होती ह।ै 

 
1.2.5.2. Ö वाभािवकता का िसĦाÆ त 

भाषा ÿवाह ह।ै पåरवेश से भाषा Ö वाभािवक łप से आ जाती ह।ै जसै ेबालक मातभृाषा को Ö वाभािवक 

łप से सीखता ह।ै अÆ य भाषा पåरवशे म¤ म¤ भी Ó यिĉ उस भाषा को Ö वाभािवक łप से िलख लेता ह।ै 

 
1.2.5.3. ÿभाव का िसĦाÆ त 

यह िसĦाÆ त हर िश±ण ±ेý म¤ होता ह।ै जसै ेÓ यिĉ िकसी भाषा म¤ टुटे-फुटे शÊ दŌ म¤ अपनी अिभÓ यिĉ 

ÿकट करता ह ैएव ंउसे ÿितिøया ÿाÈ त होती ह,ै तब उस ÿितिøया से ÿभावीत हो कर Ó यिĉ उस भाषा को 

बोलता ह ैऔर भाषा सीख जाता ह।ै 

 
1.2.5.4. Łिच का िसĦाÆ त 

इस िसĦाÆ त म¤ Łिच का महÂ वपणूª Ö थान ह।ै भाषा के ÿित Łिच, भाषा सÌ बिÆधत सÖं कृित, परÌ परा, 

सािहÂ य के ÿित Łिच भाषा सीखने के िलए अिभÿेåरत करती ह।ै जसेै कई Ó यिĉ मातभृाषा िभÆ न होने पर भी कई 

अÆ य भाषाए ँिसख लेते ह।ै 
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1.2.5.5. अिभÿेरणा का िसĦाÆ त 

भाषा िश±ण म¤ कई तÂव अिभÿेरणा ÿदान करने का कायª करते ह।ै जैसे वÖ त,ु मॉडल आिद के Ĭारा 

ब¸ चŌ म¤ िज²ासा उÂ पÆ न िकए जाते ह§, िज²ासा łपक अिभÿेरणा से ब¸ चे सÌबिÆधत भाषा को सीख जाता ह।ै 

बालक अÆ ता±री, वादिववाद, भाषण आिद ÿितयोगीता से भाषा िश±ण म¤ ÿेåरत होता ह।ै 

 
1.2.5.6. िøयाशीलता का िसĦाÆ त 

यह िसĦ²Æ त भाषा ÿयोग को सŀुढ बनाता ह।ै भाषा का िलिखत मौिखक कायŎ का अË यास से भाषा 

Ö वाभािवक, सहज एवं शीŅúाĻ भी हो जाती ह।ै अत: भाषा िश±ण म¤ सािहिÂयक कायªøमŌ का आयोजन 

महÂवपूणª होता ह।ै 

 
1.2.5.7. जीवन समÆ वय का िसĦाÆ त 

लेखन, पठन के अलावा भाषा का वाÖतिवक जीवन से सÌ बÆ ध घिनÕ ठ ह।ै अत: लखेन पठन कì भाषा 

के अलावा Óयिĉ और कई भाषाए ँसीख लेता ह,ै जो कमª±ेý, जीवन साधन ±ेýŌ स ेजीवन यापन से जडुी होची 

ह।ै 

 
1.2.5.8. वैयिĉक िभÆ नता का िसĦाÆ त 

Ó यिĉगत िविभÆ नता भाषा िश±ण का आधार बनता ह।ै जैसे कई Óयिĉ कई भाषाए ँसरलता से सीख 

लेते ह।ै शĦु उ¸चारण, Ö पÕ ट लखेन,े सटीक वाचन भी आिद िøयायŌ म¤ वयैिĉक िभÆ नताए ँपाई जाती ह।ै 

 
अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1.  भाषा के वयैिĉक िभÆ नता  और जीवन समÆ वय िसĦाÆ त को बताइए ? 

2. भाषा के अËयास का िसĦाÆ त और Ö वािवकता का िसĦाÆ त िसĦाÆ त को बताइए? 

 
1.3. सारांश  

संÖकृत भाषा िवĵ का ÿाचीनतम भाषा ह।ै संÖकृत भाषा सािहÂय िव²ानŌ का भÁडार। भाषा िव²ान के 

±ेý म¤ सÖंकृत सवª®ेķ ह।ै संÖकृत भाषा भारतीय संÖ कृित का बाहक ह ै अतः कहा जाता ह ै “संÖकृतं 

संÖकृितÖतथा।” संÖकृत úÆथŌ म¤ िवĵ का सवª®ेķ जीवन मÐूय िवīमान ह।ै तथा जीवन के ÿÂयेक पåरिÖथित के 

िलए सÖंकृत रिचत úÆथ मागªदशªक बनता ह।ै अतः संÖकृत का महÂव व²ैािनक, सांÖकृितक, Óयाहाåरक आिद 

ŀिķ से अशषे ह।ै संÖकृत िश±ण के उĥÔेयो को सामाÆय तथा िविशĶ łपŌ से दो भागो म ेवाÁटा जा सकता ह।ै 

आय ुतथा क±ा Öतर को Åयान म¤ रखते हòए भी संÖकृत भाषा के िश±ण उĥशेयŌ को ÿाथिमक, माÅयिमक एवं 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 21 of 83 
 

उ¸च ÖतरŌ के आधार स ेिवभाजन कर सकते ह।ै संÖकृत भाणा मं िवīालय, पाठ्यøम का Öथान के बारे म ंतीन 

ŀिĶकोष सामने आते ह ैयथा ÿथम ŀिĶकोण – संÖकृत के िलए कोई Öथान नही, िĬतीय ŀिĶकोण – संÖकृत को 

वकैिÐपक Öथान ÿाĮ हो, ततृीय ŀिĶकोण – संÖकृत को िनवायª Öथान ÿाĮ हो, संÖकृत आयोग ने भी संÖकृत कì 

अिनवायªता को अंगीकार िकया ह।ै परÆतु अÆय सिमतीओ ंवकैिÐपक Öथान के िलए िसफाåरस¤ कì ह।ै अËयास, 

Öवाभािवकता, ÿभाव, łिच, िøयाशीलता एव ंवयैिĉक िविभÆनता आिद भाणा िश±ण िसĦाÆत सÖंकृत भाषा 

िश±ण म¤ भी उपयोगी ह।ै  

 
1.4. अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

अपनी ÿगित कì जाँच – 

उ°र- अÅयाय 1.2 दखेे | 
 

1.5. शÊदावली  

िश±ण िसĦांत –भाषा िश±ण म¤ बालक कì łिचयŌ, ÿविृतयŌ, Óयिĉगत िभÆनताओ,ं ±मताओ ं अिद को 

Åयान म¤ रखते हòए िश±ण िसĦांत िनधाªåरत िकये जाते ह।ै  
दूसरी भाषा – िश±ा ÓयवÖथा म¤ मत ृभाषा को ÿथम Öथान िदया गयागाया एवं मात ृभाषा िभÆन अÆय  भाषा को 

दसूरी भाषा के łप म¤ संबोधन िकया गया ह।ै परÆत ुभारतीय संÖकती का बाहक संÖकृत होन ेके कारण से संÖकृत 

को सांÖकृितक भाषा कì दजाª िमती ह।ै 
ŀिĶकोण–िवचार, अिभमत अथवा िनणªय अनकुुल यिुĉ का अनसुधंान। 

 
1.6. कायª आवंटन   

1. संÖकृत भाषा िश±ण का िविभÆन महÂव को ÖपĶ कìिजए। 

2. संÖकृत भाषा िश±ण के  Öतरानुगणु उĥÔेयŌ का वणªन कìिजए। 
 

1.7. िøयाए ं  

1. िविभÆन आयागŌ के िसफाåरसŌ को ÖपĶ कर¤। 

2. संÖकृत भाषा िश±ण के  िविभÆन िसĦाÆतŌ  का वणªन कìिजए। 

 
1.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी)  

1. संÖकृत भाषा िश±ण के  िविभÆन उĥÔेयŌ  का वणªन कìिजए। 

2. अÆय भारतीय भाषाओ ंके ऊपर संÖकृत का ÿभाव ÖपĶ कìिजए। 
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इकाई – 2  
 संÖकृत िश±ण पĦितयाँ 

 

इकाई कì łपरेखा  

2.0.  इकाई पåरचय  

2.1.  िश±ण के उĥÔेय  

2.2.  िवषय िववेचन  

2.2.1. संÖ कृत िश±ण पĦितयाँ  

2.2.1.1. परÌ परा पĦित 

2.2.1.2. भÁ डारकर पĦित 

2.2.1.3. ÿÂ य± पĦित 

2.2.1.4. पाठ्यपÖु तक पĦित 

2.2.1.5. आगमन-िनगमन पĦित 

2.2.1.6. समाहार पĦित  

     2.2.2. हरबाटêय प¼ञपदी  

    2.2.3. संÖकृत भाषा िश±ण के िश±ण सýू 

2.3. सारांश  

2.4. अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

2.5. शÊदावली  

2.6. कायª आवटंन  

2.7. िøयाए ँ 

2.8. ÿकरण अÅययन(केस Öटडी)  

2.9. संदभª पÖुतक¤   
 

2.0.  इकाई पåरचय  

ÿÂयेक भाषा अपने आप म¤ एक िवशषेता ह।ै जैसे संÖकृत भाषा कì अपनी िवशषेता ह ै िक िश±ण म¤ 

संÖकृत भाषा कì मौिलकता, सरलता, सरसता, सहजता एव ं समिुचत बोधगÌयता को बरक़रार रखने के िलए 

िविशĶ पĦितयाँ उिदĶ होती ह।ै अत: इस अÅयाय म¤ सÖंकृत भाषा कì पĦितयŌ को ÖपĶ िकया गया ह।ै संÖकृत 

भाषा यथाथª अित ÿाचीन ह ै तथा सÖंकृत भाषा कì महÂवपणूªता सवªकािलक ह।ै इसिलए हरबाटª पंचपदी एव ं

िश±ण सýू पĦित कì भी चचाª इस अÅयाय म¤ कì गई ह।ै         
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2.1. िश±ण के उĥेÔय  

इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत म¤ स±म हŌगे : 

1. संÖकृत भाषा िश±ण के िविभÆन पĦितयŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

2. संÖकृत भाषा िश±ण कì आधुिनक पĦितयŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

3. भाषा िश±ण सýूŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

4. संÖकृत भाषा िश±ण म¤ पĦितयŌ कì िवशषेता का ²ान ÿाĮ करना। 

5. संÖकृत भाषा िश±ण तथा अÆय भाषा िश±ण म¤ भदे का ²ान ÿाĮ करना। 

 
2.2.  िवषय िववेचन 

2.2.1. संÖ कृत िश±ण पĦितयाँ  

 संÖ कृत िश±ण कì िनÌ निलिखत पĦितयाँ ह§ – 

2.2.1.1. परÌ परा पĦित 

2.2.1.2. भÁ डारकर पĦित 

2.2.1.3. ÿÂ य± पĦित 

2.2.1.4. पाठ्यपÖु तक पĦित 

2.2.1.5. आगमन-िनगमन पĦित 

2.2.1.6. समाहार पĦित  

 
2.2.1.1. परÌ परागत  पĦित 

  ÿाचीन काल से इस दशे म¤ संÖ कृत का अÅ ययन-अÅ यापन िनÂ य निैमि°क परÌ परा से चली आ 

रही ह।ै ÿाचीन काल म¤ िशÕ य–गŁु के आ®म म¤ जाकर के गŁु के सािनÅ य म¤ रह कर िवīाË यास करता था। 

िजसके िलए छाý को य²िविध स ेय²ोपिवत धारण कराया जाता था। य²ोपिवत धारण के प¸ चात गायýी मÆ ý 

उपदशे के साथ अÅ ययन आरÌ भ होता था एव ंबारह वषª पयªÆ त चलता था।  
वैिशÕ टय  

1. छाý का जीवन ®ृंखलामय होता ह।ै 

2. ÿात:काल हवन से कायाªरंभ होता था और अÅ ययन, øìड़ा, ग ृहिविध, ÿाथªना आिद से िदन Ó यतीत 

होता था। 

3. अÅ ययन का माÅ यम भाषा संÖ कृत ही होता ह।ै 

4. संÖ कृत-úंथŌ का अÅ ययापन िकये जाते ह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 25 of 83 
 

5. गŁु-िशÕ य सÌ बÆ ध िपता पýु का होता ह।ै 

6. गŁु ÿÂ येक छाý के ऊपर वयैिĉक Åयान देता ह।ै 

7. वदे-वदेांग-उपिनषद, धमªशाÖ ý, अथªशाÖ ý, धनुव¥द आिद के िवषयŌ का अÅ ययन कराया जाता था। 

8.  इस पĦित ने ÿितभा सÌ पÆ न िवĬानŌ का िनमाªण िकया ह।ै 

9. Ö मरण शिĉ कì ÿवीणता आ जाती ह।ै 

 
अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. परÌपरागत पĦित का Öवłप ÖपĶ कìिजए। 

2. परÌपरागत पĦित का वैिशĶय ÖपĶ कìिजए। 

 
2.2.1.2. भÁ डारकर पĦित 

डॉ.गोपाल कृÕ ण भÁ डारकर संÖ कृत अÅ ययन ±ेý म¤ øािÆतकारी पåरवतªन करके नतून अÅ ययन पĦित 

का िवकास िकया। भाषाशाÖ ý के मापन एवं मÐूयांकन िश±ण पĦित के आधार पर नतून िश±ण पĦित का 

अिवÕ कार िकया। उस नतून िश±ण पĦित  का नाम भÁ डाकर पĦित रखा गया। संÖ कृत िश±ण के िलए उÆ हŌने 

एक पÖु तक कì रचना कì इस पÖु तक को दो भागŌ म¤ िवभािजत िकया गया है। ÿथम भाग का नाम-संÖ कृत 

मिÆदराÆ त–ÿविेशका तथा िĬतीय भाग का नाम- संÖ कृत-मागōपदिेशका ह।ै इन दो भागŌ म¤ Ó याकरण एवं अनवुाद 

पĦितओ ंका ÿमखु łप म¤ ÿयोग िकया गया। अत: भÁ डाकर पĦित का नाम Ó याकरण-अनवुाद पĦित भी रखा 

गया। ÿथम भाग म¤ 31 पाठ तथा िĬतीय भाग म¤ 26 पाठ थे। 
वैिशÕ टय  

1. इस पĦित म¤ संÖ कृत भाषा का सरल Ö वłप ÖपĶ िकया गया ह।ै 

2. इस िविध म¤ सÖंकृत के िनयमŌ को बोधगÌय म¤ बनाया जाता ह।ै 

3. सरल पĦित का Â याग करके अनबुोध पĦित का आधार िलया जाता ह।ै 

4. Ó याकरण एव ंअनवुाद के आधार से संÖ कृत िसखाया जाता ह।ै 

5. Ó याकरण िनयमŌ का वगêकरण िकया गया ह।ै 

6. इस िविध Ĭारा एक साथ बड़े समहूŌ को सरलता से पढाया जा सकता ह।ै अत: इससे समय, शिĉ और 

धन कì बचत होती ह।ै 

7. ‘‘सरल से किठन’’ िश±ण सूý का ÿयोग िकया गया ह।ै 

8. पĦित मनोव²ैािनक पĦित ह।ै 
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अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. भÁडारकर पĦित का संÿÂयय ÖपĶ कर¤।  

2. भÁडारकर पĦित कì ÿिøया ÖपĶ कर¤। 
2.2.1.3. ÿÂ य± पĦित  

 ÿÂ य± पĦित म¤ िकसी भी अÆय भाषा कì सहायता के िबना संÖ कृत भाषा का िश±ण होता ह।ै अथाªत ् 

िकसी भाषा को उसी भाषा म¤ िसखाने कì ÿिøया को ÿÂय± पĦित कहते ह।ै संÖ कृत को िसखाने के िलए 

संÖ कृत भाषा म¤ ही िवचार करने के िलए योµ य वातावरण िनमाªण िकया जाता ह।ै संÖ कृत के िविशÕ ट शÊ दŌ का 

अथª समझाने के िलए वÖ तुओ ंको ÿदशªन हाव-भाव यĉु अिभनय, पयाªयवाची शÊ दŌ का ÿयोग एवं Óया´या 

आिद के Ĭारा ÿयÂ न िकए जाते ह।ै 
वैिशÕ टय  

1. अÅ यापक केवल संÖ कृत भाषा का ÿयोग करता ह।ै 

2. छाý एव ंअÅ यापक के मÅ य सÌ बÆ ध, पारÖ पåरक भािषक Ó यवहार संÖ कृत भाषा म¤ ही होता ह।ै 

3. ऐसे वातावरण म¤ लेखन, पठन के साथ-साथ भाषा को समझने कì एवं बोलने कì सहज ÿविृ° िनमाªण 

होता ह।ै 

4. इसम¤ अÆ य भाषा कì सहायता नहé ली जाती ह।ै 

5. इस ÿणाली से अÅ यापन रोचक बनता ह।ै 

6. इस ÿणाली से अथŎ म¤ सहज सÌ Ê ना Ö थािपत िकया जाता ह।ै 

7. य ह मनोव²ैािनक पĦित ह।ै 

 
अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. ÿÂय± पĦित का अथª ÖपĶ कर¤। 

2.  ÿÂय± पĦित का महÂव ÖपĶ कर¤। 

 
2.2.1.4. पाठ्यपुÖ तक पĦित 

        पाठ्य पÖुतक िविध आज कल बहòत ÿिसĦ ह।ै इस पĦित से भाषा िसखाने के िलए ÿथमत: उĥÔेय तय 

िकए जाते ह।ै उĥÔेय के अनसुार भाषा के िविभÆन िवधाओ ंके अनसुार िवषयानुłप गī-पī, Óयाकरण आिद 

को सÌमिलत करके पाठ्यपÖुतक  का िनमाªण िकया जाता ह।ै इस पĦित से संÖकृत भाषा सŀुढ़ हो जाती ह।ै 
वैिशÕ टय  

1. संÖ कृत भाषा िश±ण सुलभ एव ंसरल हो जाता ह।ै 

2. Ó याकरण के ऊपर अिधक भार नहé िदया जाता ह।ै 
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3. वाचन के Ĭारा मनोिव²ान का उĥÔे य भी पणूª होता ह ैएवं पठन के िलए ÿेरणा िमलती ह।ै 

4. नतून कौशलŌ के िवकास के िलए अË यास कì Ó यवÖ था कì जाती ह§। 

5. Ó याकरणŌ के तÂ वŌ को पाठŌ म¤ ÿयोग Ö वłप रख ेजाते ह§। 

6. छाýŌ के Ö तर एवं समय को Å यान म¤ रख के पाठयाशŌ का चयन िकया जाता ह।ै 

7. छाý Ö वयं का मÐुयांकन करने म¤ समथª होता ह।ै 

8. इस पĦित से छाýŌ म¤ उ¸ चारण, वाचन, Ó याकरण, अनवुाद आिद कौशलŌ म¤ सुलभता आती ह।ै 
 

अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. पाठ्य पÖुतक पĦित का Öवłप ÖपĶ कर¤। 

2. पाठ्य पÖुतक पĦित का विैशÕ टय ÖपĶ कर¤। 

 
2.2.1.5. आगमन-िनगमन पĦित 

 Ó याकरण िश±ण कì ÿमखु पĦित आगमन-िनगमन पĦित ह।ै ये पĦितयाँ पĦितयाँ परÖ पर एक दसूरे के 

िवपरीत होती ह।ै 

 
आगमन पĦित – इस पĦित म¤ उदाहरण से िनयम कì ओर पढाया जाता ह।ै यह पĦित िनगमन पĦित का 

िवपरीत पĦित ह ैउदाहरणŌ का िवÔ लेषण करके समान धमª का अÆ वषेण िकया जाता ह।ै सामाÆ यीकरण से िनयम 

का िनधाªरण िकया जाता ह।ै इस िविध म¤ िविभÆ न सोपानŌ स ेअÅ यापन िकय ेजाते ह।ै व ेसोपान ह ै(1) उदाहरण 

ÿÖ ततुीकरण (2) उदाहरण िवÔ लषेण (3) सामाÆ यीकरण (4) िनयम-िनधाªरण। इस पĦित म¤ ‘‘सामाÆ य से 

िविशÕ ट कì ओर’’ सýू का भी ÿयोग होता ह।ै 
िनगमन पĦित- आगमन पĦित का सÌ पणूª िवपरीत पĦित ह।ै इस पĦित म¤ “िनयम से उदाहरण कì ओर” सýू 

से पढाया जाता ह।ै इस पĦित म¤ सýू का ÿÖ ततुीकरण होता ह,ै सýूÖथ सýू विृý के Ĭारा सýू का सरल अथª 

ÿितपािदत िकये जाते ह§। अथª ÿित-पादन के प¸ चात उदाहरण का उपÖ थापन िकया जाता ह।ै उदाहरणŌ के 

माÅ यम से िनयम का ÿायोिगक मÐूयांकन िकया जाता ह।ै 
वैिशÕ टय – 

1. छाýŌ के ÿÂ येक Ö तर के िलए योµ य पĦित ह।ै 

2. Ó याकरण िसखाने के िलए सवōÂ कृÕ ट पĦित ह।ै  

3. छाýŌ के िलए Ó याकरण सरल लगता ह।ै 

4. मनोव²ैािनक पĦित ह।ै  

5. छाýŌ के मानिसक ±मता के आधार पर आगमन पĦित बहòत उपयोगी ह।ै  
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6. माÅ यिमक Ö तर के िलए आगमन पĦित एव ंउ¸ च Ö तर के िलए िनगमन पĦित का ÿयोग होता ह।ै 

 
अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. आगमन-िनगमन पĦित कì ÿिøया ÖपĶ कर¤। 

2. आगमन िनगमन पĦितयŌ कì तलुना कìिजए। 
 

2.2.1.6. समाहार पĦित 

 संÖ कृत िश±ण के बारे म¤ चचाª करने के पÔ चात ् पता चलता ह ै िक कोई भी िविध अपने आप म¤ पणूª 

नहé होती। ÿÂ येक िविध म¤ कुछ न कुछ दोष अवÔ य होते ह।ै यिद िश±ण को मनोव²ैािनक ŀिĶ से िवचार िकया 

जाय तो छाýŌ कì आकलन ±मता, अिभŁिच, अिभविृ° आिद के बारे म¤ Åयान केिÆþत कराना अिनवायª ह ैएव ं

साथ-साथ संÖ कृत िश±ण से सÌ बिÆधत पĦितयŌ से दोषाÖ पद  िबÆ दओु ंको िनकाल कर गणुाÂमक िबÆ दओु ंको 

जोड़कर नई िश±ण पĦित का िवकास होता ह।ै िजसको समाहार िविध कहा जाता ह।ै जो संÖ कृत िश±ण म¤ 

सबसे ÿभावी होता ह।ै 
वैिशÕ टय  

1. शÊद शिĉ कì ŀढ़ता के िलए पाठ्यपुÖ तक का उपयोग िकया जाता ह।ै 

2. आगमन-िनगमन दोनŌ िविधयŌ कì आवÔ यकता को दखे कर ÿयोग करते ह।ै 

3. ŀÔय-®Óय उपकरणाे ंका Ö पÕ ट उपयोग िकया जाता ह।ै 

4. संÖ कृत िश±ण म¤ आधिुनक तÂ वŌ का ÿयोग होता ह।ै 

5. संÖकृत िश±ण के िलए िवशेष िश±ण सामúी का िनमाªण िकया जाता ह।ै 

6. संÖ कृतमय वातावरण का िनमाªण िकया जाता ह।ै 

7. गī पĦितयŌ म¤ पाठ्यानसुार अनवुाद का ÿयोग िकया जाता ह।ै 
 

अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. समाहार पĦित का Öवłप ÖपĶ कर¤। 

2. समाहार पĦित का महÂव ÖपĶ कर¤। 

 
2.2.2. हरबाटêय प¼ञपदी 

 ÿिसĦ दाशªिनक एवं मनोवै²ािनक हरबाटª के िसĦाÆ तŌ के आधार पर उसके िशÕ यŌ ने हरबाटêय पंचपदी 

का िवकास िकया ह।ै इन पाँचŌ पदŌ Ĭारा पाठ के िश±ण का िवधान िकया गया ह।ै ये पाँचŌ पद िनÌनिलिखत ह§- 

1. ÿÖ तावना,  
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2. िवषयोपÖ थापन,  

3. तुलना,  

4. सामाÆ यीकरण 

5. ÿयोग 

 
1. ÿÖ तावना- ÿÖ तावना म¤ दो-एक ÿÔ नŌ Ĭारा किव या लेखक के िवषय म¤ वाताªलाप Ĭारा ÿÖ ततु पाठ के िलए 

छाýŌ को तैयार िकया जाता है। वतªमान पाठ के िलए तैयारी बड़ी महÂ वपणूª है। यिद ÿÖ तावना ठीक नहé हòई तो 

पाठ कì सफलता भी किठनता से िमलगेी। ÿÖ तावना िपछले पाठ कì पनुराविृ° Ĭारा भी हो सकती ह।ै ÿसंग का 

वणªन करके भी ÿÖ तावना कì जा सकती ह।ै आजकल कुछ ÿÔ नŌ Ĭारा ÿÖ तावना अ¸ छी समझी जाती ह।ै 
2. िवषयोपÖ थापन- मु́  य भाव के अनसुार पाठ को दो-तीन अिÆवितयŌ म¤ बाँट िलया जाता ह।ै ÿÂ येक अिÆवित 

को ÿÖ तावना के पÔ चात ् छाýŌ Ĭारा अनकुरण वाचन, सिÆध-समास, समास िवúह, दÁ डÆ वय, खÁ डाÆ वय एव ं

भाव परी±ा के ÿÔ न आते ह§। 
3. तुलना –तुलना म¤ वतªमान पाठ कì तलुना बालकŌ के संिचत ²ान से कì जाती ह।ै भाषा-िश±ण म¤ कािठÆ य-

िनवारण, िवÖ ततृ Ó या´ या इसी पद के अÆ तगªत ह।ै इन सबकì चचाª आग ेके अÅ यायŌ म¤ कì जायेगी। 
4. सामाÆ यीकरण- Ó याकरण के पाठŌ म¤ इसका िवशेष उपयोग ह।ै संिचत ²ान कì ÿÖ ततु पाठ  से तलुना करने 

पर छाý Ö वयं कुछ सामाÆ य िसĦाÆ तŌ का दशªन करते ह§। इन सामाÆ य िसĦाÆ तŌ का िनमाªण इस पद म¤ िकया जाता 

ह।ै भाषा-िश±ण म¤ इस Ö तर पर पुनराविृ° के ÿÔ न आते ह§। किवता-िश±ण म¤ समान भाव कì किवताए ँदी जा 

सकती ह§। 
5. ÿयोग –ÿÖ ततु पाठ कì उपÖ थापना एव ंतलुना के बाद छाý जब सामाÆ य िसĦाÆ त का िनधाªरण कर लेते ह§, 

तब बाद म¤ यह भी आवÔ यक हो जाता ह ै िक छाý नवािजªत ²ान को Ó यवĆत या ÿÖ ततु कर¤। यह ÿयोग कì 

अवÖ था ह।ै इस पद म¤ भाषा के पाठŌ म¤ छाýŌ को कुछ अË यास –कायª िदया जाता ह।ै कथा-कायª एवं गहृ-कायª 

भी ÿयोग के िलए ही िदये जाते ह§। 

        हरबाटêय पंचपदी मनोिव²ान के िसĦाÆ तŌ पर आधाåरत ह।ै इनम¤ वही øम अपनाया गया ह ैजो िवचारŌ के 

²ान म¤ अपनाया जाता ह।ै पĦित कì आलोचना भी कì जाती ह।ै आलोचना कì मु́  य बात यह ह ैिक यह पĦित 

सभी ÿकार के िवषयŌ म¤ ÿयĉु नहé हो सकती ह।ै िव²ान को पढ़ाने म¤ यह असफल ही िसĦ हòई ह।ै भाषा-िश±ण 

म¤ भी सभी ÿकार के पाठŌ म¤ इसका ÿयोग नहé हो पाता। िफर भी यह पĦित आवÔ यक संशोधन के साथ आज 

भी काम म¤ लायी जा सकती ह।ै 
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अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. हरबाटêय पंचपदी म¤ सामाÆयीकरण का अथª ÖपĶ कर¤।  

2. हरबाटêय पंचपदी का महÂव ÖपĶ कर¤।  

 
2.2.3. संÖकृत भाषा िश±ण के िश±ण सýू 

इस िसĦाÆ त म¤ िश±ण सýू ह§। िश±ण-सýूŌ पर ÿिसĦ िश±ाशाÖ ýी हरबटª Ö पेÆ सर ने भी बल िदया था। 

संÖ कृत-िश±ण म¤ िनÌ निलिखत सýू िवशेष उपयोगी ह§-  

 

01.   ²ानेिÆþयŌ Ĭारा िश±ण 

02.   िवÔ लषेण से संÔ लेषण कì ओर  

03.   पणूª से अशं कì ओर  

04.   अिनिĲत से िनिĲत कì ओर  

05.   सरल से किठन कì ओर  

06.   ²ात से अ²ात कì ओर  

07.   मनोव²ैािनक से तकª परक कì ओर  

08.   Ö थूल से सàू म कì ओर  

09.   िवशषे से सामाÆ य कì ओर 

10. आगमन से िनगमन कì ओर  

11. ÿकृित कì अनसुरण  
 

अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. िश±ण सýूŌ के महßव को ÖपĶ कìिजए। 

2. संÖकृत िश±ण म¤ ÿयĉु िश±ण सýूŌ को िलिखए।  
 

2.3. सारांश  

भाषा परÌ परा से ÿाÈ त पैतकृ संपि° नहé ह।ै Óयिĉ आय ुविृĦ के साथ अनकुरण Ĭारा अिजªत करता ह।ै 

भाषा को िसखाने के िलए िविधयाँ तथा ÿिविधयाँ होती ह ैÿÂ येक भाषा िश±ण म¤ अपने-अपने Ö वłप एवं ÿकृित 

के अनसुार िविधयाँ िनिĲत होती ह।ै संÖकृत भाषा िश±ण कì भी कुछ ÿचिलत िविधयाँ ह।ै जैस-े Ó याकरण-

अनवुाद िविध, ÿÂ य± िविध, ढांचागत िविध, संÿेषणाÂ मक िविध, Óया´यान िविध आिद। इसम¤ कुछ ÿणाली 
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ÿाचीन ह ैऔर कुछ नवीन। हरबाटêय पंचपदी म¤ ÿाचीन और नवीन पĦित का समÆवय पाया जाता ह।ै िश±ण 

सýू पĦित भी उभय अथाªत ÿाचीन और नवीन प± का समथªक ह।ै  

 
2.4. अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

अपनी ÿगित कì जाँच – 
उ°र- अÅयाय 2.2 दखेे | 
 

2.5. शÊदावली  

िश±ण िविध – “आÓयहूिनयोजन तथा िनद¥शन कì वह कला अथवा िव²ान ह ैिजससे वहृत ्सेनाओ ंके कायª 

एव ंगित संचािलत होती ह।ै” – शÊदकोष 

Óया´यान िविध –बड़ी क±ाओ ंम¤ ÿयोग कì जाने वाले पĦित Óया´यान एक Óयावहाåरक िविध ह।ै”               

–उबाईिनंग एवं बाईिनगं 

ÿÂय± पĦित –“इिंþयजÆय²ानं ÿÂय±ं”। अथाªत ्इिÆþयŌ के Ĭारा ÿाĮ ²ान कì ÿिøया। 

 
2.6. कायª आवंटन   

1. ÿÂय± पĦित का Öवłप ÖपĶ कìिजए।  

2. हरबाटêय पंचपदी के Öवłप को ÖपĶ कìिजए।  

 
2.7. िøयाए ं  

01. भाषा िश±ण कì पĦितयŌ कì उपयोिगता का वणªन कìिजए।   

02. हरबाटêय पंचपदी िश±ण पĦित के सोपानŌ को ÖपĶ कìिजए।   

 
2.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी)  

1. पारÌपåरक तथा आधिुनक िश±ण पĦितयŌ कì तलुना कìिजए। 

2. संÖकृत भाषा िश±ण पĦितयŌ के गणु एव ंदोषŌ को ÖपĶ कìिजए। 

 
2.9. संदभª पÖुतक¤  

01. स³सेना, राधारानी, (2013),“नवाचारी िश±ण पĦितयाँ”, जयपरु, राजÖथान िहदंी úÆथ अकादमी। 

02. गĮु, मनोरमा – भाषा अिधगम, क¤ þीय िहÆदी सÖंथान, आगरा 

03. गनुानंद- िहÆदी भाषा का उĩव और िवकास, िवनोद पÖुतक मिंदर , आगरा 
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04. िĬवदेी, दवेीशकंर – भाषा और भािषकì, भाषा-िव²ान-िवभाग, सागर िव.िव , सागर 

05. पांडेय, रामाशकल –िहÆदी िश±ण, अúवाल पिÊलकेशन, आगरा 

06. चतवु¥दी, िशखा – िहÆदी िश±ण, आर.लाल बुक िडपो, मेरठ 

07. शमाª, दवेÆेþनाथ – भाषा िव²ानं कì भिूमका, राधाकृÕण ÿकाशन, िदÐली 

08. ितवारी, भोलानाथ, भाषा िव²ान, चौखÌबा ÿकाशन, वारणासी 

09. शमाª, लàमनाराय़ण, िसंह फतेह, संÖकृतिश±ण ंनिवन ÿिवधयः,आिदÂयÿकाशन,जयपरु 

10. िम°ल,संतोष,संÖकृतिश±णम, नवचेतना पिÊलकेशनस,्जयपुर 

11. सफाया, रघनुाथ,संÖकृतिश±ण, हरयाणाúÆथ अकादमी . 

12. पाÁ डेय, रामशकल, संÖकृत िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 

13. िवĵासः,कौशलबोिधिन, संÖ कृत भारती, िदÐली 

14. शमाª, मरुलीधर, संÖकृत िश±ण समÖया, रा.सं.सं िवīापीठ, ितłपित 

15. िसंह, कणª, संÖकृत िश±ण िविध,एच. िप.भागªव बकु स¤टर, आगरा 
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इकाई –3  

संÖ कृत भाषा के िविभÆन िवधाओ ंका िश±ण 

इकाई कì łपरेखा  

 3.0. इकाई पåरचय  

3.1. िश±ण के उĥÔेय  

3.2. िवषय िववचेन  

 3.2.1. गī का िश±ण 

3.2.1.1. गī का Öवłप 

3.2.1.2. गī िश±ण का उĥÔेय 

3.2.1.3. गī का िश±ण िविधयाँ 

3.2.1.4. गī िश±णकì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

 3.2.2. पī का िश±ण 

3.2.2.1.पī का Öवłप 

3.2.2.2. पī िश±ण का उĥÔेय 

3.2.2.3. पī का िश±ण िविधयाँ 

3.2.2.4. पī िश±णकì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

3.2.3. नाटक का िश±ण 

3.2.3.1. नाटक का Öवłप 

3.2.3.2. नाटक िश±ण का उĥÔेय 

3.2.3.3. नाटक का िश±ण िविधयाँ 

3.2.3.4. नाटक िश±ण कì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

3.2.4. रचना का िश±ण 

3.2.4.1. रचना का Öवłप 

3.2.4.2. रचना िश±ण का उĥÔेय 

3.2.4.3. रचना का िश±ण िविधयाँ 

3.2.4.4. रचना िश±ण कì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

3.2.5. Óयाकरण का िश±ण 

3.2.5.1.Óयाकरण का Öवłप 

3.2.5.2. Óयाकरण िश±ण का उĥÔेय 
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3.2.5.3. Óयाकरण का िश±ण िविधयाँ 

3.2.5.4. Óयाकरण िश±ण कì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

3.3. सारांश  

3.4. अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

3.5. शÊदावली  

3.6. कायª आवटंन   

3.7. िøयाए ं

3.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी)  

3.9. संदभª पÖुतक¤  

 
3.0. इकाई पåरचय 

िश±ण िविधयाँ भाषा को िवचारŌ भावŌ एव ंइ¸छाओ ंकì अिभÓयिĉ का साधन माना जाता ह।ै भाषा 

कì पणूªता के िलए िलखने पढ़ने बोलने तथा सनुने के कौशलŌ का िवकास होना अÂयÆत आवÔयक होता ह।ै 

भाषा अिधगम िश±ण का ±ेý अिधक Óयापक होता ह।ै अत: भाषा के उĉ घटकŌ को सीखने के िलए िश±ण 

िविधयŌ का भाषा के िविभÆन अगंŌ के साथ िवĴेषण करना आवÔयक ह।ै िकसी भी सािहÂय के अÆतगªत िविवध 

िवधाओ ंका समावेश देखा जा सकता ह।ै संÖकृत सािहÂय कì िविवध िवधाओ ंम¤ गī, पī, नाटक, काहानी, 

कथा, रचना, Óयाकरण आिद आत¤ ह।ै उन  िवधाओ ंको सीखने के िलए िविशĶ िविधयाँ भी ह।ै व ेिवधाए ंएव ं

संÌबिÆधत िश±ण िविधयŌ का पåरचय इस इकाई म ेहो पायेगा। 

 
3.1. िश±ण के उĥेÔय 

इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत म¤ स±म हŌग।े 

1. संÖकृत िश±ण कì िविभÆन िवधायŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

2. संÖकृत िश±ण कì िविभÆन िविधयŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

3. संÖकृत िश±ण कì िविभÆन िवधायŌ के तýंŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

4. संÖकृत िश±ण कì िविभÆन िवधायŌ का विैशĶ्यŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

5. संÖकृत िश±ण कì िविभÆन िविधयाँ एव ंिश±ण िविधओ ंकì उपयोिगता का ²ान ÿाĮ करना। 

6. संÖकृत िविभÆन िवधाओ ंकì पाठ्य योजना का ²ान ÿाĮ करना। 
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3.2. िवषय िववेचन 

3.2.1. गī का िश±ण 

 संÖकृत भाषा म¤ गī सािहÂय कì उÂपित ÿाचीन काल से ही ह।ै यजवु¥द के āाĺण úÆथो म¤, उपिनपदŌ म¤ 

गīसािहÂय का िनदशªन िमलता ह।ै गī को ²ानाजªन का उ°म साधन łप म¤ माना जाता ह।ै  

  
3.2.1.1. गī का Öवłप   

 गī सािहÂय का िनमाªण म¤ सजृन ±मता कì पराकाĶा नजर आता ह।ै अतः कहा जाता ह ै‘‘गī ंकिवनां 

िनकषं वदि्Æत’’। गī सािहÂय िवचारŌ कì यशÖवी अिभÓयिĉ ही ह।ै जो सािहÂय रचना, लय, वýृ गणमाýा 

आिद से बÆधन रिहत ह ै उनको गī कहा जाता ह।ै गī को िभÆन-िभÆन शिैलयŌ के अनसुार गī रचना म¤ 

सामाÆयतः िनबÆध, कथा, आÂमकथा, चåरý, नाटक, उपÆयास, एकांकì का आिद भेद होती ह।ै ®ेķ गī सािहÂय 

वाचन से मन अļािदत होता ह।ै शÊद भÁडार म¤ विृĦ के िलए गī सािहÂय बहòत उपयोगी होता ह।ै  

 
3.2.1.2. गī िश±ण का उĥेÔय  

1. छाýŌ का शÊदशिĉ का िवकास होना  

2. गīांश पठन से शĦु उ¸चारण का िवकास होना  

3. संÖकृत भाषा का पåरचय  

4. गīपाठŌ का भाव, िवचार समझ म¤ आना।  

5. सािहÂय सजªन के िलए ÿेरणा ÿाĮ करना  

6. कÐपना शिĉ का िवकास करना  

7. संÖकृत भाषा का उ°म पåरचय होना।  

8. िवषय एवं आशयŌ  का úहण से ²ान ÿािĮ करना  
 

3.2.2.3. गī का िश±ण िविधयाँ  

 संÖकृत गī िश±ण म¤ कई िविधयŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै उनम¤ से कुछ िविधयŌ को यह उÐलेख कर 

रह ेह।ै  

 
1. अनुवाद पĦित  

अनवुाद पĦित गīिश±ण कì ÿाचीन व लोकिÿय पĦित ह।ै अथाªत संÖकृत भाषा म¤ िवīमान गīांश 

को समझाने के िलए मात ृभाषा म¤ अनवुाद कर के छाýŌ को समझाया जाता है।  
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2. अथª कथन पĦित  

यह संÖकृत गī कì परÌपरागत पĦित ह।ै इस िविध म¤ अÅयापक सवªÿथम गंīाशŌ का øिमक łप  से 

मौिखक पठन करता ह ैऔर इसके बाद गंīांश म¤ आए किठन शÊदŌ का अथª बताता ह।ै  

 
3. Óया´या िविध  

यह िविध अथª कथन िविध का ही िवकिसत कण ह।ै इसम¤ अÅयापक मौिखक łप  से पठन करने के 

बाद शÊदŌ कì और भावŌ कì Óया´या करता ह।ै  

 
4. िवĴेषण िविध  

इस ÿणाली म¤ िश±क शÊद एव ंभावŌ कì Óया´या के िलए ÿĳŌ आिद का सहारा लेता ह।ै ÿÂयेक वा³य 

का दसूरे वा³य स े समÆवय करता ह।ै एवं पणूª गīांश का पाठ कì ŀिĶ से भावाÂमक, िवचाराÂमक  łप  स¤ 

िवĴेषण करता ह।ै  

 
5. संयुĉ िविध   

यह िविध सारी िविधयŌ का िमि®त łप  ह।ै इसम¤ सारी िविधयŌ का िमि®त łप  से ÿयोग िकया जाता 

ह।ै िविध, नाट्य łपांतरण िविध, तुलनाÂमक िविध आिद महÂवपणूª ह।ै 

 
3.2.2.4. गī िश±ण कì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

सामाÆय उĥेÔय – पाठ से संबिÆधत ÿाĮ करने वाले उĥÔेयŌ को िलख¤ग।े  

िविशĶ उĥेÔय– िविशĶ पाठ के उĥÔेयŌ को िलख¤गे जैस े 

1. ²ानाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले ²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

2. बोधाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले बोध का उÐलेख कर¤ग।े 

3. समी±ाÂमक उĥÔेय – पवूª ²ान से संबिÆधत पाठ के ²ान का समी±ा कर¤ग।े  

4. सजृनाÂमक उĥÔेय  –  िविशĶ पाठ से ÿाĮ होन ेवाल ेसजªनाÂमक ²ान का उÐलेख  कर¤ग।े 

5. अिभवÂृयामक उĥÔेय - िविशĶ पाठ से िनमाªण होने वाले łिच, अिभविृ° का उÐलेख कर¤ग।े 
सहायक सामúी – अÅयापन म¤ ÿयोग िकए जानवेाले िचý, अÆय कथोपयोगी सामाÆय सामúी डÖटर, चाक, 

रोलर ÔयामपĘ आिद का िववरण। 
पूवª²ान – छाý का अनमुािनक पवूª ²ान को उÐलेख कर¤ग।े 

ÿÖतावना – पाठ स ेसंबिÆधत पवूª ²ान का परी±ण अथवा जागतृ करने का ÿयÂन िकया जाएगा। 

पाठ्यिभसूचना – पवूª²ान अनगुणु ÿाĮ करने वाले ²ान कì सचूना दी जएगी। 
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आदशªवाचन – अÅयापक के Ĭारा िविशĶ पाठ का भावानगुुण शĦु उ¸चारण के साथ वाचन िकया जाएगा। 

अनुकरणवाचन– छाý के Ĭारा अÅयापक का अनłुप अÅययन करना होगा। 

उ¸चारणाËयास – छाý के Ĭारा िकए गए ýिुटयŌ का अËयास के Ĭारा संशोधन िकया जायेगा। 

बोध ÿĳ – पाठ का वाचन स ेÿाĮ बोध  का परी±ण िकया जाएगा। 

कािठÆय िनवारण – अधो िलिखत सोपान से पाठ्यांश अÆतगªत किठन पदŌ का िवĴेषण कर¤ग।े 

शÊद  अथª  िविध/ÿिविध  ÔयामपĘ कायª  

    
Óया´यान – पाठ का सिवशषे ससंदभª Óया´यान कर¤गे। 

िवचार िवĴेषणाÂमक ÿĳ – पाठ से ÿाĮ िवचार संबिÆधत ÿĳ पछूा जाएगा। 

मौनवचन – 3 िमनट के िलए मौन łप से पाठ को पढने के िलए िदया जाएगा। 

मूÐयांकन ÿĳ – पणूª पाठ का छाý का अवगमनाÂमक ²ान का परी±ण िकया जाएगा। 

गृहकायª– पिठत पाठ का ŀढीकरण के िलए पाठ संबिÆधत सजªनाÂमक कायª िदए जाएंग।े 

 

अपनी ÿगित कì जाँच - 1 

1. गī का Öवłप  बताइए ? 

2. गī िश±ण के िविधयाँ ÖपĶ कर¤ ? 

 
3.2.2. पī का िश±ण 

3.2.2.1. पī का Öवłप 

िकसी भी भाषा सािहÂय कì आÂमा काÓय ह।ै काÓय के Ĭारा सािहÂय म¤ सŏÆदयª का अिवÕकार होता ह।ै 

काÓय ÿारÌभ से ही Ńदय का िवषय रहा ह।ै काÓय म¤ किव कì नवीन सुÆंदर कÐपना िदखती ह ैअतः कहा जाता 

ह-ै ‘‘जो न दखे ेरिव वो दखे ेकिव’’  

काÓय के Öवłप  काÓय के Öवłप  को ÖपĶ करने के िलए कई िवĬानŌ ने कई मत िदए। जसै े िक 

‘‘रसाÂमक काÓयम’’ िवĵनाथ किवराज ने कहा अथाªत रस से यĉु वा³य ही काÓय ह।ै पिÁडतराज जगÆनाथ 

अपने शÊदŌ म¤ ‘‘रमणीयाथª ÿितपादकः शÊद: काÓयम ्’’ अथाªत ्रमणीय अथō को ÿितपादन करन ेवाला शÊद 

ही काÓय ह।ै ‘‘तददोषो शÊदाथō सगुणुांवनलकृती पनुः ³वािप” ही काÓय ह ैअिभनव गĮु कहते ह।ै अथाªत ्िनदōष 

गणु यĉु बहòधा अलकंार युĉ शÊद काÓय ह।ै  

 उपरोĉ भÓय ल±णŌ से यह ÖपĶ होता ह ैिक िजसके पढ़न ेसे मन को शांिÆत आनÆद रमण कì ÿाĮ होती 

ह,ै वह काÓय ह।ै  
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3.2.2.2 पī िश±ण का उĥेÔय 

01. छाýŌ म¤ काÓय िवषयक ÿेम िनमाªण करना।  

02. काÓयगत सौÆदयª भाव रस आिद का अनभुव के ÿित ÿेरणा ÿाĮ करना।  

03.  लय, भाव, गित, अनसुार काÓय पठन करने कì योµयता का िनमाªण करना।  

04.  काÓय का ÿमखु भाव समझकर उसके साथ एक łप होना।  

05.  छाýŌ म¤ कÐपना शिĉ का िवकास करना।  

06.  छाýŌ म¤ तकª शिĉ का िवकास करना।  

07.  काÓय के िविभÆन िवधाओ ंका पåरचय ÿाĮ करना।  

08.  काÓय म ेिनिहत का Óयाथª, Óयµयाथª, ल±णाथª को समझने म¤ समथª होना।  

09. छाýŌ म¤ काÓय रचना करने कì ±मता का िवकास करना।  

10. नैितक मÐूयŌ का िवकास करना।  

 
3.2.2.3. पī का िश±ण िविधयाँ 

1. गीत तथा अिभनय ÿणाली  

इस ÿणाली म¤ गीत पī का सÖवर वाचन के साथ-साथ अिभनय का भी ÿयोग िकया जाता ह।ै अिभनय 

ÿधान पदŌ म ेअगं सचंालन का िश±ण िदया जाता ह।ै इस िविध से छाýŌ ने काÓय के ÿित Łिच उÂपÆन होती ह।ै 

किवताय¤ शीŅ कंķÖथ हो जाती ह।ै इस िविध म¤ ‘‘करके िसखना’’ िनयम का ÿयोग िकया जाता ह।ै  

 
2. अथªबोध ÿणाली  

इस ÿणाली म¤ िश±क Öवयं किवता का वाचन करता ह।ै एक-एक पंिĉ के वाचन के साथ-साथ अथª भी 

ÖपĶ करता ह ैपरÆतु इस िविध स ेछाý कì Łिच का Åयान नहé रखा जाता ह।ै यह िविध अÅयापक केिÆþत होती ह।ै  

 
3. Óया´या ÿणाली  

इस िविध म¤ अÅयापक पदय के एक  एक पंिĉ को लेकर अथª बताते हòए किव का मत ÿविृ°, रचना 

शलैी, किवता कì भाषा, रस, अलंकार, भाव आिद का ÖपĶीकरण करता ह§। साथ-साथ किवता म¤ िवīमान 

अÆतर कथा को भी ÖपĶ करता ह।ै  
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4. खÁडानवय ÿणाली 

इस ÿणाली को ÿĳो°र तथा िवĴेषण ÿणाली भी कहते ह ैिजस पī म¤ िवशेषताओ ंकì अिधकता हो  

भावŌ कì भरमार हो एव ंएक-एक शÊद का अथª ÖपĶ िकए िबना किवता का अथª ÖपĶ नहé होता ह।ै वहाँ इस 

ÿणाली कì आवÔयकता पड़ती ह।ै अÅयापक इस ÿणाली म¤ ÿĳो°र िøया का करते हòए पī का िवĴेषण करता 

ह।ै  
5. Óयास ÿणाली  

इस ÿणाली म¤ पī को पīŌ के भाषा और भाव दोनŌ कì ŀिĶ से िवĴेषण िकया जाता ह।ै भावŌ का 

ÖपĶीकरण के िलए अÅयापक अनेक उदाहरणŌ, ŀĶाÆतŌ तथा सिुĉयŌ का ÿयोग करता ह।ै भाषा कì ŀिĶ से एक-

एक शÊद कì उपादेयता एव ंवा³य िवÆयास  का ÖपĶीकरण करता ह।ै अतः इस िविध म¤ पढान ेवाले का ²ान 

गहन होना आवÔयक ह।ै इस िविध को िटका िविध कही जाती ह।ै  

 
3.2.2.4. पī िश±णकì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

सामाÆय उĥेÔय– पाठ से संबिÆधत ÿाĮ करने वाले उĥÔेयŌ को िलख¤गे  

िविशĶ उĥेÔय– िविशĶ पाठ के उĥÔेयŌ को िलख¤गे जैसे 

1. ²ानाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले ²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

2. बोधाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले बोध का उÐलेख कर¤ग।े 

3. समी±ाÂमक उĥÔेय – पवूª ²ान से संबिÆधत पाठ के ²ान का समी±ा कर¤ग।े 

4. सजृनाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले सजªनाÂमक ²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

5. अिभवÂृयामक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से िनमाªण होने वाले łिच, अिभविृ° का उÐलेख कर¤ग।े 
सहायक सामúी – अÅयापन म¤ ÿयोग िकए जाने वाले िचý, अÆय कथोपयोगी सामाÆय सामúी डÖटर, 

चाक,रोलर, ÔयामपĘ आिद का िववरण। 
पूवª²ान – छाý का अनमुािनक पवूª ²ान को उÐलेख कर¤ग।े 

ÿÖतावना – पाठ संबिÆधत पवूª ²ान का परी±ण अथवा जागतृ करने का ÿयÂन िकया जाएगा। 

पाठ्यिभसूचना – पवूª²ान अनगुणु ÿाĮ करने वाले  नतून ²ान कì सचूना दी जाएगी। 

आदशª सÖवर वाचन – अÅयापक के Ĭारा िविशĶ पī का भावानगुुण  Öवर, लय एव ंशĦु उ¸चारण के साथ 

वाचन िकया जाएगा। 
अनुकरणवाचन– छाý के Ĭारा अÅयापक का अनłुप वाचन करना होगा  

पद¸छेद – संÖकृत Ĵोक का अथवा पī का संयĉु पदŌ का सिÆध िव¸छेद िकया जएगा 

किठन शÊदाथª – पī म¤ िवīमान किठन पदŌ का योµय िविधयŌ के Ĭारा अथª ÖपĶ िकया जाएगा 
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शÊद  अथª  

  

 

अÆवय – Öतरानगुणु योµय िविध के Ĭारा सÖंकृत Ĵोक का अथवा पī का गī łप बताया जाएगा 

भावबोध ÿĳ – पाठ का वाचन से ÿाĮ बोध  का परी±ण िकया जाएगा 

Óया´यान – पī का सिवशेष ससंदभª Óया´यान कर¤गे 

पुन: सÖवर वाचन - िविशĶ पī का भावानगुणु  Öवर, लय एवं शĦु उ¸चारण के एक से अिधक छाý अथवा 

पणूª क±ा को एक साथ वाचन कराया जाएगा 
सौÆदयाªनुभूÂयातमक ÿĳ – पणूª पī का छाýŌ का सौÆदयाªनभुÂूयातमक ²ान का परी±ण िकया जाएगा  

गृहकायª– पिठत पī का ŀढीकरण के िलए पाठ संबिÆधत सजªनाÂमक कायª िदए जाएंग े

अपनी ÿगित कì जाँच 1 

1. पī का Öवłप बताइए ? 

2. पī िश±ण का उĥÔेय बताइए ? 

 
3.2.3. नाटक का िश±ण 

भारत म¤ नाटय कला कì उÂपि° वदे काल से ह।ै वदे के उषा वणªन, पŁुवाª, उवªशी, म¤ यह ÖपĶ होता ह ै

एव ंभरत का नाट्य शाľ जग ÿिसĦ ह।ै नाटक को संचार माÅयम का एक ÿभावी माÅयम भी माना जाता ह।ै  

अतः नाटक िश±ण भी िश±ण म¤ एक महÂवपणूª अंश ह।ै  

 
3.2.3.1. नाटक का Öवłप 

नाटक भाव अिवÕकार का उ°म साधन ह।ै ÿाचीन सÖंकृत सािहÂय म¤ नाटक को ŀÔयकाÓय माना गया था। łपक 

łप म¤ नाटक को दस भदेŌ के बाटंा जाता था। िवषयवÖतु कì ŀिĶ से नाटक को ऐितहािसक, पौरािणक, 

सामािजक, मनोव²ैािनक, एवं शिै±क आिद भेदŌ से बांटा जा सकता ह।ै नाटक म¤ संवाद गī म¤ होता ह ैकभी-

कभी पī łप  भी दखेा जाता ह।ै िजसको िगती-नाट्य कहा जाता ह।ै  

 
3.2.3.2. नाटक िश±ण का उĥेÔय 

01. छाýŌ ने आरोह-अवरोह के अनसुार संवाद करने कì योµयता का िनमाªण करना।  

02. संवाद ने िनिहत आशयŌ के अनसुार हाव-भाव िनमाªण कì योµयता उÂपÆन करना।  

03. अिभनव कला से पåरिचत कराना।  

04. मानव चåरý एव ंÖवभाव का ²ान ÿाĮ करना।  
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05. िविभÆन जीवन दशªनŌ का ²ान ÿाĮ करना।  

06. अनकुरण कì ±मता का िवकास करना।  

07. भािषक ²ान म¤ िवकास करना।  

08. Öवतः कì भावना को ÿभावी łप म ेÿकट करने कì ±मता ÿाĮ करना।  

09. िविभÆन नाटक िवषयक ²ान ÿाĮ करना।  

10. ÖवÖथ मनोरंजन एव ंिहतकर उपदशेŌ को सहज माÅयम से ÿाĮ कराना।  

 
3.2.3.3. नाटक का िश±ण िविधयाँ 

1. Óया´या ÿणाली  

 इस िविध म¤ अÅयापक समÖत नाटक का Öवयं वाचन करता ह ैऔर नाटक  के लेखक, पाý, ÿयोजन, 

घटनाएँ, कथावÖतु, कथपो-कथन, चåरý, िचýण, भाषाशलैी, भाव आिद पर Öवयं ही ÿवचन करता चलता ह।ै 

िजससे नाटक के िविभÆन प±Ō का सौÆदयª एव ंिवशषेताए ँÿकट हो जाती ह।ै  

 
2. आदशª नाट्य ÿणाली   

इस िविध म¤ अÅयापक Öवयं ही नाटक का वाचन करता ह ैिकÆतु यह वाचन वािचक अिभनय होता ह।ै 

अतः िविभÆन पाýŌ के अनकूुल भाषा म¤ उतार-चढ़ाव आ जाता ह।ै इस ÿणाली से छाýŌ से छाýŌ का मनोरंजन तो 

होता ह,ै परÆतु िनÕøìय होता ह।ै  

 
3. रंगमंच ÿणाली   

इस ÿणाली म¤ छाý एक-एक पाý कì भिूमका अदा करते ह§। पहले पाý कì परूी भिूमका छाý अËयास 

कर लेते ह ैऔर बाद म¤ सभी छाý िमलकर परेू नाटक को रंगमंच पर उपÖथािपत करते ह।ै यह पĦित उ°म ह ै

परÆतु  िवīालयŌ म¤ साधनŌ के अभाव के वजह से ÿायः सफल नही हो पाता ह।ै  

 
4. क±ा अिभनय ÿणाली   

इस िविध म¤ छाý एक-एक पाýŌ के अनुसार वांिछत अिभनय करते ह।ै ÿथमतः ÿÂयेक छाý एक पाý 

का संवाद अ¸छी तरह से पढ़कर समझ लेता ह ैऔर बाद म¤ क±ा म¤ ही पाýŌ के अनुसार वाचन करते ह।ै यह 

ÿणाली क±ा कì ŀिĶ से अÂयÆत योµय एव ंस´त होती ह।ै  
 

5.2.3.4. नाटक िश±ण पाठ योजना 

सामाÆय उĥेÔय – पाठ से संबिÆधत ÿाĮ करने वाले उĥÔेयŌ को िलख¤गे  
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िविशĶ उĥेÔय – िविशĶ पाठ के उĥÔेयŌ को िलख¤गे जसेै 

1. ²ानाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले ²ान का उÐलेख कर¤गे 

2. बोधाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले बोध का उÐलेख कर¤गे 

3. समी±ाÂमक उĥÔेय – पवूª ²ान से संबिÆधत पाठ के ²ान का समी±ा कर¤गे  

4. सजृनाÂमक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से ÿाĮ होने वाले सजªनाÂमक ²ान का उÐलेख कर¤गे 

5. अिभवÂृयामक उĥÔेय – िविशĶ पाठ से िनमाªण होने वाले łिच, अिभविृ° का उÐलेख कर¤ग े
सहायक सामúी – अÅयापन म¤ ÿयोग िकए जानेबाले िचý, अÆय कथोपयोगी सामाÆय सामúी डÖटर, चाक, 

रोलर ÔयामपĘ आिद का िववरण.. 
पूवª²ान – छाý का अनमुािनक पवूª ²ान को उÐलेख कर¤गे 

ÿÖतावना – पाठ संबिÆधत पवूª ²ान का परी±ण अथवा जागतृ करने का ÿयÂन िकया जाएगा  

िवषयोपÖथापन – छाýाÅयापक अपना उĥÔेय कथन कहगेा। 

पाठ्योपÖथापन –ÿÖततु ÿकरण से संबंिधत छाýाÅयापक छाýŌ से ÿĳ करता जायेगा और ÔयामपĘ पर िलखता 

जायेगा। 
आदशªवाचन – छाýाÅयापक संपणूª पाठ का उिचत आरोह –अवरोह यĉु Öवर एव ंसमिुचत भाव-भंिगमा के 

साथ वचन करेगा तथा छाý मनोयोगपूवªक सनु¤गे। 
अनुकरणवाचन – कितपय छाý पथृक-पथृक पाý कì िवषयवÖतु  का पाठ कर¤गे। 

बोध ÿĳ – छाýाÅयापक छाýŌ से बोध ÿĳ पछेूगा तथा छाý ÿĳŌ के उ°र द¤गे। 

Óया´या – पī का सिवशषे ससंदभª Óया´यान कर¤ग,े किठन पदŌ को अधोिलिखत ÿिøया से ÖपĶ कर¤ग।े 

पद  अथª  ÿणाली  

   
 

पाýािभनय वाचन – िविशĶ पाý संलाप का भावानुगणु छाýŌ Ĭारा पाठ का पाýानसुार अिभनय पवूªक वाचन 

कराया जाएगा 
भाव िवĴेषणÂमक ÿĳ – पणूª नाटक का छाýŌ का भाव िवĴेषणÂमक ²ान का परी±ण िकया जाएगा  

गृहकायª–नाटक संबिÆधत का ŀढी करण के िलए पाठ संबिÆधत सजªनाÂमक कायª िदये जाएगं े

अपनी ÿगित कì जाँच – 1 

1. नाटक का Öवłप बताइए ? 

2. नाटक का िश±ण कì पाठ्य योजना का सोपानŌ को ÖपĶ कर¤ िविधयाँ बताइए ? 
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3.2.4. रचना का िश±ण 

छाý भाषणाÂमक अिभÓयिĉ म¤ बहòत-कुछ बोलन ेम¤ समथª होता ह ैपरÆतु अपने िवचारŌ को लखेन के 

जåरऐ अिभÓयĉ करने म¤ उतना समथª नही हो पाता। अतः रचना िश±ण का महÂव ह।ै अतः रचना का अथª 

वा³यŌ को सजाना, बनाना, øमबÅय करना भी कहा जा सकता ह।ै  

 
3.2.4.1. रचना का Öवłप 

  िशश ुबहòत सारे शÊद कहता ह ैवा³य भी बनाता ह।ै परÆतु कभी-कभी वह वा³य साथªकता, आकां±ा, 

िवचारŌ, भावŌ कì ŀिĶ से योµय नही होता ह।ै अतः वा³य रचना म¤ कई सारी िवशेषताए ँ होती ह।ै जैसा िक 

पदøम, ÖपĶता, आकंा±ा, सामÃयª, मधरुता आिद ह।ै पदøम म¤ कताª, कमª, िøया आिद कारकŌ आकां±ाओ ंसे 

, ®ोता कì उÂकÁठा शाÆत होनी अिनवायª है। सामÃयª कì ŀिĶ से वा³य, ®ोता के अवगम योµय हो एव ंमधरुता 

कì ŀिĶ से वा³य कणª कटु न हो। इन िवशषेताओ ंके साथ वा³य रचना के पĲात उन वा³यŌ को िविवध िवधाओ ं

म¤ रचना पढ़ता ह।ै जो िक रचना कì िवधाए ँ होती ह ै ये िवधाए ँ अनुछे¸द रचना, पī रचना, वा³य रचना, 

मधरूचना, ÿĳ कì रचना आिद हो सकती ह।ै  

 
3.2.4.2. रचना िश±ण का उĥेÔय 

01. सरल शÊदŌ से अपने भावŌ को Óयĉ करने म¤ समथª बनाना।  

02. ÿĳŌ के उ°र ÓयिÖथत łप  से देने म¤ समथª होना।  

03. छाýŌ म¤ शĦु, ÖपĶ, सÆुदर िलखने कì ±मता का िनमाªण करना।  

04. Öवतः का भाव ÿभावी शÊदŌ म¤ िलखकर Óयĉ करने म¤ समथª होना।  

05. लेखन म¤ सिुĉयŌ, लोकोिĉयŌ तथा महुावरŌ का ÿयोग म¤ समथª करना।  

06. दीघª अनु̧ छेदŌ का सारांश िलखने म¤ समथª होना।  

07. िकसी भी िवषय पर अपने िवचारŌ के साथ अनु̧ छेद िनमाªण होने म¤ समथª होना।  

08. संवाद िलखने  कì ±मता िवकिसत करना।  

09. ÿभावी पý लखेन कì ±मता िनमाªण करना। 

10. लघ ुपīŌ के िनमाªण करने म¤ समथª होना।   

 
3.2.4.3. रचना का िश±ण िविधयाँ 

1. िचý-लेखन िविध  

इस िविध म¤ अÅयापक छाýŌ को नही, पि±, सयूª, व±ृ, फल, पÕुप, इÂयािदयŌ का िचý िदखाकर ÿĳ 

करता ह।ै उन ÿĳŌ का उ°र छाý पणूª वा³यŌ म¤ देने का ÿयÂन करता ह।ै  
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2. ÿĳो°र िविध  

इस िविध म¤ अÅयापक छाýŌ के अनभुव संÌबिÆधत िवषयŌ से ÿĳ पछूता ह।ै छाý अपने अनुभव एवं 

कÐपना से लघ-ुलघ ुवा³यŌ के Ĭारा शĦु ÖपĶ शÊदŌ म¤ उ°र िलखता ह ैएवं अÅयापक उसके वा³य संरचनागत 

ýिुटयŌ म¤ सधुार करता ह।ै  

 
3. शूÆय Öथान पूितª िविध  

इस िविध म¤ अÅयापक छाýŌ के सÌंमखु åरĉ Öथान यĉु वा³य अथवा अनु̧ छेद उपÖथापन करता ह।ै 

उन शÆूय ÖथानŌ को कई िवकÐप शÊदŌ से पूणª िकया जा सकता ह।ै छाý अपने शÊद शिĉ के सहायता से शÆूय 

ÖथानŌ को भरता ह ैऔर वा³य पणूª करता ह।ै  

 
4. शÊद पåरवतªन िविध  

इस िविध म¤ अÅयापक ऐसे कुछ वा³य अथवा अनु̧ छेदŌ को ÿÖतुत करता ह,ै िजसम¤ कई शÊद अधो 

रेखांिकत होते ह।ै छाýŌ को अधो रेखांिकत शÊदŌ के जगह िकसी नतून शÊद का ÿयोग करना होता ह ैऔर अपन े

िवचारŌ, Öमिृत एवं शÊद शिĉ के Ĭारा उन शÊदŌ के जगह नतून शÊद िलखता ह।ै  

 
5. ÿĳ रचना िविध   

इस िविध म¤ अÅयापक उ°राÂमक वा³य एवं अनु¸छेदŌ का उपÖथापन करता ह ैएव ंअनु̧ छेद से अलग-

अलग ÿकार के ÿĳ िनमाªण करने के िनद¥श दतेा ह।ै छाý अपने  ÿĳाÂमक ±मता से कई सारे ÿĳ िनमाªण करते 

ह।ै  
3.2.4.4. रचना िश±ण कì पाठ्य योजना िनमाªण का सोपान 

सामाÆय उĥेÔय – रचना से सबंिÆधत ÿाĮ करने वाले उĥÔेयŌ को िलख¤गे  

िविशĶ उĥेÔय – िविशĶ रचना के उĥÔेयŌ को िलख¤गे जसेै 

1. ²ानाÂमक उĥÔेय – िविशĶ रचना से ÿाĮ होने वाले ²ान का उÐलेख कर¤गे 

2. बोधाÂमक उĥÔेय – िविशĶ रचना से ÿाĮ होन ेवाल ेबोध का उÐलेख कर¤गे 

3. समी±ाÂमक उĥÔेय – पवूª ²ान से संबिÆधत रचना के ²ान का समी±ा कर¤गे  

4. सजृनाÂमक उĥÔेय – िविशĶ रचना से ÿाĮ होन ेवाल ेसजªनाÂमक ²ान का उÐलेख कर¤गे 

5. अिभवÂृयामक उĥÔेय - िविशĶ रचना से िनमाªण होने वाले łिच, अिभविृ° का उÐलेख कर¤ग े
सहायक सामúी – िचý,माडल आिद। 

पूवª²ान – छाý का आनमुािनक पवूª ²ान को उÐलेख कर¤ग।े 

ÿÖतावना – पाठ संबिÆधत पवूª ²ान का परी±ण अथवा जागतृ करने का ÿयÂन िकया जाएगा।  
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िवषयोपÖथापन–छाýाÅयापक ÔयामपĘ पर िवषय से संबंिधत शÊदŌ को िलखगेा और उन शÊदŌ का मौिखक 

łप से बतायेगा . छाý उन शÊदŌ के आधार पर वा³य रचना, अनु̧ छेद आिद िलख¤ग।े 
अÅयापकन कथन – छाýाÅयापक छाýŌ से ÿĳ पछू¤गे और छाý उनके ÿĳŌ का उ°र द¤गे। 

क±ाकायª – ÔयामपĘ पर िलख ेशÊदŌ के आधार पर छाýŌ को वा³यरचना अनु̧ छेद कहने को कह¤गे।  छाý 

वा³य रचना/अनु̧ छेद िलख¤गे। 
संशोधन – एक-दो छाýŌ को िदए गए क±ाकायª को पढ़न ेको कहगेा। छाý उस क±ाकायª को पढ़ेगा जो गलती 

हòई होगी छाýाÅयापक तÂकाल संशोधन कराएगा। शेष कािपयŌ को वह बाद म¤ देखेगा। 
गृहकायª–रचना संबिÆधत का ŀढीकरण केिलए पाठ संबिÆधत सजªनाÂमक कायª िदए जाएगंे 

अपनी ÿगित कì जाँच - 1 

1. रचना का Öवłप बताइए ? 

2. रचना िश±ण का उĥÔेय बताइए ? 

 
3.2.5. Óयाकरण का िश±ण 

िकसी भी भाषा म¤ Óयाकरण का Öथान महÂवपणूª ह।ै भाषा और Óयाकरण एक दसुरे से अÆयोÆयाि®त ह।ै 

भाषा का िवÆयास कì ŀिĶ से भी Óयाकरण का िवशेष महÂव ह।ै अतः भाषा म¤ पåरप³वता ÿाĮ करने के िलए 

Óयाकरण िश±ण कì आवÔयकता ह।ै  

 
3.2.5.1. Óयाकरण का Öवłप 

Óयाकरण शÊद Óया, आ, उपसणª, कृ, धात,ु ऋ ÿÂयय से बनता ह।ै िजसका अथª ‘‘ÓयािøयÆते, 

ÓयÂुपाīÆत ेशÊदाः अनेन इित Óयाकरण’’ िजसके Ĭारा अथª Öवłप  से शÊद िसĦ होता ह।ै पतंजिल के शÊदŌ म¤ 

‘‘शÊदानशुासन ही Óयाकरण ह।ै’’  

 अथाªत िजसके Ĭारा भाषा को ÓयविÖथत िकया जाता ह।ै दाशªिनकŌ  ने जो भाषा के Öवłप, संरचना तथा 

कायŎ को ÖपĶ करता ह ैउसको Óयाकरण कहते ह ैÓयाकरण म¤ शÊद के Öवłप, शÊदाथª-संÌबÆध, वा³य संरचना, 

आिद िवषयŌ पर कायª िकया जता ह।ै Óयाकरण म¤ वणª, शÊद, वा³य, वणŎ का उ¸चारण, शÊदŌ के ÿÂयय एव ं

उपसगª, वा³य म¤ पदøम एव ंकारक वा³य कì िभÆन-िभÆन िवधाए ँआिद तÂवŌ के ऊपर Åयान िदया जाता ह।ै 

 
3.2.5.2. Óयाकरण िश±ण का उĥेÔय 

01. Åविन शाľ को समझने म¤ छाýŌ को समथª बनाना।  

02. शÊद एवं धातओु ंके िविभÆन łपŌ को जानने म¤ समथª बनाना।  

03. शĦु वा³य िनमाªण करने योµयता उÂपÆन करना।  
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04. छाýŌ म¤ तकª  शिĉ िनरी±ण, ±मता का िवकास करना।  

05. भाषा सÌंबिÆधत गणु दोष को समझने कì ±मता उÂपÆन करना।  

06. नतून शÊदŌ का िनमाªण करने म¤ समथª बनाना।  

07. Óयाकरण तÂवŌ को भाषा म¤ ÿयोग करने कì ±मता िवकिसत करना।  

08. िविशĶ सािहÂयŌ का अथªúहण करने योµय बनाना।  

09. उ¸चारण और लेखन के बीच संÌबÆध Öथापन म¤ समथª बनाना।  

10. एक भाषा से दसूरी भाषा म¤ अनवुाद करने म¤ समथª बनाना।  

 
3.2.5.3. Óयाकरण िश±ण का िविधयाँ 

01. पाठ्य पÖुतक ÿणाली   

इस ÿणाली म¤ Óयाकरण पÖुतक को सÖवर पÖुतक वाचन कराया जाता ह।ै एवं पाठ्य-पÖुतक को आधार 

बनाकर िबना समझ से Óयाकरण के िनयमŌ, उपिनयमŌ को रटाया जाता ह।ै यह िविध अमनोवै²ािनक होता ह।े इस 

िविध को पारायण िविध भी कहाँ जाता ह।ै  
02. अÓयाकृित ÿणाली  

इस िविध म¤ Óयाकरण म ेिश±ा कì अलग महÂव Öवीकार नही िकया जाता। अत: उ°म Óयाकरण िनĶ 

रचनाओ ं के अÅयापन से ही Óयाकरण सीखाया जाता ह।ै ³यŌिक उ°म रचनाओ ं के अÅययन से भाषा पर 

अिधकार पाया जा सकता ह।ै यह िविध छोटी क±ाओ ंके िलए िनरथªक िसĦ होगा।  
03. िनगमन िविध  

इस पĦित म¤ ÿथमत: Óयाकरण के िनयमŌ को ÖपĶ िकया जाता ह,ै तÂपĲात िनयमŌ का उदाहरण के 

सहायता से पिूĶ कì जाती ह।ै अथाªत ्िनयमŌ का अथवा िसĦांÆतŌ का Óयवहार म¤ उपयोग सÌंबिÆधत ²ान िदया 

जाता ह।ै यह पĦित सामाÆय से िवशषे कì ओर िश±ण सýू पर आधाåरत ह।ै परÆतु यह ÿणाली ऊँची क±ाओ ंके 

िलए योµय होती ह।ै  
04. आगमन पĦित –  

यह पĦित उदाहरणŌ से सýूŌ कì ओर िश±ण सूý के ऊपर आधाåरत ह।ै इस िविध म¤ ÿथमत: उदाहरणŌ 

का उपÖथापन िकया जाता ह।ै तÂपĲात उदाहरणŌ के िवĴेषण से सामाÆय गणु धमō का एकिýकरण िकया जाता 

ह।ै सामाÆय गणु धमŎ का सामाÆयीकरण से िसĦाÆतŌ अथवा िनयम का िनधाªरण िकया जाता ह।ै एकं  िनधाªåरत 

िनयम का पाठ्य-पÖुतकŌ म¤ िलिखत िसĦांÆतŌ के साथ समÆवय िकया जाता ह।ै यह िविध िनगमन िविध के 

िवपरीत िविध ह।ै  
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3.2.5.4. Óयाकरण िश±ण कì पाठ्ययोजना िनमाªण का सोपान 

अपनी ÿगित कì जाँच - 1 

1. िनगमन िविध का Öवłप बताइए ? 

2. Óयाकरण िश±ण का उĥÔेय बताइए ? 
Óयाकरण  पाठयोजना  øम 

1. सामाÆय ÿारंिभक बात¤ - पाठ से संबिÆधत ÿाĮ करन ेवाल ेउĥÔेयŌ को िलख¤गे  

2. िविशĶ उĥेÔय– िविशĶ पाठ के उĥÔेयŌ को िलख¤गे जसेै- 

1. ²ानाÂमक उĥÔेय –  Óयाकरण पाठ से ÿाĮ होन ेवाल े²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

2. बोधाÂमक उĥÔेय – Óयाकरण पाठ से ÿाĮ होन ेवाल ेबोध का उÐलेख कर¤ग।े 

3. समी±ाÂमक उĥÔेय – पवूª²ान से संबिÆधत Óयाकरण पाठ के ²ान कì समी±ा कर¤गे। 

4. सजृनाÂमक उĥÔेय – Óयाकरण पाठ से ÿाĮ होन ेवाल ेसजªनाÂमक ²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

5. अिभवÂृयामक उĥÔेय - Óयाकरण पाठ से िनमाªण होने वाले łिच, अिभविृ° का उÐलेख कर¤ग।े 
3. सहायक सामúी – अÅयापन म¤ ÿयोग िकए जान ेवाल ेिचý, अÆय कथोपयोगी सामाÆय सामúी डÖटर, 

चाक, रोलर, ÔयामपĘ आिद का िववरण। 
4. पूवª²ान – छाý का अनमुािनक पवूª Óयाकरण ²ान का उÐलेख कर¤ग।े 

5. ÿÖतावना –पवूª पिठत ÿकरण आवÂृयाßमक ÿĳ िजससे पहल ेकì सामúी को दोहराया जा सके. तÂपĲात 

आवÔयकतानसुार उĥÔेय-कथन। 
6. पाठ्योÖथापन – ÿÖतुत ÿकरण से संबंिधत कई उदाहरण ÿÖतुत िकये जाय¤गे। यह सोपान उदाहरण तथा 

तुलना का ह।ै 

नोट-आगमन रीित से Óयाकरण िक िश±ा देने म¤ ÿÖतावना एव ंपाठ्योपÖथापन म¤ ही सवाªिधक समय लगेगा। इसे 

िश±ण-दोष न संघ जाय। 
7. िनयम – िनधाªरण-ÿÖतुत उदाहरणŌ के आधार पर सामाÆय िनयम अÅयापक छाýŌ िक सहायता से िनकलेगा 

और बाद म¤ सýू łप मवन Ôयामपट पर िलख दगेा।  
8. पुनरावृि° – उदाहरण के łप म¤ ÿÖतुत संÖकृत वा³यŌ का छाý िहदंी म¤ अनवुाद कर¤ और उपयुªĉ िनयमŌ का 

ÿयोग कर¤। ÿÖतुत िनयम से संबंिधत कुछ िहदंी वा³य अÅयापक Ôयामपट पर िलख ेऔर छाýŌ को यह िनद¥श द¤ 

िक उन िहदंी वा³यŌ का वे संÖकृत म¤ अनवुाद कर¤।  
9. गृहकायª – गहृकायª के łप म¤ िलिखत कायª िदए जा सकते ह।ै 
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3.3. सारांश  

िकसी सािहÂय के अÆतगªत िविवध िवधाओ ं का समावशे दखेा जा सकता ह।ै संÖकृत सािहÂय कì 

िविवध िवधाओ ंम¤ गī ,पī, नाटक, काहानी, कथा, रचना आिद आत¤ ह।ै उन िवधाओ ंको सीखाने के िलए 

िविशĶ िबिधयाँ भी ह।ै गī के िलए अनवुाद पĦित, अथª कथन पĦित, Óया´या िविध, िवĴेषण िविध, संयĉु 

िविधयाँ आिद िविधयाँ पī के िलए गीत तथा अिभनय ÿणाली, अथªबोध ÿणाली, Óया´या ÿणाली, खÁडाÆवय 

ÿणाली, Óयास ÿणाली, नाटक के िलए Óया´या ÿणािल, आदशª नाट्य ÿणाली, रंगमचं ÿणाली, क±ा अिभनय 

ÿणाली, Óयाकरण के िलए पाठ्य पÖुतक ÿणाली, अÓयाकृित ÿणाली, िनगमन िविध, आगमन पĦित एवं रचना 

के िलए िचý-लेखन िविध, ÿĳो°र िविध, शÆूय Öथान पिूतªिविध, शÊद पåरवतªन िविध, ÿĳरचना िविध उपयĉु 

मानी जाती ह।ै सभी िवधाओ ंके िलए िविशĶ पाठ्ययोजनाएँ भी बनती ह।ै 

 
3.4 अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

अपनी ÿगित कì जाँच – 
उ°र- अÅयाय 3.2 दखे े

3.5. शÊदावली  

गī िश±ण –गī िश±ण का मु́ या उĥÔेय िवīािथªयŌ को ²ान, अथª बोध, शÊद भडंार विृĦ म¤ सहायता 

पहòचँाना,   
          मुखजê  

पाठ्यपुÖतक िविध – “पाठ्यपÖुतक िविध िश±ण कì वह ÿिøया ह,ै िजसका तÂकालीन उĥÔेय पाठ्यपÖुतक म¤ 

िनिहत सचूनाओ ंकì समझदारी ÿदान करना होता ह।ै” 

 वेÖले ई. बी. 

Óया´यान िविध – बड़ी क±ाओ ंम¤ ÿयोग कì जाने वाले पĦित Óया´यान एक Óयावहाåरक िविध ह।ै” 

 बाईिनंग एवं बाईिनगं 

नाट्य łपांतरण िविध –“अिभनय का अथª अतीत या वतªमान कì िकसी िÖथित को िøया और जीवन दनेा ह।ै 

इसका ÿयोग िजस िविध म¤ िकया जाता ह,ै उस िविध को नाट्य łपांतरण या भिूमका अिभनय िविध कहा जाता 

ह।ै” 
3.6. कायª आवंटन   

1. Óयाकरण िश±ण कì  िविधयŌ को ÖपĶ कìिजए। 

2. छाý का रचनाÂमक िवकास म¤ ÿभावी उपाय ÖपĶ कìिजए। 
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3.7. िøयाए ं  

1. गī िश±ण कì िविभÆन िविधयŌ कì उपयोिगता का वणªन कìिजए। 

2. नाटक िश±ण कì भाषा िश±ण म¤ भिूमका बताईय। 
3.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी)  

1. Óयाकरण िश±ण एव ंपī िश±ण के पाठ्ययोजनाओ ंकì तलुना कर¤। 

2. रचना िश±ण म¤ पाठ्य योजना कì भिूमका ÖपĶ कìिजए। 
 

3.9. संदभª पÖुतके  

01. स³सेना, राधारानी, ( 2013( ,”नवाचारी िश±ण पĦितयाँ“, जयपरु, राजÖथान संÖकृत úÆथ अकादमी। 

02. गĮु, मनोरमा – भाषा अिधगम, क¤ þीय सÖंकृत सÖंथान,आगरा 

03. गनुानंद- संÖकृत भाषा का उĩव और िवकास, िवनोद पÖुतक मिंदर , आगरा 

04. िĬवदेी, दवेीशकंर – भाषा और भािषकì, भाषा-िव²ान-िवभाग,सागर िव.िव , सागर 

05. पांडेय, रामाशकल –संÖकृत िश±ण, अúवाल पिÊलकेशन, आगरा 

06. चतवु¥दी, िशखा – संÖकृत िश±ण, आर. लाल बुक िडपो, मरेठ 

07. शमाª, दवेÆेþनाथ – भाषा िव²ानं कì भिूमका,राधाकृÕण ÿकाशन, िदÐली 

08. ित वारी, भोलानाथ, भाषा िव²ान, चौखÌबा ÿकाशन, वारणासी 

09. शमाª, लàमनाराय़ण, िसंह फतेह, संÖकृतिश±ण ंनिवन ÿिवधयः,आिदÂयÿकाशन, जयपरु 

10. िम°ल, संतोष, संÖकृत िश±णम, नवचेतना पिÊलकेशनस,् जयपरु 

11. सफाया, रघनुाथ, संÖकृत िश±ण, हरयाणा úÆथ अकादमी. 

12. पाÁ डेय, रामशकल, संÖकृत िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 

13. िवĵासः,कौशल बोिधिन, संÖ कृत भारती, िदÐली 

14. शमाª, मरुलीधर, संÖकृत िश±ण समÖया, रा.सं.सं िवīापीठ, ितłपित 

15. िसंह, कणª, संÖकृत िश±ण िविध,एच.् िप. भागªव बकु स¤टर, आगरा 
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इकाई –4  
पाठ्य पÖुतक एवं सहगामी िøया 

 
इकाई कì łपरेखा  

4.0. इकाई पåरचय 

4.1. िश±ण के उĥÔेय  

4.2. िवषय िववचेन 

4.2.1.पाठ्यपÖुतक 

4.2.1.1. पाठ्यपÖुतकŌ का अथª  

4.2.1.2. पाठ्यपÖुतकŌ का महÂव 

4.2.1.3. संÖकृत पाठ्य पÖुतकŌ का उĥÔेय   

4.2.1.4. पाठ्य पÖुतक का गणु  

4.2.1.5. पाठ्य-पÖुतकŌ कì समी±ा 

4.2.2. पाठ्य-सहगामी िøया 

4.2.2.1. पाठ्यसहगामी िøया का अथª 

4.2.2.2. पाठ्यसहगामी िøयाओ ंका महÂव 

4.2.2.3. भाषा से सÌबिÆधत पाठ्य सहगामी िøयाएँ 

4.2.3. ŀÔय-®Óय उपकरण 

4.2.3.1. ®Óय-ŀÔय साधनŌ का ताÂपयª 

4.2.3.2. भाषा म¤ ®Óय-ŀÔय साधन¤ 

4.2.4. संÖकृत भाषा िश±क 

4.2.4.1. संÖ कृत भाषा िश±क के सामाÆ य गणु  

4. .2 4.2. संÖ कृत भाषा िश±क के िविशÕ ट गणु 

4.3. सारांश  

4.4. अपनी ÿगित कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

4.5. शÊदावली  

4.6. कायª आवटंन   

4.7. िøयाएँ   

4.8. ÿकरण अÅययन  

4.9. संदभª पÖुतक¤  
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4.0. इकाई पåरचय 

पाठ्यपÖुतक शिै±क उĥÔेयŌ कì ÿािĮ का एक ÿभावी साधन ह।ै िश±ा िऩधाªåरत उĥÔेयŌ के आधार स े

अÅययन-अनभुव पर अवलबंन होती ह।ै उन अÅययन-अनुभवŌ कì सÿंािĮ म¤ पाठ्यपÖुतक बहòतांश से उपयोगी 

िसĦ होता ह।ै अतः इस अÅयाय म¤ पाठ्यपÖुतक का महÂव, िनमाªण, गणुव°ा आिद िवषयŌ को Åयान िदया गया 

ह।ै पाठ्यपÖुतक के साथ साथ पाठ्य-सहगामी िøया एवं ŀÔय-®Óय उपकरणŌ का भी ÿकार, महÂव तथा 

िवशेषताए ँ बताए गए ह§ एवं संÖकृत भाषा िश±क के िविशĶ गणुŌ पर भी ÿकाश डाला गया ह।ै         

 
4.1. िश±ण के उĥेÔय 

इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत िवषयŌ म¤ स±म हŌगे : 

01. संÖकृत िश±ण का पाठ्यøम के िविभÆन िवधायŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

02. पाठ्यपÖुतक के िविभÆन गणुŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

03. संÖकृत िश±ण म¤ ÿयĉु िविभÆन पाठय-सहगामी िøयाओ ंका ²ान ÿाĮ करना। 

04. पाठ्यसहगामी िøयाओ ंका महÂव का ²ान ÿाĮ करना। 

05. संÖकृत िश±ण म¤ ÿयĉु िविभÆन ŀÔय-®Óय साधनŌ का ²ान ÿाĮ करना। 
 

4.2. िवषय िववेचन  

4.2.1.पाठ्यपुÖतक 

ÿाचीन भारत म¤ पाठ्य-पÖुतक के िलए úÆथ शÊद का ÿचलन था। úÆथ का अथª ह,ै बाँधना, गूँथना 

िनयिमत ढंग से जोड़ना øम से रखना आिद। भोजपý या ताड़पý को आचायª लोग अपने िशÕयŌ के सम± øम से 

रखते थे। उनम¤ बीच म¤ छेद करके िकसी धागे से गूथँ भी देत ेथे। इसीिलए उÆह¤ úÆथ कहा जाता था। अúंेजी का 

‘बुक’ शÊद जमªन भाषा के ‘बीक’ ; शÊद से ÓयÂुपÆन माना जाता ह,ै िजसका अथª ह-ै व±ृ। Āांसीसी भाषा म¤ भी 

इसका सÌबÆध व±ृ कì छाल या त´ती पर िलखने से ह।ै 

 
4.2.1.1. पाठ्य-पÖुतकŌ का अथª 

पाठ्यपÖुतक का अथª ह ैपढने और पढाने योµय पÖुतक और इस अथª म¤ कì भी पÖुतक, जो पढन-ेपढान े

योµय ह,ै पाठ्यपÖुतक कही जा सकती ह।ै िकÆतु आजकल पाठ्यपÖुतक शÊद का ÿयोग एक िविशĶ ÿकार कì 

पÖुतक के िलए Łढ हो गया ह।ै िवĵ के िविभÆन िवĬानŌ ने पाठ्यपÖुतकŌ के अथª को ÖपĶ करने का ÿयास िकया 

ह ैऔर उÆहŌने पाठ्यपÖुतक को पåरभाषा से बाँधने कì भी चेĶा कì ह।ै जैसे  

एक िनिĲत पाठ्यøम के अÅययन के ÿमखु साधन के łप म¤ एक िनिĲत शिै±क Öतर पर ÿयĉु करने के िलए 

एक िनिĲत िवषय पर ÓयविÖथत ढंग से िलखी हòई पÖुतक पाठ्यपÖुतक ह।ै गडु  
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िकसी संÖथा या परी±ा सिमित कì ओर से िकसी क±ा के छाýŌ के पढन े के िलए िनधाªåरत पÖुतक। बृहत ्

संÖकृत कोष 

क±ा म¤ ÿयोग के िलए बनायी गई, संÌबिÆधत ±ेý के िवशषे²Ō Ĭारा सावधानी से तैयार कì गयी तथा 
सामाÆय अÅयापन िविधयŌ से यĉु पÖुतक। वेकन 

पाठ्यपÖुतक उस पÖुतक का नाम ह ैजो िकसी पाठ्यøम म¤ िदए हòए िवषयŌ को िसखाने के आधार łप 
म ेÿयĉु कì जाए। - दी राइटसª ह§डहòक फार दी डेवलपमेÆट ऑफ एजूकेकेशनल मेटीåरयÐस 

पाठ्य-पÖुतकŌ कì आवÔयकता साधन łप म¤ ही ह,ै साÅय łप म¤ नहé। पाठ्य-पÖुतकŌ को साÅय मान 

लेने से इनको रटना एवं सÌपणूª िश±ा को िकताबी बना देना महÂवपणूª हो जाता ह,ै िकÆतु पाठ्य-पÖुतकŌ का 

उĥÔेय रटना नहé ह।ै इनके महÂव िनÌनिलिखत ह§ – 

 
4.2.1.2. पाठ्य-पÖुतकŌ का महÂव 

01. पाठ्य-पÖुतकŌ म¤ अनेक ÿकार कì सचूनाए ँएक ही Öथान पर िमल जाती ह ैअतः सचूनाओ ंके संúह के 

िलए इनकì आवÔयकता ह।ै 

02. इनके ÿयोग से पाठ को पढ़ने और पढ़ाने म¤ सहायता िमलती ह।ै  

03. पिठत पाठ को पनुःÖमरण करने-कराने म¤ ये सबल साधन ह।ै  

04. इनसे ²ानोपाजªन म¤ सहायता ÿाĮ होती ह।ै  

05. अÅयापक अपनी सिुवधानसुार बालकŌ कì योµयता का Åयान रखते हòए िश±ा दे सक¤ , इसके िलए 

पाठ्य-पÖुतकŌ कì आवÔयकता ह।ै   

06. छाýŌ को गहृ-कायª देने म¤ सिुवधा होती ह।ै 

07. भाषा पर पणूª अिधकार ÿाĮ करने के िलए पाठ्य-पÖुतकŌ का होना अित आवÔयक ह।ै इनकì 

आवÔयकता अÅयापक और छाý दोनŌ को ह।ै  

08. सÌपणूª क±ा को एक साथ पढ़ाने म¤ पाठ्य-पÖुतक¤  बड़ी उपयोगी होती ह।ै इनकì सहायता से एक 

अÅयापक अनेक छाýŌ को एक साथ सरलता से पढ़ा सकता ह।ै इससे समय और शिĉ का अपÓयय 

नहé होता ह।ै  

09. बालकŌ कì कÐपना-शिĉ को िवकिसत करता ह।ै  

10. उनके ²ान कì सीमा को िवÖततृ करता ह।ै  

11. उनम¤ ÖवाÅयाय के ÿित łिच को उÂपÆन करता ह।ै  

 
4.2.1.3. संÖकृत पाठ्य-पÖुतकŌ का उĥेÔय 

1. अलग अलग िवषयŌ म¤ अिभÓयिĉ ÿकट करने के िलए भाषा का ²ान कराना। 
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2. िविभÆन ÿकार ²ान िव²ान िवषयŌ का आिवÕकार करने के िलए भाषा शिĉ का िवकास करना। 

3. सांÖकृितक ऐितहािसक, सािहिÂयक, व²ैािनक, सामािजक िवषयŌ का पåरचय ÿाĮ कराना। 

4. संÖकृत अÅययन के िलए िवशेष łिच िनमाªण करना। 

5. संÖकृत भाषा के सािहÂय के िविशĶ लेखन शलैीयŌ का पåरचय कराना। 

6. संÖकृत सािहÂय का िविभÆन िवधाओ ं का पåरचय कराना।  

 
4.2.1.4. पाठ्यपुÖतक का गणु 

एक अ¸छी पाठ्य-पÖुतक कì कुछ िवशेषताए ँहोती ह§, व ेही िवशेषताए ँउसके गणु का िनधाªरण करती 

ह।ै पाठ्य-पÖुतकŌ के गणु को हम मु́ य łप से दो ŀिĶयŌ स ेदखे सकते ह।ै इÆह¤ पÖुतकŌ के गणुŌ के दो łप भी 

कहा जाता ह।ै ये ह ै-  

1. आËयÆतåरक 

2. बाĻ  

आËयÆतåरक गणु पÖुतक के वे भीतरी गणु ह,ै जो उसकì भाषा, शलैी, पाठ्य-िवषय आिद कì ŀिĶ स े

होते ह§। बाĻ गणुŌ म¤ पÖुतक का आवरण, मþुण, साज-सºजा आिद होते ह§। पाठ्यपÖुतकŌ के मु́ य गणु 

िनÌनिलिखत ह§ – 
01. सोĥेयता  

ÿÂयेक पाठ्यपÖुतक कì रचना कुछ उĥÔेयŌ को Åयान म¤ रखकर कì जानी चािहए। पÖुतक म¤ इन उĥÔेयŌ 

को पूरा करने कì ÿेरणा िवīमान होनी चािहए। भाषा कì पाठ्य-पÖुतक का उĥÔेय भगूोल और िव²ान का ²ान 

दनेा नहé होता। अतः ऐसे िवषयŌ पर आधाåरत पाठŌ का उĥÔेय केवल जानकारी ÿदान करना न होकर भाषा-²ान 

बढ़ाना ह।ै अतः पाठŌ को भाषा²ान विृĦ का उĥÔेय परूा करना चािहए।  
02. उपयुĉता  

मनोव²ैािनक, ŀिĶ से मानव-ÓयिĉÂव के िवकास कì कई अवÖथाएँ ह;ै जैसे बाÐयावÖथा, 

िकशोरावÖथा, ÿौढ़ावÖथा आिद। इन अवÖथाओ ंकì सामाÆय ÿविृतयŌ के अनुकूल िवषयŌ पर आधाåरत पाठ 

उपयĉु होते ह।ै  
03. िवषय िविवधता  

एक ही ÿकार के िवषय पर आधाåरत अनेक पाठŌ कì अप±ेा अनके िवषयŌ पर आिधाåरत पाठ अ¸छे 

होते ह।ै इस ÿकार सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ं का पÖुतक म¤ ÿितिनिधÂव होना चािहए। गī, पī, नाटक 

कहानी, िनबÆध आिद सभी िवषयŌ पर पाठ होने चािहए।  
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04. रोचकता  

िजन िवषयŌ म¤ छाýŌ कì łिच होती ह,ै उनके अÅययन म¤ वे ऊबते नहé और उÆह¤ शीŅ समझ लेते ह§! 

łिच का िसĦांत आज का एक मनोवै²ािनक तÃय ह ैऔर इस िसĦांत को िश±ा के ÿÂयेक ±ेý म¤ ÓयवŃत 

िकया जाना चािहए।  
05. जीवन से सÌबĦता  

पाठ्य-पÖुतक म¤ आए हòए िवषय जीवन से सÌबिÆधत होने चािहए। जीवन से असÌबĦ िवषयŌ को सीखने म¤ छाýŌ 

को किठनाई होती ह।ै  
06. øमबĦता  

पाठ्यपÖुतकŌ के पाठ øमबĦ होने चािहए। यह øम छाýŌ कì आय ु के अनसुार होना चािहए तथा 

िवषयŌ को ‘सरल से किठन कì ओर’ के िसĦांत के आधार पर ÓयविÖथत करना चािहए।  
07. आदशªवािदता  

पाठ्यपÖुतक म¤ कुछ पाठ ऐसे हŌ जो िवīाथê को नया सÆदशे, नयी ÿेरणा एव ंनये आदशª ÿदान करने म¤ 

स±म हŌ।  
08. Óयावहाåरकता 

कुछ पाठ ऐसे भी होन े चािहए जो बालक कì Óयावहाåरक बिुĦ को िवकिसत कर सक¤  और उसे 

लोकाचार कì िश±ा दे सक¤ ।  
09. Öतरानुकूलता  

पाठ्य-पÖुतकŌ कì भाषा छाýŌ के अनकूुल होनी चािहए। ÿारिÌभक क±ाओ ंम¤ इनकì भाषा बहòत सरल 

हो और शनैःशनःै ÓयवÖथानुसार भाषा के Öतर को बढ़ाया जाय।  
10. शुĦता  

भाषा कì ŀिĶ से पाठ्यपÖुतकŌ को शĦु होना चािहए। यिद पÖुतक कì ही भाषा अशĦु ह ैतो यह आशा 

कैसे कì जा सकती ह ैिक छाý उÆह¤ पढ़कर भाषा पर अिधकार कर सक¤ ग।े  
11. साथªकता  

पाठ्यपÖुतक का ÿÂयेक शÊद साथªक हो, ÿÂयेक वा³य तथा ÿÂयेक अनु̧ छेद साथªक हो। ऐसा न हो िक 

शÊद, वा³य और अनु̧ छेद अनावÔयक łप से ठँूस िदए गए हŌ। अनावÔयक शÊदŌ या वा³यŌ को पÖुतक म¤ 

Öथान नहé िमलना चािहए।  
12. सुसÌबĦता  

पÖुतक का ÿÂयेक वा³य दसूरे वा³य से सÌबिÆधत हो। एक अनु̧ छेद का दसूरे अनु̧ छेद से सÌबÆध हो। 

एक अनु̧ छेद के अÆदर िविभÆन वा³य एक-दसूरे से सÌबĦ होने चािहए।  
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13. भाषािधकार वĦªकता  

पाठ्यपÖुतकŌ कì भाषा ऐसी होनी चािहए िक छाýŌ के शÊद-भÁडार म¤ विृĦ और उनका भाषा पर 

अिधकार बढ़ सके।  

 
14. मौिलकता  

पाठ्य-पÖुतक के पाठŌ म¤ मौिलकता को िछÆन-िछÆन नहé िकया जाना चािहए। कभी-कभी अÅयापक 

संकलन करते समय लेखक के मलू लेख को छोटा कर दतेे ह§ और लेख को इस ÿकार मौिलकता िवहीन कर दतेे 

ह,ै ऐसा नहé होना चािहए। जो पाठ नये िलख ेजाय¤, उनम¤ Åयान रह ेिक अिभÓयिĉ कì नवीनता बनी रह।े  
15. शैलीगत िविवधता  

ÿÂयेक पाठ्पÖुतक म¤ िविभÆन सािहिÂयक िवधाए ँतो होनी ही चािहए, िकÆतु उन पाठŌ म¤ ®ृंगार, हाÖय, 

कŁण, रौþ, भयानक, वीर, शाÆत आिद िविवध रसŌ कì किवताए ँ हŌ और दोहा, चैपाई, किव°, सवयै, पद, 

तुकाÆत-अतुकाÆत आिद िविवध छÆद हŌ।   
16. नाम  

पाठ्यपÖुतक के बाĻ गणुŌ म¤ नाम का भी ÿभाव पड़ता ह।ै पÖुतक का नाम सरल, संि±Į ÖपĶ एवं 

आकषªक हो। उससे िवषय का भी िकंिचत आभास िमल जाना चािहए।  
17. आकार  

पाठ्य-पÖुतक म¤ पाठŌ का आकार बहòत छोटा या बड़ा न रह।े इस ÿकार सÌपणूª पÖुतक का आकार भी न 

बहòत छोटा रह,े न बड़ा। छोटी क±ाओ ंम¤ पķृ सं´या कम रह,े िकÆतु बड़ी क±ाओ ंम¤ यह सं́ या धीरे-धीरे बढ़ती 

जाय।  
18. कागज  

कागज बहòत पतला न हो और ऐसा न हो िजसकì चमक आँखŌ पर पड़े। यह इतना परुाना भी न हो िक 

शीŅ फट जाय और छाý को वषª म¤ दो बार नई िकताब खरीदनी पडे। छोटी क±ाओ ंम¤ बड़े आकार के कागज 

कì पाठ्य-पÖुतक हो सकती ह।ै  
19. मुþण  

पÖुतक कì छपाई शĦु होनी चािहए। अ±र बहòत छोटे न हŌ। ÿारिÌभक क±ाओ ंम¤ मोटे अ±रŌ म¤ छपाई 

हो और धीरे-धीरे ऊपर कì क±ाओ ंम¤ अ±र बारीक हो सकते ह।ै अËयासाथª िदये ÿĳŌ के अ±र मलू पाठ के 

अ±र से िभÆन हŌ। शीषªकŌ के िलए िलए भी अलग टाइप के अ±र हŌ। शÊदŌ के बीच कì दरूी एक वा³य से दसूरे 

वा³य कì दरूी, अनु̧ छेद-योजना आिद पर भी Åयान रह।े  
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20. िचý   

िचýŌ से िवषय ÖपĶ हो जाते ह§। पÖुतक कì उपयोिगता म¤ विृĦ के िलए िचý होने चािहए। ÿारिÌभक 

क±ाओ ंकì पाठ्-पÖुतकŌ म¤ िचý अवÔय हŌ। धीरे-धéरे ऊँची क±ाओ ंम¤ इन िचýŌ कì कमी होती जाय और 

उ¸च क±ाओ ंम¤ इन िचýŌ कì िवशषे आवÔयकता नहé।  
21. िजÐद  

पाठ्य-पÖुतकŌ कì िजÐद मजबतू होनी चािहए। छोटी क±ाओ ं म¤ छाý िकताब¤ बहòत फाड़ते ह§ और 

दभुाƱयवश आजकल उÆहé कì िजÐद सबसे कमजोर होती ह।ै  

 
22. आवरण  

पाठ्य-पÖुतक का आवरण आकषªक होना चािहए। छोटे बालक रंग-िबरंगे िचýŌ को बहòत पसÆद करत े

ह§! अतः उनकì पÖुतकŌ के आवरणŌ म¤ िविभÆन िचý हŌ तो अ¸छा ह।ै ऊँची क±ाओ ंकì पÖुतकŌ के आवरण 

साद,े िकÆतु कलाÂमक हŌ।  
23. मूÐय  

पाठ्य-पÖुतक का मÐूय उिचत होना चािहए िजससे िक छाý उसे सरलता से खरीद सक¤  और 

अिभभावकŌ पर अिधक भार न पडे़।  

उपयुªĉ गणुŌ म¤ ÿथम पÆþह गणु पाठ्य-पÖुतकŌ के आËयÆतåरक गणु ह§। इनम¤ भी िनÌनिलिखत ÿकार के 

गणुŌ का उÐलेख िकया गया ह ै-  
(अ) िवषय-वÖतु कì ŀिĶ से आËयÆतåरक गणु। øम सं´या 1 से 8 तक विणªत गुण इसी ÿकार ह§।  

(ब) भाषा कì ŀिĶ से आËयÆतåरक गणु। øम सं´या 9 से 13 तक विणªत गुण इसी ÿकार ह§।  

(स) शलैी कì ŀिĶ से आËयÆताåरक गणु। चैदहव¤ और पÆþहव¤ गणु इसी ÿकार के ह§। पाठ्य-पÖुतकŌ के बाĻ 

गणुŌ म¤ øम सं´या 16 से øम सं´या 23 तक गणुŌ कì चचाª कì गई ह।ै  

 
4.2.1.5. पाठ्य-पÖुतकŌ कì समी±ा 

     पाठ्य-पÖुतक¤  दो ÿकार कì होती ह§ –  
 सूàम अÅययनाथª पÖुतक¤   

सàूम अÅययन वाली पÖुतकŌ का अÅययन बड़ी गÌभीरता से िकया जाता ह।ै इनका उĥÔेय बालकŌ के 

शÊद-भÁडार म¤ बिृĦ करना, उनका भाषा-²ान बढ़ाना, उनके सिूĉ-भÁडार या लोकोिĉ-भÁडार म¤ विृĦ करना 

एव ंÿसंगŌ को भली-भाँित ÖपĶ करना ह।ै इन पÖुतकŌ को ही साधारणतया पाठ्य-पÖुतक¤  कहा जाता ह।ै इÆह¤ गहन 

अÅययन कì पÖुतक¤  भी कहते ह§। इनके अÅययन से छाýŌ के ²ान म¤ विृĦ होती ह ैऔर व ेलेखक या किव के 

िवचारŌ से पåरचय ÿाĮ कर लतेे ह§।  
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िवÖतृत अÅययनाथª पÖुतक¤  

िवÖततृ अÅययन के िलए सहायक पुÖतकŌ का ÿयोग दतु पाठ के िलए होता ह।ै इसम¤ सीखी हòई 

शÊदावली का ही ÿयोग िकया जाता ह।ै इनका उĥÔेय बालकŌ को þुत गित से पढ़ने का अËयास कराना ह।ै छाý 

शीŅ गित से पÖुतक को पढ़कर भी उसका अथª समझ ल¤, यही इस पÖुतक का उĥÔेय होता ह।ै शÊदाथª को ÖपĶ 

करना एव ं Óया´या करना इन पÖुतकŌ के िश±ण का उĥÔेय नहé होता। कहé कहé आवÔयकता पड़ने पर ही 

शÊदकोष कì सहायता लेनी पड़गी।  
अपनी ÿगित कì जाँच 1 

1. पाठ्यपÖुतक के गणु बताइए? 

2. पाठ्यपÖुतक के महÂव बताइए? 

 
4.2.2. पाठ्य-सहगामी िøया 

यह सवªिविदत ह ैिक आज सहगामी िøयाएँ पाठ्यøम के अिभÆन अगं के łप म¤ Öवीकार कर ली गई 

ह§। इसिलए ÿÂयेक िवषय के िश±क का यह ÿयास होना चािहए िक वह िवषयगत जानकारी दतेे हòए यदा कदा 

सहगामी िøयाओ ंका सहारा लेते हòए िवषय को और łिचपणूª बनाये। सहगामी िøयाओ ंĬारा न केवल शिै±क, 

सामािजक, मानोव²ैािनक आवÔयकताओ ं कì ही पूितª नहé होती वरन् इनके Ĭारा नैितकता का मागª ÿदिशªत 

करते हòए उनम¤ िविवध łिचयŌ का िवकास भी िकया जा सकता ह।ै  

 संÖकृत भाषा एक ऐसा िवषय ह ैिजससे अिधकािधक सहगामी िøयाएँ सÌबĦ देखी जाती ह§, ³यŌिक 

सहगामी िøयाओ ं कì सचूी म¤ सबसे अिधक सािहिÂयक िøयाएँ िवīालयŌ म¤ सÌपÆन होता ह§। सािहिÂयक 

िøयाओ ंके अतंगªत भाषण, वाद-िववाद, किवता पाठ, अÆÂया±री, नाटक, किव जयंती, किव सÌमलेन, किव-

समादर, कहानी ÿितयोिगता, किव गाĶी इÂयािद िøयाएँ आती ह§। 

 
4.2.2.1. पाठ्यसहगामी िøया का अथª 

इन िøयाओ ंĬारा जहाँ एक ओर छाýŌ का मनोरंजन करते हòए िश±ण कì यांिýकता को दरू करने म¤ 

सहायता िमलती ह,ै वहé दसूरी ओर छाýŌ के भाषागत ²ान एव ंकौशल का भी िवकास सÌभव होता ह।ै भाषा के 

बहòत से उĥÔेयŌ कì पिूतª भी इनके Ĭारा सÌभव दखेी जाती ह।ै िवशेष łप ्से छाýŌ को आÂमिभÓयिĉ के अवसर 

ÿाĮ होते ह§। उनम¤ आÂमिवĵास का संचार होता ह ैतथा शĦुो¸चारण के साथ कथन कह सकने कì कला का 

िनरÆतर पåरमाजªन होता ह।ै सािहÂयक िøयाओ ंका संचालन करते हòए छाýŌ कì सािहÂय के ÿित Łिच भी बढ़ायी 

जा सकती ह।ै  
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4.2.2.2. पाठ्यसहगामी िøयाओ ंका महÂव 

01. छाýŌ को आÂमािभÓयिĉ अथवा िवचारािभÓयिĉ के अिधकािधक अवसर ÿदान करते हòए वाचन 

कला म¤ कुशल बनाना।  

02. छाýŌ म¤ आÂम ÿकाशन के माÅयम से आÂमिवĵास िवकिसत करना।  

03. छाýŌ कì सािहÂय के ÿित Łिच जागतृ करते हòए उनका ²ानवधªन करना।  

04. सहगामी िøयाओ ंके माÅयम से िश±ण कì यांिýकता को समाĮ कर उसम¤ नयापन लाना।  

05. छाýŌ म¤ िविवध िøयाओ ंके माÅयम से सहयोगी भावना, भाईचारे कì भावना, दया, सािहÕणतुा के भाव 

आिद मानवीय गणुŌ का िवकास करना।  

06. छाýŌ को अवकाश काल के सदपुयोग हते ुजानकारी देना।  

07. छाýŌ म¤ सजृनाÂमक कौशल िवकिसत करते हòए उनम¤ उिचत मÐू यांकन कर सकने कì ±मता का 

िवकास करना।  

08. छाýŌ म¤ नेतÂृव कì ±मता िवकिसत करना। 

09. छाýŌ को समय एव ं®म के महÂव से पåरिचत कराना। 

10. सहगामी िøयाओ ंके माÅयम से छाýŌ के ÓयिĉÂव का सवा«गीण िवकास करना।  

 
4.2.2.3. भाषा से सÌबिÆधत पाठ्य सहगामी िøयाए ँ

भाषा से सÌबिÆधत पाठ्य सहगामी िøयाओ ंम¤ साÖंकृितक एवं सािहिÂयक दोनŌ ÿकार कì िøयाओ ं

रखा जाता ह।ै यहाँ पर कुछ ऐसी सहगामी िøयाओ ंकì चचाª कì जा रही ह,ै िजनका आयोजन हमारे अिधकांश 

िवīालयŌ म¤ िकया जाता है -  
1. वाद-िववाद  

वाद-िववाद ÿितयोिगता का ÿचलन परÌपरा से देखा जा सकता ह।ै िश±ा ÓयवÖथा म¤ भी वाद-िववाद 

िश±ण कì एक ÿणाली के łप म¤ ÿचलन म¤ था। इस ÿितयोिगता म¤ छाý अभीĶ िवषय के सÌबÆध म¤ अपन े

िवचार प± और िवप± के łप म¤ Óयĉ करते ह§। वाद-िववाद म¤ उÆह¤ अपने िवचारŌ को रखने कì पूणª Öवतýंता 

होती ह ैिकÆतु इसम¤ ÿÂयेक ÿितभागी छाýŌ के िलए बोलने अथवा िवचारŌ को ÿÖततु करने का एक िनिĲत समय 

िनधाªåरत रहता ह।ै उस िनिĲत िनधाªåरत समय म¤ ही उसे अपने िवचारŌ को तािकª क łप म¤ ÿÖतुत करना होता ह।ै 

ÿितयोिगता के łप म¤ सÌपÆन कराये जाने के कारण छाýŌ म¤ ÿितÖपधाª कì भावना का िवकास होता ह,ै व परूी 

िनķा, पåर®म एव ंहाव-भाव पणूª शलैी के साथ अपने वĉÓय को तैयार करते ह।ै ÿितयोिगता म¤ िविजत छाý को 

िवīालय Ĭारा पुरÖकृत भी िकया जाता ह।ै िवīालय म¤ यदा-कदा अथवा महीने म¤ एक बार इस ÿितयोिगता का 

आयोजन अवÔय कराया जाना चािहए। िवशषेकर भाषायी ²ानवधªन कì ŀिĶ से यह बहòत ही लाभÿद देखी जाती 

ह।ै 
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2. भाषण ÿितयोिगता 

इसे भी सािहिÂयक ÿितयोिगता के अतंगªत रखा जाता ह।ै इसका भी ÿचलन ÿाचीन समय से देखा जा 

सकता ह।ै इस ÿितयोिगता का आयोजन भी करते हòए छाýŌ का ²ानवधªन िकया जा सकता ह।ै िश±क को 

चािहए िक ÿारिÌभक Öतर स ेही छाýŌ को भाषण कì कला म¤ कुशल बनाये। इसके Ĭारा छाýŌ को न केवल 

आÂमािभÓयिĉ के अवसर ही सलुभ हŌगे वरन ्उनम¤ आÂमिवĵास भी जागतृ होगा। भाषण ÿितयोिगता म¤ सफल 

ÿितभागी छाýŌ को परुÖकृत भी िकया जाना चािहए िजससे अÆय छाý भी उसकì सफलता से ÿेåरत हŌ।  
3. अÆÂया±री  

अÆÂया±री जैसा िक इसके नाम से ÖपĶ ह,ै अिÆतम अ±र, से ÿारÌभ जाने वाली यह ÿितयोिगता बहòत 

ही रोचक एव ंमनोरंजक मानी जाती ह।ै अÆय ÿितयोिगताओ ंकì तलुना म¤ छाý इसम¤ िवशषे Łिच लेते ह§। सÖंकृत 

भाषा के ²ानवधªन कì ŀिĶ से ये अÂयÆत उपयोगी देखी जाती ह।ै इसम¤ सभी छाýŌ को øमशः भाग लेने का 

अवसर भी ÿाĮ होता ह।ै यह ÿितयोिगता एक ही क±ा म¤ छाýŌ को दो दलŌ म¤ िवभĉ करके सÂपÆन करायी जाती 

ह।ै इसके अितåरĉ दो अलग-अलग क±ाओ ंके मÅय, दो िवīालयŌ के मÅय, इसी ÿकार आग ेबढ़ते हòए राºय 

Öतर तक सÌपÆन करायी जा सकती ह।ै यह एक ÿकार कì सामिूहक łप कì ÿितयोिगता ह।ै इसम¤ ÿितभागी दो 

दलŌ म¤ िवभĉ हो जाते ह§। ÿथम दल का एक सदÖय िकसी पī अथवा किवता, दोहा आिद को सनुाता ह ैतथा 

दसूरे दल के सदÖय को छोड़े गए अिÆतम अ±र से पनुःÿारÌभ करते हòए किवता सनुानी होती ह,ै इस ÿकार दोनŌ 

दलŌ के बीच यह øम तब तक चलता रहता ह ैजब तक कोई दल अिÆतम अ±र से किवता बोलने म¤ असमथª न 

हो जाये। िवजयी दल को परुÖकृत िकया जाता ह।ै  

 अÆÂया±री को बहòत ही उÂसाहवधªक ÿितयोिगता के łप म¤ माना जाता ह।ै इसम¤ ÿितयोिगता के अतं 

तक छाýŌ म¤ उÂसाह बना रहता ह।ै ÿितयोिगता म¤ भाग लेने के उÂसाह से छाý किवताओ,ं गीतŌ, ĴŌकŌ एवं दोहो 

आिद को सरलता से कंठाú भी कर लतेे ह§। शĦु¸चोरण के साथ-साथ छाýŌ म¤ सÆुदर ढंग से उिचत उतार-चढ़ाव 

के साथ वाचन करने कì कला का भी िवकास होता ह।ै 

 
4. अनुवाद ÿितयोिगता 

ÿितयोिगताओ ं कì ®ृंखला म¤ आयोिजत कì जाने वाली ÿितयोिगताओ ं म¤ अनवुाद ÿितयोिगता भी 

ÿमखु ह।ै अनवुाद का आशय ह ैिक भाषा म¤ Óयĉ िवचारŌ को उसी łप म¤ दसूरी भाषा कì समिृĦ हते ुआवÔयक 

ह ैिक अÆय भाषाओ ंकì पÖुतकŌ एव ंúंथŌ का सÖंकृत म¤ अनुवाद िकया जाये। यह ÿितयोिगता ÿाथिमक’’ एवं 

माÅयिमक ÖतरŌ के िलए उिचत नहé ह ै³यŌिक उनका भाषा पर पणूª अिधकार नहé होता, िकÆतु उ¸च माÅयिमक 

ÖतरŌ के िवīािथªयŌ म¤ इस ÿकार कì ÿितयोिगता आयोिजत करते हòए अनवुाद कला कì ±मता को ÿोÂसािहत 

िकया जा सकता ह।ै इससे छाýŌ म¤ अÆय भाषाओ ंके ²ान कì विृĦ  के साथ-साथ आलोचनाÂमक ŀिĶकोण का 

िवकास भी सÌभव दखेा जा सकेगा।  
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5. किव जयंती  

अवसरानकूुल किव जयंती या लेखक जयंती का आयोजन करने से छाýŌ कì सािहÂय के ÿित Łिच 

िवकिसत कì जा सकती ह।ै इसे  ÿितयोिगता के łप  म¤ सÌपÆन नहé िकया जाता वरन ्िकसी िवशीĶ किव अथवा 

लेखक कì काÓयगत िवशेषताओ,ं रचनाओ ंको उनकì िविशĶ ितिथनुसार छाýŌ, िश±कŌ एव ंआमिंýत िवĬानŌ 

Ĭारा Öमरण िकया जाता है। भाषा के अितåरĉ अÆय छाý भी इससे िवशेष लािविÆवत होते ह§। इस िदशा म¤ कुछ 

किवयŌ कì जयंितयाँ िवīालय म¤ सािहिÂयक िøयाओ ं के łप म¤ आयोिजत कì जाती ह§, जसेै- कािलदास 

जयंती, , वाÐमीकì जयंती, संÖकृत िदवस इÂयािद।  

 
6. किव सÌमेलन  

छाýŌ को सािहÂय के ÿित Łिच उÂपÆन करन ेएवं उनम¤ रचनाÂमक ±मता का िवकास करने के उĥÔेय स े

किव सÌमलेन को उपयोगी पाठ्य सहगामी िøयाओ ंके अंतगªत माना जाता ह।ै इसम¤ छाýŌ को उÂकृĶ सÖंकृत 

किवयŌ अथवा रचनाकारŌ कì रचनाए ँ सनुान े का अवसर ÿाĮ होता ह।ै इस सहगामी िøया का संचालन परूी 

तैयारी के साथ एक बडे़ आयोजन के łप  म¤ िकया जाता ह,ै इसिलए िवīालयŌ Ĭारा साल म¤ एक बार या दो बार 

ही सÌपÆन कराया जाना संभव हो पाता ह,ै िकÆतु िवīालय के वािष¥कोÂसव के समय किव सÌमलेन का आयोजन 

कराया जा सकता ह।ै  

 
7. सािहÂय पåरषद्  

भाषा के ±ेý म¤  सािहÂय पåरषद ्का Öवłप ÿाचीन काल से दखेा जा सकता ह ैवैिदक काल कì िश±ा 

ÓयवÖथा म¤ ‘सािहÂय पåरषद’् का उÐलेख िमलता ह।ै इस पåरषद का ÿमखु उĥÔेय सािहिÂयक ²ान कì विृĦ 

करना होता है, अतएव िवīालयŌ म¤ इस पåरषद ्कì Öथापना Öथायी łप अवÔय करायी जानी चािहए। व ेही छाý 

और िश±क इसके सदÖय होने चािहए जो वाÖतव म¤ सािहÂय म¤ Łिच रखते ह§। इस सािहÂय पåरषद ् कì एक 

कायªकाåरणी सिमित भी होनी चािहए जो वषª भर म¤ िकये जाने वाले कायªøमŌ कì योजना बनाने तथा उनके 

िøयाÆवयन को मतूª łप  द।े आज अÆय िवषयŌ म¤ भी सािहÂय पåरषद ्का łप दखेा जा सकता ह ैजसैे- कला 

पåरषद, संगीत पåरषद, नाटय पåरषद इÂयािद।  

 
8. िवīालय पिýका 

िवīालय पिýका Ĭारा भी छाýŌ म¤ सािहिÂयक Łिच का िवकास िकया जा सकता ह।ै िवīालय पिýका 

िकसी िवīालय कì िøयाकलापŌ कì ÿितिबÌब Öवłप होती ह।ै इसम¤ िवīालयŌ के वषª भर म¤ संचािलत िकये 

जाने वाल ेकायªøमŌ के वणªन के साथ-साथ छाýŌ एव ंिश±कŌ के लेख, किवता, संÖमरण, चटुकुलŌ, कहािनयाँ, 

ÿहसन आिद भी ÿकािशत िकयो जाते ह§। छाýŌ कì सजुनाÂमक कुशलता का अनमुान इसके आधार पर लगाया 
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जा सकता ह।ै इसके माÅयम से उनकì ÿितभा को िनखरने का अवसर ÿाĮ होता ह।ै कई िवīालयŌ म¤  ÿकािशत 

उÂकृĶ रचनाओ ंको परुÖकृत िकया जाता ह,ै िजससे छाý ÿोÂसािहत होते ह।ै आज ÿÂयेक आदशª िवīालय से 

यह अप±ेा कì जाती ह ैिक व ेिवīालय पिýका के माÅयम से न केवल अपन ेिवīालय के गौरव को ही बढ़ाय े

वरन ्सÖंकृत भाषा सािहÂय के संर±ण, संवधªन म¤ भी योगदान दे। 

  
10. सरÖवती याýाए ँ 

वषª म¤ एक बार सरÖवती याýाओ ंका अयोजन करते हòए भी छाýŌ कì सािहÂय के ÿित Łिच बढ़ायी जा 

सकती ह।ै ÿÂयेक िवīालय म¤ पाठ्य सहगामी िøयाओ ंके अंतगªत इसका िवशेष महÂव माना जाता ह।ै ये याýाए ँ

िवīालयŌ Ĭारा ही संचािलत कì जाती ह।ै ये छाýŌ के िलए माý मनोरंजनÿद ही नही होती वरन ्इनके माÅयम से 

छाýŌ म¤ अनेक गणुŌ का िवकास भी देखा जाता ह,ै जैसे - सजृनाÂमकता, िमलजलु कर कायª करने कì भावना, 

उ°रदाियÂव कì भावना इÂयािद।  

उपरोĉ पाठ्य सहगामी िøयाओ ंके अितåरĉ कुछ अÆय ऐसी िøयाएँ ह ैिजनके िलए िकसी िवशषे आयोजन कì 

आवÔयकता नहé पड़ती तथा महीने म¤ एक या दो बार अथवा सĮाह के अिÆतम िदन शिनवार को सÌपÆन करायी 

जा सकती ह§- जैसे लघ ु नाटक का मचंन, भाषा से सÌबिÆधत पोÖटर अथवा चाटª ÿितयोिगता, कहानी 

ÿितयोिगता, किवता पाठ, Éलैश काडª तैयार करने से सÌबिÆधत ÿितयोिगता, मकू अिभनय इÂयािद। 

 
अपनी ÿगित कì जाँच 1 

1.  पाठ्यसहगामी िøयाओ ंका महÂव बताइए ? 

2.  पाठ्यसहगामी िøया का अथª बताइए ? 

 
4.2.3. ŀÔय-®Óय उपरकण 

िजन सामिúयŌ के ÿयोग से छाý सनुकर मन म¤ शÊद-िचý का िनमाªण करता ह ैऔर दłुह को समझता 

ह,ै उन उपकरणŌ को ŀÔय-®Óय उपरकण कहा जाता ह।ै  

 
4.2.3.1. ®ÓयŀÔय साधनŌ का  ताÂपयª 

 

 भाषा िश±ण के समय कुछ किठन शÊदŌ का ÖपĶीकरण करने के िलए मौिखक उदाहरणŌ कì सहायता 

ली जाती ह।ै मौिखक łप से शÊद-िचý ÿÖतुत करने वाले साधनŌ को मौिखक उदाहरण कहा जाता ह।ै  

कुछ साधन ŀÔय होते ह§। इन साधनŌ को दखेकर शÊद, अथª या भाव को समझा जाता ह।ै ®Óय उपकरणŌ म¤ 

®वणिेÆþय का ÿयोग ह ैतो ŀÔय उपकरणŌ को सा±ात ्च±ुओ ंसे दखेा जाता ह।ै कुछ उपकरण ऐसे होते ह§, जो 
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®Óय-ŀÔय दोनŌ होते ह§। ऐसे उपकरण बहòत कम ह।ै Ôयामपट, चाटª पोÖटर आिद ŀÔय उपकरण ह§। रेिडयो, 

úामोफोन आिद ®Óय उपकरण ह।ै टेलीिवजन, अिभनय आिद कुछ ®Óय-ŀÔय दोनŌ ह।ै िकÆतु ®Óय-ŀÔय उपकरण 

नाम Óयापक ह ैऔर केवल ®Óय या केवल ŀÔय को भी सामाÆयत ®Óय-ŀÔय उपकरण कह िदया जाता ह।ै अतः 

भाषा िश±ण म¤ इनके ÿयोग कì चचाª करते समय सàूम भेद को Åयान म¤ नहé रखा जायगा। 
 

4.2.3.2. भाषा म¤ ®Óय-ŀÔय साधन¤ 

01. िचý  

पाठ को आकषªक व रोचक बनाने के िलए अÅयापक िचý का ÿयोग कर सकता ह।ै रेखाओ ंऔर रंगŌ 

का यह वह संयोग जो अपनी मकू भाषा म¤ िकसी तÃय, भाव योजना कì अिभÓयिĉ करे, िचý कहलाता ह।ै यह 

आखँŌ को सौÆदयª ÿदान करता ह।ै िचý म¤ वÖतुओ ं का िचýण रहता ह।ै कला का ÿदशªन, मनोरंजन, 

भावािभÓयिĉ, सौÆदयाªिभÓयिĉ, मलू, वणªन सचूना, ²ान, िश±ा, धािमªक भावना, अÅयाÂमवाद, मत, ÿचार 

आिद इसके अनेक उĥÔेय ह§। साधारण तÖवीरŌ और शिै±क िचýŌ म¤ अÆतर होता ह।ै शिै±क िचý केवल 

मनोरंजन कौतूहल, आनÆद या सौÆदयª के िलए न होकर अनुभव, भाव, तÃय, ²ान एव ंिश±ा ÿदान करने के िलए 

होते ह§।  

पाठ्यपÖुतकŌ म¤ भी िचý होते ह§, िकंतु व ेिचý छोटे होते ह§। िश±ण के िलए बाहर से बड़े िचý ल ेजाने 

पड़ते ह§। ये सÖते एवं सुलभ होने चािहए। महापŁुषŌ के िचý, Öथान के िचý या यĦु-वणªन अथवा सभा-सÌमलेनŌ 

के िचý भाषा-िश±ण म¤ सरलता से ÿयĉु हो सकते ह§। एक कालांश म¤ अनेक िचýŌ कì अपे±ा एक या दो िचý 

ही ÿयĉु करन ेचािहए। ÿÂयेक िचý सोĥÔेय हो और उन पर आवÔयक ÿĳ िकय ेजाने चािहए। िचý को ऐसी 

जगह टाँगना चािहए, जहाँ से वह सभी बालकŌ को सरलता से िदखाई पड़े। िचý ÖपĶ होना चािहए। इनम¤ 

कलाÂमकता, ÖपĶता, ÿभावीता, शĦुता, िवĵसनीयता, सÂयता एव ं पूणªता होनी चािहए। इसे मनोरंजक, 

आकषªक, उ°जेक एव ंÓयवहाåरक होना चािहए। इसका आकार इतना बड़ा हो िक परूी क±ा देख सके।  

 
02. रेखािचý  

वÖतु ÿितमिूतª या िकसी अÆय साधन के अभाव म¤ अÅयापक कभी-कभी रेखािचý का सहारा लेता ह§। 

रेखािचý उÅयापक Ĭारा कुछ रेखाओ ं के माÅयम से भाव कì मकू अिभÓयिĉ ह।ै Ôयामपट पर चॉक के सहारे 

अÅयापक रेखािचý खéचकर पाठ को रोचक बना देता ह।ै िविभÆन रेखाओ,ं कोणŌ घमुावŌ आिद को Ôयामपट पर 

पढ़ाते समय बनाना Öवाभािवक भी ह ै और सरल भी ह।ै मÁडलाकार, उ¸चासन आिद शÊदŌ का ÖपĶीकरण 

रेखािचý Ĭारा िकया जा सकता ह।ै  
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03. मानिचý  

मानिचý का सवाªिधक ÿयोग इितहास-भगूोल कì क±ाओ ं म¤ होता ह,ै िकंतु भाषा के पाठŌ म¤ कुछ 

इिेतहािसक या भौगोिलक तÃयŌ व ÿसंगŌ को ÖपĶ करने के िलए मानिचý का ÿयोग िकया जा सकता ह।ै 

नालÆदा, परुी, िवøमिशला, िहमिगåर, गोदावरी, केरल, नागालैÁड जैसे पाठŌ को मानिचý कì सहायता से पढ़ाना 

सरल हो जाता ह।ै 

 
04. खादी बोडª 

एक बडे़ त´ते पर फलालेन या खादी कपड़ा या ऊनी कपड़ा तानकर िचपका िदया जाता ह ैऔर इस 

बोडª को फलालेन बोडª या खादी बोडª कहते है। इसम¤ चॉक से कुछ िलखा नहé जाता। वरन ्कुछ िचýŌ या िचÆहŌ 

कì किटंग िचपकाई जाती ह।ै पाठ से सÌबिÆधत िचýŌ को िविभÆन पोÖटरŌ, पÖुतकŌ, पिýकाओ ंया समाचार-पýŌ 

से काट िलया जाता ह ैऔर उनके पीछे रेगमाल कागज लगा िदया जाता है। अब इन िचýŌ को खादी बोडª पर 

िचपकाने पर ये िचपक जाते ह ैऔर आवÔयकतानुसार िनकाले जा सकते ह।ै इन िचýŌ या आकृितयŌ के पीछे 

अपनी जानकारी के िलए øम सं́ या िलख दी जाती ह ैिजससे कहानी का िवकास करने म¤ िचýŌ को øमबĦ łप 

से ÿÖतुत िकया जा सके। ÿारिÌभक Öतर पर वणªमाला िसखाने म¤, संयĉुा±रŌ का ²ान कराने एव ंमाÅयिमक Öतर 

पर िनबÆध या कहानी का िवकास करने म¤ खादी बोडª का ÿयोग िकया जा सकता ह।ै  

 
05. िलµंवाफोन तथा úामोफोन  

®Óय उपकरणŌ म¤ úामोफोन का अपना महÂव ह।ै ये उपकरण åरकाडō कì सहायता से बालकŌ का 

मनोरंजन करते ह§ और िश±ा भी दतेे ह§। मसाल ेके बने गोल तव ेपर रेखाओ ंके łप म¤ Åविन भर ली जाती ह ैऔर 

तब िलंµवाफोन कì सहायता से पाठ सनुा िदए जाते ह§। úामोफोन कì सहायता से किवता, एकांकì संवाद आिद 

कì िश±ा रोचक ढंग से दी जा सकती ह।ै किवता का वाचन वाताªलाप, संवाद एवं भाषण कì शिैलयŌ का ²ान 

इसके Ĭारा सरलता से हो सकता ह।ै úामोफोन के åरकाडª Öथायी होते ह§। अब बने-बनाये åरकाडª बाजार से ÿाĮ हो 

सकते ह§। सÖवर वाचन, शÊद-उ¸चारण, आदशª वाचन आिद का अËयास इनके Ĭारा सरलता से िकया जा 

सकता ह।ै  

 
06. रेिडयो  

रेिडयो का ÿयोग अब भारतीय पåरवार म¤ भी बढ़ता जा रहा ह।ै िश±ालयŌ म¤ यह साधन यिद सलुभ ह ै

तो इसके कायªøमŌ कì पहल ेसे जानकारी ÿाĮ करके भाषा-िश±ण म¤ इसका उपयोग िकया जा सकता ह।ै भारत 

के ÿÂयेक िवīालय म¤ सभी िवĬान या भाषािवद ्नहé जा सकते। भाषा-िवशषे² आकाशवाणी Ĭारा अपने वĉÓय 
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ÿसाåरत करते रहते ह।ै इन वाताªओ ंको सनुकर छाý अपना सािहिÂयक ²ान बढ़ा सकते ह।ै úामीण िवīालयŌ म¤ 

अभी भी यह साधन सुलभ नहé ह।ै रेिडयो-कायªøमŌ को और अिधक शिै±क बनाने कì आवÔयकता ह।ै  

 
07. टेपåरकाडªर  

यह ऐसा यÆý ह ैजो िबजली या बैटरी कì सहायता से टेप पर पहले स ेसंúहीत Åविन को ÿसाåरत करता 

ह।ै úामोफोन के åरकाडª Öथायी होते ह,ै िकÆतु टेपåरकाडªर के टेप अÖथायी होते ह।ै ये तार या फìते वाले åरकाडª 

होते ह ैऔर इÆह¤ जब चाह¤ तब समाĮ कर इन पर दसूरे åरकाडª भर ल¤। वĉÓय, भाषण, किवता, गीत, वाताªलाप 

आिद को टेप करके िवĬानŌ के Öवर हम बार-बार सनु सकते ह§। यह रेिडयो से कहé अिधक ÿभावी एव ंमहÂवपणूª 

साधन ह ै³येांिक इसम¤ समय का बÆधन नहé होता।  

 
08. अिभनय  

िवīालय म¤ िवशष łप  से कभी-कभी नाटकŌ का आयोजन होता ह।ै वािषªकोÂसव, सÌमलेन या िकसी 

िवशेष िदन के आयोजन म¤ आगÆतुकŌ के मनोरंजनाथª नाटक अिभनीत िकये जाते ह§। संÖकृत-िश±ण कì ŀिĶ से 

अिभनय महÂवपणूª ह।ै अिभनय को दखेकर एव ंपाýŌ के मखु से ÖपĶ एव ंउिचत आरोहावरोह यĉु वाणी को 

सनुकर छाý भाषा का उिचत ÿयोग सीखते ह§। अिभनय ®Óय-ŀÔय साधन ह ै िजसे दखेा और सनुा जाता ह।ै 

अिभनय के माÅयम से बालक को Öवाभािवक गित से बोलने कì आदत पड़ जाती ह।ै वह शÊदŌ एव ंवा³यŌ को 

सजीव ढंग से बोलना सीख जाता ह।ै  

 
09. चलिचý  

चलिचý आज मनोरंजन का सवªÿथम साधन बन गया ह।ै पिĲमी देशŌ म¤ पाठ्य-वÖतु को ÖपĶ करने के 

िलए चलिचýŌ का खबू ÿयोग होने लगा ह।ै सािहÂय म¤ विणªत िविभÆन ÿकार के काÐपिनक ŀÔयŌ को वणªन Ĭारा 

ÖपĶ िकया जाता ह,ै िकÆतु इन ŀÔय को िफÐमŌ म¤ फोटोúाफì कì कला Ĭारा सरलता से ÿदिशªत िकया जा सकता 

ह।ै नवीन खोजŌ के पåरणामÖवłप आज फोटोúाफì कì कला म¤ बहòत िवकास हो गया ह ैऔर सàूम अगंŌ का 

िदखाया जाना सÌभव हो गया ह।ै  

आज िसनेमा के ÿित लोगŌ कì अ¸छी धारणा नहé ह,ै ³यŌिक भारत म¤ ÿचिलत िफÐम¤ बड़ी घिटया 

िकÖम कì ह§, िकÆतु इनम¤ सधुार िकया जा सकता ह ैऔर महान पुŁषŌ के जीवन से चनुकर अ¸छे साधन ÿÖतुत 

िकये जा सकते ह।ै भारत म¤ शैि±क चलिचý बहòत कम बनते ह§। दसूरी बात यह भी ह ैिक यह साधन ÓययसाÅय 

ह।ै कभी-कभी इस साधन का सलुभ होना किठन ह।ै िवīालय म¤ ÿोज³ेटर कì ÓयवÖथा नहé होती और कोई 

अ¸छा अधँरेा कमरा या हॉल नहé होता। अतः यह भाषा-िश±ण म¤ ÿयĉु नहé िकया जा सकता।  
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10. टेलीिवजन  

रेिडयो का अÂयÆत िवकिसत łप  टेलीिवजन ह ै िजसम¤ Åविन के साथ-साथ िचý भी आते ह§। 

टेलीिवजन केÆþ म¤ अÅयापक भाषा कì िश±ा  देकर दरू-दरू तक बैठे ®ोता दशªकŌ को भाषा िसखा सकता ह।ै यह 

®Óय-ŀÔय साधन ह ै³यŌिक इसम¤ हम बोलने वाले को देख भी सकते ह।ै कान और आखँ दोनŌ इिÆþयŌ के ÿयोग 

के कारण यह साधन अिधक ÿभावशाली ह।ै रेिडयो सेट के साथ एक छोटे आकार का रजतपट लगा रहता ह ै

िजसम¤ सहľŌ िकलोमीटर दरूी पर बैठे हòए Óयिĉ को किवता सुनाते हòए, भाषण दतेे हòए, वाताªलाप करते हòए देखा 

जा सकता ह।ै रेिडयो और चलिचý दोनŌ के लाभ इससे िमल सकते ह§।  

øम सं́ या एक से दस तक के साधन केवल ŀÔय साधन ह§। øम सं́ या 11,12 और 13 के साधन केवल ®Óय 

साधन ह§ और बाद के तीन साधन ®Óय-ŀÔय दोनŌ ह§। 

 
अपनी ÿगित कì जाँच 1 

1 भाषा िश±ण  म¤ ®Óय-ŀÔय साधन¤ ÖपĶ कर¤ ? 

2 ®Óय-ŀÔय साधनŌ का ताÂपयª ³या ह ैबताइए ? 

 
4.2.4. संÖकृत भाषा िश±क 

िश±ा जीवन का एक महÂवगपणूª अंग ह ैऔर िश±ण कì एक महÂव पूणª ÿिøया। इस रंग िबरंगी दिुनयŌ 

म¤ फूल भी ह§ और कांटे भी अवसाद भी ह ै और हसंी के साथ Łदन भी। इन िवषम पåरिÖथितयŌ म¤ बालक 

समायोिजत होकर अिधक से अिधक सखुपवूªक रह सके, इसके िलए हम¤ िश±ा कì आवÔयकता पड़ती ह§। िश±ा 

के तीन अगं ह§- िश±क िश±ाथê और पाठ्यøम। िश±ा दने ेका महÂव पणूª कायª िश±क अथाªत ् अÅयापक करता 

ह।ै िश±ाथê और पाठ्यøम को जोड़ने वाली कड़ी अÅयापक ही ह§। इसके िबना सÌपूण्ª िश±ण ÿिøया अवŁĦ 

एव ंिनिÕøय होती ह।ै अÅयापक ही बालकŌ के ÓयेिĉÂव  िवकास और उनके भिवÕय िनमाªण म¤ सहायक होता ह।ै 

गणुŌ कì ŀिĶ स ेअÅयापक को िनपणु, कुशल तथा ²ान-सÌपÆन होना चािहए िजससे छाýŌ पर अ¸छा ÿभाव पड़े। 

इस ÿकार अÅयापक को गणुयĉु होने के साथ ही उ°र दाियÂव पूणª भी होना आवÔयक ह:ै  

 
4.2.4.1. संÖकृात भाषा िश±क के सामाÆय गुण  

 वतªमान ÿितÖपधाªÂमक व²ैािनक यगु म¤ सवªý ĂĶा चार व Öवाथªपरता का साăाºय चारŌ और फैला हòआ 

ह,ै ऐसी पåरिÖथित म¤ िश±कŌ का उ°रदाियÂव इस ŀिĶ से भी वढ गया ह ैिक व ेदशे के भावी नागåरकŌ म¤ नैितक 

मÐूयŌ का िवकास कर¤ तथा दशे-ÿेम बंधÂुव कì भावना को उÂपÆन कर¤। संÖकृत अÅयापक म¤ िनÌनिलिखत 

सामाÆय ्गणु अपेि±त ह§: 

01. उ¸च चåर ý एव ंŀढ़ संकÐपना  
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02. उ°म ÖवाÖÃय।    

03. नेतÂृव कì ±मता  

04. हसॅमखु ÓयविĉÂव  

05. िमýता  एवं सहानुभिूत पणूª Óयवहार  

06. आकषªक ÓयिĉÂव 

07. िश±कोिचत वेशभूषा 

08. मधरुवाणी  

09. संवगेाÂमक सÆतुलन  

10. कतªÓयिनķा  

 
4.2.4.2.  संÖकृत भाषा िश±क के िविशिĶ गुण 

 संÖकृत अÅयापक को आज भी अपनी वैिदक कालीन परÌÿागत ÿितķा को बनाये रखना ह।ै उसे 

भारतीय संÖकृित कì र±ा करने म¤ तथा शाÖवत मÐूयŌ का िवकास करने म¤ अपना योगदान दनेा चािहए। इसके 

िलए संÖकृत िश±क से िवशेष अपे±ाएँ ह।ै सÖंकृत अÅयापक म¤ अÅयापक के सामाÆय गणु होने ही चािहए। 

 
01. िवĬता  

संÖकृपत अÅयापक को संÖकृत का पणूª ²ान होना चािहए। पणूª ²ान का अथª ह ै िक उसे सÖंकृत 

शÊदावली, शÊदŌ कì ÓयÂूपि°, मलू शÊद, उपसगª, ÿÂयय अथाªत्   उसे पयाªĮ Óयाकरण रचना का ²ान होना 

चािहए। उसकì मौिखक और िलिखत अिभÓय³ त िनदōष हो। सÖंकृत सािहÂय कì िविवधता यĉु ²ान हते ुउसका 

अÅययन गहन हो। 

 
02. ÖवाÅयायशीलता  

िश±क को आजीवन िवīाथê बना रहना पड़ता ह।ै िकसी भी ²ान म¤ पारंगत होने के िलए साधना करनी 

पड़ती ह ैऔर संÖकृत अÅयापक के िलए, इसकì  िनताÆत आवÔयकता ह।ै कुछ लोगŌ Ĭवारा सÖंकृत को परुानी 

भाषा या मतृ भाषा कहकर उसके अÅयापकŌ के ²ान को परुाना या Łिढवादी बता िदया जाता ह ैिकÆतु यह धारणा 

उिचत नहé ह।ै सÖंकृत अÅयापक को चािहए िक वह अपने ²ान को समय कì गित के साथ पåरवितªत भी कर¤ जो 

िक उसम¤ ÖवÅयायशीलता होने से ही संभव हो सकेगा। 
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03. सािहिÂयक एव ंशै±िणक िøयाओ ंम¤ अिभŁिच 

केवल पाठ्यøम म¤ ÿयĉु पÖुतकìय ²ान से ही एक उ°म भाषा² नही हो पाएगा। अतः वाद-िववाद, 

भाषण, अÆÂया±री इÂयािद सािहिÂयक एव ं श±ैिणक िøयाओ ं का अËयास करवाना होगा। संÖकृत 

ÿितयोिगताओ ंके आयोजन एव ंउसम¤ सहभागीता लेने हते ुभी छाýŌ को अिभÿेåरत करना होगा िकÆतु यह सब 

तभी संभव होगा जब अÅयापक म¤ इन सबम¤ िवशेष Łिच हो। 

 
04. शुĦोचारण 

भाषा अÅयापक का सवª®ेķ गणु उसका शĦुोचारण ह।ै यिद उसका उ¸चारण शĦु होगा तो संपकª  म¤ आने वाले 

छाý का उ¸चाहरण Öवत: ही शĦु होगा। संÖकृत एक संिĴĶ भाषा ह।ै इसम¤ शÊदŌ के अशĦु उ¸चारण से अथª 

अनथª हो जाता ह।ै मÆýŌ के अशĦुो¸चारण से देवता ŁĶ हो जाते ह§। सामाÆय उ¸चारण दोष से सकल (सÌपणूª) 

का शकल (टुकडा) और Öवजन (आÂमीय) का ĵजन (कु°ा) बन जाता ह।ै 

 
05.  शुĦ व सुÆदरर लेख  

संÖकृत िश±क का लखे सÆुदर, ÖपपĶा, सडुौल व आकषªक होने के साथ-साथ शĦु भी होना चािहए। िश±क 

Ĭारा कì गई िवसगª, अनÖुवार, हलÆत  तथा िवभिĉ के ÿयोग सÌबÆधी अशिुĦयŌ से छाýŌ का ýिुटपूणª अËयास 

धीर-धीर- सŀुढ हो जाता ह।ै बाद म¤ इसे दरू करना एक जिटल समÖया बन जाती ह।ै अत: िश±क को इस और 

सचेत रहना चािहए। 

 
06. संÖकृत भाषा म¤ Łिच  

संÖकृत िश±क कì सÖंकृत भाषा के सािहÂय को पढ़ने तथा पढ़ाने कì Łिच होनी चािहए तािक वह संÖकृत 

शÊदावली, शÊद  के िनमाªण कì िविधयाँ, भाषा म¤ अशĦु लखेन और उ¸चारण के कारणŌ को समझ सके तथा 

उÆह¤ दरू करने के उपाय आिद म¤ Łिच ले सके। 

 
07. वै²ािनक ŀिĶकोण  

संÖकृत िश±क का िचÆतन व²ैािनक होना चािहए। संÖकृत भाषा का Óयाकरण øमबĦ और सýूबĦ 

होने के कारण यह भाषा संगणक पर सवाªिधक सफल भाषा िसĦ हòई ह।ै सÖंकृत िश±क कुछ नविचÆतन कर 

संÖकृत भाषा म¤ सॉÉटवयेर (मदृ ु उपागम) तैयार कर सकते ह।ै नवीन शोधकायª से सÖंकृात के ÿयोग Öतर को 

उÆनत िकया जा सकता ह।ै 

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 68 of 83 
 

08. कुशल मौिखक अिभÓयतिĉ 

संÖकृत िश±क को सÖंकृत भाषा म¤ भाषण दनेे म¤ िनपणु होना चािहए। Öवयं ÿभावशाली वĉा होने पर 

संÖकृत िश±क अपने छाýŌ को भी इस कला म¤ िनपणु बना सकता ह।ै 

 
09. नीर±ीर िववेकì  

संÖकृत िश±क को मÐूयांकन के नवीन िविधयŌ से पåरिचत होना चािहए िजससे वह अपने िश±ण का 

तथा छाýŌ कì उपलिÊधयŌ का मÐूयांकन सही व िनÕप ± łप से करके उसम¤ अपेि±त सुधार कर सक¤ । 

 
10. ÿिश±ण ÿाĮ तथा अनुभवी  

िविधवत्   ÿिश±ण ÿाĮ करके संÖकृत अÅयापक को अपने िनÂय नवीन अनुभवŌ के आधार पर छाýŌ 

को संÖकृत Óया करण, अनवुाद एव ंरचना कायª का अËयास करवाना चािहए। ये कायª एक ÿिशि±त अनभुवी 

अÅयापक ही कुशलतापवूªक करवा सकता ह।ै छाýŌ को केवल पाठŌ का अनुवाद करवा दनेा ही संÖकृत का 

वाÖतािवक िश±ण नहé ह।ै 

 
11. अÆय िवषयŌ का ²ाता  

संÖकृत िश±क को सÖंकृत के अितåरĉ अúेजी तथा अÆय भारतीय भाषाएँ, अÆय िवīालियय िवषय 

यथा-सामािजक अÅय यन, सामाÆय िव²ान, सामाÆय गिणत आिद का भी पयाªĮ ²ान होना चािहए, िजससे वह 

अÆय िवषयŌ से तुलना करते हòए छाýŌ के सÖंकृत भाषा का ²ान ÿदान कर उनके ²ान म¤ विृĦ कर सके। 

 
12. सृजनाÂमपकता  

संÖकृत िश±क म¤ सÖंकृत भाषा म¤ सािहÂय सजृन कì ±मता भी होनी चािहए। इससे सािहÂय के संवधªन 

म¤ योगदान देने के साथ ही छाýŌ म¤ भी सजृनाÂमक ÿविृ° का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

 
13. कुशल अिभनेता  

संÖकृत िश±क को सÆुदर वाणी म¤ लय, यित, गित, आरोह, अवरोह सिहत ĴोकŌ का पाठ करने कì 

कला आनी चािहए। साथ ही उसम¤ अिभनय कला भी होनी चािहए तािक उसकì मखुमþुा व हावभाव से छाýŌ 

को िवषय समझने म¤ सिुवधा हो सके तथा संÖकृत के ÿित Łिच उÂपÆुन हो सके। 
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14. बदलते पåरवेश से सामंजÖय हेतु उदारवादी ŀिĶकोण 

आज का संÖकृत अÅयानपक केवल परुाने ²ान से ही संतĶु नहé होना चािहए, उसे बदलते पåरवशे से 

सामजंÖय-Öथािपत करते हòए भी चलना होगा, अत: नवीन शिै±क तकनीकŌ एवं सहायक सामúी का ÿयोग कर 

पाठŌ को और सिुवधा रोचक ढंग से पढ़ाने म¤ स±म होना होगा। आजकì भौितकवादी उपलिÊधयŌ और किमयŌ 

को िदखाते हòए उसे ÿाचीन सÖंकृित कì मह°ा पुन: Öथािपत करने का ÿयास करना होगा, िजससे छाýŌ से अपना 

ÿाचीन भाषा एव ंसंÖकृत के ÿित सÌमान उÂपÆन हो सके। 

 आज के संÖकंृत अÅयापक का दाियÂव बढ़ गया ह ै³यŌिक उसे ÿाचीन उदाÆतक भारतीय सÖंकृित से भी 

जड़ेु रहना ह ै और वतªमान भौितकवादी सÖंकृित से जझूते हòए मानव कì र±ा भी करनी ह,ै साथ ही उसकì 

उपलिÊधयŌ का लाभ भी उठाना ह।ै ÿाचीन व आधिुनक संÖकृित म¤ सामंजÖय भी बनाना है। 

 
अपनी ÿगित कì जाँच 1 

1.  संÖकृत भाषा िश±क के सामाÆय गणुŌ को वणªन कर¤ ? 

2. संÖकृत भाषा िश±ण को रोचक बनेने के िलए िविशĶ गणुŌ को िलख¤ ? 

 
4.3. सारांश  

छाý क±ा म¤ या क±ा स ेबाहर, िवīालय कì सीमा के अÆतगªत िकसी Öथल पर जो कुछ अनभुव करता 

ह ैवह सब पाठयøम ह।ै म¤ िवīािथªओ ंकì łिच एव ंयोµयता के अनसुार पाठ्यøम को िविभÆन भागो म¤ बंटा जा 

सकता ह।ै पाठ्य-पÖुतकŌ कì आवÔयकता साधन łप म¤ ही ह,ै साÅय łप म¤ नही। गहृ -कायª दनेे, कÐपना -शिĉ 

का िवकास करने आिद िविभÆन कायŎ को पाठ्यपÖुतक स ेसािधत कर सकते ह।ै एक अ¸छी पाठ्य -पÖुतको कì 

कुछ िवशषेताए ँहोती ह§, व ेही िवशषेताए ँउसके गणु का िनधाªरण करती ह।ै व ेगणु आËयÆतåरक और बाĻ के 

łप म¤ दो भाग कर सकते ह ै। आËयÆतåरक गणु पÖुतक के व ेभीतरी गणु ह ैजो उसकì भाषा, शलैी, पाठ्य-िवषय 

आिद कì ŀिĶ स ेहोते ह।ै बाĻ गणुŌ म¤ पÖुतक का आवरण, मþुण, साज-सºया आिद होते ह।ै संÖकृत भाषा एक 

ऐसा िवषय ह ैिजससे अिधकािधक सहगामी िøयाओ ंका सÌबĦ दखेी जाती ह§, ³यŌिक सहगामी िøयाओ ंकì 

सचूी म¤ सबस ेअिधक सािहिÂयक िøयाए ँिवīालयŌ म¤ सÌपÆन होती ह§। सािहिÂयक िøयाओ ंके अतंगªत भाषण, 

वाद-िववाद, किवता पाठ, अÆÂया±री, नाटक, किव जयंती, किव सÌमलेन, किव-समादर, कहानी ÿितयोिगता, 

किव गोĶी इÂयािद िøयाए ँआती ह§। भाषा िश±ण म¤ िश±क कì भिुमका महÂवपणूª ह।ै अतः िश±क म¤ भी भाषा 

के अनसुार खिुवयाँ होनो चािहए। संÖकत भाषा कì िविशĶता को Åयान म¤ रखते हòए िवĬता, सािहिÂयक एवं 

श±ैिणक िøयाओ ंम¤ अिभŁिच, शĦुोचारण, शĦु व सÆुदरर लखे, संÖकृत भाषा म¤ Łिच, व²ैािनक ŀिĶकोण, 

अÆय िवषयŌ का ²ाता, सजृनाÂमपकता, कुशल अिभनेता आिद गणुŌ को सÖंकृत भाणा िश±क का िवशेष गणु 

माना जाता ह।ै 
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4.4.  अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

अपनी ÿगित कì जाँच – 
उ°र - अÅयाय 4.2 दखेे | 
 
4.5. शÊदावली  

पाठ्यपुÖतक – पाठ्यपÖुतक ²ान,अनभुवŌ, भावनाओ,ं िवचारŌ तथा ÿविृ°यŌ व मÐूयŌ कì संचय का साधन   

ह।ै  - हैरोिलकर 

अिभनय – अिभनय का अथª अतीत या वतªमान कì िकसी िÖथित को िøया और जीवन दनेा ह।ै  इसका ÿयोग 

िजस म¤ िकया जाता ह ै,उस को नाट्य łपांतरण या भिूमका अिभनय कहा जाता है।” 
पाठ्यसहगामी गितिविधयां –“छाýŌ म¤ शाľीय ŀिĶकोण िवकसीत करने के िलए िविभÆन गितिविधयŌ का 

आयोजन िकया जाता है, इस गितिविधयŌकŌ पाठ्यसहगामी गितिविधयाँ कहते ह।ै” 

 
4.6. कायª आवंटन   

िविभÆन पाठ्य सहगामी गितिविधयŌ कì छाýŌ के िवकास म¤ भिूमका ÖपĶ कìिजये । 

संÖकृत िश±कŌ के िविशĶ गणुŌ को बताइए।  
 

4.7. िøयाए ं  

 संÖकृत िश±ण म¤ŀÔय-®Óय उपकरणŌ कì उपयोिगता का वणªन कìिजये। 

  िविभÆन पाठ्य सहगामी गितिविधयŌ कì सÖंकृत िश±ण म¤ भिूमका बताईये। 

 
4.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी) 

  पाठ्यपÖुतक एव ंपरूक-पÖुतकŌ का छाýŌ के सवा«गीण िवकास म¤ भिूमका ÖपĶ कìिजये।  

संÖकृत िश±क के गणुŌ को समी±ा कìिजए। 
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इकाई – 5 
मूÐ यांकन पĦित 

 
इकाई कì łपरेखा  

 5.0. इकाई पåरचय  

5.1. िश±ण के उĥÔेय  

5.2. िवषय िववचेन 

5.2.1. मÐू यांकन का संÿÂयय 

5.2.1.1. मÐूयांकन का अथª 

5.2.1.2. मÐू यांकन कì पåरभाषा  

5.2.1.3. मÐू यांकन के उĥÔे य 

5.2.1.4. मÐू यांकन ÿिøया के सोपान 

5.2.1.5. मÐू यांकन का Ö वłप 

5.2.2. मÐू यांकन के ÿकार  

5.2.2.1. िलिखत परी±ा 

5.2.2.2. मौिखक परी±ा 

5.2.2.3. उ°म परी±ण के गणु 

5.2.2.4. मÐू यांकन म¤ Å यान देने योµ य बात¤   

5.3. सारांश  

5.4. अपनी ÿगित  कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

5.5. शÊदावली  

5.6. कायª आवटंन   

5.7. िøयाए ं  

5.8. ÿकरण अÅययन  

5.9. संदभª पÖुतक¤  

 
5.0. इकाई पåरचय 

िश±ण ÿिøया म¤ िश±ण उĥेÔ यŌ कì पूितª स े ही यश ÿाÈ त होता ह।ै अत: अÅ यापन कायª से पहल े

उĥÔे यŌ का िनधाªरण होना महÂ वपणूª ह§ एव ंउस िनधाªåरत उĥÔे यŌ कì ÿािĮ के िलए अÅ यपन अनभुवŌ कì योजना 

िनमाªण होना अिनवायª ह।ै तÂ पÔ चापत ् उĥÔे यŌ कì पिूतª िकस सीमा तक हòई, यह जानने के िलए मÐू यांकन कì 

आवÔ यकता होती ह।ै अतः इस अÅयाय म¤ मÐूयांकन ÿिøया को समझने केिलए मÐूयांकन का अथª, पåरभाषा, 
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उĥÔेय. सोपान एव ंÖवłप को ÖपĶ िकया गया ह।ै संÖकृत भाषा िश±ण म¤ मÐूयांकन कì ÿायोगीकता को Åयान म¤ 

रखते हòए िलिखत तथा मौिखक परी±ा ÿकार का वणªन िकया गया ह,ै साथ साथ परी±ा कì गणुव°ा कì ŀिĶ से 

उ°म परी±ण के गणु व मÐू यांकन म¤ Å यान देने योµ य बातŌ का वणªन िकया गया ह।ै  

 
5.1. िश±ण के उĥेÔय 

इस इकाई के पढ़ने के बाद आप िनÌनिलिखत म¤ स±म हŌगे : 

1. मÐूयांकन का ²ान ÿाĮ करना। 

2. उ°म परी±ण के गणुŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

3. मÐू यांकन ÿिøया के सोपानŌ का ²ान ÿाĮ करना। 

4. मÐू यांकन ÿिøया के सावधानीयाँ का ²ान ÿाĮ करना। 

5. मÐू यांकन के उĥÔे यŌ को समझना 

6. संÖकृत िश±ण म¤ मÐूयांकन का महÂव का ²ान ÿाĮ करना। 

 
5.2. िवषय िववेचन  

5.2.1. मूÐ यांकन का संÿÂयय 

िश±ा के समान मÐू यांकन कì ÿिøया भी िनरÆ तर चलन ेवाली ÿिøया ह ैतथा िश±ा का अपåरहायª 

अगं ह।ै मÐू याकंन का अथª है ‘आकँना’ अथवा ‘आकलन’ करना। मÐू यांकन िकसी भी कायª का िकया जा 

सकता ह,ै िकÆ त ुिश±ा के ±ेý म¤ मÐू यांकन का अिभÿाय ह ैÿगित का आकलन करना ‘ÿगित’ से यहाँ आशय 

छाý कì उ°ीणª, अनÂु तीणª होने माý से नहé, वरन ् छाý के सÌ पणूª Ó यवहार पåरवतªन, िश±ण िविध एवं पाठ्यøम 

के औिचÂ य से ह।ै 

 
5.2.1.1. मूÐयांकन का अथª 

 ‘मÐू याकंन’ शÊ द बहòत Ó यापक ह,ै इसका सÌ बÆध केवल परी±ा से नहé ह,ै वरन ्  इसके अंतगतª मापन 

और परी±ा दोनŌ सिÌमिलत ह§। दŌनŌ के समावÔे या के पÔ चात ् भी इसे मापन और परी±ा का समानाथê नहé कहा 

जा सकता। परी±ण और मापन के पÔ चात ् ही मÐू यांकन समú łप से िकया जाता ह।ै परी±ा के Ĭारा छाýŌ कì 

अिभŁिच, मनो विृ°, Łिच एव ं Ó यिĉÂ व सÌ बÆ धी जाँच कì जाती है एवं मापन म¤ छाýŌ कì उपलिÊध को 

सं´ याÂ मक अथवा अकंŌ के माÅ यम से मापा जाता ह।ै िकÆ त ुमÐू यांकन कì ÿिøया उĥÔे यŌ कì ÿािĮ एव ंसमú 

Ó यिĉÂ व के पåरवतªनŌ से ह ैअथाªत ् मÐू यांकन कì ÿिøया म¤ िश±क के िश±ण कì उपलिÊध, िश±ण िविधयŌ 

कì सापे±ता एवं छाýŌ के अिधगम कì सापेि±क उपलिÊध शािमल रहती है। िश±ण िविधयŌ कì सापे±ता एवं 

छाýŌ के अिधगम कì सापेि±क उपलिÊध शािमल रहती ह।ै 
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5.2.1.2. मूÐ यांकन कì पåरभाषा  

मÐू यांकन कì ÿिøया को िविभÆ न िवĬानŌ ने अपने-अपने ढंग से पåरभािषत िकया ह-ै 
1. वेÖ ले एवं काटªराइट के अनुसार, ‘‘मÐू यांकन िश±ा ÿिøया का वह अगं ह,ै िजसके Ĭारा इस बात कì जाँच 

कì जाती ह ैिक एक िनिĲत समय म¤ िश±ा म¤ उĥÔे यŌ कì पिूतª कहाँ तक हòई ह,ै उनके Ó यवहार म¤ िकतना अÆ तर 

आया तथा िश±क Ĭारा इस िदशा म¤ कहाँ तक सहयोग िदया गया।’’ 
2. ³ लार व Ö टार के अनसुार, ‘‘मÐू यांकन वह िनणªय या िवÔ लेषण ह,ै जो िकसी िवīाथê के िवषय म¤ ÿाÈ त 

सचूनाओ ंके आधार पर िनकाला जाता ह।ै’’ 
3. माइकेिलस के िवचार म¤- ‘‘मÐू यांकन लà यŌ कì ÿािĮ कì सीमा को िनधाªåरत करने कì ÿिøया ह।ै’’   

4. कोठारी िश±ा आयोग (1964-66) न ेमÐू यांकन कì अवधारण को Ö पÕ ट करते हòए िलखा िक-‘‘मÐू यांकन 

एक अनवरत ्  या सतत ् ÿिøया ह।ै यह िश±ा ÿणाली का एक अिभÆ न अगं ह,ै और िश±ण लà यŌ से घिनÕ ठ łप 

से सÌ बिÆधत ह।ै’’  

 उपयुªĉ पåरभाषाओ ंके आधार पर यह Ö पÕ ट पåरलि±त होता ह ैिक मÐू यांकन एक Ó यापक ÿिøया ह ै

तथा िश±ा का अिभÆ न अंग ह।ै सही मÐू यांकन Ĭारा िनÌ न तÃ यŌ कì ÿािĮ कì जा सकती ह।ै 

1. िश±क को अपने िनधाªåरत उĥेÔ यŌ म¤ कहाँ तक सफलता ÿाÈ त हòई। 

2. िवषगत उपलिÊध िकस सीमा तक दखेी गई। 

3. िश±ण िविधयाँ िवषय के ²ान ÿदान म¤ कहाँ तक सहायक हòई। 

4. िश±ण के उपराÆ त छाýŌ म¤ Ó यवहारगत पåरवतªन िकतना देखा गया। 

5. िश±ण संबंधी िकन-िकन िबÆ दओु ंम¤ िशिथलताए ँएव ंýिुटयाँ ह§। 

6. भावी िश±ण के िलए िकस ÿकार कì तैयारी अपेि±त ह।ै  

 
5.2.1.3. मूÐ यांकन के उĥेÔ य 

िश±ण ÿिøया म¤ मÐू यांकन कì िÖथित एवं महÂ व कì जानकारी के पÔ चात ् इसके उĥÔे यŌ का िनधाªरण 

करना सहज हो जाता ह।ै मÐू यांकन के ÿमखु उĥÔे यŌ ह§- 

1. िश±क एवं छाý दोनŌ को उनकì उपलिÊधयŌ एव ं िवफलताओ ं से पåरिचत कराना िजससे व े उसी 

आधार पर अपने िश±ण एव ंअिधगम के øम म¤ पåरवतªन ला सक¤ । 

2. िश±क एवं छाý दोनŌ का ही उिचत मागªदशªन करते हòए उ°म अिधगम के िलए ÿेåरत करना। 

3. पाठ्यवÖ त,ु एव ंिश±ण िविधयŌ कì उपयोिगता, अनपुयोिगता कì परख करना। 

4. छाýŌ को उनकì Ó यिĉगत िभÆ नता के आधार पर िश±ण सिुवधाए ँउपलÊ ध करना, ³ यŌिक मÐू यांकन 

कì सहायता से ही छाýŌ को वगêकृत िकया जा सकता ह ैतथा उसी के अनसुार उनके िलए िश±ण कì 

Ó यवÖ था कì जा सकती ह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 75 of 83 
 

5. मÐू यांकन के Ĭारा छाýŌ को आÂ मािभÓ यिĉ अथवा आÂ मÿकाशन के अवसर ÿदान करना। 

6. छाýŌ एव ंिश±कŌ को िवषय के पनुराË यास हतेु अवसर ÿदान करना। 

7. मÐू यांकन के आधार पर िनदानाÂ मक एवं उपचाराÂ मक िश±ण को ÿोÂ सािहत करना। 

 
5.2.1.4. मूÐ यांकन ÿिøया के सोपान 

 िश±क के िलए मÐू यांकन के अतंगªत िनÌ न सोपानŌ का अनुसरण करना अपेि±त दखेा जाता ह-ै 

1. िश±ण उĥÔे यŌ का िनधाªरण। 

2. उĥÔे यŌ कì ÿािĮ हतेु ÿÖ ततु कì गई पåरिÖथितयाँ। 

3. िवīािथªयŌ के Ó यवहार म¤ पåरवतªन। 

4. मÐू यांकन  

 
1. िश±ण उĥेÔ यŌ का िनधाªरण 

सवªÿथम िश±क क±ा म¤ िश±ण के ÿयोजन को Ö पÕ ट करते हòए उĥÔे यŌ को िनधाªåरत करता ह।ै सामाÆ य 

उĥÔे य के अंतगªत ् भाषागत ²ानाÂ मक, कौशलाÂ मक, अिभव°ृाÂ मक, सजृनाÂ मक प±Ō को Å यान म¤ रखते हòए 

उĥÔे यŌ िनधाªåरत िकये जाते ह§। िविशÕ ट उĥÔे यŌ के अतंगªत छाýŌ के Ó यवहार म¤ होने वाल ेपåरवतªनŌ के łप म¤ 

िश±ण-लà यŌ को िनधाªåरत िकया जाता ह।ै मÐू यांकन कì ÿिøया यह सबसे महÂ वपणूª पद माना जाता ह।ै 
2. उĥेÔ यŌ कì ÿािĮ हेतु ÿÖ तुत कì गई पåरिÖथितयाँ 

इस पद म¤ ÿमखु łप स ेउन पåरिÖथितयŌ का उÐ लखे िकया जाता ह,ै िजनके माÅ यम से छाý िवषयगत 

जानकारी ÿाÈ त करते ह§, जसेै ÿय³ु त कì गई िश±ण िविधयाँ, पाठ्यपÖु तक, सहायक सामúी, समभाव उĦहरण, 

ÿÔ नो°र इÂ यािद। अÅ यापन म¤ िश±ण का यह ÿयास रहता ह ै िक वह इस ÿकार कì पåरिÖथितयाँ उÂ पÆ न कर¤ 

िजससे उनसे िश±ण Ĭारा पणूª िनधाªåरत िविशÕ ट उĥÔे य सफल देखे जा सक¤ । 
 

1. िवīािथªयŌ के Ó यवहार म¤ पåरवतªन 

िश±ा के पÔ चात ् छाýŌ के Ó यवहार म¤ होने वाले अपेि±त पåरवतªन ही िश±क के िश±ण कì कसौटी 

होते ह§। दसुरे शÊ दŌ म¤ िश±क ÿय³ु त कì गई पåरिÖथितयŌ के आधार पर होने वाल ेअपेि±त पåरवतªन को दखेते 

हòए अपनी उपलिÊध कì मापन करता ह।ै 
 

2. मूÐयांकन   

मÐू यांकन के अंतगªत िश±क यह ²ात करता ह ैिक उसके Ĭारा ÿद°ा ²ान छाýŌ Ĭारा कहाँ तक úहण 

िकया गया। इस ÿकार िश±ण म¤ मÐू यांकन कì ÿिøया उĥÔे यŌ के िनधाªरण से ÿारÌ भ होकर अिÆतम पद 
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मÐू यांकन पर आकर समाÈ त होती ह।ै मÐू यांकन म¤ यिद उपलिÊध आशा अनकूुल नहé होती ह ैतो िश±क पनु: 

उसके िलए नई िश±ण रणनीितयाँ तैयार करता ह ैतथा पåरणाम म¤ ÿभावाÂ मकता लाने का ÿयास करता ह।ै 

 
5.2.1.5. मूÐ यांकन का Ö वłप  

मÐूयांकन शÊ द का अथª अिधक Ó यापक अथª दतेा ह ैऔर बालक कì समÖ त ÿगित कì जाँच करने के 

ÿयोग म¤ आता ह।ै साथ ही साथ यह िश±ण पर भी अपना ÿभाव डालता ह ैऔर इसिलए इस परूी ÿणाली को 

मÐू यांकन िश±ण ÿणाली कहते ह।ै इसका उĥÔे य परी±ा म¤ सधुार करने के साथ-साथ िश±ण िविधयŌ म¤ भी 

सधुार करना ह।ै इसका आधार यह ह ैिक िजतना पढ़ाया गया ह ैउन सबकì जाँच हो और िजसकì जाँच कì जाती 

ह ैवह सब पढ़ाया गया हो। बालकŌ के सीखने के अनुभव बहòत महÂ व रखते ह ैऔर यिद उनको उिचत अनभुव 

ÿदान नहé िकए गए तो परी±ा िकसकì होगी। िश±ा का कायª Ó यापक łप म¤ बालकŌ म¤ पåरवतªन लाना ह।ै य े

पåरवतªन उनके Ó यवहार म¤ तथा उनके आचारण म¤ हŌगे यह Ö तर शारीåरक, मानिसक अथवा आिÂमक हो सकता 

ह।ै Ó यवहार  पåरवतªन, िबना िकसी िश±ण के नहé होता। िश±ा Ĭारा बालकŌ को अनभुव ÿाÈ त होते ह ैऔर उन 

अनभुवŌ के आधार पर वह अपने Ó यवहार को बदलता, सधुारता, पåरवितªत एव ंसंशोिधत करता जाता ह।ै यही 

नहé वह अपने ²ान म¤ विृĦ करता जाता ह§ और अपनी मानिसक शािĉयŌ का ÿयोग करना, अपना Ó यवहार 

उनसे िनिदªÕ ट करता ह।ै ये Ó यवहार पåरवतªन इस बात के सूचक ह ैिक  अमकु Ó यिĉ ने िकतनी िश±ा पायी ह।ै 

Ó यवहार पåरवतªन सीखने के अनभुवŌ के आधार पर होते ह,ै अत: सीखने के अनभुव ÿमुख ह।ै 

मÐू यांकन बालकŌ कì ÿगित भी जाँच ही नहé करता बिÐक इसका संकेत देता ह ैिक बालकŌ को पयाªÈ त 

अनभुव िदए गए ह ैअथवा नहé, साथ ही साथ हम¤ यह भी Ö पÕ ट होता ह ैिक हमारे उĥÔे य ठीक ह ैया नहé। उĥÔे य, 

सीखने के अनभुव व मूÐ यांकन तीनŌ का समÆ वय या िमलान ही मÐू यांकन िश±ण का सार ह।ै 

 
अपनी ÿगित कì जाँच - 1 

1. मÐू यांकन के उĥÔे यŌ को ÖपĶ कर¤ ?  

2. मÐू यांकन ÿिøया के सोपानŌ को बताइए ? 

     
5.2.2. मूÐ यांकन के ÿकार 

भाषा िश±ण म¤ ®वण, भाषण, पठन एव ंलेखन को चार Ö तÌ भ के łप म¤ माना जाता ह।ै अत: संÖ कृत 

भाषा िश±ण म¤ भी इस चार भािषक मÐू यŌ का छाýŌ म¤ िवÖ तार करना अिनवायª ह।ै अत: छाýŌ कì भािषक 

±मता का मÐूयांकन के अÆ तगªत इÆ हé भािषक मÐू यŌ का ही मÐू यांकन होता ह ैएव ंइसी से ही िविशÕ ट उĥÔे यŌ कì 

पåरपूितª का मÐू यांकन भी सÌ भव होता ह।ै  
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सÌ ÿित नूतन परी±ा ÿणाली म¤ सÌ ÿÂययŌ कì संरचना ऐसी कì जाती ह ैिक िजसम¤ छाýŌ को सुिनिĲत 

उ°र देना आवÔ यक ह।ै इस परी±ा म¤ िवषय िनÕ ठता का अÆतभूªĉ होते हòए िनÕ प± मÐू यांकन होता ह ै एवं 

परी±ण कì वधैता एव ं िवÔ वसनीय अबािधक रहती ह।ै ÿÔ न पý के िनमाªण के समय इस ÿकार के ÿÔ नŌ  का 

समावशे िकया जा सकता ह।ै जैसे िक- बहò िवकÐ पीय ÿÔ न, åर³ तÖ थान पिूतª, सÂ यासÂय चयन ÿÂयिभÖमरणाÂमक 

ÿÔ न, योजनाÂ मक ÿÔ न आिद होते ह।ै 

भाषा के मलू चार उĥÔे यŌ को Å यान म¤ रखते हòए सÖं कृत भाषा कì िवशेषताओ ंको Å यान म¤ रखते हòए 

मÐू यांकन कì कई िविधयाँ अपनायी जानी चािहए। संÖ कृत भाषा म¤ पठन एवं उ¸ चारण का िवशेष महÂ व ह ैएव ं

वतªमान परी±ा ÿणाली िलिखत परी±ा का सवाªिधक ÿचलन ह।ै अत: संÖ कृत भाषा का मÐू यांकन दो ÿकार स े

होनी चािहए।  
 

     
 

 
5.2.2.1. िलिखत परी±ा 

अÅ यापन का उĥÔे य िकस ÿमाण म¤ पिूतª हòआ है एव ंछाýŌ का अिधगम िकस सीमा तक हòआ ह,ै यह जानने 

के िलए िलिखत परी±ा कì आवÔ यकता  ह,ै यहाँ िलिखत मÐू यांकन सतत मÐू यांकन कì ÿिøया ह,ै ³ यŌिक 

घटक परी±ा अĦªवािषªक एवं वािषªक परी±ा के Ĭारा छाý का मÐू यांकन सतत łप से िकया जाता ह।ै इस 

िलिखत परी±ा म¤ तीन ÿकार के ÿÔ नŌ का िवशषे łप से समावेिशत िकया जाता ह।ै जैसे िक िनबंधाÂ मक ÿÔ न 

लघ°ुरीय ÿÔ न एवं वÖ तिुनĶ ÿÔ न। 
1. िनबÆ धाÂमक ÿÔ न  

यह ÿÔ न छाý का शÊ दा शािĉ भाषा ²ान एव ंÿयोग सामÃ यª को Ö पÕ ट करता ह।ै इस ÿÔ न से छाýŌ के 

िचÆ तन Ö तर कì ±मता को भी जाँचा जा सकता ह।ै िनबÆ धाÂ मक ÿÔ न म¤ ही छाý का वचैाåरक िदशा अÅ यापक 

जानने म¤ समथª होता ह।ै इस ÿÔ न के उ°र के िलए छाýŌ को दस या पÆ þह से º यादा वा³यŌ के Ĭारा Ö वअिधगम 

िवषयŌ को उपÖ थापन करना पड़ता ह।ै 

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गाधंी अतंरराÕůीय िहदंी िवĵिवīालय                        बी.एड. पाठ्यøम, BEd -012 
 

िĬतीय समेेÖटर         पंचम  पाठ्यचयाª                िवīालय िवषय िश±ण II (सÖंकृत िश±ण)                   BEd -025   Page 78 of 83 
 

2. लघ°ुरीय ÿÔ न 

आजकल कुछ िवĬान लघ°ुरीय ÿÔ न को अिधक ®ेÕ ठ मानते ह।ै यह ÿÔ न छोटे होते ह ैइनका उ°र एक 

दो शÊ द या अिधक से अिधक एक दो वा³ यŌ म¤ होता ह।ै इÆहé ÿÔ नŌ का मÐूयांकन िवÔ वसनीय एवं वधै होता ह।ै 
 

3. वÖतुिनÕ ठ ÿÔ न  

वÖ तिुनÕ ठ ÿÔ न िनिĲत, Ö पÕ ट एव ं संि±È त उ°र वाले होते ह।ै इनम¤ िवÔ वसनीयता आता एवं वधैता 

सबसे अिधक होती ह ैपरÆ त ुिवचार गणुŌ का मÐू यांकन करने म¤ असमथª होते ह।ै बहòिवÔ वनीय ÿÔ न, सÂय-असÂय 

ÿÔ न, हॉ ंनहé, ÿÔ न åर³ त Ö थान पिूतª, ÿÔ न मलेान ÿकार ÿÔ न आिद ÿÔ न वÖ तिुनÕ ठ ÿÔ न के अÆ तगतª आते ह।ै 
 

घटक परी±ा  

िविशÕ ट घटक का अÅ यापन के पÔ चात अÅ यापन का उĥÔे य िकस सीमा तक ÿाÈ त हòआ ह ैइसका बोध 

करने के िलए िश±क घटक परी±ा का आयोजन करता ह।ै ÿÂ यके घटक के अÅ यापन के पÔ चात िश±क उपरोÆ त 

ÿÔ नŌ के ÿकार के आधार स ेपरी±क का आयोजन करता ह।ै 

 
अĦªवािषªक परी±ा  

घटक परी±ावत िश±क पाठ्यøम का अĦªभाग का अÅ यापन सÌ पÆ न के पÔ चात पाठ्यøम म¤ िनधाªåरत 

उĥÔे यŌ कì पिूतª को जाँचने के िलए तथा दी जा रही िश±णानभुवŌ कì वधैता या आवÔ यक सधुार को परखने के 

िलए उपरो³ त ÿÔ न ÿकारŌ के आधार से परी±ण का आयोजन करता ह।ै 
 

वािषªक परी±ा- 

सý के अÆ त म¤ िनधाªåरत कालाविध के िलए उĥÔे यŌ कì पिूतª कì जाँच के िलए इस परी±ा का आयोजन 

िकया जाता। इस परी±ा के Ĭारा छाýŌ का िविशÕ ट कालाविध कì उपलिÊध का परी±ण िकया जाता ह।ै इसको 

उपलािÊध परी±ण के नाम से भी जाना जाता ह।ै 
 

परी±ण िनमाªण के सोपान – 

1. ÿÔ नपý का Ö वłप िनधाªरण ( िडजाइन)  

2. ÿÔ न पý का ÿाłप तैयार करना (Ê ल ूिÿÆ ट)  

3. ÿÔ न पý का सÌ पादन करना (Editing)  

4. उ°र सचूी व अकंतािलका तैयार करना (Answer key)  

5. ÿÔ न िवÔ लषेण (Question Analysis)  
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5.2.2.2. मौिखक परी±ा 

मौिखक परी±ा का वतªमान परी±ा ÿणाली म¤ कोई Ö थान नहé ह।ै नवीन मÐू यांकन ÿिविधयŌ म¤ भी भाषा 

के इस प± कì उपे±ा कì गयी ह,ै िकÆ त ु यह उप±ेा वांछनीय नहé ह।ै मौिखक परी±ा के Ĭारा उ¸ चारण कì 

शĦुता, मौिखक आÂ मÿकाशन कì ±मता तथा दसूरŌ के िवचारŌ को सुनकर समझने कì योµ यता आिद योµ यता 

कì जाँच हो सकती ह।ै  

संÖ कृत भाषा िश±ण मÐू यांकन म¤ िलिखत परी±ा का िजतना महÂ व ह ैउतना ही अिनवायªतः मौिखक 

परी±ा अÂ यÆत आवÔ यक ह।ै मौिखक परी±ा म¤ ®वण, वाचन, कथन इस तीन ÿकार कì ±मताओ ंका मÐू यांकन 

िकया जाता ह।ै ®वण ±मता के मÐूयांकन म¤ अÅ यािपत िवषयŌ का बोध, सकंÐ पना, पाठ्यासंŌ का अÆतिनªिहत 

मÐू यŌ का मौिखक ÿÔ नŌ के माÅ यम से िकया जाता ह।ै 

वाचन à ामता का मÐू यांकन कì ŀिĶ से वाचन कì गित शĦु उ¸ चारण, Ö वाभािवकता एवं किवता का 

लय, भाव के अनुसार वाचन का परी±ण िकया जा सकता ह।ै कथन ±मता का मÐू यांकन कì ŀिĶ से कथा-

कथन, िचýवणªन, घटना वणªन, सÌ भाषण आिद के Ĭारा परी±ण िकया जा सकता ह।ै उपयुªĉ मौिखक परी±ाओ ं

का िनÌ निलिखत रीित से ÿबÆ ध कर सकते ह§। 

01. छाýŌ को संÖ कृत गīांश या उÆ हé के Ö तर का कोई Ô लोक पढ़कर सनुाने और उनसे उसका भाव िलखने 

के िलए करना। 

02. िकसी गīांश या Ô लोक को छाýŌ Ĭारा पढ़वाकर उ¸ चारण कì जाँच हो सकता ह।ै 

03. अÅ यापक संÖ कृत म¤ िकसी िवषय पर बोले और छाýŌ से उसका सारांश िलखने को कह।े 

04.  ®तुलेख िलखाना। 

05. मौिखक łप से कुछ ÿÔ नŌ का उ°र देने के िलए छाýŌ के सम± ÿÔ न ÿÖ ततु करना। 

06. पाठ्य-पÖु तक म¤ पढ़े हòए िकसी गī खÁ ड या Ô लोक के सारांश को मात ृभाषा या संÖ कृत म¤ कहलाना। 

07. िकसी िवषय पर संÖ कृत म¤ छाýŌ से भाषण दनेे को कहना। 

08. परी±ा म¤ केवल पाठ्य-सामúी के िहÆ दी अनवुाद पर ही बल न िदया जाय बिÐक ÿÔ नो°र, वा³ य, åर³ त-

Ö थानŌ कì पिूतª, शÊ दŌ का वा³ यŌ म¤ ÿयोग, अशĦु-शĦु आिद पर होने चािहए। 

09. पाठ्यवÖ त ुहोने पर ऐसे ÿÔ न हो िजनसे ब¸ चŌ को पणूª पÖु तक पढ़न ेकì आकां±ा हो और पÖु तक कì इन 

बातŌ का Ö मरण रखने कì ÿेरणा िमले। 

10. Ó याकरण कì परी±ा म¤ शÊ द और धातłुप ही न पछेू जाय¤ बिÐक ÿयोग तथा उनकì िवभािĉत आिद का 

²ान पछूा जाए। 

11. कंठÖ थ Ô लोकŌ पर भी ÿÔ न आधाåरत हो। 
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5.2.2.3. उ°म परी±ण के गुण  

एक अ¸ छे मÐू यांकन कì ÿाय: िनिÌ निलिखत िवशेषताएँ बताई जाती ह§- 
1. वैधता – िजस उĥÔे य का मÐू यांकन करना हो, उस उĥÔे य का यिद मÐू यांकन हो जाता ह ैतो उन साधनŌ को 

वधै साधन कहा जाता ह ैिजनके आधार पर मÐू यांकन होता ह।ै 
2. िवÔ वसनीयता – छाýŌ Ĭारा ÿाÈ त अंकŌ म¤ िवचलन नहé होता और चाह ेजब पनुमूªÐ यांकन जाय, अकं 

ÿाय: एक समान रहते ह।ै  
3. वÖ तुिनÕ ठता –परी±ण कì ŁिचयŌ, भावनाओ ं आिद का मÐू यांकन पर ÿभाव नहé पड़ता। यह प±पात 

सिहत होता ह।ै उ°रŌ के आधार पर ही मÐू यांकन होता ह,ै न िक परी±ण के ŀिĶकोण के आधार पर। 
4. Ó यापकता- परी±ण का ±ेý संकुिचत नहé होता ह।ै पाठ्यøम के सÌ पणूª अशं कì परी±ा कì जाती ह।ै 

5. उपयोिगता –एक अ¸ छा मÐूयांकन जीवन से सÌ बिÆ धत होता ह।ै यह Ó यावहाåरक होता ह ैऔर उसका 

िश±ण एव ंजीवन म¤ उपयोग िकया जा सकता ह।ै 
6. िवभेदीकरण –मÐू याकंन म¤ स±म और अ±म छाýŌ म¤ भदे कर सकने कì समथª होनी चािहए। 

 
5.2.2.4. मूÐ यांकन म¤ Å यान देने योµ य बात¤   

भाषा म¤ मÐू याकंन बालकŌ के भाषा सÌ बÆ धी समÖ त ²ान कì जाँच करता ह।ै िश±कŌ को चािहए भाषा-

िश±ण के संÌ बध म¤ अपने उĥेÔ यŌ को िनधाªåरत कर¤ तÂ पÔ चात उनकì Ó यवहार पåरवतªनŌ के łप म¤ Ó या´ या करके 

सीखने के अनभुवŌ का आयोजन कर¤ और िफर ऐसे ÿÔ न बनाए िजनसे उनकì परूी-परूी जाँच हो सके, तभी 

मÐू यांकन उिचत होगा और बालकŌ कì ÿ गित कì जाँच के साथ-साथ वह िश±कŌ के िलए भी अपनी 

कायª±मता कì जाँच करने का साधन होगा। 

संÖ कृत िश±ण म¤ मÐू यांकन के ±ेý म¤ िनÌ निलिखत बात¤ Å यान देने योµ य ह§ –  

1. मÐू यांकन Ó यापक होना चािहए िजससे भाषा भी सभी प±Ō एवं योµ यताओ ंकì जाँच कì जाए।  

2. सैĦािÆतक िवषयŌ के साथ-साथ िविवध अË यासाÂ मक कायō तथा Ó यावहाåरक िøयाओ ं का भी 

मÐू यांकन िकया जाए। जसेै पý-पिýकाएँ और अितåर³ त पÖु तक¤  पढ़ना ÿाĮ हòई िवषय-समúी पर क±ा 

म¤ चचाª करना, कथा एव ं Ô लोकŌ का संकलन करना, भाषा िश±ण िवषयक þÓ य ŀÔ य उपकरणŌ का 

िनमाªण करना चािहए। 

3. मÐू यांकन म¤ मौिखक परी±ा को भी अिनवायª łप से Ö थान िदया जाए, कì शĦु उ¸चारण और शÊ दŌ के 

सही ÿयोग पर होना चािहए। 

4. मÐू यांकन सतत होना चािहए। ÿÂ येक पाठ को पढ़ाने के पÔ चात उसका मÐूयांकन िकया जाए। सÌ ÿािĮ 

मÐू यांकन के िनÕ कषŎ के आधार पर िनदानाÂ मक परी±ण िकया जाए और उपचाराÂ मक अभास करवाय 

जाए। 
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5. भािषक ²ान समÆु नयन और िश±ण पĦित के िलए आÆ तåरक और नाट् मÐू यांकन दोनŌ को यधोिचत 

Öथान िदया जाए। सýीय कायª का मÐू यांकन वषª भर समान łप से होना चािहए। 
 

अपनी ÿगित कì जाँच - 1 

1. उ°म परी±ण के गणु ÖपĶ कर¤ ? 

2. िलिखत परी±ा के घटकŌ को ÖपĶ कर¤ ? 

 
5.3. सारांश  

मÐूयांकन एक Ó यापक ÿिøया ह ैतथा िश±ा का अिभÆ न अगं ह।ै ‘मÐू यांकन’ शÊ द बहòत Ó यापक ह,ै 

इसका सÌ बÆध केवल परी±ा से नहé ह,ै वरन ्  इसके अतंगतª मापन और परी±ा दोनŌ सिÌमिलत ह§। िश±क के 

िलए मÐू यांकन के अतंगªत िश±ण उĥÔे यŌ का िनधाªरण, उĥÔे यŌ कì ÿािĮ हते ु ÿÖ ततु कì गई पåरिÖथितयाँ, 

िवīािथªयŌ के Ó यवहार म¤ पåरवतªन, मÐू यांकन आिद  सोपानŌ का अनसुरण करना अपेि±त दखेा जाता ह।ै संÖ कृत 

भाषा म¤ पठन एवं उ¸ चारण का िवशषे महÂ व ह ैऔर वतªमान परी±ा ÿणाली म¤ िलिखत परी±ा का सवाªिधक 

ÿचलन ह।ै अतः संÖकृत भाषा िश±ण म¤ िलिखत मौिखक दोनŌ ÿकारŌ का ÿचलन ह।ै अÅ यापन का उĥÔे य िकस 

ÿमाण म¤ पिूतª हòआ ह ैएव ंछाýŌ का अिधगम िकस सीमा तक हòआ ह,ै यह जानने के िलए िलिखत परी±ा कì 

आवÔ यकता ह,ै एव ं िलिखत मÐू यांकन सतत मÐू यांकन कì ÿिøया ह।ै मौिखक परी±ा के Ĭारा उ¸ चारण कì 

शĦुता, मौिखक आÂ मÿकाशन कì ±मता तथा दसूरŌ के िवचारŌ को सनुकर समझने कì योµ यता को योµ यता कì 

जाँच हो सकती। एक अ¸ छे मÐू यांकन कì ÿाय: वधैता, िवÔ वसनीयता, वस ् तुिनÕ ठता, Ó यापकता, उपयोिगता, 

िवभेदीकरण आिद िवशेषताए ँबताई जाती ह§। 

 
5.4. अपनी ÿगती कì जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

अपनी ÿगित कì जाँच – 

उ°र - अÅयाय 5.2 दखेे। 

5.5. शÊदावली  

िवĵसनीयता – यिद िकसी परी±ण को बार बार ÿयĉु िकया जाय और बार-बार समान ÿाĮांक ÿाĮ हŌ तो 

परी±ण को िवĵसनीय कहा जाता ह।ै  
वैधता – यिद कोई परी±ण उसका मापन करता ह ै िजसके िलए उसे  बनाया गया ह ैतो परी±ण को वधै कहा 

जायेगा। 
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वÖतुिनķता – परी±ण कì वह फलांकन िविध  िजस से  परी±ण के प±पातŌ और भावनाओ ंका ÿभाव न पडे 

तथा साथ ही साथ परी±णकताª कì मनोदशा और अिभविृ°यŌ आिद का ÿभाव भी फलांकन पर नहé पडता ह।ै  

 
5.6. कायª आवंटन   

1. मÐूयांकन कì पåरभाषा िलख¤। 

2. मÐूयांकन म ेवरताजाने वाले साविधिनयां उÐलेख कर¤।  

 
5.7. िøयाए ं  

1. उ°म परी±ा के गणुŌ को ÖपĶ कर¤। 

2. मÐूयांकन का अथª एव ंÖवłप को वणªन कर¤। 

 
5.8. ÿकरण अÅययन (केस Öटडी) 

1. मÐूयांकन के संÿयÂय का सिवÖतार वणªन कर¤।  

2. मÐूयांकन के ÿकारŌ का वणªन करे। 
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03. गनुानंद,  - िहÆदी भाषा का उĩव और िवकास, िवनोद पÖुतक मिंदर, आगरा 

04. िĬवदेी, दवेीशकंर – भाषा और भािषकì, भाषा-िव²ान-िवभाग, सागर िव.िव, सागर 

05. पांडेय, रामशकल –िहÆदी िश±ण, अúवाल पिÊलकेशन, आगरा 

06. चतवु¥दी, िशखा – िहÆदी िश±ण, आर .लाल बुक िडपो , मेरठ 

07. शमाª, दवेÆेþनाथ – भाषा िव²ानं कì भिूमका, राधाकृÕण ÿकाशन, िदÐली 

08. ितवारी, भोलानाथ, भाषा िव²ान, चौखÌबा ÿकाशन, वारणासी 

09. शमाª, लàमनाराय़ण, िसंह फतेह, संÖकृत िश±ण ंनवीन ÿिवधयः,आिदÂय ÿकाशन, जयपरु 

10. िम°ल, संतोष, संÖकृत िश±णम, नवचेतना पिÓलकेशÆस, जयपरु 

11. सफाया, रघनुाथ, संÖकृत िश±ण, हरयाणा úÆथ अकादमी 

12. पाÁ डेय, रामशकल, संÖकृत िश±ण, िवनोद पÖुतक मिÆदर, आगरा 

13. िवĵासः, कौशलबोिधिन, संÖ कृत भारती, िदÐली 

14. शमाª, मरुलीधर, संÖकृत िश±ण समÖया, रा.सं.सं िवīापीठ, ितłपित 
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15. िसंह, कणª, संÖकृत िश±ण िविध, एच. िप.भागªव बकु स¤टर, आगरा 

 

िनवेदन-  

          िवगत कुछ वषŎ से सेवारत िश±कŌ के िलए अÅ यापक िश±ा कायªøम उथल पथुल के दौर स ेगजुरा ह।ै इस संदभª म¤ नयी पाठ्यचयाª को लागू करना और उसके अनुसार समय कì सीमा के अÆ तगªत 
अÅ यतेाओ ंको सामúी उपलÊ ध करवाना एक चनुौती भरा कायª था। इस चुनौती को िजन लेखकŌ और संकलनकताªओ ंकì मदद से सुगम िकया गया, व ेसब बधाई के पाý ह§। ÿÂ यके अÅ ययन सामúी म¤ िजन मूल 
पÖु तकŌ का सहयोग िलया गया ह,ै उनका यथासंभव संदभª úÆ थŌ के łप म¤ उÐ लखे िकया गया ह।ै लेखक और संकलनकताª मूल úÆ थŌ के लेखकŌ के ȅīम और बौिĦक सिøयता का सÌ मान करत ेह§ और इनके 
ÿित आभार ²ािपत करत ेह§। यिद यह ²ात होता ह ैिक िकसी मूल úÆ थ का नामोÐ लखे रह गया ह ैतो उस ेभी हम साभार सिÌमिÐलत कर¤गे। पाठकŌ स ेअनुरोध ह ैिक व ेअपना फìडबैक उपलÊ ध करात े रह ेिजसस े
इस सामúी को उÂ तरोÂ तर गुणवÂ ता सपंÆ न िकया जा सके। 


