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› 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
(laln }kjk ikfjr vf/kfu;e 1997] Øekad 3 ds varxZr LFkkfir ,d dsanzh; fo'ofo|ky;) 

Mahatma Gandhi Antarrashtriya Hindi Vishwavidyalaya 
(A Central University established by Parliament by Act No. 3 of 1997) 

 nwj f'k{kk funs'kky;  
'kaHkw tks'kh           
lgk;d izksQslj             
        
 
 
fiz; fo|kFkhZ] 
 tSlk fd vkidks ,e-,- lektdk;Z (izFke o"kZ) dh foojf.kdk esa crk;k gh tk pqdk gS fd vkidks 4 ØsfMV okys 5 rFkk 
6 ØsfMV okys 1 ikB~;Øe ds fy, ,d&,d v/;kid tkWap l=h; dk;Z (Vh-,e-,-) djuk gksxkA 
 izR;sd l=h; dk;Z esa [k.M&v vkSj [k.M&c gSaA [k.M&v esa rhu iz'u gSa vkSj vf/kdre vad 18 gSa vkSj [k.M&c esa 6 
iz'u gSa vkSj vf/kdre vad 12 gSaA vkidks lHkh iz'u djus gSaA [k.M&v ds iz'uksa dk mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa vkSj 
[k.M&c ds iz'uksa dk mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa nsuk gSaA  
 l=h; dk;ksZa dks vki ^^funs'kd] nwj f'k{kk funs'kky;** o/kkZ esa tek djk,Wa rFkk vki vius ikl l=h; dk;ksZa dh ,d 
QksVksizfr vfuok;Z :i ls j[ksaA 
izLrqrhdj.k %& 
  gy fd, x, iz'uksa dks fuEufyf[kr lkj.kh ds vuqlkj HkstsaA 

l=h; dk;Z dksM fdls Hkstsa 
,e-,l-MCY;w&001 funs'kd] nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
iksLV& fganh fo'ofo|ky;] xka/kh fgYl] o/kkZ&442 
001 (egkjk"Vª) 
Qksu@ QSDl ua- % 07152&247146 
osc lkbZV% www.hindivishwa.org 

,e-,l-MCY;w&002 
,e-,l-MCY;w&003 
,e-,l-MCY;w&004 
,e-,l-MCY;w&005 
,e-,l-MCY;w&006 
,e-,l-MCY;w-,y&001 

 
ge vk'kk djrs gSa fd vki l=h; dk;Z esa crkbZ xbZ gj izdkj dh Js.kh ds fy, fn, x, funsZ'kksa ds vuqlkj vius mÙkj 

fy[ksaxsA l=h; dk;ksZa ds mÙkj fy[krs le; Ïi;k fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[ksa % 

1) ;kstuk % l=h; dk;Z dks /;ku ls if<+,A ftu bdkb;ksa ij l=h; dk;Z vk/kkfjr gSa] mUgsa /;ku ls if<+,A izR;sd mÙkj ds 
ckjs esa egRoiw.kZ rF; uksV dj ysa vkSj fQj mUgsa rkfdZd Øe esa O;ofLFkr dj ysaA 

2) laxBu % vius mÙkj dh dPph :ijs[kk cukus ls igys dqN csgrj dks pquus vkSj fo'ys"k.k djus dk iz;kl dhft,A  
mÙkj dh izLrkouk vkSj lekgkj ij fo'ks"k /;ku nsaA 

d) vkidk mÙkj rdZlaxr vkSj lqlaxr gks 

[k) okD;ksa vkSj vuqPNnksa esa Li"V laca/k gks] vkSj 

x) Hkko] 'kSyh vkSj izLrqfr dk i;kZIr /;ku j[krs gq, lgh&lgh mÙkj fy[ksaA 

3) izLrqfrdj.k % tc vki vius mÙkj ls larq"V gks tk,Wa rks tek djkus ds fy, l=h; dk;ksZa ds iz'uksa ds mÙkj dh LoPN 
izfr rS;kj djsaA mÙkj lkQ&lkQ gLrfyfi esa fy[ksaA ftu fcanqvksa ij vki t+ksj nsuk pkgrs gksa] mUgsa js[kkafdr dj nsaA ;g 
vo'; lqfuf'pr dj ysa fd vkidk mÙkj fu/kkZfjr 'kCnlhek ds Hkhrj gh gksA 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk] 
  

 (dk;ZØe la;kstd) 

,e-,- lektdk;Z (izFke o"kZ) l=h; dk;Z 
 

l=h; dk;Z djus ds fn'kk funsZ'k 



 3

funsZ'k % l=h; dk;Z vkjaHk djus ls iwoZ fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku ls if<+, % 
1) viuh mÙkj&iqfLrdk ds igys i`"B ds nk,Wa fljs ij ukekadu la[;k] uke] iwjk  irk vkSj fnukad fyf[k,A 

2) viuh mÙkj iqfLrdkvksa ds izFke i`"B ds e/; Hkkx esa ikB~;Øe dk 'kh"kZd] l=h; dk;Z la[;k vo'; 

nhft,A 

mÙkj iqfLrdk dk izFke i`"B fuEu izdkj ls 'kq: gksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ukekadu la[;k % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uke % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

irk % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 
ikB~;Øe dk uke@dksM % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

l=h; dk;Z dksM % &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  fnukad % &&&&&&&&&&&&&&&&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mÙkj ds fy, dsoy QqyLdsi ds vkdkj ds dkxt+ dk bLrseky djsa vkSj mu dkxt+ksa dks vPNh rjg ls ckWa/k 

ysaA 

3) izR;sd mÙkj ds igys iz'u la[;k vo'; fy[ksaA iz'u dk mRrj u, i`"B ls izkjaHk djsaA 

4) viuh fy[kkoV esa mÙkj nsaA 

5) l=h; dk;Z dh mÙkj&iqfLrdk tkWap ds fy, funs'kd] nwj f'k{kk funs'kky;] egkRek xka/kh varjjk"Vªh; 

fganh fo'ofo|ky;] iksLV& fganh fo'ofo|ky;] xka/kh fgYl] o/kkZ&442 001 (egkjk"Vª) ds ikl  Hkst 

nsaA Hkstus okys fyQkQs ds Åij ^^l=h; dk;Z ,e-,l-MCY;w izFke o"kZ **(vksYM dkslZ) vo'; fy[ksaA 
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› 

 nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

  
fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e-,l-MCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd % lektdk;Z dk mn~xe vkSj fodkl  dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&001 
Course Title : Origin & Development of Social Work   Course Code :  MSW-001 

   
  vf/kdre vad % 30 
 

[k.M & v 
Section – A 

 
vf/kdre vad & 18 

 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  
 
iz'u 1- Jhyadk esa lekt dk;Z ds bfrgkl ij izdk'k Mkfy,A        
iz'u 2- lkekftd lqj{kk vo/kkj.kk dks le>kb,A        
iz'u 3- lkekftd 'kks/k dk;Z dh izfØ;k dh izd`fr ij izdk'k Mkfy,A      
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 2 vadksa dk gSA 

 
iz'u 4- btjk;y esa lekt dk;Z dh fLFkfr ij fVIi.kh fyf[k,A       
iz'u 5- lekt dk;Z esa nwjorhZ f'k{k.k ds ldkjkRed i{k crkb, A      
iz'u 6- lkekftd U;k; dks Li"V dhft,A          
iz'u 7- lq/kkjkRed O;oLFkkiu esa oS;fDrd lekt dk;Z ds dkSu&dkSu ls volj fo|eku gS\   
iz'u 8- lkekftd lewg dk;Z O;olk; esa lkekU; dqN ewY;ksa dks lwphcG djsaA     
iz'u 9- Hkkjrh; ifjizs{; esa lkekU;dkjh lekt dk;Z vH;kl dh lkFkZdrk ij izdk'k Mkfy,A    
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› 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

  
fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e-,l-MCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd % Hkkjr esa lektdk;Z dk mn~xe vkSj fodkl  dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&002 
Course Title : Professional Social Work : Indian Perspective   Course Code :  MSW-002 

   
  vf/kdre vad % 30 
 

[k.M & v 
Section – A 

 
 
 

 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  

 

iz'u 1- fganw /keZ vkSj lekt dk;Z ds vUrlZaca/kksa dks Li"V djsaA 
iz'u 2- ,d lkekftd vkanksyudrkZ ds :Ik esa xkWa/khth dk mYys[k dhft,A  
iz'u 3- lekt dk;Z vH;kl ds fofHkUu {ks= fyf[k,A 

 
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 
izR;sd iz'u 2 vadksa dk gSA  
 
iz'u 4- dsanzh; lekt dY;k.k cksMZ ij fVIi.kh fyf[k,A 
iz'u 5- es/kk ikVdj ij fVIi.kh fyf[k,A 
iz'u 6- bZlk elhg dh nl vkKk,a@vkns'k fyf[k,A 
iz'u 7- ,dkn'k ozrksa dk ifjp; nhft,A 
iz'u 8- Ukhfr fuekZ.k dh izfØ;k ds pj.k fyf[k,A 
iz'u 9- Ckk;ksMkVk esa dkSu&dkSu lh tkudkfj;ka gksuh pkfg,\ 
        

vf/kdre vad & 18 
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› 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

 
fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e-,l-MCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd % lkekftd dk;ZdrkZvksa ds fy, lkekftd foKku vo/kkj.kk,Wa   dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&003 
Course Title : Basic Social Science Concepts   Course Code :  MSW-003 

   
  vf/kdre vad % 30 

 

[k.M & v 
Section – A 

 
vf/kdre vad & 18 

 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  

 

iz'u 1-  laLÏfr dh fo'ks"krk,a crkb,A 
iz'u 2- vfHkizsj.kk ds flGkarksa dks crkb,A 
iz'u 3- ifjokj fo|Vu vkSj lekt dk;Z e/;LFkrk ij izdk'k Mkfy,A 
     
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 
izR;sd iz'u 2 vadksa dk gSA  
 
 

iz'u 4- lekt dk;ZdrkZ dks dkuwu dh dkSu&lh cqfu;knh tkudkjh gksuh pkfg,\ 
iz'u 5- lkekftd cnyko ds pkfØd flGkar dks crkb,A 
iz'u 6- vkt dh nqfu;k esa cky euksfoKku D;ksa egRoiw.kZ gSa\ 
iz'u 7- ikfjokfjd thou pØ dh pkj voLFkk,a la{ksi esa crkb,A 
iz'u 8- o`G fj'rsnkjksa okys ifjokjksa  ds lEeq[k pqukSfr;ksa ij izdk'k Mkfy,A 
iz'u 9- fd'kksjksa dh leL;kvksa ds tksf[ke dks de djus esa ehfM;k }kjk ldkjkRed ;ksxnku fdl izdkj gks 
ldrk gS\ 
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› 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

  
fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e-,l-MCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd %  lkekftd dk;Z ,oa lkekftd fodkl  dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&004 
Course Title : Social Work & Social Development   Course Code :  MSW-004 

   
  vf/kdre vad % 30 

 
[k.M & v 

vf/kdre vad & 18 
 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  
  
iz'u 1- izokl /kkjk,a D;k gSa\ o.kZu dhft,A  
iz'u 2- vYifodkl ds flGkarksa dks fyf[k,A 
iz'u 3- Hkkjrh; U;kf;d iz.kkyh ds lzksr crkb,A 
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 
izR;sd iz'u 2 vadksa dk gSA  

 
iz'u 4- 'kgjh lekt dh izeq[k fo'ks"krk,a fyf[k,A 
iz'u 5- jksLVkso dh o`fG dh voLFkk,a crkb,A 
iz'u 6- fyax laca/kh fodkl ladsrd(thMhvkbZ) ij fVIi.kh fyf[k,A 
iz'u 7- lrr fodkl dh dk;Zuhfr dks crkb,A 
iz'u 8- Hkkjrh; lafo/kku dh mn~nsf'kdk dh fo'ks"krk,a fyf[k,A 
iz'u 9- dkuwuh lgk;rk ds mn~ns'; D;k gSa\ 
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› 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

  
fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e,lMCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd %  lekt dk;Z izSfDVde   dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&005 
Course Title : Social Work Practicum and Supervision   Course Code :  MSW-005 

   
  vf/kdre vad % 30 

[k.M & v 
 

vf/kdre vad & 18 
 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  
 
iz'u 1- Hkkjr esa izSfDVde dj jgs lekt dk;Z fo|kFkhZ dks fdu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS\ 
iz'u 2- {ks= i;Zos{kd ls fo|kFkhZ dh vis{kk,a fyf[k,A 
iz'u 3- euksfpfdRlk LokLF; {ks= esa lekt dk;ZdrkZ fdl izdkj dk;Z dj ldrk gS\ 
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 
izR;sd iz'u 2 vadksa dk gSA  

 
iz'u 4- lekt dk;Z izSfDVde  esa dkuwuh eqn~nksa ij izdk'k Mkfy,A 
iz'u 5- lekt dk;Z iz'kkldksa esa dkSu&ls dkS'ky gksus pkfg,\ 
iz'u 6- lkekftd dk;ZdrkZ ds fy, lEizs"k.k dkS'ky D;ksa egRoiw.kZ gS\ 
iz'u 7- {ks=dk;Z ds mn~ns'; crkb,A 
iz'u 8- ,d ;qok dk;ZdrkZ ds fy, vko';d fof'k"Vrk,a D;k gSa\ 
iz'u 9- ewY;kadu vuqla/kku ds izdkj crkb,A 
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› 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

   
  

fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e,lMCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd %  lekt dk;Z vuqla/kku  dkslZ dksM % ,e,lMCY;w&006 
Course Title : Social Work Research   Course Code :  MSW-006 

   
  vf/kdre vad % 30 

 
[k.M & v 

 
vf/kdre vad & 18 

 
uksV & nh?kZ mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 800 ls 1000 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'uvfuok;Z gSaA izR;sd 
iz'u 6 vadksa dk gSA  
 
iz'u 1- lekt dk;Z vuqla/kku dks le>kb,A 
iz'u 2- ,dy fo"k; O;fDr :ijs[kk vuqla/kku izfØ;k ds fofHkUu pj.k crkb,A 
iz'u 3- vPNh iz'ukoyh dh fo'ks"krk,a fyf[k,A 
 

[k.M & c 
vf/kdre vad 12 

 
uksV &  y?kq mÙkjh; iz'uA fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj 200 ls 300 'kCnksa esa fy[ksaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA 
izR;sd iz'u 2 vadksa dk gSA  
 

 
iz'u 4- ̂vuqla/kku* vkSj ^oSKkfud vuqla/kku* dks crkb,A 
iz'u 5- oSKkfud fof/k ls D;k rkRi;Z gS\ 
iz'u 6- vPNh ifjdYiuk fdls dgrs gSa\ 
iz'u 7- ijh{k.k vuqla/kku :ijs[kkvksa ds rhu izdkjksa dks la{ksi esa crkb,A 
iz'u 8- ,d vPNs uewus dh fo'ks"krk,a crkb,A 
iz'u 9- ifjdYiuk ijh{k.k ds pj.k fyf[k,A 
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› 

 
 

nwj f'k{kk funs'kky; 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky; 
,e-,- lektdk;Z izFke o"kZ  

Master of Social Work (First Year) 
l=h; dk;Z (Assignment) 

   
  

fo"k; % ,e-,- lektdk;Z   fo"k; dksM % ,e,lMCY;w 
Subject : Master of Social Work   Subject Code : MSW 
dkslZ 'kh"kZd %  lektdk;Z O;ogkfjd izf'k{k.k & I  dkslZ dksM % ,e,lMCY;w,y&001 
Course Title : Social Work Practicum -I (Practical)   Course Code :  MSWL-001 

   
  vf/kdre vad % 100 

 
  

{ks= dk;Z tuZy 

 ,e,lMCY;w,y&001 ls lacaf/kr ikB~;lkexzh {ks=dk;Z tuZy vkidks izkIr gqbZ gSA blesa leLr funsZ'k 
iznku fd, x, gSA izR;sd fo|kFkhZ dks fdlh laLFkk esa 45 fnu dk vH;kldk;Z djuk gksxkA bl {ks=dk;Z ,oa 
laLFkk esa dke djus laca/kh funsZ'k {ks=dk;Z tuZy esa iznku fd, x, gSA fo|kFkhZ dks blh {ks=dk;Z tuZy iqfLrdk 
dks Hkjdj nwj f'k{kk funs'kky; dks fu/kkZfjr frfFk rd Hkst nsuk gSA vxj fdlh Hkh leL;k gksus ij ikB~;Øe 
la;kstd ls izkr% 11-00 ls lk;a 05-00 cts rd 07152&247146 ij laidZ fd;k tk ldrk gSA {ks= 
dk;Z tuZy dks Vkbi ugha djuk gS Lo;a fo|kFkhZ dk vius gkFkksa ls lqikB~; rjhds ls Hkjuk gSA  
{ks= dk;Z tuZy ls lacaf/kr egRoiw.kZ funsZ'k fuEukuqlkj gSa & 

 

Ø-la- xfrfof/k fVIi.kh  

1 xfrfof/k 1 % l= iwoZ Lo&ewY;kWadu 
QkeZ  

blesa fo|kFkhZ dks fn, x, QkWeZ dks Hkjuk gSA bl ij {ks= dk;Z 
Ik;Zos{kd ds gLrk{kj vko';d gSaA 

2 xfrfof/k 2 % vkxeu cSBd fo|kFkhZ dks vius {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ds lkFk gqbZ cSBd dk 
fooj.k vius 'kCnksa esa fy[kuk gSA bl ij {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ls 
fVIi.kh yh tkuh gSA 

3 xfrfof/k 3  % vuqdwyu nkSjs fo|kFkhZ dks fdUgha ikWap LkaLFkkvksa esa tk dj tuZy esa fn, x, 
izk:Ik esa gh mu ikWap LkaLFkkvksa dk fooj.k fy[kuk gSA bl ij 
{ks= dk;Z Ik;Zos{kd ls fVIi.kh yh tkuh gSA 

4 xfrfof/k 4  % leorhZ {ks= dk;Z fjiksVZ  fo|kFkhZ dks fdlh ,d laLFkk ds lkFk tqM+ dj 45 dk 
{ks=dk;ZvuqHko izkIr djuk gS vkSj tuZy esa fn, x, izk:Ik esa gh 
izfrfnu ds leorhZ {ks= dk;Z ij fjiksVZ fy[kuh gSA bl ij {ks= 
dk;Z Ik;Zos{kd ls fVIi.kh yh tkuh gSA 

5 xfrfof/k 5  % oS;fDrd lEesyu dh  
fjiksVZ 

fo|kFkhZ dks vius {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ds lkFk gqbZ ppkZ  dk 
fooj.k vius 'kCnksa esa fy[kuk gSA bl ij {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ls 
fVIi.kh yh tkuh gSA (de ls de ikWap oS;fDrd lEesyu vo'; 
gksus pkfg,A) 
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6 xfrfof/k 6  % lewg lEesyu dh  
fjiksVZ 

{ks= dk;Z Ik;Zos{kd ds lkFk gqbZ ppkZ dk fooj.k izR;sd fo|kFkhZ 
vius 'kCnksa esa fy[ksxkA bl ij {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ls fVIi.kh yh 
tkuh gSA (de ls de ikWap lewg lEesyu vo'; gksus pkfg,A) 

7 xfrfof/k 7 % fo|kFkhZ }kjk  
Lo&ewY;kWadu fjiksVZ  

bls fo|kFkhZ }kjk Hkjk tkuk gS ftlesa {ks= dk;Z ds nkSjku izkIr 
vuqHkoksa dks lfEefyr fd;k tkuk gSA bl ij {ks= dk;Z Ik;Zos{kd 
ls fVIi.kh yh tkuh gSA 

8 xfrfof/k 8 % izFke o"kZ {ks= dk;Z dh 
laf{kIr fjiksVZ  

fo|kFkhZ }kjk iwoZ esa lEiUu dh x;h xfrfof/k;ksa dks gh 
laf{kIr :Ik ls izLrqr djuk gSA bl ij {ks= dk;Z Ik;Zos{kd ls 
fVIi.kh yh tkuh gSA 

9 xfrfof/k 9 % l=kar Lo&ewY;kWadu QkeZ blesa fo|kFkhZ dks fn, x, QkWeZ dks Hkjuk gSA bl ij {ks= dk;Z 
Ik;Zos{kd ds gLrk{kj vko';d gSaA 

10 ewY;kWadu {ks=dk;Z Ik;Zos{kd }kjk fo|kFkhZ }kjk lEiUu fd, x, {ks= dk;Z 
fjiksVZ ij ewY;kWadu laca/kh O;kid fVIif.k;kWa dh tkuh gSA 

 

 

 


