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इकाई -1: गिणतीय सं यय, उ े य और िचंतन का प रचय 
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1.1.0 उ े य 
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1.3.1 भारतीय गिणत  का योगदान 
अपनी गित क  जाँच कर 

1.4.0 गिणत का अथ 
1.4.1 गिणत का े  
1.4.2 गिणत क  कृित 

अपनी गित क  जाँच कर 
1.5.0 गिणत िश ण के उ े य और ा य उ े य  
1.6.0 गिणत का अ य िवषय  के साथ सह-स बंध 

अपनी गित क  जाँच कर 
1.7.0 पैटन क  रचना जानना व सामा यीकृत पैटन के प म गिणत का अ ययन 

1.7.1 आकृितय  का पैटन 
1.7.2 सां यक य पैटन 
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अ य (Indirect), िवपरीत उदाहरण(Counter Examples) और आगमन के ारा माण 
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1.12.0 सारांश 
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1.1.0 उ े य 
इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप- 

 गिणत का इितहास और भारतीय गिणत  एव ंपा ा य गिणत  के योगदान को समझ पाएगँे। 

 गिणत क  कृित को समझते हए उसके अथ को प  करने म स म हो जाएँग।े 

 गिणत िश ण के उ े य और ा य उ े य म अतंर कर सकग।े 

 गिणत िवषय का अ य िवषय  के साथ सह-संबंध को समझगे। 

 गिणतीय संरचनाओ ंके िनमाण को समझते हए गिणत को मानव रिचत िवषय के प म समझ पाएगँ।े 

 गिणत का िदन- ितिदन उपयोग को समझ पाएँगे। 
 

1.2.0 तावना 
 गिणत मनु य जीवन का गणना मक प  ह,ै िजसम जीवन से संबंिधत व तुओ ं के बारे म गणना क  
जाती ह।ै ारंभ म केवल गिणत को ही ान माना जाता था। िस   गिणत  पाइथागोरस के समय म सािह य 
और भाषण कला के ान के अित र  इसे शेष ान माना जाता था। इसिलए इसे सभी िवषय  का जनक भी कहा 
गया ह।ै इतना ही नह , बि क गिणत अकं  का एक खले ह,ै िजसम कुछ िनयम  का पालन करना पड़ता ह।ै य े
िनयम गिणत के ारंिभक िनयम कह ेजाते ह, अ य िनयम इ ह  के िवकिसत प ह। गिणत एक ऐसा साधन ह,ै 
िजसके मा यम से छा  यिु संगत ढंग से िचंतन, बोध, तक-िवतक, िव ेषण एवं प ीकरण करने क  यो यता 
अिजत करता ह।ै एक िविश  िवषय के अित र  गिणत को ऐस ेिकसी भी िवषय का सहवत  माना जाना चािहए, 
िजसम िव ेषण व तक शि  क  आव यकता पड़ती ह।ै व तुत: गिणत वह अ ुत उपकरण ह,ै िजसे मानव 

ितभा ने स य के अ वषण के िलए िनिमत िकया ह।ै 
 
1.3.0 गिणत िश ण पर जोर देते हए गिणत का इितहास 
 गिणत का इितहास, मु यतः गिणत का एक बहृत िवषय ह।ै इसका ाचीन समय म कभी पणू अ ययन 
नही िकया गया, जो िक अभी भी अ ात ह ैया जो समय के साथ खो गया। िफर भी बहत कुछ ात ह ैऔर बहत 
सारी मह वपणू खोज जो मु यतः िपछल े150 वष  म हई, वह साथक प से गिणत के इितहास के कालानु म 
को दशाती ह।ै 
 गिणत के इितहास का आधारभतू कालानु म बहत ही आसान था; यह पवू म ाचीन ीक  का खोज 
था, िजनका काम थम शता दी के म य तक जारी था, उसके लगभग 1000 वष  तक कोई साथक काम नह  
हआ जब तक िक यरूोप म नवजागरण नही हआ था, िजसे िक यरूोप के ान और स यता का ‘उदय’ काल माना 
जाता ह।ै इसिलए उस अविध को ‘अधंकार यगु’ भी कहा जाता ह।ै 
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ीक   ीक ान क    यरूोप और उसक  
स यता पर िनभरता  

िच  1: यूरोपकि त गिणत के इितहास का कालानु म. 
कुछ इितहासकार ने कुछ वीकृितयाँ दान क , इ ह न िम , बेबीलोन, भारत और अरब के गिणत (और कभी 
कभी सुदरू पवू और चीन) के योगदान को भी वीकार िकया ह।ै यरूोपकि त पाठ का संशोिधत पाठ कुछ इस 

कार नीचे िदया गया ह।ै 
 
िम    भारत  ( ीक ान का संर क) 

 
 
 

अ धकार यगु  
 
( ीक ान का संर क) 

 
  

ीक  यरूोप और उसक  
स यता पर िनभरता  

  

बेबीलोन  अरब  

 
िच  2: यूरोपकि त मॉडल का संशोिधत प 

 
य िप, इन ‘दसूरो’ या ‘गैर यूरोिपयन’ का योगदान हमशेा सिं  तथा अ प  रहा ह ैऔर सामा यतः यह जोड़ा 
जाता ह ैिक व े ीक काय  का पनु: िनमाण करते थे और उ ह ने कोई साथक या मह वपूण योगदान नही िदया ह।ै 
भारतीय िव ान  का िज़  सामा यतः कम िकया जाता रहा ह,ै उ ह ाचीन ीक के ान संर क के प म जाना 
जाता रहा ह।ै परंत,ु यहाँ बहलता से उनके काय और तथा किथत वा य िमलते ह,ै जो िक उनक काय  को बताते 
ह, इसे हम ‘गरै-यरूोिपयन गिणत’ कहते ह। 
p Duhem (“Le systeme du monde” ,1965) बहत ही साधारण बात कहते ह, “.......अरबी िव ान 
केवल ीक िव ान के िश ण से िनकली बात  से तैयार हई ह।ै” [RR, P 338] आगे G Sarton (“ guide to 
the history of science”, 1927) कहते है, “.....िहदं ूऔर चीनी के गिणत के िवकास को लगभग ख़ म कर 
दनेा चािहए।” [AA’D, P 15] इस कार क  सोच भारतीय गिणत  के िवषय म पूणतः दोषयु  अिभविृ  
दखेने को िमलती ह।ै होगबेन ने कहा िक, “गिणत स यता का ितिब ब होता ह।ै” मानव जाित क  उ नित और 
स यता के िवकास म गिणत का मह वपणू योगदान रहा ह।ै गिणत तथा मनु य का संबंध आिदकाल से रहा ह ै
तथा मानव जीवन क  सम याओ ंको हल करन ेम इस िवषय ने मह वपणू योगदान िकया ह।ै गिणत मनु य क  

कृित का एक भाग ह ैतथा मनु य ने वयं अपनी कृित जानने क  ि या म गिणत को िवकिसत िकया और 
अपनी प रि थितय  को सधुारने म उसका उपयोग िकया। 
 आिदकाल म मनु य अस य एव ंजगंली था तथा उसम इकाई का प  ान नही था। स यता के िमक 
िवकास के साथ-साथ आिदमानव को ‘कम’, ‘अिधक’, और ‘नह ’ क  मा ा को संकेत  म य  करने क  
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आव कता पड़ी और धीरे-धीरे ‘इकाई’ तथा सं या क  िन पितय  एव ंसंकेत  का िवकास हआ। यिद स यता के 
साथ गिणत का िवकास नह  हआ होता तो आज हम िजस गित के तर को ा  कर सके ह, शायद वह नह  
कर पाते। गिणत के िवकास का इितहास हमारे िव ािथय  को जानना चािहए, तािक उनको आभास हो सके िक 
िकस कार गिणत ने हमारी स यता और सं कृित को िवकिसत करने म सहायता क  ह।ै कहा जाता ह ैिक मनु य 
म सं या बुि  (number sense) ई र द  ह ैऔर गिणत के िवकास का आधार सं या बुि द को ही माना 
जाना चािहए।  
 ाचीन भारत म गिणत  ने काफ़  उ नित क  थी। ‘गिणत’ श द बहत ाचीन ह ैतथा विैदक सािह य म 
इसका चरु उपयोग िकया गया ह।ै गिणत श द का शाि दक अथ ह,ै “वह शा  िजसम गणना क  धानता हो।” 
वदेांग  म गिणत को सबसे ऊँचा थान िदया गया ह।ै  
भारतीय अंको क  संक पना 
भारत म महाभारत काल म जो सं या णाली काम म लाई जाती थी, वह इस कार क  थी- 
लाख = 105    दस लाख = 106  
करोड़ = 107    दस करोड़ = 108 
अरब = 109      दस अरब = 1010 
भारत म िवकिसत गिणत के िवचार  को िवदेश  से आए यापारी समय-समय पर अपन े देश  म ल े गए तथा 
उनका उपयोग करना शु  िकया और शनै:-शन:ै उन िवचार  का ेय वयं के दशे को दनेे लगे। भारत म यूनान, 
रोम, अरब, चीन आिद दशे  से आए यापा रय  के कारण भारतीय गिणत का ान इन देश  म पहचँा। यह इस 
बात से िस   होता ह ैिक ई वी सन के पूव िलखे गए जैन ंथ  म एक ऐसी बड़ी सं या क  जानकारी िमलती ह ै
जो 194 थान लेती ह ैतथा िजसका मान (84,00,000)28 बतलाया गया ह।ै  
 मोहनजोदड़ो से ा  महुर  एव ंलेख  के अकंसूचक िच ह  म एक से लेकर 13 तक अंक खड़ी पाइय  के 

प म िलख ेहए िमलते ह जो िन नांिकत िच  म िदखाए गए ह- 
 

I III IIII IIII II III 
 
शू य  
 ज.ेबी.है सटेड ने ‘ऑन िद फाउंडेशन एडं टेि नक ऑफ अ रथमिेटक, िशकागो (1912)’ म यह 
वीकार िकया ह ै िक शू य भारत क  दने ह,ै िजसने संसार को स य बनाने म सहायता दी ह।ै व े िलखते ह िक 

“शू य के आिव कार के मह व क  कभी भी अितशयोि  नह  क  जा सकती।” 
 
 
गिणत और अरब देश 
 अरब म िव ान एवं गिणत क  गित ाय: िवदशेी साम ी और िवदशेी लोग  क  सहायता से हई। यनूान 
और भारत का इस संदभ म मह वपणू योगदान रहा ह।ै ारंभ म अरबी भाषा म अकं संकेत नह  थे और वहाँ पर 
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यनूानी अंक संकेत  का योग होता था। कुछ िव ान  का मत ह ै िक ईसा क  दसूरी शता दी म, जब शू य का 
आिव कार नह  हआ था, भारत से अकं संकेत अले जि या लाए गए थे तथा वहाँ से उनका चार रोम और 
अ का म हआ था। लगभग आठव  शता दी म शू य का आिव कार भारत म हआ था। इसके प ात ्अरब  न े
इसका योग शु  कर िदया था िकंतु उ ह ने अपने अकं संकेत  म कोई प रवतन नह  िकया था। 
िम  िनवासी 
 अर तू का कथन ह ै िक गिणत का ज म िम  म हआ था। िम  िनवािसय  ने िपरािमड बहत ाचीन 
काल म िनिमत िकए थे और रेखा गिणत के ान के आधार पर ही सब कुछ हो सका था। 
िम  िनवासी आज से लगभग 2000 ई.प.ू म भी एक समकोण ि भजु िजसक  भजुाए ँ3:4:5 के अनपुात म ह , 

के पर पर संबंध को जानते थे। िम  िनवािसय  ने वृ  के े फल ात करने म  = 3.1604 का उपयोग िकया 
था। 
िहदूं 
 ाचीन भारत म गिणत ने जो गित क  वह िव  के िलए मह वपूण गिणतीय आधार दान करती ह।ै 

ाचीन भारत क  िव  को सं या िव ान, सं या तीकवाद, बीजगिणत, ि कोणिमित आिद मह वपूण देन ह। 
खगोलशा  ाचीन भारत म उ च िशखर पर था। 
           िस    खगोलशा ी आयभ  का ज म 476 A.D. म पाटिलपु  म हआ था। उसके बाद हागु  न े
सन 628 A.D. म ‘ हा फुट िस ांत’ नामक पु तक िलखी। ीधर ने ‘गिणत सार’ िलखा। भारतीय  ने 

ाचीनकाल म रेखागिणत का उपयोग हवन वदेी बनाने म िकया, िजनक  आकृित वगाकार तथा आयताकार 
होती थी। विेदय  के िनमाण म ि भजु, वृ  आिद के े फल  के िस ांत  का योग िकया जाता था। भारतीय 
गिणत ने िव ान िक दिुनया म जो थान बनाया ह,ै वह हमारे िलए अ यंत गौरव क  बात ह।ै 
 
1.3.1 भारत के कुछ महान गिणत  
गिणत  का नाम   काल (ईसवी)      ंथ 
आयभ     476-550    आयभटीय   
वराहिमिहर   505-587               पंचिस ांितका 

हागु     598     हा फुट िस ांत  
भा कर ( थम)   629     महाभा करीय, लघभुा क रय  

ीधराचाय   750     पाटी गिणत, ि शितका  
वीरसेन    710-790    धवलाटीका  
महावीराचाय   850     गिणतसार सं ह  
आयभ  (ि तीय)   950     महाआय िस ांत  
भा कराचाय (ि तीय)  1114-1193    िस ांतिशरोमिण, लीलावती 
माधवाचाय   1340-1425    च वा यािन  
नारायण पंिडत   1356     गिणत कौमदुी  
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ीिनवास रामानजुन   1887-1920     सं या िस ांत   
 
आयभ  थम  
 आयभ  नाम से दो महान गिणत  भारत म हए ह। इन दोन  म से एक 476 ई. म पटना के िनकट 
कुसमुपरु नामक नगर म पैदा हए थे और िज ह ने 499 ई. म ‘आयभ ीय’ नामक पु तक िलखी थी। इ ह इितहास 
म आयभ  थम के नाम से जाना जाता ह।ै इसी नाम के दसूरे गिणत  इनके बाद म हए, िज ह ने 950 ई. के 
लगभग ‘महाआय िस ांत’ नामक पु तक िलखी थी। इितहास म इ ह ‘आयभ  ि तीय’ के नाम से जाना जाता 
ह।ै कुछ लेखक  ने आयभ  थम को िबहार िनवासी न मानकर केरल का िनवासी माना है। इसका कारण यह 
बताया जाता ह ैिक केरल म आज भी आयभ  ारा िनिमत कैलडर प ित का उपयोग िकया जाता ह,ै िजससे 
अनमुान होता है िक आयभ  थम वहाँ के िनवासी रह ेह गे। आयभ  थम को बीजगिणत का ज मदाता माना 
जाता ह।ै वतमान म िजन िविधय  से हम वगमलू तथा घनमलू ात करते ह व ेआयभ  थम ारा आिव कृत 

िविधय  के लघु प ही ह। आयभ  थम ने  का सही मान ात िकया तथा िव  म सबसे पहल ेइस किठन 
सम या को हल िकया। 
 

हागु    
 आयभ  थम तथा वराहिमिहर के प ात हागु  का नाम महान गिणत  क  ेणी म आता ह।ै इनका 
ज म 598 ई. म िसंध ा त (पािक तान) म हआ था, िकंतु इनका काय े  उ जैन नगरी रहा जहाँ उ ह ने गिणत 
एव ं योितष संबंधी ंथ िलख।े इनके िस   ंथ ‘ख ड साधक’ तथा ‘ हा फुट िस ांत’ ह। इ ह न अंकगिणत, 
बीजगिणत तथा रेखागिणत आिद शाखाओ ंपर मह वपूण काय िकया। ‘ हा फुट िस ांत’ म इ ह ने योितष 
िव ा से संबंिधत साम ी चरु मा ा म िलखी ह।ै बीजगिणत म इ ह ने ऋण सं याओ ंके संबंध म कुछ िनयम  
का वणन िकया ह ैऔर ि घाती समीकरण  के हल िदए ह। िभ न िलखने क  वतमान िविध हागु  क  ही देन ह,ै 
िजसका आज भी चलन ह।ै 
भा कराचाय  
 भारतीय गिणत म भा कराचाय नाम से दो िस   गिणत  हए ह। भा कराचाय थम, आयभ  थम के 
प ात पैदा हए थे। हम िजस भा कराचाय के बारे म अभी अ ययन करगे वे भा कराचाय ि तीय के नाम से 

िस   ह तथा व े भा कराचाय थम से कई शताि दय  प ात ् पैदा हए। इनक  पु तक का नाम ‘िस ांत 
िशरोमिण’ ह।ै इनका ज म मैसरू ांत म एक गाँव म हआ था, िजसका नाम िब जड िबड बताया जाता है, जो 
बीजापरु के पास माना जाता है। इनक  िस   पु तक ‘िस ांत िशरोमिण’ क  रचना 1150 ई. म हई, जब व े36 
वष के थे। भा कराचाय के गु  उनके िपता ही थे। भा कराचाय का यगु योितष िव ा का यगु माना जाता ह।ै 
‘िस ांत िशरोमिण’ चार भाग  म िवभािजत ह ै तथा ये चार भाग अनेक अ याय  म िनब  ह। थम ख ड 
‘लीलावती’ या ‘पाटी-गिणत’ के नाम से िस   ह।ै लीलावती क  िव  के िव ान  ने भू र-भू र शंसा क  ह।ै 
‘लीलावती’ म भा कराचाय ने 278 प  िलखे ह तथा समीकरण संबंधी सम याओ ंको अ यंत ही रोचक ढंग से 

तुत िकया ह।ै भा कराचाय ही िव  के थम गिणत  थे, िज ह ने िकसी सं या म 0 से भाग देने पर प रणाम म 
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अनंत क  क पना क  तथा गिणत जगत क  एक अ यंत किठन सम या का हल सोच िनकला। भा कराचाय न े
1150 ई. म अपनी कृित ‘बीजगिणत’ म िलखा ह,ै “िकसी ऋणा मक रािश का वगमलू नही होता, य िक यह 
एक वग नह  होती।” 

ीिनवास रामानुजम  
 भारत के इस मधेावी एवं ितभा के धनी गिणत  का ज म 22 िदस बर, 1887 को म ास के तंजोर 
िजले म ि थत इरोद नाम के छोटे से गाँव म हआ था। रामानुजम के िपता एक िनधन ा ण प रवार के थे। बालक 
रामानजुम को गिणत से बेहद ेम था। इ ह ने छोटी आय ुम जो गिणत संबंधी मौिलक काय कर िदखाया वह बड़े-
बड़े गिणत  अपने संपणू जीवन काल म भी शायद न कर सक। रामानजुम को शु  गिणत  क  ेणी म ऊँचा 
थान िदया गया ह।ै उनका मह वपणू योगदान सं या िस ांत का े  ह।ै रामानजुम क  मरण शि  

आ यजनक थी। थम 10,000 पणूाक  म स े येक अकं क  िविच ता के बारे म उनको अनेक बात ात थी। 
रामानजुम यह िस  करने म सफल हए िक येक बड़ी सं या को अिधक से अिधक चार अभा य सं याओ ंके 

प म िलखा जा सकता ह।ै 
 
पा ा य गिणत  
यूि लड (Euclid)- यिू लड का ज म अलै जैि या (Alexanderia) म 300 ई.प.ू के लगभग हआ था। 
इनक  ारि भक िश ा एथे स म हई थी। यिू लड का सबसे िस द थ एिलमट्स (Elements) ह ैिजसके अब 
तक एक हजार से अिधक सं करण हो चकेु ह। इस थ म उ ह ने सवागसमता, समानता, बीजगिणतीय 
सवसिमकाए,ँ े फल,वृ ,समानपुात,ठोस यािमित आिद िवषय  का उ लखे िकया ह।ै इसके अलावा यिू लड 
ने डेटा (Data), आकृितय  का िवभाजन, यडेू रया(Pseudaria), शां व(Conic), पो र स (Porisms) तथा 
तल िबंद ु(Surface Loci) जैसे मह वपणू थ  क  रचना करके गिणत के े  म मह वपूण योगदान िदया। 
पाइथागोरस (Pythagorous)- पाइथागोरस का ज म ीस के िनकट एिशयन सागर के म य सामोस नामक 
थान पर 580 ई.पवू हआ था। इनके गु  का नाम थे स था जो िक यूनान के महान िव ान थे। इ होन एक मये 

क  रचना क  िजसे ‘पाइथागोरस मये’ के नाम स ेजाना जाता ह।ै इस मये म यह प  िकया गया ह ैिक िकसी 
समकोण ि भजु म कण पर बना वग शषे दो भजुाओ ंअथात ल ब और आधार पर बने वग  के योग के बराबर 
होता ह।ै पाइथागोरस ने कुछ सं याओ ंको ि भजु का नाम िदया ह।ै 1,3,6 और 10 आिद ि भजु सं याय थी। 
पहली दो सं याओ ंका योग 1 + 2 = 3 थम ि भजु सं या, पहली तीन सं याओ ंका योग 1 + 2 + 3 =6 
ि तीय ि भजु सं या तथा थम चार सं याओ ंका योग 1 + 2 + 3 + 4 = 10 तीसरी ि भजु सं या कहलाती 
थी। पाइथागोरस कूल जो िक उनके समथक  ारा थािपत िकया गया था। इस कूल के गिणत  ने अनेक 
गिणतीय श द  जसैे- मथैमिेट स, परवलय (Parabola), इिल स अपरवलय (Hyperbola) आिद क  खोज 
क । इस कार गिणत इितहास म पाइथागोरस का योगदान िवशषे मह व रखता ह।ै  
 

अपनी गित क  जाँच कर 
1. भारतीय गिणत  के नाम व काल क  सचूी बनाए ँव इनके ंथ के नाम िलख। 
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.................................... 
2. गिणत के इितहास पर काश डाल। 
................................................................................................................................................
..................................... 
 
 
1.4.0 गिणत का अथ-  
 गिणत श द का शाि दक अथ ह,ै “वह शा  िजसम गणना क  धानता हो।” इसको अतं र  और 
गणना मक िव ान क  प रभाषा के प म प रभािषत िकया जा सकता ह।ै यह युि संगत तक क  आिंकक 
सम याओ ंक  िव ान ह।ै यह अतं र  म या  सम याओ ंतथा गणना मक त य  और संबंध  का यावहा रक 
प  ह।ै िल डसे ने कहा ह,ै “गिणत भौितक िव ान  क  भाषा ह ैऔर िन य ही मानव मि त क म उ प न इससे 
उ म अ य कोई भाषा नह  ह।ै”  
 
1.4.1 गिणत का े -  
 गिणत एक ऐसा िवषय ह,ै िजसक  यापकता सावभौम ह।ै कृित के अनिगनत यवहार समझना गिणत 
क  सहायता से ही संभव ह।ै गिणत िव ान एव ंतकनीक  का मे द ड ह।ै अत: वदेांग योितष म ऋिष लगध ने 
िलखा ह:ै 

यथा िशखा मयरूाणाम ्नागानाम ्मणयो यथा। 
त द वेदांग शा ाणाम ्गिणतम ्मिू नि थतम।्। 

अथात, सभी वदेांग शा  के शीष पर गिणत उसी कार सशुोिभत ह,ै जैसे मोर के िसर पर िशखा तथा सप के 
फन पर मिण। 
गिणत के इितहास पर ि  डालने पर हम पाते ह िक गिणत म भारत का योगदान अ यंत िविश  एव ंिव  िस  
ह।ै ाचीन काल से ही भारत म गिणत क  िविभ न शाखाओ ंम काय िकया गया ह।ै अंक गिणत, गिणत क  

मखु शाखा ह।ै दिैनक यवहार म इसका सवािधक उपयोग ह।ै जसैे- घर, रसोई, बाजार.....हम कह  भी जाए 
वृ , आयत, वग, अधवृ , शकुं, घन, ि भजु, चतुभजु, समांतर रेखा, आिद के य िदखाई पड़ते ह। हमारा 
जीवन अकंिवधा म िनम न ह।ै ितिदन सैकड़  बार जोड़, घटाना, गणुा, भाग को काम म लेते ह। वै ािनक गित 
का मलू आधार गिणत ही ह।ै गिणत का े  बहत ही यापक ह।ै जीवन के हर े  से यह जड़ुा हआ ह।ै 
 
1.4.2 गिणत क  कृित (Nature of Mathematics): 
1) भाषा(language)- गिणत क  भाषा सावभौिमक ह।ै भाषा से ता पय- पद, संक पनाए ँ (concepts), 
सू (Formulae), संकेत(Symbols), िस ांत(Principles), ि याए(ँProcesses) आिद। िव  के सभी 
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िव ालय  म गिणत क  लगभग सामा य िवषय व तु पढ़ाई जाती ह।ै यह एक जीवंत भाषा ह।ै इसके मा यम से 
संभावनाओ ंको य  िकया जा सकता ह। 
2) सामंज यता(Consistency)- गिणत क  िवषयव तु म संगित/सामजं य(Consistency) होता ह।ै गिणत 
म एक कार क  िनि तता ह,ै िजसके कारण िचंतन म होने वाली संभािवत िुटयाँ कम हो जाती ह। 
3) गूढ़ता(Rigour)- गिणत क  कृित म गढ़ूता ह।ै येक गिणतीय  कथन का िनि त आधार होता ह।ै 
4) गिणत सं प (Patterns) का अ ययन ह।ै  
5) गिणत एक अमूत (Abstract) िवषय ह।ै गिणत को अमतू िवचार  एव ंआकृितय  का िव ान कहा जाता ह।     
6) प रणाम  क  िनि तता (Certainty of result)- गिणत के िन कष िनि त एवं तकसंगत होते ह। इन 
िन कष  को स यािपत िकया जा सकता ह। 
7) गिणत क  िवषय व तु म मब ता तथा यव था ह।ै गिणत िसखाने के िलए िनि त म ता को आधार 
बनाया जाता ह।ै 
8) आधिुनक गिणत ने समु चया मक व प को वीकार िकया ह।ै समु चय (Sets) ही नवीन गिणत का 
मह वपूण आधार ह।ै 
9) गिणत क  कृित िवकासा मक/उ नितशील (Developmental) ह।ै गिणत का ान िश क और 
िव ाथ  दोन  को और अिधक जानकारी के िलए े रत करता ह। 
10) शु ता (Accuracy)- गिणत का मह वपणू आधार शु ता ह।ै अ य िवषय जहाँ यनूतम िवचलन को 
वीकार भी लेते ह,ै वह  गिणत इस कार क  वीकृित हते ुिकसी भी ि थित म तैयार नह  होता ह। 

11) सामा यीकरण (Generalization)- गिणत म सामा यीकरण, आगमन, िनगमन, अमतून आिद मानिसक 
ि याओ ंक  सहायता से िस ांत , ि याओ,ं सू  आिद को गिणतीय भाषा म कट िकया जाता ह। 
12) वत: िस  (Axiomatic) – गिणत म वत: िसि य  क  सहायता से नए िस ांत  का ितपादन िकया 
जाता ह। 
अपनी गित क  जाँच कर 
3. गिणत क  कृित को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
1.5.0 गिणत िश ण के उ े य और ा य उ े य 
 उ े य तथा ा य उ े य  को ाय: समान अथ म िलया जाता ह,ै जो िक म मा  ही ह।ै एक उ े य क  

ाि  हते ुकई ा य उ े य  क  ाि  करनी होती ह।ै इस कार एक िवशषे उ े य के कई ा य उ े य हो सकते 
ह।ै अत: ा य उ े य गिणत िश ण के यापक उ े य  पर ही आधा रत होते ह तथा छा  म वांछनीय 
यवहारगत प रवतन लाने म सहायक होते ह। 
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उ े य ा य उ े य 

1. उ े य  का े  यापक या असीिमत होता ह।ै 1. इसका े  संकुिचत या सीिमत होता ह।ै 
2. इसक  अविध दीघकालीन होती ह।ै 2. इसक  अविध अ पकालीन या त कालीन होती ह।ै 
3. उ े य अ प  तथा अिनि त होते ह। 3. ये िनि त तथा प  होते ह। 
4. इनक  ाि  म िव ालय, समाज तथा संपणू 
रा  िज़ मदेार होता ह।ै 

4. इनको ाि  क  िज़ मदेारी ाय: िश क क  ही होती 
ह।ै 

5. इनक  ाि  का मापन एव ंमू यांकन संभव नह  
ह।ै 

5. इनका मापन एव ंमू यांकन िकया जा सकता ह।ै 

6. इनका संबंध िश ा तथा भिव य से होता ह।ै 6. इनका संबंध िकसी िवशषे करण से ही होता ह।ै 
7. इनम ा य उ े य समािहत होते ह।ै 7. जबिक ये उ े य का ही एक भाग होते ह।ै 
8. इनम यि िन ता होती ह।ै 8. इनम व तुिन ता होती ह।ै 
 
1.6.0 गिणत का अ य िवषय  के साथ संबंध 
 कांट के अनसुार, “िव ान उतना ही यथाथ ह,ै िजतना वह गिणत का योग करता ह।ै” िव ान ही नह , 
गिणत का अ य िवषय  के अ ययन म भी उपयोग होता ह।ै अ य िवषय  क  िश ा आरंभ करने से पवू छा  को 
इसी कारण गिणत पढ़ाया जाता ह।ै भगूोल, अथशा , वािण य, मनोिव ान तथा समाजशा  के अ ययन म 
गिणत का ान आव यक ह।ै      
 
1.6.1 गिणत एवं भौितकशा  
 इस कथन म संदेह नह  ह िक भौितक िव ान के िवकास के कारण ही आज समाज म लोग  का जीवन 
तर ऊँचा हआ ह।ै वतमान यगु म िव ान उ नित के इस िशखर पर नह  पहचँता यिद उसे गिणत का अवदान ा  

नह  होता। गिणत के कारण इस िवषय म सही मापन एवं मू यांकन संभव हआ ह।ै जब एक वै ािनक िकसी 
योगशाला म काम करता है, तो भौितक त य  का अ ययन गिणत क  सहायता से ही करता ह ैतथा गिणत के 

सू  ारा नए िस ांत  का ितपादन करता ह।ै यटून एवं आइ टीन, िज ह ने पृ वी क  आकषण शि  के 
िविभ न िस ांत  को गिणत के सू  म अिभ य  िकया, वयं दोन  महान गिणत  थे। भौितक िव ान के 
सै ांितक प  का एक मह वपणू भाग सं या मक होता ह।ै सं या मक प  म गिणत का अिधकािधक योग 
होता ह।ै 
 

1.6.2 गिणत एवं रसायनशा  
 रसायनशा  म रासायिनक ि याओ ंके प रणाम  का मान गिणत क  सहायता से ात िकया जाता ह।ै 
यौिगक, िम ण, रासायिनक समीकरण आिद व तुत: गिणतीय संक पनाए ँह, िजनम प रणाम का प  मह वपणू 
ह।ै रसायनशा  के िविभ न उपिवषय  को समझने के िलए गिणत का ान आव यक ह।ै अ यथा इसम प रणाम  



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 15 of 103 

 
 

से संबंिधत प  को समझने म किठनाइय  का सामना करना पड़ेगा। यहाँ पर यह बताना भी आव यक ह ै िक 
रसायनशा  और अनेक ाकृितक िव ान  क  भाषा भी अिधकांशत: गिणतीय ह।ै 
 
1.6.3 गिणत एवं ािणिव ान तथा वन पित शा  
      ाणी एवं वन पित िव ान के िव ािथय  के िलए भी गिणत का ान आव यक ह।ै गिणत के ान िबना 
छा  को इन िवचार  के अ ययन म किठनाई होगी। िकसी जीव क  हड्िडय , नािड़य  आिद क  सं या, हड्िडय  
क  लंबाई, हड्िडय  का पर पर अनपुात, हड्िडय  का भार आिद ात करन े के िलए अंकगिणत का ान 
आव यक ह।ै कोिशकाओ ं का अ ययन करते समय छा  के िलए वग, वृ , बहभजु े  आिद का ान 
आव यक ह।ै इस संदभ म यािमित का अ ययन सहायक िस  होता ह।ै मडल के िस ांत को समझान ेके िलए 
गिणत क  सहायता लेना ज री ह।ै इसी कार वन पितशा  म भी गिणत के आधारभतू िस ांत  का ान 
सहायक होता ह।ै फूल, प ी, जड़ आिद के अ ययन म गिणत क  अनेक ि याओ ंका योग िकया जाता ह।ै 
वन पितशा  म घन व, िवतरण, आविृ , े फल आिद यय  का भी योग िकया जाता ह।ै 
 
1.6.4 गिणत एवं अथशा  
 आजकल अथशा  का अ ययन बड़ा मह वपूण हो गया ह।ै अथशा  के िनयम  म गिणत ारा ही 
िनि तता का लाना संभव हो सका ह।ै अब तो यह ि थित आ गई ह ैिक अथशा  के िव ाथ  के िलए गिणत का 
समिुचत ान अिनवाय हो गया ह।ै अथिमित (Econometrics) अथशा  क  एक मह वपणू शाखा ह,ै िजसम 
गिणत एवं सांि यक  का उपयोग होता ह।ै अथशा  म अनेक िवषय ह, िजनका गिणत के उपयोग के िबना 
उिचत प ीकरण नह  हो सकता ह।ै उदाहरण के िलए- उपयोिगता, माँग एव ंपिूत, रा ीय आय, मू य िनधारण, 
पा रवा रक बजट, सचूकांक, िवदशेी यापार, आिथक िनयोजन, मु ा फ ित, मु ा अवमू यन, िवदेशी िविनमय 
दर, िनवशे िव ेषण, कर िनधारण, सावजािनक ऋण, जनसं या आिद आिथक िवषय  का िववेचन, प ीकरण 
एव ंशु ता के िलए गिणत का उपयोग आव यक ह।ै 
 
1.6.5 गिणत एवं वािण य 
 सामािजक जीवन पर वािण य का मह वपणू भाव पड़ता ह। उ पादन, लागत िनधारण, िव ापन, भावी 
माँग का िनधारण और तदनसुार उ पादन क  मा ा का िनधारण, लाभ-अनपुात, लागत िविधयाँ तथा लागत 
िव ेषण, गत वष  के उ पादन, वतमान उ पादन, लागत तथा लाभ  क  तुलना तथा इनका िहसाब-िकताब 
रखना, यापार म सहायक यं  जसै-े यातायात, संवाद, वाहन के साधन, बक और बीमा आिद क  गित का 
लखेा-जोखा रखना -सब वािण य के अतंगत आते ह। िहसाब-िकताब रखना, िजसे वािण य क  भाषा म लेखा-
कम कहते ह, पणूतया अकंगिणत का े  ह।ै इन लेख  का िव ेषण करना, िजसे अकाउंटसी कहते ह।ै 
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1.6.6 गिणत और मनोिव ान 
 आधिुनक मनोिव ान म मापन ि या के उपयोग के कारण गिणत का ान होना आव यक हो गया ह।ै 
मनोिव ान के छा  के िलए औसत, ितशत, अनपुात, लेखािच  का साधारण ान तो अ यंत आव यक ह।ै 
मनोिव ान म गणना, परी ण, मापन, तुलना त व  का अ ययन, मापीकरण, िनदान, उपचार- आिद प  म 
गिणत का बहतायत से योग होता ह।ै 

अपनी गित क  जाँच कर 
4. गिणत का अ य िवषय  के साथ सहसंबंध बताए।ँ 
................................................................................................................................................
.................................... 
  
1.7.0 पैटन क  रचना जानना व सामा यीकरण के प म गिणत का अ ययन   
 गिणत सीखने और िसखाने म पैटन क  भिूमका मह वपणू हो जाती ह।ै गिणत म पैटन को हम इस कार 
प रभािषत कर सकते है- आकृितय  या सं याओ ंका ऐसा म/ ेणी जो िकसी िवशषे कार के संबंध  से एक 
दसूरे से जड़ेु होते ह या िजनका एक िनि त अतंराल पर दहुराव होता हो। कहा जाता ह ै िक पैटन को जानना 
गिणत सीखने का ाथिमक आधार ह।ै पैटन क  सहायता से हम गिणत को रोचक तरीके से सीख सकते ह।ै हम 
अपने आस-पास क  घटने वाली घटनाओ,ं आकृितय  और सं या प ित सीखते समय सं याओ ं का पैटन, 
गिणत सीखने क  उ सकुता को और बढ़ा देता ह।ै कुछ पैटन हम य  देख पाते ह, महससू कर पाते ह परंत ुकुछ 
पैटन अमतू होते ह, िज ह समझने के िलए हम अपना िचंतन तर बढ़ाना पड़ता ह।ै गिणत सीखने म पैटन का ान 
काफ़  हद तक सहायक होता ह।ै गिणत म कई कार के पैटन हो सकते ह, िजससे हमारी तक-शि  बढ़ती ह।ै 
कुछ पैटन इस कार ह-ै 
1.7.1  आकृितय  का पैटन- आकृितय  का वह समु चय जो एक िनि त ेणी म यवि थत हो, आकृितय  
का पैटन होगा। 
1.7.2 सां यक य पैटन- सां यक य पैटन स ेता पय ‘सं याओ ंके पैटन से ह’ै। सं याएँ िकसी िवशेष प से 
एक िनि त ेणी म यवि थत ह  तथा िकसी-न-िकसी तरह से गिणतीय संि याओ ंसे जुड़ी हई ह , सां यक य 
पैटन का िनमाण करगी। जसेै- 112 = 121;   1112 = 12321; 11112 = 1234321; एक सां यक य पैटन का 
उदाहरण ह।ै 
1.7.3 अमूत पैटन- कुछ पैटन ऐसे होते ह, िजनक  पहचान मिु कल होती ह ैऔर हम उनक  पहचान िभ न तरह 
के तािकक िचंतन के आधार पर करते ह।ै पैटन का िव ेषण करने पर हम पाते ह िक गिणत पैटन का िव ान ह।ै 
 
1.8.0 गिणत : मानव ारा रिचत एक िवषय  
 बहत लोग  का कहना ह ैिक गिणत मानव रिचत नह  ह,ै यह कृित द  ह।ै सं या प ित के िवषय म 
भी यही कहा जाता ह,ै परंत ुयह स य तीत नही होता ह।ै गिणतीय संरचना मा यिमक तर तक पढ़ाई जान े
वाली गिणत वह आधारभतू संरचना ह, िजस पर केवल गिणतीय िव ान ही नह , बि क भौितक िव ान, 
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सामािजक िव ान और िव िव ालय तथा तकनीिक सं थाओ ं म पढ़ाए जाने वाले िव ान िवषय  क  संपूण 
अिधरचना आधा रत ह।ै आधुिनक वै ािनक यगु म भौितक शा ी, इिंजनीयर, जीव वै ािनक, शरीर वै ािनक, 
समाजशा ी यहाँ तक िक औ ोिगक बंधक इ यािद सभी क  गिणत म िच तेजी से बढ़ती जा रही ह,ै य िक 
यह अ यंत उपयोगी िवषय ह।ै इसिलए गिणतीय संरचना को गिणत के िश क को जानना अित आव यक ह।ै 
 
1.8.1 गिणतीय संरचना क  िनमाण ि या 
 व तुत: सभी कार के गिणत का मलू कृित म ह।ै अंक गिणत और बीज गिणत का िवकास मनु य के 
िदन- ितिदन के जीवन म िगनने, िव ीय बंधन और अ य सरल ि याओ ंक  आव यकता के कारण हआ। 
यािमित और ि कोणिमित, योितष (खगोलशा ), सव ण, भिूम-मापन क  सम याओ ंके कारण िवकिसत 

हई और कलन (Calculus) का आिव कार भौितक  क  कुछ आधारभतू सम याओ ंके हल ा  करने के िलए 
िकया गया। हाल म सामािजक िव ान , वािण य, जीव िव ान और यु  ि थित का सामना करने के िलए नए 
तरह के गिणत का आिव कार िकया गया और आगे भी इसी कार मानव के अ य य न  क  सफलता के िलए 
नये गिणत े  का िवकास िनि त ह। आव यकता आिव कार क  जननी ह ैऔर गिणत इससे अलग नह  ह।ै 
संरचनाओ ंके िनमाण क  इस कार क  ि या म मु यत: ये पद होते ह-  
1. कृित के गिणतीय मॉडल क  रचना- पहले हमारा कृित के ित अिभगम िववरणा मक होता ह,ै परंत ु
जैसे-जैसे हम उसके बारे म अिधक स ेअिधक ान ा  करते जाते ह और उसके िविभ न भाग  के बीच संबंध 
दखेते जाते ह ैतो हम कृित के गिणतीय मॉडल क  रचना आरंभ करते ह।ै यह एक अ यंत सजृना मक पद ह,ै 
िजसके िलए गढ़ू अंत ि  और लगन क  आव यकता ह।ै गिणतीय मॉडल बनाने म हम िजन श द  का योग 
करते ह,ै उनका अथ िनि त करते ह और ऐसे वयं-त य  (axiom) का िवकास करत ेह, जो हमारे गिणतीय 
िस ांत क  न व बनेगा। संभवत: आप यािमित म इस कार क  संरचना मक ि या से अिधक प रिचत ह ग,े 
िजसम वयं-त य उन य  के अमतू िववरण ह, जो मानव ने उस समय देख ेजब उसने धरती का मापन शु  
िकया। 
2. सं िहत (Selected) वयं-त य  से िन कष िनकलना तथा मेय  का िनमाण- इसम िनगमन क  
तािकक िविध का योग करते हए हम मये पर पहचँत ेह।ै यह मये हमारे वयं त य  से िनकाले गए तािकक 
िन कष  के अलावा और कुछ नह  ह ैऔर उ ह ऐसे संबंध , जो आव यक प से कृित म स य ह,ै का ढ़कथन 
(firm statement) नह  मान लेना चािहए। इन मये  को िस  करने के िलए हम तकशा  के िनयम  को और 
उन िविधय , िजनसे गिणतीय माण  का िनमाण िकया जाता ह,ै का ान होना आव यक ह। 
3. मेय  का स यापन- मये  को िस  करने के बाद हम कृित म उनका योग ढूढँते ह। हम उन  को जो, 
हमारे खोज के बीच आते ह,ै हल करते ह ैतथा उनका सं या मक उ र ा  करते ह।  
 
1.8.2 वयंिस  त य/ वयंिसि याँ  
 “गिणत के िकसी भी तं , तक, कथन अथवा कथन को, िजससे ि तीयक तक, कथन या कथन 
िन पािदत िकए जाते हो, वयंिस  त य कहलाते ह।” आिदकाल म वयंिस  त य वह कथन माना जाता था, 
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जो अपना माण वयं ही होता था और उसके िलए िकसी अलग माण क  आव यकता नह  थी। आधिुनक 
गिणत म इस धारणा म कुछ संशोधन करके वीकार िकया गया ह।ै आधिुनक गिणत “ वयंिसि याँ वह मा यता 
या कथन ह,ै िजसका योग िकसी अ य मब  तं  के िवकास म सिुवधा के िलए िकया जाता ह।ै” दसूरे श द  
म, “ वयंिस  त य वह कथन ह,ै िजसका योग िबना माण के िकया जा सके।” 
यूि लड के वयंिस  त य- 
1. संपणू, अपने िकसी भाग से सदा बड़ा होता ह।ै 
2. अगर समान रािशय  म समान रािश जोड़ी जाए तो प रणाम समान रहता ह।ै 
िपआनो के वयं िस  त य- िस   इतालवी गिणत  िपआनो (1858-1932) ने गिणत के कुछ आधारभतू 
वयंिस  त य तुत िकए, जो इस कार ह-ै 

1. िकसी भी सं या के बाद दसूरी सं या आती ह।ै 
2. िकसी एक सं या के प ात ्दो सं याएँ इक ा नह  आ सकती। 
3. शू य एक सं या ह।ै 
4. शू य िकसी सं या के बाद नह  आता। 
गिणत क  िकसी भी शाखा क  आधारभतू मये  और प रभाषाओ ं म अनेक वयंिस  त य सि मिलत ह। 
अकंगिणत, बीज गिणत और रेखा गिणत क  न व इ ह  वयंिस  त य  व अिभगिृहत  से िवकिसत क  गई ह। 
गुणन के वयंिस  त य- 
1. िक ह  दो पणूाक का गणुनफल एक अि तीय रािश होती ह।ै 

axb = bxa या 5 x 4 = 4 x 5 
इसका अथ ह ैिक पाँच का चार गणुा और चार का पाँच गणुा बराबर होते ह। यह िक ह  भी दो रािशय  के िलए 
हमशेा स य होता ह।ै (यहाँ यह बताना किठन ह ै िक इन रािशय  का गणुनफल सदैव एक जैसा य  आता ह।ै 
अत: यह वयंिस  त य ह।ै) 
2. गणुन म मिविनमये िनयम स य ह।ै 

(3 x 4) x 5= 3 x (4 x 5) 
या (ab)c =a (bc) 

1.8.3 अिभगृहीत 
 गिणत म प रभाषाओ ंव तक  के आधार पर मश: आग ेबढ़कर हम नये िन कष  एव ंत य  पर पहचँत े
ह िक िकसी भी िनयम अथवा मये को िस  करने हते ुहम तक  और उपिनयम  का सहारा लेना पड़ता ह।ै अगर 
हम यानपवूक सोच तो पाएगँ े िक सभी प रभाषाए ँऔर उपिनयम कुछ ाथिमक त य  से उ प न िकए गए ह,ै 
अथात येक नया माण िपछले माण पर आधा रत ह।ै इस तरह यिद हम मश: पीछे क  ओर बढ़ते जाएं, तो 
अतं म एक ऐसे कथन पर पहचँग,े िजसके िलए कोई माण जटुाने क  आव यकता ही मालमू नह  पड़ती। ऐसे 
त य  को अिभगहृीत कहते ह। यिू लड के समय से ही इन अिभगहृीत  को सच समझा जाता रहा ह,ै य िक 
गिणतीय रचनाओ ंएवं उ पि य  के िलए ये आव यक ह। इनम से कुछ अिभगिृहत िन निलिखत ह- 
1) िकसी ऐसे िबंद ुसे होकर जो िक दी हई रेखा पर न हो, उस रेखा के समांतर केवल एक ही रेखा ख ची जा  



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 19 of 103 

 
 

     सकती ह।ै 
2) िकसी भी एक िबंद ुसे िकसी अ य िबंद ुतक एक सरल रेखा ख ची जा सकती ह।ै 
3) िकसी िदए हए िबंद ुसे कोई िनि त ि या लेकर एक वृ  ख चा जा सकता ह।ै 
4) सभी समकोण आपस म बराबर होते ह।ै उपयु  त य  के आधार पर अिभगहृीत को िन न प रभाषा दी जा 
सकती है– “िकसी तं  या णाली के व े ारंिभक कथन, िजनक  स यता तं  के अतंगत हम िबना िकसी माण 
के वीकार कर लतेे ह,ै उस तं  को अिभगहृीत कहते ह।” िकसी तं  म अिभगहृीत  का योग कथन तथा 

मये  को िस  करने हतेु िकया जा सकता ह,ै लेिकन येक तं  म अिभगहृीत उसके अनु प ही होते ह और 
यि  को उनके चुनाव क  परूी वतं ता होती ह। अिभगहृीत  के चनुाव म िन निलिखत बात  का यान आव य 

रखना चािहए- 
1) अिभगहृीत  म आतं रक अवरोध न हो अथात व े वयं ही एक-दसूरे का खडंन करने वाले नही होने चािहए। 
2) िकसी गिणतीय संरचना म योग िकए जाने वाले अिभगहृीत आपस म पणूत: वतं  होने चािहए। 

कथन (Proposition)                                                                                                                          
 कथन का संबंध गिणत क  सभी शाखाओ ंसे ह।ै कथन एक कार के घोिषत कथन होते ह, िज ह 
तकशा  के िनयम  क  सहायता से मािणत करने क  चे ा क  जाती ह।ै 
1) ाकृत सं याओ ंका समु चय योग के िलए बंद ह।ै 
2) िकसी रेखा पर िदए गए िकसी िबंद ुपर केवल एक ही लंब ख चा जा सकता ह।ै 
3) यिद y= x2 ह ैतो dy/dx=2x. 
उपरो  कथन स य ह,ै लेिकन ये अस य भी हो सकते ह। जैसे- िवषम ाकृत सं याओ ंका समु चय योग के 
िलए बंद ह।ै 
 

कथन का स यमान  
 िकसी कथन के स य अथवा अस य होने को हम उसको स यमान कहते ह। अगर कोई कथन स य 
हो तो उसके स यमान को T से तथा अस य हो तो F से दिशत करते ह।ै 
उदाहरण- 
1) 8>5   : Truth Value= T  
2) d(x3)/dx = x2   : Truth Value= F 
3) x-3 = -27, का तीन घनमूल ह,ै जो िक अपने आप म एक पणू सं या ह।ै  : Truth Value= T 
संयु  कथन 
 एक से अिधक कथन  को िमलाकर बनाए गए कथन को संयु  कथन कहते ह। यिुत, िवयोजन, 
प रणाम, तु यता संयु  कथन  के िविभ न प ह- 

अ) यिुत- यिद कोई दो कथन  को संयोजक ‘और’ ारा संयु  करके एक संयु  कथन बनाया जाए, तो 
उसे यिुत कहा जाता ह।ै अथात- यूि लड के कथन, “There is no royal road to Geometry” क  
आज के इस बाल मनोिव ान यगु म भले ही आलोचना क  जाती हो, लेिकन यािमित के अ ययन म 
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िजस िनि त यव थापन पर यूि लड ने बल िदया उसे िवषय के िवकास म एक महान योगदान माना 
जाएगा। ान विृ  एवं यगु प रवतन के साथ-साथ िवषय संबंधी िश ण ि याओ ंऔर मा यताओ ंम 
अतंर आना वाभािवक ह।ै इस ि कोण से यिद आज ाचीन मा यताओ ंके थान पर नवीन ि कोण 
पनप रहा ह तो इससे यूि लड के अपने सौरभ म िकसी कार क  कमी नह  आ सकती। उ ह संसार के 
एक महान यािमती िवशषे  के प म हमशेा याद िकया जाता रहगेा। 

 
1.8.4 माण  
     गिणतीय माण िकसी गिणतीय कथन का एक िनगमिनक तकसंगत यिु  होती ह।ै इस तक म, पहल े से 
थािपत दसूरे कथन, जैसे मेय  का भी योग कर सकते ह।ै िस ांत से माण को अनुमािनत एक िनधा रत 

िनि त िनयम के अनु प वीकाय कथन के प म वीकार िकया जाता ह,ै िजसे वयंिसि  भी कहते ह।ै माण 
िनगमिनक तक का उदाहरण ह ैऔर िजसे आगमिनक और आनभुिवक तक से अलग िकया जा सकता ह।ै माण 
(Proof) श द लैिटन श द ‘probare’ से आया ह,ै िजसका अथ होता ह ै“जाँच करना”। 
 

माण क  िविभ न िविधयाँ 
1) य : य  माण म, िन कष वयंिसि य , प रभाषाओ ंऔर पवू के मये  के आधार पर िकया जाता ह।ै 
उदाहरण के िलए- दो सम सं याओ ंका योग हमशेा एक सम सं या होती ह।ै इसके िलए दो सम सं याओ ंको 

मश: x=2a और y= 2b िलखते ह;ै दोन  का योग करन ेपर x+y= 2a + 2b = 2(a+b) हआ; अत: सम 
सं या क  प रभाषा से 2(a+b) एक सम सं या ह;ै इस कार दो सम सं याओ ंका योग एक सम सं या होता ह।ै 
2) अ य : अ य  माण के िलए हम कुछ रचना करनी होती ह।ै 
3) िवपरीत उदाहरण: यह दशाता ह ै िक यिद कुछ कथन स य थे, पर एक तािकक िवरोधाभास होता ह ैऔर 

िफर कथन को अस य मान िलया जाता ह।ै जैसे हम 2 को अप रमये सािबत करते ह।ै 
4) आगमन के ारा माण: माण के इस िविध म हम कई उदाहरण  को शािमल करते ह,ै यिद सारे उदाहरण 
सही सािबत हो रह ेह, तो िदया गया कथन स य होगा। इसके िलए पहले हम एक सं या के िलए जाँच करते ह, 
िफर P(n) के िलए कथन स य ह,ै तो P(n+1) के िलए भी स य होता ह।ै िफर यह n के सारे मान के िलए स य 
होगा। 

अपनी गित क  जाँच कर 
5. गिणत म िविभ न कार के पैटन का उदाहरण दीिजए। 
................................................................................................................................................
............................... 
6. िविभ न गिणतीय संरचनाओ के बारे म सं ेप म िलिखए। 
................................................................................................................................................
............................... 
 



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 21 of 103 

 
 

1.9.0 िदन- ितिदन यु  गिणत  
 गिणत एक ऐसा िवषय ह,ै िजसका योग हम िदन- ितिदन करते ह। कृित के अनिगनत यवहार गिणत 
क  सहायता से ही संभव ह।ै गिणत, िव ान एव ंतकनीक  का मे द ड ह।ै  दिैनक यवहार म इसका सवािधक 
उपयोग ह।ै जसैे- घर, रसोई, बाजार..... हम कह  भी जाए वृ , आयत, वग, अधवृ , शकुं, घन, ि भजु, चतभुजु, 
समांतर रेखा, आिद के य िदखाई पड़ते ह। हमारा जीवन अकंिवधा म िनम न ह।ै ितिदन सैकड़  बार जोड़, 
घटाना, गणुा, भाग को काम म लतेे ह। वै ािनक गित का मूल आधार गिणत ही ह।ै 
 
1.10.0 बहसां कृितक गिणत 
 आज के िव ाथ  को वा तिवक जीवन क  सम याओ ंका हल ढूँढन ेके िलए तैयार करना ह।ै हम इसक  
भिव यवाणी कर रह ेह िक आज तकनीक  के इस यगु म उ ह िकस कार के गिणत क  ज रत ह,ै पर आज इस 
बात क  ज रत ह ैिक उसे रचना मक सम या समाधान कता बनाना ह।ै हम िव ािथय  म तािकक िचंतन कौशल 
को बढ़ाने क  ज रत ह ै तािक व े भिव य म सही िनणय लेने म स म हो सके। उसे इस जिटल संसार के 
चनुौतीपणू सम याओ ंके समाधान करने यो य बनाना ह।ै िश क को चािहए िक छा  म अंतररा ीय ि कोण 
िवकिसत कर तािक वह दसूरे सं कृित से संबंिधत लोग  के गिणतीय अ यास को समझ सक। गिणत मानव 
जीवन म कई तरीके से यु  होता ह,ै चाह ेिव ान का े  हो, सामािजक िव ान का े  हो, कला हो या खले। 
िव ािथय  को े रत करना चािहए िक गिणत एक जीवन का अगं है, एक बढ़ता हआ अनशुासन ह,ै व े कुछ 
योगदान कर।  
 
1.11.0 गिणत म स दय िस ांत  
 गिणत का अपना अनोखा स दय ह।ै उसका स दय सरलता, पणूता आिद म िनिहत ह।ै यंग ने प  श द  
म िलखा ह,ै “जब गिणत का अ यापन उिचत एवं थूल प से िकया जाता ह,ै तो बालक उसके स दय का 
आनंद लेने म समथ होता ह।ै” गिणत क  सम या को हल कर लेने के प ात ्छा  ख़शुी महससू करता ह।ै इस 

कार अपनी अ यािशत उपलि ध पान ेपर उसे उसम संतिु , ेरणा तथा स नता िमलती ह।ै वा तिवक प से 
उसके मन म गिणत क  शसंा करने क  भावना का िवकास हो जाता ह।ै िविभ न गिणतीय खले या पहिेलयाँ 
ब च  का केवल मनोरंजन ही नह  करती, बि क ब च  म आनंद क  अनभुिूत तथा गिणत के ान क  शसंा 
करने क  भावना भी अिधक बल होती ह।ै गिणत िश ण म िजस िश ण साम ी का योग िकया जाए वह सुंदर 
और आकषक भी होनी चािहए। यिद िश ण साम ी आकषक न होगी तो छा  उस ओर यान न दगे और वह 
अनपुयोगी िस  होगी। अतएव िश ण साम ी को तैयार करते समय भी उसके स दाया मक भाव को मह व 
िदया जाना चािहए।  

अपनी गित क  जाँच कर 
7. िदन- ितिदन यु  गिणत क  सचूी बनाए।ँ। 
................................................................................................................................................
............................... 
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8. गिणत के सौ दया मक भाव को प  क िजए। 
................................................................................................................................................
............................... 
 
गिणतीय सिं याए ँ(Mathematical Operations) 
संि या- कोई भी वह ि या, िजससे दो या दो से अिधक सं याएँ संयु  होकर िकसी नयी सं या म य  होती 
ह, ‘संि या’ कहलाती ह।ै जोड़, घटाव, गणुा तथा भाग गिणतीय संि याय  के उदाहरण ह।ै 
सं याओ ंका अ यापन  

सं या 
 
 
वा तिवक सं या (Real Number)        अवा तिवक सं या 
 
 
प रमये सं या      अप रमये सं या       
                              
पणूाक सं या             िभ न सं या  
                                                                  
*पणूाक सं या धना मक (शू य से बड़ा) और ऋणा मक (शू य से छोटा) दोन  होती ह।ै शू य न तो धना मक ह ै
और न ही ऋणा मक। पणूाक सं या को सम सं या और िवषम सं या म भी िवभािजत करते ह।ै धना मक 
पणूाक सं या को हम ाकृितक सं या (Natural Numbers) कहते ह।ै ाकृत सं या के प रवार म शू य को 
शािमल करने पर पणू सं या कहलाती ह।ै पणू सं या (Whole Numbers) को ढ़ सं या या अभा य सं या 
(Prime Numbers), सह-अभा य सं या (Coprime numbers), िम  सं या (Composite Numbers) 
म िवभािजत करते ह।ै 
अलग-अलग सं याओ ंका समहू अलग-अलग िनयम  का पालन करती ह: 
1) समापन का िनयम( closure Law): यिद दो िभ न सं याओ ंको संि या करने के उपरांत प रणाम यिद 
उसी सं या का िह सा रहती ह,ै तो वह सं या समापन के िनयम का अनुसरण करती मानी जाती है। उदाहरण के 
िलए- 3 और 5 दोन  ाकृत सं या ह ैऔर दोन  को जोड़ने पर प रणाम 8 आता ह ैऔर वो भी ाकृितक सं या 
ही ह,ै तब हम कहते ह ैिक ाकृितक स याओ ंका योग समापन के िनयम का अनसुरण करती ह।ै 
2) म िविनमय का िनयम (Commutative Law): यिद िकसी दो सं या म कोई संि या करने और 
उसका म बदलकर संि या करने पर ा  प रणाम समान होता ह ैतो हम कहते ह ैिक सं या म िविनमय के 
िनयम का अनसुरण करती है। उदाहरण के िलए: 3 + 5 = 5 + 3. 
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3) साहचय का िनयम (Associative law): यिद िक ह  तीन सं याओ ंa, b, c इस कार ह  िक  
         (a+b)+c=a+(b+c) 
         (ab)c=a(bc) 
तो हम कहते ह ैिक सं या साहचय के िनयम का अनसुरण करती ह।ै 
4) िवतरण का िनयम (Distributive law): यिद a, b, c तीन सं याए ँइस कार ह  िक  
         ax(b+c) = ab+ac 
         ax(b-c) = ab-ac 
तो हम कहते ह ैिक सं या िवतरण के िनयम का अनसुरण करती ह।ै 
1.12.0 सारांश 
 गिणत एक ऐसा िवषय ह,ै िजसका योग हम िदन- ितिदन करते ह।ै गिणत मनु य जीवन का गणना मक 
प  ह ैिजसम जीवन से संबंिधत व तओु ंके बारे म गणना क  जाती ह।ै गिणतीय सं यय  का अ ययन करने के 
प ात ्ऐसा लगता ह ैिक मानव रिचत इस िवषय का मह व जीवन के हर े  म सबसे यादा ह।ै गिणत  क  
जीवनी पढ़ाना भी गिणत के ित छा  म िच उ प न करती ह,ै साथ-ही-साथ गिणत िश ण के िलए गिणतीय 
सम याओ ंको जीवन क  वा तिवक प रि थितय  से जोड़कर, कहानी के मा यम से िचपूवक कराई जा सकती 
ह।ै गिणत का थान पाठ्य म म अ य िवषय  क  तुलना म सबसे अिधक ह।ै िव ान के हर े  म इसका उपयोग 
होता ह।ै 
1.13.0 अपनी गित जाँचने के िलए अपेि त उ र 
1. 1.3.1 भारतीय गिणत  का योगदान 
2. 1.3.0 गिणत िश ण पर िवशषे यान देते हए गिणत का इितहास 
3. 1.4.2 गिणत क  कृित 
4. 1.6.0 गिणत का अ य िवषय  के साथ सह-स बंध 
5. 1.7.0 पैटन क  रचना जानना व सामा यीकृत पैटन के प म गिणत का अ ययन 
6. 1.8.1 गिणतीय संरचना (structure) का िनमाण 
7. 1.9.0 िदन- ितिदन यु  गिणत 
8. 1.11.0 गिणत म स दय िस ांत 
1.14.0 िव तृत अ ययन के िलए संदभ ंथ 

 िसंह, योगशे कुमार (2010). गिणत िश ण: आधिुनक प ितयाँ. नई िद ली: ए.पी.एच. पि लिशगं 
हाउस. 

 मगंल, एस.के. (2005). गिणत िश ण. नई िद ली: आय बुक िडपो 

 नेगी, ज.ेएस. (2007). गिणत िश ण. आगरा: िवनोद पु तक मिंदर 

 कुल े , ए.के. (2007). गिणत िश ण. मरेठ: आर. लाल बुक िडपो  

 The Teaching of Mathematics by I.W.A. Young. 
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2.1. उ े य 
इस इकाई का अ ययन कर आप- 

 िपयाज,े नुर और वाइगोट क  के अतं ि  िचंतन का िव ेषण कर सकग।े 

 गिणत के िविभ न संग  का शिै क िव ेषण कर सकग।े 

 गिणत िश ण म यु  होने वाले िविभ न िश ण िविधय  का िश ण म उपयोग कर सकग। 

 गिणत िश ण क  िविभ न िविधय  का िव ेषण कर सकगे। 

 गिणत िश ण म िव ािथय  को यान म रखकर िविभ न संग  के िलए उपयु  िश ण िविधय  का 
चनुाव कर सकग। 
 

2.2. तावना 
गिणतीय सं यय को सीखने के िलए िविभ न मनोवै ािनक  ने िव ािथय  को यान म रखकर अलग-

अलग तरीक  से िचंतन पर जोर िदया ह ैिजससे गिणत िवषय को समझने म आसानी हो सके, इसे यान म रखते 
हए मह वपूण मनोवै ािनक  िपयाज,े नुर, वाइगोट क  के अतं ि  िचंतन को यान म रखते हए अिधगम से 
जड़ुी सम याओ ंको यान म रखना ज री ह।ै िश ण को भावी बनाने के िलए शै िणक िव ेषण करना ज री 
ह ैअत: कुछ संग  का शै िणक िव ेषण भी िकया गया ह।ै िविभ न िश ण िविधय  से उपयु  िश ण िविध 
का चनुाव ज री ह ैतािक अिधगम क  ि या को भावी और उ कृ  बनाया जा सक।   

 
2.3.0 सं ाना मक िवकास का अथ 

सं ान से ता पय एक ऐसी ि या से होता ह ै िजसम संवदेना(sensation), य ण(Perception), 
ितमा (Imagery), धारणा (Retention), या ान (Recall), सम या समाधान, िचंतन(Thinking), तकणा 

(Reasoning) जैसी मानिसक ि याय सि मिलत होती ह।ै अत: सं ान से ता पय जसैा क  िनसेर (Neisser, 
1967) ने कहा ह,ै “संवदेी सचूनाओ ं (Sensory Information) को हण करके उसका पांतरण 
(Transformation), िव तरण (Elaboration), सं हण (Storage), पनुलाभ(Recovery) तथा उसका 
समिुचत योग करने से होता ह।ै”  

सं ाना मक िवकास से ता पय बालक  म संवदेी सचूनाओ ंको हण करके उसपर िचंतन करने तथा 
िमक प से उसे इस लायक बना देने से होता ह ैिजसका योग िविभ न प रि थितय  म करके तरह-तरह क  

सम याओ ंका समाधान आसानी से कर सकते ह।ै अत: इस कार का िवकास बालक  म होने वाले बौि क  
िवकास(Intellectual Development) स ेसंबंिधत ह,ै जो वग म िश क  के िलए एक मखु िवषय ह।ै 
गिणतीय सं यय  को सीखने म सं ाना मक िस ांत देने वाले मनोवै ािनक 

 जीन िपयाजे 

 जे.एस. ुनर 

 वाइगोट क   
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2.3.1 जीन िपयाजे  
 जीन िपयाज े(1896-1980) एक मखु ि वस मनोवै ािनक थे, िजनका िश ण ािणिव ान  वह है 
बालक  म वा तिवकता के व प के बारे म िचंतन करने तथा उसे खोज करने क  शि  न तो िसफ बालक  क  
प रप वता तर(maturation level) पर और न िसफ उसके अनभुव  पर िनभर करता ह,ै बि क इन दोन  क  
अतं:ि या(Interaction) ारा िनधा रत होती ह।ै 
िपयाजे के सं ाना मक िवकास का िस ांत के कुछ मह वपूण सं यय 
1.अनुकूलन(Adaptation): िपयाज ेके अनसुार बालक  म वातावरण के साथ समंजन(Adjustment) करने 
क  एक ज मजात विृ  होती ह ैिजसे अनकूुलन कहा जाता ह।ै 
उ ह ने अनकूुलन क  ि या क  दो उप ि याएं बताई ह-ै 

अ) आ मसा करण (Assimilation) 
ब) समायोजन (Accommodation) 
ये दोन  ही वयं एव ंवातावरण क  व तुओ ंके बारे म सचूना ा  करने क  मलू योजना ह।ै 
आ मसा करण: एक ऐसी ि या िजसम बालक सम या के समाधान के िलए या वा तिवकता से समजंन 
करने के िलए पूव सीखी गई योजनाओ ंया मानिसक ि याओ(ंmental operations) का सहारा लेता ह।ै 
जैसे- यिद िशश ुिकसी व तु को उठाकर अपने मुँह म रख लतेा ह,ै तो यह आ मसा करण का उदाहरण होगा, 
य िक वह व तु को एक प रिचत ि या अथात खाने क  ि या से आ मसात कर रहा ह।ै 

समायोजन: कभी-कभी वा तिवकता से समंजन करने म बालक अपनी योजना, सं यय(concept) या 
यवहार म प रवतन लाता ह ै तािक वह नए वातावरण के साथ अनकूुलन या समंजन(adjustment) कर 

सके। जसेै: कोई बालक यह जानता ह ैिक ‘कु ा’ या होता ह,ै परंत ुएक िब ली को देखकर जब वह अपन े
मानिसक सं यय(Mental Concept) म प रवतन कर िब ली क  कुछ िवशेषताओ ंपर गौर करता ह,ै तो 
यह समायोजन का उदाहरण होगा। 
सा यधारण(Equilibration): एक ऐसी ि या, िजसके ारा बालक आ मसा करण तथा समायोजन 
क  ि याओ ं के बीच एक संतुलन कायम करता है। इस तरह से सा यधारण एक तरह क  आ म-
िनयं क(self regulatory) ि या ह।ै 
संर ण(Conservation): संर ण से ता पय वातावरण म प रवतन (change) तथा ि थरता 
(Constancy) दोन  को पहचानने एव ंसमझने क  मता तथा िकसी व तु के प-रंग म प रवतन को उस 
व तु के त व(substance) म प रवतन से अलग करने क  मता से होता ह।ै 
सं ाना मक संरचना(Cognitive structure): िकसी बालक का मानिसक संगठन या मानिसक 

मताओ ंके सेट को सं ाना मक संरचना कहा जाता ह।ै 
मानिसक संि या(Mental operation): सं ाना मक संरचना क  संि यता(action) ही मानिसक 
संि या ह।ै मानिसक संि या िचंतन का एक मखु साधन ह।ै 
क स(Schemes)- यवहार  के संगिठत पैटन (organized pattern) को िजसे आसानी से दोहराया जा 

सकता ह ैउसे क स कहा जाता ह।ै जसेै- बालक कूल जाने के िलए जब अपनी िकताब-कॉपी वग टीन 
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के अनसुार लेता ह,ै कूल ेस पहनता ह,ै जतूा पहनता ह,ै तब यवहार  के ये सभी संगिठत पैटन को क स 
कहा जाता ह।ै क स मानिसक संि या का अिभ य  प(expressed form) होता ह।ै 
क मा (schema)- क मा से ता पय एक ऐसी मानिसक संरचना से होता ह ैिजसका सामा यीकरण िकया 

जा सके।  
िवक ण- िपयाज ेके अनसुार िवक ण से ता पय िकसी व तु या चीज के बारे म व तुिन  या वा तिवक ढंग 
से सोचने क  मता से होता ह।ै 
िपयाजे के िस ांत क  चार मुख पूवक पनाए ँह- 
1) मानव िशश ुज म से ही वातावरण क  अिनि तता को दरू करने के िलए अनकूुलन करता ह ैतथा एक 
संबंिधत एव ंसमि वत ढंग से इस मता को िवकिसत करने क  कोिशश करता ह।ै 
2) जब बालक  के सामने कोई ऐसी घटना घटती ह ैिजसे उसका पहल ेकभी अनुभव नह  हआ ह ैतो इससे 
उसम ेएक तरह का सं ाना मक असंतलुन उ प न हो जाता ह,ै िजसे वह आ मसा करण तथा समायोजन के 
मा यम से संतिुलत करता ह।ै 
3) सा यधारण क  ि या िसफ बालक  क  गत अनभुिूतय  पर ही िनभर नह  करती ह,ै बि क उनक  
शारी रक प रप वता के तर पर भी, यानी उसके नायमुंडल, संवदेी अगं , पेशीय अगंो के िवकास पर भी 
िनभर करता ह।ै 
4) सा यधारण का भाव यह होता ह ैिक बालक  क  सं ाना मक संरचना अिधक िवकिसत हो जाती है, 
िजसके कारण सं ाना मक िवकास क  चार  अव थाओ ंम उनका िवकास समरेिखक होता ह।ै 
िपयाजे के सं ाना मक िवकास का िस ांत- िपयाज ेने बालक  के सं ाना मक िवकास क  या या 
करन ेके िलए एक चार-अव था वाले िस ांत का ितपादन िकया ह।ै व ेअव थाएँ िन नांिकत ह- 
अ) संवदेी-पेशीय अव था 
ब) ाकसंि या मक अव था 
स) ठोस संि या क  अव था 
द) औपचा रक संि या क  अव था 

अ) संवेदी-पेशीय अव था 
 यह अव था ज म से दो वष तक क  होती ह।ै इस अव था म िशशओु ंम अ य ि याओ ंके साथ-साथ 
शारी रक प से चीज  को इधर-उधर करना, व तुओ ंक  पहचान क  कोिशश करना, िकसी चीज को पकड़ना 
और ाय: मुहँ म डालकर अ ययन करना आिद मखु ह।ै धीरे-धीरे िवकास के साथ इस अव था म बालक उन 
व तुओ ं के ित भी अनिु या करना ारंभ कर देता ह,ै जो सीधे ि गोचर नह  होती ह। इस गणु को व तु 
थािय व कहा जाता ह।ै  

ब) ाकसंि या मक अव था 
 यह अव था 2 साल से 7 साल क  होती ह।ै दसूरे श द  म, यह वह अव था होती ह,ै जो ारंिभक 
बा याव था क  होती ह।ै इस अव था म बालक समझने लगते ह ै िक व त,ु श द, ितमा तथा िचंतन िकसी 
चीज के िलए िकया जाता ह।ै इस अविध म बालक  का िचंतन एवं तकणा पहले से अिधक प रप व हो जाते ह ै
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िजसके प रणाम व प वह साधारण मानिसक ि याएँ जो जोड़, घटाव, गणुा तथा भाग आिद म सि मिलत 
होती ह, उ ह वह कर पाता ह।ै िपयाज ेके अतंदश  िचंतन का एक दोष यह ह ैिक इस उ  के बालक  के िचंतन म 
पलटवी गणुा नह  होता ह।ै जैस,े बालक यह तो समझता ह ैिक 2 x 2 = 4 हआ परंत ु4 ÷2 =2 कैसे हआ, यह 
नह  समझ पाता ह।ै 
स) ठोस सिं या क  अव था 
 यह अव था 7 साल से ारंभ होकर 12 साल तक चलती ह।ै इस अव था क  िवशेषता यह ह ै िक 
बालक ठोस व तुओ ंके आधार पर आसानी से मानिसक संि याएँ करके सम या का समाधान कर लेता ह।ै परंत ु
यिद उन व तुओ ंको न दकेर उसके बारे म शाि दक कथन तैयार कर यिद सम या उपि थत क  जाती ह,ै तो वे 
ऐसी सम याओ ंपर मानिसक संि याएँ कर िकसी िन कष पर पहचँाने म असमथ रहते ह। जसेै, यिद उ ह तीन 
व तुए ँA, B, C दी जाएँ, तो उ ह दखेकर व ेआसानी से कह दगे िक इनम ‘A’, ‘B’ से बड़ा ह ैऔर ‘B’, ‘C’ 
से बड़ा ह।ै अत: सबसे बड़ा ‘A’ हआ। परंत ुयिद उनसे यह कहा जाए िक अजं ुमंज ुसे बड़ी ह ैऔर मजं ुबड़ी ह ै
रंज ुसे तो तीन  म सबसे बड़ी कौन ह,ै तो वह इसका उतर देने म असमथ रहता ह।ै परंत ुइस अव था म पलटावी 
गणुा आ जाता ह।ै इस अव था म िचंतन पूणत: मब  नही होता ह।ै 
द) औपचा रक संि या क  अव था 
 यह अव था 11 साल स े ारंभ होकर वय काव था तक चलती ह।ै यह अव था अ य अव थाओ ंक  
तुलना म अिधक प रव य होती ह।ै इस अव था म िकशोर  का िचंतन अिधक लचीला तथा भावी हो जाता ह।ै 
इस अव था म सम या के समाधान के िलए सम या के एकांशो को ठोस प म उसके सामने उपि थत होना 
अिनवाय नह  ह।ै 
 िपयाजे के िस ांत क  शैि क उपयोिगताए ँ
 िपयाज ेने अपने िस ांत म िश ाथ  अथात बालक क  भिूमका को सि य एवं मह वपणू माना ह।ै इससे 
िश क  को पाठ्य म तैयार करते समय िश ाथ  क  आव यकता, ेरणा एव ंअिभ िच पर िवशषे प से नज़र 
रखकर काय म तैयार करने म सिुवधा होती ह।ै िपयाज ेके इस िस ांत ने िश क  के िलए बालक  के खेल को 
शिै क प से अिधक मह वपणू माना ह।ै िश क को िश ाथ  क  मदद अनाव यक प से हर कदम पर नह  
करनी चािहए। गिणत िश क भी गिणत को खले, कहानी के मा यम से गिणत-िश ण को भावी बना सकते ह।ै 
 
2.3.2 जे.एस. ुनर 
 नुर ने अपने िस ांत को िपयाज ेक  अपे ा अिधक उ नत बनाने क  कोिशश क  ह।ै नुर ने मलूत: दो 

 के उ र ढूंढने म अिधक िच िदखाई- 
1) िशश ुिकस ढंग से अपनी अनभुिूतय  को मानिसक प से बताते ह?ै 
2) शशैवाव था तथा बा याव था म बालक  का मानिसक िचंतन कैसे होता ह?ै 

नुर के अनसुार िशश ुअपनी अनुभिूतय  को मानिसक प से तीन तरीक  ारा बताता ह-ै 
1) सि य प, 2) य ितमा का प, 3) तीका मक प  
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1) सि यता : सि यता एक ऐसा तरीका ह ै िजसम िशश ुअपनी अनभुिूतय  को ि या ारा य  करता ह।ै 
ज म के करीब 18 महीन  तक सि यता िविध क  धानता देखी गई ह।ै जसेै- दधू का बोतल देखकर िशश ु ारा 
मुहँ चलाना, हाथ-पैर फेकना।  
2) य ितमा : य ितमा िविध म बालक अपने मन म कुछ य ितमाए ँबनाकर अपनी अनभुिूतय  क  
अिभ यि  करता ह।ै 1½ वष या 2 साल क  उ  म य ितमा िविध क  धानता होती ह।ै 
3) तीका मक प : इस िविध म बालक भाषा के यवहार ारा अपनी अनभुिूतय  क  अिभ यि  करता ह।ै 
7 साल क  उ  म इस िविध क  धानता होती ह।ै  

नुर ने अपने अ ययन  के आधार पर बताया िक इन तीन  के सं यय का िवकास एक म म होता ह।ै इसके 
िलए उसने 3 x 3 मिै स म 9 लाि टक के (छोटे से लंबे तथा चौड़े) िगलास को सजाकर बालक  के सामने 
रखा। बालक  के समहू म 5 साल से 7 साल तक के बालक थे। इस मिै स क  िवशेषता यह थी िक खड़े िकनार  
पर के िगलास नीचे स ेऊपर क  िदशा म लंबाई म बढ़ते थे तथा पड़े िकनार  पर के िगलास बाई ओर से दाई ओर 
बढ़ने म चौड़ाई म बढ़ते थे। बालक  को अभी-अभी देखे गए मिै स के समान िगलास  को सु यवि थत कर 
िडज़ाइन को ह-ब-ह दोबारा बनाना होता था। ह-ब-ह दोबारा बनाने के काय म अिधक बालक (िजनक  उ  5 से 
7 साल क  थी) को सफलता िमली। परंत,ु दसूरे प ांतर काय म 5 साल क  उ  के सभी बालक असफल रह े
तथा 6 साल के कुछ ही बालक  को सफलता िमल पाई, परंत ु7 साल के अिधकतर ब च  को अ छी सफलता 
िमली। असफलता का मलू कारण, 5 साल के बालक  म सांकेितक िविध से अथात भाषा ारा अपनी 
अनभुिूतय  को य  करने क  मता नह  िवकिसत हई थी। नुर के अनसुार बालक  के िचंतन म भाषा क  
अहिमयत अिधक होती ह।ै 
 
2.3.3 वाइगोट क  
 मनोवै ािनक वाइगोट क  का मत था िक िपयाजे ने सं ाना मक िवकास के अपने िस ांत म ब च  
ारा वातावरण को वतं  प से खोजबीन कर सं ाना मक िवकास क  ि या पर बल डाला ह,ै परंत ु

सामािजक-सां कृितक संदभ को मह वपणू नह  माना ह।ै इ ह न ब च  के सं ाना मक िवकास म सामािजक 
कारक  एवं भाषा को मह वपणू बतलाया ह।ै इसिलए वाइगोट क  के सं ाना मक िवकास के िस ांत को 
सामािजक-सां कृितक िस ांत भी कहा जाता ह।ै वाइगोट क  ने यह बतलाया िक सचमचु म सं ाना मक 
िवकास एक अतंरवयैि क सामािजक प रि थित म संप न होता ह,ै िजसम ब च  को अपने वा तिवक िवकास 
के तर अथात जहाँ तक व ेिबना िकसी मदद के अपने ही कोई काय कर सकते ह,ै से अलग तथा उनके संभा य 
िवकास के तर अथात, िजसे व ेसाथक एवं मह वपणू यि य  क  सहायता से ा  करने म स म ह,ै क  ओर 
ले जाने क  कोिशश क  जाती ह।ै इन दोन  तर  के बीच के अतंर को वाइगोट क  ने समीप थ िवकास का 

े  कहा ह।ै  
 मान िलया जाए िक 5 वष क  किवता तथा सिवता िपयाजे ारा क  गई संर ण सम याओ ंका समाधान 
नही कर पाती ह। परंत ुमाता-िपता, िश क या अ य अपने से बड़े उ  के ब च  स े िनदशन पाकर किवता इन 
सम याओ ंका समाधान नह  कर पाती ह,ै जबिक सिवता कर लेती ह।ै या ये दोन  बि चयाँ एक ही सं ाना मक 
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तर पर ह?ै वाइगोट क  का उ र होगा कदािप नह  य िक दोन  के समीप थ िवकास का े  अथात ब चे 
वतं  प से या कर सकते ह ैतथा वय क  से सहायता ा  करके व े या और कर सकते ह,ै दोन  म अतंर ह।ै 

वाइगोट क  के िस ांत म समीप थ िवकास के े  का मह व 
1) इससे यह पहचान करने म मदद िमलती ह ैिक ब चे या ज द ही अपने तर से कुछ कर सकते ह।ै 
2) इससे यह भी पता चलता ह ैिक हमलोग ब चो क  जैिवक प रप वता के आलोक म एक सीमा या े  के 
भीतर ब च  के सं ाना मक िवकास को आग ेबढ़ा सकते ह। 
वाइगोट क  न ेइस  पर भी िवचार िकया िक वय क  से साथ क  गयी सामािजक अतं:ि या िकस तरह स े
ब च  के सं ाना मक िवकास म मदद करता ह। अ ययन  से यह प  हआ ह ैिक ाय: यह पार प रक िश ण 
के ा प म होता ह ैिजसम िश क तथा बालक बारी-बारी से िकसी ि या को इस ढंग से करते ह ैिजसम ेिश क 
ब चे के िलए एक मॉडल के प म काय करते ह। 
वाइगोट क  के िस ांत का शैि क आशय 
वाइगोट क  िस ांत ारा िश ण एव ंअिधगम के िलए एक नयी ि  दान क  गई ह।ै यह एक ऐसी ि  ह,ै 
िजसम िश ण एव ंअिधगम के सामािजक संदभ तथा सहयोग के मह व पर काफ़  बल डाला गया ह।ै कूल म 
जो क ा चलाए जाते ह,ै उनम वयैि क िविभ नता पर बल डाला गया है और ब च  क  सि य सहभािगता के 
िलए पया  अवसर देने पर बल डाला गया ह,ै इससे छा  का शिै क िवकास मजबूत होता ह।ै 

अपनी गित क  जाँच कर 
1. िपयाजे के सं ाना मक िस ांत क  गिणत िश ण म उपयोिगता बताए।ँ 
................................................................................................................................................
.............................. 
2. वाइगोट क  के सं ाना मक िवकास िस ांत म सामािजक कारक  क  भिूमका गिणत िश ण म मह वपणू 
भिूमका िनभाती ह।ै अपनी राय दीिजए। 
................................................................................................................................................
............................... 
 
2.4.0 पेडागोिजकल िव े षण (Pedagogical Analysis) 
 िकसी भी िवषय के भावशाली िश ण के िलए उस िवषय से संबंिधत अ यापक को िवषय-िवशेष के 
सामा य (General), िविश  (Specific) एव ं यावहा रक उ े य  (Behavioural Objectives) को यान म 
रखने के िलए पाठ्य म (Curriculum) क  आव यकता पड़ती ह।ै िकसी भी िवषय को पढ़ाने का एक मा  
उ े य िवषय क  कृित (Nature) के अनकूुल छा  के यवहार म अपेि त यवहार प रवतन (Desired 
Behavioural Changes) लाना होता ह।ै उ े य  के अनसुार ही पाठ्य- म या पाठ्य-व तु क  यव था क  
जाती ह,ै अथात् येक पाठ्य-व तु के उ े य अलग-अलग होते ह।ै “पाठ्य-व तु म से िश क को िकन 
मह वपूण बात  पर अिधक बल देना चािहए, इ ह  को िश ण िबंद ु (Teaching Points) या परी ण िबंद ु
(Testing Points) कहते ह।” 
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 उ े य  के आधार पर बालक के यवहार म अभी  यावहा रक प रवतन लाने के िलए िश ण ि या 
आयोिजत क  जाती ह।ै लेिकन, यावहा रक  प रवतन का ा प िनि त करने के िलए िश क को चािहए िक 
वह अपने िवषय से संबंिधत  पाठ्य-साम ी का िव ेषण भली-भाँित कर ले, य िक िवषय-व तु ही एक ऐसा 
साधन ह,ै िजसके मा यम से िविश  उ े य  क  ाि  संभव होती ह।ै इसके िलए यह आव यक ह ैिक अ यापक 
अपने अनभुव  एव ं अतं ि  के आधार पर मखु िश ण िबंदओु ं (Testing or Teaching Points) का 
िनधारण कर ले। इससे अ यापक को अपनी िश ण ि या हतेु एक ठोस आधार ा  हो जाता ह,ै िजसके 
आधार पर वह अपने ल य को ा  करन ेम स म हो सकता ह।ै उसे अपने िश ण से संबंिधत काय म क  
योजना बनाने म सहायता िमलती ह ैऔर वह िव ाथ  के यावहा रक प रवतन क  ओर अपनी सम त ि याओ ं
को कि त करने का यास करता ह।ै िश ण ि या के दौरान िकन थल  पर, िकन बात  पर, िवशषे बल दनेा 
चािहए, िजससे िश ण के उ े य  क  ाि  हो सके, यह भी इसी के ारा संभव ह।ै छा  के यवहार प रवतन का 
मू यांकन करने के िलए िकन प  पर िवशषे यान दनेा चािहए, यह भी िश ण िबंदओु ंसे जड़ुा ह।ै परी ा के 
समय भी इसक  आव यकता पड़ती ह।ै इसीिलए, इ ह परी ण िबंदओु ं(Testing Points) के नाम से भी जाना 
जाता ह।ै कहने का अिभ ाय यह ह ैिक िश ण तथा परी ण क  भावशीलता एव ंवैधता (Validity) को बढ़ान े
के िलए िश ण तथा परी ण िबंदओु ंका पवू िनधारण कर लेना चािहए। 
 
2.4.1 िश ण-िबंदुओ ं के िनधारण क  आव यकता (Needs for Determining the Teaching-
Points) 
 िश ण तथा परी ण दोन  म पर पर सामजं य बनाए रखना मू यांकन ि या क  िवशेषता ह।ै 
अ यापक को चािहए िक वह िश ण उ े य  को प  एव ंसरल ढंग से ितपािदत कर ले तथा उससे संबंिधत 
पाठ्य- म का िव ेषण बालक  के यवहार म अपेि त प रवतन (Desired changes) लाने क  ि  स ेकरे 
तभी वह िश ण िबंदओु ंको यथाथ प म िनि त कर सकेगा। िश ण िबंदओु ं के िनधारण क  आव यकता 
िन न ि य  से मह वपणू ह-ै 
1) िश ण के उ े य  को सगुमतापवूक ा  करने क  ि  स।े 
2) िश ण ि या म मह वपणू थल  का चनुाव करने क  ि  स।े 
3) िश ण क  योजनाब ता को मह व दान करने क  ि  स।े 
4) परी ा म अकंो का िवतरण (Distribution of Marks) करने तथा भारांक वटेेज (Weightage) दनेे के 
िलए। 
5) िश ण ि या को प  एव ंिनि त व प दनेे के िलए। 
6) परी ा क  िवषय-व तु संबंधी वधैता को बनाए रखने क  ि  स।े 
 
2.4.2 िश ण िबंदुओ ंको िनधारण करने क  िविध (Method of Determining Teaching-Points) 
 िश ण िबंदओु ंके िनधारण का आधार उ े य होते ह।ै इसीिलए, उ े य  के अनु प ही पाठ्य-व तु का 
िव ेषण करना चािहए। इसके िलए सव थम संपूण पाठ्य-व तु को उ े य  के अनु प िवभ  कर लेना चािहए, 
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िफर ितिदन के ि कोण से कालांश  म िवभािजत कर लेना चािहए। यह इस बात पर िनभर करता ह ै िक 
अ यापक के पास उन उ े य  क  ाि  के िलए िकतना समय ह।ै िकंत,ु दिैनक िश ण म इस कार सम त 
पाठ्य- म को एक साथ एक  करके िव ेिषत करना संभव नही होता ह।ै ाय: सभी पाठ्य-पु तक  म पाठ्य-
व तु कुछ करण  के आधार पर िवभािजत होती ह।ै अ यापक के िलए यह अिधक सिुवधाजनक होगा िक वह 
उ े य  को यान म रखते हए येक करण को िव ेिषत कर ल।े उसके प ात ् येक उ े य क  ाि  हते ु
आव यक कालांश  क  सं या िनधा रत कर ले। वसेै तो िवचार िवमश अथवा यि गत स मितय  के आधार 
पर भी िश ण-िबंदओु ंको िनधा रत िकया जा सकता ह,ै िकंत ु िश ण ि या के वै ािनक एव ंमनोवै ािनक 
पहलओु ंको यान म रखते हए यह आव यक ह ैिक िवषय के िश ण िबंदओु ंका िन य अ यापक वयं अपन े
अनभुव एव ंअतं ि  के आधार पर करे, तब वह इ ह अपनी सिुवधानसुार संशोिधत या प रवितत कर सकता ह।ै 
 
2.4.3 पेडागोिजकल िव े षण (Pedagogical Analysis) करण: समु चय 
1. उ े य िनधारण 

1) छा  को िविभ न कार के समहू  एव ंसं ह  का ान कराना। 
2) छा  को इस यो य बनाना िक व ेिविभ न कार के सं ह  अथवा समहू  को गिणतीय प रभाषा म िलख 

सक। 
3) छा  को इस यो य बनाना क  व तुओ ंके समहू  को समु चय के प म य  करने का कौशल ा  

कर सक। 
4) छा  को समु चय के सं यय का अथ प  हो सके। 
5) छा  को इस यो य बनाना िक व ेसमु चय का िन पण कर सक। 
6) छा  को समु चय के अवयव  या सद य  का ान कराना। 
7) छा  को इस यो य बनाना िक व ेिविभ न कार के समु चय  को प रभािषत कर सके। 
8) छा  समान समु चय एव ंउप-समु चय म अंतर प  कर सक। 
9) छा  को इस यो य बनाना िक व ेसमु चय संबंधी िविधय  म समु चय कथन को िलख सक। 
10) छा  को इस यो य बनाना िक व ेएक बड़े समु चय संबंधी सम या मक  को हल कर सक। 
11) छा  को इस यो य बनाना िक व ेएक बड़े समु चय के सभी उप-समु चय िलख सक। 
12) छा  को इस यो य बनाना िक समु चय पर आधा रत िविभ न संि याय  का अनु योग कर सक। 
13) छा  समु चय का यावहा रक योग कर सक। 
14) छा  को इस यो य बनाना िक व ेसमु चय से संबंिधत सम या मक  को शु ता एव ंशी ता से हल 

करने का कौशल ा  कर सक। 
2. अिधगम-अनुभव 

1) छा  िविभ न कार के समहू  एव ंसं ह  के बारे म ान रखते ह। 
2) छा  िविभ न कार के समहू  अथवा सं ह  को समु चय के प म िलख सकते ह। 
3) छा  समु चय के यय को भली भाँित प  कर सकते ह। 
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4) छा  िविभ न कार के समु चय  को प रभािषत कर सकते है। 
5) छा  समु चय को िन िपत करने क  दोन  िविधय  का योग भली भाँित कर सकते ह। 
6) छा  एक बड़े समु चय से उसके िविभ न उप-समु चय  को िलख सकते ह।ै 
7) छा  समु चय के यय का योग दैिनक जीवन से संबंिधत  सम याओ ंम कर सकते ह। 
8) छा  क  तािकक एवं िचंतन शि  िवकिसत हई ह।ै 

3. िविध एवं साम ी 
 समु चय  के सं यय एव ंइस पर आधा रत सम याओ ंको हल करने के िलए िन निलिखत सहायक 
साम ी, िविध/ िविध योग म लायी जाएगी। 

1) मौिखक उदाहरण  से समु चय श द का अथ प  िकया जाएगा। 
2) कुछ समहू  तथा सं ह  को समु चय के प म अ यापक वयं य  करगे और िफर कुछ समहू  तथा 

सं ह  को समु चय के प म छा  से य  करायेगा। 
3) र  समु चय, एकल समु चय, िवसंधीत समु चय आिद को अ यापक िव ततृ प से प  करेगा। 
4) अ यापक, छा  से कुछ र  समु चय, एकल समु चय, िवसंधीत समु चय आिद के उदाहरण देने को 

कहगेा। 
5) Inductive-deductive method का योग करेगा। 
6) Questioning Technique का योग िकया जाएगा। 
7) Illustrative Technique का योग िकया जाएगा। 
8) िश क समु चय  का संघ और सविन  समु चय को ात करने का तरीका समझाएगा। 
9) खले  से संबंिधत  को समु चय ारा हल करके तुत करने के तरीक  म जीवंतता लाएगा। 

4. मू यांकन  
 अिधगम-अनभुव के मू यांकन के िलए िश क िविवध कार के  को पछेूगा। साथ ही ान को 
थायी बनाने के िलए क ा काय तथा गहृ-काय दगेा। समु चय संबंधी मू यांकन के िलए कुछ  के नमनेू इस 
कार हो सकते ह- 

1) समु चय िकसे कहते ह। 
2) दो समतु य समु चय  के उदाहरण दो। 
3) समु चय A = {1,2,3} के िवभ न उप-समु चय बताओ।ं 
4) दिैनक जीवन से संबंिधत िकसी समु चय का उदाहरण दो। 
5) यिद A = भारत के थम पाचँ धानमिं य  के नाम  का समु चय ह।ै इसे सारणी िविध एव ंिनयम िविध 

म िलिखए। 
 

2.4.4 करण : अनुपात एवं समानुपात 
1. उ े य िनधारण 

1) छा  को सजातीय एव ंिवजातीय रािशय  के बारे म ान कराना। 



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 35 of 103 

 
 

2) छा  को अनपुात के सं यय का ान कराना। 
3) छा  को इस यो य बनाना िक व ेअनपुात को िचि हत कर सक। 
4) छा  को अनपुात के पद  का ान कराना। 
5) छा  को अनपुात के गणु  का ान कराना। 
6) छा  को इस यो य बनाना िक व ेअनपुात संबंधी कथना मक एव ंआिंकक  को हल कर सक। 
7) छा  को समानपुात के सं यय का ान कराना। 
8) छा  को इस यो य बनाना िक व ेसमानपुात के िच ह से प रिचत हो जाए।ँ 
9) छा  को समानपुात के पद  का ान कराना। 
10) छा  को इस यो य बनाना िक वे िम समानपुात संबंधी  को हल कर सक एव ं इस यय को 

प रभािषत कर सक। 
11) छा  को इस यो य बनाना िक व े िवततसमानपुात,म यानुपाती, ततृीयानपुाती एव ं चतुथानपुाती के 

यय को समझ सक और इन पर आधा रत  को हल कर सक। 
12) छा  को इस यो य बनाना िक व ेअनपुात एव ंसमानपुात का यावहा रक योग कर सक। 
13) छा  को इस यो य बनाना िक व ेकथना मक  म अनलुोम तथा िवलोम संबंध  को समझ सक। 
14) छा  को अनलुोम तथा िवलोम संबंध  के िच ह  से प रिचत कराना। 
15) छा  को इस यो य बनाना िक व ेअनपुात एवं समानपुात से संबंिधत सम या मक  को शु ता एवं 

शी ता से हल करने का कौशल ा  कर सक। 
2. अिधगम- अनुभव 

1) छा  सजातीय एव ंिवजातीय रािशय  के बार म ान रखते ह। 
2) छा  को अनपुात के सं यय का ान ह।ै 
3) छा  अनपुात को िचि हत कर सकते ह। 
4) छा  अनपुात संबंधी कथना मक एव ंआिंकक  को हल कर सकते ह। 
5) छा  को समानपुात के सं यय का ान ह।ै 
6) छा  समानपुात के िच ह से प रिचत ह। 
7) छा  िवतत समानपुात, म यानुपाती, ततृीयानपुाती एव ंचतथुानपुाती के यय को समझ गए ह और उन 

पर आधा रत आिंकक  हल कर सकते ह। 
8) छा  कथना मक  म अनुलोम एव ंिवलोम संबंध को समझ कर उनका अनु योग कर सकते ह। 
9) छा  समानपुात के यय का योग अपने दिैनक जीवन से संबंिधत सम याओ ंम कर सकते ह। 
10) छा  क  तािकक एवं िचंतन शि  िवकिसत हई ह।ै 

3. िविध एवं साम ी 
 अनपुात एव ं समानपुात के सं यय एवं इस पर आधा रत सम याओ ं को हल करने के िलए 
िन निलिखत सहायक साम ी, िविध/ िविध योग म लायी जाएगी- 

1) मौिखक उदाहरण  से अनपुात एव ंसमानपुात का अथ प  िकया जाएगा। 
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2) कुछ अनपुात एवं समानपुात के सं यय के यावहा रक उदाहरण िश क वयं य  करेगा तथा कुछ 
को छा  से य  करने को कहगेा। 

3) Inductive-deductive method का योग करेगा। 
4) Questioning Technique का योग िकया जाएगा। 
5) Illustrative Technique का योग िकया जाएगा। 
6) दिैनक जीवन से स बि धत  को हल करके िश ण म जीव तता लायेगा। 

 
4. मू यांकन 
 अिधगम-अनभुव के मू यांकन के िलए िश क िविवध कार के  क ा म पछेूगा। साथ ही ान को 
थायी बनाने के िलए क ा तथा गहृ-काय दगेा। मू यांकन संबंधी कुछ  के नमनेू इस कार हो सकते ह- 

1) सजातीय एव ंिवजातीय रािशयाँ िक ह कहा जाता ह ै? 
2) अनपुात िकसे कहा जाता ह?ै 
3) समानपुात िकसे कहा जाता ह?ै 
4) Extreme Terms and Middle Terms या होते ह? 
5) यिद a, b, c िवतत समानपुात म ह, तो म यानपुाती, ततृीयानपुाती व चतुथानपुाती के यय को 

समझाइए। 
6) यिद 14 आदमी 8 घंटे ितिदन काम करके िकसी काम को 15 िदन म परूा करते ह तो 20 आदमी 12 

िदन म काम परूा करने के िलए िकतने घंटे ितिदन काम करगे? 
 
 

अपनी गित क  जाँच कर 
3. उपरो  संग के शिै क िव ेषण के अनु प िन न संग  का शिै क िव ेषण कर: 1. समीकरण 2. 
आयतन 3. ि कोणिमित। 
................................................................................................................................................
.................................... 

 
2.5 गिणत िश ण क  िविध  
 आज के मनोवै ािनक युग म बालक को ही िश ा का क -िबंद ुमाना जाता ह।ै िश ण का मु य उ े य 
बालक के यवहार म अपेि त प रवतन करना ह।ै यह तभी संभव ह ैजब िश ण भावशाली हो। िश ण िविध 
को िश क के ारा िश ण के समय अपनाए जाने वाल े यवहार के प म भी समझ सकते ह। गिणत के संबंध म 
अभी तक ‘ या’ तथा ‘ य ’ पर ही िवचार िकया गया ह,ै परंत ुगिणत को जो िक एक जिटल िवषय समझा जाता 
ह,ै ‘कैसे पढ़ाया जाए?’ संपणू िश क वग के िलए एक किठन सम या बनी हई ह।ै गिणत का ान ‘ब च  को 
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कैसे देना ह?’ अथवा बालक  को ‘गिणत िकस कार िसखाना ह?ै’ इस कार के अनके   के जबाब हम 
िश ण-िविधय  के आधार पर ही दे सकते ह । 
िश ण िविध क  प रभाषाए ँ
1. “िश ण-िविध िश क ारा संचािलत वह ि या ह,ै िजससे िव ािथय  को ान क  ाि  होती ह।ै” 
2. जॉन डी. वी. के अनसुार- “िश ण प ित वह तरीका ह,ै िजसके ारा हम पठन साम ी को यवि थत करके, 
िन कष  को ा  करते ह।ै” 
गिणत िश ण क  मु य िविधयाँ 

ाथिमक तथा उ च ाथिमक तर पर गिणत िश ण क  िन न िविधयाँ ह- 
1) या यान िविध (Lecture Method) 
2) आगमन िविध (Inductive Method) 
3) िनगमन िविध (Deductive Method) 
4) िव ेषण िविध (Analytic Method) 
5) सं ेषण िविध (Synthetic Method) 
6) दशन िविध (Demonstration Method) 
7) पछूताछ और खोज िविध (Inquiry and Heuristic Method) 
8) िज ासा उपागम या सम या समाधान िविध (Curiosity Approach or Problem solving Method) 
9)  प रयोजना िविध (Project Method) 
10) योगशाला िविध (Laboratory Method)  
2.5.1 या यान िविध 
 इसम िलिखत या मौिखक भाषा के ारा सचूनाए ं दान क  जाती ह ैया िकसी िवचार का शाि दक िच  

तुत िकया जाता ह।ै इसिलए इसको अ सर चाक और वातालाप (Chalk and talk) िविध कहा जाता है, 
इसम हर चीज श द  म य  क  जाती ह।ै 
 या यान के ारा िश क छा  के सम  िवषय-व तु से संबंिधत त य , िस ांत , िनयम , ि याओ ं
आिद को मौिखक प से प  करता ह।ै गिणत-िश ण म या यान िविध का योग ाचीन काल से चला आ 
रहा ह।ै ाचीन समय म संसाधन  के अभाव के कारण िश क या यान ारा ही िव ािथय  को ान दे सकता 
थाI जब से मनोवै ािनक  ने ‘बालक को क  मानकर पढ़ाना चािहए’ क  ओर यान आकिषत िकया ह,ै तब स े
या यान िविध का मह व कम हो गया हIै  
या यान िविध के गुण- 

1) या यान िविध से िवषय-व तु को संगिठत प से तथा एक िनि त म से पढ़ाया जा सकता ह।ै  
2) कम समय म छा  को अिधक से अिधक ान िदया जा सकता ह।ै  
3) िकसी पाठ क  तावना के समय अथवा पढ़ाई गयी िवषय-व तु के दोहराव के िलए इस िविध का 

योग उपयोगी िस  होता ह।ै  
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4) यह िविध गिणत  क  जीवनी एव ंगिणत से संबंिधत ऐितहािसक घटनाओ ंके िश ण हतेु भी उपयु  
ह।ै 

5) यह िविध िश क के िलए भी बहत सरल ह।ै पाठ क  तैयारी हते ुउसे बहत अिधक य न नही करने होते 
ह।ै  

या यान िविध के दोष 
1) िजस समय अ यापक या यान दतेा ह ैतब िव ाथ  िनि य प से बैठे रहते ह ैऔर अ यापक सि य 

रहता ह।ै उ ह वयं तक करने तथा िचंतन करने का अवसर नही िमलता।  
2) इस िविध के योग से अ यापक िव ािथय  क  किठनाई का िनदान भी नह  कर सकता। वह समझता ह ै

िक सभी िव ाथ   पाठ को समझ रह ेह, जबिक वा तव म अनेक िव ाथ  उसे नह  समझ पाते ह। 
3) इस िविध के ारा िश क बालक  म गिणतीय अिभविृ  िवकिसत करने म भी असमथ रहता ह,ै जो क  

गिणत िश ण का एक मखु उ े य ह।ै 
4) इस िविध के ारा बालक  को गिणतीय िविध म िशि त करना भी संभव नह  ह।ै  
5) यह िविध िश ण के ‘करके सीखने के िस ांत’ के िवपरीत ह।ै  

 
2.5.2 आगमन िविध  
प रभाषा 
यंग के अनसुार, “इस िविध म बालक िविभ न थूल त य  के आधार पर अपनी मानिसक शि  का योग करते 
हए वयं िकसी िवशेष िस ांत, िनयम अथवा सू  पर पहचँता ह ै।”  
लडल के अनसुार, “जब बालक  के सम  अनेक त य , उदाहरण  एव ंव तुओ ंको तुत िकया जाता ह,ै और 
बाद म बालक वयं ही िन कष पर पहचँने का यास करते ह,ै तब वह िविध आगमन िविध कहलाती ह ै।” 
काय िविध (Procedure) 
आगमन िविध से पढ़ाई करते समय उदाहरण  से िनयम क  ओर (Proceed from examples to general 
rules) , िवशषे से सामा य क  ओर  (Proceed from Particular to general) , तथा थूल से सू म क  
ओर (Proceed from concrete to abstract) अ सर रहते ह । अतः छा  वयं िभ न-िभ न थूल त य  के 
आधार पर िकसी िन कष अथवा सामा यीकरण पर पहचँता ह।ै इस ि या को ही आगमन कहते ह । 
आगमन िविध के सोपान (Steps of Inductive Method) 
इस िविध के िन न सोपान ह- 
1) िविश  उदाहरण  क  तुित 
2) िनरी ण  
3) िनयमीकरण या सामा यीकरण  
4) परी ण एव ंस यापन  
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आगमन िविध के गुण  
(i) यह िविध त य  को समझन ेम सहायक होती ह।ै जब बहत स ेसरल उदाहरण  के ारा िकसी िस ांत को 
थािपत िकया जाता ह,ै तो उसको समझने म आसानी होती ह,ै य िक उससे संबंिधत फामलूा “कैस ेऔर य  

 का उ र शु  म ही प  हो जाता ह।ै 
(ii) यह एक मनोवै ािनक िविध ह,ै य िक इसम छा  क  िच आरंभ से अतं तक बनी रहती ह।ै 
उदाहरण 1) साधारण याज क  सम याओ ंको हल करके सू  क  थापना करना । 

 1) 500 पये का 8% वािषक याज क  दर से 2 वष का याज ात क िजए। 
हल- (ऐिकक िनयम से) 
चूँिक 100 पये का 1 वष का याज = 8 पया 

 1 पये का 1 वष का याज = 8/100 पया  

 500 पये का 1 वष का याज = (8/100 x 500) पय े

 500 पये का 2 वष का याज = (8/100 x 500 x 2) पये  
      = 80 पये  
इसी कार के अ य  को हल करके छा  याज ात करने क  ि या का िनरी ण करने के बाद बालक 
प  कर सकगे िक साधारण याज ात करने का सू  िन निलिखत होगा- 

साधारण याज = (मलूधन x दर x समय)/100  
2.5.3. िनगमन िविध (Deductive Method) 
िनगमन िविध आगमन िविध के िब कुल िवपरीत ह।ै इस िविध म िनगमन तक का योग िकया जाता ह।ै िनगमन 
िविध का योग मु यत: बीजगिणत, रेखागिणत तथा ि कोणिमित म िकया जाता ह ै य िक गिणत के इन 
उपिवषय  म िविभ न संबंध , िनयम  और सू  का योग होता ह।ै िनगमन िविध म अिभधारणाओ,ं आधारभूत 
त व  तथा वयंिसि य  क  सहायता ली जाती ह।ै 
काय िविध 
 िनगमन िविध म सू म से थूल क  ओर, सामा य से िविश  क  ओर तथा माण से य  क  ओर या 
िनयम से उदाहरण क  ओर अ सर होते ह।ै इस िविध म बालक  के स मखु सू , िनयम , िन कष  तथा संबंध  
आिद को य  प म तुत िकया जाता ह।ै जैसे- 
साधारण याज ात करने का सू  = (मलूधन x दर x समय)/100 
आयत का े फल = लंबाई x चौराई 
उदाहरण- यिद एक आयत क  लंबाई 6 मी. तथा चौड़ाई 4 मी. हो तो आयत का े फल ात करो। 
हल- बालक आयत का े फल ात करने के सू  का योग करके सम या का समाधान कर लग।े  
यथा- 
आयत का े फल = (लंबाई x चौड़ाई) वग इकाई 
  = 6 मी. x 4 मी. = 24 वग मीटर 
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िनगमन िविध के गुण 
1) इस िविध के योग से गिणत का काय अ यंत सरल एव ंसिुवधाजनक हो जाता ह।ै 
2) िनगमन िविध ारा बालक  क  मरण शि  िवकिसत होती ह,ै य िक इस िविध का योग करते समय  
1) बालक  को अनेक सू  याद करने पड़ते ह।ै 
2) इस िविध ारा ानाजन क  गित ती  होती ह।ै 
3) जब समयाभाव हो तो उन प रि थितय  म इस िविध का उपयोग करना चािहए। 
4) रेखागिणत म वयंिसि य , अकंगिणत म पहाड़े आिद को पढ़ाने के िलए इस िविध का योग िकया 

जाता ह।ै 
5) इस िविध का योग करने पर िश क और िश ाथ  दोन  को कम प र म करना पड़ता ह।ै 
6) इस िविध ारा कम समय म अिधक ान दान िकया जाता ह।ै 

िनगमन िविध के दोष 
1) यह िविध मनोिव ान के िस ांत  के िवपरीत ह,ै य िक यह मिृत-कि त िविध ह।ै 
2) यह िविध खोज करने क  अपे ा रटने पर अिधक बल देती ह।ै 
3) इस िविध ारा अिजत ान अ प  एव ंअ थाई होता ह,ै य िक उसे वह अपने वयं के यास  से नही 

ा  करते ह। 
4) यह िविध छोटी क  के िलए उपयोगी नह  ह,ै य िक छोटी क ाओ ंके बालक  के िलए िविभ न सू , 

िनयम  आिद को समझाना किठन ह।ै 
अपनी गित क  जाँच कर 

4. आगमन और िनगमन िविध म तलुना कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
2.5.4. िव े षण िविध (Analytic Method) 
 यह िविध िव ेषण ि या पर आधा रत ह।ै गिणत क  सम याओ ंके िव ेषण म हम इस िविध का 
उपयोग करते ह। यह िविध रेखागिणत म अिधक उपयोगी िस  हई ह।ै इस िविध क  सहायता से िकसी भी 
सम या के किठन भाग का िव ेषण करके यह ात िकया जाता ह ै िक इस सम या का हल िकस कार ात 
िकया जाए? 
इस िविध म हम ‘अ ात से ात’ क  ओर अथवा ‘िन कष  से ात त य ’ क  ओर अ सर होते ह। इस िविध म 
जो ात करना होता ह ैया िस  करना होता ह ैउससे आरंभ करते ह िक इसे ात करने के िलए या िस  करने के 
िलए हम पहले या ात करना चािहए? इस कार ात करते करते जो कुछ िदया होता ह,ै उस तक पहचँ जात े
ह। इस िविध का योग मु यत: िन निलिखत प रि थितय  म िकया जाता ह-ै 

1) जब िकसी सा य को हल करना हो। 
2) जब रेखागिणत म कोई रचना-काय करना अभी  होता ह।ै 
3) जब अकंगिणत म िकसी नवीन सम या को हल करना होता ह।ै 
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रेखागिणत म िव ेषण िविध का योग 
उदाहरण- िकसी ि भजु क  दो भजुाओ ं के म य िबंदओु ं को िमलाने वाली रेखा तीसरी रेखा के समांतर तथा 
आधी होती ह।ै 
उपरो  िदए गए मये को िस  करने के िलए भजुा DE को F तक इस कार बढ़ाया िक DE = EF तथा AB 
रेखा के CF को िमलाया। इस िविध ारा यह प  िकया जाता ह ैिक उपरो  रचना क  आव यकता य  हई 
तथा यह हम िकस कार DE = ½ BC तथा DE।I BC को िस  करने म सहायक होग । इसको िस  करने के 
िलए इस कार ि याएँ करगे। 

    A 
 
  

                                        D                 E            F 
 
            B                                C  
 
1. हम या िदया ह?ै 
(ि भजु ABC म, AD=BD और AE=CE) 
2.हम या िस   करना ह?ै 
(DE II BC तथा DE = ½ BC) 
3. DE रेखा BC रेखा क  आधी कब हो सकती ह?ै 
(जब DE रेखा को दगुना कर िदया जाए  , इसिलए DE को F तक बढ़ाया गया, जहाँ DE = EF) 
4. दसूरी या बात िस   करनी ह?ै 
(DE रेखा BC के समांतर होगी।) 
5. यह कैसे सािबत हो सकता ह?ै 
(यिद यह िस   हो जाए िक DBCF एक समांतर चतुभजु ह।ै) 
6. DBCF को एक समांतर चतभुजु िकस कार िस   िकया जा सकता ह?ै 
(यिद िस   हो जाए िक DB रेखा CF के समांतर और बराबर ह।ै) 
7. हम कैसे िस  करगे िक DB=CF ह?ै 
(यह िस   हो जाए िक CF=AD, य िक AD=BD िदया हआ ह)ै 
8. इसे कैसे सािबत िकया जा सकता ह?ै 

(यिद हम िस  कर द ेिक  ADE तथा  ECF को सवागसम (Congruent) ह)ै 

9. इन  को सवागसम िकस कार िस   कर सकते ह?ै 

(दोन   क  तुलना करने पर, AE = EC िदया ह,ै DE=EF हमने रचना क  ह ैतथा  AED= CEF 
शीषािभमुख कोण ह,ै इस कार दोन  ि भजु सवागसम होते ह।ै (SAS से) 
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10. जब दोन  ि भजु बराबर िस  हो गए, तो दोन  ि भजु म कौन कौन से भजुा और कोण आपस म बराबर 
ह ग?े 

(AD=CF ह ै  तब AED=CEF, AE=EC ह ै तब ADE=CFE, DE=EF ह ै तब 

DAE=FCE) 

11. DAE=FCE आपस म कौन सा कोण ह?ै 
(दोन  एकांतर कोण ह, और एका तर कोण बराबर होने से रेखा AB और रेखा CF समांतर हई) 
12. जब BD II CF तथा BD = CF हई तो DBCF कैसी आकृित हई? 
(DBCF एक समांतर चतभुजु होगा) 
13. जब DBCF एक समांतर चतभुजु ह ैतो DF तथा BC म या संबंध होगा? 
(दोन  आपस म बराबर ह ग)े 
14. DE और DF म या संबंध ह?ै 
(DE=DF ह ैइसिलए DE= ½ BC होगा) 
इस कार जो हम िस  करना होता ह,ै उसके रह य को खोलते हए िस  करने के िलए िजन बात  क  
आव यकता होती ह,ै उ ह खोज लेते ह।ै 
िव े षण िविध के गुण 
1) यह िविध मनोवै ािनक ि कोण पर आधा रत ह।ै  
2) इस िविध म बालक वयं अपनी सम याओ ंके समाधान के िलए हल ढूँढ सकता ह।ै 
3) इस िविध के ारा छा  म अ वषेण करने क  मता और आ म-िव ास म विृ  होती ह।ै 
िव े षण िविध के दोष 
1) यह िविध छोटी क ाओ ंके छा  के िलए उपयु  ह,ै य िक उस समय उनक  तकशि  तथा िव ेषण क  

मता अिधक िवकिसत नह  होती। 
2) इस िविध ारा िश ण करने पर पाठ्य म को िनधा रत समय म परूा नह  िकया जा सकता ह।ै 
3) इस प ित का उपयोग तभी संभव ह,ै जब हम ात त य  तथा अ ात िन कष  क  जानकारी ह।ै 
2.5.5 सं े षण िविध (Synthesis Method) 
 यह िविध सं ेषण काय प ित पर आधा रत ह।ै सं ेषण का अथ- “अलग-अलग भाग  को जोड़ना 
ह।ै” इस िविध म ‘ ात से अ ात’ क  ओर अ सर होते ह।ै जब कोई सम या सामने आती ह,ै तो सबसे पहल ेदी 
गयी सम त सूचनाओ ंको एक  करते ह और िफर उसे हल करते ह। गिणत िश क को यािमित तथा रेखागिणत 
िश ण करते समय िव ेषण एवं सं ेषण दोन  िविधय  का एक साथ योग करना चािहए। 
उदाहरण- सं ेषण िविध का अकंगिणत म योग 
एक बाग क  लंबाई 50 मीटर तथा चौड़ाई 20 मीटर ह।ै बाग के चार  ओर एक माग बना ह ैिजसक  चौड़ाई 5 
मीटर ह,ै तो माग का े फल ात क िजए। 
हल: इस िविध म हम ात त य  से अ ात त य  को पता करते ह।ै 
िदया हआ ह ै– बाग क  लंबाई = 50 मीटर 
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  बाग क  चौड़ाई = 20 मीटर 
माग क  चौड़ाई = 5 मीटर 

ात करना ह-ै माग का े फल 
माग सिहत बाग क  लंबाई= (5+50+5) मीटर= 60 मीटर 
माग सिहत बाग क  चौड़ाई= (5+20+5) मीटर= 30 मीटर 
माग सिहत बाग का े फल = 60 x 30 =1800 वग मीटर 
बाग का े फल = 50 x 20 =1000 वग मीटर 
माग का े फल = माग सिहत बाग का े फल – बाग का े फल 
  = 1800 – 1000 = 800 वग मीटर 
 
2.5.6 दशन िविध 
 गिणत िश ण के िलए दशन िविध एक अ यंत मह वपणू व लाभदायक िविध है। इससे छा  म किठन 
सं यय  को बोधग य बनाकर सरलता से गिणत के िविभ न सं यय  को अ यापक दशन कराते हए समझा 
सकता ह।ै जॉनसन के मतानसुार “छोटी क ाओ ंम सामा य गिणत के िलए दशन िविध योगशाला िविध से 
अिधक मू यवान ह ैतथा कम खच ली ह।ै” इस िविध म अ यापक िवषय पढ़ाने के साथ साथ उससे संबंिधत 

योग भी वयं करके ब च  को िदखाता ह।ै दशन िविध म बालक क  सभी ानि या य त रहती ह। इस िविध 
म िश क एव ंछा  दोन  सि य रहते ह।  

दशन िविध के गुण  
1) अिधगम े रत वातावरण- इस िविध म छा  या यान िविध क  तरह िनि य ोता क  भाँित नही रहत े
ह। इसम छा  एव ंअ यापक दोन  का सि य योगदान रहता ह।ै  
2) प  और थायी ान- इस िविध के ारा छा  को प  और थायी ान ा  होता ह,ै य िक छा  

येक व तु क  रचना, काय- णाली आिद को य  प म देखते ह।  
3) मानिसक िवकास म सहायता- इससे छा  क  तक, िनरी ण तथा िवचार जसैी मानिसक शि य  का 
िवकास होता ह।ै  
4) अ यापक के काय म सहायता- िजस िवषय को या यान िविध ारा नही पढ़ाया जा सकता, दशन ारा 
ही अ यापक कम समय म अ छी तरह पढ़ा सकता ह।ै  
5) बचत का साधन- इस िविध म अिधक साधन  क  आव यकता भी नही होती ह।ै  

दशन िविध के दोष  
1) दशन करते समय िव ाथ  िनि य बैठे रहते ह।ै  
2) इसम बालक क  मौिलकता का िवकास नह  होता ह।ै  
3) इस िविध म छा  को वयं योग करने, उपकरण  का उपयोग लाने तथा सामा यीकरण का अवसर नह  िमल 
पाता ह।  
4) यिद क ा म छा  क  सं या अिधक ह,ै तो यह िविध अिधक उपयोगी िस  नह  हो पाती ह।ै 
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अपनी गित क  जाँच कर 
5. िव ेषण और सं ेषण िविध म तलुना कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
  
2.5.7 पूछताछ और खोज िविध  
 गिणत क  सबसे अिधक भावशाली और मनोवै ािनक णाली खोज िविध ह।ै खोज िविध के 
आिव कारक एच. ई. आम ांग थे। इस णाली का मु य आधार हबट पे सर का यह कथन ह ैिक- “बालक  
को िजतना कम संभव हो, बताया जाए और उनको िजतना अिधक संभव हो, खोजने को ो सािहत िकया जाए।” 
यह िविध गिणत िश ण के िलए िवशेष प से लाभदायक िस  होती ह।ै आम ांग ने इस िविध क  प रभाषा 
इस कार से दी ह-ै “Heuristic Method of teaching are methods which Involve placing our 
students as far as possible, In the attitude of discoverer.” (अ वषेण णाली वह ह,ै जो छा  को 
यथासंभव एक अ वेषण क  ि थित म ला दतेी ह,ै िजनम केवल व तुओ ंके िवषय म कह ेजाने के बजाए उनक  
खोज को आव यक माना गया हIै) अं ेजी के श द ‘Heuristic’ का ज म ीक श द ‘Heurisco’ से हआ ह।ै 
Heurisco का अथ ह-ै “म खोजता ह।ँ” इस णाली का मु य उ े य बालक  म खोज क  विृ  का उदय करना 
ह।ै 
खोज िविध के गुण 

1) खोज िविध से छा  का ि कोण गिणतीय बन जाता ह ैतथा उनम िनरी ण  और िज ासा क  भावना  
1) िवकिसत होती ह।ै 
2) इस णाली के योग से अ यापक संपणू क ा के संपक म आता ह।ै यह येक छा  के यि गत काय 

क   
3) दखेभाल करता ह।ै 
4) इस िविध को अपनाने से बालक म आ मिनभरता क  भावना िवकिसत होती ह।ै  
5) यह णाली बालक  को पया  ि याशील रहने का अवसर देती ह।ै  
6) यह णाली पणूतया मनोवै ािनक ह।ै यह िविध िवषय  को बोधग य तथा सरल बना दतेी ह।ै 

खोज िविध के दोष  
1) यह णाली ययपणू ह।ै  
2) यह णाली ाथिमक क ा के छा  के िलए पणूतया यथ हIै इस णाली का योग केवल उ च 

क ाओ ंम।  
1) ही सफलतापूवक िकया जा सकता ह।ै 
2) त य  को खोजने के िलए पया  समय क  आव यकता होती ह।ै  
3) िवशेष ढंग से िशि त िकए अ यापक ही खोज िविध का योग कर सकते ह।  
4) यह णाली केवल उन िव ालय  म ही योग क  जा सकती ह,ै जहाँ छा  क  सं या कम होती ह।ै  
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2.5.8 सम या समाधान िविध  
सम या समाधान क  प रभाषाए ँ
1. र क (Risk) के अनसुार- “िश ािथय  के मन म सम या को उ प न करने क  ऐसी ि या, िजससे व े
उ े य क  ओर उ सािहत होकर तथा गंभीरतापवूक सोच कर एक युि संगत हल िनकालते ह, सम या समाधान 
कहलाता ह।ै” 
2. आँसुबेल (Ausubel) के अनुसार- “ सम या समाधान म सं यय का िनमाण तथा अिधगम का 
आिव कार सि मिलत ह।ै” 
सम या समाधान प ित के पद- सम या समाधान प ित से िश ण हते ुिन निलिखत काय करने होते ह- 
1. सम या िनमाण तथा चुनाव- सम या का चुनाव करते समय अ यापक को इस बात का िवशषे यान रखना 
चािहए िक सम या ऐसी हो, िजसका समाधान करने क  आव यकता िश ाथ  महससू कर सक। सम या का 
चयन अ यापक एव ं िश ाथ  दोन  को िमलकर करना चािहए। सम या के िनधारण म यह भी यान रखना 
चािहए िक सम या बहत यापक न हो, प  हो, तथा उस हते ु द  संकलन आसानी से िकया जा सके। 
2. सम या क  तुित- सम या का चनुाव करन े के बाद अ यापक को सम या का परूा िव ेषण छा  के 
स मखु करना पड़ता ह।ै यह िव ेषण िवचार-िवमश के ारा भी हो सकता ह ै तथा इस पद म अ यापक 
िश ािथय  को बताता ह ैिक सम या के समाधान क  प ित या होगी?, द  संकलन कहाँ से और कैस ेिकया 
जाएगा इ यािद। 
3. उपक पनाओ ंका िनमाण- सम या के चयन के उपरांत सम या क  प रक पनाओ ंका िनमाण िकया जाता 
ह ै िक सम या के या संभािवत कारण हो सकते ह,ै उनक  सचूी बनाई जाती ह।ै उपक पनाओ ं के िनमाण से 
बालक म सम या के कारण  पर गहन िचंतन करने क  यो यता िवकिसत होती ह।ै 
4. द  सं ह- प रक पनाओ ंके िनमाण के उपरांत िनधा रत प रक पनाओ ंका परी ण करने हते ुछा  द  
का संकलन करते ह। द  संकलन म अ यापक को चािहए िक वह छा  को िनदिशत करे िक द  संकलन 
कहाँ से और कैसे िकया जाए। 
5. द  िव े षण- सम या समाधान प ित के इस पद म ततृीय पद पर िनिमत उपक पनाओ ंका परी ण िकया 
जाता ह।ै 
6. िन कष- द  िव ेषण के उपरांत अिंतम िन कष ा  िकए जाते ह जो प रक पनाए ँ द  िव ेषण म सही 
पाई गय , उनके आधार पर ही सम या समाधान के िन कष िदए जाते ह।  
 
2.5.9 प रयोजना िविध 
 प रयोजना िविध को अगंेज़ी म ‘Project Method’ कहते ह। यह गिणत िश ण क  एक मह वपणू 
प ित ह।ै इस प ित के ज मदाता ड य.ू एच. िकलपैि क (W. H. Kilpatrick) ह। ये डीवी (Dewey) के 
िश य ह ैऔर इ ह ने उनके योजनवाद (Pragmatism) के िस ांत के आधार प रयोजना प ित को िवकिसत 
िकया। िकलपैि क महोदय का कहना ह िक प रयोजना वह स दय उ े यपणू काय ह,ै िजसे लगन के साथ 
सामािजक वातावरण म िकया जाता ह।ै उनके अनसुार जब कोई यि  िकसी िनि त म म कोई काय करना 
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आरंभ करता ह ै और वय ं यह समझ पाता ह ै िक वह या करने जा रहा ह,ै तो हम कहते ह िक वह िकसी 
प रयोजना क  पूित के िलए काय कर रहा ह।ै प रयोजना ही यि  के िचंतन को संगिठत करती ह।ै िकलपैि क 
महोदय के श द  म- “Whenever an individual starts off on a certain line and sees himself 
what he is going to do, he is working on a project.” 
‘प रयोजना प ित’ का िनमाण इसीिलए िकया गया, तािक िव ािथय  को वा तिवक िश ा िमल सके, व ेसि य 
होकर िवषय ान ा  कर सके, उ ह िचंतन तथा तक करने का अवसर िमल सके, उनका पाठ्य म, उनक  
िचय , अिभ िचय  तथा आव यकताओ ंपर िनधा रत हो सके तथा उ ह सामािजक ि कोण के आधार पर 

िश ा दी जा सके। इस प ित म बालक क  ि याशीलता को धानता दी जाती ह।ै इसीिलए कहा जाता ह-ै 
‘Project indicates purposeful activity’. इस प ित के अनसुार काय करने म बालक िच लेता ह ैऔर 
अपने उ रदािय व को पणू प से समझता ह।ै  
 
2.5.10. योगशाला िविध (Laboratory Method) 
 आधिुनक िश ा णाली म येक िव ालय म गिणत क ाओ ं के िलए योगशाला अिनवाय ह।ै 
िव ाथ  योगशाला म वाभािवक प रि थितय  के बीच योग करते ह।ै व े योग संबंधी गणनाओ ंको अपनी 
उ र पिु तकाओ ंपर रकॉड करते ह। यिद योग करते समय कोई शकंा पैदा होती ह ैतो िश क, तुरंत उसका 
समाधान करता ह।ै इस िविध म छा  को यि गत प से य  अनुभव  ारा वयं त य  से प रिचत होने का 
अवसर िदया जाता ह।ै बालक  स े वयं ही गिणत के िनयम  एव ंत य  क  योग  क  सहायता से जाँच करायी 
जाती ह।ै इस िविध को अपनाने के िलए एक योगशाला क  आव यकता होती ह,ै िजसम े गिणत संबंधी 
उपकरण तथा अ य उपयोगी सहायक साम ी क  यव था रहती ह।ै 
काय िविध 
इस कार छा  वयं यि गत प से योगशाला म योग करते ह और य  अनभुव  ारा ान ा  करते ह। 
व े वयं े ण, िनरी ण एवं गणना ारा प रणाम िनकालते ह तथा कोई िनयम अथवा िस ांत का वय ंअपन े
श द  म ितपादन करते ह। िश क समय-समय पर छा  के काय  का िनरी ण करता ह ैतथा आव यकतानुसार 
वह छा  को िनदश देकर उनका माग- दशन करता ह।ै इसिलए इस िविध म छा  के साथ-साथ िश क को भी 
सि य रहना पड़ता ह,ै य िक उसे सभी िव ािथय  के काय का िनरी ण एव ंमागदशन करना होता ह।ै इस िविध 
म िव ाथ  वयं सि य रहकर िकसी िन कष पर पहचँते ह, िजससे उनक  रचना मक एव ंअ वषेणा मक शि य  
का िवकास होता ह।ै यह िविध अ य िविधय  क  अपे ा अिधक उपयोगी एवं वै ािनक ह।ै 
उदाहरण- “ि भजु के तीन  कोण  का योग दो समकोण या 1800 के बराबर होता ह।ै” योगशाला म इसे हम 
िन न कार िस   कर सकते ह: 
उ े य: िस   करना िक ि भजु के तीन  कोण  का योग दो समकोण या 1800 के बराबर होता ह।ै 
उपकरण: ग  ेया काडशीट, पेि सल, केल, चांदा आिद अ य आव यक उपकरण। 
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िविध: योगशाला म िव ािथय  को एक-एक ग ा या काडशीट दे दी जाएगी। त प ात उनको उस पर िविभ न 
कार के ि भजु बनाने को कहा जाएगा। ि भजु बनाने के बाद छा  से उनक  कची क  सहायता से सफाई से 

अलग-अलग कटवा िलया जाएगा।     
 
 
 
 
 
िनरी ण: बनाए गए ि भजु  के कोण  को मापगे तथा उनक  माप  को एक तािलका म अिंकत कर लग।े 
गणना: ि भजु  को मापने के प ात ् द  त माप  के अनसुार िविभ न कार के ि भजु के कोण  क  गणना करके 
उनका योग ात करग। 
प रणाम: इस कार ि भजु के तीन  कोण  का योग ात करके आगमन िचंतन ारा छा  यह िन कष िनकाल 
सकगे िक िकसी ि भजु के तीन  कोण  का योग 1800 अथवा दो समकोण के बराबर होता ह।ै ा  प रणाम का 
छा  सामा यीकरण कर लग।े 

अपनी गित क  जाँच कर 
6. गिणत िश ण म योगशाला क  उपयोिगता का िव तारपवूक उ लेख कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
2.6.0 सारांश 
 गिणतीय सं यय सीखने म िपयाजे, नुर और वाइगोट क  के सं ाना मक िस ांत का अपना मह व ह।ै 
िपयाज े ने इसे चार अव थाओ ं म िवभािजत िकया ह।ै नुर के अनुसार बालक  म संगठना मक िवकास म 
सि यता, य ितमा तथा सांकेितक का मह वपूण थान ह।ै वाइगोट क  के अनसुार सामािजक कारक  और 
भाषा को मह वपणू कारक माना गया ह।ै शिै क िव ेषण करने पर हम िवषय व तु तथा संग  को भावी 
तरीके से पढ़ा सकते ह ैतथा यह उपयु  िश ण िविधय  के चयन म भी मददगार सािबत होता ह।ै िविभ न िश ण 
िविधय  का ान हम गिणतीय संग के अनसुार करना चािहए। अकंगिणत, बीजगिणत और रेखागिणत के 
िविभ न संग म इनका अलग-अलग उपयोग िकया जा सकता ह,ै िजससे िक िश ण को भावी बनाया जा 
सके।  
 
2.7.0 अपनी गित के िलए अपेि त उ र 

1. 2.3.1 जीन िपयाजे 
2. 2.3.3 वाइगोट क  
3. 2.4.3 पेडागोिजकल िव े षण (Pedagogical Analysis) करण: समु चय 
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4. 2.5.2 आगमन िविध एव ं2.5.3 िनगमन िविध 
5. 2.5.4 िव े षण िविध एव ं2.5.5 सं े षण िविध 
6. 2.5.10. योगशाला िविध 
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इकाई-3 
पाठ्य म और योजना 

इकाई क  संरचना 
3.1.0 उ े य 
3.2.0 तावना 
3.3.0 इकाई योजना तथा उसका ा प 

3.3.1 इकाई योजना क  प रभाषा 
3.3.2 इकाई-योजना क  िवशेषताए ँ
3.3.3 इकाई योजना के उ े य 
3.3.4 इकाई योजना के गुण 
3.3.5 इकाई योजना के दोष 
3.3.6 इकाई परी ण का ा प 
अपनी गित क  जाँच कर 

3.4.0 पाठ योजना 
3.4.1 पाठ-योजना का आशय एवं प रभाषाए ँ
3.4.2 अ छी पाठ-योजना क  िवशेषताए ँ
3.4.3 पाठ योजना क  आव यकता 
3.4.4 पाठ योजना का मह व 
3.4.5 पाठ योजना का िनमाण 
अपनी गित क  जाँच कर 

 3.5.0 मा यिमक तर के गिणत के िविभ न िवषय  के िलए उपयु  िनदशन युि ओ ंका चयन करना: 
3.5.1 अंकगिणत-िश ण 
अपनी गित क  जाँच कर 
3.5.2 बीजगिणत-िश ण 
अपनी गित क  जाँच कर 
3.5.3 रेखागिणत िश ण 
अपनी गित क  जाँच कर 
3.5.4 ि कोणिमित िश ण  
3.5.5 सांि यक  िश ण 
अपनी गित क  जाँच कर 

 
3.6.0 सारांश 
3.7.0 अपनी गित के िलए अपेि त उ र 
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3.8.0 संदभ पु तक 
 
3.1.0 उ े य  
इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप: 

 इकाई योजना का िनमाण करना सीख पाएँगे। 

 पाठ योजना का िनमाण करना सीख पाएँगे। 

 अकंगिणत िश ण के िलए उपयु  िश ण िविधय  का चयन कर पाएगँे। 

 बीजगिणत िश ण के िलए उपयु  िनदशन यिु य  का चयन कर पाएगँे। 

 रेखागिणत िश ण के िलए उपयु  िनदशन यिु य  का चयन कर पाएगँे। 

 गिणत के अ य संग  जसै ेि कोणिमित एव ंसािं यक  के िलए उपयु  िश ण यिु य  का चयन कर 
पाएगँ।े 

 गिणत के िविभ न शाखाओ ंके िश ण के मह व और उपयोिगता को समझ पाने म स म हो सकग।े 
 

3.2.0 तावना 
 िकसी भी काय को सफलतापूवक परूा करने के िलए उनक  योजना बनाई जाती ह ै िजसे नील प  या 
काय योजना ‘Plan of Action’ कहते ह।ै गिणत िश ण म भी िवषय व तु का संगठन, उसक  मब ता, 
उसके िलए अिधगम-अनभुव आिद के बारे म िवचार करके एक वहृत योजना िनधा रत कर ली जाती ह ैतथा 
योजना के मू यांकन हते ुपरी ण  को भी सि मिलत कर िलया जाता ह।ै काय योजना तैयार करने से मानव तथा 
भौितक संसाधन  के सदपुयोग के साथ-साथ समय का भी उपयोग अिधकतम उपलि ध के िलए होता ह।ै इससे 
अ यापन काय म सिुवधा एव ंसरलता आ जाती ह।ै 
योजना के तर: गिणत िश क िनधा रत पाठ्य म को आधार मानकर िन निलिखत योजना बना सकता ह।ै 
अ) वािषक स ीय योजना 
ब) मािसक योजना 
स) सा ािहक योजना 
द) दैिनक योजना 
 
3.3.0 इकाई योजना तथा उसका ा प   
गिणत िश क संपणू पाठ्य व तु को िश ण इकाइय  म दिैनक पाठ के िलए करण  का चयन मब ता के 
साथ करता ह।ै 
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3.3.1 इकाई योजना क  प रभाषा 
 इकाई पाठ योजना िकसी अमकु करण से संबंिधत अनदुशेन को संगिठत करने क  िवधा ह।ै इकाई 
योजना िकसी चयिनत करण पर दो तीन स ाह के िलए चलने वाली अतं:संबंिधत पाठ योजनाओ ंक  प रेखा 
ह।ै इकाई का अथ एक योजना या एक मलू सम या के आस-पास संगिठत इन िविभ न ि याकलाप , अनभुव  
तथा अिधगम साम ी से ह,ै िजस ेिश क के नेतृ व म िव ािथय  के एक समहू िवशषे के सहयोग से लाया जाता 
ह।ै इकाई श द को िश ा म लाने का ेय हरबट को ह।ै िजस कार हम िकसी एक शीषक अथवा ख ड को 
पढ़ाने के िलए कालांश के िलए दिैनक पाठ योजना बनाते ह, उसी कार परेू अ याय को िकतने शीषक  के 
अतंगत िकतने कालांश  म तथा िकस-िकस िदन पढ़ाया जाए, इसके िलए इकाई योजना बनाते ह। 
 इकाई पाठ योजना संपणू िश ण ि या का प  िच ण होती ह।ै पाठ्य म का िवषय समान उ े य  
क  ाि  हते ुयोजनाब  काय करने क  ि  से कुछ इकाइय  म िवभािजत कर िलया जाता ह।ै अथात् एक ही 
आधार पर आधा रत िविभ न पाठ  को एक  कर िलया जाता ह।ै िफर इन पाठ  को इकाई मानकर िविभ न 
पाठ्यांश बनाए जाते ह। इस एक इकाई के पाठ्यांश पर हम एक स ाह तक बालक  से काय करवा सकते ह। इस 
योजना को हम इकाई योजना कहते ह। 
एम. र क के अनसुार- “इकाई म पवू िनयोिजत अनभुव और ि याएँ िनिहत ह और वह िकसी सम या, 
प रि थित, िच या वांिछत प रणाम पर आधा रत होती ह।” 
मॉ रसन के अनसुार- “इकाई-वातावरण, संगिठत िव ान, कला या आचरण का यापक एव ंमह वपणू अगं ह,ै 
िजसे सीखने से यि व म सामजं य आ जाता ह।ै” 
ि टन के अनसुार, “सीखने वाले िवहगंम ि  से अंतसबंिधत िवषय-व तु के बड़े खडं को इकाई कहते ह।” 
 
3.3.2 इकाई-योजना क  िवशेषताए ँ

1. इकाई-योजना म िवषय व तु क  ि  म सम ता होती ह, जो एक मह वपणू अनुभव पर आधा रत होती 
ह।ै 

2. ान, अवबोध, ानोपयोगी, अिभ िच, अिभविृत व कौशल संबंधी सभी िनधा रत उ े य  क  पिूत इकाई 
योजना के िश ण ारा ही संभव  होती ह।ै 

3. इसके िविभ न पाठ  के िश ण म िभ न-िभ न िविधय , िविधय  का योग िकया जा सकता ह,ै िजससे 
अिधगम सरल एव ं भावी बनता ह।ै 

4. इसम मनोवै ािनक िस ांत ‘संपणू से अशं क  ओर’ का पालन होता ह।ै 
5. यह संपणू स  के पाठ्य म हते ुबनाई गई वािषक योजना तथा दिैनक पाठ-योजना को संल न करने का 

मह वपूण काय करती ह।ै 
6. इकाई योजना ही दैिनक-पाठ  के िश ण हते ुशिै क मागदशन करती ह।ै 

 
3.3.3 इकाई योजना के उ े य 
इकाई योजना के िन निलिखत उ े य होते ह- 



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 52 of 103 

 
 

1. पाठ्य-साम ी को सरल एव ं यावहा रक प दान करना। 
2. छा  क  आव यकताओ ंव िचय  के अनसुार पाठ्यव तु को संगिठत करना। 
3. छा  को ानाजन के िलए अिभ े रत करना। 
4. पाठ्य-व तु का इकाइय  के आधार पर उ े य, िश ण िविध, सहायक साम ी, मू यांकन आिद का 

िनधारण करना। 
5. िकसी एक सम या पर कि त िवषय-व तु को िविभ न घटक  म िवभािजत करना। 
6. दिैनक पाठ-योजनाओ ंके िलए सिुनयोिजत आधार तुत करना। 

 
3.3.4 इकाई योजना के गुण 
इकाई योजना के िन निलिखत गणु ह-  

1) इकाई योजना म छा  सामा य िनयम बनाते ह। सामा यीकरण के कारण उनम तक, िचंतन एव ं िवचार 
शि  का िवकास होता ह।ै 

1) इकाई प ित छा  के ान का िव तार करती ह।ै 
2) इकाई-योजना छा  म वा याय क  विृ  को े रत करती ह।ै 
3) इकाई-योजना ारा पाठ्य म को समय पर पणू कराया जा सकता ह ै य िक िश क को इस हते ु

आव यक समय क  जानकारी हो जाती ह।ै 
4) इकाई-योजना म लोकि यता का गणु होता ह।ै अत: बालक  को वयैि क िविभ नता के अनसुार िश ा 

दी जा सकती ह।ै इसका आधार जातं  का िस ांत ह।ै 
7) इकाई योजना के ारा िवषय-व तु का संगठन अ छी कार हो जाता ह।ै 
8) इस प ित से समाज एव ं यि  के म य सामजं य थािपत करने म सहायता िमलती ह।ै 
9) इकाई योजना का आधार पूणतया मनोवै ािनक ह।ै इसम बालक  क  िचय  व आव यकताओ ं का 

यान रखा जाता ह।ै 
5) यह प ित ारंिभक क ा के बालक  के िलए िवशेष प से उपयोगी िस   होती ह।ै 

 
3.3.5 इकाई योजना के दोष 
इकाई-योजना म िन निलिखत दोष ह- 

1) इकाई योजना के अनसुार िश ण कराने से िश ण काय यं वत हो जाता ह।ै फलत: िश ण अ िचपणू हो  
जाता ह।ै 

1) इकाई-योजना के मा यम से पढ़ाने के िलए पणूतया िशि त अ यापक  क  आव यकता पड़ती ह।ै 
2) इकाई-योजना तैयार करना भी एक किठन काय ह।ै 
3) इकाई-योजना म सहायक साम ी एव ंअ य उपकरण  के योग पर बल िदया जाता ह।ै अत: इसम धन क   
4) अिधक आव यकता पड़ती ह।ै 

 



दरू िश ा िनदेशालय, महा मा गांधी अंतररा ीय िहदंी िव िव ालय                        बी.एड. पाठ्य म, BEd -012 
 
 

 
ि तीय समेे टर              पंचम  पाठ्यचया                िव ालय िवषय िश ण II (गिणत िश ण)            BEd -025       Page 53 of 103 

 
 

3.3.6 इकाई परी ण का ा प 
 इकाई योजनानसुार िश ण करने के प ात ्यह पता करन ेके िलए िक छा  ने उस इकाई को कहाँ तक 
तथा िकतना सीख िलया ह?ै अ यापक के यास िकतने सफल रह?े इन सभी क  जाँच करने के िलए उस इकाई 
से संबंिधत एक परी ण बनाया जाता ह ैिजसम इकाई क  संपणू िवषय-व तु (उप-इकाइय ) को सि मिलत िकया 
जाता ह।ै उस परी ण को इकाई परी ण कहते ह। इस परी ण म िविभ न उ े य , उप-इकाईय  तथा  के 

कार को अंक  के संदभ म भार िदया जाता ह।ै िविभ न पहलओु ंको भार देना तथा यावहा रक  प म िलखने 
के ढंग को नील-परख-प (Blue-Print) कहते ह, जो िक िविभ न उ े य , िवषय-व तु के िविभ न पहलओु ं
तथा  के आधार पर अकं  का िवतरण तुत करता ह।ै इस कार इकाई परी ण बनाते समय नील-परख-प  
म तीन कार से अंक  का िवतरण िकया जाता ह,ै िजसके आधार पर इकाई परी ण के िलए  का िनमाण 
िकया जाता ह।ै त प ात परी ण का शासन िकया जाता ह।ै 
1) उ े य  को अकं भार 
2) उप-इकाइय  को अकं भार 
3)  के कार  को अकं भार 

इकाई-योजना का ा प 
िव ालय का नाम-......     िवषय-..... 
क ा-...........      अपेि त कालांश....... 
इकाई का नाम........     इकाई का मु य उ े य....... 

.सं. िवषय 
व तु  

अ यापन 
िबंद ु 

छा  
अ यापक 
ि याएँ  

अपेि त 
कालांश  
क  
सं या  

िश ण 
सहायक 
साम ी क  
सभी 
पु तक  के 
नाम  

मू यांकन 
के कार, 
क ा काय  

गहृकाय िवशेष 
िववरण  

         
         
   

अपनी गित क  जाँच कर 
1. क ा 6 क  गिणत पाठ्य-पु तक के िकसी इकाई के िश ण के िलए इकाई योजना बनाएँ। 
................................................................................................................................................
....................................  
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3.4.0 पाठ योजना 
 क ा काय क  पवू िलिखत योजना, िजसम िश क उ े य ाि  के िलए योग क  जाने वाली िविधय  
को िनि त करता ह,ै पाठ-योजना कहलाती ह।ै पाठ-योजना म सामा य िव ान का अ यापक पाठ्यव तु के 
अनु प िश ण उ े य  को यवहारगत प रवतन के प म िनधा रत करता ह।ै उन िश ण उ े य  क  ाि  के 
िलए अ यापक पाठ्य-व तु को िजस म म तथा िजस कार तुत करेगा उसको भी िनधा रत करता ह।ै 
3.4.1 पाठ-योजना का आशय एवं प रभाषाए ँ
 साधारणत: अ यापन के िलए िवषय-व तु क  एक िव ततृ योजना तैयार करने को ही पाठ योजना कहा 
जाता ह।ै 
आई. के डेवीज के अनसुार- “िश ण अिधगम यव था के सभी प  (अदा, ि या व ् दा) को यावहा रक  

प म तुत करने का आलेख ही ‘पाठ योजना’ ह।ै” 
 पाठ योजना को और अिधक प  करते हए ो. बी. डी. भािटया एव ंके. भािटया िलखते ह,ै “पाठ 
योजना इस बात का िनदश करती ह ैिक अब तक या िकया जा चकूा ह,ै अगली बार छा  को िकस िदशा म 
िनदश दनेा चािहए, और कौन से काय तरंुत ि याि वत करना ह।ै यह ा य उ े य  और उन िविश  साधन  का 
िजनके मा यम से उस कालांश के दौरान, जो िक छा  और अ यापक एक साथ यतीत करते ह, क  जाने वाली 
ि याओ ंके प रणाम के फल व प ा  होते ह, उ लखे ह।ै” 
िबिनगं और िबिनगं के अनसुार, “दिैनक पाठ योजनाओ ंके िनमाण म उ े य  को प रभािषत करना, पाठ्य व तु 
का चनुाव एव ंउसको मब  प म रखना तथा तुत करने क  िविधय  का िनधारण करना ह।” 
3.4.2 अ छी पाठ-योजना क  िवशेषताए ँ

1. उ े य आधा रत- पाठ योजना िकसी न िकसी उ े य  पर आधा रत होनी चािहए। 
2. पूव ान पर आधा रत- एक अ छी पाठ योजना छा  के पवू ान पर आधा रत होनी चािहए। इससे 

छा  को नवीन ान को हण करने म कोई किठनाई नह  होगी। व ेसफलतापूवक सीखते ह। 
3. ि याओ ंपर आधा रत- पाठ योजना म यह बात प  कर देनी चािहए िक िश ण के येक पद पर 

िश क तथा छा  को कौन सी ि याएँ करनी ह। 
4. उदाहरण  का योग- पाठ योजना म ऐसे उदाहरण  का योग होना चािहए िजसका संबंध िव ािथय  

के दैिनक जीवन से हो। 
5. िश ण मृित तर से िचंतन तर तक- पाठ योजना म िवकासा मक तथा िवचारा मक  का 

योग करना चािहए। साथ ही िश ण काय को मिृत तर से िचंतन तर तक पहचँाने का यास करना 
चािहए। 

6. समय का यान- पाठ योजना िव ािथय  के मानिसक तर का तथा कालांश क  अविध को यान म 
रखकर बनाना चािहए। 

7. यामप  का योग- पाठ योजना म यामप  सारांश पाठ के िवकास के साथ-साथ होना चािहए। 
8. मू यांकन- पाठ-योजना म छा  पर पड़े हए भाव को जानने अथात मू यांकन क  िविध का भी 

उ लेख होना चािहए। 
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9. गृहकाय- पाठ-योजना म गहृकाय क  यव था होनी चािहए। इससे छा  अिजत िकया हआ ान का 
उिचत योग करना सीख जाएंग। 

3.4.3 पाठ योजना क  आव यकता 
पाठ योजना क  आव यकता िन न कारण  से होती ह- 

1. पाठ योजना िश ण ल य  के प ीकरण एव ंिनधारण म सहायक ह।ै 
2. पाठ-योजना के मा यम से छा  के मानिसक िवकास, िच और ान के अनु प पाठ्यव तु का 

तुतीकरण, तािकक, मब  तथा भावशाली ढंग से हो सकता है। 
3. पाठ-योजना िश ण ि या को भावशाली बनाने म सहायक ह।ै 
4. पाठ-योजना के मा यम से म, समय और साधन  क  बचत होती ह।ै इस कार सीिमत साधन  ारा 

समिुचत िश ा दान करना संभव  होता ह।ै 
5. इससे िविभ न किठन श द , त य , िवचार , सं यय  आिद के प ीकरण म आने वाली किठनाई का 

पवूानमुान हो जाता ह।ै इन किठनाइय  के िनराकरण के िलए अ यापक पाठ-योजना म िविभ न कार के 
िश ण साधन  को िनिहत कर लेता ह ैिजनके ारा िश ण ि या अिधक भावपणू हो जाती ह ैऔर 
िश ण म िवषय प रि थित उ प न नह  होती, फलत: िवषय म छा  क  िच वत: ही िवकिसत हो 
जाती ह।ै 

6. अ छी पाठ योजना म क ा संगठन, िश ण साधन  क  िविवधता, िवषय के िश ण ल य  आिद 
अ यापक के यि व के प रचायक ह। 

7. पाठ-योजना अ यापक को िविभ न िश ण िविधय  एव ं वयं के िवचार  को योग के अवसर दान 
करती ह। इसी के ारा अ यापक को आ म-िव ास के िनमाण का अवसर भी ा  होता ह।ै 

8. पाठ-योजना से अ यापक पाठ के अतं म मू यांकन ारा वयं पता लगा सकता ह ैिक उसक  िश ण-
योजना इतनी सफल हई ह।ै 

9. अपनी मता, उपल ध साधन  तथा छा  के मानिसक तर को यान म रखते हए िवषय के िश ण 
ल य  को ा  करन ेके िलए िश ण अिधगम ि या म सुधार करने का अवसर भी पाठ-योजना दान 
करती ह।ै इसके ारा िविधवत् िश ण परूा हो पाता ह,ै िजससे आ मिव ास उ प न होता ह।ै 

3.4.4 पाठ योजना का मह व  
पाठ-योजना के मह व के िन निलिखत िबंद ुह- 

1) पाठ योजना ारा िश क को सफल िश ण के िलए पवू िवचार एवं िचंतन का अवसर िमलता ह।ै 
िवषय-व तु को भावी एव ंमनोवै ािनक ढंग से तुत िकया जाता ह।ै 

2) इसके ारा बालक  के पूव- ान के आधार पर िश ण म सफलता ा  होती ह।ै िश ण काय म 
मब ता एवं िनयिमतता आती ह।ै 

3) बालक  को इसके ारा थायी ान क  ाि  होती ह।ै 
4) इसके ारा िश क को उ े यिन  बनाया जा सकता ह।ै 
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5) इसके ारा िश ण साम ी का पणू पेण उपयोग िकया जाता ह ैतथा द  ान का मू यांकन िकया जा 
सकता ह।ै 

6) पाठ योजना बनाने से अ यापक िव ास, ढ़ता एव ंअिधकार से क ा म िश ण कर सकता ह।ै पाठ 
योजना िश ण को रोचक व आकषक बनाती ह। 

7) पाठ योजना छा  के यवहार  को अिभ े रत एव ंिनयंि त करने म सहायक ह। 
8) पाठ योजना छा  क  वयैि क िविभ नताओ ंका समिुचत उपयोग करने म सहायक ह। 

 
3.4.5 पाठ योजना का िनमाण 
पाठ योजना िनमाण के मु य चार पद होते ह- 
1) उ े य 2) पाठ्यव तु िव ेषण 3)अिधगम अनुभव  का चयन, संगठन व िनयोिजत, तथा 4) मू यांकन। 
 
‘दैिनक पाठ योजना’ के िनमाण म िन निलिखत पद  का समावेश िकया जाता ह- 
1) पाठ योजना क  म सं या, 2) िदनांक, 3) क ा एवं वग, 4) कालांश, 5)अविध, 6)िवषय, 7)उपिवषय या 

करण, 8)िव ालय का नाम, 9) छा ा यापक का नाम, 10) सामा य उ े य, 11) िविश  उ े य, 12) अिधगम 
साम ी, 13) पवू- ान, 14) तावना, 15)उ े य कथन, 16) तुतीकरण, 17)बोध , 18) यामप  सारांश, 
19) पनुराविृत तथा मू यांकन, 20) गहृ काय। 
 

पाठ योजना- 1 
िदनांक.................                  क ा- 7’B’ 
िवषय-गिणत                    अविध-40 िमनट 

करण- पाइथागोरस मेय (सा य)                 कालांश- पंचम 
सहायक साम ी- 
1) साधारण क ा-क  क  साम ी जसै े यामप , च क, ड टर, संकेतक आिद। 
2) एक चाट और मॉडल िजसम कमल के फूल संबंधी सम या को िचि हत िकया जाता ह।ै 
3) दसूरा चाट िजसम गली तथा सीढी से संबंिधत सम या को िदखाया गया ह।ै 
4) तीसरा चाट िजसम दो बांस  से संबंिधत सम या को िचि त िकया गया ह।ै 
सामा य उ े य 
1. िव ािथय  के तक शि , िवचार शि  तथा क पना शि  का गिणत क  सम याओ ं ारा िवकिसत करना। 
2. रेखागिणत के अ ययन के ित िच उ प न करना और रेखागिणत संबंधी िनयम  से प रिचत कराना। 
3. छा  क  रचना मक शि  को िवकिसत करने का अवसर दान करना। 
4. गिणत के ान को यावहा रक जीवन म उपयोग कर सकने क  साम य उ प न करना। 
िविश  उ े य 
1) पाइथागोरस मये का ान कराना। 
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2) पाइथागोरस मये पर आधा रत कुछ यावहा रक सम याओ ंको हल करने यो य बनाना। 
पूव ान 
1) िव ाथ  समकोण ि भजु से भली-भािँत प रिचत ह। 
2) व ेयह जानते ह िक “समकोण ि भजु के कण पर वग शषे दोन  भजुाओ ंके वग  के योग के तु य होता ह।ै” 

तावना 

छा ा यापक ि याशीलन   छा  ि याशीलन 
1. (समकोण ि भजु क  आकृित िदखाते हए) यह िकस कार के 
ि भजु क  आकृित ह?ै 

समकोण ि भजु 

2. (िविभ न भजुाओ ंको बारी-बारी से इिंगत करते हए) इसे िकस-
िकस नाम से जाना जाता ह?ै  

लंब, आधार और कण 

3. समकोण ि भजु क  इन भजुाओ ंम या संबंध होता ह?ै (कण)2 = (लंब)2 + (आधार)2  
4. भजुाओ ंम इस कार के संबंध क  खोज िकसने क  थी? पाइथागोरस ने  
5. एक मनु य 40 मीटर पूव क  ओर चला और िफर 9 मीटर उ र 
क  ओर गया बताओ वह चलने के थान से िकतनी दरू ह?ै 

सम या मक  

उ े य कथन- अिंतम  का उ र संतोषजनक नही पाकर यह घोिषत िकया जाएगा िक आज हम पाइथागोरस 
के मये पर आधा रत इसी कार क  कुछ किठन सम याओ ंपर िवचार करग। 

तुित 
छा  के स मखु एक सा य तुत क  जाएगी। 
“एक तालाब म कमल का फूल पानी से 10 सेमी. ऊँचा ह।ै हवा के झ के स ेवह पानी तल को 30 सेमी. क  दरूी 
पर पश करता ह।ै पानी म रखी कमल क  डंडी क  लंबाई ात करो।” 
 
 
िश क-ि याशीलन  छा -ि याशीलन  यामप -काय  
1. इस सम या म या ात 
करना ह?ै 
2. इसम या िदया हआ ह?ै 
 
 
 
 
 
 
3. इस सम या को कैस े हल 

पानी म खड़ी कमल क  डंडी 
क  लंबाई। 
एक तालाब म कमल का फूल 
पानी से 10 सेमी. ऊँचा ह ैतथा 
वह हवा के झ के से पानी के 
तल को 30 सेमी. क  दरूी पर 
पश करता ह।ै 

 
छा  त काल ही इस  का 
उ र नह  दे सकगे। अत: छा  

                                       
                                   
                                       10 सेमी. 
- क-- - - -30 सेमी. - - -ख - - - -   - 
- - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - --  - 
- - - - - - -  - -- -- - - - - --  - - -  - - - 
- - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - 
- -  - - - -- - -               ग - - -- - -- - 
- -------------------------------------  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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करोग।े 
 
 
4. चाट म फूल क  दसूरी 
ि थित िकस रेखा ारा िदखाई 
गई ह।ै 
5. झकुने पर पानी को पश 
करने क  दरूी िकस रेखा ारा 
िदखाई गई ह?ै 
6. पानी म खड़ी कमल क  
डंडी क  लंबाई िकस रेखा ारा 

दिशत क  गई ह?ै 
 
7. अब िच  को देखकर पता 
लगाओ िक खड़ी कमल क  
डंडी क  लंबाई कैसे िनकाली 
जा सकती ह।ै 
8. पाइथागोरस के मये ारा 
ि भजु का लंब कब ात कर 
सकते ह? 
9. पानी के अदंर कमल क  
डंडी क  लंबाई या मान ग?े 
10. कमल क  डंडी क  कुल 
लंबाई िकतनी होगी? 
11. पाइथागोरस के मये का 

योग करते हए x का मान कैसे 
ात करोगे? 

का यान यामप / चाट क  
ओर आकिषत िकया जाएगा। 
 
क ग रेखा ारा िदखाई गई ह।ै 
 
 
क ख ारा ।  
 
 
 
ख ग ारा । 
 
 
वह समकोण ि भजु ह।ै हम 
पाइथागोरस मये का योग 
कर सकते ह। 
 
जबिक आधार व कण िदया 
हआ हो। 
 
 
इसे x मीटर माना जाएगा। 
 
कुल लंबाई (x+10) मीटर 
होगी। 
 
 
 

-- - - - -- 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - -- - - 

- - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - 
-- - - - 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
- - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
अब छा  क  सहायता से इसका आदश 
हल तुत िकया। 
(कण)2 = (लंब)2 + (आधार)2 

या (x+10)2=(30)2+(x)2 
या x2+20x+100=900+x2 
या 20x=800 
या x=40 सेमी. 
पानी म खड़ी कमल क  डंडी क  लंबाई 40 
सेमी. हई। 
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दूसरी सम या- 
एक सीढी 10 मीटर लंबी ह।ै सड़क क  ओर दीवार पर रखने से वह 8 मीटर ऊँचाई तक पहचँती ह।ै उलट कर 
दसूरी ओर क  दीवार पर रखने से वह 6 मीटर ऊँचाई तक पहचँती ह।ै सड़क क  चौड़ाई ात क िजए।               
 
 
                                      च                                                     घ 
 
                               8 मी.             10 मी.             10 मी.              6 मी. 
 
 
 
                                      क                       ख                           ग   
छा ा यापक ि यानुशीलन  छा  ि यानुशीलन  यामप  काय  
1. इस  म या ात करना 
ह?ै 
 
2. इस  म या िदया हआ 
ह?ै 
 
 
 
 
 
 
3. इस सम या को कैसे हल 
करोग?े 
 
 
4. चाट म सड़क क  चौड़ाई 
िकस रेखा ारा िदखाई गई ह?ै 
 
5. सड़क क  कुल चौड़ाई 
िनकालने के िलए िकस-िकस 

सड़क क  चौड़ाई। 
 
 
इसम सीढी क  लंबाई 10 मी. 
दी हई ह ै तथा दोन  ओर क  
दीवार  पर रखने से मश: 8 
मी. व 6 मी. तक ऊँचाई पर 
पहचँती ह।ै 
 
 
छा  तरंुत उ र नह  दग।े अत: 
अ यापक पुन: छा  को चाट 
क  तरफ आकिषत करेगा। 
 
 
क ग रेखा ारा। 
 
 
क ख व ख ग क  चौड़ाई 
िनकालनी होगी। 
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भाग क  चौड़ाई ात करनी 
होगी? 
 
6. पाइथागोरस के िस ांत ारा 
दोन  भाग  क  चौड़ाई कैसे ात 
करोग?े  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
छा ा यापक छा  क  सहायता से इसका 
आदश हल तुत करेगा। 

 क ख च म 

 (ख च)2= (क ख)2 +(क च)2 

(क ख)2 = (ख च)2-(क च)2 
=(10)2-(8)2 
=100-64 
=36 

 क ख = 36 = 6 मी. 
इसी कार, ख ग= 8 मी. 
सड़क क  कुल चौड़ाई= 6+8=14 मी. 

गृहकाय- 
1. एक रा ते के दो िकनार  पर दो बाँस 10 मी. तथा 18 मी. ऊँचे सीधे खड़े ह। यिद उनक  चोिटय  म जो र सी 
बाँधी गई ह ैउसक  नाम के अनसुार चोिटय  क  दरूी 17 मीटर हो तो रा ते क  चौड़ाई बताइए। 

अपनी गित क  जाँच कर 
2. गिणत के िकसी संग (ि कोणिमित या े िमित) के िलए पाठ योजना का िनमाण क िजए। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
3.5.0 मा यिमक तर के गिणत के िविभ न िवषय  के िलए उपयु  िनदशन युि य  का चयन करना: 
3.5.1 अंकगिणत-िश ण 
 अकंगिणत अकं  या सं याओ ंका िव ान ह ैतथा गणना करने क  कला ह।ै ऐितहािसक पृ भिूम से ात 
होता ह ैिक अकंगिणत, गिणत क  सभी शाखाओ ंम ाचीन ह।ै िगनने के उ े य को लकेर ही संभवत: गिणत का 
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ज म हआ ह।ै आज इसके मह व से कोई भी प रिचत नह  ह।ै िव ालय  म अंकगिणत का एक मह वपणू थान 
ह।ै यहाँ हमारा मतं य गिणत के ा य उ े य एव ंउसक  िश ण िविधय  के िवषय म चचा करना ह।ै 
अंकगिणत-िश ण के ल य 
अकंगिणत-िश ण के ल य िन निलिखत ह- 

1) बालक  को इस कार का िश ण िदया जाए एव ं तैयार िकया जाए िजससे व े त य , आकंड़  व 
सचूनाओ ंको समझ सक या उनका अथ जान सक। 

2) छा  म िव ेषण करने क  मता िवकिसत करना। 
3) छा  म वातावरण के ित िच उ प न करना। 
1) 4)छा  म गिणत काय म शी ता तथा शु ता के ित सजगता एव ंइसक  मह ा को प  करना। 
4) छा  को इस बात के िलए तैयार करना िक उ च िश ा म अंकगिणत का मह व य  ह,ै िजससे अवगत 

होकर उनम िच ले सक। 
5) छा  को ऐस े उदाहरण  एवं अ यास  के मा यम स े अकंगिणत पढ़ाया जाए िजससे व े इसका 

यावहा रक प समझ सक। 
6) सम याओ ंको तक एव ंिवतक के आधार पर हल करने क  मता िवकिसत करना। 
7) िनयमब दत्ा, मब ता तथा मौिखक काय के मह व को प  करके छा  म अ छी आदत  का 

िनमाण करना।  
अंकगिणत क  िश ण-िविध 

करण-ऐिकक िनयम- गिणत म इकाई िविध या ऐिकक िनयम का मह वपूण थान ह।ै छा  को ऐिकक िनयम 
के िवषय म, अथात ्इसक  धारणा, िनयम व िलखने क  िविध से पणू पेण प रिचत कराना चािहए। छा  वयं ही 
इस बात से प रिचत ह िक ऐिकक िनयम का योग दिैनक जीवन म कहाँ एव ं कैसे करते ह। इसके िश ण के 
समय भी छा  के सामने दिैनक जीवन के उदाहरण तुत करने चािहए। उदाहरण हते ुयह बताया जा सकता ह ै
िक- 
1) बाजार म आजकल चीनी 6.20 पये ित िकलो ाम के भाव से िबकती ह,ै 400 ाम खरीदने के िलए िकतने 
पैसे दनेे पड़ग?े 

-1. यिद संतरे का बहव 50 पये ित सैकड़ा ह,ै तो 35 संतर  का मू य ात क िजए। 
िविध- ब च  के स मखु सव थम  पढ़कर सुनाया जाएगा एव ंउनसे ात तथा अ ात रािशय  के बारे म पूछा 
जाएगा। इसके प ात ्उनसे 35 संतर  का मू य िकस कार ात िकया जाएगा, इसके बारे म  िकए जाएगं।े 
ऐसे ही  उनसे िकए जाएगंे िजससे उ ह यह ात हो जाए िक पहले उ ह एक (इकाई) व तु का मू य ात होना 
ज री ह।ै 
उनसे पछूा जाएगा एक संतरे का मू य िकस कार मालमू करोगे? यहाँ यह मानकर चलते ह िक छा  को इतना 

ात ह ैिक “ जब अिधक व तुओ ंक  क मत मालमू होती ह ैऔर कम व तुओ ंक  क मत मालूम करनी होती ह ै
तब भाग करते ह।” यह बात हम सहायक  ारा जान सकते ह। इसके साथ ही यह भी मानकर चलते ह िक 
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छा  को यह ात ह ै िक “जब एक से अिधक व तुओ ंक  क मत मालमू करनी होती ह ैतब गणुा करते ह।” 
इसके प ात ्ही उ ह ऐिकक िनयम क  िविध से आदश हल बताना चािहए। 
हल- 

ात ह-ै 100 संतरे का मू य = 50 पय े
ात करना ह-ै 35 संतरे का मू य = ? 

100 संतर  का मू य = 50 पय े

 1 संतरे का मू य = 50/100  

35 संतर  का मू य = (50/100 x 35) पय े
                   = 17.50 पय े
अत: िश ण करते समय ारंभ म सरल उदाहरण  ारा उ ह इकाई व तु का मू य ात करना बताया जाए। इसके 
उपरांत यह बताया जाए िक इसे इकाई क  िविध या ऐिकक िनयम क  िविध कहा जाता ह ै य िक इसम एक व तु 
(इकाई) का मू य ात करना आव यक होता ह।ै एक व तु क  क मत जानकर ही अिधक व तुओ ंक  क मत 
जानी जाती ह।ै 
सोनेनचीन ने अंकगिणत-िश ण के िविभ न करण  को पढ़ाने के िलए अधोिलिखत िश ण-िविधयाँ बतलाई 
ह- 
अ) कंठ थ िविध- इसम िश ण िकसी िनयम से शु  िकया जाता ह।ै इसम पहले छा  को िनयम रटाया जाता ह ै
और बाद म उसका िविभ न  म योग कराया जाता ह।ै इस कार यह िविध किठन स ेसरल क  ओर बढ़ती 
ह।ै 
आ) दशना मक िविध- इसम ेपहले िनयम को िस   िकया जा रहा ह ैऔर बाद म उससे (िनयम से) काय 
कराया जाता ह।ै 
इ) खोज िविध- इसम िश क छा  को िनयम या िस ांत  को खोजने के िलए त पर बनाता ह।ै इसम छा  को 
वा तिवक पदाथ  या थूल साम ी के मा यम से िनयम खोजने का अवसर दान िकया जाता ह।ै 

अपनी गित क  जाँच कर 
3. अकंगिणत-िश ण के उ े य  पर काश डाल। 
................................................................................................................................................
.................................... 
4. अकंगिणत क  िश ण िविधय  को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
3.5.2 बीजगिणत-िश ण 
Algebra श द एक अरबी श द Al-Jebr’al का अप शं ह।ै इस श द का अथ ह ैिक िकसी समीकरण के एक 
ओर से कोई सं या दसूरी ओर ले जाने म उसका िच ह बदल जाता ह।ै बीजगिणत का ज म और िवकास वा तव 
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म अकंगिणत म से ही हआ ह।ै बीजगिणत भी अकंगिणत क  तरह सं याओ ंका ही िव ान ह।ै अतंर केवल इतना 
ह ैिक बीजगिणत म अकंो के थान पर अ र  का योग होता ह।ै बीजगिणत म सम या के समाधान के िलए दो 

ि याओ ंसे गजुरना होता ह।ै व ेइस कार ह- 
 
1. बीजीकरण (Symbolisation) 
2. सामा यीकरण (Generalisation) 
इन दोन - ि याओ ंके संयु  योग से अकंगिणत के िकसी त य को अकं  से ही न कट करके उसके थान पर 
बीज  अथवा िच ह  से कट करके अकंगिणत के त य  को िव ततृ और सामा य प िदया जाता ह।ै  
बीजगिणत क  िश ा य  दी जाए? 
बीजगिणत य  पढ़ाया जाए, इसके उ र म िन निलिखत िवचार रख ेजा सकते ह- 

1) बीजगिणत के उपयोग से अकंगिणत या गिणत क  किठन सम याओ ंको सरलता के साथ हल िलया जा 
सकता ह।ै 

2) उ च गिणत, गिणत क  सभी मखु शाखाओ ंतथा िव ान म बीजगिणत क  पढ़ाई न केवल एक ठोस 
आधार का काम करती ह,ै बि क नवीन िदशा िदखाने और इन े  म अ यिधक गित करने का ेय 
भी बीजगिणत को ही ह।ै 

3) गिणत के त य  एव ंसंबंध  का अ ययन करने के िलए बीजगिणत नवीन भाषा और संकेत  क  एक 
संि  िलिप दान करता ह ै िजसक  सहायता से  को हल करने म सामा य भाषा संबंधी 
अिनि तता और अ प ता नह  आ पाती। 

4) सामा य सू  को िवशषे प रि थितय  म (िविभ न सम याओ ंको हल करने म) कैसे योग म लाया जा 
सकता ह,ै बीजगिणत ारा यह भी अ छी तरह सीखा जा सकता ह।ै 

5) बीजगिणत के अ ययन से सम याओ ंका सही-सही िव ेषण करने क  शि  आती ह।ै 
6) बीजगिणत क  एक मखु िवशषेता यह ह ैिक इसम गिणत क  अ य शाखाओ ंक  अपे ा प रणाम  क  

स यता को आसानी से परखा जा सकता है। 
7) बीजगिणत क  मह ा इसके योगा मक और यवहारा मक मू य को लेकर भी ह।ै औ ोिगक े  म 

भी इसका योग आव यक बनता जा रहा ह।ै  
बीजगिणत-िश ण के उ े य 

1) सामा यीकरण करने क  यो यता का िवकास करना। 
2) सू  क  उ पित एव ंउनके योग से द ता दान करना। 
3) बीजगिणत के योग  से अकंगिणत के किठन  को सगुमता से हल करने का ान देना। 
4) बीजगिणत का योग अ य िवषय  क  सम याओ ं को हल करने के िलए योग म लाने के िलए 

िशि त करना। 
5) दिैनक जीवन क  सम याओ ंको बीजगिणत ारा सगुमता से हल करके िसखाना। 
6) िभ न-िभ न नवीन भाषा तथा िच ह  का ान देना। 
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7) छा  को उ च गिणत म बीजगिणत िकस प म सहायक होता ह,ै प  करना। 
8) छा  म आ मिव ास उ प न करने के ि कोण से भी बीजगिणत पढ़ाया जाना चािहए, य िक 

बीजगिणत ारा सम याओ ंका हल शी ता व सरलता से ा  िकया जाता ह।ै 
अब हम एक उदाहरण ारा बीजगिणत क  िश ण-िविधय  को प  कर रह ेह- 
क पना कर िक हम सू  का िश ण करना ह।ै िव ालय  म यह दखेा जाता ह ैिक छा  सू  रट लेते ह एवं उसक  
बारीक  न जानने के कारण परूा-परूा व सही योग नह  कर पाते। इनक  सही ढंग स ेउपयोग करने व याद रख 
सकने के िलए िश क  को चािहए िक वे ‘आगमन िविध’ का योग वयं कर एव ंिव ािथय  से भी कराए।ँ 
उदाहरण के िलए मान िलया िक िश क क ा को “दो रािशय  के अतंर का वग” अथात (a-b)2 पढ़ाना चाहता 
ह।ै उसे इस म म आगे बढ़ना चािहए। 
(a-b)2 = (a-b)(a-b) 
           a-b 
                    x a-b 
                    a2 – ab 
     -ab + b2 
                   a2- 2ab + b2 
            = a2- 2ab + b2 
श द  म इसे इस कार कहा जा सकता ह- 
“दो रािशय  के अतंर का वग = पहली रािश का वग – दोन  रािशय  म गणुनफल का दगुनुा + दसूरी रािश का 
वग” 
िश क को चािहए िक इसी कार से िविभ न उपयु  उदाहरण  ारा छा  से िनरी ण कराने के प ात ्
िनयमीकरण कराव। इस िविध म भलूने का डर नह  होता, यिद होता भी ह ैतो व ेआगमन िविध से ात कर सकते 
ह। सू  ात कराने के बाद िनगमन िविध से स यता क  जाँच करा दनेी चािहए एवं उ ह भी सू  क  पुि  हते ु
अवसर दनेा चािहए। 
बीजगिणत-िश ण से लाभ -  
बीजगिणत-िश ण से छा  को िन निलिखत लाभ हो सकते ह- 

1) िव ान के अ ययन म बीजगिणत बहत ही उपयोगी ह।ै 
2) समु चय िस ांत का अ ययन तो बीजगिणत के अ ययन से ही संभव होता ह।ै 
3) बीजगिणत के योग से गणना काय सरल हो जाता ह।ै 
4) गिणत क  अ य शाखाओ ंके अ ययन के िलए बीजगिणत का अ ययन होता ह। 
5) अकंगिणत के यय , िस ांत  व ि याओ ंक  प  जानकारी बीजगिणत के अ यास से होती ह।ै 
6) लेखािच  एव ंसमीकरण से किठन  को हल िकया जाता ह ैतथा बहत सी सचूनाओ ंका पता चल 

पाता ह।ै 
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बीजगिणत अंकगिणत का सामा यीकृत प 
 बीजगिणत का आधार अकंगिणत ही ह।ै जो िवषय-साम ी अकंगिणत क  ह,ै वही बीजगिणत क  भी 
ह।ै बीजगिणत म िवषय-साम ी का िववेचन तथा अ ययन का तर गहन हो जाता ह ै तथा अिधक मानिसक 
िचंतन व तक क  आव यकता होती ह।ै सं याओ ंके थान पर अ र  का योग िकया जाता ह।ै अकंगिणत क  
चर , मलूभतू ि याएँ  (+,-,×,÷) बीजगिणत क  ि याएँ ह। रािशयाँ ऋणा मक तथा धना मक दोन  ही होती 
ह। अकंगिणत क  िवषय-साम ी ही सूचीकरण, िनयं ीकरण या सामा यीकरण का आधार बनाती ह।ै इसम बात 
संि  प म िलखकर जान ली जाती ह। िजतने भी सू  बीजगिणत के ह व ेसभी अंकगिणत से िलए गए ह, 
य िक सू  संि  भाषा होती ह,ै या इसे बीजगिणत का वा य भी कह सकते ह। 

छा  को पढ़ाते समय यह अव य ही बता देना चािहए िक बीजगिणत व अकंगिणत दोन  ही िवषय साम ी तथा 
ि याएँ एक ही ह। अतंर केवल यह ह ैिक बीजगिणत क  भाषा अकंगिणत क  तलुना म अिधक संि  ह।ै यहाँ 

बीजगिणत के पद या रािशयाँ, अकंगिणत क  सं याओ ंका ही ितिनिध व करते ह। इस तरह इतनी बातचीत के 
प ात ्यह कहा जा सकता ह ैिक बीजगिणत, अकंगिणत का सामा यीकृत प ह।ै 
सामा यीकरण क  ि या के िलए उदाहरण 
(क) ि भजु का े फल, उसके आधार एवं ऊँचाई के गणुनफल का आधा होता ह।ै   -(अंकगिणत) 

 का े फल = ½ b.h        (बीजगिणत) 

यहाँ  = ि भजु, b = base (आधार), h = height (ऊँचाई) 
अपनी गित क  जाँच कर 

5. बीजगिणत िश ण के उ े य  पर काश डाल। 
................................................................................................................................................
.................................... 
6. बीजगिणत क  इन िविधय  पर िट पिणया ँिलख- िनगमन िविध और आगमन िविध। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
3.5.3 रेखागिणत-िश ण 
 गिणत क  एक शाखा रेखागिणत भी ह।ै इस शाखा म रेखाओ ंएवं रेखाओ ंसे बनी आकृितय  के िवषय 
म अ ययन िकया जाता ह।ै इस शाखा के अ ययन से बालक  म तक-शि  एव ं िव ेषण करने क  मता 
िवकिसत होती ह।ै इसके अदंर व ेसा य , अ यास  तथा रचना संबंधी ान अिजत करते ह।ै छा  को रेखागिणत 
पढ़ाने के कुछ उ े य ह- 
रेखागिणत-िश ण के ा य उ े य 
1. रेखागिणत संबंधी त य  का ान- क ा के तर के अनसुार रेखागिणतीय ान (पाठ्य- म) को िवभािजत 
िकया जाता ह।ै छोटी क ा म, जहाँ से रेखागिणत ारंभ क  जाती ह,ै आधारभतू बात बताई जाती ह, जसैे- िबंद,ु 
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रेखा (सरल व व ), कोण इ यािद क  प रभाषाए,ँ कोण  का ान, आकृितय  का बनाना जैसी बात बताई जाती 
ह। 
2. रेखागिणतीय उपकरण  का योग एवं उनका ान- रेखागिणत म छा  यावहा रक भाग का अ ययन 
रेखागिणतीय उपकरण ारा ही करते ह। रचना काय वे यह  सीखते ह। आकृितय  का िनमाण, मापन इ यािद 
करके वे मापन म कुशलता ा  करते ह तथा उपकरण  का सही योग करना सीखते ह। 
3. िव े षण, तक एव ं िनरी ण-शि  का िवकास- रेखागिणत ही वह शाखा ह ै जहाँ तक को सवािधक 
मह व ा  ह,ै िव ेषण का काफ़  योग ह ैएव ंिनरी ण आव यक ह।ै आगमन िविध के मा यम से छा  यहाँ 
िनयम क  खोज कर साधारण ित ा करते ह और ा  िकए गए िनयम  या प रणाम  क  िनगमन तक िविध के 
मा यम से स यता आकँते ह। िविभ न संबंध  को िस   करने या रचना िविध ा  करने म िव ेषण िविध का 

योग करते ह और सं ेषण िविध ारा रचना तथा उपपि  को दिशत या तुत करते ह। रचना काय म 
िनरी ण व अवलोकन शि  को ती ण बनाने का अवसर ा  होता ह।ै 
4) उ च िश ण  म सहायक- छा  को रेखागिणत का िश ण करते समय िव ान, तकनीक , उ ोग एवं 
इ जीिनय रंग म उसके उपयोग एव ंमह व के िवषय म भी बताया जाए  । 
5) दैिनक जीवन म उपयोिगता- दिैनक जीवन म जहाँ-जहाँ रेखागिणत संबंधी ान क  आव यकता होती ह,ै 
वहाँ इसके उपयोग कर सकने क  यो यता म विृ  करनी चािहए। सौ दया मक तिु  हते ुभी िडज़ाइन  के मा यम 
से इसक  उपयोिगता बनानी चािहए। 
रेखागिणत िश ण क  िविधयाँ 
रेखागिणत-िश ण क  दो अव थाएँ होती ह- पहली अव था ायोिगक अव था तथा दसूरी अव था सै ांितक 
अव था कहलाती ह।ै 

ायोिगक अव था- इस अव था म छा  योग संबंधी काय करते ह। िविभ न आकृितयाँ (ि भजु, चतभुजु, 
वृ ....) बनाते ह, पटरी, चाँद, परकार इ यािद का योग करते ह, रचना करते ह एव ंसंबंध थािपत करते ह। 
सै ांितक अव था- बहधा दखेने म आता ह ैिक िव ालय  म सा य  को िस   करन ेके िलए सं ेषण िविध 
का योग होता ह,ै जबिक वहाँ िव ेषण िविध को ाथिमकता दी जानी चािहए। 
रेखागिणत-िश ण म यु  होने वाली िश ण-िविधय  को हम दो भाग  म बाँट सकते ह। वे इस कार ह-  
अ) ायोिगक अव था पर यु  क  जाने वाली िश ण-िविधयाँ। 
ब) सै ांितक अव था पर यु  क  जाने वाली िश ण-िविधयाँ।   
 
अ) ायोिगक अव था पर यु  क  जाने वाली िश ण-िविधयाँ  

ायोिगक अव था पर िन निलिखत िश ण-िविधय  का योग िकया जाता ह-ै 
1. आगमन िविध- इस िविध म िश क छा  के स मखु िविभ न उदाहरण को तुत करके उ ह मापन एव ं
रचना का अवसर दतेा ह।ै छा  रचना एव ंमापन के आधार पर उनका अ छी तरह िनरी ण करके िनयम ात 
करते ह। 
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2. िनगमन िविध- छा  िश क क  सहायता एव ंमागदशन म आगमन िविध ारा ा  िनयम  व िस ांत  को 
अ य उदाहरण  क  मदद से उनक  स यता को आकँते ह। िश क को इस काय हतेु अवसर दान करना चािहए। 
3. दशन िविध- रेखागिणत सीखने म दशन काय का भी मह वपूण हाथ ह।ै उपकरण  का योग व मापन 
काय सभी को ारंभ म दखेना पड़ता ह,ै िफर उसके बाद ही छा  वयं करके सीखते ह। जसेै- परकार पकड़ना, 
पेि सल लगाना, िबंद ुपर न क रखना, चादँ को रखना, कोण पढ़ना इ यािद सभी काय  को िसखाने म दशन 
आव यक ह। 
 ब) सै ांितक अव था पर यु  क  जाने वाली िश ण-िविधयाँ 
सै ांितक अव था, जो आय ुके साथ बढ़ती ह,ै उसके िलए जो िविधयाँ यु  क  जाती ह, व ेिन निलिखत ह- 
1. िव ेषण एव ंसं ेषण िविध। 
2. आगमन िविध। 
3. दशन िविध। 
उपयु  िविधय  को योग म लाते समय सामा य प से िन निलिखत म योग म लाया जाता ह-ै 
1. सम या से प रिचत होना- सम या उ प न होने पर छा  को सम या से प रचय ा  करना होता ह ैअथात् 
यह जानने का य न िकया जाता ह ैिक सम या म या िदया हआ ह और या ात करना ह।ै 
2. आँकड़  म संबंध- सम या का बोध हो जाने के प ात ्आकँड़  म संबंध थािपत िकया जाता ह ैएव ंयह भी 

ात िकया जाता ह ैिक अ ात रािशय  म या संबंध होगा? 
3. हल खोजना- संबंध थािपत हो जाने के प ात ्हल या िस  कराए जाने वाली को िस  करने का यास 
िकया जाता ह।ै यह काय िव ेषण िविध से िकया जाना चािहए, न िक सं ेषण-िविध स।े 
4. सं े षण- िव ेषण िविध से हल खोजने के प ात ्उसे सं ेषण िविध से तुत करना चािहए। 
5. पुनरावृित एवं अिजत ान का उपयोग- एक बार सम या हल होने के प ात ्अ यासाथ कुछ, वसेै ही  
िदये जाने चािहए िजनसे उनक  ान- ाहयता के िवषय म पता लग जाए एव ं जो ान उ ह ने ा  िकया ह,ै 
उसका उपयोग कर सक। 

अपनी गित क  जाँच कर 
7. रेखागिणत िश ण के उ े य  पर काश डाल। 
................................................................................................................................................
.................................... 
8. रेखागिणत-िश ण क  भावी िविधय  को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
3.5.4 ि कोणिमित िश ण 
 ि कोणिमित िवषय य िप हमारे िव ालय  म काफ़  दरे से चिलत हआ ह,ै परंत ुइसके ादभुाव का 
इितहास काफ़  परुाना ह। आज से 2000 वष से भी अिधक पवू समय म इसका चलन था, य िक खगोल 
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िव ा म न  क  ि थित का ान इसी के सहारे िकया जाता था। आज जहाँ इसे आधिुनक गिणत के अ ययन 
के िलए आव यक मानकर िव ालय पाठ्य म म उपयु  थान िदया जाता ह ैवह  इसक  अपनी परुानी जैसी 
उपयोिगता कम नह  हई ह।ै यह एक ओर जहाँ उ च आधिुनक गिणत को अ छी तरह सीखने-समझने म मदद 
करती ह ैवह  दसूरी ओर न  िव ान, भ-ूिव ान तथा जमीन और समु  पर ि थित, दरूी एवं थान  आिद के 
िनि त मापन म इसका अ छी तरह उपयोग िकया जाता है। आज गिणत का िजस प म िव ान तथा तकनीक  

े  म बड़े पैमाने पर उपयोग िकया जाता ह,ै उसे सगुम एव ंसहज बनाने म ि कोणिमित पर आधा रत गिणत के 
त य  एव ं िस ांत  का काफ़  मखु योगदान ह।ै अथ क  ि  से संि  श दावली म ि कोणिमित जसैा िक 
इसके नाम से िविदत होता ह ै ि भजु के तीन कोण  से िघरे हए े  क  माप एव ंउससे संबंिधत िविवध संबंधो 
तथा संि याओ ंके मा यम से दरूी एव ं थान  के मापन को सहज एव ंसगुम बनाने वाली गिणत क  वह शाखा ह ै
िजससे सव ण, मापन तथा िदशा बोध से जड़ुी हई इजंीिनय रंग, योितष तथा खगोल िव ा क  अनिगिनत 
किठन सम याएँ आसानी से हल हो जाती ह। 
िविवध ि कोणिमतीय मूल संबंध  से प रिचत कराना 
ि कोणिमित िश ण क  ारंिभक अव था म सरल ि कोणिमतीय संबंध  का ान कराया जाता ह।ै मलू प से 
यहाँ इस  के 6 संबंध  का ान कराना होता ह,ै जो िकसी कोण के साइन, कोसाइन, टेनजे ट, कोटेनजे ट, 
सीकट तथा कोसीकट कहकर पकुारे जाते ह।ै 
कोण के प म यहाँ यनूकोण को लेकर आगे बढ़ना ठीक रहता ह ै तथा ि कोणिमतीय संबंधो को िकसी 
समकोण ि भजु (िजसके एक कोण के प म यनूकोण को रखा जाता ह)ै क  भजुाओ ंके अनपुात म य  करके 
प रभािषत िकया जाता ह।ै 
सबसे पहले कोण के साइन, कोसाइन तथा टेनजे ट संबंध  को दी हई समकोिणक ि भजु क  आकृित के मा यम 
से िन न कार प रभािषत िकया जाता ह-ै 
sin= लंब/कण; cos= आधार/कण; tan= लंब/आधार 
िकसी भी कोण के कोसीकट, सीकट, कोटेनजे ट उसके साइन, कोसाइन तथा टेनजे ट के िवपरीत होते ह।ै 
3.5.5 सांि यक  िश ण 
सांि यक  या आकंड़ा िव ान नामक िवषय अपने मलू प म सं या मक त य  या आँकड़  के सु यवि थत 
अ ययन से अपना संबंध रखता ह।ै सं या मक त य  तथा आकँड़  का, िज ह द  भी कहा जाता ह,ै हमारे 
जीवन म काफ़  मह व ह।ै ान एव ंसचूना का िवशाल भंडार इसके गभ म छुपा रहता है। अगर हम अपने काम-
काज क  दिुनया स ेसंबंिधत िविभ न कार क  सचूनाए ँतथा अपने िविभ न  के उ र चािहए तो उनके िलए 
आकँड़  क  दिुनया म जाना ही होगा और इन आकँड़  तथा द  सचूना को सं हीत करने, उनका समिुचत 
िव ेषण करके उनसे वांिछत अथ िनकालने के काय म भी द ता हािसल करनी होगी। 
सांि यक  - सं या मक त य या द  क  अवधारणा 
शु आत िदन- ितिदन क  िजदंगी से संबंिधत ऐसे उपयोगी तथा िचकर उदाहरण  के मा यम से होनी चािहए 
िजनक  सहायता से िव ािथय  को यह आभास हो िक सांि यक  िवषय सचूनाओ,ं सं या मक त य  तथा 
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द  त  के सं ह, यव थापन, तुतीकरण, िव ेषण तथा उनक  उिचत या या तथा योग आज के समय म 
िकतना मह व रखता ह।ै  
सांि यक  का अथ 
सामा यतया 'सांि यक ' श द िन न तीन अथ  म यु  होता ह-ै 
1) पहले अथ म यह श द आिंकक त य  के िलए यु  होता ह।ै 
2) दसूरे अथ म सांि यक  श द आिंकक या सांि यक  िविधय  से अपना संबंध रखता ह।ै 
3) अपने तीसरे अथ म सांि यक  श द आिंकक त य  के सारांिशत अंक  जैसे ितशत, औसत या म यमान, 
म यांक, बहलांक, ामािणक-िवचलन मान आिद के िलए यु  होता ह।ै 

द  को संगिठत एवं तुतीकरण करने क  िविधय  का िश ण 
द  से या अिभ ाय ह ैयह जानने के प ात ्िव ािथय  को जो सचूनाए ँतथा द  आिद िविभ न ोत , जसैे 

परी ा रकॉड, सव ण इ यािद से ा  होते ह ैउनको भलीभांित सं िहत करके उनका यव थापन करने तथा 
िफर उनका वांिछत प म तुतीकरण करने से संबंिधत िविधय  का समिुचत ान कराया जाना चािहए। 
सामा यतया िन न चार िविधयाँ द  को यवि थत करने और उनको सही प म तुत करने के काम म लाई 
जाती ह- 
अ) सांि यक य तािलकाओ ंके प म तुित। 
ब) आविृ  िवतरण के प म तुित। 
 स) अवग कृत द  का रेखािच ीय तुित। 
द) आविृत िवतरण का रेखािच ीय तुित। 
 
अपनी गित क  जाँच कर 
9. सांि यक  िश ण के िलए उपयु  िश ण िविधय  को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
3.6.0 सारांश 
 िश ण म इकाई योजना व पाठ योजना िवषय-व तु को मब  तथा िश ण के िलए उिचत िदशा-
िनदश दान करता ह।ै इसके मा यम से िश ण को सुचा  प से तथा भावी तरीके से िकया जाता ह।ै इकाई 
योजना के ारा हम िविभ न पाठ  के िलए ा प तैयार करते ह ैऔर िफर पाठ योजना क  सहायता से हम एक 
िनि त प ित और िनदशन यिु य  का चयन कर िश ण को भावशाली बनाते ह।ै गिणत के िविभ न िवषय  के 
िलए अलग-अलग िनदशन युि य  के मा यम से हम िश ण को भावी तथा रोचक बनाते ह,ै परंत ुउपयु  
िनदशन युि य  का चयन होना आव यक हो जाता ह,ै तािक गिणत िश ण को रोचक बनाया जा सक। 
अकंगिणत, बीजगिणत और रेखागिणत के िलए हम अलग-अलग िनदशन यिु य  का उपयोग करते ह।ै 
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3.7.0 अपनी गित के िलए अपेि त उ र 
1. 3.3.6 इकाई परी ण का ा प 
2. 3.4.5 पाठ योजना का िनमाण 
3. 3.5.1 अकंगिणत-िश ण 
4. 3.5.1 अकंगिणत-िश ण 
5. 3.5.2 बीजगिणत-िश ण 
6. 3.5.2 बीजगिणत-िश ण 
7. 3.5.3 रेखागिणत-िश ण 
8. 3.5.3 रेखागिणत-िश ण 
9. 3.5.5 सांि यक  िश ण 
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इकाई – 4 
हम आसानी से गिणत कैसे िसखाए? 

इकाई क  संरचना 
4.1.0 उ े य 
4.2.0 तावना 
4.3.0 सीखने क  सं कृित 

4.3.1 क ा म सि य वातावरण का िनमाण 
4.3.2 क ा म िवचार  को साझा करना तथा खोज करना 
4.3.3 नवप रवतनशील ि या को बढ़ावा देना 

4.4.0 गिणत क  क ा म सचंार क  भूिमका 
अपनी गित क  जाँच कर 
4.4.1 क ा म गिणत  का समूह बनाना: गिणतीय लब 
अपनी गित क  जाँच कर  

4.5.0 गिणतीय िचंतन म य- य साम ी 
अपनी गित क  जाँच कर  

4.5.1 गिणत से जुड़ी कहािनयां 
4.5.2 गिणत म तकनीक  का उपयोग 
अपनी गित क  जाँच कर  

4.6.0 गिणत क  कृित और गिणत सीखने के िवषय म िश क के िव ास और ान का गिणत 
िश ण म मह व 
4.7.0 िव ालयी गिणत क  उ कृ ता म िश क क  भूिमका 

अपनी गित क  जाँच कर  
4.8.0 सारांश 
4.9.0 अपनी गित क  जाँच के िलए अपेि त उ र 
4.10.0 संदभ पु तक 
 
4.1.0 उ े य 
इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप 

 गिणत सीखने क  सं कृित को समझने म स म हो जाएगँे। 

 गिणत क  क ा म संचार क  भिूमका को प  कर सकग।े 

 गिणतीय लब के मह व को समझगे। 

 गिणत से जुड़ी गितिविधय  और कहािनय  के िश ण म मह व को समझ पाएगँे। 
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 गिणत क  कृित और गिणत सीखने के िवषय म िश क के िव ास और ान का गिणत िश ण म 
मह व को जान पाएगँे। 

 िव ालयी गिणत क  उ कृ ता म िश क क  भिूमका को प  कर पाएगँ।े 
 

4.2.0 तावना 
 आज के यगु म, हम सं या मक सोच क  बेहद ज रत ह।ै परंत ु कूल क  गिणत म आम िजदंगी क  
सम याओ ंका बहत कम ही िज  होता ह।ै गिणत क  क ाओ ंम ब च  को फालतू और उबाऊ सम याओ ंसे 
जझूना पड़ता ह।ै ब चे लगातार इन िकताबी सम याओ ंम ही उलझे रहते ह।ै गिणत का उपयोग दिुनया क  बड़ी 
सम याओ ंको सलुझाने के िलए िकस कार िकया जाए इसका उ ह कोई इ म नह  होता ह।ै आज ज रत गिणत 
िश ण को रोचक और भावी बनाने क  ह,ै तािक िव ािथय  म गिणत के ित रोचकता उ प न हो सके और 
वह गिणतीय ान को वा तिवक जीवन क  सम याओ ंके साथ जोड़ सक। 
 
4.3.0 सीखने क  सं कृित- सं कृित और स यता य  प से िश ा और िवकास से जड़ुा हआ ह।ै बहत 
सारी भाषाओ ं म िश ा का अथ उगाना (cultivation), पौधे का बढ़ना से लगाया जाता ह।ै सं कृित और 
स यता य त: हमारा यान सीखने और िसखाने क  अ य  ि या क  ओर िखचती ह।ै गिणत िश ण क  
क ा म, िकसी िवषय-व तु का अथ िनकालने क  ि या बहत ही अतं ि  और अ प  ह।ै उदाहरण के िलए, 
य  िकसी मये को अिधक भावशाली माना जाता ह?ै य  गिणतीय सम या के समाधान के एक िविध को 

दसूरे से अिधक उपयु  कहा जाता ह?ै गिणत क ा क  सं कृित सीखने-िसखाने क  ि या म मह वपूण भिूमका 
िनभाती ह।ै यिद क ा क  सं कृित सीखने क  ह ै तो िव ािथय  म अिधगम क  दर अिधक होती ह।ै परंत ु
आजकल सामा य सं कृित और क ा क  सं कृित म थोड़ा अतंर दखेने को िमलता ह।ै एक सं कृित वह ह ैजो 
सीखने-िसखाने क  ि या म पवू िनधा रत होती ह ैऔर दसूरी वह क ा सं कृित िजसक  रचना क  जाती ह।ै इन 
दोन  ही सं कृितय  म फक दखेने को िमलता ह।ै तो सवाल यह उठता ह ै िक क ा क  सं कृित को एक वहृत 
पैमाने पर कैस े िव ततृ क  जाए? िजस सं कृित क  हम क ा म रचना करते ह ैवह कैस ेमलू सं कृित से कैस े
संबंिधत हो सकता ह?ै आज ज रत इस बात क  ह ैिक क ा क  सं कृित सीखने क  होनी ज री ह ैऔर िविभ न 
सं कृितय  के सीखने क  ि या से गिणतीय क ा को जोड़ा जाए। 
सीखने क  सं कृित को भावी बनाने के िलए िकए जाने वाले उपाय  
सीखने क  सं कृित को भावी बनाने के िलए िन न उपाय िकए जा सकते ह- 
1. क ा म सि य वातावरण का िनमाण,  
2. क ा म िवचार  को साझा करना तथा खोज करना,  
3. िविवधतापणू और नवप रवतनशील ि या/कायिविध को बढ़ावा दनेा,  
4. गिणतीय सम या समाधान के िलए एक से अिधक तरीक  का इ तेमाल,  
5. अनमुान लगाना  
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4.3.1 क ा म सि य वातावरण का िनमाण- गिणत क  क ा म सि य वातावरण क  आव यकता होती 
ह,ै तािक िव ािथय  को गिणत क  क ा नीरस नह  लगे और वे िश ण- ि या म सहभागी बन सक। इसके 
िलए िश क को िविभ न िश ण प ितय  तथा यिु य  का योग करना चािहए। 
4.3.2 क ा म िवचार  को साझा करना तथा खोज करना- गिणत क  क ा कभी भी एक िदशा मक नह  
होनी चािहए। िश क को चािहए िक वह क ा म अपन ेिवचार  को िव ािथय  से साझा कर तथा िव ािथय  को 
भी पया  अवसर द ेतािक क ा क  सं कृित सीखने क  बन। क ा म नये िवचार  को साझा करने स ेिव ािथय  
के मन म उ सकुता बढ़ेगी और व ेसीखने के ित उ सािहत ह ग।े इससे खोज क  विृ  भी बढ़ेगी। 
4.3.3 िविवधतापूण और नवप रवतनशील ि या/कायिविध को बढ़ावा देना- िश क को िविवधापणू 
होना चािहए। उसे िवषय के अित र  दसूरे िवषय  क  भी जानकारी होनी चािहए तािक वह अपने ान को ान 
के दसूरे े  से जोड़ सके और छा  को ान के िविभ न आयाम  से अवगत करा सके। गिणत िसखाने के िलए 
क ा क  सं कृित का यान रखना ज री ह।ै एक क ा म छा  के बीच वयैि क िविभ नता तो पहले से मौजदू 
होती ह ैऔर एक िश क के प म आपका ान िविवधतापणू होने से छा  के बीच एक सकारा मक संदशे 
जाता ह,ै िजससे क ा म सीखने क  सं कृित का िवकास होता ह।ै िश क को चािहए क  वह नवप रवतनशील 

ि या को क ा म बढ़ावा द।े नई-नई िश ण प ितय  का उपयोग कर गिणत क ा म सीखने-िसखाने क  
सं कृित को मजबतू आधार दान कर। 
गिणतीय सम या समाधान के िलए एक से अिधक तरीक  का इ तेमाल- गिणत िवषय के सभी संग एक 
दसूरे से जड़ेू होते ह,ै अत: गिणत म िकसी संग से जड़ुी सम या का समाधान दसूरे संग क  सहायता से भी क  
जा सकती ह।ै गिणत म माण के भी कई तरीके ह ैअत: गिणतीय कथन या सम या को एक से अिधक तरीके स े
हल िकया जा सकता ह।ै एक से अिधक तरीक से सम या समाधान कर छा  को िसखाने से एक िश क के प 
म, बहत सारी सम याओ ंका पता भी चल जाता ह ैजसै ेछा  को दसूरे संग क  िकतनी समझ ह ैऔर साथ ही 
साथ छा  क  समझ भी िवकिसत होती ह ैतथा उनके िचंतन के तर म बढ़ो री होती ह।ै 
अनुमान लगाना: अनमुान लगाना गिणत म एक ि या के प म वीकार िकया जाता ह।ै इसम िविभ न 
गिणतीय प रि थितय  को यान म रखकर एक अनमुान लगाकर िन कष पर पहचँा जाता ह।ै इसमे मानिसक 

ि या का यादा योगदान होता ह।ै  
 
4.4.0 गिणत क  क ा म सचंार क  भूिमका- 
गिणत क  क ा म संचार क  भिूमका को नकारा नही जा सकता। िश क के यि व और संचार कौशल का 
िश ण-अिधगम ि या पर भाव देखने को िमलता ह।ै िश क क  भाषा सु प  होनी चािहए तथा उसे क ा म 
सं ेषण कौशल का ान होना ज री ह,ै तािक िव ािथय  को भावी तरीके से िश ण-अिधगम ि या म 
शािमल िकया जा सके। 
गिणत से सबंंिधत बातचीत  
 आज के यगु म, हम सं या मक सोच क  बेहद ज रत ह।ै परंत ु कूल क  गिणत म आम िजदंगी क  
सम याओ ंका बहत कम ही िज  होता ह।ै गिणत क  क ाओ ंम ब च  को फालतू और उबाऊ सम याओ ंसे 
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जझूना पड़ता ह।ै ब चे लगातार इन िकताबी सम याओ ंम ही उलझे रहते ह।ै गिणत का उपयोग दिुनया क  बड़ी 
सम याओ ंको सलुझाने के िलए िकस कार िकया जाए इसका उ ह कोई इ म नह  होता ह।ै 
 गिणत केवल सरल जोड़-घटाने, गणुा-भाग तक ही सीिमत रह गयी ह ैऔर वा तिवक जीवन म उसके 
यापक उपयोग के पहलू कमजोर पड़ गए ह। इसके प रणाम व प बहत से होिशयार छा  अब गिणत से अपना 

प ला झाड़ रह ेह।ै हम कह  भलू गए ह िक गिणत आम िजदंगी के यवसाय  से शु  हई थी और उसके िवकास 
म दज , बढई और राज-िमि य  का बहत बड़ा योगदान था। आज भी गिणत क  श दावली हम उसके अतीत 
क  यावहा रक जड़  क  याद िदलाती ह।ै ‘ ेट-लाइन’ यानी सीधी-रेखा श द का उ म बहत ही रोचक ह।ै यह 
श द आता ह-ै‘ े जड’ का मतलब ह ख चना और ‘िलनन’ का मतलब ह ैधागा। कोई भी िकसान आलओु ं
को सीधी रेखा म बोने के िलए एक धाग ेको ख च कर उस रेखा म आलू को बोएगा। राज-िम ी भी ईटंो क  
दीवार सीधी बनाने के िलए एक डोर को तानते ह। धीरे-धीरे ‘ े जड-िलनन’ श द ‘ ेट –लाइन’ यानी सीधी-
रेखा म बदल गया। अं ेजी म 1 स े10 तक के ‘िडिजट’ अथवा ‘िडिजटल’ का अथ लैिटन म हाथ क  दस 
उंगिलयां होता ह।ै 
 गिणत को उसके यांि क जाल से मु  कर उसे अिधक भावशाली बनाने का अब व  आ चकुा ह।ै 
कं यटूर एक बेहद सश  औजार ह,ै िजसके ारा हम जिटल गणनाएं कर सम याएं सलुझा सकते ह। कै यलूस 
क  क ा वा तिवक जीवन क  सम याओ ंको सलुझाने के िलए होनी चािहए- हम कैसे मजबतू पलु अथवा कम 
ऊजा वाले घर बनाए।ँ गिणत का िश ण अगर आम जीवन क  सम याओ ंको हल करन ेका मा यम बनेगा तो 
छा  बेहद िच से पढग।े 
 इसके िलए ब च  को अनेक  पहिेलयाँ हल कराना चािहए- यािन गिणत क  पढ़ाई सबसे मजदेार तरीके 
से शु  करना चािहए। इसके िलए उ ह वा तिवक चीज  के साथ योग करना चािहए। 
गिणत को अ सर एक जिटल और उबाऊ िवषय जैसे पेश िकया जाता है। ऐसा मानना ह ै िक अमतू िचंतन के 
कारण गिणत का िवषय केवल कुछ ही लोग  को अ छा लगगेा। भारतीय गिणत  भा कराचाय ारा िलिखत 
‘लीलावती’ पु तक इस धारणा को व त करती ह ैऔर गिणत को आम जीवन से जड़ुी सम याओ ंके ज रए 
रोचक किवताओ ंके प म पेश करती ह।ै 
 एक उदाहरण से यह यादा प  होगा: कुल मधुमि खय  म से आधी का वगमलू मालती के पेड़ पर उड़ 
गया। िफर कुल मधमुि खय  का 8/9 समहू भी उड़ गया। बेचारी एक मधमु खी कमल के फूल के अदंर तब फंसी 
जब उसका ेमी उसे खोजता हआ आया। अब बहन, तुम ही बताओ ंिक कुल िकतनी मधुमि खयां थी? 

अपनी गित क  जाँच कर 
1. गिणत सीखने क  सं कृित का मह व बताएँ। 
................................................................................................................................................
.................................... 
2. सीखने क  सं कृित को भावी बनाने के िलए िकए जाने वाले गितिविधय  का वणन कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
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4.4.1 क ा म गिणत  का समूह बनाना: गिणतीय लब 
 गिणत लब और उससे संबंिधत मनोरंजक ि याएँ गिणत म िच पैदा करने वाले साधन  म से एक ह।ै 
गिणत लब का अि त व अभी तक हमारी क पना तक ही सीिमत ह,ै इसको यथाथक प म कूल म थािपत 
नह  िकया जा सका। परंत ुइसको थािपत करने, संभव और सफल बनाने क  ओर अ यापक का यान ख चना 
ज री ह।ै अ य मजमून  और मनोरंजक ि याओ ंके साथ संबंिधत लब या सभाएं कूल  म थािपत ह जैसे 
संगीत लब, नाटक लब, सािह य सभा, साइसं लब आिद और इनसे िव ािथय  को िवशषे लाभ ा  हो रह े
ह।ै इसी धारणा के अधीन गिणत लब क  थापना से भी िव ािथय  को अनेक लाभ ा  होने क  संभावना ह।ै 
गिणत लब का संगठन एक कार से समय क  माँग ह,ै जबिक हमने अनभुव कर िलया ह ैिक ऐसी लब क  
ि याओ ंसे िव ाथ  अनेक गणु हण करते ह, जो आम लास म क  ि थित म संभव  नह  होत।े गिणत लब 
क  थापना हमारे कूल  म िब कुल एक नए तजरुबे के समान ह।ै 
गिणत लब का संगठन 
 इसको संगिठत करने क  िवशषे िज़ मदेारी गिणत के अ यापक  पर ही आएगी। वह ही इस प  म 
अगवुाई करग।े इन अ यापक  से अित र  अ य िव ान  मजमून  के अ यापक भी यिद चाह तो इस लब के 
सद  य बन सकते ह।ै गिणत के सारे िव ािथय  को तो इसका सद  य बनना ही चािहए। कूल का मु य अ यापक 
इस लब का भिुवक होगा। लब को िनयिमत प से चलाने के िलए िव ािथय  म से कुछ पद अिधकारी जसै े
क , उप क , खजांची आिद का चुनाव कर लेना चािहए। एक कायका रणी भी चुनी जा सकती ह।ै यिद कूल 

म गिणत के िव ािथय  क  सं या बहत यादा हो तो यह ज री हो जाएगा िक गिणत म िवशषे िच रखने वाल  
को ही इसका सद  य बनाया जाए। यिद सद य  क  सं या बहत यादा हो जाए तो भी लब को सयुो यता से 
नह  चलाया जा सकता। यिद सद  य थोड़े और िच रखने वाल ेह गे तो इस सभा से उनको संतुि दायक लाभ 

ा  होगा। 
गिणत लब के ल य 
इस लब के ल य  को इस कार सचूी-ब द िकया जाता ह:ै 

1) थम ल य तो यही होगा िक इसके ारा िव ािथय  म गिणत के ित िच पैदा करनी ह ैऔर िवकिसत 
करनी ह।ै इसक  सारी ि याएँ और सारे ो ाम ऐसे ढंग के साथ आयोिजत िकए जाएँग ेिक गिणत का 
िचकर प  दिशत हो। 

2) यह लब अ यापक  और िव ािथय  को एक ऐसा फोरम दान करेगी जहाँ िक वह अिधक अ छे प 
म गिणत के िवषय  और संबंिधत सम याओ ंके बारे म िवचार िवमश कर सके। गिणत िश ा म िचकर 
ि याओ ंका वशे करने के िलए भी यह एक िवशषे संभावना मा  ह।ै 

3) इसके ारा िव ािथय  और अ यापक  को गिणत संबंधी मौिलक आ म- कटाव का अवसर िमलगेा, 
जहाँ वह कोई प  पढ़ सकगे या िकसी वाद िववाद का आयोजन कर सकग।े 

4) ेणी कमरे तक सीिमत अ ययन से आगे िवशाल और िव ततृ अ ययन के अवसर पैदा ह ग,े य िक 
इसम गिणत के ऐसे प  पर बल होगा जो ेणी कमरे क  र मी पढ़ाई से कुछ अनोखा और िव ततृ 
होगा। 
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5) यह लब गिणत संबंधी दशिनय  और मकुाबल  का आयोजन कर सकती है। 
6) इसी मा यम के ारा िव ािथय  को गिणत के और बाहरी िस  तथा िव ान अ यापक  के संपक का 

मौका िदया जा सकता ह ैऔर उनके बहमू य िवचार सनुन ेका अवसर भी िदया जा सकता है। 
7) यह अ यापक  और िव ािथय  के िलए अ - कूल िमलिनयो का मा यम बन सकती ह।ै इस कार 

उनके संपक एक ही कूल क  सीमाओ ंतक सीिमत नह  रहते, बि क उनको अपने संगठन का दायरा 
िवशाल बनाने म सहायता िमलती ह।ै 

8) यह सभा गािणितक मह व वाल े थान  क  सैर का बंध भी कर सकती ह।ै 
अपनी गित क  जाँच कर 

3. गिणतीय लब के मह व को बताए।ँ 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
4.5.0 गिणतीय िचंतन म य- य साम ी 
गिणत िश ण म काम आने वाली व तुए ँऔर मॉडल 
गिणत िश ण म िन निलिखत साम ी तुत क  जाती ह-ै 
अ) अंकगिणत से संबंधी सहायक साम ी 
अकंगिणत से संबंिधत  सहायक साम ी िन निलिखत ह- 

1) गोिलयाँ, गद ेएव ंिस के। 
2) िभ न क  धारणा हते ुग  ेके मॉडल। 
3) नापने के िलए फ ता, फूटा, मीटर आिद। 
4) तौलने के िलए िविभ न कार के बाँट एव ंतलुा। 
5) घड़ी एव ंकलडर। 
6) दशमलव सरल यास, िभ न आिद के प  करने हते ुचाट। 
7) एबेकस। 

ब) बीजगिणत िश ण से संबंधी सहायक साम ी 
बीजगिणत से संबंधी सहायक साम ी िन निलिखत ह-ै 

1) ऋणा मक सं याय एव ंउनके काय संबंधी चाट। 
2) समीकरण  क  या या हते ुपैमान।े 
3) बीजगिणत सू  के चाट। 
4) सू  पर आधा रत मॉडल। 

स) रेखा गिणत से संबंधी सहायक साम ी 
रेखागिणत से संबंिधत सहायक साम ी िन निलिखत ह-ै 

1) यािमतीय उपकरण, केल, चांदा, पटरी, परकार, गिुनयाँ, से सटट, तथा समतल मापक आिद। 
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2) यािमतीय मये  पर आधा रत चाट, मॉडल, लघगुणक सारणी। 
3) शकुं, िपरािमड एवं गोला, ि पाशव आिद के मॉडल। 
4) ाफ बोड एव ं ाफ चाट। 
1) उपयु  साम ी का योग कर िनिमत कुछ ठोस यािमित, बीजगिणत, एव ंसमतल यािमित के मॉडल 

क  सचूी दी गयी ह। 
1) ि भजु का मॉडल, िजसम छा  दो रेखाओ ंके म य िबंदओु ंको िमलान ेवाली रेखा को नापकर तीसरी 

को आधा के समान िस   करते ह।ै 
2) वतृ  क  पश रेखाओ ंको दिशत करने वाले मॉडल। 
3) पाइथागोरस मये का मॉडल िजसम य  वग दिशत िकये हो तथा कण पर बने वग  का योग दोन  

भजुाओ ंपर बने वग  के योग के समान ह । 
4) आयात  तथा समानांतर चतुभजु  के े फल संबंधी मॉडल िजसम दोन  के आधार एव ंऊँचाई समान 

ह  तथा िजसम दोन  ि भजु  को पर पर बदलकर समान े फल को दिशत िकया जा सके। 
5) एक लकड़ी का ि भजु लेकर उसम तीन  भजुाओ ंपर इस कार मोड़ते ह िक मोड़ने पर तीन  शीष िबंद ु

को मोड़ने पर एक ही िबंद ुपर िमलते ह।ै एक ही िबंद ुपर तीन  कोण  का योग 1800 हो जाएगा। 
गिणत-िश ण म सहायक साम ी का मह व 
िकसी भी िवषय के िश ण को सफल बनाने हते ुकुछ सहायक साधन  क  आव यकता होती ह।ै गिणत-िश ण 
के िवषय म भी यही बात स य ह।ै ोबेल का कथन ह ैिक “पाठ थूल से आरंभ होकर सू म पर समा  होना 
चािहए।” िजन साधन  या सामि य  के ारा सू म ान को थूल प दकेर प  और सरल बनाया जाता ह ैउ ह 
हम िश ण साम ी या सहायक साम ी के नाम से पुकारते ह। गिणत-िश ण क  आव यकता और मह व पर 
सं ेप म काश डाला जा रहा ह-ै 
1. ानेि य  का मह व- बालक  के िकसी ान का मह व केवल क पना अथवा पु तक  को पढ़ लेने क  
अपे ा अपनी ानेि य  के मा यम से अिधक सुगमता के साथ और थायी प म होता ह।ै ानेि यां ही 
वा तव म ान के ार ह। गिणत-िश ण क  सहायक साम ी के मा यम से ान को ानेि य  क  पहचँ म लाया 
जाता ह ैऔर उनके मा यम से उनके मि त क म उसे बैठाया जाता ह।ै 
2. थूल और य  का मह व- सू म त व  को थूल प देने और छा  के य ीकरण म आने दनेे तथा 
यो य बनाने के िलए िश ण म सहायक साम ी का उपयोग िकया जाता ह।ै गिणत एक ऐसा िवषय ह ै िजसम 
सू म से सू म त व  का िववेचन होता ह।ै इन सू म त व  को थूल प दनेे म सहायक साम ी सहायक िस   
होती ह।ै 
3. प  एवं थायी धारणा या प रक पना- छा  को जो भी ान दान िकया जाता ह ैउसके ित उनक  
धारणा या प रक पना प  हो सकती ह,ै जबिक उसे थूल और य  प म तुत िकया जाए  । 
4. रोचकता एव ंमनोरंजन का मह व- अनेक लोग  क  यह धारणा ह ै िक गिणत एक अरोचक और अि य 
िवषय ह।ै सहायक साम ी के मा यम से इस िवषय को रोचक और मनोरंजक बनाया जाता है, िजससे िक छा  म 
िवषय के ित उकताहट और अ िच उ प न न हो। 
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5. यान एवं एका ता का मह व- गिणत िवषय म छा  का यान िवषय क  ओर लगाना और उनके मन को 
एका  बनाने के िलए सहायक साम ी उपयोगी िस  होती ह।ै 
6) िश क के िलए सरलता- िश ण साम ी के उपयोग से िश क अपने िवषय को सरल और सगुम प से 
छा  के स मखु रखने म समथ होता ह ैऔर िश ण काय क  आकषक बनाता ह।ै 
पे टालौजी का िवचार ह,ै ब च  के संपक म आने वाली तथा उनक  िच भावनाओ ंके िवचार से सरोकार रखने 
वाली बात  से संबंिधत करके ही उ ह िश ा दी जानी चािहए। 
गिणतीय गितिविध 
गिणत म काय िवशषेकर दो प  म होता ह-ै (1) िलिखत और (2) मौिखक। इन दोन  ही प  का अपना थान 
ह।ै आधिुनक युग म ाय: िलिखत प को ही अिधक मह व िदया जाता ह,ै परंत ुमौिखक काय क  अवहलेना 
भी नह  क  जा सकती। िलिखत और मौिखक दोन  ही कार के काय  म मानिसक काय क  आव यकता होती 
ह।ै वा तव म मानिसक गिणत के काय को मौिखक और िलिखत गिणत के काय से अलग नह  िकया जाना 
चािहए य िक गिणत चाह ेमौिखक हो चाह ेिलिखत, दोन  म ही मानिसक काय क  आव यकता होती ह।ै 
मानिसक काय- वा तव म गिणत क  सम त ि याएँ मानिसक ही होती ह। चाह ेकाय को िलिखत प से िलया 
जाए अथवा मौिखक प म मानिसक शि  के योग के िबना वह नह  िकया जा सकता। मानिसक गिणत म 
िकसी कार क  कलम या कागज क  आव यकता नह , बि क उसके अतंगत हम िकसी  का उ र मन-ही-
मन गणना करके िनकाल लेते ह। गिणत क  तीन  ही शाखाओ-ं अकंगिणत, बीजगिणत और रेखागिणत म 
मानिसक काय क  आव यकता होती ह।ै रेखागिणत क  िश ा तो पूरी तरह से मानिसक ही होती ह।ै यिद 
अकंगिणत और बीजगिणत म एक  को हल करने क  हम जानकारी हो जाती ह ैतो हम उसी तरह के अ य 

 का हल भी िनकाल लतेे ह। 
मौिखक और मानिसक गिणत- वा तव म मौिखक गिणत और मानिसक गिणत म कोई िवशेष अतंर नह  ह।ै 
मौिखक गिणत के अंतगत भी मानिसक गिणत क  आव यकता होती ह।ै िजस काय को िबना मानिसक शि  
लगाए यं वत या आदत-अ यास के बल पर मौिखक प से िकया जाए वह मौिखक काय और िजसम शि  
अथात् िवचार, िचंतन, तक/िव ेषण आिद का आ य लनेा पड़ता ह ैवह काय मानिसक काय ह।ै  
मानिसक काय के उ े य 
गिणत-िश ण म छा  से जो मानिसक काय करवाया जाता ह ैउसके िन निलिखत उ े य होते ह-ै 
1) छा  म िवचार-शि , तक-शि  और यान क  एका ता का िवकास करना। 
2) छा  क  मरण-शि  का िवकास करना। 
3) छा  म यावहा रक जीवन के हते ुगिणतीय मता उ प न करना। 
4) छा  म भावा मक िचंतन क  आदत डालना। 
मौिखक काय 
 गिणत के उस काय को िजसम िबना कागज, पेि सल आिद क  सहायता से सम या या  को हल 
िकया जाता ह,ै उसे मौिखक काय के नाम से पुकारा जाता ह।ै हमारे दिैनक जीवन का यह अनभुव ह ैिक बाजार म 
दकूानदार छोटे-मोटे िहसाब-िकताब को िबना कागज-पेि सल के जबानी ही हल कर लतेा ह।ै यह मौिखक काय 
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के अतंगत आता ह।ै मानिसक गिणत मौिखक हो सकता ह ैऔर मौिखक नही भी हो सकता है। क ा-िश ण म 
जब अ यापक गिणत का संचालन मौिखक प से करता ह,ै अथात जब अ यापक ारा बोलकर पछेू गए  
को सनुाकर छा  मन-ही-मन गणना करके अिंतम उ र िनकाल लेते ह तो इस कार के मौिखक प से संचािलत 
मानिसक गिणत को मौिखक गिणत कहा जाता ह।ै 

अपनी गित क  जाँच कर 
4. गिणतीय िचंतन म िश ण-सहायक साम ी क  उपयोिगता को बताए।ँ 
................................................................................................................................................
.................................... 
5. गिणत िश ण से जड़ुी गितिविधय  क  सचूी बनाए।ँ 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
4.5.1 गिणत से जुड़ी कहािनयां और तकनीक  का उपयोग  
 गिणत क  सम याओ ंको कहािनय  म िपरोकर छा  के स मखु रखने से गिणत के ित छा  म िच 
बढ़ती ह।ै इससे अ सर इस बात का पता ही नह  चलता ह ै िक या गिणत कहानी को आगे बढ़ा रही ह ैया 
कहानी गिणत को धकेल रही ह।ै एनोस मिैजक सीड्स एक िवल ण पु तक ह।ै इसे जापान के बहचिचत और 
परु कृत लखेक िम सुमा एनो (ज म 1926) ने िलखा ह।ै एनो िक खािसयत यह ह ै िक व े गिणत क  गढ़ू 
अवधारणाओ ंको कहािनय  म बेहद सुंदर तरीके से िपरोते ह। 
 उदाहरण के िलए, जैक एक आलसी यवुा ह।ै एक िदन उसक  मलुाकात एक बूढ़े साध ूसे होती ह,ै जो 
उसे दो सनुहरे जादईु बीज दतेा ह।ै और तब से जाद ूशु  होता ह।ै एक बीज खाने के बाद जकै को पूरे साल भखू 
नह  लगती ह।ै साधू के कह ेअनसुार जैक दसूरे बीज को जमीन म बो दतेा ह ैऔर उस पेड़ से अगले साल उसे दो 
सनुहरे बीज िमलते ह। एक बीज जकै के पेट को साल भर के िलए तृ  रखता ह।ै जैक दसूरा बीज बो दतेा ह।ै पेड़ 
म हर बार दो बीज पैदा होते ह। इस कार हर साल जैक एक बीज खाता ह ैऔर दसूरे को बोता ह।ै इस तरह जैक 
का जीवन मज ेसे चलता ह।ै िफर एक साल जैक महेनत-मजदरूी कर भोजन क  जगुाड़ करता ह ैऔर एक क  
बजाए दोन  बीज  को बो देता ह।ै अगले साल उसे 4 बीज िमलते ह। वो एक को खाकर 3 को बो दतेा ह।ै अगले 
साल उसे 6 बीज  क  फसल िमलती ह,ै िजसम से एक को खाकर वो 5 को बोता ह।ै इससे उसके बीज  का 
खजाना बढ़ता ह ैऔर वह धनी बन जाता ह।ै कुछ समय बाद जकै का िववाह होता ह ैऔर एक ब चा भी। वो न 
केवल अपने प रवार का भरण-पोषण कर पाता ह ैपर उसक  तक़दीर का िसतारा चमकता ह ैऔर उसक  संपि  
िदन-दनूी, रात-चौगनूी बढ़ती ह।ै िफर एक जबरद त तफूान आता है, िजसम उसक  सारी धन-दौलत वह जाती ह।ै 
जैक के पास बस कुछ ही जादईु बीज बचते ह,ै िजसे उसने एक पेड़ क  ऊँची शाख से बांध कर सरुि त रखा था। 
जैक, उसक  प नी और ब चा उनक  जान बचाने के िलए भगवान का नमन करते है, और िफर अपनी िजदंंगी को 
दोबारा से शु  करते ह।ै अतं म समझदार जकै अपने िबखरे हए जीवन को दोबारा से शु  करने क  िह मत 
बटोरता ह।ै कहानी असली जीवन के तमाम संदभ ितिबंिबत करती ह।ै गिदश और गरीबी के बाद जैक सफलता 
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हािसल करता ह।ै पर ाकृितक आपदा जकै क  सारी संपि  को बहा ले जाती ह ैऔर यह अनभुव उसे और न  
बनाता ह।ै इससे गिणत के ित ब च  क  अिभ िच का िवकास होता ह।ै 
 
4.5.2 गिणत िश ण म तकनीक  का उपयोग: कं यूटर 
 िश ण-अिधगम म आज कं यटूर का योग तेजी से बढ़ता जा रहा ह।ै सारे संसार म इसका मह व बढ़ 
रहा ह ैऔर इसके ारा अिधगम अिधक से अिधक लोकि य होता जा रहा ह।ै इसक  बहआयामी काय मता ने 
िश ा के े  म ही नही अ य े  म भी इसे काफ़  हद तक लोकि य बना िदया ह।ै इसका अनमुान तो इसी से 
लग जाता ह ैिक बहत से िव ालय तो क ा दो से ही बालक  को कं यटूर क  काय णाली का ान दनेा आरंभ 
कर रह ेह।ै भारत सरकार के लास ोजे ट (Computer Literacy of Secondary School) ने िव ालय 
तर पर िश ण म ांित पैदा कर दी ह।ैकं यटूर का तीन मखु काय  म योग िकया जा रहा ह ै

1) शोध म 
2) बंधन म और 
3) िश ण अिधगम म 
इन सभी े  म कं यटूर को दो मु य कारण  से योग िकया जाता ह-ै 
1) प रकलन क  मशीन के प म- कं यटूर सिुवधा क  यापक यव था का, उ च तरीय िश ा के 
पाठ्य म पर सु प  भाव पड़ता ह।ै समान प रकलन का बोझ कं यटूर पर डालकर छा  को लंबी प रकलन  
के उलझन से बचाया जाता ह,ै िजससे वह पाठ्य म के सै ांितक प  पर अिधक यान दे सके। 
2) िश ण-अिधगम म सहायक के प म- कं यटूर का योग एक ऐसी अ यिधक प र कृत मशीन के प म 
िकया जा रहा ह,ै जो मानव िश क के बहत से काय  क  जगह ले सकती ह ैया कह -कह  उसक  भी मात द े
सकती ह।ै बहत से िश ािवद  ने इन सभी चीज  को यान म रखते हए उन सभी चीज  को रखते ह,ै जो कं यटूर 
अनदुेशन को यि गत बनाने म या सधुारने म सहायक हो। 
3) शैि क बंधन म- इसम कं यटूर का योग, उसक  प रकलन और आकँड़  के संसाधन तथा उसके कं यटूर 
सहायक अिधगम के बीच क  यव था ह।ै 
इले ोिनक मा यम  के उपयोग म िश क क  भूिमका- 
 इले ोिनक मा यम क  िनराशाजनक गित क  गित इस त य के कारण िक िश ा यि  का िवकास 
ह ैऔर यि  मशीन नही ह,ै न ही मशीन के समान ह।ै उन मह वपणू तरीक  िजससे मानव-िश क छा  स े
पार प रक ि याए ँकरता ह,ै उनम से केवल कुछ ही नक़ल इले ोिनक मा यम  से क  जा सकती ह।ै भिव य के 
ि कोण से यह मानना चािहए िक वतमान अनदुेशन मा यम म छा  के अिधगम क  भावशीलता को बढ़ाने 

क  अ ुत मता ह,ै िफर मशीन को वह सब करने दनेे के थान पर जो िश क नह  करता हम यह  पूछना 
चािहए िक वह या ह,ै जो िश क कर सकता ह,ै मशीन नह  कर सकता ह,ै उसके उ र इस कार िदये गए ह- 
1) हमारे अनभुव चेतन होते ह,ै परंत ुमशीन म चेतना नह  होती। 
2) हम सदैव तािकक होने क  आव यकता नह  होती, हमारे पास बोधग य िचंतन के अ य तरीके भी ह,ै जो 
मशीन के पास नह  ह।ै 
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3) मशीन केवल िति या करती ह,ै पहल नह  करती। 
4) मशीन म सामािजक आव यकताओ ंको परूा करने क  मता नही ह।ै 
इस कार यह तक यु  लगता ह ैिक इले ोिनक मा यम  का योग मानव-िश क को सहायता दनेे के िलए ही 
होना चािहए, ये िश क का थान कभी नह  ल ेसकते।  

अपनी गित क  जाँच कर 
6. गिणत िश ण म तकनीक  के उपयोग पर काश डािलए। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
4.6.0 गिणत क  कृित और गिणत सीखने के िवषय म िश क के िव ास और ान का गिणत 
िश ण म मह व 
 िव ास (belief) से ता पय उस बात से ह ैिजस ेकोई यि  स य समझता ह।ै िव ास, िकसी यि  क  
यि गत गणु, मानिसक िन पण (representation), िदमागी प से गिठत ह।ै िव ास को सभी संसाधन  के 

उस संपणू गणु के प म प रभािषत िकया जा सकता ह,ै जो िकसी िविश  प रि थित म संचािलत होता ह।ै 
िव ास क  णाली म, ानमीमांसीय िव ास को उसके क -भाग/अतंभाग म माना जाता ह।ै बहत शोध यह 
बताते ह िक ानमीमांसीय िव ास संदभ(context) से वतं  होती ह।ै शिै क मनोवै ािनक  के अनसुार 

ानमीमांसीय िव ास ान क  कृित के िवषय म िव ास को माना जाता ह।ै िस ांत के अनुसार कहा जा सकता 
ह ैिक इसम े ान क  स यता, ोत, ामािणकता, अजन/संकलन, और संरचना के िवषय म िव ास सि मिलत ह।ै 

ानमीमांसीय िव ास को िव ततृ प म िकसी यि  क  यि परक/आ मिन  िव ास जो उसे बताता ह ैिक 
ान या ह ैऔर सीखना तथा िसखाना को कैसे संपािदत िकया जा सकता है। ानमीमांसीय िव ास े  िविश  

होता ह।ै यह ानमीमांसीय िव ास को सीखने के िलए ‘ ितभा होनी चािहए’ या ‘ य न होनी चािहए’, िश ण 
म मायने रखता ह।ै गिणतीय िव ास गिणत क  कृित और गिणत सीखाने-सीखाने क  ि या का यि गत 
दशन या अवधारणा/संक पना को बताता ह।ै 
 
4.7.0 िव ालयी गिणत क  उ कृ ता म िश क क  भूिमका 
 िश क चाह े िकसी भी िवषय का हो, वह िव ािथय  क  अपे ा अनभुव एव ं िवषय के ान म उ च 
थान पर होता ह,ै जहाँ से वह ान को िकसी मा यम ारा िव ािथय  के मि त क म पहचँाता ह ै एवं उनके 
यवहार  म प रवतन लाता ह।ै इस काय अथात् ान को दसूरे थान (िव ाथ  तक) तक पहचँाना कोई आसान 

काय नह  ह;ै या यू ंकहा जाए िक केवल ान अिधक ा  कर लेने से ही हम उसे एक िश क क  सं ा नह  द े
सकते। ान का आिध य तो मह वपूण ह ैही, मगर इसके अित र  और अ य कई गणु िश क के िलए होते ह, 
िज ह उसम होना चािहए। िश क का मु य प से काय होता ह-ै िश ण ारा बालक  म तक करन,े सोचन,े 
िव ेषण करने, उिचत प रि थित म ा  ान का उपयोग करने, िनणय इ यािद करने के गणु  का िवकास करन े
और इन सभी के िलए उ ह िशि त करना। अपने िव ािथय  म वह आ मिव ास, आ मिनभरता, शु ता गित 
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जैसे गणु  या विृ य  का िवकास कर। यह सब काय येक िश क नह  कर सकता ह।ै केवल वही िश क इस 
यो य होता ह,ै िजसम एक िश क के गणु िव मान मान होते ह। िफर भी चाह ेजो भी हो, एक िश क के मह व 
क  िकसी भी कार से उपे ा नह  क  जा सकती ह।ै िश ा-जगत म उसका अपना एक अलग िविश  थान ह।ै 
वह ेरणा तथा ान का सजीव ोत ह।ै उसको एक सफल गिणत िश क मािणत होने के िलए तथा िव ालयी 
गिणत म उ कृ ता के िलए िन निलिखत िवशेषताओ ंएव ंगणु  को वयं म िवकिसत करना परमाव यक ह-ै  
अ) यि गत यो यताए ँ 
एक सफल िश क वही िश क ह,ै िजसम िन निलिखत यि गत यो यताए ँहोती ह- 
1. उदारता एवं न ता- गिणत के िश क को अपने छा  के ित उदार होना चािहए और उनसे िवन ता का 
यवहार करना चािहए। 

2. सहानुभूित एवं ो साहन- जो िश क अपने छा  के ित सहानुभिूत नह  रखता वह गिणत का िश ण 
उिचत प से दान नह  कर सकता। साथ ही उसे छा  को ो सािहत करने के िलए सदैव त पर रहना चािहए। 
3. कमजोर छा  क  ओर यान देना- गिणत के िश क म एक गणु यह भी होना चािहए िक वह कमजोर 
छा  क  ओर िवशषे प से यान दे। 
4. धैय एवं सिह णुता- छा  को गिणत का पाठ समझाने म अ यंत धैय क  आव यकता होती ह।ै इस धैय के 
अभाव म गिणत के अ यापक छा  पर ख झ उठते ह। यिद अ यापक धैयवान ह,ै तो वह छा  क  समझ म यिद 
कोई बात एक बार म नह  आती ह ैतो उसे बार-बार बतलाता ह।ै गिणत अ यापक को छा  के ित सिह णतुा का 
यवहार करना चािहए। 

5. साधन-त परता- गिणत के अ यापक म साधन-त परता भी होनी चािहए। िजन अ यापक  म यह यो यता 
होती ह ैव ेसमय अथवा आव यकता के अनसुार तरु त साधन या उदाहरण खोज लेते ह और अपने इस िश ण 
को सफल बना पाते ह। 
ब) सामािजक गुण 
गिणत अ यापक म यि गत गणु  के साथ-साथ कुछ सामािजक गणु भी होने चािहए। 
1. प पातरिहत होना- यिद गिणत का अ यापक कुछ छा  क  ओर िवशेष प से यान दतेा ह ैऔर कुछ क  
अवहलेना करता ह ै तो वह एक सफल िश क नह  ह। उसे धनी, िनधन, प रिचत-अप रिचत और कुशल-
अकुशल का भेदभाव नह  बरतना चािहए। 
2. च र वान एवं यायपूण- गिणत के अ यापक को च र वान होना चािहए। साथ ही उसे सदैव याय के पथ 
पर चलने वाला होना चािहए। 
3. सामािजकता एवं िमलनसा रता- गिणत-िश ण म सामािजकता और िमलनसा रता क  भावना भी होना 
चािहए। गिणत का जो अ यापक सामािजक नह  ह ैऔर छा  से कटा-कटा घमूगेा वह उ ह उिचत िश ण नह  

दान कर सकता। 
स) यावसाियक यो यताए ँ
गिणत-अ यापक म अ य अ यापक  क  भांित यि गत यो यताओ ंऔर सामािजक यो यताओ ंका होना तो 
आव यक ह ैही, साथ ही यिद उसम यावसाियक यो यताए ँनह  ह तो वह अपने िवषय का िश ण कभी उिचत 
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प से नह  दान कर सकता। यहाँ हम गिणत-िश क क  यावसाियक यो यताओ ंपर सं ेप म काश डालते 
ह- 
1. गिणत िवषय के ित अिभ िच होना- वही गिणत-िश क अ छा िश क बन सकता ह ै िजसे अपन े
िवषय म अिभ िच हो, िजसे गिणत के सामा य  को हल करने म आन द आता हो। 
2. िवषय का पूण ान- गिणत-िश क को गिणत िवषय पर पणू प स ेअिधकार होना चािहए। उसे अपन े
िवषय क  पूण जानकारी होनी चािहए। गिणत के िश ण के िलए अ यापक को केवल गिणत िवषय का ान 
होना ही आव यक नह  ह,ै बि क उसका योग जहाँ-जहाँ होता हो उसक  भी पणू जानकारी उसे होनी चािहए। 
3. िश ण िविधय  का ान- गिणत के िश क को एक िशि त िश क होना चािहए और उसे िविभ न पाठ  
को पढ़ाने के िलए कौन-सी िविध उ म होगी इस बात क  जानकारी भी होनी चािहए। 
4. छा  क  किठनाइय  को समझना- गिणत का सफल िश क छा  क  किठनाइय  को भलीभाँित समझने 
वाला होता ह।ै 
5. पाठ क  संपूण तैयारी- गिणत-िश क को अपने िवषय का पणू ान होना ही चािहए िक िजस पाठ को वह 
क ा म पढ़ाने जा रहा ह ैउसे उसक  परेू तरीके से तैयारी अव य करनी चािहए। 
6. पया  अ यास करना- गिणत-िश क का एक यह भी यावसाियक गणु ह ै िक वह छा  को एक िनयम 
अथवा िविध सीखाने के बाद उ ह पया  अ यास कराए। 
7. प  ढंग से तुित  क  यो यता- गिणत अ यापक म यह भी यो यता होनी चािहए िक वह जो भी िवषय या 

करण छा  के स मखु तुत करे उसे वह तकयु  िववचेना के आधार पर अ यंत प  प से तुत करे। 
8. गिणत से संबिंधत आधुिनकतम ान- गिणत का एक कुशल िश क वही ह,ै जो गिणत े  म हई 
नवीनतम खोज  क  जानकारी रखता हो। 

अपनी गित क  जाँच कर 
7. िव ालयी गिणत क  उ कृ ता म िश क क  भिूमका पर काश डािलए। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
4.8.0 सारांश 
आज के युग म, हम सं या मक सोच क  बेहद ज रत ह।ै परंत ु कूल क  गिणत म आम िजदंगी क  सम याओ ं
का बहत कम ही िज  होता ह।ै गिणत क  क ाओ ंम ब च  को फालतू और उबाऊ सम याओ ंसे जझूना पड़ता 
ह।ै क ा म सीखने क  सं कृित िवकिसत करना आज क  प रि थित म एक चनुौतीपणू काय ह।ै गिणत सीखने क  
सं कृित िवकिसत करने के िलए गिणत िश क को गिणत से जड़ुी िविभ न गितिविधयाँ क ा म करानी चािहए 
िजससे िक क ा म सि य वातावरण का िनमाण हो सके। िश क क  संचार णाली गिणत िश ण म मह वपूण 
भिूमका िनभाती ह।ै िश क का िवषय ान भी िश ण ि या को भािवत करता ह।ै 
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4.9.0 अपनी गित क  जाँच के िलए अपेि त उ र  
1. 4.3.0 सीखने क  सं कृित 
2.  4.3.1 क ा म सि य वातावरण का िनमाण 
3.  4.4.1 क ा म गिणत  का समहू बनाना: गिणतीय लब 
4.  4.5.0 गिणतीय िचंतन म य- य साम ी 
5.  4.5.0 गिणतीय गितिविध 
6.  4.5.1 गिणत से जड़ुी कहािनयां और तकनीक  का उपयोग  
7.  4.7.0 िव ालयी गिणत क  उ कृ ता म िश क क  भिूमका 
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इकाई – 5 
गिणत िश ण म मू यांकन 

इकाई संरचना 
5.1.0 उ े य 
5.2.0 तावना 
5.3.0 मापन और मू यांकन क  अवधारणा 

5.3.1 मापन का यय 
5.3.2 मू यांकन का यय 

5.4.0 मू यांकन उपकरण: अथ और आव यकता 
5.4.1 मापन तथा मू यांकन क  तकनीक 
5.4.2 मापन व मू यांकन के उपकरण 
अपनी गित क  जाँच कर  

5.5.0 नैदािनक परी ण और उपचारा मक िश ण 
5.6.0 यि िन  और व तुिन  परी ण 
अपनी गित क  जाँच कर  
5.7.0 संरचना मक और योगा मक मू यांकन 
5.8.0 सतत और यापक मू यांकन 
अपनी गित क  जाँच कर  
5.9.0 िनकष संदिभत और मानक संदिभत मू यांकन 
5.10.0 ल-ूि ंट क  रचना और गिणत म िश क िनिमत उपलि ध परी ण का िनमाण 
अपनी गित क  जाँच कर  
5.11.0 सारांश 
5.12.0 अपनी गित क  जाँच के िलए अपेि त उ र 
5.13.0 संदभ पु तक 
 
5.1  उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प ात् आप 

 मापन और मू यांकन म अतंर को प  कर सकग।े 

 मू यांकन एव ंमू यांकन उपकरण क  आव यकता का वणन कर सकग।े 

 नैदािनक परी ण और उपचारा मक िश ण के मह व को समझ सकग।े 

 यि िन  और व तुिन  परी ण म अंतर कर सकग।े 

 संरचना मक और योगा मक मू यांकन का वणन कर सकगे। 
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 सतत एव ं यापक मू यांकन क  आव यकता का वणन कर सकग।े 

 िश क िनिमत उपलि ध परी ण का िनमाण कर सकग।े 
 

5.2  तावना 
 िश ा सतत प से चलने वाली एक ग या मक ि या ह।ै ग या मक कृित क  वजह से िश ा के े  
म समय समय पर िभ न िभ न कार क  प रि थितयां उ प न होती रहती ह,ै जो िश ािवद  के स मखु नई-नई 
चनुौितय  को तुत करती रहती ह।ै उ ह उन चनुौितय  एव ंसम याओ ंका समाधान खोजना पड़ता ह।ै िन:संदहे 
िकसी सम या से संबंिधत सचूना क  पया ता, संदभता तथा यथाथता ही उस सम या के सही समाधान क  िदशा 
म एक अ यंत आव यक तथा थम कदम होता ह।ै इसिलए िनणयकता चाहता ह ैिक  
अ) उसे सम या से संबंिधत िविभ न प रि थितय  क  अिधक से अिधक सचूनाएं ा  हो सके, 
ब) उसे ा  होने वाली सचूनाए ंसम या के सभी प  से घिन  प से संबंिधत हो, तथा 
स) उसे ा  होने वाली सचूनाए ंअिधक से अिधक यथाथ ह  व वा तिवक त य  पर आधा रत ह । 
सम याओ ंके संबंध म सचूना क  पया ता, संदभता तथा यथाथता को सिुनि त करन ेके िलए ही यावहा रक 
िव ान  म मापन तथा मू यांकन क  िविभ न िविधय  के योग क  आव यकता होती ह।ै 
 
5.3  मापन और मू यांकन क  अवधारणा  
5.3.1 मापन का यय (Concept of Measurement) 
 ‘मापन’ श द का योग अ यंत ाचीन काल से दिैनक जीवन के िविभ न े  म बहतायत से िकया 
जाता रहा ह।ै येक यि  अपने दिैनक काय  के दौरान अनेक बार औपचा रक अथवा अनौपचा रक ढंग स े
िविभ न बात  का मापन करता रहता ह।ै व  िव े ता कपड़ा नाप कर देता ह,ै वाला दधू नाप कर िब  करता ह,ै 
कार चालक कार क  गित दखेकर ही कार चलाता ह,ै िबजली िवभाग िवदयतु क  खपत मापकर उसका दयेक 
उपभो ा को दतेा ह।ै ये सभी दैिनक जीवन म मापन के सरल उदाहरण ह।ै 
रचड.एच. िल डेमनै ने मापन के अथ को प  करते हए िलखा ह ैिक- 

“मापन को िक ह  मा य िनयम  के अनु प यि य  अथवा व तुओ ं के िकसी समु चय के येक त व को 
अकं  के िकसी समु चय से एक अकं आवंिटत करने के प म प रभािषत िकया जा सकता ह।ै” 
एस.एस. टीवे स के अनसुार- 
“मापन िक ह  वीकृत िनयम  के अनसुार व तुओ ंको अकं दान करने क  ि या ह।ै” 

ेडफ ड तथा मोरडोक के श द  म- 
 “मापन िकसी घटना के िविभ न आयाम  को तीक आविंटत करने क  ि या ह,ै िजससे उस घटना 
क  ि थित का यथाथ िनधारण िकया जा सके।” 
 
 उपरो  प रभाषाओ ंसे प  ह ैिक मापन के ारा यि य  या व तुओ ंम उपि थत िकसी गणु अथवा 
िवशेषता का यह वणन गणुा मक भी हो सकता ह ैऔर मा ा मक भी। 
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 जैसे यि य  को उनक िलंगभेद के आधार पर पु ष या मिहला कहना गणुा मक मापन का सरल 
उदाहरण ह।ै िकसी गुण अथवा िवशेषता के मा ा मक वणन म यि  अथवा व तु म उपि थत उस गणु या 
िवशेषता क  मा ा को बताया जाता ह।ै प  ह ैिक मा ा मक मापन म ‘िकतना’  का उ र दान िकया जाता 
ह,ै जबिक गणुा मक मापन म ‘िकस कार का’  का उतर िदया जाता ह।ै 
 अत: कहा जा सकता ह ै िक मापन म यि य  अथवा व तुओ ंको ऐसे श द, अकं, अ र, अथवा 
संकेत दान िकए जाते ह, जो उन यि य  या व तुओ ंम उपि थत संदिभत गणु के कार को अथवा मा  को 
अिभ य  कर सक। 
 
5.3.2 मू यांकन का यय (Concept of Evaluation) 
 मू यांकन का शाि दक अथ मू य का अकंन करना ह।ै दसूरे श द  म मू यांकन मू य िनधा रत करने क  
एक ि या ह।ै मापन क  अपे ा मू यांकन यापक ह। मापन के अंतगत िकसी यि  अथवा व तु के गणु  
अथवा िवशषेताओ ंका वणन मा  ही िकया जाता ह,ै जबिक मू यांकन के अंतगत उस यि  अथवा व तु के 
गणु  अथवा िवशषेताओ ंक  वांछनीयता पर ि पात िकया जाता ह।ै अत: मापन वा तव म मू यांकन का एक 
अगं मा  ह।ै 
एच.एच. रैमस तथा एन. एल. गेज ने मू यांकन को प रभािषत करते हए िलखा ह ै िक, “मू यांकन म यि  
अथवा समाज अथवा दोन  क  ि  से या अ छा ह ैअथवा या वांछनीय ह ैका िवचार या ल य िनिहत रहता 
ह।ै” 
एन.एम.दांडेकर के श द  म- 
“मू यांकन को छा  के ारा शिै क उ े य  को ा  करने क  सीमा ात करने क  मब ता ि या के प म 
प रभािषत िकया जा सकता ह।ै” 
 
NCERT ने मू यांकन के यय को प  करते हए कहा ह ैिक यह एक ऐसी सतत एव ं यापक ि या ह,ै जो 
दखेती ह ै िक (अ)िनधा रत शैि क ल य  क  ाि  िकस हद तक हो रही ह,ै (ब)क ा म िदए गए अिधगम 
अनभुव िकतने भावशाली रह ेह,ै तथा (स)िश ा के उ े य िकतने अ छे ढंग से पणू हो रह ेह। 

िश ण उ शे 
 
 
 

मू यांकन ि या 
 
 

अिधगम ि याएं                                                                 यवहार प रवतन 
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िच  1 : मू यांकन का यय 
प  ह ै िक मू यांकन ि या म िश ण उ े य  क  ाि  क  वांछनीयता को दखेा जाता ह।ैइस कार से 

मू यांकन ि या के तीन मखु अंग – (अ) िश ण उ े य (ब) अिधगम ि याएँ (स) यवहार प रवतन ह।ै 
मू यांकन के ये तीन  अंग पर पर एक दसूरे से संबंिधत तथा एक दसूरे पर िनभर रहते ह। 
 

5.4  मू यांकन उपकरण : अथ और आव यकता 
 िपछले इकाई म मापन और मू यांकन के यय को प  िकया जा चकुा ह।ै मापन के ारा छा  के 
िविभ न यवहार , यो यताओ,ं मताओ,ं गणु  आिद के साथ-साथ उनके शिै क िवकास का गणुा मक व 
मा ा मक वणन िकया जाता ह,ै जबिक मू यांकन के ारा छा  के शिै क िवकास क  वाछंनीयता को सिुनि त 
करने का यास िकया जाता ह।ै छा  के यवहार , यो यताओ,ं मताओ,ं गणु  आिद का मापन करने तथा 
शिै क िवकास का आकंलन करने के िलए िविभ न कार के तकनीक  और उपकरण  क  आव यकता होती ह।ै 
िजन उपकरण  व तकनीक  का उपयोग छा  के िविभ न कार  के यवहार  के मापन के िलए िकया जाता ह ै
उ ह मापन व ्मू यांकन के उपकरण  व तकनीक  के नाम से संबोिधत िकया जाता ह।ै 
 

मापन व मू यांकन के उपकरण क  आव यकता - शिै क मापन व मू यांकन के ारा छा  क  शिै क 
गित को ठीक ढंग से जारी रखने का यास िकया जाता ह ै एव ं िजसके प रणाम  को पृ पोषण के िलए 

सफलतापवूक यु  िकया जाता ह।ै मू यांकन के ारा िश ण तथा िनदशन के िलए आव यक सचूनाय ा  
होती ह।ै यह िश ा- ि या का एक आव यक अगं ह ैजो मापन करता ह ैिक- 
(अ) िनि त समय म कहाँ तक उ े य  क  पिूत क  गयी ह?ै 
(ब)बालक  क  यो यता एव ंकुशलता म िकतनी विृ  हई ह?ै 
(स) बालक  के यवहार म िकतना प रवतन आया ह?ै 
मू यांकन के िलए हम मू यांकन उपकरण  क  आव कता होती ह।ै 
 
5.4.1 मापन तथा मू यांकन क  तकनीक 
मापन तथा मू यांकन के िलए यु  क  जाने वाली िविभ न तकनीक  को पांच मु य भाग  म बाँटा जा सकता 
ह।ै ये पाँच भाग िन नवत ह-ै 
(अ) अवलोकन तकनीक 
(ब) व-आ या तकनीक 
(स) परी ण तकनीक 
(द) समाजिमतीय तकनीक 
(प) ेपीय तकनीक 
अवलोकन तकनीक से अिभ ाय िकसी यि  के यवहार को देखकर या अवलोिकत करके उसके यवहार का 
मापन करने क  ािविध से ह।ै व-आ या तकनीक म मापे जा रह े यि  से ही उसके यवहार के संबंध म 
जानकारी पछूी जाती ह।ै दसूरे श द  म कहा जा सकता ह ैिक यि  अपने बारे म वयं ही सचूना दतेा ह ैिजसके 
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आधार पर उसके गणु  को अिभ य  िकया जाता ह।ै परी ण तकनीक म यि  को िक ह  ऐसी प रि थित म 
रखा जाता ह,ै जो उसके वा तिवक यवहार व गणु  को कट कर दे। मापनकता यि  के स मखु कुछ 
प रि थितयां या सम याए ंरखता ह ैतथा उन पर यि  ारा क  गई िति या के आधार पर उसके गणु  क  मा ा 
का िनधारण करता ह।ै समाजिमित तकनीक सामािजक संबंध , समायोजन व अंत:ि या के मापन म काम आती 
ह।ै सामािजक गितशीलता के मापन के िलए यह सव म तकनीक ह।ै ेपीय तकनीक म यि  के स मखु 
िकसी असंरिचत उ ीपन को तुत िकया जाता ह ैतथा यि  उस पर अपनी िति या देता ह,ै िजनका िव ेषण 
करके यि  के गणु  को जाना जा सकता ह।ै 
 

5.4.2 मापन व मू यांकन के उपकरण 
(क) अवलोकन 
(ख) परी ण 
(ग) सा ा कार 
(घ) अनसुचूी 
(च) ावली  
(छ) िनधारण मापनी 
(ज) ेपीय तकनीक 
(झ) समाजिमित 
(प) संचयी अिभलेख 
(फ) ऐनकडोटल अिभलेख 
(ब) परी ण बैटरी 
अवलोकन- अवलोकन म िकसी यि  या िव ाथ  के बाहा यवहार को देखकर उसके यवहार का वणन 
िकया जाता ह।ै अवलोकन को मापन क  व तुिन  िविध के प म वीकार नही िकया जाता है, िफर भी 
अवलोकन क  सहायता से ाना मक, भावा मक तथा ि या मक तीन  ही कार के यवहार  का मापन िकया 
जा सकता ह।ै अवलोकन करने वाले क  ि  से अवलोकन कई कार के हो सकते ह-ै 

 वअवलोकन तथा बा  अवलोकन 

 िनयोिजत तथा अिनयोिजत अवलोकन 

 सहभागी तथा असहभागी अवलोकन 

 िनयंि त तथा अिनयंि त अवलोकन 
परी ण: परी ण व ेउपकरण ह, जो िकसी यि  अथवा यि य  के िकसी समहू के यवहार का मब  तथा 
यवि थत ान दान करते ह।ै परी ण से ता पय िकसी यि  को ऐसी प रि थितय  म रखने से ह,ै जो उसके 

वा तिवक गणु  को कट कर दे। 
परी ण भी कई कार के हो सकते ह- 

 परी ण क  कृित के आधार पर- मौिखक, िलिखत तथा योगा मक परी ण 
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 परी ण के शासन के आधार पर- यि गत तथा सामिूहक परी ण 

 परी ण म यु  साम ी के आधार पर- शाि दक तथा अशाि दक परी ण 

 परी ण क  रचना के आधार पर- मापीकृत परी ण तथा अ मापीकृत परी ण 
सा ा कार: सा ा कार म िकसी यि  से आमने-सामने बैठकर िविभ न  पछेू जाते ह ैतथा उनके ारा िदये 
गए उ र के आधार पर उसक  यो यता का मापन िकया जाता ह।ै िश ा सं थाओ ंम छा  क  शिै क उपलि ध 
को मापन करने के िलए िलए जाने वाले सा ा कार को मौिखक  के नाम से पकुारा जाता ह।ै सा ा कार भी कई 

कार के हो सकते ह-ै 

 मापीकृत तथा अ मापीकृत सा ा कार 

 संरिचत तथा असंरिचत सा ा कार 

 औपचा रक तथा अनौपचा रक सा ा कार 

 यि गत तथा सामिूहक सा ा कार 
अनुसूची- अनसुचूी म मापनकता उ रदाता से  पूछता ह,ै आव यकता होने पर  को प  करता ह ैतथा 

ा  उ र  को अनसुचूी म अिंकत करता जाता ह।ै बेब टर के अनसुार, अनसुचूी एक औपचा रक सचूी अथवा 
सचूनाओ ंक  सचूी होती ह।ै अनसुिूचयाँ अनेक कार क  हो सकती ह- 
अवलोकन अनसुचूी, सा ा कार अनसुचूी, द तावजे अनसुचूी, मू यांकन अनसुचूी, िनधारण अनसुचूी आिद। 

ावली- ावली  का एक समहू होता ह,ै िजसे उ रदाता के स मखु तुत िकया जाता ह ैतथा वह 
उनका उ र दतेा ह।ै ावली मापीकृत सा ा कार का िलिखत प ह।ै ावली एक साथ अनेक यि य  को 
दी जा सकती ह,ै िजससे कम समय, कम यय तथा कम म म अनेक यि य  से  का उ र ा  हो जाता 
ह।ै 
उ र दान करने के आधार पर ावली दो कार के हो सकते ह-ै ितबि धत ावली तथा मु  ावली। 
िनधारण मापनी- िनधारण मापनी िकसी यि  के गणु  का गणुा मक िववरण तुत करती ह।ै िनधारण मापनी 
क  सहायता से यि  म उपि थत गणु  क  सीमा अथवा गहनता या आविृ  को मापने का यास िकया जाता ह।ै 
िनधारण मापनी भी कई कार के हो सकते ह- चैकिल ट, आिंकक मापनी, ािफक मापनी, िमक मापनी, 
थािनक मापनी तथा बा  चयन मापनी। 

ेपीय तकनीक- ेपीय तकनीक क  सवािधक मह वपणू िवशेषता यि  के अचेतन प  का मापन ह।ै 
ेपण स े अिभ ाय उस अचेतन ि या से ह ै िजसम यि  अपने मू य , ि कोण , आव यकताओ,ं 

इ छाओ,ं संवगे  आिद को अ य व तुओ ंअथवा अ य यि य  के मा यम से अपरो  ढगं से य  करता ह।ै 
ेपीय तकनीक  म यि  ारा दी जाने वाली िति या के आधार पर इ ह पांच भाग - साहचय तकनीक, 

रचना तकनीक, पिूत तकनीक, म तकनीक तथा अिभ य  तकनीक म बाँटा जा सकता ह।ै 
समाजिमित- समाजिमित एक ऐसा यापक पद ह ैजो िकसी समहू म यि  क  पसंद, अतं:ि या, आिद एव ं
समहू के गठन आिद का मापन करने वाले उपकरण  के िलए योग म लाया जाता ह।ै दसूरे श द  म समाजिमित 
सामािजक पसंद तथा समहूगत िवशषेताओ ंके मापन क  एक िविध ह।ै समाजिमतीय  के िलए ा  उ र  स े
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तीन कार का समाजिमतीय िव ेषण समाजिमतीय मिै स, सोिशओ ाम तथा समाजिमतीय गणुांक िकया जा 
सकता ह।ै 
संचयी अिभलेख – िव ालय  म ाय: छा  से संबंिधत िविभ न सचूनाओ ंको मब  प से एकि त िकया 
जाता ह।ै इ ह संचयी अिभलेख के नाम से पुकारा जाता है। इनम छा  क  उपि थित, शैि क गित, यो यता, 

योगा मक काय, पाठ्यसाम ी ि याओ ंम सहभािगता, उनक  िचया,ँ यि व आिद सचूनाओ ंका िव ततृ 
आलेख तुत िकया जाता ह।ैिकसी छा  क  गित को जानने तथा उसका मू यांकन करने म ये संचयी 
अिभलेख अ यिधक उपयोगी िस   होते ह। 
ऐनकडोटल अिभलेख- ऐनकडोटल अिभलेख वा तव म छा  के शिै क िवकास से संबंिधत  मह वपणू एवं 
साथक घटनाओ ं का व तुिन  तुतीकरण ह।ै ये घटनाएं अनौपचा रक या औपचा रक दोन  ही ढंग क  हो 
सकती ह।ै 
परी ण बैटरी- परी ण बैटरी वा तव म कुछ संबंिधत परी ण  अथवा उप-परी ण  का एक िनदिशत समहू 
होता ह।ै परी ण बैटरी म सि मिलत परी ण  या उप-परी ण  क  सं या कुछ भी हो सकती ह।ै परी ण बैटरी 
िकसी गणु या िवशेषता, जैसे शिै क सं ाि , बुि , यि व, िच, आिद के मापन के िलए एक यापक आधार 
का योग करती ह।ै परी ण बैटरी क  सहायता से अनेक छा  क  पर पर तलुना भी अिधक अ छी तरह से क  
जा सकती ह। 
 

अपनी गित क  जाँच कर 
1. मापन एवं मू यांकन क  अवधारणा को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
2. मापन एवं मू यांकन उपकरण क  आव यकता पर काश डाल। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
5.5  नैदािनक परी ण और उपचारा मक िश ण 
 शाि दक प से नैदािनक परी ण का अथ होता ह ै एक ऐसा परी ण या मू यांकन काय म, िजसे 
िकसी कार के िनदान हते ु यु  िकया जाता ह।ै इस प म अगर यही बात गिणत िश ण के िलए सोची जाए, 
तो नैदािनक परी ण क  ज रत तभी पड़ेगी, जबिक िकसी िव ाथ  िवशेष ारा गिणत को सीखने म कोई 
परेशानी अनुभव होगी अथवा असफलता का सामना करना पड़ेगा। उस अव था म हम यह सोचने को मजबूर 
ह गे िक िकस वजह से यह िव ाथ  गिणत म बार-बार फेल हो रहा ह?ै इस प म अगर िवचार िकया जाए तो 
गिणत म यु  नैदािनक परी ण  से ता पय एक ऐसे परी ण तथा मू यांकन काय म से ह,ै िजसे गिणत 
अ यापक ारा िकसी िव ाथ  िवशषे या समहू िवशेष के िव ािथय  क  अिधगम संबंधी किठनाई तथा 
यवहारगत सम याओ ंक  वा तिवक कृित तथा उसके पीछे िछपे हए कारण  का पता लगाने और िफर उनके 
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ज रए एक ऐसा उपचारा मक काय म तैयार करने के िलए काम म लाया जाता ह,ै िजससे उ ह उन किठनाइय  
तथा सम याओ ंसे मिु  होने म उिचत सहायता क  जा सके। 
 उपरो  िववरण के ारा यह अ छी तरह प  हो सकता ह ै िक नैदािनक परी ण और उपचारा मक 
िश ण दोन  ही एक-दसूरे पर आि त, एक-दसूरे के परूक तथा अतं:संबंिधत ह।ै उपचार ठीक से हो यही करने के 
िलए सही िनदान क  ज रत पड़ती ह।ै वा तव म दखेा जाए तो न तो नैदािनक परी ण  को और न उपचारा मक 
िश ण को िकसी भी अव था म उनके अकेले प म संपािदत करने से कोई फायदा ह।ै इ ह सदैव ही इक े प म 
उपयोग म लाना चािहए और दोन  को ही एक संयु  णाली का िजसे नैदािनक परी ण एवं उपचारा मक 
िश ण च  कहा जाता ह।ै इस च  म उसके उिचत ि या वयन हते ुिन न ि याओ ंक  उपि थित पाई जाती 
ह।ै 
(अ) नैदािनक परी ण (ब) कारण  से संबंिधत प रक पनाओ ंका िवकास (ग) उपचारा मक िश ण (घ) उपचार 
का मू यांकन (च) उपरो  सभी ि याओ ंक  पनुराविृ । 
 उपचारा मक िश ण एक ऐसा िश ण या अनदुेशन काय ह ैिजसे ।िवशषे या िव ािथय  के समहू िवशेष 
क  उन सामा य या िविश  अिधगम कमजो रय  तथा किठनाइय  का िनवारण करने हते ुहाथ म िलया जाता ह ै
िजनका िनदान िकसी नैदािनक परी ण के िलए यु  िकसी अ य मापन साधन से िकया गया हो। 
इस तरह िव ाथ  िवशेष या क ा के िव ािथय  क  िकसी िवषय, इकाई या करण िवशषे म अनभुव क  जाने 
वाली सामा य या िविश  अिधगम किठनाइय  एव ं कमजो रय  के िनदान ारा ही उनके िनवारण हतेु िकसी 
उपचारा मक िश ण योजना के िनमाण का काय ारंभ होता ह।ै  
 
5.6  यि िन  और व तुिन  परी ण 
 िश ा एक सो े य ि या ह।ै िश ा ि या के ारा छा  के यवहार म कुछ पवूिनधा रत संशोधन 
करने का यास िकया जाता ह।ैिश ा ि या म संल न यि  िविभ न तर  के छा  के िलए िश ण उ े य 
िनधा रत करते ह ैतथा इन उ े य  क  ाि  के िलए िश ण-अिधगम ि याओ ंका आयोजन करते ह। शिै क 
सं ाि  से ता पय इन िश ण उ े य  क  ाि  से ह।ै शिै क सं ाि  का मापन करने के िलए िविभ न कार के 
परी ण  का योग िकया जाता ह।ै 
 यि िन  परी ण ाचीन काल से ही अ यंत चिलत ह।ै वतमान शता दी के ारंभ होने तक ये 
िलिखत परी ाएं लेने का एकमा  ढंग था। यि िन  परी ण को िनबंधा मक परी ण या पर परागत परी ण भी 
कहते ह।ै  िनमाता िनबंधा मक  को अ यंत सरलता व शी ता से तैयार कर लेते ह।ैइस कार के परी ण 
म तैयार  म छा  से एक िव ततृ उ र तुत करने क  अपे ा क  जाती ह ैतथा िकसी मानक उ र से तुलना 
िकये िबना ही परी क छा  के ारा िदये गए उ र  का अंकन कर लतेा ह।ै यि िन  परी ण म अनेक कार 
के  को सि मिलत िकया जा सकता ह-ै  
वणना मक - इस कार के  म छा  से िकसी घटना, व त,ु ि या, िस ांत, प रभाषा, सू  आिद का 
वणन करने के िलए कहा जाता ह।ै 
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या या मक - इस कार के  म छा  को िकसी संबंध या कारण व भाव क  तािकक या या करने 
के िलए कहा जाता ह।ै 
िववेचना मक - इस कार के  म िकसी ि थित के प  तथा िवप  म तक दतेे हए िकसी एक िन कष 
पर पहचंा जाता ह।ै 
उदाहरणाथ - इस कार के  म छा  से अपे ा क  जाती ह ैिक व ेउदाहरण  तथा ांत  क  सहायता 
से अपनी बात को प  कर। 
तुलना मक - इस कार के  म छा  को िक ह  दो व तुओ,ं िवचार , िस ांत  आिद म समानता व 
असमानता तथा गणु व दोष  के आधार पर तुलना करनी होती ह।ै 
आलोचना मक - इस कार के  म छा  को िकसी िवचार  या प  क  आलोचना करनी होती ह,ै 
िजससे उसक  शु ता, पया ता, स यता, ढ़ता आिद का मू यांकन हो सके। 
िव े षणा मक - इस कार के  म छा  को िकसी त य के िविभ न प  को प  करते हए उसका 
वणन एवं पर पर संबंध को प  करना होता ह।ै 
यि िन  परी ण  क  सीमाय 

1) यि िन  परी ण  म संपणू पाठ्य म तथा िश ण उ े य  से अपे ाकृत कम सं या म  का चयन 
िकया जाता ह,ै िजससे िव ततृ पाठ्य म तथा िश ण उ े य का उिचत ितिनिध व नह  हो पाता ह।ै 
इससे छा  के ारा चयिनत अ ययन तथा रट त मरण पर बल िदया जाता ह।ै 

2) यि िन  परी ण  म न केवल परी ाथ  को उ र दने ेम, बि क परी क को भी अकं दनेे म अ यिधक 
छुट रहती ह।ै 

3) यि िन  परी ण के उ र दनेे म छा  को तथा उनका अकंन करने म परी क  को अिधक समय क  
आव यकता होती ह।ै 

4) यि िन  परी ण के अकंन म िुट होने क  संभावना अिधक रहती ह।ै 
5) यि िन   क  िव सनीयता तथा वधैता अपे ाकृत कम होती ह।ै 
6) िनबंधा मक परी ण  क  कृित के चयना मक होने तथा संयोग व भा य से भािवत होने ने िश ा 

णाली को बोिझल बना िदया ह।ै 
व तुिन  परी ण- व तुिन  परी ण का योग बीसव  शता दी म आरंभ हआ, इसिलए इ ह नवीन कार क  
परी ा भी कहा जाता ह।ै ये परी ण तकनीक  ि  से यि िन  परी ण क  अपे ा अिधक िव सनीय व वधै 
होते ह।ै व तुिन   म येक  का एक िनि त सही उ र होता ह ैतथा परी ाथ  से उसी उ र क  अपे ा 
क  जाती ह,ै अत:िकसी व तिुन   पर िकसी छा  ारा िदया गया उ र या तो सही होगा अथवा गलत 
होगा।इस कार के परी ण  का अकंन करते समय परी क को िकसी कार क  वतं ता अथवा यि गत 
िनणय लनेे क  छूट नह  होती ह,ै चाह ेकोई भी यि  अकंन करे िकसी छा  ारा ा  अकं वही रहग।े 
व तुिन  परी ण के लाभ  
क) व तुिन  परी ण  म  क  सं या अिधक होती ह,ै िजसके कारण इनम संपणू पाठ्यव तु तथा िश ण 
उ े य  का उिचत ितिनिध व संभव  होता ह।ै 
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ख) व तुिन  परी ण  म  प  होते ह,ै िजससे परी ाथ  को उ र दने ेम तथा परी क को अंकन करने म 
सगुमता होती ह।ै 
ग) व तुिन  परी ण  का अकंन सरलता, शी ता तथा िुट रिहत ढंग से संभव होता ह।ै 
घ) व तुिन  परी ण यि िन  परी ण  क  तलुना म अिधक िव सनीय तथा वधै होते ह।ै 
च) व तुिन  परी ण म सि मिलत  क  रचना भली-भाँित ढंग से करन ेपर इनक  सहायता से उ च मानिसक 
यो यताओ ंका मापन भी िकया जा सकता ह।ै 
व तुिन   के कार 
व तुिन   को दो मु य कार म िवभ  िकया जा सकता ह-ै 
(1) आपिूत - इस कार के  म परी ाथ  को उ र क  पिूत करनी होती ह।ै आपिूत  दो कार के हो 
सकते ह-ै (क) या मरण  (ख) र  थान पिूत  
(2) चयन - इस कार के  म  के अनेक संभािवत उ र िदए जाते ह तथा छा  से सही उ र चयन 
करने के िलए कहा जाता ह।ै चयन  िन न कार के होते ह-ै (क) स यास य  (ख) बह िवक पीय  (ग) 
िमलान  (घ) वग करण  

अपनी गित क  जाँच कर 
3. नैदािनक परी ण और उपचारा मक िश ण क  आव यकता को प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
5.7.0 संरचना मक और योगा मक मू यांकन 
संरचना मक मू यांकन से अिभ ाय िकसी ऐसे शिै क काय म, योजना ि या अथवा साम ी आिद के 
मू यांकन से ह,ै िजसम मू यांकन के आधार पर सुधार करना संभव हो। प  ह ै िक संरचना मक मू यांकन म 
िकसी िनमाणाधीन काय म, योजना, ि या या साम ी को अंितम प दनेे से पवू उसके ारंिभक ा प का 
मू यांकन िकया जाता ह,ै िजससे उसक  संरचना गत किमय  को दरू िकया जा सके। जसै-े यिद नवीन िश ण 
िविध, दरूदशन पाठ, पाठ्य म, सहायक साम ी आिद म संशोधन व सधुार करने क  ि  से इनका मू यांकन 
िकया जाता ह ैतो इसे संरचना मक मू यांकन कहगे। अत: संरचना मक मू यांकनकता के काय को तीन भाग  म 
बाँटा जा सकता ह।ै ये तीन काय- थम, शिै क काय म या साम ी के िविभ न अगं  के गणु व दोष  के संबंध म 
प  माण एकि त करना, ि तीय इन माण  के आधार पर काय म या साम ी क  किमय  को स मखु रखना 

तथा ततृीय, इन किमय  को दरू करके काय म या साम ी को अिधक भावपणू बनाने के िलए सुझाव ततु 
करना ह।ै 
योगा मक मू यांकन 
योगा मक मू यांकन से अिभ ाय िकसी पूविनिमत शैि क काय म, योजना या साम ी क  सम  वांछनीयता 
को ात करने क  ि या से ह।ै दसूरे श द  म, योगा मक मू यांकनकता िकसी शिै क काय म, योजना, 
साम ी को वीकार करने या भिव य म जारी रखने के संबंध म िनणय िलया जा सके। उदाहरण के िलए- यिद 
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मा यिमक िश ा प रषद ्इ टर क ा के िलए िकसी गिणत क  एक पाठ्यपु तक का चयन करने के िलए, िविभ न 
काशक  ारा कािशत तथा बाजार म उपल ध गिणत क  अनेक पाठ्यपु तक  का मू यांकन कराती ह,ै तो इस 
कार के मू यांकन को योगा मक मू यांकन कहा जाएगा। 

 
संरचना मक तथा योगा मक मू यांकन क  तुलना 
जब कोई अ यापक या अ य कोई मू यांकनकता पाठ्य म क  समाि  पर या शिै क काय म के अतं म या 
िश ा स  के समापन पर छा  क  उपलि ध का मू यांकन करता ह ैतो इस कार के मू यांकन को योगा मक 
मू यांकन कहा जाएगा इसके िवपरीत यिद शिै क काय म के दौरान या िश ा स  के बीच म समय-समय पर 
छा  क  उपलि ध का मू यांकन िकया जाता ह ैतो इस कार के मू यांकन को संरचना मक मू यांकन कहा 
जाएगा य िक इस मू यांकन का उ े य छा  ारा अिजत सं ाि  का आकंलन करके उसम आव यक सधुार 
करना ह।ै 
संरचना मक मू यांकन अ पकालीन िनणय  के लेने म अिधक सहायक होता ह,ै जबिक योगा मक मू यांकन 
दीघकालीन िनणय  के लेने म मह वपूण भिूमका अदा करता ह।ै 
 
5.8  सतत और यापक मू यांकन 
सतत एवं यापक मू यांकन का आशय िव ािथय  के िव ालय-आधा रत मू यांकन क  उस णाली के बारे म 
ह,ै िजसम िव ािथओ ंके िवकास के सभी पहलओु ंक  ओर यान िदया जाता ह ै। 
यह िनधारण क  िवकासा मक ि या ह,ै जो दोहरे उ े य  पर बल दतेी ह।ै ये ल य ह,ै यापक आधार वाली 
िश ा- ाि  का मू यांकन और दसूरी ओर आचरणा मक प रणाम  का मू यांकन और िनधारण। 
यहाँ ‘सतत’ श द का उ े य इस बात पर बल दनेा ह ैिक ब च  क  ‘संविृ  और िवकास’ के अिभ ात पहलओु ं
का मू यांकन एक घटना होने क  बजाए एक सतत ि या ह,ै जो अ यापन-िश ा- ाि  क  संपणू ि या के 
अदंर िनिमत ह ै और शैि क स  क  समचूी अविध म फैली होती ह।ै इसका अथ ह ै िक िनयिमतता, यिूनट 
परी ण क  आविृत, िश ा- ाि  क  किमय  का िनदान, सधुारा मक उपाय  का उपयोग, पनु: परी ण और 
अ यापक  और छा  के व-मू यांकन के िलए उ ह घटनाओ ंके माण का फ डबकै। 
‘ यापक’ का अथ ह ैिक यह योजना िव ािथय  क  सवंिृ  और िवकास के शिै क और सह-शिै क दोन  े  
को समािहत करने का यास करती ह।ै चूँिक यो यताए,ं अिभविृतयाँ और अिभ िचयाँ अपने आपको िलिखत 
श द  से िभ न अ य प  म कट करती ह,ै इसिलए इस श द म िविभ न कार के साधन  और तकनीक  
(परी ण और गैर-परी ण दोन ) के उपयोग और िश ा- ाि  के े  म िश ािथय  के िवकास को आकंने के 
ल य  का उ लेख िकया गया ह,ै जैस:े ान, समझना/बोध, अनु योग, िव ेषण, मू यांकन, सजृन। 
यह योजना एक पाठ्यचया संबंधी पहल ह,ै िजसम परी ण के थान पर संपणूवादी िश ा- ाि  पर जोर िदए जाने 
का यास िकया गया ह।ै इसका ल य अ छे वा य, उपयु  कौशल  और वांछनीय गणुव ा वाले और इसके 
आलावा शिै क उ कृ ता वाल ेअ छे नाग रक  का िनमाण करना ह।ै  
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सतत एव ं यापक मू यांकन के उ े य है: 

 सं ाना मक, मनो ेरक(साइकोमोटर) और भावकारी कौशल  का िवकास करने म सहायता दनेा। 

 िचंतन क  ि या पर जोर दनेा और कंठ थ करने पर बल न दनेा। 

 मू यांकन को अ यापन-िश ा ाि  क  ि या का अिभ न अगं बनाना। 

 मू यांकन का उपयोग िनयिमत िनदान और उसके बाद उपचारा मक अनदुेश के आधार पर िव ािथय  
क  उपलि धय  और अ यापन-िश ा ाि  क  कायनीितय  म सधुार करने के िलए करना। 

 काय-िन पादन का वांिछत तर बनाये रखने के िलए मू यांकन का उपयोग एक गणुव ा िनयं ण साधन 
के प म करना। 

 िकसी काय म क  सामािजक उपयोिगता, वांछनीयता अथवा भावका रता िनधा रत करना और 
िश ाथ , िश ा- ाि  क  ि या और िश ा- ाि  के वातावरण के बारे म उपयु  िनणय लनेा। 

 अ यापक और िश ा- ाि  क  ि या को िश ाथ -कि त ि याकलाप बनना। 
मू यांकन क  ि या म, िन निलिखत काय न करने का यान रखना: 

 िश ािथय  को मदं, कमजोर, बुि मान आिद के प म वग कृत करना। 

 उनके बीच तुलना करना। 

 नकारा मक बयान देना। 
िश ा- ाि  के येक भाग म तीन भाग शािमल होने चािहए: िश ा ाि  क  ि या, जो सीखा गया ह,ैउसका 
अनु योग, और जो सीखा गया ह,ै उसका मू यांकन। 
 
संरचना मक  और योगा मक  िनधारण 
संरचना मक िनधारण क  कुछ मु य िवशेषताए:ँ 

 यह नैदािनक और उपचारा मक ह।ै 

 भावकारी फ डबकै क  यव था करता ह।ै 

 िव ािथय  को वयं अपनी िश ा- ाि  म सि य प से शािमल होने के िलए मचं उपल ध कराता ह।ै 

 अ यापक  को िनधारण के प रणाम  को यान म रखने के िलए अ यापन को समायोिजत करने म 
सामथ बनाता ह।ै 

 िनधारण का िव ािथय  के अिभ ेरण और आ म-स मान पर जो गहरा भाव पड़ता ह,ै उसे वीकार 
करना, अिभ ेरणा और आ म-स मान दोन  का िश ा- ाि  पर िनणायक भाव पड़ता ह।ै 

 यह इस बात क  आवय कता को वीकार करता ह ैिक िव ािथय  को अपना व-मू यांकन करने और 
यह समझने म साम  य होना चािहए क  सधुार कैसे िकया जाए। 
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 जो िसखाया जाता ह,ै उसका अिभक प (िडजाइन) िव ािथय  के पहले के ान और अनभुव के 
आधार पर तैयार करना। 

 या पढ़ाया जाए और कैसे पढ़ाया जाए, इसका फैसला करने म िश ा- ाि  क  िविवध शिैलय  को 
शािमल करना। 

 िव ािथय  को उन मानदंड  को समझने के िलए ो सािहत करता ह,ै िजनका उपयोग उनके काय को 
परखने के िलए िकया जाएगा। 

 िव ािथय  को फ डबैक के बाद अपने काय म सधुार करने का अवसर दान करता ह।ै 

 िव ािथय  को अपने समक  िव ािथय  का समथन करने और उनके ारा समथन िदए जाने क  अपे ा 
करने म सहायता दतेा ह।ै 

इस कार, संरचना मक िनधारण काय-संपादक अथवा िश ा दान करने क  ि याओ ंऔर िश ा- ाि  के 
ि याकलाप  म उपयु  संशोधन करने के बारे म िनणय लेने के िलए अ यापक  और िव ािथय  दोन  को िनरंतर 
फ डबैक महुयैा करने के िलए िश ा क  अविध के दौरान िकया जाता ह।ै 
योगा मक  िनधारण िश ा पाठ्य म के समा  होने पर िकया जाता ह।ै यह मापता ह ै अथवा जोड़ता ह ै िक 
िव ािथय  ने पाठ्य म से या सीखा ह।ै यह आमतौर पर एक ेणीकृत( ेडेड) परी ण होता ह,ै अथात् इसम 
एक पैमाने के अनसुार अथवा ेड  के एक सेट अनसुार अकं िदए जाते ह।ै 
योगा मक  िनधारण अिधक से अिधक एक समय-िवशेष पर उपलि ध के तर को मािणत करता ह।ै 
सतत और यापक मू यांकन क  िवशेषताए ँ
सतत और यापक मू यांकन के ‘सतत’ पहलू के अंतगत मू यांकन के ‘सतत’ और ‘आविधक’ पहल ूका यान 
रखा जाता ह।ै 
िनरंतरता का अथ ह ै िश ा के ारंभ म िव ािथय  का िनधारण ( थापन मू यांकन) और िश ण ि या के 
दौरान िनधारण (संरचना मक मू यांकन), जो मू यांकन क  बहिवध तकनीक  का उपयोग करके, अनौपचा रक 

प से िकया जाता ह।ै िनयतकािलकता का अथ ह ैकाय-िन पादन का िनधारण, जो यिूनट/अविध के समा  होने 
पर बार-बार िकया जाता ह ै(योगा मक)। सतत और यापक मू यांकन का ‘ यापक’ संघटक ब चे के यि व 
के सवतोमखुी िवकास के िनधारण का यान रखा जाता ह।ै इसम िव ािथय  के िवकास के शिै क और इसके 
अलावा सह-शिै क पहलुओ ं का िनधारण शािमल ह।ै शिै क पहलओु ं म पाठ्य म के े  अथवा िवषय-
सापे  े  शािमल होते ह,ै जबिक सह-शिै क पहलुओ ं म जीवन-कौशल, सह-पाठ्यचया अिभविृतयां और 
मू य शािमल होते ह।ै शिै क े  म िनधारण, िनरंतर और िनयतकािलक प से मू यांकन क  बहिवध 
तकनीक  का इ तेमाल करके अनौपचा रक और औपचा रक प से िकया जाता ह।ै नैदािनक मू यांकन 
यिूनट/परी ा के समा  होने पर िकया जाता ह।ै कुछ यूिनट  म घिटया काय-िन पादन के कारण  का पता नैदािनक 
परी ण  का उपयोग करते हए लगाया जाता ह।ै उसके बाद उपयु  प से ह त ेप िकया जाता ह ैऔर कारवाई 
क  जाती ह ैऔर त प ात पनु: परी ण िकए जाते ह।ै सह-शैि क े  म िनधारण िनधा रत मानदडं  के आधार 
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पर बहिवध तकनीक  का इ तेमाल करते हए िकया जाता ह,ैजब जीवन-कौशलो का िनधारण के सचूक  और 
जांच-सिूचय  के आधार पर िकया जाता है। 
क ीय मा यिमक िश ा बोड (CBSE) के िकसी भी संब  िव ालय म वष 2011 से सतत एवं यापक 
मू यांकन का माणप  िदया जा रहा ह।ै सीबीएसई के ारा मू यांकन के िलए दो अविधय  (ट स) का सुझाव 
िदया गया ह,ै पहली अविध अ ैल से िसतंबर तक और दसूरी अविध अ टूबर से माच तक क  होगा। येक 
अविध के िलए दो संरचना मक और एक योगा मक  मू यांकन ह ग। शिै क े  का ेिडंग पमैाना य  

ेिडंग पर आधा रत एक नौ-सू ी पैमाना ह।ै 
िश ा का मु य उ े य ‘बोझ के िबना सीखना’ माना गया है। सतत एव ं यापक मू यांकन िश ा- ाि  के िनदान, 
उपचार और उसक  विृ  क  ओर ले जाएगा। 

अपनी गित क  जाँच कर 
4. सतत एव ं यापक मू यांकन के उ े य को बताए।ँ 
................................................................................................................................................
.................................... 
5. संरचना मक और योगा मक मू यांकन से आप या समझते ह? 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
5.9.0 िनकष संदिभत तथा मानक संदिभत मू यांकन 
िनकष संदिभत मापन क  आव यकता सबसे पहले 1963 म रॉबट लेजर ने महससू क । लेजर के ारा 
American Psychologist (1963, 18, 519-21) म कािशत लेख “Instructional Technology and 
the Measurement of Learning Outcomes : Some Questions” ने अनेक िश ाशाि य  तथा 
मनोवै ािनक  का यान उन किमय  क  ओर आकिषत िकया जो परंपरागत मापन के यय  को नवीन 
अिभ िमत अनदुशेन तकनीक  से संबंिधत प रि थितय  म लाग ूकरने से हो रही थी। मानक संदिभत मापन क  
सहायता से िकसी छा  क  अ य छा  के सापेि क ि थित ात क  जाती ह,ै जबिक िनकष संदिभत मापन म 
छा  के ारा अिजत ान क  िनरपे  ि थित का वणन िकया जाता ह।ै मानक संदिभत परी ण छा  क  यो यता 
को िकसी मानक समहू के संदभ म य  करते ह,ै जबिक िनकष संदिभत परी ण म िकसी यि  क  यो यता को 
िनकष के संदभ म प  िकया जाता ह।ै ाय: िनकष श द के तीन अथ लगाये जाते ह- अ) शैि क उ े य ब) 
छा  क  यो यता का वांिछत तर तथा स) सपु रभािषत यवहार  का समहू। 
मानक संदिभत तथा िनकष-संदिभत परी ण  क  तुलना 

िबंद ु मानक-संदिभत परी ण  िनकष-संदिभत परी ण 
1. उ े य  छा  क  सं ाि  का मापन करना 

तथा इसक  तुलना अ य छा  क  
सं ाि  से करना। 

छा  क  सं ाि  का मापन करना 
तथा येक छा  क  सं ाि  क  
तुलना िक ह  िविश  मानदडंो से 
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करना। 
2. परी ण िनमाण का आधार  िवषय व तु के सामा य वणन पर 

आधा रत 
यवहार प रवतन  के प म य  

िविश  उ े य  पर आधा रत 
3.  का आधार छा  म अिधकतम संभव िवभदे 

करने म समथ। 
िविश  उ े य  का ितिनिध व 
करने तथा िकसी िविश  काय को 
करने क  मता इिंगत करने म 
समथ। 

4.  का आधार सभी कार के   सभी कार के  
5.  का किठनाई तर  औसत किठनाई वाले । किठनाई तर म अिधक फैलाव। 
6.  का चयन  छा  से संकिलत समकंो का 

उपयोग। 
िवशेष  के िनणय  का उपयोग। 

 5.10.0 ल-ूि ंट क  रचना और गिणत म िश क िनिमत उपलि ध परी ण का िनमाण 
क ा म अ यापक अपनी क ा म छा  क  शिै क उपलि ध का मापन तथा मू यांकन करने के िलए समय 
समय पर अनेक कार के परी ण  का योग करता ह।ै परी ण िनमाण के आधार पर परी ण  को दो भाग - 
अ मापीकृत परी ण तथा मापीकृत परी ण म िवभ  िकया जा सकता ह।ै अ मापीकृत परी ण  को 
अ यापक िनिमत परी ण भी कहते ह।ै अ यापक िनिमत परी ण क  रचना करते समय य िप िकसी 
औपचा रक ि या का अनसुरण नह  िकया जाता ह,ै िफर भी यिद कोई अ यापक अ छी तरह से िवचार-िवमश 
करने के उपरांत परी ण क  रचना करता ह,ै तो ऐसे अ यापक िनिमत परी ण अ यंत उपयोगी िस  हो सकती 
ह। उपलि ध परी ण के िनमाण तथा मापीकरण क  ि या को चार मु य सोपान  म बाँटा जा सकता ह-ै 
(अ) परी ण क  योजना बनाना 
(ब)  क  रचना करना 
(स)  का चयन करना 
(द) परी ण का मू यांकन करना 
परी ण क  योजना बनाना  
योजना बनाना परी ण िनमाण का थम सोपान ह।ै इस सोपान म परी ण के िलए िवषयव त,ु िश ण उ े य , 

 के कार,  क  सं या, समयाविध, अकंन िविध, परी ण का ा प जसैी िविभ न बात  को िनधा रत 
िकया जाता ह।ै इसके उपरांत िविश ीकरण सारणी (Table of Specifications या Blue-Print) तैयार क  
जाती ह।ै 

सामा य गिणत परी ण के िलए िविश ीकरण तािलका 
                                                  िवषय – सामा य गिणत       

                                                                  कुल  – 100 
                क ा – 8       
                                                               अविध – 2 घंटा  
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उ े य  
  

ान  बोध  अनु योग  कुल   कुल  

भार 40% 40% 20% 100% 
 का कार TF M

C 
M
T 

TF M
C 

M
T 

T
F 

M
C 

M
T 

TF M
C 

M
T 

करण भार 12
% 

16
% 

12
% 

12
% 

16
% 

12
% 

6
% 

8
% 

6
% 

30
% 

40
% 

30
% 

100
% 

लाभ-हािन 15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 
समीकरण 10% 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 5 3 10 
साधारण 
याज  

15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 

बीजगािन
तीय 
तादा मय 

10% 1 2 1 1 2 1 1 1 0 3 5 2 10 

ि भजु 10% 1 2 1 1 2 1 0 1 1 2 5 3 10 
सवागसम
ता 

15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 

सम पता 10% 1 2 1 1 2 1 1 1 1 3 5 2 10 
बहपद 15% 2 2 2 2 2 2 1 1 1 5 5 5 15 
कुल  100

% 
12 16 12 12 16 12 6 8 6 30 40 30 100 

संकेत- TF= स य-अस य, MC= बहिवक पीय, MT = िमलान  
गिणत सं ाि  परी ण के िलए लू ि ंट 

िवषय – सामा य गिणत       कुल  – 100  
क ा – 8         अविध – 2 घंटा  
 
 ान  बोध  अनु योग  कुल   Total 
उ े य  30% 30% 40% 100% 
 T

F 
M
C 

M
T 

T
F 

M
C 

M
T 

TF M
C 

M
T 

TF MC MT 

करण  भार  5
% 

15
% 

10
% 

5
% 

15
% 

10
% 

10
% 

20
% 

10
% 

20
% 

50
% 

30% 100 

अकंगिण 30 - 3 2 - 3 2 2 4 2 2 10 6 18 
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त  % 
बीजगिण
त  

35
% 

1 3 2 2 3 2 2 4 2 5 10 6 21 

रेखागिण
त  

35
% 

2 3 2 1 3 2 2 4 2 5 10 6 21 

योग  10
0% 

3 9 6 3 9 6 6 12 6 12 30 18 60 

संकेत- TF= स य-अस य, MC= बहिवक पीय, MT = िमलान  
 

 क  रचना करना  
परी ण के ि तीय सोपान म  का िनमाण िकया जाता ह ैतथा उसम से अ छे  का चयन िकया जाता ह।ै 
इस सोपान म िनिमत  म सुधार िकया जाता ह,ै इसिलए इस सोपान को परी ण का जाँच तर भी कहा जाता 
ह।ै परी ण के जाँच के दो तर होते ह-ै ारंिभक जाचँ तर तथा वा तिवक जाँच तर। ारंिभक जाँच तर म 
परी ण क  भाषा संबंधी िुटय  व ांितय  को दरू िकया जाता ह।ै वा तिवक जाँच तर के अतंगत परी ण के 
िविभ न पद  क  तकनीक  िवशषेताओ ंको ात िकया जाता ह ैतथा इन तकनीक  िवशषेताओ ंके आधार पर 

 को चयिनत िकया जाता ह,ै सधुार िकया जाता ह ैअथवा अ वीकार कर िदया जाता ह।ै 
पद िव े षण 
पद िव ेषण के आधार पर  का चयन अथवा  को वीकार/अ वीकार िकया जाता ह।ै पद िव ेषण म 

 क  दो तकनीक  िवशषेताए ंयथा- किठनाई तर तथा िवभदेन मता क  गणना क  जाती ह।ै िकसी  के 
किठनाई तर से ता पय छा  क  ि  म  क  किठनता से ह,ै जबिक  क  िवभदेन मता बतलाती ह ैिक 

 अ छे व कमजोर छा  म अतंर करने म िकस सीमा तक सफल होता ह।ै 
 किठनाई तर = 100 – (RH + RL) x 100  
    2n 
 
िवभेदन मता गुणांक =      (RH – RL) 
     n 
RH = येक  के िलए उ च समहू के छा  के ारा िदये गए सही उ र  क  सं या 
RL = येक  के िलए िन न समहू के छा  के ारा िदये गए सही उ र  क  सं या  

 का चयन करना   
पद िव ेषण के आकंड़  के आधार पर  म सधुार िकया जाता ह ैतथा  का चयन िकया जाता ह।ै 
परी ण का मू यांकन करना 
परी ण िनमाण का अिंतम सोपान परी ण का मू यांकन करना ह।ै पद िव ेषण के आधार पर अंितम प स े
चयिनत  को परी ण के प म यवि थत कर िलया जाता ह।ै इस कार से परी ण का अिंतम ा प तैयार 
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हो जाता ह।ै इस परी ण क  तकनीक  िवशषेताओ ंतथा िव सनीयता, वधैता तथा मानक  को सिुनि त िकया 
जाता ह।ै परी ण के उ े य के आधार पर परी ण क  वधैता सिुनि त क  जाती ह।ै 

अपनी गित क  जाँच कर 
6. िनकष संदिभत और मानक संदिभत मू यांकन म अंतर प  कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
7. िश क िनिमत उपलि ध परी ण का िनमाण कर। 
................................................................................................................................................
.................................... 
 
5.11 सारांश 
गिणत िश ण हो या अ य िवषय क  िश ण हो, िव ािथय  म उपलि ध के तर को जानने के िलए मू यांकन 
क  आव यकता होती ही है। मू यांकन हम िव ािथय  म उपलि ध के तर के साथ-साथ एक िश क को अपनी 
िश ण को और भी भावी बनाने का अवसर देती ह।ै मू यांकन कई कार स े िकये जा सकते ह।ै यि िन  
परी ण क  िव सनीयता और व तुिन ता व तुिन  परी ण क  तलुना म कम होती ह।ै आजकल िव ािथय  के 
शिै क उपलि ध के साथ-साथ सह-शिै क उपलि धय  के भी मू यांकन पर जोर िदया जा रहा है। िश क 
िव ािथय  के उपलि ध जानने के िलए उपलि ध परी ण का िनमाण करता ह।ै  
 
5.12 अपनी गित क  जाँच के िलए अपेि त उ र 
1. 5.3.0 मापन और मू यांकन क  अवधारणा  
2. 5.4.0 मू यांकन उपकरण : अथ और आव यकता 
3. 5.5.0 नैदािनक परी ण और उपचारा मक िश ण 
4. 5.8.0 सतत और यापक मू यांकन 
5. 5.7.0 संरचना मक और योगा मक मू यांकन 
6. 5.9.0 िनकष संदिभत तथा मानक संदिभत मू यांकन 
7. 5.10.0 ल-ूि ंट क  रचना और गिणत म िश क िनिमत उपलि ध परी ण का िनमाण 
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िनवेदन 
िवगत कुछ वष  से सवेारत िश क  के िलए अ  यापक िश ा काय म उथल पथुल के दौर से गजुरा ह।ै इस सदंभ म नयी पाठ्यचया को लाग ूकरना और उसके अनसुार समय क  सीमा के अ  तगत 

अ  यतेाओ ंको साम ी उपल  ध करवाना एक चनुौती भरा काय था। इस चनुौती को िजन लखेक  और सकंलनकताओ ंक  मदद से सगुम िकया गया, वे सब बधाई के पा  ह।  यके अ  ययन साम ी म िजन मलू पु  तक  
का सहयोग िलया गया ह,ै उनका यथासभंव सदंभ  थ  के प म उ  लखे िकया गया ह।ै लखेक और संकलनकता मलू  थ  के लेखक  के म और बौि क सि यता का स  मान करते ह और इनके ित आभार 

ािपत करते ह। यिद यह ात होता ह ैिक िकसी मलू  थ का नामो  लखे रह गया ह ैतो उसे भी हम साभार सि मि लत करगे। पाठक  से अनरुोध ह ैिक वे अपना फ डबकै उपल  ध कराते  रह ेिजससे इस साम ी को 
उ  तरो  तर गणुव  ता सपं  न िकया जा सके।  

 


