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िश±ण उĥेÔय : 
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  ल§िगक असमानता के िसĦांतŌ एवं अÅययन के उपागमŌ से िवīाथê पåरिचत हŌगे ।  

  उ°र-आधिुनक नारीवादी िवĬानŌ एवं िसĦांतŌ से छाý पåरिचत हŌगे ।  

  मिहला िवकास एवं सामािजक िवकास म¤ मिहलाओ ंकì भिूमका के योगदान से छाý 
पåरिचत हŌगे ।  

  मिहला सशिĉकरण कì िविभÆन संकÐपनाओ ंसे छाý पåरिचत हŌगे ।  
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खंड-1 िलंग का सामािजक िनमाªण  

इकाई-1 ज¤डर और सामािजक संरचनाए ँ

इकाई कì łपरेखा   

  

1.1.0. उĥेÔय  

1.1.1.  ÿÖतावना 

1.1.2.  से³स/ज¤डर िवभेद  

1.1.3.  ज¤डर के ÿयोग कì शुŁआत  

1.1.4. ज¤डर और समाजीकरण 

1.1.5. ज¤डर और जाित 

1.1.6. āाĺणवादी िपतृस°ा  

1.1.7. सारांश   

1.1.8. बोध ÿÔ न  

1.1.9. संदभª एवं उपयोगी úंथ  

  

1.1.0. उĥेÔय  

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप -  

 ज¤डर का ³या ताÂपयª ह ै

 ľी और पŁुष होने के ³या मायने ह§ 

 ज¤डर का अÆय सामािजक संरचनाओ ंके साथ जड़ुाव कì ÿकृित ³या ह ै

 
1.1.1.  ÿÖतावना 

ज¤डर Ö ýीवादी िचंतन का क¤ þीय अवधारणाÂमक पद ह।ै इसने अब समाजशाľ म¤ भी िवĴेषण कì 

एक महÂवपूणª ®ेणी के łप म¤ अपनी जगह बना ली ह।ै आज अकादिमक जगत म¤ ²ान का शायद ही कोई 

ऐसा अनशुासन हो जो इसकì उपे±ा कर सके।  

 ऐसा माना जाता ह ैिक ज¤डर को पåरभािषत करना और इसे से³स से अलग करना यािन  से³स/ज¤डर 

िवभेद को ÖपĶ करना Ö ýीवादी िचंतन कì ओर से एक महÂवपणूª योगदान ह।ै इसके िबना Ö ýीवादी िचंतन या 

ľी आदंोलन आगे नहé बढ़ सकता था। तो आइए हम यह जानने का ÿयास कर¤ िक आिखर से³स/ज¤डर 

िवभेद कì समझ िवकिसत करना ³यŌ ज़łरी था? 
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1.1.2.  से³स/ज¤डर िवभेद  

यिद हम अपने चारŌ ओर िनगाह डाल¤ तो हम¤ अपने समाज म¤ कई तरह के भेदभाव और 

असमानताएँ दखेने को िमल¤गी। वहé, इÆह¤ औिचÂय ÿदान करतé और Öवाभािवक करार देती धारणाओ ंका 

चलन भी िदखलाई देगा। इनम¤ िजस भेद या असमानता कì ÓयािĮ सवाªिधक और उतना ही Öवाभािवक ह ैवह 

ह ैľी और पŁुष के बीच कì असमानता। इसके प± म¤ आम तौर पर जो तकª  ÿÖतुत िकया जाता रहा ह ैवह 

यह िक चूँिक व ेिभÆन शारीåरक संरचना िलए जÆम लेते ह§, इसिलए उनके बीच िवīमान तमाम सामािजक 

िभÆनताए ँ और असमानताए ँ उिचत ह§। समाज िव²ान म¤ इस मत को जिैवक िनधाªरणवाद कहा जाता ह।ै 

जैिवक िनधाªरणवाद यािन यह िवĵास िक सामािजक पåर±ेý कì घटनाओ ं का िनधाªरण जैिवक/शारीåरक 

बनावट से होता ह।ै  

 ľी और पŁुष कì शारीåरक संरचनाओ ंके िभÆन होने पर कोई सवाल नहé उठाया जा सकता। यह 

ÿाकृितक ह ैऔर इसिलए अपåरवतªनीय भी। अब यिद यही उनकì सामािजक िÖथित का भी िनधाªरक ह ैतो 

उसे भी नहé बदला जा सकता। इसिलए यह लोकिÿय जमुला गढ़ा गया िक ľी कì दहे उसकì  िनयित ह।ै यह 

और बात ह ैिक जैिवक िनधाªरणवाद के आधार पर पŁुष के िलए भी यही बात िसĦ होती ह ैिक उसका शरीर 

उसकì िनयित ह।ै लेिकन पŁुष के संदभª म¤ यह िचंताजनक नहé ह।ै कारण उसकì िÖथित दोयम नहé ह।ै दोयम 

दजाª तो ľी को ÿाĮ ह।ै वह पराधीन ह।ै इसिलए इस तकª  पर सवाल भी िľयŌ और उनकì मिुĉ के प±धरŌ ने 

ही उठाया।  

कोई भी तकª  तभी अपने पाँव मजबतूी से जमा सकता है जब उसके प± म¤ साàय हो। जैिवक 

िनधाªरणवाद को खदु को सही सािबत करने के िलए साàय जटुाने कì जłरत नहé थी। उसके िलए दशे-काल 

के Óयापक फलक पर ÿमाण पहले से ही मौजदू थे। िजन समाजŌ और अविधयŌ का इितहास आम ह ैया िजÆह¤ 

हम मु́ यधारा का समाज मानते ह§ उनम¤ कमोबेश िľयŌ कì िÖथित दोयम ही पाई गई। जैिवक िनधाªरणवाद के 

लंबी अविध तक कारगर रहने का यही कारण भी रहा। इसी आधार पर Öटीवन गोÐडबगª ने ‘िपतसृ°ा कì 
अपåरहायªता’ (The Inevitability of Patriarchy) का िसĦांत पेश िकया। इसके िलए उÆहŌने िविभÆन 

समाजŌ/संÖकृितयŌ से ÿमाण जटुाए थे।   

Ö ýीवािदयŌ और ľी कì िचंता करने वालŌ के सम± सबसे बड़ी चुनौती इस तकª  कì काट ÿÖतुत 

करना था। इसके िलए ÿमाण चािहए थे। ÿमाण ऐसे समाजŌ के िजनम¤ िľयŌ का दजाª दोयम न हो। यह मागªरेट 

मीड जसैी ľी मानविव²ािनयŌ और अÆय Ö ýीवािदयŌ Ĭारा हाल-िफलहाल तक आजीिवका कì आिदम 

ÿणाली को अपनाए समाजŌ का अÅययन िकए जाने से संभव हो सका। इन समाजŌ म¤ िवकिसत या मु́ यधारा 

के समाजŌ कì तुलना म¤ कम या न के बराबर असमानता पाई गई। इस आधार पर एलीनोर लीकोक ने 

‘समतामलूक समाज’ का िसĦांत िवकिसत िकया। यह उनकì ओर से गोÐडबगª को जवाब था।। इसके साथ 
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ही, यह भी पाया गया िक सभी समाज िपतवृशंीय और िपतकृ¤ िþत ही नहé ह§। कई समाजŌ म¤ मातवृंशीयता भी 

रही ह ैऔर कुछ म¤ तो आज भी यह िवīमान ह।ै ऐसे समाजŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित अपे±ाकृत बेहतर पाई गई।  

इससे जिैवक िनधाªरणवाद पर ÿहार करने और इस समझ के िनिमªत होने का मागª ÿशÖत हòआ िक ľी या 

पŁुष होने का यािन ľीÂव और पŁुषÂव का शारीåरक संरचना के साथ अिनवायª जुड़ाव नहé ह।ै िविभÆन 

संÖकृितयŌ म¤ ľी और पŁुष होने के मायने िभÆन-िभÆन होते ह§। भारतीय समाज म¤ ही देख¤ तो हम¤ ľी और 

पŁुष कì िÖथितयŌ म¤ िविवधता िदखलाई दगेी। सबसे बड़ा भेद तो जनजाित समाज और जाित समाज के बीच 

ह।ै ऐसा पाया गया ह ैिक जनजाितयŌ म¤ िľयाँ अपे±ाकृत बेहतर िÖथित म¤ ह§। सभी जनजाितयाँ भी एक ही 

अवÖथा म¤ जीवन-बसर नहé कर रही ह§। कुछ पर जाित-समाज का असर भी पड़ा ह।ै इसिलए सभी 

जनजाितयŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित एक समान नहé ह।ै इसी तजª पर, जाित समाज के भीतर िनÌन जाितयŌ कì 

िľयŌ और ऊँची जाितयŌ कì िľयŌ कì िÖथितयŌ म¤ भारी िविवधता ह।ै यह भेद पŁुषŌ कì िÖथितयŌ के Öतर 

पर भी िवīमान ह।ै जाित और ज¤डर के बीच कì अतंÖसंबंधता पर आगे िवÖतार से िवचार िकया ह।ै      

दसूरे शÊदŌ म¤, ľी हो या पŁुष, उसके वजदू के सामािजक पहलू यािन ľीÂव अथवा पŁुषÂव का जिैवक पहलू 

यािन  शारीåरक बुनावट से अिनवायª जड़ुाव नहé ह ैऔर इसिलए ľी कì दोयम िÖथित दरू कì जा सकती है। 

ऐसे समाज के िनमाªण के बारे म¤ सोचा जा सकता ह,ै िजसम¤ ľी और पŁुष के बीच िकसी भी ÿकार कì 

असमानता न हो।   

 
1.1.3. ज¤डर के ÿयोग कì शुŁआत  

यह एन ओकले (Ann Okley) थé िजÆहŌने 1972 म¤ जिैवक पहल ू के िलए स³ेस का और 

सामािजक पहल ूके िलए ज¤डर का ÿयोग करना शłु िकया। उसके बाद ज¤डर Ö ýीवाद कì क¤ þीय पाåरभािषक 

और िवचार ®ेणी बन गया। ओकले को सामािजक पहल ू के िलए ज¤डर के ÿयोग कì सूझ रॉबटª Öटोलर 

नामक समाज मनोिव²ानी से िमली, जो अÖ पĶ जननांग के साथ जÆम ेिशशओु ंपर काम कर रह ेथे।  

गेल łिबन ने 1975 म¤ अपने अÂयंत ÿभावी आलेख ‘ůेिफक इन वीमने: नोट्स ऑन द पोिलिटकल 

इकोनोमी ऑफ से³स’ म¤ स³ेस (जैिवक) को ÿाकृितक और इसिलए, इसे अपåरवतªनीय आधार और ज¤डर 

(सामािजक) को इस पर िनिमªत संरचना और इसिलए, इसे पåरवतªनीय के łप म¤ Óया´याियत करते हòए 

‘से³स-ज¤डर ÓयवÖथा’ कì सकंÐपना ÿÖतुत कì। इस तरह, Ö ýीवािदयŌ के बीच इस िवचार ने ज़ोर पकड़ा िक 

िजस जिैवक संरचना के साथ हम जÆम लेते ह§ वह ÿाकृितक ह।ै इसिलए वह समाज और संÖकृित से िनरपे± 

ह।ै यह वह आधार ह ै िजस पर िविभÆन सÖंकृितयाँ ľी और पŁुष नामक ढाँचा खड़ा करती ह§। िलंडा 

िनकोलसन ने इसे जिैवक आधारवाद कहा ह।ै   
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1.1.4. ज¤डर और समाजीकरण 

अब तक ज¤डर के बारे म¤ आपकì यह समझ बनी िक यह समाज/संÖकृित सापे± होता ह।ै सापे± 

होने का ताÂपयª यह ह ै िक िकसी समाज/संÖकृित म¤ ľी और पŁुष होने के जो मतलब होते ह§, तदनुसार 

नवजात िशश ुका समाजीकरण िकया जाता ह।ै समाजीकरण कì ÿिøया जÆम से शłु होती ह ैऔर िनरंतर 

चलती रहती ह।ै लेिकन समाजीकरण शÆूय म¤ नहé होता। इसम¤ समाज कì िविभÆन संरचनाओ ंकì संलµनता 

रहती ह।ै  

 समाजीकरण कì ÿिøया कì शŁुआत पåरवार से होती ह।ै इसम¤ माता-िपता और घर के बड़े-बुजगुª 

महती भिूमका िनभाते ह§। वही िशश ुको बताते ह§ िक ³या िľयोिचत ह ैऔर ³या पŁुषोिचत। Åयान रह ेिक 

पåरवार भी िकसी शÆूय म¤ अथवा समाज से अलग-थलग नहé रहता। पåरवार कì नातेदारी ÓयवÖथा होती ह।ै 

उसका वगª होता ह,ै धमª होता ह ैऔर भारतीय समाज के संदभª म¤, जाित भी होती ह।ै इसिलए, ब¸चे को बड़े 

होने का पाठ पढ़ाने के øम म¤ पåरवार को इन सभी सामािजक संरचनाओ ंका खयाल रखना होता ह।ै कहने 

का ताÂपयª यह िक ऐसी बात नहé ह ैिक माता-िपता या बड़े-बुजगुª जसै ेचाह¤ वसै ेअपने ब¸चे को बड़ा कर ल¤। 

उनसे उन ÿÂय± या ÿछÆन कायदŌ को Åयान म¤ रख कर ब¸चे को ľी या पŁुष बनन ेकì राह पर अúसर करन े

कì अप±ेा कì जाती ह ैिजÆह¤ उनकì जाित, धमª या वगª उिचत मानता ह।ै िहदं ूलड़िकयŌ के समाजीकरण पर 

अपने लेख म¤ लीला दबेु ने िलखा ह:ै  

 ‘ज¤डर भिूमकाएँ संबंधŌ के एक जिटल तंý से पैदा होती ह।ै उनका łप इसी तंý म¤ गढ़ा जाता ह।ै और 

िľयाँ उÆह¤ यही स ेसीखती ह§। इस ÿिøया को समझने के िलए पाåरवाåरक संरचना के िनिहताथŎ को Åयान म¤ 

रखना ज़łरी ह।ै यहाँ यह भी Åयान म¤ रखा जाना चािहए िक पाåरवाåरक संरचना नातेदारी के वहृ°र संदभª म¤ 

अतंÖथ रहती ह ै... नातेदारी सामािजक समहूŌ म¤ ÓयिĉयŌ के ÿवशे और उनके Öथान, पåरवार और घर कì 

रचना, िववाह के बाद आवास के ÿĳ, उ°रािधकार सिहत संसाधनŌ के िवतरण, तथा समहू के सदÖयŌ के 

कतªÓय और दाियÂवŌ जसै ेमĥुŌ को भी िनधाªåरत करती ह.ै.. पåरवार कì संरचना और नातेदारी के पैटनª जाित 

कì सÖंथा से जड़ेु ह§।  

 पåरवार तो समाजीकरण का ÿथम Öपेस ह ैही, लेिकन ब¸चे के संगी-साथी और Öकूल कì भिूमका 

पåरवार से कमतर नहé ह।ै एक उă के बाद ब¸चे अपना Ûयादातर समय संगी-सािथयŌ के साथ िबताते ह§। 

लड़के अपना समहू बना लेते ह§ और लड़िकयाँ अपना। उनकì दिुनया अलग-अलग हो जाती ह।ै अपने-अपने 

समहू म¤ रहते हòए व े िľयोिचत और पŁुषोिचत आचार-Óयवहार आÂमसात करने लगते  ह§। यह सब 

औपचाåरक और अनौपचाåरक दोनŌ ही तरीके से होता ह।ै  

 Öकूल ऐसी जगह ह ैजहाँ ब¸चे अपने बचपन के चौदह साल Óयतीत करते ह§। यह उनके जीवन का 

सवाªिधक रचनाÂमक समय होता ह।ै ऐसे म¤ ब¸चे बड़े होकर ³या और कैसा बन¤ग,े इस पर Öकूल के गहरे 

असर से इकंार नहé िकया जा सकता। िकसी भी आधिुनक राÕů म¤ श±ैिणक संÖथा, खासकर ÿारंिभक िश±ा 
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ÿदान करने वाली Öकूल जसैी सÖंथा कì बुिनयाद समानता के भाव पर डाली जाती ह।ै उĥेÔय होता ह ैब¸चŌ 

को ऐसी िश±ा और माहौल महुयैा करना जो उनम¤ आधुिनक मÐूयŌ का संचार कर सके। व ेपरंपरा-पोिषत 

भेदभाव कì भावना से मĉु हो सक¤ । लेिकन पाया यह गया ह ै िक न केवल ब¸चŌ के िलए तैयार कì गई 

पाठ्य-पÖुतक¤ , बिÐक अÅयापकŌ का Óयवहार भी ÿाय: łिढ़गत आúहŌ से यĉु रहता ह।ै और ऐसा सोचना 

भी तकª संगत नहé होगा िक लड़के और लड़िकयŌ के बारे म¤ आम समाज म¤ जो łिढ़गत छिवयाँ ÿचिलत ह§ 

उनसे अÅयापक मĉु हŌगे। यािन Öकूल भी समाज म¤ ÓयाĮ मानदंडŌ के तहत ब¸चŌ को ľी और पŁुष के साँचे 

म¤ ढ़ालने का काम करता ह।ै 

 उदाहरण के िलए यिद हम धमª को ही ल¤ तो ³या िľयोिचत ह ैऔर ³या पŁुषोिचत, इस पर सभी धमª 

एक मत नहé ह§। हर धमª म¤ आदशª ľी और आदशª पŁुष के अपन-ेअपने मानदंड और छिवयाँ ह§। उस धमª के 

अनयुायी िľयŌ और पŁुषŌ से तदनसुार Óयवहार कì अप±ेा कì जाती ह।ै लगभग सभी धमª ľी कì दोयम 

िÖथित के प± म¤ खड़े िदखलाई दतेे ह§। जयंती आलम ने अपनी िकताब ‘åरलीजन, पैिůयाकê एडं 

कैिपटिलºम’ म¤ यह िदखलाने कì कोिशश कì ह ैकोई भी धमª ऐसा नहé िजसने िľयŌ के आचरण, यौिनकता 

और आजादी पर बंिदश¤ न लगा रखी हŌ। लीला दबुे के मतुािबक, ‘िहदं ूअनķुानŌ और िविध िवधानŌ के 

जåरए िľयŌ म¤ एक खास ढंग कì सोच और ÿविृ° को बढ़ावा िदया जाता ह ैजो अतंत: उनके िलए एक 

जकड़न बन जाती ह।ै’  

 िहदं ूधमª हो या इÖलाम, ľी-पŁुष भेदभाव कì बुिनयाद गभªधारण के समय ही पड़ जाती ह।ै गभªवती 

मिहला से यही अपे±ा कì जाती ह ैिक वह बेटे को जÆम दे। बेटा जÆम ल ेतो जĳ मनाया जाता ह,ै बेटी के 

जÆम लनेे पर मातम-सा छा जाता ह।ै लीला दबुे िलखती ह§ िक लड़िकयŌ को यह अहसास काफì पहले हो 

जाता ह ै िक लड़कŌ को º ़यादा महÂव िदया जाता ह।ै माता-िपता, दादा-दादी, चाचा-चाची के Öनेह और 

ÿशसंा के बावजदू तीन या चार साल कì छोटी ब¸ची के कानŌ म¤ घर कì आया के ये शÊद कभी-न-कभी पड़ 

ही जाते ह§: ‘िकतनी Èयारी ब¸ची ह!ै अगर यह लड़का होती तो िकतना अ¸छा होता!’ ज़रीना भĘी ने ‘उ°र 

ÿदशे म¤ मसुलमान लड़िकयŌ का समाजीकरण’ म¤ िलखा ह,ै ‘गभªवती मिहला का जब भी पåरचय कराया 

जाता ह ैतो हमशेा यही कहा जाता ह ैिक : ‘उसे बेटा होने वाला है’। िहदं ूहो या मसुलमान बड़े-बूढ़े शादी-

शदुा लड़कì को पýुवती होने का ही आशीवाªद देते ह§।  
 ज़रीना भĘी िलखती ह§, ‘उ°र ÿदशे म¤ मसुलमान लड़िकयŌ का समाजीकरण तीन मलूभतू 

धारणाओ ंके इदª-िगदª संपÆन होता ह।ै पहला, िľयाँ पŁुषŌ के मक़ुाबले ÿÂयेक ±ेý म¤ कमतर होती ह§। दसूरा, 

उन पर सांÖकृितक आदशŎ को िज़दा रखने और ब¸चŌ को इन आदशŎ के अनसुार ढ़ालने कì िज़Ì मदेारी होती 

ह।ै तीसरा, घर कì इºजत उÆहé के हाथŌ म¤ होती ह’ै। यही बात¤ िहदं ू िľयŌ के साथ भी लाग ूहोती ह§। जाित 

उनकì िÖथित को और भी पेचीदा बना दतेी ह।ै  
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1.1.5.  ज¤डर और जाित 

िहदंओु ं म¤ ज¤डर के िनमाªण म¤ अथवा ब¸चŌ के समाजीकरण म¤ िजस सामािजक संरचना कì 

अिनवायª संलµनता ह ैवह ह ैजाित। इसके ÿभाव का अदंाज इसी तÃय से लगाया जा सकता ह ैिक शाľीय 

Öतर पर िľयŌ के मामले अपे±ाकृत उदार माने जाने वाल ेइÖलाम का भी जब भारतीय महĬीप पर आगमन 

हòआ तो वह इसके ÿभाव से बच न सका। ज़रीना भĘी िलखती ह§, ‘काफì हद तक खदु िपतसृ°ाÂमक िमजाज 

िलए इÖलाम को उ°र भारत म¤ अनकूुल पåरवेश िमला। यहाँ िहदंओु ंकì सामािजक संरचना ÿबल łप स े

िपतवृशंीय, िपतकृ¤ िþत और मलूत: अÆयायपूणª थी। मसुलमानŌ के आगमन से यहाँ एक खास तरह कì 

®ेणीबĦ समाज-ÓयवÖथा अिÖतÂव म¤ आई जो एक तरफ िहदं ूसमाज कì जाित-आधाåरत असमानताओ ंपर 

िटकì थी तो दसूरी तरफ िहदं ूऔर मसुलमानŌ कì साझी ज¤डरीय असमानताओ ंपर। यह एक ऐसी ÓयवÖथा 

थी, िजसम¤ इÖलाम के शĦुतावादी आदशेŌ के साथ समझौता िकया गया था। उदाहरण के िलए, कुछ 

मसुलमान समदुायŌ ने भारतीय िविध को मानते हòए इÖलामी Óयिĉगत काननू कì जगह िहदंओु ंके पारंपåरक 

कानून को अपना िलया था। इÖलाम म¤ औरत¤ माता-िपता कì संपि° म¤ आधे कì हकदार मानी जाती थé, 

जबिक िहदं ूकाननू म¤ ऐसा कोई ÿावधान नहé था। इस िमि®त ÓयवÖथा म¤ मसुलमान मिहलाओ ंको संपि° के 

परंपरागत अिधकार से विंचत कर िदया गया।‘  

 जाित कì जड़¤ िकतनी गहरी ह§, इसका अदंाजा दिलत लेिखका कुमदु पावड़े के इस कथन से लगाया 

जा सकता ह ैिक म§ चाहकर भी अपनी जाित नहé भलुा सकती। िकसी ने सच ही कहा था िक हम¤ जो चीज 

जÆम के साथ ही िमल जाती ह ैऔर िजससे हम मरकर भी छुटकारा नहé पा सकते वह ह ैजाित।’ 

गौरतलब ह ैिक जाित पर मु́ यधारा के समाजशािľयŌ ने जो अÅययन िकए ह§ उनम¤ जाित के इस पहल ूको 

ÿाय: नज़रअदंाज़ करने कì ÿविृ° रही। इस ÿविृ° के उÂस हम¤ 19वé सदी म¤ ही देखने को िमल जाते ह§, जब 

ľी-ÿĳ और जाित-ÿĳ दो बड़े ÿĳŌ के łप म¤ उभर कर सामने आए। ऊँची जाितयŌ के सुधारक इन ÿĳŌ को 

पथृक मानकर चल रह ेथे। इतना ही नहé, उनके ľी-ÿĳ का दायरा अÂयंत सीिमत था। व ेिजन समÖयाओ ंको 

उठा रह ेथे व ेऊँची जाितयŌ कì िľयŌ कì समÖयाएँ थé। मु́ यधारा के समाजशाľ म¤ कमोबेश उनकì िचंतन-

ÿणाली कì िनरंतरता बनी रही। इसका कारण यह ह ैिक 19वé सदी के ही दरÌयान और उसके बाद भी, जाित 

कì दिलत िचंतकŌ और लेखकŌ Ĭारा कì गई Óया´याओ ंको समाजशाľ ने गंभीरता से नहé िलया। जबिक ये 

िचंतक जाित और ज¤डर के परÖपर आबĦ होने कì बात कर रह ेथे। जाित और ज¤डर के परÖपर जड़ेु होने कì 

ओर सबसे पहले जोितराव फुले ने Åयान िदलाया। जोितराव फुले ने शþूŌ, अितशþूŌ और सभी जाितयŌ कì 

िľयŌ को āाĺणवादी ÓयवÖथा के शोषण का िशकार माना। उनके मतुािबक ऊँची जाितयŌ कì िवधवा िľयŌ 

कì दाŁण अवÖथा और िनÌन जाितयŌ के शोषण के िलए āाĺणŌ Ĭारा खड़ी कì गई ÓयवÖथा िज़Ì मदेार ह।ै 

पेåरयार ने भी इसी तरह के उģार Óयĉ िकए। उÆहŌने ÖपĶ शÊदŌ म¤ घोषणा कì िक िजस तरह āाĺणवाद न े
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®म करने वालŌ कì बड़ी सं´या को शþूता कì िÖथित म¤ डाल रखा ह ैउसी तरह उसने िववाह के जåरए िľयŌ 

को दासता कì डोर म¤ बांध रखा ह।ै  
 अंबेडकर ने (जाितयŌ के) शĦु/अशĦु तथा ®ेķ/हीन के आधार पर जाितयŌ के सीढ़ीनमुा अदंाज म¤ 

िÖथत होने कì बात कì। इस संरचना कì िनरंतरता के िलए यह ज़łरी ह ैिक हरेक जाित अपनी सीमाओ ंके 

साथ अपने िलए तयशदुा जगह पर पनुŁÂपािदत होती रह।े अंबेडकर के मतुािबक इसी उĥÔेय कì पूितª के िलए 

िववाह-संबंधी कठोर िनयम-कायद ेबनाए गए। उनके शÊदŌ म¤ - 

जाित-ÓयवÖथा के िलए सजातीय िववाह और िľयŌ कì यौिनकता के िनयंýण के िलहाज 

से ऊँची जाितयŌ खासकर, āाŃमणŌ म¤ सती, बलात िवधवापन, बाल-िववाह जसेै अľ 

ईजाद िकए गए। जो जाित āाĺणŌ के नज़दीक ह§ उÆहŌने ľी पर ये तीनŌ ही कायदे लाद रखे 

ह§; जो उनसे तिनक दरू ह§ उÆहŌने िवधवापन और बाल िववाह अपना रखा है; जो और भी 

दरू ह§ उÆहŌने बाल-िववाह अपना रखा ह ैऔर जो सबसे दरू ह§ व ेजाित के िनयमŌ म¤ आÖथा 

बनाए रखकर जाित-ÓयवÖथा के पåरचालन म¤ सहयोग करते रह ेह§। 

जाित और ज¤डर के जड़ुाव पर जो अंतŀªिĶ फुल ेऔर अबंेडकर ने िवकिसत कì उसके ÿित  उन िवĬानŌ न े

उप±ेा का भाव अपनाया, िजÆह¤ जाित का आिधकाåरक िवशषे² माना जाता ह।ै जाित-अÅययन के पाठ्यøम 

म¤ लंबी अविध तक इन िवĬानŌ कì िकताब¤ और Öथापनाए ँही छाई रही ह§। लेिकन स ् ýीवादी िवĬानŌ और 

दिलत िľयŌ ने फुल-ेअबंेडकर को न केवल िवÖमतृ होने से बचा िलया, बिÐक उनके Ĭारा िवकिसत अंतŀªिĶ 

को अपने शोध और िवĴेषण से और भी पु́ ता िकया ह।ै  

 
1.1.6. āाĺणवादी िपतृस°ा  

जाित और ज¤डर के इस जड़ुाव को Åयान म¤ रखते हòए ÿ´यात Ö ýीवादी इितहासकर उमा चøवतê ने 

āाĺणवादी िपतसृ°ा कì सĦैांितकì िवकिसत कì जो जाित आधाåरत समाज-ÓयवÖथा कì िपतसृ°ा ह।ै उनके 

शÊदŌ म¤-  

'यह ľी पराधीनता के िविभÆन łपŌ म¤ से कोई एक łप भर नहé, बिÐक िहदं ूसमाज और 

जाित आधाåरत ÓयवÖथा से आबĦ खास संरचना ह।ै भारत के अिधकतर ±ेýŌ म¤ जड़ जमा 

चकुì इस िपतसृ°ाÂमक संरचना कì अलग पहचान िचिĹत करने के िलए āाĺणवादी 

िपतसृ°ा का ÿयोग उिचत ह।ै यह वÖतुत: िनयमŌ और संÖथानŌ का ऐसा पुंज ह,ै िजसम¤ 

जाित और ज¤डर एक-दसूरे से गथु ेहòए ह§ और एक-दसूरे का Öवłप तय करते ह§; िजसम¤ ľी 

जाितयŌ के बीच का पदानøुम बनाए रखने के िलए बतौर साधन इÖतेमाल होती ह।ै इसने 

ऐसे कायदे बना रख ेह§ िक दायराबĦ िववाह-व°ृŌ कì पदानøुमता का उÐलंघन हòए िबना 

जाित ÓयवÖथा का पनुŁÂपादन होता रह।े जाित कì िÖथित और तदजÆय Łतबे 
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(शĦु/अशĦु) के अनसुार ही उसकì िľयŌ के िलए कायदे तय िकए गए ह§। इन कायदŌ को 

तय करने का अिधकार ऊँची जाितयŌ के पास रहा ह।ै यह पितĄता और साÅवी िľयŌ के 

मिहमामडंन Ĭारा िľयŌ से उनकì अपनी ही अधीनता के िलए सहमित ÿाĮ करती ह।ै 

जłरत पड़ने पर इसने दडं कì भी ÓयवÖथा कर रखी ह।ै सं±ेप म¤ कह¤ तो āाĺणवादी 

िपतसृ°ा āाĺणवादी आचार संिहताओ ंम¤ ÿÖतािवत कायदŌ का Öथूल łप ह ैिजसे राजा 

अथवा उसका ÿितिनिध लादते रह ेह§। आनķुािनक हिैसयत उठाने के िलए िनÌन जाितयाँ 

अकसर इन कायदŌ का अनसुरण करना शłु कर दतेी ह§। इस øम म¤ व ेयह नहé समझ पातé 

िक उ¸च और िनÌन जाितयŌ कì िľयŌ के िलए िववाह और यौन संबंधी अलग-अलग 

कायदŌ का ऊँची जाितयŌ Ĭारा िनÌन जाितयŌ के ®म के दोहन से गहरा संबंध ह।ै यह इस 

बात कì Óया´या करता ह ै िक ³यŌ एक तरफ तो ऊँची जाितयŌ म¤ िवधवा पुनªिववाह भी 

िनिषĦ ह ै और दसूरी तरफ िनÌन जाितयŌ कì िľयŌ के िलए पनुिवªवाह ही नहé, बिÐक 

उनसे जबरन सहवास तक कì संभावना खलुी रखी गई। ®म दोहन जाित-ÓयवÖथा का मलू 

मतंÓय ह ैइसी कारण ज¤डर आधाåरत कायदे बनाए गए तािक ऊँची जाितयŌ का िहत सध 

सके’। 

 

ÿÂयेक जाित कì अपनी आनķुािनक खािसयत ह ैयािन  शĦु/अशĦु के पैमान ेपर उसका एक िनयत Öथान ह,ै 

इसिलए यहाँ न केवल िपतवृशंीयता, बिÐक आनķुािनकता कì िनरंतरता का भी ´याल रखना ज़łरी हो जाता 

ह।ै यही वजह ह ै िक एक िनिĲत दायरे के भीतर िववाह-संबंध न कायम िकया जाए यािन बिहिवªवाह 

(एµजोगेमी) कì रीित तो ÿाय: सभी ÓयवÖथाओ ंम¤ रही ह,ै लेिकन एक िनिĲत दायरे के भीतर ही िववाह होना 

चािहए यािन  अंतिवªवाह अथवा सजातीय िववाह कì अिनवायªता केवल जाित समाज कì खािसयत ह।ै यहाँ 

यह धारणा ÓयाĮ ह ैिक संतान का रĉ यािन उसकì शĦुता/आनķुािनकता िĬआयामी होती ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤, 

संतान का रĉ माता और िपता दोनŌ के ही रĉ से िनधाªåरत होता ह ैइसिलए माता और िपता दोनŌ का ही 

समान रĉ-Öतर यािन एक ही जाित से होना ज़łरी ह।ै यही कारण ह ैिक ÿितलोम संबंध यािन  िनÌनजाित के 

पŁुष और ऊँची जाित कì ľी के बीच संबंध माý कì कÐपना आतंक पैदा करने वाली रही ह।ै इसिलए 

ÿितलोम संबंध रोकने के िलए उसकì यौिनकता के िनयंýण के उĥÔेय से िविध संिहताएँ रची गई और उसे 

लाग ूकरने कì िज़Ì मदेारी राºय कì रही। नरु यलमान के अÅययन से यह बात उभर कर सामने आई ह ैिक हाल 

तक ÿितलोम संबंधŌ से जÆमी संतान¤ और उनकì मांए ँया तो डुबाकर मार दी जाती रही ह§ या जाित-बिहÕकार 

और जाित-से जड़ेु िवशषेािधकारŌ को खोने का दंड भोगती रही ह§। 

दरअसल, िहदं ू समाज ÓयवÖथा का मलू मकसद दायराबĦ/सीमांिकत संरचनाओ ं (³लोºड Öů³चर) का 

िनमाªण करना रहा ह ैतािक जमीन, ľी और आनķुािनक खािसयत संरि±त रखी जा सके। आनķुािनकता के 
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ľी कì शĦुता पर िटके होने और ľी कì शĦुता के उसकì यौिनकता म¤ आबĦ होने कì माÆयता के कारण 

āाĺणवादी िपतसृ°ा म¤ ऊँची जाित कì ľी, उसम¤ भी खासकर, āाĺण ľी कì यौिनकता के  कठोर िनयंýण 

कì ÓयवÖथा रही ह।ै ऊँची जाित कì ľी पर ही जाित-ÓयवÖथा के बने रहने का दारोमदार ह।ै वह जाित 

ÓयवÖथा का ÿवशे Ĭार ह।ै बाल-िववाह, िवधवा-पनुिवªवाह पर पाबंदी और पितĄता धमª का पालन (िजसम¤ 

सती होना भी शािमल था) -ऊँची जाित कì ľी कì यौिनकता पर लगाम कसने के ही तो उपøम रह ेह§।  

पितĄता कì धारणा का ईजाद िकया जाना āाĺणवादी िपतसृ°ा को दीघªजीवी बनाने के िलहाज से बड़ी 

महÂवपूणª पåरघटना िसĦ हòई। यह धारणा िľयŌ के िदलो-िदमाग म¤ गहरी पैठ बनाने म¤ कामयाब रही। आिखर 

इससे º ़यादा आदशª िÖथित िकसी िपतसृ°ा के िलए और ³या हो सकती ह ैिक ľी खदु ही अपनी यौिनकता 

का िनयंýण करे और ऐसा करके गौरवािÆवत भी महससू करे। इस तरह कì िमसाल शायद ही िकसी अÆय 

िपतसृ°ा म¤ िदखाई दे। 

 पितĄता के िनवाªह के मामले म¤ जाित-ÓयवÖथा के सोपान म¤ नीचे कì ओर उतरने के øम म¤ कठोरता 

कì िडúी भी घटती जाती ह।ै कारण, ľी िजस जाित कì ह ैउस जाित कì आनķुािनक िÖथित के अनसुार ही 

उसकì शĦुता यािन  यौिनकता के िनयंýण कì कठोरता/नरमी तय होती ह।ै अबंेडकर के इस संबंध म¤ िकए 

िवचार का पहल े ही िज़ ø िकया जा चकुा ह।ै िनÌन जाितयŌ, उनम¤ भी खासकर दिलत-बहòजन िľयŌ कì 

यौिनकता पर बंिदश¤ न होने का सीधा संबंध ®म के सहज और सÖते म¤ उपलÊध होते रहने से रहा ह।ै यह 

दिलत िľयŌ कì आपबीती और उनके मखुर होकर सामने आने से ÖपĶ होकर उĤािटत हòआ ह।ै दरअसल, 

दिलत िľयŌ को एक साथ िýÖतरीय शोषण कì मार झेलनी पड़ती ह:ै 

1. ľी के łप म¤ घर म¤ अपने पŁुष और बाहर ऊँची जाितयŌ के पłुषŌ Ĭारा िपतसृ°ाÂमक शोषण। 

2. ऊँची जाितयŌ के पłुषŌ का जाित आधाåरत शोषण (बलाÂकार) ।  

3. ®िमक के łप म¤ वगाªधाåरत शोषण (भÖूवामी ÿाय: ऊँची और मÅय जाितयŌ के ही होते ह§)। 

Öवłप रानी के शÊदŌ म¤ इसकì बड़ी ही सटीक अिभÓयिĉ हòई ह:ै 

 अरे हाँ.....अपनी िजंदगी को म§ने िजया कब ? 

 घर म¤ पłुषाहकंार एक गाल पर थÈपर मारता ह ै

 तो गली म¤ वणª आिधपÂय दसूरे गाल पर चोट करता ह’ै। 

āाĺणवादी िपतसृ°ा का एक और पहल ूगौरतलब ह ैिजसका संबंध दिलत िपतसृ°ा से ह।ै दिलतŌ के शोषण 

का एक महÂवपणूª प± ऊँची जाितयŌ के पłुषŌ Ĭारा दिलत पłुषŌ के पŁुषÂव कì िखÐली उड़ाना भी रहा ह।ै 

दिलत िľयŌ का ®िमक के łप म¤ घर से बाहर िनकल कर काम करने कì मजबरूी के कारण अथवा जाित-

ÓयवÖथा Ĭारा उनकì यौिनकता को शĦुता अथवा इºजत कì वÖतु न मानन ेके कारण व ेऊँची जाितयŌ के 

पŁुषŌ कì हवस का आसान िशकर बनती रही ह§। ऊँची जाितयŌ के पŁुष अपने इस कृÂय को दिलत पुłषŌ को 

िवपुंसीकृत करने के łप म¤ ÿÖतुत कर मूछँ ऐठंते रहते ह§। एक धारणा यह ह ै िक अपनी इस ÿतीकाÂमक 
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'िवपुंसीकरण' कì भरपाई दिलत पŁुष घरेल ूÖतर पर अपनी ľी के ऊपर पŁुषÂव कì आजमाइश करके करते 

ह§। दसूरी धारणा के मतुािबक घर के दायरे म¤ मदाªनगी  िदखाने के साथ-साथ दिलत पŁुष बाहरी दायरे म¤ भी 

अपने िवपुंसीकरण को धता बताने के øम म¤ ऊँची जाितयŌ कì िľयŌ से बदसलकूì से पेश आकर उú 

पŁुषÂव अपनाने कì ओर बढ़े चले जाते ह।ै दिलत पŁुषŌ Ĭारा इस तरह स ेÿितिøया म¤ आकर उú पŁुषÂव  

को गले लगाने का खािमयाजा भी अतंत: दिलत और गैर-दिलत (ऊँची जाितयŌ/मÅय जाितयŌ) िľयŌ को ही 

भगुतना पड़ा ह।ै एस. आनंदी के कायª से जाित और ज¤डर के बीच के जड़ुाव का यह पहल ूÖपĶ होकर सामन े

आया ह।ै 

 ÿेम चौधरी के जाट-समाज पर िवशद अÅययन से यह जािहर होता ह ैिक कृषक समाज म¤ िपतसृ°ा 

के साथ कुछ खािसयत¤ जुड़ जाती ह§, लेिकन उĥÔेय अंतत: ľी कì यौिनकता और ÿजनन-±मता पर िनयंýण 

करना ही रहता ह।ै िमसाल के िलए, िवधवा- पनुिवªवाह कì रीित। ऊपरी तौर पर तो इसे ľी कì अपे±ाकृत 

बेहतर िÖथित के ÿतीक के łप म¤ ÿÖतुत िकया जाता रहा ह।ै लेिकन 'करेवा', 'कराओ' अथवा 'चĥर अदंाजी' 

नाम से ÿचिलत इस रीित म¤ िवधवा ľी कì मजê  के िलए कोई जगह न थी। पित कì मÂृय ुके उपरांत खासकर 

दवेर, अÆयथा जठे और यहाँ तक िक ĵसरु के साथ िवधवा को Êयाहने का मकसद संपि° और ®म का 

संर±ण करना था। पित कì मÂृय ु के बाद उसके िहÖसे कì संपि° कì उ°रािधकारी िवधवा संपि° के साथ 

अपनी इ¸छा से कोई भी छेड़छाड़ न करे अथवा उस संपि° के बल पर Öव¸छंद जीवन जीने कì न सोचे, 

इसके िलए ही उसे पåरवार के ही िकसी भी पुŁष सदÖय - भले ही वह दवेर हो और ब¸चा हो अथवा जेठ या 

ĵसरु के łप म¤ उă दराज हो - के साथ जबरन बांध िदया जाता था। इससे उसकì ®मशिĉ भी संरि±त रह 

जाती थी। आिखर कृषक समाज म¤ िľयाँ घर से लेकर बाहर खतेŌ तक बहòत सारे काम करती ह§। करेवा के 

जåरए यौन और संपि° पर िनयýंण के उपøम का िवधवाओ ंके िवरोध का तरीका अनूठा था। ÿेम चौधरी ने 

ऐसे कई मामलŌ का िज़ ø िकया ह ैिजनसे जािहर होता ह ैिक ऐसी कई िवधवाएं थé िजÆह¤ बदचलन कहलाना, 

अवधै संतान कì माँ कहलाना मजंरू था, लेिकन पित कì मÂृयु से ÿाĮ यौन और आिथªक Öवतंýता का अवसर 

हाथ से जाने देना गवंारा नहé था। 

 लीला दबुे ने इस तÃय का उĤाटन िकया ह ै िक िकस तरह िकसी जाित के िलए िनधाªåरत पेशे, 

पहनाव,े खान-पान, िववाह और यौन संबंधी आचार-Óयवहार का अ±Áुण रहना और इस तरह उĉ जाित का 

एक दायराबĦ इकाई के łप म¤ पुनŁÂपादन और इसिलए जाित-ÓयवÖथा कì िनरंतरता उĉ जाित कì िľयŌ 

पर िनभªर करती ह।ै िमसाल के िलए, यिद जातीय पेश ेकì ही बात कर¤ तो खतेी करने वाली जाितयŌ और 

धोबी, नाई, चमार बनुकर, कुÌहार आिद जैसी पारंपåरक पेशवेर जाितयŌ के पेश ेकì िनरंतरता कì इनकì िľयŌ 

के िबना कÐपना ही नहé कì जा सकती। इन जाितयŌ कì िľयाँ और ब¸चे घर के काम-काज से लकेर पुłषŌ 

के काम म¤ भी हाथ बँटाते ह§। बुनकर और कुÌहार िľयाँ तो तैयार माल बेचने का काम भé करती ह§। उ°र-

भारत म¤ नाई िľयाँ अपने जजमान के घरŌ कì िľयŌ के नाखनू काटने, पैर रंगन,े नवजात िशश ुऔर मां का 
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तेल मािलश करने और िववाह के वĉ वध ूकì पåरचाåरका-संगी कì भिूमका िनभाने जैसे महÂवपणूª कायª 

करती ह§। इसी तरह, दि±ण भारत म¤ लड़कì के ÿथम मािसक ąाव के अवसर पर होन ेवाला अनķुान धोिबन 

Ĭारा कपड़े धोने के िबना संपÆन नहé हो सकता। इसके अलावा, हर ±ेý म¤ ÿसव का काम अछूत जाित कì 

ľी ही करती रही ह।ै वे और उनके पŁुष ऊँची जाितयŌ को शĦु रखने और करने, दोनŌ ही कायª करते रह ेह§। 

िविभÆन कारणŌ से उपरोĉ जाितयŌ के पłुषŌ Ĭारा पारंपåरक पेश ेÂयागने कì िÖथित म¤ उन पेशŌ को ढ़ोने कì 

समचूी िज़Ì मदेारी उनकì िľयŌ पर ही आ जाती ह।ै  

 दबुे ने िदखाया ह ै िक ऊँची जाितयŌ कì िľयाँ खान-पान, यौन और दैनंिदन जीवन के आचार-

Óयवहार के Öतर पर िनधाªåरत कायदŌ का पालन कर जाित कì शĦुता और पदानøुम म¤ उसकì िÖथित 

सरुि±त रखने  कì भिूमका िनभाती ह§। इसके साथ ही, व ेयह भी उĤािटत करती ह§ िक िनÌन जाितयŌ कì 

िľयŌ के साथ ऊँची जाितयŌ के पŁुष जब चाह¤ तब यौन-संबंध बना सकते ह§, जो ÿाय: बलाÂकार होता ह।ै 

वहé िनÌन जाित के पŁुष और ऊँची जाित के ľी के बीच ÿेम तक कì कÐपना नहé कì जा सकती। कारण, 

®ेķ बीज (ऊँची जाित के पŁुष का वीयª) हीन धरती (िनÌन जाित के ľी का गभाªशय) पर िगरे तो कोई हजª 

नहé लिेकन हीन बीज को ®ेķ धरती पर नहé िगरना चािहए।   

 
1.1.7. सारांश   

यह इकाई ज¤डर और उसके अÆय सामािजक संरचनाओ ंसे संबंध के बारे म¤ ह।ै ज¤डर को पåरभािषत 

करना और उसे से³स से अलग िदखलाना Ö ýीवाद कì एक बड़ी उपलिÊध मानी जाती ह।ै ज¤डर का ÿयोग 

‘सामािजक’ के िलए िकया जाने लगा और स³ेस को ‘शारीåरक’ के िलए सीिमत कर िदया गया। इससे ľी 

और पŁुष कì सामािजक िÖथितयŌ के पीछे उनकì िभÆन शारीåरक संरचनाओ ंके हाथ होने के तकª  को िनरÖत 

िकया जाना ममुिकन हो सका। िकसी समाज म¤ ľी या पŁुष कì हिैसयत का िनधाªरण उस समाज कì अÆय 

संरचनाओ ंसे होता ह।ै लड़कì और लड़के का øमश: ľी और पŁुष के łप म¤ समाजीकरण इन संरचनाओ ं

के जåरए होता ह।ै धमª, जाित, वगª आिद ऐसी ही संरचनाएँ ह§। ³या िľयोिचत ह ैऔर ³या पŁुषोिचत इस 

संबंध म¤ सभी धमª एक मत नहé ह§। इसिलए सभी धमŎ म¤ िľयŌ कì हिैसयत या अधीनीकरण भी एक समान 

नहé ह।ै जाित ľी-पŁुष संबंधŌ को एक अलहदा ही Öवłप ÿदान करती ह।ै āाĺणवादी िपतसृ°ा कì धारणा 

इसी को Åयान म¤ रखते हòए िवकिसत कì गई ह।ै   
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1.1.8. बोध ÿÔ न  

1. ज¤डर ³या ह?ै 

2. से³स/ज¤डर िवभदे के बारे म¤ आपने ³या समझा? 

3. आपका समाजीकरण िकस ÿकार हòआ ह?ै खदु को ľी या पŁुष के łप म¤ बड़े िकए जाने के अपने 

अनभुव िलख¤।  

4. आपके िवचार से िपतसृ°ा के अतं के िलए ³या उपाय िकए जाने चािहए? 

5. जाित और ज¤डर के बीच के जड़ुाव पर ÿकाश डाल¤।  
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इकाई 2 - इितहास म¤ िľयाँ कहाँ 

इकाई कì łपरेखा 

 

1.2.0. उĥÔे य  

1.2.1. ÿÖ तावना 

1.2.2. भारत म¤ औपिनवेिशक इितहास लेखन: पहला चरण  

1.2.3. राÕ ůवादी इितहास लेखन: दसूरा चरण  

1.2.4. िľयŌ का जीवन कÃ य: तीसरा चरण  

1.2.5. परू क इितहास: चौथा चरण  

1.2.6. Ö ýीवादी इितहास: पांचवा चरण  

1.2.7. Ö ýी इितहास वाया Ö ýी लखेन: छठा चरण  

1.2.8. सारांश  

1.2.9. बोध ÿÔ न  

1.2.10. संदभª एव ंउपयोगी úंथ  

 
1.2.0. उĥेÔ य  
 इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप -  

 इितहास लेखन कì िविभÆ न धाराओ ंम¤ िľयŌ कì ÿÖ तिुत के संदभª म¤ जान सक¤ गे। 

 Ö ýी इितहास से Ö ýीवादी इितहास कì याýा का वणªन कर सक¤ गे।  

 इितहास लेखन एव ंिľयŌ कì ÿÖ तिुत पर बहस कर सक¤ गे।   

 Ö ýीवादी लेखन कì ÿमखु रचनाए ँएवं ąोत पर चचाª कर सक¤ गे। 
 

1.2.1. ÿÖ तावना  

इितहास तÃ यŌ का वणªन माý नहé ह,ै बिÐक वतªमान के संदभª म¤ अतीत का पनुिनªमाªण भी ह।ै 

इितहास अतीत कì उÆ हé घटनाओ ं को िलखता है, िजÆ ह¤ इितहासकार संर±ण के िलहाज से आवÔ यक 

मानता ह।ै इितहासकार केवल वÖ तिुनÕ ठ तरीके स ेइस बात का वणªन ही नहé करता ह ै िक अतीत म¤ ³ या 

हòआ, बिÐक वह तÃ यŌ कì Ó यवÖ था करने का ÿयास भी करता ह।ै यह िÖथित ऐितहािसक तÃ यŌ को अनेक 

Ó या´ याओ ंकì ओर ले जाती ह।ै इसिलए ÿिसĦ इितहासकार ई.एच.कार ने इितहास को िववािदत तÃ यŌ से 

िघरी Ó या´ या के ÿित समपªण कहा ह।ै  
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परंपरागत/मु́  यधारा इितहास ने इितहास को िदशा दने ेम¤ िľयŌ कì भिूमका को उपेि±त िकया ह।ै िľयाँ न 

केवल इितहास से बिहÕ कृत ह,ै अिपत ुइितहास तक उनकì पहòचँ भी नहé ह।ै इस ÿकार अतीत के ²ान के 

सजृन और ÿसारण पर पुŁषŌ का एकािधकार रहा ह।ै िľयŌ के इितहास ±ेý से बिहÕ कार ने िविभÆ न युगŌ म¤ 

िľयŌ को िनिÕøय िदखाने कì ज¤डर संबंधी łढ़ छिव को ही ŀढ़ िकया ह।ै यह ³ यŌ और कैसे हòआ, हम इसे 

समझने का ÿयास करते ह§।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
िलंग (से³ स) और ज¤डर 

 िलंग और ज¤डर दो िविभÆ न ®ेिणयाँ ह§। िलंग ÿाकृितक ह ैइसिलए िÖथर ह।ै यह शारीåरक 
िभÆ नता का īोतक ह।ै कोई भी Ö ýी या पŁुष के łप म¤ पैदा होती/होता ह।ै  
ज¤डर सामािजक िनिमªित ह।ै यह Ö ýीÂ व और पŁुषÂ व गणुŌ, Ó यवहार के तरीकŌ, भिूमकाओ ं एव ं
दाियÂ वŌ आिद को अिभÓ य³ त करता ह।ै हर समाज ही यह तय करता ह ैपŁुषÂ व और Ö ýीÂ व ³ या ह?ै 
जैसे ही संतान का जÆ म होता ह ैपåरवार म¤ ज¤डर िनमाªण कì ÿिøया ÿारंभ हो जाती ह।ै उदाहरण के 
िलए ब¸ ची को िखलौने के łप म¤ गिुड़ या और ब¸ चे को ग¤द या कार दी जाती ह।ै शमêलापन, नăता, 
मदृतुा, Â याग, कमज़ोरी जसै ेगणु Ö ýीÂ व के वहé  बहादरुी, नायकता, शिĉ पŁुषÂ व के गणु माने जाते 
ह§। पŁुष तािकª क, िहसंक/आøामक, घर चलाने वाला तथा Ö ýी भावकु, दÊ बू घरेलू और मा ँमानी 
जाती ह।ै ये सामािजक łप से बनी हòई ज¤डर कì łढ़ छिवयाँ ह§। ये िलंग कì भांित ÿकृित ÿद° नहé ह।ै 
मसलन अगर Ö ýी खाना बना सकती ह ैतो पŁुष भी बना सकता ह।ै  
 इसी तरह अगर पŁुष ůक चला सकता ह ैतो Ö ýी भी चला सकती ह।ै ³ यŌिक पŁुष गाड़ी 
चलाने के िलए अपनी शारीåरक शिĉ नहé लगाता। यह ज¤डर िनिमªित एकłपीय (मोनोिलिथक) नहé 
ह।ै ज¤डर िनिमªित दशे एवं काल के अनłुप बदल जाती है। िपतसृ°ा कì सफलता यह ह ै िक ये 
सामािजक िनिमªितयाँ इस तरह से ‘तटÖ थ’ ÿÖ ततु कì जाती ह ैजसै ेिक ये हमारे जैिवक गणु हŌ।  
जाित, वगª, संÖ कृित, धमª राÕ ů आिद िविभÆ न तÂ व ज¤डर िनिमªित करते ह§। मÐू यŌ के िविभÆ न समहू 
(सेट्स) ह§ जो समाज म¤ पŁुषÂ व एवं Ö ýीÂ व अिÖमताओ ंकì पनुरªचना करते ह§। इÆ हé स ेही भारतीय 
Ö ýी पŁुष या मराठी Ö ýी पŁुष या दिलत Ö ýी पŁुष आिद अिÖमताओ ंका िनमाªण होता ह।ै  
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1.2.2. भारत म¤ औपिनवेिशक इितहास लेखन: पहला चरण  
भारत म¤ व²ैािनक इितहास लेखन कì शŁुआत कमोबेश अĜारहवé शताÊ दी या िāिटश राज के बाद 

हòई। िāिटश शासकŌ और ÿशासकŌ ने भारतीय समाज रीित åरवाजŌ, ÿथाओ,ं धमª और संÖ कृित को बेहतर 

तरीके से समझने के िलए भारत का इितहास िलखना शुł िकया। इस संबंध म¤ िविलयम जोÆ स (1746-

1794), माउंट Ö टुअटª एिÐफनÖ टोन (1779-1859), जÌे स िÿंस (1799-1840) तथा िवंस¤ट िÖमथ (1848-

1920) जैसे िवĬानŌ का इितहास लखेन काफì महÂ वपणूª ह।ै इनम¤ से अिधकांश िवĬानŌ ने भारतीय सË यता 

और इितहास को अपने ईसाई ŀिĶकोण से देखा और भारतीय सË यता कì अवनित का कारण Ö ýी का दोयम 

दज¥ पर होने को बताते हòए इसका दोषी ठहराया। म³ै समलूर (1823-1900), एच.टी. कॉलāकु (1765-

1837) जैसे ÿा¸ यिवद ्भारत म¤ विैदक यगु के बारे म¤ ‘Ö वणª युग’ के िसĦांत के साथ आए। पाÔ चाÂ य िवĬानŌ 

ने पिĲम म¤ औदयोगीकरण और भौितकवाद से Ó यिथत होकर भारतीय अतीत को आदशª माना। उन ्हŌने 

िनÕ कषª िनकाला िक विैदक यगु भारतीय इितहास का Ö वणª युग ह ैऔर इस यगु म¤ िľयाँ अपनी उ¸ चिÖथित 

को ÿाÈ त थी। यही िसĦांत आग ेचलकर राÕ ůवादी िवĬानŌ Ĭारा पोिषत पÐ लिवत िकया गया।  

 
1.2.3. राÕ ůवादी इितहास लेखन: दूसरा चरण  

आर.जी. भडंारकर (1837-1925), रोमशेचþं द° (1848-1909), के.पी. जायसवाल (1881-

1937), राधाकुमदु मखुजê (1880-1963), एच.सी.रायचौधरी (1892-1927), जी.एस. दसेाई (1865-

1959), जदनुाथ सरकार (1870-1958), सरेुÆ þनाथ सेन (1890-1962), के.एम. पिण³ कर (1895-1963) 

व आर.सी. मजमूदार (1888-1980) जैसे राÕ ůवादी इितहासकारŌ का अिधकांश लेखन भारतीय Ö ýी को 

आदशª Ö ýी, मा,ँ देवी, आिद के łप म¤ गौरवािÆवत करता ह।ै ए.एस. अÐ तकेर कì रचना ‘द पॉिजशन ऑफ 

वीमन इन िहदं ूिसिवलाइजशेन’ (1938) राÕ ůवादी Ö ýी इितहास के łमानीवाद का ®ेÕ ठ उदाहरण ह।ै  

 

उमा चøवतê और कुमकुम रॉय जसैी Ö ýीवादी इितहासकारŌ ने ÿाचीन भारत म¤ िľयŌ पर राÕ ůवादी इितहास 

लेखन कì सीमाओ ंऔर Ó या´ याओ ंकì समÖ याओ ंको िवÖ तार से बताया ह:ै  

 आजादी के आंदोलन कì पÕृ ठभिूम म¤ यह रचनाए ँभारतीय Ö ýी के संबंध म¤ िलखी गई रचनाओ ंकì 

ÿितिøया Ö वłप आई। इस कारण इन रचनाओ ंम¤ अतीत का गौरवगान एक सामाÆ य ÿविृ° ह।ै  

 ÿाचीन भारत म¤ िľयŌ कì पýुी, पÂ नी माता और िवधवाओ ंकì ®ेिणयाँ थी। इितहासकारŌ ने यह 

जłरी नहé समझा िक सगोýता से बाहर Ö ýी कì भिूमका का िवÔ लषेण िकया जाए और एक वहृद 

समदुाय के संदभª म¤ Ö वाय° भिूमका हो।  
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 राÕ ůवादी इितहास ŀिĶ कì एक ÿमखु समÖ या आलोचनाÂ मक समझ कì कमी ह।ै िजन ąोतŌ के 

आधार पर यह ŀिĶ िवकिसत हòई व ेāाĺमणीय ąोत थे। अÆ य ąोतŌ के ÿित इनम¤ उपे±ा का भाव 

मौजदू ह।ै  

 इन रचनाओ ंम¤ उ¸ च जाित कì िहदं ूÖ ýी पर ही जोर िदया गया ह,ै सामाÆ य Ö ýी को परूी तरह नज़र 

अदंाज़ िकया गया ह।ै अनेक इितहासकार वशेभषूा, आभषूण, रÖ मी अिधकारŌ आिद के वणªन म¤ डूबे 

ह§।  

 ÿा¸ यिवदŌ और बाद म¤ नए िशि±त मÅ यवगª से आने वाले िहदं ूराÕ ůवािदयŌ ने विैदक यगु को Ö वणª 

यगु कहा। ÿाचीन भारत म¤ िľयŌ को ऊँचा Ö थान ÿदान िकया जाता था। इस पनुिनªमाªण का पåरणाम 

यह था िक भारतीय Ö ýी कì अवनित के िलए मिुÖलम शासन उ°रदायी माना गया था। ‘Ö वणª युग के 

िमथक’ कì पनुखōज िहदं ूराÕ ůवादी पŁुष के िलए ताÂ कािलक Ö ýी कì अवनित  अवÖ था के भार से 

म³ु त होने का ÿयास थी। यह िमथक काफì ÿचिलत रहा और काफì समय तक अकादिमक जगत म¤ 

Ö वीकारा गया। यह िमथक इन िवĬानŌ Ĭारा ÿाचीन समय म¤ भारत म¤ भारतीय Ö ýी कì उ¸ च िÖथित 

के बारे म¤ बनाए गए साधारणीकरण पर आधाåरत था। ऐसा करते हòए विैदक सािहÂ य म¤ विणªत केवल 

दो उदाहरण गागê और मýैेयी का उÐ लेख िकया गया।  

उमा चøवतê और कुमकुम रॉय जैसी िवदिूषयŌ ने ÿिविध कì समÖ याओ ंको भी बताया ह।ै उमा चøवतê 

विैदक यगु म¤ ‘ऐितहािसक चÈु पी’ पर सवाल उठाती ह§। डॉ. चøवतê ने ‘अÐ तकेर ŀिĶ’ स ेआग ेजाकर Ö ýी 

इितहास को दखेने कì आवÔ यकता पर जोर िदया। अÐ तकेर ने ÿाचीन भारत म¤ िľयŌ कì ऊँची िÖथित के 

संबंध म¤ काफì कम ÿमाण िदए ह§। इन सीमाओ ंके बावज़दू भी राÕ ůवादी इितहासकारŌ के काम ने ÿाचीन 

समय म¤ भारतीय Ö ýी के बारे म¤ ÿचिलत जन सामाÆ य बोध को गढ़ने म¤ ÿभावी भिूमका अदा कì। बीसवé 

सदी के उ°राĦª म¤ हाल ही म¤ Ö ýीवादी िवĬानŌ/िवदिूषयŌ ने अÐ तकेर ŀिĶ को चनुौती देना ÿारंभ िकया ह।ै  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

वैिदक युग म¤ िľयŌ कì ऊँची िÖथित को ÿमािणत करने वाली गागê कì कहानी  
 ÿिसĦ दाशªिनक या²वÐ ³ य ने अÆ य ²ािनयŌ को ÿितयोिगता कì चनुौती दी िजससे उस समय के 
सवाªिधक ²ानी का िनधाªरण हो। या²वÐ ³ य के साथ छह िवĬानŌ का शाÖ ýाथª हòआ गागê के अितåर³ त सभी 
पŁुष थे.... गागê भी ÿिसĦ दाशªिनक कì पýुी थी और या²वÐ ³ य से पुरजोर तरीके से शाÖ ýाथª कर रही थी। गागê 
के ÿÔ न तीखे होते जा रह ेथे और शाÖ ýाथª एक िनणाªयक मोड़ पर आ गया। गागê ने दो बाण एक साथ चलाए 
जाते ह§ वसै ेदो अचकू सवाल या²वÐ ³ य से िकए। उ°र दनेे के Ö थान पर उÆ हŌने āाĺणवादी पŁुष स°ा के दावे के 
साथ शाÖ ýाथª बंद कर िदया और कहा ‘ह ेगागê। इतने सवाल मत पछू। कहé तÌु हारा मिÖतÕ क न फट जाए।’  

उमा चøवतê, ज¤डåरंग काÖ ट : Ň ूए फेिमिनÖ ट ल¤स, Ö ýी, कलक°ा, 2006, प.ृ 20 
³ या आप ऐसा सोचते ह§ िक यह कहानी ÿाचीन समय म¤ िľयŌ कì ऊँची िÖथित को बताती ह?ै  
³ या आप सोचते ह§ िक एक Ö ýी को चपु कराने के िलए एक पुŁष Ĭारा िहसंा कì धमकì पŁुष वचªÖ व को बताती 
ह?ै  
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1.2.4. िľयŌ का जीवन कÃ य: तीसरा चरण  
आजादी के बाद भारत म¤ अब तक उपेि±त बहादरु नाियकाओ ंके इितहास लेखन पर जोर िदया गया 

और अनेक जीविनयाँ सामने आई। इनम¤ रिजया सÐु तान, चाँद बीबी, जीजा बाई, झाँसी कì रानी इÂ यािद 

ÿमखु थी। तथािप ये जीविनयाँ उÆ हé िľयŌ कì थी जो रािनयाँ, नाियकाए,ँ राÕ ůीय आंदोलन म¤ भागीदार थी। 

इितहास के पÆ नŌ से आम औरत¤ अभी भी गायब थी। Ö वामी माधवानंद और रमेशचंþ मज़मूदार कì 'úेट वमूॅन 

ऑफ इिंडया' (1953) इसी तरह का एक उदाहरण ह।ै अब तक इितहास से पथृक रही िľयŌ के इितहास ने 

मु́  यधारा इितहास Ĭारा बनाई गई संरचनाओ ंऔर ढ़ाँचŌ को चनुौती नहé दी। मु́  यधारा इितहास 'अतीत कì 

राजनीित के łप म¤ इितहास' के भाव से ÿभािवत  रहा। इस समय मु́  यधारा या तो राजाओ,ं वशंŌ, यĦुŌ का 

इितहास थी या राÕ ůीय आदंोलन म¤ भाग लेने वाले नायकŌ का। कुछ मिहलाओ ंको िबना मु́  यधारा इितहास 

को ±ित पहòचँाए इितहास के खाँचे म¤ Ö थान दे िदया गया।  

 इस Ö तर पर इितहास ने इन पवूªधारणाओ ंको चनुौती नहé दी िक कौन-सी घटना इितहास म¤ शािमल 

करने लायक ह?ै ³ यŌ यĦु, योĦा और उनकì जीत इितहास म¤ महÂ वपणूª घटनाओ ंकì तरह मानी जाती ह?ै 

भोजन उÂ पादन, िसलाई, ÿजनन एव ं पालन-पोषण, पåरवार कì दखेभाल जसैी महÂ वपणूª गितिविधयाँ 

इितहास म¤ Ö थान ³ यŌ नहé बना पाती ह§? बिÐक इितहास इस Ö तर पर सÂ ताशील एव ंयĦु करने वाले पłुषŌ 

कì भाँित यĦु करने वाली िľयŌ कì ÿशसंा कर िपतसृÂ ताÂ मक पवूªधारणाओ ंको मज़बतू कर रहा था। झांसी 

कì रानी इसका एक उदाहरण ह।ै      

 
1.2.5.  पूरक  इितहास : चौथा चरण  

Ö ýी इितहास ने इस चरण म¤ िľयŌ को एक समहू या एक वगª म¤ देखना शłु िकया। भारत के कई 

सामािजक, िकसान, ®म, आिदवासी और आजादी के आदंोलन म¤ िľयŌ के इितहास को वापस िलखने वाले 

कई काम सामन ेआए। िनÌ निलिखत ÿमखु कायª ऐसे ह§, िजÆ हŌने िľयŌ को इितहास िनमाªता बताया–  

नीरा देसाई   :  वमून इन मॉडनª इिंडया (1957)  

बी.आर. नंदा   :  Āॉम पदाª टू माडªिनटी (1962)  

मनमोहन कौर   : वमून इन इिंडयाज Āìडम Ö ůगल (1985)  

कुमारी जयवĦªने   :  फेिमिनº म एंड नेशनिलº म इन द थडª वÐ डª (1986)  

 उिमªला पंवार   : आÌ हीही इितहास घडवाल 1989 (वी आÐ सो मेडिहÖ ůी 2008) 

और मीना±ी मनू    

Ö ýी शिĉ संगठन   : वी वर म¤िकग िहÖ ůी : लाईफ Ö टोरीज ऑफ वमून इन द तेलगांना  

पीपÐु स Ö ůगल  

राधा कुमार   : िहÖ ůी ऑफ डूइगं (1993)  
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गेलªिडन काब¥स  :  वमून इन मॉडनª इिंडया (1996)  

 
 
 
 
 
 
 
 
1.2.6.  Ö ýीवादी इितहास : पाँचवा चरण  

1960 के दशक के बाद Ö ýीवाद कì दसूरी लहर के उभार एव ं िवकास के साथ इितहासकारŌ न े

इितहास म¤ िľयŌ कì भिूमका पर पनुिवªचार करना और िľयŌ कì ŀिĶ से इितहास का पनुल¥खन शłु िकया।  

Ö ýी अÅ ययन आग ेचलकर एक Ö वतýं िफर भी अतंरानुशासिनक ²ानानशुासन कì तरह उभरा। आग ेचलकर 

इसने ‘Ö ýी इितहास’, ‘ज¤डर इितहास’, ‘ज¤डर अÅ ययन’ जैसी पाåर भािषक शÊ दावली भी िवकिसत कì। ज¤डर 

अÅ ययन के अÅ ययन ±ेý म¤ िविभÆ न Ö तर के शोध एवं कई िवषय Ö वीकार िकए जाते ह§। वाÖ तव म¤ 

सामािजक िव²ान संबंधी कोई भी सामाÆ य अकादिमक पाठ्यøम जो ज¤डर िवषय को समायोिजत नहé करता 

वह परुाना या असंतुिलत माना जाता ह।ै Ö ýीवादी इितहास ने परंपरागत इितहास लखेन कì कसौटी, ÿिविध 

और ÿचिलत औजारŌ को चनुौती दी और पनुरªिचत इितहास के िलए नए नरीकŌ तकनीक और अवधारणाओ ं

को जÆ म िदया।  

 
Ö ýीवाद ³ या है?  

 Ö ýीवाद एक मिुĉकामी राजनीितक िसĦांत और जीवंत आंदोलन ह ैजो Ö ýी अधीनता के कारणŌ 

का पता लगाता ह ैऔर िľयŌ को अपन ेजीवन पर िनयंýण और स°ा िदलाने का ÿयास करता ह।ै Ö ýीवाद 

अखंड (मोनोिलिथक) ŀिĶकोण नहé ह।ै Ö ýीवादी िसĦांत म¤ अनेक धाराए ँजÆ मी और उÆ हŌने Ö ýी अधीनता 

के बेहतर िवÔ लषेण और Ö ýी मिुĉ के उपाय हतेु कई िवचारगत और अवधारणागत औजार ÿदान िकए ह§ 

इनम¤ उदारवादी Ö ýीवाद, मा³ सªवादी Ö ýीवाद, रेिडकल Ö ýीवाद आिद ह§। ज¤डर, यौिनकता और िपतसृ°ा जैसे 

औजार और अवधारणाए ँजो Ö ýीवादी िसĦांत Ĭारा िवकिसत कì गई उनका उपयोग अनेक इितहासकारŌ 

Ĭारा िľयŌ के इितहास के नए तÃ यŌ का पता लगाने म¤ िकया गया ह।ै 

 

पीिडत के łप म¤ Ö ýी इितहास  
 ³ या यह उिचत नहé होगा िक समाज म¤ िľयŌ को केवल पीिड़ ता के łप म¤ िचिýत िकया जाए जसैा िक उनकì 
िÖथित म¤ बदलाव नहé आया। गेडाª लनªर अमåेरका म¤ Ö ýी इितहास और ज¤डर अÅ ययन ²ानानशुासन कì जानी-मानी 
शि´सयत ह§। वह िľयŌ के इितहास को पीिडता के łप म¤ िलखने पर आपि° जताती ह।ै वह चेतावनी दतेी ह§ िक यह न 
केवल असÂ य/अवाÖ तिवक/ अ-ऐितहािसक होगा िक िľयŌ कì इस łप म¤ पनुस«रचना कì जाए, बिÐक उÆ ह¤ केवल 
पीिड़ ता के łप म¤ िचिýत करना भी िľयŌ के ÿित अÆ याय होगा। िľयŌ ने इितहास को िदशा दनेे, संस ् कृित और सË यता 
िनमाªण म¤ पŁुषŌ के बराबर भिूमका अदा कì ह।ै  
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 इस िबंद ु पर Ö ýीवादी इितहास ने वगª जाित, ज¤डर और िपतसृ°ा जैसे नए सामािजक िवचारŌ को 

खगंालने का ÿयास िकया और Ö ýी इितहास को समझने म¤ महÂ वपणूª योगदान िकया।  

 
िपतृस°ा ³ या है?  

 िपतसृ°ा एक िवचारधारा ह ैऔर ठीक उसी समय यह उÂ पादन और पनुउªÂ पादन के िलए Ö ýी ®म 

कì अधीनता हते ुएक भौितक संरचना ह।ै Ó यवहार म¤ िपतसृ°ा िľयŌ म¤ िपतसृ°ाÂ मक कायदŌ को अतंिनªिहत 

करवा कर या िľयŌ कì िमलीभगत को कुछ िनिĲत łपŌ म¤ परुÖ कार करन ेउनकì सहमित ÿाÈ त करती ह।ै 

रेिडकल Ö ýीवािदयŌ ने तथाकिथत पिवý कह ेजाने वाले सÖं थानŌ पåरवार, शादी, Ö ýी-पŁुष åरÔ त ेम¤ िनिहत 

स°ा संबंधŌ का खलुासा िकया और 'पसªनल इज पॉिलिटकल' का नारा िदया। िपतसृ°ा Ö थान, समय और 

समाज म¤ िभÆ न-िभÆ न łप धारण िकए रहती ह।ै  

 
 Ö ýीवादी िवĬान/िवदिूषयŌ ने ए.एस.अÐ तकेर के ‘Ö ýी कì िÖथित ŀिĶकोण’ से अपने नजåरए को 

बदला और Ö ýी अधीनता एव ंइस अधीनता को संभव बनाने वाली संरचना और मलूभतू ÿÔ नŌ पर º यादा 

जोर देना शłु िकया। समाज िव²ािनयŌ ने महससू िकया िक Ö ýी अधीनता को तब तक नहé समझा जा सकता 

जब तक िक हम समाज म¤ िľयŌ के इितहास का अÅ ययन और िवÔ लषेण नहé कर ल¤। साथ ही धमª, कानून, 

संÖ कृित और अथªशाÖ ý कì ÿिøया और सामािजक संरचनाओ,ं उÂ पादन एवं पुनªउÂ पादन कì िविभÆ न 

ÿिøयाओ ंके साथ इसके åरÔ ते को समझना भी जłरी ह।ै  

 Ö ýीवादी िवĬानŌ/िवदिूषयŌ न ेº यादा साथªक ÿÔ न उठाने शłु िकए। अतीत म¤ िľयŌ कì अधीनता 

³ यŌ रही और िकस समय से समाज म¤ उनकì िÖथित म¤ पतन शłु हòआ? ³ या अतीत म¤ Ö ýी-पŁुषŌ को समान 

अिधकार ÿाÈ त थ?े िविभÆ न समयŌ म¤ समाज म¤ िकस तरह के ज¤डर åरÔ त ेिवīमान थे? िľयŌ उÂ पादन और 

पनुªउÂ पादन Ó यवÖ था म¤ िकस तरह भाग लेती थी?  
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 गेडाª लनªर ने वगª और ज¤डर के आपसी åरÔ तŌ को खगंालते हòए ÿाचीन मसेोपोटािमया म¤ Ö ýी 

अधीनता का अÅ ययन िकया। उनका अÅ ययन आिथªक ÿÔ नŌ को सामाÆ य समझ से परे दखेने कì बात करता 

ह ै और उÂ पादन, पनुªउÂ पादन संबंधŌ का अÅ ययन भी करता ह।ै भारत म¤ Ö ýीवादी अÅ येताओ ं Ĭारा उनका 

िवÔ लेषण Ó यापक िकया गया िक भारतीय संदभª म¤ िकस ÿकार उÂ पादन एव ंपुनªउÂ पादन कì ÿिøयाएँ एक-

दसूरे से संबंिधत ह?ै दसूरे शÊ दŌ म¤ उÆ हŌने िवÔ लेषण का नया औजार एव ंनजåरया खोजा और बताया िक 

जाित और ज¤डर एक-दसूरे से गथुे हòए ह§। भारत म¤ ÿासंिगक ÿÔ न थे; जाित, वगª और ज¤डर संरचना को कौन 

िनयंिýत करता था? उÂ पादन एवं पनुउªÂ पादन कì ÿिøया कैसे संगिठत होती थी? Ö ýी यौिनकता को कौन 

िनयंिýत करता था?  
उमा चøवतê ने इस िवश ्लेषण को इन शÊ दŌ म¤ बताया ह ै- 

‘वगª, जाित और ज¤डर अंतú«िथत ह§। वे एक-दसूरे को आकार ÿदान करत ेह§; शादी कì सÖं था, यौिनकता और 

पनुªउÂ पादन जाित Ó यवÖ था कì आधारिशला है। असमानता इसी के Ĭारा बनाई रखी जाती ह।ै शादी कì 

संरचना ही वगª और जाित असमानता और पनुªउÂ पादन Ó यवÖ था कì कठोर िनयंिýत ÿणाली Ĭारा समÖ त 

उÂ पादन Ó यवÖ था को पनुªउÂ पादन करती ह।ै’  

चøवतê,उमा(2006).ज¤डåर¤ग काÖ ट : Ň ूद फेिमिनÖ ट ल¤स.कोलकाता:Ö ýी,प.ृ 27 
 

³ या आप जानते ह§? 

 डॉ. बाबासाहब अबंेडकर ने 60 के दशक के बाद के Ö ýीवादी इितहासकारŌ से काफì पहले भारतीय 

इितहास का बहòत महÂ वपणूª िवÔ लषेण िकया। उÆ हŌने यह समझने का ÿयास िकया िक भारतीय इितहास म¤ 

³ यŌ और कब से िľयाँ और शþू अधीन िकए गए ? उÆ हŌने एक िसĦांत िदया – भारत म¤ िľयŌ और शþूŌ को 

जाित Ó यवÖ था एवं िपतृसÂ ता को बनाए और मजबतू रखने के िलए अनवरत दासता म¤ रखा गया। इस िसĦांत 

ने भारतीय इितहास म¤ जाित और ज¤डर के मĥुŌ को एक साथ िवÔ लिेषत करने के िलए उÆ ह¤ अलग-अलग 

दखेने के बजाए नए आयामŌ को खोला।  
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ऐसे िवÔ लेषण पर आधाåरत अनेक कायª भारत म¤ Ö ýी इितहास कì नई समझ के साथ आए। इनम¤ ह:ै  

 कुमकुम सरकारी, सदुेश वेद (सं)           :   रीकािÖटंग वमून, ऐसेज इन कोलोिनयम िहÖ ůी (1989)  

 डॉ. शरद पािटल              :   माि³सªº म, फुले एंड अबंेडकåरº म 1993) 

 गेल आÌ बेट                   :    åरइनव¤िटंग åरवोÐ यशून (1993)  

 लीला कÖ तरूी और वीणा मजमूदार (सं.)  :   वमून इन इिंडयन नेशनिलº म (1994)  

 मरेी ई.जॉन और जानकì नायर (सं.)     :       ए ³ वशेचन ऑफ सायल¤स? द स³े सअुल इकॉनािमज  

          ऑफ मॉडनª इिंडया (1998)  

 उमा चøवतê       :       रीराईिटंग िहÖ ůी : द लाईफ एंड टाइÌ स ऑफ पंिडता  

          रमाबाई (1998)  

 वी.गीता., वी.एस राजदरुई     :       टूवडªस ए नॉन-āाĺण िमलेिनयम : Āाम लोथी थॉस टू  

          पेåरयार (1998)  

 कुमकुम रॉय (सं.)      :       वमून इन अलê इिंडया सोसायटीज (1999)  

 कुमकुम संगारी और चøवतê (सं.)        :       Āॉम िमÃ स टू माक¥ ट : ऐसेज ऑन ज¤डर (1999)  

 उमा चøवतê         :       ज¤डåरंग Ň ूए फेिमिनÖ ट लसे (2003)  

 
1.2.7. Ö ýी इितहास वाया Ö ýी लेखन: छठा चरण  

 परंपरागत ąोत/अिभलेख ąोत कई बार Ö ýी अनभुवŌ और उनकì आवाजŌ पर रोशनी डालने म¤ 

असफल रहते ह§। ąोतŌ का अभाव एक बड़ी चुनौती ह,ै िजसका सामना Ö ýी इितहास ±ेý म¤ काम करने वाले 

अÅ येता करते ह§। Ö ýी इितहास अतीत म¤ िľयŌ का åरकाडª माý नहé, बिÐक खदु िľयŌ Ĭारा अनभुतू अतीत 

कì पनुÓ याª´ या ह।ै यह आवÔ यकता िľयŌ Ĭारा िनिमªत िकए गए ąोतŌ, जैसे सािहÂ य, लोक सािहÂ य, मौिखक 

इितहास, डायरी, नवृतृांत, लोक कथाए,ं महुावरे आिद कì तलाश करती ह।ै  

 अिभलेख ąोतŌ कì तलुना म¤ सािहÂ य को आजकल इितहास लखेन म¤ समान łप से एक महÂ वपूणª, 

मौिलक एव ंिवÔ वसनीय ąोत माना जाता ह।ै इितहास कì तरफ सािहÂ य भी समय, काल, Ó यिĉ और समाज 

का मापक ह।ै इितहास और सािहÂ य के बीच सीधा िनÕ कषª नहé िनकाल सकते ह§। एक इितहासकार िकसी 

िदए हòए समय कì सामािजक ÿकृित (लोकाचार- सोशल इथोस) को समझने का उĥÔे य रखता ह।ै सािहÂ य 

ऐसा माÅ यम ह ैिजसम¤ न केवल िकसी समय कì सामािजक ÿकृित, लोकाचार उपिÖथत होता ह,ै बिÐक वह 

नए लोकाचार को फैलाने एव ंसिृजत करने का समान łप से सश³ त यंý भी ह।ै  
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Ö ýीवादी आलोचकŌ Ĭारा ÿÖ ततु एक तÃ य ह ैिक पŁुषŌ के लेखन को सामाÆ यत: ‘कायद’े (द नॉमª) कì तरह 

बुलाया जाता ह ै जसै े िक यह सभी महान रचनाओ ं का ÿितिनिधÂ व करता हो। सािहÂ य धारा म¤ महान 

रचनाओ ंको शािमल करने हतेु चुनने कì ÿिøया म¤ यह शािमल ह ैिक कुछ पूवª धारणाओ ंका समु̧  चय होता 

ह ैजो िनधाªåरत करता ह ैिक िकसी भी रचना को ³ या महान बनाता ह।ै  

 सािहÂ य साÖं कृितक अिभÓ यिĉयŌ (ŀÔ य कलाए,ँ िचý, िव²ापन, िफÐ म, टी.वी. कì तरह) के अनेक 

łपŌ म¤ से एक łप ह,ै िजनम¤ ज¤डर åरÔ तŌ का सामाÆ यत िचýण िकया जाता ह।ै सािहिÂयक पाठ एक ओर 

ज¤डर łढ़ छिवयŌ को मज़बूत बना सकते हाै वहé दसूरी ओर ज¤डर मिुĉ कì अिभÓ यिĉ भी बन सकते ह§। 

सािहÂ य िनमाªण म¤ नÖ ल, वगª, आय,ु राÕ ůीयता, यौिनकता, नजृातीयता और भाषा सभी तÂ व ÿभाव डालते ह§। 

सािहÂ य सामािजक ÿकृित, लोकाचार कì अिभÓ यिĉ होता ह।ै टेरी ईगलटन के अनुसार सािहÂ य सामािजक 

उÂ पादन के साथ साथ सामािजक ताकत भी ह।ै  

 Ö ýीवादी आलोचकŌ कì अÆ य खोज यह भी ह ैिक लेखन का एक ऐसा महÂ वपणूª िहÖ सा भी ह,ै जो 

अिधकाशंत: िľयŌ Ĭारा िलखा गया ह ैपरंत ुपीिढ़ यŌ Ĭारा या तो उसकì उप±ेा कर दी गई या उस पर चÈु पी 

साध ली गई। ये Ö ýी लेिखकाए ँया तो गलत Ó या´ याियत कì गई या उनका िचýण इस तरह िकया गया िक 

उनके कायª कì मह°ा समाÈ त हो जाए। अत: यह सबस े महÂ वपणूª काम हो गया िक ऐसा अ²ात Ö ýी 

लेिखकाओ ं का पता लगाया जाए और उÆ ह¤ इितहास के पÆ नŌ पर ŀÔ यमान िकया जाए। मीरा कौसानी ने 

अपनी रचनाओ ं‘øॉिसंग ŇेशोÐ ड फेिमिनÖ ट ऐसेज इन सोशल िहÖ ůी’ (2007) और ‘फेिमिनÖ ट और ůीजन 

अगÖे ट मनै? काशीबाई कािनटकर एÁ ड द इनज¤डåरंग ऑफ मराठी िलůेचर’ (2008) म¤ महाराÕ ů के ज¤डर 

इितहास कì अ²ात łपरेखा कì खोज कì ह।ै िवīतु भागवत, तारा भावलकर एवं िवनया खादपेकर जसैी 

िवदिूषयŌ न े ताराबाई िशदं,े गीतासान,े शकंुतला पराजंप,े कमला दसेाई, गौरी दशेपाडें जसैी मराठी Ö ýी 

लेिखकाओ ंको सामने लाने म¤ बहòत महÂ वपणूª योगदान िदया ह।ै ‘Ö ýी सािहÂ याचा मागोवा’ तीन खडंŌ का 

एक वहृद िवÔ वकोश ह ै जो मÅ ययगु से बीसवé सदी के पवूाªĦª तक मराठी Ö ýी लिेखकाओ ं के Ó यविÖथत 

इितहास को ÿÖ ततु करता ह।ै अनेक िवĬानŌ/िवदिूषयŌ ने Ö ýी लेखन का िवĬतापणूª उपयोग अतीत म¤ िľयŌ के 

पनुिनमाªण पर िकया ह।ै रोिमला थापर का ‘शकंुतला : टे³ Ö ट, रीिडंग, िहÖ ůीज’ (1999) इसका एक उदाहरण 

ह।ै यह पÖु तक शकंुतला के वणªन के िविभÆ न सÖं करणŌ के अÅ ययन के आधार पर सािहÂ य और इितहास व 

संÖ कृित, इितहास और ज¤डर के बीच åरÔ त ेखोजने का ÿयास करती ह।ै इसम¤ महाभारत कì कथा, कालीदास 

रिचत नाटक, बजृ म¤ अĜारहवé सदी कì कथा, ÿा¸ यवािदयŌ एव ं राÕ ůवािदयŌ का शकंुतलना पर लेखन 

शािमल ह।ै जहाँ तक आधिुनक बंगाल के इितहास का सवाल ह ैमालिवका काल¥कर और तिनका सरकार 

जैसी इितहासकारŌ ने बंगाल म¤ ज¤डर संरचना के िनमाªण और उभरते हòए िहदं ूराÕ ůवाद के साथ इसके åरÔ त ेपर 

क¤ िþत काफì महÂ वपणूª काम ÿÖ ततु िकया ह।ै  
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यहाँ कुछ महÂ वपणूª पÖु तकŌ कì सचूी ह ैजो अतीत म¤ िľयŌ कì छिव िवषय पर क¤ िþत ह-ै  

 कुमकुम संगारी, सदुेश वेद (सं.) :  वमून एडं कÐ चर (1985)  

 िवजया रामाÖ वामी : िडवीिनटी एडं डेिवएसं: वमून एंड वीराशैिवº म (1996) 

 िवजया रामाÖ वामी : वॉिकग नेकेड : वमून, सोसायटी, िÖÿचअुिलटी इन साउथ इिंडया (1997)  

 िवजया रामाÖ वामी और कुमकुम रॉय (सं.) : इमेजजे एÁ ड सÐे फ इमेज : इिंडयन वमून इन िहÖ ůी, 

िमथ एÁ ड िफ³ शन (1998)  

 एिलस थोनªर और मýैेयी कृÕ णराज (सं.) : आईिडएÐ स, इमेजेज एडं रीयल लाईफ : वमून इन 

िलůेचर एडं िहÖ ůी (2000)  

 मदंाøांता बोस (सं.) : फेसेज ऑफ द फेिमनाइन इन एिशयंट, िमडाइवल एडं मॉडन इिंडया (2000)  

 सिुÿया चौधरी और सजनी मखुजê (सं.)  : िलůेचर एडं ज¤डर : ऐसेज फॉर जसोधरा बागची (2002)  

 जिूडथ ई वाÐ श : डोिमिÖटीिसटी इन कॉलोिनयल इिंडया : Ó हाट वमून लनªड वने मैनगेव दमे 

एडवाइज (2004)  

 

कुछ नए अÅ ययन राÕ ů िनमाªण कì राजनीित तथा सांÿदाियक राजनीित म¤ ज¤डर के आयाम पर भी क¤ िþत रह े

ह§। उदाहरण के िलए पाथाª चटजê और ÿदीप जगÆ नाथ कì ‘कÌ यिुनटी ज¤डर एडं वायल¤स : सÊ लटनª Ö टडीज’ 

(2000) तथा तिनका सरकार कì ‘िहदं ूवाईफ, िहदं ूनेशन : कÌ यिुनटी एडं कÐ चरल नेशनिलº म’ (2001) ह।ै  

 पिूणªमा मानकेकर कì पÖु तक ‘Ö øìिनंग कÐ चर, िवÓ यइूगं पॉिलिट³ स : टे लीिवजन, वूमनहòड एÁ ड 

नेशन इन मॉडन इिंडया’ (2000) ने बताया िक आधिुनक भारत म¤ भारतीय Ö ýीÂ व को िचिýत करने एवं 80 

के दशक के बाद कì राजनीित के साथ इसके åरÔ त े बनाने म¤ टेलीिवजन कैसे एक साथ महÂ वपणूª एव ं

ÿभावशाली माÅ यम के łप म¤ उभरा।  

 भारतीय ľी पर ÿारंिभक कायŎ म¤ अिधकांश रचनाए ंऊँची जाित कì िľयŌ पर क¤ िþत थे। 1990 के 

बाद के दशक म¤ वगª, जाित, ±ेý के संदभª म¤ हािशए कì िľयŌ पर काम सामने आए। इनम¤ से ÿमखु 

िनÌ निलिखत ह§।  

 चतभुुªज साहó    :  द संथाल वमून : ए सोशल ÿोफाइल (1996)  

 मीना आनंद (सं.)   :  दिलत वमून : िफअर एÁ ड िडसिøिमनेशन (2005)  

 बþीनारायण    :  वमून हीरोज एÁ ड दिलत एससªन इन नाथª इिंडया :  

कÐ चर आईड¤िटटी एडं पॉिलिट³ स (कÐ चरल 

सबओिडªनेशन एडं सोशल च¤ज) 2006  
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 नारायण भŌसले    :  भट³ यांची िपतसृ°ाक जात पंचायत आिण संघषª  

(मराठी) (2008)  

 शिमªला रेगे   : राईिटंग काÖ ट, राईिटंग ज¤डर : नरेिटंग दिलत  

वमूÆ स टेÖ टीमोिनज (2008)  

 सामथंा बनजê              :  द ड¤जरस आउटकाÖ ट : द ÿोÖ टीट्यटू इन  

नाइनटीज स¤चरुी बंगाल (2000)  

 के के जाडªन    :  Āॉम सेøेड सव¥ट टू ÿोफेन ÿोÖ टीट्यटू : ए िहÖ ůी  

ऑफ द च¤िजंग लीगल Ö टेटस ऑफ द दवेदासी इन 

इिंडया (2003)  

 आर.के. गÈु ता    :  च¤िजंग Ö टेटस ऑफ दवेदासीज इन इिंडया (2007)  

 
 िपछले कुछ वषŎ से अनेक ±ेýीय अÅ ययन सामने आए ह§ जो पंजाब, ओिडशा, बंगाल और 

महाराÕ ů म¤ जाित, वगª ज¤डर िनमाªण के मĥु ेपर Ó यापक अÅ ययन ÿÖ ततु करते ह§। इन अÅ ययनŌ से भारत म¤ कई 

±ेýŌ के तुलनाÂ मक अÅ ययन के आयाम खलेु ह§-  

 ए. मÐ होýा : ज¤डर, काÖ टएÁ ड रीिलिजयस आईड¤िटटी रीÖ ůकचåरंग ³ लास इन कोलोिनयल पंजाब 

(2002)  

 सि¸चदानंद मोहतंी : अलê वमूÆ स राईिटंग इन उड़ीसा (1898-1950) : ए लॉÖ ट ůेडीशन (2005)  

 कुछ िवĬतापणूª अÅ ययन िवभाजन और नजåरए से िवभाजन के इितहास पर सामन ेआए ह।ै िवभाजन 

के Ö ýी अनभुव बहòतेरे बलाÂ कार, अपहरण और जबरन शादी के आधार पर बने ह§। इितहासकारŌ ने ज¤डर 

और िपतसृ°ा के संदभª म¤ िवभाजन के Ö ýी अनभुवŌ को समझने का ÿयास िकया ह।ै इनम¤ से अिधकांश काम 

िľयŌ के वतृांत, सा±ाÂ कार और रचनाओ ंपर आधाåरत ह।ै इस ÿकार मौिखक इितहास Ö ýी कì आवाज को 

संगिठत करने और Ö ýी इितहास के पुनल¥खन का महÂ वपणूª औजार ह।ै  Ö ýी इितहास अतीत का Ö मिृतधन ह।ै 

इस संबंध म¤ महÂ वपणूª काम ह ै:  

 गागê चøवतê : किमगं ऑफ पाटêशन : åरÉयजूी वमून ऑफ बंगाल (2005)  

 उवªशी बुटािलया : द अदर साइड ऑफ साइल¤स (2007)  

अनेक िवĬानŌ/िवदिूषयŌ ने िचýŌ और पोÖ टरŌ जसै ेनए ąोतŌ का उपयोग करते हòए कुछ काम ÿÖ ततु िकए ह§:  

 गीित सेन : फेिमनाइल फेबÐ स : इमेिजगं द इिंडयन वमून इन प¤िटंग, फोटोúाफì एडं िसनेमा (2002)  

 मालिवका काल¥कर : री-िवजिलंग द पाÖ ट-अलê फोटोúाफì इन बंगाल 1875-1915 (2005)  
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 मालिवका काल¥कर : िवजअुलाईिजंग इिंडयन वमून : ए डा³ यमू¤ůी 1847-1947 (2005)  

 मालिवका काल¥कर : पोÖ टर वमून : ए िवजअुल िहÖ ůी ऑफ द वमूÆ स मवूम¤ट इन इिंडया (2006)  
साउंड एÁ ड िप³ चर आकाªइवज फॉर åरसचª ऑन वूमन (Ö पेरो)  

यह मुंबई िÖथित संगठन ह।ै यहाँ Ö ýी इितहास लेखन पर महÂ वपणूª काम हòए ह§। इनम¤ कुछ ÿमखु िनÌ निलिखत 

ह ै:  

 नीरा देसाई : फेिमिनº म एज एकसिपरीयÆ स थॉट एÁ ड नेरेिटÓ स  

 माया कामत : द वÐ डª ऑफ माया  

 रोशन जी शाहनी: एलन, हर इनिफिनट वरेायटी  

 वीना पनूांचा : Āाम द ल§ड ऑफ ए थाउज¤ड िहÐ स  

 रोिहनी गावांकर : पानीवाली बाई  

 शांतु गरुनानी : द वÐ डª एज माई लेबेरेůी िवथ साइजं  

 कला शाहनी : Ö टेिडंग ऑन हर ओन फìट  

 ÿिमला : इÖ थर िव³ टोåरया अāाहम  

 कनक : Ö टोन एÁ ड गोÐ ड  

 उिमªला पंवार : द मिेकंग ऑफ िहÖ ůी  

 दमयंती जोशी : मनेकाज डॉटर  

 सखबुाई : Ó ह ेमी सािवýी बाई  

 जमीला िनशत : ए पोएम Ö लमबसª इन माई हाटª  

 माया : िवषमाया  

 नीला : कलसª ऑफ ůेडीशन  

 Ö पीिकंग Āॉम द गट्स : ममेोरीज ्ऑफ कÌ यनुल राइट्स  
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1.2.8.  सारांश  

 हमने भारत म¤ इितहास लेखन कì िविभÆ न शाखाओ ंको अपना िवषय बनाया, िजसम¤ उपिनवेशी 

शासन कì शŁुआत से 20वé शताÊ दी का पहला दशक शािमल ह।ै हमने यह भी िवÔ लिेषत करने का ÿयास 

िकया िक इन िविभÆ न शाखाओ ंम¤ Ö ýी के इितहास को िकस ÿकार िविभÆ न तरीके से बताया गया। हमने यह 

भी समझने का ÿयास िकया िक कैसे वतªमान कì ÿभÂु वशाली िवचारधारा Ö ýी संबंधी इितहास लेखन को 

ÿभािवत करती ह,ै िजसने िविभÆ न समय म¤ भारत को एक łप ÿदान िकया। हमने ÿमखु रचनाओ ंको भी 

अपने अÅ ययन का िवषय बनाया जो िपछले कुछ दशकŌ म¤ भारत म¤ आए ह ैऔर Ö ýी इितहास को पनुरªिचत 

करने म¤ योगदान दे रह ेह§।  

 
1.2.9. बोध ÿÔ न  

1. भारत म¤ इितहास लेखन कì राÕ ůवादी धारा म¤ Ö ýी कì पनुरªचना म¤ ³ या समÖ याए ंह§?  

2. िľयŌ के सहयोगी इितहास कì ÿमखु ÿविृ°यŌ का उÐ लखे कìिजए।  

3. Ö ýीवादी इितहास लेखन के योगदान पर चचाª कìिजए। (ÿो. उमा चøवतê के िवशषे संदभª म¤)  

4. ज¤डर ³ या ह?ै भारत म¤ इितहास लेखन को ज¤डर शÊ दावली ने िकस ÿकार ÿभािवत िकया ह?ै  

5. आधिुनक भारत के संदभª म¤ Ö ýीवादी इितहास लेखन कì चचाª कìिजए।  
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इकाई-3 िपतृस°ा 

इकाई कì łपरेखा  

 

1.3.0. उĥेÔ य  

1.3.1. िपतृस°ा ³या है  

     1.3.1.1. िपतृसÂ ता का अथª  

     1.3.1.2. िपतृस°ा: Ö ýीवाद के संदभª म¤  

  1.3.1.2.1. ऐितहािसक पृķभूिम  

  1.3.1.2.2. िपतृस°ा रेिडकल Ö ýीवाद कì नज़र म¤  

  1.3.1.2.3. रेिडकल Ö ýीवाद कì आलोचना     

  1.3.1.2.4. िपतृस°ा का अथªिवÖतार      

1.3.2. िपतृस°ा कì उÂपि° और िनरंतरता संबंधी मत    

     1.3.2.1. िपतृस°ा सावªभौम और सवªकािलक है 

  1.3.2.1.1. धािमªक तकª   

  1.3.2.1.2. िशकारी पुŁष का तकª      

  1.3.2.1.3. समाज-जीविव²ानी ई. ओ. िवÐ सन        

     1.3.2.2. िपतृस°ा सावªभौम और सवªकािलक नहé है  

  1.3.2.2.1. Āेडåरक एगेंÐस  

  1.3.2.2.2. एगेंÐस कì आलोचना 

  1.3.2.2.3. लेवीÖ ůास और ³लाउड मेलेसा (Claude Meillassoux)    

 1.3.2.2.4. गदाª लनªर  

1.3.3. मातृवंशीयता और मातृस°ा   

1.3.4. भारतीय समाज म¤ िपतृस°ा   

1.3.5. सारांश   

1.3.6. बोध ÿÔ न  

1.3.7. संदभª úंथ सूची  
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1.3.0. उĥेÔ य  

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप जान सक¤ गे िक - 

 िपतसृÂ ता कì अवधारणा  और Ö वłप से पåरिचत हŌगे।   

 िपतसृÂ ता कì उÂ पि° संबंधी िविभÆ न मत से पåरिचत हŌगे।   

 भारतीय समाज म¤ िपतसृÂ ता के विैशÕ टय से पåरिचत हŌगे।    

 
1.3.1. िपतृस°ा ³ या है?  

हमारे समाज म¤ कई तरह कì असमानताए ँह§। ľी और पŁुष के बीच कì असमानता उन म¤ से एक ह।ै 

आम तौर पर िपतसृ°ा का ÿयोग इसी असमानता को Óयĉ करने के िलए होता ह।ै इस łप म¤ यह हमारे सहज 

बोध म¤ इस कदर रचा-बसा ह ैिक इसे पåरभािषत करना िफजलू लग सकता ह,ै लेिकन Ö ýीवािदयŌ  के बीच 

इसकì पåरभाषा को लेकर मतभदे रहा ह।ै कुछ Ö ýीवादी तो ऐसी ह§ जो इसके ÿयोग को ही अनपुयोगी मानती 

ह§। इसका एक कारण िपतसृ°ा शÊद का पहल ेिजस अथª म¤ ÿयोग होता आ रहा था, वह ह।ै दसूरा कारण वह 

पķृभिूम ह ैिजसम¤ ľी कì अधीन िÖथित के िलए इस शÊद का ÿयोग होना शłु हòआ था। आगे इन कारणŌ पर 

िवचार िकया गया ह।ै    

 
1.3.1.1. िपतृसÂ ता का अथª 

िपतसृ°ा अúंेज़ी के पैिůयाकê (Patriarchy) का िहदंी समानाथê ह।ै अúंेज़ी म¤ यह शÊद यूनानी 

शÊदŌ पैटर (Pater) और आक¥  (Arche) को जोड़कर बनाया गया। पैटर का अथª िपता तथा आक¥  का अथª 

शासन होता ह।ै इस तरह पैिůयाकê का शािÊदक अथª ह ैिपता का शासन। पीटर लसेलटे ने अपनी िकताब द 

वÐडª वी हवै लॉÖट (1965) म¤ औīोगीकरण से पहले के इµंल§ड के समाज कì पåरवार-ÓयवÖथा का विैशÕ टय 

उसका िपतसृ°ाÂमक होना बताया ह।ै यहाँ पåरवार के साथ ÓयवÖथा का ÿयोग यह ÖपĶ करने के िलए िकया 

जा रहा ह ैिक आम तौर पर पåरवार के सदÖय के łप म¤ केवल पित-पÂनी का एक जोड़ा और ब¸चे ही नहé 

िगने जाते थे, बिÐक दादा-दादी, चाचा-चाची, भतीजा-भतीजी नौकर-चाकर आिद सभी उसके दायरे म¤ आते 

थे। पåरवार न केवल उÂपादन कì इकाई, बिÐक सामािजक इकाई भी था। िपता अथवा सबसे बजुगुª पŁुष का 

संपि° और बाकì सारे सदÖयŌ, चाह े व े ľी हŌ या पŁुष, पर िनरंकुश अिधकार रहता था। यह अिधकार 

उ°रािधकार के िनिĲत िनयमŌ के तहत एक पŁुष से दसूरे पŁुष को पीढ़ी-दर-पीढ़ी हÖतांतåरत होता था। 

पåरवार के बाहर राजा ÿजा के िलए िपता समान था। भारत म¤ इस तरह कì पåरवार-ÓयवÖथा (संयĉु-पåरवार) 

आज़ादी ÿाĮ होने के बहòत बाद तक बनी रही और यहाँ भी राजा को ÿजा-पालक (िपता) माने जाने कì रीित 

रही ह।ै 
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1.3.1.2. िपतृस°ा: Ö ýीवाद के संदभª म¤  

यहाँ हम उस पķृभिूम के बारे म¤ िवचार कर¤ग,े िजसम¤ ľी पर पŁुष कì स°ा के िलए िपतसृ°ा शÊ द 

का ÿयोग होना ÿारंभ हòआ था।  

 
1.3.1.2.1. ऐितहािसक पृķभूिम  

स°र के दशक म¤ अमåेरका म¤ िवयतनाम यĦु के िवरोध म¤ और नागåरक अिधकारŌ के प± म¤ जÆ म¤ 

आदंोलनŌ म¤ िľयŌ  ने भी बड़ी सं´या म¤ भाग िलया था। उन िľयŌ ने पाया िक आदंोलन म¤ शांित, Æयाय और 

समता कì बड़ी-बड़ी बात¤ करने वाले साथी पŁुषŌ का उनके ÿित जो Óयवहार था वह आम पŁुषŌ से िभÆन नहé 

था। ये व ेिľयां थé जो अपन ेिलए िनधाªåरत कर दी गई पारंपåरक भिूमकाओ ंके दायरŌ म¤ सीिमत नहé रहना 

चाहती थé। ये व े िľयां थé जो िपतसृÂ ताÂ मक समाज Ĭारा थोपे गए नीित-िनयमŌ का िवरोध कर समान 

मानवीय अिधकारŌ कì मांग कर रही थé । व ेयौन संबंधी łिढ़यŌ को उखाड़ फ¤ कने कì बात कर रही थé। Ö ýी 

समहू कì मांग ने िपतसृÂ ताÂ मक समाज के सामने एक बड़ी चनुौती खड़ी कर दी थी। उनकì मांगŌ पर Å यान 

नहé िदया गया और िवयतनाम-यĦु िवरोधी मिुहम का झंडा थाम ेसगंठन के नेतÂृव ने उनसे कहा िक आदंोलन 

म¤ िľयŌ को पŁुषŌ के पीछे रहना चािहए। दसूरे शÊदŌ म¤, िľयŌ को नेतÂृ व ±मता से हीन भोग कì वÖतु और 

अनगुािमनी के łप म¤ ही िलया जा रहा था, जबिक उन िľयŌ  ने यह सोचा था िक शोषण और अÆयाय के 

िखलाफ मिुहम चलाने वाले पुŁषŌ कì मानिसकता बदली हòई होगी और कम-स-ेकम आदंोलन म¤ व ेउÆह¤ 

अपने बराबर समझ¤गे। वहाँ के कड़व े अनभुवŌ से व े इस नतीजे पर पहòचँé िक घर हो या बाहर, पŁुषŌ कì 

िÖथित शोषक और िľयŌ कì शोिषत के łप म¤ ही अविÖथत ह§। 

 
1.3.1.2.2. िपतृस°ा: रेिडकल Ö ýीवाद  कì नज़र म¤    

उपयुªĉ ऐितहािसक पķृभिूम म¤ रेिडकल Ö ýीवाद  पनपा और सबसे पहले केट िमलटे कì कृित 
से³ सुअल पॉिलिट³स ÿकाशन वषª (1970) म¤ ÓयविÖथत łप म¤ Óयĉ हòआ। केट िमलटे ने ही ľी और 

पŁुष के बीच कì स°ा कì िÖथित के िलए सबसे पहल ेिपतसृ°ा शÊ द  का ÿयोग िकया। ऐसा करने के पीछे 

उनका मतंÓय यह जािहर करना था िक ľी कì दोयम िÖथित ÓयवÖथागत ह ैऔर उसकì अिÖमता Öवाय° ह।ै 

इस तरह िमलेट ने िपता के शासन के अथª म¤ ÿयĉु िकए जाते रह ेशÊद का पŁुष कì स°ा के अथª म¤ ÿयोग 

कर उसका łपांतरण कर िदया। िमलटे Ĭारा ľी कì दोयम िÖथित को ÓयवÖथा के łप म¤ रेखांिकत करना 

Ö ýीवादी  िचंतन और आदंोलन दोनŌ के िलहाज से बड़ी महÂवपणूª बात थी। उससे पहले यह माÆयता ÓयाĮ 

थी िक ľी कì अधीनता अपने आप म¤ एक ÓयवÖथा न होकर पूंजीवाद अथवा इसी तरह कì िकसी अÆय 

वहृ°र ÓयवÖथा का िहÖसा ह।ै   
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यहाँ गौरतलब ह ैिक िमलटे ने िपतसृ°ा का केवल Öवłप ही उकेरा था। व ेइसका कोई ठोस आधार 

नहé िवÔ लिेषत कर पाई। िपतृस°ा ³यŌ ह,ै ľी कì िÖथित दोयम ³यŌ ह,ै पŁुष शोषण करने कì िÖथित म¤ ³यŌ 

ह§ – इन ÿĳŌ को उÆहŌने अन°ुåरत ही छोड़ िदया। 
िमलेट के बाद रेिडकल Ö ýीवादी  शिुÐमथ फायरÖटोन ने द डायलेि³टक ऑफ से³स (1970) म¤ 

िमलेट Ĭारा अधरेू छोड़ िदए कायª को परूा िकया। सबसे पहल ेतो उÆहŌने िपतसृ°ा को ही क¤ þीय संरचना िसĦ 

िकया। इसके िलए उÆहŌने मा³सª-एगंÐेस के इितहास कì भौितकवादी Óया´या को दŁुÖत िकया। फायरÖटोन 

के मतुािबक, मा³सª-एगंÐेस ने वगª, वगª-संघषª, अतंिवªरोध और शोषण को केवल आिथªक पåर±ेý तक ही 

सीिमत करके दखेा था। अÆय अंतिवªरोधŌ को उÆहŌने िĬतीयक और इसिलए आिथªक वगª के खÂम होने के 

साथ Öवत: िमट जाने लायक माना था। फायरÖटोन ने यह ÿÖतािवत िकया िक इितहास म¤ ÿमखु अतंिवªरोध 

और संघषª आिथªक धरातल पर ®म करने वालŌ और उÂपादन के साधनŌ पर ÖवािमÂव या िनयंýण रखने 

वालŌ के बीच नहé रहा ह।ै उÆहŌने आिथªक वगª कì जगह यौन वगª शÊद का ÿयोग करते हòए मानव समाज को 

मलूत: पŁुष वगª और ľी वगª म¤ बंटे होने और मानव इितहास को मु́ य तौर पर इÆहé के बीच अंतिवªरोध और 

संघषª का इितहास घोिषत िकया। उÆहŌने दावा िकया िक इितहास कì उनकì इस नई भौितकवादी Óया´या कì 

तजª पर होने वाली øांित ही स¸ची और असली øांती होगी। 

इस तरह कì øांित के िलए फायरÖटोन ने उन कारणŌ को रेखांिकत िकया जो ľी कì दोयम िÖथित के िलए 

िज़Ì मदेार रह ेह§। ľी कì शारीåरक संरचना म¤ उसकì अधीनता कì खोज करते हòए उÆहŌने जो कारण िगनाए वे 

िनÌनिलिखत ह§ – 

 ľी  कì गभªधारण और संतानोÂ पित कì ±मता; 

 गभª कì अवÖथा म¤ शारीåरक िववशता और अथōपाजªन न कर पाने के कारण पŁुषŌ पर िनभªर रहन े कì 

उसकì िववशता; 

 िशश ुकì देखभाल; 

 माता पर िशश ुकì लबंे समय तक िनभªरता 

 इस लंबी अविध के अनÆ तर माँ और ब¸चे के बीच पनपे संवदेनाÂ मक संबंध और  

 अपनी इस ÿजनन ±मता के कारण िवशेष ÿकार के ही ®म करने कì बाÅ यता ।  

चूँिक यह सब पारंपåरक पाåरवाåरक संरचना के दायरे म¤ घिटत होता ह,ै इसिलए फायरÖटोन िजस 

øांित कì ज़łरत कì बात कर रही थी उसके िलए उनके मतुािबक, पåरवार नाम कì इस संरचना को खÂम 

करना पहला उपाय था। दसूरा उपाय उÆह¤ कृिýम गभाªधान और गभª िनरोध जैसी तकनीक के िवकास म¤ 

िदखा। उÆह¤ लगा िक इनसे ľी ÿजनन कì अिनवायªता और अनचाह ेगभª से मĉु हो जाएंगी। तीसरा उपाय 
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उÆहŌने यह सझुाया िक ब¸चे कì देखभाल कì िज़Ìमदेारी समाज को लेनी पड़ेगी और उÆ हŌने सामदुाियक 

िशश ुदखेभाल क¤ þŌ  कì कÐ पना भी कì।  

यह ÿÔ न उठ सकता ह ै िक फायरÖटोन इस कदर मा³सªवाद से ³यŌ उलझ पड़ी? उÆह¤ तो ľी 

अधीनता और Ö ýी मिुĉ पर अपना Åयान क¤ िþत करना चािहए था। दरअसल, फायरÖटोन को मा³सªवाद स े

यह िशकायत थी िक उसे आिथªक धरातल कì असमानता ही सभी असमानताओ ंकì जड़ म¤ ³यŌ िदखाई 

दतेी ह?ै इससे ľी अधीनता के केवल उस पहल ूपर िवचार कì राह खलुती ह,ै िजसका सीधा संबंध आिथªक 

दायरे से ह।ै ऐसे म¤, ľी अधीनता के जो धागे यौिनकता, ÿजनन, िववाह, पÂनीÂव, मातÂृव, घरेल ूकाम-काज 

आिद से जड़ेु हòए ह§, व े अŀÔय रह जाते ह§, जबिक ľी के जीवन म¤ यही धागे अिधक मायने रखते ह§। 

फायरÖटोन का ÿयास यह था िक यह हकìकत जगजािहर हो। यह और बात ह ैिक ऐसा करने के øम म¤ उनसे 

अÆय कई असमानताओ ंको नज़रअंदाज़ करने कì चकू हो गई।  
  

1.3.1.2.3. आमूल पåरवतªनवादी (रेिडकल) Ö ýीवाद कì आलोचना  

रेिडकल Ö ýीवाद  Ĭारा िपतसृ°ा के उकेरे गए Öवłप और उसकì Óया´या कì Ö ýीवािदयŌ ने कई कारणŌ से 

आलोचना कì।   

 Ö वłप कì आलोचना  

Ö ýीवािदयŌ  का मत ह ै िक ľी और पŁुष के बीच के स°ा संबंध के िविशÕ ट समीकरण कì िजस 

तरह उप±ेा कì जाती रही ह,ै उसके Öवłप के रेखांकन का जो काम रेिडकल Ö ýीवाद ने िकया उसके िबना 

Ö ýीवाद कì याýा संभव नहé थी। रेिडकल Ö ýीवाद ने इस तÃय पर Å यान नहé िदया िक िľयŌ के बीच कì 

िभÆनताए ँइतनी मामलूी नहé ह§ िक उÆह¤ दरिकनार कर सभी िľयŌ को एक ही धरातल पर िÖथत मान िलया 

जाए। िविभÆ न वगŎ म¤ बंटे समाज म¤ सभी िľयŌ के अनभुव एक समान नहé होत।े उदाहरण के िलए, िनÌन 

जाितयŌ कì िľयŌ को जाित-ÓयवÖथा और िपतसृ°ा दोनŌ का ही दोहरा दशं झलेना पड़ता ह।ै उÆह¤ न केवल 

सभी पŁुषŌ, बिÐक उ¸च जाितयŌ  कì िľयŌ कì अधीनता भी झेलनी पड़ती ह।ै इतना ही नहé, उ¸च जाितयŌ  

कì िľयाँ खदु को िनÌन जाितयŌ  के पŁुषŌ से भी ®ķे िÖथित म¤ पाती ह§। जाितजÆय ®ेķता इन िľयŌ को िनÌन 

जाितयŌ  कì िľयŌ के साथ िमलकर िपतसृ°ा के िखलाफ मोचाª खड़ा करने स ेरोक दतेी ह।ै इसी तरह, उ¸च 

वगª कì िľयŌ और िनÌन वगª अथवा मज़दरू िľयŌ के िहत समान नहé होते।  

सभी पŁुषŌ कì िÖथित भी एक-समान नहé ह।ै न केवल पŁुषŌ के बीच स°ा मौजदू ह,ै बिÐक ऐसी भी 

िÖथितयाँ ह ैिजनम¤ ľी भी स°ा कì िÖथित म¤ होती ह ैऔर पŁुष स°ाहीनता कì िÖथित म¤। उदाहरण के िलए, 

जाित आधाåरत िवभाजन के कारण िनÌन जाितयŌ  के पŁुष खदु को उ¸च जाितयŌ  कì िľयŌ से हीन िÖथित 

म¤ पाते ह§। कहने का आशय यह ह ै िक सामािजक संरचना इतनी सरल नहé ह ै िक एक ओर पŁुषŌ को रख 

िदया जाए और दसूरी ओर िľयŌ को। 
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इसके अलावा, िपतसृ°ा को एक अलग Öवाय° संरचना मानकर चलने पर ľी-पŁुष संबंधŌ म¤ दशे 

और काल के आधार पर जो िभÆनताए ँरही ह§, व ेनज़रअदंाज़ हो जाती ह§। मÅयकालीन समाज म¤ िपतसृ°ा का 

Öवłप वैसा नहé था जैसा िक आधिुनक समाज म¤ ह।ै आज के समय म¤ ही दिुनया भर कì सभी िľयŌ के 

िपतसृ°ा के अनभुव एक-समान नहé ह§। आिदवासी और गरै-आिदवासी िľयŌ, दिलत और गैर-दिलत, उ¸च 

और िनÌन वगª, मसुलमान और िहदं ू िľयŌ के जीवनानभुव अथवा उनकì समÖयाएँ और संघषª एक-सा नहé 

ह§।   

 Ó या´ या कì आलोचना   

Ö ýीवािदयŌ ने रेिडकल Ö ýीवाद  Ĭारा िपतसृ°ा कì ÿÖतुत कì गई Óया´या कì भी आलोचना कì। 

रेिडकल Ö ýीवाद के मतुािबक, ľी अधीनता का कारण उसकì ÿजनक ±मता ह ैजो ľी अधीनता के प±धर 

रह ेह§, व ेभी वषŎ से यही तकª  ÿÖतुत करते रह ेह§। Ö ýीवािदयŌ ने पाया िक रेिडकल Ö ýीवाद  जान-ेअनजाने 

उÆहé कì पंिĉ म¤ खड़ा हो जाता ह।ै जबिक उÆहŌने इसी तकª  को काटने के िलए से³स/ज¤डर िवभदे कì 

अवधारणा िवकिसत कì थी। वसेै भी, िकसी भी सामािजक स°ा-संरचना कì उÂपि° और िनरंतरता के पीछे 

िकसी एक ही कारक कì भिूमका नहé होती। आिखर, रेिडकल Ö ýीवाद ने मा³सªवाद कì इसीिलए तो 

आलोचना कì थी िक वह समचूे समाज को आिथªक तÂवŌ के पदŌ म¤ ही िवघिटत कर दतेा ह।ै Ö ýीवािदयŌ का 

मत ह ैिक ľी-अधीनता के िविभÆन कारणŌ के बीच के अतंसंबंधŌ को समझने कì ज़łरत है न िक िकसी एक 

कारण कì क¤ þीयता के बर³स दसूरा कारण खड़ा करने कì। अब आइए हम यह दखे¤ िक रेिडकल Ö ýीवाद कì 

िपतसृ°ा कì संकÐपना कì आलोचना के øम म¤ Ö ýीवािदयŌ  ने इसे कैसे पåरभािषत करने के ÿयास िकए ह§।    

    
1.3.1.2.4. िपतृस°ा का अथª-िवÖतार  

रेिडकल Ö ýीवाद  Ĭारा िपतसृ°ा पद के ÿयोग म¤ िवīमान किमयŌ के आधार पर बैरेट और शीला 

रोबोथम जैसी Ö ýीवादी िवĬानŌ ने तो इसे एक िसरे से अनपुयोगी करार िदया।  

िसिÐवया वाÐबी बैरेट और शीला रोबोथम के Łख से सहमत नहé ह§। व ेľी अधीनता के िविभÆन 

आयामŌ कì गहराई, Óयापकता और अतंसंबंध कì सटीक समझ िवकिसत करने के िलहाज से िपतसृ°ा जसैी 

संकÐपना या िसĦांत को अिनवायª मानती ह§। उनका मत ह ैिक अनपुयोगी मानने कì जगह इसे एक संकÐपना 

और िसĦांत के łप म¤ इस तरह िवकिसत िकया जा सकता ह ैिक ľी अधीनता कì दशे, काल, जाित, नÖल, 

वगª, धमª, जातीयता आिद आधाåरत िभÆनताए ँनज़रअदंाज़ न हो पाए।ँ  

मा³सªवादी Ö ýीवाद िपतसृ°ा को पूंजीवाद कì उपज मानता ह।ै उसके मतुािबक, पåरवार ľी के 

शोषण का ÿाथिमक Öथल ह।ै यहाँ िľयŌ Ĭारा िकए जाने वाले घरेलू-®म से सीधे पूंजीपितयŌ को लाभ होता 

ह ैन िक पŁुषŌ को। िपतसृ°ा को इस तरह पूंजीवाद से जोड़कर मा³सªवादी Ö ýीवाद  पूंजीवाद-पवूª समाज-

ÓयवÖथाओ ंम¤ िवīमान ľी अधीनता कì Óया´या कर पाने म¤ असमथª हो जाता ह।ै  
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समाजवादी Ö ýीवाद िपतसृ°ा को पूंजीवाद कì उपज नहé मानता। उसके मुतािबक, दोनŌ ही एक-

दसूरे से जड़ेु हòए ह§। इस जड़ुाव कì ÿकृित को लेकर मतभेद कì िÖथित ह।ै िजÐला आइजिेÆÖटन इस जड़ुाव 

को दो िजÖम एक जान कì तरह दखेती ह§। वे मानती ह§ िक दोनŌ एक-दसूरे म¤ गथु कर एक हो गए ह§। अपना 

मतंÓय Óयĉ करने के िलए उÆहŌने कैिपटिलÖट पैिůयाकê का ÿयोग िकया ह।ै हाटªमनै और िमशले इन दोनŌ 

संरचनाओ ंको इतना एकमेव नहé मानतé िक उनकì अपनी पहचान¤ खो गई हŌ। उनका मत ह ैदोनŌ के तार 

जड़ेु हòए ह§ लिेकन, दोनŌ अलग-अलग रेखांिकत और िवĴेिषत िकए जा सकते ह§।  

गदाª लनªर ने िपतसृ°ा कì सबसे सटीक पåरभाषा दी ह।ै उनके मतुािबक, िपतसृ°ा का अथª पåरवार 

के भीतर िľयŌ और ब¸चŌ पर पŁुष आिधपÂय का सÖंथानीकरण और ÿदशªन तथा बाहरी समाज म¤ भी 

िľयŌ पर ÿसार ह।ै इससे यह पता चलता ह ैिक समाज के सभी महÂ वपणूª  सÖंथानŌ पर पŁुष कािबज ह§ और 

िľयाँ इस तरह कì िकसी भी स°ा से विंचत ह§। इसका मतलब यह नहé िक िľया ँ एकदम से परूी तरह 

स°ाहीन ह§ अथवा अिधकारŌ, ÿभाव, और संसाधनŌ से परूी तरह वंिचत ह§। यह आमतौर पर ÓयाĮ इस धारणा 

का īोतक ह ैिक पŁुष ľी से ®ेķ होते ह§।   

 
1.3.2. िपतृस°ा कì उÂपि° संबंधी मत   

िकसी भी स°ा संरचना के साथ ऐसे तकª  भी जड़ेु रहते ह§ जो उसे Öवाभािवक ठहराएँ, तािक जो 

स°ाहीन ह§ व ेसवाल न उठाएँ और जो स°ासीन ह§ उÆह¤ सÂ ता-संबंध बनाए रखने के िलए दमनाÂमक तरीकŌ 

पर º ़यादा िनभªर न रहना पड़े। कारण यह ह ै िक दमनशीलता ÿितरोध को जÆम दतेी ह।ै िपतसृ°ा को भी 

Öवाभािवक ठहराने के िलए ज़łरत के िहसाब से समय-समय पर तकª  गढ़ ेजाते रह ेह§। य ेतकª  इसे सावªभौम 

और सवªकािलक यािन कभी न खÂम होने वाली कहानी िसĦ करते ह§। वहé, ľी मिुĉ के प±धर और 

Ö ýीवादी उन तकŎ को न केवल गलत िसĦ करते रह ेह§, बिÐक ऐसे तकª  ÿÖतुत करते रह ेह§ जो िपतसृ°ा के 

चेहरे से सावªभौिमकता और सवªकािलक ता का आवरण हटाकर उसे खÂम होने वाली कहानी िसĦ करते ह§।  
 

1.3.2.1. िपतृस°ा सावªभौम और सवªकािलक है  

िपतसृ°ा के प± म¤ ÿÖतुत िकए गए तकŎ कì चाåरिýक खािसयत यह ह ै िक व ेľी अधीनता और 

पŁुष आिधपÂय को उनके शरीर के साथ अिनवायª तौर पर जड़ुा हòआ मानते ह§। समाज िव²ान म¤ इसे जैिवक 

िनधाªरणवाद कहा जाता ह।ै यहाँ हम एक-एक करके इन तकŎ और Ö ýीवािदयŌ Ĭारा िदए गए उनके जवाबŌ पर 

िवचार कर¤गे।  
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1.3.2.1.1. धािमªक तकª   

धािमªक ŀिĶकोण वाल े ईĵर को सिृĶकताª मानते ह§। व े जीव-जगत के समÖत कायª-ÓयापारŌ और 

घटनाओ ंका िनयंता ईĵर को ही मानते ह§। उनके मतुािबक, चूंिक ईĵर ने ľी शरीर कì इस तरह से रचना कì 

िक वह गभª धारण कर संतान को जÆम द,े इसिलए उसके िलए िभÆन सामािजक भिूमका का िनधाªरण उिचत 

ह।ै उनका मत ह ैिकľी माँ बनने के िलए ही रची गई ह ैऔर यही उसके जीवन का Åयेय होना चािहए, इसी से 

उसके जीवन कì साथªकता िसĦ होती ह।ै ľी इस Åयेय स ेन िडगे इसके िलए हर समाज अपने-अपने तरीके से 

मातÂृव का मिहमामडंन करता ह।ै मातÂृव म¤ भी पýु को जÆम देने वाली ľी º ़यादा सÌमान पाती ह।ै हम अपने 

समाज म¤ भी शाľŌ से लेकर Óयवहार तक म¤ नववध ूको पýुवती भव का आशीवाªद िदए जाने का Óयापक 

चलन पाते ह§। ľी के मानस म¤ बचपन से ही यह धारणा इस कदर जड़ जमा लेती ह ैिक उसे भी िववाह और 

तÂपĲात पýुवती बनने म¤ ही अपना जÆम और जीवन साथªक िदखाई दतेा ह।ै बाँझ और पýुहीन िľया ँ

िहकारत भरी िनगाहŌ से दखेी जाती ह।ै उसे हर रोज, हर पल यह एहसास करा कर हीन úंिथ से भर िदया जाता 

ह ैिक उसका जीवन िनरथªक चला गया। 

यहाँ Åयान दने ेकì ज़łरत ह ैिक िपतसृ°ा के प±धर धािमªक तकª  के सहारे लंबी अविध तक अपनी 

नैया खतेे रह,े लेिकन ²ान-िव²ान के िवकास के साथ वज़दू म¤ आई वै²ािनक ŀिĶकोण के सम± जब धािमªक 

ŀिĶकोण का ÿभाव मदं पड़ गया तब उÆह¤ भी अपनेबचाव के िलए व²ैािनक तकª  गढ़ने पड़े। इसका मतलब 

यह नहé िक धािमªक तकª  पणूªत: िनÕÿभावी हो गए। हम अपने आस-पास आज भी ऐसे बहòत से लोग पा 

सकते ह§, जो ľी-पŁुष असमानता को ईĵरीय िनयम मानते ह§ ।            

  
1.3.2.1.2. िशकारी पुŁष का तकª   

व²ैािनक तकŎ कì बात कर¤ तो मानविव²ानी शरेवडु वाशबनª और सी. ल§केÖटर Ĭारा ÿÖतुत 

‘िशकारी पŁुष’ कì धारणा सबसे ÿभावी िसĦ हòई। उनकì यह धारणा मानव के उिĬकास संबंधी िसĦांत से 

जड़ुी हòई ह।ै इस िसĦांत के ÿणेता चाÐसª डािवªन थे। सवªÿथम डािवªन ने ही यह ÿितपािदत िकया िक पÃृवी पर 

जीवन का िवकास िवशĦु जवै-रासायिनक ÿिøयाओ ंके पåरणामÖवłप हòआ ह ैन िक ईĵर अथवा उस जसैी 

िकसी अÆय अलौिकक स°ा के ÿताप से। सबसे पहल ेएककोशकìय जीव वज़दू म¤ आए और िफर उसके बाद 

बहòकोशकìय जीव। ऐसा िवकास कì लंबी और जिटल ÿिøया के तहत हòआ। आज का मानव िवकास कì 

इस लंबी ®ृंखला कì ही कड़ी ह।ै उसके ठीक पहले वानर आते ह§। कहने का आशय यह िक मानव ÿजाित 

का िवकास वानरŌ से हòआ। डािवªन के ये िवचार उनकì कृितयŌ ‘ओåरिजन ऑफ िÖप शीज’ और ‘दी िडÖस¤ट 

ऑफ मनै’ म¤ दजª ह§। 19वé सदी के उ°राĦª म¤ य ेकृितयाँ ÿकािशत हòई तो लोगŌ के बीच सनसनी फैल गई। 

Öथािपत धािमªक माÆयताओ ंके िखलाफ जाने के कारण डािवªन को लोगŌ का कोप-भाजन भी बनना पड़ा, 
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लेिकन धमाªवलंबी, िव²ान के उफान को रोक पाने म¤ असफल रह ेऔर डािवªन मानव-उÂपि° के अÅययन का 

ÿÖथान िबंद ुऔर संदभª िबंद ुदोनŌ हो गए।  

डािवªन के बाद मानव के िवकास कì कहानी म¤ बहòत कुछ जड़ुा। हमारे  िलए इस कहानी का पहला 

अÅयाय यहाँ मायने रखता ह,ै िजसे िशकार-संúह युग या परुापाषाण यगु के नाम से जाना जाता ह।ै कारण, इस 

यगु म¤ मनÕुय आजीिवका के िलए सीधे ÿकृित पर िनभªर था।  

वाशबनª और ल§केÖटर का मत ह ैिक केवल पŁुष ही िशकार पर जाया करते थे। िľयाँ उनके साथ 

शरीक नहé होती थé। िवकास के øम म¤ िľयŌ के शरीर म¤ महÂवपणूª अंदłनी पåरवतªन हòए। अब वे वषª भर 

गभª धारण कर सकती थé। इसके अलावा, मानव िशश ु के अÐपिवकिसत अवÖथा म¤ ही जÆम लेने और 

अपे±ाकृत लंबी अविध तक दखेभाल पर िनभªर रहने कì उसकì ज़łरत ने िľयŌ को बांध-सा िदया था। बड़े 

िशकार के िलए ज़łरी बिलķ शरीर और तेज दौड़ सकने कì ±मता उसम¤ नहé थी। वह और ब¸चे, पŁुष के 

िशकार पर आि®त थे। आवास के इदª-िगदª िजतना संभव हो सकता था, व ेकंद मलू-फल एकý िकया करती 

थé। िशकार अकेल ेपŁुष के वश कì बात नहé थी। इसके िलए उÆह¤ संगिठत होकर िनत नई पåरिÖथितयŌ के 

मतुािबक नई-नई यिुĉयाँ बनानी पड़ती थé। इसके साथ ही, िशकार के दौरान उनके बीच परÖपर संवाद कì 

ज़łरत से भाषा िवकिसत हòई। आवास पर इतंजार कर रही िľयŌ और ब¸चŌ के िलए मासं लाने कì िøया ने 

भावनाÂमक और सामािजक बंधन के िवकिसत होने का मागª ÿशÖत हòआ। इसिलए, वाशबनª और ल§केÖटर 

इसंानŌ के जैिवक, मनोव²ैािनक और आचार-Óयवहार के Öतर पर वानरŌ से दरू िनकल आने का ®ेय उन 

िशकारी पŁुषŌ को ही दतेे ह§। दसूरे शÊदŌ म¤, पŁुष के िशकार करने कì ±मता कì मानव के उिĬकास म¤ 

िनणाªयक भिूमका रही ह।ै ये िवĬान मानते ह§ िशकार पŁुष कì िफतरत ह।ै इसके प± म¤ व ेयह तकª  ÿÖतुत करत े

ह§ िक आधिुनक मनÕुय भी िशकार पर जाता ह,ै जबिक आजीिवका के िलए उसकì ज़łरत नहé रह गई ह।ै  

िशकारी पŁुष का तकª  पŁुष के आ®यदाता और मज़बतू होने तथा ľी के आि®त और कमज़ोर होने 

के प± म¤ परुापाषाण अवÖथा से लेकर आज तक िनरंतरता Öथािपत करता ह।ै इसके मतुािबक, िľयाँ अपनी 

ÿजनक ±मता के कारण ही िपछड़ गई।ं नतीजतन, यह तकª  व²ैािनक होने का दावा करने के बावज़दू जिैवक 

िनधाªरणवाद के दायरे म¤ ही सीिमत होकर रह जाता ह।ै इससे ľी और पŁुष कì सापेि±क िÖथितयाँ 

Öवाभािवक और इसिलए अपåरवतªनीय और असमाÈय होकर रह जाती ह§। 

 
Ö ýीवादी  आलोचना  

मानविव²ानी सैली Öलोकम ने िशकारी पŁुष के तकª  को पŁुष पवूाªúह से úÖत सोच का पåरणाम 

माना ह।ै उनका मत ह ैिक यिद हम यह मान ल¤ िक मानव िशश ुको अपे±ाकृत लंबी अविध तक देखभाल कì 

ज़łरत पड़ने लगी और िľयाँ आवास पर ही º ़यादा समय Óयतीत करने लगé तो यह िनÕकषª िनकालना 

अिधक तकª संगत होगा िक उÆहŌने इस समय का अपने और ब¸चŌ के िलए º ़यादा-स-ेº ़यादा कंद मलू फल 
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एकý करने और अÆय उन रचनाÂमक गितिविधयŌ म¤ सदपुयोग करना शुł कर िदया होगा जो मानव-सËयता 

के िवकास के िलए ज़łरी िसĦ हòए।  

यिद हम यह Öवीकार कर ल¤ िक पŁुष कì मलू ÿविृ° ‘िशकारी’ ह ैऔर इसी ने मानव-िवकास म¤ 

िनधाªरक भिूमका िनभाई ह ैतो हम¤ यह मानना पड़ेगा िक समचूी मानव सËयता आøामकता और िहसंा कì 

बुिनयाद पर िटकì ह।ै गदाª लनªर कहती ह§ िक थोड़ी देर के िलए यिद हम यह मान भी ल¤ िक पाषाणकालीन 

अवÖथा म¤ मानव ÿजाित को िवकास कì राह पर बचाए रखने के िलए पुŁषŌ को आøामक होने और िľयŌ 

को ÿजनन के मोच¥ पर लगातार जटेु रहने कì ज़łरत रही होगी। लेिकन, आज हम पल भर म¤ समचूे मानव 

ÿजाित को नĶ कर दनेे कì ±मता रखने वाले अľŌ के यगु रह रह े ह§। इसके साथ ही, जनसं´या कì 

अÂयिधक विृĦ और िसकुड़ रह ेसीिमत ÿाकृितक संसाधन ने भी मानव के भिवÕय पर ÿĳ िचÆह लगा रखा 

ह।ै इन दो िÖथितयŌ को ही Åयान म¤ रख¤ तो मानव ÿजाित को बचाए रखने के िलए ज़łरी तकª  के िहसाब से 

पŁुष को अनाøामक और ľी को ÿजनन के मोच¥ पर सिøय हो जाना चािहए।  

वसेै भी सामाÆय बोध के Öतर पर भी पŁुष के Öवभावत: आøामक होने कì दलील हजम नहé होती। 

हम िदन-ÿितिदन के जीवन म¤ अपने आस-पास ऐसे ढ़ेरŌ पŁुष पा सकते ह§ जो अÂयंत शांत और अिहसंक होते 

ह§। आिखर, महाÂमा बुĦ और महाÂमा गांधी या ईसा मसीह पुŁष ही तो थे।  

इितहासकार गदाª लनªर के अनुसार, िशकार-संúह अवÖथा के समाजŌ के मानव-व²ैािनक साàयŌ ने 

भी यह जािहर िकया ह ै िक य ेसमाज भोजन के िलए मु´य तौर पर िľयŌ और ब¸चŌ के खाīसंúह और 

छोटे-छोटे िशकारŌ पर िनभªर करते ह§ न िक पŁुषŌ के बड़े िशकारŌ पर। इसके साथ ही, Ö ýीवादी  मानव-

िव²ािनयŌ ने यह तÃय भी उĤािटत िकया ह ैिक िशकार-संúह अवÖथा म¤ ľी और पŁुष एक-दसूरे के पूरक 

माने जाते ह§; उनके बीच भले ही ®म का िवभाजन रहता ह,ै लेिकन एक के ®म को दसूरे से हीन नहé माना 

जाता। ऐसे समाजŌ म¤ ľी और पŁुष के बीच समानता कì िÖथित पाई गई। 

Ö ýीवादी  िवĬानŌ कì इस Óया´या कì पुिĶ मÅय भारत के भीमबेटका कì गफुाओ ंम¤ ईसा पवूª 5000 

(मÅयपाषाणकालीन) कì िमली िचýकारी भी करती ह§। िचýŌ म¤ िľयŌ को फल और खाī पदाथª बटोरने के 

साथ-साथ टोकरी और जाल Ĭारा मछली पकड़ने जैसे छोटे-मोटे आखटे करते हòए भी िचिýत िकया गया ह।ै 

एक ľी के कंधे से टोकरी लटक रही ह,ै िजसम¤ दो ब¸चे ह§ और उसके िसर पर एक पश ुलदा हòआ ह।ै भारत 

म¤ िपतसृ°ा के िनमाªण और उसके Öवłप पर कायª करने वाली इितहासकार उमा चøवतê कहती ह§ िक इससे 

यह जािहर होता ह ैिक कैसे िľयाँ एक साथ माँ और संúहकताª दोनŌ ही भिूमकाएँ िनभाती थé। एक अÆय ľी 

िहरण का सéग पकड़कर खéच रही ह,ै तो एक मछली पकड़ रही ह।ै टोकरी िलए हòई िľयŌ को ÿाय: गभªवती 

ही िचिýत िकया गया ह।ै सामिूहक िशकार-ŀÔयŌ म¤ भी िľयाँ शरीक होती िचिýत कì गई ह§। उमा के 

मतुािबक, अनमुानत: कहा जा सकता ह ैिक िशकार कì सफलता के िलए उनकì सांकेितक और वाÖतिवक 

दोनŌ ÖतरŌ पर भागीदारी थी। िचýकारी म¤ गभªवती िľयŌ, माँ कì भिूमकाए ँ िनभाती िľयŌ और ÿसव के 
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कितपय िचýण के आधार पर वे इस नतीज ेपर पहòचँी ह§ िक िľयŌ कì ÿजनक भिूमका को काफì महÂवपणूª 

माना जाता था।  

 
1.3.2.1.3. समाज-जीविव²ानी ई. ओ. िवÐ सन 

समाज जीव िव²ानी ई. ओ. िवÐ सन  ने ľी-पŁुष असमानता को उिचत ठहराने के िलए डािवªन के 

ÿाकृितक चनुाव कì धारणा का सहारा िलया ह।ै उनके मतुािबक, जो मानव Óयवहार समचूी मानव ÿजाित कì 

र±ा के अनकूुल होते ह§ व ेजीनŌ (जैिवक) म¤ अिंकत हो जाते ह§। उनका यह भी मत ह ै िक िजस समहू म¤ 

मादाएँ ब¸चŌ को पालने-पोसने का काम करती ह§ और नर भोजन जटुाने का काम करता ह ैवह िवकास कì 

राह पर आगे िनकाल आता ह।ै ®म का यह िवभाजन और तदजÆय आचार Óयवहार जीनीय संरचना का 

िहÖसा हो जाता ह।ै मानव ÿजाित इसी तरह के समहू का एक उदाहरण ह ै इस तकª  के िहसाब से मातÂृव 

सामािजक या सांÖकृितक ÿकायª न होकर ľी के शरीर और मन का अिनवायª िहÖसा होता ह।ै इस तरह, 

िवÐ सन  भी जैिवक िनधाªरणवाद के दायरे म¤ सीिमत होकर रह जाते ह§।  

 Ö ýीवादी  आलोचना  

गदाª लनªर ने िवÐ सन जसेै समाज-जीविव²ािनयŌ कì इस आधार पर आलोचना कì ह ैिक व ेमानव 

सËयता के िवकास के øम म¤ ľी और पŁुष के जीवन-यापन के तरीकŌ से लेकर अÆय पåर±ेýŌ म¤ आए 

बदलावŌ को नज़रअदंाज़ करते ह§। व ेयह नहé देखते िक तकनीकì के Öतर पर हòए िवकास कì वजह से आज 

ब¸चे आहार और दखेभाल के िलए केवल माँ पर िनभªर नहé रह गए ह§। आज का ब¸चा बोतल-िडÊबा बंद 

आहार और आया अथवा केयर स¤टर के भरोसे बड़ा िकया जा सकता ह।ै इसके साथ ही, िचिकÂसा िव²ान के 

िवकास ने बाल-मÂृय ुदर भी कम कर िदया ह।ै इससे पहले यह उÌमीद नहé कì जा सकती थी िक जो िशश ु

जÆमा ह ैवह िजंदा भी रहगेा। इसिलए  िľयाँ लगातार कई ब¸चŌ को जÆम देने के िलए मज़बरू थé। अब व े

एक या दो ब¸चे जÆम दकेर फुरसत पा जाती ह§। इस फुरसत ने उÆह¤ उन कायŎ म¤ िशरकत होने का अवसर 

िदया ह,ै िजसे पारंपåरक तौर पर उनके िलए वजªनीय माना जाता था।  

िवÐ सन जसै ेपरंपरावादी इस हकìकत को नज़रअदंाज़ कर जाते ह§ और िľयŌ को ÿजनन और ब¸चŌ 

को पाल-पोस कर बड़ा करने जैसे पारंपåरक दाियÂवŌ को परूा करने म¤ ही बंधे रहना देखना चाहते ह§। यिद 

तकनीकì ने पŁुषŌ के शारीåरक ®म को हÐका कर उÆह¤ मĉु िकया ह ैतो िľयŌ से यह उÌमीद कैसे कì जा 

सकती ह ैव ेइसी तकनीकì का सहारा न लेकर अपनी पाषाणकालीन परुिखनŌ कì ही अवÖथा म¤ बनी रह¤। 

जहाँ तक समचूी मानव ÿजाित के िवकास कì राह पर बने और बचे रहने के िलए ľी और पŁुष के बीच ®म 

िवभाजन कì ज़łरत कì बात ह ैतो हो सकता ह ैिक यह उस समय ज़łरी रहा हो जब आधुिनक मानव का 

ÿकृित के बर³स ÿादभुाªव हो रहा था। लेिकन, आज मनÕुय िजस अवÖथा म¤ ह ैउसम¤ ®म-िवभाजन का कोई 

औिचÂय नहé रह गया ह।ै  
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1.3.2.2. िपतृस°ा सावªभौम और सवªकािलक नहé है  

 अब तक हमन ेदखेा Ö ýीवादी िचंतकŌ ने एक-एक कर उन सभी तकŎ को गलत िकया जो िपतसृ°ा 

को सावªभौम, सवªकािलक और Öवाभािवक मानते आ रह ेथे। लेिकन, कुछ तकª  ऐसे भी रह ेह§ जो िपतसृ°ा 

को सावªभौम, सवªकािलक  और Öवाभािवक नहé मानते। ये मानते ह§ िक िपतसृ°ा इितहास के एक पड़ाव पर 

कुछ िनिĲत कारणŌ से उÂपÆन हòई और इसिलए, उन कारणŌ को दरू कर उसे खÂम भी िकया सकता ह।ै यहाँ 

हम ऐसे ही कुछ तकŎ पर िवचार कर¤गे।       

रेिडकल Ö ýीवािदयŌ पर हम पहले बात कर चुके ह§। उÆहŌने िपतसृ°ा के इितहास के िकसी मोड़ पर 

ही उÂपÆन होने कì बात तो कì, लेिकन इस øम म¤ वे जैिवक-िनधाªरणवाद को गले लगा बैठé, जो िक 

िपतसृ°ा के प±धरŌ के तरकश का सबसे शिĉशाली तीर रहा ह।ै इसिलए, Ö ýीवाद  ľी-मिुĉ के अिभयान म¤ 

उनकì Óया´या के साथ आग े नहé बढ़ सकता था। रेिडकल Ö ýीवािदयŌ से बहòत पहल े मा³सªवाद ľी के 

अधीन िÖथित म¤ आने को ऐितहािसक पåरघटना बता चकुा था और वह भी जिैवक-िनधाªरणवाद के भवंर म¤ 

फंसे िबना।  
यहाँ हम Āेडåरक एगंेÐस कì कृित ‘पåरवार, िनजी संपि° और राºय कì उÂपि°’ पर िवचार 

कर¤ग,े ³यŌिक मा³सª-एगंÐेस के समचूे लेखन कायª म¤ यही एक ऐसी कृित ह,ै िजसम¤ ľी िवषयक मसलŌ का 

ÓयविÖथत िववचेन िकया गया ह ै

 
1.3.2.2.1. Āेडåरक एगेंÐस: ‘पåरवार, िनजी संपि° और राºय कì उÂपि°’ 

Āेडåरक एगंेÐस कì यह कृित 1884 म¤ ÿकािशत हòई थी। इसे िलखने के िलए उÆहŌने मानविव²ानी 
लईुस हनेरी मॉगªन कì 1877 म¤ ÿकािशत रचना ‘ÿाचीन समाज’ का सहारा िलया था। मॉगªन ने मानव 

सËयता के िवकास को मंिजलŌ के øम के łप म¤ दखेने का ÿयास िकया था। उÆहŌने वÆय-जीवन, बबªरता 

और सËयता–इन तीन मिंजलŌ कì बात कì और मानव के एक मिंजल से दसूरे मंिजल कì ओर कì िवकास-

याýा के पीछे मु́ य तौर पर आजीिवका के साधनŌ और उनम¤ हòई उ°रो°र उÆनित का हाथ बताया। मॉगªन ने 

यह Öथािपत करने का ÿयास िकया िक सामािजक, राजनीितक और आिथªक संरचनाओ ं के Öवłप के 

िनधाªरण म¤ आजीिवका के साधनŌ कì िनधाªरक भिूमका रही ह।ै जैसे-जैसे आजीिवका और उÆह¤ जटुाने के 

साधन सरल से जिटलतर होते गए वसैे-वसेै पåरवार और इसिलए ľी-पŁुष संबंधŌ के Öवłप म¤ पåरवतªन होता 

गया। 

मा³सª और एगंÐेस ने भी इितहास कì जो भौितकवादी धारणा िवकिसत कì थी, उसम¤ उÆहŌने 

उÂपादन के साधनŌ कì भिूमका को ही िनधाªरक माना था। एंगेÐस के शÊदŌ म¤ ‘भौितकवादी धारणा के 

अनसुार, इितहास म¤ अतंत: िनणाªयक तÂव ताÂकािलक जीवन का उÂपादन और पनुŁÂपादन ह,ै लेिकन यह 

खदु दो ÿकार का होता ह।ै एक ओर तो भोजन, वशेभषूा तथा आवास जैसे जीवन-िनवाªह के साधनŌ और 
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उÆह¤ ÿाĮ करन े के िलए ज़łरी औज़ारŌ का उÂपादन होता ह।ै दसूरी ओर Öवयं मनÕुयŌ का उÂपादन, यािन 

पीढ़ी-दर-पीढ़ी वशं-विृĦ होती रहती ह।ै  

मॉगªन मानविव²ानी पĦित और िवपलु आंकड़Ō के साथ मा³सª-एगंÐेस कì Öथापना कì पुिĶ कर रह े

थे। यही कारण ह ै िक मा³सª-एगंÐेस ने मॉगªन के कायª को हाथŌ-हाथ िलया। उÆहŌने मॉगªन के कायª को 

सैĦांितक पåरप³वता ÿदान कì। मॉगªन ने िजन तीन मंिजलŌ कì बात कì उÆह¤ Öवीकार करते हòए एंगÐेस ने ľी 

कì अधीनता को दसूरी मिंजल यािन बबªरता कì अवÖथा कì पåरघटना बताया। 

 

यहाँ वÆय-जीवन और बबªरता कì अवÖथा के बारे म¤ मॉगªन और एगंेÐस के िवचारŌ को स±ंेप म¤ 

ÿÖतुत िकया जा रहा ह,ै तािक एगंÐेस िजस राÖते ľी-अधीनता संबंधी अपने िनÕकषª पर पहòचंे वह ÖपĶ हो 

सके।   
 

वÆय-जीवन 

इस अवÖथा म¤ मनÕुय मु́ य तौर पर कंद, मलू, फल और िशकार पर िनभªर था। इसिलए इसे िशकार-

संúह अवÖथा कहा गया। इस अवÖथा के बारे म¤ आपने ऊपर पढ़ा भी ह।ै खदुाई म¤ परुातÂविवदŌ को िमले 

पÂथर के अनगढ़ और खरुदरे औजार इसी अवÖथा के मान ेजाते ह§। इसिलए इसे परुापाषाण अवÖथा भी कहा 

गया ह।ै मॉगªन ने इस अवÖथा को िनÌन, मÅयम और उÆनत - इन तीन चरणŌ म¤ बांटा ह।ै  
1. िनÌन चरण : यह मानव जाित का शशैव काल रहा ह।ै इस चरण म¤ मनÕुय आंिशक łप से पेड़Ō पर भी 

रहता था। इसी कारण वह जगंली जानवरŌ से खदु को बचा पाया। कंदमलू और फल उसके भोजन थे। 

िशकार-संúह अवÖथा वाल े²ात समाजŌ म¤ से कोई भी इस चरण म¤ नहé पाया गया, लेिकन एगंÐेस का 

तकª  ह ै िक यिद हम यह Öवीकार कर लेते ह§ िक मानव का उĩव पश-ुलोक से हòआ ह ैतो हम¤ यह भी 

Öवीकार करना पड़ेगा िक वह इस तरह के संøमणकालीन चरण से गजुरा ही होगा। 
2. मÅयम चरण : भोजन के łप म¤ मछली का उपयोग करने और आग का इÖतेमाल करना सीखने के साथ 

मानव वÆय-जीवन के मÅयम चरण म¤ पहòचँा। इस नए आहार ने उसे जलवाय ुऔर Öथान के बंधनŌ स ेमĉु 

कर िदया। निदयŌ और समþुŌ के तटŌ के साथ चलता हòआ वह धरती के अिधकांश िहÖस ेम¤ फैल गया। 

आग उÂपÆन करने कì कला म¤ िनपणु हो जाने के कारण वह अब ऐसे कंद और मलू भी खाने लगा जो 

पका कर ही खाए जा सकते थे। गदा और भाले के उपयोग से यदा-कदा िशकार िकए पशओु ंका मांस भी 

उसके आहार का िहÖसा हो गया।  
3. उÆनत चरण : यह चरण धनषु-बाण के आिवÕकार से शłु हòआ। इसके कारण जंगली पशओु ं का 

िशकार अपे±ाकृत आसानी से संभव हो पाया । नतीजतन, मांस अब मानव के भोजन का िनयिमत अगं 
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हो गया। इस चरण म¤ मनÕुय ने गांवŌ म¤ बसना शłु कर िदया था और जीवन िनवाªह के साधनŌ के 

उÂपादन पर काब ूपा िलया था। वह लकड़ी के बतªन भी बनाने लगा था।   

 
बबªरता कì अवÖथा 

पशपुालन और कृिष इस अवÖथा के ल±ण ह§। इसे भी मॉगªन ने िनÌन, मÅयम और उÆनत – इन 

तीन चरणŌ म¤ बांटा ह।ै  
1. िनÌन चरण : िमĘी के बतªन बनाकर मानव ने इस चरण म¤ ÿवशे िकया। एंगÐेस ने िलखा ह ैिक यहé तक 

मानव िवकास का øम सब जगह एक-सा रहा ह।ै लेिकन, बबªर अवÖथा म¤ पहòचँने पर पवूê और पिĲमी 

गोलाधŎ कì ÿाकृितक पåरिÖथितयŌ का अतंर अपना ÿभाव िदखाने लगता ह।ै  
2. मÅयम चरण : पवूê गोलाधª म¤ यह चरण पशपुालन से और पिĲमी गोलाधª म¤ कुछ खाīाÆनŌ कì खतेी 

से शłु हòआ। यह खतेी बागवानी के Öतर से º ़यादा ऊपर नहé उठ पाई थी।    
3. उÆनत चरण : लौह खिनज को गलाकर लोहा ÿाĮ करन ेकì कला म¤ द± होने के साथ मानव ने इस 

चरण म¤ ÿवशे िकया। लोह ेके हल के इÖतेमाल ने ज़मीन कì जतुाई को सभंव िकया तो बड़े पैमाने पर 

खतेी करना संभव हòआ।  

यह तो हòई आजीिवका के साधनŌ के Öतर पर हòए िवकास-øम कì संि±Į łप-रेखा। आइए अब हम 

यह दखे¤ िक पåरवार और संपि° के िवकास-øम के बारे म¤ मॉगªन के ³या िवचार थे। कारण, एगंÐेस ने ľी-

अधीनता को इसी के साथ जोड़कर देखा ह।ै   
पåरवार का िवकास-øम 

मॉगªन ने पåरवार के िवकास-øम कì जो łपरेखा ÿÖतुत कì वह िनÌनानुसार ह:ै 
1. रĉ-संबंĦ पåरवार : मॉगªन न ेइसे पåरवार कì पहली अवÖथा माना ह।ै यथू(समहू)-िववाह के इस łप म¤ 

एक पीढ़ी के सभी पŁुष और सभी ľी एक-दसूरे के पित-पÂनी होते थे, लेिकन पीिढ़यŌ के बीच यौन-

संबंध पर िनषधे रहता था। इसका अथª यह हòआ िक माता-िपता और उनकì संतानŌ के बीच िववाह नहé 

होता था। लेिकन सगे-भाई-बहन, िनकट के और दरू के चचेरे, ममरेे, फुफेरे भाई-बहन सब एक-दसूरे के 

भाई-बहन होने के कारण एक-दसूरे के पित-पÂनी होते थे। चूँिक पåरवार कì इस अवÖथा म¤ सभी पŁुष 

और सभी ľी परÖपर पित-पÂनी होते थे यािन ľी और पŁुष जोड़े के łप म¤ नहé बंधे होते थे, इसिलए 

यह िनिĲत नहé हो पाता था िक ब¸चे का िपता कौन ह,ै लेिकन माता कौन ह ैयह िनिĲत था। हालाँिक 

हरेक माँ अपने ब¸चŌ समेत पåरवार के अÆय ब¸चŌ को भी अपनी संतान कहती थी और उनके ÿित 

माता  का कतªÓय िनभाती थी।  िववाह का यह łप वÆय-जीवन कì अवÖथा के उन चरणŌ के अनकूुल ह ै

जब मनÕुय घमुतं ूऔर सामदुाियक जीवन Óयतीत कर रहा था।     
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2. पुनालुआन पåरवार : यह भी यथू-िववाह का ही łप था। लेिकन पåरवार कì यह अवÖथा भाई-बहनŌ 

के बीच यौन-संबंध पर िनषधे से शłु हòई। पहले सगे भाई-बहनŌ और बाद म¤ धीरे-धीरे दरू के भाई-बहनŌ 

के बीच यौन-संबंध पर रोक लगायी गई होगी। चूँिक भाई-बहन कì आय ुम¤ º ़यादा फासला नहé होता 

इसिलए उनके बीच यौन-संबंध पर रोक लगाना अिधक किठन रहा होगा। इस तरह के पåरवार म¤ होता 

यह था िक बहनŌ का एक अथवा अनेक समहू एक गहृÖथी का मलू क¤ þ बन जाते थे, जबिक उनके सगे 

भाई दसूरी गहृÖथी का। कई बहनŌ के कुछ समान पित होते थे। उनके भाइयŌ को इस संबंध से दरू रखा 

जाता था, यािन व ेउनके पित नहé हो सकते थे। पित अब एक-दसूरे को भाई न कहकर ‘पनुालआु’ कहते 

थे। ‘पनुालआु’ का अथª होता ह ैअंतरंग सखा, सहभागी। इसी ÿकार भाइयŌ का एक दल कुछ िľयŌ के 

साथ िववाह-संबंध म¤ बंधा होता था। ये िľयाँ उनकì बहन¤ नहé होती थé। ये िľयाँ भी एक-दसूरे को 

‘पनुालआु’ कहती थé। रĉ-संबंĦ अवÖथा के समान पåरवार कì इस अवÖथा म¤ भी  ब¸चे कì माँ कì 

पहचान ही सुिनिĲत होती थी, िपता कì पहचान सुिनिĲत करना किठन था। यही कारण था िक इन दोनŌ 

ही पåरवारŌ म¤ वंश माँ के नाम पर चलता था। पåरवार के इस łप के िलए आिदम साÌयवादी अवÖथा 

वाले समदुायŌ कì अप±ेाकृत Öथायी बिÖतयाँ पवूªमाÆय ह§।  

 

मॉगªन और एगंÐेस से पहले बखोफेन नामक िवĬान ने पåरवार के इन आरंिभक łपŌ पर कायª िकया 
था। उनकì पÖुतक  मदर राईट्स का ÿकाशन 1861 म¤ हो चकुा था। इसम¤ उÆहŌने माँ  के नाम पर वशं चलने 

के उपयुªĉ कारण ÿÖतुत िकए थे और इस आधार पर इस नतीजे पर भी पहòचँे थे िक माँ का और  आमतौर पर 

िľयŌ का समाज म¤ इतना ऊँचा Öथान था, िजतना िक उनको बाद म¤ कभी नहé िमला। इसे Óयĉ करने के िलए 

उÆहŌने मात-ृअिधकार (Maternal Right) धारणा का ÿयोग िकया था। यहé से मातसृ°ा कì धारणा के 

िवकिसत होने कì राह खलुी, िजसके बारे म¤ आप आगे पढ़¤गे।  
गोý : मॉगªन का मत ह ैिक अिधकतर ÖथानŌ म¤ गोý का उĩव पनुालआुन पåरवार से ही हòआ होगा। गोý के 

तहत वे लोग आते ह§ जो आपस म¤ यौन संबंध Öथािपत नहé कर सकते। पुनालआुन पåरवार कì नéव सगे 

भाई-बहनŌ के िववाह पर ÿितबंध लगाने से पड़ी। बाद म¤ धीरे-धीरे नज़दीक और दरू के सभी भाई-बहन इस 

ÿितबंध के दायरे म¤ आते गए। मॉगªन ने िलखा ह ै िक जब एक बार º ़यादा-से-º ़यादा दरू के åरÔते के मौसेरे 

भाई-बहनŌ समते तमाम भाई-बहनŌ के यौन-संबंध पर ÿितबंध लग जाता ह ैतो उपयुªĉ समहू गोý म¤ बदल 

जाता ह ैयािन तब उन मातवृंशी रĉ-संबंिधयŌ का बहòत स´ती के साथ एक सीिमत दायरा बन जाता है, िजÆह¤ 

आपस म¤ िववाह करने कì इजाजत नहé होती। मात-ृपरंपरा यािन माता के नाम पर वंश चलने के कारण गोý 

कì पिुýयŌ कì संतान ही उसकì सदÖय रह पाती थी।    

यहाँ Åयान दनेे कì ज़łरत ह ैिक जब िकसी कबील ेम¤ गोý का िनमाªण हो रहा होता ह ैतो एक साथ 

कम-से-कम दो गोý ज़łर वज़दू म¤ आते ह§। कारण, यिद कुछ लोग इस आधार पर एक समहू म¤ संगिठत हŌगे 
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िजनके बीच आपस म¤ िववाह नहé हो सकता तो इसी øम म¤ ऐसे लोग भी िचिÆहत होते जाएंगे िजनके साथ 

उĉ समहू के लोग िववाह संबंध कायम कर सक¤ । इसिलए मॉगªन ने िलखा ह ैिक हर कबीला कम-स-ेकम दो 

गोýŌ म¤ तो ज़łर बँटा होता ह।ै कबील ेकì आबादी बढ़ जाने पर इन आिदम गोýŌ से पनु: पýुी-गोýŌ कì 

शाखा-ÿशाखा फूटती जाती ह।ै गोý बिहिवªवाही समहू था। यािन गोý के सदÖय आपस म¤ िववाह नहé कर 

सकते था। इस रीित का आज भी पालन होता ह।ै कबीला अतंिवªवाही समहू था। यािन कबीले के सदÖय 

उसके भीतर ही अपने से िभÆन गोý म¤ िववाह करते थे। युµम-पåरवार गोý-ÓयवÖथा का अिभÆन अगं था।  
गोý-ÓयवÖथा : गोý-ÓयवÖथा के आधार पर संगिठत समाज के बारे म¤ एंगÐेस ने िलखा ह ैिक उसम¤ न तो 

कोई शासक था और न ही कोई शािसत। ®म िवभाजन यिद था भी तो Öवाभािवक Öवłप का ही यािन केवल 

ľी और पŁुष के बीच ही। पŁुष यĦु म¤ भाग लेते थे, िशकार करते थे, मछली मारते थे, आहार कì सामúी 

जटुाते थे और इन तमाम कायŎ के िलए आवÔयक औजार तैयार करते थे। िľयाँ घर कì दखेभाल करती थé। 

व ेखाना पकाती थé, कपड़े बुनती और िसलाई करती थé। दोनŌ अपने-अपने कायª-±ेý के Öवामी थे। पŁुषŌ का 

जंगल म¤ आिधपÂय था और िľयŌ का घर म¤। ÿÂयेक उन औज़ारŌ का Öवामी था िजÆह¤ उसने बनाया था और 

िजनका वह इÖतेमाल करता था। गहृÖथी आिदम साÌयवादी अवÖथा का Öवłप िलए हòई थी। एक गहृÖथी म¤ 

कई पåरवार साथ-साथ रहते थे।   
   

1. युµम-पåरवार : यµुम यािन जोड़ी म¤ एक पŁुष और एक ľी के साथ-साथ रहने का बीज यथू-िववाह या 

उससे पहले ही पड़ गया होगा। आिखर, अनेक पितयŌ और अनेक पिÂनयŌ वाले समहू म¤ भी अÖथायी 

तौर पर ही सही, लेिकन जोिड़याँ बनती ही हŌगी। यह और बात ह ैिक जसेै-जैसे गोý का िवकास हòआ 

और उन ‘भाइयŌ’ और ‘बहनŌ’ के वगŎ कì सं´या बढ़ती, िजनम¤ िववाह नहé हो सकता था, वसै-ेवैसे 

जोड़े म¤ रहने कì लोगŌ कì ÿविृ° तेज होती गई। एगंेÐस का मत ह ैयह वÆय-जीवन के उÆनत चरण और 

बबªरता के िनÌन चरण यािन वÆय-जीवन और बबªरता के सीमांत पर वज़दू म¤ आता ह।ै  

यµुम-पåरवार म¤ पित या पÂनी कभी भी अपनी इ¸छा से िववाह  भंग कर सकते थे। इसके इस कदर 

कमज़ोर और अÖथायी होने के कारण पहले से चली आ रही आिदम साÌयवादी अवÖथा वाली गहृÖथी को 

कोई आंच नहé आई। ľी के नाम पर वशं का चलना और उसका महÂव बरकरार रहा। एक नई बात यह हòई 

िक अब ब¸चे के िपता कì पहचान भी सिुनिĲत हो गई। युµम-पåरवार म¤ यथू सीिमत होते-होते अिंतम इकाई 

म¤ बदल गया। मॉगªन ने माना ह ैिक रĉ-संबंिधयŌ के बीच िववाह पर ÿितबंध लगाने म¤ नैसिगªक वरण कì भी 

भिूमका होती ह।ै नैसिगªक वरण के िसĦांत के मतुािबक, मनÕुय उÆहé आचार-िवचार को अपनाता ह,ै जो 

समचूी मानव ÿजाित के बचे रहने और सËयता कì ओर कì िवकास-याýा पर उसके बने रहने के अनकूुल हो। 

यिद वह ऐसा न करे तो उसका पीछे छूटते चले जाना और अंतत: नĶ हो जाना तय ह।ै मॉगªन ने िलखा ह ैिक 

िजन कबीलŌ म¤ रĉ-संबंध आधाåरत िववाह नहé होते थे  यािन जो बिहिवªवाही थे उनम¤ होने वाले िववाहŌ से 
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पैदा हòई संतान¤ शरीर और मिÖतÕक से अपे±ाकृत अिधक बलवान होती थी। जब दो िवकासशील कबील े

िमलकर एक जनसमहू बन जाते....तो एक नया और िवकिसत मिÖतÕ क तैयार हो जाता था, इसिलए गोýŌ के 

आधार पर संगिठत कबीले अिधक िपछड़े हòए कबीलŌ पर हावी हो जाते थे या अपनी तजª पर उनको भी 

साथ-साथ खéच ले चलते थे।  

यथू के धीरे-धीरे यµुम-पåरवार म¤ łपांतरण के पीछे नैसिगªक वरण का हाथ होता ह ै यािन यह 

Öवाभािवक ह।ै इस िहसाब से युµम-पåरवार कì अवÖथा तक मानव को पहòचँना ही था। इसिलए एगंेÐस ने 

िलखा ह ैिक यिद नई सामािजक ÿेरक शिĉयाँ आकार नहé लेतé तो पåरवार का कोई नया łप उÂपÆन नहé 

होता। एगंÐेस के मतुािबक, अमरीका कì खोज और उस पर कÊजा होने से पहले तक वहाँ सवªý पåरवार का 

यही łप िवīमान था। वहाँ इसके łपांतरण के िलए आवÔयक सामािजक शिĉयाँ नहé पनप पाई।ं लिेकन, 

एिशया म¤ पशपुालन के łप म¤ इस ÿकार कì ÿेरक शिĉ ने ज़łर आकार िलया।  
िनजी संपि° का ÿादुभाªव : एिशया म¤ मनÕुय को ऐसे पशु िमल गए, िजÆह¤ पालत ूबनाया जा सकता था। 

यह बबªर अवÖथा का मÅय चरण था। पालतू पश ुके łप उसे ऐसी संपदा िमल गई थी, िजसके ऊपर िशकार 

अथवा खाī-संúह कì तलुना म¤ कम महेनत करनी पड़ती थी और िजससे मांस और दधू के łप म¤ अÂयिधक 

ÖवाÖÃयकर भोजन िमलन ेलगा था। यह संपदा िदन-दनूी रात-चौगनुी बढ़ती जाती थी। आयª और सामी जनŌ 

जैसे उÆनत कबीलŌ ने पशपुालन को मु́ य पेशा बना िलया और बबªर लोगŌ के िवशाल जनसमदुाय से अलग 

हो गए।  

इसे एगंÐेस ने पहला बड़ा ®म-िवभाजन  कहा ह।ै पशपुालक कबीले दधू, दधू स ेबनी वÖतुए,ँ मांस, 

खाल¤, ऊन, ऊन कातकर और बुनकर बनाए गए कपड़े आिद जैसे िविवध और िवपलु वÖतुओ ंके Öवामी होते 

गए। इन चीजŌ कì जसै-ेजैसे विृĦ होती गई वैसे-वसेै Óयिĉगत उपयोग के अलावा बहòत कुछ शषे भी बचने 

लगा। उधर ऐसे कबीले भी थे िजÆहŌने पशपुालन नहé अपनाया था। नतीजतन, िविनमय कì शŁुआत हो गई। 

बबªर अवÖथा के इस चरण से पहले भी िविनमय अपवादÖवłप ही होता था, लेिकन पशपुालन के पåरणाम 

Öवłप िविनमय सामाÆय सामािजक रीित हो गया।  

आरंभ म¤ पशओु ं पर गोý/कबीले का ही ÖवािमÂव था, और इसिलए िविनमय गोý के मिुखया 

अथवा कबीले के ÿमखु के माÅयम से ही होता था, लेिकन जसैे-जैसे पशओु ंके रेवड़ लोगŌ कì पथृक संपि° 

बनते गए, वसै-ेवसेै िविनमय भी ÓयिĉयŌ के बीच ही होने लगा। एगंेÐस के मतुािबक, सामिूहक संपि° का 

िनजी संपि° म¤ łपांतरण कब और कैसे हòआ, यह हम आज तक नहé जान सके ह§। लेिकन मु́ यत: यह इसी 

बबªर अवÖथा के मÅयम चरण म¤ हòआ होगा।    

जहाँ तक खतेी कì बात ह ैतो एंगÐेस का अनुमान ह ै िक बबªर अवÖथा के िनÌन चरण म¤ एिशयाई 

लोगŌ को बागवानी, जो िक खतेी का पवूªवतê łप ह,ै का ²ान नहé था। लेिकन मÅयम चरण तक आते-आते 

वह शłु हो गई होगी। लंबे और कड़ाके के जाड़े के िदनŌ के दौरान ज़łरी चारे और अनाज का पहले से ही 
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इतंजाम िकए िबना पशपुालन संभव नहé था। पशपुालन के िलए चारे और अनाज कì खेती करना ज़łरी था। 

इस तरह पशओु ंके चारे कì ज़łरत ने खतेी को जÆम िदया और एक बार जब पशओु ंके िलए अनाज का 

उÂपादन िकया जाने लगा तो िफर उसे मनÕुयŌ का भोजन बनने म¤ दरे न लगी। Åयान देने कì ज़łरत ह ैिक पश ु

भले ही अलग-अलग पåरवारŌ कì संपि° हो गए थे पर खतेी कì ज़मीन कबील ेकì संपि° बनी रही।   
दास-ÿथा कì शुŁआत : पशपुालन, खेती, घरेल ूदÖतकारी आिद का िवकास हòआ तो गोý या गहृ-समदुाय 

के सदÖयŌ के िज़Ì म ेरोजाना पहले से कहé º ़यादा काम आ पड़े। िजतनी तेजी से पशधुन म¤ विृĦ होती जाती 

थी उतनी तेजी से पåरवार नहé बढ़ता था। काम का बोझ तो बढ़ रहा था, लेिकन काम करने वाले हाथ नहé। 

ऐसे म¤ बाहर से काम करने वालŌ को लाने कì ज़łरत उÂपÆन हòई। यही कारण ह ैिक अब युĦ म¤ बंदी बनाए 

गए लोग पहल ेकì तरह मार िदए जाने अथवा िवजयी कबीला Ĭारा भाइयŌ के łप म¤ Öवीकार िकए जाने कì 

जगह दास बनाए जाने लगे। इस तरह समाज दो वगŎ म¤ बंट गया। एक ओर दासŌ के Öवामी हो गए और दसूरी 

ओर दास।  
 मातृस°ा का िवनाश: पश ुऔर उसके उÂपाद अलग-अलग पåरवारŌ कì िनजी संपि° बने तो यµुम-

िववाह और मातवृंशीयता आधाåरत गोý समाज पर खतरा मडंराने लगा। हमने यµुम-पåरवार के सदभª म¤ दखेा 

िक िकस तरह पåरवार म¤ जो ®म िवभाजन था, उसके अनुसार आहार जटुाने और उसके िलए आवÔयक 

औज़ार जटुाने का काम पŁुष का था। इसिलए इन औज़ारŌ पर उसी का अिधकार होता था। पित-पÂनी अलग 

होते थे तो घर का सामान ľी के पास रह जाता था और पुŁष अपने औजार साथ ले जाता था। यह उस जमाने 

कì सामािजक रीित थी। इस रीित के अनसुार आहार के नए ąोत पश ुऔर बाद म¤ ®म के नए औजार दास – 

इन दोनŌ पर ही पŁुष का ही अिधकार हòआ।  

पश ुऔर उसके उÂपाद भोजन के ąोत होते गए तो आजीिवका के िलए घरेल ूपåर±ेý और इसिलए, 

िľयŌ पर पŁुषŌ कì िनभªरता भी कम होती गई। अब उÂपादन का Öथल घरेल ूदायरा नहé, बिÐक बाहरी दायरा 

हो गया था, जहाँ के Öवामी पŁुष थे। उÂपादन के साधन पर भी उÆहé का ÖवािमÂव था। ®म-िवभाजन पहले-

सा ही था। हòआ केवल यह था िक िľयŌ का ®म उÂपादनमलूक न रह जान ेके कारण महÂवहीन हो गया था। 
एगंÐेस ने िľयŌ के उÂपादन कì ÿिøया से दूर होने और घरेलू ®म के भर के दायरे म¤ सीिमत हो जाने 

को उनके कमज़ोर पड़ने का महÂवपणूª कारण माना ह।ै यही वजह ह ैिक एगंेÐस ने घोषणा के Öवर म¤ कहा िक 

जब तक िľयŌ को सामािजक उÂपादन के काम से अलग और केवल घर के के काम-काज तक ही सीिमत 

रखा जाएगा, तब तक िľयŌ का Öवतýंता ÿाĮ करना और पŁुषŌ के समान अिधकार पाना असंभव ह ैऔर 

असंभव ही बना रहगेा।  

यहाँ उ°रािधकार कì रीित पर गौर करना ज़łरी ह।ै मातवृंशीयता के कारण गोý के िकसी पŁुष 

सदÖय कì मÂृ य ुके बाद उसकì संपि° उसके गोý-संबंिधयŌ को िमलती थी। चूँिक उसके ब¸चे उस गोý के 

सदÖय नहé होते थे, िजसका िक वह सदÖय होता था, इसिलए ब¸चे मरहóम िपता कì संपि° के उ°रािधकार 
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से विंचत थे। शłु म¤ संपि° साधारण होती थी, इसिलए वह िकसे िमल रही ह ैयह महÂ वपणूª नहé था। लेिकन, 

पश-ुसंपदा जसै-ेजसै ेबढ़ती गई और आहार का ÿमखु जåरया बनती गई वैसे-वसेै पåरवार म¤ पŁुष कì िÖथित 

भी ®ेķ होती गई। उसकì मज़बूत होती िÖथित ने उसके भीतर उ°रािधकार कì परुानी रीित को पलट देने कì 

लालसा पैदा कर दी। िफर ³या था यह फैसला िलया गया िक आगे से गोý के पŁुष सदÖयŌ के वंशज गोý म¤ 

ही रह¤गे और िľयŌ के वंशज गोý से बाहर कर िपताओ ंके गोýŌ म¤ शािमल कर िदए जाएंगे। इस ÿकार, मात-ृ
स°ा और मात-ृवशंानøुम का िवनाश कर िपत-ृस°ा और िपत-ृवशंानुøम कì Öथापना को एगंÐेस ने ľी-

जाित कì िवĵ ऐितहािसक महÂव कì पराजय कहा। चूँिक यह सब िनजी संपि° के ÿादभुाªव का पåरणाम 

था, इसिलए ľी अधीनता के खÂम होने के िलए एंगÐेस ने िनजी संपि° के खÂम िकए जाने को ज़łरी माना।   
4. िपतृस°ाÂमक पåरवार : पŁुषŌ कì स°ा Öथािपत हòई तो पåरवार का यह łप वज़दू म¤ आया। इसम¤ 

पåरवार के मिुखया पŁुष के अधीन उसकì पÂनी, उसके ब¸चे और कुछ दास होते थे। इन सब पर उसकì 

िनरंकुश स°ा होती थी। िपतÂृव सिुनिĲत करने के िलए ľी कì यौिनकता पर कठोर िनयंýण ज़łरी हो 

गया था। इसिलए पåरवार के ऐसे łप का िवकिसत होना लािज़मी था िजसम¤ उसे पŁुष कì िनरंकुश स°ा 

के अधीन कर िदया जाए। एगंÐेस के अनसुार, पåरवार के मात-ृअिधकार आधाåरत łप का चोला 

उतारकर िपत-ृअिधकार आधाåरत एकिनķ łप का चोला पहनने के बीच कì सøंमणकालीन अवÖथा म¤ 

िपतसृ°ाÂमक पåरवार ने महÂवपणूª भिूमका िनभाई। 
5. एकिनķ िववाह वाला पåरवार : पåरवार का यह łप यµुम-पåरवार से ÿÖफुिटत हòआ। कृिष कì 

शŁुआत और िविनमय-ÿिøया के सÓुयविÖथत łप लेते जाने के साथ-साथ वगª-ÓयवÖथा ने आकार 

लेना आरंभ िकया तो मनÕुय सËयता कì अवÖथा म¤ पहòचँा। इस अवÖथा म¤ एकिनķ िववाह सŀुढ़ हòआ। 

यµुम पåरवार कì अप±ेा इसम¤ िववाह का संबंध º ़यादा ŀढ़ हो गया ह।ै अब ľी िववाह-िव¸छेद के बारे म¤ 

सोच भी नहé सकती थी। पŁुष को पवूª कì भांित िववाह-िव¸छेद कì आज़ादी बरकरार रही ह।ै Ö ýी से 

अब यह अपेि±त था िक वह पित के ÿित व फादार रह।े िकसी अÆय पŁुष का उसके मन म¤ ´याल आना 

भी अनैितक हो जाता ह।ै यिद कोई ľी पहले कì तरह ही आचरण करने कì कोिशश करती तो उसे दिंडत 

िकया जाता ह।ै एगंेÐस के शÊदŌ म¤ अब पåरवार आिथªक इकाई हो जाता ह।ै   

 

 इस तरह हम देखते ह§ िक एगंÐेस ने ľी कì अधीनÖ थ िÖथित के िलए मु́ य तौर पर दो कारण बताए- 

पहला, िनजी संपि° का ÿादभुाªव और दसूरा, उÂपादन के Öथल के łप म¤ बाहरी दायरे का घरेल ूदायरे कì 

जगह ल ेलेना और इसिलए, ľी का उससे दरू होते जाना। यही कारण ह ैिक एंगेÐस ने ľी कì मिुĉ के िलए 

िनजी संपि° के खाÂम ेऔर िľयŌ कì उÂपादन म¤ भागीदारी को ज़łरी माना। अपनी इन Ö थापनाओ ंके साथ 

एगंÐेस न केवल समाजवादी ÓयवÖथाओ ंबिÐक दिुनया भर के वामपंथी संगठनŌ और पािटªयŌ के ľी मिुĉ 

कायªøम के िलए पथ-ÿदशªक बने हòए ह§।  
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1.3.2.2.2. एगेंÐस कì आलोचना 

एगंÐेस ने ľी अधीनता को इितहास के एक पड़ाव पर उÂपÆन होने कì Öथापना दकेर Ö ýीवािदयŌ  के 

िलए जिैवक िनधाªरणवाद से िनपटने के िलए मज़बूत हिथयार महुयैा िकया। गदाª लनªर के अनसुार, उनकì 

Öथापना के महÂव का अंदाजा इसी से लगाया जा सकता ह ै िक ľी-अधीनता कì उÂपि° के ÿĳ पर होने 

वाली सैĦांितक बहस कमोबेश एगंेÐस कì ही Öथापना को सही ठहराने, िवकिसत करने या िफर गलत िसĦ 

करने पर क¤ िþत रही ह§। 

Ö ýीवािदयŌ  ने एगंÐेस कì िजन बातŌ को लेकर आलोचना कì ह ैव ेइस ÿकार ह§: 

1. एगंÐेस ने भी िलंग के आधार पर ľी और पŁुष के बीच ®म िवभाजन को ÿाकृितक मान िलया। िľयŌ के 

घरेल ूदायरे और पŁुषŌ के बाहरी दायरे म¤ संलµन और सिøय होने को उÆहŌने भी ÿजनन कì ÿिøया म¤ 

उनकì भिूमकाओ ंम¤ भदे के साथ जड़ुा हòआ मान िलया। ľी ब¸चे को जÆम दतेी ह।ै यह ÿाकृितक ह।ै 

थोड़ी दरे के िलए हम ब¸चे कì माँ कì दखेभाल कì ज़łरत को इससे जड़ुा हòआ मान सकते ह§, लेिकन 

घर म¤ िľयाँ इसके अलावा झाड़ñ -पŌछा, चÐूहा-चौकì जसै ेघरेल ूकायª िनरंतर करती ह§ उसके तार उनकì 

ÿजनक ±मता से नहé जड़ेु हòए ह§। Ö ýीवािदयŌ  का मानना ह ैिक एगंÐेस यह भदे नहé कर पाए। िľयŌ के 

िहÖसे आए घरेल ूकाम-काज को उनकì ÿजनक ±मता से जड़ुा हòआ मान कर चलने पर तो हम इसी 

नतीजे पर पहòचं¤गे िक िľयŌ का घरेल ू®म म¤ िलĮ होना ÿाकृितक ह।ै यािन ľी और पŁुष के बीच का 

®म िवभाजन Öवाभािवक ह,ै जो ľी-मिुĉ के िलहाज से ÿितगामी िसĦ होगा। गदाª लनªर का मत ह ैिक 

एगंÐेस िजन नजृाितिववरणŌ के आधार पर उपयुªĉ नतीज ेपर पहòचंे थ ेव ेगलत िसĦ हो चुके ह§। न केवल 

अतीत म¤, बिÐक आज भी जो समाज िशकार-संúह कì अवÖथा म¤ ह§ उनम¤ आहार का औसतन 60% 

या उससे भी अिधक िľयाँ ही जटुाती ह§। इसके साथ ही ®म िवभाजन का Öवłप भी सभी जगह एक-सा 

नहé रहा ह।ै लनªर के मतुािबक, िविभÆन सÖंकृितयŌ म¤ पŁुषŌ और िľयŌ के िज़Ì म ेसŏपे गए कायŎ म¤ भारी 

िविवधता रही ह।ै यािन ज़łरी नहé िक ब¸चे कì दखेभाल, खाना बनाने, कपड़े साफ करने आिद जसै े

काम सभी संÖकृितयŌ म¤ िľयाँ ही करती हŌ। वी. गीता ने अĀìका और एिशया के ऐसे úामीण समाजŌ 

का िजø िकया ह ै िजनम¤ ब¸चŌ के दखेभाल कì िज़Ì मदेारी पड़ोिसयŌ, बुजगुª पŁुष संबंिधयŌ और यहाँ 

तक िक यवुकŌ पर रहती ह।ै      

2. एगंÐेस ने यह महÂवपणूª सýू तो गढ़ डाला िक ľी कì अधीन िÖथित का कारण िनजी संपि° कì उÂपि° 

ह,ै लेिकन उÆहŌने इस सवाल को अन°ुåरत ही छोड़ िदया पशपुालन के उपरांत पशधुन के łप म¤ जमा हòई 

संपदा कब और कैसे समचूे कबीले या गोý कì संपि° न रहकर िनजी हो गई? यिद िनजी संपि° कì 

उÂपि° का कारण नहé बताया जा सकता तो ľी अधीनता के उससे आबĦ होने का सýू सही कैसे हो 

सकता ह?ै  
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3. उÂपादन और पनु:उÂ पादन को बराबर के महÂव का और समांतर ÿिøयाएँ मानने के बावज़दू एगंÐेस ने 

अतंत: उÂपादन को ही तरजीह दी।    

4. िøश हमªन का मानना ह ैिक खतेी कì शŁुआत पशओु ंको पालतू बनाए जाने के साथ ही हòई न िक बाद 

म¤, जैसा िक एंगÐेस मान बैठे। खतेी का यह łप बागवानी (होटêकÐचर) के Öतर का था। वनŌ को 

काटकर, झािड़यŌ को जलाकर और छोटे औज़ारŌ स ेज़मीन खोदकर कì जान ेवाली यह खतेी मु́ यत: 

िľयाँ ही करती थé। यही कारण ह ैिक खतेी कì खोज का ®ेय िľयŌ को जाता ह।ै जब तक मनुÕय ने लोह े

का आिवÕकार नहé िकया था और हल तथा िसंचाई स ेखेती करना शłु नहé िकया था तब तक खतेी का 

बागवानी वाला łप ही कायम रहा। गले ओÌ वटे िलखती ह§ िक यिद एगंेÐस के इस तकª  को मान िलया 

जाए िक उÂपादन के साधनŌ (पश)ु और उÂपाद पर िनयंýण के कारण पŁुष-स°ा Öथािपत हòई तो कायदे 

से बबªरता कì अवÖथा के दौरान िľयŌ कì िÖथित हीन होने के बजाय पहले से भी º ़यादा मज़बतू हो 

जानी चािहए थी। आिखर, खाīाÆन-संúह तो व ेकरती ही आ रही थé, पनु:उÂ पादन पर उÆहé का हक था, 

ऊपर से अब खतेी (उÂपादन का साधन) और उसके उÂपाद पर भी उÆहé का अिधकार था। पŁुष-स°ा कì 

Öथापना तो खतेी म¤ हल का ÿयोग शłु होने, पŁुष के उÂपादन कì ÿिøया पर हावी होने और राºय के 

वज़दू म¤ आने यािन बबªरता के अिंतम चरण म¤ आकर होनी चािहए थी।  

5. एगंÐेस कì सबसे कड़ी आलोचना रेिडकल Ö ýीवािदयŌ ने कì। रेिडकल Ö ýीवाद के बारे म¤ हम पहल ेही 

िवचार कर चकेु ह§ िक कैसे वह पारंपåरक मा³सªवाद Ĭारा ľी के मसल ेको केवल उÂपादन के पदŌ म¤ 

समझने कì आलोचना करते हòए िवकिसत हòआ और ľी-अधीनता के कारण के łप म¤ पनु:उÂ पादन कì 

मह°ा Öथािपत कì।  

6. एगंÐेस ने घरेल ू®म कì मह°ा को कम करके आकंा। घरेल ू®म साधारण उपयोग मÐूय उÂपÆन करता ह,ै 

इसिलए उÆहŌने इसे गभंीरता से नहé िलया, जबिक Ö ýीवािदयŌ ने अपना प± रखते हòए जािहर िकया ह ै

िक उÂपादक ®म और उससे ÿाĮ होने वाले अिधशषे मÐूय म¤ घरेल ू®म कì बड़ी भिूमका होती ह।ै  

7. एगंÐेस ने मातवृंशीयता और मातसृ°ा को एक ही समझ िलया, जबिक दोनŌ म¤ भदे ह।ै मातवृशंीयता का 

अथª यह होता ह ैिक वशं माता के नाम पर चलता ह।ै इसका अथª यह नहé िक ऐसी ÓयवÖथा म¤ िľयŌ का 

ही ÿभÂु व हो।  

 
1.3.2.2.3. लेवीÖ ůास    

आपने गोý के बनने के बारे म¤ ऊपर पढ़ा ह।ै गोý के तहत वे लोग आते थे िजनके बीच िववाह िनिषĦ 

था। अब तक ²ात सभी समाजŌ म¤ कुछ िनकट लोगŌ का एक सीमांिकत दायरा ज़łर पाया गया ह ै िजनके 

बीच िववाह िनिषĦ होता ह।ै इसे िनिषĦ िनकटािभगमन (Incest Taboo) कहा जाता ह।ै मॉगªन ने इस े

ÿाकृितक वरण के तहत होने वाली पåरघटना माना। मानव के िवकास कì राह पर बने रहने के िलए यह ज़łरी 
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था। मॉगªन के मतुािबक, इस िनषधे को अपनाने वाले कबीले कì संतान¤ अप±ेाकृत º ़यादा उÆनत मिÖतÕक 

शरीर वाली होती थé।  

संरचनावादी मानविव²ानी लेवीÖ ůास का मत ह ै िक िनिषĦ िनकटािभगमन कì सभी समाजŌ म¤ पाई 

जाने वाली रीित का ताÐलकु मा,ँ बहन, बेटी या िनकट के अÆय संबंिधयŌ के साथ िववाह पर िनषेध लगाने से 

उतना नहé ह ैिजतना िक उÆह¤ अÆय पŁुषŌ को दनेे और बदले म¤ उनसे िľयाँ लेने से ह।ै िľयŌ के िविनमय को 

व ेिविनमय का पहला łप मानते ह§। उनके साथ मनÕुय कì तरह नहé, बिÐक पÁय (Commodity) कì तरह 

Óयवहार िकया जाता है। िľयŌ के िविनमय कì ÿिøया म¤ ही लेवीÖ ůास को ľी अधीनता कì शŁुआत िदखाई 

दतेी ह।ै  

मानव संÖकृित के िनमाªण के िलहाज से लवेीÖ ůास ने भी िनिषĦ िनकटािभगमन को सकाराÂमक माना 

ह।ै इसे अपनाने के उपरांत ही कबीलŌ या गोýŌ के बीच िľयŌ के िविनमय कì संभावना उÂपÆन हो सकती थी। 

इस िविनमय के माÅयम से कबीलŌ के बीच का संबंध ÿगाढ़ होता था। इससे िकसी ±ेý िवशषे के कबीलŌ के 

बीच लगातार लड़ाई-झगड़े कì जगह िमलजलु कर रहने का माहौल तैयार होता था। 

यहाँ सवाल यह उठता ह ै िक आिखर िľयाँ ही िविनमय कì वÖतु ³यŌ बनी, पŁुष ³यŌ नहé? इसकì 

िवĬानŌ ने अलग-अलग Óया´या कì ह।ै  यहाँ उनम¤ से कुछ महÂ वपणूª Óया´याएँ िनÌन ह§ -    

1. सी. डी. डािल«गटन का मत ह ैिक िवकास के पथ पर अúसर मनÕुय म¤ अपने िनवास Öथल कì सीिमत 

भौितक पåरिÖथितयŌ के अनकूुल जीिवत रहने के तौर-तरीके िवकिसत करने कì अतंजाªत ÿविृ° थी। 

एक खास सीमा के बाद जनसं´या को न बढ़ने दने ेके उपाय करना उसकì इसी ÿविृ° का िहÖसा था। 

िľयŌ कì यौिनकता पर िनयंýण इसी के िलए िकया गया उपाय था।  

2. संरचनावादी मानविव²ानी ³लाउड मेलेसा ने भी ľी यौिनकता पर िनयंýण को उसके िविनमय कì 

शŁुआत का कारण माना है, लेिकन व ेइसे जनसं´या िनयंýण के उĥÔेय से िकया गया उपाय नहé मानते।  

³लाउड मलेेसा के मतुािबक, िशकार-संúह अवÖथा म¤ ľी, पŁुष और ब¸चे सभी आहार जटुाने और 

उसके उपभोग म¤ शरीक होते ह§। उनके बीच का सामािजक संबंध अÖथायी और अिनिĲत होता ह।ै 

नातेदारी संरचना कì कोई आवÔयकता नहé होती। बागवानी-Öतर वाली खतेी कì अवÖथा म¤ इतनी 

उपज नहé होती िक मनÕुय िशकार, मछली पकड़ना और खाī-संúह करना छोड़ द।े इस अविध म¤, 

समाज-ÓयवÖथा मु́ य तौर पर मातवृंशीय और मातÖृथािनक Öवłप िलए हòई थी, कबीले कì सरु±ा 

और िनरंतरता ľी और पŁुष कì सं́ या म¤ संतुलन बने रहने पर िनभªर करता था। लेिकन, ÿसव के दौरान 

िľयŌ कì जान को खतरा बना रहता था और कई िľयŌ कì मौत भी हो जाया करती थé। ऐसे म¤ कबीलŌ 

के बीच िľयŌ कì चोरी और इस øम म¤ उनके बीच लड़ाई-झगड़े होने लग।े चोरी करके लाई गई ľी कì 

सरु±ा या तो वह करता था जो उसे चरुा कर लाया या िफर समचूा कबीला। उसकì र±ा करने कì 

ÿिøया कì Öवाभािवक पåरणित उस पर हक जमाने के łप म¤ हòई। हक ज़माने का नतीजा यह हòआ िक 
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उसे सामान समझा जाने लगा। उसकì ÿजनन ±मता पहल ेतो कबीले कì संपदा मानी गई, लेिकन जसेै 

ही शासक वगª का उदय हòआ वसै ेही उस पर खास कुलŌ का आिधपÂ य होता गया।  

मलेेसा ने ľी कì ÿजनक ±मता के िनजी संपदा म¤ तÊदील होने कì ÿिøया का ऊपर जो खाका खéचा 

ह,ै वह हल आधाåरत कृिष के िवकास के साथ-साथ चलती ह।ै बागवानी वाली खतेी म¤ ज़मीन खोदने 

का काम नुकìले छोटे हÖत-औजार से संभव था, इसिलए उसे मु́ यत: िľयाँ ही करती आ रही थé। 

उसम¤ गभªवती अथवा नवजात िशश ुको दधू िपलाती िľयाँ भाग ले सकती थé, लेिकन ऐसी िľयाँ हल 

खéचने का काम नहé कर सकती थé। वैसे भी, हल खéचकर ज़मीन खोदने म¤ िकसी छोटे हÖत-औजार स े

ज़मीन खोदने कì तलुना म¤ º ़यादा ताकत कì ज़łरत थी। इसिलए पŁुष का दबदबा बढ़ता गया। इसका 

अथª यह नहé िक िľयŌ कì भिूमका कम  हो गई, बिÐक अब तो और भी º ़यादा ®म करने वाले हाथ 

चािहए थे। उÂपादन कì इस ÿणाली म¤ ®म के ऐसे कई Öतर थे जहा ँसंतान¤ और िľया ँदोनŌ लगाए जा 

सकते थे। संतान¤ अब आिथªक ŀिĶ से संपदा थे। इसिलए कबीले ľी कì ÿजनक ±मता को अपने वश 

म¤ करने कì ओर अúसर हòए।   

मलेेसा का मत ह ैिक चूँिक गभªधारण और संतान को जÆम दनेे कì ±मता िľयŌ म¤ ही होती ह ैन िक 

पŁुषŌ म¤, इसिलए िľयŌ का ही िविनमय होना शुł हòआ न िक पŁुषŌ का।   

यहाँ Åयान दनेे कì ज़łरत ह ै िक मेलसेा ने ľी कì ÿजनक ±मता पर िनयýंण को पहले और िनजी 

संपि° कì उÂपि° को उसके बाद घटने वाली घटना माना, जबिक एगंेÐस के सूýीकरण के बाद यह 

धारणा आम हो चली थी िक पहल ेिनजी संपि° का ÿादभुाªव होता ह ैऔर िफर ľी अधीनता कì िÖथित 

म¤ आती ह।ै  

3. मानविव²ानी पीटर आबी ने भी एगंÐेस कì आलोचना करते हòए यही ÿितपािदत िकया ह ैिक िľयŌ कì 

ÿजनक ±मता के िनयंýण कì बिुनयाद पर ही िनजी संपि° और राºय के ढाँच े खड़े हòए। िľयŌ कì 

यौिनकता ही सबसे पहली िनजी संपदा बनी। उनके मतुािबक, िकसी समहू-िवशषे के ऊपर ÿितकूल 

पाåरिÖथितकì और अिनयिमत ÿजनन łपी मडँराते िवनाश के बादल ने िľयŌ कì ÿजनक ±मता को 

बहòमÐूय िनिध बना डाला और इसिलए उĉ समहू को उसे िनयंिýत करने कì ओर अúसर िकया।  
 

1.3.2.2.5. गदाª लनªर 

Ö ýीवादी  इितहासकार गदाª लनªर का हमन ेपहले भी कई बार िजø िकया ह।ै िपतसृ°ा कì शŁुआत और 

उसकì िनरंतरता से जड़ेु सवालŌ पर उÆहŌने अपनी िकताब ‘द िøएशन ऑफ पैिůयाकê’(1986) म¤ बड़े 

िवÖ ततृ तरीके से िवचार िकया ह।ै यहाँ हम उनके िवचारŌ को िबंदवुार ÿÖतुत कर रह ेह§ -  

 गदाª लनªर ने भी िपतसृ°ा को ऐितहािसक संरचना माना ह।ै पर व ेइसके पीछे िकसी एक कारण का हाथ 

होने अथवा इसके इितहास के िकसी पड़ाव पर उÂपÆन होने कì धारणा को यथाथªपरक नहé मानतé। 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 54 

उनका कहना ह ैिक िपतसृ°ा को घटना के łप म¤ नहé, बिÐक ÿिøया के łप म¤ दखेने कì ज़łरत ह।ै 

यही वजह ह ै िक उÆहŌन ेअपनी िकताब का नाम िøएशन ऑफ पैिůयाकê रखना उिचत समझा न िक 

ऑåरिजन ऑफ पैिůयाकê। िøएशन यािन िनमाªण, रचना या बनना। लनªर िलखती ह§ िक िपतसृ°ा के 

िनमाªण म¤ लगभग 2500 वषª लग ेहŌगे और इसम¤ िकसी एक कì नहé, बिÐक कई कारकŌ कì िमली-

जलुी भिूमका रही होगी।  

 लनªर कì सबसे महÂवपूणª Öथापना यह ह ैिपतसृ°ा को पŁुषŌ कì सोची-समझी रणनीित का पåरणाम नहé 

माना जाना चािहए। चीज¤ कुछ खास राÖते िवकिसत होती ह§। कुछ खास नतीजे सामने आते ह§, िजनके 

बारे म¤ पहल ेिकसी को तिनक भी अदंाजा नहé रहता और जब यह सामने आते ह§ तब तक बहòत देर हो 

चकुì होती ह।ै उनका कहना ह ैिक िजस तरह आधिुनक मनुÕय को औīोगीकरण का राÖता पकड़ते वĉ 

ÿदषूण और पयाªवरण-±ित जैसे िवनाशकारी नतीजŌ का अंदाजा नहé था उसी तरह आरंभ म¤ िľयŌ 

और पŁुषŌ के बीच िवīमान अनायास ®म िवभाजन बाद म¤ सायास ही नहé, बिÐक ज़बरन लाग ूिकया 

जाएगा और उनकì अधीनता कì िÖथित म¤ आने का कारण बनेगा, इसका तिनक भी आभास िľयŌ को 

नहé रहा होगा।  

 लेवीÖ ůास और मेलेसा कì तरह लनªर का भी यही मत ह ैिक िनजी संपि° और वगª-ÓयवÖथा का िनमाªण 

न केवल ľी कì यौन-ÿजनक ±मता के पÁयीकरण (कोमोिडिफकेशन) के बाद, बिÐक उसी कì  

बुिनयाद पर हòआ।  

 आरंिभक राºय िपतसृ°ा के łप म¤ गिठत हòए और इसी कारण व ेशłु से िपतसृ°ाÂमक पåरवारŌ को 

संर±ण ÿदान करने म¤ ही Łिच लेते रह।े  

 अपने समहू कì िľयŌ के िनयýंण से ÿाĮ अनभुव से ही पŁुषŌ ने दसूरŌ पर अिधकार जताना सीखा। 

इसकì अिभÓयिĉ सवªÿथम परािजत समहू कì िľयŌ को दास बनाने और अंतत: दास-ÿथा कì Öथापना 

के łप म¤ हòई।  

 ÿाचीन क़ाननू संिहताओ ं म¤ िľयŌ के यौन-िनयंýण के उĥÔेय से िनयम बनाए गए और उÆह¤ राºय न े

कठोरतापवूªक लाग ूिकया। 

 िľयŌ से उनकì अपनी ही अधीनता म¤ सहयोग के िलए बल-ÿयोग के अलावा कई तरीके ईजाद िकए 

गए। उदाहरण के िलए, आिथªक तौर पर उÆह¤ घर के पŁुष मिुखया पर िनभªर कर िदया जाना; िľयŌ को 

अ¸छी/बुरी, पितĄता/पितता आिद जसैी ®ेिणयŌ म¤ वगêकृत करना; िनयम-कायदŌ का पालन करने 

वाली िľयŌ को जाित और वगª आधाåरत िवशेषािधकार ÿदान करना इÂयािद। 

 िपतसृ°ाÂमक सामािजक संरचना म¤ िľयŌ कì िÖथित के िलए शोषण शÊद के ÿयोग को लनªर उपयĉु 

नहé मानती ह§। शोषण बल-ÿयोग को इिंगत करता ह।ै जबरन स°ा कì िÖथित हो तो इसका ÿयोग होना 
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चािहए। िपतसृ°ा िपतसंृर±णमलूक (पैटनªिलिÖटक) ह।ै िपतसंृर±णता म¤ शोषण का अशं तो रहता ह,ै 

लेिकन कतªÓय, दाियÂव और अिधकार के लबादे म¤ यह ओझल रहता ह।ै इसके अलावा, हमारा समाज 

इस तरह संरिचत ह ैिक िľयाँ केवल-और-केवल पीिड़त कì ही िÖथित म¤ नहé ह§। बहòत सी ऐसी िľयाँ ह§ 

जो एक ओर िपता या पित के िनयंýण म¤ होती ह§ तो दसूरी ओर कई िľयŌ और पŁुषŌ पर स°ा का सुख 

भी उठती ह§। इसिलए लनªर ľी कì िÖथित कì यथाथªपरक अिभÓयिĉ के िलए शोषण कì जगह 

पराधीनता शÊद के ÿयोग को उिचत बताती ह§।  

 लनªर कì एक और महÂ वपूणª Öथापना यह ह ैिक यिद घटनाए ँएक साथ घट रही हŌ तो ज़łरी नहé िक 

उनके बीच कायª-कारण संबंध ही हो। व ेएक-दसूरे से जड़ुी हो सकती ह§। यह जड़ुा होना अÆयोÆया®य भी 

हो सकता ह।ै इस सýू के जåरए उÆहŌने यह िदखलाने कì कोिशश कì ह ै िक कैस े आरंभ से ही ľी-

अधीनता और वगª आधाåरत स°ा-संरचना नािभनालबĦ रह ेह§।          

   
1.3.3. मातृवंशीयता और मातृस°ा   

िकसी तकª  या Öथापना को गलत ÿमािणत करने के øम म¤ कई बार हम एकदम से दसूरे छोर पर चल े

जाते ह§ और उसे उलटकर ही चैन लेते ह§। इसका सबसे बड़ा उदाहरण िľयŌ कì िÖथित के िलहाज से विैदक 

यगु को Öवणª यगु ÿमािणत करना रहा ह।ै अúंेज़Ō ने भारत पर अपनी औपिनविेशक स°ा के औिचÂय के िलए 

भारतीय समाज को असËय और िपछड़ा हòआ जािहर करने कì कोिशश कì थी। इसके िलए बतौर पैमाना 

उÆहŌने िľयŌ कì दयनीय िÖथित को ÿÖतुत िकया था। उÆह¤ गलत िसĦ करने के िलए जो वचैाåरक ÿयास 

िकए गए उनम¤ से एक कì पåरणित ÿाचीन भारत म¤ िľयŌ कì िÖथित िकसी भी अÆय समाज कì तलुना म¤ ®ेķ 

घोिषत करने के łप म¤ हòई।  

इसी तजª पर ľी-पराधीनता के सवªकािलक और सावªदिेशक होने कì माÆयता को गलत ठहराने के िलए कì 

गई कवायदŌ म¤ से एक कì पåरणित मानव-सËयता कì शशैवावÖथा म¤ मातसृ°ा के िवīमान होने कì धारणा 

के łप म¤ हòई।  
मातसृ°ा के पहले िसĦांतकार ज.े बखोफेन थे। उनकì िकताब 'मदर राईट्स' का हम पहले ही 

उÐलेख कर चकेु ह§। मात ृअिधकार से उनका आशय यह था िक पुŁषŌ का आिधपÂय Öथािपत होने से पहल े

िľयŌ का राज था। आरंभ म¤ यौन-Öव¸छंदता कì िÖथित थी। ऐसे म¤ केवल ब¸चे कì माता ही सुिनिĲत कì 

जा सकती थी, िपता कौन ह ै– यह तय कर पाना मिुÔकल था। नाम और संपि° के पीढ़ी-दर-पीढ़ी संचरण का 

जåरया भी वही थी। धािमªक पåर±ेý म¤ भी देवी और परुोिहत के łप म¤ िľयŌ का ही दबदबा था।  

बखोफेन के बाद रॉबटª िāफो ने और भी जानकाåरयाँ जोड़कर मातसृ°ा के िसĦांत को पु́ ता िकया। 
'द मदसª' (1960) नामक िकताब म¤ उÆहŌने यही ÿितपािदत िकया ह ैिक पुŁषŌ Ĭारा स°ा हािसल करने से 
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पहले मात-ृअिधकार ही संÖकृित और सामािजक गठन का ąोत था। नातेदारी, राजनीितक संगठन, क़ानून, 

जाद,ू धमª और आिथªक जीवन – सब कुछ िľयŌ के हाथŌ म¤ था।  

एगंÐेस से ÿेरणा लेते हòए भारतीय िवĬान देवी ÿसाद चĘोपाÅयाय और शरद पािटल ने भारत म¤ 

आयŎ के आने से पहले के जनजातीय समाज के मातसृ°ाÂमक संरचना होने का दावा िकया ह।ै शरद पािटल 

ने इसके बारे म¤ अपनी िकताब 'द शþू Öलेवरी इन एंिशएÁ ट इिंडया' (1982) म¤ िवचार िकया ह।ै उÆहŌने न 

केवल आयª-पवूª भारतीय समाज, बिÐक हड़Èपा सËयता तक म¤ मातसृ°ा और मातवृंशीयता के होने का दावा 

िकया ह।ै वे इसे ľी-राºय कहते ह§। इसम¤ िľयाँ शासक वगª थé। हल आधाåरत खतेी और पशपुालन शłु 

हòआ, तो मात-ृअिधकार कì जगह िपत-ृअिधकार कì Öथापना हòई और मातसृ°ा कì जगह िपतसृ°ा वज़दू म¤ 

आ गई ।   

चĘोपाÅयाय या पािटल एगंेÐस से ÿेåरत होन े के बावज़दू यह गौर नहé कर पाए िक एगंÐेस ने 

िपतसृ°ा कì उÂपि° के पहले कì समाज-ÓयवÖथा के वगª-िवहीन और राºय-िवहीन होने कì बात कì ह।ै 

िľयŌ कì बेहतर िÖथित  के िलए उÆहŌने भी मात-ृअिधकार, मातसृ°ा और मातवृशंीयता का ÿयोग िकया ह,ै 

लेिकन उनका आशय पािटल के ľी-राºय जसैी िकसी ÓयवÖथा से  कदािप न था।  

एगंÐेस ने राºय को राजनीितक स°ा के ही एक और łप भर के łप म¤ नहé िलया। राºय एक िविशĶ 

और क¤ þीकृत सÖंथा के łप म¤ वगª समाज म¤ आकार लेता ह।ै उसका Öथान न केवल समाज के दायरे के 

बाहर, बिÐक उसके ऊपर होता ह।ै िदखाने को तो यह खदु को िनÕप± के łप म¤ ÿÖतुत करता ह,ै लेिकन 

वाÖतव म¤ यह अिधपित वगª का प± लेता ह।ै एंगÐेस के मतुािबक, अलग ÿशासिनक और सैÆय ताकतŌ से 

लैस यह संÖथा ±ेýमलूक होती ह,ै यािन िकसी ±ेý िवशषे म¤ रहने वाल े बािशदंे इसके दायरे म¤ आते ह§। 

जबिक वगª-पवूª सामािजक संगठन – जो अममून कबीलाई होता ह ै– का आधार नातेदारी/कुटंुब आधाåरत 

होता ह।ै उसम¤ राºय जैसी सÖंथा के िलए कोई जगह नहé होती ह।ै इसिलए समाज कì इस अवÖथा म¤ एगंÐेस 

ने यिद मात-ृअिधकार के िवīमान होने कì बात कì ह ैतो उसे ľी-राºय नहé माना जाना चािहए। इितहास म¤ 

ऐसा कोई भी ±ण या दौर नहé रहा ह ैिजसम¤ िľयाँ शासक रही हŌ और पŁुषŌ के जीवन म¤ उनका दखल रहा 

हो अथवा पŁुषŌ के ®मोÂपाद पर उनका हक रहा हो। मात-ृअिधकार से एगंेÐस का आशय िľयŌ कì 

अपे±ाकृत बेहतर अथवा पŁुषŌ के समान िÖथित से था।  

मातसृ°ा कì बात करने वालŌ से सबसे बड़ी चूक यह होती रही ह ै िक वे मातवृंशीयता और इसम¤ 

भेद नहé करते। मातवृंशीयता यािन माता के नाम पर वशं चलने के आधार पर व ेसीध ेउसकì स°ा के िनÕकषª 

तक पहòचँ जाते ह§। Ö ýीवादी मानविव²ािनयŌ ने मातवृंशीय समाजŌ का अÅययन करके यह तÃयोĤाटन िकया 

ह ैिक मातवृशंीयता मातसृ°ा का पयाªय नहé ह।ै 

भारत के केरल का नायर समदुाय न केवल मातवृशंीय, बिÐक मातÖृथािनक भी रहा है। मातÖृथािनक 

का अथª यह हòआ िक िववाहोपरांत पÂनी पित के घर नहé जाती थी। वह अपने ही पåरवार म¤ रहती थी। पित 
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रािý-िनवास भर के िलए उसके पास आता था। पÂनी के घरेल ूजीवन म¤ उसका कोई दखल नहé था। िववाह-

बंधन भी ढीला ही था। अपने समदुाय के िकसी पुŁष के साथ िववाह के उपरांत ľी अपने या अपने से ऊँची 

जाितयŌ के अÆय पŁुषŌ के साथ अÖथायी यौन-संबंध बना सकती थी। शेनेडर और कैथलीन गफ ने इस समाज 

का अÅययन कर यह जािहर िकया ह ैिक अपे±ाकृत खलुे पåरवशे के बावज़दू िľयाँ अतंत: भाइयŌ पर िनभªर 

थé। फकª  िसफª  इतना था िक यहाँ पुŁष स°ा कì अिभÓयिĉ पित के माÅयम से न होकर भाई के माÅयम से हो 

रही थी।  

Ö ýीवािदयŌ के बीच अब इस पर आम सहमित ह ै िक मातसृ°ा कभी भी अिÖतÂव म¤ नहé रही ह।ै 

लेिकन, इसका अथª यह नहé िक उÆहŌने ľी के सवªदा अधीन होने कì धारणा को अगंीकार कर िलया ह।ै 

Ö ýीवादी  मानविव²ािनयŌ ने बागवानी वाली खतेी कì अवÖथा म¤  कितपय समाजŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित को 

पŁुषŌ के समान पाया। यह और बात ह ैइनम¤ से अिधकांश हल आधाåरत कृिष अथवा वािणºय कì ओर 

संøमण कर रह ेथे और इसिलए पुŁष आिधपÂय आकार ले रहा था।        

 
1.3.4. भारतीय समाज म¤ िपतृस°ा    

िपतसृ°ा और समाज कì अÆय संरचनाओ ंके बीच गहरा जड़ुाव रहता ह।ै यही कारण ह ैिक िभÆन-

िभÆन समाजŌ म¤ िपतसृ°ा का Öवłप भी िभÆन-िभÆन रहा ह।ै भारतीय उपमहाĬीप म¤ जाित Ó यवÖ था कì ÓयािĮ 

ने यहाँ कì समाज-ÓयवÖथा को एकदम अनठूा बना रखा ह।ै जाित-ÓयवÖथा के कारण िपतसृ°ा के िनमाªण कì 

ÿिøया और उसके Öवłप के Öतर पर भी भारतीय समाज अÆय समाजŌ से िभÆनता िलए हòए ह।ै भारत म¤ ही 

सभी समाज जाित के आधार पर ही गिठत नहé ह§। यहा ँजनजातीय समाज-ÓयवÖथाएँ भी ह§। दोनŌ ही तरह के 

समाजŌ म¤ िपतसृ°ा अलग-अलग Öवłप िलए हòए ह।ै  

इसिलए भारतीय िपतसृ°ा नामक िकसी संरचना कì हम बात नहé कर सकते, लेिकन जाित ÓयवÖथा 

के िनरंतर फैलते जाने और धीरे-धीरे कितपय जनजातीय समाजŌ Ĭारा इसे अपना िलए जाने कì Óयापक 

पåरघटना को दखेते हòए Ö ýीवादी िवĬानŌ ने जाित समाज कì िपतसृ°ा को वचªÖवशाली करार िदया ह,ै िजससे 

जनजातीय िपतसृ°ाएँ ÿभािवत हòए िबना नहé रही हŌगी।  

 

जाित-समाज के साथ आबĦ िपतसृ°ा का नामकरण āाĺणवादी िपतसृ°ा िकया गया ह।ै उमा 

चøवतê ने इस संबंध म¤ िनÌ निलिखत मत Ó य³ त िकए ह§ – 

 यह ľी पराधीनता के िविभÆन łपŌ म¤ से कोई एक łप भर नहé बिÐक िहदं ू समाज और जाित 

आधाåरत ÓयवÖथा से आबĦ खास संरचना ह।ै भारत के अिधकतर ±ेýŌ म¤ जड़ जमा चकुì इस 

िपतसृ°ाÂमक संरचना कì अलग पहचान िचिÆहत करने के िलए āाĺणवादी िपतसृ°ा का ÿयोग 

उिचत ह।ै 
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 यह वÖतुत: िनयमŌ और संÖथानŌ का ऐसा पुंज ह,ै िजसम¤ जाित और ज¤डर एक-दसूरे से गुथंे हòए ह§ 

और एक-दसूरे का Öवłप तय करते ह§; िजसम¤ ľी जाितयŌ के बीच का पदानøुम बनाए रखने के 

िलए बतौर साधन इÖतेमाल होती ह।ै 

 इसने ऐसे िनयम  बना रख े ह§ िक दायराबĦ िववाह-व°ृŌ कì पदानøुमता का उÐलंघन हòए िबना 

जाित ÓयवÖथा का पुनŁÂपादन होता रह।े जाित कì िÖथित और तदजÆय Łतबा (शĦु/अशĦु) के 

अनसुार ही उसकì िľयŌ के िलए िनयम  तय िकए गए ह§। इन िनयमŌ   को तय करने का अिधकार 

ऊँची जाितयŌ के पास रहा ह।ै 

 यह पितĄता और साÅवी िľयŌ के मिहमामडंन Ĭारा िľयŌ से उनकì अपनी ही अधीनता के िलए 

सहमित ÿाĮ करता ह।ै ज़łरत पड़ने पर इसने दंड कì भी ÓयवÖथा कर रखी ह।ै 

 आनķुािनक हिैसयत उठाने के िलए िनÌन जाितयाँ अ³सर इन िनयमŌ  का अनसुरण करना शłु कर 

दतेी ह§। इस øम म¤ वे यह नहé समझ पातé िक उ¸च और िनÌन जाितयŌ कì िľयŌ के िलए िववाह 

और यौन संबंधी अलग-अलग िनयमŌ  का ऊँची जाितयŌ Ĭारा िनÌन जाितयŌ के ®म के दोहन स े

गहरा संबंध ह।ै यह इस बात कì Óया´या करता ह ै िक ³यŌ एक तरफ तो ऊँची जाितयŌ म¤ िवधवा 

पनुिवªवाह भी िनिषĦ ह ैऔर दसूरी तरफ िनÌन जाितयŌ कì िľयŌ के िलए पुनिवªवाह ही नहé बिÐक 

उनसे जबरन सहवास तक कì संभावना खलुी रखी गई।  

 ®म दोहन जाित-ÓयवÖथा का मलू मतंÓय ह,ै कारण इसी के िलए ज¤डर आधाåरत िनयम बनाए गए 

तािक ऊँची जाितयŌ का िहत सध सके। 

 
दिलत िपतृस°ा 

दिलतŌ का मखुर होना समकालीन भारतीय राजनीित का अहम पहल ू ह।ै इस मखुरता का एक 

आयाम दिलत िľयŌ का अपनी अधीनता कì िविशĶता के ÿित सजग होना और उससे मिुĉ के िलए 

लामबंद होना ह।ै दिलत Ö ýीवाद इसी लामबंदी का नतीजा ह।ै दिलत Ö ýीवािदयŌ  के मतुािबक, दिलत िľयŌ 

को एक साथ िý-Öतरीय शोषण झेलना पड़ता ह:ै  

1) ऊँची जाितयŌ  के पŁुषŌ का जाित आधाåरत शोषण; 

2) ®िमक के łप म¤ भ-ूÖवािमयŌ (जो ÿाय: ऊँची या मÅय जाितयŌ के होते ह§) का वगª 

आधाåरत शोषण; और  

3) ľी के łप म¤ दिलत पŁुषŌ और अÆयाÆय ऊँची जाितयŌ के पŁुषŌ का िपतसृ°ाÂमक 

शोषण।  

     गौरतलब ह ैिक दिलत िľयŌ के बारे म¤ यह यटूोिपयाई धारणा ÓयाĮ रही ह ैिक व ेउ¸च जाितयŌ कì िľयŌ 

कì तलुना म¤ अपे±ाकृत Öवाय° ह§। ऐसा माना जाता रहा ह ैिक उ¸च जाितयŌ कì िľयŌ के जीवन म¤ उनके 
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पŁुषŌ का िजतना हÖत±ेप रहता ह,ै उतना दिलत िľयŌ के जीवन म¤ दिलत पŁुषŌ का हÖत±ेप नहé रहता; 

दिलत िľयŌ को उ¸च जाितयŌ कì िľयŌ कì भाँित वजªनाओ ंऔर िनषधेŌ का सामना नहé करना पड़ता; 

दिलत पित िपतसृ°ाÂमक आúहŌ से मĉु होता ह।ै लेिकन दिलत िľयŌ के मखुर होने तथा आÂमकथाओ ं

और अÆय माÅयमŌ के जåरए उनके जीवनानुभवŌ के उजागर होने के बाद उपयुªĉ िमथक टूट गया। दिलत 

िľयाँ यह सच सामने लायी िक दिलत पुŁष भी अपनी िľयŌ के ÿित िपतसृ°ाÂमक आúहŌ से úÖत होते ह§। 

दसूरे शÊदŌ म¤, दिलत िľयŌ ने अब तक अŀÔय रही ‘दिलत िपतसृ°ा’ को ŀÔय िकया।      

 
1.3.5. सारांश  

ľी अधीनता और पŁुष आिधपÂय कì िÖथित अपने आप म¤ एक स°ा संरचना ह ै न िक िकसी 

वहृ°र स°ा-ÓयवÖथा का िहÖसा, इस तÃय को उजागर करने के उĥÔेय से रेिडकल Ö ýीवािदयŌ ने सवªÿथम 

िपतसृ°ा का ÿयोग करना शłु िकया। उÆहŌने िपतसृ°ा कì जो तÖवीर खéची उसम¤ स°ाहीन समहू के łप म¤ 

एक ओर िľयाँ थé और दसूरी ओर स°ावान समहू के łप म¤ पŁुष। िľयŌ के बीच िवīमान िभÆनताओ ंको 

उÆहŌने नज़रअदंाज़ िकया। उÆहŌने इस तÃय कì तरफ भी Åयान देना ज़łरी नहé समझा िक सभी पŁुष स°ावान 

ही नहé ह§। इसके अलावा, ľी अधीनता कì जड़¤ उÆह¤ उसकì ÿजनक ±मता म¤ नज़र आई, िजसके नाम पर 

परंपरावादी ľी अधीनता को उिचत ठहराते आ रह े थे। इसिलए, Ö ýीवािदयŌ  के िलए िपतसृ°ा कì इस 

संकÐपना के साथ आगे बढ़ना उिचत नहé जान पड़ा।  

रेिडकल Ö ýीवाद कì िपतसृ°ा कì संकÐपना म¤ जो किमयाँ थé, उÆह¤ Åयान म¤ रखते हòए इसे पåरÕकृत करने के 

कितपय ÿयास हòए। यह पाया गया िक िपतसृ°ा का अलग Öवाय° वज़दू रहा ह,ै लेिकन उसे िनधाªåरत करने म¤ 

उÂपादन-ÿणाली और अÆय सामािजक संरचनाओ ंकì भिूमका रही ह।ै इसिलए, इसका Öवłप हर समाज म¤ 

हमशेा एक-सा नहé रहा ह।ै  

Ö ýीवािदयŌ के बीच िपतसृ°ा कì उÂपि° भी बहस का मसला रहा ह।ै एंगÐेस Ö ýीवाद  के मखुर होने 

के बहòत पहले इसके िनजी संपि° और पåरवार के साथ उÂपÆन होने का सýू िवकिसत कर गए थे। इस łप म¤ 

व ेपरंपरावािदयŌ के इस तकª  कì काट ÿÖतुत कर गए थे िक िपतसृ°ा हमशेा से और हर काल म¤ िवīमान रही 

ह।ै इसिलए Ö ýीवािदयŌ ने एंगÐेस को बहòत ही गभंीरता से िलया। यह और बात ह ैिक मानव-िव²ान कì ÿगित 

और नई जानकाåरयŌ के सामने आते जाने के साथ एंगेÐस के सýू म¤ दोष नज़र आने लगा। गदाª लनªर ने यह 

ÿÖतािवत िकया िक िपतसृ°ा इितहास के िकसी पड़ाव पर उÂपÆन नहé हòई थी और न ही इसके पीछे िकसी 

एक कारण का हाथ था। इसके आकार लेने म¤ लगभग 2500 वषª लग े हŌगे। आकार लेने कì उसकì यह 

ÿिøया समाज कì अÆय संरचनाओ ंके िवकिसत होने कì ÿिøया से जदुा नहé रही ह।ै इसिलए अलग-अलग 

समाजŌ म¤ यह अलग-अलग łप िलए होता ह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 60 

 इसके अलावा, Ö ýीवािदयŌ  ने िपतसृ°ा कì तरह कभी मातसृ°ा के भीहोने कì धारणा का भी खंडन 

िकया ह।ै   
 

1.3.6. बोध ÿÔ न  

1. Ö ýीवािदयŌ को Ö ýी अधीनता के िलए िपतसृÂ ता का ÿयोग करने कì आवÔ यकता ³ यŌ पड़ी ? 

2. रेिडकल Ö ýीवािदयŌ Ĭारा िपतसृÂ ता कì िवकिसत धारणा म¤ ³ या किमयॉ ंथी ? उसम¤ ³ या सधुार िकए 

गए? 

3. िपतसृÂ ता कì उÂ पि° के सबंंध म¤ एगंÐे स के मत ³ या ह§ ? Ö ýीवािदयŌ न ेएगंÐे स के सýूीकरण म¤ ³ या 

किमयां पायé ? 

4. मातवृंशीयता और मातसृÂ ता म¤ ³ या अतंर ह ै? 

5. िपतसृÂ ता का Ö वłप िभÆ न–िभÆ न समाजŌ म¤ अलग-अलग ³ यŌ ह§ ? 

6. āाĺणवादी िपतसृÂ ता कì िवशषेताए ं³ या ह ै ? 

7. दिलत िपतसृÂ ता ³ या ह ै? 

8. िभÆ न-िभÆ न समाजŌ म¤ िपतसृÂ ता का Ö वłप परÖ पर िभÆ न ³ यŌ ह§ ? 
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इकाई-4  जाित ÓयवÖथा और िपतृस°ा का अंत:संबंध िववाह संÖथा 

 

इकाई कì łपरेखा  

 

1.4.0. उĥेÔ य  

1.4.1. ÿÖतावना  

1.4.2. ज¤डर  

1.4.3. िलंग भेद और िपतृस°ा 

1.4.4. िपतृस°ा एक िवĴेषण 

1.4.5. िपतृस°ा और िववाह संÖथा  

1.4.6. बोध ÿĳ  

1.4.7. संदभª úंथ सूची 

 
1.4.0. उĥेÔ य   

इकाई के अÅययन के पĲात िवīाथê िनÌनिलिखत म¤ स±म हो सक¤ ग-े 

 जाित ÓयवÖथा से पåरिचत हŌगे।  

 भारतीय जाित ÓयवÖथा कì िवशतेाओ ंएव ंकायª पĦितयŌ से पåरिचत हŌगे।  

 िपत ृस°ा एवं जाित संबंधŌ को समझने म¤ स±म हŌगे।  
 

1.4.2. ÿÖ तावना एवं ज¤डर   

इस शÊद का ÿयोग दो łपŌ म¤ होता ह।ै पहले यह एक Óयाकरिणक इकाई के łप म¤ ÿयĉु होता था, 

िजसे िहदंी म¤ िलंग कहते ह§। अúंेज़ी म¤ हम मÖैकुलीन और फेिमिनन ज¤डर के łप म¤ इसे दखेते ह§। परंतु यहा ँ

ज¤डर का संबंध िकसी पŁुष अथवा ľी कì सामािजक-सांÖकृितक पहचान स ेह।ै जैिवक łप म¤ िकसी का ľी 

या पŁुष होना एक ÿाकृितक घटना ह,ै परंत ुइसी के आधार पर जब समाज एक खास तरह का पूवªúह या 

अवधारणा िवकिसत कर उसके िलए तमाम तरह के िनयम क़ाननू लगा देता ह ैऔर जिैवक िलंग के आधार 

पर कई ÿकार के भदे करन ेलगता ह ैतो उसे ज¤डर से जोड़ा जाता ह।ै कहा जा सकता ह ैिक जिैवक पहचान स े

जड़ेु होने के कारण ज¤डर सामािजक भेद कì ÿाचीनतम और (लगभग शाĵत जसैी बना दी गई) ÓयवÖथा ह।ै 

यह ÓयवÖथा िकसी के ľी या पłुष होने के आधार पर सामािजक ŀिĶ से िभÆन Óयवहार करती ह।ै ज¤डर का 

संबंध एक खास तरह कì सोच या िवचारधारा से ह,ै िजसम¤ धािमªक िवĵास, रीित åरवाज, मÐूय, परंपराए ं

आिद शािमल होती ह§ जो नवजात ब¸चे को जÆम से ही इस संरचना के अनकूुल बनाने का काम करती ह§। 
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इस िवचारधारा को Öवाभािवक łप स े सामािजक ÓयवÖथा एवं संÖकृित का अगं बना िदया जाता ह ै जो 

समाज म¤ पीढ़-दर-पीढ़ी आगे बढ़ती रहती ह।ै यह ÓयवÖथा जीवन कì मलूभूत जłरतŌ, जैसे-वľ, भोजन, 

भाषा आिद को ज¤डर के आधार पर तय करते हòए इसे तािकª क जामा पहनाती ह ैऔर इसे Æयायोिचत िसĦ 

करती ह।ै  

ज¤डर समाज कì ÿाचीनतम Ö ýी-पŁुष भदे को िनधाªåरत करने वाली संÖथा ह।ै ÿाचीनकाल से 

आधिुनक औīोिगक काल तक िľयŌ के कायª पŁुषŌ से अलग िनधाªåरत िकए जाते रह ेह§। िľयŌ का कायª 

गहृÖथी, संतान उÂपि°, पŁुष कì सेवा तथा घर के काम जसैे-भोजन पकाना, सफाई करना, कपड़े धोना 

इÂयािद था। िľयाँ घर के सदÖयŌ कì दखेभाल करती थé, कुछ ÖथानŌ पर तो उÆह¤ अितिथयŌ कì सेवा म¤ भी 

ÿÖतुत िकया जाता था। इसके िवपरीत पŁुष घर के बाहर सुर±ा का दाियÂव, भोजन उपलÊ ध कराना, Óयापार 

तथा स°ा के कायŎ स ेजड़ुा रहता था। इस तरह ल§िगक िवभाजन के आधार पर Ö ýी पŁुषŌ म¤ भदे बनता गई ह।ै 

Ö ýी और पŁुषŌ म¤ ®म िवभाजन का आधार दो तरह से दखेा जा सकता ह।ै कुछ ÖथानŌ पर मनÕुय Ö ýी और 

पŁुष के मÅय जिैवक आधार पर तथा अनवुांिशक परंपरा के आधार पर अतंर िनधाªåरत करते ह।ै जिैवक 

आधार का मतलब संतानोÂपि°, उनकì दखेभाल तथा  घरेल ूगितिविधयाँ ह§। यह समाज Ĭारा िनिमªत िनयम 

ह§। Ö ýीवािदयŌ ने क़ाननूी आधार पर िपतसृ°ा और सामािजक संबंधŌ को सिुनिĲत कर लाग ूकरने का तकª  

िदया। उनके अनुसार क़ानून मनÕुय Ĭारा बनाए जाते ह§ और वह िľयŌ पर थोप िदए जाते ह§, उसम¤ कहé भी 

िľयŌ के अनभुव उनकì इ¸छा एव ं आवÔयकताओ ं को दखेा नहé जाता। इस तरह से समाज म¤ पŁुष 

एकािधकार कì िÖथित पैदा होती ह ैजो ल§िगक भदे को बढ़ावा दतेी ह।ै पåरणामतः समाज म¤ िľयŌ के ÿित 

दǊुयवहार बढ़ जाते ह§। इस िलंग असमानता के िवŁĦ अनेक सामािजक आदंोलन उठ खड़े हòए। िजनका 

उĥÔेय िľयŌ को पŁुषŌ के समान राजनीितक, आिथªक, व सामािजक ±ेýŌ म¤ अिधकार िदलाना ह।ै िलगं 

असमानता के अंतगªत Ö ýीवादी िवचारकŌ ने िľयŌ पर पाँच तरह के अÂयाचारŌ का उÐलेख िकया ह।ै  

 
1) शोषण - िľयŌ Ĭारा िकए गए कायª के लाभ को पŁुष Ĭारा हड़प लेना। इसके अंतगªत िľयŌ का बल 

पवूªक शारीåरक शोषण, Ö ýी मजदरूŌ Ĭारा बेगारी करवाना, Ö ýी कì इ¸छा के िवłĦ उसे गभª धारणा 

करवाना, कÆया व बालक संबंधी जÆम को लेकर Ö ýी को दोषी ठहराना अथाªत यिद कÆया जÆम 

लेती ह ैतो जैिवक िÖथितयŌ को न समझते हòए कÆया के जÆम के िलए Ö ýी को ही दोषी माना जाता 

ह।ै पŁुष म¤ बालक के ÿित इ¸छा का मु́ य कारण आिथªक ह,ै इसिलए कÆया के ÿित पŁुष का हीन 

भाव होता ह।ै अतं: वह कÆया को हर परेशानी का उ°रदायी भी ठहराता ह।ै ऐसे म¤ सामािजक 

अिधकार न िमलने से िľयाँ शोषण का िशकार हो जाती ह।ै  
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2) तटÖथ रखना - पŁुष समाज म¤ िकसी भी िनणªय के िलए िľयŌ के िवचारŌ को महÂव नहé देता ह ैयहा ँ

तक कì िľयŌ संबंधी िनणªय भी पŁुष ही लेता ह।ै घरेल ूिøया-कलापŌ म¤ पŁुष का िनणªय सवōपåर होता ह।ै 

Ö ýी को िश±ा दी जाए या नहé, उसको अपना Óयवसाय व कायª चनुने कì इजाज़त दी जाए, व उसकì शादी 

कì जाए तथा घर के बाहर बाज़ार म¤ खरीददारी करने के िलए उसे जाने िदया जाए या नहé- ये सभी िनणªय 

पŁुष ही लेते ह§। इसिलए उÆह¤ तटÖथ रखा जाता ह ैतथा Ö ýी के ÿित कोई िनणªय लेने के बाद ही उससे अवगत 

कराया जाता ह ै 
3) ÓयवÖथा संबंधी कायŎ से वंिचत रखना - िľयŌ को स°ा राजनीित तथा वोट डालने संबंधी िनणªय के 

िलए पŁुषŌ के आदेशŌ का पालन करना होता ह।ै राजनीितक िहÖसेदारी म¤ भी व ेपŁुषŌ के इशारे पर ही काम 

करती ह§। िकसी भी तरह कì ýटुी होने पर सारा दोष िľयŌ पर थोप िदया जाता ह।ै अतः राजनीित म¤ िľयाँ 

मोहरे के łप म¤ उपयोग कì जाती ह§। Ö ýीवािदयŌ को Ăिमत करने के िलए यह पुŁषवादी सोच कì नई नीित ह।ै 

स°ा म¤ रहते हòए भी िľयŌ को स°ा से विंचत रखा जाए।  
4) सांÖकृितक वचªÖव - सांÖकृितक पåरवशे म¤ पŁुष शोषण को एक नया आयाम देते ह§, अथाªत िľयाँ 

पजूयनीय ह।ै कहा भी गई ह ै- जहाँ Ö ýी कì पजूा होती ह ैवहाँ दवेता रहते ह§ अथाªत Ö ýी पूजा कì वÖतु ह।ै उसे 

सजावट के łप म¤ घरŌ म¤, मिंदरŌ म¤, बाज़ार म¤, कायाªलयŌ म¤ रखा जाता ह।ै उसे लोक लभुावन आकार िदया 

जाता ह।ै उसी अनुłप Ö ýी कì Óया´या भी कì जाती ह।ै परंपरा म¤ Ö ýी के ऐसे िøया-कलापŌ का िवĴेषण 

िकया जाता ह ैजो पŁुषŌ के अनकूुल हŌ। वह आशीवाªद देती ह।ै संतित सुख दतेी ह।ै पŁुष को संतĶु करती है 

और नÂृय करती हòई मनोरंजन करती ह।ै कहé भी Ö ýी को समाज कì िवकृितयŌ एव ंपŁुष के अÂयाचारŌ का 

िवरोध करते िदखाया नहé गई ह।ै  
5) िहसंा - िľयŌ पर िहसंा एक सामाÆय बात हो गई ह।ै आधिुनक पŁुषवादी सोच म¤ इसे बहòत महßव भी नहé 

िदया जाता। जÆम लेने से पहले और मÂृय ुतक वह कहé-न-कहé िहसंा का िशकार होती रहती ह।ै Ăणू हÂया 

पŁुष के वचªÖववादी सोच का पåरणाम ह।ै यिद िकसी तरह से उसे जीवन िमल गई तो पåरवार म¤ उसको वह 

Öथान नहé िमलगेा जो बालक को िमलता ह।ै खान-पान, रहन-सहन, िश±ा, पहनावा सभी म¤ उसके साथ 

दोयम दज¥ का Óयवहार िकया जाता ह।ै िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा यह िनधाªåरत करती ह ैिक लड़कì वशं परंपरा 

कì आगे ले जाने वाली नहé ह।ै इसके िलए बालक का होना ज़łरी ह।ै लड़कì को िश±ा दनेा उसके चाल-

चलन को िबगाड़ना ह।ै इसिलए यथाशीŅ उसका िववाह कर दनेा ज़łरी ह।ै िववाह के पÔ चात जनन-िøया, 

घर-गहृÖथी, ब¸चŌ का पालन-पोषण, पित कì सेवा, के अितåरĉ उसकì अÆय भिूमका समाज म¤ बािधत कर 

दी जाती ह।ै इस तरह से ल§िगक भेद के आधार पर िľयाँ जीवन भर िहसंा का िशकार होती रहती ह।ै  

 िľयŌ के िवचार, उनके अनभुव, उनकì आवÔयकताएँ, कोई महßव नहé रखती ह§। ‘मåेरयन यंग’ के 

अनसुार-‘‘िľयŌ को नीित िनणªय म¤ महßवपणूª भिूमका िमलनी चािहए। शोिषत और पीिड़त िľयŌ के अनभुव 

सावªजिनक िकए जाने चािहए, िजससे िक  अÆय िľयां िकसी भी अÂयाचार के ÿित सचेत रह¤। ‘मåेरयन यंग’ ने 
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िľयŌ के Öवगिठत समहू कì संरचना पर बल िदया। व े इस संगठन के तीन कÞतÓय बताती ह§। 1) अपने 

अिधकारŌ के िलए सामिूहक संघषª तथा अनभुवŌ को सावªजिनक कर िľयŌ म¤ चेतना जागतृ करना। 2) 

संगठन, नीित और सुझावŌ संबंधी िनणªय Öवयं लेना तथा उÆह¤ लाग ू करने के िलए दबाव बनाना। 3) 

पाåरवाåरक संपि° म¤ िहÖसेदारी तथा ÿजनन संबंधी अिधकारŌ को िľयŌ के िलए सिुनिĲत करना, िजससे वे 

अपना िनणªय Öवयं ल¤ तथा संपि° म¤ िहÖसेदारी कì मागँ कर सक¤ । 

 
1.4.2. िलंग भेद और िपतृस°ा  

िपतसृ°ा और िलंग भदे के बीच ÿाचीनकाल स े ही एक समानता िदखाई देती ह।ै िपतसृ°ा म¤ 

ल§िगकता के आधार पर Ö ýी और पŁुष के बीच जो मानदंड बनाए गए ह§ व ेसभी समाजŌ म¤ एक जैसे ह§। 

ल§िगक असमानता पर िपतसृ°ा के ÿभाव सब जगह दखे ेजाते ह§। Ö ýीवािदयŌ ने इसे कई तरह से Óया´याियत 

िकया ह,ै िजनकì आग ेøमशः चचाª कì जाएगी- 
1) जाितगत पेशा तथा ल§िगक असमानता- ÿÂयेक जाित म¤ िľयŌ के िलए कायª िनधाªåरत ह§। वे अपने 

परंपरागत कायª को छोड़कर जीिवकोपाजªन के िलए अÆय िकसी कायª या Óयवसाय को नहé अपना सकती ह§। 

िľयाँ वही कायª या Óयवसाय अपने िलए िनिĲत कर सकती ह§ जो उनकì जाित के िलए िनधाªåरत िकए गए 

ह§। इस िÖथित म¤ िľयŌ कì हालत दयनीय हो जाती ह।ै Óयवसाय कì łपरेखा, उसका ढाँचा तैयार करना, कायª 

का समय सिुनिĲत करना तथा समय पर कायª कì पिूतª इÂयािद का बोझ िľयŌ पर आ जाता ह।ै अिन¸छा के 

बावज़दू  वे अपने कायª म¤ संलµन रहती ह§। कमªकर जाितयŌ, जसैे- कुÌहार, लोहार, बढ़ई, बुनकर, धोबी आिद 

के कायª मौसम आधाåरत होते ह§। समय पर कायª कì आपिूतª न होने पर उनके उÂपाद का उिचत मÐूय नहé 

िमल पाता ह।ै पŁुष अपनी सारी िज़Ì मदेाåरयाँ  घर के बाहर िनभाता है, परंत ुउÂपादन संबंधी कायª का बोझ 

िľयŌ पर आ जाता ह।ै इसिलए िľयŌ को िश±ा से वंिचत कर पारंपåरक पेश ेम¤ लगा िदया जाता ह,ै तािक 

उनम¤ जाितगत पेश ेसंबंधी कायª कुशलता बनी रह।े उनके िववाह म¤ भी यह बंधन रहता ह ैिक वह अपने पेशे 

से जड़ुी हòई जाित या उपजाित म¤ ही Êयाही जाए। इस तरह जातीयता के आधार पर िनधाªåरत Óयवसाय ल§िगक 

असमानता को बढ़ावा दतेा ह।ै 
2) सांÖकृितक माÆयताए ँ - भारत म¤ सभी जाितयŌ के अपने-अपने रीित-åरवाज और Âयौहार ह§। उनको 

मनाने के तरीके, िववाह संबंधी िनयम भी अलग-अलग ह§। इसका सीधा ÿभाव ल§िगक संबंधŌ पर पड़ता ह।ै 

खाना बनाने का तरीका, उसको परोसने और खाने का तरीका आिद अनके Óयवहार िľयŌ कì कायª कुशलता 

एव ंसामािजक िÖथित को दशाªते ह§। यह उसे जाित िवशेष से िचिĹत भी करते ह§। िľयां अपने सांÖकृितक 

पåरवशे म¤ इस तरह बंधी होती ह§ िक उनके कायª का िववरण संÖकृित संबंधी िøयाकलापŌ से जड़ुा होता ह,ै 

यīिप पŁुष इस तरह कì िÖथितयŌ से पणूªतः Ö वतंý होते ह§। िľयŌ पर सÖंकृित के संर±ण का दाियÂव होता ह।ै 

व ेघर म¤ पीढ़ी-दर-पीढ़ी पेश ेके संर±ण का कायª करती ह§। उन पर यह िज़Ì मदेारी होती ह ैिक जातीय संÖकारŌ 
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का ±रण न होने पाए। वयÖक पŁुष िľयŌ को पारंपåरक पेश ेके ÿित सचेत करता रहता ह ैऔर िľयाँ जी जान 

से उसके संर±ण म¤ लगी रहती ह§। यहाँ उÆह¤ पारंपåरक पेश ेस ेइतर Ö वतýं पेशा चनुन ेकì इजाज़त नहé होती ह।ै 

यīिप उÆह¤ िपतसृ°ा संÖकृित के संर±ण के ÿित ÿोÂसािहत करती रहती ह।ै कायª से होन ेवाली आमदनी म¤ 

पŁुष परूी िहÖसेदारी करता ह ैऔर िľयाँ शोषण का िशकार हो अभाव कì िज़दंगी जीने पर मजबरू होती ह§। 
3) गृहÖथ संरचना और ल§िगक संबंध- भारत म¤ ल§िगक संबंध का जातीयता से गहरा जड़ुाव ह।ै उ¸च 

जाितयŌ कì िľयŌ म¤ Öव¸छता एव ंपिवýता का भाव बोध होता ह।ै यīिप िनÌन जाित कì Ö ýी को अपिवý 

माना जाता ह।ै िľयŌ को उनके रंग के आधार पर Öव¸छ एवं आकषªक माना जाता ह।ै िवधवा Ö ýी कì िÖथित 

तो और भी दयनीय होती है। िकसी भी जाित कì िवधवा को अनेक सामािजक, सांÖकृितक, आिथªक 

अिधकारŌ से वंिचत रहना पड़ता ह,ै जबिक पŁुषŌ के िलए इस तरह के िनयम नहé ह§। िववाह म¤ िľयŌ के रंग, 

उनकì शारीåरक बनावट, आकषªण आिद का िवशेष Åयान रखा जाता ह।ै यह धारणा ह ैिक सुंदर Ö ýी से सुंदर 

बालक पैदा होगा - जो ®ेķ, सयुोµय व सुंदर पŁुषŌ कì वशं परंपरा को आगे बढ़ाएगा। यīिप पŁुषŌ म¤ इस तरह 

का भदेभाव नहé रखा गई ह।ै वहाँ आिथªक हिैसयत को ही िवशषे महßव िदया गई ह।ै उ¸च जाित और िनÌन 

जाित के Ö ýी पŁुषŌ के बीच मेल-िमलाप को अपराध माना गई ह।ै िľयŌ के िलए िनयम कठोर बनाए गए ह§, 

िजसका पालन न करने पर उÆह¤ दंड का भागीदार होना पड़ता ह।ै  
4) ल§िगकता और संÖकृित के अंतःसंबंध - Ö ýी और पŁुष के बीच जिैवक िभÆनताओ ंके कारण उनके 

िøया-कलाप बचपन स े ही िभÆन-िभÆन िदखाई देने लगते ह§ और यह िभÆनता उनके ल§िगक िनधाªरण का 

कारण बनती ह।ै समाज म¤ Ö ýी और पŁुष कì भिूमकाए ँभी इसी ल§िगक िभÆनता के आधार पर बनी हòई ह§। यह 

भिूमका पŁुष म¤ पŁुषÂव और Ö ýी म¤ Ö ýीÂव के गणुŌ को िनधाªåरत करती ह।ै यहाँ िपतसृ°ाÂमक मानिसकता 

काम करती ह।ै Ö ýीवादी िचंतक इस वचªÖव कì भावना को पŁुष के एकािधकार से जोड़कर देखती ह§। 

Ö ýीवादी िचंतक ‘एनन ऑकले’ ने ल§िगक भदे को संÖकृित से जोड़कर दखेा ह।ै उनके अनुसार- ‘‘िविभÆन 

संÖकृितयŌ म¤ ‘²ान, आÖथा, िवĵास, कला, आचरण और रीित-åरवाज के Ó यावहाåरक ÿयोग िľयŌ और 

पŁुषŌ म¤ अलग-अलग होते ह§। चूँिक सÖंकृित का संबंध परंपरा म¤ ÿचिलत रीितयŌ को सीखने से जड़ुा हòआ ह ै

और ब¸चे इÆह¤ सीखते हòए अपने समाज का िवकास करते ह§। उनके सीखने कì ÿिøया उनके ल§िगक भदे के 

कारण अलग-अलग तरीके से होती ह।ै यह उनके Óयवहार, हाव-भाव म¤ िदखाई दतेी ह।ै’’ इस तरह ‘ऑकले’ 

ज¤डर को सÖंकृित के साथ जोड़कर देखती ह§। समाजीकरण कì ÿिøया म¤ सÖंकृित ज¤डर के िविशÕ ट ल±णŌ 

का िनमाªण करती ह।ै जैसे - बालक म¤ पŁुषÂव, øोध, आøोश, वचªÖव कì भावना का िवकिसत होना तथा 

लड़कì म¤ शमêलापन, अकेलापन, दरूी बनाकर रहना, खले और पहनाव ेम¤ िľयोिचत गणुŌ को ÿदिशªत करना 

इÂयािद। इस तरह बचपन से ही ल§िगक भदे िनधाªåरत कर िदए जाते ह§। 
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4) धमª - Ö ýी-पŁुष के आपसी संबंधŌ पर िनयंýण धमª Ĭारा होता ह।ै िहदं ूधमª-शाÖ ý िपतसृ°ाÂमक िÖथितयŌ 

को दशाªते ह§। मनÖुमिृत म¤ पित-पÂनी के संबंधŌ को भिूम और बीज के łप म¤ Óया´याियत िकया गई ह।ै 

अथाªत संपित का िवकास समाज कì उवªरा भिूम पर ही संभव ह।ै मनु ने िľयŌ को उपनयन संÖकार म¤ शािमल 

होने पर ÿितबंध लगाया ह।ै उÆहŌने उपनयन संÖकार को ²ान ÿािĮ का ÿारंिभक िबंद ूकहा ह।ै िľयाँ ²ान ÿािĮ 

से िवþोह कर सकती ह§ तथा पŁुष के समक± अिधकारŌ कì माँग कर सकती ह§। इसिलए उÆह¤ व े²ान िदए 

जाए ँजो िपतसृ°ा Ĭारा िनधाªåरत हŌ। अतः िľयŌ को िववाह संÖथा म¤ ही शािमल होने का अिधकार िदया गई 

और कहा गई ह ैिक - ‘‘यह उपनयन संÖकार के समक± ह।ै’’ इस तरह से घरेलू काम को िलंग भेद के आधार 

पर मन ुने िľयŌ के िलए अलग कर िदया। पŁुष-ÿधान समाज म¤ धमª ने Ö ýी का दजाª पŁुष से नीचे रखा और 

कहा िक Ö ýी पŁुष के िलगं भेद जिैवक और सांÖकृितक दोनŌ ह§। यīिप Ö ýीवादी िचंतकŌ ने ®म के आधार 

पर िलंग भदे कì िÖथितयŌ को समाज म¤ दखेा। उनके अनुसार - ‘‘संतान जनने के अितåरĉ व ेसभी कायª पŁुष 

कर सकते ह§ जो िľयाँ करती ह§। लेिकन इन कायŎ को िľयŌ का काम कहकर ल§िगक आधार पर ®म 

िवभाजन कर िदया गई।’’ संतानोÂपि° के कायª म¤ िľयŌ कì योµयता के कारण पŁुष ने िľयŌ को िनयंिýत 

करने के िलए सामािजक, राजनीितक Öतर पर नैितक िनयमŌ का सहारा लेना शłु िकया। यīिप धमª úंथ 

िľयŌ और पŁुषŌ के िलगं भदे म¤ िपतसृ°ाÂमक मानिसकता का एक तरफा ÿदशªन करते िदखाई देते ह§। 

पौरािणक अ´ यानŌ म¤ िľयŌ को सहनशील, सकुुमार, सेवाभाव से ओत-ÿोत एव ं समपªण कì भावना म¤ 

िदखाया गई ह।ै Ö ýीवािदयŌ ने सीता का उदाहरण िदया। ‘वन गमन म¤ सीता राम के साथ सभी तरह कì 

समÖयाएँ सहती ह।ै 

 लंका िवजय के बाद अपनी पिवýता कì ÿामािणकता के िलए अिµन परी±ा दतेी ह§। उलाहना दकेर 

िनकाल िदए जाने पर जंगल म¤ चली जाती ह§। इसी तरह से महाभारत म¤ þौपदी पाँच पŁुषŌ को उपहार म¤ द ेदी 

जाती ह।ै वह पŁुषŌ कì गलती कì सजा Öवयं भगुतती ह।ै उसको संपि° कì तरह ÿयोग िकया जाता ह ैऔर 

जएु म¤ दाँव पर लगा िदया जाता ह।ै अथाªत Ö ýी का वज़दू वÖतु के अितåरĉ कुछ नहé ह।ै िľयां पŁुषŌ Ĭारा 

जीत ली जाती थी और उपहार म¤ सगे संबंिधयŌ को सŏप दी जाती थé। महाभारत म¤ अंबा, अिंबका और 

अबंािलका का ÿसंग इसी तÃय को दशाªता ह।ै िľया ँपŁुषŌ कì ÿािĮ के िलए तपÖया करती थé और पŁुष 

उनका अपहरण करते थे। पौरािणक अ´ यान म¤ पŁुषŌ कì वचªÖववादी मानिसकता और एकािधकार कì 

भावना ने िलंग भेद कì िÖथित पैदा कì। पŁुष िनयम Öवयं बनाते थे और उसे िľयŌ पर थोप दतेे थे। Ô वतेकेतु 

और उĥालक का ऋµ वदे म¤ आ´ यान महßवपणूª ह।ै ये दोनŌ विैदक ऋिष ह§। ÿसंग म¤ एक Óयिĉ Ô वतेकेतु कì 

माता का पीछा करता हòआ, उसकì कुिटया म¤ घसु गई और उसके साथ बलात ् संबंध बनाकर चला गई, 

अपनी माँ कì िचÂकार को सुनकर Ô वतेकेतु ने कुिटया के Ĭार पर बैठे िपता उĥालक से कहा - ‘आप कì पÂनी 

के साथ बलात संबंध बनाया गई और आप कुछ नहé बोल।े’ तब उĥालक ने कहा - ‘‘एषः धमª सनातनः’’। 

तÂ पÔ चात् Ô वतेकेतु ने िववाह संÖथा का िनयम बनाया। रामायण म¤ गौतम ऋिष और अिहÐया का उपा´यान 
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आता ह।ै अिहÐया को पाषाण होने का ®ाप द ेिदया गई, जबिक इþं Ĭारा बलात् अनिुचत संबंध बनाने पर इþं 

को कहé भी दंिडत नहé िकया गई। दडं कì भागीदार अिहÐया बनी। इस तरह के ल§िगक भदे दशाªने वाल े

आ´ यान सभी धमª úंथŌ म¤ पाए जाते ह§। आदम और हौआ के ÿसंग म¤ हौआ को ही शांित भगं का दोषी 

बताया गई। यह िसफª  इसिलए था कì िľयाँ शारीåरक Öतर पर पŁुषŌ से कमज़ोर होती थé और असरु±ा के 

कारण पŁुषŌ पर िनभªर रहती थé। जिैवक भेद के कारण उÆह¤ पिवýता कì परी±ा दने े के िलए हमेशा तैयार 

रहना पड़ता था। 
5) समाजीकरण- समाजीकरण कì ÿिøया म¤ मनÕुय अपने समाज कì संÖकृित, आचार-िवचार और 

Óयवहार सीखने कì कोिशश करता ह।ै úीन के अनसुार - ‘‘बालक Ĭारा साÖंकृितक िवशषेताए ँअपनाना, 

ÓयिĉÂव का िवकास एक िविशÕ ट समाज म¤ करना समाजीकरण ह।ै” ‘िनमकॉफ’ ने Óयिĉ के चाल-चलन 

और Óयवहार सीखने कì िøया को समाजीकरण कहा है। मनुÕय म¤ िलंग भदे का ÿारंिभक ²ान समाजीकरण 

कì ÿिøया म¤ ही होता ह।ै पåरवार समाज कì ÿाथिमक इकाई ह।ै ‘काÌटे’ ने तो पåरवार को ‘सामािजक जीवन 

कì ÿथम पाठशाला’ कहा ह।ै यह सÂय ह ैिक बालक पåरवार म¤ ही ÿेम, सहयोग, भाषा, Óयवहार, रहन-सहन 

और पहनाव ेका ²ान ÿाĮ करता ह ैऔर यहé से उसम¤ ल§िगक भेद कì िÖथित उÂपÆन होती जाती ह।ै बचपन से 

ही उसके सीखने कì िøया ल§िगकता कì पहचान दशाªती ह।ै ‘µलीटमनै रेजबगª’ ने एक ÿयोग के Ĭारा इस 

िøया को समझाने कì कोिशश कì ह।ै उÆहŌने एक िशश ुको, िबना ज¤डर बताए उसे दो पåरवारŌ को अलग-

अलग समय पर सŏपा। एक पåरवार ने उसे लड़का िशश ुसमझकर झनुझनुा और डुगडुगी िदया। दसूरे पåरवार ने 

उसे लड़कì समझकर गिुड़या पकड़ा िदया। यही नहé उस िशश ुके साथ बताªव भी अलग-अलग तरह से िकया 

गई। िजÆहŌने उसे लड़का समझा वे उसे गŌद म¤ उछाल-उछाल कर खलेते रह ेऔर िजÆहŌने उसे लड़कì समझा 

व ेउसे हÐके और आराम से पुचकारते और सहलाते रह।े इससे जािहर ह ैिक  पåरवार म¤ Óयवहार Ĭारा ल§िगक 

ÿिøया को ÿोÂसाहन िमलता ह।ै आगे चलकर यही जिैवक पुŁष और जिैवक ľी म¤ तÊदील हो जाते ह§। 
 ‘Łथ हटªले’ नामक समाजशाÖ ýी ने समाजीकरण को चार ÿिøया से गजुरने कì िÖथित म¤ समझाया 

ह-ै  

1) ÿभािवत करते हòए  

2) िकसी एक भावधारा म¤ समािहत होकर  

3) ÿदशªन के Ĭारा  

4) वािचक आकषªण पैदा करके।  

 पहली िÖथित म¤ ब¸चŌ कì दखेभाल कì ÿिøया होती ह ैलड़के कì शारीåरक ±मता बढ़ाई जाती ह।ै 

लड़कì म¤ िľयोिचत गणुŌ और खबूसरूती को बढ़ावा िदया जाता ह।ै दसूरे चरण म¤ लड़के का ŀिĶकोण शिĉ 

ÿदशªन और लड़कì का ŀिĶकोण सŏदयª ÿदशªन कì ओर बढ़ाया जाता ह।ै तीसरे चरण म¤ बालक अपनी 

ल§िगक पहचान िनधाªåरत करने लगता ह।ै वह सचेत होकर अपने ल§िगक गणुŌ को ÿदिशªत करता ह ै और 
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लड़कì िľयोिचत भावŌ को ÿदिशªत करती ह।ै चैथी िÖथित म¤ लड़का िपता के Óयवसाय अपने िलए कारोबार 

एव ंनौकरी म¤ संलµन हो जाता ह।ै लड़कì माँ के साथ घर के कायª म¤ जटु जाती ह ैऔर भावी जीवन के ÿित 

िľयोिचत िचंतन करती ह,ै िजसम¤ पÂनी और माँ कì भिूमका होती ह।ै इस तरह समाज म¤ Ö ýी-पŁुष के बीच 

जैिवक िभÆनता आकार लेती चली जाती ह।ै 
6) मनोिवĴेषणाÂमक ŀिĶकोण- Āायड ने ज¤डर संबंधी ÿिøया को मनोिवĴेषणाÂमक ढंग से समझाने 

का ÿयास िकया ह।ै उसके अनुसार जÆम से ही िशश ुका आकषªण िवपरीत िलंग के ÿित होता ह।ै माँ नैसिगªक 

łप से लड़के को Èयार करती ह ैऔर बालक भी िपता कì अपे±ा माँ के करीब रहता ह,ै जबिक लड़कì का 

आकषªण अपने िपता के ÿित होता ह।ै इस भावनाÂमक लगाव को Āायड ने ÿकृित ÿद° बताया ह।ै वह 

जैिवक िÖथितयŌ कì Óया´या करते हòए कहते ह§ िक- ‘मनÕुय म¤ हमशेा िवपरीत िलंग के ÿित आकषªण होता 

ह।ै यह उसकì शारीåरक बनावट और ÿकृित ÿद° कामे̧ छाओ ंके कारण संभव होता ह।ै इसिलए ल§िगक भ¤द 

एक मनोिवĴेषणाÂमक ÿिøया ह ैजो नैसिगªक łप स ेलड़के और लड़कì म¤ िवकिसत होती चली जाती ह।ै 

इसे रोका नहé जा सकता और इस तरह से ल§िगक भदे Ö ýी-पŁुषŌ म¤ एक दसूरे के िवपरीत गणुŌ को िवकिसत 

करते चले जाते ह§।  
7) पåरवार एवं ज¤डर- िľयŌ का शोषण सवªÿथम पåरवार से ही शłु होता ह।ै िकसी समय Ö ýी को घर कì 

लàमी कहने का िवचार समय के साथ साथ बदलता गई और कÆया का जÆम दःुÖवÈन कì तरह कई 

समÖयाओ ंको दशाªता िदखाई देने लगता ह।ै िवशषेकर सरु±ा का भावबोध, िश±ा कì समÖया, िववाह एव ं

दहजे कì समÖया इÂयािद। इसीिलए लड़कì का जÆम हये ŀिĶ से दखेा जाने लगा ह।ै इसे पराया धन कह कर 

उप±ेा कì जाने लगी ह।ै कÆया Ăणू हÂया का ÿचलन समाज कì इÆहé समÖयाओ ंको लेकर िवकिसत हòआ 

ह।ै इसके िवपरीत पýु को वंश परंपरा चलाने वाला पूवªजŌ को वतैरणी पार कराने वाला तथा पåरवार का बोझ 

उठाने वाले के łप म¤ समझा गई। धमª úंथŌ म¤ उिÐलिखत िकया गई िक ‘पýु ही वंश का उĦारक ह’ै। यही 

कारण ह ैिक लड़िकयŌ को भारतीय समाज म¤ लड़कŌ कì तुलना म¤ कम महßव िदया जाता ह।ै इनके लालन 

पालन म¤ भी लड़कŌ कì तुलना म¤ कम खचª िकया जाता ह।ै लड़कŌ को िजतनी सखु सिुवधाए ँपौिĶक आहार 

ÿदान िकए जाते ह§, लड़िकयŌ को उतना नहé। िश±ा म¤ भी लड़कì को बािलग होने तक पढ़ाया जाता ह,ै 

उसके बाद उसकì शादी कर दी जाती ह।ै समाज म¤ एक तरह से लड़िकयŌ को कई जीवन जीना पड़ता ह-ै  

1) िपता के घर म¤ शादी होने से पहल े 

2) पित के घर म¤ शादी होने के बाद  

3) ब¸चŌ कì िश±ा दी±ा और घर गहृÖथी म¤ सिÌमिलत होने पर  

4) उसके जीवन का अिंतम पड़ाव वĦृावÖथा होती ह।ै जहाँ उसे मÂृय ुतक अपनŌ Ĭारा उपेि±त होकर जीवन 

जीना पड़ता ह।ै 
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 िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ अनेक संÖथाओ ं कì घरेा बंदी ह।ै Ö ýी िकसी-न-िकसी łप म¤ इस घेरे म¤ 

ÿतािड़त होती रहती है। बेटी, बहó, सास सभी अवÖथाओ ंम¤ उसे पŁुष के एकािधकार म¤ ही अपनी भिूमका 

िनभानी होती ह।ै िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ Ö ýी िकसी भी कायª के िलए तब तक अयोµय समझी जाती ह ैजब 

तक िक वह पŁुष के िनद¥श म¤ कायª न करे। समिुचत िश±ा न िमलन ेसे उसे रोज़गार कì उपलÊÅता नहé हो 

पाती ह।ै पåरणामतः व ेÖ वावलंबी जीवन जीने से विंचत रह जाती ह§। घर के अदंर बंद रहने से उसकì दिुनयाँ 

अपने घर और पåरवार तक ही िसमट कर रह जाती ह।ै  
8) ऐितहािसक अवधारणा और ज¤डर - इितहास िľयŌ कì िÖथितयŌ को लेकर अिधक सचेत नहé रहा ह।ै 

एक तरह से इितहास िľयŌ संबंधी ऐितहािसक घटनाओ ंपर मौन रहा ह।ै ‘सीमन द बोउवार’ ने बताया ह ैिक 

िकस तरह से नीúो और अĀìकì दशेŌ के जनजाितयŌ कì तरह िľयŌ को भी उपेि±त कर िदया गई ह।ै 

इितहास म¤ िľयŌ को माँ, पÂनी, बहन, बेटी के अितåरĉ िकसी और नज़åरए से नहé पहचाना गई ह।ै उसके 

ÿित दोयम दज¥ कì मानिसकता रखी गई ह।ै िľयŌ कì ऐितहािसक उपे±ा को मा³सªवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ ने 

बेहतर ढंग से समझाने का ÿयास िकया ह।ै उÆहŌने Ö ýी को इितहास म¤ दास कì िÖथित म¤ दखेा ह।ै एगंÐेस ने 

िलखा ह ैिक ‘‘ÿारंिभक समाज म¤ िľयां घरŌ के भीतर उÂपादन के साधनŌ म¤ लगी रहती थé और पŁुष घर के 

बाहर ®म के कायŎ म¤ अवैजारŌ तथा अÆय उपकरणŌ का ÿयोग करते थे। घर के बाहर उÂपादन से अिधक 

संपि° अिजªत करने के कारण पुŁष अितåरĉ पूँजी हÖतगत करने लगे। जो िľयŌ कì आमदनी कì तलुना म¤ 

कहé अिधक थी। पŁुषŌ कì आिथªक िÖथित मज़बतू होने से मात ृ ÿधान समाज िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा म¤ 

łपांतåरत हो गई। ऐितहािसक िवĴेषण से यह ÖपĶ हो गई िक जब तक िľयां घर के बाहर िनकलकर 

उÂपादन के साधनŌ म¤ समान भागीदारी नहé करतé, तब तक उनकì मिुĉ संभव नहé ह।ै इसिलए िľयŌ को 

अपनी आिथªक िÖथित मज़बूत करने के िलए घर कì चार दीवारी से बाहर िनकालना। ज़łरी ह।ै इितहास ने 

िľयŌ को घर से बाहर कì िÖथितयŌ से कभी भी अवगत नहé कराया। इितहास ने गहृÖथ जीवन म¤ भी झाँकने 

का ÿयास नहé िकया। अतः िľयŌ संबंधी Óया´याएँ इितहास म¤ कहé िदखाई नहé देती ह§। 

 Ö ýीवादी िचंतकŌ ने िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ िľयŌ के ÿित उपे±ा के भाव को कई तरह से 

Óया´याियत िकया ह।ै ‘एलीसन जैगर’ का मानना ह ैिक ‘िलंग’ भेद तथा जातीयता का िपतसृ°ाÂमक समाज 

से अिवभाºय संबंध ह।ै समकालीन िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ Ö ýी को तभी तक सÌमान िदया जाता ह ैजब तक 

िक वह मातÂृव के धमª को परूा करने के िलए गभªधरण नहé कर लेती। इस कायª म¤ जो िľयां अ±म होती ह§, वे 

दया कì पाý बन जाती ह§ और जो िľयां संतान पैदा नहé करना चाहती उÆह¤ अपåरप³व, Öवाथê अिľयोिचत 

कì स²ंा दी जाती ह।ै मातÂृव को िजस तरह से िपतसृ°ा के अतंगªत Öथािपत िकया गई ह,ै वहé से Ö ýी का 

उÂपीड़न भी शłु हòआ ह।ै ज¤डर के इितहास म¤ पŁुषÂव एव ंÖ ýीÂ व के सामािजक ÿाłपŌ को कई आयाम दने े

का ÿयास िकया गई ह।ै इितहास के पÆनŌ से िľयŌ कì भिूमका गायब कर दनेे जसैी हरकतŌ ने पŁुष ÿधान 

समाज के वचªÖववादी ŀिĶकोण को दशाªया ह।ै इितहास सÖंकृित का महßवपूणª िहÖसा ह ैऔर संÖकृितयŌ के 
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िनमाªण म¤ Ö ýी कì भागीदारी पŁुष के समान ही रही ह।ै इसके बावज़दू Ö ýी को इितहास के पÆनŌ म¤ कोई Öथान 

नहé िदया गई ह।ै धािमªक आÖथाए,ँ परंपराए ँल§िगक िवचारधारा को ÿभािवत करती रही ह§। इितहास म¤ िकसी 

भी आदंोलन को ÿारंभ करने म¤ िľयŌ कì भिूमका महßवपूणª रही ह।ै पयाªवरण से संबंिधत आदंोलन हो या 

िश±ा से संबंिधत आंदोलन हो अथवा ®म के उिचत मÐूय को लेकर िकए गए आदंोलन हŌ सभी जगह कì 

भिूमका ÿथम रही ह।ै इसके बावज़दू  उनके कतªÓ यŌ कì उप±ेा कर इितहास पŁुषवादी मानिसकता को ही 

दशाªता रहा ह।ै 

 
1.4.3. िपतृस°ा एक िवĴेषण  

संपणूª िवĵ म¤ Ö ýीवादी आदंोलन ने एक नई सोच िवकिसत कì जो आधिुनक दिुनया म¤ Ö ýी के 

अिÖतÂव को लकेर तथा िवकास म¤ उसकì भिूमका को लकेर िवचार िवमशª कर रही ह।ै इस संदभª म¤ 

‘िसिÐवया वबेली’ नामक Ö ýीवादी िचंतक ने ‘Ãयोराइिजंग पैůीआरकì’ नामक úंथ के अंतगªत Óया´या करते 

हòए सामािजक संरचना और Óयवहार के ऊपर ‘िपतसृ°ा’ कì Óया´या कì ह।ै उनके अनुसार िपतसृ°ा के 

जåरए  कì समÖयाओ ंको एक खास समहू के अंतगªत पहचाना जाने लगा ह।ै इसे सामािजक संरचना और 

िøयाओ ंकì एक ऐसी ÓयवÖथा के łप म¤ पåरभािषत िकया जाता ह ैिजसम¤ पŁुषŌ का पर वचªÖव रहता ह ैतथा 

व ेउनका शोषण और उÂपीड़न करते ह§। िपतृस°ा के ढाँचे को दखेना और समझना इसिलए भी आवÔयक ह ै

िक  और पŁुष के बीच शिĉ असंतलुन के िलए वै²ािनकŌ ने जिैवक कारण मान ेह§। लेिकन अब यह धारणा 

भी िनरथªक सािबत हो रही ह।ै पुŁष कì पहचान िसफª  िलगं भदे के कारण ही नहé ह।ै यह अÆय कारणŌ से भी 

अलग-अलग होती ह ैिलंग भेद कì िÖथित िपतसृ°ा के ढाँच ेका एक िहÖसा ह।ै ‘गडाªलनªर’ नामक Ö ýीवादी 

िचंतक के अनसुार- ‘‘पåरवार म¤ िľयŌ तथा ब¸चŌ पर पŁुषŌ के वचªÖव कì अिभÓयिĉ पŁुषŌ के सामािजक 

एकािधकार का īोतक ह ैइसका अिभÿाय ह ैिक समाज कì सभी महßवपणूª सÖंथाओ ंपर पŁुषŌ का िनयýंण 

ह ैऔर िľयŌ कì पहòचँ वहाँ तक नहé ह।ै यīिप िľया ंसामािजक िवकास कì ÿिøया म¤ पŁुषŌ से कमतर नहé 

ह§। वे उन सभी साधनŌ का उपयोग सहजता से करती ह§, िजÆह¤ पŁुषŌ Ĭारा ÿयोग म¤ लाया जाता ह।ै िफर 

िपतसृ°ाÂमक ढाँचे म¤ कैसे पŁुषŌ को िľयŌ से अिधक ®ेķ बताया जाता ह ैतथा िľयŌ को पŁुषŌ कì संपि° के 

łप म¤ देखा जाता ह?ै 

 िपतसृ°ाÂमक ढाँचे का िवकास एक िनिĲत समय म¤ नहé हòआ ह।ै इितहास म¤ यिद हम दखे¤ तो पŁुषŌ 

कì िवजय ने समाज पर एकािधकार का जो दावा िकया, वही कालांतर म¤ िपतसृ°ा का łप बनता चला गई। 

लेिकन यह अलग-अलग ÖथानŌ पर अलग-अलग िÖथितयŌ म¤ िभÆन तरीकŌ से हòआ ह।ै जैसे- शहरी ±ेýŌ म¤ 

िपतसृ°ा का ढाँचा  दसूरे तरह का था और आिदवासी ±ýेŌ म¤ िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा सबसे अलग थी। 

Ö ýीवादी लिेखका ‘उमा चøवतê’ के अनसुार िपतसृ°ा वगª, जाित, राºय तथा िवचारधारा के बीच का संबंध 

Öथान, िÖथितयŌ और भौगोिलक कारणŌ से िभÆन-िभÆन रहा ह।ै इसिलए इितहास म¤ िपतसृ°ा संबंधी उÐलेख 
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तो िमलते ह§ पर िľयŌ के संदभª म¤ इितहास मौन रहता है। समाज म¤ कì िÖथित पŁुष के एकािधकार म¤ 

अिÖतÂवहीन बना दी गई ह।ै संतान उÂपि° के अितåरĉ कहé भी उसका वज़दू नहé ह।ै पŁुषŌ ने संतान के नाम 

के साथ िपता का नाम तो जोड़ा पर िľयŌ का नाम कहé भी नहé जोड़ा ह।ै यहाँ तक िक पåरवार व पित के 

साथ भी नहé। ‘मगेा हÌम’ नामक Ö ýीवादी िचंतक ने िपतसृ°ा के संदभª म¤ िलखा ह ैिक - यह एक पŁुषतंý ह ै

जो को सामािजक, राजनीितक व आिथªक सÖंथाओ ंके Ĭारा गलुाम बनाकर रखता ह।ै व ेआग ेिलखती ह§ िक 

िपता स°ा को िनयंिýत करता ह।ै जबिक िपता तथा पित पåरवार म¤ पÂनी और ब¸चŌ को िनयंýण म¤ रखते ह§। 

अतः िपतृस°ा का अथª समाज म¤ पŁुष शिĉ के वचªÖव से ह।ै ‘उमा चøवतê’ कहती ह§ िक- ‘‘िपतसृ°ा 

ÓयवÖथा म¤  जीवन के िजन पहलओु ंपर पुŁष का िनयंýण रहता ह,ै वह िसफª  उसकì ÿजनन िøया ही ह।ै 

िपतसृ°ाÂमक सोच के अतंगªत िľयŌ को वÖतु के łप म¤ देखा जाता ह।ै’’  

 िपतसृ°ा का जÆम कैसे हòआ? िकस तरह से यह िवकिसत होकर ल§िगक भेद का łप लतेी गई? कैस े

यहाँ िľयŌ को जाित के łप म¤ दखेने कì ÿविृ° बनी? यह िवचारणीय िवषय ह।ै ÿमखु Ö ýीवादी िचंतक ‘एÆűñ  

िवÆसेट’ ने इसका ÿमखु कारण इितहास लेखन म¤ पŁुषवादी मानिसकता का होना बताया ह।ै इितहास म¤ 

िľयŌ को धािमªक िनयमŌ कì िकले बंदी म¤ दबाकर रखा गई और उनकì पहचान को उपेि±त िकया गई। 

इितहास Öवयं िपतसृ°ाÂमक ढाँचे का एक िहÖसा ह।ै इसिलए संभवत: वह कì िÖथित के ÿित उदासीन रहा ह।ै 

सभी Ö ýीवादी िचंतक इस बात से एकमत ह§ िक िľयŌ के दमन और शोषण का कारण िपतसृ°ा का ढाँचा ह।ै 

व ेइसे पŁुषŌ Ĭारा समाज म¤ िľयŌ के िलए बनाई गई क़ानून ÓयवÖथा, रीितयाँ, िश±ा, धमª के łप म¤ देखती ह§। 

िपतसृ°ा को वे िľयŌ को िनयंिýत करने एवं उन पर शासन करने कì ÓयवÖथा बताती ह§। इस łप म¤ उनका 

ŀिĶकोण कई बार आंदोलनŌ के माÅयम से अिभÓयĉ हòआ ह।ै सभी Ö ýीवादी िचंतक िľयŌ के Ö वतýंता, 

समानता कì प±घर ह§ तथा पŁुष ÿधान समाज म¤ िľयŌ के ÿित िवकृत नज़åरए का िवरोध करती ह§। 

 उदारवादी Ö ýीवािदयŌ ने िľयŌ को समानता का अिधकार िदलाने के िलए क़ाननूी सुधारŌ कì बात 

कì। िľयŌ कì िश±ा, ÿिश±ण तथा जीिवकोपाजªन के िलए पŁुषŌ के समान अिधकार कì  वकालत कì ह।ै 

िľयŌ को रोज़गार के अवसर उपलÊ ध कराने तथा उÆह¤ Ö वावलंबी बनाने के िलए ÓयवÖथा म¤ मौिलक 

पåरवतªन को ज़łरी समझा। इसके िवपरीत समाजवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ ने िľयŌ को संपि° म¤ हक िदलाने, 

उनके यौन उÂपीड़न पर कठोर सजा का ÿावधान रखने के िलए स°ा पर दबाव बनाया। िľयŌ को िववाह 

संÖथा के माÅयम स ेगलुाम बनाकर रखने कì ÿविृ° को बलाÂकार कì स²ंा दी। िľयŌ को मिुĉ िदलाने के 

िलए राजनैितक लड़ाई लड़ने का ÿÖताव िदया। समाजवादी Ö ýीवािदयŌ ने परंपरागत माÆयताओ ंका खडंन 

िकया तथा उसके मिहमा-मडंन कì ÿविृ° को िपतसृ°ाÂमक ढाँचे का हिथयार बताया। सन 1960 के लगभग 

िľयŌ ने पŁुषŌ से अलग िदखने का िनणªय िलया। पूरे िवĵ म¤ िľयŌ ने िववाह संÖथा का िवरोध िकया। 

 ‘सलुािÖमथ पफायर Öटोन’ ने ‘द डायलिे³ट³स ऑफ स³ेस’ म¤ इसका िजø करते हòए कहा िक 

‘‘िľयŌ को समाज म¤ स³ेस िसंबल के łप म¤ दखेा जाता रहा ह।ै’’ व ेकहती ह§ िक ‘‘Ö ýी पैदा नहé होती ह,ै 
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बिÐक उसको िपतसृ°ा Ĭारा िनिमªत िकया जाता ह।ै पŁुषŌ को ÿकाशमय, सकाराÂमक ÿभÂुवशाली, 

वÖतुिनķ, मज़बूत िदखाया जाता ह।ै वहé िľयŌ को अधंकारमय, भावकु, रहÖयमय गरै-िज़Ì मदेार, झगड़ाल ू

और दĶु िदखाया जाता ह।ै जबिक पुŁषŌ के अकमªÁयता, िदखावा, आÂमकÐयाण जसेै ÖवभावŌ को नहé 

िदखाया जाता ह।ै  

 िपतसृ°ा का ढाँचा इतना ŀढ़ और गहराई तक अपनी जड़े जमा चकुा ह ै िक िबना सघंषª और 

आमलूचलू, फेर बदल के इसको समाĮ कर पाना असंभव ह।ै यहाँ हम िपतसृ°ा के संबंध म¤ िविभÆन 

िवचारधाराओ ंसे संबंिधत Ö ýीवादी िचंतकŌ के िवचार जानने कì कोिशश कर¤गे-  
1) उदारवादी Ö ýीवादी - 18वé शताÊदी के ÿारंभ म¤ इस तरह के िचंतन कì परंपरा का उÆनयन हòआ। ज¤डर 

पर आधाåरत भदे, पåरवार तथा समाज म¤ िľयŌ कì दोयम दज¥ कì िÖथित को तकª  संगत ठहराने वाली 

धारणाए ँÖ ýीवाद कì दने थé। यह िवचारधारा िľयŌ कì समानता, क़ानूनी सधुार कì माँग, समाज म¤ िवकास 

के समान अवसर कì माँग, आिद से जड़ुी हòई थी। 18वé शताÊदी के ÿारंभ म¤ पिĲमी जगत म¤ िव²ान कì 

ÿगित के साथ, नए-नए बदलाव होने लग ेथे। इस काल म¤ सामािजक आिथªक िÖथितयŌ ने िवÖथापन को भी 

जÆम िदया। अमåेरका और Āांस म¤ औīोगीकरण तथा शहरीकरण के कारण नई संरचना जÆम लेने लगी थी। 

तब पŁुषŌ के समान ®म करने के बावज़दू िľयŌ को समान वतेन और सÌमान का दजाª नहé िमलता था। 

आजादी, समानता और Æयाय संबंधी िवचार पŁुषŌ तक ही सीिमत थे। इसका िľयŌ के उÂथान से कोई लेना 

दनेा नहé था। उस समय ‘जॉन Öटुअटª िमल’ और ‘जेरेमी ब¤थम’ जैसे उदारवादी िचंतकŌ ने िľयŌ के 

अिधकारŌ के िलए आवाज उठाई। उÆहŌने कहा िक मानव जाित का यह आधा िहÖसा नैितक तौर पर पŁुषŌ के 

समान ह।ै उÆहŌने पåरवार के कायª और पारंपåरक ÿणािलयŌ पर भी सवाल उठाए। 18वé शताÊदी म¤ िľयŌ के 

ऊपर कई लेख िलखे गए। सभी लेखŌ म¤ िľयŌ कì Ö वतýंता, समानता, अिधकार तथा िपतसृ°ा से मिुĉ कì 

बात कì गई थी। ‘मरेी वोÐसटोन øाÉट’ ने सन 1792 म¤ लंदन म¤ िľयŌ के अिधकार के िलए जोरदार ढंग स े

आवाज उठाई। उÆहŌने िľयŌ पर आरोिपत अयोµयता का खंडन िकया और इसे पुŁषवादी मानिसकता बताया। 

 शŁुआती उदारवादी Ö ýीवािदयŌ के िवचार आगे कì Ö ýीवािदयŌ के िवĴेषण का आधार बने। पुŁषŌ 

के िलए हािसल अिधकार तथा िवशषेिधकार के दायरे म¤ िľयŌ के िलए समानता के अवसर कì तलाश तथा 

सधुारवादी ŀिĶकोणŌ के कारण आगे के Ö ýीवादी िचंतक इसकì आलोचना भी करते रह।े यīिप अपने यगु म¤ 

ये Ö ýीवादी िवचार उú कह ेजाते थे। सन 50-60 के दशक म¤ उदारवादी Ö ýीवादी िचंतन काफì लोकिÿय रहा। 

उÆहŌने Óयिĉगत अिधकारŌ, जो िľयŌ से जडेु़ हòए थे, उÆह¤ िवशेष महßव दनेा शłु िकया। िपतसृ°ा के अदंर 

Ö ýी और पŁुष के खमे ेबंदी का भी इÆहŌने िवरोध िकया। उदारवादी Ö ýीवादी िचंतक िľयŌ को उÂपीिड़त करने 

वाली ÓयवÖथा से Ö वतýं कराने के िलए तथा ल§िगक भदेभाव पर आधाåरत काननूŌ और िनयमŌ को हटाने कì 

भी बात करते ह§, तािक िľयां पŁुषŌ के साथ समान łप से ÿितÖ पधाª कर सक¤ । उदारवािदयŌ का यह भी 
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कहना ह ै िक अतीत म¤ िľयŌ के साथ िजतने भी अÆयाय हòए ह§। उन सभी का ÿितकार होना चािहए और 

िपतसृ°ाÂमक िवचारधारा को सीधे चनुौती दनेा चािहए।  
 आलोचना-उदारवादी Ö ýीवादी िपतसृ°ा के िखलाफ केवल वैधािनक पहलओु ंपर ही क¤ िþत होकर 

रह गए। इÆहŌने वचैाåरक ŀिĶकोण को ÿचाåरत करने म¤ सुधारवादी एवं कÐयाणकारी िवचारŌ का सहारा 

िलया। पåरणामतः राजनीित एव ंरोज़गार कì दिुनया म¤ िľया ंउúłप म¤ न आ सकé। सावªजिनक łप से कुछ 

सिुवधाओ ंको ÿाĮ करने कì वकालत करने के कारण िचंतकŌ म¤ इन आदंोलनŌ को समझौतावादी िवचारधारा 

के łप म¤ समझा। अपनी कमज़ोåरयाँ के कारण वे ल§िगक उÂपीड़न, ®म के िवभाजन एवं आिथªक वगêय ढाँच े

म¤ िľयŌ कì िÖथित को अ¸ छी तरह नहé समझा सके।  
2) मा³सªवादी Ö ýीवादी- मा³सªवादी Ö ýीवाद का उदय मा³सª के िवचारŌ के साथ-साथ िदखाई दतेा ह ैÖपĶ 

तौर पर मा³सª ने Ö ýीवाद कì अलग से कहé वकालत नहé कì ह।ै व ेÖ ýी संबंधी सधुारवादी आदंोलनŌ को 

पूँजीवादी ÓयवÖथा के छलाव े के łप म¤ दखेते ह§। Ö ýी के ÿित असमानता के भावबोध को व े वगêय 

अवधारणा म¤ शोषण और अलगाव कì ÿिøया म¤ दखेते ह§। जब मा³सª वगª-संघषª कì िÖथित का िवĴेषण 

करते ह§ तब मा³सªवािदयŌ को समाज कì वगêय अवधारणा म¤ Ö ýी कì वाÖतिवक िÖथित का एहसास हòआ। वे 

िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ Ö ýी के उÂपीड़न को मा³सª कì अवधारणा के अनłुप समझने का ÿयास करते ह§। 

 सन 1884 म¤ एंगÐे स कì पÖुतक ‘पåरवार िनजी, संपि° तथा राºय कì उÂपित’’ म¤ एंगÐे स ने िľयŌ 

कì उÂपीड़न कì समÖया को बेहतर ढंग से समझाने कì कोिशश कì ह।ै िľयŌ के शोषण को एजंेÐ स ने 

इितहास के माÅयम से समझाने का ÿयÂन िकया ह।ै वे कहते ह ैिक ‘‘लोग िजन सामािजक संÖथाओ ंके तहत 

जीते ह§ व ेदोनŌ ÿकार के उÂपादनŌ से जड़ुी ह§, िजससे एक तरफ ®म के िवकास कì अवÖथा ह,ै तो दसूरी 

तरफ पåरवार के िवकास कì अवÖथा ह।ै ®म का िवकास िजतना कम होगा और उसके उÂपादन कì माýा 

िजतनी सीिमत होगी, वहाँ संपि° भी सीिमत होगी और सामािजक ÿणािलयाँ  िलंग यौन संबंधŌ के िहसाब से 

िनधाªåरत होती िदख¤गी।’’ 

 मा³सª के अनसुार ÿारंिभक अवÖथा म¤ िľयां घरŌ के अदंर काम करती थé। पŁुष घर के बाहर कायŎ 

म¤ लग े रहते थे। पŁुषŌ का कायª अिधक होने स े उनकì आिथªक िÖथित भी मज़बतू हòई। इसी तरह 

िपतसृ°ाÂमक ढाँचे का िवकास हòआ। एंगेÐ स ने कहा िक Ö ýीवािदयŌ को Ö ýी कì मिुĉ का ÿयास घर के 

बाहर िनकलने के िलए करना होगा। घर के बाहर कायª करते हòए िľयां जब आिथªक łप से पŁुषŌ के समक± 

आएगा तो उनका उÂपीड़न कम होगा और िपÂ तसृÂ ता भी कमज़ोर पड़ती चली जाएगी। 

 मा³सª का अितåरĉ पूँजी का िसĦांत िľयŌ के शोषण से भी जोड़कर दखेा जाने लगा। िपतृस°ाÂमक 

समाज म¤ पŁुष को घर के बाहर अपने ®म का परूा मÐूय िमल जाता ह ैपर घर के अदंर िľयां जो कायª करती 

ह§ वह िबना पाåर®िमक के होता ह।ै इस तरह वे घर के अदंर पुनŁÂपादन के बावज़दू  शोषण का िशकार होती 

ह§। िपतसृ°ाÂमक समाज का ढाँचा ऐसा ह ैिक िľयां िववाह के पÔ चात गहृÖथी के कायª को बेगारी कì तरह 
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करती ह§। साथ ही पŁुष कì यौन तुिĶ भी करती ह§। िपतसृ°ा म¤ इस सामािजक Óयिभचार को माÆयता दी गई ह।ै 

इसम¤ Ö ýी के िवरोध कì कहé गुजंाइश नहé ह।ै Ö ýी को अपनी सेवाए ँिनःÖवाथª भाव से पåरवार म¤ देना ही ह।ै 

इसे मयाªदा कहा गई ह।ै यहा ँ Ö ýी कì आकां±ा, इ¸छा, Ö वतýंता एव ं Öवावलंबन को उ¸ छ®ृंखलता का 

संबोधन िदया जाता ह।ै 
 आलोचना - मा³सªवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ कì यह कमज़ोरी थी िक व े िľयŌ के शोषण का मु́ य 

कारण आिथªक मानते ह§ तथा समाज कì वगêय संरचना म¤ िľयŌ को सवªहारा वगª के समक± रख कर दखेते 

ह§, जबिक िपतसृ°ाÂमकता के पीछे आिथªक, राजनीितक व सामािजक सभी कारण िवīमान थे। इसिलए 

िकसी एक कारण को आधार मानकर Ö ýी शोषण को Óया´या करने से िनिĲत िनणªय पर नहé पहòचँा जा 

सकता ह।ै 
3) समाजवादी Ö ýीवाद- समाजवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ ने समाज कì वगêय संरचना और िľयŌ के शोषण 

को एक-दसूरे से जोड़कर देखा। उनके अनसुार िवĵ के िकसी भी समाज म¤ पŁुषŌ को इसिलए िवशेष महßव 

िमलता ह ै िक वे बाहरी दिुनया के संपकª  म¤ रहकर Óयापार और वÖतुओ ं के उÂपादन म¤ सहयोग करते ह§। 

जबिक घरेल ू±ेý म¤ जहाँ िľयŌ कì गितिविध बाहरी दिुनया के संपकª  म¤ नहé होती ह ैवहाँ व ेउÂपाद और 

Óयापार कì ÿिøया से नहé जड़ु पाती ह,ै इसिलए वहाँ इनका महÂव कम हो जाता ह।ै अतः पŁुषŌ का िľयŌ 

पर आिथªक łप से समĦृ होने के कारण िनयंýण बना रहता ह।ै 

 समाजवादी Ö ýीवादी िचंतक रेिडकल Ö ýीवािदयŌ कì भांित िपतसृ°ा और पूँजीवाद को चुनौती दतेे 

ह§। वे वगª, नÖल, नजृातीयता एव ंधमª के आधार पर पŁुष और िľयŌ के बीच एक िवभाजन रेखा भी मानते ह§। 

समाजवादी Ö ýीवादी िचंतक िľयŌ के उÂपीड़न कì समािĮ के िलए समाज म¤ वगª एव ंज¤डर कì िÖथित को 

समाĮ करने कì भी बात करते ह§। समाजवादी Ö ýीवादी लेिनन के उस ÿÖताव कì भी आलोचना करते ह§ 

िजसम¤ वगª कì अवधारणा के अतंगªत ही Ö ýी िवमशª कì बात कì जाती ह।ै ‘³लारा जेटिकन’ ने जब वगª कì 

बजाए ल§िगक और पाåरवाåरक मĥुŌ पर Ö ýी िवमशª कì बात उठाई तब लेिनन ने इसका िवरोध िकया, ³यŌिक 

यह वगêय अवधारणा के िवłĦ था। यīिप मा³सªवादी Ö ýीवादी ®म के िसĦांत के अनसुार यह मानते ह§ िक 

- ‘पåरवार के अदंर Ö ýी Ĭारा िकए गए कायª का भी मÐूय होना चािहए।’ पåरवार सÖंथा म¤ राºय अथवा अÆय 

संÖथाएँ पाåर®िमक के िलए हÖत±ेप कर¤। यīिप इस बहस म¤ मा³सªवादी Ö ýीवादी भी एकमत नहé रह।े ‘हटª 

मनै’ ने मा³सªवादी Ö ýीवाद कì आलोचना करते हòए कहा िक िľयां गहृÖथ जीवन म¤ पŁुषŌ के िलए काम 

करती ह§ या पूँजीवाद के िलए, यह कोई िववाद का िवषय नहé ह।ै इसिलए Ö ýीवादी िचंतन के अंतगªत हम¤ 

िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ ल§िगक समÖया को समझना चािहए। ‘हटªमनै’ ने िपतसृ°ा को भौितकवादी ŀिĶकोण 

से िवĴेिषत िकया ह।ै इसका आधार िľयŌ के ®मशिĉ एव ंयौिनकता आिद के ऊपर पुŁषŌ के िनयýंण से 

संबंिधत ह।ै भारत म¤ मा³सªवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ ने यīिप िľयŌ के उÂपीड़न को वगª संघषª कì िÖथित म¤ 

दखेा ह।ै लेिकन समाजवादी िचंतक इसे घर म¤ काम करने वाली िľयŌ के ®म के शोषण के łप म¤ दखेते ह§। वे 
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िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा के िवŁĦ गहृÖथ जीवन म¤ ही संघषª करने को कहते ह§। इÆहŌने एक महßवपणूª उदाहरण 

के माÅयम से िľयŌ के कामकाज के अवमÐूयन को दशाªया। ‘माåरया िमÆस’ ने भारत म¤ एक सव¥ के माÅयम 

से यह िदखाया िक ‘‘िकस तरह विैĵक बाज़ार म¤ लेस बनाने के भारतीय िľयŌ के काम कì यह कहकर कम 

कìमत लगाई गई िक यह समय िबताने के िलए िकया गई कायª ह।ै’’ जब िक ठेकेदार बाज़ार म¤ इसे 

अÂ यािधक कìमत पर बेचता ह ैऔर िľयŌ को मामलूी मज़दरूी म¤ ही संतोष करना पड़ता ह।ै चूँिक भारत म¤ 

िľयां असंगिठत ±ेý म¤ काम करती ह§। अतः उनके कायª का कभी भी उिचत मÐूयांकन नहé िकया जाता ह।ै 

समाजवादी िवचारक िľयŌ के शोषण और उÂपीड़न को समाज कì ÿथम इकाई पåरवार से मानते ह ैऔर 

पåरवार िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा कì मज़बूत इकाई ह।ै इसिलए िľयŌ के अिधकारŌ के िलए िपतसृ°ाÂमक 

ÓयवÖथा को खÂम करने पर जोर िदया जाता ह।ै  
 आलोचना - यह समझना आवÔयक ह ै िक िľयŌ के शोषण का ÿाłप ³या-³या ह?ै वह घर के 

भीतर िजस łप म¤ ह ै³या उसी łप म¤ घर के बाहर भी ह।ै समाजवादी िचंतक यहाँ Ăम कì िÖथित पैदा करत े

ह§। घर के बाहर िľयŌ का शोषण Óयापक Öतर पर ह।ै समाजवादी िचंतक उसकì समािĮ का िवचार गहृÖथ 

जीवन के शोषण कì समािĮ से जोड़कर देखते ह§। िपतसृ°ा घर और घर के बाहर दोनŌ ÖथानŌ पर अपने वज़दू 

म¤ ह।ै अतः संघषª दोनŌ जगह होना ज़łरी ह।ै समाजवादी िचंतक Ö ýी के शोषण कì एक प±ीय Óया´या करते 

ह§, जबिक शोषण बहòप±ीय रहा ह।ै  
4) रेिडकल Ö ýीवाद- इस िवचारधारा के अंतगªत समाज म¤ आमलू चलू पåरवतªन कì बात कही जाती ह ैसन 

60 के दशक म¤ यह िवचारधारा Ö ýीवाद कì एक नई लहर के łप म¤ िवकिसत हòई। आÖůेिलया और यरूोप म¤ 

Ö ýी उÂपीड़न के िखलाफ चल रह े आदंोलनŌ ने इस िवचारधारा को नया आयाम िदया। सन 1967 म¤ 

अमåेरका म¤ ÿथम रेिडकल Ö ýीवादी संगठन अिÖतÂव म¤ आया। यह वामपंथी माओवादी िवचारधारा से 

ÿभािवत था। इनका मलू मýं था िक िľयां अपना मौन छोड़कर अपने ऊपर होने वाले अÂयाचारŌ को 

उĤािटत कर¤। िľयŌ कì समÖयाए ँिनजी न होकर सभी िľयŌ कì होती ह।ै इÆह¤ संगिठत आदंोलन के माÅयम 

से ही खÂम िकया जा सकता ह।ै सन 60 के बाद रेिडकल Ö ýीवाद ने सामािजक संरचना के अनłुप अपनी 

िवचारधारा का िवĴेषण ÿÖततु िकया, िजसम¤ यह दशाªया गई कì - ‘िľयां िविभÆन तरह के कायŎ म¤ संलµन 

करने के िलए, पŁुषŌ के अधीन रखी गई ह।ै’ इस संरचना को हम िपतसृ°ाÂमक भी कह सकते ह§। 70 के 

दशक के बाद जसै-ेजैसे यह आंदोलन फैलता गया रेिडकल Ö ýीवािदयŌ न े जनन िøया, ब¸चŌ के पालन-

पोषण, रसोई कì िज़Ì मदेारी तथा घर गहृÖथी संबंधी कायŎ पर ÿĳ िचÆह लगाना शŁु कर िदया। उÆहŌने 

समल§िगक संबंधŌ कì वकालत शłु कर दी और Ö ýी-पŁुष िववाह कì वैधािनकता का िवरोध करने लग।े 

उनके अनसुार Ö ýी ववैािहक बंधन के माÅयम से अपåरिचत पुŁष के साथ बलाÂकार के िलए सŏप दी जाती ह।ै 

उसकì इ¸छा पर Åयान नहé िदया जाता ह।ै वह संरि±त वÔैयाविृ° म¤ संलµन कर दी जाती ह।ै जहाँ एक पŁुष 

उसे मातÂृव के िलए बाÅय करता ह।ै यह िपतसृ°ा के तहत संÖथाबĦ łप म¤ होता ह।ै यहाँ पŁुष ही तय करता 
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ह ैिक  संतान पैदा कì जाए। उसका पालन-पोषण िकया जाए। िľयŌ पर बस दिैनक कायŎ कì िज़Ì मदेारी सŏप 

दी जाती ह।ै िजस पर परूा िनयंýण पŁुष का ही होता ह।ै 

 रेिडकल Ö ýीवादी सामािजक संरचना को िľयŌ के िलए उÂपीड़न करने वाली संÖथा के łप म¤ 

दखेती ह§, िजसम¤ िकसी Ö ýी का मÐूयांकन उसके शारीåरक आकषªण, ÖवाÖÃय एवं संतान उÂपÆन करन ेकì 

±मता के आधार पर िकया जाता ह।ै इसी कारण व ेकहती ह§ िक - ‘‘िपतसृ°ा के अंतगªत शादी यौन गलुामी 

का एक तरीका ह।ै इसके अलावा िववाह िवषम यौन िøयाओ ंको ÿÖतुत करता ह।ै जो पåरवार म¤ िľयŌ को 

ही एक-दसूरे से िवभािजत कर देता ह।ै अथाªत एक दसूरे के ÿित हीन भावना का पैदा होना ह।ै जबरदÖती 

मातÂृव कì िÖथित म¤ झŌक देना यौन गलुामी ही ह।ै इससे छुटकारा पाने कì पहली शतª ह ै िक िववाह को 

िपतसृ°ाÂमक सÖंथा से मĉु िकया जाए। ‘केट िमलटे’ नामक Ö ýीवादी िचंतक न े िľयŌ के अपमान और 

उनके अवमÐूयन को िपतसृ°ा के Ĭारा िनधाªåरत एक कामकु ÿिøया बताया। ‘केट िमलटे’ ने अĴील 

सािहÂय को Ö ýी शोषण के िलए ÿोÂसािहत करने वाला सािहÂय कहा। उनके अनुसार िľयŌ कì वेदना, 

अपमान, यंýणा यहाँ तक कì उनकì हÂया को भी कामो°ेजना म¤ बदल िदया गई ह।ै ‘कैथलीन बेरी’ अĴील 

सािहÂय को सांÖकृितक परपीड़क के łप म¤ पåरभािषत करती ह§। िववाह जैसी िपतसृ°ाÂमक संÖथा को 

नकारने के पीछे रेिडकल Ö ýीवािदयŌ कì सोच पŁुषŌ के वचªÖव को खÂम करने से थी। इसीिलए व ेसंतिुĶ के 

िलए समल§िगक संबंधŌ कì वकालत करती ह§। िपतसृ°ा के िजतने भी ÿतीक ľी उÂपीड़न के िलए िज़Ì मदेार 

थे। सभी कì रेिडकल Ö ýीवािदयŌ ने आलोचना कì। यहाँ तक िक सŏदयª ÿितयोिगता को भी वे िľयŌ के 

वÖतुकरण का ÿतीक मानती ह।ै आधिुनक िवकास जो पयाªवरण कì ±ित पहòचँा रह ेह§, जैसे - Æय³ूलीयर पावर 

ÈलाÆट (नािभकìय िबजली घर) को व ेपŁुष लोभ और पयाªवरण के साथ बलाÂकार का ÿतीक मानती ह।ै 

िपतसृ°ा को खÂम करने कì रेिडकल Ö ýीवािदयŌ के ÿयास ने एक नए िववाद को जÆम िदया जहाँ Ö ýीवादी 

मÐूयŌ के आधार पर नए समाज के बनने के राÖते दखे ेजाने लगे। 
 आलोचना- िपतसृ°ा के संबंध म¤ रेिडकल Ö ýीवादी िसĦांत िवÔ लषेणाÂ मक कì बजाए वणªनाÂमक 

अिधक हो गई ह।ै पŁुष ÿधान समाज म¤ िľयŌ के अिधकारŌ को िदलाने के िलए ³या ÿयास िकया जाए। इस 

संदभª म¤ उÆहŌने कोई िवचार Óयĉ नहé िकया ह।ै ‘एिलस जैगक’ ने रेिडकल Ö ýीवाद के िवचार, Óयवहार और 

समाज के øांितकारी बदलाव के िलए िकए जाने वाले ÿयासŌ को ही पयाªĮ नहé माना, उनके अनसुार मातÂृव 

और यौन गलुामी कì अवÖथा के िवĴेषण म¤ ही उÆहŌने सारी शिĉ लगा दी। रेिडकल Ö ýीवादी िपतसृ°ा के 

उĩव के कारणŌ को नहé समझा पाए, आिखर पŁुष िľयŌ को गलुाम ³यŌ बनाया? इस ÿĳ का उ°र तलाश 

करना आवÔयक ह।ै 

 समल§िगकता कì िहमायत करते हòए रेिडकल Ö ýीवादी यह भलू जाते ह§ िक  िपतसृ°ा से मिुĉ का यह 

कोई िवकÐप नहé ह।ै इसस ेपŁुष और Ö ýी के आपसी सबंधंŌ म¤ असतंलुन बनगेा। बार-बार िľयŌ कì Ö ýी 

िवषय िवशेषता और जनन ±मता पर िवचार करते हòए रेिडकल Ö ýीवादी यह भलू जाते ह§ िक इससे नए तरह 
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के एकािधकार कì िÖथित पैदा होगी। ‘ऐिलस जैगर’ आगे कहती ह§ िक रेिडकल Ö ýीवािदयŌ को चािहए कì 

वह Ö ýी के जीवन पर िनयंýण के पहल ूको क¤ þ म¤ रख¤, िजसम¤ िľयां संÖकृित के सजृन को हािसल करने का 

ÿयास करती ह§। इस िसĦांत के आलोचकŌ का यह भी कहना ह ैिक रेिडकल Ö ýीवादी मÅयवगêय िľयŌ के 

जीवन कì समÖयाओ ंको ही मु́ य आधार बनाती ह§, जबिक ®िमक वगª, अĵेत एव ंतीसरी दिुनयाँ कì िľयŌ 

कì समÖयाओ ंका बहòत कम िजø करती ह§। रेिडकल Ö ýीवादी िľयŌ को िनिÕøय, उÂपीड़न सहने वाली, 

दÊबू और अतंमुªखी बताने का ÿयास करती ह§। जबिक इितहास म¤ ऐसी िľयां भी ह§, िजÆहŌने िनरंतर संघषª कर 

समाज म¤ िľयŌ को उिचत Öथान िदलाने का ÿयास िकया ह।ै 

 रेिडकल Ö ýीवादी िसĦांतŌ कì काफì आलोचना कì गई है। लेिकन शिĉ संतुलन के ÿित उनकì 

िज²ासा, उनके िवचार, समाज को एक नई िदशा द ेसकते ह§। िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित बेहतर 

कभी नहé रही ह।ै इस िवचारधारा न ेपहली बार Ö ýी के अिÖतÂव को पŁुष के समक± रखने कì चुनौती दी। 

उनका आिथªक शोषण िकया गई तथा ल§िगक िभÆनता के कारण पŁुष से कमतर आकंा गई। पŁुषŌ के Ĭारा 

िľयŌ के ®म का शोषण एक सावªभौम ÿकृित ह।ै सन 1980 कì संयĉु राÕů कì åरपोटª म¤ बताया गई ह ैिक 

िवĵ कì आबादी म¤ िľयŌ कì सं́ या आधी ह।ै इनके काम के घटें लगभग 2/3 ितहाई ह§। परंतु ये विैĵक 

आमदनी का केवल 1/10 िहÖसा ही ÿाĮ कर पाती ह§। यह विैĵक संपि° के सŏव ेिहÖसे से भी कम ह।ै चाह े

िवकिसत देश हŌ या िवकासशील सभी जगह िľयŌ को पŁुषŌ से कम वतेन िदया जाता ह।ै अतंतः उÆह¤ पŁुषŌ 

पर ही आि®त रहना पड़ता ह।ै अतः समान वतेन, समान अवसर के Ĭारा ही िľयŌ को िपतृस°ा से मिुĉ िमल 

सकती ह।ै 

 
1.4.4. िपतृस°ा और िववाह संÖथा  

 िपतसृ°ा के ढाँचे का अÅययन करते समय Ö ýीवादी िवचारŌ और उनके उĥÔेयŌ कì परख अÂ यंत 

आवÔयक ह।ै Ö ýी को अपनी पहचान बनाने के िलए समाज म¤ जो संघषª करना पड़ा Ö ýीवािदयŌ ने उसम¤ 

महßवपणूª भिूमका िनभाई। िपतसृ°ा के Ĭारा Ö ýी को शिĉहीन, उÂपीिड़त एव ंगलुाम बनाने कì जो ÿविृ° थी 

उसका िवĴेषण Ö ýीवािदयŌ ने िपतसृ°ा के एकािधकार एवं वचªÖववादी िÖथितयŌ के तहत िकया। यīिप 

Ö ýीवािदयŌ के िविभÆन आदंोलनŌ म¤ Ö ýी संबंधी Ö वतýंता और समानता एव ंÖ वावलंबन के िवचारŌ को लेकर 

मतभदे रह ेह§। परंतु सभी आंदोलनŌ का उĥÔेय Ö ýी को िपतसृ°ा से मिुĉ िदलाने के िलए ही रहा ह।ै िपतसृ°ा 

पŁुष के Ĭारा Öथािपत समाज ÓयवÖथा का शोषक łप ह।ै Ö ýीवादी आदंोलनŌ म¤ अपने शोध के माÅयमŌ से 

यही तÃय उजागर िकया गई िक ‘Ö ýी शोषण और अÂयाचार का मु́ य कारण िपतृस°ा है।’ ल§िगक भदेभाव 

तब तक खÂम नहé हो सकता जब तक िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा को समाĮ नहé कर िदया जाता। िपतसृ°ाÂमक 

समाज पŁुष के वचªÖववादी मानिसकता का īोतक होने के कारण इसकì समािĮ िनĲय ही पŁुषŌ के 

एकािधकार को चनुौती दतेी ह।ै बाद म¤ िपतसृ°ा के समथªक Ö ýीवादी आदंोलनŌ को उनके उĥÔेय से भटकाने 
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के िलए ल§िगक भेदभाव के िवłĦ, इस आदंोलन म¤ शािमल हो गए। यīिप Ö ýीवादी िचतंक िपतसृ°ा और 

ल§िगक भदेभाव दोनŌ को एक साथ जोड़कर देखते थे। इसिलए उसम¤ भटकाव कì कोई गुजंाइश नहé थी।  

 संपणूª िवĵ म¤ Ö ýीवादी आदंोलनŌ का ÿभाव सरकारी नीितयŌ पर पड़ता िदखाई दने ेलगा ह।ै िजससे 

Ö ýीवादी आदंोलनŌ को और अिधक ÿोÂसाहन िमलने लगा। िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ बचपन से ही िलगं भदे 

से ब¸चŌ को अवगत कराया जाता रहा ह,ै तािक वह बचपन से ही अपने िलगं कì ®ेķता के ÿित सचेत रह,े 

उसके Óयवहार और िøया-कलाप भी ल§िगक िÖथितयŌ के अनłुप िवकिसत होते रह¤। Ö ýीवादी एक तरफ 

िपतसृ°ाÂमक समाज को सधुारने कì बात कर रह ेथे तो दसूरी तरफ उसे जड़ से समाĮ करने कì भी बात कर 

रह े थे। चूँिक समाज पर पुŁष का िनयýंण ह,ै इसिलए इसम¤ पŁुषŌ को भी शािमल करने कì आवÔयकता 

महससू कì गई। अतः Ö ýीवािदयŌ ने पŁुष मानिसकता को भी बदलने पर जोर िदया। उनके अनसुार - ‘पŁुषŌ 

को चािहए िक वह राजनीितक, आिथªक, सामािजक व सांÖकृितक Öतर पर ल§िगक भेद को दरू कर¤ और 

क़ानून म¤ सधुार के Ĭारा िपतसृ°ाÂमक ढाँचे को ÿितबंिधत कर¤ या समाĮ कर¤।’ Ö ýीवादी िचंतक ‘मैिकनान’ के 

अनसुार Ö ýी को अतंःकरण से जागतृ करने कì आवÔयकता ह,ै तभी पŁुष िľयŌ के ÿित सरुि±त क़ानून के 

िनमाªण म¤ पहल करेग¤। उनके अनसुार राºय एक संÖथा कì तरह ह।ै वह सभी क़ाननू समाज को िनयंिýत करने 

के िलए तथा अपनी सरु±ा के िलए बनाता ह।ै इस तरह से वह एकािधकार कì िÖथित म¤ होता ह।ै चूँिक 

ÓयवÖथा पŁुषŌ Ĭारा िनिमªत होती ह।ै इसिलए यह एकािधकार समाज कì सभी इकाईयŌ के साथ-साथ िľयŌ 

के ऊपर भी लाग ूहोता ह।ै चाह ेवह घर म¤ हŌ, पाåरवाåरक पेश ेम¤ हŌ, सभी जगह उसे मौिखक िनयमŌ म¤ बंधना 

पड़ता ह।ै ‘मिैकनान’ आगे कहती ह§ िक - ‘‘Óयिĉगत और सामािजक िनयंýण कì पåरकÐपना ल§िगक भदे के 

माÅयम से शोषण को ही बढ़ावा देती ह ैयह खतरनाक िÖथित ह।ै’’ 

 ÿिसĦ Ö ýीवादी िचंतक ‘जमªन úीयर’ ने उú Ö ýीवाद कì वकालत कì उÆहŌने स³ेस के उदारीकरण 

कì ÿिøया को Ö ýी के शोषण का छल पूणª रवयैा बताया। उनकì पÖुतक ‘िफमले यÆूच’ (1970), ‘डैडी वी 

हाडªली Æय ूय’ू (1989), ‘द होल िवमनै’ (1999) म¤ Ö ýीवादी ŀिĶकोण को िपतसृ°ाÂमक समाज के सम± 

चनुौती के łप म¤ रखा गई ह।ै व ेिजस øांित कì बात करती ह§ वह िनिĲत łप से यगुŌ से ÿतािड़त Ö ýी का ददª 

ह।ै इसिलए Ö ýीवािदयŌ ने साफ तौर पर कहा िक पुŁष िनयमŌ और योजनाओ ंके Ĭारा िपतसृ°ाÂमक ढाँचे को 

सधुारे या उसम¤ पåरवतªन लाए या उसे पणूªतः खÂम कर द।े ÖपĶ ह ैिक ल§िगक भेदभाव कì ÿिøया, िजसके 

माÅयम से िपतसृ°ा िľयŌ पर िनयंýण रखती ह,ै वह बनावटी ह।ै जिैवक अतंर के अितåरĉ Ö ýी और पŁुष के 

मÅय और कोई अंतर नहé होता ह।ै कुछ Ö ýीवादी िचंतकŌ ने भारतीय पåरवशे म¤ इसे āाĺणवादी 

िपतसृ°ाÂमक ढाँचे का łप कहा ह।ै संिवधान ने उिÐलिखत जनतांिýक व समतावादी कानूनŌ को Ö ýीवािदयŌ 

ने चुनौती दी तथा इसके िवŁĦ एक Óयापक आदंोलन कì शłुआत कì। िवĵ म¤ चल रह ेÖ ýीवादी आदंोलनŌ 

से ÿेरणा ल ेकरके इÆहŌने Ö ýी Ö वतýंता, समानता तथा Ö वावलंबन के िलए आवाज उठाई। 
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 भारत म¤ पाई जाने वाली िविवधता के कारण ल§िगक भेदभाव कì ÿिøया को िवĴेिषत करने म¤ कई 

असिुवधाए ँआई।ं ‘रजनी पालड़ी वाला’ ने ‘िबयाÆड िमÃस’ - द सोसल एÁड पोिलिटकल डायनािमक ऑफ 

ज¤डर’ लेख म¤ दि±ण भारत और उ°र भारत कì िľयŌ के बीच ल§िगकता संबंधी भदेभाव और सा±रता तथा 

िľयŌ के शोषण संबंधी िवचार, पाåरवाåरक जीवन म¤ िकस तरह के ह§, इस पर शोध अÅययन ÿÖतुत िकया ह।ै 

उÆहŌने िलखा ह ैिक ‘उ°र भारत म¤ िपतसृ°ाÂमकता पर अिधक बल िदया गई ह।ै’ उÆहŌने इसके सांÖकृितक 

और आिथªक दो कारण बताए ह§। उनके अनुसार - ‘उ°र भारत म¤ āाĺणवादी मÐूयŌ का º ़यादा ÿभाव ह ैजो 

दि±ण भारत म¤ कम देखने को िमलता ह।ै’ इसिलए उ°र भारत म¤ संबंध आिथªक ŀिĶ से अिधक होते ह§। 

āाĺण जाित ÓयवÖथा म¤ ऊपर ह§ तथा समाज ÓयवÖथा के िनयामक ह§। इसिलए इनका अनसुरण अÆय 

जाितयाँ भी करती ह§। जबिक तिमलनाडु राºय म¤ िľयŌ का िलंगानपुात अिधक ह ैऔर वे उ°र भारत कì 

िľयŌ के अनपुात म¤ थोड़ी बेहतर िÖथित म¤ ह§। 

 भारत म¤ िवधवा कì िÖथित अÂ यंत दयनीय ह।ै उसे उपे±ा और अपिवýता दोनŌ िÖथितयŌ का सामना 

करना पड़ता ह।ै वह समाज म¤ अपना उिचत Öथान नहé बना पाती। पाåरवाåरक ढाँचे म¤ भी उसे उपेि±त कर 

िदया जाता ह।ै यहाँ तक िक  उसके िलए रोज़गार के अवसर भी उपलÊ ध नहé हो पाते ह§। यह िÖथित उ°र और 

दि±ण दोनŌ जगहŌ पर एक समान ह।ै भारत म¤ संयĉु पåरवार ÓयवÖथा म¤ िपतसृ°ाÂमकता कहé अिधक ŀढ़ 

ह।ै यहाँ जाित संबंधŌ के भीतर ही िववाह को महÂव िदया जाता ह ैऔर िववाह सभी के िलए अिनवायª ह।ै यह 

पŁुषŌ कì अपे±ा िľयŌ पर अिधक लाग ूहोता ह।ै िववाह संÖथा अपने भौितक, सामािजक और ÿतीकाÂमक 

अथª का पåरणाम ह।ै यह Ö ýी और पŁुषŌ के जीवन पर अलग-अलग तरह से ÿभाव डालती ह।ै अपनÂव कì 

भावना, सÌमान और हिैसयत पित और िपता के साथ गहरे जड़ेु होते ह§। िनःसंतान दपंित को िपतसृ°ाÂमक 

समाज म¤ हये ŀिĶ से देखा जाता ह।ै इसम¤ िľयŌ कì िÖथित अिधक दयनीय होती ह ैउÆह¤ उपेि±त कर िदया 

जाता ह ैअथाªत संतानहीनता का सारा दोष िľयŌ पर मढ़ कर पŁुष को सभी दोषŌ स ेमĉु कर िदया जाता ह।ै 

िववाह जाित और पारंपåरक रÖमŌ का बंधन होता ह।ै भारत म¤ अतंःजाित िववाहŌ का ÿचलन ह।ै िववाह म¤ 

िदए जाने वाल ेउपहार और दहजे नए पåरवार म¤ Ö ýी कì हिैसयत को दशाªता ह ैऔर उसी अनसुार उसे सÌमान 

भी िदया जाता ह।ै ऐसी िÖथित म¤ कम हिैसयत वाले पåरवार बेिटयŌ को बोझ समझने लगते ह।ै दि±ण 

एिशयाई धमŎ म¤ Ö ýी को यौन पिवýता और अ¸छे दहजे के कारण सÌमान िदया जाता ह।ै भारत म¤ वैवािहक 

संबंध संगोिýय एव ंजाितगत होते ह ैऔर इसम¤ पित पÂनी कì योµयता, उă, आय आिद का पर िवशषे Åयान 

िदया जाता ह।ै उसी अनसुार पåरवार म¤ हÖत±ेप कì इज़ाजत िमलती ह।ै संयĉु पåरवारŌ म¤ युवा दपंि° परुानी 

पीिढ़यŌ के साथ रहते ह§। वहाँ पर पåरवार सÖंथा के सचंालन के िलए पुŁष का िववािहत होना आवÔयक होता 

ह।ै इसिलए कम उă म¤ िववाह का ÿचलन बढ़ा ह।ै संपणूª भारत म¤ åरÔतेदाåरयŌ म¤ ही िववाह करने का ÿचलन 

रहा ह।ै ऐसा पाåरवाåरक संबंधŌ को मज़बूत बनाए रखने एव ंसुर±ा के कारण ह।ै यह िपतसृ°ा के और ŀढ़ होन े

कì ओर संकेत करता है। दि±ण भारत म¤ सगोýीय िववाहŌ का ÿचलन अिधक रहा ह।ै इसके िवपरीत उ°र 
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भारत म¤ सगोýीय िववाहŌ पर बंधन ह।ै पर सजातीय िववाहŌ को माÆयता दी गई ह।ै लड़िकयŌ को ऊँची 

हिैसयत वाले पåरवारŌ म¤ िववाह करने का ÿचलन रहा ह।ै उ°र भारत म¤ दसूरे गांवŌ म¤ शादी का ÿचलन रहा 

ह,ै जबिक दि±ण भारत म¤ गाँव और िजले के भीतर ही शािदयाँ होती रही ह§। ÿायः ऐसी िÖथित भी देखी गई ह ै

िक ऊँची हिैसयत कì शािदयŌ म¤ वगêय Öतर भेद भी होता ह।ै ये अपने से कम हिैसयत के पåरवारŌ म¤ शादी 

िववाह करने से बचते ह§। यिद Ö ýी सिुशि±त, सुंदर या अ¸छी आय वाली नौकरी करती ह ैतो वह जाित म¤ 

आिथªक łप से कमज़ोर होन े के बावज़दू  ऊँची हिैसयत के पåरवारŌ म¤ िववाह कर सकती ह।ै लिेकन उसे 

दहजे या उपहार म¤ छूट नहé है। अथाªत िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ Ö ýी के Ö वावलंबी होने के बावज़दू  दहजे व 

अपनी आमदनी से पŁुष को खशु रखना ज़łरी ह।ै िकसी बहाने Ö ýी को छोड़ दनेा या तलाक द ेदनेा पŁुषŌ के 

िलए सहज ह,ै पर िľयŌ के िलए इसकì गुजंाइश कम ही होती ह।ै पनुिवªवाह कì ÓयवÖथा Ö ýी के िलए नहé ह ै

पर पŁुष इस मामले म¤ Öविै¸छक ह ै अथाªत िपतसृ°ा म¤ Ö ýी कì िÖथित दास कì तरह ह।ै ľी संगठनŌ ने 

िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ Ö ýी के िलए दोहरे िनयमŌ कì भी आलोचना कì ह।ै Ö ýी के िलए तलाकशदुा जीवन, 

िवधवा जीवन कì तरह ही ह।ै िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ उसके िलए कठोर बंधन िनधाªåरत ह।ै Ö ýीवािदयŌ न ेÖ ýी 

कì Ö वतýंता व आिथªक łप से Ö वावलंबन को ज़łरी समझा। उसके अनसुार िľयŌ कì िÖथित म¤ सधुार तभी 

संभव ह ैजब िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा को समाĮ कर िदया जाए। िपतवृंश और ससरु का घर Ö ýी के िलए ऐसे 

पड़ाव ह§, जो उसे वशं परंपरा को चलाने के िलए एवं संपि° के उÂ तरािधकारी को जानने के िलए ही Öथान दते े

ह§ अÆयथा समाज म¤ उसकì मौज़दूगी का कोई महßव नहé ह।ै पित के साथ भी उसका जीवन पýु जननी के łप 

म¤ ह।ै वह तभी पितĄता ह ैजब वंश के िलए उÂ तरािधकारी पैदा करे। पित अपने एकिधकार म¤ पÂनी से िसफª  

संतित सुख कì आकां±ा रखता ह।ै िľयŌ का वैवािहक जीवन भी खानाबदोश से कम नहé होता। एक तरफ 

उनका मायका होता ह ैतो दसूरी तरफ उनकì ससरुाल होती ह।ै उसकì िनķा दोनो पåरवारŌ म¤ बराबर होती ह,ै 

लेिकन िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा म¤ उसे िकसी भी पåरवार का िज़Ì मदेार सदÖय नहé बनाया जाता ह।ै चूँिक दोनŌ 

पåरवारŌ म¤ Ö ýी का जीवन बँट जाता ह।ै इसिलए अपने िपता से िमलन ेवाले भावनाÂमक अिधकार भी खÂम 

हो जाते ह§। ऐसा दि±ण भारत और उ°र भारत म¤ दोनŌ ÖथानŌ के पåरवारŌ म¤ देखने को िमलता ह।ै िववाह के 

बाद Ö ýी का पित के घर जाकर रहना िपतसृ°ा के कठोर िनयमŌ म¤ से एक ह।ै यहा ँएक पåरवार म¤ वह पराई ह ै

तो दसूरे पåरवार म¤ Êयाहता ह।ै दोनŌ िÖथित म¤ वह Âयाºय ह,ै जबिक िपतसृ°ाÂमक समाज पŁुष को दामाद के 

łप म¤ पºूय और पýु के łप म¤ वशंज कहता ह।ै अथाªत दोनŌ ही िÖथितयŌ म¤ पŁुष सरुि±त ह।ै वह कुनबे को 

बढ़ाने वाला िज़Ì मदेार तथा संर±क के łप म¤ जाना जाता ह।ै यīिप िľयां पŁुषŌ से कहé अिधक संवदेनशील 

होती ह§। व ेभावनाÂमक Öतर पर िपतगृहृ से जड़ुी रहती ह ैतथा पित के ÿित भी संवदेना बनाए रखती ह§।  

 संयĉु पåरवारŌ म¤ बुजगुª सदÖय मिुखया होता ह।ै वह ®म के आवटंन, आय के िवतरण एव ं

एकýीकरण तथा खचª के मामले म¤ अपना एकािधकार रखता ह।ै वह िľयŌ को पŁुषŌ के समक± रखकर कोई 

िनणªय नहé लेता। सभी िनणªय पŁुषŌ के िहत म¤ िलए जाते ह§ और िľयŌ पर उÆह¤ थोप िदया जाता ह।ै ľी कì 
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िÖथित पÂनी, माँ और वĦृा के łप म¤ घर कì चार-दीवारी म ेही बीत जाती ह।ै िपतसृ°ाÂमकता म¤ उनके िलए 

Ö वतýं िनणªय लेने या घर के बाहर कì दिुनया ँको समझने का अिधकार नहé ह।ै जातीय, वगêय और ल§िगक 

आधार पर िľयŌ के ÿित Óयवहार सिुनिĲत िकए जाते ह§। उÆह¤ सीिमत दायरे म¤ ही Ăमण कì इजाज़त दी जाती 

ह।ै  

 इस तरह से िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा म¤ िववाह संÖथा िľयŌ कì Ö वतýंता को बािधत करती ह,ै िजससे 

वह अपना पणूª िवकास नहé कर पाती ह।ै वह िकसी भी िÖथित म¤ पåरवार के मिुखया या पित के ÿित हमशेा 

मखुापेि±त रहती ह§। वह पित, पýु या करीबी åरÔतेदारŌ पर आिथªक łप से िनभªर बनी रहती ह§। जो थोड़े 

अिधकार पåरवार सÖंथा म¤ उÆह¤ िमलते ह§ व ेभी वचªÖव कì लड़ाई म¤ तÊदील हो जाते ह§। सास-बहó, ननद-

भौजाई, जठेानी-दवेरानी के आपसी िववाद िपतसृ°ा कì ही दने ह§। िववाह सÖंथा पाåरवाåरक कलह एवं Ö ýी 

के आपसी िववादŌ को सझुाने म¤ असमथª रही ह।ै ये िववाद Ö ýी को Ö ýी के िवŁĦ खड़ा करते ह§। पŁुष तटÖथ 

होकर परंपरा संबंधी िनयमŌ का हवाला दतेा रहता ह।ै िपतसृ°ाÂमक समाज इन िववादŌ म¤ ही अपनी िÖथित 

मज़बतू बनाए हòए ह।ै  

 Ö ýीवादी िचंतक िľयŌ म¤ सकाराÂमक सोच िवकिसत करने के िलए तथा उÆह¤ जागłक करने के 

िलए कई तरह से ÿयासरत ह§। भारत म¤ कई पिýकाओ ंका ÿकाशन िकया जा रहा ह।ै कई संÖथाएँ बनाई गई 

ह§। Öवयं भारत सरकार ने 1992 म¤ ‘राÕůीय ľी आयोग’ का गठन िकया ह।ै सन 1980 से ‘काली फार िवमेन’ 

नामक ľी ÿकाशन संÖथान का आरंभ िकया गया, िजसके तहत िľयŌ के उÂथान के िलए उ°म कोिट कì 

पÖुतकŌ का ÿकाशन िकया जा रहा ह।ै ‘ÿोúेिसव वमू¤स आगªनाइजेशन’ नामक सÖंथा का गठन उÖमािनया 

िवĵिवīालय, हदैराबाद म¤ िकया गई। 1970 के दशक म¤ िदÐली से ‘मानषुी’ पिýका का ÿकाशन िकया जा 

रहा ह।ै िदÐली से ही ‘समाज िव²ान सÖंथान’ कì ‘हािसए कì आवाज’ पिýका भी ÿकािशत कì जा रही ह।ै 

इसी तरह से िबहार से ‘अपनी आजादी के िलए’ तथा मÅय ÿदशे से ‘Ö ýी कì आवाज’ नामक पिýकाएँ 

ÿकाशत हो रही ह§। ये सभी पिýकाएँ िपतसृ°ाÂमक समाज के िवŁĦ Ö ýी जागरण, उनके उÂथान तथा उनकì 

सामािजक Ö वतýंता कì लड़ाई म¤ संघषªरत ह§। 

 
1.4.5. बोध ÿĳ 

1. ल§िगकता ³या ह?ै संÖकृित और इितहास म¤ इसका ³या Öवłप रहा ह?ै 

2. िलंग भेद और िपतसृ°ा के अतंःसबंंधŌ पर ÿकाश डािलए। 

3. िपतसृ°ा के उदय एव ंिवकास कì िववचेना कìिजए। 

4. िपतसृ°ा के उदय पर समाजवादी Ö ýीवादी िवचारकŌ का मत ÿÖतुत करते हòए अपनी िटÈपणी कìिजए। 

5. Ö ýीवादी आदंोलनŌ के उĥÔेयŌ पर ÿकाश डािलए। 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 82 

6. ‘‘िववाह Ö ýी के साÖंकृितक दासÂव का सचूक ह।ै’’ Ö ýीवादी िचंतकŌ कì इस धारणा पर अपने िवचार 

Óयĉ कìिजए। 

 
1.4.6. संदभª एवं उपयोगी úथं  

1. Ö ýीवादी राजनीित, संपादक - साधना आयª, िनवेिदता मनेन, िहदंी माÅयम कायाªÆवयन िनदेशालय, 

िदÐली िवĵिवīालय, िदÐली। 

2. Ö ýीवाद - वी.एन. िसंह, जनमेजय िसंह, रावत पिÊलकेशन, िदÐली। 

3. मानवािधकार - ज¤डर एव ंपयाªवरण, संपादक - तपन िबसवाह, िववा ब³ुस, िदÐली। 

4. भारत म¤ ľी असमानता - डॉ. गोपा जोशी, िहदंी माÅयम कायाªÆवयन िनदशेालय, िदÐली िवĵिवīालय, 

िदÐली। 

5. ľी सशिĉकरण - डॉ. िनशांत िसंह, खशुी पिÊलकेशन, िदÐली। 

6. दिलत जाितयŌ का दÖतावजे - माता ÿसाद, सÌयक ÿकाशन, िदÐली। 

7. िदÐली म¤ आिदवासी ľी - जोसेफ मåरयानुस कं◌ुजरू, िवकास झा, भारतीय सामािजक संÖथान, िदÐली। 

8. उपिनवशे म¤ ľी - ÿभा खतेान, राजकमल ÿकाशन, िदÐली। 

9. भारतीय समाज व संÖकृित - रवीÆþ नाथ मकुजê, िववके ÿकाशन, िदÐली। 

10. पåरवार, िनजी संपि° एव ंराºय कì उÂपि° - एगंÐेस, पीपÐुस पिÊलकेशन, िदÐली। 

11. आधिुनक भारत म¤ सामािजक पåरवतªन - एम.एन. ®ीिनवासन, राजकमल ÿकाशन, िदÐली। 

12. भारत म¤ सामािजक पåरवतªन - योगÆेþ िसंह, जवाहर पिÊलशसª एडं िडÖůीÊयटूसª, िदÐली। 

13. भारतीय úामीण समाजशाľ - ए. आर. देसाई, रावत पिÊलकेशन, िदÐली। 

14. शþू कौन थे - डॉ. भीमराव अंबेडकर, मÅयÿदशे िहदंी úंथ अकादमी। 

1. What is patriarchy – Kamala Bhasin, Kali for Women. 

2. Class, Caste, Gender – M. Mohanty. Publication. 

3. Feminist Political and Human Nature – Alisan Jaggar. Publication. 

4. Women and Society in India – Neera Desai, Ajanta Publication. 

5. Feminist Issues, - Nancy Mandela, Prentier Hall, Canada     

 
 

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 83 

खंड-2 नारीवादी िसĦांत कì िविभÆ न धाराए ं

इकाई-1 उदारवादी  

 

इकाई कì łपरेखा 

2.1.0. उĥेÔय 

2.1.1. ÿÖतावना 

2.1.2. उदारवादी Ö ýीवाद 

2.1.2.1. सैĦांितक प± 

2.1.3. उदारवादी Ö ýीवाद के ÿमुख मुĥे 

2.1.3.1. समान िश±ा 

2.1.3.2. समान आजादी/ Öवतंýता 

2.1.3.3. समान मतािधकार 

2.1.4. उदारवादी Ö ýीवाद के ÿमुख समथªक 

2.1.5. सारांश 

2.1.6. बोध ÿĳ 

2.1.7. अपनी ÿगित कì जांच के िलए अपेि±त उ°र 

2.1.8. ÿमुख शÊदावली 

2.1.9. संदभª úंथ सूची  

 

2.1.0. उĥेÔय 

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप -  

 उदारवादी Ö ýीवाद के बारे म¤ जानकारी ÿाÈ त कर सक¤ गे। 

 आपको उदारवादी Ö ýीवाद के महÂव के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे। 

 उदारवादी Ö ýीवाद के ÿमखु उĥÔेयŌ को समझ सक¤ गे। 

 ÿमखु उदारवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ से पåरिचत हो सक¤ गे। 

 उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा के बारे म¤ आपकì समझ िवकिसत कर सक¤ गे। 
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2.1.1. ÿÖतावना 

 Öवतýंता, समानता के आदशª जो िक पिĲम कì बुजुªआ øांितयŌ के आधार बने, 17वé-18वé  सदी 

कì बुजुªआ øांित ने इÆहé आदशŎ पर राजशाही और सामंतवादी संरचनाओ ं को समाĮ करने तथा साधन 

संपÆन वचªÖवशाली पåरपाटी को पद¸यतु कर देने कì माँग कì। बदलाव के इस दौर म¤ ÿबोधन िचंतन न े

ÓयिĉयŌ के सोचन-ेिवचार करने के ÿित उसकì ±मता म¤ िवĵास जागतृ िकया। एक उदार िवचारधारा के तौर 

पर Óयिĉ के जीवन और Öवतंýता के िवÖततृ दायरे कì माँग बढ़ने लगी। इन संदभŎ के आधार पर िनिĲत तौर 

पर यह कहा जा सकता ह ैिक नागåरकता का िवचार बजुुªआ øांितयŌ कì ही देन थी, िजसने नागåरकŌ को ऐसे 

अिधकार िदए जाने कì कवायद कì, िजससे उÆह¤ अलग नहé िकया जा सकता था। सामतंवाद के खाÂम,े 

पूँजीवाद को ÿोÂसाहन और आधिुनक लोकतंý को Öथािपत करने म¤ Āांस कì øांित का िवशेष महßव ह।ै वषª 

1789 को Āांस कì 90 ÿितशत से अिधक आबादी का ÿितिनिधतÂव करने वाले मÅयम और िनÌन वगŎ के 

लोगŌ ने राजशाही और सामतंी स°ा को नकार अपने आपको नेशनल अस¤बली घोिषत कर िदया। नेशनल 

अस¤बली ने इसी साल नागåरक अिधकारŌ कì घोषणा को अपना िलया, िजसम¤ Óयिĉ के ÿाकृितक 

अिधकारŌ म¤ िवĵास करते हòए घोषणा कì गई िक, ‘मनÕुय समान अिधकारŌ कì Öवतýंताओ ंके साथ पैदा 

होता ह ैऔर इसके साथ ही जीता ह।ै’ Āांस कì øांित ने राजशाही और सामतंी ÓयवÖथा को समाĮ कराने के 

साथ-साथ नागåरकता म¤ सहभािगता कì, एक राजनैितक और सामािजक ÓयवÖथा के सजृन कì ÿिøया भी 

ÿारंभ कì। लेिकन इस परूी बहस म¤ िľयŌ का कोई Öथान नहé था। ÿबोधनकालीन मतानसुार नागåरकता के 

िवचार िसफª  पŁुषŌ के िलए ही लाग ूहोते थे। 

 आधिुनक राÕů राºय के उदय व उदारवाद कì सीिमत पåरभाषा जसेै पिĲम के समाजŌ म¤ ÓयाĮ कĘर 

िपतसृ°ाÂमक िवचारŌ ने िľयŌ कì िÖथित और उनकì वैचाåरकì को ÿभािवत िकया। म¤डल े गडुरीथ का 

मानना ह ैिक, “ÿबोधनकालीन कुछ लेखकŌ का िľयŌ के ÿित िवरोध और ºयादातर øांितकारी ÿवĉाओ ं

Ĭारा इसका िनķापूणª अनसुरण आिद कुछ ऐसे कारण थे जो नागåरकता और Óयिĉवाद के इस बहस से िľयŌ 

को दरिकनार करते रह।े” सामािजक समझौतावादी िसĦांतकार उदारवाद, Óयिĉवाद, समानता आिद का 

समथªन कर रह ेथे, लेिकन उनके इस उदारवादी पैरोकारी म¤ भी िľयाँ परूी तरह से बाहर थé। हाÊस, लॉक और 

łसो जसेै समकालीन ÿगितगामी िवचारकŌ ने भी िľयŌ को पŁुषŌ के अधीन रखा। यिद उÆहŌने िľयŌ को 

कुछ अिधकार िदए भी तो वे अिधकतर पुŁषŌ कì सिुवधा को Åयान म¤ रखकर ही। Ö ýीवादी िचंतक करोल 

पैटमैन बताती ह§ िक इन िसĦांतकारŌ अथवा दाशªिनकŌ का यह तकª  था िक, सामािजक समझौते से पहले 

यौिनक समझौता हो गया था और इसके अनसुार िľयŌ न ेअपने नैसिगªक अिधकार अपनी सरु±ा के बदले 

पŁुषŌ को सŏपकर उनकì आ²ाकाåरणी बन गई थé। िľयŌ को नागåरक अथवा एक Óयिĉ के łप म¤ न 

Öवीकारने के िलए बहòत सारे तकª  गढ़े गए। 
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 ऐसे परंपरागत िपतसृ°ाÂमक łिढ़वादी िसĦांतŌ, यहाँ तक िक राजनीितक िसĦांतŌ म¤ ज¤डरगत 

यथाथª के बारे म¤ सिदयŌ स ेÓयाĮ चिुÈपयŌ को तोड़ने और उनपर ÿĳ उठाने का काम Ö ýीवादी िसĦांतकारŌ 

Ĭारा िकया गया। उदारवादी Ö ýीवाद को एक ÿकार से िľयŌ के अिधकारŌ और उनकì Öवतýं पहचान के 

संदभª म¤ ÿबोधनकालीन िचंतन कहा जा सकता ह।ै उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा अथवा िसĦांत ने 

आजादी, समानता, एव ंजनतांिýक मÐूयŌ और िľयŌ कì अधीनता के बीच ÓयाĮ अतंिवªरोधŌ को पहचानन े

का ÿयास िकया। Ö ýीवाद के बिुनयादी िचंतन कì शŁुआत का ®ेय उदारवादी Ö ýीवाद को जाता ह।ै 

 
2.1.2. उदारवादी स ्ýीवाद 

 उदारवाद राजनीितक िचंतन कì एक िवचारधारा ह।ै इसके आरंिभक िवचारकŌ म¤ जरेमी ब¤थम का 

नाम ÿमखुता से िलया जाता ह।ै उदारवादी Ö ýीवाद िľयŌ Ĭारा Öवयं के बारे म¤ पनुस¨Ħांतीकरण, पनुिवªचार 

और पनुरªचना कì Óयापक ÿिøया ह।ै वÖतुतः उदारवादी Ö ýीवाद उदारवाद कì दाशªिनक परंपराओ ं का 

अनगुमन करता ह,ै जो 17वé आर 18वé सदी के दौरान पिĲमी जगत म¤ घिटत आिथªक, सामािजक एव ं

राजनीितक पåरवतªनŌ कì उपज थी। एिलसन जैµगर उदारवादी Ö ýीवाद के संदभª म¤ अपनी राय ÿकट करते हòए 

कहती ह§ िक, “दरअसल उदारवादी राजनीितक िचंतन समाÆयतः हमारी एकłपता को दशाªने के साथ 

मानवातावादी िवचार को आग ेबढ़ाते हòए तकª िवधान और बिुĦवाद कì पैरोकारी करता ह।ै” ÿबोधनकालीन 

Óयिĉवादी, ÿाकृितक एव ंतकª  आधाåरत सामािजक बनुावट के बर³स पूरी दिुनया म¤ िľयŌ कì पहचान पÂनी 

और माँ कì भिूमका म¤ ही थी। हालांिक 18वé सदी कì कुछ Ö ýीवादी अथवा Ö ýी समथªनकारी िवचारŌ ने 

पिĲमी जगत को ÿभािवत करना शłु कर िदया था। Āांस कì øांित के दौरान ही ओलÌपी द गजु ेन ेपेåरस कì 

गिलयŌ म¤ Ö ýी अिधकारŌ के पच¥ भी बाँटे। Ö ýीवादी िचंतकŌ को ÿबोधनकालीन उदारवाद के आदशŎ स े

ओतÿोत Óयिĉवादी, ÿकृितवादी, समानतावादी और मानवतावादी बदलाओ ं से उÌमीद थी। लेिकन 

उदारवाद कì बिुनयाद बने आजादी, समानता और Æयाय के छĪ िवचार स°ाहीनता और घर कì चहारदीवारी 

तक सीिमत कì गई िľयŌ के वाÖतिवक जीवन के अनुभवŌ से पूणªतः िवपरीत थे। इस पåरवतªनगामी 

ÿबोधनकालीन उदारवादी धारा म¤ उÆह¤ शािमल नहé िकया गया। 
2.1.2.1. सैĦांितक प± 

 आइए अब हम उदारवादी Ö ýीवाद कì सĦैांितकì को समझने कì कोिशश करते ह§। िकसी भी 

िवचारधारा को समझने के िलए उसके सैĦांितक प± को समझना बहòत जłरी होता ह।ै इस दौर कì 

समकालीन पåरिÖथितयŌ ने िľयŌ के सामने बहòत सारे ÿĳ खड़े िकए। उÆह¤ तािकª क आधार पर अपने अतीत 

के मÐूयांकन और वतªमान कì जĥोजहद को समझने कì एक नई ÿेरणा िमली। वषª 1792 म¤ लंदन से मरेी 

वोलÖटोनøाÉट (Mary Wollstonecraft) कì पहली पÖुतक िवडेंकेशन ऑफ द राइट ऑफ वमुने 

ÿकािशत हòई। इसने िľयŌ के बारे म¤ ÓयाĮ गलत धारणाओ ं पर øांितकारी हÖत±ेप िकया और िľयŌ के 
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अिधकारŌ कì पुरजोर िहमायत कì गई। लड़के-लड़िकयŌ के िलए Öथािपत łसो के आदशª िश±ा के मापदडंŌ 

का ÿितवाद िकया गया, िजसके मतुािबक लड़कŌ म¤ िवचारŌ का ÖवातंÞय एव ं िनणªय कì ±मता िवकिसत 

करना आवÔयक था, चूँिक ये गणु नागåरकÂव के िलए आवÔयक थे, जबिक लड़िकयŌ के िलए इस बात कì 

िहमायत कì गई थी िक, उÆह¤ अपने पित एव ंपŁुष संर±कŌ को खशु करने कì कला आनी चािहए और साथ 

ही उÆह¤ आ²ाकाåरणी, सģणुी और सदाचारी भी होना चािहए। वोलÖटोनøाÉट का यह तकª  था िक, िľयŌ को 

राजनीितक अिधकारŌ से विंचत करने का कोई तािकª क आधार नहé ह ैऔर यिद तािकª कता ही राजनीितक 

अिधकारŌ को ÿयोग करने म¤ Óयिĉ कì कुशलता का पैमाना ह,ै तो िľयŌ को सावªजिनक जीवन कì 

िहÖसेदारी से विंचत करने का कोई आधार नहé ह।ै उनका अिधक जोर िľयŌ के ÓयिĉÂव िवकास पर रहा। 

उनका तो यह भी मानना था िक यिद पुŁषŌ को भी िľयŌ कì भाँित बंद वातावरण म¤ रखा जाए तो वो भी 

िľयŌ कì तरह किथत Óयवहार करने लग¤गे। 

 बाद के समय म¤ हåैरयट टेलर और जान Öटुअटª िमल ने िमलकर उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा को 

और Óयापकता ÿदान करने का काम िकया। इस कड़ी म¤ उÆहŌने Ö ýी मĥुŌ और उससे जुड़ी समÖयाओ ंकì एक 

िनबंध ®ंखला ÿकािशत कì। 19वé सदी के मÅय म¤ द सÊज³ेसन ऑफ वमुने पÖुतक के माÅयम से उÆहŌन े

काम और पåरवार कì पारंपåरक संरचनाओ ंको ÿĳांिकत करते हòए कहा िक ऐसी ÓयवÖथाएँ िľयŌ को न 

केवल िनजी दायरे (घर कì चार दीवारी) तक सीिमत व ÿितबंिधत करती ह§, बिÐक उÆह¤ चयन के अिधकार 

से भी विंचत करती ह§। वोलÖटोनøाÉट और िमल दोनŌ इस बात का समथªन करते ह§ िक िľयाँ मानव जाित 

का सदÖय होने के नाते तािकª कता म¤ स±म होने के साथ ही पŁुषŌ कì भांित समान ÿाकृितक अिधकारŌ कì 

भी हकदार होती ह§। उनकì अतािकª कता, भावनाÂमकता, िनणªय कì अ±मता आिद का ÖपĶ łप से खडंन 

करते हòए कहते ह§ िक यह किथत िभÆनता वाÖतव म¤ उनकì परवåरश, चयन कì आजादी का अभाव, अवसरŌ 

कì अन-उपलÊधता एवं उनके दोषपणूª सामािजकìकरण कì उपज माý होती ह।ै िमल का यह िवĵास था िक 

पåरवार के भीतर क़ाननूी असमानता दरू हो जाने से पåरवार एक श±ैिणक संÖथा बन जाएगी। इससे यह भी 

कहा जा सकता ह ैिक शायद व ेपåरवार को सामािजक पनुŁÂपादन कì इकाई के łप म¤ दखेतेे रह ेहŌ। हालांिक 

सजुने मोलर ओिकन, िमल के िवचारŌ कì तुलना म¤ टेलर के िवचारŌ को अिधक Ö ýीवादी मानते हòए कुछ 

तकª  दतेी ह§, िजनम¤ से कुछ  एक-टेलर का मानना था िक िľयŌ को समान नागåरक तथा राजनीितक अिधकार 

हािसल हो जाने के बाद िववाह संबंधी सारे काननूŌ को िनरÖत कर िदया जाना चािहए, जबिक िमल महज 

तलाक संबंधी क़ाननूŌ म¤ कुछ नरमी चाहते थे। बावज़दू, िľयŌ के िलए समानता और मतािधकार ÿदान िकए 

जाने कì पैरवी से जड़ेु िमल के िवचारŌ को बड़े पैमाने पर राजनीितक एवं सांÖकृितक ÿितरोध का सामना 

करना पड़ा।   

 बुिĦवाद और तािकª कता म¤ बढ़ते िवĵास के साथ-साथ ÿबोधनकालीन øांित, राजशाही और 

सामतंी ÿथा कì समािĮ के दौर म¤ जो खासकर पŁुष वगª के िलए ही था ऐसे म¤ उदारवादी Ö ýीवादी िवचार 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 87 

अपने आप म¤ काफì रेिडकल (øांितकारी) था। इन उदारवादी Ö ýीवादी िवचारŌ के फलÖवłप िľयŌ के 

जीवन म¤ सकाराÂमक सधुार लाने वाली कई गितिविधयाँ सामने आने लगé। िľयŌ के िलए ÖकूलŌ कì 

Öथापना, मिहला ůेड यिूनयन, Ö ýी अिधकारŌ से जड़ेु संगठनŌ कì Öथापना जसै ेबहòत सारे सधुारवादी पहल 

इसी कड़ी का िहÖसा थे। िľयŌ कì सिदयŌ से चली आ रही ऐसी िÖथित म¤ Öथायी सधुार लाने हतेु उदारवादी 

Ö ýीवादी िवचारधारा कì कुछ बिुनयादी संकÐपनाए ंबेहद महÂवपणूª थé। 

 
2.1.3.  उदारवादी Ö ýीवाद के ÿमुख मुĥे  

 सिदयŌ से चली आ रही सामािजक, राजनीितक और दाशªिनक माÆयताओ ं म¤ िľयŌ कì दोयम 

िÖथित ज¤डर आधाåरत िभÆनताओ,ं िनजी एवं सावªजिनक जीवन कì जिटलताओ ंको सरल और समतावादी 

बनाने के िलए उदारवादी Ö ýीवादी िवचार धारा के कुछ ÿमखु बुिनयादी उĥÔेय अथवा मĥु ेरह ेह§। इÆहé कुछ 

मĥुŌ के साथ Ö ýीवाद कì यह धारा िľयŌ के मलूभतू अिधकारŌ कì वकालत करती ह।ै उदारवादी Ö ýीवादी 

िचंतन परंपरा के अनसुार सामािजक समरसता कì बहाली के िलए आिथªक अवसरŌ, क़ाननूी समानता एव ं

नागåरक अिधकारŌ तक सबकì पहòचँ आवÔयक ह।ै उदारवादी Ö ýीवाद के कुछ ÿमखु मĥु ेिनÌनिलिखत ह§। 
2.1.3.1. समान िश±ा  

 उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा िववके और ÿबोधन यगु कì उपज ह।ै व²ैािनकता को माÆयता 

िमलने के साथ-साथ तकª  िवधान को महßव िदया जाने लगा था। तकª वाद एवं ÿकृितवाद उदारवादी Ö ýीवादी 

िचंतन कì ÿमखु कड़ी रह ेह§। उदारवादी िचंतन ने पूवª म¤ ÿितपािदत आदशª िश±ण ÿणाली कì क¤ þीयता पर 

ÿĳ उठाया। उनका मानना था िक, िľयŌ एव ंपŁुषŌ के शिै±क िवषयŌ के चयन म¤ ल§िगक आधार पर कोई 

भेद-भाव न िकया जाए। उदारवादी Ö ýीवािदयŌ के अनसुार िľयŌ कì दासता का ÿमखु कारण ĂĶ 

सामाजीकरण और िľयŌ को ²ान एव ं²ान के ąोतŌ से दरू रखा जाना रहा ह।ै पुŁषŌ ने उÆह¤ ²ान और तकª  स े

दरू रखकर सिदयŌ से दासता कì बेिड़यŌ म¤ जकड़े रखा ह।ै इÆहé कारणŌ को देखते हòए उदारवादी Ö ýीवादी 

िवदिुषयŌ ने िľयŌ के िलए समान िश±ा के मसौदे को अपने मĥुŌ म¤ शािमल िकया।    
2.1.3.2. समान आजादी/Öवतंýता 

  उदारवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ का मानना था िक िश±ा के साथ-साथ िľयŌ को हर ±ेý और मामलŌ 

म¤ बराबर कì आजादी हो, ³यŌिक उनका मानना था िक िľयाँ वह सब कुछ कर सकने म¤ स±म ह§ जो पŁुष 

कर सकता ह।ै बशत¥ उÆह¤ भी पŁुषŌ के समान िश±ा, िववाह, रोज़गार आिद मĥुŌ पर Öवयं के िनणªय लेने कì 

आजादी और अवसरŌ कì समान उपलÊधता हो। िľयŌ को घर या घर से बाहर काम कì आजादी, बोलने कì 

आजादी आिद के øम म¤ ही Ö ýीवाद कì यह धारा ľी-पŁुष के िलए  िनधाªåरत परंपरागत काम के बंटवारे कì 

सीमा रेखा को समाĮ िकए जाने कì भी िसफाåरश करती ह।ै 
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2.1.3.3. समान मतािधकार 

 अमरीकì Öवाधीनता कì घोषणा, नागåरक अिधकारŌ कì Āांसीसी घोषणा आिद ने पूवª कì 

राजनीितक अिधस°ा के मनमान ेअितøमण से Óयिĉगत आजादी का मागª ÿसÖत िकया। मतािधकार एवं 

क़ानूनी समानता इसकì परूक शतª थी। इसे यरूोपीय दशेŌ म¤ 19वé सदी से लेकर 20वé  सदी तक तमाम संघषŎ 

के साथ िवÖताåरत िकया गया। वषª 1870 म¤ Āांस म¤ संवधैािनक łप से सावªभौिमक मतािधकार कì घोषणा 

कì गई, लेिकन िľयाँ इससे वंिचत रखी गई। मैडम बारबरॉज ने कहा िक जब संिवधान Ĭारा सभी ĀांसीिसयŌ 

को मतािधकार ÿाĮ ह,ै तो इसके मतुािबक िľयाँ भी क़ाननूी łप से वोट दने ेकì हकदार ह§ लिेकन कोटª न े

इसका खंडन करते हòए कहा िक सभी ĀांसीिसयŌ म¤ िľयाँ शािमल नहé। इसकì पिुĶ म¤ कई मनगढ़ंत तकª  भी 

िदए गए।  

 उदारवादी Ö ýीवादी बिुĦजीिवयŌ के अनसुार पŁुषŌ कì बराबरी के िलए िľयŌ को मतािधकार 

िमलना आवÔयक ह।ै ³यŌिक वोट का अिधकार न िसफª  Óयिĉ के अपने राजनीितक अिभÓयिĉ अथवा 

ŀिĶकोण को Óयĉ करने का अवसर ÿदान करता ह,ै बिÐक इससे उन संरचनाÂमक ÓयवÖथाओ ंऔर िøया-

कलापŌ को भी चनुौती िमलती ह,ै जो उसके िनजी अथवा अÆय िकसी के शोषण का िनिम° होती ह§। नागåरक 

जीवन कì लोकतांिýक ÓयवÖथा को ÖथाियÂव ÿदान करन ेके िलए उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा का एक 

अहम मĥुा Ö ýी मतािधकार कì माँग भी रहा ह।ै अमåेरका, Āांस, जमªनी आिद दशेŌ म¤ Ö ýी मतािधकार 

संगठनŌ के माÅयम से मतािधकार कì माँग जारी रही। सािĀज आदंोलन Ĭारा Ö ýी मतािधकार को एक 

राजनीितक अिधकार के łप म¤ दखेा जा रहा था, ³यŌिक मतािधकार नागåरकता के बोध के साथ-साथ Óयिĉ 

को देश और समाज के िलए उ°रदायी भी बनाता ह।ै 

 उदारवाद के बिुनयादी तÂव समानता, िश±ा, Öवतýंता, नागåरकता जैसे तमाम अिधकार जो एक 

Óयिĉ को िमलने चािहए। उन सभी तक िľयŌ कì पहòचँ सिुनिĲत कराने के िलए जो भी आवÔयक पहल ूहोने 

चािहए उन सभी मĥुŌ को उदारवादी Ö ýीवादी एज¤डे म¤ शािमल िकया गया।   
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2.1.4. उदारवादी Ö ýीवाद के ÿमुख समथªक 

 उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा के समथªकŌ म¤ मरेी वोलÖटोनøाÉट, जॉन Öटुअटª िमल, हåैरयट 

टेलर, बेĘी Āाइडन, जेरेमी ब§थम, साराह úीमके, एिलजाबेथ कैडी Öटेनम, µलोåरया Öटेनम, Ðयसूी Öटोन, 

सजुन बी. एथंनी एवं एिलसन जµैगर आिद Ö ýीवादी िचंतकŌ का नाम ÿमखुता से िलया जाता ह,ै िजनम¤ से 

कुछ Ö ýीवादी िवचारकŌ के उपलÊध िचýŌ को भी नीचे िदया गया ह।ै 

                  
सभी फोटो ąोत- गूगल और िविकपीिडया 

बाए ंसे दाए ंøमशः मरेी वोलÖटोनøाÉट, जॉन Öटुअटª िमल, बेĘी Āाइडन और एिलसन जैµगर के िचý िदए 

गए ह§।    

     
2.1.5. सारांश 

 इस इकाई म¤ उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा का िवÖततृ वणªन िकया गया ह।ै Ö ýीवाद कì इस 

ÿाथिमक और सबसे महÂवपूणª िवचारधारा कì भिूमका िनमाªण कì पåरिÖथितयŌ पर बात करते हòए उन 

िचंतकŌ के बारे म¤ भी चचाª कì गई ह ैजो इसके सýूधार रह।े उदारवादी Ö ýीवाद कì सĦैांितक बहसŌ के साथ-

साथ इसके ÿमखु मĥुŌ, जसै-े नागåरकता, मतािधकार, समान िश±ा, समान अिधकार आिद कì वचैाåरक एवं 

Óयवहाåरक भिूमकाओ ं कì िववचेना कì गई ह।ै उदारवाद के आदशŎ के आधार पर िľयŌ कì बराबरी के 

अिधकार को उदारवादी Ö ýीवाद ने िकस ÿकार Öथािपत करन ेके ÿयास िकए ह§, यह इस इकाई के माÅयम से 

ÖपĶ ²ात िकया जा सकता ह।ै िनÕकषª łप म¤ कह¤ तो इस इकाई के माÅयम से उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा 

कì एक िवÖततृ बहस को ÿÖतुत िकया गया ह।ै  
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2.1.6. बोध ÿĳ 

1. उदारवादी Ö ýीवाद ³या ह?ै िववचेना कर¤। 

2. उदारवादी Ö ýीवादी िवचारधारा के ÿमखु मĥु े³या थे?  

3. मतािधकार के महÂव कì संि±Į Ó या´ या कìिजए? 

4. मरेी वोलÖटोनøाÉट कौन सी Ö ýीवादी ह§? 

(a) मा³सªवादी Ö ýीवादी  

(b)  उदारवादी Ö ýीवादी 

(c) रेिडकल Ö ýीवादी 

(d) समाजवादी Ö ýीवादी 

 
2.1.7. अपनी ÿगित कì जांच के िलए अपेि±त उ°र 

 अपनी ÿगित जांच 1. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (1.2) 

 अपनी ÿगित जांच 2. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (1.2.1) 

 अपनी ÿगित जांच 3. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (1.3.1) 
 

2.1.8. ÿमुख शÊदावली 

 उदारवाद- उदारवाद राजनीितक िचंतन कì एक िवचारधारा ह,ै िजसके अंतगªत मनÕुय को 

िववकेशील ÿाणी मानते हòए उसकì Óयिĉगत Öवतýंता का दशªन िनिहत ह।ै 

 Ö ýीवाद-Ö ýीवाद एक ÿकार से राजनैितक आदंोलन ह,ै जो ľी-पŁुष के समान अवसरŌ और 

अिधकारŌ म¤ िवĵास करता ह।ै 

 िपतृस°ा- यह सामािजक संरचना और िøयाओ ंकì ऐसी ÓयवÖथा ह,ै िजसम¤ पŁुषŌ का िľयŌ पर 

वचªÖव रहता ह ैतथा पŁुष अलग-अलग łपŌ म¤ िľयŌ का शोषण एव ंउÂपीड़न करते ह§। 

 तािकª कता- तÃयŌ अथवा कारणŌ के आधार पर िकसी तकª  को उिचत अथवा अनुिचत ठहराने कì 

िÖथित ही तािकª कता ह।ै 

 ÿबोधन- पनुजाªगरण काल के दौरान वै²ािनक ÿगित ने परंपरा कì तलुना तकª  िवधान और अÆवषेन 

कì ÿविृ° को बढ़ावा िदया। व²ैािनकता और तािकª कता कì इस अवÖथा को ÿबोधन के नाम स े

जाना गया।  
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 ज¤डर- Ö ýीवादी िचंतन के अनसुार ज¤डर एक ÿकार कì सामािजक-सांÖकृितक िनिमªित ह।ै यह 

पŁुषÂव एव ंľीÂव के बीच चाåरिýक ल±णŌ का पåरचायक ह।ै 
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इकाई-2 रेिडकल  

 

इकाई कì łपरेखा 

 

2.2.0. उĥेÔय 

2.2.1. ÿÖतावना 

2.2.2. रेिडकल Ö ýीवाद 

 2.2.2.1. रेिडकल उदारवादी Ö ýीवादी 

 2.2.2.2. रेिडकल सांÖकृितक Ö ýीवादी 

2.2.3. बुिनयादी अवधारणा 

2.2.4. रेिडकल Ö ýीवादी अंतŀªिĶया ँ

 2.2.4.1. ÿजनन संबंधी बहस  

 2.2.4.2. पोनōúाफ़ì बहस 

2.2.5. रेिडकल Ö ýीवाद कì ÿमुख समथªक 

2.2.6. सारांश 

2.2.7. बोध ÿĳ 

2.2.8. अपनी ÿगित जाँच के िलए अपेि±त उ°र  

2.2.9. ÿमुख शÊदावली 

2.2.10. संदभª एव ंउपयोगी úंथ  

 

2.2.0. उĥेÔय 

इस इकाई का अÅययन करने के पÔ चात आप- 

 रेिडकल Ö ýीवाद के बारे म¤ जान¤गे। 

 आपको रेिडकल Ö ýीवाद के महÂव के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ होगी। 

 रेिडकल Ö ýीवाद के ÿमखु उĥेÔयŌ के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ हो पाएगी। 

 ÿमखु रेिडकल Ö ýीवादी िचंतकŌ से पåरिचत हŌगे। 

 इस इकाई को पढ़कर रेिडकल Ö ýीवादी िवचारधारा के बारे म¤ आपकì समझ िवकिसत होगी। 
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2.2.1. ÿÖतावना 

 Ö ýी अिधकारŌ कì पैरोकारी करने वाल ेशŁुआती समहूŌ का मानना था िक घर और घर के दायरे स े

बाहर ÓयाĮ ज¤डर असमानता को समाĮ करने के िलए मलूभूत ढाँचे म¤ सधुाराÂमक पåरवतªनŌ का सहारा िलया 

जा सकता ह।ै उदारवादी राजनीितक दशªन म¤ िवĵास करने वाली Ö ýीवादी िचंतन कताªओ ंका िवĵास था िक 

िश±ा, क़ानून, मतािधकार जसैी बुिनयादी नागåरक जłरतŌ के ÿाĮ हो जाने से ľी-पŁुष के बीच ÓयाĮ 

असमानताए ंसमाĮ हो जाएंगी साथ ही इनका िवĵास था िक कानूनी तौर पर समानता का अिधकार िमल 

जाना ही िľयŌ को आला दज¥ का नागåरक बना देने म¤ काफì होगा। 20वé सदी के मÅय तक आते-आते बहòत 

सारे यरूोपीय और अमेåरकì देशŌ और यहाँ तक तीसरी दिुनया के बहòत सारे दशेŌ म¤ भी िľयŌ को मतािधकार 

के साथ-साथ नागåरकता से जड़ेु बिुनयादी अिधकार ÿाĮ हòए। इस दौरान पिĲम के तमाम देशŌ म¤ नए 

आÂमिवĵास एव ंभिवÕयोÆमखु आशावाद का उभार हो रहा था। मानव िवकास के इस ऐितहािसक ÿगित के 

मलू म¤ आिथªक, सामािजक एव ंश±ैिणक िवकास के साथ-साथ उÆनत तकनीकì के िवÖतार और औīोिगक 

िवकास जैसे ÿमखु कारण िनिहत थे।  

 लेिकन 60 के दशक म¤ आिंशक तौर पर उदारवादी Ö ýीवाद के सधुाराÂमक नीितयŌ के बर³स 

ÿितिøया के łप म¤ और अंशतः िलंगवाद एव ं ल§िगक दरुाúह के िवरोध Öवłप Ö ýीवाद कì एक नई 

िवचारधारा सामने आ रही थी जो सधुारवादी तरीके म¤ िवĵास के बजाए øांितकारी बदलाव चाहती थी और 

जो समान नागåरक अिधकारŌ के िलए आदंोलनरत थी। इन आदंोलनŌ म¤ अिधकतर कालेज के िवīािथªयŌ 

और ÓयवÖथा से अलग-थलग पड़े तथा बदलाव के िलए बेचैन एक बड़े यवुा वगª का ÿितिनिधतÂव करते 

लोग थे, िजसम¤ काफì सं́ या युवा Ö ýी िवīािथªयŌ कì थी। मनÕुय और मानवता कì मिुĉ एवं कÐयाण के 

िलए खासकर अमåेरका म¤ काम कर रह ेÆय ूलÉेट और माकª िसÖट Ĭारा चलाए जा रह ेआदंोलनŌ म¤ बराबर कì 

िहÖसेदारी के बावज़दू Ö ýी होने के नाते दोयम दज¥ का वताªव तथा साथी पŁुष आंदोलन कताªओ ंके ल§िगक 

दरुाúह के कटु अनभुवŌ ने इन Ö ýी आदंोलनकाåरयŌ को अपने समान नागåरक अिधकारŌ के साथ ही समान 

सामािजक िÖथित को पाने और बनाए रखने के िलए नए िसरे से सोचन े को मज़बरू कर िदया। यह मĥुा 

इसिलए भी गंभीर था, ³यŌिक आदंोलन म¤ सिøय िľयŌ ने ľी-पŁुष कì सावªजिनक Öतर पर हòई इस 

सामिूहक भागीदारी म¤ पाया िक िľयŌ िसफª  अपने घर पåरवार म¤ ही शोिषत नहé थé, बिÐक व ेउन सामािजक 

आदंोलनŌ एव ंसंगठनŌ म¤ भी उपेि±त थé, जो इसंान कì मिुĉ के िलए संघषªरत होने का दावा कर रह ेथे। 

 नागåरक अिधकारŌ एव ं मानव िहतŌ के िलए संघषª का दावा करने वाले तÂकालीन आदंोलनŌ, 

िजसम¤ िľयŌ कì भी बराबर कì सिøयता थी। बावज़दू इसके पŁुष वचªÖव वाले तथाकिथत समतावादी 

आदंोलनŌ कì ज¤डरगत िवसंगितयŌ ने Æय ूलÉेट जसै ेतमाम संगठनŌ म¤ कंधे स े कंधा िमलाकर चलने वाली 

यवुा िľयŌ को बहòत िनराश िकया। अलग-अलग संगठनŌ म¤ सिøय िľयŌ ने पाया िक यहाँ भी ल§िगक ÿĳŌ 

पर मु́ यधारा जसैी ही सŌच ह।ै ऐसी पåरिÖथित म¤ इन संगठनŌ से िनकलकर िľयŌ ने Öथानीय Öतर पर अपन े
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छोटे-छोटे संगठन बनाने शłु कर िदए। दखेा जाए तो यहé से Ö ýीवादी खमे ेम¤ एक ÿकार का रेिडकल िवचार 

पनपता ह ैजो वाÖ तव म¤ िľयŌ को एक Óयिĉ के łप म¤ Öथाई पहचान िदलाने तथा Ö ýी उÂपीड़न के िलए 

िज़Ì मदेार मलू कारणŌ कì तलाश के िलए संघषªरत ह।ै जो Āìमनै िलखती भी ह§ िक आम धारणा के िवपरीत 

उúवादी (रेिडकल) Ö ýीवाद न तो िवĵिवīालयŌ म¤ ÿारंभ हòआ, न ही इसको Öटूड¤ट डेमोøेिटक सोसाइटी के 

सदÖयŌ ने ÿारंभ िकया। इसके समथªन म¤ कुछ छाýाएं थé, िजनम¤ से अिधकतर कì उă 30 वषª से कम थी। 

जमीनी Öतर के इन छोटे-छोटे रेिडकल Ö ýी संगठनŌ ने अमåेरका म¤ अपनी एकजटुता का ÿदशªन करते हòए यहाँ 

के कुछ ÿमखु बड़े शहरŌ म¤ रेिडकल Ö ýी संगठन Öथािपत िकए। रेिडकल Ö ýीवादी िचंतकŌ ने िपतसृ°ाÂमक 

समाज म¤ ÓयाĮ िľयŌ के दमन और शोषण कì Óयापकता से अÆय िľयŌ को अवगत कराने अथवा 

जागłकता फैलाने हतेु छोटे-छोटे समहूŌ म¤ अपने अनभुवŌ को साझा करन ेलगé। इन अनभुवŌ कì साझेदारी न े

लगभग सभी िľयŌ कì समÖयाओ ं को एक धरातल पर लाने का काम िकया तथा तमाम िľयŌ के िनजी 

अनभुवŌ पर हòई बहस के आधार पर िľयां इस तÃय तक पहòचँी िक समाज म¤ ÓयाĮ ज¤डरगत शोषण को 

समाĮ करने के िलए िपतसृ°ा के ÿितमानŌ को समाĮ करना होगा। ऐसे बेहद संजीदा मसलŌ पर इन रेिडकल 

Ö ýीवादी समहूŌ ने सावªभौिमक बहनापे और ‘Óयिĉगत ही राजनीितक ह’ै जैसे नारŌ के साथ िपतसृ°ा के 

िखलाफ संघषª का आगाज िकया। 

 
2.2.2. रेिडकल Ö ýीवाद 

 आइए अब रेिडकल Ö ýीवाद के बारे म¤ जानते ह§। ³या आपको पता ह ैिक Ö ýीवाद कì इस धारा को 

रेिडकल Ö ýीवाद ³यŌ कहा गया? दरअसल रेिडकल Ö ýीवाद, Ö ýीवाद कì एक ऐसी िवचारधारा एव ंŀिĶकोण 

ह ैजो िक समाज म¤ िविभÆन ÖतरŌ पर ÓयाĮ पŁुषवचªÖव को øांितकारी तरीके से समाĮ करने कì ÿितबĦता 

के łप म¤ जाना जाता ह।ै रोज मायर के अनसुार रेिडकल Ö ýीवादी, िľयŌ के शोषण का मलूभतू कारण से³स 

और ज¤डरगत माÆयताओ ंकì Óयापकता को मानते ह§। ज¤डर ľी-पŁुष संबंधŌ पर आधाåरत सामािजक िनिमªित 

होती ह,ै जो िपतसृ°ाÂमक संरचना को मज़बूती ÿदान करने का काम करती ह।ै रेिडकल Ö ýीवादी िवचारकŌ न े

समाज म¤ ÓयाĮ िलगं आधाåरत ľी-पŁुष कì भिूमकाओ ंसे जड़ेु मĥु ेको ÿमखुता से उठाया ह।ै उÆहŌने ÖपĶ 

łप से इन बातŌ कì ओर लोगŌ का Åयान आकिषªत िकया ह ै िक िकस ÿकार िववाह, पåरवार, यौिनकता, 

िवषमल§िगकता, वÔेयाविृ° आिद िलगं आधाåरत भिूमकाओ ंको ÿसाåरत करते ह§। रेिडकल Ö ýीवाद का यह 

भी मानना ह ैिक िपतसृ°ाÂमक सामािजक पåरवशे म¤ ľी-पŁुष संबंध वचªÖव और शोषण आधाåरत होते ह§।    

 ÿारंिभक रेिडकल Ö ýीवादी जो नागåरक अिधकार और युĦ िवरोधी आदंोलनŌ पर क¤ िþत 

नववामपंथी संगठनŌ म¤ सिøय थé। पारंपåरक सÖंथाओ ंकì तरह ल§िगक भेदभाव तथा ज¤डरगत दरुाúहŌ के 

चलते ÿितरोध Öवłप पŁुषŌ से इतर अपन े छोटे-छोटे Ö ýी समहू बनाकर कायª करने लगé। ये शŁुआती 

रेिडकल Ö ýीवादी समहू कटु बोलने, उú Óयवहार करने आिद के िलए जाने जाते थे। वÖतुतः 1960 और 70 
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के दशक के मÅय म¤ हòए आधिुनक रेिडकल Ö ýीवाद के उदय म¤ उस दौरान कì तीन पÖुतकŌ कì अहम भिूमका 

रही, िजनम¤ से पहली िसमोन द बेउआर कì पÖुतक द सके¤ ड स³ेस थी जो 1949 म¤ Ā¤ च तथा 1953 म¤ 

अúंेज़ी म¤ ÿकािशत हòई। इसने Ö ýीवाद कì एक समझ िवकिसत करने म¤ महßवपणूª योगदान िकया उÆहŌने कहा 

से³स को ज¤डर से अलग समझना चािहए। रेिडकल Ö ýीवाद कì सĦैांितक बहस को और मखुर करने म¤ केट 

िमलेट कì से³सअुल पॉिलिट³स जो िक 20वé सदी के अमåेरकन, Ā¤ च एवं अúंेज़ी सािहÂय म¤ ÓयाĮ यौन 

संबंधी िवषयवÖतुओ ंऔर रोमांिटिसÛम का िवĬतापूणª अÅययन ÿÖतुत करती ह।ै शलुािमथ फायरÖटोन कì 

पÖुतक द डायलिे³ट³स ऑफ से³स जो िपतसृ°ा के इितहास का िवĴेषण ऐितहािसक भौितकवाद कì 

मा³सªवादी पĦित के आधार पर करती ह,ै िजसम¤ उÆहŌने आिथªक-वगª संघषª और िलंग-वगª संघषª कì 

समानताओ ंकì तलुना कì ह।ै वैसे तो रेिडकल Ö ýीवादी िसĦांत का िवकास 70 के बाद हòआ, लेिकन इन 

ąोतŌ और रचनाओ ंका इसम¤ महÂवपूणª योगदान रहा ह।ै रेिडकल Ö ýीवाद के संदभª म¤ एक बात और Åयान 

रखने योµय ह,ै वह यह ह ैिक रेिडकल Ö ýीवाद का िवÖतार अलग-अलग łपŌ अथवा ±ेýŌ म¤ हòआ। रेिडकल 

Ö ýीवािदयŌ कì दो उपधाराए ंÿमखुता से जानी जाती ह§। 

 
2.2.2.1. रेिडकल उदारवादी Ö ýीवादी 

 इनका मानना ह ैिक िľयŌ के शोषण और दमन का ÿमखु कारण िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा ह ैन िक 

Óयिĉगत तौर पर पुŁष। रेिडकल उदारवादी Ö ýीवादी िलगं और से³स म¤ भदे करते हòए मानती ह§, पŁुष वचªÖव 

वाले सामािजक संरचना म¤ िľयŌ पर कठोर यौन संबंधी िनयम लगाए जाते ह§। इन कठोर िनयमŌ का िवरोध 

करते हòए ये कहती ह§ िक िľयŌ को अपनी यौन ÿाथिमकताओ ंको चनुने कì परूी आजादी होनी चािहए। साथ 

ही ये एकल पåरवार के Öथान पर संयĉु पåरवार को वरीयता देती ह§। मातÂृव/ममता/ममतामयी जैसी 

Öटीåरयोटाइप(łिढ़वादी) संकÐपनाओ ंको तोड़ने के िलए मातÂृव के अÆय िवकÐपŌ को सझुाती ह§। ये ज¤डर 

को स³ेस से िबÐकुल अलग पाती ह§ और कहती ह,ै पŁुषवादी समाज म¤ जड़ीभतू ज¤डर क़ाननू अथवा 

माÆयताए ँिľयŌ को िनिÕøय/दÊबू और पŁुषŌ को सिøय łप म¤ ÿÖतुत करने का काम करते ह§।  

                                                                                                                                                                                                                                                                                    
2.2.2.2. रेिडकल सांÖकृितक Ö ýीवादी 

 इनके अनसुार िवषमल§िगकता िľयŌ के ऊपर पŁुषŌ के वचªÖव का माÅयम ह।ै ये पारंपåरक िववाह 

संÖथाओ ंको भी इस िलहाज से चनुौती देती ह§, ³यŌिक यह िवषमल§िगक संबंधŌ का ÿितिनिधÂव करता ह।ै 

रेिडकल सांÖकृितक Ö ýीवािदयŌ के अनसुार इसी पŁुष वचªÖव कì वजह से बलाÂकार, यौिनक िहसंा एव ं

वÔेयाविृ° जसैी øूरताओ ंसे िľयŌ को जझूना पड़ता ह।ै ये Ö ýीवािदयŌ को समल§िगक होने पर भी जोर दतेी ह§। 

इस िवचारधारा के मतुािबक अĴील सािहÂय भी पŁुषŌ को िľयŌ पर िहसंा करने के िलए ÿेåरत करता ह।ै 
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शालōट बंच समल§िगकता के संदभª म¤ िलखती ह§ िक दरअसल समल§िगक होने का अथª है िवषमयौिनकता के 

साथ जड़ुाव, उस पर िनभªरता और उसके समथªन का िनषेध।  

 
2.2.3. बुिनयादी अवधारणा 

 सामाÆयतः िकसी भी िवचारधारा अथवा िसĦांत कì अपनी शŁुआती अंतŀªिĶ एव ंअवधारणा होती 

ह।ै तो जािहर सी बात ह ै िक रेिडकल Ö ýीवाद कì भी अपनी कुछ बुिनयादी अवधारणा होगी। रेिडकल 

Ö ýीवादी िवचारकŌ का यह मानना ह ैिक िलंग आधाåरत ज¤डर माÆयताए ँहमारे जीवन के लगभग हर पहल ूको 

ÿभािवत करती ह§। और व ेइतनी Óयावहाåरक एवं सवªÓयापी होती ह§ िक आम तौर पर हमारा Åयान उन पर 

नहé जाता। फायरÖटोन कì पुÖतक द डायलिे³ट³स ऑफ से³स के हवाले से कह¤ तो ‘से³स वगª कì ®ेणी 

इतनी गहराई तक पहòचँी ह ैिक वह लगभग अŀÔय सी जान पड़ती ह’ै। वाÖतव म¤ यह वा³य रेिडकल Ö ýीवाद 

कì Óयापक अंतŀªिĶ को रेखांिकत करता ह।ै Ö ýीवाद कì इस वचैाåरक धारा का उĥÔेय िलंगŌ के आधार पर 

ÓयाĮ िवभदेŌ को उजागर करना ह ैजो न िसफª  क़ाननू, रोज़गार, जैसे ±ेýŌ तक ही सीिमत ह,ै बिÐक हमारे 

Óयिĉगत संबंधŌ म¤ भी गहराई से जड़ुी ह।ै सभी Ö ýीवादी िवचारक/िचंतक  इस बात पर एकमत ह§ िक ľी-

पŁुष संबंधŌ एव ंदाियÂवŌ का ज¤डर आधाåरत िवभाजन ÿकृित Ĭारा नहé, बिÐक िपतसृ°ाÂमक समाज Ĭारा 

िकया गया ह ैतथा उसे अभी तक जारी रखा गया ह।ै दिुनया भर कì तमाम सÖंकृितयाँ भले ही अलग-अलग 

मÐूयŌ का ÿितपादन करती हŌ, लेिकन आम तौर पर पुŁषŌ को सकाराÂमक, िदन, बिलķ आøामक, 

िज़Ì मदेार आिद łपŌ म¤ देखती ह§, वहé िľयŌ को रात, कमज़ोर, िनिÕøय आिद łपŌ म¤ पåरभािषत करती ह§। 

इन मÐूयŌ कì Öवीकारोिĉ पŁुषवादी समाज म¤ आसानी से कì जाती रही ह।ै 

 रेिडकल Ö ýीवािदयŌ कì आरंिभक माÆयता यह भी ह ै िक मानव इितहास म¤ सबसे पहले िľयŌ का 

शोषण ÿारंभ हòआ। जो िक यौिनकता और िलगं आधाåरत पवूाªúहŌ से पोिषत रहा। इसके साथ ही ľी पर 

पŁुष वचªÖव कì िनरंतरता के िलए शारीåरक, मानिसक एव ंयौन वासना के Öतर पर कई ĂांितयŌ का ÿसार भी 

िकया जाता रहा ह।ै रेिडकल Ö ýीवाद ऐसी उन तमाम ĂांितयŌ एवं माÆयताओ ं को चुनौती दतेा ह,ै जो 

िपतसृ°ाÂमक मÐूयŌ को मज़बतूी ÿदान करन े का काम करते ह§। व े नहé चाहती िक पŁुषŌ Ĭारा िनधाªåरत 

आचार संिहताओ ंका अनसुरण हमारी और आने वाली पीढ़ी कì िľयŌ को करना पड़े। रेिडकल Ö ýीवादी 

िवचारक िľयŌ के पारंपåरक सÖंकृित पर आधाåरत नए मÐूयŌ का सजृन करना चाहते ह§। 
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2.2.4. रेिडकल Ö ýीवादी अंतŀªिĶया ं

 1960 के दशक म¤ Ö ýीवाद के इस नए उभार म¤ िसमोन, केट िमलेट एवं फायरÖटोन जसैी कुछ िवदषूी 

Ö ýी लिेखकाओ ंका बड़ा योगदान रहा ह।ै साथ ही Æय ूलÉेट आदंोलनŌ से जड़ुी युवा पीढ़ी कì िľयŌ के कटु 

अनभुवŌ ने भी एक नई जमीन तैयार करने का कायª िकया। छोटे-छोटे Ö ýी समहूŌ ने आपसी अनभुवŌ को 

साझा करने के दौरान पाया िक उनके िनजी जीवन से जड़ुी समÖयाएँ लगभग समान ही है। रेिडकल Ö ýीवादी 

िवचारकŌ का मानना ह ै िक िľयŌ के शोषण का मलू कारण पूँजीवाद नहé, बिÐक िपतसृ°ा और उसका 

वचªÖव ह।ै िसमोन ज¤डर संरचना को बदले जाने कì बात करती ह§, और कहती ह§ िक इससे िलंगŌ के बीच 

समानता का संबंध बनेगा। वे अपनी पुÖतक द सेक¤ ड से³स म¤ कहती ह§ िक कोई Ö ýी के तौर पर जÆम नहé 

लेता बिÐक उसे बनाया जाता ह।ै छोटी-छोटी लड़िकयŌ कì परवåरश अथवा समाजीकरण भी इसी तरह िकया 

जाता ह ै िक आमतौर पर वे łमानी ÿेम और अÆय तथाकिथत िľयोिचत ज¤डर भिूमकाओ ंको आसानी से 

Öवीकार ल¤। िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा िľयŌ को उनके िलगं के आधार पर इस तरह पåरभािषत करती ह ै िक 

उनका िविशĶ काम महज पुŁषŌ कì काम वासना कì पिूतª करना, गभªधारण एव ंसंतान को जनना और उसका 

पालन पोषण करना भर ह।ै लेिकन रेिडकल Ö ýीवाद का मानना ह ै िक िपतसृ°ा के अतंगªत िľयाँ जबरन 

मातÂृव और यौन गलुामी के िलए अिभशĮ होती ह§। Ö ýीवाद कì यह मखुर िवचारधारा तो यहाँ तक कहती ह ै

िक मातÂृव कुल िमलाकर िपतृस°ा के तहत कराया गया बलात ®म ही ह।ै   

 रेिडकल Ö ýीवाद पŁुषवादी सामािजक उÂपीड़नकाåरता के िविवध łपŌ को रेखांिकत करते हòए 

िपतसृ°ा सÖंथा Ĭारा िľयŌ पर कì जा रही वजªनाओ ंको चनुौती दतेा ह।ै मातÂृव के आिंशक अपवाद को 

छोड़ िदया जाए तो िपतृस°ाÂमक सÖंकृित के संदभª म¤ िľयŌ को महज यौन अथŎ म¤ ही पåरभािषत िकया 

जाता रहा ह।ै ज¤डर एव ं यौिनकता केवल हमारे िनजी जीवन के ही नहé, बिÐक हमारे पूरे सामािजक तथा 

सावªजिनक जीवन का सरोकार बनते ह§। रेिडकल Ö ýीवाद का सबसे महÂवपणूª नारा ‘Óयिĉगत ही राजनीितक 

ह’ै इस वा³य को सही अथŎ म¤ पåरभािषत करता ह।ै यह नारा घर के अदंर और बाहर कì संरचनाओ ंम¤ ÓयाĮ 

ज¤डरगत ÿताड़नाओ ंकì बखबूी पड़ताल करता ह।ै 

 
2.2.4.1. ÿजनन संबंधी बहस 

 एक ÓयविÖथत ÿिøया के तहत िľयŌ के अधीनीकरण के िलए िपतसृ°ाÂमक संरचना को िज़Ì मदेार 

मानते हòए फायरÖटोन यह भी Öवीकारती ह§ िक इसकì जड़ म¤ स³ेस कì जीववै²ािनक असमानता ह।ै 

पनुŁª Âपादन म¤ िľयŌ कì भिूमका का सामािजक िवकास म¤ अहम योगदान रहा ह।ै इसीिलए वे से³स-वगª संघषª 

कì भी बात करती ह§, जबिक मा³सª एव ंएगंेÐस वगª संघषª को ही ÿमखुता देते ह§। गभªधारण, बाल जÆम और 

उनके पालन पोषण कì समÖयाएँ िľयŌ को ÿाकृितक łप से कुछ हद तक कमज़ोर करती ह§। नतीजन 

उ°रजीवता के िलए पŁुषŌ पर िनभªरता बढ़ती ह ै और इसी का फायदा उठाकर पुŁषŌ ने अधीनता के 
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सावªभौिमक ढाँचे को मज़बतूी ÿदान कì। इस वचªÖव के ढाँचे को तोड़ने और िľयŌ के इस उÂपीड़न को 

समाĮ करने के िलए फायरÖटोन øांितकारी कदम उठाते हòए ÿजनन म¤ ľी कì भिूमका समाĮ कर दने ेका 

ÿÖताव रखती ह§। व े िलगं-वगª ÿणाली के इस उÂपीड़न को समाĮ करने कì संभावना को टे³नोलॉिजकल 

øांित म¤ देखती ह§। जब µलास कì िडशŌ म¤ गभªधारण हो सकेगा और µलास के गभाªशयŌ म¤ गभाªवÖथा परूा 

होने तक रखा जा सकेगा। इसी के साथ समाधान Öवłप एक और ÿÖताव यह ह ैिक ढीले-ढाल ेपाåरवाåरक 

संरचनाओ ंका िनमाªण हो जहाँ वयÖकŌ और उनकì संताने साथ िमलकर रहा कर¤गे तथा ब¸चे कì दखे-रेख 

उनका लालन-पालन सामिूहक िज़ Ìमदेारी होगी।  

   
2.2.4.2. पोनōúाफì बहस 

 रेिडकल Ö ýीवादी यौन अĴीलता को ÿसाåरत करने वाले सािहÂय को कटघरे म¤ खड़ा करते हòए 

कहती ह§ िक इसके Ĭारा िľयŌ कì यौन इ¸छाओ ंअथवा ज़łरतŌ को बढ़ा चढ़ाकर पेश िकया जाना एवं 

यौिनक कÐपनाओ ं(fantasies) को गढ़े जाने जैसी चीज¤ दरअसल उÆह¤ न िसफª  यौन वÖतु के łप म¤ िचिýत 

िकए जाने कì ÿिøया ह,ै बिÐक यह काÐपिनकताए ँिľयŌ कì पीड़ा, यौन ÿताड़नाओ,ं उनके अपमान आिद 

को कामोĥीपन (eroticize) म¤ बदल देती ह§। कैथलीन बैरी अĴील सािहÂय को ‘सांÖकृितक परपीड़न कì 

िवचारधारा’ मानती ह§। इस संदभª म¤ रॉिबन मॉगªन कहती ह§ ‘अĴील सािहÂय िसĦांत ह ै और बलाÂकार 

उसका Óयवहार’। रोमािनयत कì काÐपिनकता और िľयŌ पर बलात यौन संबंध िपतसृ°ा Ĭारा लगभग साथ-

साथ ही िकया जाता ह।ै संभवतः इÆहé कारणŌ के आधार पर रेिडकल Ö ýीवादी यह तकª  देती ह§ िक िपतसृ°ा 

के अतंगªत िवषमयौिनकता अपने आप म¤ िľयŌ के िलए पीड़ादायक होती ह।ै  

 
2.2.5. रेिडकल Ö ýीवाद कì ÿमुख समथªक 

 रेिडकल Ö ýीवादी िवचारधारा के समथªकŌ म¤ िसमोन द बेउआर, शलुािमथ फायरÖटोन, शालōट बंच, 

ससुान िúिफथ, केट िमलेट, कैथरीन म³ैकìनान आिद Ö ýीवादी िचंतकŌ का नाम ÿमखुता से िलया जाता ह,ै 

िजनम¤ से कुछ Ö ýीवादी िवचारकŌ के उपलÊध िचýŌ को भी नीचे िदया गया ह।ै 

 
सभी फोटो ąोत-गूगल और िविकपीिडया 
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बाए ंसे दाएं øमशः िसमोन द बेउआर, शलुािमथ फायरÖटोन एव ंकेट िमलटे  के िचý िदए गए ह§।      

 हालांिक रेिडकल Ö ýीवाद कì कुछ किमयाँ भी रही ह§ बावज़दू इसके यह िपतसृ°ा कì उन सभी 

वचªÖववादी जिटलताओ ंको उजागर करने का काम करती ह ैजो लगातार िľयŌ को िविभÆन łपŌ म¤ कभी न 

कभी झेलने पड़ते ह§। रेिडकल Ö ýीवादी िचंतक Ö ýी उÂपीड़न कì जड़ म¤ जवैकìय कारण ÿमखु मानती ह§।  

 
2.2.6. सारांश 

 इस इकाई म¤ रेिडकल Ö ýीवादी िवचारधारा का वणªन करते हòए इससे जड़ेु बहòत सारे पहलओु ंपर 

Åयान िदया गया ह।ै पुŁषवादी सामािजक संरचना और ÓयवÖथा म¤ िľयŌ पर हो रह ेज¤डरगत दरुाúहŌ को मलू 

łप से पहचानन ेऔर उÆह¤ समाĮ करने के िलए Ö ýीवाद कì इस िवचारधारा कì बुिनयादी अवधारणाओ ंको 

भी रेखांिकत िकया गया ह।ै रेिडकल Ö ýीवादी बहस के ÿमखु िवषयŌ ÿजनन, पनुŁÂपादन, पोनōúाफ़ì आिद 

पर भी बात कì गई ह ैिक आिखर िकस ÿकार इन माÅयमŌ के जåरए िľयŌ का वÖतुकरण िकया जा रहा ह।ै 

जो इस िवचारधारा कì ÿमखु िचंता ह।ै िनÕकषª łप म¤ कह¤ तो इस इकाई के माÅयम से रेिडकल Ö ýीवादी 

िवचारधारा कì एक िवÖततृ बहस को ÿÖतुत िकया गया ह।ै  

 
2.2.7. बोध ÿĳ 

5. रेिडकल Ö ýीवाद ³या ह?ै िववेचना कर¤। 

6. रेिडकल Ö ýीवाद कì बुिनयादी अवधारणाएँ ³या ह§?   

7. रेिडकल Ö ýीवाद कì उपधाराओ ंके बारे म¤ िलिखए?  

8. िकÆहé दो रेिडकल Ö ýीवादी िवचारकŌ और उनकì एक-एक पÖुतक के नाम िलिखए? 

 
2.2.8. अपनी ÿगित जांच के िलए अपेि±त उ°र 

 अपनी ÿगित जांच 1. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (2.2) 

 अपनी ÿगित जांच 2. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (2.2.2) 

 अपनी ÿगित जांच 3. के उ°र हतेु अवलोकन कर¤ (2.4.1) 
 

2.2.9. ÿमुख शÊदावली 

रेिडकल- इस शÊद कì जो सामाÆय समझ हम लोगŌ के मन म¤ बनती ह,ै वैसा िबÐकुल नहé ह§। दरअसल 

रेिडकल Ö ýीवाद म¤ िनिहत रेिडकल का अथª मलू अथवा उú/मखुर सधुारवादी के łप म¤ िलया गया ह।ै 
Ö ýीवाद-Ö ýीवाद एक ÿकार से राजनैितक आदंोलन है, जो ľी-पŁुष के समान अवसरŌ और अिधकारŌ म¤ 

िवĵास करता ह।ै 
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िपतृस°ा- यह सामािजक संरचना और िøयाओ ंकì ऐसी ÓयवÖथा ह,ै िजसम¤ पŁुषŌ का िľयŌ पर वचªÖव 

रहता ह ैतथा पŁुष अलग-अलग łपŌ म¤ िľयŌ का शोषण एवं उÂपीड़न करते ह§। 
ज¤डर- Ö ýीवादी िचंतन के अनसुार ज¤डर सामािजक-सांÖकृितक िनिमªित ह।ै यह पŁुषÂव एव ंľीÂव के बीच 

चाåरिýक ल±णŌ का पåरचायक ह।ै 
िलंग- ľी, पŁुष अथवा अÆय कì जिैवक पहचान।   

पोनōúाफ़ì- इस शÊद का ÿयोग यौन उĨोधन अथवा इ¸छाओ ंको ÿबल करने के उĥÔेय से यौन िवषयक 

अĴील सािहÂय के िचýण उनके ÿचार-ÿसार आिद के संदभª म¤ िकया जाता ह।ै   
समल§िगकता-  समान िलंगŌ के बीच यौन आकषªण। 

िवषमल§िगकता- िवपरीत िलंगŌ के बीच यौन आकषªण। 
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इकाई 3 : समाजवादी व मा³ सªवादी 

इकाई कì łपरेखा  

 

2.3.0. उĥेÔ य  

2.3.1. ÿÖतावना  

2.3.2. मा³ सªवादी Ö ýीवाद  

          2.3.2.1. मा³ सªवादी Ö ýीवाद कì सीमाए ं

2.3.3. समाजवादी Ö ýीवाद  

2.3.4. भारत म¤ समाजवादी Ö ýीवाद: लोिहया के संदभª म¤  

2.3.5. Ö ýीवादी िसĦांत कì अÆ य धाराए ं

2.3.6. सारांश 

2.3.7. बोध ÿÔ न  

2.3.8. संदभª एवं उपयोगी úथं 

 
2.3.0. उĥेÔ य   

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप – 

1. Ö ýीवादी आदंोलन कì पÕृ ठभिूम कì जानकारी ÿाÈ त कर सक¤ गे। 

2. मा³ सªवादी Ö ýीवाद कì अवधारणा से अवगत हो सक¤ गे।  

3. समाजवादी Ö ýीवाद को जान सक¤ गे।  

4. भारत म¤ समाजवाद कì गौरवशाली भिूमका से अवगत हो सक¤ गे।  

5. Ö ýीवादी िसĦांतŌ कì िविभÆ न धाराओ ंकì Ó या´ या कर सक¤ गे।  

 
2.3.1. ÿÖतावना  

उÆ नीसवé शताÊ दी के उÂ तराĦª म¤ तीन ÿमखु आदंोलन सिøय रह–े Ö ýीवाद, दिलत एव ंपयाªवरण-

र±ा। Ö ýीवादी आंदोलन के इितहास का ÿारंभ अमåेरका øांित के समय अिबगेल एडÌ स और मसê वारंग के 

नेतÂृ व म¤ मतािधकार और संपि° के अिधकार सिहत सामािजक समानता कì मांग और Āांसीसी øांित के 

दौरान ओिलÌ प द गाउजसे Ĭारा 1791 म¤ राÕ ůीय अस¤बली म¤ ÿÖ ततु ‘िľयŌ और Ö ýी नागåरकŌ के अिधकारŌ 

कì घोषणा’ से  मानी जाती ह।ै वहé आधुिनक Ö ýीवाद के िवकास का पहला मील का पÂ थर 1946 म¤ 

ÿकािशत िसमोन द बोउवार कì कृित ‘ द सेकÁड स³े स’ को माना जाता ह।ै अमåेरका म¤ ‘इ³ वल पे ए³ ट’ 

(1963) और िāटेन म¤ ‘अबोशªन ए³ ट’(1967) पाåरत हòए। इसके अितåर³ त अमåेरका के िसिवल राइट्स 
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और ‘Æ य ू लेÉट आंदोलन’ और िāटेन के वामपंथी ®िमक आदंोलन ने भी िľयŌ म¤ नया आÂ मिवÔ वास, 

आÂ मबल लाने म¤ सहयोग ÿदान िकया।  

 Āांस कì राº य-øांित से Ö ýी कì िÖथित म¤ बुिनयादी पåरवतªनŌ कì आशा कì गई िकंतु øांित के 

मÅ यवगêय चåरý के कारण मÅ यमवगª कì सÖं थाओ ंएव ंमÐू यŌ म¤ कोई िवशषे पåरवतªन लि±त नहé हòआ। 

®िमक वगª कì िľयŌ को Ö वतýंता ÿाÈ त थी। ये िľया ँअपना Ó यवसाय Ö वयं चलाती थी। इसके िलए इÆह¤ 

कानूनी अिधकार ÿाÈ त थे। ये दजê, धोबन, दसूरे घरŌ म¤ काम करने वाली एव ंदकुानदार थé तथा उÂ पादन म¤ 

बराबरी कì िहÖ सेदार थé। दहेातŌ म¤ खिेतहर मजदरू कì िľयाँ खतेŌ म¤ काम करती थé। उनकì िÖथित  वहा ँ

दािसयŌ जसैी थी। व ेपित के साथ बैठकर एक साथ भोजन नहé  कर सकती थé। उÆ ह¤ पित एव ंलड़के कì 

अपे±ा अिधक काम करना पड़ता था। िनरंतर ÿजनन–कमª से जड़ेु होने के कारण उनका Ö वाÖ Ã य ठीक नहé 

रहता। यिद ये िľयाँ चाहतé, तो अपने कठोर जीवन के बावज़दू अपने अिधकारŌ कì मांग कर सकती थé, 

िकंतु भीŁता एव ं Ö वभावगत समपªणशीलता के कारण उÆ हŌने यथािÖथित को ही Ö वीकार िकया। कुछ 

मÅ यवगêय िľयŌ ने Ö ýी–Ö वाधीनता के िलए संघषª िकया। इनम¤ मदाम रोलां तथा लिुसल दसेमा ÿमखु ह§। कई 

Ö ýी-मिुĉ आदंोलन हòए। अÐ पकालीन पिýकाएँ भी िनकाली गई।ं øांित के समय  िľयŌ को िमली Ö वतýंता 

एक ÿकार कì अराजक Ö वतýंता थी। समाज का पुनगªठन ÿारंभ होने पर पåरवार कì संरचना म¤ Ö ýी पुन: बंदी 

बना दी गई। Ö ýी-Ö वाधीनता कì ŀिĶ से Āांस दसूरे देशŌ से आगे था। िकंतु आधिुनक Āांसीसी मिहलाओ ंपर 

सबसे दभुाªµ यपणूª असर पड़ा ‘कोड नेपोिलयन’  का िजसन े उनको सिदयŌ दासता म¤ जकड़े रखा। ÿÂ येक 

तानाशाह शासक कì भांित नेपोिलयन ने भी Ö ýी म¤ केवल मा ँका łप देखा और चूँिक वह एक बुजुªवा øांित 

का वाåरस था। अत: वह समाज कì संरचना म¤ कोई बुिनयादी पåरवतªन करना नहé चाहता था। उसने िपत-ृ

समाज को सारे अिधकार िदए और अिववािहत माँ के िलए कड़ी से कड़ी सजा देने कì घोषणा कì। लड़कì 

और पÂ नी नागåरक अिधकारŌ से वंिचत रहने के कारण िकसी कì अिभभावक नहé बन सकती थé। दसूरी 

ओर āĺचाåरणी और अिववािहत Ö ýी को पणूª नागåरक अिधकार ÿाÈ त थे। िववाहÂे तर संबंध कायम करने पर 

पित Ö ýी को कमरे म¤ बिंदनी बना सकता था, तलाक द ेसकता था। यिद øोध म¤ पित अपनी पÂ नी कì हÂ या 

कर द¤ तो कानून उसे माफ कर देता था। यिद पित Ó यिभचार कर¤ तो केवल पÂ नी तलाक कì अजê ही द ेसकती 

थी। 

 19वé शताÊ दी म¤ Æ यायशाÖ ý ने नेपोिलयन को और बढ़ावा िदया। 1826 ई. म¤ तलाक कì ÿथा 

समाÈ त कर दी गई, जो बाद म¤ 1884 म¤ पनु: ÿचिलत हो गई, तब भी क़ानूनी łप से तलाक पाना किठन काम 

था। Ö ýी का जीवन केवल पåरवार के िलए था, राजनीित के िलए नहé था। उसका जीवन – ±ेý घर ह,ै 

सावªजिनक संÖ थाएं नहé। अगÖ त कांट ने घोषणा कì ‘ľी और पŁुष म¤ बिुनयादी अतंर ह,ै उनम¤ शारीåरक, 

नैितक और मानिसक–िकसी भी łप म¤ कोई समानता नहé। नैितकता और ÿेम म¤ संभव ह ैिक वह पŁुष से 

आगे हो, िकंतु पŁुष कताª ह,ै जगत म¤ सिøय ह ैजबिक Ö ýी घर म¤ पराि®त। बाÐ ज़ाक के शÊ दŌ म¤ ‘‘औरत कì 
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िनयित और संपणूª महÂ ता इस बात म¤ िनिहत ह ैिक वह पŁुष के िदल कì धड़कन बढ़ा सके। वह जगंम संपि° 

ह ै , िजसको पŁुष जहाँ चाह ेहांककर ले जा सकता ह।ै’’ यह Ö ýी - िवरोधी घोषणा अĜारहवé शताÊ दी कì 

बढ़ती हòई ÿगितवादी िवचारधारा कì ÿितिøया म¤ थी।          

     औīोिगक øांित के फलÖ वłप ®िमक वगª का िवकास हòआ। कल–कारखानŌ म¤ िľयŌ  कì भी 

आवÔ यकता पड़ने लगी। अत: समाजवाद उनकì मिुĉ के िलए सहायक बना। 1879 म¤ समाजवादी कांúेस ने 

घोषणा कì िक ‘Ö ýी और पŁुष दोनŌ समान ह’ै। िफर भी Ö ýी-मिुĉ का आĽान एक गौण समÖ या बनकर रह 

गया, ³ यŌिक पहला ÿÔ न ®िमक–संघषª और सवªहारा कì मिुĉ का था। इसके िवपरीत बुजुªवा िľयाँ 

सामािजक संÖ थाओ ंके चौखटे म¤ िÖथत होकर भी नए अिधकारŌ कì माँग कर रही थé। पŁुष यह चाह रह ेथे 

िक Ö ýी अपनी गåरमा न खोए। घर Ö ýी का मंिदर ह।ै यिद वह राजनीित म¤ भाग ल ेती ह,ै वोट का अिधकार 

माँगती ह,ै तो अपना लािलÂ य खो देगी। घर म¤ पłुषŌ पर परूा अिधकार तो ह,ै अत: घर म¤ बाहर कì राजनीित 

लाने से ³ या लाभ? यह भी ÿÔ न उठा िक ³ या वÔे याओ ंको वोट का अिधकार िदया जाना चािहए? पŁुष 

अिधक िशि±त होते ह§, अत: व े िľयŌ के मत को ÿभािवत कर¤गे। अत: Ö ýी का अपना चुनाव ³ या हòआ? 

िफर भी अतंत: Āांसीसी मिहलाओ ंको 1945 म¤ मतदान का अिधकार िमल गया। अúंेज़ िľयŌ को लंबे 

संघषª के बाद यह अिधकार 1928 म¤ िमला, ³ यŌिक उÆ हŌने ÿथम िवÔ वयĦु म¤ काफì सहयोग िदया था। 

अमरीका म¤ िľयŌ को वोट का अिधकार 1933 म¤ िमला, लेिकन इटालवी  फािसÖ ट सरकार ने चचª कì 

सहायता से ľी को हमशेा दिमत रखा।  

सोिवयत łस म¤ Ö ýी-मिुĉ आदंोलन काफì जोरŌ से बढ़ा। इसकì शłुआत पहले बिुĦजीवी 

छाýाओ ंसे हòई। ÿारंभ से इसकì िनÕ ठा मा³ सªवादी परंपरा के ÿित थी। लिेनन न ेÖ ýी और मज़दरूवगª, दोनŌ कì 

मिुĉ का आĽान िकया, दोनŌ को एक बतलाया। 1936 के सोिवयत संिवधान कì धारा 122 िलखती ह ैिक 

सोिवयत łस म¤ Ö ýी को आिथªक, राजनीितक, सांÖ कृितक और सावªजिनक सारे अिधकार पŁुष के बराबर 

ÿदान िकए जा रह ेह§। ‘कÌ यिुनÖट इटंरनेशनल’ म¤ िनÌ निलिखत मांग¤ पेश कì गई-ं 

 Ó यावहाåरक जीवन और क़ानून कì नज़र म¤ Ö ýी और पŁुष सामािजक łप से एक हŌ।  

 पाåरवाåरक िनयम और दांपÂ य जीवन के अिधकारŌ म¤ आमलू पåरवतªन िकए जाए।ं  

 मातÂृ व को एक सामािजक कृÂ य माना जाए तथा समाज ब¸ चŌ और िकशोर वयÖ कŌ कì िश±ा का 

दाियÂ व úहण करे, जो परंपरा Ö ýी को दास बनाकर रखना चाहती ह,ै उसका खलुकर िवरोध हो। 

  चूंिक Ö ýी - ®िमकŌ को पŁुष ®िमकŌ के बराबर मज़दरूी िमलती थी, अत: उनको राजनीितक अिधकार 

भी समान िमले।  

उÆ नीसवé शताÊ दी म¤ पिĲमी देशŌ म¤ िľयŌ के िलए समान अिधकार कì माँग एक ÿमखु राजनीितक ÿÔ न बन 

गया। िश±ा,  क़ानून, राजनीित आिद तमाम ±ेýŌ म¤ एक आदंोलन-सा ÿारंभ हो गया तथा िľयŌ के िलए 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 104 

मतदान के अिधकार कì मांग ने जन-अिभयान का łप ले िलया। इस दौर के ÿमखु Ö ýीवादी िवचारकŌ म¤ 

मु́  य łप से इµंल§ड के जॉन Ö टुअटª िमल, उनकì पÂ नी हåेरएट टेलर तथा अमåेरका कì एिलजावेथ केडी 

Ö टैÆ टन का नाम िलया जा सकता ह।े Ö टैÆ टन लेिखका के साथ- साथ अमåेरका के Ö ýी- आदंोलन कì सिøय 

कायªकताª थé। उÆ हŌने ‘सेनेकाफाल कÆ वशेन ऑफ 1948’ िलखा जो 1776 कì अमåेरकì Öवतýंता कì 

घोषणा कì तजª पर ही िलखा गया एक ऐसा घोषणापý था, िजसम¤ मिहलाओ ंके िलए मतदान का अिधकार, 

संपि° का अिधकार, िश±ा का अिधकार, रोज़गार का अिधकार तथा राजनीित और िगरजाघरŌ म¤ 

सावªजिनक भागीदारी के अिधकार कì मागं उठाई गई थी।  

 कुल िमलाकर, उÆ नीसवé सदी के अतं तक आते-आते यरूोप म¤ Ö ýी-क¤ िþत िचंतन का एक ÿाłप 

तैयार हो गया था। Ö ýीवादी िचंतन को पांच ÿमखु धाराओ ंके अतंगªत दखेा गया। Ö ýी-अिÖमता के ÿÔ न को 

सबसे जोरदार ढंग से समाजवादी एवं मा³ सªवादी ŀिĶकोण से ÿभािवत िचंतकŌ ने उठाया। 1883 म¤ अगÖ त 

बेबेल कì पÖु तक ‘नारी और समाजवाद’ ÿकािशत हòई। एक वषª के बाद एगंÐे स कì ÿिसĦ पÖु तक ‘पåरवार, 

िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि°’ ÿकािशत हòई। आगे हम मा³सªवादी एव ंसमाजवादी ľीवाद कì चचाª 

कर¤गे। 

 
2.3.2. मा³ सªवादी Ö ýीवाद  

    मा³ सªवादी Ö ýीवाद का यह मानना ह ैिक ‘Ö ýी का शोषण वहाँ से शłु हòआ जहाँ से वैयिĉक संपि° का 

ÿावधान’। एगंÐे स कì पÖु तक ‘पåरवार, िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि°’ का मा³ सªवादी Ö ýीवादी िचंतन म¤ 

एक अÂ यंत महÂ वपणूª योगदान रहा ह।ै इस पÖु तक म¤ उÆ हŌने मा³ सª के ऐितहािसक भौितकवाद के िसĦांत का 

ÿयोग िकया ह।ै इसम¤ एंगÐे स इस िनÕ कषª पर पहòचँे थे िक  “िववाह म¤ पŁुष कì ®ेÕ ठता उसकì आिथªक 

®ेÕ ठता का सीधा पåरणाम ह।ै आिथªक ®ेÕ ठता समाÈ त हो जाने पर ववैािहक जीवन म¤ पŁुष कì ®ेÕ ठता भी 

समाÈ त हो जाएगी”। पित पर मिहलाओ ंकì आिथªक िनभªरता का अथª यह ह ैिक “पåरवार के दायरे म¤ पित 

बुजुªआ  होता ह ैऔर पÂ नी सवªहारा। नारी कì मिुĉ कì पहली शतª यह ह ैिक सभी नाåरयŌ को सावªजिनक 

उīम म¤ ल ेआना होगा।”  

 इस ÿकार मा³ सªवाद ने स ्ýी-मिुĉ के ÿÔ न को सामािजक उÂ पादन संबंधŌ तथा िľयŌ कì आिथªक 

Ö वतýंता के ÿÔ न के साथ जोड़ा। मा³ सªवाद ने िजस ÿकार सामािजक Ó यवÖ थाओ ंको इितहास के िवकास के 

साथ जोड़कर समझने कì एक पणूª िवकिसत अवधारणा दी, उसी ÿकार पåरवार के भी वतªमान łप को 

अिनवायª łप से सामािजक िवकास के इितहास के साथ जड़ुा हòआ बताया।  

 एगंÐे स ने ÿागिैतहािसक काल के मातसृÂ ताÂ मक कबीलाई समाज म¤ Ö ýी-पŁुष संबंधŌ से लेकर 

सामतंी यगु के िविभÆ न Ö तरŌ तथा पूंजीवादी समाज कì पåरिÖथितयŌ म¤ पåरवार और स ्ýी-पŁुष संबंधŌ के 

वाÖ तिवक łप का िवÖ ततृ िववचेन अपनी पÖु तक (पåरवार, िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि° ) म¤ िकया ह।ै 
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उÆ हŌने एक पूंजीवादी पåरवार म¤ Ö ýी कì िÖथित कì तलुना सवªहारा से तथा पŁुष कì तलुना पूंजीपित से कì। 

ठीक इसके िवप रीत एक सवªहारा पåरवार म¤, िजसम¤ Ö ýी और पŁुष दोनŌ काम करते ह§, एंगÐे स के शÊ दŌ म¤ 

“पŁुष ®ेÕ ठता के अिंतम अवशषेŌ कì नéव भी िखसक जाती ह।ै”  

 इसी के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक जसैे-जैसे सवªहारा समाज का िवÖ तार होगा, Ö ýी–मिुĉ 

का मागª ÿशÖ त होगा तथा सामािजक øांित के माÅ यम से जब पूँजीवादी आिथªक Ó यवÖ था समाÈ त होगी, तो 

उसके साथ ही पŁुष ®ेÕ ठता कì दीघªकालीन परंपरा कì जड़¤ भी परूी तरह समाÈ त हो जाएगी। मा³ सª और 

एगंÐे स ने Ö ýी मिुĉ के ÿÔ न के वगêय आधारŌ कì चचाª करते हòए यह ÖपĶ िकया ह ैिक िनजी संपि° और 

वगêय समाज के संघठन कì ÿिøया शłु होने के साथ ही Ö ýी कì दासता कì शłुआत हòई। पूँजीवादी समाज 

म¤ कामगार िľयाँ िनकृÕ टतम कोिट कì गलुाम ह§, संपि°शाली वगŎ कì िľयाँ भी सामािजक ®म से कटी हòई 

या तो घरेल ूदासता एव ंपुŁष Ö वािमÂ व के बोझ से दबी हòई ह§ या बजुुªआ समाज म¤ िľयŌ के िलए आरि±त 

कुछ िविशÕ ट अपमानजनक पेशŌ म¤ लगी हòई ह§। एगंेÐ स के अनसुार Ö ýी- मिुĉ कì िदशा म¤ पहला कदम यह 

होगा िक Ö ýी मजदरूŌ कì वगªचेतना को उÆ नत िकया जाए। सामािजक एवं राजनीितक ±ेý म¤ उनकì भागीदारी 

बढ़ाई जाए। उÆ ह¤ मज़दरू वगª के øांितकारी आदंोलनŌ म¤ सिÌमिलत िकया जाए।  

उÆ नीसवé शताÊ दी के उÂ तराĦª म¤ øांितकारी संघषŎ ने िवशेषकर 1871 के युगांतकारी पेåरस कÌ यनू 

म¤ िľयŌ ने राजनीितक - सामािजक आदंोलनŌ म¤ Ö वतýं łप से भाग िलया और संगठन बनाए। Āांस ,जमªनी 

और िāटेन म¤ िľयŌ ने अपनी ůेड यिूनयन¤ संगिठत कé। जमªन कामगार िľयाँ ‘इटंरनेशनल ÿोफेशनल 

एसोिसयेशन ऑफ मÆै यफैु³ चरी’, ‘इडंिÖůयल एंड ह§डीøाÈ ट वकª सª’ म¤ सिÌमिलत हòई। इसकì Ö थापना 1869 

म¤ िøिÌमÂ Ö च ू (सै³ सनी) म¤ हòई थी। Ö ýी- मिुĉ के ÿÔ न पर मा³ सªवादी ŀिĶकोण को िवकिसत और 

Ó या´ याियत करने म¤ तथा वै²ािनक समाजवाद के िसĦांतŌ पर आधाåरत सवªहारा Ö ýी आदंोलनŌ को 

िवकिसत करने म¤ अगÖ त बेबेल कì सÿुिसĦ कृित ‘नारी और समाजवाद’ ने ऐितहािसक भिूमका िनभाई।  

   मा³ सª - एगंÐे स के बाद लिेनन ने Ö ýी-मिुĉ के ÿÔ न पर मा³ सªवादी िचंतन को आगे बढ़ाया। ľी-

मिुĉ ÿÔ न पर उनके कई महÂ वपणूª सĦैािÆतक योगदान थे।उÆ हŌने बुजुªआ Ö ýीवाद कì Ö ýी- मिुĉ िवषयक 

वग¥Â तर सोच और ‘यौन मिुĉ’ कì बुजुªआ अवधारणा के साथ ही मा³ सªवाद से ÿेåरत Ö ýी-मिुĉ आदंोलन कì 

धारा म¤ मौजदू कई अवैधािनक धारणाओ ं और िवजातीय łझानŌ का िवरोध िकया। Ö वतýंता का अथª 

असामािजक Ö व¸ छÆ दता और पŁुष के शोषण से मिुĉ का अथª ‘यौन-मिुĉ’ नहé होता, यह कÌ यिुनÖट 

नैितकता और िव²ान के िवłĦ ह,ै इसे लेिनन ने Ö पÕ ट िकया।  

मा³ सª, एगंÐे स, लेिनन, Ö तािलन और माओ - अतंराªÕ ůीय सवªहारा वगª के इन पांचŌ िवचारकŌ न े

कामगार िľयŌ कì उÂ पीिड़त आबादी को सवªहारा øांित कì सबसे बड़ी आरि±त शिĉ के łप म¤ दखेा। 

सवªहारा øांित और Ö ýी - मिुĉ ÿÔ न के समाधान के ĬĬंाÂ मक अंतस«बधŌ को िनłिपत करते हòए लिेनन ने 
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िलखा था–“िľयŌ के िलए पणूª Ö वतýंता हािसल िकए िबना सवªहारा अपनी पूणª Ö वतýंता नहé हािसल कर 

सकता।”  

उÆ नीसवé शताÊ दी के अतं से लेकर बीसवé शताÊ दी के ÿारंिभक दशकŌ म¤ ³ लारा जेटिकन, 

øुÈ सकाया, अल³े सांÆ þा कोÐ लोÆ ताई और अनेसां आरमा ं आिद कÌ यिुनÖट नेिýयŌ ने अपनी सिøयताओ ं

और लेखन के Ĭारा भी Ö ýी मिुĉ के मोच¥ पर अहम भिूमका िनभाई। इन िवचारकŌ के साथ लिेनन के वाद-

िववाद और िवचार–िवमशª के दौरान Ö ýी-मिुĉ के कई प±Ō पर मा³ सªवादी ŀिĶ महÂ वपणूª łप स ेिवकिसत 

हòई।  

एगंÐे स, अगÖ त बेबेल, ³ लारा जेटिकन, रोजा ल³ु समेवगª, øुÈ सकाया और लेिनन के Ö ýी ÿÔ न पर 

िवचारŌ कì एक समĦृ परंपरा रही। एगंÐे स कì पÖु तक ‘पåरवार, िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि°’, अगÖ त 

कì बेबेल पÖु तक ‘नारी और समाजवाद’ तथा ‘नारी: अतीत,वतªमान और भिवष ् य, ³ लारा जटेिकन Ĭारा 

संपािदत जमªनी कì सोशिलÖट डेमोøेिटक पाटê कì मिहला पिýका Die Gleichheit (समानता) , लेिनन के 

साथ ³ लारा जटेिकन कì वाताª, जमªनी कì सोशल डेमोøिटक पाटê कì एक और मिहला नेýी िलली āाउन 

के साथ ³ लारा जटेिकन कì बहस आिद ने Ö ýी आदंोलन के ÿित मलूभतू मा³ सªवादी ŀिĶकोण को Ö पÕ ट 

िकया ह।ै  

बीसवé शताÊ दी म¤ मा³ सª, एगंÐे स और बेबेल कì िवचारधाराओ ं को आधार बनाकर Ö ýीवाद से 

संबंिधत महßवपणूª पÖु तक¤  िलखी गई,ं जो इस ÿकार जिूलयेट िमशेल ने ‘वमून द लॉÆगÖेट रीवॉÐयशून’ नामक 

पÖुतक िलखी। शीला रोबॉथम ने ‘वमून कॉिÆशयसनेस’ और ‘मÆैस वÐडª’ िलखी। हÐेडी हाटªमनै  ने 

‘कैिपिटिलºŤ, ‘पैिůयाचê एÁड जॉब सúेीगेशन बाय से³स’, ‘अनहÈैपी मåैरज ऑफ माि³सªºŤ एÁड 

फिमिनºम... टुवड्ªस ए मोर ÿोúेिसव यूिनयन’ िलखी। माइकल बैरेट ने ‘वमूÆस ऑÿेशन टुडे’, ‘ÿॉÊलÌस इन 

माि³सªÖट फेिमिनÖट एनालाइिसस’ नामक पुÖतक¤  िलखé। कैथåरन िमस िकनन के Óदारा िलखी गई ंपÖुतकŌ के 

नाम ह§ – फेिमिनºŤ, माि³सªºŤ , मथेड एÁड द Öटेट एÁड एज¤डा फॉर Ãयोरी।  

 
2.3.2.1. मा³ सªवादी Ö ýीवाद कì सीमाए ं   

1. मा³ सªवादी Ö ýीवाद का यह मानना ह ैिक िľयŌ का उÂ पीड़न एक वगêय समाज कì उपज ह ैतथा पूंजीवाद 

कì समािĮ और वगª–िवहीन समाज कì Ö थापना स े यह उÂ पीड़न भी समाÈ त हो जाएगा। िवþोही Ö ýीवादी 

मा³ सªवाद कì इस माÆ यता को नहé मानते। उनका कहना ह ैिक इसम¤ पłुषŌ कì सÂ ता के पहल ूकì परूी तरह 

अवहलेना कì गई ह।ै माý आिथªक पåरवतªन से समाज कì िपतसृÂ ताÂ मक ÓयवÖथा के ढांचे को बदला नहé 

जा सकता तथा समाजवादी øांित कोई øांित नहé, बिÐक पłुषŌ Ĭारा सÂ ता को हड़पने का एक और िवþोह 

माý होगा। (आर.मोगªन Ĭारा संपािदत ‘िसÖ टरहòड इज पावरफुल, एन एथंोलोजी ऑफ राइिटंµ स Āॉम द वमुÆे स 

िलवरेशन मवूम¤ट 1927 ‘पÕृ ठ xxxvi)  
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2. मा³ सªवादी Ö ýीवाद Ö ýी कì पŁुष से जैिवक िभÆ नता के तÃ य कì उपे±ा करता ह।ै एगंÐे स यह नहé Ö पÕ ट 

करते िक Ó यिĉगत संपि° कì सÖं था ³ यŌ अिनवायªत: Ö ýी कì गलुामी का कारण बनती ह।ै। संपि° कì 

अवधारणा Ö ýी कì दोयम िÖथित के Ó यिĉगत आधारŌ को Ö पÕ ट नहé करती। एगंेÐ स ने Ö ýी कì कमजोरी को 

केवल ताă और लौह औजारŌ के िविनयोग के संबंध से उपजी पåरघटना माना।  
3. सीमोन ने यह ÿÔ न उठाया िक ®म के िवभाजन से दो िलगŌ म¤ मýैीपणूª संबंध ³ यŌ िवकिसत नहé हòआ? 

एगंÐे स Ö ýी–पŁुष के संघषª को भी वगª भदे के łप कì तरह देखते ह§, जबिक Ö ýी-पŁुष से जैिवक łप से िभÆ न  

ह ैऔर वगªभेद का कोई जिैवक आधार नहé होता ह।ै  
4. एगंÐे स ने यह Ö पÕ ट नहé िकया िक घरेल ूकायª िľयŌ को ³ यŌ सŏपा जाए?ं जबिक पŁुष उÂपादन कायŎ म¤ 

िलÈ त ह§। एगंÐे स और मा³ सª कì ŀिĶ म¤ ®िमकŌ के ल§िगक िवभाजन कì उÂ पि° ‘यौन िøया म¤ ®िमक के 

िवभाजन से हòई ह’ै  यīिप समाजवादी Ö ýीवादी जसै ेएिलसन जैगर का यह मानना ह ैिक ®िमकŌ का ल§िगक 

िवभाजन समाÈ त होने कì कोई आशा तब तक नहé ह,ै जब तक िक ‘यौनिøया म¤ ®िमक का िवभाजन’ 

यथावत ह।ै 

 
 2.3.3. समाजवादी Ö ýीवाद  

 समाजवादी Ö ýीवाद का यह मानना ह ैिक पूंजीवादी समाज म¤ िľयŌ का वतेन के साथ दोहरा संबंध 

ह,ै एक वतैिनक मजदरू के łप म¤ और दसूरा अवतैिनक मजदरू के łप म¤। एक अवतैिनक घरेल ूमजदरू तथा 

एक उपभो³ ता के łप म¤ इस समाज म¤ िľयŌ कì जो भिूमका होती ह,ै वही उनकì चेतना को भी िनधाªåरत 

करती ह।ै  

 समाजवादी Ö ýीवाद कì धारा यौन-उÂ पीड़न के साथ वगª-उÂ पीड़न को जोड़कर दखेती ह।ै इस धारा ने 

पåरवार, पåरवार के अंदर से िमलने वाल ेसंÖ कार इÂ यादी ÿÔ नŌ को काफì महÂ व दकेर उठाया और समाज म¤ 

Ö ýी कì िÖथित के बारे म¤ आिथªक िनयितवादी ŀिĶकोण का जमकर िवरोध िकया।  

 मा³ सªवाद एवं समाजवाद के ŀिĶकोण म¤ थोड़ा अतंर ह,ै परंतु Ö ýी के संदभª म¤ दोनŌ का मलू úंथ 

Āेडåरक एगंÐे स कì ÿिसĦ पÖु तक ‘पåरवार, िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि° (The origin of the 

family, private property and the state) ह।ै अगÖत बेबेल कì पÖुतक नारी और समाजवाद म¤ ľी-

मिुĉ के ÿĳ पर Óयĉ िकए गए िवचारŌ को अिधक ठोस łप िदया। बेबेल कì पÖु तक का काफì ÿभाव 

जमªनी और यरूोप म¤ हो रह ेÖ ýी–आदंोलनŌ पर पड़ा। जमªनी कì सोशल डेमोøेिटक पाटê म¤ एंगÐे स के समय म¤ 

ही फदêनांद लॉसाल तथा उसके समथªकŌ का एक समहू ऐसा भी था, जो िľयŌ को ÿाकृितक ŀिĶ से ही 

पłुषŌ से हीन समझते थे और िľयŌ के ‘समान अिधकार’ के िवłĦ थे। अगÖ त बेबेल तथा िवÐ हमे 

िलÊ ने´ त आिद मा³ सªवािदयŌ ने पाटê के अदंर संघषª कर लॉसालपंिथयŌ को परािजत िकया और सोशल 

डेमोøेिटक पाटê के िलए एक मा³ सªवादी कायªøम बनाया। इसी पाटê म¤ ³ लारा जटेिकन, रोजा ल³ु समवगª, 
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आिद िवÔ व ÿिसĦ Ö ýी आदंोलनकताªओ ंने Ö ýी–मिुĉ के िलए संघषª का एक øांितकारी पåरÿेà य िवकिसत 

िकया। सोशल डेमोøेिटक पाटê 1890 के दशक के ÿारंिभक वषŎ तक मु́  य łप से ůेड-यिूनयन संगठनŌ पर 

क¤ िþत थी। ³ लारा जेटिकन के ÿभाव से उसने िľयŌ के बीच Ó यापक राजनीितक गितिविधयŌ के िवशषे 

संगठनŌ का िवकास ÿारंभ िकया गया। इन संगठनŌ ने राजनीितक समानता, ज¸ चा-ब¸ चा के िलए बीमा, 

कामगार िľयŌ को संर±ण दनेे के िलए काननू, ब¸ चŌ कì िश±ा और सरु±ा एव ंिľयŌ कì राजनीितक िश±ा 

पर बल िदया। जहाँ जमªनी म¤ राजनीित के ±ेý म¤ िľयŌ कì भागीदारी पर काननूी ÿितबंध था, वहाँ 

समाजवादी िľयाँ ÿÂ येक दो वषª म¤ अपना सÌ मलेन आयोिजत करने लगé। ³ लारा जेटिकन के संपादन म¤ 

िľयŌ पर क¤ िþत पिýका का ÿकाशन हòआ, िजसका नाम- Gleichheit (इ³ विेलटी) था।  

 समाजवादी िवचारŌ से ÿभािवत Ö ýी आदंोलन का यह दौर माý जमªनी तक ही सीिमत नहé रहा, 

बिÐक परेू यरूोप और अमåेरका म¤ फैला। अमåेरका म¤ अगÖ त बेबेल कì पÖु तक ‘नारी’ और ‘समाजवाद’ 

1904 म¤ ÿकािशत हòई। अमåेरका कì सोशिलÖ ट पाटê म¤ ÿारंभ म¤ कुछ उसी ÿकार के परुातनप िंथयŌ का 

वचªÖ व था, जैसा िक जमªनी म¤ लॉसालपंिथयŌ का था। लेिकन अमåेरका कì सोशिलÖ ट पाटê म¤ हजारŌ कì 

तादाद म¤ िľयाँ शािमल थé और मतदान के अिधकार को लकेर लंबे समय तक संघषª करती रहé। पाटê के 

सदÖ यŌ Ĭारा ÿकािशत मािसक पिýका ‘द-Æय ू åरÓ य‘ू म¤ Ö ýीवाद और समाजवाद के संदभª म¤ हòई बहस पर 

अनेक लेख ÿकािशत हòए। िÖ ýयŌ कì समÖ या के ÿित सोशिलÖ ट पाटê और कÌ यिुनÖ ट पािटªयŌ का 

आदंोलनाÂ मक ŀिĶकोण उस समय ठोस łप म¤ सामन ेआया, जब łस म¤ समाजवादी øांित हòई और लिेनन 

ने तीसरे कÌ यिुनÖ ट अतंरराÕ ůीय मिहला आयोग के कामŌ के बारे म¤ अपनी राय ÿकट कì। लेिनन ने 

‘मिहलाओ ं कì मानवीय और सामािजक पåरिÖथितयŌ तथा उÂ पादन के साधनŌ पर ÖवािमÂव के बीच 

अिवभाº य संबंध’ पर बल दनेे के िलए कहा। लिेनन और ³ लारा जटैिकन के बीच- ‘िकस ÿकार िवÔ व म¤ 

समाजवादी Ö ýी आदंोलन को िवकिसत िकया जाए’ िवषय पर िवÖ ततृ चचाª हòई। जटैिकन ने िľयŌ कì एक 

अतंरराÕ ůीय कांúेस बुलाने का ÿÖ ताव िदया, िजसम¤ िविभÆ न पेशŌ म¤ लगी िľयŌ के अिधकारŌ, बेरोज़गारी, 

समान वतेन, कामगार िľयŌ को संर±ण, माताओ ंके िलए सामािजक सुर±ा, घरेल ूिľयŌ को राहत दनेे के 

सामािजक कायª, िववाह म¤ िľयŌ कì िÖथित, पाåरवाåरक काननू तथा अÆ य काननूी अिधकारŌ, जैसे िवषयŌ 

पर चचाª करन ेका ÿÖ ताव रखा गया।  

 केट िमलेट कì िकताब¤ 1970 म¤ ÿकािशत हòई।ं समाजवादी–ľीवादी आदंोलन म¤ इसका काफì 

ÿभाव पड़ा। िलसे वोगेल ने िलखा ह ैिक इन पुÖ तकŌ म¤ िľयŌ से संबंिधत मनोिव²ान तथा िवचारधाराओ ंके 

संदभª म¤ यौन-ÿÔ नŌ पर ÿकाश डाला गया तथा िľयŌ के ÿित उÂ पीड़क सामािजक आचार-आचरण को ÖपĶ 

िकया गया ह।ै समाजवादी ľीवादी िवमशª म¤ िपतसृÂ ताÂ मकता कì अवधारणा िबना िकसी आपि° के ÿिवÕ ट 

हो गई।  
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 अमåेरका म¤ कुछ समाजवादी Ö ýीवािदयŌ ने यह मांग उठाई िक समाजवादी Ö ýीवादी राजनीितक 

सैĦांितकì को तैयार करने कì िदशा म¤ सबसे पहला जłरी कदम यह ह ैिक िवþोही Ö ýीवाद और िľयŌ कì 

समÖ या के मा³सªवादी िवÔ लेषण का संÔ लेषण िकया जाए। इस ÿकार वहाँ समाजवादी Ö ýीवाद के खमे ेम¤ 

िपतसृÂ ताÂ मकता तथा ÿजनन जसेै िवषयŌ पर शोध कायª ÿारंभ हो गया।  

समाजवादी Ö ýी आदंोलन ने यह Ö पÕ ट łप से कहा िक Ö ýी मिुĉ के ÿÔ न को समाज के Ó यापक 

सामािजक-आिथªक ÿÔ नŌ से अलग रखकर नहé देखा जा सकता। Ö ýी-मिुĉ  कì कोई भी पåरकÐ पना 

अतंतोगÂ वा समाज कì मिुĉ के साथ अिभÆ न łप से जड़ुी होती ह।ै इसके साथ ही यह बात भी Ö पÕ ट  हो गई 

थी िक Ö ýी कì Ö वतýंता उसकì आिथªक Ö वतýंता म¤ िनिहत ह।ै  जब तक उÆह¤ घर कì चहारदीवारी से म³ु त 

नहé िकया जाता,तब तक िľयाँ समाज म¤ एक मनÕु य के łप म¤ सभी सामािजक िवषयŌ पर अपनी भिूमका 

अदा नहé पाएगंी और Ö ýी-पŁुष म¤ समानता नहé आ सक¤ गी।  

 
2.3.4. भारत म¤ समाजवादी Ö ýीवाद: लोिहया के संदभª म¤  

  भारत म¤ Ö ýी आदंोलन का ÿारंभ िबना िकसी पवूªयोजना के, िबना िकसी उĦोषणा और िकसी 

सचेतन पवूªपीिठका के अभाव म¤ हòआ। पिĲम म¤ िľयŌ के  मतािधकार के िलए जैसी Ó यापक जागिृत थी, 

वसैा यहाँ कुछ भी नहé था। यहाँ Ö ýी  आंदोलनŌ के िलए संगिठत नेटवकª  का अभाव था। साथ ही 

आदंोलनकताªओ ंम¤ Öवयं Ö ýी िवमशª के महÂ तर  पåरÿेà य से जोड़कर दखेने का िवचार भी नहé आया। भारत 

म¤ Ö ýी आदंोलन कì शŁुआत 1947 से मानी जानी चािहए, जब आज़ादी से थोड़े िदन पहले नाथªवÖे ट 

ĀािÁटयर ÿॉिवसं, पेशावर म¤ मसुलमान िľयाँ मतािधकार कì माँग को लेकर बड़ी तादाद म¤ इकęा हो गई ं

और भारतीय संिवधान ने कम से कम कागजŌ पर उÆ ह¤ पŁुषŌ के बराबर अिधकार दे िदए। तÂ कालीन कांúेस ने 

बहòत सारे ÿशासिनक िनकायŌ म¤ सरोिजनी नायडू, िवजयलà मी पंिडत, अłणा आसफ अली आिद िľयŌ 

को सांकेितक ÿितिनिधÂ व िदया। पाँचव ेऔर छठे दशक म¤ Ö ýी आदंोलन कì ŀिĶ स ेकोई महÂ वपणूª घटना 

नहé हòई, 1970 म¤ कÌ यिुनÖ ट पाटê के टूटने स े कुछ ÿगितशील नेता अपनी ऊजाª िछटपटु जनांदोलनŌ म¤ 

लगाने लगे, इनम¤ से कुछ Ö ýी ÿधान आदंोलन थे, जैसे िक शारदा भील आदंोलन, मÐू यिवरो ध माचª 

(महाराÕ ů म¤), गजुरात म¤ सÐे फ एÌ È लॉएड िवमÆे स असोिसएशन तथा नविनमाªण आिद आदंोलन। शारदा 

आदंोलन छठे दशक के अतं म¤ ही शłु हो गया था, जो भिूमहीन भीलŌ, बाढ़ और सूखापीिड़ त भीलŌ कì 

पीड़ा को Ö वर देता था।  

 

 1972 म¤ गांधीवादी समाजवािदयŌ कì पहल से गजुरात म¤ ÿथम Ö ýी ®म आंदोलन का गठन हòआ, 

िजसम¤ टे³ सटाइल लेबर असोिसएशन कì मिहला शाखा कì भी बड़ी भिूमका थी। यह शाखा ‘सेवा’ 

कहलाती थी। Æ यनूतम िदहाड़ी पर कठोर ®म करती Ö ýी कामगारŌ को बौिĦक और तकनीकì ÿिश±ण दनेे म¤ 
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‘सेवा’ ने महÂ वपणूª भिूमका िनभाई। 1973 म¤ मणृाल गोरे और अिहÐ या रांगनेकर ने मÐू यविृĦ के िवरोध म¤ 

Ö ýी मोचाª गिठत िकया। 1974 तक ‘नविनमाªण’ नाम का यह आदंोलन ĂÕ टाचार और कालाबाजारी के 

िखलाफ छाý आदंोलन का łप ल े चकुा था। इसी वषª हदैराबाद म¤ Progressive Organization of 

Women  नाम से Ö ýी संगठन अिÖतÂ व म¤ आया। 1975 को यूनाइटेड नेशÆ स कì ओर से मिहला वषª घोिषत 

कर िदया गया और उसके बाद दशे-भर म¤ िवशषेकर महाराÕ ů म¤ कई  Ö ýीवादी सगंठन, जसै ेिक परुोगामी Ö ýी 

संगठन (पणु)े, Ö ýी मिुĉ संगठन, (मुबंई) गिठत हòए।  

 आधिुनक Ö ýीवादी िवमशª म¤ राममनोहर लोिहया का योगदान महÂ वपणूª ह।ै लोिहया का मानना ह ै

िक केवल आिथªक ढाँचा बदलने से Ö ýी को पŁुष के साथ बराबरी का Öथान नहé िमल सकता। जब तक िक 

समाज म¤ िवīमान पŁुषवादी मानिसकता को समाĮ नहé िकया जाता ह,ै तब तक  संपणूª बदलाव नहé लाया 

जा सकता। इस मानिसकता को पुŁष वचªÖ ववादी Ó यवÖ था म¤ गढ़े गए Ö ýी के आदशª ÿतीकŌ को बदलकर या 

तोड़कर ही हािसल िकया जा सकता ह।ै िवÔ व म¤ Ö ýी-पŁुष समानता के िलए वधैािनक अिधकारŌ एव ंउपायŌ 

कì Ó यवÖ था कì जा रही ह,ै इससे िनिĲत ही Ö ýी कì िÖथित म¤ सधुार होगा। लोिहया वधैािनक अिधकारŌ एवं 

उपायŌ कì उपयोिगता Ö वीकार करते हòए उस मानिसकता म¤ øांितकारी बदलाव कì अिनवायªता पर बल देते 

ह§, िजसके कारण Ö ýी को हीन ŀिĶ से देखा जाता ह।ै  

 लोिहया का ľी-मिुĉ संघषª आिथªक, राजनैितक एव ंवधैािनक के साथ–साथ सांÖ कृितक ±ेý म¤ भी 

øांित करने के प± म¤ ह।ै व ेइकहरी आिथªक या राजनैितक øांित के प±धर नहé ह§, वरन राजनैितक- आिथªक 

øांित के समानांतर ‘सच, कमª, ÿितकार और चåरý – िनमाªण’ कì ÿिøया पर बल दतेे ह§। Ö ýी – मिुĉ का 

संघषª समúता म¤ चलना चािहए।  

 लोिहया के Ö ýी-िवमशª म¤ िनÌ न वगª से लेकर उ¸ च वगª और एिशया से लेकर यरूोप –अमåेरका तक 

कì िľयŌ कì दशा का िवÔ लषेण िमलता ह।ै लोिहया दिलत, शþू, मसुलमान, आिदवासी के अितåरĉ पाँचव¤ 

दिमत समदुाय के łप म¤ िľयŌ कì िगनती करते ह§।  भारत म¤ Ö ýी कì िगनती पांच दिमत समदुायŌ- दिलत, 

शþू , मसुलमान और आिदवासी म¤ करते ह§। व ेवगªगत या जाितगत आधार पर उनका वगêकरण नहé करते। 

उनका मत रेिडकल Ö ýीवािदयŌ से िमलता–जलुता ह,ै जो सभी िľयŌ को एक वगª मानते ह§ और साथ ही 

िपतसृÂ ताÂ मता को ÿाकृितक अथाªत ÿारंभ से चली आ रही और आग ेभी जारी रहने वाली पåरघटना नहé 

मानते। लोिहया भी िलंग पदानुøमता  को पŁुष के सम± Ö ýी कì अधीनÖ थ िÖथित को ÿाकृितक नहé, 

पŁुषकृत कृिýम िवधान मानते ह।ै  लोिहया का यह भी मानना ह ैिक Ö ýी के आदशª को माý पितĄत धमª से 

जोड़ने का आúह करना Ö ýी कì पराधीनता का आúह है।भारत म¤ पांच कÆ याओ ंको लोग मानते ह§ – ‘सीता, 

सािवýी, þौपदी, तारा, मदंोदरी। लिेकन इन पांचŌ म¤ धरुी सािवýी ही ह।ै þौपदी के ÿित सÌ मान का भाव नहé 

िमलता। लोिहया सािवýी के Ö थान पर þौपदी को ÿितिķत करना चाहते ह§। वे पितĄता धमª और यौन-शिुचता 
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के गणु के एकांकì  आधार पर Ö ýी का आदशª ÿतीक नहé चाहते। उनकì ŀिĶ म¤ þौपदी के अÆ य गणुŌ का 

अिधक महÂ व ह।ै  

 Ö ýीवादी िवमशª म¤ संतानोÂ पि° एवं तलाक के मĥु े महÂ वपूणª रह¤ ह।ै लोिहया ने संतानोÂ पि° एवं 

तलाक के नैितक पहलुओ ंकì पनुÓ याª´ या पर बल िदया है। नैितकता को सापे± मानते हòए उÆ हŌने ÿÔ न िकया 

ह ैिक “एक औरत िजसने अपनी सारी िजंदगी म¤ िसफª  एक ही ब¸ चे को जÆ म िदया हो, चाह ेवह अवधै ही 

³ यŌ न हो और दसूरी ने आधे दजªन या º यादा वैध ब¸ चे जने हŌ, तो इन दोनŌ म¤ कौन º यादा िशÕ ट और 

º यादा नैितक ह?ै एक औरत, िजसने तीन बार तलाक िदया और चौथी बार वह िफर शादी करती ह ैऔर एक 

मदª चौथी बार इसिलए शा दी करता ह ैिक एक के बाद एक उसकì पिÂनयाँ मर गई ह§, तो इन दोनŌ म¤ º यादा 

िशÕ ट और नैितक कौन ह?ै” अवधै ब¸ चे के जÆ म और तलाक को लोिहया इस अथª म¤ असफलता मानते ह§ 

िक Ö ýी–पŁुष संबंधŌ म¤ पारÖ पåरक िवÔ वास का आदशª हािसल नहé हो पाता। वे  इसका उÂ तर दतेे ह ैिक “ 

मरेे मन म¤ कोई शक नहé ह ैिक िसफª   एक अवधै ब¸ चा होना आधे दजªन ब¸ चे होने से कई गनुा अ¸ छा ह।ै 

उसी तरह इसम¤ कोई शक  नहé िक तीन पिÂनयŌ म¤ सभी कì मÂृ य ुआकिÖमक नहé हो सकती, उप±ेा और 

गरीबी जłर ही रही होगी और इस तरह कì उपे±ा उन झगड़Ō से कहé º यादा बुरी ह,ै िजनकì वजह से तीन 

बार या  º यादा तलाक हòए हŌ।”  यहाँ  पर Å यान देन ेकì बात यह ह ैिक संतानोÂ पित और तलाक, इन  दोनŌ 

संदभŎ  म¤ Ö ýी कì इ¸ छा के महÂ व और सÌ मान पर बल िदया गया ह।ै  

 लोिहया के िवचार म¤ Ö ýी कì Ö वतýं सÂ ता Ö वीकार करने वाला  ही पुŁष आधिुनक बन सकता ह।ै 

िपतसृÂ ताÂ मक समाज को अपनी संÖ कारúÖ त मानिसकता से संघषª करना पड़ेगा, उससे छुटकारा पाना होगा। 

Ö ýी-मिुĉ के संदभª म¤ लोिहया का आĽान पŁुष मानिसकता के ÿित ह,ै ³ यŌिक Ö ýी को दबाये रखने वाली 

सांÖ कृितक, सामािजक एव ं संवधैािनक संरचनाओ ं कì िनिमªित म¤ पŁुष  मानिसकता का वचªÖ व रहा ह।ै 

लोिहया दो Ö तरŌ पर उīम करने का सुझाव दतेे ह§ – Ó यिĉगत और सामािजक। पुŁष Ö ýी के ÿित अपनी 

संकìणª धारणाओ ंसे छुटकारा पाने के िलए अकेले म¤ गहन आÂ मलोचन करे और अपनी मानिसकता को 

बदले।  

 
2.3.5. Ö ýीवादी िसĦांत कì अÆ य धाराए ं

उदारवादी Ö ýीवाद (िलबरल फेिमिनº म ) 

 उदारवादी Ö ýीवाद का ÿारंभ 1961 म¤ जॉन एफ कैनेडी के ÿयासŌ से कमीशन ऑन द Ö टेट्स ऑफ 

वीमने का गठन हòआ।  इस कमीशन से असंतुÕ ट होने पर बेĘी Āाइटन आिद िľयŌ  ने ‘िसिवल राइट्स संगठन 

और ‘नेशनल ऑग¥नाइजशेन फॉर वीमने’ कì 1966 म¤ Ö थापना कì, िजसम¤  अिधकतर सफेदपोश मÅ यवगêय 

िľयाँ सदÖ या थé और इनकì राजनीित ‘उदारवादी Ö ýीवाद’ पर जान Ö टुअटª िमल कì पÖु तक ‘द सÊ ज³े शन 

ऑफ िद वीमने’ पर आधाåरत थी, िजसम¤ िमल ने बताया था िक भार ढोना, आिद कुछ  गितिविधयाँ ऐसी ह§, 
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िजनम¤ िľयाँ पłुषŌ से उÆ नीस पड़ती ह§। उनका कहना ह ैिक Ö ýी और पŁुषŌ के बीच जीवशाÖ ýीय िवषमताए ँ

अवÔ य ह§, पर उनकì बौिĦक और नैितक ±मताए ँबराबर ह§। उनके अनुसार Ö ýी और पłुषŌ कì मानिसक 

और Ö वभावगत िविशÕ टताओ ंको साझा कर लेना चािहए।  

 जÌे स Ö टूबाª ने भी इसी संदभª म¤ कहा िक सभी कायाªलयŌ( दÜतर ,िमल,आिद) के काम के घटें इतने 

लचील ेहोने चािहए िक माँ और बाप,दोनŌ बारी-बारी से बेबी िसिटंग कर सक¤ । उदारवादी Ö ýीवाद के ±ेý म¤ 

िľयाँ कì राजनीितक समानता तथा संपि° के अिधकार के िलए िजन मिहलाओ ंने लंबा संघषª िकया उनम¤ 

Ö टैनली, µ लोåरया, ससून एथेनी, लसूी Ö टोन, एिलजाबेथ हóकर आिद का नाम महÂवपणूª ह।ै  
 

उúवादी Ö ýीवाद (रैिडकल फेिमिनº म) 

 1968 म¤ टाइ-úेस ऐटिकन ् सन के नेतÂृ व म¤ उदारवादी úपु से रैिडकल úपु अलग हो गया। उनका यह 

मानना था िक थोड़ा–बहòत सुधार से कुछ होने वाला नहé ह।ै संघषª पŁुष से नहé िपतसृÂ ताÂ मक समाज से होना 

चािहए। योजनाबĦ ढंग से इसकì एक-एक सÖं था म¤, िवशषेकर पåरवार, चचª (कोई भी धािमªक िनकाय) और 

एकेडेमी (िवÔ विवīालय आिद) म¤ ,वधैािनक, राजनीितक और आिथªक ढंग के संरचनाÂ मक पåरवतªन घिटत 

कराए जाने चािहए। सािहिÂयक समालोचना म¤ ‘इमेजजे ऑफ िवमने’ आदंोलन इÆ हé उúवाद Ö ýीवािदयŌ का 

ह।ै  

 शलुिमथ फायरÖटोन कì – ‘ द डायलेि³टक ऑफ से³ स’ इस िचंतन के समथªन म¤ एक रोचक 

पÖु तक ह।ै इस पÖु तक म¤ व ेगभªधारण को ‘बाब¥åरक’ कहती ह§ । आग ेचलकर उúवादी ľीवाद ने िľयŌ के 

गभªधारण को उनके िवकास म¤ बाधक बताते हòए कहा ह ैिक ÿजनन और िशश ुसंर±ण पर पŁुषŌ का सीधा 

िनयंýण तोड़ने  के िलए िनÌ निलिखत सिुवधाए ँउपलÊध कराई जाए ँ :-  

1. गभªिनरोध और गभªधारण संबंधी सारे िनणªय उनके हŌ,  

2. यह उन पर िनभªर करे िक व ेब¸ चŌ को अकेली पालना चाहती ह ैअथवा मा ँया िकसी अÆ य åरÔ तदेार के 

सहयोग से या िफर सरकारी / गैर-सरकारी डे केयर क¤ þŌ कì सहायता से।  

 
 मनोिवĴेषणाÂमक ľीवाद 

       मनोिवĴेषणाÂमक Ö ýीवाद Āॅायड कì माÆ यताओ ंका िवरोध करता ह।ै Āॉयड कì यह माÆ यता ह ै िक 

िशĳ बोध होते ही पŁुषŌ म¤ ÿा³ सडीपीय अवÖ था के आÂ यंितक मातमृोह से सायास   मिुĉ कì ÿिøया शłु 

हो जाती ह,ै जो उÆ ह¤ सामािजकता, अनशुासनिÿयता तथा िनणªयाÂ मकता से भर देती ह।ै चूँिक िľयŌ को इस 

ÿिøया से गजुरना नहé पड़ता ह ैअत: व ेपŁुषŌ कì तुलना म¤ कम अनुशािसत कम सामािजक, कोमल और 

कमजोर रह जाती ह§।  
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 मनोिवÔ लेषणाÂ मक Ö ýीवाद िľयŌ कì मातमृलूक सवंदेनाओ ंका सàू म अÅ ययन करता ह।ै नÆै सी 

चोदोरोव िľयŌ के अपनी माँ से अिधक जड़ुाव को िľयŌ कì भावनाÂ मक िÖथरता का कारण मानती ह§। 

एिलजाबैथ Ö पेलमनै अपने लेख “Gender in the context of race and class” म¤ मानती ह ैिक Ô वते 

और अÔ वते, संपÆ न और िवपÆ न माताओ ंकì अतंÔ चेतना भी ब¸ चŌ को जो  कथाए ँº यादातर सनुाती ह§, व े

द:ुखांत होती ह§ और आने वाल ेिदनŌ म¤ जो अपमान  और पराधीनता  उनके िहÖ से म¤ आना ह,ै उसके िलए 

उÆ ह¤ तैयार करने वाली कहािनयाँ होती ह§। इसके िवपरीत समĦृ दशेŌ कì खशुहाल, िनिĲंत माताए ं अपने 

ब¸ चŌ का मनोबल बढ़ाने वाली सखुांत परी-कथाए ंसनुाती ह§।  
उÂ तरआधुिनक Ö ýीवाद (पोÖ टमॉडनª फेिमिनº म) 

 उÂ तरआधिुनक Ö ýीिवमशª कì माÆयताए ंकई िबंदओु ं पर क¤ िþत ह§। वगª, नÖ ल और संÖ कृितयŌ के 

अनसुार Ö ýी का अनभुिूतमडंल भी बदलता रहा ह ैऔर िकसी एक क¤ þीय सतत ठोस सÂ य कì उĤोषणा Ö ýी 

िवमशª के संदभª म¤ भी असंभव ह।ै िपतसृÂ ताÂ मक समाज कì भाषा िľयŌ के साथ Æ याय नहé करती, इसिलए 

िľयŌ को चािहए िक वह भाषाÂ मक ÿयोगŌ के Ĭारा भाषा कì सरहदŌ को भी तोड़े।  

 
2.3.6. सारांश 

 उÆ नीसवé सदी के उÂ तराĦª म¤ मा³सª, एगंÐेस, अगÖत बेबेल, आिद िवचारकŌ ने िľयŌ कì िÖथित पर 

िवचार िकया ह।ै पूंजीवाद का वचªÖव परेू िवĵ पर छा चुका था और पूंजीवादी समाज म¤ ľी केवल उपभोग 

कì वÖतु बनकर रह गई थी। इस समाज म¤ ľी आिथªक Öवतýं होते हòए भी शोषण एवं दमन से नहé बच पाई। 

इसका कारण यह था िक पूंजीवाद कì नैितकता Óयिĉगत Öवाथª पर आधाåरत थी। ľी-पŁुष के बीच के संबंध 

म¤ भी यही नैितकता ÿबल थी, िजसके कारण ľी को दमन का िशकार होना पड़ा। िवशषेकर, मÅयवगêय 

िľयŌ को दमन का िशकार होना पड़ा। इस संदभª म¤ कमलादास ने कहा ह ै– “Middle class bed is a 

cross where every middle class women has to be crucified” .     

मा³सªवादी ľीवादी िवचारधारा म¤ ľी मिुĉ के ÿĳ को आिथªक Öवतýंता के साथ जोड़कर देखा 

गया। परंतु कुछ ľी-संबंधी समÖयाओ ंपर उÆहŌने िवचार नहé िकया, जैसे ÿजनन-कमª, गहृ-कायª, ब¸चŌ का 

लालन-पालन,आिद ऐसी बहòत सारी समÖयाएँ ह,ै िजÆह¤ मा³सªवादी िवचारधारा के अतंगªत शािमल नहé 

िकया गया। समाजवादी ľीवािदयŌ ने यह माना िक पूंजीवादी समाज म¤ ľी का मजदरूी के साथ दोहरा संबंध 

ह-ै एक वतैिनक मजदरू के Łप म¤ और दसूरा अवतैिनक मजदरू के Łप म¤। एक वतैिनक घरेल ूमजदरू तथा 

दसूरा उपभोĉा के Łप म¤ इस समाज म¤ िľयŌ कì जो भिूमका होती ह,ै वही उनकì चेतना को भी िनधाªåरत 

करती ह।ै  
2.3.7. बोध ÿÔ न  

1. मा³ सªवादी Ö ýीवाद कì  अवधारणा को Ö पÕ ट कìिजए।  
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2. एगंÐे स ने िľयŌ के दमन के कारणŌ को िकस ÿकार विणªत िकया ह?ै  

3.  मा³ सªवादी Ö ýीवादी िचंतकŌ के अनसुार िľयŌ के उÂ थान एव ंसशिĉकरण के िलए कौन-कौन से कायª 

िकए जाने चािहए?  

4.  मा³ सªवादी Ö ýीवाद कì  सीमाए ँ³ या ह§? Ö पÕ ट कर¤  

5.  समाजवादी Ö ýीवाद कì ÿमखु िवशषेताए ँ³ या ह§? बताए ँ

6. राममनोहर लोिहया के Ö ýी संबंधी िवचारŌ पर एक लेख िलख¤।  

7. Ö ýीवादी िसĦांतŌ कì धाराए ंपर ÿकाश डाल¤। 
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इकाई 4 - अĵेत एवं दिलत नारीवाद                              
इकाई कì łपरेखा  

 

2.4.0. उĥेÔय  

2.4.1. ÿÖतावना  

2.4.2. अĵेत नारीवाद कì अवधारणा  

2.4.3. अĵेत नारीवाद आंदोलन का इितहास  

2.4.4. अĵेत नारीवाद कì समी±ा  

2.4.5. दिलत नारीवाद कì अवधारणा  

2.4.6. दिलत नारीवाद आदंोलन का इितहास व उनके ÿणेता  

2.4.6.1. ºयोितबा फुले और सािवýी बाई फुले का योगदान   

                     2.4.6.2. डॉ. भीमराव अंबेडकर का योगदान  

2.4.7. दिलत नारीवाद कì समी±ा  

2.4.8. सारांश  

2.4.9. पाåरभािषक शÊद  

2.4.10. बोध ÿĳ  

2.4.11. संदभª एव ंउपयोगी úंथ 

 
2.4.0. उĥेÔय  

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप  – 

 अĵेत और दिलत नारीवाद आंदोलन को समझ सक¤ गे।  

 नÖल और जाित के आधार पर होने वाले इन आदंोलनŌ कì मलू अवधारणा को समझ सक¤ गे।  

 अĵेत और दिलत नारीवादी आंदोलनŌ के ÿभाव और उसके महÂव को जान पाएगंे।  
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2.4.1. ÿÖतावना  

नारीवाद एक समता और अिÖमता मलूक िवमशª/आदंोलन ह।ै नारीवादी आदंोलनŌ Ĭारा िľयŌ के 

सामािजक, आिथªक, राजनैितक अिधकार, समानता और पाåरवाåरक शोषण के मĥुŌ को उठाया गया ह।ै 

नारीवादी आदंोलन शłु म¤ िजस तीĄता और कुछ खास मĥुŌ को लेकर चल े थे, उनम¤ देश, काल और 

पåरिÖथित के अनुसार कई बदलाव भी हòए ह§, जो वाÖतव म¤ समावशेी ÿविृ° के ह§ और नारीवादी चेतना को 

पĶु करते नज़र आते ह§। नारीवादी आदंोलनŌ के अतंगªत आनेवाल ेअĵेत और दिलत नारीवाद इसी ®ेणी के 

अतंगªत आते ह§। अĵेत नारीवाद कì शŁुआत जहाँ भारत के बाहर एĀो-अमåेरकì Ö ýीवािदयŌ Ĭारा कì गई, 

वहé दिलत नारीवाद का उदय भारतीय पåरŀÔय म¤ हòआ। इन दोनŌ नारीवादी आदंोलनŌ के क¤ þ म¤ पारंपåरक 

Ö ýीवािदयŌ Ĭारा छोड़ िदए गए अथवा महÂवहीन समझ ेजाने लायक मĥुŌ, िजनम¤ नÖल और जाित के आधार 

पर होने वाले ľी-शोषण के मĥु ेशािमल नहé थे, को ÿमखुता से उठाया गया। इन Ö ýीवािदयŌ ने बताया िक 

अĵेत अथवा दिलत िľयŌ पर होने वाले शोषण का Öवłप सामाÆय ľी पर होने वाले शोषण कì तलुना म¤ 

अिधक गहरा और कई ®ेिणयŌ म¤ िवभĉ ह।ै इन Ö ýीवािदयŌ ने ľी के नÖल और जाित स ेजड़ेु शोषण के मĥुŌ 

को उठाने के साथ-साथ ľी कì मानवीय गåरमा के ÿĳ को भी बेहतर ढंग से उठाने का ÿयास िकया ह,ै 

िजससे नारीवादी िचंतन का ±ेý भी Óयापक हòआ ह।ै इसी िचंतन के øम म¤ आग े हम अĵेत और दिलत 

नारीवाद को जानने और समझने का ÿयास कर¤गे। 
 

2.4.2. अĵेत नारीवाद कì अवधारणा  

अĵेत नारीवाद कì िववचेना करने से पहले हम¤ ‘ĵेत’ और ‘अĵेत’ को समझना होगा। 17वé सदी म¤ 

अमरेीका म¤ उīोग, Óयापार और आिथªक िवकास के िलए अĀìकì दशेŌ के नागåरकŌ को दास के łप म¤ 

लाया गया। शłु म¤ इन अĵेत दासŌ को िसफª  गलुाम के łप म¤ कायª करने कì अनमुित थी, लेिकन कालांतर 

म¤ िविभÆन आंदोलनŌ के Ĭारा दास ÿथा का संवधैािनक łप से अतं हो गया। दास ÿथा के संवधैािनक łप से 

उÆमलून होने के बाद भी ĵेत लोगŌ का अĵेतŌ से दोयम दज¥ का Óयवहार िकया जाना जारी रहा। तÂकालीन 

पåरवशे म¤ अĵेत समदुाय कì िľयŌ कì दशा और भी दयनीय थी। पिĲम के नारीवादी आदंोलनŌ और 

नागåरक अिधकार आदंोलनŌ म¤ पयाªĮ भागीदारी के पĲात भी जब अĵेत िľयŌ से जड़ेु मĥुŌ को नज़रअदंाज 

िकया जाने लगा तब एक ऐसे आदंोलन कì जłरत महससू कì जाने लगी जो ‘अĵेत िľयŌ’ से जुड़े मĥुŌ को 

ÿकाश म¤ लाए। इसी कì पåरणित ‘अĵेत नारीवादी आदंोलन’ के łप म¤ हòई।  

जब हम वतªमान के अĵेत नारीवाद कì बात करते ह§ तो हम¤ यह जान लेना चािहए िक यह 

राजनीितक/सामािजक आदंोलन 1970 के दशक म¤ अĀìकì-अमरेीका िľयŌ Ĭारा चलाया जाने वाला 

नारीवादी आदंोलन था। इससे पवूª तक अĵेत िľयŌ पर होने वाले शोषणŌ और अÂयाचारŌ के मĥुŌ को ĵेत 

Ö ýीवािदयŌ अथवा नागåरक अिधकार आदंोलनŌ Ĭारा नहé उठाया गया था। यही कारण था िक उÆहŌने ĵेत 
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नारीवादी आदंोलन को अिभजाÂयता का िवमशª बताते हòए इन पर नÖल (रंग) के मĥु ेको शािमल नहé िकए 

जाने का आरोप लगाया और इससे इतर अपनी एक अलग राह बनाई। अĵेत नारीवादी आदंोलन कì 
आधारभिूम तैयार करने म¤ ‘एिलस वॉकर’ के ‘वुमिनº म’ के िसĦांत का भी महÂवपणूª योगदान ह।ै उÆहŌने 

बताया िक ‘अĵेत नारीवादी, चनुौती Öवीकार करने वाले, साहसी, ŀढ़संकÐपी, Ö वावलंबी और िज़Ì मदेार 

होते ह§ तथा सभी ÿकार के नारीÂव गणुŌ का सÌमान करते हòए ľी और पŁुष दोनŌ के जीवन के िलए ÿितबĦ 

होते ह§।’ 

अĵेत Ö ýीवािदयŌ ने केवल वगª, नÖल और िलंग के आधार पर होने वाले शोषण कì ही आलोचना नहé कì, 

बिÐक उÆहŌने अĵेत समाज कì िपतसृ°ाÂमक संरचना पर भी ÿहार िकया। उÆहŌने बताया िक वगêय, नÖलीय 

तथा ल§िगक शोषण एक दसूरे से जड़ेु हòए ह§। अĵेत Ö ýीवािदयŌ ने अĵेत िľयŌ के िविभÆन ÖतरŌ पर होने वाल े

सामािजक/आिथªक/ल§िगक शोषणŌ के साथ-साथ दास-ÿथा कì भी आलोचना कì ह।ै पůेीिशया िहल 

कॉिलÆस के शÊदŌ म¤ कहा जाए तो –‘अĵेत नारीवाद Öव-चेतन संघषª कì एक ÿिøया ह,ै जो ľी और पŁुष 

को समाज के मानवतावादी नज़åरए से सा±ाÂकार कराता ह।ै’ समकालीन अĵेत Ö ýीवािदयŌ म¤ हजेले काबê, 

केथी कोहने, पेůीिशया िहल कॉिलÆस, िकÌबल¥ øेनशॉ, एजंलेा डेिवस, बेल हò³स, जॉय ए जÌेस, नेल इरिवन 

प¤टर, बारबरा िÖमथ, िमशेल वालेस, पेůीिशया जे. िविलयÌस आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै  

 
2.4.3. अĵेत नारीवाद आंदोलन का इितहास  

अĵेत नारीवाद का अपना एक अलग इितहास रहा है, िजनम¤ अĵेत िľयŌ के जीवनानभुव से जड़ेु अनेक मĥुे 

शािमल ह§। अĵेत नारीवादी आंदोलन को बेहतर łप स ेजानने और समझने के िलए इसे दो चरणŌ म¤ बाँट कर 

दखेा जा सकता ह-ै  

 पहले चरण के तहत हम उÆमलूनवादी आदंोलनŌ को रख सकते ह§।  

 िĬतीय चरण के तहत हम नागåरक अिधकार आदंोलनŌ को रख सकते ह§। 

उÆमलूनवादी आदंोलन के तहत अĵेत िľयŌ से जड़ेु हòए िविभÆन पवूाªúहŌ, िमथकìय चेतनाओ ंऔर दास 

अथवा सेवक के łप म¤ उन पर होने संÖथागत (दास-ÿथा) शोषण के उÆमलून कì बात कì गई ह।ै दास ÿथा 

के अंतगªत अĵेत Óयिĉ (ľी या पŁुष) केवल दास के łप म¤ ही कायª कर सकता था। अमरेीका म¤ अĵेत 

िľयŌ के ÿित  पवूाªúहŌ और िमथकŌ के तहत अĀìकì-अमरेीका िľयŌ कì ‘चåरýहीन’ एव ं ‘सेवा करन े

वाली आया’ तथा ‘समल§िगक’ वाली łढ़ ( Öटीåरयोटाइप) छिव गढ़ी गई थी, जो लंबे समय से समाज म¤ 

चली आ रही थी। इन पåरिÖथितयŌ के मĥनेज़र ऐसे आदंोलनŌ का िवकास होना लािज़मी था। इस नारीवादी 

आदंोलन कì कड़ी म¤ 1851 ई. म¤ सोजोनर ůð थ Ĭारा  ओिहयो म¤ हो रह ेĵेत िľयŌ के अिधवशेन म¤ िदया गया 

जोरदार भाषण काफì महÂवपणूª Öथान रखता ह।ै इस भाषण को “³या म§ औरत नहé हó?ँ” (Ain't I a 

Woman? )के नाम से जाना जाता ह।ै Æ ययूॉकª  म¤ जÆमी सोजोनर ůð थ ने इस मचं से अĵेत िľयŌ के जीवन के 
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िविभÆन कĶकारी और शोषणयĉु पहलओु ंऔर उनके ÿित होने वाले भेदभाव को सबके सामन ेरखा। उÆहŌने 

अĵेतŌ को अमरेीका से अलग देश (‘दासŌ के देश’) का िनवासी बताते हòए उनके लोकतांिýक अिधकारŌ कì 

परुज़ोर वकालत कì और मानवता के पहłओ ंके सामने अĵेत िľयŌ कì स¸ची तÖवीर पेश कì। उÆहŌने 

अĵेत िľयŌ के अिधकारŌ के सवाल पर छायी चÈुपी को ÿĳांिकत िकया और बताया िक अĵेत िľयŌ को 
िमलने वाले अिधकार ही िपतसृ°ा से संघषª के िलए पयाªĮ नहé ह§। अĵेत ľी कायªकताªओ ंम¤ अÆना जूिलया 

कॉपर का नाम िवशेष महÂव रखता ह।ै इÆहŌने 1894 ई. म¤ वािशगंटन डी.सी म¤ “कलडª वमुÆेस लीग” 

(सी.डबÐय.ूएल) कì Öथापना म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाई तथा ‘वमुÆस िøिĲयन टेÌपेरेÆस यिूनयन’ 

(डÊ Ð य.ूसी.टी.य)ू के सÖंथापक सदÖयŌ म¤ से एक रहé। इÆह¤ सामािजक कायªकताª, लेखक, Óया´याता, 

िश±ािवद एव ं अĵेत नारीवाद के आरंिभक िसĦांतकारŌ के łप म¤ जाना जाता ह।ै अĵेत नारीवादी 
आदंोलनकाåरयŌ म¤ मैरी मे³लेओड बेथुने का नाम काफì महÂवपणूª ह।ै इÆहŌने अĵेत िľयŌ  कì िश±ा के 

िलए िवशेष ÿयास िकया, अĵेत िľयŌ म¤ िश±ा के ÿसार हते ु सवªÿथम उÆहŌने नीúो लड़िकयŌ के िलए 

‘िलटरेरी एडं इडंिÖůयल ůेिनंग Öकूल’ खोला और बाद म¤ इसे िवÖतार दकेर ‘बेथुन-ेकुकमने कॉलेज’ का नाम 

िदया गया। 1935 म¤ इÆहŌने 'नेशनल काउंिसल ऑफ नीúो वमुन'  कì Öथापना कì। एक संघीय संÖथा के 

माÅयम से नीúो समदुाय के जीवन से जड़ेु िविभÆन महÂवपणूª मामलŌ जसै े- उनकì घरेल ूसेवा, िशश ुकÐयाण, 

पýकाåरता, िश±ा, गैरकानूनी ÿाणदडं और उनके वोट के अिधकार के मामल ेको उठान ेवाली वह पहली Ö ýी 
थé। अĵेत Ö ýीवािदयŌ के øम म¤ ‘मैरी एÆन वेदसª’ का नाम भी हमारे सामने आता ह।ै मरैी एÆन वदेसª ने 

अĵेत नारीवादी िचंतन को एक यथाथªवादी Öवłप ÿदान िकया। ये 1960 के दशक के नागåरक अिधकारŌ म¤ 

शािमल रही थé और बाद म¤ अĵेत नारीवादी आंदोलन से जड़ुी। इÆहŌने अĵेत िľयŌ को संबोिधत करते हòए 

कहा था िक – “आपकì लड़ाई के िलए कोई दसूरा लड़ने नहé आएगा, बिÐक अपनी लड़ाई आपको Öवयं 

लड़नी होगी।” उÆहŌने अĵेत समदुाय के भीतर मौजदू िपतसृ°ा को भी ÿĳांिकत िकया। 1913 ई. म¤ केÆयाई 

मिहला, ‘मकैतीिलली वा म¤जा’ के नेतÂृव म¤ िगåरयामा समदुाय के लोगŌ Ĭारा िāिटश उपिनवेशवादी ÿशासन 

के िखलाफ िकया गया संघषª अĵेत नारीवादी आदंोलन के इितहास म¤ एक महÂवपणूª Öथान रखता ह।ै यह 

आदंोलन मु́ यतः िāिटश Ĭारा लगाए जाने वाल ेकरŌ के िखलाफ था। इस सशľ िवþोह और ÿितरोध के 

फलÖवłप िľयŌ ने उपिनवेशवादी ताकतŌ के िखलाफ 1920 के दशक म¤ अपना संगठन भी बनाया, िजनम¤ 

‘लागोस माक¥ ट वमुन एसोिशएशन’ (एल.एम.डÊ Ð य.ूए), ‘नाइजीåरयन वमुÆस पाटê’ (1944) आिद शािमल 

थे। अĵेत िľयŌ Ĭारा िकए गए इन सशĉ संघषŎ ने अĵेत नारीवादी आंदोलन के उभार म¤ महÂवपूणª भिूमका 

िनभाई। 

 अĵेत नारीवादी आंदोलन का ÓयविÖथत łप, िजसम¤ उसके सामािजक, राजनैितक, आिथªक और 

जीवन से जड़ेु िविवध पहलओु ंका समावशे था, 1970 के दशक म¤ हमारे सामन ेआया। इसी समय अĵेत 
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नारीवाद कì एक ÓयविÖथत सैĦांितकì के साथ-साथ सिøय अĵेत नारीवादी संगठनŌ का उदय हòआ। अĵेत 

नारीवादी आदंोलन से जड़ेु कुछ ÿमखु घटनाøम को ऐितहािसक øमानसुार यहाँ देखा जा सकता ह-ै 

 1973 म¤ Æ ययूॉकª   म¤ ‘नेशनल Êलैक फेिमिनÖट ओग¥नाइजेशन’ कì Öथापना 

 1973 म¤ सैन ĀांिसÖको म¤ ‘Êलैक वमुन ओग¥नाइºड फॉर ए³शन'  कì Öथापना 

 1974 म¤ बोÖटन म¤ ‘द कॉमबाही åरवर कलेि³टव’ कì Öथापना।  

 1977 म¤ तीसरी दिुनया के लेिÖबयनŌ के िलए एक सािहिÂयक पिýका ‘आजेिलया’ का पहली बार 

ÿकाशन।  

 1978 म¤ ‘वåैरड वायसेस ऑफ Êलैक वमुन कÆसटª टूर’। 

 1979 म¤ कॉमबाही åरवर कलेि³टव ने 12 अĵेत िľयŌ के मारे जाने के िखलाफ बोÖटन म¤ ÿदशªन िकया।  

 1980 म¤ वािशंगटन डीसी म¤ ‘थडª वÐडª वमुन एंड वोयल¤स’ िवषय पर पहला राÕůीय सÌमेलन।  

 1980 म¤ ओटारा Æयजूील§ड म¤ ‘अĵेत Ö ýी हतेु’ ÿथम राÕůीय सÌमलेन। 

 1981 म¤ बकª ले म¤ ‘थडª वÐडª िवमÆेस ³लीिनक’ कì Öथापना।  

 1981 म¤ ‘िकचन टेबल : वमुन ऑफ कलर ÿेस’ कì Öथापना।  

 1981 म¤ वािशंगटन डीसी म¤ ‘Êलैक िवमÆेस सÐेफ-हÐेप कलेि³टव’ कì Öथापना। 

इस ÿकार हम देखते ह§ िक िविभÆन संगठनŌ और नागåरक अिधकार आंदोलनŌ म¤ अĵेत िľयŌ  कì सिøय 

भागीदारी ने संगिठत होकर अĵेत िľयŌ के जीवन से जड़ेु मĥुŌ को उठाया, िजससे इस संबंध म¤ िचंतन ÿिøया 

को बल िमला और इससे अĵेत नारीवादी आदंोलन का सैĦांितक और Óयावहाåरक िवकास हòआ। 
 

2.4.4. अĵेत नारीवाद कì समी±ा  

 मु́ यधारा के नारीवादी आदंोलनŌ और अĵेतŌ Ĭारा चलाए जा रह ेिविभÆन आंदोलनŌ स ेअलग राह 

बनाते हòए ‘अĵेत नारीवाद’ ने अपनी एक अलग सैĦांितकì तैयार कì ह।ै अपनी िचंतन परंपरा कì 
Öवीकायªता और उसे Öथािपत करने के øम म¤ अĵेत नारीवादी िसĦांत को तीन Öतर पर चनुौितयŌ का सामना 

करना पड़ता ह ै

 सवªÿथम इसे साधारण अĵेत िľयŌ के बीच अपने िसĦांतŌ के ÿित िवĵास का भाव जगाना पड़ता ह।ै  

 दसूरा अĵेत मÅयमवगêय और िशि±त िľयाँ जो सामाÆयतः नारीवादी नहé ह,ै उनके बीच इस 

सैĦांितकì कì Öवीकृित और  



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 120 

 तीसरा, जो सबसे अहम है – िक ‘यरूोसेिÁůक’ (यरूोक¤ िþत) और पŁुषवादी िवचारधाराओ ं से 

अकादिमक जगत म¤ ²ान मीमांसाÂमक मठुभड़े करना।  

 इसे दखेते हòए कुछ आलोचकŌ का कहना ह ैिक अĵेत ľी Ĭारा Öवयं को िसफª  अĵेत समहू के Łप 

म¤ देखने कì ÿविृ° के कारण यह नÖलीय पवूाªúहŌ का िशकार हो गया ह,ै िजससे इसके तािकª क आयाम 

कमजोर हòए ह§। वहé नÖलीय भदेभाव के िवरोिधयŌ का मानना ह ैिक अĵेत ľी िसफª  अĵेत होने के कारण 

शोिषत नहé ह,ै बिÐक ľी होने के साथ-साथ वह अĵेत भी ह,ै यह उसके दोहरे शोषण का ÿमखु कारण ह।ै 

वाÖतव म¤ ‘अĵेत नारीवाद’ िजन पåरिÖथितयŌ कì उपज ह,ै उसम¤ नÖल और िलगं के मĥु ेको ÿमखुता देना 

इसकì िवशषेता ह,ै लेिकन बदलते समय के साथ-साथ अĵेत नारीवाद कì अवधारणा और समावशेी हो गई 

ह,ै िजसे अĵेत नारीवाद का तीसरा चरण कहा जा सकता ह।ै इसम¤ अĵेत िľयŌ के िविधक मामले, उनके 

ÖवाÖÃय संबंधी मĥु ेएव ंरोज़गार के अवसरŌ कì उपलÊधता के संबंध म¤ िचंतन और संघषª दोनŌ के Öतर पर 

कायª िकए जा रह ेह§।  

 अĵेत नारीवादी आदंोलन का ÿभाव ĵेत Ö ýीवािदयŌ और अĵेत समदुाय के मÅय अलग-अलग ह।ै 

नारीवादी आदंोलनŌ से जड़ुी अनेक ĵेत Ö ýीवािदयŌ ने इस आंदोलन कì जłरत को Öवीकार करते हòए ľी-

जीवन म¤ नÖल, वगª और ल§िगक आधार पर शोषण कì बात को भी Öवीकारा ह।ै इसी का पåरणाम ह ै िक 

अमरेीका एव ंअÆय दशेŌ के िविभÆन ÿितिķत िवĵिवīालयŌ के ‘ज¤डर Öटडीज़’ क¤ þŌ म¤ अĵेत िľयŌ  के 

लेखन, उनके इितहास और उनके संघषª को पाठ्यøम म¤ शािमल िकया जा रहा है। वहé अĵेत समदुाय के 

बीच यह आदंोलन उतना ÿभावी नहé ह।ै अĵेत समदुाय Ĭारा चलाए जा रह ेमिुĉकामी आदंोलनŌ म¤ अभी 

भी अĵेत ľी से जड़ेु मĥुŌ को ÿभावी तरीके से नहé उठाया गया ह।ै अĵेत अकादिमक समदुाय म¤ ‘ज¤डर’ के 

ÿित संवदेनशीलता म¤ तो बढ़ो°री हòई ह,ै लेिकन लोकिÿय संÖकृित, िवशषेकर ‘रैप Ìयिूजक इडंÖůी’, िजसम¤ 

अनेक अĵेत पŁुष लगे हòए ह§, वह ľी िवरोधी होने के साथ-साथ ल§िगकता से ÿभािवत भी ह।ै  

अĵेत िľयŌ पर होने वाल े िकसी भी ÿकार के शोषण के िखलाफ संघषª और उससे मुिĉ कì ÿितबĦता 

अĵेत नारीवादी आदंोलन का मु́ य लàय ह।ै अĵेत मिहलाएं एक िविशĶ साÖंकृितक िवरासत को ÿ®य देती 

ह§, जो उÆह¤ रोज-रोज के नÖलीय भदेभाव के िखलाफ ÿितरोध और संघषª कì ÿेरणा देता ह।ै इस आंदोलन ने 

नारीवाद कì एक अलग ²ान मीमांसा / िचंतन ÿणाली तैयार कì ह,ै जो अपने आप म¤ बेहद समावशेी एवं 

शोषण के िविवध łपŌ को उजागर करने वाली ह।ै इस आंदोलन को और Óयापक बनान ेके िलए इसे अĵेत 

समदुाय और तीसरी दिुनया के िľयŌ से जड़ुाव को और बेहतर बनाना होगा एवं साथ ही इस आदंोलन को 

मु́ यधारा के नारीवादी आदंोलनŌ से संवाद कì िÖथित भी बनानी होगी, तािक यह अपने Óयापक सरोकारŌ 

कì पिूतª कर सके।   
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2.4.5. दिलत नारीवाद कì अवधारणा  

 दिलत िľयŌ के अिधकारŌ को लकेर संघषª करने का इितहास काफì परुाना ह,ै लेिकन 1990 के 

दशक से भारत म¤ ‘दिलत नारीवाद’ कì शŁुआत मानी जा सकती ह।ै इससे पूवª ही भारत म¤ ľी िवमशª और 

दिलत िवमशª अपनी जड़े जमाने लगा था, लेिकन इन दोनŌ िवमशŎ/आदंोलनŌ म¤ दिलत ľी से जड़ेु मĥुŌ व 

उनके सरोकारŌ का कोई ÓयविÖथत łप नहé िदखाई पड़ता। इसी अभाव कì पिूतª हते ु‘दिलत नारीवाद’ कì 

अवधारणा ÿकाश म¤ आई। दिलत Ö ýीवािदयŌ ने मु́ यधारा के नारीवादी िवमशŎ को ÿĳांिकत करते हòए 

बताया िक भारत के नारीवादी िवमशŎ म¤ वगª और िलंग का मĥुा ही क¤ þ म¤ रहा ह,ै और इसम¤ िलंग के साथ 

जाित के सवाल को हािशये पर रख िदया ह।ै इÆहŌने मु́ यधारा के नारीवादी आदंोलनŌ के चåरý पर 

āाĺणवादी होने और ÿभÂुवशाली वगª के अधीन कायª करने का आरोप भी लगाया। इÆहŌने ‘दिलत िवमशª’ 

के पैरोकारŌ पर भी दिलत ľी के मĥुŌ को न उठाए जाने तथा दिलत वगª से जुड़े िविभÆन मĥु ेव आदंोलन म¤ 

दिलत िľयŌ कì भागीदारी को ÿायः नज़रअदंाज िकए जाने का आरोप लगाया। डॉ. अबंेडकर ने िजस तरह से 

दिलत िľयŌ को जागłक कर उनम¤ संघषª कì चेतना जगाई, वसैा हम¤ अंबेडकर के बाद नहé िदखाई पड़ता, 

³यŌिक Ö वतýंता के पĲात जो तीन महÂवपणूª दिलत आंदोलन हòए िजनम¤ – मराठवाड़ा, नािसक, अहमदनगर 

आिद म¤ होने वाल े भिूमहीन सÂयाúह, दिलत पैÆथर आदंोलन और नामातंर आदंोलन का नाम िलया जा 

सकता ह।ै इन तीनŌ आंदोलनŌ म¤ दिलत िľयŌ कì भी एक सिøय भिूमका थी, लेिकन इन सबम¤ दिलत िľयŌ 

कì उपिÖथित अथवा उसकì भिूमका को नज़रअंदाज कर िदया गया। दिलत िľयŌ के मĥु ेको दिलतवािदयŌ 

और ľीवािदयŌ Ĭारा नज़रअदंाज िकए जाने के संबंध म¤ शिमªला रेग ेने बताया ह ैिक दिलतवाद के पŁुषीकरण 

और ľीवाद के सवणêकरण तक िसमटने कì वजह से ही दिलत नारीवादी आदंोलनŌ कì िनिमªित हòई।   

 दिलत Ö ýीवािदयŌ के अनसुार एक दिलत ľी का ितहरा (तीन ÖतरŌ पर) शोषण होता ह।ै इनम¤ जाित, 

िलंग और वगª के आधार पर िकए जाने वाले शोषण शािमल ह§। इÆहŌने ये भी बताया िक दिलत िľयŌ को 

घर और घर के बाहर दोनŌ मोच¥ पर िपतसृ°ा का सामना करना पड़ता ह।ै आतंåरक मोच¥ पर दिलत ľी को 

पåरवार के सदÖयŌ Ĭारा िकए जाने वाले शोषण का िशकार होना पड़ता ह ैतो बाहरी मोच¥ पर इन िľयŌ को 

सवणª/गैरदिलत पŁुषŌ व सवणª/गैरदिलत िľयŌ के Ĭारा िकए जाने वाल ेशोषण का िशकार होना पड़ता ह।ै 

आतंåरक िपतसृ°ा Ĭारा दिलत िľयŌ का पåरवार के भीतर अपे±ाकृत कम शोषण होता ह,ै वहé बाहरी 

िपतसृ°ा Ĭारा उन पर िकए जाने वाले शोषण का Öवłप अिधक øूर व जिटल होता ह।ै इनम¤ अिधकांशतः 

बलाÂकार व छेड़छाड़ कì घटनाए ँशािमल ह§। दिलत नारीवाद दिलत समदुाय म¤ िÖथत िपतसृ°ा के साथ-

साथ सवणª अथवा āाĺणवादी दोनŌ िपतसृ°ा पर ÿĳ-िचĹ लगाते हòए एक समता मलूक समाज के िनमाªण 

कì बात करता ह,ै िजसम¤ ľी को महज एक मानव के łप म¤ गåरमा ÿदान कì जा सके। इस संबंध म¤ दिलत 

ľी आÂमकथाओ ंव उनकì अÆय रचनाओ ंको दखेा जा सकता ह।ै कुल िमलाकर यह कहा जा सकता ह ैिक 

दिलत नारीवाद अथवा दिलत ľी िवमशª एक ऐसा सामािजक आंदोलन ह ैजो, मु́ य łप से दिलत िľयŌ 
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कì समÖयाओ,ं उन पर होने शोषण के साथ-साथ उनकì िश±ा, ÖवाÖÃय, मलूभतू आवÔयकताओ ंसंबंधी 

मĥुŌ एव ंउनकì अिÖमता और ÿितिनिधÂव के ÿĳ को ÿभावी łप से हमारे सामने रखता ह,ै और उसके िलए 

संघषª करता ह।ै   

 1990 के आस-पास दिलत नारीवादी संगठनŌ कì Öथापना कì गई, िजससे इस िवचारधारा को एक 

संगठनाÂमक संबल िमला। इन संगठनŌ म¤ मु́ य łप से महाराÕů के ‘नेशनल फेडरेशन ऑफ दिलत 

वमुन’(1993) व ‘दिलत मिहला संगठना’(1995) एव ंिदÐली के ‘ऑल इिंडया दिलत वमुन फोरम’(1994) 

आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै  

 
2.4.6. दिलत नारीवाद आदंोलन का इितहास व उनके ÿणेता  

 आज के समय म¤ दिलत नारीवाद का जो Öवłप हमारे सामने िदखाई द े रहा ह,ै उसकì एक लंबी 

पķृभिूम रही ह।ै दिलत ľी िवमशª के सýू बौĦकालीन थेरी गाथाओ ंसे जोड़े जा सकते ह§। दिलत समदुाय स े

ताÐलकु रखने वाली थेरी सुमंगला और पिूणªमा दासी कì किवताओ ंम¤ नारीवाद कì अिभÓयिĉ को साफ 

तौर पर देखा जा सकता ह।ै आधिुनक काल म¤ इसकì शŁुआत Öवतýंता पवूª एव ं Öवतंýता के पĲात हòए 

अनेक महÂवपणूª दिलत अिधकार आदंोलनŌ म¤ हम¤ दखेने को िमलते ह§। इन आदंोलनŌ और िचंतन का ÿभाव 

एक ससुगंत ‘दिलत नारीवाद’ आदंोलन के łप म¤ 90 के दशक म¤ हमारे सामने आता ह।ै दिलत नारीवादी 

आदंोलन को एक ÓयविÖथत Öवłप ÿदान करने म¤ अनेक िचंतकŌ/बुिĦजीिवयŌ का महÂवपणूª योगदान रहा 

ह।ै इनम¤ ºयोितबा फुल,े सािवýी बाई फुल,े पेåरयार, जाईबाई चौधरी, छýपित साहó जी महाराज, ताराबाई 

िशदं,े दगुाªबाई देशमखु, डॉ. भीमराव अबंेडकर, रमाबाई आिद का महÂवपूणª योगदान ह।ै समकालीन दिलत 

नारीवादी िचंतकŌ म¤ उिमªला पवार, गोपाल गŁु, शिमªला रेगे, उमा चøवतê, बजरंग िबहारी ितवारी, अनीता 

भारती आिद का नाम िलया जा सकता ह।ै  
2.4.6.1. ºयोितबा फुले और सािवýी बाई फुले का योगदान   

 दिलत िचंतकŌ ने सामािजक असमानता, शोषण और अÖपÔृयता से मिुĉ पाने म¤ िश±ा को सबस े

बड़ा हिथयार माना ह।ै दिलत िľयŌ के उÂथान हते ु िश±ा के महÂव को सवªÿथम मतूª łप देन ेम¤ ºयोितबा 

फुले और सािवýीबाई फुले का नाम सबसे महÂवपणूª ह।ै सन 1848 ई॰ म¤ ºयोितबा फुले ने दिलत 

बािलकाओ ं को िश±ा दने े के उĥÔेय से पुण े के एक गाँव म¤ Öकूल कì Öथापना कì। तÂकालीन सामतंी 

पåरिÖथितयŌ के बीच दिलत लड़िकयŌ के िलए Öकूल खोलना एक øांितकारी कदम था, िजसके 

पåरणामÖवłप उÆह¤ समाज से बिहÕकार भी झलेना पड़ा। Öकूल खोलने के पĲात उनके सामने Öकूल म¤ पढ़ान े

के िलए िश±क कì आवÔयकता एक नई समÖया थी, ³यŌिक यहाँ पढ़ाने के िलए कोई आसानी से तैयार नहé 

हो रहा था। इस िÖथित को देखते हòए ºयोितबा फुल ेने अपनी पÂनी सािवýीबाई फुले को ÿिशि±त कर पढ़ाने 

का कायªभार सŏप िदया। सािवýीबाई फुले ने इस महÂवपूणª कायª का बड़ी ही िज़Ìमदेारी के साथ बखबूी 
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िनवªहन िकया। इस तरह से घर से बाहर आकर पढ़ाने का काम करने वाली सािवýीबाई ÿथम िशि±का थé। 

लेिकन इस कायª को जारी रखना तÂकालीन ÓयवÖथा के अनसुार उतना आसान नहé था। लोग इÆह¤ तंग करने 

के िलए राÖत ेम¤ उन पर गोबर और पÂथर फ¤ का करते थे। लेिकन सािवýीबाई इन सारी पåरिÖथितयŌ से भी नहé 

घबराई ंऔर अÅयापन का कायª जारी रखा। ºयोितबा फुले ने øमशः 1851 और 1852 म¤ एक–एक Öकूल 

और खोला। सन 1855 म¤ उÆहŌने पुण े म¤ एक ÿौढ़ पाठशाला कì Öथापना कì और 1852 ई॰ म¤ मराठी 

पÖुतकŌ के ÿथम पÖुतकालय कì Öथापना भी कì। िľयŌ के बारे म¤ फुले के िवचार øांितकारी थे, व ेľी और 

पŁुष दोनŌ को बराबर समझते थे, और िववाह ÿथा म¤ भी सुधार कì बात करते थे। इस ÿकार अगर हम फुले 

के संपणूª िवचार पर Åयान द¤ तो हम पाते ह§ िक फुले दपंित के िवचार और उनके कायŎ ने दिलत िľयŌ म¤ 

चेतना के बीजारोपण करने का कायª िकया। 
2.4.6.2. डॉ. भीमराव अंबेडकर का योगदान  

 डॉ. अबंेडकर ने 1942 ई॰ के  नागपरु के सÌमलेन म¤ बोलते हòए कहा था िक –‘दिलत समाज ने 

िकतनी ÿगित कì ह ैइस ेम§ दिलत ľी कì ÿगित स ेतौलता हó’ं यह कथन वही Óयिĉ कह सकता ह,ै िजसे 

समाज म¤ एक ľी कì मानवीय भिूमका और उसकì ÿितबĦता कì बारीक पहचान हो। दिलत अिधकारŌ और 

उनके शोषण के िखलाफ लड़ने वालŌ म¤ बाबासाहब अबंेडकर का नाम अúगÁय ह।ै डॉ. अबंेडकर पर फुले 

और छýपित साहó जी महाराज के िवचारŌ का गहरा ÿभाव था। डॉ. अबंेडकर ने अपने आदंोलनŌ और 

िवचारŌ के माÅयम से दिलत पŁुषŌ म¤ ही चतेना का ÿसार नहé िकया बिÐक इससे दिलत िľयŌ म¤ भी चेतना 

का गहन ÿसार हòआ।  

 1920 म¤ कोÐहापुर नरेश छýपित शाहó जी महाराज कì अÅय±ता म¤ आयोिजत ‘भारतीय बिहÕकृत 

पåरषद’ कì सभा म¤ पहली बार दिलत िľयŌ ने िहÖसा लेकर अपनी सिøय उपिÖथित दजª कì। इस आदंोलन 

के बाद अनेक सामािजक आंदोलनŌ म¤ दिलत िľयŌ कì सिøय भागीदारी लगातार बढ़ती रही। 1927 म¤ हòए 

महार सÂयाúह आदंोलन, िजसम¤ मन ुÖमिृत का दहन व ‘चावदार तालाब का पानी पीना’ शािमल था, इस 

घटना ने दिलत िľयŌ के जीवन म¤ ÿितिदन होने वाल ेशोषण के िखलाफ संघषª करने का भाव पैदा िकया। 

दिलत िľयŌ को घर म¤ िपसने के बाद बाहर भी अनेक तरह के मामले, िजनम¤ मजदरूी करने के िलए कम पैसे 

िदए जाना, शारीåरक शोषण, काम के घटें िनयत न होने जैसी समÖयाओ ंसे गजुरना पड़ता था। Ö ýी अिधकारŌ 

कì र±ा के िलए बाबासाहब ने 1928 म¤ मुबंई म¤ ‘Ö ýी मडंल’ कì Öथापना कì और इस Ö ýी मडंल कì ÿथम 

अÅय± के Łप म¤ डॉ. अबंेडकर कì पÂनी रमाबाई को चनुा गया। Ö ýी मंडल ने पूना के पावªती मंिदर म¤ ÿवशे 

के िलए संघषªपणूª सÂयाúह िकया। ľी मिुĉ के िबना समाज का सांÖकृितक तथा आिथªक उÂथान अधरूा 

ह।ै इस उĥÔेय  को क¤ þ म¤ रखकर उÆहŌने सन 1955 म¤ 'िहदं ूकोड िबल' तैयार िकया। यह िबल जीवन िनवाªह, 

िववाह, तलाक, उ°रािधकार, द°क, अÐपसं́ यक और अिभभावकता के काननू से संबंिधत था। यही 'िहदं ू

कोड िबल' ÿÂयेक तबके कì िľयŌ के अिधकारŌ का काननूी ŀिĶ से मलूभतू आधार बना। डॉ. अबंेडकर का 
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मानना था िक ľी तथा समाज कì उÆनित िश±ा के िबना नहé हो सकती, िशि±त होकर ही ľी अपन े

अिधकारŌ के िलए संघषª कर सकती ह।ै वे मानते थे िक पåरवार म¤ ľी िश±ा ही वाÖतिवक ÿगित कì धुरी ह।ै 

ľी िश±ा को अÂयािधक महÂव देते हòए उÆहŌने कहा भी ह ैिक, ‘अगर घर म¤ एक पŁुष पढ़ता ह ैतो केवल 

वही पढ़ता ह ैऔर यिद घर म¤ ľी पढ़ती ह ैतो परूा पåरवार पढ़ता ह।ै’  इस ÿकार हम देखते ह§ िक बाबासाहब 

अबंेडकर के भाषणŌ, उनकì रचनाए ँएव ंउनके आदंोलनŌ ने दिलत िľयŌ म¤ संघषª और ÿितरोध कì चेतना 

का िवकास िकया, िजसने दिलत नारीवादी आदंोलनŌ के िलए एक उवªर जमीन तैयार कì।  

 
2.4.7. दिलत नारीवाद कì समी±ा  

 Ö वतýंता के 65 वषª बाद भी दिलत िľयŌ कì दशा म¤ कोई खास पåरवतªन दखेने को नहé िमलता ह।ै 

एक सामाÆय ľी के बिनÖपत दिलत िľयŌ कì समÖया न केवल अिधक ह,ै बिÐक दाŁण भी ह,ै ³यŌिक आज 

भी वह समाज के सबसे विंचत और उÂपीिड़त तबके से आती ह।ै लेिकन इन सबके बावजदू भी दिलत 

नारीवादी आदंोलन ने दिलत ľी के भीतर एक आÂमिवĵास और चेतना का भाव जłर पैदा िकया ह,ै 

िजसके कारण ये अपने अिधकारŌ और रचनाÂमक अिभÓयिĉयŌ को समाज के सामने लाने का कायª कर रही 

ह§। इस कड़ी म¤ दिलत ľी आÂमकथाओ ंका काफì महÂव ह,ै िजसम¤ बेबी कांबले कì ‘जीणं आमचुं’ (जीवन 

हमारा), कौशÐया बैसंýी कì ‘दोहरा अिभशाप’ तथा सशुीला टाकभौरे कì ‘िशकंजे का ददª’ आिद का नाम 

ÿमखुता से िलया जा सकता ह।ै दिलत ľी आÂमकथाए ंिविभÆन भारतीय भाषाओ ंम¤ िनरंतर िलखी जा रहé 

ह§, इनम¤ बामा कì ‘कोर³कू’ (तिमल) और बेबी कांबल ेकì ‘जीणं आमचुं’ (मराठी) म¤ ह§। इन आÂमकथाओ ं

के माÅयम से इÆहŌने एक दिलत ľी पर िपतसृ°ा, धमªस°ा, जाितस°ा तथा łिढ़वादी ÓयवÖथा के अनेक łपŌ 

Ĭारा िकए जाने शोषण के िविभÆन łपŌ को परत दर परत उघाड़ने का कायª िकया ह।ै  

दिलत नारीवादी आदंोलन ने अपना शŁुआती चरण परूा कर िलया ह ैऔर इसे Óयापक Öतर पर पहचान भी 

िमल चकुì ह।ै हालांिक इसम¤ कहé-कहé अतंिवªरोध भी भी ह ैऔर इसकì वचैाåरकì म¤ िवकास कì गुजंाइश 

भी ह।ै आज पूंजीवाद और बाजारवाद के समय म¤ शोषण के नए ÖवłपŌ कì पड़ताल करते हòए दिलत 

नारीवादी आदंोलन को उसके िखलाफ सजग होने के साथ-साथ इस आदंोलन को जीवन के आधारभतू मĥुŌ 

से जोड़ते हòए संघषª करने कì आवÔयकता ह।ै अभी भी इसे कई सवालŌ से टकराना बाकì ह।ै इन सवालŌ म¤ 

दिलत िľयŌ कì जीिवका के साधन, बराबर काम के घटें, समान मजदरूी का सवाल, ÖवाÖÃय एव ंसफाई, 

उिचत अवकाश कì ÓयवÖथा, शोषण और िहसंामĉु पåरवार के साथ-साथ समान ÿितिनिधÂव व समिुचत 

भागीदारी का सवाल बहòत महÂवपणूª ह।ै ये मĥु ेदिलत या ľी तक ही सीिमत नहé ह§, बिÐक इसके सरोकार 

Óयापक ह§। इन Óयापक लàयŌ और एक समतावादी समाज कì Öथापना के िलए दिलत नारीवाद को िविभÆन 

अिधकार आदंोलनŌ, संघषªरत संगठनŌ के साथ िमलकर एक साझे मचं से इस आदंोलन को और गित दनेे कì 

जłरत ह।ै  
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2.4.8. सारांश  

 अĵेत और दिलत नारीवादी आदंोलन, दोनŌ ही मु́ य धारा के नारीवादी आदंोलनŌ से अलग होते 

हòए भी नारीवादी आदंोलनŌ के फ़लक को िवÖतार दने ेका कायª कर रह ेह§। ये दोनŌ आदंोलन समाज के सबसे 

शोिषत तबके से संबंिधत होने के बावजदू अपने िविशĶ दशे, काल और पåरिÖथितयŌ के कारण ÿकाश म¤ 

आए ह§, और इन दोनŌ नारीवादी आदंोलन को लेकर नारीवाद कì एक Óयापक भिूम तैयार कì जा सकती ह।ै 

इन दोनŌ नारीवादी आदंोलनŌ न ेनÖल, जाित, वगª और ल§िगक आधार पर शोिषत तबके को आवाज दी ह।ै 

अपने अिÖतÂव, अिÖमता और सामािजक Æयाय के मĥुŌ को लेकर चलने वाल ेइन आदंोलनŌ को बाजारवाद 

और भमूडंलीकरण के दौर म¤ और सजग होने कì आवÔयकता ह,ै ³यŌिक समय के साथ-साथ शोषण के 

Öवłप म¤ भी बदलाव हòए ह§, और इÆह¤ समझ कर इनके िखलाफ संघषª करना तथा इन आदंोलनŌ से िनकली 

चेतना का िवÖतार करना हमारे िलए एक बड़ी चुनौती ह।ै अĵेत और दिलत िľयŌ के िविवध अनभुवŌ ने 

उनकì चेतना को समĦृ करने का कायª िकया ह।ै ये माý अब शोिषत नहé ह,ै बिÐक अपने ²ान उÂपादन कì 

ÿिøया म¤ िविभÆन समÖयाओ ंका सजृनाÂमक और ÿभावकारी तरीके से समाधान भी कर रही ह§।  

अĵेत और दिलत नारीवाद का अÅययन इस अथª म¤ उपयोगी ह ैिक यह हम¤ विैĵक Öतर कì संरचनाओ ंऔर 

कायª ÿणािलयŌ के बारे म¤ ²ान ÿाĮ करने के िलए एक नया ŀिĶकोण ÿदान करता ह।ै और इस अथª म¤ संपणूª 

और समú ह ै िक इससे हम¤ एक ऐसी ŀिĶ िमलती ह,ै जो इन िľयŌ के िवरोध और ÿितरोध के माÅयम से 

शोषक और शोिषत के संबंधŌ को समú łप म¤ उजागर करती ह।ै सामािजक Æयाय के उĥÔेय से िľयŌ को क¤ þ 

म¤ रखकर यह आलोचनाÂमक łप से एक नए आदंोलन, नई शÊदावली और नई ÿिøयाओ ंकì मांग करता 

ह।ै आने वाल े समय म¤ मानवतावादी मÐूयŌ के साथ-साथ इन आदंोलनŌ को मनÕुय कì मलूभतू 

आवÔयकताओ ंसे जोड़ना इन आंदोलनŌ को िवÖतार देने जसैा होगा। 

 
2.4.9. पाåरभािषक शÊद  

दिलत : दिलत शÊद सीधा अथª  िनकलता ह ैिक िजसका दमन अथवा शोषण हòआ हो। वतªमान संदभŎ म¤ 

भारतीय संिवधान म¤ विणªत अनुसिूचत जाितयŌ के लोगŌ को दिलत कहा जाता ह।ै   
एĀो-अमेरीका अÅययन : एक अतंरनुशासनाÂमक अÅययन ±ेý, िजसम¤ अĵेत अमरीिकयŌ के इितहास, 

राजनीित, धािमªक अÅययन, समाजशाľ, मानिवकì एव ंसमाज िव²ान के िविभÆन िवषयŌ का अÅययन िकया 

जाता ह।ै  
िपतृस°ा : िपतसृ°ा अúंेज़ी के पैिůयाकê (Patriarchy)का िहदंी समानाथê ह।ै पहले इस शÊद का ÿयोग 

पåरवार म¤ िपता Ĭारा िकए जाने वाले शासन के łप म¤ िकया जाता था, लेिकन बाद म¤ नारीवादी आदंोलनŌ म¤ 

इस शÊद का अथª ‘पŁुष स°ा’ के łप म¤ łढ़ हो गया।  
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दास ÿथा : दास ÿथा एक ऐसी वधैािनक और आिथªक ÓयवÖथा ह,ै िजसम¤ मनÕुय को ‘संपि°’ के łप म¤ 

समझा जाता ह।ै संपि° के łप म¤ इसे खरीदा और बेचा भी जा सकता ह।ै तथा इसे िकसी भी ÿकार के 

अिधकार नहé ÿदान िकए जाते।  

 
2.4.10. बोध ÿĳ  

1. अĵेत नारीवाद के उदय के कारणŌ का उÐलेख कर¤। 

2. दिलत नारीवाद कì सĦैांितकì के बारे म¤ बताएँ।  

3. अĵेत और दिलत नारीवाद के बीच समानता के िबंदओु ंका उÐलेख कर¤।  

4. नारीवादी आदंोलनŌ को और Óयापक बनाने म¤ अĵेत और दिलत नारीवाद िकस ÿकार अपना योगदान 

द ेरहा ह?ै 
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खंड-3 मिहला एवं िवकास  

इकाई-1 िवकास िविभÆ न नज़åरए और आिथªक िवकास म¤ Ö ýी कì भूिमका  
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3.1.0. उĥेÔ य 

 िवकास ³ या ह?ै  यह एक किठन सवाल ह§। िवकास के बारे म¤ हर आदमी कì अलग-अलग नज़åरया 

हो सकती ह ैऔर उसकì राय भी। िभÆ न-िभÆ न Ó यिĉ िवकास के बारे म¤ िभÆ न-िभÆ न तरीके से सोचता ह ैऔर 

उसी के अनुłप अपने दशे-समाज का िवकास देखना चाहता ह।ै लेिकन कोई भी देश हर Ó यिĉ कì इ¸ छा के 

अनसुार िवकास का नज़åरया नहé अपना सकता। देश अपने Ö तर पर िवकास कì नीितयाँ तय करते ह§। ये 

नीितयाँ िकसी के िलए अनकूुल तो कुछ लोगŌ के िलए ÿितकुल होती ह§। तब यह एक सहज सवाल उठा 

खड़ा होता ह ैिक िवकास के िविभÆ न जजåरए होते ह§, िजनके आधार पर िकसी दशे के िवकास का अÅ ययन 

िकया जाता ह।ै िकसी भी दशे का िवकास समाज के िविभÆ न तबकŌ को ÿभािवत करता ह ैऔर कोई भी 

िवकास िविभÆ न लोगŌ कì भिूमका का पåरणाम होता ह।ै इस इकाई म¤ हम िवकास के िविभÆ न नज़åरए उनका 

øिमक िवकास और िवकास म¤ िľयŌ कì भिूमका पर चचाª कì जाएगी।  

3.1.1. ÿÖ तावना      

 परूी दिुनया के सामने ‘िवकास’ चचाª के क¤ þ  म¤ काफ़ì पहल ेसे रहा ह।ै इसे बड़े-बड़े अथªशािľयŌ 

समते तमाम लोग समझने कì कोिशश करते रह¤ ह§ और एक Ó यापक तबके कì इसम¤ बराबर कì łिच रही ह।ै 

यह एक समाÆ य-सा कौतूहलपूणª सवाल ह§ िक िवकास िकसे कहा जाए? इसका जबाब ढ़ेर सारे िवĬानŌ ने िदए 

ह§ लेिकन उनके जवाब समय के साथ-साथ कमज़ोर पड़ने लगते ह§ िलहाजा ‘िवकास’ पनु:-पनु: िवचारणीय 

ÿÔ न बनने लगता ह।ै वाÖ तव म¤ दिुनया कì सारी चीज¤ पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत होती ह।ै जैसे-जैसे जीवन 

जिटल होता ह,ै वैस-ेवसेै पåरिÖथितयŌ म¤ पåरवतªन होता ह।ै Ó यिĉ कì आ±ाओ ं और आवÔ यकताओ ं म¤ 

बदलाव होते ह§। ये सारी चीज¤ िवकास को ÿभािवत करती ह§। यही वजह ह ैिक समय-समय पर िवकास कì 

अवधारणाए ँभी बदलती रहती ह§।  

 सामाÆ य łप से िवकास कì अवधारणा को आिथªक िवकास तथा लोगŌ के जीवन म¤ पåरवतªनŌ कì 

ÿिøया के łप म¤ िलखा जाता ह।ै िवकास के बारे म¤ िभÆ न-िभÆ न लोगŌ से पूछे जाने पर उनके जवाब िभÆ न-

िभÆ न हŌगे। यहाँ तक िक उनके जवाब परÖ पर िवरोधी भी हो सकते ह§। एक चéज िकसी कì नज़र म¤ िवकास हो 

सकती ह ैतो िकसी कì नज़र म¤ वह िवनाशक हो सकती ह;ै जैसे निदयŌ पर बड़¤-बड़¤ बाँध  बनाकर िबजली 

पैदा िकया जाना िवकास का īोतक ह।ै इसी तरह से कुछ लोगŌ को िनयिमत काम अ¸ छी मज़दरूी और अपनी 

उपज कì अ¸ छी स ेअ¸ छी कìमत ÿाÈ त करना उनकì आवÔ यकता हो सकती ह।ै कुछ लोग आय पाने के 

साथ-ही-साथ समानता, Ö वतýंता, सरु±ा और सÌ मान कì भी आकंा±ा रख सकते ह।ै पåरणामÖ वłप कहा 

जा सकता ह ैिक िवकास से ताÂ पयª ऐसे िनयोजन से ह ैिक िजसके ज़åरए अिधक-स-ेअिधक जनआकां±ाओ ं

को परूा िकया जा सक¤ ।  
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 वाÖ तव म¤ िवकास कì अवधारणा िकसी देश के नागåरकŌ का जीवन Ö तर, बुिनयादी सुिवधाओ ंकì 

उपलÊ धता, बेहतर जीवन Ö तर, सामदूाियक जीवन, Ö वतýंता और समानता आिद जैसे ÿÔ नŌ पर िवचार करन े

और लà यŌ ÿाÈ त करन े के उपायŌ से जड़ुी ह।ै िवकास कì अवधारणा िविभÆ न ऐितहािसक काल-øमŌ म¤ 

आकार úहण िकया और िवकिसत हòई। गत वषŎ म¤ हमारे देश के अदंर जो िवकास कì अवधारणा िवकिसत 

हòई इसने काफ़ì िवरोधी संघषŎ और वाद-िववादŌ को जÆ म िदया ह ैतथा िविभÆ न ±ेýŌ म¤ ÿितकूल ÿभाव पड़ा 

ह।ै  

 िवकास कì अवधारणा का सामािजक, राजनीितक पåरिÖथितयŌ के साथ ही आ रि्थक िवकास से भी 

उसका गहरा संबंध ह।ै इस इकाई के अगले भाग म¤ हम चचाª कर¤गे िक िवकास कì अवधारणा कैसे यरूोप म¤ 

पैदा हòई और एक िसĦांत के łप म¤ ÿÖ थािपत हòई।  

3.1.2. िवकास कì पåरभाषा  

 ‘िवकास’ एक Ó यापक शÊ द ह ै और उसम¤ उÆ नित, कÐ याण और बेहतर जीवन कì अिभशालाएं 

अतंिनªिहत ह।ै कोई समाज िवकास के ज़åरए समाज के िलए अपनी ŀिĶ को समúता म¤ Ö पÕ ट करता ह ैऔर 

अपने ŀिĶगत लà य ÿाÈ त करने के िलए ÿयोग िकए जाने वाले तरीके को ÿÖ ततु करता ह§। यīािप इस 

‘िवकास’ शÊ द का ÿयोग आमिस पर आिथªक िवकास कì दर म¤ विृĦ तथा समाज के आधिुनकìकरण जसेै 

सीिमत अथª तक ही िसमट कर रह गया ह।ै ÿाय: दखेा जाता ह ैिक िवकास को पूवª िनधाªåरत लà यŌ या बांध, 

उīोग और अÆ य िनमाªणाधीन पåरयोजनाओ ं को परूा कर लनेे तक ही सीिमत मान िलया जाता ह ै और 

िवकास का लà य समाज के Ó यापक ŀिĶ को Å यान म¤ रखकर िनधाªåरतनहé िकया जाता ह§, िजसके चलते 

समाज के कुछ िहÖ से का भला तो होता ह,ै िकंतु दसूरी तरफ कुछ लोगŌ को घर, जमीन, जीवन-शलैी कì 

अपतूªनीय ±ित भी उठानी पड़ती ह।ै  

 दिुनया के अनेक दशेŌ म¤ िवकास के संदभª म¤ यह सवाल उठाया जा रहा ह ैिक िवकास कì ÿिøया म¤ 

³ या लोगŌ के अिधकारŌ का सÌ मान ÿाÈ त ह?ै ³ या िवकास के लाभ और दाियÂ व का िवतरण हòआ? और 

िवकास कì ÿाथिमकताओ ंके बारे म¤ फ़सले लोकतांिýक तरीके से िलए गए? इन सवालŌ के चलते िवकास 

आज काफì िववादÖ पद मĥुा बन चकुा ह।ै दिुनया के कई देशŌ म¤ िवकास के जो मॉडल अपनाए ंजा रह ेह§ वे 

तीखी बहस और आलोचनाओ ंके क¤ þ म¤ ह ैऔर उनकì जगह व ैकिÐपक मॉडल पर िवचार िकए जा रह ेह§ 

ती खी बहस और आलोचनाओ ंके पåरिÖथितयŌ म¤ यह आवÔ यक हो गया ह ै िक िवकास कì एक Ó यापक 

समझ िवकिसत हो जो िवकास के ÿितमान के łप म¤ अपनाया जा सके।  
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3.1.3. िवकास के ÿितमान  

 एडम िÖमथ कì कृित ‘वÐे थ ऑफ नेशÆ स को िवकास के अथªशाľ को पहला úंथ माना जाता ह,ै 

लिेकन िवकास के अथªशाÖ ý का Ó यविÖथत अÅ ययन कì शłुआत 20 वé सदी के मÅ य म¤ ÿारंभ हòआ।’ 

 िवकास कì अवधारणा के øम म¤ शłुआती दौर म¤ अथªशािľयŌ कì नज़र म¤ िवकास कì अवधारणा 

उस łप म¤ नहé थी, िजस łप म¤ आज कì ितिथ म¤ हम िवकास कì अवधारणा को लेते ह§। उस दौर म¤ िसफª  

तािकª क अवधारणा कì जाती थी। िवकास कì सीमा आिथªक संविृĦ तक ही सीिमत होती थी। ÿगित कì माप 

ÿित Ó यिĉ आय, सकल राÕ ůीय उÂ पाद तथा सिøय औīोिगक इकाईयŌ कì सं́  या को आधार बनाकर 

िकया जाता था। िवकास के आिथªक संविृĦ के इस पåरÿेà य म¤ िवकास को इसी नज़åरये से देखा गया और 

खास तौर से उÂ पादन कì भौितक एव ंमानवीय जैसे भिूम, ®म, पूँजी एवं तकनीक म ेसतत विृĦ ही उÐ लखे 

माने गए। इस तरह से शłु-शłु म¤ िवकास को आिथªक संविृĦ के आधार पर अथªशाÖ ý के अतंगªत 

पåरभािषत करने कì कोिशश हòई।  

 एडम िÖमथ ने 18 वé सदी कì औīोिगकì øांित कì शłुआती दौर म¤ अिधक संविृĦ कì ÿÖ थापना 

दी। विृĦ के िलए तकनीकì िवकास कì महÂ वपणूª भिूमका होती ह।ै शाÖ ýीय अथªशाÖ ý ने आिथªक संविृĦ 

आधाåरत िवकास पर बल िदया। इसके अतंगªत कहा गया िक यिद वािषªक विृĦ दर 5 से 6 ÿित शत हो तो 

उस अथªशाÖ ý को िवकासशील माना जा सकता ह।ै शाÖ ýीय युगीन ÿिसĦ अथªशाÖ ýी डÊ Ð य.ू ए. लेिवस ने 

िवतरण कì जगह ÿित Ó यिĉ आय को आधार बनाया।  

 कालª मा³ सª ने ऐितहािसक øम िवकास म¤ ÿौīोिगकì को एक िनणाªयक कारण माना ह।ै उनकì 

माÆ यता ह ैिक ÿौīोिगक वगª ňवुीकरण को बढ़ा देती ह,ै िजसके चलते वगª-संघषª कì तीĄता बढ़ती ह ैऔर 

संगिठत ®िमक अपनी ताकत से पूँजीपितयŌ को अिधकार िवहीन करके उÂ पादन के साधन पर Ö वािमÂ व ÿाÈ त 

कर लेते ह§।  

 एडम िÖमथ तथा डेिवल åरकोडŎ ने कहा िक जनसं´ या विृĦ का आिथªक संविृĦ कì दर पर ÿितकूल 

ÿभाव पड़ता ह§ जॉन मेनाडª केÆ स ने िÖमथ और åरकाडō कì इस माÆ यता कì आलोचना करते हòए कहा िक 

जनसं´ या विृĦवÖ तओु ंकì माँग को बढ़ा देती ह,ै जो िनवशे और आिथªक संविृĦ को ÿोÂ सािहत करती ह§।  

 एडम िÖमथ डेिवड , राबटª माÐ थस, जॉन Ö टुअटª िमल आिद अथªशािľयŌ के यहाँ िवकास का 

मानवीय ŀिĶकोण पाया जाता ह,ै िकंतु कालांतर म¤ आिथªक संविृĦ कì महÂ व िमलन ेके कारण यह गौण हो 

गया। संयक्ु  त राÕ ů िवकास कायªøम UNDP ने सन 1990 कì मानव िवकास åरपोटª ने ‘िवकास कì 

अवधारणा को पåरभािषत करते हòए कहा िक िवकास इस तÃ य को Å यान म¤ रखते हòए ही िकया जाना चािहए 
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िक यह ज़łरी नहé िक आ रि्थक संविृĦ यथाथª परक और जमीन से जड़ुा िवकास हो। िवकास का अिंतम 

लà म मानव कÐ याण ह ैऔर िवकास कì अवधारणा का मानव िवकास पåरÿेà य िवकास के मानवीय प± पर 

क¤ िþत ह§ यह अवधारणा इस माÆ यता पर आधाåरत है िक सकल राÕ ůीय उÂ पाद म¤ विृĦ तथा जीवन कì 

गणव°ा म¤ सधुार के बीच कोई Ö वत: Ö फूितª और सीधा संबंध नहé ह।ै माइकेल पी. टोडारो ने कहा िक 

िवकास आय और उÂ पादन म¤ विृĦ के साथ ही साथ सÖं थाÂ मक, सामािजक और ÿशासिनक संरचनाओ ंम¤ 

आमलूचलू पåरवतªन पर िनभªर करता ह।ै िकसी समाज म¤ लोगŌ के जीवन Ö तर और भौितक िदशाओ ं  म¤ 

सधुार तक ही िवकास सीिमत नहé ह,ै बिÐक मानव िवकास सचूकांक जैसे जीवन ÿÂ याशा, िशश ुमÂृ य,ु दर 

Ó यÖ क सा±रता तथा लोगŌ कì सामािजक दशाओ ंम¤ सुधार को भी शािमल करता ह।ै संय³ु त राÕ ů संघ ने 60 

और 70 के दशक को िवकास दशक मानते हòए 6 ÿितशत या अिधक का सकल राÕ ůीय उÂ पाद म¤ विृĦ का 

लà य ÿाÈ त करने वाल ेदशे को िवकासशील अथªÓ यवÖ था मानने का ÿÖ ताव िकया तथा 6 ÿित विृĦ दर को 

और जी. एन. पी. कì 6 ÿितशत विृĦ दर को आधार बनाकर उसने िवकास को पåरभािषत िकया।  

 िकंतु 50 और 60 के दशक म¤ ही िवकासशील देश के अनेक दशेŌ न ेसंय³ु त राÕ ů Ĭारा िनधाªåरत 

विृĦदर हािसल कर ली थी तब 70 के दशक म¤ डडले िसअसª से ÿभािवत होकर बेरोज़गारी, असमानता और 

गरीबी उÆ मलुन को आधार बनाकर िवकास को पåरभािषत िकया जाने लगा। इसके बावजदू भी गरीबŌ का 

उÆ मलून नहé िकया जा सकता और बेरोज़गारी असमानता बनी हòई ह।ै  

 िजन िदनŌ तीसरी दिुनया के देश आिथªक िवकास के िलए ÿयासरत थे, उÆ हé िदनŌ सामािजक 

िवकास कì अवधारणा अिÖतÂ व म¤ आई। अनेक अथªशािľयŌ एवं संय³ु त राÕ ů संघ जसैी संÖ थाओ ंने इस 

बात को Ö वीकार िकया िक आिथªक िवकास के िलए आिथªक के अलावा सामािजक, सांÖ कृितक और 

राजनीितक प± भी महÂ वपूणª होते ह§, इसिलए इनका िवकास भी आवÔ यक ह।ै िवकासशील दशेŌ का 

आधिुनकìकरण ठीक से न होने कì वजह से उनके िवकास म¤ कई समÖ याए ँह§। 

 सामािजक िवकास कì अवधारणा म¤ ‘आिथªक िवकास शािमल ह,ै िकंतु यह अवधारणा राजनीितक, 

आिथªक, सामािजक और सांÖ कृितक प±Ō को भी िवकास के िलए महÂ वपणूª मानती ह।ै इस अथª म¤ 

सामािजक िवकास िनयोजन अब िसफª  सामािजक  सेवाओ ं हते ु िनयोजन से ही नहé जड़ुा ह,ै बिÐक यह 

आिथªक संविृĦ हते ु िनयेाजन से अिधक संबंĦ ह।ै सामािजक और कÐ याणकारी सेवाओ ंके अितåर³ त भी 

बहòत सारे ऐसे ±ेý ह,ै िजनम¤ सामािजक िवकास पåरÿेà य कì ÿासंिगकता ह।ै इनम¤ से ÿमखु ±ेý ह ै – 

जनसं´ या, नगरीकरण, औīोिगक अविÖथित तथा पयाªवरण ÿदषूण से संबंिधत नीितयाँ, ±ेýीय िवकास, 

आय विृĦ आय-िवतरण तथा भिूम सधुार से संबंिधत नीितयाँ, ÿशासन को चलाने वाली नीितयाँ तथा 

योजनाओ ंके कायाªÆ वययन तथा िनयोजन म¤ जनता कì सहभािगता।    
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3.1.4. िवकास के िविभÆ न राÖ ते  

3.1.4.1. पूँजीवादी मागª  

3.1.4.2. समाजवादी अथªÓ यवÖ था  

3.1.4.3. िमि®त अथªÓ यवÖ था  

3.1.4.4. पूँजीवादी िवÔ वÓ यवÖ था  

3.1.5 आिथªक िवकास और िľयाँ 

3.1.6 सारांश  

3.1.7 बोध ÿÔ न  

3.1.8 संदभª úंथ सूची        
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इकाई-2  Ö ýी सशिĉकरण के सरकारी और गैर-सरकारी ÿयास 

 

इकाई कì łपरेखा  

3.2.0. उĥेÔ य  

3.2.1. ÿÖ तावना  

3.2.2. भारत म¤ Ö ýी सशिĉकरण के िलए सरकारी ÿयास  

 3.2.2.1. िकशोåरयŌ कì अिधकाåरता हेतु राजीव गांधी योजना  

 3.2.2.2. िľयŌ के िलए ÿिश±ण तथा रोजगार कायªøम (Ö टेप)  

 3.2.2.3. राÕ ůीय मिहला कोष (आर एम के)  

 3.2.2.4. Ö वयंिसĦा  

 3.2.2.5. Ö वशिĉ पåरयोजना  

 3.2.2.6. िľयŌ के िवकास और सशिĉकरण हेतु दूरÖ थ िश±ा  

 3.2.2.7. Ö वाधार  

 3.2.2.8. बािलका समृिĦ योजना  

 3.2.2.9. कामकाजी िľयŌ के िलए होÖ टल  

 3.2.2.10. सामुदाियक पåरसंपि° सृजन हेतु अिधक लाभ कमाने संबंधी िविधयŌ के िलए  

                          सहायता 

 3.2.2.11. िľयŌ के संबंध म¤ कानून  

 3.2.2.12. िľयŌ के िलए राÕ ůीय संसाधन क¤ þ (एन. आर. सी. डÊ Ð यू)  

 3.2.2.13. Ö ýी शिĉ परुÖ कार  

 3.2.2.14. Ö ýी सशिĉकरण म¤ राÕ ůीय मिहला आयोग का योगदान  

 3.2.2.15. Ö ýी सशिĉकरण एवं पंचवषêय योजनाए ँ

 3.2.2.16. úामीण ±ेýŌ म¤ िľयŌ व ब¸ चŌ के िवकास कायªøम  

 3.2.2.17. úामीण ±ेýŌ म¤ िľयŌ व ब¸ चŌ के िवकास कायªøम  

 3.2.2.18. इिंदरा मिहला योजना (आई. एम. वाई)  

 3.2.2.19. राÕ ůीय मिहला सशिĉकरण नीित -2001 

 3.2.2.20. आिदवासी मिहला सशिĉकरण योजना  

3.2.3. Ö ýी सशिĉकरण के िलए िकए गए गैर-सरकारी ÿयास 

 3.2.3.1. आिखल भारतीय मिहला सÌ मेलन  

 3.2.3.2. भारतीय मिहला सगंठन  
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 3.2.3.3. भारतीय मिहला पåरषद  

 3.2.3.4. राº य Ö तर गैर सरकारी संगठन  

3.2.4. सारांश  

3.2.5. बोध ÿÔ न 

3.2.6. संदभª एवं उपयोगी úथं 

 
3.2.0. उĥेÔ य  

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप –  

 Ö ýी सशिĉकरण के िलए सरकारी और गैर-सरकारी ÿयासŌ के संबंध म¤ जान सक¤ गे। 

 
3.2.1. ÿÖ तावना  

Ö ýी सशिĉकरण एक ऐसा महÂ वपणूª सामािजक घटक ह,ै िजसके Ĭारा िकसी भी देश का िवकास 

संभव है। लोकतांिýक राजनीितक Ó यवÖ था के अतंगªत हमारे काननू, िवकास संबंधी नीितयŌ, योजनाओ ंतथा 

कायªøमŌ म¤ िľयŌ कì उÆ नित होना आवÔ यक ह।ै सरकारी एव ंगरै-सरकारी ऐसे अनेक कायªøम ह§, िजनम¤ 

मिहला-संवदेी कायªøम, सहायक सेवाए ँऔर जागłकता फैलाने पर जोर िदया गया ह।ै ये कायªøम Ö वाÖ Ã य, 

िश±ा, कृिष और úामीण िवकास ±ेýŌ के कायªøमŌ के परूक के तौर पर काम करते ह§। इन सभी कायªøमŌ का 

उĥÔे य िľयŌ को आिथªक और सामािजक ŀिĶ से सश³ त बनाना ह,ै तािक वे राÕ ůीय िवकास के ÿयासŌ म¤ 

पŁुषŌ के समान और सिøय भूिमका अदा कर सक¤ ।  

 
 3.2.2. भारत म¤ Ö ýी सशिĉकरण के िलए सरकारी ÿयास  

मिहला िवकास पर भारत सरकार कì नीित म¤ Ö वतýंता के बाद के पåरवतªन हòए ह§। सबसे 

उÐ लखेनीय पåरवतªन पाँचवé पंचवषêय योजना के दौरान आया जब िľयŌ के कÐ याण से हटकर िľयŌ के 

िवकास पर जोर दनेे कì नीित अपनाई गई। मिहला तथा ब¸ चŌ के िवकास एव ंकÐ याण के िलए क¤ þ सरकार 

ने कई योजनाए ँ शłु कì ह§ तथा कई नीितगत पहले कì ह§ िजनम¤ िľयŌ के आिथªक तथा सामािजक 

सशिĉकरण तथा सामािजक, आिथªक एव ंराजनीितक जीवन के उनके पहलओु ंम¤ बराबरी हािसल करने के 

िलए कदम भी सािमल ह§। इन कायªøमŌ, योजनाओ ंऔर कायªकलापŌ को िनÌ निलिखत ®ेिणयŌ म¤ िवभािजत 

िकया जा सकता ह ै– 1) िľयŌ का सशिĉकरण 2) िľयŌ का ÿिश±ण तथा रोजगार, 3) बािलका म ेÿित 

Ó यवहाराÂ मक बदलाव, 4) िľयां के िलए समथªन सेवाए ँ5) िľयŌ के अिधकार और कानून।  

 क¤ þ सरकार का मिहला तथा बाल िवकास एव ंकÐ याण िवभाग संसाधन जटुाकर, संगिठत करके 

तथा जागłकता फैलाकर िľयŌ के िलए कई योजनाए ँकायªिÆवत कर रहा ह।ै मु́  य योजनाएँ इस ÿकार ह§-  
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3.2.2.1. िकशोåरयŌ कì अिधकाåरता हेतु राजीव गांधी योजना (आर.जी.एस.ई.ए.जी)  

यह योजना 19 नवबंर, 2010 को ÿारंभ कì गई थी, िजसका उĥÔे य 11-18 वषª कì आयु वगª कì 

िकशोåरयŌ को उनकì पोषाहार तथा Ö वाÖ Ã य िÖथित म¤ सधुार लाकर और िविभÆ न कौशलŌ, जसेै- गहृ 

कौशल, जीवन कौशल तथा Ó यावसाियक कौशल उÆ नत करके उÆ ह¤ अिधकाåरता िदलाना ह।ै ÿारंभ म¤ इसे 

ÿायोिगक तौर पर देशभर के चिुनदंा 200 िजलŌ म¤ कायाªिÆवत िकया गया ह।ै  
3.2.2.2. िľयŌ के िलए ÿिश±ण तथा रोजगार कायªøम (एस टी ई पी) योजना 

यह योजना गरीब िľयŌ को कृिष, पशपुालन, डेयरी, मÂ Öयपालन, हÃ करधा, दÖ तकारी, खादी तथा 

úामीण उīोगŌ, रेशम उÂ पादन, सामािजक वािनकì तथा बंजर भिूम िवकास, जैसे- 10 पारंपाåरक ±ेýŌ और 

खाī ÿसंÖ करण और सेवाओ ंके दो नये ±ेýŌ का अīतन हòनर उपलÊ ध कराती ह,ै तािक उनकì उÂ पादकता 

तथ आय सजृन म¤ बढ़ो°री हो सके। इस कायªøम कì पहòचँ को और Ó यापक बनाने और मजबतू करने के 

िलए योजना के कायाªÆ वयन को नवबंर, 2009 म¤ संशोिधत िकया गया था। योजना का उĥÔे य Ö थानीय łप स े

उपय³ु त ±ेýŌ को ÿवशे कराना ह।ै  
3.2.2.3. राÕ ůीय मिहला कोष (आर एम के)   

आर एम के (िľयŌ हते ुराÕ ůीय ऋण िनिध) 31 करोड़ Łपये कì आधारभतू िनिध से 1993 म¤ सिृजत 

िकया गया था। आरंिभक आधारभतू िनिध 180 करोड़ Łपये से अिधक बढ़ गई ह,ै िजसम¤ ऋण के कारण 

आरि±त और िनवशे तथा वसूली ÿबंधन तथा 69 करोड़ Łपये का अितåर³ त व जातीय आवटंन शािमल ह।ै 

आय सजृन से ही आर एम के गरीब िľयŌ के िलए असंगिठत ±ेý म¤ ÿवाह कì बढ़ो°री हòई ह।ै आजीिवका 

संबंधी गितिविधयŌ हते ुऋण उपलÊ ध कराकर यह गरीब िľयŌ और उनकì अिधकाåरता पर Å यान क¤ िþत 

करता ह।ै आर एम के न ेसूà म –िव°पोषण, बचत तथा ऋण, एस एच जी के िÖथरीकरण तथा गरीब िľयŌ के 

िलए उपøम िवकास करते हòए कई उÆ नितकरण उपाय िकए ह§। 
3.2.2.4. Ö वयंिसĦा  

Ö वयंिसĦा िľयŌ के सशिĉकरणकì एकìकृत योजना ह।ै यह योजना िľयŌ के Ö वसहायता समहूŌ 

(एस.एच.जी) के गठन पर आधाåरत ह ै और इसका उĥÔे य संसाधन जटुाकर, जागłकता फैलाकर तथा 

िविभÆ न योजनाओ ं के अिभसरण के माÅ यम से िľयŌ को संपणूª अिधकार दनेा ह।ै िľयŌ का 

सवाªगीणसशिĉकरण कì इस कायªøम का दीघªकालीन उĥÔे य ह।ै इस कायªøम का उĥÔे य इस ÿकार ह-ै  

1. आÂ मिनभªर िľयŌ के Ö वसहायता समहूŌ (एस.एच.जी) कì Ö थापना।  

2. िľयŌ कì िÖथित, Ö वाÖ Ã य, पोषण, िश±ा, Ö व¸छता और सफाई, कानूनी अिधकार आिथªक उÂ थान 

तथा अÆ य सामािजक, आिथªक और राजनीितक मĥुŌ के संबंध म¤ Ö वसहायता समहूŌ के सदÖ यŌ म¤ 

िवÔ वास तथा जागłकता पैदा करना।  
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3. úामीण िľयŌ म¤ बचत कì आदत तथा आिथªक संसाधनŌ पर उनके िनयंýण को सŀुढ़ तथा संÖ थागत 

बनाना।  

4. िľयŌ को लघ ुऋण उपलÊ ध कराने कì सिुवधा म¤ सधुार लाना।  

5. Ö थानीय Ö तर कì आयोजना म¤ िľयŌ को शािमल िकया जाना।  

 
3.2.2.5. Ö वशिĉ पåरयोजना  

Ö व शिĉ पåरयोजना, िजसे úामीण मिहला िवकास और सशिĉकरण पåरयोजना के łप म¤ भी जाना 

जाता ह।ै यह पåरयोजना मिहला िवकास िनगम (डÊ Ð य.ू डी.सी.) के माÅ यम से अÆ य राº य सरकारŌ के 

उपøमŌ और राº यŌ के गरै-सरकारी संगठनŌ के जåरये िबहार, हåरयाणा, गजुरात, कनाªटक, मÅ यÿदशे, 

उ°रÿदशे, झारखडं, छ°ीसगढ़ और उÂ तरखंड राº यŌ म¤ कायªिÆवत कì गई ह,ै िजसम¤ 57 िजले, 323 खंड 

और 7288 गाँव शािमल ह।ै क¤ þ Ö तर पर एक पåरयोजना समथªन इकाई (सी.पी.एस.डÊ Ð य.ू) पåरयोजना 

कायाªÆ वयन के िलए तकनीकì तथा ÿबंधन सहायता ÿदान करती ह।ै  

 Ö वशिĉ úामीण िľयŌ के िवकास तथा सशिĉकरण कì पåरयोजना ह,ै िजसम¤ िवÔ व ब§क तथा 

अतंरराÕ ůीय कृिष िवकास कोष (आई.एफ.ए.डी.) दोनŌ Ĭारा सहायता ÿदान कì जा रही ह।ै इस पåरयोजना 

का उĥÔे य िľयŌ को किठन पåर®म तथा समय कì कटौती संबंधी तरीकŌ का इÖ तमेाल, Ö वाÖ Ã य, सा±रता 

और िवÔ वास विृĦ तथा द±ता िवकास एवं आय-सजृन संबंधी कायªकलापŌ म¤ उनकì भागीदारी Ĭारा आय 

पर िनयंýण को बढ़ाकर उनके जीवन-Ö तर को बेहतर बनान ेहतेु संसाधनŌ तक उनकì पहòचँ को सलुभ बनाना 

ह।ै  
 3.2.2.6. िľयŌ के िवकास और सशिĉकरण हेतु दूरÖ थ िश±ा  

इस पåरयोजना का उĥÔे य  Ö विै¸छक सामािजक कायªकताªओ ंसामदुाियक आयोजनकŌ, सामािजक 

Ó यिĉयŌ, सिुवधा ÿदान करनेवालŌ, Ö व-सहायता समहूŌ के कमªचाåरयŌ आिद को दशे भर म¤ दरूÖ थ तरीके से 

‘िľयŌ को Ö व-सहायता समहूŌ के माÅ यम स ेअिधकार ÿदान करने पर ÿिश±ण हतेु ÿमाण-पý पाठ्यøम 

उपलÊ ध कराना ह।ै  

 यह पåरयोजना मिहला तथा बाल िवकास िवभाग और इिंदरा गांधी राÕ ůीय म³ु त िवÔ विवīालय 

(इµ नू) Ĭारा िľयŌ के Ö व-सहायता समहूŌ के जåरये सशिĉकरण हते ुसंयु³ त łप से कायाªिÆवत कì जा रही ह।ै 

चूँिक इस पåरयोजना का खचª मिहला एवं बाल िवकास िवभाग Ĭारा वहन िकया जाता ह,ै तथािप ÿिश±ण 

कायªøम का िवकास/कायाªÆ वयन ‘इµ नू’ का कायª ह।ै  

 संगठन के िलए िश±ा और ÿिश±ण, नेतÂृ व संसाधनŌ का ÿबंधन तथा िनयंýण, िवÔ वास-िनमाªण 

और जानकारी संबंधी तÂ वŌ जैसे ±ेýŌ को ÿिश±ण पैकेज और पाठ्यøम मॉड्यूल म¤ शािमल िकया गया ह।ै 

पाठ्यøम िडजाइन म¤ िľयŌ के िवÔ वास, द±ता तथा ±मता, िवशषेत: उīमशील द±ता म¤ विृĦ करने के 
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उĥÔे य से द±ता का िवकास म¤ सहायता करने पर Å यान क¤ िþत िकया गया ह।ै उÂ पादन–द±ता, सेवा सपुदुªगी, 

ÿबंधन िवपणन, िव° तथा ऋण के िवकास हते ुउपयु³ त कायªनीितयŌ और योजनाओ ंकì पहचान करने के 

िलए गैर-सरकारी संगठनŌ/सरकारी ±ेý म¤ वाÖ तिवक जीवन के अनभुवŌ को िवÖ तारपवूªक बताया गया ह।ै  
3.2.2.7. Ö वाधार   

किठन पåरिÖथितयŌ का सामना कर रही िľयŌ के िलए जसै-े वृदंावन, काशी आिद धािमªक Ö थानŌ 

पर अपने पåरवारŌ Ĭारा छोड़ी गई िनराि®त िवधवाओ,ं जेल से छूटी ऐसी िľयŌ िजनके पåरवार म¤ कोई नहé ह,ै 

ÿाकृितक आपदा के बाद जीिवत बची ऐसी िľयां बेघर हो गई हो तथा िजसका कोई सामािजक–आिथªक 

अवलंब न हो, वÔै यालयŌ या अÆ य Ö थानŌ स ेछुड़ाई गई या भागी हòई िľयŌ/बािलकाओ,ं यौन अपराधŌ कì 

िशकार ऐसी मिहलाओ/बािलकाओ,ं िजनका उनके पåरवारŌ ने पåरÂ याग कर िदया हो या जो िविभÆ न कारणŌ 

से वापस अपने पåरवारŌ म¤ जाना चाहती हŌ, आतंकवादी िहसंा कì िशकार ऐसी िľयŌ, िजनका पåरवार म¤ 

कोई न हो और न ही जीिवका का कोई आिथªक साधन हो, मानिसक łप से बीमार ऐसी िľयŌ, िजÆ ह¤ अपन े

पåरवार या åरÔ तदेारŌ का समथªन ÿाÈ त न हो, कì सुिवधा के िलए क¤ þीय ±ेý म¤ वषª 2001-2002 के दौरान 

िवभाग Ĭारा यह शłु कì गई थी।  

 इस योजना के अतंगªत उपलÊ ध सहायता पैकेज म¤ आ®य, भोजन, वÖ ý, Ö वाÖ Ã य र±ा और ऐसी 

िľयŌ के िलए परामशª, Ó यवहारगत ÿिश±ण आिद Ĭारा िश±ा, जागłकता द±ता उÆ नयन और Ó यिĉ 

िवकास के माÅ यम से उनके सामािजक तथा आिथªक पुनवाªस हते ुउपाय, ऐसी िľयŌ के िलए हÐे पलाईन या 

अÆ य ऐसी कोई सिुवधा तथा िवषादúÖ त ऐसी िľयŌ कì सहायता और पनुवाªस के िलए आवÔ यक अÆ य 

िकसी भी सेवा को शांित िकया जाएगा।  
3.2.2.8. बािलका समृिĦ योजना 

बािलका समिृĦ योजना 2 अ³ टूबर, 1887 को इस उĥÔे य के साथ शłु कì गई थी िक बािलका कì 

समú िÖथित को ऊपर उठाना ह ैऔर उसके ÿित पåरवार तथा समाज के Ó यवहार म¤ पåरवतªन बना ह।ै इस 

योजना म¤ भारत सरकार Ĭारा पåरभािषत गरीबी रेखा से नीचे रहने वाल ेपåरवारŌ म¤ (úामीण अथवा शहरी ±ेý 

म¤) अगÖ त, 1947 को या इससे पवूª पैदा हòई दो बािलकाओ ंको शािमल िकया गया ह।ै 1 वषª 1997-98  

और 1990-99 के दौरान यह योजना क¤ þीय ±ेý कì Ö थान पåरÓ यय के łप म¤ कायाªिÆवत कì गई थी। इसके 

अतंगªत नवजात कÆ या िशशओु ं कì माताओ ं को 500 Łपये का अनदुान देने हते ु डी.आर.डी.ए. तथा 

डी.य.ूडी.ए. जैसी िजला Ö तरीय कायाªÆ वयन एजिेÆसयŌ को धन रािश जारी कì गई थी।  

 वषª1999 म¤ इस योजना कì समी±ा कì गई थी और समिेकत बाल िवकास सेवा(आई. सी.डी.एस.) 

योजनाअवसरंचना के माÅ यम से इस योजना के अतंगªत जल ÿदान करने हतेु राº यŌ तथा संघ राº य ±ेýŌ को 

शत-ÿितशत क¤ þीय सहायता दने हतेु इसका क¤ þ Ĭारा ÿायोिजत योजना के łप म¤ पनुिनमाªण िकया गया। पनु: 

िनिमªत योजना के अनसुार ÿÖ ताव के बाद 500 Łपये कì अनदुान रािश को बािलका के नाम पर ब§क या 
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डाकखाने के Ê याज वाले खाते म¤ जमा िकया जाएगा। इसके अितåर³ त बािलका ÿÂ येक क±ा उ°ीणª होन पर 

क±ा एक के िलए 300 Łपये से लेकर दसवé क±ा के िलए 1000 Łपये तक कì छाýविृ° पाने कì हकदार 

होगी। छाýविृ° रािश को भी उपयुª³ त खाते म¤ जमा िकया जाएगा। खाते म¤ जमा संिचत रािश बािलका को 18 

वषª कì आयु परूा करने तथा अब तक अिववािहत रहने पर दी जाएगी।  
3.2.2.9. कामकाजी िľयŌ के िलए होÖ टल  

कामकाजी िľयŌ के िलए िदन म¤ ब¸ चŌ कì दखेरेख के क¤ þŌ सिहत, होÖ टल भवनŌ के 

िनमाªण/िवÖ तार कì योजना के अतंगªत कामकाजी िľयŌ के िलए होÖ टलŌ के िनमाªण हतेु िľयŌ/सामािजक 

कÐ याण/मिहला िश±ा के ±ेý म¤ कायªरत Ö विै¸छक संगठनŌ, Ö थानीय िनकायŌ तथा सहकारी संÖ थाओ,ं 

सावªजिनक ±ेýŌ के उपøमŌ, मिहला िवकास िनगमŌ श±ैिणक संÖ थाओ ं तथा राº य सरकारŌ को िव°ीय 

सहायता ÿदान कì जाती ह,ै तािक मिहलाए ँरोजगार खोज सक¤  तथा तकनीकì ÿिश±ण ÿाÈ त कर सक¤ । इस 

योजना का उĥÔे य घर से दरू रहने वाली कामकाजी िľयŌ को सÖ ता तथा सरुि±त होÖ टल आवास उपलÊ ध 

करना ह।ै इसम¤ एकल कामकाजी मिहलाऐ,ं अलग तलाकशदुा मिहलाए ँतथा ऐसी मिहलाऐ ंिजनके पित शहर 

से बाहर हŌ, लि±त लाभाथê ह§। रोजगार के िलए ÿिश±ण ले रही मिहलाऐ ं तथा िवīालय के िलए 

Ó यावसाियक पाठ्यøम म¤ पढ़ने वाली छाýाएँ भी होÖ टल म¤ रह सकती ह§।  
 3.2.2.10. सामुदाियक पåरसंपि° सृजन हेतु अिधक लाभ कमाने संबंधी िविधयŌ के िलए सहायता 

कुए ँसे जल िनकालने चारा तथा इधंन लकड़ी को एकý करने तथा काटन ेआिद जसै ेकायŎ म¤ िľयŌ 

के किठन पåर®म ने िľयŌ कì आिथªक कायª तथा सामदुाियक कायªकलापŌ से उÆ ह¤ ÿाÈ त होने वाले फायदŌ के 

Ö तर को ÿभािवत िकया ह।ै यह पåरयोजना कुछ ऐसी रािशयŌ ÿदान करती ह,ै िजनसे Ö व-सहायता समहू 

पåरसंपि°यŌ को सिृजत करने के िलए समदुायŌ कì ÿित गाँव 2,00,000 Łपये कì अिधकतम सहायता कì जा 

सकती ह।ै Ö व सहायता समहू अÆ य िवकासाÂ मक योजनाओ ंÖ थानीय िनकायŌ से अनदुान, समदुाय से दान-

रािश और अÆ य योजनाओ ं के साथ अिभसरण के माÅ यम से और अिधक धनरािश ÿाÈ त करने हतेु इस 

धनरािश का इÖ तमेाल कर सकते ह§।  

 यह पåरयोजना सरकारी या गैर-सरकारी सेवाओ ं को दोहराने के बजाय अंतर को परूा करती ह।ै 

पåरसंपि° के सजृन के संबंध म¤ िनणªय लेने कì शिĉ समदुाय को ÿाÈ त होगी। सिृजत पåरसंपि° का इÖ तमेाल 

और रख रखाव भी वहृत समदुा Ĭारा िकया जाएगा। पåरयोजना Ö व-सहायता समहूŌ Ĭारा 40 ÿितशत 

पåरसंपि° लागत रािश कì Ó यवÖ था करने के बाद अपने िहÖ से के 60 ÿितशत का अंशदान करेगी। इसके 

अितåर³ त अÆ य ąोतŌ से ®ी धनरािश जटुाई जाएगी, तथाथª कम से कम 10 ÿितशत रािश गाँव वािसयŌ  Ĭारा 

वहन कì जाएगी, जो ®म सामúी के दान के łप म¤ भी हो सकती ह।ै  
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3.2.2.11. िľयŌ के संबंध म¤ कानून  

             घरेल ूिहसंा के सरं±ण िवधेयक, 2002 ; िľयŌ को उनके अिधकारŌ के ÿित सचेत करने के उĥÔे य 

म¤ 1 मई, 2002 को यह िवधयेक मानव संसाधन िवकास मंýालय ने संबंिधत िवभाग कì Ö थायी सिमित को 

भेजा था। Ö थायी सिमित ने 12/12/2002 को संसद म¤ घरेल ू िहसंा से संर±ण िवधेयक, 2002 पर अपनी 

िसफाåरशŌ सिहत 124 वé ÿितवेदन ÿÖ ततु िकया था।  

िľयŌ संबंधी – कायª बल का ÿितवदेन: योजना आयोग के उपाÅ य± ®ी के.सी.पंत कì अÅ य±ता म¤ मिहला 

संबंधी काननूŌ और कायªøमŌ कì समी±ा करने हते ुअगÖ त, 2002 को गिठत कायª दल ने अपना ÿितवदेन 

ÿÖ ततु िकया था। इस कायªदल ने िľयŌ संबंधी िनÌ निलिखत 22 कानूनŌ म¤ संशोधन कì िसफाåरश कì थी-  

1. कमªचारी राº य बीमा अिधिनयम, 1948 

2. फॅ³ टरी अिधिनयम, 1948  

3. Æ यनूतम मजदरूी अिधिनयम, 1948  

4. बंधआु मजदरूी ÿणाली (उÆ मलून)  अिधिनयम, 1976  

5. िविध Ó यवसायी (मिहला) अिधिनयम, 1923  

6. ÿसिूत ÿसिुवधा अिधिनयम, 1961  

7. बाल ®म (िनषधे और िविनयमन) अिधिनयम, 1986  

8. चलािचý अिधिनयम, 1952  

9. ठेका ®म (िविनयमन और उÂ पादन) अिधिनयमन और सेवा शत¦) अिधिनयम, 1979  

10. मजदरूी संदाय अिधिनयम,1936  

11. बागात ®मअिधिनयम, 1951  

12. कमªकार ÿितकार अिधिनयम, 1923  

13. सती (िनवारण) अिधिनयम, 1987  

14. मिहलाओ ंका अिशÕ ट िनłपण (िनषधे) अिधिनयम, 1948  

15. पåरवार Æ यायालय अिधिनयम, 1948  

16. दडं ÿिøया संिहता, 1973 

17. भारतीय दडं संिहता, 1960  

18. अनैितक पणन (िनवारण) अिधिनयम, 1956  

19. दहजे िनषेध अिधिनयम, 1961  
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3.2.2.12. मिहलाओ ंके िलए राÕ ůीय ससंाधन क¤ þ (एन. आर. सी. डÊ Ð यू)   

िवभाग म¤ मिहलाओ ंके िलए राÕ ůीय संसाधन क¤ þ Ö थािपत करने का ÿÖ ताव िकया था, िजसके िनÌ निलिखत 

उĥÔे य ह§-  

1. चयिनत ÿितिनिधयŌ, नीित योजनाकारŌ, ÿशासनकŌ, Æ यायपािलका, पिुलस ब§कŌ, आिद के सदÖ यŌ को 

मिहला संबंधी मĥुŌ पर जानकारी देना। 

2. िनÌ नलस Ö तर पर ®िमकŌ, नव-िनवाªिचत पंचायत ÿमखुŌ, गरै-सरकारी संगठनŌ के सदÖ यŌ इÂयािद के 

िलए नेतÂृ व संबंधी ÿिश±ण कì सिुवधा दनेा।  

3. मिहला िवकास के ±ेý म¤ सूचना आधार Ö थािपत करना तथा जानकारी का ÿचार-ÿसार करना और 

िवकास म¤ िľयŌ के समकालीन मĥुŌ पर आँकड़Ō तैयार करन ेकì भी सिुवधा दनेा तथा सांमजÖ य Ö थािपत 

करना।  

4. मिहला िवकास से संबंिधत मौजदूा कायªøमŌ कì िनगरानी तथा मÐू यांकन कì सिुवधा देना तथा 

सामजंÖ य Ö थािपत करना।   

5. मिहला िवकास पर अनसंुधान से संबंिधत नीित और कायªøमŌ को शłु और समिÆवत करना।  

6. मिहला िवकास के ±ेý म¤ सिøय łप से संÖ थाओ ंतथा Ó यिĉ िवशेष को नेटवकª  कì सुिवधाए ँÿदान 

करना।  

7. ज¤डर-संवदेी तथा सहभािगता संबंधी आयोजना और कायाªÆ वयन ÿिøयाओ ंके बारे म¤ मिहला और बाल 

िवकास िव भाग कì सÖं थािनक ±मता को सŀुढ़ करना।  

8. चयिनत ±ेýŌ म¤ नीित आयोजना कायाªÆ वयन तथा िनगरानी म¤ ज¤डर संबंधी पåरŀÔ य को शािमल करना।  

9. मिहलाओ ंके मĥुŌ कì वकालत करना तथा नीितगत समथªन ÿदान करना।  

10. मिहलाओ ंके संपणूª िवकास के िलए सभी या िकसी एक कायªकलाप को करना।  

 
3.2.2.13. Ö ýी शिĉ परुÖ कार  

 भारतीय इितहास म¤ पाँच ÿमखु मिहला हिÖतयŌ, यािन कÆ नगी, माता जीजाबाई, दवेी अिहÐ याबाई 

होलकर, रानी लà मीबाई तथा रानी गैिडÆ Ð य ूके नाम पर वषª 1999 म¤ िवभाग Ĭारा Ö ýी शिĉ परुÖ कार के łप 

म¤ पाँच राÕ ůीय परुÖ कार शłु िकए गए। ये पुरÖ कार ÿित वषª ऐसी िľयŌ िवशषे को सÌ मान देने तथा उनकì 

उपलिÊधयŌ को माÆ यता दने ेके िलए िदए जाएगँे,  िजÆ हŌने किठन पåरिÖथितयŌ पर िवजय पाई हो और िश±ा, 

Ö वाÖ Ã य, खेती, úामीण उīोग, बन और पयाªवरण सरं±ण तथा कला और मीिडया के जåरए िľयŌ के मĥुŌ पर 

जागłकता पैदा करन ेतथा Ö वचेतना जगाने जसैे िविभÆ न ±ेýŌ म¤ िľयŌ के अिधकारŌ के िलए संघषª िकया 

हो।  
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 ÿÂ येक परुÖ कार म¤ एक लाख Łपये का नकद इनाम तथा ÿशिÖ त-पý होता ह।ै मानव संसाधन 

िवकास मýंी कì अÅ य±ता म¤ राÕ ůीय चयन सिमित Ĭारा परुÖ कारŌ के िलए चयन िकया जाता ह।ै  

 
3.2.2.14. Ö ýी सशिĉकरण म¤ राÕ ůीय मिहला आयोग का योगदान    

 िľयŌ के िहतŌ एव ं अिधकारŌ कì र±ा और उÆ ह¤ बढ़ावा दने े के िलए राÕ ůीय मिहला आयोग 

अिधिनयम, 1990 के अतंगªत 31 जनवरी, 1992 को एक वैधािनक संÖ था के łप म¤ राÕ ůीय मिहला आयोग 

का गठन िकया गया। आयोग समाज म¤ िľयŌ कì दशा म¤ सुधार और उनके चहòमँखुी सशिĉकरण कì दशा म¤ 

होने वाले ÿयासŌ म¤ अúणी रहा ह।ै  

मिहला एवं बाल िवकास िवभाग भारत सरकार के अधीन वतªमान म¤ चार Ö वायÂ तशासी संगठन कायª कर रहे 

ह§-  

1. राÕ ůीय मिहला आयोग (राÕ ůीय मिहला आयोग अिधिनयम, 1990) 

2. राÕ ůीय जन सहयोग एव ंबाल िवकास संÖ थान (िनपिसड) सोसायटी पंजीयन अिधिनयम, 1860  

3. राÕ ůीय मिहला कोष (पंजीकृत सोसायटी) 

4. क¤ þीय समाज कÐ याण बोडª (भारतीय कंपनी अिधिनयम, 1956 कì धारा 25 के अनसुार। ये संगठन पूणª 

łप से भारत सरकार Ĭारा िवÂ त पोिषत ह।ै  

 
3.2.2.15. Ö ýी सशिĉकरण एवं पंचवषêय योजनाए ं 

 भारत म¤ Ö वतýंता के पÔ चात से ही िविभÆ न वगŎ व ±ेýŌ को अिधक उÂ पादक बनाने, उनके संतुिलत 

व तीĄ िवकास हतेु पंचवषêय योजनाओ ं का ÿावधान रखा गया ह।ै इन योजनाओ ं म¤ िवकास से संबंिधत 

अÆ य महÂवपणूª मĥुŌ के साथ-साथ सवाªिधक महÂवपणूª व आवÔ यक िवषय के łप म¤ मिहला िवकास के 

संबंध म¤ भी ÿÂ य± łप से अनेक कायªøम बनाए गए ह§।  

1. ÿथम पंचवषêय योजना (1951-56) ÿथम पंचवषêय योजना म¤ क¤ þीय समाज कÐ याण बोडª कì Ö थापना 

Ĭारा िľयŌ कì समÖ याओ ंके िनदान हते ुकÐ याण मलूक िवचारधारा पर Å यान क¤ िþत िकया गया। इस 

बोडª ने सामदुाियक िवकास के िविभÆ न संचािलत कायªøमŌ म¤ िľयŌ के संगठन पर िवशषे बल िदया। 

क¤ þीय समाज कÐ याण बोडª ने úामीण Ö विै¸छक संगठनŌ म¤ अनेक पåरवार व बाल िवकास योजनाए ँ

ÿारंभ कì तथा Ö टेट सोशल वैलफेयर एडवाइजरी बोडª कì Ö थापना कì। 

2. िĬतीय पंचवषêय योजना (1956-61) िĬतीय पंचवषêय योजना म¤ अिधक दबाव कृिष पर था। इसी समय 

यह अवधारणा सामन ेआयी िक िľयŌ को ®म कì ŀिĶ से अÂ यंत कठोर कायŎ के िवłĦ संर±ण दनेा 

चािहए और उÆ ह¤ किठनाइयŌ का सामना करने हतेु मातÂृ व लाभ तथा िशश ु पालन क¤ þ आिद कì 

Ó यवÖ था कì जानी चािहए।  
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3. ततृीय पंचवषêय योजना (1961-66)- इससे एक ÿमखु कÐ याण मापक के łप म¤ िľयŌ कì िश±ा को 

अित आवÔ यक माना गया तथा उनके Ö वाÖ Ã य संबंधी कायªøमŌ, मात ृएव ं िशश ुकÐ याण से संबंिधत 

सेवाओ,ं Ö वाÖ Ã य, िश±ा, पोषण तथा पåरवार िनयोजन पर अÂ यिधक Å यान क¤ िþत िकया गया।  

4. चतथुª पंचवषêय योजना (1967-74) इसम¤ िľयŌ कì िश±ा पर बल िदया गया और पाåरवाåरक कÐ याण 

पर Å यान क¤ िþत िकया गया।  

5. पंचम पंचवषêय योजना (1974-79)- पंचम पंचवषêय योजना म¤ िľयŌ कì आय व उनके सरं±ण को 

Â वåरत गित से बढ़ाने हते ु िľयŌ के ÿिश±ण पर िवशषे बल िदया गया। िľयŌ के िलए कायाªÂ मक 

सा±रता के कायªøम कì िसफाåरश कì गई िजसम¤ बाल सरु±ा, पोषण, Ö वाÖ Ã य तथा गहृ अथªÓ यवÖ था 

आिद कौशल व ²ान से िľयŌ को पåरपूणª िकया जाए।  

6. छठी पंचवषêय योजना (1980-85)- इस योजना म¤ पहली बार िľयŌ के िलए कÐ याण के Ö थान पर 

िवकास पर बल िदया गया। साथ ही िľयŌ के िवकास को अवłĦ करनेवाले िनणाªयक तÂ व के łप म¤ 

िľयŌ तक साधनŌ कì अपयाªÈ त पहòचँ कì समÖ या का अनभुव िकया गया तथा पुŁष व िľयŌ को 

सिÌमिलत łप से पĘा आिद िदलाने का कायªøम ÿारंभ िकया गया। 

7. सातवé पंचवषêय योजना (1985-90)- इस योजना म¤ िľयŌ से संबंिधत अनेक कायª करने कì 

आवÔ यकता पर बल िदया गया। उÆ ह¤ देश के िवकास के िलए एक िनणाªयक ąोत के łप म¤ िचिĹत कर 

राÕ ůीय अथªÓ यवÖ था कì मु́  य धारा म¤ उनके संगठन व एकता को लà य बनाया गया। इस योजना कì 

दसूरी मु́  य िवशषेता िľयŌ को िनणाªयक साधनŌ तथा उÂ पादक ąोतŌ के łप म¤ माÆ यता देना था।  

8. आठवé पंचवषêय योजना(1992-97)- इस योजना के अतंगªत 1993-94 म¤ स¤ůल स³े टर Ö कìम के 

अतंगªत कृिष म¤ िľयŌ कì द±ता को बढ़ान ेके िलए उ°र ÿदशे, पंजाब, हåरयाणा, राजÖ थान तथा केरल 

म¤ िव²ान एवं ÿौīोिगकì का अनÿुयोग कì योजना लाग ूकì गई। इस योजना के अतंगªत úामीण िľयŌ  

को ÿसार तकनीकŌ तथा उÆ नतशील कृिष म¤ िविभÆ न पहलुओ ंके िवषय म¤ जानकारी ÿदान कì जाती ह ै

तथा मिहला िकसानŌ के िलए शिै±क Ăमण तथा कृिष गोिķयŌ का आयोजन भी िकया जाता ह।ै  

9. नौवé पंचवषêय योजना (1997-2002)- नौवé योजना म¤ िव²ान एव ंÿौīोिगकì का अनÿुयोग ‘योµ य’ 

का िवÖ तार 28 राº यŌ तथा क¤ þ शािसत ÿदशेŌ म¤ िकया गया। मिहला सशिĉकरण इस योजना का ÿमखु 

लà य रखा गया। िľयŌ म¤ आिथªक, सामािजक एव ं शिै±क िवकास के िलए क¤ þ सरकार ने अनेक 

सकाराÂ मक कदम उठाए। इसम¤ िľयŌ के िवकास के िलए 30 ÿितशत धन मिहला Ö वयं सहायता 

संÖ थानŌ के िलए आरि±त िकया गया। मिहला Ö वाÖ Ã य कì तरफ समिुचत Å यान िदया गया, िľयŌ के 

पोषण Ö तर को सुधारने के िलए अनेक कायªøम चलाए गए ह§, जैस-े दोपहर का भोजन, िवशषे पोषण 

कायªøम इÂ यािद। सरु±ा के ±ýे म¤ भी िľयŌ को अनेक सिुवधाए ँउपलÊ ध करवाई गई। बारहवé तक कì 
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िश±ा कì िन:शÐु क Ó यवÖ था कì गई तथा िľयŌ पर होने वाल ेअपराधŌ के िलए अनेक कानून बनाए 

गए।  

10. दसवé पंचवषêय योजना (2002-2007)- 29 जनू 2001 को ÿधानमýंी कì अÅ य±ता म¤ योजना आयोग 

कì पणूª बैठक म¤ दसवé पंचवषêय योजना के ŀिĶकोण पý के ÿाłप को Ö वीकार िकया गया, िजसम¤ 

मिहला िवकास से संबंिधत िविभÆ न लà य िनधाªåरत िकए गए।  

11. µ यारहवé पंचवषêय योजना (2007-2012) इस योजना म¤ िवकास के 25 ÿमखु ±ेýŌ को िचिĹत िकया 

गया, िजसम¤ मिहला िवकास को ‘सामािजक Æ याय एव ंमिहला सशिĉकरण’ तथा ‘मिहला एवं बाल 

िवकास’ के łप म¤ दो ±ेýŌ म¤ Ö थान िदया गया। योजनानसुार मिहला सशिĉकरण के िलए 41 सदÖ यीय 

विक« ग कमटेी का गठन िकया गया।   

 
3.2.2.16. úामीण ±ेýŌ म¤ िľयŌ व ब¸ चŌ के िवकास कायªøम   

 Ĭारका (DWCRA) – यह कायªøम सन 1983 म¤ ÿारंभ िकया गया। úामीण िľयŌ को सश³ त 

करना इसका उĥÔे य ह।ै इस कायªøम का लà य úामीण िवकास हते ुकायªøम म¤ उनकì भागीदारी म¤ सुधार 

करना, उनकì आमदनी म¤ सधुार, Ó यावसाियक कौशल कì ÿािĮ, उनके दिैनक कायª बोझ म¤ कमी तथा नारी 

ÿितÕ ठा का बेहतर अिभगम तथा कुछ सामािजक सेवाए ँदेना ह।ै  
 

3.2.2.17. इिंदरा मिहला योजना (आई.एम.वाई.) 

इिंदरा मिहला योजना िľयŌ के एकìकृत िवकास कì योजना ह।ै इस योजना म¤ ÿाथिमकता िľयŌ के 

±मता-िवकास तथा उनके प± म¤ आय अजªन एवं जागिृत संबंधी–आवÔ यकताओ ंपर Å यान िदया जाता ह ै

और िľयŌ कì ÿगित के िलए चलाई गई सारी योजनाओ ंको समिुĦÕ ट करने का िवचार िकया गया ह।ै अभी 

इसे दशे के 200 Ê लॉकŌ म¤ संचािलत िकया जा रहा ह।ै  

 
3.2.2.18. राÕ ůीय मिहला सशिĉकरण नीित 

2001- वषª 2000- 2001 के वािषªक बजट म¤ वषª 2001 को मिहला सशिĉकरण वषª घोिषत 

िकया गया था। इसी अनुøम म¤ भारत सरकार के मानव संसाधन िवकास मंýालय के मिहला एव ं बाल 

िवकास Ĭारा राÕ ůीय मिहला सशिĉकरण नीित-2001 कì घोषणा कì गई। इस नीित के मु́  य अशं इस ÿकार 

ह§ –  

 इस नीित का लà य देश म¤ िľयŌ कì उÆ नित, िवकास तथा शिĉ संपÆ नता ह,ै िľयŌ के सामािजक 

तथा आिथªक नीितयŌ के माÅ यम से िवकासाÂ मक वातावरण का सजृन िकया जाएगा तथा राजनीितक, 

आिथªक, सामािजक, सांÖ कृितक एव ं अÆ य सभी ±ेýŌ म¤ िľयŌ Ĭारा समÖ त मौिलक अिधकारŌ तथा 
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मानवािधकारŌ के वÖ ततु: उपयोग हते ुवातावरण तैयार िकया जाएगा। आिथªक जीवन म¤ सभी ±ेýŌ म¤ िľयŌ 

कì भागीदारी को सिुनिĲत िकया जाएगा तथा दÉतरŌ, घरŌ तथा अÆ य Ö थलŌ पर िľयŌ के साथ होने वाली 

िहसंा के सभी łपŌ को समाÈ त करने हते ुकाननूी ÿणािलयŌ का सŀुढ़ीकरण िकया जाएगा।  
नीित िनधाªरण –  

1. कानूनी-Æ याियक पĦित को िľयŌ कì आवÔ यकता तथा सामािजक सरु±ा के ÿित अिधक संवेदनशील 

बनाया जाएगा तथा आवÔ यक होने पर नए कानून का िनमाªण िकया जाएगा।  

2. धािमªक तथा सामदुाियक नेताओ ंकì भागीदारी तथा पहल पर िľयŌ से संबंिधत वयैिĉक काननूŌ एवं 

सामािजक परंपराओ ंको िľयŌ के प± म¤ पåरवतªन हते ुÿोÂ सािहत िकया जाएगा।  

3. संपि° म¤ िľयŌ के अिधकार को पुŁष के अिधकारŌ के समान Ö तर पर लाया जाएगा तथा िवरासत के 

Ö वािमÂ व संबंधी-कानूनŌ म¤ पåरवतªन िकया जाएगा।  

वतªमान के संदभª म¤ देखा जाए तो इस नीित का पणूª पåरपालन हो रहा ह।ै  
 

3.2.2.19. आिदवासी मिहला सशिĉकरण योजना 

 10 अÿेल 2002 को राÕ ůीय अनसुिूचत जाित िव° एवं िवकास िनगम Ĭारा अनसुिूचत जनजाित कì 

िľयŌ के िवकास के िलए ‘आिदवासी मिहला सशिĉकरण योजना’ कì गई। इस योजना म¤ अनसुिूचत 

जनजाितयŌ कì िľयŌ के आिथªक िवकास हते ुåरयायती दर पर िव°ीय सहायता ÿदान कì जाती ह।ै  

 
3.2.3. Ö ýी सशिĉकरण के िलए िकए गए गैर-सरकारी ÿयास  

 महाÂ मा गांधी Ĭारा ÿेåरत होकर परतंý भारत म¤ िľयŌ ने िविभÆ न सÖं थाओ ंके Ĭारा Ö ýी सशिĉकरण 

के िलए कायª िकया ह।ै भारतीय िľयŌ ने िश±ा ÿाÈ त कर आÂ मिनभªर होकर कई संÖ थाओ ंके Ĭारा मिहला 

उÂ थान के िलए कायª िकया। उÆ हŌने िľयŌ कì सामािजक, आिथªक, सांÖ कृितक एव ं राजनीितक ŀिĶ म¤ 

िवकास के िलए सभी को सचेत िकया। Ö वतंýता के पÔ चात कई गरै-सरकारी संगठनŌ के ÿयास के फलÖ वłप 
गरीब और अिशि±त िľयŌ को काननूी अिधकारŌ हतं आÂ मिनभªरशीलता के लाभ-संबंधी जानकारी ÿाÈ त 

हòई। इन सब मिहला संगठनŌ  ने ÿौढ़ िश±ा क¤ þ, वषैियक िश±ा क¤ þ, िसलाई क¤ þ, कायªशील मिहला 

आवास, वĦृाओ ंके िलए घर, उपेि±तŌ के िलए घर आिद कì Ó यवÖ था कì 19वé शताÊ दी के उ°राधª म¤ कई 

राÕ ůीय Ö तर कì मिहला-संÖ था कायªरत थé –  

1. अिखल भारतीय मिहला सÌ मलेन (ए.आई डÊ Ð य.ूसी.) 

2. भारतीय मिहला संगठन (डÊ Ð य.ूआई.ए.) 

3. राÕ ůीय मिहला पåरषद, भारत (एन.सी.डÊ Ð य ूआई) 

4. राÕ ůीय भारतीय मिहला संघ (एन.एफ.आई. डÊ Ð य)ू 
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5. भारतीय मिहला अÅ ययन संगठन (आई.ए.डÊ Ð य.ूएस.) 

इनके अलावा राº य Ö तर के कई मिहला गैर-सरकारी संगठन Ö ýी सशिĉकरण के िलए ÿयासरत थé। 

Ö वतýंता के पÔ चात इस कायª म¤ पयाªÈ त तेजी आई।  

 गैर सरकारी संगठन सरकार के सहयोग के Ĭारा ही कायª करती ह§। गैर-सरकारी संगठनŌ को 

सावªजिनक समथªन के Ĭारा नागåरक एवं सावªजिनक समाज के बीच मजबतू हòए संबंध संय³ु त कायªवाही के 

िलए नए अवसर ÿदान करते ह§। सरकारी गैर-सरकारी सहयोग म¤ विृĦ से जन-सामाÆ य को उनके अिधकारŌ के 

िवषय म¤ अिधकािधक जागłक बनाने तथा उÆ ह¤ अिधकारŌ से जोड़ने म¤ सहायता िमलती ह ैऔर आगे चल 

कर इसी से सावªजिनक मामलŌ म¤ पारदिशªता एव ंउ°रदाियÂ व िनधाªåरत करके नए मागª खलुते ह§।  

 
3.2.3.1. अिखल भारतीय मिहला सÌ मेलन (ए.आई.डÊ Ð यू.सी.) 

 सन 1927 म¤ मागाªरेट बिहनŌ एव ं अÆ य के ÿयासŌ के Ĭारा अिखल भारतीय मिहला सÌ मलेन 

आयोिजत िकया गया। यह बाद म¤ एक संÖ था के łप म¤ कायª करने लगी। यह संÖ था समÖ त राº यŌ को 

ÿितिनिधÂ व करने वाली वहृत संÖ था ह।ै महारानी माया राज िसंिधया के अÅ य±ता म¤ इसका पहला 

अिधवशेन पनु ेम¤ 1927 को आयोिजत हòआ था। इसके अंतगªत राº य Ö तर पर िľयŌ कì िविभÆ न समÖ याओ ं

के संबंध म¤ िवचार िकया जाता ह ैएवं सरकार के सम± मिहला सशिĉकरण के िलए ÿयास िकया जाता ह।ै 

इस सÖं था का कायª भारत वषª म¤ फ§ ले 500 शाखाओ ंतक ह।ै वतªमान मे शारीåरक łप से अ±म लोगŌ के 

िलए, मानिसक łप से अ±म लोगŌ के िलए िवīालय, पåरवार योजना, ÿौढ़ िश±ा क¤ þ, छापाखाना, 

कायªशील मिहला आवास, कामकाजी िľयŌ को ÿिश±ण, वĦृाओ ं के िलए वĦृा®म आिद कायŎ म¤ यह 

संÖ था संलµ न ह।ै  

 
3.2.3.2. भारतीय मिहला सगंठन (डÊ Ð यू.आई.ए.) 

 सन 1917 को मþास म¤ अनी बेसÆ ट, डोरोथी िजनजरादास एवं मागाªरेट बिहनŌ के Ĭारा इस संगठन 

को Ö थािपत िकया गया। यह िľयŌ ÿथम संगठन ह,ै िजसने सभी-Ö तर के िľयŌ को एक साथ लाने का ÿयास 

िकया। इसका लà य पŁुष और िľयŌ के िलए समान अिधकार सभी िľयŌ के िलए िश±ा, बाल िववाह व 

अÆ य सामािजक Ó यािĉयŌ पर रोक, राजनीितक ŀिĶ से िľयŌ के अिधकार, िľयŌ कì आÂ मिनभªर बनाना 

आिद ह।ै  
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3.2.3.3. भारतीय राÕ ůीय मिहला पåरषद (एन.सी.डÊ Ð यू.आई)  

 यह पåरषद 1926 म¤ Ö थािपत हòई िजसकì सÖं थािपका लेडी अÌ बरडीन, लेडी टाटा तथा बंबई ÿांत 

कì अÆ य मिहलाए ँथé। इस संगठन के साथ बंबई ÿांतीय मिहला पåरषद, कलक°ा ÿांतीय सेवा लीग तथा 

िबहार, बंगाल कì अÆ य ÿांतीय पåरषदŌ ने िहÖ सा िलया था। वे सभी कायŎ म¤ शािमल होती थी।  

 
3.2.3.4. राº यÖ तर के गैर-सरकारी संगठन  

 मिहला िवकास म¤ Ö विै¸छक संगठन महÂ वपूणª भिूमका का िनवाªह कर रह ेह§। जन सहयोग के अभाव 

म¤ अिधकांश िवकास योजनाएँ अपेि±त सफलता ÿाÈ त नहé कर पाती ह§, अत: ये Ö विै¸छक समहू ÿशासन 

एव ंजनता के मÅ य दरूी को कम करते ह§ और जन सहयोग को बढ़ावा देने म¤ महÂ वपूणª भिूमका िनभाते ह§। 

इसके अितåर³ त ये Ö विै¸छक समहू मिहला िश±ा, Ö वाÖ Ã य एव ं जागłकता के ±ेý म¤ महÂ वपूणª भिूमका 

िनभाते ह§।  

 Ö वाधीना (Shadhina.org.in) – इस गरै-सरकारी सÖं था का उĥÔे य मिहला सशिĉकरण ह।ै यह सÖं था 

अिश±ा, सामािजक और राजनीितक जागłकता, Ö वाÖ Ã य, आिथªक शोषण जसै ेमĥुŌ को लकेर िľयŌ 

को सश³ त बनाती ह।ै िवशेषत: इनका लà य आिदवासी एवं िपछड़े वगª कì मिहलाए ँह§। Ö वाधीना अभी 

झारखडं, पिĲम बंगाल एव ंतिमलनाडु जैसे राº यŌ के 52 úामीण इकाई म¤ कायªरत ह।ै  

 Ö ýी आधार क¤ þ – (www.stree adharkendra.org)- यह िľयŌ कì सहायता के िलए एक गरै-

सरकारी सÖं था ह।ै इसकì आरंभ शŁुआत अÖ सी दशक के ÿारंभ म¤ महाराÕ ů म¤ हòआ। िľयŌ को घरेलू 

िहसंा, और अÆ याÆ य समÖ याओ ंसे लढ़ने तथा ±मता िवकास के िलए यह संÖ था कायªरत ह।ै  

 Ö व-रोजगार ÿाÈ त मिहला संघ (अहमदाबाद सेवा) – सन 1972 को मिहला इस संघ कì Ö थापना 

टे³ साटाइल मजदरू संघ, के मिहला इकाई Ĭारा हòई। यह िľयŌ म¤ सहकाåरता उÂ पादन और िवतरण के 

महÂ व लेकर आई, िजसके कारण कोई िबचौिलया उनका लाभ न ले सके। िľयŌ सश³ त बनान ेहते ुसेवा 

ब§क कì भी Ö थापना कì गई तािक Ö व-रोजगार ÿाÈ त मिहलाओ ंको कम रेट पर ऋण उपलÊ ध करावाया 

जा सके। इससे बहòत अिधक माýा म¤ मिहलाए ँलाभािÆवत हòई। यह गजुरुात म¤ बानसकंठा िजले म¤ अपना 

काम कर रहा ह।ै यह िजला, राº य के उ°री भाग म¤ सूखा ±ेý ह।ै इस ±ेý के लोग ÿाकृितक आपदाओ,ं 

Ö थायी िनधªनता और अनपढ़ता से घोर łप स ेÿभािवत ह§। इस ±ेý म¤ उ¸ च मÂृ य ुदर दखेी गई ह ैऔर 

सखू ेके िदनŌ म¤ लाभÿद रोजगार कì खोज म¤ अÆ य ±ेýŌ म¤ जाकर बसना पड़ता ह।ै सेवा ने इÆ ह¤ एकजटु 

करते हòए ±ेý म¤ िľयŌ को संगिठत करने का ÿयास िकया ह।ै  

बानसकठा मिहला संघ (बी डÊ Ð य ूए) िľयŌ का úाम Ö तर के उÂ पादकŌ के समहूŌ का पåरसंघ ह ै

िजसे सेवा के सहयोग से गिठत िकया गया ह।ै बी.डÊ Ð य.ूए. िľयŌ को ऋण समहूŌ का गठन करने म¤ सहायता 

करता ह।ै  
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कामकाजी मिहला संघ (डÊ Ð य.ूडÊ Ð य.ूएफ) का गठन 1978 म¤ मþास म¤ िकया गया था िक जो िक 

मþास झोपड़पĘी समदुायŌ म¤ िनधªन िľयŌ कì सहभािगतापरक आवÔ यक िनधाªरण का पåरणाम था। तभी से 

यह असंगिठत ±ेý म¤ कायªरत िनधªनतम और उपेि±त िľयŌ को एकजटु करता आ रहा ह।ै ये मिहलाए ँसाख 

सहकाåरयŌ और एकता के माÅ यम से डÊ Ð य.ूडÊ Ð य.ू एफ. Ĭारा संगिठत कì जा रही ह§। इसके हÖ त±ेप के 

कारण अब हजारŌ मिहलाए ँसाहòकारŌ और अÆ य मÅ यÖ थŌ कì जकड़ से छुट गई ह ैऔर अब उन पर िनभªर 

नहé ह§। इस तरह मिहलाए ँबचत करने, पåरसंपि°यŌ सिृजत करने और जीवन कì गणुव°ा म¤ सधुार लाने योµ य 

बन पाई ह§।  

इन सबके अलावा दशे भर म¤ कई गैर सरकारी संगठन ह§ जो मिहला सशिĉकरण का कायª ÿÂ य± 

या परो± łप से कर रही ह:ै कुछ ऐसी संगठनŌ के नाम इस ÿकार ह§- Ö वरोजगार ÿाÈ त मिहला संघ, 

अहमदाबाद, अÆ नपणूाª मिहला मडंल, मुबंई, आÆ ň मिहला सभा, मþास, मिहला अË यदुय सÖं था, आňं 

ÿदशे मिहला संगम, अÆ वषेी (हाइþावाद), मिहला समाजम, केरल आिद अनके सÖं थाए ँनारी उÂ थान व उÆ ह¤ 

स±म बनाने हते ुÿयासरत ह§।  

 
3.2.4. सारांश   

 इस इकाई म¤ हमने Ö ýी सशिĉकरण के िलए िकए जा रह ेसरकारी एव ंगरै-सरकारी ÿयासŌ कì चचाª 

कì ह।ै सरकारी संÖ थाओ ंĬारा जो भी कायª िकए जाते ह§, व ेमýंालय के वबेसाइट पर उपलÊ ध हो जाते ह§, 

िकंत-ुगरै-सरकारी संगठन भारत म¤ हजारŌ कì सं́  या म¤ ह,ै उनकì जानकारी नहé िमल पातé। िकंतु यह अवÔ य 

ह ै िक क¤ þ सरकार और राº य सरकार इस मĥु ेपर अÂ यतं संवेदनशील ह§ और उÆ हŌने बहòत सी पहल कì ह ै

और िľयŌ को बेहतर ढंग से जीने के िलए गरै-सरकारी संगठनŌ ने भी अिभनव ÿयास िकए ह§।  
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इकाई-3 िवकास कì Ö ýीवादी आलोचना एवं वैकिÐपक िवकास  

 

इकाई कì łपरेखा  

3.3.0. उĥेÔ य  

3.3.1. ÿÖ तावना (िवकास: Ö वłप एवं अवधारणा)  

3.3.2. Ö ýी और िवकास-िवचार धाराऍ 

3.3.3. भारतीय Ö ýी और िवकास: कुछ आकँडे 

3.3.4. Ö ýी िवकास-ÿजननएवं Ö वाÖ Ã य  

3.3.5. Ö ýी िवकास-भूमंडलीकरण, तकनीक एवं ®म  

3.3.6. Ö ýी और वैकिÐपक िवकास  

3.3.7. वैकिÐपक िवकास-मनोवै²ािनक आधार  

3.3.8.  वैकिÐप िवकास कì łपरेखा  

3.3.9. सारांश  

3.3.10. बोध ÿÔ न  

3.3.11. संदभª úंथ सूची  

 
3.3.0. उĥेÔ य  

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप - 

 िवकास कì अवधारणा का पåरचय ÿाÈ त कर सक¤ ग।े  

 िवकास और Ö ýी संबंधी बहस कì जानकारी ÿाÈ त कर सक¤ गे।  

 वकैिÐपक िवकास और Ö ýी कì भिूमका के परÖ पर संबंध को समझ सक¤ गे।  

 
3.3.1. ÿÖ तावना िवकास : Ö वłप एवं अवधारणा 

‘िवकास’ को फैलाव के अथª म¤ úहण िकया जाता ह।ै विृĦ के िलए वÖ त ु के łप आिद म¤ िनरंतर 

पåरवतªन होना ही िवकास ह।ै अथªशाÖ ý म¤ िवकास कì अवधारणा का ताÂ पयª ह ै िकसी भी राÕ ů के सकल 

राÕ ůीय उÂ पाद म¤ विृĦ और विृĦ का नैरंतयª बनाए रखना। िवकास कì अवधारणा म¤ सË यता को िवकास के 

साथ-साथ तीन क¤ þीय मÐू य समािहत हो गए-जीवनयापन, आÂ मगौरव तथा िवकÐ प चनुने कì Ö वतýंता। ‘द 

च¤ज टु च¤ज’:मॉडªनाइजेशन, डेवेलपम¤ट एडं पॉिलिट³ स शीषªक लेख म¤ सैमअुल पी.हिटगटंन न े

आधिुनकìकरण के संदभª म¤ िजन नौ िवशषेताओ ंका उÐ लेख िकया ह,ै उÆ ह¤ ÿिसĦ समाजशाÖ ýी Ô यामाचरण 
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दबूे ने िवकास कì ÿिøया के िलए भी समान माना ह ै(िवकास का समाजशाÖ ý, पÕृ ठ 28, Ô यामाचरण दबूे) 

जो िनÌ निलिखत ह§- 

(1) आधिुनकìकरण और िवकास, øांितकारी ÿिøयाए ँह।ैइसके तकनीकì और साÖं कृितक पåरणाम उतने 

ही महÂ वपूणª ह§, िजतनी नव लौह øांित के थे, िजसने खानाबदोश और िशकारी आदमी को कृषक के 

łप मे Ö थािपत िकया। अब úामीण कृिष-ÿधान सÖं कृितयŌ को नागर-औīोिगक सÖं कृितयŌ म¤ बदलने 

का ÿयास हो रहा ह।ै ए.टाफलर(1980)के शÊ दŌ म¤ यह पहली धारा से दसूरी धारा कì ओर आगे 

बढ़ना ह।ै   

(2) आधिुनकìकरण और िवकास दोनŌ कì ÿिøया जिटल और बहòआयामी ह।ै सं²ानाÂ मक, 

Ó यवहारपरक और संÖ थागत पåरमाजªन तथा पनुरªचना कì ®ृंखला उनके साथ जड़ुी हòई ह।ै 

(3) दोनŌ ही अवधारणाए ँसवा«िगक (Systematic) ÿिøयाएँ ह§। एक आयाम म¤ पीरवतªन लाता ह।ै  

(4) ये Ó यापक ÿिøयाएँ ह।ै अपने उĩव-क¤ þ से उÂ पÆ न होकर िवचार और तकनीक िवÔ व के अÆ य भागŌ 

म¤ फैल जाते ह§।  

(5) य े दीघªकािलक ÿिøयाए ँ ह§। आधिुनकìकरण तथा िवकास दोनŌ म¤ ही समय महÂ वपणूª ह।ै इÆ ह¤ 

तÂ काल उÂ पÆ न करने वाला कोई तरीका ²ात नहé ह।ै  

(6) य ेकई चरणŌ म¤ िनबĦ ÿिøयाए ँह§। इितहास बताता ह ैिक आधिुनकìकरण और िवकास के लà यŌ 

कì िदशा म¤ ÿविृ°  पहचाने जा सकने वाले चरणŌ और उपचरणŌ म¤ घिटत होती ह।ै  

(7) ये समłप बनाने वाली ÿिøयाए ँह।ै आधिुनकìकरण और िवकास º यŌ-º यŌ उ¸ च चरणŌ पर पहòचँत े

ह§, राÕ ůीय समाजŌ के बीच अतंर घटते ह§ और अतंतोगÂ वा एक िÖथित आती ह ै “जब आधिुनक 

िवचारŌ और संÖ थाओ ंके सावªभौिमक łप लाग ूहोते ह§, िजससे िविभÆ न समाज एक ऐसे िबंद ु पर 

पहòचँते ह§ िक व ेइतने एकłप हो जाते ह§ िक िवÔ व राº य का िनमाªण करने म¤ समथª हो जाते ह§’’(Ê लके 

1966,पÕृ ठ 155-174) 

(8) दोनŌ ही ऐसी ÿिøयाएँ ह§, िजनका łखा पीछे नहé मोड़ा जा सकता। आधिुनकìकरण और िवकास म¤ 

पीछे नहé जाया जा सकता, हालंिक यदा-कदा उथल-पथुल और अÖ थायी तौर पर उतार-चढ़ाव आ 

सकते ह§। 

(9) ये ÿगितशील ÿिøयाएँ ह§। आधिुनकìकरण और िवकास अपåरहायª और वांिछत ह§। दीघªकाल म¤ ये 

मानव कì भौितक और सांÖ कृितक दोनŌ ही ÿकार कì समिृĦ म¤ योगदान करती ह§। 

       िवकास कì अवधारणा उ°र-औपिनवेिशक काल म¤ िĬतीय िवÔ वयĦु कì समािĮ के बाद िवÔ व 

Ó यवÖ था के संदभª म¤ अिÖतÂ व म¤ आई और शीŅ ही इसने एक अतंरराÕ ůीय उघोग का łप ले िलया। 

एमनेयएुल वालरेÖ टाइन के अनुसार पूँजीवादी िवÔ व अथª-Ó यवÖ था कì Ö थापना कì तीन शत¦ होती ह§- 

िवÔ व के भौगोिलक आकार म¤ विृĦ, िवÔ व अथª-Ó यवÖ था के िविभÆ न किटबंधŌ म¤ िविभÆ न उÂ पादŌ म¤ 
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®म-िनयंýण कì बहòवणê िविधयॉ ंऔर पूँजीवादी विैĵक अथªÓ यवÖ था के क¤ þीय राº यŌ म¤ सश³ त तýंŌ 

का िनमाªण।  

 आरंिभक अथªशाÖ ý म¤ िवकास कì अवधारणा बड़ी सरल थी-िवकास का ताÂ पयª था राÕ ů कì िÖथर 

अथªÓ यवÖथा कì 5 से 7 ÿितशत या उससे अिधक कì दर से सकल राÕ ůीय उÂ पाद को बढ़ाना और 

बनाए रखना। संय³ु त राÕ ů न े1960 के दशक को ‘िवकास-दशक’ घोिषत िकया था, इस अविध के िलए 

सकल राÕ ůीय उÂपाद म¤ 6 ÿितशत वािषªक विृĦ कì दर का लà य िनधाªåरत िकया गया था। अथªशािľयŌ 

Ĭारा ÿय³ु त दसूरा सचूक था ÿित Ó यिĉ सकल राÕůीय उÂ पाद म¤ विृĦ और िकसी देश कì जनसं́  या दर 

कì तुलना म¤ अिधक तीĄ गित से अपने उÂ पादन कì माýा को तय करने के िलए ÿित Ó यिĉ सकल 

राÕ ůीय उÂ पाद म¤ विृĦ कì दर और Ö तर का िनधाªरण िकया गया। िवÂ तीय िवकास कì इस अवधारणा म¤ 

उÂ पादन तथा रोज़गार कì संरचना म¤ िनयोिजत बदलाव लाना ही लà य था। लेिकन बाद म¤ दखेा गया िक 

िवकास का लाभ संपणूª जनसं´ या कì जगह िसफª  एक छोटे िहÖ से को िमला। अतं: पनुपªåरभािषत करने 

कì ज़łरत महससू कì गई। अब िवकिसत हो रही Ó यवÖ था के पåरÿेàय म¤ िनधªनता तथा असमानता तथा 

बेरोज़गारी िमटाने के लà यŌ के साथ इसे जोड़कर दखेा गया। कुछ ही वषŎ म¤ िवकास कì अवधारणा कì 

बाधाए ँऔर अवरोधक तÂ व सामन ेआ गए तथा िश±ा और संचार माÅ यमŌ तथा Ö वाÖ Ã य सिुवधाओ ं

तथा सामािजक मूÐ यŌ म¤ पåरवतªन कì आवÔ यकता अनुभव कì जाने लगी। संरचनाÂ मक Ö तर पर 

पåरवतªन के िलए जनमत का दबाव और सोĥÔे य ÿशासिनक गठन एव ं िøयाÆ वयन कì आवÔ यकता, 

पåरयोजनाओ ंको कायªłप म¤ पåरणत करने के िलए अपेि±त कÐ पनाशीलता का अनुभव िवकास कì 

ÿिøया म¤ ÿमखु अवरोधक तÂ वŌ के łप म¤ पहचाने गए। तीसरी दिुनया के देशŌ म¤ परंपराएं और संÖ कृित 

िवकास के मागª म¤ बाधा बनी। परंपरा के ÿित िनÕ ठा और आधुिनकìकरण के ÿित लगाव के बीच कì दरूी 

को पाटने के िलए िजस गितशीलता कì आवÔ यकता थी, उसके अभाव ने िवकास कì ÿिøया को धीमा 

रखा। इसके अितåर³ त िश±ा तथा तकनीकì ²ान का पयाªÈ त ÿचलन होने के कारण िवकास के कायªøमŌ 

का अकुशल िनयोजन हòआ, इससे ÿबंधन को अनेक िद³ कतŌ का सामना करना पड़ा। िवकास के अनंतर 

कुछ सफल कायªøमŌ को कई बार अÿÂ यािशत łप से कĘरपंथी ÿितिøयाओ ंका सामना करना पड़ा 

और िवकास कì ÿिøया जो आधिुनकìकरण से अिनवायªत: संबंĦ थी, उसम¤ घोिषत लाभ कहé नहé 

िदख,े और तीसरी दिुनया के दशे और अिधक िनधªन होते गए। अपेि±त पåरणामŌ के अभाव ने Ó यापक 

जनसमदुाय म¤ िवरिĉ का सचंार िकया सामािजक अनशुासन कì कमी न े भी इस िदशा म¤ महÂ वपणूª 

भिूमका िनभाई।  

     आज जबिक िवÔ व को ‘µ लोबल गाँव’ कहा जा रहा ह ैवहाँ वगª, जाित और िलगं के आधार हो रह े

सामािजक आिथªक भदेभाव दरअसल ‘µ लोबल िवलेज’ कì अवधारणा को खंिडत कर रह ेह§। िवÔ व के 

सभी देश चाह ेयरूोप के देश हो, अमåेरका हो, या िवकासशील देश उनके भीतर उ°र औपिनविेशक युग 
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म¤ परुानी पंरपराए ं और łिढ़या िसर उठा रही ह§- आधिुनकता और भमूंडलीकरण के इस दौर म¤ 

आधिुनकतािवरोधी तथा िवकास िवरोधी िवचार धाराए ँ ŀढ़ हो रही ह§। सांÖ कृितक ŀिĶ से देख¤ तो 

आधिुनकता और िवकास का अथª ह-ैÿगित। लेिकन यह दखेने कì बात ह ैिक इस िवकास का पåरणाम 

³ या ह§? कुछ िवकिसत दशेŌ को सामािजक सांÖ कृितक Ö तर पर िवकास कì कड़ी कìमत चकुानी पड़ी ह।ै 

अकेलापन, Ó यथªताबोध, तलाक , िववाहतेर, संबंध, आÂ महÂ या कì घटनाएं, मनोरोग, िहसंा (वयैिĉक 

और सामिूहक) को िवकास के नकाराÂ मक पåरणामŌ के तौर पर दखेा जा सकता ह।ै विृĦ के िलए वÖ त ु

के łप आिद म¤ िनरंतर पåरवतªन होना ही िवकास ह-ैसË यता के िवकास के साथ इसम¤ तीन क¤ þीय मÐू यŌ 

का समाहार हो गया- जीवनयापन, आÂ मगौरव और िवकÐ प चनुन े कì Ö वतýंता। समाज म¤ मनÕु य के 

िवकास कì øिमक अवÖ थाओ ंके िवषय म¤ कई बौिĦकŌ और िवचारकŌ ने अपने िवचार Ó य³ त िकए। 

 िवÔ व म¤ िपतसृÂ ताÂमक समाज कì Ö थापना 3100 से लेकर 600 ईसा पवूª तक कì एक लंबी ÿिøया 

थी, िजसम¤ पŁुषवचªÖ ववादी शिĉयŌ ने Ö ýी को एक अधीनÖ थ िÖथित म¤ ला खड़ा िकया। ÿिसĦ 

दाशªिनक एवं िचतंक ‘È लटेो’ ने पŁुषŌ  को अपने घर के गलुामŌ और िľयŌ पर अपनी सÂ ता और शासन 

कायम रखने कì सलाह दी थी। ‘अरÖ त’ू ने राजनीित को िľयŌ का कायª±ेý ही नहé माना और उनके 

अिÖतÂ व कì साथªकता गलुामŌ कì तरह घरेल ूकाम-काज करने और सीखने म¤ मानी तथा िवकास का 

सारा दारोमदार पŁुषŌ को सŏपा। इसके बाद ‘डेकाटªस’ के अनसुार िľयŌ का काम उ¸ चतर संधानŌ और 

बौिĦक ®म से थके पŁुषŌ के िलए भोग ् या कì भिूमका िनभाना ह।ै ‘कांट’ ने Ö ýी-पŁुष के ल§िगक िवभदे 

को गहरा करते हòए बताया िक पŁुषŌ को कोई संर±ण और सहारा नहé चािहए, जबिक िľयां कूप मडूंक 

होती ह§, और इसिलए उनकì उपिÖथित þवक होती ह।ै ‘हीगेल’ ने अपने िसĦांत ĬĬंवाद म¤ माना िक 

“मनÕु य के िवकास कì øिमक अवÖ थाए ँहोती ह§: आिÂमक और सामािजक सरंचनाए ंजो बिुĦ के राÖ त े

ÿ²ा म¤ उदाÂ तीकरण नामक िवकास-øमका आईना मानी जा सकती ह§। िवकास कì 

आरंिभक/अपåरप³ व अवÖ था का ÿितिबबंन Ö ýी के सरल िचý  म¤ होता ह-ै घर-गहृÖ थी, भावनाÂ मक 

सरु±ा आिद छोटी िचंताओ ंसे ये इस क़दर भरी होती ह§ िक नाक के आगे इÆ ह¤ कुछ सझूता ही नहé, 

‘ÿाइवटे िÖफयर’ लांघकर ‘पिÊलक िÖ़फयर’ के बहृ°र उĥÔेयŌ के बारेम¤ सोचना इनसे सधता  नहé।  

      इसिलए इÆ ह¤ ‘नागåरक’ तो माना ही नहé जा सकता; अिधक से अिधक ये इतना कर सकती ह§ िक 

पŁुषŌ को वहृ°र सामािजक उĥÔे य साधने कì ÿेरणा और सिुवधा द¤। ‘हीगले‘ न ेपŁुषŌ के िवकास कì 

तुलना पशओु ंसे और िľयŌ के िवकास कì तुलना वनÖ पितयŌ से कì। (ľीÂ व का मानिचý अनािमका 

पÕृ ठ 21) कालªमा³ सª ने आग े चलकर सË यता के िवकास के क¤ þीय सÂ य के łप म¤ वगª-संघषª को 

पहचाना। ‘जॉन Ö टुअटª िमल’ व ेपहले दाशªिनक थे िजÆ हŌने समाज और राÕ ů के सÌ यक िवकास म¤ Ö ýी 

और पŁुष कì बराबर कì भागीदारी कì बात कì, लेिकन व ेÖ ýी के िलए ‘िववाह’ या कैåरयर म¤ से िकसी 

एक को चुनने कì बात कì।   
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       दाशªिनक और िचंतकŌ के िवचारŌ के अलावा वगª और िलगं-िवभेद कì संरचना ने पूँजीवादी 

Ó यवÖ था को सश³ त बनाया। पूँजीवादी शिĉयŌ ने िपतसृÂ ताÂ मक Ó यवÖ था को हमशेा से ÿोÂ सािहत 

िकया,इसका ÿभाव सािहÂ य और िवचारधाराओ ंपर भी पड़ा। िवकास कì लंबी ÿिøया म¤ िपतसृÂ ता, 

िलंग-िवभेद ने िľयŌ के संपणूª Ó यिĉÂ व, समाज म¤ उनके ÿित सोच को ÿभािवत िकया। ल§िगक-िवभदे 

और िवकास कì अवधारणाओ ंको समझकर ही हम Ö ýी के िवकास को अ¸ छी तरह समझ सकते ह§- 

िलंग और िवकास कì अवधारणाओ ंको समझने के िलए हम¤ कुछ पाåरभािषक शÊ दŌ कì ओर दखेना 

होगा-  
(1) संÖ कृित- िवचारŌ, िवÔ वासŌ और िनयमŌ का एक िविशÕ ट Ö वłप जो समाज के िकसी एक वगª 

अथवा िकसी समाज़ के संबंधŌ और जीवन शलैी का िनिĲत करता ह।ै  
(2) ल§िगक िवÔ लेषण- समाज म¤ िलंगाधाåरत भेदभाव और सामािजक संबंधŌ का िवÔ लषेण करना, 

तािक ल§िगक भदेभाव के कारणŌ कì तह तक पहòचँा जा सके।  
(3) ल§िगक भेदभाव- िकसी Ó यिĉ से िलगं के आधार पर भेदभाव करना और उसे िलंग के कारण 

अिधकारŌ एव ंअवसरŌ से वंिचत करना। 
(4) ®म का ल§िगक िवभाजन- समाज म¤ ÿचिलत व ेिवचार और अË यास जो पŁुष और Ö ýी के उपय³ु त 

®म का िवभाजन करते ह§।  
(5) ल§िगक समानता और Æ याय- ल§िगक समानता का अथª ह ैिक िľयŌ को भी जीवन म¤ पŁुषŌ के समान 

अवसर िमल¤। इसम¤ सामािजक ±ेý म¤ बराबरी के अवसर भी शािमल ह§। ल§िगक Æ याय का अथª ह ैिक 

उÂ पादन के साधनŌ म¤ Ö ýी और पŁुष को उनकì अलग-अलग आवÔ यकताओ ंऔर ŁिचयŌ के आधार 

पर उिचत भागीदारी िमल ेतथा शिĉ एव ंउÂ पादन के ąोतŌ का पनुिवªतरण हो। 
(6) ल§िगक मु´ यधारा- िकसी संÖ था के सभी प±Ō उसकì नीितयŌ और िøयाकलापŌ म¤ ल§िगक समानता 

के मĥुŌ पर िवचार करना और उसे मु́  यधारा म¤ लाना।  
(7) ल§िगक आवÔ यकताए-ँ एक समहू के łप म¤ िľयŌ का Ö ýीिलंग के तौर पर अपनी आवÔ यकताओ ं

को पहचानना। 
(8) िलंगाधृत योजना- ल§िगक भदेभाव रिहत समाज िनमाªण कì िदशा म¤ तकनीकì और राजनैितक 

ÿिøयाएं और ÿणाली कì योजना का िनमाªण एव ंउसे Ó यवहार म¤ लाने का ÿयास।  
यौन और िलंग- यौन िकसी जिैवक िवशेषताओ ंकì ओर संकेत करता ह ैऔर उसे मादा या नर कì 

®ेणी म¤ रखता ह,ैजबिक िलगं का संबंध समाज Ĭारा िनधाªåरत िवचारŌ और ÿयतन से ह ैजो िकसी को 

नर या मादा के łप म¤ िनधाªåरत करता ह।ै  
सामािजक Æ याय- सामािजक पåरवतªन कì ÿिøया म¤ औिचÂ य, Æ याय और समानता, जो िवकास के 

पåरणाम Ö वłप ही आ सकते ह§, उनका अिधकार के łप म¤ ÿयोग।  



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 153 

  िवकास म¤ िľया-ं WID (वमून इन डेवलेपम¤ट) म¤ िवकास कì ÿिøया म¤ िľयŌ कì भागीदारी का 

आमýंण एव ंिनयोजन GAD (िलंग और िवकास)सामािजक तौर पर Ö ýी और पŁुष के बीच िनिĲत 

अतंराल को पहचानना और अिÖतÂ व म¤ ल§िगक भिूमका और उस पर आधाåरत संबंधŌ को 

प ुनिवªÔ लिेषत करना । 

      Ö ýी और पŁुष के शिĉसंबंध   
(9) ल§िगक संबंध- समाज म¤ ®ेणी पर आधाåरत होते ह§, िजनम¤ पŁुष िľयŌ कì अपे±ा लाभ कì 

िÖथित म¤ रहते ह§।  
(10) ल§िगक ÿिश±ण- समाज एवं उसके िविभÆ न वगŎ म¤ ल§िगक समानता के िलए और सांÖ थािनक 

ÿयास।  
(11) िलंगाधृत िहसंा- िकसी पŁुष या पŁुषÿधान संÖ था Ĭारा िकसी Ö ýी या लड़कì को उसके Ö ýी होन े

के कारण शारीåरक, यौिनक या मनोवै²ािनक हािन पहòचँाना। 
(12) अंत:घरेलू-संसाधनŌ का िवभाजन- वह समीकरण, िजसम¤ बताया जाए िक कैसे अलग-अलग 

संसाधन जटुाए जाते ह§ और घरेलू Ö तर पर सदÖ यŌ के बीच इनका िवभाजन कैसे िकया जाता ह।ै  

(13) Ö ýी के िलए राÕ ůीय Ö तर के ÿयास-िľयŌ के िवकास के िलए सरकारŌ Ĭारा िवकास-नीितयŌ और 

योजनाओ ंको िøयािÆवत करने वाली संÖ थाओ ंके ÿयासŌ और कायŎ को इसके अतंगªत रखा जा 

सकता ह।ै 
(14) िपतृस°ा- सामािजक संरचना Ó यवÖ था जो िľयŌ पर पŁुषŌ के शारीåरक, सामािजक वचªÖ व कì 

िहमायती ह§।   
(15) Ö ýी शिĉ- िलंगाधतृ शिĉ संबंधŌ म¤ िľयŌ कì दोयम िÖथित के ÿित िľयŌ म¤ चेतना जगाना और 

पŁुषवचªÖ व वादी Ó यवÖ था को चनुौती दनेे कì शिĉ का िनमाªण करना।  
(16) िľयŌ के मानविधकार- यह पहचानना िक िľयŌ के अिधकार मानवािधकार ह ै और िľयां 

केवल ल§िगक भदेभाव के कारण अÆ याय का िशकार बनती ह§। 

(17) संÖ कृित-िवचारŌ, िवÔ वासŌ और िनयमŌ कì एक िविशÕ ट Ó यवÖ था जो यह बताने म¤ स±म होती ह ै

िक िकसी समाज या समाज के िकसी एक वगª कì जीवन शैली ओर आपसी संबंध कैसे बनते ह§? 

सÖं कृित ही िकसी समाज म¤ ल§िगक िवचारधाराओ ंको िनिमªत करती ह ैअिधकारŌ और दाियÂ वŌ 

का िनधाªरण करने के साथ-साथ Ö ýी और पŁुष के िलए उपयु³ त Ó यवहार का िनधाªरण भी करती ह।ै 

संसाधनŌ के िवतरण पर भी ल§िगक िवचार धाराओ ंका ÿभाव पड़ता ह ैसाथ ही नीित-िनधाªरण पर 

भी इनका वचªÖ व रहता ह।ै  
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3.3.2. Ö ýी और िवकास-िवचार धाराए ँ

   सन 1971 म¤ पहली बार भारत म¤ िľयŌ कì हालत जानने के िलए Ö टेटस ऑफ वमूने नाम कमटेी का 

गठन िकया गया था। इस कमटेी कì åरपोटª म¤ िजन मĥुŌ  पर Å यान िदया गया था व ेथे:-  

(1) आिथªक और सामािजक असमानता 

(2) सामािजक संरचना म¤ Ö ýी कì मातहत िÖथित  

(3) सामािजक, आिथªक, राजनैितक पåरवतªनŌ का िľयŌ पर ÿभाव 

इस åरपोटª म¤  माना गया िक राÕ ů के सवा«गीण िवकास के िलए िľयŌ का बराबरी म¤ योगदान 

अिनवायª ह।ै िľयŌ को आिथªक ŀिĶ स े आÂ मिनभªर होना चािहए, िजसक¤  िलए उÆ ह¤ रोज़गार के समिुचत 

अवसर िदए जाने चािहए। संतान कì िज़ Ì मदेारी माता-िपता दोनŌ कì होनी चािहए। घरेल ू िľयŌ के योगदान 

को भी राÕ ůीय बचत और िवकास के łप म¤ आकंा जाना चािहए। िवधवाओ ंकì िÖथित पर िवचार करते हòए 

इस कमेटी ने बताया िक 1971 कì जनगणना म¤ दो करोड़ तीस लाख िवधवाएँ थी। िवधवाओ ंकì िÖथित 

और रहन सहन म¤ पåरवतªन महससू िकया गया, लेिकन ऐसी हज़ारŌ िवधवाए ँथी जो पåरÂ य³ ता  का जीवन जी 

रही थी। व ेभीख मांगकर या वेÔ वाविृ° करके अपना भरण-पोषण कर रही थी। सिमित इस िनÕ कषª पर पहòचंी 

थी िक िľयŌ कì दशा सुधारने म¤ हमारा समाज असफल रहा ह।ै तकनीक के िवकास न ेदहजे कì ÿथा को 

बढ़ाया। Ö ýी कì नौकरी भी दहजे का िहÖ सा बन गई ह।ै नेखनल øाइम åरकाडª Ê यरूो 1998 कì åरपोटª म¤ 

बढ़ती दहजे हÂ याओ ं पर गभंीर िटÈ पणी कì गई। सन 2000 म¤ जारी यिूनफेम कì åरपोटª म¤ कहा गया िक 

“िľयŌ को यह समझ म¤ आ गया ह ैिक जब तक उनकì अिथªक िÖथित नहé सधुरती तब तक उनका िवकास 

नहé हो सकता, ³ यŌिक संसार के अिधकांश संसाधनŌ पर पŁुषŌ का आिधपÂ य ह।ै इसिलए िľयां िव°ीय 

बाजार म¤ Łिच लेने लगी ह§ और राÕ ůीय अतंरराÕ ůीय Ö तर पर उनकì पहल को देखा जा सकता ह।ै मा³ सª ने 

समाज म¤ नारी कì िÖथित को सामािजक ÿगित का सचूकांक माना था। एगंेÐ स ने अपनी पÖु तक ‘पåरवार 

िनजी संपि° और राº य कì उÂ पि°’ म¤ मा³ सª के ऐितहािसक भौितकवाद के िसĦांत का ÿयोग करते हòए 

ÿिसĦ नतृÂ वशाÖ ýी लईुस मागªन कì पÖु तक के आधार पर ÿारंिभक कबीलाई समाज से लेकर वतªमान के 

पåरवार के उदय के परेू इितहास पर ÿकाश डालते हòए कुछ महÂवपणूª बात¤ सामन ेरखी। एगंÐे स ने कहा िक 

िववाह म¤ पŁुष कì ®ेÕ ठता उसकì आिथªक ®ेÕ ठता का सीधा पåरणाम ह।ै आिथªक ®ेÕ ठता समाÈ त हो जाने पर 

ववैािहक जीवन म¤ पŁुष कì ®ेÕ ठता भी समाÈ त हो जाएगी।” इस पÖु तक के ÿकाशन से पहले 1845 म¤ एंगÐे स 

ने एक पÖु तक िलखी िजसका शीषªक था ‘इµंल§ड म¤ मज़दरू वगª कì दशा (The condition of working 

class in england) इस पÖु तक म¤ व ेिजन िनÕ कषŎ तक पहòचंे थे, उससे मालमू होता ह ैिक उनपर 1845 तक 

ऐितहािसक भौितकवाद के व²ैािनक िसĦांत ने िवशषे ÿभाव नहé डाला था। इस पÖु तक म¤ Ö ýी-कामगारŌ 

और ®िमकŌ के कठोर ®म के संदभª म¤ उनकì िटÈ पणी थी िक इस ÿकार के रोज़गार का पाåरवाåरक जीवन पर 

बुरा असर पड़ता ह ैऔर िľयŌ से उनका ‘औरतपन या Ö ýीपन’ िछन जाता ह।ै बाद म¤ चलकर ‘पåरवार िनजी 
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संपि° और राº य कì उÂ पि°’(1884)  म¤ िľयŌ के रोज़गार को, उनकì आिथªक आÂ मिनभªरता को एक 

आदशª िÖथित बताया। उनका कहना था िक पåरवार के दायरे म¤ पŁुष बजुुªआ कì भिूमका म¤ होता ह ैतथा Ö ýी 

सवªहारा। एगंेÐ स ने िलखा ह ैिक “शłु म¤  जंगली जानवरŌ को पकड़कर पालत ूबनाना और िफर उनका पालन 

पोषण करना पŁुष का ही काम था। इसिलए वही जानवरŌ का मािलक होता था और उनके बदले म¤ िमलने 

वाले तरह-तरह के मालŌ और दासŌ का भी। इसिलए उÂ पादन से ÿाÈ त अितåर³ त पैदावार पŁुष कì संपि° 

होती थी। Ö ýी उसके उपभोग म¤ िहÖ सा बँटाती थी पर उसके Ö वािमÂ व म¤ उसका कोई भाग नहé होता था। 

‘जंगल’ योĦा और िशकारी कì घर म¤ ÿमखु Ö थान दकेर Ö ýी को खदु गौण Ö थान से ही संतुÕ ट रहना था अब 

‘सीधे-साद’े गड़åरये ने अपनी दौलत के बल पर मु́  य Ö थान पर खदु अिधकार कर िलया और Ö ýी को गौण 

िÖथित म¤ धकेल िदया। Ö ýी कोई िशकायत नहé कर सकती थी। पित और पÂ नी के बीच सपंि° का िवभाजन 

पåरवार के अदंर के ®म-िवभाजन से संचािलत होता था। ®म-िवभाजन पहले जसैा था, िफर भी अब उसने घर 

के अदंर के संबंधŌ को एकदम उलट-पलट िदया, ³ याके िक पåरवार के बाहर ®म-िवभाजन म¤ पåरवतªन आ 

गया था। िजस कारण से पहले घरम¤ Ö ýी सव¥सवाª थी, यानी घरेलू कामकाज तक सीिमत रहकर-उसी ने अब 

घर म¤ पŁुषका वचªÖ व सिुनिĲत िकया। पŁुष के जीिवका कमाने के काम कì तुलना म¤ Ö ýी के घरेल ूकाम का 

महÂ व जाता रहा। अब पŁुष का काम सब–कुछ बन गया और Ö ýी का काम एक महÂ वहीन योगदान माý रह 

गया। “हम¤ ये Ö पÕ ट  िदखाई दे रहा ह ै िक जब तक िľयŌ को सामािजक उÂ पादन के काम से अलग और 

केवल घर के िनजी कामŌ तक सीिमत रखा जाएगा, तब तक िľयŌ को  Ö वतýंता और पŁुषŌ के साथ बराबरी 

का हक पाना असंभव ह ैऔर असभंव ही रहगेा। िľयŌ कì Ö वतýंता केवल तभी संभव होती ह ैजब व ेबड़े 

पैमाने पर उÂ पादन म¤ भाग लेने म¤ समथª होती ह§ और जब घरेलू काम उनसे बहòत कम Å यान दने ेकì माँग करते 

ह§। यह सब केवल बड़े पैमाने के आधुिनक उīोग के फलÖ वłप ही संभव हòआ ह,ै जो न केवल िľयŌ के 

िलए बड़ी सं´ या म¤ उÂ पादन म¤ भाग लेना संभव बनाता ह,ै बिÐक िजसके िलए िľयŌ को उÂ पादन म¤ खéचना 

जłरी भी होता ह ैऔर िजसम¤ घरेल ूकामकाज को भी एक सावªजिनक उīम बना देने कì ÿविृ°  होती ह।ै” 

(पåरवार, िनजी सपंि° और राº य कì उÂ पित-एगंÐे स, अनवुाद-नरेश नदीम, ÿकाशन सÖं थान, नई िदÐ ली 

संÖ करण-2006 पÕृ ठ 173)  

िľयŌ कì आिथªक आÂ मिनभªरता को Ö ýी मिुĉ से जोड़कर दखेने कì ÿिøया म¤ मा³ सª, एगंÐे स 

आिद िवचारकŌ ने सामािजक िवकास का अÂ यंत सुसंगत वै²ािनक िवÔ लेषण िकया और सामािजक उपादन 

को िľयŌ कì आिथªक Ö वतýंता के ÿÔ न से जोड़ा। इÆ हŌने सामािजक Ó यवÖ थाओ ंके इितहास को िवकास के 

साथ जोड़कर  देखन-ेसमझने कì पणूªत: िवकिसत अवधारणा दी। इससे Ö ýी को देखने कì एक िभÆ न ŀिĶ का 

िवकास हòआ, िजसम¤ वह पŁुष कì मातहतया सवªहारा न रहकर परÖ पर एकता और सौमनÖ य कì भावना से 

एक नूतन समाज के िवकास कì ओर उÆ मखु थी। बाद म¤ चलकर कई िवचारकŌ ने मा³ सª वादी िचंतन को इस 

आधार पर खाåरज करना आरंभ िकया िक यह िचंतन ŀिĶ सभी सामािजक ÿÔ नŌ को माý आिथªक ÿÔ न बना 
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दतेी  ह।ै लेिकन Ö ýी-मिुĉ कì िवचारधारा का मलू आधार मा³ सª कì भौितकवादी िवचारधारा ही ह-ै यह 

आधिुनक समी±कŌ और िचंतकŌ ने माना। मा³ सªवाद इस समझ पर आधाåरत ह ैिक मनÕु य कì चेतना उसके 

अिÖतÂ व का िनधाªरण नहé करती, बिÐक उसका अिÖतÂ व ही उसकì चेतना का मु́  य कारक तÂ व होता ह,ै 

इसिलए मनÕु य कì मिुĉ भौितक और आिÂमक दोनŌ Ö तरŌ पर उसकì सामािजक पåरिÖथितयŌ से संबंĦ होती 

ह ै“मनÕु य अपना इितहास Ö वयं बनाते ह§ पर अपने मनचाह ेढंग से नहé, अिपत ुऐसी पåरिÖथितयŌ म¤ बनाते ह§ 

जो उÆ ह¤ अितत से ÿाÈ त और अतीत के Ĭारा सÿंेिषत होती ह ैऔर िजनका उÆ ह¤ सीध-ेसीधे सामना करना 

पड़ता ह’ै’ (मा³ सª-एगंÐे स संकिलत रचनाए,ँ लईु बोनापातª कì अठारहवी āमूरे, भाग-1, ÿगित ÿकाशन, 

माÖ को, पÕृ ठ 133) यह िवचार धारा Ö ýी और Ö ýी कì पाåरवाåरक िÖथित को, ल§िगक संबंधŌ को ऐितहािसक 

पåरÿेà य म¤ ÿÖ ततु करती ह।े Ö ýी-पŁुष संबंधŌ कì तरह िविशÕ ट ऐितहािसक पåरिÖथित कì उपज होती ह ैतथा 

इितहास के ÿÂ येक नए मोड़ पर Ö ýी-पŁुष और पåरवार के संबंधŌ के नए łप सामन ेआ सकते ह§। साथ ही, 

उÂ पादन कì पåरिÖथित म¤ पåरवतªन करके ही Ö ý-पŁुष संबंधŌ म¤ मौिलक पåरवªतन िकया जा सकता ह।ै अतं: 

उÂ पादन कì उÂ कृÕ ट पåरिÖथितयां व ेह§, िजनम¤ Ö ýी-पŁुष समानता हो और यही पåरिÖथितयां िकसी भी सË य 

समाज के िवकास के िलए उÂ तरदायी होती ह§।  

एगंÐे स के िवचारŌ को अगÖ त बेबेलकì पÖु तक Ö ýी और समाजवाद म¤ अिधक ठोस Łप िमला। 

जमªनी कì सोशल डेमोøेिटक पाटê के िलए कायªøम तय करने म¤ अगÖ त बेबल के अलावा ³ लारा जटेिकन, 

रोज़ा ल³ ज़मबगª ने महÂ वपूणª भिूमका िनभाई और जो सोशल डेमोøेिटक पाटê 1890 के दशक के शłुआती 

वषŎ म¤ ůेड-यिूनयनŌ पर ही क¤ िþत थी, उसने िľयŌ के बीच Ó यापक राजनीितक गितिविधयŌ के िवशषे 

संगठनŌ के िवकास म¤ Łिच िदखाई। इन संगठनŌ ने राजनीितक समानता, ÿजनन तथा Ö वाÖ Ã य, ®िमक िľयŌ 

को संर±ण दनेकेे िलए काननू ब¸ चŌ कì िश±ा और सरु±ा तथा िľयŌ कì राजनीितक िश±ा जैसे मĥुŌ पर 

कायª करना शłु िकया। इसी दौरान ³ लारा जटेिकंस के संपादन म¤ Ö ýी क¤ िþत पिýका ’इ³ विेलटी’ 

(Gleichheit) का ÿकाशन ÿारंभ हòआ। समाजवादी िवचारŌ के ÿभाव से जमªनी ही नहé, परेू यरूोप और 

अमåेरका म¤ Ö ýी-मिुकत संबंधी  िवचारŌ का ÿचार-ÿसार होने लगा। łस म¤ समाजवादी øांित के बाद लेिनन 

ने तीसरे कÌ यिुनÖ ट अतंरराÕ ůीय सÌ मलेन म¤ जो िवचार Ó य³ त िकए उÆ ह¤ ³ लारा जटेिकंस ने ‘लेिनन कì 

Ö मिृतयाँ’ शीषªक पÖु तक म¤ रखा। लिेनन ने Ö ýीयŌ कì मानवीय और सामािजक पåरिÖथित तथा उÂ पादन के 

साधनŌ कì िनजी िमिÐकयत के बीच अिवभाº य संबंध बल िदयातथा िľयŌ कì गलुाम िÖथित को 

सामािजक-आिथªक िवकास के बाधक तÂ व के łप म¤ रेखांिकत िकया और साÌ यवाद को Ö ýी-आदंोलन और 

सवªहारा के वगª-संघषª से जोड़ने कì आवÔ यकता पर बल िदया। लेिनन ने साÌ यवादी पाटê म¤ िľयŌ को पŁुषŌ 

से अलग दखेने कì ŀिĶ से परहजे करते हòए कहा िक “हमारी िवचारधाराÂ मक अवधारणाओ ंसे ही हमारे 

सांगठिनक िवचार उÂ पÆ न होते ह§। हम कÌ यिुनÖ ट िľयŌ का कोई पथृक संगठन नहé चाहते, जो Ö ýी कÌ यिुनÖ ट 

ह ैवह, अÆ य कÌ यिुनÖ टŌ कì भाँित ही पाटê कì सदÖ य ह,ै उÆ ह¤ वही अिधकार तथा कतªÓ य हािसल ह§।”  
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लेिनन का मानना था िक समाज के समú िवकास के िलए ®िमक Ö ýीयŌ के आदंोलन कì 

आवÔ यकता ह-ै िľयŌ के लाभ के िलए, ®िमक िľयŌ, िकसान िľयŌ और यहां तक िक धनी िľयŌ के िलए 

भी िवशेष मांगे उठाने कì जłरत ह।ै  

मा³ सªवाद और समाजवादी िवचारधारा ने Ö ýी के िवकास को समचूे समाज के िवकास से जोड़कर 

दखेा और इसके िलए Ó यापक जनांदोलन कì आवÔ यकता पर बल िदया। Ö ýी ÿÔ न को नए वैिĵक ŀिĶकोण 

से दखेने का सÂू तपात हो चकुा था आगे आने वाल ेवषŎ म¤ परेू िवÔ व म¤ Ö ýी-मिुĉ आदंोलनŌ ने ज़ोर पकड़ 

िलया। उÆ नीसवé सदी के ÿारंिभक दौर म¤ मरेी बॉÐ Ö टनøाÉट, िविलयम थामपसन, जÌे स िमल तथा जॉन 

Ö टुअटª िमल ने िľयŌ के जनतांिýक अिधकारŌ कì माँग उठाई, सदी के अतं तक िāटेन तथा अमåेरका म¤, 

उनम¤ से अिधकांश मागंŌ को काननूी तौर पर मान िलया गया। इससे िľयŌ म¤ िश±ा कì दर बढ़ी और 

सैĦांितक तौर पर िľयŌ को बौिĦक Ö तर पर पŁुषŌ के समकथा समझा जाने लगा। आगे चलकर Ö ýी-मिुĉ से 

संबंिधत अनेक आदंोलन और वाद ÿकाश म¤ आए, उदाहरण के िलए उú Ö ýीवादी िवचार धारा ने मा³ सªवादी  

िवचारधारा का िवरोध िकया। जहाँ मा³ सªवाद ने माना िक िľयŌ को पŁुषŌ के समान िवकास के अवसर द े

सकता ह,ै िसफª  आिथªक पåरवतªन सं समाज नही बदल सकता और समाजवादी øांित कोई øांित नहé, 

बिÐक पŁुषŌ Ĭारा सÂ ता हड़पने का एक और  िवþोह माý होगा।‘ (िसÖ टरहòड इज़ पावरफुल, एन एथंोलॉजी 

ऑफ राइिटंगस Āांम द वमुÆे स िनबरेशन मवूम¤ट स.ं आर मागªन, 1927 पÕृ ठ 36) जहां तक िľयŌ के आिथªक 

शोषण का ÿÔ न ह ैतो तमाम िवकिसत और िवकासशील देशŌ म¤ िľयŌ के साथ भदेभाव बरता जाता ह।ै िसयां 

1980 कì आबादी का आधा िहÖ सा ह।ै कुल काम का दो-ितहाई िहÖ सा व े करती ह§। लेिकन दिुनया कì 

आमदनी का िसफª  दसवां िहÖ सा उÆ ह¤ िमलता ह ैऔर दिुनया कì संपि° के सौ व¤ िहÖ से से भी कम संपि° 

िľयŌ के पास ह।ै दसूरी ओर िवÔ व ब§क कì åरपोटª ‘ज¤डर पावटê इन इिंडया’ म¤ बाज़ारीकरण के दौर म¤ िľयŌ 

कì कìमत बढ़ने कì संभावनाओ ंके संकेत िदए बए ह§। समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित को देखने के िलए हम¤ 

1901 के भारत म¤ जनगणना आकँड़Ō को भी दखेना चािहए जहाँ 1000 पŁुषŌ के पीछे 997 िľयाँ थी और 

सन 1999 तक इनका अनवुपात घटकर 900 रह गया। दसूरी ओर भारत म¤ अंतरराÕ ůीय मþुा कोष कì शतŎ 

पर लाग ू िकया गया आिथªक उदारीकरण या संरचनाÂ मक समायोजन म¤ िľयŌ के िवकास के अवसरŌ  पर 

Å यान देने कì बात कì गई ह।ै राÕ ůीय नमनूा सव¥±ण के अनुसार सन 2011 तक िľयŌ को रोज़गार के इतने 

मौके िमल ह§, िजतने पहले कभी नहé िमले। इसका िसधा सा अथª ह ैिक भारतीय िľयŌ कì आिथªक Ö वतýंता 

अÆ य सिदयŌ कì तलुना म¤ बेहतर िÖथित म¤ ह।ै ऐसा नहé ह ैिक आिथªक उदारीकरण कì नीितयां िľयŌ के प± 

म¤ ह,ै बिÐक संरचनाÂ मक समायोजन या Ö ů³ चरल एडजÖे टम¤ट म¤ पåरवार कì आय संकुिचत होने के कग़ार 

पर ह,ै िजसकì पिूतª के िलए पåरवार के पŁुषŌ के साथ िľयŌ को ®म-बाज़ार म¤ खड़ा होना पड रहा ह।ै úाÌ शी 

ने ²ान के उÂ पादन और िवतरण कì ÿिøयासे जड़ेु हòए ÿÂ येक Ó यिĉको बुिĦजीवी माना था। पूंजीवादी 

Ó यवÖ था म¤ बिुĦजीवीयŌ का एक ऐसा वगª पैदाहोता ह ैजो औīोिगक और राजनीित शाÖ ý का िवशेष² होता 
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ह§, इÆ ह¤ पूंजीवादी सÖं कृित के ÿबंधन और नतून काननू-Ó यवÖ था कì जानकारी होती ह,ै जो उपभो³ ता वÖ तओु ं

के िबøम और बाज़ार पर िनयंýण करने और उस िनयंýण को बनाए रखने म¤ इÖ तेमाल कì जाती ह।ै लेिकन 

भमूंडलीकरण के इस दौर म¤ Ö ýी कì िÖथित, िवशेषकर पूंजीवादी बौिĦक कì ŀिĶ म¤ ³ या ह ै इसे 8 माचª 

1983 को मिहला िदवस के अवसर पर िदए एक सा±ाÂ कार म¤ िľवादी िचंतक सीमोन द बोडवार ने Ó य³ त 

िकया- “मानव अिधकार उतने िवÔ वÓ यापी नहé ह,ै िजतना उÆ ह¤ होना चािहए और अब भी मानव अिधकारŌ 

म¤ मिहलाओ ंके िवशेष अिधकारŌ का िवपरण नहé ह।ै िľयŌ के शोषण को समाÈ त करने कì मागं अिधकतर 

संÖ थाएं केवल अनसुनी ही नहé कर रही, बिÐक िľयŌ पर होने वाले अÂ याचारŌ कì ओर Å यान भी नहé 

दतेé।”  
 

3.3.3. भारतीय Ö ýी और िवकास: कुछ आकँड़े 

िवकास के सामािजक, राजनैितक और आिथªक पहल ूके संदभª म¤ राÕ ůीय पåरवार सव¥±ण और ®म 

मýंालय, भारत सरकार कì åरपोटŎ पर एक नज़र डाल लेना उिचत ह।ै भारत सरकार कì कì एक åरपोटª के 

अनसुार िľयŌ पर िहसंा घरेल ू एव ं सामािजक कì दर िपछले दशकŌ म¤ उÂ Â रोÂ तर बढ़ी ह।ै नेशनल øाइम 

åरकाडª Ê यरूो ने ÿितवषª िľयŌ के यौन उÂ पीड़न, दहजे हÂ या और ‘Ļमून ůैिफिकंग’ के मामलŌ म¤ सन 2000 

के बाद åरकाडª बिृĦ दजª कì ह।ै िपछल े दशक के मकुाबल े Ö ýी ®म और Ö ýी कमªचाåरयŌ कì सं́  या 

सावªजिनक ±ेý म¤ बढ़ी ह।ै एक अनमुान के अनसुार घरेल ूÖ ýी कामगारŌ कì सं´ या दो करोड़ के आसपास ह।ै 

अपने दशे म¤ 1996 म¤ कृिष के सावªजिनक और िनजी ±ेý म¤ एक हज़ार पŁुषŌ के पीछे 49.20 और 42.30 

फìसदी िľयŌ को रोज़गार िमला हòआ था। कृिष ±ेý म¤ िľयां बड़र सं´ या म¤ काम कर रही ह§ भारत सरकार ने 

कृिष ±ýे कì िľयŌ के िलए बहòत सी योजनाए ंशłु कì ह§। अपनी भिूम पर िसचंाई Ó यवÖ था के िलए Ö ýी 

कृषक को जो सरकारी कजª िमलता ह ैउस पर 90 ÿितशत सिÊसडी ह।ै  

जहाँ तक िश±ा का सवाल ह ैदशे म¤ अनमुानत: 24 करोड़ 50 लाख िľया ंिनर±र ह§। भारत म¤ Ö ýी 

सा±रता कì दर िवÔ व के पåरŀÕ य पर अित िपछड़ी िÖथित म¤ ह।ै मानव िवकास åरपोटª 2000 के अनसुार 

भारत म¤ Ö ýी सा±रता-दर  (50 ÿितशत) सब सहारा ȁĀìका स े भी कम ह।ै जबिक जािंबया, रवाÁ डा 

नाइजीåरया, सडूान और मेडागाÖ कर म¤ 69,57,53,54 ÿितशत Ö ýी सा±रता कì दर ह।ै इसके अितåर³ त 

भारत म¤ Ö ýी Ö वाÖ Ã य कì िÖथित  िचंताजनक ह।ै यह लगभग 50 ÿितशत िववािहत िľयŌ म¤ र³ त कì कमी ह।ै 

इसके अितåर³ त सरकारी आंकड़े यह बताते ह§ िक लगभग दो ढाई करोड़ लड़िकयां एव ं िľयाँ भारतीय 

जनसं´ या से लापता ह§। व ेĂणू हÂ या समते बािलका िशश ुमÂृ य ुका िशकार भी हो जाती ह§।  
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3.3.4.  Ö ýी िवकास-ÿजनन एवं Ö वाÖ Ã य  

िवकास कì अवधारणा को अमल म¤ लाने के िलए जłरी ह-ै िश±ा, िजसके अभाव म¤ राº य और 

क¤ þ कì ओर स ेउठाए गए कÐ याणकारी ÿयास Ó यथª हो जाते ह§। भारतीय संदभª म¤ दखे¤ तो जो Ö ýी ठीक स े

पढ़ी िलखी नहé ह,ै अúंेज़ी म¤ बातचीत नहé कर सकती वह सÂ ता और उसके संवाहकŌ कì ŀिĶ म¤ दोयम दज¥ 

का जीव ही बनी रहती है। भारत म¤ वगª और वणª के आधार पर िľयŌ के साथ भेदभाव िकया जाता ह-ै 

मसलन उसकì अपनी इ¸ छा से गभªधारण या गभªपात कराने का मĥुा- जो नैितक और राजनीितक łप स े

जिटल और बहòआयामी ह-ै Ö ýी का वगª, उसकì जाित के आधार पर िनणªय िलया जाता ह-ै वह भी 

राº यसÂ ता Ĭारा। इस संदभª म¤ यह Å यान दनेा ज़łरी ह ैिक Ö ýीवादी िवमशª के क¤ þ म¤ ÿाय: उ¸ चवगêय िľयाँ 

ही रही ह§। अत: ÿतनन इÂ यािद मामलŌ म ेिनÌ नवगêय Ö ýी  कì ÿाथिमकताओ ंके िवषय म¤ हम िवÖ ततृ समझ 

से परे रह जाते ह§। भारत म¤ 14.5 ÿितशत माताओ ंकì मÂृ य ुका कारण असरुि±त गभªपात ह।ै िनÌ नवगª कì 

िľयाँ आिथªक अभाव, दåरþता, नैितकता, लº जा इÂ यािद िविभÆ न कारण¤ से अपने Ö वाÖ Ã य कì सही 

जानकारी न ले पाती ह§ नही द ेपाती ह§। 1972 म¤ गभªपात को वधैािनक करा िदया गया था, िफर भी हमारे 

अिधकांश राº यŌ म¤ अिधकांश िľयाँ अÆ याÆ य कारणŌ से सरुि±त गभªपात नहé करा पातé। अिधकांश दरू-

दराज़ के इलाकŌ म¤ ÿिशि±त Ö ýी-रोग िवशेष² अनपुलÊ ध ह§। जहां तक गभªपात और Ö ýी-रोग िकशÕे ² जसैी 

सिुवधाए ँ उपलÊ ध ह§, लेिकन अिववािहत या िवधवा िľयाँ, कम दă कì लड़िकयां ऐसी समÖ याओ ं के 

समाधान के िलए िनजी अÖ पतालŌ या ÿाइवटे डा³ टर के पास जाना उिचत समझती ह§, ³ यŌिक गभªपात कराने 

के िलए िपता या पित कì सहमित अिनवायª ह।ै कई बार िववािहत Ö ýी अपनी इ¸ छा से गभªपात कराने को 

Ö वतýंनहé होती। इस सारी समÖ या कì जड़ म¤ ह ैसमाज कì िपतसृÂ तÂ मक अिधरचना, िजसके कारण जब तक 

िľयाँ नौकरशाही और उँचे पदŌ पर नहé पहòचँ जाएगी जब तक संपि° म¤ उÆ ह¤ बराबरी का अिधकार नहé 

िमलेगा, सं´ या के अनपुात म¤ िवधाियका म¤ िľयŌ का Ö थान सुिनिĲत करने  जैसे िवधेयक पास नहé हŌग,े 

संÖ थाबĦ Ö ýी Ĭषे और िलंगाधतृ भेदभाव के कारण िľयŌ के समिुचत िवकास कì कÐ पना नहé कì जा 

सकती। िľयŌ को एक ऐसे कायªøम कì आवÔ यकता ह ैजो उनपर िपतसृÂ ताक समाज के दबावŌ को समझे, 

उनकì पाåरवाåरक सामािजक िववशताओ ंको समझे-एक ऐसा Ö वाÖ Ã य कायªøम, िजसम¤ सलाह और इलाज 

के िľ और पŁुष दोनŌ िचिकÂ सक उपलÊ ध हŌ, उनकì बातŌ समÖ याओ ंको Å यान से सनु¤, िसफª  गभªपात ही 

नहé, बिÐक गभªिनरोधकŌ और Ö वÖ थ संतित के लालन-पालन से जड़ुी समÖ याओ ंकì जानकारी और उपाय 

सझुाए। ÿजनन और Ö वाÖ Ã य जसेै गोपिनय और िनजी माने-जाने वाले ±ेýŌ म¤ िľसŌ के मुहँ से उनकì 

समÖ याओ ं को सनुना और जानना-बहòत धैयª और मानववादी कायªकताªओ ं और िचिकÂ सकŌ कì अपे±ा 

रखता ह।ै भारतीय úामीण Ó यवÖ था म¤, जहाँ अिश±ा और अधंिवÔ वास जड़ जमाए बैठे ह§- वहाँ अ³ सर 

िľयाँ अपनी Ö वाÖ Ã य संबंधी समÖ याओ ंको छुपाती ह§।  
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3.3.5. Ö ýी िवकास-भूमंडलीकरण, तकनीक एवं ®म  

भमूंडलीकरण कì ÿिøया हाल के वषŎ म¤ तेजी से बड़ी ह।ै औīोिगक िवकास को गित के साथ-

साथ अतंरराÕ ůीय Ö तर पर ठेके पर कायª करवाने के ÿचलन और आवÔ यकता म¤ आÔ चयªजनक łप से बिृĦ 

हòई ह।ै ठेकŌ कì छोटी इकाइयŌ म¤ िľयŌ का ®म-परेू िवÔ व म¤ अप±ेाकृत सÖ ता हाेने के काण-º ़यादा लोकिÿय 

हòआ ह।ै लेिकन हाल के दशको म¤ Ö ýी-®म को आयोिजत ÿौīोिगकì का सामना करना पड़ रहा ह।ै तकनीक 

के आयात ने उÂ पादन और िवतरण के परंपरागत तौर तरीकŌ को बदल डाला ह।ै लिेकन इस तकनीक का 

िľयŌ पर जो ÿभाव पड़ रहा ह ैउसे दखेनाहो तो ®ीलंका कì ůेड यिूनयन शोधकताª रोिहणी समने का शोध 

दखे सकते ह§। व ेिलखतीह ह§- “इसम¤ संदेह नहé िक नई ÿौīोिगकì ने Ö ýी के िलए नई नौकåरयां िनिमªत कì ह§, 

िवशषेकर कंÈ यटूर के ±ेý म¤। यहां पर कुछ बातŌ पर Å यान दनेा आवÔ यक ह।ै कंÈ यटूर उīोग म¤ ÿवशे करने 

वाली िľयाँ आज कì िľयाँ ह§, जो अभी-अभी पढ़ िलखकर िनकली ह§। ये िľयाँ पारंपåरक उīोगŌ से 

िनकली हòई नहé ह§। दसूरे ये िľयाँ असंगिठात कामगार ह§। जबिक मदंी के कारण नौकरी से िनकाली गई िľयां 

यिूनयन कì संगिठत सदÖ याएँ ह§, तीसरे नई ÿौīोिगकì  अपने साथ नई समÖ याओ ¤ को लाती ह§, िजनका 

सामना करने के िलए ये अराजनीितक ®िमक िľयाँ रोज़गार कì असरु±ा के कारण ÿबंधन को चनुौती देने म¤ 

असमथª होती ह§। बहòतेरी Ö वाÖ Ã य संबंधी समÖ याएँ, कंÈ यटूर अिमªनल पर घंटŌ बैठे रहने से कमर-पीठ, गदªन म¤ 

ददª, आखँŌ कì कमज़ोरी और Ö थूलताजिनत रोग आते ह§। इसके िलए काननू ने अलग से कोई ÿावधान नहé 

रखा ह।ै”  

आकँड़े बताते ह§, िक सन 1975 के बाद भारतीय Ö ýी कì िÖथित म¤ बहòत पåरवतªन हòआ ह।ै िľयŌ 

कì िÖथित को सधुारने के िलए िविभÆ न åरपोůªस जैसे Ö टेटस ऑफ वमून इन इिंडया, नेशनल पसªपेि³टव 

È लान, बलाÂ कार िवरोधी काननू, Ö ýी धन पर Ö ýी का अिधकार, नेशनल कमीशन ऑफ वमून इन इिंडया, 

कई मिहला संगठनŌ का बनना, लेिकन इन सब आयोगŌ और संगठनŌ का लाभ िजस वगª को िमलता ह,ै वह 

अिधकतर उ¸ च वगª और मÅ यवगª से संबंिधत िľयां ह§। आम भारतीय Ö ýी वह ह ैजो घर का काम करती ह,ै 

खतेी करती ह,ै मिुगªयां और पश ुपालती ह,ै मीलŌ दरू चलकर पानी और जलावन लाती ह।ै इस ®मशील Ö ýी 

का कहé कोई िज़ø नहé ह।ै भमूडंलीकरण और उदारीकरण कì नीितयŌ से वह पåरिचत नहé। उसके िकए हòए 

®म को ‘अनÂु पादक ®म माना जाता ह,ै जबिक एक सव¥±ण के अनसुार भारतीय िľयŌ कì घरेलू कामŌ म¤ 

ÿितभािगता से सकल राÕ ůीय आय और बचत म¤ इज़ाफ़ा होता ह,ै यिद िľयाँ घरेल ूकाम करना बंद द¤ तो 

भरतीय अथªÓ यवÖ था चौपट हो जाएगी Ö ýी कì िवकास म¤ तो भगीदारी ह ैपरंत ुउÂ पादन के लाभांश से वह 

विंचत ह।ै संचार तंý के िलए ®िमक Ö ýी कì कोई उपयोिगता नहé ह,ै ³ यŌिक इस Ö ýी के पास øयशिĉ का 

अभाव ह,ै वह बाज़ार जा कर अपनी मनपसंद चीज़ खरीदने को Ö वतýं नहé ह।ै इसिलए वह िव²ापनŌ का 

लà य तो ह,ै माÅ यम नहé। दसूरी तरफ, मÅ यवगêय कामकाजी िľयाँ ह§, जो पढ़ी-िलखी होने के साथ-साथ 

रोज़गार करती ह§, घर संभालती ह§ और ब¸ चे पालती ह§। इसी Ö ýी के िलए सूचना समाज िव²ापन बलाताह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 161 

इस Ö ýी कì िÖथित ‘®िमक Ö ýी’ से कहé बेहतर ह।ै टेिलिवजन घर बैठे उसे सचूना ÿदान करता ह।ै वह 

इटंरनेट के माÅ यम से खरीदारी कर सकती ह।ै एन. आर. एस. सव¥  के अनसुार इन िदनŌ लोखŌ कì सं́  या म¤ 

िľयाँ अखबार पढ़ रही ह§। टेिलिवतन के िव²ापनŌ ने िľयŌ को घूघंट और पद¥से बाहर िनकालन ेम¤ एक बड़ी 

भिूमका िनभाई ह।ै वे उसका űेसकोड, बदल रह ेह¤ जो Ö ýी के िवकास कì अिनवायª शतª ह।ै मा³ सª से लेकर 

अधनुातन Ö ýीवािदयŌ का मानना ह ै िक िवकास कì ÿिøया Ö ýी के िबना संपणूª हो नहé सकती। िľयŌ को 

यिद िवकास कì ÿिøया म¤ शािमल होना ह ैतो उÆ ह¤ अपनी दिलत-दिमत छिव से मिुĉ पानी होगी।  

भमूंडलीकरण, संचार तथा तकनीक के फैलाव से मनोरंजन ने उīोग का łप धारण कर िलया ह।ै 

मनोरंजन उīोग म ेलगभग प¸ चीस हजार करोड़ Łपए लगे हòए ह ैऔर भारत म¤ यह उīोग ÿितवषª दस से बीस 

ÿितशत कì गित से आग ेबढ़ रहा ह।ै इस उīोग म¤ समाज के ÿÂ येक वगª कì िľयŌ कì सिøय भागीदारी ह।ै 

िफ़Ð मŌ म¤ अिभनय करने के अलावा संगीत, िनद¥यान, कैमरा, िफ़ Ð म पýकाåरता जसै े ±ेýŌ म¤ िľयŌ कì 

भागीदारी बढ़ रही ह।ै िफ़Ð मŌ म¤ नायक के आगे-पीछे घमूने वाले चåरýŌ कì अपे±ा अब अप±ेाकृत 

आÂ मिनभªर िľयŌ का िचýण िकया जा रहा ह।ै मनोरंजन और िव²ापन उīोग म¤ केवल टेिलिवजन के ÿवशे 

से इस मÅ यवगêय Ö ýी के जीवन म¤ गभंीर बदलाव आए। 1990 के बाद इस मÅ यवगêय घरेल ू औरत का 

जीवन बदन गया। कई ऐसे चåरý टेिलिवजन सामन े लेकर आया जो वकìल, जाससू, उपभो³ ता और 

एिकटिवट थé। दशªक के łप म¤ बैठी Ö ýी के सामने एक नई दिुनया पेश करने का काम कई टेिलिवजन चैनलŌ 

ने िकया। धारावािहकŌ म¤ पेश कì जो वाली आÂ मिनभªर िľयां व ेथé, िजÆ ह¤ उīोग-जगत ने बनाया था। इनके 

पीछे बलशाली कॉरपोरेट जगत उपिÖथ त था। ये िľयाँ उīोग का साÅ य भी बनी और साधन भी । इस नए दौर 

कì Ö ýी कì कंुठा को िव²ापनŌ ने िसरे से समाÈ त करने कì िदशा म¤ कदम बढ़या। इस दौर म¤ तीन ÿकार के 

िव²ापन बढ़ते दीखते ह§ जो कामकाजी Ö ýी और उसकì ज़łरतो से संबĦ थे। (क) िľयŌ कì िनतांत िनजी 

आवÔ यकताओ ं से संबंिधत िव²ापन (ख) घरेल ू सिुवधाए ँ और घरेलू उपकण िĀज़, िम³ सी, ÿेशर कुकर 

आिद के िव²ापन (ग) पåरवार िनयोजन के फहड़ िव²ापनŌ कì जगह शालीन और ससंुÖ कृत िव²ापन। इस 

तरह टी.वी.िव²ापन और मनोरंजन जगत ने Ö ýी के पारंपåरक चेहरे कì जगह िवकिसत Ö ýी का नया चेहरा 

ÿÖ ततु करने म¤ सफलता पाई। 

ये तो थी मÅ यवगêय Ö ýी कì पहचान, लेिकन िवकास कì ÿिøया म¤ ®मशील  िľयŌ कì िसथित 

ओर उनके िवकास कì िÖथित ³ या ह,ै इस पर िवचार िकया जाना ज़łरी ह।ै जसैा िक पहले कहा जा चकुा ह ै

यह ®मशी Ö ýी भारत समते िवÔ व के लगभग सभी दशेŌ कì सफल राÕ ůीय आय म¤ इस ®िमक Ö ýी कì 

िÖथित को जानने के िलए इस तÃ य पर Å यान देना ज़łरी ह ैिक Ö ýी हमशेा िपतसृÂ ता Ĭारा िनधाªåरत वगª जाित 

और वणª के आधार पर पहचानी जाती ह।ै ÿाक्-औपिनवेिशक काल से ही Ö ýी गलुाम रही ह,ै भमूंडलीकरण 

और ÿौīोिगकì के दौर म¤ पŁुष कì तुलना म¤ उसकì हीनतर िÖथित आकिÖमक नहé ह।ै भमूंडलीकरण म¤ 

पूंजीपित के िलए ऐसी Ö ýी º ़यादा लाभकारी होती ह,ै जो गाँव-दहेात से आई हो और दो व³ त के भोजन के 
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िलए अपåरिमत सÖ ता ®म करने के िलए तैयार हो। इसके अितåर³ त पåरवार कì िज़ Ì मदेाåरयŌ से म³ु त 

एकाकì, पåरÂ य³ ता, िवधवा या कंुवारी Ö ýी का ®म ÿबंधन को º ़यादा अनकूुल लगता ह,ै ³ यŌिक िनजीकरण 

के दौर म¤ मातÂृ व अवकाश, िशश-ुपालन अवकाश देने का झंझट नहé रहता। जहाँ  मÅवगêय िľयŌ का एक 

छोटा तबका ÿौīोिगकì के इस यगु म¤ िनत नतून सुिवधाओ ं से संतुÕ ट-िÖ ý यŌ के ह§, वहé ®िमक िľयाँ 

िवशेषकर असगंिठत ±ेý कì िľयŌ के ®म और शोषण के Ö तर बहòआयामी ह§।  

िनजी ±ेýŌ म¤ िľयŌ कì अिधकांश आबादी गैर-तकनीकì कायŎ म¤ लगी हòई ह।ै व े तकनीक को 

सीखने म¤ बहòत कम Łिच िदखाती ह§। ऐसे म¤ तकनीक सीख सकने वाले पŁुष उनकì जगह ल ेलेते ह§। º यŌ-

º यŌ ÿौīोिगकì िवकिसत होती जाती ह ेÂ यŌ-Â यŌ Ö ýी के सÖ त े®म कì आवÔ यकता घटती जाती ह,ै साथ ही 

िनचेल ेÖ तर पर कायª करने वाली Ö ýी का ®म लचीला होता ह,ै ³ यŌिक आमतौर पर िľयाँ िहसंक नहé होती, 

अिधकार िडनने पर नारेबाज़ी ज़łर कर ल¤, परंत ुÿबंधन के साथ मारपीट करन,े िहसंक होने, गगटुबंदी और 

दबाव कì राजीित अपनाने से बचती ह§, व ेअप±ेाकृत कम ĂÕ टाचारी होती ह§। झमेले म¤ पड़ने कì अप±ेा ये 

नौकरी बदलना º ़यादा पसंद करती ह§। दिुनया के कुछ देशŌ-मसलन चीन म¤ Ö ýी और पŁुष ®म म¤ कोई भदे 

नहé ह।ै चीन के िवकास के महÂ तवपणूª कारकŌ म¤ से एक िľयŌ Ĭारा िकया जानेवाला ®म ह,ै ³ यŌिक नई 

ÿौīोिगकì को सीखने म¤ वहॉ कì िľयाँ िहचिकचाई नहé। इसके अलावा सरकार ने भी Ö ýी और पŁुष म¤ 

भेदभाव रिहत िश±ा एव ंअवसर भी नीित अपनाई। चीन म¤ ‘एक पåरवार एक संतान’    के काननू ने भी 

ल§िगक समानता म¤ महÂ वपूणª भिूमका अदा कì। इसी तरह मलेिशया म¤ भी िľयŌ ने नई ÿौīोिगकì को सीखने 

के ÿित Łिच िदखाई, लेिकन ®ीलंका म¤ तकनीकì िश±ा का Ö तर िनÌ न होने कì वजह से िľयŌ के तकनीकì 

और ÿौīोिगकìय ²ान के िनÌ न Ö तर को देखा जा सकता ह।ै जहाँ तक भारत का ÿÔ न ह ैयहां िľयŌ के सामन े

दोहरी समÖ या ह-ै पहली समÖ या तो यह ह ैिक ÿौīोिगकì और तकनीकì िश±ा यहाँ महगंी ह,ै दसूरे िľयŌ 

को पŁुष सहकिमªयŌ के ÿितरोध का सामनाभी करना पड़ता ह।ै निस«ग ÿिश±ण अÅ यापकìय ÿिश±ण ्  जैसे 

±ेýŌ म¤ यहां िľयŌ कì भागीदारी º ़यादा ह,ै ³ यŌिक इन ±ेýŌ को लड़िकयŌ के िलए अपे±ाकृत सरुि±त समझा 

जाता ह।ै पåरवार म¤ ल§िगक भेदभाव होने के कारण अ³ सर मंहगी िश±ा पाने का अवसर लड़कŌ को िमलता 

ह।ै जो लड़िकया ँइिंजिनयåरंग, ÿबधंन आिद कì िश±ा ÿाÈ त कर भी लतेी ह§, अ³ सर व ेपाåरवाåरक Ó यवÖ था 

का अगं बनने के बाद उच्  चिश±ा के िलए नहé जा पातé या ÿबंÅ कìय कौशलŌ, दरूÖ थ ůेिनंग क§ पŌ और िकसी 

अÆ य ÿांत या िवदेश म¤ ÿित±ण कायªøमŌ म¤ भाग लेने के िलए इ¸ छुक होकर भी नहé जा पातé।  

िवकास के इस दौर म¤ एक और समÖ या ह-ै वह ह ै®म कì पहचान कì समÖ या। जब भी कोई Ö ýी 

®म-रत होती ह ैतो Ö वभावत: वह ®म कì पहचान भी चाहती ह,ै लेिकन पूंजी वादी सÂ ता अपना िनयंýण ®म 

पर रखना चाहती ह,ै ओर पłुवचªÖ ववादी समहू ÿबंधन पर अपना िनयंýण रखना चाहते ह§। ůेड-यिूनयनŌ पर 

पŁुषŌ का कÊ ज़ा रहता ह,ै वहां स ्ýी-®म कì पहचान िपछड़ जाती ह ैया अ³ सर उपेि±त कर दी जाती ह।ै 

®मकì पहचान के िलए चीन कì िľयŌ ने लंबा संघषª िकया। बहòराÕ ůीय कंपिनयाँ जब दसूरे देशŌ म¤ अपनी 
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ÿशाखाए ँखोलती ह§, तो उनकì शतª होती ह,ै ऐसे ®िमक को रोज़गार दनेा जो िवनă, सहनशील और नई 

तकनीकŌ को सीखने को इ¸ छुक हो साथ ही अराजनीितक हो। इसिलए मलेिशया और बांµ लादशे ने 

बहòराÕ ůीय कंपिनयŌ के िहत म¤, Ö वयं राº य न ेबाज़ार के ऐज¤ट कì भिूमका िनभाई। भारत म¤ Ö ýी ®िमकŌ कì 

दशा बदतर ह,ै ³ यŌिक उÆ ह¤ राº य कì ओर से न के बराबर संर±ण िमलता ह।ै जहां तक ůेड- यिूनयनŌ का ÿÔ न 

ह ैतो उनम¤ िपतसृÂ ताक ŀिĶकोण ही ÿभावी ह-ै जो उसी समाज के ŀिĶकोण से पåरचािलत ह ैजो Ö ýी और 

पŁुष के िवभाजन पर िटका ह।ै हाटªम¤न का कहना ह-ै “पूंजीवादी Ó यवÖ था म¤ Ö ýी कभी अपनी अधीनÖ थ 

िÖथित से म³ु त नहé हो सकती। धन चाह ेिकतना भी आ जाए पर वह औरत के िलए नहé होगा। मािलक वगª 

कई कारणŌ से Ö ýी-®िमकŌ को नहé रखना चाहते।” िश±ा के कारण भी Ö ýी-और पŁुषŌ म¤ भदे िकया जाता 

ह।ै जहां भी सàू म और सटीक काम कì ज़łरत पड़ती ह-ै वहाँ िľयŌ को रोज़गार िदया जाता ह,ै लेिकन जब 

®मकì पहचान का ÿÔ न आता ह ैतब उÆ ह¤ कोई िविशÕ ट  पग़ार नहé दी जाती। यिूनयनŌ म¤ भी पŁुष वचªÖ व के 

कारण Ö ýी-िहतŌ कì बात अनसनुी रह जाती ह।ै Ö ýी के सÖ ते ®म से सकल राÕ ůीय आय म¤ चाह ेिजतनी बिृĦ 

हòई हो, िľयŌ को अिधक सिुवधा नहé िमलती। कई िľयाँ िववाह कì आशा म¤, दहजे इ³ ęा करने के उĦेय स े

िनरंतर ®म करती ह§। ठीक-ठाक आिथªक िÖथित होते ही वे कई बार नौकåरयॉ ंछोड़ भी दतेी ह§- िववाह के बाद 

िसफª  आिथªक किठनाई ही उनके रोज़गार के पीछे ÿेरणा ąोत का कायª करती ह,ै दसूरे पŁुष सहयोिगयŌ के 

सामने िवनă बने रहकर कायª करना उनकì िववशता होती है, साथ ही व ेओवर टाइम और रात कì पािलयŌ 

म¤ काम करने से बचती ह,ँ इसिलए भी उनके ®म कì पहचान कì उपे±ा कर दी जाती ह।ै Ö ýी के ®म कì 

उप±ेा करना वÖ ततु: िपतसृÂ ताÂ मक मानिसकता का ÿितफलन ह।ै Ö ýी का Ö वतýं कैåरयर आिथªक 

आÂ मिनभªरता उसे िनणªयकारी भिूमका ÿदान करती ह।ै Ö ýी कì  आिथªक िनभªरता िपतसृÂ ताÂ मक Ó यवÖ था के 

िहतŌ कì पूितª करती ह।ै यहाँ पर हम¤ िपतसृÂ ता और उसके Ö ýी संबंधी ŀिĶकोण का िवÔ लेषण उिचत ÿतीत 

हाेता ह।ै  

िपतसृÂ ता- शोषक और शोिषत, मािलक और गलुाम, Ö वामी और सेवक कì अवधारणा पर 

आधाåरत ह।ै सÂ ता चलाने के िलए Ó यवÖ था कì अथाªत मािलक ओर गुलाम दोनŌ कì आवÔ यकता ह।ै एक 

के अभाव म¤ दसूरे कì कÐ पना नहé कì जा सकती । सÂ ता कì Ó यवÖ था को बनाए रखने के िलए शोषक कì 

उँची हिैसयत और शोिषत कì िनÌ म हिैसयत का होना अिनवायª ह।ै सÂ ता अपने आंित रक Ö वłप म¤ हीन और 

कमज़ोर Ó यिĉ, जाित, अथवा वगª को शासन ÿिøया Ĭारा शोिषत करती ह,ै तािक सÂ ता बनी रह ेअथाªत यिद 

िकसी को हीन और िववश न बनाकर उसे सबल बनाया जानेलग ेतो सÂ ता चरमराने लगती ह।ै िपतसृÂ ताÂ मक 

Ó यवÖ था म¤ Ö ýी और पŁुष दोनŌ ®म करते ह§- िजस ®म से उÂ पादन होता ह।ै यह उÂ पादन सावªजिनक और 

घरेल ूदोनŌ Ö तरŌ पर होता ह,ै लेिकन िपतसृÂ ता म¤ पłुष ् -वचªÖ व होने के कारण पŁुष के ®म को अपे±ाकृत 

अिधक महÂ व िदया जाता ह।ै पŁुष सÂ ता िविशÕ ट उÂ पादन पĦित को अपनाती ह,ै वह िछटपुट और 

अमहÂ वपणूª कायŎ, अिनणªयकारी कायŎ को Ö ýी के खाते म¤ डाल दतेी ह।ै िľयॉ भी िविभÆ न सामािजक, 
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मनोव²ैािनक, शारीåरक कारणŌ से बहòत कम ±ेýŌ म¤ ही पåरवार और ब¸ चŌ के लालन-पालन का समचूा 

दाियÂ व कई बार इÆ ह¤ उ¸ च तकनीकì िश±ा ÿाÈ त करने और ÿबंधन कौशल के ÿदशªन म¤ बाधा डालता ह।ै 

इसिलए चौबीसŌ घंटे कायªरत Ö ýी चाह ेवह कारखाने, उīोग या िकसी संÖ थान म¤ हो अथवा घरेल ू®म  म¤-

िĬ तीय ®ेणी कì ®िमक बनकर ही रह जाती ह।ै यिद समाज उनके ®म का मÐू यांकन करता भी ह ैतो पŁुष-

ŀिĶ से। ऐितहािसक ŀिĶ स े िपतसृÂ ता अपने को आिथªक और राजनीितक ŀिĶ स ेº ़यादा मज़बतू बनाने के 

िलए ÿयास करती आई ह,ै उसने Ö ýी जीवन के िविभÆ न प±Ō पर अपना िनयंýण बनाए रखने के यथा संभव 

ÿयास िकए थे ÿयास ÿयास िकए थे। इस पथृक जीवन-मÐू यŌ के िनमाªण और ÿचलन म¤ भी दखे ेजा सकते ह¤। 

िľयŌ को हमशेा से ऐसी िश±ा दी गई, िजससे वह Ö वयं को पŁुषŌ कì गलुामी के िलए तैयार कर सक¤ ।   

Ö ýी के दमन और शोषण के िलए िपतसृÂ ता के Ó यवÖ था कृतसंकÐ प रही ह ै आरै यह िसफª  

ऐितहािसक घटना नहé ह,ै बिÐक वतªमान म¤ भी अंतरराÕ ůीय Ö तर पर िľयŌ को िÖथित के बारे म¤ जाएजा लेने 

के िलए एमनेÖ टी इटंरनेशनल कì उस åरपोटª को दखेा जाना चािहए जो सन 1995 म¤ बीिजंग के अंतरराÕ ůीय 

Ö ýी सÌ मलेन के अवसर पर ÿÖ ततु कì गई। इस åरपोटª म¤ Ö ýी अिधकारŌ के िलए संघषªरत िľयŌ के अनभुावŌ 

का िज़ø िकया गया और ‘Ļमूनराइट्स आर वीमÆे स ् राइट्स’ शीषªक पÖुतक का िवतरण िकया गया, िजसस¤ 

15 सýूी कायªøम ÿÖ ततु िकया गया-  

(1) िľयŌ के मानव अिधकारŌ को सवªÓ यापक और अिवभाº य माना जाए  

(2) मानव अिधकारŌ के सभी अतंरराÕ ůीय करारŌ कì पिुĶ कì जाए तथा उÆ ह¤ लाग ूिकया जाए  

(3) िľयŌ को मानव अिधकारŌ से वंिचत करने के भदेभाव को दरू िकया जाए  

(4) सशÖ ý संघÕ र²् के दौरान िľयŌ के मानव अिधकारŌ को सरुि±त िकया जाए  

(5) सरकारी तंý के हाथŌ िľयŌ के बलाÂ कार तथा अÆ य उÂ पीड़न को बंद िकया जाए।  

(6) सरकारी तंý Ĭारा गैर Æ याियक हÂ याओ ंअथवा लापता करने वाली घटनाओ ंको रोका जाए तथा 

  पीिड़ तŌ को मआुवज़ा िदया जाए।  

(7) पाåरवाåरक संबंधŌ के कारण िľयŌ का उÂ पीड़न बंद हो।  

(8) िहरासत म¤ रखी िľयŌ के Ö वाÖ Ã य-अिधकारŌ कì र±ा हो।  

(9) राजनैितक बंिदयŌ को तÂ काल और िबना शतª åरहा िकया जा।  

(10) सभी राजनैितक बंिदयŌ के मामलŌ कì शीŅ और िनÕ प± सनुवाई हो।  

(11) शरणाथêयŌ और िवÖ थािपत िľयŌ के मानव अिधकारŌ के उÐ लंघन को रोका जाए।  

(12) मÂृ य ुदंड को खÂ म िकया जाए।  

(13) सरकारी और गरैसरकारी संगठनŌ Ĭारा िľयŌ के अिधकारŌ के ±ेý म¤ िकए जा रह ेकामŌ को  

  समथªन िदया जाए।  
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(14) िश±ा और ÿिश±ण कायªøमŌ के माÅ यम से िľयŌ के अिधकारŌ को मानव अिधकार मानन े

 के िवचार को बढ़ावा िदया जाए।  

(15) सशÖ ý राजनैितक दल भी िľयŌ के मनव अिधकारŌ कì मयाªदा का पालन कर¤।  

जनू 1994 के जकाताª सÌ मलेन म¤ भी िľयŌ के ÿित होने वाले अÂ याचारŌ के िवłĦ आवाज़ उठाई 

गई थी और सभी दशेŌ से आúह िकया गया था िक व ेअपने दशे, समाज कì परंपरा, सांÖ कृितक मÐू यŌ और 

आिथªक, राजनैितक िÖथितयŌ के अनłुप िľयŌ के िहत म¤ अपनी नीितयाँ बनाएं। इसके मलू म¤ इितहास के 

िविभÆ न मोड़Ō पर हòए यĦुŌ म¤ िľयŌ के उÂ पीड़न और अÂ याचार कì Ö मिृतयाँ थé। िवÔ वयĦुŌ म¤ जमªनी और 

łस कì सेनाओ ंने हज़ारŌ िľयŌ को बलाÂ कार का िशकार बनाया था। बोिÖनया-हज¥गोिवना और खाÁ डा के 

यĦुŌ म¤ भी यह ÿिøया जारी रही । यूरोिपयनŌ Ĭारा अमåेरका कì तथा किथत िवजय ओर Ö कॉटल§ड के 

िवłĦ इµं ल§ड के िवजय अिभयान म¤ भी िľयŌ पर भयानक अÂ याचार हòए। ÿथम िवÔ वयĦु म¤ नागåरक 

आबादी कì ±ित 5 ÿितशत थी जो िĬतीय िवÔ वयĦु तक 50 ÿितशत हो गई और 1990 के दशक म¤ 80 

ÿितशत। इनम¤ से अिधकांश सं´ या िľयŌ और ब¸ चŌ कì थी। मज़ुािहदीन कĘरपंिथयŌ ने कĘर इÖ लामी मÐू य 

थोपने के िलए िशि±त और कामकाजी िľयŌ को िविभÆ न अÂ याचारŌ का िशकार बनाया। िसफª  

अफ़गािनÖ तान से 1994 के पहले तीन महीनŌ म¤ लगभग पाँच लाख लोग बाहर भागे, िजनम¤ अिधकांशत: 

कामकाजी  िľयां थé। तज़ािकÖ तान के गहृयĦु म¤ छह लाख लोग बेघर हòए, िजनम¤ अिधकांश सं´ या िľयŌ 

और ब¸ चŌ कì थी।  

इस नव उपिनवेशी दौर म¤, जबिक नए राÕ ů राº यŌ का उदय हो रहा ह,ै Ö ýी के शोषण और दमन के 

औजार के łप म¤ सÖं कृितको इÖ तमेाल करने कì ÿविृ° बढ़ी ह।ै साÖं कृितक राÕ ůवाद के अतंगªत Ö थायी łप 

से हीन भावना से úÖ त Ö ýी का िवकास िकया जाता ह,ै जो एक ओर उÂ पादन म¤ भागीदारी करे और दसूरी 

ओर मानिसक łप से िपतसृÂ ता के प± म¤ अनकूुिलत रह,े तािक वतªमान शासन पĦित िजसके पास मानवीय 

िÖथितयŌ, जाित, वगª अथªशाÖ ý, राजनीितशाÖ ý तथा आम आदमी के िøया कलापŌ के ÿित सािदयŌ परुाना 

रवयैा ह,ै िजसके बारे म¤ कभी फैनन ने ‘रेचेड ऑफ अथª’ म¤ कहा था- ‘यह वही इज़ोरदार पूंजीवादी बजुुªआ ह ै

जो नवउपिनवधेवाद के अधीन साăाº यवाद Ĭारा िवÔ व कì अिथªक और राजनीितक घेराबंदी करने के 

अिभÆ न अगं के łप म¤ साÖं कृितक साăाº यवाद को बनाए रखने का ÿचारक बन जाता ह’ै’- कì गलुामी के 

िलए ÿÖ ततु रह।े 
 

3.3.6. Ö ýी और वैकिÐपक िवकास   

भमूंडलीकरण का दावा ह ै िक उसने िľयŌ कì चहòमँखुी िवकास कì ओर उÆ मखु िकया ह।ै िनिĲत 

तौर पर बाज़ार के बढ़ते ÿसार ने Ö ýी के िलए पहले कì अपे±ा रोज़गार के अनेकानके अवसर महुरÍया 

करवाए ह§। लेिकन यिद Ö ýी ŀिĶ से इस िवकास का िवÔ लषेण िकया जाए तो हम¤ िनÌ निनिखत िबंदओु ंपर 
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िवचार करना होगा, िजसम¤ सबसे पहला बात ता यह ह ैिक ³ या बाज़ार और भमूडंलीकृत Ó यवÖ था Ö ýी को 

पहल ेस ेº य़ादा ताकतवर बनाती ह ैया नहé। आिथªक िवकास के अवसर ³ या Ö ýी को अिनवायªत: Ö वायÂ ता 

ÿदान करते ह§? ³ या Ö ýी को जीवन के अÆ य ±ेýŌ म¤ Ö ýी होन ेकì वजह से सिुवधा िमलती ह?ै िवकास कì 

ÿिøया म¤, जहाँ तक फा³ टरी मािलकŌ और Ó यवÖ थापकŌ कì भिूमका का ÿÔ न ह,ै व ेचाहते ह§ िक कामगारŌ 

म¤ आपसी भेदभाव बना रह,े वे समान ®म के िलए समान पाåर®िमक या वेतन नहé देना चाहते। छोटे और बड़े 

फै³ ůी मािलक िľयŌ को सÖ त ेऔर झझंट रिहत उपलÊ ध  ®म के łप म¤ दखेते ह§। िľयाँ यूिनयन और संगठन 

के पचडŌ म¤ नहé पड़ा चाहती, इसिलए वे मैनेजम¤ट के िलए ‘आसान ®िमक’ बनती ह§। ®िमक आदंोलनŌ का 

नेतÂृ व अिधकांशत: पŁुषŌ के हाथ म¤ ही होता ह।ै इसिलए ®िमक आदंोलनŌ और नेतÂृ व  कì सोच Ö वभावत: 

िपतसृÂ ताÂ मक (पŁुषवचªÖ ववादी) होती ह,ै ऐसा देखा गया ह।ै ऐसे म¤, भमूडंलीकरण के इस दौर म¤ भी Ö ýी-

®म का दोहन होता ह,ै कहé-कहé िविभÆ न मनोसामािजक कारणŌ से िľयां Ö वयं भी आगे नह ंआना चाहतé। 

हाटªमनैन ेपूजंीवादी Ó यवÖ था म¤ Ö ýी के शोषण पर िटÈ पणी करत ेहòए िलखा ह-ै“पूजंीवादी Ó यवÖ था म¤ Ö ýी 

कभी अपनी अधीनÖ थ िÖथित से म³ु त नहé होगा। मािलक वगª कई कारणŌ से Ö ýी ®िमकŌ को नहé रखना 

चाहते।” ®म के ±ेý म¤ िश±ा के कारण Ö ýी और पŁुष म¤ भदे िकया जाता ह।ै ऐस ेकई ±ेý जहां खासतौर पर 

Ö ýी-®िमकŌ कì ही माँग रहती ह ैजैसे ‘कॉल-स¤टर’ या åरसÈे शिनÖ ट, एयर होÖ टेस आिद कì नौकåरयॉ इन 

±ेýŌ म¤ भी िľयŌ को समिुचत वतेन नहé िदया जाता, ³ यŌिक भमूंडलीकरण के इस दौर म¤ आपसी ÿितÖ पधाª 

बढ़ी ह।ै ऐसे म¤ महगंा ®म लागत को बढ़ाता ह,ै िजससे बचने का उपाय ह ै िľयŌ स े सÖ ती दर पर ®म 

खरीदना।  

इस पåरिÖथित म¤ हमारे सामने ÿÔ न उठता ह ैिक इय िÖथित का िवकाÐ प ³ या ह?ै इन िदनŌ úामीण 

(केवल कुछ राº यŌ म¤, मसलन आňं ÿदशे, केरल, तिमलनाडु, पंजाब) और शहरी मÅ यवगª म¤ एक आम राय 

बनती जा रही ह ै िक िľयŌ के िलए Ö वतýं केåरयर होना परेू पåरवार कì आिथªक िÖथित को ŀढ़ बनाने कì 

िदशा म¤ कारगर हो सकता ह।ै इसिलए माता-िपता अपने खचª स,े Ö वयंसेवी सÖं थाओ ंओर सरकार के कुछ 

ÿयासŌ से अपनी पिु°यŌ कì िश±ा-दी±ा पर पहल ेकì अप±ा कई गनुा अिधक Å यान द े रह ेह§। इसके दो 

पåरणाम हो रह ेह§:- 

(1) िपतÖृ Â ताÂ मक भाव-भिूम कमज़ोर पड़ रही ह।ै 

(2) Ö ýी का अपने ®म पर िनयंýण ÿकारांतर से Ö वावलंबन बढ़ रहा ह।ै 

इनम¤ से सबसे पहले हम िपतसृÂ ताÂ मक भावभिूम के कमज़ोर होने को वकैिÐपक िवकास से जोड़कर देख¤ तो 

पता चलता ह ै िक लोकतांिýक Ó यवÖ था म¤ भी कोई संÖ था संगिठत łप म¤ िपतसृÂ ता को चनुौती नहé दनेा 

चाहती। नौकरशाही, ÿशासन, राजनेता, ®िमक, यिूनयन के कायªकताª और पाटê के सदÖ य-िपतसृÂ ताÂ मक 

Ó यवÖ था कदम-कदम पर इनके Ö वाथŎ के अनकूुल पड़ती ह,ै ऐसे म¤ मानविधकार को लेकर बोलने वाले लोग 

कम ह§ और उनकì आवाज़ न³ कारखाने म¤ ततूी कì आवाज़ बनकर रह जाती ह।ै कई बार िľयाँ सÓ यं भी 
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िपतसृÂ ता के एज¤ट के łप म¤ कायª करने लगती ह§। इसिलए समाज म¤ पýु जÆ म के अवसर पर ÿसÆ नता, दहजे-

ÿथा, Ăणू हÂ या जैसी बात¤ सहज सामाÆ य ह§, िजनको लकेर कहé भी िकसी को भी कोई आÔ चयª नहé होता। 

जहां तक राजनीित का सवाल ह,ै उसम¤ सबको अपनी-अपनी पड़ी ह,ै िकसी भी दल को Ö पÖ ट बहòमत नहé 

िमल पाता। ऐसे म¤ गठाजोड़ कì सरकार¤ क¤ þ म¤ आती ह§, क¤ þ के िलए कठोर फैसले लेना अब पहल ेकì तरह 

आसान नहé, ³ यŌिक सभी दल अपनी राजनीित म¤ लग ेरहते ह§। ऐसे म¤ िकÆ हé मĥुो पर िठक कर बात करना या 

कुछ मÐू यŌ के िलए अिड़ ग रहना उÆ ह¤ कई बार िवशषे łप से लाभ कर नहé लगता। भमूडंलीकरण के Ó यापक 

ÿभाव के कारण सरकार के पास पहले जैसे अिधकार भी नहé रह।े ऐसी िÖथित म¤ िľयŌ को अपने िवकास के 

वकैिÐपक कायªøम Ö वयं तय करने हŌग,े ³ यŌिक िľयŌ के िहतŌ के ÿित सरोकार राº य के िलए लाभ का 

िवषय नहé ह§, इसिलए ये सरोकार कमज़ोर पड़ते जा रह ेह§। िवकास कì तमाम योजनाएँ कागज़ पर बनती-

िबगड़ती ह,ै Ó यावहाåरक łप म ंउनका लाभा िकसी-िकस Ö ýी को ही िमल पाता ह,ै अिधकांश िľयाँ िवकास 

कì योजनाओ ं से अपåरिचत रह जाती ह§। ऐसी पåरिÖथित म¤ Ö ýी-िहत समहूŌ का संगठनाÂ मक एवं 

आदंोलनाÂ मक łप ही वकैिÐपक िवकास कì भिूमका, ÿस ्तािवत करने Ö ýी िहतŌ कì र±ा करने म¤ स±म हो 

सकता ह।ै Ö ýी को अपन े उपर संदेह नहé, बिÐक आÂ मिवÔ वास करना होगा, इसके िलए िľयŌ को 

राजनीितक ÿिøया म¤ Łिच लनेी होगी, जहां संभव हो सिøय भागीदारी  भी करनी होगी। नए दौर म¤ Ö ýीवादी 

आदंोलन को अमानवीय िवकास का िवरोध करना होगा। ÿगित के नाम पर िवकास कì उिचत-अनिुचत 

चालŌ को, पूंजीवादी हथकंडŌ को समझना-बूझना होगा, उिचत-अनिुचत का िववकेसÌ मत िनणªय करना 

होगा। कई बार िľयाँ पŁुषसÂ ताक Ó यवÖ था के हथकंडŌ को समझ नहé पतé, चाह ेवह कायªÖ थल हो या िनजी 

जीवन व ेपŁुष को अपना जीवन सचुाł łप से चलाने के िलए अिनवायª मानती ह§। कभी ÿेम तो कभी पłष 

‘बॉस’ कì मातहती उÆ ह¤ इतनी रास लान ेलगती ह ैिक व ेकायªÖ थल या िनजी जीवन के िनणªयŌ का पŁुषŌ के 

हवालेकर दतेी ह§ और Ö वयं कतªÓ यशील दािसयाँ बन जाती ह§। सीमोन द बोउवार ने ‘द सेक¤ ड स³े स’ म¤ कहा 

ह ैिक Ö ýी और पŁुष दो Ö वतýं सÂ ताए ँहोतé ह,ै दोनŌ का अंबंध तभी Ö वÖ थ łप म¤ चल सकता ह,ै जब वह 

पारÖ पåरक य ेदोनŌ म¤ स ेकोई एक साथ अपनी-अपनी सीमाओ ंका अितøमण करके सवōपåरता कì ओर 

उÆ मखु हŌ। इसके साथ ही Ö ýी पŁुष कì मुखाप±ेी न रहकर यिद िबना पŁुष को अपकरण बनाए अपने उĥÔे यŌ, 

अपनी पåरयोजनओ ंकì पिूतª कì िदया म¤ िनरंतर ÿयÂ नशील रह ेतो वह जीवन के ÿÂ येक ±ेý म¤ सफल हो 

सकती ह§। “पŁुष अपने अिÖतÂ व कì सीमाओ ंके अितøमण कì ±मता से सवōपåरता कì ओर अúसर होने 

के कारण िजस पूणªता का बोध हािसल करलता है, वह Ö ýी के िलए संË ²व नहé, ³ यŌ िक Ö ýी को Ö वयं को 

ना कì वÖ त ुबनाए रखना पड़ता ह।ै अत: उसकì चेतना म¤ घिटत ĬĬं  हमारी बहस का क¤ þीय िवÕ य ह।े आज 

कì Ö ýीपारंपåरक नारी कì भिूमका म¤ Ö वयं को पंग ुनहé बना दनेा चाहती, िकंतु इससे बाहर जाते ही उसे अपने 

नारीÂ व का उÐ लंघन करना पड़ता ह।ै Ö ýी भी पŁुष बराबर अपनी पहचान नारीÂ व को बनाए रखकर ही 

हािसल कर सकती ह।ै Ó यÖ त िजंदगी शłु करने वालीÖ ýी को पŁुष कì भािँत सफलता कì कोई परंपरा नहé 
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िमलती, समाज उसे नए अÅ यवसायी पŁुषŌ के बराबर महÂ व नहé देता। उसके साथ यह दिुनया एक नए 

पåरÿेà य म¤ पेश आती ह।े एक Ö वतýं मानव Ó यिĉ कì हिैसयत से Ö ýी होना आज भी  िवल±ण समÖ याओ ंसे 

भरा हòआ ह।ै” (पÕृ ट 315, द सेक¤ ड स³े स, अनवुाद: ÿभा खतेान, सं.1998 िहदं पॉकेट बु³ स) इसी संदभª म¤ वे 

आगे िलखती ह§।  “यिद Ö ýी और पŁुष एक दसूरे को बराबर का साथी समझ¤, थोड़ा िवनय और आदायª रख¤ 

और व े अहमÆ यताजिनत हार-जीत कì ÿविृ° का उÆ मलून कर सक¤ , तो पर-पीड़न या आÂ म-पीड़न कì 

ÿविृ°यŌ से छुटकारा पा सकते ह§।” (वही प.ृ-326)  

जॉन सतुअटª िमल ने ‘द सÊ जकेशन ऑफ िवमने’ म¤ कहा था िक िľयŌ और पŁुषŌ के बीचजो 

िवषमताए ँह§ व ेजीवशाÖ ýीय ह§,पर दोनŌ कì बौिĦक और नैितक समताएँ बराबार ह§-आगे चलकर उÆ हŌने 

कहा िक Ö ýी और पŁुष कर मानिसक और Ö वभावगत जो िवशेषताए ँह§- व ेसाझे कì होनी चािहए ंपुŁषŌ म¤ 

िľयोिचत और िľयŌ म¤ पłुषोिचत गणुŌ का भी समावेश हो तो Ó यिĉÂ व आदशª बनता ह ैऔर ऐसा न  भी 

तब भी हो, तब भी िľयŌ को Ó यिĉÂ व के समिुचत िवकास के अवसर िदए जाने चािहए।  

जÌे स Ö टबाª ने फ़ेिमिनÖ ट जिÖटस एडं फैिमली (261-70) म¤ कहा ह ै िक जब तक Ö ýी-पŁुष को 

िवकास के समान अवसर नहé िमलतेतब तक जान Ö टुअटª िमल Ĭारा ÿÖ ततु आदशª Ó यिĉÂ व कì कÐ पना 

साकार नहé हो सकती। जÌे स Ö टबाª Ö ýी के िवकास के कुछ राÖ त ेसझुाते ह§, मसलन फै³ टरी, दÉतर, दकुान 

आिद पर जो िľयां कायªरत होती ह§, उनके काम के घटें लचीले  होने चािहए,ं तािक माँ बाप बारी-बारी से 

बेबी िसिटंग कर सक¤  ऐसा न हो िक ब¸ चे कì सारी दखेभाल सारी माँ के िज़ Ì म ेहो। Ö टैलनी, µ लोåरया Ö टीनेम, 

ससून ऐथेनी, लसूीÖ टोन, एिलज़ाबेथ हóकर, एिलज़ाबेथ केडी Ö टैटन आिद ने िľयŌ को संपि° तथा 

राजनीितक समानता के िलए संघषª म¤ अित महÂ वपूणª बौिĦक भिूमका अदा कì और सरकारŌ को यह 

समझाने म¤ सफलता पाई िक समाज म¤ िकसी भी वगª के सवा«गीण िवकास के िलए िश±ा, संपि° और 

मतािधकार का होना ज़łरी ह,ै िजसके अभाव म¤ न िसफª  अभाव úÖ त वगª िवशेष, बिÐक समचूे समाज एवं 

राÕ ů के िवकासकì अवधारणा खिंडत हो जाती ह।ै ऐसी ही िÖथित म¤ ही कोई वगª िवशेष िवþोह पर उजाł हो 

जाता ह।ै िश±ा एवं िवकास के समान अवसरŌ का अभाव समाज म¤ Ö ýी पŁुष िवĬेष के łप म¤ उभरता दखेा 

गया ह।ै जम¥न úीयर ने इस सदंभª म¤ एक बहòत महÂ वपणूª बात कही ह ै िक ‘अगर िľयाँ यह सोचो पाए ं िक 

संÖ कृित उनके उसम¤ परूी तरह स ेजटुन े पर ही पåरप³ व होगी तब शायद व ेपåरवतªन और नए िवकास कì 

संभावना को लेकर º ़यादा आशावान हŌ...।” (बिधया Ö ýी; जम¥न úीयर, प.ृ19 अनुवाद मध ु बी. जोशी, 

राजकमल ÿकाशन, िĬतीय सÖं करण-2005)  

Ö ýी के िवकास के िलए अिनवायª तÂ वŌ के łप म¤ स ्वयं Ö ýी के Ó यिĉÂ व म¤ कुछ पåरवýनŌ और 

सधुारŌ कì भिूमका को पहचाना जाना ज़łरी ह।ै मादा-द-Ö ताल ‘सामािजक संÖ थाओ ंसे सािहÂ य के संबंध पर 

िवचार’ (1800 ई.) पÖु तक म¤ समाज म¤ Ö ýी कì िÖथित पर सािहÂ य के संदभŎ म¤ िवचार िकया और कहा िक 

‘आिखर ÿेम करने कì ±मता के अितåर³ त’ िľयŌ को जीवन के बारे म¤ कोई जानकारी नही होती।‘ िľयŌ के 
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िवकास म¤ ÿेम का अिध³ य ही उनके िवकास कì राह म¤ बाधक बनता ह।ै जम¥न úीयर का मानना ह ैिक हद 

तक पहòचँ गए मामलŌ म¤ यह परपीड़न, तुनकिमज़ाजी और अपराध बोध से पैदा हòई घणृा और जगुÈु सा का 

łप ले लेता ह ैऔर िľयŌ के शारीåरक शोषण का कारण बनता ह।ै  

िवकास के नाम पर िवþोह या पŁुष Ĭषे कì भिूमका म¤ उतरी िľयाँ कभी-कभी Ö वयं भी शोषक कì 

भिूमका जाने-अनजाने úहण कर लतेी ह§। हालांिक िľयŌ पर होने वाली घरेल ूिहंसा कì तुलना म¤ पŁुषŌ पर 

होने वाली घरेल/ूसांÖ थािनक िहसंा के ÿमाण बहòत आसानी से नहé िमलते, िफर भी Ó यावहाåरक जगत म¤ 

िľयाँ िवĬषे कì कारªवाई करती देखी जा सकती ह§। अ³ सर इसम¤ िवकास और समान अवसर के ÿमखु 

िबंदओु ंकì जगह Ó यिĉगत राग-Ĭषे, बदले कì करªवाई ही ÿमखु हो जाती ह ैऔर समाज का पुŁषवगª बनाम 

Ö ýी कì लड़ाई कì सतह पर दीख पड़ती ह।ै  

 
3.3.7. वैकिÐपक िवकास – मनोवे²ािनक आधार   

Ö ýी के समिुचत िवकास को मनोव²ैािनक Ö तर पर भी िवÔ लिेषत करके योजनाबĦ ढंग से उसके 

िविभÆ न पहलओु ंपर Å यान िदया जाना, चािहए िजनम¤ से सबसे ÿमखु ह-ै 

(1) उजाª का पनुिवªÖ तार- िľयŌ को सवयं का मने िव²ान भली-भािँत समझाना चािहए तथा गित और सजृन 

के िनए अपनी उजाª का उपयोग करन चािहए। इस कायª म¤ िश±ण-संÖ थाए,ँ एन.जी.ओ. तथा 

मनोिवÔ लेषक िľयŌ कì सहायता कर सकते ह§। राº य का कÐ याणकारी Ö वłप िľयŌ के भीतर कì उजाª 

के मलू ąोत को पहचान कर उसके आøामक łप को रचनाÂ मकता म¤ तÊ दील करने म¤ मददगार सािबत 

हो सकता ह।ै 

(2)  िľयŌ कì ŀिĶ म¤ पåरवतªन यह पåरवतªन सकाराÂ मक ŀिĶकोण का िदशािनद¥शक हो सकता ह,ै जब 

िľयाँ इतरिलिंगयŌ को शोषक और दāेग Ó यि³ÂवŌ के łप म¤ न दखे¤ और न Ö वयं शोिषत हŌ और ने 

शोषण कर¤। िľयां Ö वयं को कामल, सौÌ य, ÿभािवÕ ण ुलोगŌ के बीच संवाद के लायक बनाएँ। 

(3) िľयŌ को मानिसक गलुामी से मिुĉ पानी हाेगी, तभी वे सĄसÂ तावान ÿशासक कì आÂ मवचंना का 

अनमुोदन करने से Ö वयं को रोक पाएंगी।  

(4) िľयŌ को आÂ मिनभªरता कì िदशा म¤ ÿयास करना चािहए और िविशÕ ट िनभªरताओ ंऔर उनमाद úÖ त 

Ó यवहारŌ से बचना चािहए।  

(5) िľयŌ को अपनी िज़ Ì मदेारी Ö वयं लना आना चािहए। अपनी खदु कì नैितक समझदारी का Â याग, 

परिनभªरता, मानवता के िवłĦ अपराधŌ को झलेना अपने िनणªयŌ को दसूरŌ पर छोड़ देना, गैरिज़ Ì मदेारी 

के ल±ण ह§। 

(6)  िľयŌ को एक सावªभौिमक भिगनी भाव से आपस म¤ संबĦं होकर छदम िमý का वशे धरे शýओु ंको 

पहचानना आना चािहए। सÂ ताधारी, मतांध, Ö ýी का उपयोग करने वाल उसे उपभोगकì ‘वÖ तु’माý 
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समझने वाले लोगŌ के िनिहत Ö वाथ¦ को Ö पÕ ट समझना ज़łरी ह।ै यह तभी संभव ह ैजब वह िनरंतर 

िश±ा और संवाद कì िदशा म¤ úसर हो।    

(7) Ö ýी को अपने िहतŌ के पà ² म¤ अपने भी◌ीतर जउे़ जमाए बैठे िपतसृÂ ताक पŁुष वचªÖ ववादी मानिसक 

अनकूुलन से संघषª करना चािहए, लेिकन यह संघषª आनंदÿद होना चािहए, तभी उसकì सही 

उपयोिगता ह।ै संघषª का आनंद आमोद-ÿमोद और सुखवाद म¤ नहé बिÐक उĥÔे य, उपलिÊध और 

सÌ मान कì भावना म¤ ह।ै यही उपलिÊध का संतोष उसके िवकास के मागª को ÿशÖ त करेगा इस मागª म¤ 

िľयŌ से गलितया ँभी होगी, लेिकन उन गलितयŌ का सधुार कर अपनी उजाª को सकाराÂ मक िदशा दनेा 

भी संघषª का ही एक łप ह।ै  

(8)   Ö ýी को अपनी मिुĉ का रवाक़ा Ö वयं तैयार करना होगा। उससे एक ऐसी ÿित तैयार करन ेकì अप±ेा 

कì जाती ह ैजो उसकì अपनी Ö वतýंता और मौिलकता को ÿितिबंिबत करे वह िजतनी िशि±त ओर 

समझदार होगी, उतना ही वह दसूरŌ के अनभुवŌ से सीख लकेर िवकास के मागª म¤ बाधक, मानिसक 

शारीåरक, भौितक, सामािजक, राजनैितक दमन के łपŌ को ठीक ढंग से समझ ओर िवÔ लिेषत कर 

पाएगंी।  

(9)  Ö ýीयŌ का अवसादúÖ त, हीनता-úंिथ से संýÖ त होना अथªतýं पर पŁुष वचªÖ व के प± म¤ जाता ह।ै 

िनरंतर संवाद और अपने ®म कì सही मÐू यवÂ ता को पहचानना, अपने ®म कह उिचत कìमत न पान े

पर ®म के वाजारीकरण से खुद को अलग कर के, वकैिÐपक राÖ तŌ कì खोज का संघषª ओर अपनी 

वाÖ तिवका कायª±मता ओर उपयोिगता से समाज और पूंजीिप तयŌ को पåरिचत कराने के िलए सही 

रणनीित और आÂ मिवÔ वास Ö ýी के प± म¤ ह।ै  

(10)  िľयŌ म¤ सिदयŌ से भर िदए गए दासभाव के कारण अ³ सर व²ैािनक और तािकª क ±मताए ंकम होती 

ह§, ³ यŌिक व े अपी उजाª को िज²ासा शांत करने म¤ न लगाकर अनशुासन बनए रखने जेसे अथªहीन 

अÅ यवसा यŌ म¤ नÕ ट कर दतेी ह।ै जम¥न úीयर का कहना ह ैिक “िवÔ विवīालय तक पहòचँने वाली मęुी-

भर लड़िकयाँ भी अ³ सर िबना उसका असली उĥÔे य जाने Ö कूल कì अपनी अÅ यािपकाओ ं के 

मागªदशªन और दबाव कì ÿगितिøया म¤ वहाँ पहòचँी होती ह§। अब भी उनकì Łिच अपनी ±मताओ ंको 

िवकिसत करने म¤ नहé होती। º ़यादा से º ़यादा अकंŌ और अÅ यापन के िसűेंला पेश ेम¤ जा पाने लायक 

अहªता जटुाने कì आशा ही åरती ह§। इस ÿितमान का पालन करके पाया गया संतोष बहòत सीिमत होता 

ह।ै इसिलए यह देखकर हम¤ आÔ र्́  य नहé होता िक कई िľयाँ अपने Ó यावसाियक जीवन को भी  व³ त 

गज़ुारने के साधन को िववाह के िलए एक अÿÂ य± अहªताकेłप म¤ दखेती ह§।” (बिधया Ö ýी; जम¥न 

úीयर, अन.ु मध ुबी. जोशी, प.ृ 65, राजकमल ÿकाशन िĬतीय स.ं 2005) 

(11)  समाज म¤ उÂ पादक कायŎ म¤ िľयŌ कì दोयम दज¥ कì भिूमका के पीछे मनोसामािजक कारणŌ को दखेा 

जाना चािहए। जिूलएट िमशेल ने ‘िवमने-द लांगÖे ट åरवॉÐ यशून म¤ इसे िवÖ तार से Ó या´ याियत िकया ह।ै 
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औīोिगकìकरण म¤ उतपादन कायª म¤ िľयŌ को दास और सÖ त े®म के łप म¤ दखेा जाता ह ैउसे ‘Ö ýी 

ÿजनन कì उÂ पादन ह’ै ऐसा समझा िदया जाता ह।ै संतान को केवल Ö ýी कì िज़ Ì मदेारी से जोड़कर 

दखेने के कारण भी Ö ýी कì भिूमका दोयम दज¥ कì मानली जाती ह।ै  

(12)   िवकास म¤ Ö ýी कì भिूमका को पुनपाªåरभािषत करना जłरी ह ैऔर इसके िलए कुछ बड़े पåरवतªन लाए 

जाने अिनवायª ह§। उÂ पादन, ÿजनन, ल§िगकता और िवकास के ढाँचे कì पनुरªचना ज़łरी ह।ै  

(13)  िľयŌ से यह अपे±ा क जाती ह ैिक वे पŁुषŌ के साथ अपन ेसंबंधŌ कì पनुरªचना कर¤। घर के भीतर के 

असमानतावादी संबंधŌ से ही सब ÿकार कì बुराइया ँउÂ पÆ न होती ह§। समाज के सावªभौिमक िवकास के 

िलए िľयŌ को अपनी मानिसक गलुामी कì ÿविृ° से म³ु त होने का ÿयास करना ज़łरी ह।ै  

(14)  िľयŌ को अपने अनभुव आपस म¤ बाँटने चािहए। वचªÖ ववादी राजनीित को समझना और बयान करना 

जाना चािहए, तािक नका ÿसार Ó यापक तौर पर िकया ज सके। 

(15)  कैरॅल थामस ने अÔ वते िľयŌ के घोषणा पý ‘टुवड्ªसए िवमेÆ स िलबरेशन म³ू मÆे ट’ म¤ ऐसे समदुायŌ के 

मानिसक ÿाłप तैयार करने पर बल िदया, िजनम¤ िľयाँ अपने बोझŌ से म³ु त होकर मानवता को 

अनभुव करने का अतंराल पा सक¤ ।  

(16)  भिवÕ य के िवकास के कायªøमŌ के िलए यह ज़łरी ह ैिक िľयाँ अपना इिजहास जान¤। यह कायª तभी 

संभव ह,ै जब Ö ýी सािहÂ य (िľयŌ Ĭारा िलखा गया सािहÂ य) और Ö ýीवादी सािहÂ य िक िľयŌ और 

पŁुषŌ Ĭारा (िľयŌ के बारे म¤ िलखा गया- बड़े पैमाने पर िलखा जाए और बाज़ार म¤ वह सÖ त ेदामŌ म¤ 

उपलÊ ध हो।  

(17)   समान कायª के िलए समान बेतन के िसĦांत पर िटके रहना और मानिसक यप स ेउसके िनए संघषª के 

िलए ÿÖ ततु रहना िľयŌ के िवकास के िलए ज़łरी ह।ै   

(18)  िľयŌ को ®म-कानूनŌ गभªपात, मातÂृ व, िववाह, अÂ तरािधकार संबंधी कानूनŌ का ²ान अ¸ छी तरह 

होता चािहए, तभी व ेिवकास कì ÿिøया म¤ अपने कतªÓ यŌ ओर अिधकारŌ को समझ पा सकती ह§।  

(19)  Ö ýी िवकास के म¤ गितरोधक तÂ वŌ को रेखांिकत करते हòए बीवलê जोÆ स ओर तूिडथ āाउन ने टुवडª ए 

फìमले िलबरेशन मवूम¤ट म¤ कहा- “हम एक िविजत जाित ह§। हम¤ एक Ö ýी-आदंोलन िवकिसत करने कì 

ज़łरत ह।ै इसकì बहòत ही जłरत इसिलए ह,ै ³ यŌिक हम¤ इस सामािजक Ó यवÖ था से अपनी तमाम 

±मता के साथ लड़ना ह।ै और हम¤ म³ु त होना चािहए, तािक हम अपने अलग-अलग घरेल ूनैराÔ य स,े 

आधा कì हर िकरण के मरने के िखलाफ सामािजक ±ोभ Ó य³ त करने कì ओर जा सक¤ । 

(20) Ö ýी के िवकास और मिुĉ का संबंध  अÆ योÆ याि®त ह1ै िववािहत Ö ýी के िलए आवÔ यक ह ै िक वह 

अने Ö वाÖ Ã य पर Å यान द।े उसे खरीदारी कì अपनी आदतŌ, रोज़मराª के पलायनŌ और बेईमािनयŌ, 

अपनी पीड़ाओ,ं अपने ब¸ चŌ के ÿित अपनी वाÖ तिवक भावनाओ,ं अपनेभतूऔर भिवÕ य का िवÔ लषेण 

करना चािहए। सं±ेप म¤, उसे अपनी इ¸ छा शिĉ के बल पर लà यŌ कì पहचान करना आना चािहए।  
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(21)   भमूंडलीकृत समाज म े िľयाँ संचार साधनŌ का उपयोग अपनी ममिुĉ के प± म¤ कर सकती ह§। 

अनकूुलन से उपजी आवÔ यकताओ ंको समझना और उसका िव³ Ð प खोजने का काम िľयŌ को ही 

करना होगा। परंपरागत łप से िľयŌ कì ज़बुान ही उनके िलए हिथयार रही ह,ै पहले कì तरह ही आज 

भी िľयŌ को शरीर आकषªण कì रणनीित अपनाने से परहजे करना चािहए, ³ यŌिक ऐसी रणनीितयŌ को 

अपनाना गलुामी ह।ै वÖ ततु: गलुामी का अपना आनंद ह,ै जो अनकूुलन से पैदा होता ह,ै उस आनंद के 

पाश से िनकलकर Ö ýी को Ö वतýंता के खतरे उठाने के  िलए ÿÖ ततु रहना चािहए।   

 
3.3.8. वैकिÐपक िवकास कì łपरेखा    

ल§िगक िवभदे के बारे म¤ सामाÆ य जान कì आवÔ यकता ÿÂ येक Ö ýी को ह।ै यह ²ान ही उसे अपने 

अिधकारŌ कì पहचान और समाज म¤ अपनी यथाªथ िÖथित से वािकफ़ कराने म¤ मददगार सािबत हो सकता ह।ै 

िľयाँ ल§िगक िवभदे, घरेल ूअÂ याचार, मानिसक शोषण और अÂ याचार, ®म कì दमनकारी एाव ंभेदभावपणूª 

नीितयŌ को समझ¤ साथ ही ÿजनन एवं Ö वाÃ य स ेसंबंिधत समÖ याओ ंपर भी जानकाåरयŌ पर भी जानकाåरयŌ 

का आदान-ÿदान कर¤ तभी भिवÕ य के िवकासवादी कायªøमŌ कì łपरेखा तय कì जा सकती ह।ै  

िľयŌ के ÿित मानिसे िहसंा या आúामकता एक ऐसा मĥुा ह।ै िजसका पालन िजतने शाितर ढंग स े

िकया जाता ह।ै उतना ही िľयŌ को अिवकिसत रखने या िवकास के कायªøमŌ से दमर र´ न ेम¤ सफलता पाई 

जा सकती ह।ै इस ÿिøया म¤ सÌ य एव ंअितसÌ य कह ेजाने वाल ेसमाज शािमल ह§। मिहला संगठन ‘हÐे प’ से 

बंबĦ सधुा अरोड़ाका कहना ह ै िक “मिहलाए ं सलाहकार क¤ þŌ म¤ सहायता के िलए तभी आती ह§, जब 

मानिसक ÿताड्ना एक लंबे अरसे के बाद अतंत: गाली-गलौच या शाåरåरक िहसंा म¤ धीरे-धीरे तÊ दील होने 

लगती ह।ै घरेल ूिहसंा से ýÖ त मिहला को राÖ ता सुझाने से कहé º ़यादा मिुÔकल ह,ै मानिसक यातना झले रही 

मिहलाओ ंको समझाना, ³ यŌिक इस िÖथित म¤ पŁुष बहòत समझदार शालीन िदखता ह।ै इस के अदंर बैठे हòए 

उस Ó यÃ कत से सा±ाÂ कार हो ही नहé पाता, िजसे वह मिहला घर म¤ झेल रही ह,ै जो लगातार उसे बौना बना 

रहा ह ै और उसके Ó यिĉÂ व को कुचलकर उसे Ó यिĉÂ व हीन बना दनेा चाह रहा ह।ै.... आिथªक 

आत्  मिनभªरता ÿताड़ना कì िÖथित  म¤ कोई बदलाव ला पाने म¤ कारगर नहé होती, पर इससे जीवन म¤ िनणªय 

लेने और उÆ ह¤ कायाªिÆवत करने कì ±मता ज़łर बढ़ जाती ह।ै बहòत से समीकरण इस आिथªक आज़ादी के 

चनते बदल जाते ह§। आिथªक łप से स±म होने का एक औरत को जो लाभ िमलता ह,ै वह यही ह ैिक गैर-

बराबरी और मानिसक यातना से पैदा होती भीषण िÖथितयŌ से जझूना उसके िलए थोड़ा आसान हो जाता 

ह.ै..आिथªक आज़ादी के बूते पर आÂ मिनभªर Ö ýीके िलए िहसंा या पित के इतर संबंधŌ से उपजी जिटल 

िÖथितयŌ के भीषण Ö वłप कì तीĄता कुछ कम हो जाती ह ैऔर वह अपने जीवन के न³ श ेकì िफर से उपने 

सामने फैलाकर सुिनयोिजत कर सकती ह ै और मानिसक गलुामी से बाहर आना, उसके िलए अपे±ाकृत 
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आसान होता ह।ै उसके सामने चुनावकì सिुवधाए ँऔर जीने के िवकÐ प अिधक होते ह§’’ (आम औरत: िजंदा 

सवाल-सधुा अरोड़ा, प.ृ 163-164, सामियक ÿकाशन)  

िľयŌ को उÂ तरािधकार और संपि° संबंधी काननूŌ कì समिुचत जानकारी आवÔ यक ह।ै भारत म¤ 

िहदं ूउÂ तरािधकार, (संशोधन) िवधेयक-2004 म¤ ल§िगक िवभदे को िमटाने का ÿयास िकया गया ह,ै िजसम¤ 

िनÌ निनिखत मĥु ेÿमखु ह§- 

(क)  संय³ु त पåरवार कì संपि°ा म¤ पýु एव ंपýुी का बराबर का िहÖ सा िमलगेा। 

(ख) िľयाँ अपनी सुिवधानसुार पैतकृ संपि° म¤ बंटवारे कì मागँ कर सकती ह§। 

(ग) व ेसयं³ु त पåरवार कì कताª कì हिैसयत से रह सकती ह§। 

िľयŌ को घरेल ूिहसंा से सरु±ा देने के िलए ‘ÿोट³ शन ऑफ वमूने ăॉम डोमिेÖटक वायल¤स ए³ ट 

2005’ का ÿावधान भी िकया  गया हह,ै जो अ³ टूबर 2006 से ÿचलन म¤ ह।ै इसके स³े शन 17 म¤ िववािहत 

Ö ýी पित के, साझ ेके घर म¤ रहने कì अिधकाåरणी ह,ै भले ही घर उसका कोई काननूी मािलकाना हक नहो। 

इस काननू के कारण िकसी भी Ö ýी को जबरन घर से बाहर नहé िनकाला जा सकता। 

इसी काननू के स³े शन 18 के अंतगªत Ö ýी को तमाम सरु±ा आदेश िमले ह§, वहé उसी के तहत 

ÿितवादी को अनेक मनािहयाँ भी ह§, िजनम¤ घरेलू िहसंा करने या िहसंा के िलए उकसाना या पÂ नी के 

कायाªलय Ö थल पर आने-जाने या पÂ नी के ब§क अकाउंट या लॉकर का इÖ तमेाल काननून ज़मुª ह।ै  

से³ शन- 19 के अतंगªत पÂ नी को आवाससे संबंिधत आदशे िमले ह§, िजसम¤ ÿितवादी (पित) को 

ज़łरत पड़ने पर पÂ नी के िलए वकैिÐपक आवास उपलÊ ध कराने या उसका िकराया दनेे का आदेश ह।ै इसके 

साथ ही Ö ýी को अपना ‘Ö ýीधन’ माँगने का अिधकारा ह।ै से³ शन-20 के अतंगªत अपनी तथा ब¸ चŌ कì 

दखेभाल के िलए Ö ýी पित से भÂ ता मांग सकती ह।ै स³े शन– 21 म¤ Ö ýी तलाक के बाद अपनी संतान कì 

कÖ टडी का अिधकार मांग सकती ह।ै से³ शन–22 के अतंगªत Ö ýी मानिसक ÿताड़ना और भावाÂ मक तनाव 

के िलए ±ितपिूतª कì माँग कर सकती ह।ै इसके अितåर³ त नेशनल कमीशन फॉर वमुÆे स ए³ ट 1990 म¤ भी 

Ö ýी को अिधकार संपÆ न िकया गया ह।ै 

इसके अितåर³ त कृिष एवं सावªजिनक ®म ±ेýŌ से संबंĦ िľयŌको िमलन ेवाल ेिवशषेािधकारŌ और 

सिुवधाओ ंसे वािक फ होनाचािहए। उदाहरण के िलए िसंचाई के िदए जाने वाले सरकारी ऋण म¤ िľयŌ को 90 

ÿितशत सिÊसडी िमलती ह।ै इसके अितåर³ त अिधकांश ब§क ऋण कì िवशेष सिुवधाए ंदतेे ह§। जसै ेÖ टेट ब§क 

ऑफ इिंडया, इिंडयन ब§क ने मिहला उīिमयŌ के िलए िविशÕ ट योजनाए ँजसैे- Ö ýी शिĉ योजना चलाई हòई 

ह।ै द Ö माल इडंÖ ůीज़ डेवलपेम¤ट ब§क ऑफ इिंडया ने Ö ýी उīािमयŌ को ÿोÂ सािहत करने के िलए ‘मिहला 

उīम िनिध Ö कìम’ चलाई ह।ै आňं ब§ककì ‘चøयोजना’ िľयŌ को दपुिहया वाहन खरीदने म¤ अिथªक मदद 

करती ह।ै  
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इकाई-4 भारतीय सिंवधान म¤ ľी-िवषयक ÿावधान 

 
इकाई कì łपरेखा 

 

3.4.0. उĥेÔय 

3.4.1. ÿÖतावना 

3.4.2. आज़ादी मिहलाओ ंकì िÖथित 

3.4.3. भारतीय सिंवधान कì ऐितहािसक पृķभूिम 

3.4.4. भारतीय सिंवधान म¤ िľयाँ और उनके अिधकार 

           3.4.4.1. समानता का अिधकार 

           3.4.4.2. िविध के सम± समता तथा िविधयŌ का समान संर±ण 

           3.4.4.3. धमª मूलवंश, जाित, िलंग या जÆमÖथान के आधार पर िवभेद का     

                        ÿितषेĦ 

           3.4.4.4. लोक िनयोजन म¤ अवसर कì समानता 

           3.4.4.5. अÖपÔृयता का अंत एवं उपािधयŌ का अंत 

           3.4.4.6. Öवतंýता का अिधकार 

           3.4.4.7. शोषण के िवłĦ और धािमªक Öवतंýता का अिधकार 

           3.4.4.8. संÖकृित और िश±ा संबंधी अिधकार 

           3.4.4.9. संवैधािनक उपचारŌ का अिधकार 

3.4.5. संिवधान Ĭारा िľयŌ को कुछ अÆय अिधकार 

       3.4.5.1. िनवाªचन संबंधी अिधकार 

3.4.6. मिहलाओ ंसे संबंिधत अÆय अिधिनयम 

3.4.7. सारांश 
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3.4.0. उĥेÔ य  

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप -  

 भारतीय संिवधान िनमाªण कì पķृभिूम जान सक¤ गे। 

 भारतीय संिवधान के बारे म¤ जान सक¤ गे। 

 भारतीय मिहलाओ ंके िलए संिवधान म¤ ÿद° अिधकार और  

 उन अिधकार के उÐलंघन के िलए संवधैािनक उपचारŌ को जान सक¤ गे। 

 
3.4.1. ÿÖतावना 

 दिुनया कì कुल आबादी का आधा िहÖसा मिहलाओ ंका ह।ै ऐसी िÖथित म¤ उसकì शिĉ, संपि°, 

अिधकार और जीवन के िविभÆन ±ेýŌ म¤ उसका Öथान पŁुषŌ के बराबर ही अपेि±त ह।ै लोकतंý को विैĵक 

जन समथªन कì बदौलत राजनीितक और िवधायी ±ेýŌ म¤ अनेक पåरवतªन आए और मिहलाओ ं को भी 

समान काननूी अिधकार िमला। िश±ा व नौकåरयŌ आिद िविभÆन ±ेýŌ म¤ उÆ ह¤ ÿितिनिधÂव िमला। 

िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ रजानीितक का ±ेý मिहलाओ ंके िलए हमेशा असहज माना जाता रहा ह।ै अतीत 

काल के łिढ़वादी िवचारŌ न े इस सोच को और सबल बनाया। इसिलए मिहलाओ ं को आज के दौर म¤ 

हािसल राजनीितक अिधकारŌ के िलए उÆह¤ एक लंबा संघषª करना पड़ा। यहां तक िक इµं ल§ड जसैी जगह म¤ भी 

मिहलाओ ंको मतदान और चुनाव लड़ने का अिधकार एक लंबे संघषª के बाद उÆह¤ हािसल हòआ।  

 भारत म¤ उपिनवेश काल म¤ भारतीय मिहलाओ ं को मतदान का अिधकार नहé था। राÕůीय तथा 

ÿांतीय सभाओ ंके िनमाªण के बाद इसके िलए चनुाव लड़ने वाले और मतदान करने वाल ेलोगŌ के िलए कुछ 

योµ यताए ं िनधाªåरत कì गई जैसे िनिĲत रािश कì संपि° और आमदनी। इससे मिहलाए ं अपने आप उन 

अिधकारŌ से वंिचत हो गई। Öवतýंता पÔ चात धीरे-धीरे उनकì िÖथित म¤ पåरवतªन होना शłु हòआ और अÆय 

भारतीय संिवधान जब अपनाया गया तो िलगं, जाित, धमª या अÆय िकसी भी आधार पर भेद-भाव िकए िबना 

सभी वयÖक नागरीकŌ को मतदान का अिधकार ÿदान िकया गया। 

 भारतीय संिवधान के अिÖतÂव म¤ आने के पहल ेसे ही मिहलाओ ंके मतदान के अिधकार के िलए 

कई ÿयास होते रह ेह§। इसके िलए भारतीय मिहला एसोिसएशन (डÊÐय ूआईए), राÕůीय पåरसंघ आिद जसै े

संगठन मिहलाओ ंके चनुाव लड़ने और वयÖक मतािधकार कì मांग काफì पहल ेसे ही करते रह।े ®ीमती 

सरोजनी नायडु ने पहली बार मिहलाओ ंके िलए पुŁषŌ के बराबर राजनैितक अिधकारŌ के बारे म¤ आवाज 

उठाई और उनके इन मांगŌ का कांúेस, मिुÖलम लोग और होम-łल-लीग जसै े राजनीितक संगठनŌ ने भी 

समथªन िकया। िकंतु िāिटश शासक बार-बार इनकार करते रह।े िकंतु भारत कì सरकार ने अपनी वचनबĦता 

और िज़Ì मदेारी का पालन िकया। 
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3.4.2. आज़ादी के पूवª मिहलाओ ंकì िÖथित 

 भारत म¤ ľी आदंोलन के इितहास को Öवतýंता संúाम के इितहास से अलग नहé िकया जा सकता। 

इसने मिहलाओ ंको घर-गहृÖथी जसैी पारंपåरक भिूमकाओ ंसे बाहर िनकल कर अपनी एक िभÆन ÿकार कì 

भिूमका सिुनिĲत करने के िलए ÿेåरत िकया। Öवतýंता संúाम म¤ मिहलाओ ंने सावªजिनक सामािजक और 

राजनीितक जीवन जीने के िलए भागीदारी िनभाई। महाÂमा गांधी के आĽान पर Öवतýंता आदंोलन म¤ 

मिहलाओ ंकì Óयापक भागीदारी हòई पåरणामतः Öवतýंता आंदोलन ने एक लोकिÿय जन आदंोलन कì श³ल 

ले ली। 

 राÕůीय आंदोलन म¤ महलाओ ंकì बड़ी भागीदारी होने के बावजदू भी उÆहŌने अपने अिधकारŌ के 

बढ़ाने के ÿयास अपनी िÖथित तथा उसके िवĴेषण करने पर Åयान नहé िदया और अपना सारा Åयान 

Öवतýंता ÿािĮ पर क¤ िþत रखा। इसका पåरणाम यह हòआ िक अúंेज़ी राजस°ा तथा मिहला नेतÂृव के बीच 

हमशेा असमजंस कì िÖथित बनी रहती िक वे मिहला अिधकारŌ के िलए संघषª कर¤ या Öवतýंता के िलए 

संघषª। 

 भारतीय राÕůीय कांúेस और अÆय राजनीितक दलŌ के लंबे समय से कì जा रही मांग को Åयान म¤ 

रखकर िāिटश सरकार ने िवधानमडंलŌ के गठन के चनुाव सुधान कì शłुआत कì, िजसम¤ मिहलाओ ंके 

िलए कोई जगह नहé थी तथा उÆह¤ मतदान करने व चनुाव लड़ने के िलए अिधकार नहé था। हाँ, इतना जłर 

था िक िवधानमडंल म¤ कुछ मिहलाओ ंको नािमत करने कì ÓयवÖथा दी गई थी। असमय क¤  भारतीय मिहला 

एसोिसएशन (डÊलयआूईए), राÕůीय भारतीय मिहला पåरषद (एनसीआइडÊÐय)ू तथा अिखल भारतीय 

मिहला पåरसंघ आिद उस समय के ÿमखु संगठनŌ ने उसका िवरोध िकया और सन 1971 म¤ मोटµय ू को 

²ापन देकर वयÖथ मतािधकार कì मांग कì। मिहलाओ ंĬारा समान राजनीितक अिधकार के िलए िकया गया 

उनका यह पहला ÿयास था। 

 सवªÿथम ®ीमती सरोजरी नायडु ने मिहलाओ ंके िलए पुŁषŌ के बराबर राजनीितक अिधकारŌ कì 

मांग कì िकंतु उनके िलए नामाकंन या ÿांतीय और राÕůीय िवधान मंडलŌ म¤ कुछ सीटŌ के आर±ण देने जैसी 

वरीयता वाली ÓयवÖथा का उÆहŌने यह कहते हòए िवरोध िकया िक इस तरह कì कोई भी सिुवधा मिहलाओ ं

को पłुष कì तुलना म¤ कमतर िसĦ करेगी। कांúेस, मिुÖलम लीग और होम-łल-लीग जसेै उस समय के 

सभी राजनीितक दल सिहत अÆय मिहला संगठनŌ ने मिहलाओ ं के मतदान और चनुाव लड़ने के िलए 

अिधकार जैसी मागं का समथªन िकया। िकंत ुअúंेज़ी सरकार इस मांग को यह कहकर अÖवीकार करती रही 

िक ऐसे समाज म¤ जहाँ पदाª ÿथा और मिहलाओ ंके िलए िश±ा का िनषेध ह;ै वहां कì मिहलाओ ंको चनुाव 

लड़ने और मतदान का अिधकार दनेा काफì जÐ दबाजी होगी। इसके बावजदू भी सन 1921 म¤ मुबंई और 

मþास दो ÿाĮŌ म¤ पŁुषŌ कì तरह ही संपि° और आमदनी कì शतŎ पर मिहलाओ ंको मतदान का अिधकार 

उपलÊध कराया गया। 
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 सन 1932 म¤ चनुाव कराने के बारे म¤ िवचार जानने के िलए भारत म¤ दौरे पर आई वयÖक मतािधकार 

सिमित को भारत के मिहला संगठनŌ ने िलंग, संपि° या सा±र योµयता के भदेभाव के िबना सबको मतदान 

करने तथा नािमत या मिहलाओ ंके िलए सरुि±त सीट करने कì िकसी भी तरह ÓयवÖथा का ²ापन देकर मांग 

कì। अúंेज़ी सरकार ने अपनी पवूª कì ही दलील दतेे हòए उनकì इस मागं को खाåरज कर िदया िक परेू दशे के 

िलए इस तरह को मतािधकार देना अÓयवहाåरक होगा िकंतु शहरी ±ेý कì मिहलाओ ंको मतदान करने का 

अिधकार ÿाĮ हòआ। 

 सन 1935 म¤ मिहलाओ ंके िलए 41 सीट¤ सरुि±त कì गई। सन 1937 के चनुावŌ म¤ िवधान मडंलŌ 

कì 56 मिहला सदÖयŌ म¤ से केवल 10 अनारि±त सीटŌ तथा शषे 5 नािमत कì गई थी। संिवधान पर चचाª के 

िलए संिवधान सभा के गठन होने पर उसम¤ 11मिहला सदÖयŌ को नािमत िकया गया। Öवतंýता के बाद िलंग, 

धमª और जाित िनरपे± मतािधकार भारतीय संिवधान ने Öवीकार िकया। 
 

3.4.3. भारतीय सिंवधान कì ऐितहािसक पृķभूिम 

  31 िदसंबर, 1600 को Öथािपत चंद ÓयापाåरयŌ कì कंपनी ईÖट इिंडया कंपनी ने एक शारी 

चाटªर के जåरए 15 वषª के िलए भारत तथा दि±ण-पवूª एिशया के कुछ ±ेýŌ के साथ Óयापार करने का 

एकािधकार ÿाĮ कर िलया। उस चाटªर म¤ कंपनी का संिवधान, उसकì शिĉयां तथा उसके िवशषेािधकार भी 

िनधाªåरत कर िदए गए थे। 

 सन 1707 म¤ औरंगजेब कì मÂृय ु के बाद यगुल साăाºय धीरे-धीरे कमज़ोर पड़ने लगा और सन 

1757 म¤ Èलासी के यĦु म¤ िसराजदुौला को हराकर अúंेज़Ō ने भारत पर कÊजा कर िलया। सन 1773 म¤ 

रेµयलेुिटंग ए³ट बनाकर िāिटश संसद ने कंपनी के शासन के िलए एक िलिखत संिवधान तैयार िकया। आग े

चलकर चाटªर ए³टर 1833 के माÅयम से भारत म¤ अúंेज़ी शासन के अधीन सभी ±ेýŌ म¤ सारे िसिवल, सैÆय 

मामले, राजÖव कì िनगरानी, िनद¥शन और िनयंýण ÿÂय± łप से ‘गवनªर-जनरल ऑफ इिंडया-इन-कŏिसल’ 

(पåरषद भारतीय गवªनर जनरल) को सŏप िदया गया। गवनªर जनरल कì सरकार ‘भारत सरकार’ और उनकì 

पåरषद ‘भारत पåरषद’ के नाम से जानी गई। इस चाटªर ने ‘गवनªर जनरल ऑफ इिंडया इन कŏिसल को कुछ 

शतŎ के अधीन भारत म¤ संपणूª ±ेýŌ के िलए काननू बनाने कì शिĉयां ÿाĮ हो गई। सन 1853 म¤ चाटªर ए³ट, 

1853 लाया गया, िजसने पूवª के जारी चाटªर म¤ ÿद° शिĉयŌ म¤ कई एक पåरवतªन कर िदया। गवनªर जनरल 

कì िवधायी शिĉयां तो बनी रही िकंतु उसकì पåरषद म¤ छह िवशेष सदÖय जोड़कर उसका िवÖतार कर िदया 

गया और सदÖय को ‘िवधायी पाषªद’ कहा गया, िकंतु पåरषद म¤ बैठने तथा मतदान करने का अिधकार नहé 

था। पåरषद म¤ गवनªर जनरल, कमांडर-इन-चीफ, मþास, बंबई, कलक°ा और आगरा के Öथानीय शासकŌ के 

चार ÿितिनिधयŌ समते सदÖयŌ कì सं́ या बारह हो गई। इस चाटªर म¤ िवधायी कायŎ और कायªपालक 

अिधकारŌ के बीच िवभाजन कर िलया गया। इसके बाद ‘भारत म¤ उ°म ÿशासन के िलए ए³ट’ 1858 का 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 179 

ए³ट बनाकर कंपनी से लेकर सारे कायªभार व शिĉयां िāटेन के øाउन म¤ िनिहत कर दी गई और शासन सीधे 

‘िÿंिसपल सेøेटरी ऑफ Öटेट’ के माÅयम से इµं ल§ड के øाउन Ĭारा िकया जाने लगा। 

 सन 1861 म¤ भारतीय पåरषद ए³ट, 1861 अिÖतÂव म¤ आया। इसके माÅयम से भारत म¤ अúंेज़ी 

राºय कì Öथापना के बाद पहली बार भारतीय लोगŌ को िवधायी कायŎ के साथ जोड़ा गया तथा गवनªर 

जनरल कì पåरषद कì िवधायी शिĉयŌ का िव सरकारŌ म¤ िनिहत कर िदया गया। िकंतु इस िवक¤ þीयकरण कर 

के बंबई तथा मþास कì सरकारŌ म¤ िनिहत कर िदया गया। िकंत ु इस ए³ट से भारतीय जनता कì कोई 

आकां±ा परूी नहé हो पा रही थी िलहाजा इस ए³ट के ÿित लोगŌ म¤ आøोश बढ़ा। 

 सन 1885 म¤ गिठत भारतीय राÕůीय कांúेस के ÿथम अÅय± डÊÐय-ूसी बनजê के जमाने स े ही 

िवधान पåरषदŌ म¤ सुधार तथा उसके िवÖतार कì मांग कì जाती रही और यही मांग कांúेस के अगल ेकई 

सÌमलेनŌ म¤ दोहरायी जाती रही। सन 1889 म¤ कांúेस ने अपने सÌमलेन म¤ एक ÿÖताव पाåरत कर गवनªर 

जनरल कì पåरषद तथा ÿांतीय िवधान पåरषदŌ म¤ सुधार तथा उनके पनुगªठन के िलए एक योजना कì łपरेखा 

तैयार करके िāिटश संसद म¤ पेश िकए जाने वाले िबल म¤ शािमल करने का सझुाव िदया। इसके 

पåरणामÖवłप भारतीय पåरषद ए³ट, 1892 लाया गया िजसके अतंगªत गवªनर जनरल कì पåरषद म¤ अितåरĉ 

सदÖयŌ कì सं́ या दस और अिधकतम सोलह कर दी गई जो पहले Æयनूतम छह और अिधकतम बारह थी। 

अब पåरषदŌ को िवधायी कायŎ के अितåरĉ वािषªक िव°ीय िववरण या बजट पर िवचार िवमशª करने का 

सशĉ अिधकार दे िदया गया तथा सदÖयŌ को कुछ शतŎ के अधीन लोकिहत के मामल ेम¤ सवाल पूछने कì 

इजाजत द ेदी गई। इस ए³ट के जåरए भारतीयŌ को अिधकार ÿाĮ हòए तथा पåरषद म¤ ‘िनवाªिचत’ सदÖयŌ के 

ÿवशे से एक नए दौर कì शłुआत हòई। सन 1906 म¤ काúंेस ने अपने अिधवशेन म¤ ‘अिंतम लàय Öवराज’ 

घोिषत िकया जो नरमपंिथयŌ के िलए अúंेज़ी साăाºय के अधीन संसदीय Öवशसन और गरमपंिथयŌ के अथª 

म¤ Öवाधीनता माना गया। इस म¤ जनता का और अिधक तथा वाÖतिवक ÿितिनिधÂव और दशे के िव°ीय 

कायªकारी ÿशसन पर और अिधक िनयंýण के िलए िवधान पåरषदŌ म¤ तरंुत मांग कì गई। 

 राÕůीय आदंोलन म¤ गरमपंिथयŌ कì ताकत िदनोिदन बढ़ती जा रही थी, जो Öवाधीनता कì मागं कर 

रह ेथे और नरमपंथी न ेभारतीयŌ के और अिधक तथा ÿभावी ÿितिनिधÂव के िलए अिभयान चला रखा था। 

इसका सकराÂमक ÿभाव यह रहा िक सेøेअरी ऑफ Öटेट फार इिंडया, लाडª माले एवं तÂकालीन वायसराय 

लाडª िमंटो दोनŌ ने िमलकर एक संवधैािनक सुधार ÿÖताव तैयार िकया िजसे िमंटो माल¥ सुधार ÿÖताव कहा 

जाता ह।ै इस ÿÖताव के Ĭारा िवधान पåरषदŌ का िवÖतार िकए जान,े उनकì शिĉयŌ और कायª±ेý को बढ़ाए 

जाने, ÿशासी पåरषदŌ म¤ भारतीय सदÖयŌ कì िनयिुĉ िकए जाने तथा जहाँ पर पåरषद¤ नहé थé, वहाँ पåरषद¤ 

Öथािपत करने और Öथानीय Öवशासन ÿणाली का और अिधक िवकास करने को कहा गया। 

 उĉ ÿÖताव को मĥनेजर भारतीय पåरषद ए³ट, 1909 बनाया गया और इसके माÅयम से कई सुधार 

िकए गए । इन सुधारŌ के बावजदू भी ये सधुार एक िज़ Ìमदेार सरकार कì आवÔयकता को परूा नहé कर पा रह े
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थे। 20 अगÖत, 1917 को माÁटेµय ूने ‘िज़ Ìमदेार सरकार’ कì Öथापना का वादा िकया। सेøेटरी ऑफ Öटेट 

फार मŌटेµय ू और भारत के वायसराय लाडª कì संयĉु łप म¤ मŌटफोडª åरपोटª, 1918 जलुाई, 1918 म¤ 

ÿकािशत हòई। इस åरपोटª के आधार पर भारत शासन ए³ ट 1919 बनाया गया। इस ए³ट का घोर िवरोध िकया 

गया। भारतीयŌ Ĭारा Öवयं अपने िलए संिवधान िनमाªण करने के िलए एक संिवधान सभा का िवचार उस ए³ट 

के िवरोध म¤ अतंिनªिहत था। 

 ®ीमती एनी बीस¤ट कì पहल पर सन 1922 म¤ क¤ þीय िवधानमडंल के दोनŌ सदनŌ के सदÖयŌ कì 

िशमला म¤ आयोिजत एक सÌमलेन म¤ संिवधान िनमाªण के िलए एक सÌमलेन उबलुाने का िनणªय िलया गया 

और फरवरी 1923 म¤ िदÐली म¤ आयोिजत क¤ þीय तथा ÿांतीय िवधान मडंलŌ के सदÖयŌ के सÌमलेन म¤ 

भारत को िāिटश साăाºय कì Öवशासी डोिमिनयनŌ के समतÐुय रखते हòए संिवधान के आवÔयक तÂवŌ कì 

łपरेखा ÿÖतुत कì गई। 24 अÿैल को सर तेज बहादरु सम ूकì अÅय±ता म¤ हòए सÌमलेन म¤ ‘कामलनवÐेथ 

ऑफ इिंडया िबल’ का ÿाłप िबल तैयार िकया गया और यही ÿाłप िबल कुछ संशोधनŌ के साथ सन 

1925 म¤ िदÐली म¤ महाÂमा गांधी कì अÅय±ता म¤ संपÆ न हòए सवªदलीय सÌमलेन म¤ रखा गया और वह िबल 

ÿाłप सिमित को सŏप िदया गया। िÖमित ने िबल को ÿकािशत करके भारत के िविभÆन राजनीितक दलŌ के 

43 नेताओ ंके हÖता±र यĉु ²ापन के साथ लेबर पाटê ने उसका भारी समथªन िकया िकंत ुलेबर पाटê सरकार 

के पराजय कì वजह से उस िवधेयक पर कोई ÖकराÂमक कायªवाही नहé हो पाई। बाद म¤ क¤ þीय िवधान मंडल 

ने भारत का भावी संिवधान भारतीयŌ Ĭारा Öवयं बनाने के संबंध मोतीलाल नेहł के ÿÖताव को Öवीकार कर 

िलया। 

 17 मई, 1927 को मोतीलाल नेहł ने कांúेस के बंबई अिधवशेन म¤ कांúेस कायªकाåरणी सिमित से 

क¤ þीय तथा ÿांतीय िवधामडंलŌ के िनवाªिचत सदÖयŌ तथा राजनीितक दलŌ के नेताओ ंके परामशª से भारत के 

िलए एक संिवधान िनमाªण करने का ÿÖताव रखा जो कुछ संशोधनŌ के साथ पाåरत हो गया। इसी ÿÖ ताव को 

28 िदसंबर, 1927 को पåरवितªत łप म¤ जवाहर लाल नेहł ने मþास अिधवशे म¤ रखा और उसे पास कर 

िदया गया और 19 मई, 1928 को बंबई म¤ आयोिजत एक सवªदलीय सÌमलेन म¤ मोतीलाल नेहł कì 

अÅय±ता म¤ भारत के संिवधान िनधाªåरत करन ेके िलए एक सिमित गिठत कì गई। 10 अगÖत, 1928 को 

सिमित ने ‘नेहł åरपोटª’ नाम से ÿिसĦ åरपोटª आई। यह भारतीयŌ Ĭारा Öवयं के िलए संिवधान बनाने के िलए 

पहला ÿयास था। इस åरपोटª म¤ भारत के संिवधान का ÿाłप डोिमिनयम के िसĦांत पर आधाåरत था। 

 1928 कì नेहł åरपोटª म¤ शािमल संसद के ÿित उ°रदायी सरकार, अदालतŌ पर लाग ूकराए जा 

सकने वाले मलू अिधकार, अÐप सं´यकŌ के अिधकार सिहत मोटे तौर अिभÓयĉ संसदीय ÓयवÖथा कì 

संकÐपना को ºयŌ का ÂयŌ 26 नवबंर 1949 को संिवधान सभा ने Öवीकार कर Öवाधीन भारत के संिवधान म¤ 

शािमल कर िलया। 
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 सायमन आयोग और गोलमेज सÌमलेन के असफल हो जाने के बाद भारत शासन ए³ट, 1935 

लाया गया, िजसे कांúेस ने परूी तरह से मानने से इनकार कर िदया और संिवधान सभा क मुĥ े पर ÿांतीय 

िवधान मडंलŌ का चनुाव कांúसे ने जड़ुा और चुनाव म¤ काúंेस िवजयी रही। 

 सन 1940 के ‘अगÖत ÿÖताव’ के जåरए िāिटश सरकार ने संिवधान सभा कì मांग को अिधकाåरक 

łप से Öवीकार कर िलया िजसम¤ नए संिवधान के िनमाªण के िलए भारतीयŌ से करानेा कवयन िदया गया था 

तथा संिवधान िनमाªण िनकाय Ĭारा बनाए गए संिवधान को Öवीकार करने के िलए कहा गया। जलुाई 1945 म¤ 

इµं ल§ड म¤ लेबर पाटê कì सरकार कì वापसी होने पर यथाशीघª संिवधान िनमाªण िनकाय के गठन के िलए बात 

कही गई। तÂ पÔ चात कैिबनेट िमशन ने संिवधान के िलए बुिनयादी ढांचे का ÿाłप पेश िकया तथा संिवधान 

िनमाªण िनकाय Ĭारा अपनाई जाने वाली ÿिøया का कुछ िवÖताव के साथ िनधाªरण िकया। िāिटश भारत के 

ÿातŌ को आवंिटत 296 सीटŌ के िलए जलुाई-अगÖत, 1946 म¤ चुनाव कराए गए, िजसम¤ काúंेस 208, 

मिुÖलम लीग, 73 और अÆय राजनीितक दल कुल िमलाकर तथा Öवतýंता आठ जगहŌ पर िवजयी रह¤। 19 

िदसंबर, 1946 िदन सोमवार, ÿातः µयारह बजे संिवधान सभा का िविधवत उĤाटन हòआ तथा 13 िदसंबर, 

1946 को नेहłजी ने उĥÔेय ÿÖताव पेश िकया। इसम¤ ÿÖतुत मागªदशê िसĦांत और दशªन के आधार पर 

संिवधान सभा Ĭारा संिवधान िनमाªण का कायª करना था और 22 जनवरी, 1947 को संिवधान सभा ने उĉ 

ÿÖताव को Öवीकार कर िलया। 

 14-15 अगÖत, 1947 को देश के िवभाजन और आज़ादी ÿाĮ कर लेने के बाद भारत कì संिवधान 

सभा कैिबनेट िमशन योजना के िनयंýण से परूी तरह से मĉु हो गई। भारत के लोगŌ Ĭारा िनिमªत भारत के 

संिवधान 26 नवबंर, 1949 को संिवधान सभा Ĭारा अगंीकार िकया गया तथा 26 जनवरी, 1950 को परूी 

तरह से लाग ूकर िदया गया। संिवधान म¤ 22 भाग, 395 अनु̧ छेद और 8 अनसुिूचयां शािमल थी। मौजदू 

समय का हमारा संिवधान समय-समय पर िकए गए कुछ संशोधनŌ के साथ मौजदू ह।ै कुछ अनु̧ छेद संशोधनŌ 

के Ĭारा िनकाल िदए गए ह§ और कुछ नए अनु̧ छेद जोड़े गए ह§। िकंतु सिुवधा कì ŀिĶ से संिवधान के भागŌ 

और अनु̧ छेदŌ कì मलू सं́ याओ ंम¤ पåरवतªन नहé िकया गया। वतªमान म¤ गणना के िलहाज से कुल अनु¸छेद 

1 से 395 तक ह§ िकंत ुवाÖतव म¤ उनकì सं́ या 445 ह।ै अनुसिूचयŌ कì सं́ या 8 से 12 हो गई ह§। िपछले 53 

वषŎ म¤ 87 संिवधान संशोधन िवधेयक पाåरत हो चकेु ह§। 

 

 

 

 

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 182 

3.4.4. भारतीय सिंवधान म¤ िľयाँ और उनके अिधकार 

 भारत के संिवधान का उĥिेशका म¤ कहा गया ह,ै ‘‘हम भारत के लोग भारत को एक ÿभÂुव संपÆ न 

लोकतांिýक गणराºय बनाने के िलए उसके समÖत नागåरकŌ को Æयाय, Öवतýंता और समानता िदलाने और 

उन सब म¤ बंधुता बढ़ाने के िलए ŀढ़ संकÐप करते ह§। Æयाय कì पåरभाषा सामािजक, आिथªक और 

राजनीितक Æ याय के łप म¤ कì गई ह।ै Öवतýंता म¤ िवचार, अिभÓयिĉ, िवĵास, धमª और उपासना कì 

Öवतýंता सिÌमलत ह§ और समानता का अथª ह§ ÿितķान तथा अवसर कì समानता।’’ सन 1976 के 42व¤ 

संिवधान संशोधन अिधिनयम Ĭारा ‘समाजवादी’ तथा ‘पंथिनरपे±’ शÊद जोड़े गए। 

 इस उĥिेशका म¤ भारत के लोगŌ Ĭारा भारत को ÿभÂुव संपÆ न ‘पंथ िनरप±े’, ‘समाजवादी’ 

लोकतांिýक गणराºय बनाने कì संकÐपना कì गई तथा ÿÂयेक नागåरक को Æयाय, Öवतýंता, समानता 

सामािजक, आिथªक, राजनीितक Æयाय के साथ-ही-साथ िसचार अिभĶ अिभÓयिĉ, िवĵास, धमª और 

उपसना कì Öवतýंता तथा समानता कì ÿÂयाभिूत दतेी ह।ै संिवधान कì इस उĥिेशका म¤ ‘नागåरक’ शÊद का 

ÿयोग िकया गया ह,ै िजसके अतंगªत ľी, पłुष और व ेसारे लोग, िजÆह¤ भारत सरकार ‘नागåरक’ मानती ह ै

आते ह§। दसूरे अथŎ म¤ संिवधान के सम± ľी-पłुष के बीच कोई िवभाजन नहé ह,ै इसिलए संिवधान Ĭारा 

ÿद° अपने नागåरकŌ के िलए समÖत अिधकारŌ कì चचाª मिहलाओ ंके संदभª म¤ करना समीचीन होगा। 

 संिवधान के भाग-3 के अंतगªत आने वाले मलू अिधकार भाग-4 के िनदेशक तÂव और बाद म¤ जोड़े 

गए भाग 4(क) के मलू कतªÓय वाÖतिवक łप सो समचूी ÓयवÖथा के िहÖसे ह§ और इनका मलू ľोत 

उĥिेशका ह।ै ये संयĉु łप से  उĥिेशका म¤ उिÐलिखत मलूभतू मूÐयŌ कì अिभÓयिĉ ह§ तथा संिवधान के 

आदशŎ को ÿितिĶत करते ह§। संिवधान म¤ िदए गए मलू अिधकारŌ के जåरए Óयिĉ कì गाåरमा को सैĦांितक 

łप िदया गया ह ैतथा भाग-3 और भाग-4 म¤ उिÐलिखत उपबंधŌ के माÅयम से उसे कायाªिÆवत कराने के 

िलए कहा गया ह,ै और Óयिĉ कì गाåरमा के अनłुप Öवतýंता और समानता पर काफì बल िदया गया ह।ै 

आिथªक तथा सामािजक Æयाय के आदशŎ Ĭारा उÆह¤ और अिधक पणूªता तथा ÖथाियÂव ÿदान िकया गया ह ै

तथा और िवशद łप से मलू अिधकारŌ तथा िनदशेक तÂवŌ म¤ ÿÖतुत िकया गया ह।ै 

 भारतीय संिवधान अपने नागåरकŌ को मोटे तौर पर छह ÿकार के मलू अिधकार कì ÿÂयाभिूम 

(गारंटी) करता ह:ै- 

1. समानता का अिधकार, अनु̧ छेद 14 िविध के सम± समानता तथा िविधयŌ का समाना संर±ण ÿदान 

करता ह ै तथा अनु̧ छेद 15 धमª, मलूवशं, जाित, िलंग या जÆमÖथान के आधार िकसी पर िकसी भी 

भेदभाव से िनषेध का ÿावधान करता ह।ै अनु̧ छेद 16, 17 व 18 लोक िनयोजन के मामले म¤ अवसर कì 

समानता, अÖपÔृयता और उपािÅयŌ के अतं  ÿावधािनत ह।ै 

2. Öवतýंता का अिधकार, अनु̧ छेद 32 जीवन तथा Óयिĉगत Öवतýंता के संर±ण का अिधकार, अनु̧  छेद 

21 क िश±ा का अिधकार और भाषण तथा अिभÓयिĉ, सÌमलेन, संगम या संघ बनाने, भारत के िकसी 
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भाग म¤ जाने और िनवास करने तथा बस जाने का Öवतýंता का अिधकार और कोई पेशा या Óयवसाय 

करने का अिधकार (अनु̧ छेद 19) िदया गया ह;ै 

3. शोषण के िवłĦ अिधकार, अनु̧  छेद 23 तथा 24 सभी ÿकार के बात®म, बाल ®म और मानव 

दÓु यªवहार का िनषेध करते ह§। 

4. अनु̧ छेद 25 से 28 अतंःकरण कì और धमª के अबाध łप से मानने, आचरण और ÿचार करने कì 

Öवतýंता। 

5. अनु̧ छेद 29 और 30 अÐपसं́ यकŌ को अपनी सÖंकृित, भाषा और िलिप को बनाए रखने तथा अपनी 

Łिच कì िश±ा सÖंथाओ ंकì Öथापना और ÿशासन का अिधकार ÿदान करते ह§। 

6. अनु̧ छेद 32 उपयुªĉ मलू अिधकारŌ का ÿवितªत करने के िलए संवैधािनक उपचारŌ का अिधकार िविहत 

करता ह।ै 

ये मलू अिधकार लोगŌ को अनेक पåरसीमाओ ंतथा ÿितबंधŌ के अधीन ÿाĮ ह,ै िकंतु पिĲम बंगाल राºय 

बनाम सुबोध गोपाल बोस ए.आई.आर. 1954 एससी के मामल े म¤ Æयायमिूतª ®ी पतंजली ने कहा िक, 

‘‘संिवधान के भाग-3 का एकमाý उĥÔेय यह है िक उसम¤ विणªत Öवतंýताओ ं तथा उनका अिधकारŌ को 

संर±ण ÿदान िकया जाए तािक राºय मनमान ेढंग से उनका से उनका-उनका अितøमण न कर सक¤ ।’’ सनुील 

बýा बनाम िदÐली ÿशासन ए.आई.आर 1978 एससी 1675 तथा अÆय कई मामलŌ म¤ उ¸चतम Æयायालय 

का िवचार उभर कर आया िक मौिलक अिधकार केवल नकाराÂमक या ‘राºय िवłĦ’ नहé ह।ै वह ‘राºय’ 

के ऊपर कुछ दाियÂव भी सŏपते ह§। 

 
3.4.4.1.  समानता का अिधकार 

 भारत का ÿÂयेक Óयिĉ संवधैािनक łप स े समान समझा जाएगा तथा वह ‘िविधयŌ के समान 

संर±ण वंिचत नहé िकया जाएगा। उसके साथ िकसी भी आधार पर िकसी तरह का भदेभाव नहé िकया 

जाएगा। संिवधान के अंतगªत िनÌनिलिखत ÿकार समानता के अिधकार उपलÊध ह§:- 

 
3.4.4.2.  िविध के सम± समता तथा िविधयŌ का समान संर±ण 

 संिवधान के अनु̧ छेद 14 के अतंगªत ÿÂयेक Óयिĉ भारत के राºय ±ेý म¤ ‘िविधयŌ के समान 

संर±ण’ से विंचत नहé िकया जाता ह।ै यह ÿावधान िसफª  नागåरकŌ पर ही नहé, बिÐक सभी ÓयिĉयŌ पर 

लाग ूहोते ह§। इस ÿावधान का सैĦांितक आधार ह ै िक ‘‘िविध के सम± सभी समान ह ैऔर िबना िकसी 

िवभेद के िविध के समान संर±ण के हकदार ह§।’’ 
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3.4.4.3.  धमª मूलवंश, जाित, िलंग या जÆम-Öथान के आधार पर िवभेद का ÿितषेध  

 अनु̧ छेद 14 िविध के सम± समानता और िविधयŌ के संर±ण को उĤोषणा करता ह,ै और 

अनु̧ छेद 15 से 18 भारत के नागåरकŌ के संबंध म¤ सामाÆय िसĦांत को ÿवितªत करने के िलए कुछ िदशा 

िनद¥शन करते ह§। 

 अनु̧ छेद 15 राºय को आदेिशत करता ह ै िक िकसी भी नागåरक के साथ केवल धमª, जाित, 

मलूवंश, िलंग, जÆम Öथान या इनम¤ से िकसी के िकसी के आधार पर कोई भेदभाव न बरता जाए। कोई भी 

नागåरक केवल धमª, मलूवशं, जाित, िलंग, जÆम-Öथान या इनम¤ से िकसी के आधार पर (क) दकुानŌ, 

सावªजिनक भोजनालयŌ, होटलŌ और सावªजिनक मनोरंजन के ÖथानŌ म¤ ÿवशे या (ख) पणूªतया या भागतया 

राºय िविध से पोिषत या साधारण जनता के ÿयोग के िलए समिपªत कुओ,ं तालाबŌ, ÖनानघाटŌ, सड़कŌ और 

सावªजिनक समागम के ÖथानŌ के उपयोग के बारे म¤ िकसी भी िनयōµ यता, दाियÂव, िनबंधन या शतª के अधीन 

नहé होगा; यािन विजªत नहé िकया जा सकेगा। यह ÿावधान राºय और साधारण जनता पर समान łप से लाग ू

होता ह।ै परंत ुअनु̧ छेद 15 (3) और (4) म¤ इन सामाÆत िसĦांतŌ के अफवाह ह ैिक राºय को øमशः िľयŌ 

तथा ब¸चŌ के िलए और सामािजक तथा शिै±क ŀिĶ से िपछड़े हòए नागåरकŌ के कुछ वगŎ कì उÆनित के 

िलए या अनसुिूचत जाितयŌ और अनसुिूचत जनजाितयŌ के िलए िवशेष ÿावधान करने का अिधकार होगा। 

 
3.4.4.4. लोक िनयोजन म¤ अवसर कì समानता  

  अनु̧ छेद 16(1) और (2) भारत के सभी नागåरकŌ को राºय के अधीन िकसी पद पर 

िनयिुĉ या िनयोजन के संबंध म¤ समान अवसर उपलÊध कराए जाने के बारे म¤ ÿावधान करता ह,ै और िकसी 

भी नागåरक के साथ केवल धă, मलूवशं, जाित, िलंग, उĩव, जÆम-Öथान या िनवास के आधार राºय के 

अधीन िकसी िनयोजन या पद के मामले म¤ कोई भदे-भाव नहé िकया जा सकेगा या अपाý नहé होगा। 

 
3.4.4.5. अÖपÔृयता का उÆमूलन एवं उपािधयŌ का अंत 

  अनु̧ छेद 17 और 18 म¤ ‘अÖपÔृयता’ का उÆमलून िकया गया ह ैतथा इसके आचरण को 

दडंनीय अपराध बनाया गया। अनु¸छेद 18 भारतीय नागåरक या िवदेशी राÕ ůीय दोनŌ ही िÖथितयŌ म¤ िकसी 

भी Óयिĉ को उपािधयां ÿदान करने का िनषदे करता है, िकंतु सेना तथा िवīा संबंधी िविशĶ सÌमान के 

मामल े म¤ या िविशĶ सराहनीय सेवा के िएल गणतंý िदवस को राÕůपित Ĭारा भारत रÂन, पĪिवभषूण, 

पĪभषूण और पĪ®ी आिद िदए जाने वो सÌमान इस अनु̧ छेद के िवपरीत नहé मान ेजाएगं।े 
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3.4.4.6. Öवतंýता का अिधकार 

  संिवधान का अनु¸छेद 19 भारत के नागåरकŌ को भाषण और अिभÓयिĉ िबना हिथयारŌ 

के शांितपवूªक सÌमेलन, संगत बनाने, भारत के राºय ±ेý म¤ सवªत आने-जाने भारत के िकसी भी भाग म¤ 

िनवास करने और बस जाने और कोई विृ°, उपजीिवका, Óयापार या कारोबार करने कì Öवतýंता का 

अिधकार ÿदान करता ह।ै िकंतु ये अिधकार िनबाªध नहé ह।ै भारत कì सÿंभतुा तथा अखडंता, राºय कì 

सरु±ा िवदेशी राºयŌ के साथ मýैीपणूª संबंधŌ, लोक ÓयवÖथा, िशĶा चार या सदाचार के िहमŌ म¤ या 

Æयायालय कì अवमानना, मानहािन या अपराध के िलए ÿोÂसाहन के आधार पर इन अिधकारŌ पर यिुĉयĉु 

ÿितबंध लगाया जा सकता ह।ै 

 अनु̧ छेद 20 अपराध के िलए दोषी ÓयिĉयŌ के अिधकारŌ को संर±ण ÿदान करता ह ैतथा इÆह¤ 

आपा° िÖथितयŌ के अतंगªत भी अनु̧ छेद 359 के अतंगªत िनलंिबत नहé िकया जा सकता। अनु̧ छेद 20(1) 

के अनसुार ‘‘िकसी Óयिĉ को िकसी अपराध के िलए तब तक िसĦदोष नहé ठहराया जाएगा जब तक िक 

िकसी उसने ऐसा कायª करने के समय िकसी ÿव°ृ िविध का अितøमण न िकया हो। वह उससे अिधक शािľ 

का भागी नहé होगा जो उस अपराध के िकए जाने के समय ÿव°ृ िविध के अधीन लगाई जा सकती थी।’’ 

इसी ŀिĶ से िवधानमडंल को भतूला±ी दिंडक िविध बनाने से ÿितषेध ह,ै और इस बात का ÿावधान िकया 

गया ह ैिक िकसी Óयिĉ को एक ही अपराध के िलए एक बार से अिधक ‘अिभयोिजत’ और ‘दिंडत’ नहé 

िकया जाएगा। िकसी Æयायालयी िवचारण के दौरान ÿÂयेक Óयिĉ Æयायालय कì ŀिĶ म¤ िनदŎष माना जाएगा 

और उसकì दोष िसĦी का भार अिभयोग प± पर होगा। 

 अनु̧ छेद 21 यह ÓयवÖथािपत करता ह ै िक कोई Óयिĉ िविध Ĭारा Öथािपत ÿिøया के अलावा 

अÆय िकसी भी तरीके से जीवन या वैयिĉक Öवतýंता से विंचत नहé िकया जाएगा। यह अिधकार सभी ÿकार 

के नागåरकŌ एवं गैर नागåरक लोगŌ को ÿदान िकए गए ह§। 7 जनू, 1993 को डी.के. यादव बनाज ज.ेएम.ए. 

इडंůी िल. के मामल ेम¤ उ¸चतम Æयायालय ने कहा िक जीवन के अिधकार म¤ आजीिवका के अिधकार को 

भी शािमल ह,ै और अनु̧ छेद 21(क) 6 से 14 वषª कì आय ुवाले ब¸चŌ के िलए िनःशÐुक और अिनवायª 

िश±ा कì ÓयवÖथा करने के िलए कहता ह।ै 

 अनु̧ छेद 22 का ÿावधान िकसी भी िनłĦ Óयिĉ के हक म¤ िनłĦ Óयिĉ को उसकì िगरÉतारी से 

अवगत कराना, वकìल से परामशª करने तथा बचाव कराने कì इजाजत दनेा और उसे िनकटतम मिॅजÖůेट के 

सम± पेश करना अिनवायª बनाता ह ैतथा यह ÿावधान आदेशाÂमक अपे±ाएं ह§। 
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3.4.4.7. शोषण के िवłĦ और धािमªक Öवतंýता का अिधकार 

 राºय या िकसी अÆय Óयिĉ Ĭारा िकसी Óयिĉ कì इ¸छा के िवłĦ उसे कोई कायª करने के िलए 

मजबरू नहé िकया जा सकता और न ही िकसी को िकसी तरह मानव दहे का दुłÈयोग करने कì इजाजत 

होगी। कारखानŌ या खानŌ म¤ या अÆय िकसी खतरनाक जगह पर कायª करन ेस े14 वषª से कम आय ुके ब¸चŌ 

को ÿिवरत िकया जाएगा। 

 संिवधान कì उĥिेशका म¤ पंथिनरपे± गणराºय कì अवधारणा Öथािपत कì गई ह।ै पंथिनरप±े से 

ताÂपयª ह ै िक राºय का कोई धमª नहé ह ैऔर वह सभी धमŎ को समान सÌमान तथा संर±ण दगेा। धमª के 

आधार पर िकसी के साथ कोई भदे-भाव नहé होगा तथा ÿÂयेक Óयिĉ के िलए धमª कì पूरी Öवतýंता कì 

ÿÂयाभिूम होगी। अनु̧ छेद 25 से 28 के अनसुार धािमªक मामलŌ म¤ Öवतýंता के अिधकार कì गारंटी का 

उपबंध करते ह§। 
 

3.4.4.8. संÖकृित और िश±ा संबंधी अिधकार 

 इसके अंतगªत, नागåरकŌ के ÿÂयेक वगª को, िजसकì अपनी िवशेष भाषा, िलिप या संÖकृित ह,ै उसे 

बनाए रखने के अिधकार कì गारंटी ह।ै िकसी भी नागåरक को राºय Ĭारा पोिषत या उससे सहायता ÿाĮ िकसी 

भी िश±ण सÖंथा म¤ केवल धमª, मलूवशं, जाित या भाषा के कारण ÿवाे दने ेस ेइनकार नहé िकया जा सकता 

ह।ै 

 
3.4.4.9. संवैधािनक उपचारŌ का अिधकार 

 भारतीय संिवधान अपने नागåरकŌ के मलू अिधकार का ÿवधान करता ह ैवहé इनके Óयिĉøम कì 

िÖथित म¤ उ¸चतम Æयायालय Ĭारा मलू अिधकारŌ को लाग ूकराने कì ÓयवÖथा भी ÿदान करता ह।ै उ¸चतम 

Æयायालय बंदी ÿÂय±ीगण परमादशे, ÿितषेप, अिधकारपृ̧ छा और उÂÿेषण åरट जारी करके मलू अिधकारŌ 

के सरं±ण के िलए कह सकता ह।ै इस तरह के अिधकार संसद Ĭारा अÆय ÆयायालयŌ को िदए जा सकते ह§। 

अनु̧ छेद 32 इसके िलए पयाªĮ उपबंध करता ह।ै ये उपयुªĉ सारे अनु̧ छेद व इनके उपबंध मिहला नागåरकŌ 

पर भी ÿभावी होते ह§ तथा उनके अिधकारŌ को संर±ण ÿदान करते ह§। 

 
3.4.5. संिवधान Ĭारा िľयŌ को कुछ अÆय अिधकार 

 अनु̧ छेद 39 के अनसुारराºय अपनी नीितयŌ का अनपुालन इस ÿकार करेगा िक सिुनिĲत łप से 

सभी पŁुषŌ तथा िľयŌ को जीिवका के पयाªĮ साधन ÿाĮ करने का अिधकार हो; समदुाय कì भौितक संपदा 

का ÖवािमÂव तथा िनयंýण इस ÿकार बंटा हो, िजससे सामिूहक िहत का सवōÂ तम łप से साधन हो; आिथªक  

ÓयवÖथा इस ÿकार चले िक धन और उपÂपादन के साधनŌ का सवªसाधारण के अिहतकारी संक¤ þण न हŌ; 
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पŁुषŌ और िľयŌ; दोनŌ का समान काम के िलए समान वेतन हो; पŁुषŌ और िľयŌ के ÖवाÖÃय तथा शिĉ का 

और ब¸चŌ कì सकुुमार अवÖथा का दłुपयोग न हो; आिथªक आवÔयकता से िववश होकर नागåरकŌ को 

ऐसे राजगारŌ म¤ न जाना पड़े जो उनकì आय ु तथा शिĉ के अनकूुल न हŌ और ब¸चŌ तथा युवाओ ंको 

शोषण से बचाया जाए। 

 अनु̧ छेद 42 और 43 म¤ उपबंध िकया गया ह ै िक राºय कमªकारŌ को िनवाªह मजदरूी, काम कì 

मनावांिचत दशाªएं, ÿसिूत सहायता, िशĶ जीवन Öतर तथा अवकाश का पणूª उपभोग और सामािजक तथा 

सांÖकृितक अवसर सिुनिĲत करने का ÿयास करेगा। अनु̧ छेद 44 म¤ कहा गया ह ै िक राºय समचूे दशे के 

िलए समान िसिवल संिहता के िलए ÿयास करेगा। ये ÿावधान िनित िनदेशक तÂव के अंतगªत आते ह§; िजÆह¤ 

िकसी के हक म¤ िकसी Æयायालय Ĭारा लाग ूनहé िकया जा सकता ह,ै िकंतु राºय Ĭारा िविध बनाने म¤ इनके 

´याल रखने कì अपे±ा रहती ह।ै 

 
3.4.5.1. िनवाªचन संबंधी अिधकार 

 अनु̧ छेद 25 के अनसुार संसद के ÿÂयेक सदन या िकसी राºय िवधानमडंल के सदन या ÿÂयेक 

सदन के िनवाªचन के िलए ÿÂयेक ÿांतीय िनवाªचन ±ेý कì एक साधारण मतदाता सचूी बनाने का ÿावधान 

करता ह ैतथा अनु̧ छेद 26 लोकसभा तथा राº यŌ के िवधानसभाओ ंके िनवाªचन के िलए वयÖक मतािधकार 

का उपबंध करता ह ैतथा हर नागåरक को िजसकì 21 वषª 18 वषª से कम आय ुन हो तथा जो िकसी िविध के 

अधीन अिनवास, िच°िवकृित, अपराध या ĂĶ या अवधै आचरण के आधार पर अÆयथा आयोµय न हो उसे 

मतदान करने का अिधकार होगा। इसके अलावा 73वां और 74वां संिवधान संशोधन अिधिनयम 1993 के 

Ĭारा मिहलाओ ं िýÖतरीय पंचायतŌ म¤ एक ितहाई आर±ण का ÿावधान िकया गया ह,ै और मिहला 

मानवािधकारŌ को मलू अिधकारŌ म¤ शािमल िकया गया। 

 
3.4.6. मिहलाओ ंसे संबंिधत अÆय अिधिनयम 

 सतीÿथा िनवारण अिधिनयम 1987, दहजे िनवारण अिधिनयम, 1961 (संशोिधत 1986), 

अनैितक Óयापार िनवारण अिधिनयम 1956 (संशोिधत 1986), बाल िववाह अवरोध अिधिनयम 1929 

(संशोिधत 1976) औषिधयŌ Ĭारा गभª िगराने से संबंिधत अिधिनयम 1971, ľी अिशĶ łपण (ÿितबंध) 

अिधिनयम 1986, िवशषे िववाह अिधिनयम 1954, ÿसवपणूª िनदान तकनीकì अिधिनयम 1994 और 

समान पाåर®िमक अिधिनयम 1976 आिद जसेै ľी िवषयक िविभÆन अिधिनयमŌ को संिवधान म¤ Öथान 

िदया गया ह,ै जो िľयŌ कì िÖथित को मजबतू और उनके अिधकारŌ को Óयापक बनाते ह§। 
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3.4.7. सारांश 

 इस इकाई को पढ़ने के बाद आपने जाना िक मिहलाओ ं को पŁुषŌ के समान संवैधािनक िÖथित 

हािसल करने और मतािधकार के एक लंबी लड़ाई लड़नी पड़ी। अंúेज़ी शासन काल से शłु हòई उनकì इस 

लड़ाई का पåरणाम Öवतýंता के पÔ चात ÿाĮ हòआ; जब भारतीय संिवधान ने धमª, जाित, िलंग आिद के 

आधार पर िबना भदेभाव के जनसाधारण वयÖक मतािधकार कì अनमुित ÿदान कì। 

 संिवधान म¤ उिÐलिखत समानता का अिधकार, Öवतýंता का अिधकार, शोषण के िवłĦ अिधकार, 

अतंःकरण कì और धमª के अबाÅय łप से मानने, आचरण और ÿचार करन ेकì Öवतýंता; अÐप सं́ यकŌ 

का अपनी संÖकृित, भाषा और िलिप को बनाए रखने तथा िश±ाण सÖंथाओ ंकì Öथापना और ÿशासन का 

अिधकार तथा इन सभी मलू अिधकारŌ को ÿवितªत करन ेके िलए संवैधािनक उपचारŌ का मलू अिधकारŌ के 

जåरए Óयिĉ को गåरमा और आÂमसÌमान के साथ जीने कì गारंटी दी गई। ये छह ÿकार के बुिनयादी 

अिधकार हर Óयिĉ पर लाग ूहोते ह§। मलू अिधकार तथा िनित न देश कतÓय म¤ कई अनु̧ छेद िवशषे łप से 

मिहलाओ ंके िलए आबंिधत ह ैतथा शािमल िकया गया ह।ै भारत का संिवधान यŌ तो हर Óयिĉ कर¤ Åयान म¤ 

रखकर तैयार िकया गया ह ैिकंत ुमिहलाओ ंके िलए कुछ िवशेष ÿावधान भी िकए गए। जो मिहलाओ ंकì 

सामािजक, आिथªक और राजनीितक िÖथित के िवकास म¤ महÂवपणूª हòए ह§। वतªमान समय म¤ िľयŌ ने िहत म¤ 

जो अिधिनयम आए ह§ उÆ ह¤ जोड़ द¤। 

 
3.4.8. बोध ÿĳ 

1. पŁुषŌ के बराबर राजनीितक अिधकारŌ, और मतािधकार के िलए मिहलाओ ंĬारा िकए गए ÿयासŌ पर 

ÿकाश डाल¤। 

2. मलू अिधकारŌ पर एक िटÈपणी िलिखए। 

3. समता और Öवतýंता के अिधकार से ³या ताÂपयª ह?ै ये मिहलाओ ंके सÆदभª म¤ उन पर िकस सीमा तक 

लाग ूहोते ह§? 

4. भारतीय संिवधान का संि±Į पåरचय देते हòए इसम¤ मिहलाओ ंके िलए िविहत अिधकारŌ का वणªन कर¤। 
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खंड-4 जाित वगª एवं ज¤डर  

इकाई-1 जाित, वगª और ज¤डर का अंतस«बंध तथा ľी मुिĉ के सवाल 

 
इकाई कì łपरेखा 

 

4.1.0. उĥेÔय 

4.1.1. ÿÖतावना 

4.1.2. वगª  

4.1.3. जाित 

4.1.4. ज¤डर 

4.1.5. जाित, वगª और ज¤डर का अंतस«बंध 

4.1.6. संÖकृित कì स°ा और ľी मुिĉ 

4.1.7. सारांश 

4.1.8. बोध ÿĳ 

4.1.9. संदभª úंथ सूची  

 
4.1.0. उĥेÔय 

इस इकाई का अÅ ययन करने के पÔ चात आप –  

 जाित, वगª और ज¤डर को और इनके बीच संबंध को Ö पÕ ट कर पाएगँ।े 

 वतªमान समय म¤ जाित, वगª और ज¤डर के Ö वłप को जान पाएगँे। 

 जाित, वगª और ज¤डर का सवाल Ö ýी मिुĉ का पयाªय से मानव मिुĉ का सवाल कैस ेबन जाता ह?ै यह 

समझ पाएगंे।   

   
4.1.1. ÿÖतावना 

हम िजस समाज म¤ रहते ह§ उसम¤ अघोिषत łप से कई तरह कì स°ा संरचनाए ंकाम करती रहती ह§। 

ये स°ाएं कई तरह कì हो सकती ह§, उदाहरण के łप म¤ धन, धमª, जाित, नÖल, उă, िलंग, पद, मÐूय  आिद 

स°ाओ ंका नाम िलया जा सकता ह।ै इन स°ाओ ंके कारण एक ही समाज म¤ रहनेवाले िबलकुल एक जसै े

लोगŌ के साथ अलग-अलग Óयवहार िकया जाता है, िजसके कारण सबको समान सामािजक अवसर नहé 

िमल पाता ह।ै यािन इन स°ाओ ंके कारण कोई खास तो कोई सामाÆय हो जाता ह।ै इस ÿकार ये स°ाएं समाज 

को िभÆन ÖतरŌ म¤ िवभािजत कर देती ह§, िजससे एक ही समाज के लोगŌ म¤ ÿाकृितक एवं सामािजक संसाधनŌ 
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एव ंअवसरŌ का असमान िवतरण होता चला जाता ह।ै इसी असमान िवतरण के कारण समाज के कुछ लोग 

वचªÖव कì िÖथित म¤ आ जाते ह§ और बहòत सारे लोग साधनहीनता और दमन झलेने को मजबरू हो जाते ह§। 

हजारŌ वषŎ से हमारे समाज कì आधी आबादी यािन ľी इस तरह का अÆयाय और º ़यादती झेलन े को 

अिभशĮ रही ह।ै जॉन Öटुअटª िमल इसे रेखांिकत करते हòए कहते ह§ िक ‘िलंगŌ के बीच अिधकारŌ कì 

असमानता का ąोत कुछ और नहé, िसफª  ‘सबसे ताकतवर का काननू’ ह।ै इस इकाई म¤ ľी के संदभª म¤ वगª, 

जाित और ज¤डर को समझने कì कोिशश कì गई ह।ै 21वé सदी के इस सचूना ÿौīोिगकì एवं तकनीक के दौर 

म¤ सामािजक संरचना अÂयंत जिटल हòई ह।ै ऐसी िÖथित म¤ बहòत सारी परुानी संरचनाए ंजहां िनरथªक िसĦ हòई 

ह§ वहé कई परुानी स°ा संरचनाए ंनए मखुौटे लगाकर अपना अिÖतÂव बनाए रखने म¤ सफल हòई ह§। िपतृस°ा 

भी ऐसी ही संरचनाओ ंम¤ से एक ह।ै इस इकाई म¤ उन िÖथितयŌ को समझने कì कोिशश कì गई ह,ै िजनके 

कारण आज भी ज¤डर भेद परूी दिुनया म¤, और खास तौर से भारतीय समाज म¤ अपने कुłप अिÖतÂव को 

बचाए रखने म¤ सफल रहा ह।ै 

 
4.1.2. वगª 

वगª का मलू संबंध अथª एव ंउÂपादन साधनŌ पर अिधकार से जड़ुता ह।ै समाज के एक जैसे आिथªक 

आय वाले लोगŌ को एक वगª के अंतगªत रखा जाता है। हम जानते ह§ िक जीवन कì मलूभतू जłरतŌ को परूा 

करने के िलए संपि° (वह चाह ेमþुा के łप म¤ हो या वÖतु के łप म¤) एव ंउÂपादन के साधनŌ (भिूम, वन, पश ु

आिद) कì आवÔयकता होती ह।ै संपि° एव ंउÂपादन के साधनŌ पर इसी अिधकार के आधार पर समाज कई 

भागŌ म¤ िवभािजत हो जाता ह।ै आम तौर पर इसे उ¸च वगª, मÅय वगª और िनÌन वगª म¤ बांटा जाता ह।ै इस 

ÿकार कहा जा सकता ह ैिक िकसी भी दशे म¤ िकसी Óयिĉ कì वगª िÖथित एक ÿकार के समहू या समदुाय 

कì सदÖयता होती ह।ै इस सदÖयता का िनधाªरण करने वाल ेबहòत सारे तÂव होते ह§, िजनके बारे म¤ िवĬानŌ म¤ 

सहमित नहé ह,ै परंत ुिजन बातŌ म¤ लगभग सबकì सहमित िदखती ह ैउसे िनÌनिलिखत łप म¤ रेखांिकत कर 

सकते ह§- 

 उÂपादन, ÖवािमÂव और उपभोग का संबंध 

 समारोह, Óयवसाय और सामािजक संबंध 

 पåरवार, åरÔतेदारी, िववाह आिद का संबंध 

 राजनीित, िश±ा आिद म¤ भागीदारी 

िभÆन वगŎ कì अ³सर एक िभÆन या िवशषे जीवन शलैी होती ह ैजो उनके वगª पर ज़ोर देती ह.ै समाज 

का शिĉशाली वगª ÿायः ऐसे िचĹŌ और भाषा कोड का ÿयोग करता ह ैजो भीतरी और बाहरी लोगŌ के बीच 

उसे खास बनाती ह।ै  
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इसी ÿकार आिथªक संसाधनŌ पर अिधकार के आधार पर कुछ िवĬान वगŎ को ÿभ ुवगª, पूंजीपित वगª, ®िमक 

वगª, सवªहारा वगª जसै ेनाम भी दतेे ह§। चूंिक आय का सीधा संबंध रोज़गार से होता ह ैइसिलए िकसी Óयिĉ 

का काम या रोजगार उसके वगª का सचूक हो जाता ह।ै उदाहरण के िलए िश±क, कले³टर, चपरासी, कुÌहार 

आिद खास तरह के कामŌ के नाम ह§, परंत ुइनसे वगª कì तरफ संकेत िमलता ह,ै ³यŌिक इसी के आधार पर 

जीवन Öतर, रहन-सहन और भिवÕय के अवसर आिद भी िनधाªåरत होने लगते ह§। धीरे-धीरे हर वगª कì अपनी 

एक िविशĶ सÖंकृित िवकिसत होती चली जाती ह।ै इस संÖकृित के कारण समाज म¤ अघोिषत łप से एक 

Öतर भेद िवकिसत हो जाता ह।ै कहा जा सकता ह ैिक खदु को महÂवपणूª समझने कì आिदम इ¸छा के कारण 

एक वगª अपनी िविशĶ सÖंकृित का सायास िनमाªण करता ह ैऔर अपने आचार (आचरण) एव ंिवचार को 

समाज के दसूरे लोगŌ से िभÆन बनाकर रखता ह।ै आय कì शिĉ के कारण ही कुछ लोग अपने एवं दसूरŌ के 

कामŌ का िनधाªरण करने लगते ह§। संपि° एव ंउÂपादन साधनŌ पर अिधकार के बल पर व ेिविभÆन िÖथितयŌ 

पर िनयंýण कì एव ंमनोनकूुल िनणªय (रोज़गार, राजनीित, िश±ा आिद म¤) कì ±मता पा जाते ह§। धीरे-धीरे 

एक वगª के सदÖयŌ के आपसी िहत जड़ुते चले जाते ह§ और वगª िवशेष के सदÖयŌ को उनकì ÿितभा और ®म 

कì बजाय उनके वगª के कारण खास सिुवधाएं, काम के अवसर एव ंतरह-तरह के िवकÐप िमलने लगते ह§। 

इसका दसूरा प± यह होता ह ैिक अपने वगª के लोगŌ के समान िहतŌ को Åयान म¤ रखकर स°ासीन या ÿभ ुवगª 

दसूरे वगª के लोगŌ को इन सिुवधाओ ंसे विंचत करने लगता ह ैऔर उस वगª के सदÖय के ®म एव ंद±ता कì 

अनदखेी करता ह।ै इसी के आधार पर शादी-िववाह एवं पाåरवाåरक संबंधŌ का भी िनधाªरण होता ह।ै इस 

ÿकार वगª के िनधाªरण म¤ मलूतः संपि° कì भिूमका होती ह,ै परंत ुसंपि°जÆय शिĉयां अÆय स°ाओ ंऔर 

संबंधŌ को संचािलत करती ह§। वगª के िनधाªरण म¤ जाित कì तरह धमª, आÖथा आिद का बड़ा ÿभाव नहé 

होता, परंत ुएक भिूमका होती ह।ै स°ा म¤ मौजदू लोगŌ के उ¸च जीवन Öतर, समाज म¤ सÌमान आिद के कारण 

दसूरे वगŎ के लोग उनके धमª और जीवन ŀिĶ से ÿभािवत होते ह§। इस ÿकार िनÌन एव ंमÅय वगŎ के लोग 

उ¸च वगª का अनकुरण करते ह§ और उसके जैसा बनना चाहते ह§।  

 
4.1.3. जाित 

जाित एक łढ़ सामािजक ÓयवÖथा ह,ै िजसका संबंध िवशषे łप से िहदं ूधमª के अतंगªत िकसी खास 

समदुाय या वशं म¤ जÆम लेने या उस समदुाय का सदÖय होन ेस ेहोता ह।ै जाित का संबंध ÿाचीन वणª ÓयवÖथा 

से ह।ै वणª का अथª रंग होता ह।ै अनमुान िकया जाता ह ैिक यह Âवचा के रंग का सूचक रहा होगा। ऋµवदे म¤ 

परम पŁुष के शरीर के िविभÆन िहÖसŌ मुहं, भजुा, जंघा और चरण से øमशः चार वणŎ āाĺण, ±िýय, वÔैय 

और शþू के ÿकट होने कì बात आती ह।ै सं±ेप म¤ कहा जा सकता ह ैिक ÿाचीन समय के िहदं ूधमª के ÿभावी 

समदुाय ने पहल ेकमª के आधार पर समाज के सदÖयŌ को चार ÿमखु भागŌ म¤ िवभािजत िकया और िफर 

धीरे-धीरे इनके अनेक उपभाग बनते चले गए। कुछ समय बाद इसे कमª कì बजाय जÆम के आधार पर ŀढ़ कर 
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िदया गया और धीरे-धीरे सैकड़ो जाितयां बन गई।ं जाित कई सौ सालŌ से चलने वाली परंपरा से जड़ुी होती ह ै

और एक ही जाित/समदुाय के सदÖयŌ म¤ परÖपर वैवािहक संबंध से ये आगे बढ़ती रहती ह।ै धमª से संबĦ होने 

के कारण शिĉ संपÆन ÿाचीन समाज जाित का संबंध ईĵरीय शिĉयŌ एव ं ÿाकृितक ÓयवÖथा आिद स े

जोड़ता रहा ह,ै परंत ु जाित एक सामािजक वाÖतिवकता ह ै और इसका जैिवक या ÿाकृितक आधार नहé 

होता। वगª से यह इस मामले म¤ िभÆन होता ह ैिक वगª सबके िलए खलुा होता ह ैऔर िनÌन वगª का Óयिĉ 

उ¸च वगª का या  

 वगª का Óयिĉ िनÌन वगª का सदÖय हो सकता ह,ै परंत ुचूंिक जाित का आधार पैतकृ होता ह ैऔर 

इसका िनधाªरण जÆम से होता ह,ै इसिलए इसका अगं रहते हòए इसम¤ पåरवतªन संभव नहé होता। इस ÿकार 

िकसी Óयिĉ कì जाित परेू जीवन के िलए िनिĲत होती ह।ै जाित का आधार धािमªक होता ह ै और सारी 

जाितयां एक खास ÓयवÖथा एव ंअनøुम म¤ बंधी होती ह§। इस ÓयवÖथा म¤ धमª और ÿभावी समाज कì इ¸छा 

को ईĵर कì इ¸छा के łप म¤ Öथािपत िकया जाता ह।ै कई दशेŌ म¤ सामािजक भेद पाया जाता ह,ै परंत ुभारत 

के िहदं ूधमª कì जाित ÓयवÖथा कì तरह अÂयंत सिुनयोिजत łप म¤ यह भेद अÆयý नहé िमलता। चूंिक िहदं ू

धमª म¤ पŁुष ÿधानता िसĦ ह,ै इसिलए जाित का िनधाªरण माता के आधार पर नहé, बिÐक िपता के आधार 

पर होता ह।ै िकसी दसूरी जाित कì ľी िववाह के बाद अपने पित के जाित कì सदÖय हो जाती ह।ै भारतीय 

पåरवशे म¤ जाितभेद वगªभेद और ज¤डर दोनŌ पर भारी पड़ता ह।ै 

 
4.1.4. ज¤डर 

इस शÊद का ÿयोग दो łपŌ म¤ होता ह।ै पहल ेयह एक Óयाकरिणक इकाई के łप म¤ ÿयĉु होता था, 

िजसे िहदंी म¤ िलंग कहते ह§। अúंेज़ी म¤ हम मÖैकुलीन और फेिमिनन ज¤डर के łप म¤ इसे दखेते ह§। परंतु यहा ं

ज¤डर का संबंध िकसी पुŁष अथवा ľी कì सामािजक-सांÖकृितक पहचान स ेह।ै जैिवक łप म¤ िकसी का ľी 

या पŁुष होना एक ÿाकृितक घटना ह,ै परंत ुइसी के आधार पर जब समाज एक खास तरह का पूवªúह या 

अवधारणा िवकिसत कर उसके िलए तमाम तरह के िनयम काननू लगा देता ह ैऔर जिैवक िलगं के आधार 

पर कई ÿकार के भदे करन ेलगता ह ैतो उसे ज¤डर से जोड़ा जाता ह।ै कहा जा सकता ह ैिक जिैवक पहचान स े

जड़ेु होने के कारण ज¤डर सामािजक भेद कì ÿाचीनतम और (लगभग शाĵत जसैी बना दी गई) ÓयवÖथा ह।ै 

यह ÓयवÖथा िकसी के ľी या पłुष होने के आधार पर सामािजक ŀिĶ से िभÆन Óयवहार करती ह।ै ज¤डर का 

संबंध एक खास तरह कì सोच या िवचारधारा से ह,ै िजसम¤ धािमªक िवĵास, रीित åरवाज, मÐूय, परंपराए ं

आिद शािमल होती ह§ जो नवजात ब¸चे को जÆम से ही इस संरचना के अनकूुल बनाने का काम करती ह§। 

इस िवचारधारा को Öवाभािवक łप स े सामािजक ÓयवÖथा एवं संÖकृित का अगं बना िदया जाता ह ै जो 

समाज म¤ पीढ़-दर-पीढ़ी आगे बढ़ती रहती ह।ै यह ÓयवÖथा जीवन कì मलूभूत जłरतŌ, जैसे-वľ, भोजन, 
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भाषा आिद को ज¤डर के आधार पर तय करते हòए इसे तािकª क जामा पहनाती ह ैऔर इसे Æयायोिचत िसĦ 

करती ह।ै  

 
4.1.5. जाित, वगª और ज¤डर का अंतस«बंध 

ज¤डर एक साथ वगª और जाित दोनŌ से जड़ुता ह।ै जाित और ज¤डर भदे म¤ सबसे बड़ा अंतर जिैवक 

भेद का ह।ै इन दोनŌ के बीच जिटलता का कारण जैिवक łप से अलगाव ह।ै ľी और पŁुष को बाĻ िवशषेता 

के आधार पर देखकर अलग िकया जा सकता ह,ै परंत ुिभÆन जाितयŌ के लोगŌ को दखेकर अलग नहé िकया 

जा सकता। दसूरी बात ľी-पŁुष एक घर, एक पåरवार म¤ साथ-साथ रहते ह§, दिलतŌ कì तरह उनकì बÖती 
अलग नहé होती। इसीिलए ľी का मĥुा जिटल हो जाता ह।ै जॉन Öटुअटª िमल जाित एव ंवगª कì तलुना म¤ 

ľी के शोषण कì िभÆनता बताते हòए िलखते ह§, ‘हम¤ यह भी Åयान रखना होगा िक िजन लोगŌ के पास स°ा ह ै

(यािन पŁुष) उनके पास िकसी िवþोह को िवफल करने के िलए साधनŌ का एक बहòत बड़ा भडंार ह।ै यहां हर 

गलुाम हर समय मािलक कì आखं के नीचे, या यूं कह¤ िक उसके हाथŌ म¤ रहता ह।ै अपनी तरह के अÆय 

गलुामŌ कì बजाय वह अपने मािलक के ºयादा करीब रहता ह।ै इसिलए उसके िखलाफ िकसी िकÖम के 

संगठन का कोई राÖता नहé बचता। िľयŌ के मामल ेम¤ पराधीन वगª का हर सदÖय हर समय ÿलोभन और भय 

के िमि®त माहौल म¤ रहता ह।ै’ भारत के संदभª म¤ िľयŌ कì सामािजक िÖथित का गहरा सबंंध जाित ÓयवÖथा 

से ह।ै दरअसल जाित ÓयवÖथा āाĺणवादी िपतसृ°ा के िनयमŌ से संचािलत होती ह,ै िजसकì परूी ÿिøया ľी 

और िववाह ÓयवÖथा पर आि®त ह।ै जाित ÓयवÖथा के पुनłÂपादन म¤ िववाह ÓयवÖथा कì अतुलनीय 
भिूमका रही ह।ै उमा चøवतê इस बात को रेखांिकत करते हòए िलखती ह§ िक, ‘‘āाĺणवादी िपतसृ°ा 

िनयमŌ और सÖंथानŌ का ऐसा पुंज ह,ै िजसम¤ जाित और ज¤डर एक दसूरे म¤ गुंथे हòए ह§ और एक दसूरे का 

Öवłप तय करते ह§, िजसम¤ ľी, जाितयŌ के बीच का पदानøुम बनाए रखने के िलए बतौर साधन इÖतेमाल 

होती ह।ै’’ इसी कारण जाित भेद का भरपरू असर िľयŌ कì िÖथित पर पड़ता ह।ै उ¸च जाितयŌ कì िľयŌ कì 

समÖयाएं अलग होती ह§। इनम¤ पदाª ÿथा अिधक होती ह ै और इनके शरीर पर पुŁष समाज का िनयंýण 

अिधक होता ह।ै शादी से पहले इÆह¤ कौमायª सरुि±त रखने, पित के ÿित एकिनķ रहने और पित कì मÂृय ुके 

बाद आजीवन िवधवा जीवन जीने जसेै िनयमŌ का पालन करना पड़ता ह।ै तथाकिथत िन चली जाित कì 

िľयŌ म¤ तुलनाÂमक łप से Öवतýंता होती ह ैऔर उÆह¤ पदाª या मयाªदा का िनवªहन कम करना पड़ता ह।ै 

िवधवा या तलाकशदुा होने के बाद भी इÆह¤ िकसी पŁुष के साथ माÆय संबंध बनाने ( जो पनुिवªवाह जसैा 

होता ह,ै हालांिक कुछ अपवादŌ को छोड़कर इसम¤ िववाह कì रÖ म नहé िनभाई जाती ह§) कì आज़ादी भी 

होती ह,ै परंत ुयह आज़ादी बहòत सीिमत होती ह,ै वाÖतिवकता यह ह ै िक िनÌनजाित कì िľयŌ को जाित 

ÓयवÖथा, िपतसृ°ा और िन चले वगª का सदÖय होने का दशं इन तीनŌ को झेलना पड़ता ह।ै उÆह¤ पŁुषŌ के 

साथ-साथ उ¸च वगª कì िľयŌ का भी शासन सहना पड़ता ह।ै िľयŌ के बीच भी कई तरह कì िभÆनताए ंह§। 
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जाित और ज¤डर का गहरा संबंध कई ÖतरŌ पर िदखाई पड़ता ह।ै िľयŌ कì यौन पिवýता को पŁुष और उसकì 

जाित के सÌमान के साथ जोड़ कर दखेा जाता ह।ै इसके पीछे धन से जाित तक कì कई तरह कì स°ाएं काम 

करती ह§। इसी के आधार िकस ľी से कौन-सा åरÔता रखना ह ैयह तय होता ह।ै ‘गरीब कì जोł, गांव कì 

भौजी’ जैसी कहावते इसी स¸चाई को दशाªती ह§। िववाह संबंधŌ से पåरवार के सÌमान म¤ बढ़ोÂ तरी और कमी 

आती ह।ै यही नहé अंतरजातीय िववाह के बाद पåरवार िवशषे को जाित या खान-पान से बिहÕकृत तक कर 

िदया जाता ह।ै उ¸च जाित कì िľयां अपनी बेिड़यŌ को अपना आभषूण समझ कर छोटी जाित कì िľयŌ कì 

उप±ेा करती ह§। व े पिवýता और मयाªदा के कठोर बंधन का पालन करती ह§ और उसे अÂयंत महÂवपणूª 

समझती ह§। इन िľयŌ कì पिवýता का गहरा संबंध वशं और रĉ कì शĦुता स े जोड़ा जाता ह ै जो यौन 

पिवýता के łप म¤ सामने आता ह।ै उ¸च जाितयां िľयŌ कì यौन पिवýता और अिश±ा का उपयोग कर 

िपतसृ°ा को बचाए रखती ह§ और पितĄता तथा सती-साÅवी िľयŌ के मिहमामडंन Ĭारा िľयŌ स े उनकì 

अपनी ही अधीनता के िलए सहमित ÿाĮ करती ह§। दसूरे शÊदŌ म¤ मनोव²ैािनक आिधपÂय (एक तरह के 

āेनवाश) के Ĭारा िपतसृ°ा िľयŌ म¤ पŁुष मानिसकता को िपरो कर अपन ेवजदू को बचाए रखती ह।ै उÆह¤ 

ममता के आवरण म¤ लपेटकर अंधिवĵास म¤ बांधा जाता ह,ै माता-िपता िपतसृ°ा को ÿेमपूवªक घĘुी कì तरह 

िपलाते ह§। बचपन स ेही ऐसी ůेिनंग दी जाती ह ैिजसका जान-ेअनजाने व ेजीवन भर पालन करती ह§। िपतसृ°ा 

ľी अधीनता को ľी के शरीर के साथ अिनवायª तौर पर जड़ुा हòआ मानती ह,ै िजसे समाज िव²ान म¤ ‘जिैवक 

िनधाªरणवाद’ कहा जाता ह।ै इसे धािमªक जामा पहनाते हòए और िľयŌ को मलूतः मातÂृव से जोड़ते हòए 

मातÂृव का मिहमामडंन िकया जाता ह।ै मातÂृव भी ऐसा िजसम¤ पýु कì ÿािĮ हो। बांझ या पýुहीन िľया ं

अिभशाप कì तरह दखेी जाती ह§। अ³सर इस बात कì अनदेखी कì जाती ह ैिक मातÂृव केवल वरदान नहé, 

िľयŌ के िलए एक बंधन भी ह।ै खास तौर से भारत जैसे देश म¤ जहां बाल मÂृय ुदर काफ़ì अिधक ह,ै एक तरह 

के असरु±ा बोध से पåरवार úÖत रहता ह ैिक अगर यह ब¸चा (िवशेष कर बालक) मर गया तो घर का िचराग 

बुझ जाएगा। इसके पåरणाम Öवłप ÿÂयेक ľी को कई ब¸चŌ को जÆम दनेा होता ह ैऔर व ेअपना Öवतýं 

ÓयिĉÂव िनिमªत करने कì बजाय ब¸चा पैदा करन ेकì एक फै³ůी जसैी बन जाती ह§। गभªधारण के दौरान बल 

कì कमी, तेज़ दौड़ पाने म¤ अ±मता और अÐपिवकिसत ब¸चे कì दखेभाल के बंधन के कारण अ³सर िľयŌ 

को कमज़ोर माना जाता ह ैयािन िľयŌ को उनकì ÿजनन ±मता कì िवशषे जिैवक शिĉ के कारण स°ा 

संरचना म¤ उिचत Öथान नहé िदया जाता। िनिĲत łप से जैिवक कमज़ोरी का यह ऐितहािसक तकª  गलत ह,ै 

³यŌिक अगर शारीåरक बल कì कमी के कारण िľयां हीन थé तो िफर शारीåरक łप से मजबतू शþू ³यŌ स°ा 

से दरू रख ेगए। ÖपĶ ह ैिक सामािजक ÓयवÖथा के नीित िनधाªरक वगª या वणª अपनी सिुवधानसुार िकसी को 

जैिवक कारणŌ से तो िकसी को पैतकृ कारणŌ से हये बताकर खदु क¤ þ म¤ बने रहने का उपाय ढूंढ लेते थे। 
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अपने अनुभव से सीख¤ 

अपने घर कì या åरÔते कì िľयŌ से जड़ुी घटनाओ ंके आधार पर पता कर¤ िक ³या उÆह¤ भी वही अिधकार 

ÿाĮ ह§ जो उस घर के लड़कŌ को ÿाĮ ह§, अगर नहé तो ऐसी कुछ घटनाओ ंकì सूची बनाकर उनके कारणŌ 

को खोज¤। 

 

 

 यह तय ह ैिक िपतसृता का अपना Öवतýं वज़दू रहा ह,ै परंत ुउसे िनधाªåरत करने म¤ संपि°, उÂपादन 

ÿणाली एव ंवगª कì स°ा कì भी भिूमका रही ह।ै मा³सªवादी Ö ýीवाद िपतसृ°ा को पूंजी कì उपज मानते हòए 

पåरवार को ľी शोषण का ÿाथिमक Öथल बताता ह।ै एगंेÐस ने िľयŌ के उÂपादन कì ÿिøया से दरू होने और 

घरेल ू®म के दायरे म¤ सीिमत हो जाने को उनके कमज़ोर पड़ने का महÂवपणूª कारण माना ह।ै उÆहŌने माना िक 

पहला ®म िवभाजन पåरवार म¤ ľी पŁुष के ®म का बंटना था। कृिष क¤ िþत समाज के औīोिगक समाज म¤ 

बदलने के बाद यह शोषण और बढ़ा। इस ÓयवÖथा म¤ िľयŌ के घरेलू ®म से सीधे पूंजीपित को लाभ होता ह ै

न िक उनके पŁुषŌ को। उपिनवेशीकरण के कारण पूंजीवाद अपने Öवाभािवक łप म¤ नहé आया। पूंजीवादी 

समाज म¤ Óयिĉ Öवतýंता कì ÿधानता होती ह,ै परंत ुभारतीय पåरवशे म¤ Óयिĉ Öवतýंता का मÐूय िवकिसत 

नहé हòआ। एक तरह से पुरानी संरचना को, जड़ मÐूयŌ को और सामतंवाद को पूंजीवाद ने बचाने का काम 

िकया। पूंजी ने िľयŌ को मĉु करने कì बजाय उÆह¤ घरेलू बनाए रखने कì सािजश रची। ब¸चŌ कì, घर कì 

िज़ Ìमदेारी, पŁुषŌ को ®म हतेु तरोताजा बनाने, उÆह¤ ऊजाªवान बनाने कì िज़ Ìमदेारी ľी िनभाती ह ै िजसका 

लाभ पूंजीपित उठाता ह।ै पåरणामतः ľी का वगª नहé बदल पाता ह ैऔर वह मÅय या उ¸च वगêय पåरवार का 

अगं होते हòए भी िनÌनवगêय जीवन Óयतीत करती रह जाती ह।ै यहां तक िक घरेलू िľयŌ को वतेन देने कì 

मांग भी उÆह¤ घरेल ूबनाए रखने म¤ मदद करेगा, यह उनके ÓयिĉÂव को सीिमत बनाए रखेगा और उÆह¤ खुल े

अवसरŌ से दरू रखगेा। यह कुछ ऐसा ही ह ैजैसा वÔेयाओ ंके Öवतýं ÓयिĉÂव को िवकिसत होने देने कì बजाय 

उÆह¤ कुछ सिुवधाए ंदे कर उनकì यथािÖथित को बनाए रखा जाए। 

 िपतसृ°ा परुानी संरचना को िबना बदले खदु को नए łप म¤ ढालती रहती ह।ै ठीक वसेै ही जसै ेāाĺणवाद 

परुान े तकŎ कì बजाय नए वै²ािनक तकª  दकेर हर साल खदु को नया कर रहा है। दरअसल मलू समÖया 

मानिसकता और संरचना को बदलने कì ह।ै बड़े शहरŌ म¤ छुआछूत के कारण नौकर-नौकरानी अपना नाम 

और जाित बदल-बदल कर घरŌ म¤ काम करते ह§ और अपन ेखान-पान के बारे म¤ भी उÆह¤ झठू बोलना पड़ता 

ह।ै उ¸च वगêय पåरवारŌ म¤ नौकरŌ के शौचालय अलग होत ेह§। इस ÿकार जाित और वगª घलुिमल गए ह§। 

जाित, वगª और ज¤डर के सवाल एक साथ िमलकर चलते ह§ और एक दसूरे से ÿभािवत होते ह§ और एक दसूरे 

को ÿभािवत करते ह§। 
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³या आप जानते ह§? 

हåरयाणा के मेवात िज़ ले म¤ बकायदा बोली लगाकर बेची जा रही लड़कì कì कìमत 7000 łपये और भ§स 

कì कìमत 70000 łपये ह।ै 

यएून वीमने समिथªत एनएफ़आई फ़ैलोिशप के तहत िकए गए अÅययन का िहÖसा, रिववार.कॉम पिýका म¤ 

17 अगÖ त 2013 को ÿकािशत  

 

 
4.1.6. संÖकृित कì स°ा और ľी मुिĉ 

िकसी भी समाज कì सÖंकृित म¤ उस समाज के वचªÖवशाली समदुाय कì स°ा कì गूंज ÖपĶ सुनाई 

दतेी ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤ कह सकते ह§ िक ताकतवर कì सÖंकृित ही परेू समाज कì सÖंकृित का łप ले लेती है। 

उस समहू कì भाषा, रीित-åरवाज, Âयौहार आिद का दसूरे समहू के लोग अनकुरण करते ह§। सिदयाँ  बीत जाने 

के बावजदू ľी कì िÖथित म¤ अÐप बदलाव आने के पीछे इस सांÖकृितक स°ा कì बड़ी भिूमका रही ह।ै इस 

संÖकृित का पोषण घर-पåरवार से लेकर िवīालयŌ तक म¤ िकया जाता ह ैऔर इसे ही िशि±त एवं ससुÖंकृत 

होने का पयाªय माना जाता ह।ै भारत¤द ुकाल कì पिýका ‘बालाबोधनी’ म¤ िľयŌ को अ¸छी गिृहणी बनने कì 

और िपतसृ°ा को मज़बूत करने कì िश±ा दी जाती थी। िकसी जाित या ज¤डर के िनधाªरण म¤ यह सांÖकृितक 

स°ा बहòत महीन ढंग से लगातार काम कर रही होती ह।ै एक यवुा िकसी पाकª  कì ब¤च पर लेटकर रात गजुार 

सकता ह,ै परंत ुएक लड़कì ऐसा नहé कर सकती और अगर ऐसा हòआ तो उसकì सËयता और संÖकृित खतरे 

म¤ पड़ जाएगी। संÖकृित कì यह स°ा पहनावा, खान-पान, बोलने-हसंने कì आवाज से लेकर शिै±क िवषय 

के चयन (जसेै-लड़िकयŌ को होम साइसं आिद पढ़ना चािहए और उÆह¤ सेना, इजंीिनयåरंग आिद कì पढ़ाई से 

दरू रहना चािहए) तक को ÿभािवत करती ह।ै इसी संÖकृित के कारण जहां पुŁष यौिनकता पर कोई बंधन नहé 

होता वहé, ľी यौिनकता को तमाम संÖकारŌ, ÿतीकŌ और िचĹŌ के माÅयम से िनयंिýत िकया जाता ह।ै इसके 

िलए िभÆन अवÖथाओ ंम¤ िभÆन वľ, शरीर के गहने एव ंिसंदरू आिद का ÿयोग िकया जाता ह।ै रजÖवला होने 

पर कई समाजŌ म¤ पाåरवाåरक कायªøम होते ह§ और उ¸च जाितयŌ म¤ रजÖवला होने से पहले िववाह कì बात 

कì जाती ह।ै मािसक धमª के समय िभÆन ÿकार के बंधन म¤ बांधना, उसे शमª और गदंगी से जोड़ना, ÿाकृितक 

िøया को एक सांÖकृितक और सामािजक िøया के łप म¤ Öथािपत करना ह।ै इसी ÿकार मिुÖलम पåरवारŌ म¤ 

वलीमा कì संकÐपना ह ैजो एक तरह से ľी कì यौन पिवýता को ही बनाए रखने कì कवायद ह।ै इस ÿकार 

एक ľी का दिैनक Óयवहार एवं उसका पूरा ÓयिĉÂव इस स°ा से िनयंिýत होता ह।ै 
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 इसी स°ा के कारण ľी का परूा वजदू िकसी पåरवार के इºजत को बनाने और िबगाड़ने तक सीिमत 

होकर रह जाता ह।ै इसका सबसे बरुा पåरणाम Ăणू हÂया और घटते िलगं अनपुात के łप म¤ सामन ेआता ह।ै 

2011 कì जनगणना म¤ भारत का िलंगानपुात 940 (गांव म¤ 949 शहर म¤ 929) ह।ै सवाªिधक जनसं´या वाले 

कुछ देशŌ से भारत के िलगंानुपात कì तलुना भारत कì साÖंकृितक स°ा का नमनूा ÿÖतुत करती ह-ै 

 
सवाªिधक जनसं´ या वाले दस देशŌ म¤ िलंग अनुपात  

øम सं´या देश 2001 2011 

 िवĵ 986 984 

1 चीन 944 926 

2 भारत 933 940 

3 संयĉु राºय अमåेरका 1029 1025 

4 इडंोनेिशया 1004 988 

5 āाजील 1025 1042 

6 पािकÖतान 938 943 

7 łस 1140 1167 

8 बांµलादशे 958 978 

9 जापान 1041 1055 

10 नाइजीåरया 1016 987 

 

इस सचूी म¤ भारत से नीच ेकेवल एक देश चीन ह,ै परंत ुभारत कì िÖथित चीन से भी दयनीय कही जाएगी, 

³यŌिक भारत अभी यवुाओ ंका दशे ह ैऔर यहां कì औसत आय ुचीन से काफì कम ह।ै आने वाले समय कì 

िÖथित का पता बाल िलंगानपुात से चलता ह।ै िपछले 50 वषŎ म¤ भारत का बाल िलगंानुपात लगातार िगरता 

गया ह ैऔर 2011 का बाल िलंगानपुात माý 914 (गांव म¤ 923 शहर म¤ 905) ह ैजो िचंता का िवषय ह।ै 
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भारत कì संपूणª जनसं́ या के िलंगानुपात एवं 0 से 6 वषª के ब¸चŌ कì सं́ या के िलंगानुपात कì 

तुलना 

साल 0-6    वषª के ब¸चŌ का अनपुात कुल जनसं´या का अनपुात 

1961 976 941 

1971 964 930 

1981 962 934 

1991 945 927 

2001 927 933 

2011 914 940 

 
41.7. सारांश 

ÖपĶ ह ैिक जाित, वगª और ज¤डर आपस म¤ गहराई से जड़ेु हòए ह§ और ľी मिुĉ के जो भी राÖते ह§ व े

इनके बीच से ही िनकलते ह§। िľयŌ का ÖवाÖÃय, सÌमान, आजीिवका यािन उनका पूरा ÓयिĉÂव इन तीनŌ से 

ÿभािवत होता ह।ै िपतसृ°ा केवल संरचना के łप म¤ नहé िवचार के łप म¤ वचªÖव रखती ह ैऔर िवचारधाराए ं

आकाश से नहé टपकतé, व े उÂपादन के साधनŌ और जीवन के संघषŎ से िवकिसत होती ह§। िववाह एव ं

पåरवार कì िवचारधारा को, जाित को एक समय कì पåरिÖथित ने उÂपादन साधनŌ कì संरचना न े उÂपÆन 

िकया था, यह िकसी खास Óयिĉ के मिÖतÕक कì कोरी उपज नहé थे। आज के बदले हòए समय म¤ भी अगर 

जाित भेद, ज¤डर भदे और वगª भदे का अिÖतÂव ह ैतो इसी कारण ह ैिक ये बदलते समय के साथ खदु को नए-

नए łप म¤ ढ़ालते रहते ह§। ľी मिुĉ के िलए उस मलू संरचना को बदलना होगा जो इन िवचारŌ को जÆम देते 

ह§। 

 
4.1.8. बोध ÿĳ  

1) भारतीय समाज म¤ िľयŌ कì यौन-शिुचता कì अवधारणा का Ö वłप ³ या ह?ै 

2) अपने िजले के ľी-पŁुष िलंगानपुात और 0 से 6 वषª के ब¸चŌ के िलंगानपुात कì सचूी ÿाĮ कर¤ और 

उन िÖथितयŌ का िवĴेषण कर¤ जो उस िलंगानपुात के िलए िजÌमदेार ह§। 

3) अपने आस-पास से एक उँची जाित कì Ö ýी और एक तथाकिथत नीची जाित कì Ö ýी का चयन कर¤ 

और उनके वľ, भाषा तथा महुावरŌ का अÅययन कर¤।  
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4) कुछ ऐसे िव²ापनŌ का चयन कर¤ िजनम¤ आपको ज¤डर भदे ÖपĶ नजर आता ह।ै 

5) जाित, वगª और ज¤डर का अतंर संबंध ³ या ह?ै 
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इकाई-2 आिदवासी एवं खानाबदोश ľी के ÿĳ 

 

इकाई कì łपरेखा  

 

4.2.0. उĥेÔय 

4.2.1. ÿÖतावना 

4.2.2. आिदवासी एवं खानाबदोश/घूमंतू ľी कì िÖथित के संकेतक 

  4.2.2.1. जननांिककì 

4.2.2.2. ÖवाÖÃय 

4.2.2.3. िश±ा 

4.2.2.4. संपि° का उ°रािधकार 

4.2.2.5. ज¤डर के आधार पर ®म का बँटवारा 

4.2.2.6. राजनैितक भागीदारी 

4.2.2.7. ľी कì जगह (women’s space) 

4.2.3. आिदवासी एवं खानाबदोश समुदाय कì सामािजक संरचना, सामािजक ÿिøया एवं ľी  

4.2.3.1. िववाह एवं िववाह-िव¸छेद 

4.2.3.2. पåरवार 

4.2.3.3. धमª 

4.2.4. ľी के िवŁĦ िहसंा 

4.2.4.1. घरेलू िहसंा 

4.2.4.2. यौन-उÂपीड़न  

4.2.4.3. वेÔयाविृ° 

4.2.5. आिदवासी एवं खानाबदोश ľी कì चुनौितयाँ 

4.2.5.1. सामािजक-साÖकंृितक चनौितयाँ 

4.2.5.2. आिथªक चुनौितयाँ  

4.2.5.3. राजनैितक चुनौितयाँ   

4.2.6. सारांश  

4.2.7. बोध ÿĳŌ के उ°र  

4.2.8. शÊदावली 

4.2.9. संदभª úंथ सूची  
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4.2.0.उĥेÔ य  

इस इकाई का अÅययन करने के पÔ चात आप - 

 आिदवासी एव ंखानाबदोश ľी कì सामािजक िÖथित कì łपरेखा समझ पाएगंे। 

 िकसी समाज म¤ ľी कì िÖथित को िनधाªåरत करने वाल ेसंकेतकŌ का वणªन कर सक¤ गे। 

 आिदवासी िľयŌ के रहन-सहन पर आिथªक और राजनीितक कारकŌ के जåरए पड़न ेवाले असर का 

वणªन कर सक¤ गे।  

 आिदवासी एव ंखानाबदोश ľी कì चनुौितयŌ पर िटÈपणी कर सक¤ गे। 

 
4.2.1. ÿÖ तावना  

ÿÂयेक समाज म¤ ľी या पŁुष कì िÖथित उनके संबंिधत सांÖकृितक ÿितमानŌ, सामािजक मÐूयŌ और 

कायŎ के अनुसार िनधाªåरत होती ह।ै ये ÿितमान, मÐूय और कायª ÿÂयेक समाज म¤ एक समान हŌ ऐसा जŁरी 

नहé होता। इसिलए ÿÂयेक समाज म¤ ľी-पŁुष कì िÖथित भी िभÆन-िभÆन होती ह।ै ज¤डर भिूमकाए ंसामािजक-

सांÖकृितक आधार पर िनधाªåरत होती ह§। ÿÂयेक समाज अपनी अगली पीढ़ी को नातेदारी, िलंग, िववाह और 

उă के अनसुार दो ज¤डरŌ कì मौजदूगी और उनसे संबंिधत कायŎ व भिूमकाओ ंके बारे म¤ बताता ह।ै 

िकसी समाज-िवशषे म¤ ľी कì िÖथित को Æयायोिचत ठहराने के िलए सामािजक-सांÖकृितक कारक िज़Ì मदेार 

होते ह§। हमशेा से ही िकसी भी समाज म¤ ľी कì िÖथित का िनधाªरण उस समाज कì सÖंकृित के आधार पर 

होता रहा ह।ै िकसी समाज म¤ मिहला कì िÖथित उस समाज म¤ पŁुष के संदभª म¤ उसकì िÖथित (Status) को 

दशाªती ह।ै ľी कì िÖथित को समझने के िलए हम¤ ज¤डर के सामािजक संबंध या ľी और पŁुष के बीच शिĉ 

संबंध को जानने कì आवÔयकता होती ह।ै 

 

यनूाइटेड नेशन (UN) ने िľयŌ कì िÖथित को पåरभािषत करते हòए कहा ह ैिक, ľी कì िÖथित से ताÂपयª ľी 

Ĭारा समाज म¤ िनभाई जाने वाली भिूमकाओ ं(एक कमê, िवīाथê, पÂनी, माँ.......) एव ंइससे जड़ुी शिĉ और 

गåरमा के साथ इन भिूमकाओ ंम¤ िनिहत अिधकारŌ तथा कतªÓयŌ के िनवªहन कì ÿÂयाशा से ह।ै इसके अलावा 

ľी कì िÖथित का ताÂपयª इस बात से भी ह ैिक “पŁुष कì तलुना म¤ िľयŌ का ²ान, आिथªक संसाधनŌ और 

राजनैितक शिĉ तक पहòचँ िकस हद तक ह ैतथा िनणªय लेने कì ÿिøया और जीवन चø म¤ िकसी महÂवपणूª 

समय पर िकस हद तक ये संसाधन उसे िनजी Ö वतýंता ÿदान करते ह?ै” 

 

ľीवादी कायªकताª और िवĬान माåरया मीज ने ‘द सोशल ओåरिजÆस आफ द से³सुअल िडिवजन आफ 

लेबर’ म¤ िलखा ह ैिक 
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“....पŁुषÂव (Male-ness) और ľीÂव (Female-ness) जैिवक łप से ÿद° गणु नहé ह§, बिÐक एक लंबे 

ऐितहािसक ÿिøया का पåरणाम ह§। ÿÂयेक ऐितहािसक यगु म¤ पŁुषÂव और ľीÂव को अलग-अलग तरह से 

पåरभािषत िकया गया ह।ै यह पåरभाषा उन युगŌ म¤ उÂपादन के मु́ य तरीकŌ पर आधाåरत रही ह।ै....इसिलए 

ľी और पŁुष ने अपने Öवयं के शरीर के साथ गणुाÂमक łप से िभÆन åरÔता िवकिसत िकया। अतः 

मातसृ°ाÂमक समाजŌ म¤ ľीÂव को सभी उÂपादक िøयाओ ंके सामािजक पैराडाईम (paradigm) कì तरह 

विणªत िकया गया, ³यŌिक वह (ľी) जीवन के उÂपादन जसेै मु́ य कृÂय से जड़ुी थी।”1 

भारत म¤ आमतौर पर पाåरवाåरक संरचना िपतÖृथािनक, िपतवृशंीय एवं िपतसृ°ाÂमक ह।ै इस ÿकार कì 

सामािजक ÓयवÖथा ऐसे शिĉ-संबंध कì सÖंकृित को दशाªती ह,ै िजसम¤ पŁुष कì ®ेķता और ľी कì 

अधीनता (दासता) को बढ़ावा िदया जाता ह।ै 

 मजमूदार और मदान के अनुसार, “ÿÂयेक तरह के समाज म¤, खासतौर से िपतवृंशीय समाजŌ म¤, ľी कì 

पåरिÖथित िविभÆन ÿकार कì वजªनाओ ं(taboo) से िनधाªåरत होती ह,ै जो आमतौर पर ľी से जुड़ी होती ह§। ये वजªनाएं 

संर±ण देने वाली, िनयंिýत करने वाली या िफर उÂपादन से संबंिधत हो सकती ह§..... यह वै²ािनक łप से गलत होगा िक 

िकसी समाज कì ľी का अÅययन इस पूवाªúह के साथ िकया जाए िक या तो उनका समाज म¤ उ¸च Öथान होगा या िनÌन। 

इस ÿकार का दोहरापन आमतौर पर Ăिमत करने वाला होता ह।ै कई बार इसके बीच कì भी िÖथितयाँ हो सकती ह§, 

ňुवीकरण भी हो सकता ह,ै जो िक बहòत आĲयªजनक नहé होगा। भारतीय पåरवेश म¤ ľी कì पåरिÖथित (status) 

आसानी से Óया´याियत नहé कì जा सकती।”2   

                                                           
 

1
  ....male-ness and female-ness are not biological givens, but rather the result of a long 
historical process. In each historic epoch male-ness and female-ness are differently defied, the 
definition depending on the principal mode of production in those epochs….. Therefore, men 
and women develop a qualitatively different relationship to their own boides. Thus in matristic 
societies, female-ness was interpreted as the social paradigm of all productivity, as the main 
active principle in the production of life….(Mies, Maria,1988 A. “Social Origins of Sexual Divisions 
of Labour” in Women: The last Colony,.,p.73) 

 
 

2
  (The status of women in all types of societies, particularly in patrilineal, is determined by various 
types of taboos that are attached to the women generally. These taboos can be protective, preventive or 
productive….. it would be scientific error to approach the women of a society with a rigid bias to the view 
that they have either a low or a higher status, such dichotomies are generally misleading. There can be so 
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उन समाजŌ म¤ जहा ँउÂपादन के ÿधान िøया-कलाप संúहण और बागवानी पर िनभªर करते ह§ और पŁुष ®म 

के िलए या पशचुारण के िलए गाँव से दरू गए होते ह§, िľयाँ क¤ þीय भिूमका िनभाती ह§। ऐसे समाजŌ म¤ जब 

ÿाथिमक और िĬतीयक जीिवका उÂपादन के िøया-कलापŌ कì गणना कì गई तो पाया गया िक िľयाँ पŁुषŌ 

से º ़यादा काम करती ह§। 

 

आिदवासी या जनजाित को पåरभािषत करने को लेकर िविभÆन िवĬानŌ के िभÆन-िभÆन मत ह§। िफर भी º ़यादातर 

िवĬान मानते ह§ िक इन समदुायŌ म¤ कुछ आधारभतू समानताए ँहोती ह§; जसेै- इनके सामािजक जीवन म¤ संगठन 

कì ÿमखु इकाई नातेदारी होती ह।ै इनके समाज म¤ ऊँच-नीच कì असमानता बहòत कम होती ह§। यह ÿायः 

समजातीय (होमोिजनस) होते ह§ और तलुनाÂमक łप से राजनीितक तौर पर साधारण और समतावादी होते ह§। 

आिदवासी समदुायŌ म¤ धमª साधारण होता ह ैऔर इसम¤ जिटलता कम होती ह।ै 

भारत के संिवधान म¤ भी अनुसिूचत जनजाित को पåरभािषत नहé िकया गया ह।ै भारतीय संिवधान के अनु¸छेद 

366 (25) के अनसुार अनु̧ छेद 342 के अतंगªत िजन समदुायŌ को अनसुिूचत िकया गया ह ै व े अनसुिूचत 

जनजाित कह ेजाते ह§। 

भारतीय संिवधान Ĭारा िकसी समदुाय िवशेष को अनसुिूचत जनजाित का दजाª देने के िलए अपनाए गए मानक इस 

ÿकार ह§: 

1. आिदम िवशषेताओ ंके संकेत 

2. िविशĶ सÖंकृित 

3. भौगोिलक अलगाव  

4. बाहरी समदुाय से िमलने जलुन ेम¤ िझझक 

5. िपछड़ापन 

यīिप इन मानकŌ के बारे म¤ संिवधान म¤ कुछ नहé कहा गया ह§, पर ये परूी तरह से Öथािपत औऱ Öवीकृत िकए गए 

ह§।(ľोत: वािषªक åरपोटª-2010-11, िमिनÖůी ऑफ ůाइबल अफेयसª, भारत सरकार) 

उÂपादन के मु́ य तरीकŌ (mode of production) के आधार पर भारतीय आिदवासी समहूŌ को 6 वगŎ म¤ बाँटा 

जा सकता ह ै(हसनैन,2002)- 

1) िशकार और भोजन संúहण करने वाले 

2) झमू खतेी करने वाले 

                                                                                                                                                                             
many intermediate status, there can be polarity, though it may not be so shocking. The status of women in 
Indian context cannot be defined simply. ) (1956;147-148) 
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3) पशपुालक 

4) कृषक  

5) िशÐपी एवं नट 

6) मज़दरू 

सामाÆयतः ये आिदवासी समदुाय एक िनिĲत ±ेý म¤ िनवास करते ह§। परंत,ु कुछ िशकार और भोजन संúाहक, 

पशपुालक तथा िशÐपी एवं नट समदुाय खानाबदोश भी होते ह§, जसैे- चैÆच,ु कादर, गĥी भोिटया, भील आिद। 

खानाबदोश (नोमिेडक) आिदवासी समदुाय भोजन कì खोज (जैसे- चैÆच,ु कादर) म¤ या िफर अपने 

पशओु ंके िलए चारागाह कì खोज (जसै-े गĥी,गजुर) म¤ या िफर अपनी कला और िशÐप (जैसे- भील, 

बेिडया) को बेचने के िलए एक जगह से दसूरी जगह घमूते रहते ह§। 

 

आिदवासी एवं खानाबदोश िľयाँ अपने समाज के सामािजक-आिथªक संरचना म¤ एक महÂवपणूª Öथान 

रखती ह§। डेबार कमीशन कì åरपोटª (1961) म¤ उÐलेख िकया गया ह ैिक गरै-जनजातीय समदुाय कì िľयŌ स े

इतर, जनजातीय समदुाय कì िľयाँ कोÐहó के बैल कì तरह या लĥू जानवर कì तरह काम म¤ नहé जतुी रहतé, 

बिÐक वह अपने सामािजक जीवन से जड़ेु दसूरे सभी मामलŌ म¤ भी अपे±ाकृत Ö वतंý और ŀढ़ िनणªय लेने 

का अिधकार रखती ह§। जनजातीय समदुाय कì िľयाँ सामाÆयतः जातीय (caste) समाज कì िľयŌ कì 

तुलना म¤ º ़यादातर मामलŌ म¤ º ़यादा Ö वतýं होती ह§। पारंपåरक और ÿथागत (customary) जनजातीय 

मानक तलुनाÂमक łप से िľयŌ के ÿित º ़यादा उदार होते ह§। 

 
4.2.2. आिदवासी एवं खानाबदोश Ö ýी कì िÖथित के संकेतक  

 जनजातीय समाज समतावादी समाज माना जाता है, खासकर जाितवादी समाज कì ®ेणीबĦ 

ÓयवÖथा के संदभª म¤ तो िनĲय ही। लेिकन ľी कì िÖथित के बारे म¤ ऐसा नहé कहा जा सकता, ³यŌिक ľी 

कì िÖथित िभÆन-िभÆन समाज म¤, िभÆन-िभÆन सÖंकृितयŌ म¤ अलग-अलग होती ह।ै िकसी समाज म¤ िľयŌ कì 

िÖथित अ³सर उनके आय के Öतर, रोज़गार के अवसर, िश±ा, ÖवाÖÃय के साथ-साथ पåरवार, समदुाय और 

समाज म¤ व ेजो भिूमका अदा करती ह§, उससे िनधाªåरत होती ह ै(घोष, 1987)। 

िकसी भी अÆय समाज कì ही तरह जनजातीय समदुाय म¤ भी िľयाँ कुल जनसं´या कì लगभग आधी 

आबादी होती ह§। जसैा िक हमने पहले भी यह जाना ह ैिक िकसी समाज म¤ ľी कì पåरिÖथित (status) उसी 

समाज म¤ पŁुषŌ कì पåरिÖथित कì तलुना म¤ आकँì जाती ह।ै यहाँ भी आिदवासी एव ंखानाबदोश समदुाय कì 

ľी कì उसके समदुाय म¤ पåरिÖथित जानने के िलए हम मु́ य अनभुविसĦ संकेतकŌ को आधार बनाएगंःे 

1. जननांकìय िÖथित 2. ÖवाÖÃय 3. िश±ा 4. संपि° पर उ°रािधकार 5. ज¤डर के आधार पर ®म का बँटवारा 

5. राजनैितक िÖथित 6. ľी कì जगह (space)। 
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4.2.2.1. जननांकìय 

 िकसी जनसं´या कì जननांकìय िÖथित का मÐूयाकंन करने के िलए िलंग-अनपुात, अÖवÖथता-दर 

और मÂृयदुर के पैटनª और जीवन ÿÂयाशा जसेै संकेतकŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै आिदवासी एवं 

खानाबदोश समदुाय म¤ ľी कì जननांकìय िÖथित को समझने के िलए हम िलगांनपुात और मÂृयदुर पर िवशषे 

Åयान द¤गे। 

2001 कì जनगणना के अनसुार अनसुिूचत जनजाित कì जनसं´या दशे कì कुल जनसं́ या का 8.2% (84.3 

िमलीयन )ह।ै   

भारत म¤ जनसं´या का संगठन पŁुषŌ के प± म¤ पाया जाता ह।ै सामाÆय जनसं´या कì तुलना म¤ अनसुिूचत 

जनजाितयŌ म¤ ľी-पŁुष कì सं́ या म¤ अंतर कम पाया जाता ह।ै िपछली चार जनगणना के आकँड़Ō के अनसुार ľी-

पŁुष अनपुात इस ÿकार ह:ै 

वषª राÕůीय अनसुिूचत जनजाित 

1971 930 982 

1981 935 983 

1991 927 972 

2001 933 978 
 

 

 जनजातीय समदुायŌ म¤ भी पýु के प± म¤ ÿाथिमकता देखी गई ह ैलिेकन व ेइसके िलए लड़िकयŌ को 

पैदा होते ही मार नहé दतेे ह§। लड़िकयŌ के साथ प±पातपूणª रवयैा नहé िदखाया जाता और उनके िलए कड़े 

सामािजक ÿितमान भी नहé ह§। व ेसामािजक समारोहŌ और अÆय मनोरंजक िøया-कलापŌ, जैस-े नÂृय, गायन 

आिद म¤ भाग लने ेके िलए Öवतýं होती ह§। 

 आिदवासी एव ंखानाबदोश समदुायŌ म¤ दहजेÿथा नहé पाई जाती, बिÐक िववाह के समय लड़के का 

िपता लड़कì के िपता को वधु-मÐूय (bride price) चकुाता ह।ै िवधवा और तलाकशदुा िľयŌ को पनुिवªवाह 

करने कì Öवतýंता होती ह।ै मातवृंशीय समाजŌ को या िवशषे पåरिÖथितयŌ को छोड़ कर आमतौर पर 

लड़िकयाँ संपि° कì उ°रािधकारी नहé होती ह§। 
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4.2.2.2. ÖवाÖÃय  

 जो कारक आमतौर पर जनजातीय समदुायŌ के ÖवाÖÃय को ÿभािवत करते ह§, व ेजनजातीय िľयŌ 

के मामल ेम¤ º ़यादा ही उÐलेखनीय हो जाते ह§। तमाम अÅययनŌ म¤ ऐसा पाया गया ह ैिक न केवल जनजातीय 

वरन गैर-जनजातीय समदुायŌ म¤ भी अिश±ा का ÖवाÖÃय से सीधा संबंध ह।ै 

जो साÖंकृितक ÿितमान िवशेष łप से िľयŌ के ÖवाÖÃय पर ÿभाव डालते ह§ व ेह§- शादी, शादी के तरीके 

(एक-िववाह या बहò-िववाह), शादी कì उă, ÿजनन और ब¸चे के िलगं से संबंिधत सामािजक-सांÖकृितक 

मÐूय, समाज म¤ उस ľी कì पåरिÖथित, िनणªय लेने कì ±मता और सामािजक एव ंसांÖकृितक परंपराओ ंके 

आधार पर ľी से आदशª भिूमका िनभाने और कायª करने कì अप±ेा करना। (±िýय, 1992). 

 िविभÆन अÅययनŌ Ĭारा यह पाया गया ह ै िक राÕůीय औसत कì तलुना म¤ जनजातीय समदुायŌ म¤ 

उ¸च िशश ु मÂृयदुर, पोषण का िनÌनÖतर, िनÌन जीवन-ÿÂयाशा, कुछ जनजातीय समदुायŌ म¤ µलकूोज-6-

फाÖफेट एÆजाइम कì कमी और िसिकल-सेल जसैी बीमारी के मामल ेº ़यादा पाए जाते ह§। साथ-साथ दसूरे 

आिथªक łप से कमज़ोर वगŎ कì तरह ही जनजातीय समदुाय कì िľयŌ म¤ भी उ¸च ÿजनन दर और इसस े

जड़ुी ÖवाÖÃय समÖ याए ँआम बात ह§। (बासु एवं साथी, 1990). 

 उड़ीसा के एक जनजातीय समदुाय पौड़ी भिुनया पर िकए गए एक अÅययन म¤ (अली, 1980) 

बताया गया ह ैिक 268 लोगŌ के स§पल म¤ 17 पŁुषŌ कì तलुना म¤ 52 िľयाँ कुपोषण से संबंिधत बीमाåरयŌ से 

पीिड़त थé, ³यŌिक वनŌ कì अंधाधुंध कटाई, बढ़ती दरूी और िमĘी कì उवªरता म¤ कमी के कारण जनजातीय 

पåरवारŌ के िलए भोजन कì उपलÊधता म¤ कमी आई, िजसका सीधा असर समदुाय के ÖवाÖÃय पर पड़ा, 

लेिकन िľयाँ इससे º ़यादा ÿभािवत हòई ं (बसु,1993 से उĦतृ)। आमतौर पर पåरवार के Öतर पर पोषण कì 

िÖथित कì सीमा का िनधाªरण सांÖकृितक ÿितमानŌ और मÐूयŌ तथा सामािजक-आिथªक कारकŌ Ĭारा होता 

ह।ै जनजातीय िľयŌ म¤ उ¸च ÿजनन उनकì पोषण कì िÖथित पर सबसे बरुा असर डालने वाला सामािजक-

सांÖकृितक कारक ह,ै ³यŌिक गभाªवÖथा और उसके बाद ÖतÆय काल (दधू िपलाने कì अविध) के उपापचयी 

दबाव (मटेाबॉिलक Öůेस) को इस दौरान समिुचत भोजन कì पिूतª Ĭारा संतĶु कर पाना संभव नहé होता ह।ै 

 लड़का और लड़कì दोनŌ ही कुपोषण, संøमण और अÆय खतरŌ से समान łप से ÿभािवत होते ह§। 

जनजातीय समदुायŌ म¤ गरीबी और उसके कारण उÂपÆन कुपोषण से लड़के-लड़िकयाँ दोनŌ कì ही िशश ु

मÂृयदुर बहòत अिधक होती ह।ै 
 

4.2.2.3. िश±ा  



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 207 

 सामािजक बदलाव लाने वाले कारकŌ म¤ िश±ा एक महÂवपूणª कारक ह।ै िश±ा न केवल ²ान और 

समझ बढ़ाती ह,ै बिÐक यह आिथªक łप से आÂमिनभªर बनने म¤ भी सहायक होती ह।ै 

 

जनजातीय समदुायŌ म¤ सा±रता दर बहòत ही कम (25.9%) पाई गई ह ैऔर खासकर के जनजातीय िľयŌ म¤ 

(14.5%)।(NSSO, 1991)। 1961 म¤ अनसुिूचत जनजाित कì अपåरÕकृत सा±रता 8.5% थी, जो 2001 

म¤ बढ़कर 38.4% हो गई। 2001 कì जनगणना के अनसुार आिदवासी िľयŌ म¤ सा±रता दर बढ़कर 34.76 

ÿितशत हो गई। अनसुिूचत जनजाितयŌ म¤ º ़यादातर सा±र केवल ÿाथिमक Öतर तक ही सा±र ह§।  
      Table-1 अनुसूिचत जनजाित म¤ सा±रता दर 1961-2001 

वषª पŁुष ľी कुल 

1961 13.83 3.16 8.53 

1971 17.63 4.85 11.33 

1981 24.52 8.04 16.35 

1991 40.65 18.19 29.60 

2001 59.17 34.76 47.10 

Source: Selected Educational Statistics 2004–05, Ministry of Human Resource 

Development. 

 

 अÆय सामािजक समहूŌ कì ही तरह जनजातीय समाज कì िľयाँ भी पŁुषŌ कì तलुना म¤ कम सा±र 

ह§। उनका िनÌन शै±िणक Öतर उनकì िनÌन सा±रता दर, ÖकूलŌ म¤ कम दािखलŌ तथा ÖकूलŌ म¤ उनकì कम 

उपåरिÖथित से साफ ÖपĶ होता ह।ै बहòत से पशपुालक आिदवासी, जसै-े गĥी, भोिटया, गºुजर आिद 

खानाबदोश जीवन Óयतीत करते ह§। व ेचारागाह कì खोज म¤ एक Öथान स ेदसूरे Öथान पर जाते रहते ह§। कई 

अÆय जनजाितयां जसेै भील, लोधा, बंजारा आिद भी ह§, जो काम कì खोज म¤ एक जगह से दसूरी जगह जाती 

रहती ह§। ऐसी िÖथितयŌ म¤ िश±ा का उपेि±त हो जाना Öवभािवक ह।ै    

 जनजातीय समदुाय म¤ लड़के और लड़िकयाँ दोनŌ ही बाल®म करते ह§। लड़िकयाँ अपने छोटे भाई-

बहनŌ कì दखे-रेख के साथ-साथ घर और खेतŌ के छोटे-मोटे कामŌ म¤ भी हाथ बंटाती ह§। इस कारण उÆह¤ 

पढ़ाई का िबÐकुल भी समय नहé िमलता, िजसके पåरणामÖवłप िश±ा म¤ ज¤डर गपै बहòत ह।ै 
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4.2.2.4. संपि° पर उ°रािधकार 

 पåरवार कì संपि° के उ°रािधकार का िनधाªरण पारंपåरक (कÖटमरी) क़ानूनŌ के तहत होता ह।ै सभी 

िपतवृशंीय समाजŌ म¤ िनयमतः संपि° का उ°रािधकार िľयŌ को नहé होता ह।ै िफर भी इस िनयम का कड़ाई 

से पालन नहé िकया जाता। ऐसे कई उदाहरण ह§, िजसम¤ पिुýयŌ को पåरवार कì संपि° म¤ िहÖसा िमलता ह।ै 

यīिप िýपरुा के िýपरुी आिदवािसयŌ म¤ संपि° का उ°रािधकार िपतवृंशीय होता ह,ै िफर भी आमतौर पर 

िपता अपनी पिुýयŌ को कुछ भिूम ÿदान करता ह।ै यह एक ÿकार के उपहार कì तरह होता ह ैऔर भावी 

उ°रािधकारी इसका िवरोध भी नहé करते (बŁआ,2002)। 

 पहल ेलĥाख के बोद समदुाय म¤ सबसे बड़ा पýु समÖत सपंि° का उ°रािधकारी होता था। केवल 

माता के गहनŌ पर सबसे बड़ी पýुी का अिधकार होता था। बड़ी भ-ूसंपि° के खाÂम ेका क़ाननू लाग ूहोने के 

बाद से इसम¤ काफì बदलाव आया ह।ै अब पåरवार कì संपि° म¤ सभी भाई-बहनŌ कì समान िहÖसेदारी होती 

ह।ै िकसी पŁुष सहोदर कì अनुपåरिÖथित म¤ लĥाखी ľी ही अकेली उ°रािधकारी होती ह ैऔर समझौते Ĭारा 

इस ÿकार कì शादी कर सकती ह,ै िजसम¤ पित, िजसके पास कोई संपि° नहé ह,ै पÂनी के घर आ कर रह े

(भसीन, 1999)। 

 िसि³कम का भोिटया समदुाय, जो आमतौर पर बहòपित िववाह (एक ľी सभी भाइयŌ कì पÂनी होती 

ह)ै का पालन करता ह,ै म¤ जानवरŌ पर, खतेŌ पर, चारागाहŌ पर, घर के सामानŌ पर और यहा ँतक िक खदु घर 

पर भी िपता अथाªत पåरवार के पŁुष मिुखया का अिधकार होता ह।ै घर के सामानŌ और वÖतुओ ंपर सभी सग े

भाइयŌ का संयĉु अिधकार होता ह।ै भ-ूसंपि° पर हमशेा पåरवार के पŁुष मिुखया का अिधकार होता ह।ै 

िľयŌ का पåरवार कì संपि° पर कोई क़ाननूी अिधकार नहé होता। पåरवार के मिुखया के िनधन के बाद िľया ँ

पåरवार कì संपि° को उपभोग करने का अिधकार रखती ह§ और अपने जीवन पय«त यहाँ रह सकती ह§। िफर 

भी, यिद पåरवार संपÆन ह ैतो वह अपनी िľयŌ और लड़िकयŌ को बतªन, गहने, भिूम और पशधुन आिद ऐसी 

चीज¤ उपहार के łप म¤ दतेा ह,ै िजÆह¤ उनकì शादी के बाद वापस िलया जा सके। इसे पेवा कहते ह§। यिद 

पåरवार म¤ पýु नहé ह ैतो समदुाय के मिुखया कì अनमुित से िकसी िनकट संबधी या िफर गाँव के िकसी भी 

Óयिĉ से पýु गोद िलया जा सकता ह।ै इसी तरह भील और गĥी समदुायŌ म¤ भी लड़िकयŌ को संपि° पर कोई 

क़ानूनी अिधकार नहé ह।ै यहाँ तक िक पýु कì अनपुåरिÖथित म¤ भी व े संपि° पर कोई दावा नहé कर 

सकतé।(भसीन,2007) 

 मातवृंशीय समदुायŌ म¤ संपि° पर अिधकार िľयŌ का होता ह,ै पर इसकì दखे-रेख पŁुष करते ह§ (ľी 

का भाई)। इस ÿकार के समाजŌ म¤ िपता कì संपि° पर अिधकार पýु का नहé होता, बिÐक पýु को अपन े
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मामा कì संपि° पर अिधकार िमलता ह।ै उदाहरण के िलए, मघेालय म¤ िनवास करने वाला खासी समदुाय 

मातवृंशीय ह।ै इसम¤ पåरवार कì संपि° पर अिधकार िľयŌ का होता ह।ै यिद पåरवार म¤ कोई पýुी नहé ह ैतो 

िकसी िनकट संबधी को गोद िलया जाता ह ैऔर संपि° का उ°रािधकार उसे ही िमलता ह।ै पåरवार कì चल 

सपंि° (movable property) पर सारा अिधकार सबसे छोटी पुýी का होता ह।ै भ-ूसंपि° पर सभी बहनŌ का 

अिधकार होता ह,ै पर सबसे छोटी बहन को सबसे बड़ा िहÖसा िमलता ह।ै   
 

4.2.2.5. ज¤डर के आधार पर ®म का बँटवारा 

 ज¤डर के आधार पर ®म के बटँवारे का अथª ह ैľी एवं पŁुष के िलए सामािजक-सांÖकृितक आदशŎ 

के अनसुार उÆ ह¤ ³या करना चािहए या व े³या कर सकते ह§, के आधार पर, िनधाªåरत िविभÆन भिूमकाओ,ं 

कायŎ और िज़ ÌमदेाåरयŌ का बँटवारा। ľी और पŁुष को उनकì ज¤डर-भिूमकाओ ंके आधार पर िविभÆन कायª 

और िज़Ì मदेाåरयाँ सौपé जाती ह§, न िक उनकì िनजी ÿाथिमकता या ±मता के आधार पर। जसेै िक भारतीय 

पåरÿेàय म¤ आमतौर पर पŁुष का कायª धन उपाजªन ह ैऔर ľी का कायª घर और ब¸चŌ कì देख-रेख करना। 

 ज¤डर के आधार पर ®म का बँटवारा िकसी समाज म¤ असमानता और शोषण का कारण भी हो 

सकता ह,ै ³यŌिक ÿÂयेक समाज म¤ ľी और पŁुष के कायª को समान łप से आकँा नहé जाता और न ही 

सराहा जाता ह।ै यहाँ तक िक आधिुनक समाजŌ म¤ भी ľी Ĭारा िकए गए गहृकायª का समिुचत मÐूयांकन नहé 

होता। 

 ľीवादी इितहासकार जॉन केली (Joan Kelly,1984) के अनसुार िजतना ही घरेल ू और 

सावªजिनक काम म¤ अतंर िकया जाता ह,ै उतना ही काम बढ़ता ह ैऔर संपि° दो अलग-अलग ÿकार कì हो 

जाती ह।ै तब उÂपादन भी दो ÿकार का हो जाता ह।ै जीिवका चलाने के िलए उÂपादन और िविनमय के िलए 

उÂपादन। यहé से ज¤डर असमानता कì शŁुआत हो जाती ह।ै 

 जनजाितयŌ म¤ अब भी उÂपादन बड़े पैमाने पर जीिवका चलाने से संबंिधत होता ह।ै उनकì 

अथªÓयवÖथा अभी भी मु́ य łप से जीवन-िनवाªह कì अथªÓयवÖथा ह ै(subsistence economy)। ľी और 

पŁुष घरेलू िøया-कलापŌ का साझा करते ह§ और यहाँ सावªजिनक औऱ िनजी का भेद तलुनाÂमक łप से कम 

होता ह।ै आिदवासी समदुाय कì िľयाँ ईधंन के िलए लकड़ी, शहद, फल-फूल, लाख, जड़ी-बूटी आिद 

जंगली उÂपाद इकĜा करने म¤ अपना बहòत समय खचª करती ह§। अगर वे इÆह¤ आवÔयकता से अिधक इकęा 

कर पाती ह§ तो इÆह ेबेच भी दतेé ह§। इस ÿकार यहाँ घरेलू कायª और Óयापाåरक कायª-कलापŌ म¤ ÖपĶ अतंर 

नहé होता ह।ै 

 दसूरे वगŎ और गरै-जनजातीय समदुायŌ कì तलुना म¤ जनजातीय समदुायŌ म¤ ľी और पŁुष के बीच 

असमानता कम होती ह।ै आिदवासी समदुाय बहòत तरह के पेश ेम¤ लगे रहते ह§; जसेै- िशकार, जंगली उÂपादŌ 

का सúंहण, झमू खेती, दÖतकारी और कारीगरी आिद। बहòत कम आिदवासी समदुाय ऐसे ह§ जो गैर-कृिष 
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कायŎ जसेै िभ±कु, भाट, पशपुालक जो घमुतं ूसे अधª-घमुंत ूजीवन Óयतीत करते ह§। इन समदुायŌ कì िľयाँ 

रोजाना के घरेल ूकायŎ के अलावा कई-कई घटें खतेŌ म¤ या जंगलŌ म¤ कायª करती ह§। काम कì यह लबंी 

अविध गभाªवÖथा के दौरान और उसके बाद भी ऐसी ही बनी रहती ह।ै 

 ज¤डर भिूमका और ज¤डर संबधŌ कì तरह ही ज¤डर के आधार पर ®म का बँटवारा भी ÿÂयेक समाज 

म¤ एक समान नहé होता ह।ै उदाहरणाथª, दि±ण भारत के नीलिगरी-िनवासी पशपुालक टोडा जनजाित के 

आिथªक और सामािजक जीवन का मु́ य आधार भ§स पालना ह।ै कुछ भैस¤ इतनी पिवý समझé जाती ह§ िक 

जहाँ उनका दधू िनकाला जाता ह ैऔर दही मथी जाती ह ैवह Öथान इनका मंिदर होता ह।ै िľयŌ को मािसक-

धमª, ÿसतू आिद के कारण अपिवý तथा अयोµय समझा जाता ह।ै इसिलए भ§सो से संबंिधत समÖत कायª 

उनके िलए विजªत होते ह§, यहाँ तक िक उÆ ह¤ इन भ§सशालाओ ंके पास तक जाने कì अनमुित नहé होती ह।ै 

उÆ ह¤ इनके दधू से बनने वाले Óयजंन भी बनाने कì अनुमित नहé होती। 

िहमाचल ÿदशे के गĥी और िसि³कम के भोिटया आिदवासी समदुायŌ म¤ पŁुष पश ु चराते ह§ और िľया ँ

भोजन के िलए खेती करती ह§। ऐसे ही राजÖथान के भील और लĥाख के बोद आिदवासी समदुायŌ म¤ भी 

पŁुष िविभÆन कायŎ से घर स ेदरू रहते ह§ और िľया ँखतेी करती ह§। इन समदुायŌ म¤ खतेी का º ़यादातर कायª 

िľयŌ Ĭारा िकया जाता ह।ै व ेबुवाई से लेकर िनराई, गड़ुाई एव ंकटाई तक का कायª करती ह§, पर व ेखेत 

जोतने का कायª नहé करती, यह पŁुषŌ का ही कायª होता ह ै(भसीन,2007)। पशपुालक घमुंत ूऔर अधª-घमुंतू 

समाजŌ पर िकए गए कई अÅययन बताते ह§ िक िľयŌ कì िÖथित इन समाजŌ म¤ बहòत अ¸छी नहé होती, 

³यŌिक पशओु ंकì वाÖतिवक देख-भाल और उनसे संबंिधत आिथªक गितिविधयाँ परूी तरह से पŁुषŌ के हाथ 

म¤ होती ह§।  

 िýपरुा के आिदवासी समदुायŌ म¤, जो पारंपåरक झमू खेती करते ह§, िľयाँ साधारणतया सभी आिथªक 

िøया-कलापŌ म¤ भाग लेती ह§। यīिप िलंग और उă के आधार पर उनम¤ भी ®म का बँटवारा होता 

ह(ैचøवतê,1993;13)। गांगलुी (1993) के अनसुार झिूमया समाजŌ म¤ ľी हर ±ेý म¤ पŁुषŌ के बराबर चाह े

न भी हŌ, लेिकन व ेआिथªक łप से उन पर कम आि®त होती ह§। इसकì वजह से वो शोषण और ÿताड़ना से 

भी कम दो-चार होती ह§। यह भी तकª  िदया जाता ह ै िक आिदवासी लड़िकयŌ कì कायª म¤ यह भागीदारी 

उनकì शादी के समय उनका वध-ुमÐूय तय करने म¤ भी खास भिूमका िनभाता ह ै(दासगĮुा,1993)।   

 
4.2.2.6. राजनैितक भागीदारी  

 अब तक अÅययन िकए गए सभी आिदवासी एव ंखानाबदोश समदुायŌ म¤ िľयाँ समाज के Öतर पर 

राजनैितक ±ेý म¤ सिøय नहé पाई गई ह§। घरेल ू Öतर पर ľी कì आिथªक समिृĦ समदुाय के Öतर पर 

राजनैितक शिĉ के łप म¤  पåरवितªत नहé हòई ह।ै यīिप पाåरवाåरक Öतर पर उनकì स°ा कì अनदखेी नहé 

कì जाती ह,ै पर महÂवपणूª सामदुाियक कायªभार उÆह¤ नहé सौपा जाता ह।ै लोकतंý कì पहली सीढ़ी पंचायत 
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ह।ै पंचायत कì बात ÿÂय± एव ंअÿÂय± łप से सिदयŌ से होती रही ह।ै वषª 1955 म¤ पंचायती राज ÓयवÖथा 

तो कì गई पर आिदवासी िľयŌ के िलहाज से यह कई कारणŌ से  असफल िसĦ हòई है। एक बड़े अंतराल के 

बाद वषª 1993 म¤ 73व¤ एव ं74व¤ संशोधन म¤ अभी तक हािशए पर रही िľयŌ को पंचायतŌ म¤ 33 ÿितशत 

आर±ण िदया गया। भसीन (2007) ने गĥी, भोिटया, भील और बोद समदुायŌ पर अपने अÅययन म¤ पाया ह ै

िक िनयमानसुार ÿÂयेक गाँव कì पंचायत म¤ एक मिहला सदÖय होती ह,ै लेिकन वह कभी भी बैठकŌ म¤ 

उपिÖथत होने का कĶ नहé करती और न ही पंचायत के काम-काज म¤ कोई Łिच रखती ह।ै  

 मातवृंशीय आिदवासी समदुायŌ म¤ भी मिुखया पŁुष ही होते ह§। उदाहरण के िलए उ°र-पवूª िनवासी 

खासी समदुाय म¤ मिुखया का उ°रािधकारी सबसे बड़ी बहन का सबसे बड़ा पुý होता ह ैऔर उसकì मÂृय ुके 

बाद उसका सबसे बड़ा भाई या िफर उसका भांजा (बहन का बड़ा पýु) होता ह।ै यिद पुŁष उ°रािधकारी नहé 

ह§, तब सबसे बड़ी बहन (या उसकì सबसे बड़ी पýुी) को उ°रािधकार का अिधकार होता ह।ै खासी मिुखया 

का भिूम या जंगल पर कोई िवशषे अिधकार नहé होता ह।ै कोई भी िनणªय एक बैठक म¤ िलया जाता ह,ै िजसम¤ 

समदुाय के सभी वयÖक पŁुष भाग लेते ह§। ऐसी बैठकŌ म¤ सभी वयÖक पŁुष कì उपåरिÖथित अिनवायª होती 

ह।ै 
 

4.2.2.7. ľी कì जगह  

 केवल गणु और िवशेषता का ही ज¤डरीकरण नहé होता, बिÐक जगहŌ का भी ज¤डरीकरण होता ह।ै 

जगह के ज¤डरीकरण से ताÂपयª उन जगहŌ से ह§, जो आमतौर पर पŁुष या ľी के िलए िवशषेकृत अथवा 

विजªत होती ह§। ľी कì जगह से अथª ह,ै वो जगह¤ जहाँ केवल िľयाँ Öवतýंतापवूªक िकसी भी समय ÿवेश कर 

सक¤ , बैठ कर बात¤ कर सक¤  और कायª कर सक¤ । सामाÆयतः ये जगह¤ ज¤डर के आधार पर ®म के बँटवारे के 

पåरणाम Öवłप बनती ह§। 

 जैसे िक आधिुनक समाजŌ म¤ आमतौर पर पब, गली के न³ुकड़, पान कì दकुान, चाय कì दकुान, 

छोटे शहरŌ और कÖबŌ म¤ िसनेमा हॉल आिद पŁुषŌ कì जगह¤ होती ह§। िľयाँ सामाÆयतः िकसी पŁुष के साथ 

ही इन जगहŌ पर जाती ह§। यिद व ेकभी अकेले जाती ह§ तो कोिशश करतé ह§ िक िजतनी जÐदी हो सके वहाँ 

से हट जाए। िकसी भी िÖथित म¤ उनका इन जगहŌ पर पŁुषŌ कì तरह खड़े रहना या घमूते रहना अ¸छा नहé 

माना जाता।  

 इसी तरह गरै-आिदवासी समाजŌ म¤ खास कर úामीण इलाकŌ म¤ घर भी पŁुष और ľी ±ेýŌ म¤ बँटे 

होते ह§। जैसे बैठक और घर के बाहरी िहÖस ेपŁुष ±ेý बनाते ह§, केवल छोटी लड़िकयŌ और बूढ़ी िľयŌ को 

वहाँ जाने कì अनुमित होती ह।ै यवुा िľयाँ वहाँ केवल सफाई या अÆय जłरी कायªवश ही जाती ह§, जबिक 

घर के भीतरी िहÖसे और रसोईघर आिद िľयŌ के ±ेý होते ह§। सावªजिनक नलकूपŌ और कुओ ंको छोड़ कर 

कोई ऐसी जगह नहé ह ैजहाँ मिहलाए ँसावªजिनक łप से एकý होकर  समय Óयतीत कर सक¤ । 
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 आिदवासी समदुायŌ म¤ भी िľयŌ के िलए ÿायः नलकूप, कुआ या िफर पानी के झरने आिद ऐसी 

जगह ह§ जहाँ वे सामिूहक łप से समय Óयतीत करती ह§, जबिक पŁुषŌ के िलए हर गाँव म¤ िकसी पेड़ के नीच े

या कोई िनिĲत Öथान होता ह ैजहाँ व ेसावªजिनक मामलŌ पर बैठक आिद करते ह§। इसी तरह घर का आगँन 

मु́ य łप से िľयŌ कì जगह होती ह।ै  केवल दांवनी (threshing) के समय ही ľी-पŁुष एक साथ िमलकर 

यहाँ कायª करते ह§। गĥी और भोिटया जसै ेपशपुालक समाजŌ म¤ चारागाह पŁुषŌ कì जगह होती ह,ै जबिक 

खते आमतौर पर िľयŌ के ±ेý म¤ आते ह§।  

इस ÿकार स ेहम देख सकते ह§ िक गरै-जनजातीय समाजŌ कì तरह ही जनजातीय समाजŌ म¤ भी िľयŌ के 

िलए कोई िवशषे सावªजिनक जगह नहé होती ह।ै परंत,ु उÆह¤ िकसी जगह जाने कì मनाही भी नहé होती ह।ै  

 

बोध ÿĳ-1 

1) िकसी समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित का मÐूयाकंन करने के िलए िकन कारकŌ को संकेतकŌ कì तरह 

ÿयोग िकया जा सकता ह ै? 

2) आिदवासी एवं सËय समाज म¤ िलगंानुपात पर िटÈपणी कìिजए।    

3) िनÌन म¤ से कौन एक मातवृंशीय आिदवासी समदुाय है- 

1) खासी 

2) भोिटया 

3) गĥी 

4) भील 

4) िनÌन से कौन एक पशपुालक आिदवासी समदुाय है- 

अ)संथाल 

ब) गŌड 

स)टोडा 

द)खासी   

 
4.2.3. आिदवासी एवं खानाबदोश समुदाय कì सामािजक संरचना, सामािजक ÿिøया एवं ľी  

 बहòत समय तक यह माना जाता रहा िक भारत म¤ आिदवासी समाजŌ म¤ जाित और वगª के समान 

Öतरीकरण नहé पाया जाता और ज¤डर संबंध लगभग समतावादी ह।ै लेिकन ऊपर कì िववचेना म¤ हम दखे 

चकेु ह§ िक ऐसा नहé ह।ै यīिप आिदवासी अथªÓयवÖथा म¤ िľयŌ का महÂवपणूª योगदान होता ह,ै िफर भी 
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िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा म¤ संपि° के उ°रािधकार और राजनैितक िनणªयŌ म¤ भागीदारी से उÆह¤ िबÐकुल अलग 

रखा जाता ह।ै िफर भी, आिदवासी समाजŌ के अÅययनŌ म¤ यह पाया गया ह ै िक िववाह और से³सअुल 

मामलŌ म¤ उÆह¤ काफì Öवतýंता होती ह।ै 

 ľीवादी मानवशाľ म¤ ज¤डर के सामािजक Öतरीकरण से संबंध को मु́ य łप से सामािजक 

संरचनाओ ं और सामािजक ÿिøयाओ ं म¤ ľी-पŁुष कì भिूमका और आदशŎ को आधार बनाया गया ह।ै 

मानवशािľयŌ, जैसे रोसाÐडŌ, लÌैफìयर और ऑटनर ने ज¤डर और नातेदारी को सामािजक असमानता का 

आधार बताया ह,ै िजसके Ĭारा वहृद सामािजक और पाåरवाåरक पåरÿेàय म¤ िľयŌ के िनणªय लेने और 

सामािजक ÿिøयाओ ंम¤ भागीदारी कì Ö वतýंता का आकलन िकया जा सकता ह।ै 

 इस खडं म¤ हम सामािजक संरचनाओ ंऔर ÿिøयाओ ंके माÅयम से आिदवासी एव ंखानाबदोश 

समदुायŌ म¤ ľी कì िÖथित को समझने का ÿयÂन कर¤गे। 
 

4.2.3.1. िववाह एवं िववाह िव¸छेद 

 िकसी भी समाज म¤ िववाह और वैवािहक जीवन से जड़ेु िनयम आमतौर पर िľयŌ के इदª-िगदª घमूते 

ह§। अतः िकसी समाज के िववाह से जड़ेु िनयम और Óयवहार के अÅययन से हम उस समाज म¤ िľयŌ कì 

िÖथित को बेहतर तरीके से समझ सकते ह§। हम जान सकते ह§ िक उस समाज कì ľी को अपनी दहे और 

जीवन के महÂवपूणª पहल ूपर िनणªय लेने कì िकतनी Ö वतंýता ह।ै आिदवासी समदुाय म¤ िववाह से जड़ेु िनयम 

और Óयवहार तथा ľी कì िÖथित को समझने के िलए हम िववाह से जड़ेु िविभÆन पहलओु ंकì िववचेना 

कर¤ग-े  
 

 िववाह कì आयु (Age at marriage) 

 िकसी भी समाज म¤ लड़कì का िववाह िकस उă म¤ िकया जाए, यह उसके सामािजक मÐूयŌ से 

िनधाªåरत होता ह।ै सामाÆय łप से आिदवािसयŌ म¤ बाल िववाह का ÿचलन नहé होता ह।ै आिदवासी समाजŌ 

म¤ लड़िकयŌ कì शादी सामाÆयतः िकशोरावÖथा के बाद ही कì जाती थी। िकसी जनजाित म¤ िववाह के समय 

िľयŌ कì उă पर बहòत कम अÅययन उपलÊध ह।ै उ°र-पवूª ±ेý के आिदवासी समदुायŌ म¤ लड़िकयŌ कì उă 

शादी के समय अपे±ाकृत łप से अिधक ह,ै जबिक दशे के क¤ þीय भाग म¤ िनवास करने वाले आिदवासी 

समदुायŌ म¤ यह कम ह,ै ऐसा िहदं ूसांÖकृितक ÿभाव के कारण ह।ै जैसे आओ नागा (16-20 वषª), चैÆच ुम¤ 

िकशोरावÖथा (puberty) के बाद, खासी (13-18 वषª), कोली (12-16 वषª) बोद (19 वषª), गŌड एव ंमुंडा 

(18 वषª), ओरॉव (16 वषª.) ह ै  (Sinha, 1986)। िसि³कम के भोिटया और लĥाख के बोद आिदवासी 

समदुाय बालिववाह से अनिभ² ह§।(भसीन,1998,1999) 
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 िववाह-पूवª तथा िववाहेतर यौन-संबंध (Pre-Marital and Extra-Marital Sex Relations):- 

  गरै-जनजातीय समाजŌ कì तरह आिदवासी समाजŌ म¤ यौन-संबधŌ के आधार पर ľी के चåरý कì 

उ°मता या अधमता िनधाªåरत नहé कì जाती। बहòत से आिदवासी समाजŌ म¤ िववाह-पवूª यौन-संबधŌ को 

गलत नहé माना जाता ह।ै ऐसा माना जाता ह ैिक यह ÿेम करने कì कला और यौन जीवन को समझने के िलए 

एक ÿकार का Óयावहाåरक ÿिश±ण ह,ै जो आमतौर पर िववाह म¤ पåरिणत हो जाता ह।ै कुछ आिदवासी 

समदुायŌ म¤ ऐसे Âयौहार और उÂसव होते ह§ जब यौन-संबधी ÿितबंध अपने आप ढीले पड़ जाते ह§ (िवīाथê 

एव ंराय,1977)। ‘हो’ समदुाय म¤ माघी पवª पर और ओरॉव जनजाित म¤ खĥी पवª पर िľयŌ और पłुषŌ को 

यौन संबंध Öथािपत करने कì Öवतýंता रहती ह।ै 

 मÅय भारत के आिदवासी समहूŌ म¤ पवूª-ववैािहक यौन-संबंध Öथािपत करन ेकì Öवतýंता रहती ह,ै 

बशत¥ लड़कì गभªवती न हो जाए, ³यŌिक लड़कì का गभªवती होना उसके माता-िपता के िलए बहòत ही 

लºजाजनक ह,ै चाह ेवह लड़कì सेवा-िववाह-ÿथा के अनसुार उस पåरवार म¤ सेवा करने वाले भावी दामाद 

के Ĭारा ही गभªवती हòई हो। इस गभªवती लड़कì को गभाªधान कराने वाले पुŁष का नाम बताना पड़ता ह।ै नाम 

बता दने ेपर गाँव और पåरवार के लोग उस पुŁष को उस लड़कì से िववाह करने के िलए बाÅय करते ह§। परंतु, 

इस ÿकार के िववाह म¤ वधू-मÐूय या तो िदया नहé जाता और यिद िदया भी जाता है तो केवल रÖम अदायगी 

कì तरह। 

 आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह- पवूª यौन-संबंधŌ कì तरह िववाहतेर संबधŌ के ÿित उतनी उदासीनता 

नहé होती ह।ै º ़यादातर आिदवासी समदुायŌ म¤ शादीशदुा लोगŌ के िववाहतेर संबंध को अपराध कì तरह दखेा 

जाता ह ै। पर कुछ आिदवासी समदुायŌ म¤ शादी के बाद भी ľी को अपने िपता के घर रहने के दौरान यौन-

संबंध बनाने कì छूट होती ह,ै परंत ुवह जब अपने ससरुाल जाती ह ैतो उसे यौन-संबधी कठोरतम िनयमŌ का 

पालन करना पड़ता ह।ै उदाहरण के िलए देहरादनू कì खस आिदवासी समदुाय म¤ एक लड़कì को अपन े

ससरुाल म¤ यौन-संबधी िनयमŌ का कठोरता से पालन करना पड़ता ह,ै पर जब वही लड़कì अपने मायके 

आती ह ैतो उसे यौन-संबधी अनेक छूट िमल जाती ह§। ऐसे ही कोनयाक नगा समदुाय म¤ िववाह के बाद भी 

िľयाँ अपने मायके म¤ ही रहती ह§ और अनेक पŁुषŌ स ेयौन-संबंध बनाए रख सकती ह§। आमतौर पर पहल े

ब¸चे के जÆम के बाद ही वे अपने ससरुाल जाती ह§। यिद पित को यह मालमू भी हो जाए कì यह संतान 

उसकì नहé ह ैतो भी पित-पÂनी के पारÖपåरक संबंध पर इसका कोई ÿभाव नहé पड़ता। 

इन उदाहरणŌ से यह ÖपĶ है िक आिदवासी समदुायŌ म¤ यौन-संबंधŌ को बहòत अिधक महÂव नहé िदया जाता, 

बिÐक िववाह का मु´य आधार ľी कì ÿजनन ±मता, ®म-िवभाजन और आिथªक सहयोग होता ह।ै 
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आिदवासी समदुायŌ म¤ ľी कì ÿजनन ±मता और उनकì उÂपादन ÿिøयाओ ंम¤ भागीदारी को बहòत महÂव िदया 

जाता ह।ै वध-ूमÐूय (bride-price), जो िववाह के समय वर के िपता Ĭारा वध ुके िपता या पåरवार वालŌ को िदया 

जाता ह,ै एक तरह से लड़कì के उÂपादन और ÿजनन अिधकारŌ का मÐूय होता ह ैिजसका लाभ िववाह के बाद 

वर प± को िमलता ह।ै 

िसि³कम के भोिटया और लĥाख के बोद आिदवासी समदुायŌ म¤ वध-ुमÐूय बहòत महÂवपणूª होता ह ैऔर यिद कोई 

पŁुष इसका भगुतान करने म¤ असमथª होता ह ैतो उसे लड़कì के घर म¤ एक िनिĲत अविध तक कायª करना पड़ता 

ह ैिजसका िनधाªरण गाँव कì पåरषद करती ह ैया िफर उसे या उसके पåरवार वालŌ को लडकì के सगे या चचरे भाई 

के िववाह के िलए लड़कì खोजनी पड़ती ह ै(भसीन, 2007)। 

 
िववाह-साथी चुनने के तरीके (Ways of Acquiring Mate) 

आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह-साथी चनुन ेके आठ तरीके º ़यादा ÿचिलत पाए गए ह§- 
I. पåरिव ±ा-िववाह (Probationary Marriage)- इस ÿकार के िववाह म¤ भावी पित-पÂनी को 

िववाह पूवª ही एक-दसूरे को भली ÿकार समझने और यौन-संबंधी अनभुवŌ को ÿाĮ करने का अवसर 

ÿदान िकया जाता ह।ै यिद वे इस पåरिव±ा काल के बाद एक साथ रहना चाहते ह§ और िववाह करना 

चाहते ह§ तो उनका िववाह कर िदया जाता ह।ै परंतु यिद उनम¤ से कोई एक भी इसके िलए सहमत नहé 

होता तो वे पथृक हो जाते ह§। अगर इस बीच लड़कì गभªवती हो जाती ह ैतो िववाह करना आवÔयक हो 

जाता ह।ै कूकì जनजाित म¤ इस ÿकार का िववाह ÿचिलत ह।ै 
II. हरण-िववाह (marriage by Capture)- इस ÿकार के िववाह म¤ वर माता-िपता कì इ¸छा के 

िवŁĦ कÆया को ज़बरदÖती उठा ले जाता ह ैऔर उससे िववाह कर लेता ह।ै भारत म¤ हरण िववाह कì 

ÿथा नगा, हो, भील, गŌड और असम, िबहार तथा मÅयÿदशे के अÆय आिदवासी समहूŌ म¤ काफ़ì 

ÿचिलत थी, पर सरकारी िनयýंण के कारण अब यह िदन-ÿित- िदन घटती जा रही ह।ै 
III. परी±ा-िववाह  (Marriage by Trial)- इस ÿकार के िववाह म¤ िववाह से पवूª भावी पित को 

इि¸छत ľी से िववाह करने के िलए अपनी शिĉ और साहस का ÿदशªन करना पड़ता ह।ै यह भील 

समदुाय म¤ सबसे अिधक ÿचिलत ह।ै 
IV. øय-िववाह (Marriage by Purchase)- इस ÿकार का िववाह लगभग सभी आिदवासी समदुायŌ 

म¤ ÿचिलत ह।ै इस ÿकार के िववाह म¤ वधु-मÐूय एक आवÔयक अगं होता ह,ै िजसे चकुाए िबना िववाह 

नहé हो सकता ह।ै कुछ िवĬानŌ का मानना ह ैिक वध-ुमÐूय जनजाितयŌ म¤ िľयŌ कì उÂपादन शिĉ और 

ÿजनन ±मता कì उपयोिगता का ÿतीक होता ह।ै उनके माता-िपता दसूरे को अपनी कÆया दने ेसे होन े

वाले नकुसान (एक काम करने वाला का कम हो जाना) का हजाªना वध-ूमÐूय के łप म¤ ÿाĮ करते ह§। 
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V. सेवा-िववाह (Marriage by Service)-  इस ÿकार के िववाह म¤ भावी पित को अपने भावी 

ससरुाल म¤ रह कर सेवा करनी पड़ती ह।ै कुछ आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह के बाद वर अपनी वध ूके 

साथ उसी के घर रहता ह ैऔर अपनी सेवा ÿदान करता ह।ै वह तब तक वध ूको अपने साथ नहé ल ेजा 

सकता जब तक िक वह वधू-मÐूय न चकुा द।े  उदाहरण के िलए संथाल आिदवासी समदुाय म¤ इस ÿकार 

के िववाह को ‘घर जमाई’ कहा जाता ह।ै िहमाचल ÿदशे के गजूरŌ और उ°राखडं कì खस जनजाित म¤ 

भी इस ÿकार कì ÿथा ह।ै 
VI. िविनमय-िववाह (Marriage by Exchange)- इस ÿकार के िववाह म¤ एक पåरवार के भाई-बहन 

øमशः दसूरे पåरवार के बहन-भाई से शादी करते ह§। आमतौर पर इस ÿकार का िववाह भारत के सभी 

आिदवासी समहूŌ म¤ पाया जाता ह।ै परंतु असम कì खासी जनजाित इस ÿकार के िववाह का िनषधे 

करती ह।ै  
VII. पारÖपåरक सहमित -िववाह एवं सहपलायन (Marriage by Mutual Consent and 

Elopement)- इस ÿकार के िववाह म¤ लड़का-लड़कì आपसी सहमित से िववाह करते ह§। कभी-कभी 

व ेआपसी सहमित से घर छोड़ कर जगंल म¤ भाग जाते ह§ और वापस आने पर उनका िववाह कर िदया 

जाता ह।ै भारतीय आिदवासी समहूŌ म¤ इस ÿकार के िववाह का बहòत ÿचलन ह।ै हो आिदवासी समहू 

इस ÿकार के िववाह को ‘राजी-खशुी’ िववाह कहते ह§। इस ÿकार के िववाह म¤ िकसी ÿकार का वध-ू

मÐूय नहé िदया जाता। 
VIII. हठ-िववाह (Marriage by intrusion)- इस ÿकार के िववाह म¤ एक युवक-िवशेष से िववाह 

करने को इ¸छुक लड़कì उस यवुक के घर म¤ उसके माता-िपता कì इ¸छा के िवŁĦ ÿवशे करती ह ैऔर 

तब तक वहाँ रहती ह ैजब तक िक वे उसे पुý-वध ूके łप म¤ Öवीकार नहé कर लेते। ऐसे िववाह म¤ वध-ू

मÐूय नहé िदया जाता। 

हरण-िववाह के अितåरĉ अÆय सभी ÿकार के िववाहŌ म¤ वधू कì इ¸छा और सहमित का सÌमान िकया 

जाता ह।ै उसका िववाह सामाÆयतः उसकì इ¸छा के िवŁĦ नहé होता। इन िववाह-साथी चनुने के तरीकŌ कì 

िववचेना से यह ÖपĶ ह ैिक आिदवासी समदुायŌ म¤ िľयŌ पर अनावÔयक ÿितबंध नहé होते ह§ और समदुाय 

के यवुकŌ कì तरह यवुितयŌ को भी अपना जीवन साथी चनुन ेका पणूª अिधकार होता ह।ै  
 

 िववाह के भेद 

 भारत म¤ बड़ी सं´या म¤ अतंिवªवाही जाितयाँ, आिदवासी समुदाय और धािमªक समदुाय पाए जाते ह§ 

जो अलग-अलग तरह के िववाह पĦित को अपनाते ह§। भाई-बहन, माता-पýु, िपता-पýुी म¤ िववाह पर िनषधे 

ÿायः सावªभौम ह।ै 
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आिदवासी समदुायŌ म¤ ÿायः अपने गोý और टोटम-समहू के अदंर िववाह नहé होता। गोý और टोटम-समहू 

के Öतर पर व े बिहिवªवाह (Exogamy) का पालन करते ह§। परंत ु जनजातीय Öतर पर अतंिवªवाह 

(Endogamy) का ÿचलन ह।ै 

 लशुाई, कूकì आिदवासी समुदायŌ म¤ गोý के आधार पर बिहिवªवाह-संबंधé िनषधे नहé होता ह।ै 

इसके िवपरीत खासी समदुाय म¤ इस िनयम का कड़ाई से पालन िकया जाता ह।ै भील समदुाय ±ेýीय ईकाइयŌ 

म¤ बँटे होते ह§, िजÆह¤ पाल कहते ह§, इसी आधार पर पाल-बिहिवªवाह के िनयम का पालन िकया जाता ह।ै 

बहòत से आिदवासी समदुायŌ म¤ ममरेे-फुफेरे भाई बहनŌ के िववाह (cross-cousin marriages) को 

ÿाथिमकता दी जाती थी। इस ÿकार के िववाह को कुछ िवĬानŌ ने दखेभाल और Óयवहार के िलहाज से ľी 

के िलए लाभदायक बताया ह।ै इसम¤ ऊँचे वध ूमÐूय से भी बचाव होता ह ैऔर पåरवार कì संपि° भी एकजटु 

रहती ह।ै गोडŌ म¤ इस ÿकार के िववाह को ‘दधू लौटावा’ कहते ह§, िजसका अथª ह ै िक एक गŌड ने अपनी 

पÂनी के िलए जो वध-ुमÐूय िदया था वह उसके पåरवार म¤ िफर उस समय वापस लौट आता ह ैजब उसकì 

लड़कì कì शादी उसकì ľी के भाई के बेटे (लड़कì के मामा के बेटे) से होती ह।ै अथाªत इस ÿकार के िववाह 

से एक पåरवार िजस पåरवार से अपने लड़के के िलए लड़कì लतेा ह,ै उसे िफर अपनी लड़कì दे दतेा ह।ै 

खåरया, ओरावं, खासी, कादर आिद जनजाितयŌ म¤ भी इस ÿकार के िववाह का ÿचलन ह।ै 

अपनी साÖंकृितक-पाåरिÖथितक िÖथित के िहसाब से भारत के आिदवासी समदुायŌ म¤ एकल-िववाह और 

बहò-िववाह का ÿचलन ह।ै 

 
एकल-िववाह (Monogamy): इस ÿकार के िववाह म¤ एक ľी केवल एक ही पŁुष के साथ िववाह कर 

 सकती ह ै और अपन े इस पित के जीिवत रहते वह दसूरा िववाह नहé कर सकती। भारतीय 

जनजाितयŌ म¤ एकल-िववाह का ÿचलन आम बात ह।ै असम कì खासी, िबहार के संथाल, मÅयÿदशे के 

कमार और केरल कì कादर जनजाितयŌ म¤ एकल-िववाह का ही Óयवहार ह।ै जो जनजाित म¤ अÂयिधक वध-ु

मÐूय (bride-price) के कारण वहाँ एक पुŁष के िलए एक से अिधक ľी से िववाह करना असंभव हो जाता 

ह ैइस कारण से भी व ेएक तरह से एकल-िववाही होते ह§। 

º ़यादातर एकल-िववाही जनजाितयŌ म¤ पित कì मÂृय ुके बाद एक ľी को अपन ेपित के भाई से िववाह कर 

लेने का सामािजक िनयम ह ैऔर इसे उपयुĉ भी माना जाता ह ैपर Óयवहार म¤ इसका अंितम िनणªय ľी का 

ही होता ह ैऔर वह ऐसे िववाह से इनकार भी कर सकती ह।ै इसी ÿकार उन आिदवासी समदुायŌ म¤ िजनम¤ 

वध-ुमÐूय ÿथा ह,ै पÂनी कì मÂृय ुके बाद या जब उस ľी के कोई संतान होने कì संभावना नहé होती तो उस 

ľी के माता-िपता का यह कतªÓय होता ह ैिक या व ेतो वह वध-ूमÐूय वापस कर द ेया िफर उस ľी कì छोटी 

बहन को दामाद के घर दसूरी पÂनी बना कर भजे दे। 
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बहò-िववाह (polygamy): इस ÿकार के िववाह म¤ एक ľी/पŁुष एक स ेअिधक पŁुष/ľी से िववाह करते 

ह§। जब एक ľी का िववाह एक से अिधक पłुषŌ के साथ होता ह ैतो इसे बहò-पित (polyandry) िववाह 

कहते ह§। भारत म¤ इस ÿकार के िववाह का ÿचलन कुछ आिदवासी समदुायŌ म¤ ह§। दहेरादनू के खस एव ं

नीलगीरी कì पहािड़यŌ पर रहने वाल ेटोडा समदुायŌ म¤ इसका ÿचलन ह।ै कुछ िवĬानŌ का मानना ह ैिक बहò-

पित िववाह का ÿचलन उन समाजŌ म¤ शादी योµय िľयŌ कì सं́ या म¤ कमी के कारण ह।ै वहé कुछ िवĬानŌ 

का मानना ह ैिक इस ÿथा का एकमाý कारण िľयŌ कì कमी नहé ह ै³यŌिक ितÊबत, लĥाख, िसि³कम आिद 

ÿदशेŌ म¤ ľी-पŁुष कì सं´या म¤ कोई िवशेष अंतर नहé है और वहाँ भी बहò-पित िववाह का ÿचलन ह।ै 

अिधकतर िवĬान इस ÿथा का कारण इन ÿदशेŌ म¤ आिथªक जीवन का कठोर एव ंसंघषªपणूª होना मानते ह§। 

संयĉु पåरवार एवं सिÌमिलत ®म के िबना इन ÿदशेŌ म¤ जीिवका-िनवाªह करना लगभग असंभव ह।ै 

 
बहò-पÂनी िववाह (polygyny):  एक पŁुष का एक से अिधक िľयŌ से िववाह बहò-पÂनी िववाह ह।ै यह 

ÿथा नगा, गŌड, बैगा, टोडा, लसुाई, भील आिद आिदवासी समदुायŌ म¤ ÿचिलत ह।ै कुछ िवĬानŌ का मत है 

िक इस ÿथा के ÿचलन का मु́ य कारण आिथªक ह।ै पहाड़ी एव ंपठारी भागŌ म¤ जीवन-िनवाªह हतेु आिदवासी 

लोगŌ को कठोर पåर®म करना पड़ता ह,ै िजसके िलए अिधक लोगŌ कì आवÔयकता होती ह।ै वहé दसूरी 

तरफ, कुछ िवĬान मानते ह§ िक भील, नगा आिद समदुायŌ म¤ एक से अिधक पÂनी रखना संपÆनता और 

समिृĦ का ÿतीक माना जाता ह ैइसिलए वहाँ बहò-पÂनी िववाह का ÿचलन ह।ै  

कारण चाह ेजो भी हो बहò-िववाह म¤ िľयŌ कì िÖथित पर िवपरीत असर पड़ता ह।ै जहाँ बहò-पित िववाह ÿथा 

म¤ िľयŌ म¤ गĮु-रोगŌ के होने का खतरा अिधक हो जाता ह ैवहé बहò-पÂनी िववाह ÿथा म¤ पåरवार पर आिथªक 

बोझ बहòत बढ़ जाता ह ैऔर िľयŌ कì िÖथित भी अÂयिधक िगर जाती ह।ै 
 

िववाह-िव¸छेद (Divorce) 

 सामाÆय łप से यह माना जाता ह ैिक िववाह-िव¸छेद संबंधी अिधकार इस पर िनभªर करता ह ैिक 

िकसी समाज-िवशषे म¤ ľी-पŁुष कì सामािजक िÖथित कैसी ह।ै ÿायः िपतसृ°ाÂमक समाजŌ म¤ पŁुषŌ को ही 

इस संबंध म¤ िवशेषािधकार ÿाĮ होता ह।ै ÿायः सभी आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह-िव¸छेद का अिधकार 

ľी-पŁुष दोनŌ को होता ह।ै इन समदुायŌ म¤ बांझपन, नपुंसकता, दĲुåरýता, आलसीपन आिद कुछ ऐसे कारण 

ह§, िजनके आधार पर ľी-पŁुष दोनŌ को ही िववाह-िव¸छेद का समान अिधकार होता ह।ै 

बोद और भोिटया समदुायŌ म¤ ववैािहक-कलह कì िÖथित म¤ िľयाँ अपने पितयŌ से संबंध-िव¸छेद करने के 

िलए Ö वतýं होती ह§। º ़यादातर िववाह-िव¸छेद के मामलŌ म¤ वधू-मÐूय को लौटाना पड़ता ह।ै यिद एक ľी 

िकसी अÆय Óयिĉ से िववाह करना चाहती ह ैतो भावी पित Ĭारा पवूª पित को वधू-मÐूय चकुाना पड़ता ह,ै 

परंत ुयिद वह ľी अपने िपता के पास रह रही हो तो यह वध-ूमÐूय िपता को िमलता ह।ै  
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4.2.3.2. पåरवार (Family) 

ÿÂयेक समाज म¤ पåरवार का Öवłप एक समान नहé होता ह।ै यह समाज के सांÖकृितक मÐूयŌ पर 

िनभªर करता ह ैिक उस समाज म¤ पåरवार िकस ÿकार के हŌगे। मानवशािľयŌ एवं समाजशािľयŌ ने िविभÆन 

आधारŌ पर पåरवार के ÿकारŌ कì िववचेना कì ह,ै जसैे-स°ा, वशं-नाम, िनवास, उ°रािधकार तथा ववैािहक 

रचना एवं गठन के आधार पर। यहाँ हम आिदवासी समदुायŌ म¤ ľी कì दशा को समझने के िलए केवल स°ा 

और वंश-नाम के आधार पर गिठत पåरवारŌ कì िववचेना कर¤ग,े ³यŌिक अÆय ÿकार के पåरवार िकसी न 

िकसी तरह इनके अतंगªत रख ेजा सकते ह§।    

स°ा और वंश-नाम के आधार पर पåरवार को øमशः िपतसृ°ाÂमक एवं मातसृ°ाÂमक तथा िपतवृशंीय एवं 

मातवृंशीय पåरवारŌ म¤ बाँटा जा सकता ह।ै 

 िपतसृ°ाÂमक पåरवार का मिुखया िपता या घर का सबसे बड़ा पुŁष सदÖय होता ह।ै पåरवार कì स°ा 

उसी के हाथ म¤ होती ह।ै इस ÓयवÖथा म¤ पåरवार का पåरचय िपता के वशं के आधार पर होता ह ैइसिलए ये 

िपतवृशंीय भी होते ह§। कहने का ताÂपयª यह ह ैिक ब¸चŌ का पåरचय िपता के वशं के आधार पर होता ह ैऔर 

व ेअपने िपता के ही उपनाम को úहण करते ह§। ब¸चŌ म¤ भी लड़कŌ का वशं-पåरचय जीवनपय«त िपता के वशं 

के आधार पर ही होता ह ैजबिक लड़िकयाँ िववाह के उपरांत िपता के बजाए पित का उपनाम úहण कर लेती 

ह§। इस ÓयवÖथा म¤ िववाह के उपरांत लड़कì अपने िपता का घर छोड़ कर अपने पित के घर आकर रहन े

लगती ह,ै अतः यह पåरवार िपतÖृथािनक भी होता ह।ै इस ÿकार कì पाåरवाåरक ÓयवÖथा म¤ संपि° के 

उ°रािधकारी भी पýु ही होते ह§। अनेक समाजŌ म¤ मिुखया या úाम-ÿधान का पद िपता कì मÂृय ुके बाद Öवतः 

ही उसके पýु को ÿाĮ हो जाता ह।ै धािमªक कृÂयŌ और सÖंकारŌ को करने का िवशषेािधकार भी िपता एवं पुýŌ 

को ही होता ह।ै पåरवार और समाज म¤ लड़िकयŌ कì तलुना म¤ लड़कŌ कì िÖथित ऊँची होती ह।ै भारत के 

º ़यादातर आिदवासी समहूŌ म¤ इसी ÿकार के पåरवार पाए जाते ह§। गĥी, भील, भोिटया, टोडा, खस, गŌड, 

ओरॉव, संथाल आिद आिदवासी समदुायŌ म¤ इसी ÓयवÖथा का ÿचलन ह।ै 

 दसूरी तरफ, मातवृंशीय पåरवार म¤ ब¸चो का वशं-पåरचय उनके माता के वशं के आधार पर होता ह।ै 

ऐसे पåरवारŌ म¤ संपि° पर अिधकार िपता का न हो कर माता का होता ह ै तथा पाåरवाåरक संपि° कì 

उ°रािधकाåरणी पिुýयां होती ह§। ऐसी ÓयवÖथा म¤ िववाहोपरांत पÂनी अपने पित के घर नहé जाती। वह अपने 

ही घर रहती ह ैऔर पित उसके घर जाकर पÂनी के पåरवार का ही एक सदÖय बन जाता ह ैया िफर समय-

समय पर उससे िमलन ेआता रहता ह।ै इसिलए ये पåरवार मातÖृथािनक भी कह ेजाते ह§। ऐस ेपåरवारŌ म¤ कुल 

दिेवयŌ कì पजूा होती ह ैतथा धािमªक कायŎ को परुोिहत के łप म¤ करने का अिधकार िľयŌ को होता ह।ै इन 

पåरवारŌ म¤ पåरवार कì मिुखया ľी होती ह ैऔर पाåरवाåरक या सामािजक अिधकार भी िľयŌ को िमलते ह§, 

परंत ुइसका यह िबÐकुल भी अथª नहé ह ैिक माता को आिथªक, सामािजक तथा राजनैितक समÖत अिधकार 

ÿाĮ होते ह§। वाÖतव म¤, ऐसी ÓयवÖथा म¤ संपि° कì दखे-रेख का काम मामा (माता के भाई) के हाथŌ म¤ होता 
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ह ैऔर उसे उससे संबंिधत खरीद-फरो´त के िनणªय लनेे का अिधकार होता ह।ै सामािजक और राजनैितक 

अिधकार भी पŁुषŌ को ही होते ह§। उदाहरण के िलए, मघेालय कì खासी जनजाती मातवृशंीय होती ह।ै इस 

समदुाय म¤ मिुखया कì मÂृय ुके बाद उसका भाई या उसकì सबसे बड़ी बहन का सबसे बड़ा पुý (भांजा) या 

िफर उसकì बहन कì पýुी के पýु को ही मिुखया का पद सभंालने का अिधकार होता ह।ै पुŁष उ°रािधकारी 

कì अनपुåरिÖथित म¤ बड़ी बहन या िफर उसकì बड़ी पýुी यह पद संभालती ह।ै परंत,ु कोई भी सामािजक एवं 

राजनैितक िनणªय आमसभा बुलाकर आम-सहमित से िलया जाता ह।ै इस सभा या बैठक म¤ समदुाय के सभी 

वयÖक पŁुषŌ का भाग लेना अिनवायª होता ह,ै जबिक िľयŌ के िलए ऐसा कोई ÿावधान नहé ह।ै यह खासी 

समदुाय म¤ ÿचिलत एक लोकोिĉ से भी ÖपĶ होता ह-ै "यĦु और राजनीित पुŁषŌ के िलए ह§, जबिक संपि° 

और ब¸चे िľयŌ के िलए (War and politics are for men, while property and children are for 

women)" (सेन, 1978)। इससे ÖपĶ ह ैिक मातवृशंीय समदुायŌ म¤ भी वाÖतिवक स°ा िľयŌ के नहé वरन 

पŁुषŌ के हाथ म¤ होती ह।ै अतः मातवृशंीय पåरवार मातÖृथािनक तो हो सकते ह§, पर पणूªतः मातसृ°ाÂमक नहé 

होते ह§। 

 िफर भी, उपरोĉ िववचेना से यह ÖपĶ ह ैिक िपतवृशंीय समाजŌ कì तलुना म¤ मातवृंशीय समाज म¤ 

िľयŌ कì सामािजक, सांÖकृितक, आिथªक एवं धािमªक दशा बेहतर होती ह।ै  
 

4.2.3.3. धमª 

सभी िपतसृ°ाÂमक समाजŌ म¤ धािमªक कृÂयŌ और सÖंकारŌ को करने का िवशेषािधकार पŁुषŌ को 

होता ह।ै भारत के आिदवासी समदुाय अपने पारंपåरक आÂमावाद, ÿकृित पजूा के साथ-साथ बौĦ धमª, 

इÖलाम धमª, िहदं ूधमª या ईसाई धमª का पालन करते ह§। इÖलाम, िहदं,ू बौĦ या िफर ईसाई धमª मु́ यतः गैर-

जनजातीय िपतसृ°ाÂमक समाज के धमª ह§। इन सभी धमŎ म¤ िľयŌ का पŁुषŌ कì तलुना म¤ दोयम दज¥ का 

Öथान होता ह।ै पारंपåरक łप से मिहलाए ँकभी भी पजुारी कì तरह िनयĉु नहé कì जातé। धािमªक कमªकांडŌ 

म¤ ľी-पŁुष दोनŌ ही भाग लेते ह§, परंत ु मु́ य िज़Ì मदेाåरयाँ पŁुष ही िनभाते ह§। इसी ÿकार से आिदवासी 

समदुायŌ कì पांरपåरक धािमªक िøयाओ ंऔर कमªकांडŌ म¤ भी ľी कì सीिमत भागीदारी होती ह।ै उदाहरण के 

िलए नीलिगरी के पशपुालक टोडा समदुाय म¤ मािसक धमª, ÿसतू आिद के कारण िľयŌ को अपिवý समझा 

जाता ह।ै भैसŌ से संबंिधत सभी कायŎ म¤ इनकì िÖथित िनÌन होती ह।ै यहाँ तक िक इÆह¤ भ§सशालाओ ंके 

नजदीक जाने, भ§स के दधू से बनने वाले Óयंजन बनाने तक कì अनमुित नहé होती ह।ै इनके मु́ य परुोिहत 

पोलोल को अिववािहत रहना पड़ता ह।ै 

 लĥाख के बोद और िसि³कम के भोिटया समदुाय बौĦ धमª का पालन करते ह§। दोनŌ ही समदुाय कì 

िभ±िुणयाँ के िभ±णुीिवहार बौĦ मठŌ स ेभौगोिलक दरूी बनाये रखते ह§। समदुाय के लोगŌ के िलए िभ±िुणयाँ 

कमªकांड और दाह-संÖकार नहé करा सकतé। व ेअनķुानŌ के समय केवल दशªक कì भाँित उपिÖथत रहती ह§। 
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भोिटया तो ľी और पŁुष के दाह-संÖकार के िलए तैयार कì जाने वाली िचता (funeral pyre)  म¤ भी अतंर 

करते ह§। ľी और पŁुष कì िचता म¤ लकिड़यŌ के øमशः आठ और सात चø सजाए जाते ह§। इस अतंर को 

ÖपĶ करते हòए भोिटया कहते ह§ िक समाज म¤ िľयाँ पŁुषŌ कì तलुना म¤ एक पायदान नीचे होती ह§, उनकì 

िचता म¤ एक चø लकिड़याँ अिधक रख कर इसकì ±ितपिूतª कì जाती ह ै(भसीन,1991)। 

 चूँिक आिदवासी समदुायŌ म¤ धमª समाज के िनयýंण और िनयामक दोनŌ ही कायª करता ह ैइसिलए 

इस ±ेý म¤ पŁुषŌ का वचªÖव समाज के अÆय प±Ō म¤ भी उसकì स°ा को मज़बूत बनाता ह।ै यह ज¤डर 

असमानता को वैधता ÿदान करता ह ैतथा िľयŌ को सावªजिनक स°ा से भी विंचत रखता ह।ै 

 जबिक, मातसृ°ाÂमक समाज म¤ धािमªक कायŎ को िľयाँ ही करती ह§। मेघालय के खासी समदुाय म¤ 

कुल-दवेता कì जगह कुल-दिेवयŌ कì पजूा होती ह।ै धािमªक अनķुानŌ और कृÂयŌ म¤ ÿमखु Öथान परुोिहितनŌ 

का होता ह।ै परुोिहतŌ का काम पुरोिहितनŌ कì सहायता करना होता ह।ै 

बोध ÿĳ-2 

1. वध-ूमÐूय से ³या ताÂपयª ह?ै 

2. आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह-साथी चनुन ेके ÿचिलत तरीके कौन-कौन स ेह§? 

3. िपतसृ°ाÂमक और मातसृ°ाÂमक पåरवार से ³या ताÂपयª ह?ै  

4. िनÌन म¤ से िकन जनजाितयŌ म¤ बहò-िववाह का ÿचलन ह-ै 

अ) टोडा 

आ) संथाल 

इ)  कमार 

ई)  कादर 

 
4.2.4. ľी के िवŁĦ िहसंा 

1993 म¤ ‘द एिलिमनेशन ऑफ ऑल फाÌसª ऑफ िडसिøिमनेशन अगÆेÖट िवमने’ (िľयŌ के 

िवŁĦ होने वाले भदेभाव के सभी łपŌ का िवलोपन) िवषय पर हòए सÌमलेन म¤ यएून ने िľयŌ के िवŁĦ होन े

वाली िहसंा के खाÂम ेके िलए एक घोषणा-पý जारी िकया, िजसम¤ शािमल ‘वायलेÆस अगेÆस िवमने’ (िľयŌ 

के िवŁĦ िहसंा) वाले खंड के अनसुार ऐसा कोई भी Óयवहार िजसके पåरणामÖवłप िकसी ľी को, ľी होने 

के नाते, पीड़ा या शारीåरक, यौन या मानिसक आघात हो या हो सकता हो, ज¤डर-आधाåरत िहसंा ह।ै इस 

ÿकार के Óयवहार म¤ सावªजिनक या िनजी जीवन म¤ बलपवूªक या मनमाने ढ़ंग से ľी को आज़ादी से वंिचत 

रखना भी शािमल ह।ै इस पåरभाषा को घोषणा-पý के अनु̧ छेद-2 म¤ Óया´याियत करते हòए ऐसे तीन ±ेýŌ कì 

पहचान कì ह,ै िजनम¤ आमतौर पर िľयŌ के िवŁĦ िहसंा होती ह:ै 
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अ) पåरवार म¤ होने वाली शारीåरक, मानिसक और यौन िहसंा। इसम¤ दहजे के िलए उÂपीड़न, घरŌ के अदंर 

बि¸चयŌ के साथ होने वाली मारपीट और यौन िहसंा, ववैािहक बलाÂकार, ľी के गĮुागŌ का अगं-भंग और 

ľी को पीड़ा पहòचँाने वाली दसूरी पारंपåरक ÿथाएं तथा शोषण से संबंिधत िहसंा शािमल ह।ै 
आ) सावªजिनक Öथान, श±ैिणक संÖथानŌ, कायªÖथलŌ या कहé भी सामदुाियक Öतर पर होने वाली 

शारीåरक, यौन या मानिसक िहसंा। इसम¤ बलाÂकार, यौन-पीड़ा, यौन-उÂपीड़न और धमकì दनेा, िľयŌ का 

अवधै Óयापार तथा बलपवूªक वÔेयाविृ° कराना शािमल ह।ै 
इ) जहाँ कहé भी शारीåरक, यौन या मानिसक िहसंा हो रही ह ैउसम¤ राºय (Öटेट) का भागीदार होना या उसकì 

अनदखेी कर देना। 

इस घोषणा-पý के अनसुार ÿÂयेक ľी सभी मानवािधकारŌ का और राजनीितक, आिथªक, सामािजक, 

सांÖकृितक, नागåरक तथा िकसी भी ±ेý म¤ मलूभलू Öवतýंता का संर±ण पाने और लाभ लेने के िलए बराबर 

कì हकदार ह।ै 

दशे कì कुल जनसं´या का 8.2 ÿितशत आिदवासी जन ह§ जो िविभÆन ÿकार कì िहसंा से पीिड़त ह§। अपने 

ही जगंल और जमीन से अलग कर िदए गए ह§ या बेदखल कर िदए गए ह§। िवÖथापन, नव-उपिनवशेवाद और 

राºय के दमन का िशकार हो रह¤ ह§। इन समदुायŌ म¤ ľी को दोहरे Öतर पर भदेभाव का सामना करना पड़ता ह।ै 

समदुाय के अदंर भी और बाहरी लोगŌ से भी।  

हाल के अÅययनŌ के आधार पर भारत म¤ आिदवासी िľयŌ के िवŁĦ ज¤डर-आधाåरत िहसंा को मोटे तौर पर 

पाँच ÿमखु भागŌ म¤ बाँटा जा सकता ह-ै मारपीट, यौन-शोषण, यौन-उÂपीड़न, ľी को शारीåरक, मानिसक या 

यौन पीड़ा पहòचँान ेवाली या उसके जीवन को संकट म¤ डालन ेवाली पारंपåरक ÿथाएँ तथा बि¸चयŌ के साथ 

बुरा Óयवहार।  

हम आिदवासी ľी के िवŁĦ होने वाली िहसंा के łपŌ का िनÌन उप-िवषयŌ के तहत अÅययन कर सकते ह§-  

i) घरेल ूिहसंा  

ii) यौन-उÂपीड़न 

iii) वÔेयाविृ° 
 

4.2.4.1. घरेलू िहसंा  

िपतसृ°ाÂमक आिदवासी समुदायŌ म¤ िहसंा अ³सर पåरवार के सदÖयŌ को पåरवार कì ÿथाओ ंऔर 

मÐूयŌ के अनसुार ढालने का एक उपकरण मानी जाती ह।ै आिदवासी िľयाँ आमतौर पर घरेल ू िहसंा का 

िशकार होती ह§ (भसीन,2007)।  

 कुछ जनजाितयŌ (जैसे-मÁुडा और संथाल) म¤ कभी-कभी िकसी बीमारी या आपदा के िलए िकसी 

एक ľी या कई िľयŌ को िज़Ì मदेार बताते हòए उÆ ह¤ ‘डायन’ कì तरह पहचान कर, या तो उÆ ह¤ गाँव से बाहर 
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िनकाल िदया जाता या िफर उनका वध ही कर िदया जाता ह।ै इन समदुायŌ म¤ यह माना जाता ह ैिक िकसी ľी 

म¤ डायन कì शिĉयां वयःसिÆध कì अवÖथा के साथ ही आ जाती ह।ै आचªर ने ‘द सथंाल ůीटमÆेट ऑफ 

िवचøाÉट’ (1979) म¤ उÐलेख िकया ह ैिक एक बार महागमा गाँव म¤ हैजा फैल गया और ÿितिदन चार से 

पाँच लोग मरने लग।े गाँव के सभी लोग परेशान हो गए तथा कोई और उपाय न दखे कर उÆहोने गाँव कì सभी 

औरतŏ को मारा-पीटा और उÆ ह¤ मानव-मल पीने पर बाÅय कर िदया (नाथन और केलकर,2005 से उĦतृ)।   

िफर भी, जैसा िक हम पहले देख चकेु ह§, आिदवासी समदुायŌ म¤ आमतौर पर लड़िकयŌ को जÆम लेते ही मार 

दनेे कì परंपरा नहé ह।ै इसिलए इन समदुायŌ म¤ िलंग अनपुात हमारे ‘सËय’ समाज कì तुलना म¤ बेहतर ह।ै 
 

4.2.4.2. यौन उÂपीड़न 

आिदवासी समदुायŌ म¤ आमतौर पर ľी कì सहमित के िबना उसके साथ यौन-संबंध Öथािपत नहé 

िकया जाता। िववाह ÿथाओ ंम¤ हमन ेदखेा िक कुछ आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह-पवूª और िववाहतेर संबंधŌ 

पर ľी के िलए िनयम भी बहòत कठोर नहé ह§। परंतु, ‘सËय’ समाज के संपकª  म¤ आने और ‘िवकास’ कायŎ के 

चलते आिदवासी िľयाँ गैर-आिदवासी पŁुषŌ का िशकार बनने लगी ह§। 

यिद एक आिदवासी ľी का कोई गरै-आिदवासी पŁुष बलाÂकार करता ह ैतो उस ľी को उसके समदुाय स े

बिहÕकृत कर िदया जाता ह।ै समदुाय उस ľी को तब तक Öवीकार नहé करता जबतक िक वह शĦु न हो 

जाए। शĦुीकरण के िलए उसे गाँव भर को एक भोज देना पड़ता ह ैिजसे ‘जाित िमलन’ कहते ह§। इस तरह का 

भोज दनेा एक िववािहत ľी के िलए तलुनाÂमक łप से आसान होता ह ैचाह ेभले ही बाद म¤ वह अपने पित 

Ĭारा Âयाग दी जाए। परंतु अिववािहत ľी के िलए यह बहòत ही किठन होता ह।ै इससे उसका सÌमान वापस 

नहé आता और उसका िववाह हो पाना बहòत मिुÔकल हो जाता ह ै। ऐसी िÖथित म¤ या तो उसका बहòत दरू के 

गाँव म¤ िववाह िकया जाता ह ै या िफर कभी-कभी उÆह¤ बलाÂकारी के संग रहने को बाÅय होना पड़ता ह ै

(वसधुा धागमवारे, 2005)। 
 

4.2.4.3. वेÔयावृि° 

आिदवासी पåरवार गरीबी से मज़बूर हो कर अब अपनी अिववािहत लड़िकयŌ को काम कì खोज म¤ 

शहरŌ कì तरफ भजेने लगे ह§। ये लड़िकयाँ केवल अराजक तÂवŌ और दलालŌ के ही नहé, बिÐक मािलकŌ के 

भी शोषण का िशकार होती ह§। ऐसे कई मामले सामने आए ह§ जब दलाल उÆह¤ नौकरी िदलाने का लालच 

दकेर शहर लाया और िफर वÔेयालयŌ म¤ बेच िदया गया। या िफर इन आिदवासी लड़िकयŌ को ज़बरदÖती घरŌ 

म¤ नौकर कì तरह कैद कर रखा गया ह ैऔर उनका बÆÅयाकरण कर िदया गया ह।ै 

आिदवासी ±ेýŌ म¤ िवकास कì पåरयोजनाएँ भी इन आिदवासी िľयŌ के िलए दोहरी मार ले कर आती ह§— 

पहला, िवकास कायª शŁु होने के साथ ही लंबे समय तक बाहरी लोगŌ कì उपåरिÖथित सामािजक उथल-
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पथुल पैदा करती ह।ै बहòत बार इन ±ेýŌ म¤ सड़क के िकनारे रहने वाली आिदवासी िľयाँ वÔेयाविृ° के िलए 

बाÅय हो जाती ह§। दसूरे, हजारŌ आिदवासी िľयाँ जो इन बड़ी िवकास पåरयोजनाओ ंकì वज़ह से िवÖथािपत 

हो जाती ह§, जीिवका चलाने के िलए अवैध łप स ेउस जंगल और जमीन का ÿयोग अपराधी कì तरह करती 

रहती ह§। ऐसे म¤ यिद उÆह¤ अपराधी कì तरह पकड़ा जाता ह ैतो थानŌ म¤ भी उनके साथ दÓुयªवहार के कई 

मामल े सामने आए ह§। ये आिदवासी िľयाँ वÔेयाविृ° करने पर भी मज़बूर हो जाती ह§। उदाहरण के िलए 

आňं ÿदशे के औīोिगक और पयªटन के क¤ þ अराकु, सेिÌलगडुा तथा पडेŁ आिद कì º य़ादातर आिदवासी 

िľयाँ वÔेयाविृ° को अपनाने पर बाÅय हòई ह§। 

 
4.2.5. आिदवासी एवं खानाबदोश Ö ýी कì चुनौितयां  

भारत म¤ िनवास करने वाले लगभग 84 िमिलयन आिदवासी गरीबी, अिश±ा बेरोजगारी, िवÖथापन, 

कजª तथा सरकारी कायªøमŌ के बारे म¤ जानकारी और पहòचँ के अभाव म¤ आज भी िनÌन सामािजक-आिथªक 

िÖथितयŌ म¤ ह§, िजनके कारण उÆह¤ अनिगनत समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै उÆह¤ शोषण और िहसंा 

का िशकार होना पड़ता ह।ै आिदवासी ľी के िलए यह पåरिÖथितयाँ और भी िवकट हो जाती ह§। उÆ ह¤ दोहरे 

भेदभाव का सामना करना पड़ता ह-ै पहला, ľी होने के नाते और दसूरे, आिदवासी ľी होने के नाते। 

 

आिदवासी िľयŌ कì समÖयाओ ं और चनुौितयŌ को सामािजक-सांÖकृितक, आिथªक और राजनीितक 

पहलओू ंसे समझा जा सकता ह।ै 
 

4.2.5.1. सामािजक-साÖकंृितक चुनौितयाँ 

जैसा िक हमने दखेा िक आिदवासी समदुायŌ म¤ यīिप िक िश±ा का Öतर पहल ेकì तुलना म¤ सधुरा 

ह,ै िफर भी िľयŌ कì सा±रता दर केवल 34.8%  ही ह।ै   

बाल-िववाह का ÿचलन नहé रहा ह।ै परंतु बाहरी (‘सËय’) समाज के संपकª  म¤ आने के बाद से उनम¤ भी 

बाल-िववाह के मामले देखे गए ह§। ऐसी िÖथित म¤ लड़िकयाँ कम उă म¤ गभªवती हो जाती ह§, िजसका असर 

उनके ÖवाÖÃय पर पड़ता ह।ै 

 बाहरी समाज (खास कर िहदं ूएवं ईसाई) के संपकª  म¤ आन ेके कारण इन समदुायŌ म¤ िपतसृ°ाÂमक 

िनयम और कड़े हो गए ह§, िजसकì वज़ह से िľयŌ कì यौन-शिुचता और चåरý को लेकर समदुाय के सदÖयŌ 

का रवयैा º ़यादा कड़ा हो गया ह,ै जैसा पहल ेनहé था। 

 रोजी-रोटी कì तलाश म¤ úामीण आिदवासी समदुायŌ का शहरŌ कì तरफ अशकंािलक या Öथायी 

ÿवसन (माइúेशन) उनके पारंपåरक सामािजक-मनोव²ैािनक पाåरवाåरक संबंधŌ पर तथा आस-पड़ोस के 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                          एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेÖे टर – िलगं एव ंसमाज  Page 225 

åरÔतŌ पर ÿितकूल ÿभाव डालता ह।ै उÆह¤ अपने सांÖकृितक मÐूय Âयाग कर नए शहरी सांÖकृितक मÐूयŌ को 

úहण करने पर बाÅय होना पड़ता ह।ै    
 

4.2.5.2. आिथªक चुनौितयाँ  

आिदवासी िľयŌ का बड़ा आिथªक आधार जगंल से जड़ुा ह।ै यह उनके िलए रोजी रोटी का जåरया 

ह।ै 1952 म¤ सरकार ने पहली बार औīोिगक िवकास को Åयान म¤ रखते हòए वन नीित को जारी िकया, िजसम¤ 

जंगल के एक िहÖसे को Óयावसाियक तौर पर क¸चे माल के łप म¤ इÖतेमाल कì बात कही गई। यहé स े

Öथानीय िनवािसयŌ खासकर आिदवासी िľयŌ और ‘सËय’ समाज के आिथªक िहतŌ के बीच टकराहट शłु 

हòई। 1988 म¤ िफर भारत सरकार एक वन नीित लेकर आई, िजसम¤ आिदवािसयŌ को समÖया कì जगह 

समाधान के łप म¤ दखेा गया। हालांिक तेज आिथªक िवकास के नज़रअदंाज ने जंगल पर आधाåरत 

आिदवािसयŌ कì जीवन से जड़ुी अथªÓयवÖथा नज़रअदंाज होने लगी। सरकार कì िवकास पåरयोजनाएँ, 

सरकारी और िनजी औīोिगक इकाईयŌ कì Öथापना, खनन, हाइűो-इलेि³ůक तथा सड़क और पåरवहन कì 

पåरयोजनाओ ंके चलते कुछ मामलŌ म¤ उÆह¤ अपने जंगल और जमीन से अलग होना पड़ा। समय के साथ 

आिदवासी िľयŌ एक बड़ा िहÖसा  अपना गाँव-घर छोड़ कर रोजी-रोटी कì तलाश म¤ शहरŌ कì तरफ जाने 

(ÿवसन या माईúेशन) के िलए बाÅय होने लगे।  

 आिदवासी समदुायŌ कì एक बड़ी आिथªक समÖया कजª कì ह।ै अपने छोटे-बड़े खचŎ को परूा करन े

के िलए (शादी म¤ वध-ूमÐूय चकुाने, गाँव को खशुी या दडं Öवłप भोज दनेे आिद) उÆह¤ साहóकारŌ से कज़ª 

लेना पड़ता ह।ै अिशि±त होने के नाते वे कभी भी यह नहé जान पाते िक िकतना कज़ª चुकाया ह ैऔर अभी 

िकतना बकाया ह,ै िजसके पåरणामÖवłप उÆह¤ कई बार अपने जमीन-जाएदाद पर साहóकार को अिधकार देना 

पड़ता ह ैया कजªदाता के यहाँ बंधआु मज़दरू कì तरह कायª करना पड़ता ह,ै या िफर अपने घर कì िľयŌ को 

बेचना या वÔेयाविृ° के धंधे म¤ लगाना पड़ता ह ै(हसनैन, 2002)। इस तरह न चाहते हòए भी िľयाँ आिथªक 

तंगी के चलते वÔेयाविृ° के कुचø म¤ फंस जाती ह§। 

 िवकास पåरयोजनाओ ंके चलते आिदवासी समदुायŌ का िवÖथापन भारत म¤ एक आम बात हो गई 

ह,ै ³यŌिक जगलं, खदान आिद आिदवासी बहòल इलाकŌ म¤ ही ह§। जसैा िक हमने पहल े पढ़ा ह ै िक 

आिदवासी िľयाँ इन जगलंŌ से कंद-मलू फल के अलावा ईधंन के िलए लकिड़याँ भी लाती ह ैअतः जंगल से 

बेदखल होने का अथª होता ह ैअपनी रोजमराª कì ज़łरतŌ को परूा करने वाले संसाधन से दरू हो जाना। ऐसे म¤ 

अपनी जीिवका चलाने के िलए उÆ ह¤ वÔेयाविृ° का सहारा लेना पड़ता ह।ै 
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4.2.5.3. राजिनितक चुनौितयाँ  

चाह ेमातसृ°ाÂमक समाज हो, चाह ेिफर िपतसृ°ाÂमक समाज, आिदवासी समाज म¤ िľयŌ को घर 

के Öतर पर भले ही स°ा ÿाĮ हो पर सामदुाियक Öतर पर उÆह¤ पारंपåरक łप से कोई भी राजनैितक अिधकार 

नहé ह§। व ेन तो समदुाय कì बैठकŌ कì मिुखया हो सकती ह§ और º ़यादातर समदुायŌ म¤ तो व ेइन बैठकŌ म¤ 

भागीदारी भी नहé कर सकती। ऐसी िÖथित म¤ ľी से संबंिधत िवशेष मĥुŌ पर भी िनणªय लेने का अिधकार 

समदुाय के पłुषŌ का होता ह।ै    

 हालांिक 73व¤ संिवधान संशोधन म¤ पंचायतŌ म¤ िľयŌ कì भागीदारी अिनवायª कर दी गई ह ैपरंत ु

ऐसा दखेा गया ह ै िक पंचायत कì सदÖय होने के बाद भी आिदवासी मिहलाए ँपंचायत कì बैठकŌ म¤ नहé 

आती ह§ (भसीन,2007)। 

 º ़यादातर िवĬान मानते ह§ िक गरीबी और असरु±ा कì भावना से Ö वतýं होने पर ही एक ľी 

खशुहाल और ÖवÖथ रह सकती ह ै(दासगĮुा,20001, सेन, 2002)। िफर भी, भारत के िविभÆन आिदवासी 

समदुायŌ के तमाम पहलओु ं (सांÖकृितक-सामािजक, आिथªक, राजनीितक) का अÅययन करने के बाद यह 

पाया गया ह ैिक भले ही ‘सËय’ समाज कì ľी कì तुलना म¤ आिदवासी ľी कì िÖथित कुछ हद तक बेहतर 

हो पर इन समाजŌ म¤ भी ľी कì पåरिÖथित (Öटेटस) पŁुषŌ कì तलुना म¤ िनÌन ही ह।ै हाल के अÅययन तो 

बताते ह§ िक नव-उपिनवेशवाद, जाित समहूŌ एव ं िमशनरी से संपकª , औīोगीकरण, राजनीितक हÖत±ेप के 

कारण आिदवासी समदुायŌ म¤ भी तेजी से बदलाव आ रहा ह।ै इसके पåरणामÖवłप उनम¤ सामािजक-

सांÖकृितक पåरवतªन हो रह ेह§, जो उनके सामािजक-संरचनाओ ंम¤ बदलाव ला रह ेह§, िजससे िľयŌ कì िÖथित 

और भी खराब हो गई ह।ै 

 
बोध ÿÔ न 

1. ‘जाित िमलन’ ³या ह?ै  

2. आिदवासी िľयŌ के वÔेयाविृ° म¤ जाने के दो मु́ य कारण बताइएं। 

3. आिदवासी समदुायŌ म¤ िľ यŌ के पारंपåरक राजनैितक अिधकारŌ पर िटÈपणी कåरए। 

 
4.2.6. सारांश  

इस इकाई म¤ हमन ेआिदवासी एवं खानाबदोश समदुायŌ म¤ ľी कì िÖथित का वणªन िविभÆन संकेतकŌ जसै े

जननांिककì, ÖवाÖÃय, िश±ा, ľी कì जगह आिद के आधार पर िकया ह।ै मातसृ°ाÂमक और िपतसृ°ाÂमक 

आिदवासी समदुायŌ म¤ सामािजक संरचना और सामािजक ÿिøया के Ĭारा ľी कì साÖंकृितक-सामािजक, 

धािमªक तथा आिथªक िÖथित कì िववचेना कì गई ह।ै इन िľयŌ के िवŁĦ होने वाली िहसंा कì भी िववेचना 

कì गई ह।ै 
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4.2.7. बोध ÿĳ 

बोध ÿĳ-1 

1.िकसी समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित का मÐूयाकंन करने के िलए  

1.जननांकì 2. ÖवाÖÃय 3. िश±ा 4.संपि° का उ°रािधकार 5. ज¤डर के आधार पर ®म का 

बँटवारा 6. राजनैितक भागीदारी, तथा 7. ľी कì जगह को संकेतकŌ कì तरह ÿयोग िकया जा 

सकता ह ै? 

2. भारत कì जनगणनाए ँ िदखाती ह§ िक आिदवासी समाज म¤ सËय समाज कì तलुना म¤ िलंगानपुात 

बेहतर ह।ै इससे यह ÖपĶ होता ह ैिक उन समाजŌ म¤ िľयŌ को जÆम लेते ही मार नहé िदया जाता।    

3. अ) खासी 

4. स) टोडा 
बोध ÿĳ-2 

1. वध-ूमÐूय िववाह के समय वर या उसके पåरवालŌ कì तरफ से वध ूके पåरवार वालŌ को चकुाया जाता 

ह।ै यह वाÖतव म¤ उस लड़कì के उÂपादन और ÿजनन अिधकारŌ का मÐूय होता ह।ै 

2. आिदवासी समदुायŌ म¤ िववाह-साथी चनुन ेके ÿचिलत आठ तरीके ह§- 

पåरिव±ा-िववाह, 2. हरण-िववाह, 3. परो±-िववाह, 4. øय-िववाह, 5. सेवा-िववाह, 6. िविनमय 

िववाह, 7.पारÖपåरक सहमित-िववाह एव ंसह पलायन, 8. हठ-िववाह  

3. िपतसृ°ाÂमक पåरवार म¤ पåरवार का मिुख या िपता या घर का सबसे बड़ा पुŁष सदÖय होता ह ैतथा 

संपि° पर पýुŌ का अिधकार होता ह।ै ऐसे पåरवारŌ के वशं-नाम िपता के वंश से चलते ह§। जबिक 

मातसृ°ाÂमक पåरवार म¤ पåरवार कì मिुखया माता या घर कì सबसे बड़ी मिहला सदÖय होती ह।ै 

संपि° पर पिुýयŌ का अिधकार होता ह ैऔर वशं-नाम माता कì ओर का चलता ह।ै 
4. अ) टोडा 

 

 

बोध ÿĳ-3 

1. आिदवासी समदुायŌ म¤ जब िकसी को िकसी कारण से समदुाय से बिहÕकृत कर िदया जाता ह ै तो 

वापस उस समदुाय कì सदÖयता लेने के िलए उस एक भोज दनेा होता ह ैिजसे ‘जाित िमलन’ कहते ह§। 

 

2. आिदवासी िľयŌ के वÔेयाविृ° म¤ जाने के दो मु́ य कारण- गरीबी तथा िवÖथापन ह§।  

3. आिदवासी समदुायŌ म¤ िľ यŌ को पारंपåरक łप से कोई राजनैितक अिधकार नहé ÿाĮ ह।ै यहाँ तक िक 

उÆ ह¤ राजनैितक सभाओ ंया बैठकŌ म¤ भाग लने ेकì अनुमित भी नहé होती। 
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4.2.8. शÊ दावली  

िलंगानपुात          :                                              

 

 

िकसी जनसं´या म¤ 1000 पŁुषŌ पर िľयŌ कì      सं´या। 

िनषेध(Taboo)      : िकसी समाज म¤ उसके सदÖयŌ को कुछ कायŎ या ÓयवहारŌ को न 

करने  का पारंपåरक एवं ÿथागत िनद¥श।   

संÖकृित            : िकसी समाज म¤ िवचारŌ, ÿथाओ,ं मानकŌ, मÐूयŌ और िवĵासŌ 

का समहू जो उस समाज के सदÖय सामिूहक łप से अनभुव करते 

ह§ और Óयवहार म¤ लाते ह§। 

समानतावादी 

(egalitarian) समाज : 

वह समाज िजसम¤ सभी लोग समान हŌ, और सबको बराबर के 

अिधकार और अवसर ÿाĮ हŌ। 

ÿवजन (migration)  : काम या जीिवका कì तलाश म¤ अपना मलू Öथान को छोड़ कर 

कहé और जाना।  
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3.3.2. सकाराÂमक िवभेद अवधारणा  
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3.3.8. संदभª एवं उपयोगी úथं 

 
3.3.0. उĥेÔ य  

इस इकाई के अÅ ययन करने के पÔ चात आप  

 सकाराÂ मक िवभदे कì अवधारणा को समझ सक¤ गे।  

 सकाराÂ मक िवभदेके उĥÔे य बता सक¤ गे।  

 भारतीय पåरवशे म¤ Ö ýी संदभª म¤ सकाराÂ मक िवभदे पर चचाª कर सक¤ गे।  
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3.3.1. ÿÖतावना 

दिुनया के ÿायः सभी दशे और उनके संिवधान अपने नागåरकŌ को समान अिधकार ÿदान करते ह§ 

तथा िकसी भी ÿकार के भेदभाव को Öवीकार नहé करते। अगर भारतीय संिवधान के हवाले से कह ेतो, जाित, 

धमª, भाषा-संÖकृित, ±ेýीयता व िलंग के आधार पर भदेभाव का िनषेĦ िकया गया ह।ै संिवधान का 

अनु̧ छेद-15 धमª, मलूवशं, जाित, िलंग या जÆम-Öथान के आधार पर भदेभाव को विजªत करता ह।ै 

अनु̧ छेद-16 लोक िनयेाजन के िवषय म¤ अवसर कì समता और अनु̧ छेद-14 िविध के समान संर±ण कì 

ÿÂयाभिूत दतेा ह।ै इसी तरह के कई एक अिधकार भारतीय संिवधान अपने शािसत पåर±ेý के सभी नागåरकŌ 

को ÿदान करता ह ै तथा इÆह¤ खास तौर से मलू अिधकार के अतंगªत रखा गया ह।ै कहने का ताÂपयª िक 

भारतीय संिवधान Óयिĉ के बीच िकए जाने वाले िकसी भी तरह के भदेभाव को िविजªत करता ह।ै संिवधान 

के सभी अनु¸छेद इस बात के गवाह ह§ िक ÿÂयेक Óयिĉ संिवधान के दायरे म¤ समान ह ैिकंतु ÿÂयेक Óयिĉ 

दशे के िभÆन-िभÆन िहÖसे से आता ह§ और सबकì िÖथित एक जैसी नहé होती। हर िकसी कì सामािजक, 

आिथªक और राजनीितक पåरिÖथितयाँ एक जैसी नहé होती इसिलए एक ही देश के नागåरकŌ के िवकास म¤ 

अतंर पाया जाना काफ़ì हद तक Öवाभािवक ह।ै ऐसे म¤ िवकास के øम म¤ िपछड़े और कमज़ोर वगª के लोगŌ 

को समाज के अिधसं´य व समथª लोगŌ कì तुलना म¤ इÆह¤ अिधमाÆयता ÿदान िकया जाना आवÔयक हो 

जाता ह ै तािक िविभÆन सामािजक, राजनीितक और आिथªक हलकŌ म¤ उनको भी उिचत व पयाªĮ  

ÿितिनिधÂव दकेर परÖपर संतुलन को बनाया जा सके। यह अिधमाÆयता अपने ही देश के नागåरकŌ के बीच 

एक तरह का ‘िवभदे’ ह ै िकंतु यह िवभदे नकाराÂमक न होकर सकाराÂमक उĥÔेयŌ के िलए ह ैइसिलए यह 

िवभेद होते हòए भी सकाराÂमक िवभदे ह ैऔर क़ाननू इसी łप म¤ इस ‘अिधमाÆयता’ को Öवीकार करता ह।ै 

भारतीय संिवधान के अनु̧ छेद-14 म¤ उपबंिधत ह ैिक ‘राºय भारत के राºय±ेý म¤ िकसी Óयिĉ को िविध के 

सम± समता से या िविधयŌ के समान संर±ण से विंचत नहé करेगा।’’ इस उपबंध म¤ ÿयĉु दो पदŌ ‘िविध के 

सम± समता’ और ‘‘िविधयŌ के समान संर±ण’’ के दो िविभÆन अथª ह§। ‘‘िविध के सम± समता’’ से ताÂपयª 

ह ै िक िविध ÿÂयेक Óयिĉ को समान मानेगी और पद, ÿितķा या अÆय िकसी भी आधार पर भदेभाव नहé 

होगा और ‘‘िविध के समान संर±ण’’ पद ‘‘समान लोगŌ के साथ समान Óयवहार’’ का ÿवधान करता ह ैऔर 

असमान ÓयिĉयŌ के सुिवधाए ँ तथा अवसर ÿदान करने के िलए राºय को सकाराÂमक कायª करने का 

अिधकार दतेा ह।ै समता के िसĦांत का यह अथª नहé ह ैिक ÿÂयेक िविध सभी ÓयिĉयŌ को सावªभौम łप से 

लाग ूहो यīिप व ेÓयिĉ ÿकृित योµयता या पåरिÖथित के अनुसार एक ही िÖथित म¤ नहé ह।ै िविभÆन वगŎ के 

ÓयिĉयŌ के अलग-अलग आवÔयकताओ ंको देखते हòए बहòधा उनके पथृक Óयवहार करने कì अप±ेा होती 

ह।ै यह िसĦांत राºय को िविधसÌमत ÿयोजनŌ के िलए ÓयिĉयŌ का वगêकरण करने कì शिĉयाँ ÿदान करता 

ह।ै िवधान मडंल को मानवी संबंधŌ कì अनंत िविवधता से उÂपÆन होने वाली िविभÆन समÖयाओ ंसे जझूना 
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पड़ता ह§। उस ेआवÔयकतानुसार यह शिĉ दनेी पड़ती ह ैिक वह िवशषे उĥÔेय कì ÿािĮ के िलए िवशेष िविध 

बनाए और इस ÿयोजन के िलए उसे ÓयिĉयŌ के या अÆय ऐसी बातŌ के िजन पर ऐसी िविधयŌ का ÿवतªन 

होता ह ैचयन या वगêकरण के िलए िवÖततृ शिĉयाँ दी जाती ह§। इस तरह से बोधगÌय और तकª संगत आधार 

पर िवभेद कì इजाज़त दी गई ह।ै यही वजह ह ैिक अनु¸छेद 15(1) कहता ह ैिक ‘‘राºय, िकसी नागåरक के 

िवłĦ केवल धमª, मलूवंश, जाित, िलंग, जÆमÖथान या इनम¤ से िकसी के आधार पर कोई िवभदे नहé 

करेगा।’’ वहé दसूरी ओर इसी अनु̧ छेद का उपबंध (3) िľयŌ और बालकŌ के िलए तथा अनु̧ छेद-15(4) 

राºय को सामािजक और शिै±क ŀिĶ से िपछड़े हòए नागåरकŌ के िकÆहé वगŎ कì उÆनित के िलए या 

अनसुिूचत जाितयŌ और अनुसिूचत जन जाितयŌ के िलए िवशेष उपबंध करने का ÿावधान करता ह।ै इन 

ÿावधानŌ के अतंगªत ही अपने यहाँ िविभÆन ÿकार के कई िवशषे उपबंध िकए गए ह ैिजÆह¤ हम आर±ण के 

łप म¤ जान सकते ह§ और सकाराÂमक िवभेद को आर±ण के संदभª म¤ भारत म¤ समझा जा सकता ह।ै इस 

इकाई म¤ ľी आर±ण के संदभª म¤ सकाराÂमक िवभदे को समझने कì कोिशश कर¤गे। 

 
3.3.2. सकाराÂमक िवभेद कì उÂपि°  

‘सकाराÂमक िवभेद’ एक पिĲमी अवधारणा ह।ै इसके अलावा पिĲमी जगत म¤ इसके िलए एक 

और शÊद ‘अफरमिेटव ए³शन’ का ÿयोग म¤ िकया जाता ह,ै जो काफ़ì ÿचलन म¤ ह।ै यह सबसे पहले 

यनूाइटेड Öटेट्स म¤ 6 माचª, 1961 को जॉन एफ केनेडी के हÖता±र से जारी एजी³यिूटव आडªर 10925 के 

łप म¤ अिÖतÂव म¤ आया। सन 1965 म¤ लायडॉन बी जॉनसन ने अपने एक एजी³यिूटव आदेश- 11246 के 

जåरए सरकारी कमªचाåरयŌ के िलए कुछ िवशषे ÿावधान िकए। बाद म¤ सन 1967 म¤ िलंग िवभदे को भी इसके 

अतंगªत Öवीकार कर िलया गया। आगे चलकर दिुनया के तमाम दशेŌ म¤ इसे िकसी-न-िकसी łप म¤ अपनाया 

और भारत म¤ यह जाित आधाåरत कोटे और िविभÆन तरह के आर±णŌ के łप ÿचिलत ह§ और इस ेहम Ö ýी 

आर±ण के łप भारतीय संदभª म¤ समझने कì कोिशश कर¤गे। 

 
3.3.3. Ö ýी आर±ण पर एक नजर 

  आज परूी दिुनया कì आधी आबादी Ö ýीयŌ कì ह ै और पåरवार व समाज कì अिधसं́ य 

िजÌमदेाåरयाँ उनके ऊपर ह§। बावज़दू इसके उनकì िÖथित अ¸छी नहé ह।ै उÆह¤ दोयम दज¥ का नागåरक समझा 

जाता ह।ै हालांिक दिुनया के दशेŌ म¤ जसेै-जैसे लोकतांिýक व समाजवादी ÓयवÖथाएँ मज़बतू होती गई वसैे-

वसेै उनकì िÖथित कुछ बेहतर होती गई। दिुनया के कई दशेŌ ने उनके सशिĉकरण के कई-एक िवशषे 

ÓयवÖथाएँ कì। उनके िलए िवशषे क़ाननू बनाए गए। िजसके चलते िश±ा, नौकåरयŌ और राजनीितक ±ेýŌ म¤ 

उनका ÿितिनिधÂव बढ़ा। िकंत ु भारत जसै े पłुष ÿधान िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ जहा ँ Ö ýीयŌ कì घर कì 

चाहरिदवारी से बाहर उÆह¤ अनपुयĉु और असमथª मानने कì परंपरा रही ह ैवहाँ पर उनकì िÖथित म¤ पåरवतªन 
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के िलए बात¤ आज़ादी कì लड़ाई के िदनŌ म¤ ज़ोर पकड़ने लगी और सन 1920 म¤ पहली बार अिखल भारतीय 

Ö ýी काúंेस Ö ýीयŌ का संगठन अिÖतÂव म¤ आया, िजसने कांúेस के साथ िमलकर आज़ादी कì लड़ाई म¤ 

शािमल हòआ और िजसके जåरए भारतीय राजनीित म¤ Ö ýीयŌ का ÿथमतः ÿÂय± सामिूहक ÿितिनिधÂव हòआ। 

और इस Ö ýी संगठन कì समय-समय पर कì जाने वाली माँगŌ का िहÆदÖुतान के ÿायः सभी राजनीितक दल 

समथªन करते रह¤। 

 आज़ादी कì लड़ाई के दौरान भारत म¤ होने वाले चनुावŌ म¤ Ö ýीयŌ के िलए मतदान करने के अिधकार 

को लेकर माँग कì जाती रही। सबसे पहले सरोजनी नायडू ने Ö ýीयŌ के िलए पłुषŌ के बराबर राजनीितक 

अिधकार कì माँग कì, िजसका समथªन काúंेस, मिुÖलम लीग और होम-łल-लीग आिद राजनीितक दल भी 

करते रह।े िकंतु अúंेज़ी सरकार इस आधार पर इस माँग का िवरोध करती रही िक ऐसे समाज म¤ जहाँ पदाª ÿथा 

और Ö ýीयŌ के िलए िश±ा का िनषधे ह§, वहाँ कì Ö ýीयŌ को चुनाव लड़ने और मतदान का अिधकार दनेा 

काफ़ì जÐदी होगी। इसके बावज़दू भी सन 1921 म¤ मुंबई और मþास म¤ पłुषŌ कì तरह संपि° और आदमनी 

कì शतŎ पर Ö ýीयŌ को मतदान का अिधकार िदया गया। वाÖतव म¤ भारतीय राजनीित म¤ Ö ýीयŌ ने पहली बार 

जीत हािसल कì और अपनी अहिमयत को सािबत िकया। 

 सन 1932 म¤ चनुाव कराने के िलए भारत म¤ दौरे पर आई ÓयÖक मतािधकार सिमित के सम± 

उपिÖथत होकर यहाँ कì Ö ýी संगठनŌ ने िलंग संपि° या सा±र योµयता के िबना सबको मतदान करने का 

अिधकार दने ेकì मागँ कì गई। अúंेज़ी सरकार ने पवूª कì तरह ही इसे मानने से इनकार कर िदया िकंतु शहरी 

±ेý कì Ö ýीयŌ को मतदान करने का अिधकार दे िदया।  

 सन 1935 म¤ Ö ýीयŌ के िलए 41 सीट¤ सरुि±त कì गई। सन 1937 के चनुावŌ म¤ िवधान मंडलŌ कì 

56 Ö ýी सदÖयŌ म¤ से केवल 10 अनारि±त सीटŌ तथा शषे 5 नािमत कì गई थी। इसी तरह संिवधान पर चचाª 

के िलए संिवधान सभा के गठन होने पर उसम¤ 11 Ö ýी सदÖयŌ को नािमत िकया गया। इस तरह से भारत म¤ 

हम ľी संदभª को ŀिĶगत रखते हòए सकराÂमक िवभदे के सýू तलाश सकते ह§। थोड़े और िवÖतार से बात कì 

जाए तो आज़ादी के बाद भारतीय संिवधान म¤ घोिषत तौर पर अÐपसं́ यकŌ, अनसुिूचत जाित, अनसुिूचत 

जनजाित, ब¸चŌ तथा Ö ýीयŌ के िलए िवशषे उपबंध करने के ÿावधान कì ÓयवÖथा दी गई, िजसके आलोक 

म¤ अÆयŌ के साथ-साथ Ö ýीयŌ के िलए कई क़ाननू बनाए गए तथा राजनीितक अिधकार, िजÆह¤ हम 

सकाराÂमक िवभदे िवÖतार हो सकते ह§। 

  
3.3.3.1. आज़ादी के बाद Ö ýीयŌ के िलए िवशेष राजनीितक ÓयवÖथाए ँ

  आज़ादी िमलन े पर Ö ýीयŌ को मतदान का अिधकार िमलन े के बाद सन 1952 म¤ हòए ÿथम 

लोकसभा चनुाव से लेकर मतदान करने तथा चनुाव लड़ने म¤ लगातार विृĦ होती रही, बावज़दू इसके पłुष 

उÌमीदवारŌ कì तलुना म¤ उनकì भागीदारी मिुÔकल स ेपाचँ ÿितशत रही। यहा ँतक िक लोकसभा म¤ Ö ýी 
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सदÖयŌ कì सं́ या कभी भी सदन कì कुल सं´या के 10 ÿितशत से अिधक नहé रही। सन 1991 म¤ हòए आम 

चनुाव म¤ लोकसभा म¤ केवल 39 Ö ýीयाँ यािन 7.07 ÿितशत Ö ýीयाँ ही िनवाªिचत थी। राºय सभा म¤ माý 17 

सदÖय यािन 7.3 ÿितशत Ö ýी सदÖय थी। लोकसभा कì 521 सीटŌ के िलए हòए चनुावŌ म¤ 8,374 पłुष 

ÿÂयािशयŌ कì तलुना म¤ Ö ýी उÌमीदवारŌ कì सं́ या-325 थी। 

 इसी तरह से 7वé लोकसभा चुनाव म¤ कांúेस (आई) ने 13.69 ÿितशत Ö ýी उÌमीदवारŌ को छोड़कर 

शषे अÆय दलŌ ने 10 ÿितशत अिधक िटकट Ö ýी उÌमीदवारŌ को नहé िदए। राजनीितक भागीदारी Ö ýीयŌ कì 

जो रही वह राजनीितक दलŌ कì कृपा कì तरह रही। राजनीित म¤ Ö ýीयŌ कì कम भागीदारी को देखते हòए 

Ö ýीयŌ के िलए सीट आरि±त करने और उनकì भागीदारी बढ़ाने के िलए संभावना तलाश करने के िलए एक 

सिमित ‘Ö ýीयŌ कì िÖथित’ (सी0एस0डÊÐयआूई) बनाई गई, िकंतु इस सिमित ने ‘समानता का अिधकार’ के 

आधार पर इस े अÖवीकार कर िदया तथा आर±ण के जåरए Öथानीय Öवशासन सरंचनाओ ं म¤ Ö ýी 

ÿितिनिधÂव के जåरए Öथानीय Öवशासन संरचनाओ ंम¤ Ö ýी ÿितिनिधÂव को मानने से इनकार कर िदया। िकंतु 

इस सिमित ने Ö ýीयŌ कì अिधक भागीदारी सिुनिĲत करने के िलए úाम Öतर पर संवैधािनक Ö ýी पंचायतŌ कì 

Öथापना कì िसफ़ाåरश कì। 

 सन 1978 म¤ गिठत अशोक महेता सिमित ने Öथानीय िवकास के िलए पंचायती राज संÖथाओ ंपर 

ज़ोर िदया और कनाªटक ने पहली बार िज़ला और मडंल (पंचायत) पंचायत Öतर पर 25 ÿितशत आर±ण कì 

ÓयवÖथा Ö ýीयŌ के िलए कì थी। तÂ पÔ चात पिĲम बंगाल और आňं ÿदशे म¤ भी Ö ýी आर±ण को Öवीकार 

िकया गया। पåरणाम हòआ िक पंचायत म¤ Ö ýीयाँ वहा ँ कनाªटक म¤ 42 ÿितशत और पिĲम बंगाल म¤ 39 

ÿितशत आ गई। 

 सन 1988 म¤ Ö ýीयŌ कì राजनीित म¤ भागीदारी और कम ÿितिनिधÂव पर िवचार करन ेके िलए एक 

राÕůीय Ö ýी ŀिĶकोण योजना (एनपीपीडÊÐय)ू बनाई गई। उसने अपनी åरपोटª म¤ Öथानीय Öवशासन म¤ 30 

ÿितशत Ö ýी आर±ण कì िसफ़ाåरश कì और इसके िलए 1989 म¤ संसद म¤ 64 वॉ संिवधान संशोधन 

िवधेयक ÿÖतुत िकया गया, जो पाåरत नहé हो पाया। 

  यīिप 64 वाँ संिवधान संशोधन िवधेयक पाåरत नहé हो पाया, बावज़दू इसके Ö ýी संगठनŌ, 

सिमितयŌ तथा राजनीितक दलŌ Ĭारा Öथानीय Öवशासन म¤ पयाªĮ ÿितिनिधÂव के जåरए दशे कì लोकतांिýक 

ÿिøया म¤ Ö ýीयŌ कì भागीदारी बढ़ाने कì माँग होती रही। इसके पåरणामÖवłप आठव¤ दशक के अतं म¤ यािन 

1992 म¤ 73 व¤ और 74 व¤ संिवधान संशोधन िवधेयक अिÖतÂव म¤ आया। 

 
3.3.3.2. Ö ýी आर±ण एवं 73वाँ-74वाँ संिवधान संशोधन िवधेयक 

  ÿधानमýंी नरिसंहा राव के कायªकाल के दौरान 22 िदसंबर, 1992 को लोकसभा के अदंर 73वाँ व 

74वाँ संिवधान संशोधन िवधेयक ÿÖतुत िकया गया, िजसके चलते Öथानीय Öवशासन व राजनीितक ÿिøया 
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म¤ Ö ýीयŌ कì भागीदारी को बढ़ावा िमला। इसका उĥÔेय पंचायती राज संÖथाओ ं(पीआरआइ) को संवधैािनक 

िÖथित ÿदान करना, अिधकारŌ के िवक¤ þीकरण Ĭारा संरचनाÂमक पåरवतªन करना और Öवशासन कì 

संÖथाओ ंम¤ िलंगानपुात के असंतुलन को दरू करना था। यह ÿÖताव पंचायती राज संÖथाओ ं(पीआरआई) से 

संबंिधत था, बावज़दू इसके अनु̧ छेद-243(डी) के अंतगªत úामीण और शहरी शासन (पंचायतŌ और नगर 

पािलकाओ)ं म¤ Ö ýीयŌ को एक-ितहाई ÿितिनिधÂव ÿदान करने के िलए ÿावधान के अनसुार सभी राºयŌ म¤ 

गांव, मÅयवतê (Êलाक/तालुका/मडंल) और िज़ला ÖतरŌ पर िýÖतरीय पंचायती ÿणाली के िलए ÿÂय± 

चनुाव कराने का ÿावधान िकया गया ह।ै पंचायतŌ कì पाँच साल कì अविध, अनसुचूित जाित और 

अनसुिूचत जनजाित जसै ेविंचत वगŎ के िलए सीटŌ का आर±ण एव ं Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई सीटŌ के 

आर±ण कì ÓयवÖथा कì गई ह।ै 

 73 वाँ संशोधन िवधेयक पाåरत हो जाने पर पंचायतीराज संÖथाओ ंम¤ सदÖयŌ और अÅ य± पद के 

łप म¤ आर±ण ÿाĮ ह ैतथा पंचायत के ÿÂयेक Öतर पर Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई सीट¤ आरि±त ह§, िजसके 

िलए ÿÂय± चनुाव ÿणाली अपनाई जाती ह।ै  

  इस ÿकार यह िवधेयक Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई आर±ण का ÿावधान करता ह ै और 

पंचायत के ÿÂयेक Öतर पर अÅय±Ō के कुल पदŌ का एक-ितहाई पद Ö ýीयŌ के िलए आरि±त ह§। इसी तरह 

कì ÓयवÖथा शहरी Öवशासन संÖथाओ ं नगरपािलकाओ ं आिद म¤ भी िकया गया ह।ै इस 73व¤ संशोधन 

अिधिनयम ने Ö ýीयŌ कì राजनीितक भागीदारी को काफ़ì हद तक बढ़ाया ह ैऔर लोकतांिýक ÿिøया म¤ 

उनकì उÐलेखनीय भिूमका िदख रही ह ै और आज तकरीबन पूरे दशे म¤ पंचायतŌ के पदŌ पर आठ लाख 

Ö ýीयाँ पदासीन ह§। यहा ँ तक िक कुछ जगहŌ पर तो िबना िकसी औपचाåरक ÿिश±ण या श±ैिणक योµयता 

के अÆयŌ कì तुलना म¤ बेहतर ÿदशªन काम करने म¤ Ö ýीयŌ को पाया गया ह।ै इसके बाद परेू देश म¤ एक Óयापक 

सिøय Ö ýी राजनीितकŌ का उभार दखेा गया। िफर भी उनकì नेतÂृवकारी योµयता पर लोगŌ का संदेह बना 

हòआ ह।ै इसिलए उनकì योµयता पर कुछ सवाल भी उठाए जाते रह ेह§। 

 
3.3.3.3. Ö ýी आर±ण और कुछ सवाल 

  िवगत पंचायत चनुावŌ म¤ चयिनत Ö ýीयŌ ने राजनीितक भागीदारी कì ÿिøया म¤ महÂवपणूª भिूमका 

िनभाई ह।ै िफर भी, उनकì योµयता पर संदेह िकया जाता रहा ह।ै उनकì सावªजिनक िज़Ì मदेारी कì जगह उÆह¤ 

माý पåरवार चलाने वाली इकाई के łप म¤ ही दखेा जाता रहा ह।ै खासकर पåरवार के पłुषŌ कì ओर स ेउÆह¤ 

समिुचत मदद नहé िमल पाती ह।ै इस ÿकार कì सामािजक łिढ़ बĦ धारणाए ँ Ö ýीयŌ के सतत łप म¤ 

राजनीितक व सामािजक जीवन को मिुÔकल कर देती ह§। अपनी पिÂनयŌ को सामािजक और राजनीितक 

जीवन म¤ मदद करने वाल ेपित को ‘जोł का गलुाम’ जैसे िवशषेण एक हद तक  Ö ýीयŌ के िखलाफ जाते ह§ 

और Ö ýीयŌ के प± म¤ पितयŌ के समथªन को कमज़ोर करते ह§। बहòत सी Ö ýीयाँ पåरवार कì िज़ ÌमदेाåरयŌ व 
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पाåरवाåरक मागँŌ के सम± अपने सामािजक व राजनीितक जीवन का बिलदान कर दतेी ह§। इसके अलावा 

यौन शोषण और राजनीितक अपराधीकरण के चलते Ö ýीयŌ कì सावªजिनक व राजनीितक जीवन म¤ भागीदारी 

ÿभािवत ह।ै  

 िकंतु जहाँ तक Ö ýीयŌ कì योµयता का सवाल है, आज एक बहस चल रही ह ैिक राजनीित म¤ Ö ýीयŌ 

को उनके अपने काम कì योµयता कì पहचान के बदले म¤ आर±ण उसका Ö थानापÆ न नहé हो सकता। ऐसे 

लोगŌ को यह ´याल नहé ह ै िक िāिटश शासन के िखलाफ संघषª म¤ बड़ी सं́ या म¤ बहòत ही योµय और 

साहसी Ö ýीयŌ कì भागीदारी दखेने को िमली थी, िकंतु इसे बड़ी ही सहजता से लोग इसे नज़रअदंाज कर जाते 

ह§। यहाँ तक िक सन 1952 के लोकसभा के आम चनुाव म¤ 499 कì संदÖय सं́ या वाली पहली संसद म¤ माý 

Ö ýी सदÖयŌ कì सं́ या माý 22 थी और हमारे Öवतýंता सúंाम सेनािनयŌ ने ‘हमारी माँ-बहनŌ को उनके 

शौयªपणूª बिलदान’ के िलए उनकì ÿशसंा करते हòए भी राजनीितक िहÖसेदारी म¤ पयाªĮ अवसर नहé िदया और 

इसे अपने शौयª के िखलाफ-सा माना और आज ®ी संगठनाÂमक नेतÂृव और चनुाव के समय उÌमीदवारी तय 

करने कì ÿिøया एवं िहÖसेदारी म¤ पłुष एकािधकार ही कायम रहता ह।ै 

 Ö ýीयŌ कì योµयता को एक अÆय उदाहरण के जåरए भी दखे सकते ह§। आňं ÿदशे म¤ एक जमाने म¤ 

Ö ýीयŌ का जबदªÖत उभार देखा गया, िजसका नेतÂृव परूी तरह से Ö ýीया ँकर रही थी। उस आदंोलन म¤ Ö ýीयŌ 

कì आदंोलन को िनयोिजत और नेतÂृव करने कì ±मता अभतू-पवूª ढ़ंग से देखी गई थी। िकंत ुिवधान सभा 

चनुावŌ म¤ उÆह¤ िटकट नहé िदए गए और न ही Ö ýी ÿितिनिधÂव म¤ सधुार के िलए ÿयास िकए गए। उन 

आदंोलनकारी Ö ýी कायªकताªओ ं ने राजनीितक दलŌ के ÿित अपने को िनķा के साथ जोड़े रखा, िकंतु 

राजनीितक दलŌ ने गणुी और योµय Ö ýीयŌ को िटकट नहé िदया। सन 1970 के दशक म¤ जयÿकाश नारायण 

के नेतÂृव वाले आदंोलनŌ समेत ĂĶाचार िवरोधी अÆय आदंोलनŌ म¤ तथा आपातकाल के िखलाफ आदंोलन 

म¤ बड़ी सं́ या म¤ Ö ýीयŌ ने शािमल होकर बल ÿदान िकया, परंत ुचनुाव के समय उÆह¤ दरिकनार कर िदया। 

पिĲम बंगाल और िýपरुा म¤ अनेक मामलŌ म¤ Ö ýीयŌ को बहादरुाना भिूमका को Öवीकार िकया गया िकंतु इन 

राºयŌ म¤ भी Ö ýीयŌ कì राजनीितक भागीदारी म¤ कोई उÐलेखनीय तÖवीर नहé बन पाई तथा भारत के शत-

ÿितशत सा±ारता वाले राºय केरल म¤ भी Ö ýी ÿितिनिधÂव अÆय राºयŌ से िभÆन नहé ह।ै और आज भारत 

कì िनवाªिचत संÖथाओ ंम¤ Ö ýी ÿितिनिधÂव 9 ÿितशत से º य़ादा नहé ह ैदरअसल, Ö ýी ÿितिनिधÂव कì यह 

सोचनीय िÖथित उनकì कािबलीयत से नहé, बिÐक पłुष ÿधान समाज म¤ पłुष-मानिसकता से जड़ुा सवाल 

ह।ै िफर भी अनके िवकट अवरोधŌ के बाद भी Ö ýी ÿितिनिधÂव का सवाल पीछे नहé छूटा ह ैऔर Ö ýी 

आर±ण के िलए ÿयास हो रह ेह§। 
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3.3.3.4. Ö ýी आर±ण िवधेयक और कुछ तÃय 

  पंचायत चनुावŌ म¤ िमली सफलता के अनभुव के आधार पर 73व¤ संिवधान संशोधन अिधिनयम कì 

तरह ही एक-ितहाई आर±ण Ö ýीयŌ के िलए संसद और िवधान सभाओ ंम¤ लाग ूकरने कì बात आई तो इसे 

लेकर काफ़ì िववाद उÂपÆन हो गया। संसद और िवधानसभाओ ंम¤ Ö ýीयŌ का कम ÿितिनिधÂव सं´या दखेकर 

आर±ण कì तरह ही संसद और िवधान सभाओ ंम¤ Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई सीट आरि±त कर दी जाए। 

इसके िलए िसतंबर, 1996 म¤ ससंद के सम± 81वा ँ सिंवधान सशंोधन िवधयेक लाया गया, िजस े Ö ýी 

आर±ण िवधेयक (डÊÐयआूरबी) या Ö ýी िवधेयक के नाम से जाना जाता ह।ै इस िवधेयक म¤ संसद और 

राºय िवधान मंडलŌ म¤ एक-ितहाई सीटे Ö ýीयŌ के िलए आरि±त करने का ÿावधान िकया गया था, िजसकì 

वजह से संसद म¤ Ö ýी सांसदŌ कì सं́ या 181 हो जाती। ÿÂयेक चनुाव स ेपवूª आरि±त कì जान ेवाली सीटŌ 

का चयन लाटरी से करने कì ÓयवÖथा दी गई थी। सीटŌ के आर±ण के चयन करने कì ÿणाली ÿÂयेक चुनाव 

म¤ ÿयोग म¤ लाई जानी थी। िकंतु 73व¤ संिवधान संशोधन अिधिनयम कì तरह संसद म¤ पाåरत नहé हो पाया 

और संयĉु चयन सिमित को भजे िदया गया। यह िवधेयक 1998 म¤ िफर एक बार संसद म¤ ÿÖतुत हòआ िकंतु 

भारी िवरोध के चलते पाåरत न हो सका। सन 1999 म¤ Ö ýी आर±ण िवधेयक एक बार िफर 85व¤ संिवधान 

संशोधन िवधेयक के łप म¤ संसद म¤ ÿÖतुत िकया गया िकंत ु कोई सहमित न बन पाई। इस िवधेयक ने 

िवधेयक के प±-िवप± म¤ कई वाद-िववादŌ को जÆम िदया। 

 
3.3.3.5. Ö ýी आर±ण िवधेयक के प±-िवप± म¤ वाद-िववाद 

  Ö ýी आर±ण िवधेयक के समथªकŌ का कहना ह ैिक Ö ýीयŌ के िलए िनयिमत चुनाव और अिभयान 

चलाए जाने के बाद भी बड़ी संÖथाओ ं म¤ उनका पयाªĮ ÿितिनिधÂव नहé हो पाया ह ै और लोकतांिýक 

ÿिøयाओ ं म¤ उÆह¤ अपेि±त भागीदारी नहé िमल पाई ह।ै इसके अलावा Ö ýीयाँ भी दिलत और 

अनसुिूचत/जनजाितयŌ कì तरह ही विंचत ®ेणी कì ह§ एव ंसिदयŌ से िपतसृ°ाÂमक समाज म¤ उनका उÂपीड़न 

व गरै बराबरी भदेभाव का िशकार होती रही ह।ै सकाराÂमक कायª के जåरए ही पłुष कì सी िÖथित पा सकती 

ह§।  

 बदली हòई राजनीितक पåरिÖथितयŌ म¤ राजनीित म¤ धनबल, बाहòबल का ÿभाव बढ़ा तथा पłुष 

ÿभÂुव के चलते Ö ýीयŌ का चुनाव लड़ पाना संभव नहé रह गया ह।ै पłुषŌ कì कपटपूणª कायªÓयवहार व 

ÓयवÖथा कì िशकार Ö ýीयाँ हर Öतर पर हो रही ह§। संसद और िवधान मडंलŌ म¤ Ö ýीयŌ का पयाªĮ ÿितिनिधÂव 

न होने के चलते क़ाननू बनाने कì ÿिøया म¤ ÿभावशाली हÖत±ेप नहé होता और Ö ýीयŌ का Óयापक िहत 

ÿभािवत होता है। काफ़ì ÿयासŌ के बाद भी Ö ýीयŌ कì राजनीितक भागीदारी बढ़ नहé पाई ह।ै इसके अलावा 

Ö ýी आर±ण कì वजह से राजनीितक दलŌ कì Ö ýी उÌमीदवारŌ को चनुाव म¤ लड़ना सुिनिĲत हो जाएगी। 
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िýÖतरीय पंचायत चनुावŌ म¤ िविभÆन पदŌ पर एक-ितहाई चुनी गई Ö ýीयŌ के राजÖथान, केरल, िýपरुा, केरल 

आिद िविभÆन राºयŌ म¤ िकए गए उनके बेहतरीन ÿदशªनŌ को दखेते हòए संसद और िवधान मडंलŌ म¤ भी एक-

ितहाई सीटŌ पर Ö ýी आर±ण को ÿबल आधार बनता ह।ै 

 दसूरी ओर िवधेयक िवरोिधयŌ का तकª  ह§ िक संसद और िवधान मंडलŌ म¤ Ö ýीयŌ के आ जाने से व े

राजनीितक कायª सचूी म¤ Ö ýी िवषयक िवषयŌ के शािमल कराने म¤ समथª रह¤गी, यह सवªदा संिदµध ही रहगेा। 

िनर±रता, िनयमŌ-िविनयमŌ और ÿिøयाओ ंसे अनिभ²ता तथा राजनीितक अनभुवहीनता के कारण Ö ýीयŌ 

कì उ¸च Öतरीय राजनीित से िनपटने कì ±मताए ंऔर ÿभावशीलता संदहेपणूª ह।ै िवधेयक िवरोधी लोकतंý 

के िवनाश कì बात करते हòए कहते ह§ िक Öवतýं चयन म¤ कटौती होने से आर±ण लोकतंý को कमज़ोर करेगा 

यािन लोकतंý Óयिĉ (पłुष या Ö ýी) को अपने पसंदीदा चनुाव ±ेý से चनुाव लड़ने का अिधकार दतेा ह ै

और आर±ण इसके िवपरीत ह।ै िकंतु ऐसे लोग भलू जाते ह§ िक भारत कì संसदीय राजनीित के शłुआती 

िदनŌ से पłुषŌ के िलए अघोिषत आर±ण जारी ह।ै अगर उससे लोकतंý कमज़ोर नहé हòआ तो Ö ýी आर±ण 

से कैसे हो जाएगा? और यह समानता के मौिलक अिधकार के िवłĦ कैसे जाएगा? कुछ लोग स ् ýीयŌ को 

सामािजक łप से िपछड़े समदुायŌ के बराबर नहé मानते और एक सजातीय समहू न मानते हòए Ö ýी आर±ण 

का िवरोध करते ह।ै वाÖतव म¤ िनवाªिचत संÖथाओ ंम¤ Ö ýीयŌ का पयाªĮ ÿितिनिधÂव न होना भारतीय लोकतंý 

का एक कमज़ोर प± ह ैऔर इसे मज़बतू करने के िलए एक सकाराÂमक हÖत±ेप कì ज़łरत ह।ै 

 
3.3.3.6. िवधेयक पर अÆय आपि°याँ 

मौजदूा Ö ýी आर±ण िवधेयक को लेकर कुछ Ö ýी संगठन और कायªकताªए ंÖ ýी सशिĉकरण के िलए 

इस जगह एक वकैिÐपक िवधेयक कì माँग करती ह§। वामदल, अिधसं́ य वामपंथी łझान के स ् ýी संगठन व 

बड़ी राजनीितक पािटªयाँ इस िवधेयक के समथªन म¤ ह§, जबिक िपछडे़ समदुाय के राजनेताओ ंका ÿबल िवरोध 

ह§। उनका मानना ह ैिक िपछड़े समदुाय के अनेक बड़े नेता संसद से बाहर हो जाय¤गे। इसिलए समाजवादी पाटê 

राÕůीय जनता दल, लोक जनशिĉ पाटê, बहòजन समाज पाटê आिद पािटªयाँ इस िवधेयक का िवरोध करती ह§ 

और Ö ýीयŌ के िलए आरि±त एक-ितहाई सीटŌ म¤ िपछड़ी जाितयŌ और अÐपसं́ यक समदुाय कì Ö ýीयŌ के 

िलए आर±ण कì माँग करती ह§। इसे कोटा भीतर कोटा का नाम िदया जाता ह।ै इन पािटªयŌ के सबल िवरोध 

के चलते यह िवधेयक पाåरत नहé हो सका। Ö ýी आर±ण िवधेयक पाåरत न हो पाने कì िÖथित म¤ भी Ö ýीयŌ 

के सशिĉकरण के िलए राजनीितक ÿयासŌ पर भी कुछ ÿयास हòए ह§ और उनके िहतŌ के संर±ण व संवĦªन 

के िलए कितमय िनकायŌ कì Öथापना हòई ह।ै इस øम म¤ राÕůीय Ö ýी आयोग कì चचाª भी सवªथा उपयĉु 

रहगेी। 
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3.3.4. Ö ýी आयोग 

  संयĉु राÕů संघ के आयोग कì 25वé åरपोटª म¤ दिुनया के तमाम देशŌ से पłुषŌ और Ö ýीयŌ के बीच 

समानता Öथािपत करने, राÕůीय जीवन के िविभÆन ±ेýŌ कì Ö ýीयŌ के कायŎ कì समी±ा करन,े उनकì 

िÖथितयŌ कì आकलन करने, आवÔयक पहल करने और ÿाथिमकताओ ंके सुझाव दने ेके िलए एक राÕůीय 

आयोग या इसी तरह का कोई अÆय िनकाय गिठत करने कì अपील कì गई थी। भारत ने उस åरपोटª कì 

िसफ़ाåरश को Öवीकार करते हòए सन 1971 म¤ सिमित बनाई। इस सिमित ने 1974 म¤ अपनी åरपोटª ÿÖतुत 

करते हòए Ö ýीयŌ कì मौजदूा िÖथित म¤ सुधार लाने और समथª łप से सिुनयोिजत ढंग से काम करने के िलए 

क¤ þ और राºय Öतर पर एक वधैािनक Öवयंशासी आयोग के गठन करने कì िसफ़ाåरश  कì। 

 इस åरपोटª के 16 वषª बाद सन 1990 म¤ राÕůीय मोचाª कì सरकार ने ÿÖतािवत आयोग कì संरचना, 

कायŎ और अिधकाåरत के िलए गरै-सरकारी संगठनŌ, सामािजक कायªकताªओ ंऔर िवशषे²Ō कì राय मांगी 

और मई 1990 म¤ एक ÿÖताव संसद म¤ लाया गया। जलुाई 1990 म¤ मानव संसाधन मýंालय कì पहल पर 

आहóत एक दशे Öतर के राÕůीय सÌमलेन म¤ इस पर सझुाव माँग ेगए और अगÖत 1990 म¤ सरकार ने अनेक 

संशोधन करते हòए आयोग को दीवानी अदालत के अिधकार ÿदान करके ÿÖताव पाåरत कर िदया और 30 

अगरÖत, 1990 म¤ राÕůपित के हÖता±र से दशे के अंदर राÕůीय Ö ýी आयोग एक नया िनकाय अिÖतÂव म¤ 

आया। इस तरह से एक अÅय± और पाँच सदÖयीय राÕůीय Ö ýी आयोग का गठन िकया गया। इसका 

ÿशासिनक कायª संभालने के िलए एक सदÖय सिचव को भी नािमत करती ह§। 

 यह आयोग कì िशकायत एवं परामशª क± दो ÿमखु इकाईयाँ ह§, जो Ö ýीयŌ के िहतŌ से संबंिधत 

क़ानूनŌ कì समी±ा, अÂयाचार, उÂपीड़न व अÆय िवषयक मामलŌ म¤ हÖत±ेप करती ह§। आयोग एनसीडÊÐयू 

अिधिनयम 1990 के अनु̧ छेद-10 के अतंगªत Ö ýी से संबंिधत मामलŌ का Öवतः सं²ान ले सकता ह।ै 

 Ö ýी आयोग अपने उĥÔेयŌ कì पिूतª के िलए Ö ýीयŌ कì द±ता के िनमाªण व आय आधाåरत रोज़गार 

के जåरए आिथªक सशिĉकरण करना, जीवन के हर ±ेýŌ म¤ पयाªĮ ÿितिनिधÂव के िलए वातावरण सजृन 

करने और ÿिश±ण के Ĭारा राजनीितक सशिĉकरण, क़ानूनी सधुार और क़ाननूŌ का संवदेी łप म¤ लाग ू

कराकर घर और घर से बाहर Ö ýीयŌ के िवłĦ िहसंा तथा भदेभाव कì रोकथाम के िलए ÿयास करना ह§।  

 क¤ þ के राÕůीय Ö ýी आयोग कì तरह ही दशे कì िविभÆन राºयŌ म¤ राºय Ö ýी आयोग का गठन िकया 

ह।ै इनकì Öथापना Ö ýीयŌ के अिधकारŌ एव ंिहतŌ के संर±ण एव ंिनगरानी करने के िलए िवधान मडंलŌ Ĭारा 

पाåरत अिधिनयमŌ Ĭारा िकया गया ह।ै 
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3.3.5. राÕůीय Ö ýी सशिĉकरण नीित 2001 

  उपयुªĉ ÿयासŌ के अलावा Ö ýीयŌ के उÆनयन के िलए कुछ और ÿयास भी हòए ह,ै िजनम¤ राÕůीय Ö ýी 

सशिĉकरण नीित-2001 काफ़ì महÂवपणूª ह।ै इसका उĥÔेय सकाराÂमक आिथªक, सामािजक नीितयŌ का 

िनमाªण करना ह,ै जो सभी ±ेýŌ कì Ö ýीयŌ को पłुषŌ के समान मानवािधकार और मौिलक Öवतýंता का लाभ 

ÿाĮ करन ेम¤ समथª बना सके। सामािजक, राजनीितक, आिथªक जीवन म¤ Ö ýीयŌ को समान भागीदारी िमले 

तथा िश±ा, ÖवाÖÃय, रोज़गार, पाåर®िमक, सरु±ा और इस तरह से अÆय सवालŌ पर अवसर कì समानता 

हो। 

 इस तरह उपयुªĉ सभी ÿयासŌ और उपलिÊधयŌ को भारत म¤ ľी संदभª म¤ सकाराÂमक िवभेद के łप 

म¤ देखा व समझा जा सकता ह।ै 
 

3.3.6. सारांश 

  सकाराÂमक िवभदे हालांिक पिĲमी दशेŌ कì अवधारणा ह ै और इस पद का सबसे पहला ÿयोग 

अमåेरका म¤ वहा ँ  के राÕůपित जॉन एफ. केनेडी के एक एज³यिूटव आदेश सं0-10925 म¤ िकया गया। 

तÂ पÔ चात दिुनया के तमाम दशेŌ म¤ इस तरह कì ÓयवÖथा अपनाई गई। इस अवधारणा के अतंगªत सामािजक, 

आिथªक और राजनीितक łप से िपछड़े समहू के लोगŌ को समाज के िविभÆन ±ेýŌ म¤ समाज के संपÆ न व 

बहòसं´यक लोगŌ कì  तुलना म¤ कुछ åरयायत द े दी जाती ह,ै तािक उस समाज के लोगŌ का भी पयाªĮ 

ÿितिनिधÂव व भागीदारी बनी रह।े पिĲमी देशŌ म¤ इस ेसकाराÂमक िवभेद (Positive Discrimination) या 

अफरमिेटव ए³शन के नाम से जाना जाता ह,ै िकंतु जहाँ तक भारतीय पåरÿेàय कì बात ह§, हम इसे आर±ण 

के łप म¤ दखे सकते ह ैिजसे संवैधािनक बल ÿाĮ ह।ै िýÖतरीय पंचायत चनुावŌ म¤ Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई 

सीटŌ का Ö ýीयŌ के आर±ण, संसद और राºय िवधान मडंलŌ म¤ Ö ýीयŌ के िलए एक-ितहाई आर±ण कì माँग 

करना, बहòÿतीि±त Ö ýी आर±ण िवधेयक, राÕůीय व राºय Ö ýी आयोग का गठन व राÕůीय Ö ýी सशिĉकरण 

नीित, 2001 जैसे िकए जाने वाले ÿयास भारतीय पåरÿेàय म¤ ľी संदभª म¤ सकाराÂमक िवभेद सबल उदाहरण 

ह§ और इÆह¤ सकाराÂमक िवभदे के łप म¤ ही जाना चािहए। 
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3.3.7. बोध ÿĳ 

1. सकाराÂमक िवभदे ³या ह ैऔर भारतीय संिवधान म¤ यह कहाँ तक Öवीकृत ह?ै 

2. भारतीय संिवधान म¤ सकाराÂमक िवभदे कì अवधारणा िकस łप म¤ ह?ै 

3. िýÖतरीय पंचायत चनुाव ÓयवÖथा पर एक िटÈपणी िलिखए। 

4. Ö ýी आर±ण िवधेयक पर एक संि±Į लखे िलिखए। 

5. Ö ýी आयोग ³या ह?ै 
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नोट – इस कृित का कोई भी अंश िवÔ विवīालय से िलिखत अनुमित िलए िबना पुन: 

ÿÖ तुत करने कì अनमुित नहé है।  

 पाठ्यपुÖतक को यथासÌ भव ýुिटहीन łप से ÿकािशत करने का ÿयास िकया गया 

है। संयोगवश यिद इसम¤ कोई भी कमी या ýुिट रह गई हो तो इसके िलए संपादक, 

संयोजक, ÿकाशक एवं मुþक का कोई दाियÂ व नहé होगा। अवगत कराए जाने पर सुधार 

करने का ÿयास िकया जाएगा।  

 

 


