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खंड 01- सामािजक संरचना 

इकाई-1 वणª ÓयवÖथा 

 

इकाई कì łपरेखा  
1.1.1 उĥेÔय  

1.1.2 ÿÖतावना  

1.1.3 वणª ÓयवÖथा: अथª एव ंपåरभाषा  

1.1.4 वणª ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं 

1.1.5 वणª ÓयवÖथा कì उÂपि° िसĦांत  

1.1.6  वणª ÓयवÖथा के आधार  

1.1.7 वणª धमª या वणŎ के कतªÓय एवं ÿकार  

1.1.8 वणª ÓयवÖथा: भूिमका एवं महÂव  

1.1.9 वणª ÓयवÖथा के दोष  

1.1.10 वणª ÓयवÖथा के ÖथाियÂव के कारण  

1.1.11 वणª, वगª एवं जाित म¤ भेद  

1.1.12 बोध ÿĳ  

1.1.13 सदंभª úंथ सचूी एवं उपयोगी úंथ  

 

1.1.1 उĥेÔय  

 इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथêगण का िनÌनांिकत िवषयŌ पर ²ानवधªन होगा-  

1 वणª ÓयवÖथा कì संपणूª जानकारी ÿाĮ होगी। 

2 िवīाथê वणª ÓयवÖथा के गुण व दोष को समझन ेम¤ स±म हो पाएंगे।  

3 वणª ÓयवÖथा को संरि±त करन ेवाली ÿमखु िवशेषताओ ंके िवषय म¤ ²ान ÿाĮ होगा।  

4 वणª ÓयवÖथा िकस ÿकार अिÖतÂव म¤ आया, इस िवषय पर एक समझ िवकिसत होगी।  

5 िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा म¤ वणª ÓयवÖथा सिदयŌ तक अिÖतÂव म¤ ³यŌ बनी रही, इसके िवषय म¤ भी 

जानकारी िमलेगी।  

6 वणª ÓयवÖथा के महÂव एवं उसके Ĭारा िकए जान ेवाल ेकायŎ के िवषय म¤ ²ानवधªन होगा।  

7 िवīाथê इस इकाई का अÅययन करन ेके पĲात वणª, वगª एवं जाित के मÅय भेद को समझ पाएंगे।  

8 िनिĲत łप स े यह इकाई ÿाचीन िहदं ू सामािजक ÓयवÖथा कì संपूणª पहलओु ं को समझन े म¤ 

उपयोगी िसĦ होगी।  

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय,  महाÂ मा गांधी अतंरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 5 

1.1.2 ÿÖतावना 

 Óयिĉ और समाज अतः संबंिधत ह ै यही कारण ह ै िक ÿाचीन काल स े Óयिĉ व समाज के 

अतंस«बंधŌ का ÿितपादन करते आए ह§। पाĲाÂय िवĬानŌ न ेÓयिĉ और समाज के अिÖतÂव कì Óया´या 

संघषª और योµयतम कì, जीत के संदभª म¤ िकया ह।ै इन िवĬानŌ न ेसमाज म¤ Óयिĉ के अिÖतÂव के िलए 

संघषª को महÂवपूणª माना ह ैजबिक भारतीय िवĬानŌ के िवचार कुछ िविभÆन ÿकार के ह§। इन िवĬानŌ न े

समÖत नीित को Öवीकार कर सामािजक ÿगित व िवकास के िलए Óयिĉ व समाज के अतंर संबंधŌ पर 

जोर िदया ह।ै Óयिĉ व समाज के मÅय सामजंÖय Öथापना के उĥÔेय स ेभारतीय मनीिषयŌ ने वणª ÓयवÖथा 

के िसĦांत का ÿितपादन िकया था। िवĬानŌ न ेसामािजक ÓयवÖथा का िवÖततृ अÅययन करके एक ऐसी 

ÓयवÖथा का िनमाªण िकया िजसम¤ समाज Óयिĉ दोनŌ समान łप स ेमहÂवपणूª था इसके अलावा मनÕुय 

कì मनोवै²ािनक ÿविृतयŌ को Åयान म¤ रखकर ही सामािजक Öतरीकरण िकए योजना बनाई गई िजसके 

अतंगªत समाज को कायाªÂमक ŀिĶ स ेचार भागŌ म¤ बाटा गया। यह चार वगª ही चार वणª āाĺण, ±िýय, 

वैÔय, शþू के नाम से जान ेजाते ह§।  

 भारतीय सामािजक संगठन के मौिलक तÂव के łप म¤ वणª ÓयवÖथा का िवशेष महÂव पाया 

जाता ह।ै इस ÓयवÖथा के अतंगªत ÿÂयेक Óयिĉ कì ÿविृ°यŌ अथाªत गणुŌ को Åयान म¤ रखकर ही समाज 

म¤ उसका Öथान व कायª िनिĲत िकए गए थे। यहा ंसामािजक ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ व समाज दोनŌ को समान 

महÂव िदया गया ह।ै यिद यह कहा जाए कì वणाª®म ÓयवÖथा सामािजक संगठन के िहदं ू िसĦांत कì 

आधारिशला के łप म¤ कायª करती ह ैतो इसम¤ िकसी ÿकार कì अितशयोिĉ नहé होगी।  

 
1.1.3 वणª ÓयवÖथा: अथª एवं पåरभाषा  

 कई लोग वणª और जाित को एक समान अथª म¤ लेत े ह§ परंतु वाÖतव म¤ यह दोनŌ पथृक 

अवधारणाएं ह§। शािÊदक कì ŀिĶ स ेएक शÊद के तीन संबंिधत अथª हो सकत ेह§ – 
(1) वरण या चनुाव करना 

(2) रंग 

(3) विृ° के अनुłप  

 इसम¤ पहले अथª को लोग िवशेष महÂव दते ेह§। वणª शÊद कì उÂपि° "व"ृ(व°ृ- वणªन) धात ुस े

मानी गई ह ै िजसका अथª ह ैवणªन या चनुाव करना। इस ŀिĶ स े Óयिĉ अपन े िलए िजस Óयवसाय का 

चनुाव करता ह ैउसी के अनसुार उसको वणª का िनधाªरण होता था। इसका ताÂपयª ह ैिक वणª इन लोगŌ 

का समूह ह ै िजनका Óयवसाय समान ह।ै वणª शÊद का दसूरा अथª रंग स ेलगाया जाता ह ैसबसे पहल े

ऋµवदे म¤ वणª शÊद का ÿयोग रंग अथाªत काल ेरंग कì जनता के िलए िकया गया था तथा ÿारÌभ म¤ आयª 
और दास इन दो वणŎ का ही उÐलखे िमलता ह।ै घåूरए के अनुसार आयŎ न ेयहा ंके आिदवािसयŌ को 

परािजत कर उÆह¤ दास दÖय ुका नाम िदया और उनके तथा अपने बीच अतंर ÿकट करन े के िलए वणª 
शÊद का ÿयोग िकया िजसका अथª रंगभेद स ेह।ै" पी.वी. काणे  के अनुसार- ÿारंभ म¤ गौर वणª का 

उपयोग āाĺणŌ के िलए एवं कृÕण वणª दासŌ के िलए िकया जाता था। बाद म¤ वणª शÊद का उपयोग गुण 
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व कमª के आधार पर बने हòए चार बड़े वगŎ के िलए िकया जाने लगा। सेनाटª ने भी इसी बात को माना ह।ै 

वणª शÊद का तीसरा अथª विृ° स ेसंबंिधत ह।ै इस ŀिĶ स ेिजन ÓयिĉयŌ कì मानिसक एवं Óयवहार संबंधी 

िवशेषताएं एक समान हो अथाªत िजन ÓयिĉयŌ का समभाव एक जैसा या समान हो उÆहé स ेिमलकर एक 

वणª बनता ह।ै  

 वणª के अथª के संदभª म¤ माना जाता ह ैिक िजन ÓयिĉयŌ के गणु व कमª समान ह§ वह सभी एक 

वणª के ह§। भगवत गीता म¤ ®ी कृÕण जी न ेइसे ÖपĶ करते हòए िलखा ह ैिक पातुवणª मया सĶृ गणु कमª 

िवभागश:" अथाªत म§ने ही गणु व कमª के आधार पर चारŌ िवभाग कì रचना कì ह।ै उपयĉु कथन स ेÖपĶ 

ह ैिक वणª ÓयवÖथा सामािजक Öतरीकरण कì ऐसी ÓयवÖथा ह ैजो Óयिĉ म¤ गणु तथा कमª पर आधाåरत 

ह ैतथा िजसके अतंगªत समाज का चारŌ वणŎ के łप म¤ कायाªÂमक िवभाजन हòआ ह।ै यहा ंगणु तथा कमª 

का ताÂपयª Óयिĉ के Öवभाव एवं सामािजक दाियÂव स ेह।ै समाज म¤ िविभÆन कायŎ को ठीक ÿकार से 

चलान ेके उĥÔेय स ेÓयिĉ कì Öवभािवक ÿविृतयŌ या उनके Öवभाव को Åयान म¤ रखते हòए उÆह¤ िविभÆन 

समहूŌ अथाªत चार वगŎ म¤ बांटा गया था। ÿÂयेक वणª के सदÖय अपने वणª धमª का पालन करती ह ै

अथाªत अपन ेदाियÂवŌ को िनभाते हòए सामािजक उÆनित म¤ योग देते थे करत ेहòए अथाªत अपन ेदाियÂवŌ 

को िनभाते हòए सामािजक उÆनित म¤ योग दतेे थे।  
वणª कì पåरभाषा:- िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा वणªन कì दी हòई पåरभाषा इस ÿकार ह-ै 

सेनाटª:- वणª शÊद का उपयोग आयŎ ने ऋµवदे म¤ आयª तथा दांसŌ म¤ भेद करन ेके िलए िकया था।  

 (सेनाटª, øाÉट इन इिंडया, पेज 153)  
हĘ्न:- चार वणŎ के साथ चार रंग संबंिधत ह ैāाĺणŌ के साथ ĵेत, ±िýयŌ के साथ रĉ वैÔयŌ के साथ 

पित तथा शþूŌ के साथ कृÕण ।  

                     (हĘ्न, काÖट इन इिंडया, पेज 64)  
सÂयिमत दुबे:- वणª का अथª ह ैजो तĮृ हो िजसका वणªन िकया जाए अथाªत जो Öवभाव के अनसुार  

नकल विृ° के Ĭारा ÓयविÖथत हो। वणª का यह प± अपनी łिच और इ¸छा के अनकूुल पेशŌ के चुनाव 

पर बल दतेा ह।ै इसका अथª वणª के सामािजक िनयýंण के प± स े ह ै जो दसूरŌ को धमª स े पåरत या 

िनयंिýत कर¤, जो ÖवकतªÓय के िलए विणªत, ÿेåरत अथवा ÿाĮ पŁुषŌ Ĭारा िनद¥िशत हो। तीसरे अथª के 

अनसुार इसके Ĭारा ल±ण, अिधकार, कतªÓय और विृĦ का वणªन िकया जाए और अिंतम अथª रंग स े

संबंिधत होता ह।ै  

          (सÂयिमत दबुे, मन ुकì सामािजक ÓयवÖथा, 1964 पेज 44) 
डॉ. घåूरए :- वणª का अथª रंग ह ैऔर इस भाव म¤ ऐसा ÿतीत होता ह ैिक यह शÊद आयŎ का दासŌ के 

øमशः गोरे और काले रंगŌ म¤ भेद करन ेके िलए ÿयोग िकया गया था। वणª शÊद म¤ रंग कì भावना इतनी 

ŀढ़ थी िक  कालांतर म¤ चार वणª ÓयविÖथत łप म¤ बने तो चारŌ वणŎ के िलए पथृक पथृक चार रंग  

िनधाªåरत कर िदए गए थे।  

         (जी. एस. घåूरए, काÖट एडं ³लास इन इिंडया, पेज 46)  
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1.1.4 - वणª ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं 

(1) सामािजक Öतरीकरण:- ÿÂयेक समाज म¤ Öतरीकरण कì कोई न कोई ÓयवÖथा होती ह ै िजसके 

आधार भी अलग-अलग होते ह§ वणª ÓयवÖथा कì परंपरागत भारतीय समाज म¤ Öतरीकरण का एक ÿकार 

ह।ै इसके दो ÿमखु आधार ह§-  
(a) सैĦांितक: वणª ÓयवÖथा का िसĦांत कमª पर आधाåरत ह।ै भारतीय दशªन इस िसĦांत पर आधाåरत 

एवं ÿमािणत ह ैिक-  

"कमª ÿधान िवĵ कåर राखा,जो जस करिह ंसो तस फल चाखा" 

अथाªत इस कमª ÿधान āĺांड कì यही रीित ह ैजो जैसे कायª करेगा वैसा ही फल ÿाĮ करेगा।  
(b) Óयवहाåरक:- वणª ÓयवÖथा का Óयवहाåरक ÖवŁप यह ह ै िक इसका आधार जÆम ह।ै āाĺण, 

±िýय, वैÔय, शþू समकालीन भारत म¤ जÆम पर आधाåरत Öतरीकरण कì ÿितिनिध ह§ तथा इसम¤ कमª का 

कोई Öथान नहé ह।ै  
(2) अिधकार एवं कतªÓय का समÆवय:- वणª ÓयवÖथा समाज म¤ ÓयिĉयŌ के अिधकारŌ एव ंकतªÓयŌ 

कì िनिĲत ÓयवÖथा करती ह।ै āाĺण, ±िýय, वैÔय और शþू अिधकार एवं कतªÓय उसके जीवंत 

उदाहरण ह।ै ÿÂयेक Óयिĉ को िनिĲत कायª अपना तथा उन कायŎ के बदल ेम¤ अिधकार ÿदान करना ही 

वणª ÓयवÖथा का उĥÔेय ह।ै 
(3) आÅयािÂमक िवकास:- भारतीय सÖंकृित का आधार ही अÅयाÂमवाद ह।ै यही कारण ह ैिक वणª 

ÓयवÖथा म¤ ÿÂयेक Óयिĉ के कतªÓयŌ का िनधाªरण िकया गया ह ै तथा Öवधमª पालन को महÂव ÿदान 

िकया गया ह।ै मानव के आÅयािÂमक िवकास का सबस ेमहÂवपूणª तÂव ह ैÓयिĉÂव वाद को समूहवाद म¤ 

समािहत कर दनेा। ÿÂयेक Óयिĉ व धमª का पालन करते हòए अपने कतªÓयŌ कì पिुĶ करता ह।ै इससे उसे 

संतोष िमलता ह।ै आÂमसंतोष कì भावना का िवकास ही आÅयािÂमक िवकास का पहला चरण ह।ै  
(4) अनुलोम िववाह को महÂव:- वणª ÓयवÖथा के माÅयम से अनलुोम िववाह को ÿोÂसािहत करने का 

ÿयास िकया गया था। इस ÓयवÖथा के Ĭारा ऊंचे कुल का Óयिĉ िनÌन कुल कì कÆया से िववाह कर 

सकता था।  
(5) वंशानगुत Óयवसाय:- यह समाज कì वह ÓयवÖथा थी िजसम¤ Óयिĉ अपनी योµयता इ¸छा और 

łिच के अनसुार ÓयवसायŌ का चुनाव करता था। अतः समाज म¤ कोई सघंषª कì भावना नहé िमलती थी।  
(6) गुणाÂमक ÿेरणा:- वणª ÓयवÖथा ÿÂयेक Óयिĉ को अपने कायŎ को सपंािदत करने कì ÿेरणा ÿदान 

करती ह।ै इसका पåरणाम यह होता ह ैिक Óयिĉ अ¸छे कायŎ को करने कì ओर ÿेåरत होता ह।ै  
(7) समाज का सतुंिलत िवकास:- इस ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ अपनी योµयता अनसुार अपन ेÓयवसाय का 

चनुाव करता था िजससे विृ° संबंधी समाज म¤ कोई असामंजÖय कì िÖथित नहé आती थी तथा समाज 

कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª भी होती थी िजसके कारण समाज का वांछनीय िवकास होता था।  
(8) सामािजक िनयंýण के łप म¤:- इस ÓयवÖथा म¤ सबके कतªÓय िनधाªåरत होते थे िजनके कारण 

कोई भी असमजंस व संघषª कì िÖथित नहé आती थी। इसिलए कहा जा सकता ह ैिक यह ÿाचीन िहदं ू

सामािजक ÓयवÖथा म¤ िनयंýण के łप म¤ कायª करता था।  
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(9) कमª आधाåरत Óयवसाय:- वणª ÓयवÖथा को कमª ÓयवÖथा भी माना जा सकता ह ै ³यŌिक यह 

ÓयवÖथा Óयिĉ के कायŎ एव ंउ°रदाियÂव को पåरभािषत करने के साथ-साथ उसे पणूª करने कì ÿेरणा भी 

दतेा ह।ै 

 
1.1.5 वणª ÓयवÖथा कì उÂपि° के िसĦांत 

 िविभÆन वणŎ कì उÂपि° िनÌन ÿकार हòई ह ैइनसे सबंंिधत िवचारŌ म¤ अÂयिधक िभÆनता दखेन े

को िमलती ह।ै एक ओर यह िवचार वदेŌ कì åरचाओ,ं उपिनषदŌ, गीता और पौरािणक गाथाओ ंके आधर 

पर ÖपĶ िकए जाते ह§ तो दसूरी ओर दशªन के आधार पर। इसकì िववेचना आधुिनक िवĬानŌ Ĭारा भी कì 

गई ह।ै कुछ िवचारŌ के आधार पर वणª कì उÂपि° को िनÌनिलिखत Łप स ेÖपĶ िकया जा सकता ह-ै  
(1) ऋµवेद के पŁुष सĉू के अनसुार अथवा परंपरागत िसĦांत:- ऋµवेद म¤ पŁुष सĉू के Ĭारा वणª 

ÓयवÖथा कì उÂपि° पर कुछ ÿकाश पड़ता ह।ै इस सĉू के अनसुार एक िवराट Öवłप ह ैिजसके मखु स े

āĺा, बाहŌ स े±िýय उदर अथवा जंघा स ेवैÔय और पैरŌ स ेशþू वणª कì उÂपि° हòई ह।ै वैिदक यगु म¤ 

वणªभेद के िवषय म¤ ÿिसĦ िवĬान और वेद आलोचक डॉ³टर कìत के अनुसार मयरू िजमनर,वेवर जैसे 

िवĬान मानते ह§ िक ऋµविैदक यगु म¤ िकसी ÿकार का कोई जाित भेद नहé था िकंत ुआधुिनक काल म¤ 

जÐैयर-पवूगª का मानना ह ैिक उस समय जाित-भेद था। एक ŀिĶ स ेदखेने पर सÂय ही ऋµवेद म¤ जाित भेद 

को अÖवीकार नहé िकया जा सकता। ऋµवदे के अनसुार āाĺणŌ कì उÂपि° मखु स ेहोने के कारण उनका 

कायª बोलना अथाªत लोगŌ को िशि±त करना था। ±िýयŌ कì उÂपि° भजुाओ ं के कारण इनका कायª 

शासन संचालन व वľ धारण कर समाज कì र±ा था। जंघाओ स ेवैÔय कì उÂपि° के कारण इनका कायª 

Óयापार वह पश ुपालन था तथा शþूŌ कì उÂपि° पैरŌ के कारण इनका कायª सब कì सेवा करना तथा 

समाज के धार को वाहन करना था िजस ÿकार पैर शरीर के भार का वाहन करता ह।ै  
(2) उपिनषदŌ का िसĦांत अथवा उपयोिगतावादी िसĦांत:- उ°र वैिदक काल म¤ िलखे गए 

उपिनषदŌ म¤ वहृदारÁयक एवं छांदोµय स े वणŎ कì उÂपि° के संबंध म¤ कुछ जानकारी िमलती ह।ै 

वहृदारÁयक के अनुसार āĺा न ेÿारंभ म¤ माý āाĺणŌ को जÆम िदया। āाĺण सभी कायª पणूª नहé कर 

सके अतः समाज कÐयाण के िलए āĺा ने ±िýय दवेताओ ं(जैस ेइþं, वŁण,सोम भाŁत) कì सिृĶ कì 

िजसस े±िýय उÂपÆन हòए। िफर भी सिृĶ का कायª सही ढंग स ेनहé हो सका िजसके कारण āĺा न ेवैÔय 

दवेता (बस ुआिदÂय łþ) कì रचना कì िजससे वैÔय वणª उÂपÆन हòआ। इसी उपयोिगतावादी ŀिĶ के 

तहत शþु दवेता कुशान व शþूवणª कì उÂपि° हòई िजसस े दो तÃयŌ पर ÿकाश पड़ता ह।ै ®म तो 

सामािजक आवÔयकता या उपयोिगता के आधार पर अलग अलग समय पर अलग-अलग वणª कì 

उÂपि° ह ै और दसूरा िविभÆन वणŎ कì उÂपि° का आधार उनके Ĭारा ÿदान कì जान े वाली िविभÆन 

ÿकार कì सेवाए ंथी। छांदोµय उपिनषद म¤ वणª तथा पनुजªÆम के बीच घिनķ संबंध बताया गया ह।ै Óयिĉ 

अपन ेपवूª जÆम म¤ िजस ÿकार का कायª करता ह ैथा उसम¤ स ेवैसा ही गणु अथाªत Öवभावगत िवशेषताएं 

आ जाती थी। इसी कमª व गुण के आधार पर उसे एक अगले जÆम म¤ एक िवशेष ÿकार कì सदÖयता ÿाĮ 

होती थी।  
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(3) महाभारत के अनुसार अथवा रंग का िसĦांत:- महाभारत म¤ अनेक ÖथानŌ पर वणª ÓयवÖथा का 

उÐलेख ह।ै शांित पवª म¤ महिषª भगृ ुने अपन ेिशÕय भारĬाज को उपदशे दतेे हòए कहा िक ÿारंभ म¤ माý एक 

ही वणª āाĺण था कालांतर म¤ यह एक वणª चार वणŎ म¤ िवभािजत हो गया। सफेद (ĵेत) रंग āाĺणŌ कì, 

±िýयŌ का लोिहत(लाल), ÓयिĉयŌ का वैÔयŌ का पीत (पीला) व शþूŌ का Ôयाम (काला) रंग(वणª) ह।ै 

रंगŌ के आधार पर वणŎ के िवभाजन कì किठनाई का समाधान करत े हòए भगृ ु ऋिष कहत े ह§ िक रंग 

वाÖतव म¤ वणª िवभाजन का आधार नहé ह ैबिÐक गुण व कमª ही ह।ै वाÖतव म¤ जो āाĺण शांत व ²ानी 

थे। वह āाĺण हòए जो øोधी व अिभमानी थे वह ±िýय हòए। जो āाĺण अपन ेधमª के ÿित उदासीन 

होकर Óयापार व पश ुपालन करन ेलग ेवो  वैÔय और िजनम¤ तामस, लोभ, असÂय, वह िहसंा गणु था वह 

शþू कह ेजान ेलग।े अतः ÖपĶ ह ै िक āाĺण वणª ĵेत रंग पिवýता का सूचक ह।ै ±िýयŌ का लाल रंग 

øोध का वैÔय का पीला रंग रजोगुण और तमोगणु के िम®ण को ÖपĶ करता ह ैजबिक शþूŌ का काला 

रंग तमोगुण यानी अपिवýता का सचूक ह।ै 
 (4) मनÖुमृित के अनुसार:- मनÖुमिृत म¤ āाĺण, ±िýय, वैÔय, शþू चार वणª का वणªन ह।ै जहा ंतक 

मनÖुमिृतकार का वणŎ कì उÂपि° के संबंध म¤ िवचार ह ैिक यह महाभारत जैसा ही है िक āाĺण ±िýय 

वैÔय और शþू øमशः āĺा के मखु बाहò जंघा और पैरŌ स ेउÂपÆन हòए ह§। मनÖुमिृत कì मौिलक िवशेषता 

यह ह ैिक इसम¤ कमª कì मह°ा को Öवीकार िकया गया ह।ै  

 
1.1.6 वणª ÓयवÖथा के आधार 

 वणª ÓयवÖथा के आधार के सबंंध म¤ मलू ÿĳ यह ह ैिक यह जÆम पर आधाåरत थी अथवा गणु 

व कमª पर या िफर रंग या Óयवसाय पर। वणª ÓयवÖथा के आधार म¤ संदभª म¤ िविभÆन िवĬानŌ के मत िनÌन 

ह-ै  
(1) मनोवै²ािनक :- वणª ÓयवÖथा का आधार मानव समाज म¤ पाई जाने वाली चार ÿकार कì 

मनोविृ°यां ह।ै āाĺण, ±िýय, वैÔय, शþू यह चार समाज अथवा वगª कì ÿविृ°यां नहé विÐक मानव कì 

चार ÿविृ°यां ह।ै आÂमा के जीवन माý म¤ जान ेवाली चार िदशाए ंह§। आयª सÖंकृित के समाजशािľयŌ ने 

सां´य के मनोिव²ान कì तीन तÂवŌ िसĦांत को लेकर समाज का िवभाजन सािÂवक, राजिसक, राजिसक 

- तामिसक और तामिसक इन चार वणŎ म¤ िकया था। इÆहé चार ÿविृतयŌ को आधार मानकर समाज का 

āाĺण, ±िýय, वैÔय, शþू म¤ िवभाजन िकया गया था। मानव समाज कì ÿविृतयŌ का उसकì Öवाभािवक 

िदशायŌ का यह वगêकरण िनÌन ह-ै  
(अ) सािÂवक ÿवृि°:- सािÂवक ÿविृ° वाला Óयिĉ िजसकì जीवन के ÿित आÅयािÂमक आÖथा ह,ै 

āाĺण ह।ै  
(आ) सतोगुण और रजोगुण:- का सिÌमĳ ±िýय ÿविृ° ह।ै इसम¤ सतोगुण के साथ रजोगुण कì भी 

ÿधानता ह।ै  
(इ) रजोगुण और तमोगुण:- िमलकर वैÔय ÿविृ° बनते ह§ इसम¤ रजोगणु कì अपे±ा तमोगुण ÿधान ह।ै  

(ई) तामिसक ÿवृि°यŌ:- तामिसक ÿविृत को शþू ÿविृ° कहा गया ह।ै  
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(2) डॉ. के एम पिण³कर के अनुसार- वणª सदÖयता का आधार कमª था न कì जÆम। वणª ÓयवÖथा का 

संबंध जÆम अथवा रĉ स े नहé ह।ै इसका आधार मनÕुय का कायª था। इसके अलावा वणª ÓयवÖथा 

ÿगितशील ह ैजबिक जाित ÓयवÖथा नहé। वणª ÓयवÖथा के अनुसार यिद कोई Óयिĉ अपने कतªÓयŌ का 

संपादन नहé करता था तो उसका वणª पåरवितªत हो जाता था। इस ÿकार वणª ÓयवÖथा कमª िसĦांत के 

अिधक िनकट ह।ै ÿाचीन úंथŌ से यह ÿमािणत होता ह ैिक āाÌहण धमª कायŎ के संपादन और अÅययन 

के अितåरĉ औषिध शाľ, शľ िनमाªण और ÿशासन संबंधी कायŎ म¤ भी लग ेहòए थे। वैिदक सािहÂय म¤ 

कहé भी ऐसा उÐलखे नहé िमलता िजससे यह कहा जा सके िक लोगŌ को जÆम के आधार पर Óयवसाय 

अिनवायª था।  
(3) डॉ.मोटवानी:- आधुिनक यगु म¤ भारतीय सामािजक संगठन के मु́ य Óया´याकताª डॉ³टर मोटवानी 

ने वणª ÓयवÖथा को समाजशाľीय कì पåरभाषा म¤ समूहŌ का समाजशाľ के łप म¤ पåरभािषत िकया ह।ै 

इन के अनुसार" वैिदक ऋिष यŌ न ेयह अनभुव कर िलया था िक सामान को बारंबार Öवय ंआÅयािÂमक 

िवÈलव से बचने का सबसे अ¸छा और िनिĲत तरीका यह था िक समाज कì सभी सदÖयŌ को िबÐकुल 

ÖपĶ कायª और सिुवधाओ ंअथवा परुÖकार के आधार पर अलग-अलग समहूŌ म¤ िवभािजत कर िदया 

जाए। इस िवभाजन म¤ िनÌन चार वणª थे-  
(1) पहला वणª āाĺण समहूŌ का था यह गłु व अÅयापक हòआ करत ेथे और इनकì उÂपि° āĺा के 

मखु स ेहòई थी।  
(2) दसूरा समहू ±िýयŌ का था। एक िøयाशील Óयिĉ थे यह ÿजाित के र±क थे योĦा व काननू िनमाªता 

थे। 
 (3) तीसरा ÿमखु वैÔय का होता था। यह Óयवसायी हòआ करते थे और समाज म¤ आवÔयकताओ ंकì 

पिूतª करत ेथे। 
(4) चौथा व अिंतम समहु शþुŌ का था। समाज म¤ अÆय वणŎ कì सेवा करना इनका मु́ य कायª था।  

(4) महाÂमा गांधी के अनसुार:- वणª का अथª रंग व Óयवसाय दोनŌ स ेही िलया गया ह।ै व ेवणª को 

वंशानøुम का िनयम मानते ह§। उनका मत ह ैिक एक Óयिĉ को अपने िपता से रंग एवं Óयवसाय दोनŌ ही 

वंशानøुम म¤ ÿाĮ होता ह।ै अतः वणª का आधार जÆम ह।ै  
(5) बसतं कुमार चĘोपाÅयाय के अनसुार:- वणª का आधार जÆम ह।ै यिद कमª जीवन का आधार 

होता तो þोणाचायª āाĺण ना होकर ±िýय होते ³यŌिक वह कमª स े±िýय थे वह जÆम स ेāाĺण थे।  
(6) सÂयिमत दुबे के अनुसार:- चारŌ वणŎ के िनमाªण कì पķृभिूम तÂकालीन समाज कì आवÔयकता 

थी।  
(अ) पठन पाठन धािमªक तथा बौिĦक पिूतª  

(आ) सामािजक Óयवसाय का संचालन एवं उसकì र±ा  

(इ) आिथªक िøयाओ ंकì पिूतª  

(ई) अÆय वणŎ कì सेवा  
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 आधुिनक यगु म¤ समाजशाľ के सामन ेमौिलक ÿĳ यह ह ैिक समाज के िविभÆन धरातल िकस 

ÿकार बन जाते ह§। समाज म¤ िकस ÿकार उ¸च और िनÌन ®ेिणयŌ का िनमाªण होता ह ैइसकì Óया´या 

परेटो ने अपन ेउदिवकास और अवशेषŌ म¤, बेबर न ेधमª और अथªÓयवÖथा म¤, डेिवस न ेमानव समाज 

तथा पारसÆस ने "सामािजक िøया कì संरचना" आिद िसĦांतŌ म¤ Óयĉ िकया ह।ै  

 यहा ंहम¤ यह बात भली-भांित समझ लेनी चािहए िक वणª ÓयवÖथा कोई वणª ÓयवÖथा नहé ह ै

पणूªता मानव रिचत ÓयवÖथा ह।ै िविभÆन तÂवŌ के आधार पर यह कहना उिचत होगा िक यह ÓयवÖथा ना 

तो पणूª तथा गणु व कमª पर आधाåरत थी और ना ही पणूª तथा जÆम पर। ÿारंभ म¤ इस ÓयवÖथा का 

आधार पÁुय कमª था लिेकन धीरे-धीरे जÆम का महÂव बढ़न ेलगा तथा समय के साथ-साथ अनवुांिशक 

होते गए।  

 
1.1.7 वणª धमª या वणŎ के कतªÓय एवं ÿकार 

  भारतीय िवĬानŌ न े वणª धमª या िविभÆन वणŎ के ÓयिĉयŌ के कतªÓयŌ कì िवÖततृ िववेचना कì ह ै

भारतवषª म¤ वणª धमª या िविभÆन वणŎ के कतªÓयŌ को ÿमुख łप स े दो भागŌ म¤ िवभािजत िकया जा 

सकता ह।ै  
(1) सामाÆय धमª:- सामाÆय धमª चारŌ वणŎ के ÓयिĉयŌ के िलए था इसके अतंगªत िनÌनांिकत कतªÓय 

बतलाए गए ह§- जैस-े ÿािणयŌ को हािन न पहòचंाना, सÂय कì िनरंतर खोज करना, अिधकारपूवªक दसूरे 

कì वÖत ुन लनेा, चåरý एवं जीवन कì पिवýता बनाए रखना, इिंþयŌ पर िनयंýण करना और आÂम संयम, 

±मा, ईमानदारी, दान इÂयािद सģणुŌ का पालन करना इÂयािद।  
(2) िवशेष धमª:- सामाÆय धमª सभी वणª के िलए सामाÆय łप स ेहोत ेह§ इन सामाÆय धमŎ के अितåरĉ 

अलग-अलग वणª के के िलए कुछ िविशĶ धमŎ का िनधाªरण िकया गया ह।ै इÆह¤ ही वणª धमª या वणª 

कतªÓय कहा जाता ह।ै  
वणª के ÿकार:- वणª के चार ÿकार है 

    

    

   1.āाÌहण    2.±िýय   3.वैÔय                 4.शूþ  

 

   िविभÆन वणª के ÓयिĉयŌ के िलए िजस धमª का िनधाªरण िकया गया ह ैउसका िववरण िनÌनिलिखत ह-ै  
(1) āाĺण वणª या āाĺण धमª:- āाĺणŌ का सबसे महÂवपूणª धमª या कतªÓय इिंþयŌ पर संयम 

रखना था इसके अितåरĉ जैसा कì गीता कì अúंांिकत Ĵोक से ÖपĶ होता ह-ै अतंःकरण कì 

शिुĦ, इिंþयŌ का दमन, पिवýता धमª के िलए कĶ सहना, ±मावान होना, ²ान का संचय करना 
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तथा परम तÂव (सÂय) का अनुभव करना āाĺण का परम कतªÓय ह ैअÅययन मनÖुमिृत के एक 

Ĵोक के अनसुार- 

“±मो दमÖतप: शौयª शांितराजªवमेव च। 
                           ²ान िव²ानभािसतसयम āÌहाकमª Öवभावजम।। गीता (18-42)” 

 मनÖुमिृत म¤ āाĺणŌ के धमª संबंधी िववचेना म¤ कुछ िवरोधाभास भी पाया जाता ह।ै एक Öथान 

पर āाĺणŌ के धमª म¤ दान लेना वह दनेा भी ह ैवहé दसूरे Öथान पर कहा गया ह ैिक āाĺणŌ के िलए दान 

लेना विजªत ह ै³यŌिक इससे āाĺणŌ के तेज का हास होता ह।ै इसके अितåरĉ शांत भाव, सरल मन, धमª 

के ÿित िनķावान होना व पिवýता का भाव रखना āाĺण धमª ह।ै āाÌहण गणु के अंतगªत ²ान, ±मा, 

आिÖतकता, संयम, असúंही सदाचारी व  Æयायिÿयता इÂयािद। मन ुका यह भी कथन ह ैिक यिद इन धमŎ 

म¤ āाĺण जीिवका उपािजªत न कर सके तब आपदा धमª के łप म¤ वह ±िýय धमª स ेभी जीिवका अिजªत 

कर सकता ह ै³यŌिक यही वणª उसके सबस ेिनकट ह।ै  
(2) ±िýय धमª या कतªÓय:- मनÖुमिृत के अनसुार ±िýयŌ का धमª ÿजा कì र±ा करना, दान देना भीÖय 

िवषय भोग से दरू रहना, अÅययन करना तथा अपनी शिĉ का अ¸छा उपयोग करना ह।ै िजÖम का कथन 

ह ैिक जो ±िýय िबना घायल हòए ही अथाªत िबना यĦु िकए यĦुभूिम स ेलौट आता ह ैउसकì ±िýय धमª 

के अनुसार ÿशंसा नहé कì जा सकती। ±िýय अथवा राजा का धमª ÿजा म¤ भी अपने धमª के ÿित 

अनरुाग उÂपÆन करना तथा उस ेसदकायŎ म¤ लगाना ह,ै गीता म¤ ±िýयŌ के िनÌन सात गणुŌ का उÐलेख 

िमलता ह ै 

"शौयª तेजो धिृतदाàयªम यĦुे चाÕयपलायनम।,दानमीĵरभावĲ ±ाýम कमª Öवभावजम।।" 
                              गीता(18/43)  

अथाªत शरूवीरता, तेज, धैयª, चतरुता, यĦु स ेन भागना, दान दनेा और िनÖवाथª भाव स ेÿजा कì सेवा व 

र±ा करना ±िýयŌ का ÿभािवत धमª ह।ै इन सभी धमŎ म¤ शरूवीरता सवªÿमखु ह ैऔर इसी आधार पर 

ÿतीकाÂमक łप स े±िýय कì उÂपि° āĺा कì भुजाओ ंस ेबताई गई ह।ै  
(3) वैÔयŌ के धमª या  कतªÓय:- महाभारत म¤ कहा गया ह ै िक दान दनेा, अÅययन करना, य² करना 

तथा पिवýता पवूªक धन सúंह करना वैÔय धमª ह।ै वैÔय उīोग म¤ रहकर िपता के समान ही पशओु ंका 

पालन कर¤ ³यŌिक ÿजापित āĺा न ेपशओु ंका भार वÔैयŌ को पश ुही सौपा ह।ै मनÖुमिृत म¤ वैÔयŌ के 

सातकतªÓय बताए गए ह।ै  

"पशुना र±णम दानिभºयाÅययनमवे च । 
                     विण³पय कुिसंद च वैÔयÖय कृिषमवे च ।।" गीता (1/90) 

अथाªत पशओु ंकì र±ा, दान देना, य² करना, अÅययन करना, Óयापार करना, Êयाज पर धन दनेा तथा 

कृिष करना वैÔय का ÿमखु धमª ह।ै गीता म¤ कृÕण गोपाल तथा Óयापार वैÔय धमª बतलाया गया ह।ै  
(4) शूþ धमª व कतªÓय:- मनÖुमिृत के अनुसार शþूŌ का एक माý धमª अपने स ेउ¸च तीनŌ वणŎ कì 

िबना िकसी ईÕयाª भाव के सेवा करना ह।ै शþूŌ को धन संúह या उ¸च वणª का Óयवसाय नहé करना 

चािहए इनके िलए अÅययन व अÅयापन य² करना व करवाना सब विजªत था।  
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1.1.8 वणª ÓयवÖथा: भूिमका एवं महÂव 

  उपिनषदŌ महाभारत एवं इिंþयŌ म¤ वणª ÓयवÖथा का जो वणªन ह ैउसके अनसुार वणª ÓयवÖथा के 

अतंगªत समाज का मनोवै²ािनक आधार पर कायाªÂमक िवभाजन िकया गया था। इस ÓयवÖथा म¤ सभी 

वणŎ के लोगŌ को अपन ेदाियÂवŌ को िनभान ेकì अपवूª ÿेरणा ÿदान कì ह ैतथा यह िवĵास िदलाया िक 

जो वणª धमª के अनłुप कायª करेगा उस ेअगले जÆम म¤ उ¸च सामािजक िÖथित ÿाĮ होगी। िविभÆन ±ेýŌ 

म¤ इस ÓयवÖथा का समाजशाľीय महÂव इस ÿकार ह-ै  
(1) कतªÓय पालन कì ÿेरणा:- इस ÓयवÖथा म¤ वणª धमª के पालन पर जोर देकर लोगŌ को अपने 

कतªÓय पर आगे बढ़त ेरहन ेको सदैव ÿेåरत िकया ह।ै लोगŌ को एक दसूरे कì कायŎ म¤ हÖत±ेप करन ेस े

रोका गया ह ैऔर बताया गया ह ैिक अपने वणª धमª के अनसुार कायª करते रहने पर Óयिĉ को मो± ÿाĮ 

होता ह।ै यह एक अ¸छी ÿेरणा थी िजसने ÿाचीन समय म¤ ÓयिĉयŌ कì सामािजक आवÔयकताओ ंकì 

पिूतª म¤ योग दने ेको ÿोÂसािहत िकया ह।ै  
(2) ®म िवभाजन व िवशेषीकरण:- इस ÓयवÖथा के अतंगªत ÿÂयेक Óयिĉ को अपने िपता के 

परंपरागत पेसो को अपनाना होता ह ैइसका कारण यह ह ैिक ÿÂयेक का एक िनिĲत वणª धमª ह ैिजस के 

अनŁुप कायª करना होता था। इस ÓयवÖथा म¤ ना केवल सभी कायŎ को ठीक ÿकार स ेसंपÆन होन ेकì 

और बिÐक समाज को िवशेषीकरण का परूा लाभ िदलान ेकì ओर Åयान भी िदया गया था। जÆम से 

बालक अपन ेपåरवाåरक पयाªवरण म¤ अपन ेिपता के Óयवसाय को सीखने कì ओर ÿव°ृ रहता ह।ै इसके 

िलए उसे कहé िवशेष ÿिश±ण कì आवÔयकता नहé रहती। पीढ़ी दर पीढ़ी एक ही ÿकार का कायª करते 

रहन ेस ेसमाज को िवशषेीकरण का भी परूा परूा लाभ िमला ह।ै यही कारण ह ैिक ²ान िव²ान कला और 

सÖंकृित के ±ेý म¤ ÿाचीन स ेकाफì आगे रहा ह।ै  
(3) लचीली ÓयवÖथा:- इस ÓयवÖथा न ेिनयंिýत गितशीलता के आधार पर सामािजक ÿगित म¤ योग 

िदया। इस ÓयवÖथा के अंतगªत Óयिĉ को अपने गणु तथा कमª के आधार पर एक वणª स ेदसूरे वणª म¤ जाने 

कì छूट दी गई ह।ै Óयिĉ िनÌन वणª म¤ जÆम लेकर भी उ¸च वणª का सदÖय बन सकता ह।ै कई उदाहरणŌ 

स ेयह वĉ भी ह।ै  
(4) सामािजक संघषŎ से मुिĉ:- इन ÓयवÖथा म¤ सभी अपने वणª धमª का पालन करत ेथे तथा ÿÂयेक 

को एक िनिĲत सामािजक िÖथित ÿाĮ होती थी। इस ÓयवÖथा के अतंगªत िकसी िवशेष सामािजक िÖथित 

को ÿाĮ करन ेके िलए ÓयिĉयŌ को एक दसूरे के साथ ÿितयोिगता करन ेकì आवÔयकता नहé रही। जहां 

ÿितयोिगता अिधक होती थी वहा ंइसकì अिनयिंýत हो जान ेपर सामािजक संघषŎ कì संभावना भी बढ़ 

जाती ह।ै वणª ÓयवÖथा न ेसामािजक संरचना म¤ ÿÂयेक कì सामािजक िÖथित िनधाªåरत कर समाज को 

सामािजक संघषŎ स ेबचन ेम¤ अपवूª योग िदया ह।ै  
(5) समानता कì नीित पर आधाåरत:- इसके अतंगªत िविभÆन वणŎ के कायª अलग-अलग होते 

ÓयवÖथा म¤ सभी वणŎ को Öथान महÂव था। ÿÂयेक वणª कì सेवाओ ंको सामािजक ŀिĶ से समान महÂव 

ÿदान िकया गया था। यīिप इस ÓयवÖथा के अतंगªत िविभÆन वणŎ म¤ łप म¤ समाज का कायाªÂमक 
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िवभाजन तो हòआ ह ैपरंत ुसभी वणŎ को एक दसूरे के समान माना गया था माý चौथा वणª शþू वणª को 

छोड़कर।  
(6) कतªÓयŌ के ÿित जागłकता:- वणª ÓयवÖथा के Ĭारा जो Óयिĉ अपने कायª का संपादन नहé करते 

थे उनका वणª पåरवितªत हो जाता था। वणª ÓयवÖथा Ĭारा Óयिĉ ने अपन ेकतªÓयŌ के ÿित जागłकता पैदा 

करना ह ैइसका उĥÔेय था।  
(7) Öव धमª का िवकास:- डॉ मोटवानी वणª ÓयवÖथा के महÂव का ÿितपादन करते हòए बताया ह ैिक 

अÅयापकŌ योĦाओ ंÓयापाåरयŌ और सवेक मनÕुयŌ का यह चार वणŎ म¤ िवभाजन मनोिव²ान नीितशाľ 

ÿाणी शाľ और अथªशाľ पर आधाåरत ह।ै वणª ÓयवÖथा को इस ÿकार स ेसंयोिजत िकया गया था िक 

Óयिĉ मलू ÿविृतयŌ के अनुसार कायŎ का वणªन कर¤ तथा सामािजक समायोजन हòआ जागłकता के 

माÅयम स ेअपन ेधमª कतªÓयŌ का पालन कर¤।  
(8) शिĉ का िवक¤ þीकरण:- िजसके Ĭारा सामािजक Öतरीकरण के पĲात भी समाज म¤ शिĉ संतुलन 

को बनाए रखा। यह िनिĲत तÃय ह ैिक ²ान, ÿशासन व संपि° ऐसी तीन  महÂवपणूª ÿिøया ह ैिक एक 

ही Óयिĉ अथवा वणª के पास इनका साथ साथ वंिचत होना अÆय वणŎ के िलए घातक िसĦ हो सकता 

ह।ै वणª िवभाजन व वणª धमª के Ĭारा इस संभावना को सदवै के िलए समाĮ कर िदया गया। इस łप म¤ 

वणª ÓयवÖथा शिĉ के िवक¤ þीकरण का एक सुंदर ÿयास कहा जा सकता ह।ै  

 
1.1.9 वणª ÓयवÖथा के दोष 

 भारतीय मनीिषयŌ न े समािजक संÖतरण कì िजस ÓयवÖथा का िनमाªण िकया था उसे वणª 

ÓयवÖथा के नाम स े जाना जाता ह।ै वणª ÓयवÖथा अपने ÿकार कì अनोखी ÓयवÖथा थी तथा इसका 

िनमाªण सामािजक संघषŎ को समाĮ करन ेऔर समाज के सवा«गीण िवकास को Åयान म¤ रखकर िकया 

गया था। तÂकालीन भारतीय सामािजक जीवन म¤ भल ेही वणª ÓयवÖथा अनेक लाभ रह ेहो िकंत ुआज 

कì बदलती हòई पåरिÖथितयŌ के संदभª म¤ जब वणª ÓयवÖथा को जानन ेका ÿयास िकया गया ह ैतो यह 

पता चलता ह ै िक इस ÓयवÖथा के अनेक दोष थे। यहां वणª ÓयवÖथा के उÆहé दोषŌ कì िववेचना कì 

जाएगी जो िनÌनिलिखत ह-ै  
(1) जÆमगत िवशेषताओ ं पर आधाåरत:- वणª ÓयवÖथा का िसĦांत जÆमिदन िवशेषताओ ं पर 

आधाåरत ह ैऔर इसे कोई Óयिĉ Æयाय को नहé कह सकता िक जÆम के आधार पर कुछ Óयिĉ दसूरे 

Óयिĉ स ेअिधक मखूª, अ²ानी, बिुĦमान, अपिवý,सÖुत,दगुुªण हो सकते ह§। शाľŌ म¤ यह तकª  िदया गया 

ह ै िक Öवभाव संबंधी िवशेषताए ंजÆमगत होती ह ैऔर इसी िलए िविभÆन वणŎ के अिधकार व कतªÓय 

एक दसूरे स ेिभÆन होना उिचत ह।ै लेिकन शľकारŌ ने जानबझूकर इस तÃय कì अवहलेना कì ह ैिक यह 

तकª  संपूणª तरीके स ेअसÂय व वै²ािनक ह।ै  
(2) सकंìणª मनोवृि° का पåरचायक:- वणªसंकर शÊद इस ÓयवÖथा कì संकìणª मनोविृ° का 

पåरचायक ह।ै दसूरा कारण यह ह ैिक वणªसंकर को अपिवý तथा समाज बिहÕकृत Óयिĉ कì सं²ा दी गई 

ह।ै वतªमान समाजवादी और ÿजातांिýक समाज म¤ यह अÂयंत ही अवै²ािनक ह।ै 
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(3) मानवीय मूÐयŌ कì उपे±ा:- आज सभी िवĬान Öवीकार करते ह§ कì Öवतंýता, समानता, Æयाय 

मातÂृव सभी आधुिनक समाज ÓयवÖथा के मानव मÐूय ह§ परंत ुवणª ÓयवÖथा म¤ इन सभी मĥुŌ कì उप±ेा 

कì गई ह ैिफर इस ÓयवÖथा को कÐयाणकारी व लोकतांिýक कैस ेकहा जा सकता ह।ै  
(4) एकािधकार कì सामािजक नीित:- आरंभ म¤ शिĉ संपÆन ÓयिĉयŌ ने सबस ेअिधक अिधकार 

Öवयं ही ÿाĮ कर िलए और बाद म¤ िकसी भी दसूरे समहू पर उ¸च िÖथित म¤ जाने पर पणूª िनयंýण लगा 

िदया। सामािजक ÿगित म¤ अÂयंत बाधक िसĦ हòई।  
(5) शोषण का अिधकार:- वणª ÓयवÖथा म¤ समाज के एक बड़े वगª को शþू या अÂंयज कह कर इसका 

जो अमानवीय शोषण हòआ ह ै यह Æयाय के सभी िसĦांतŌ का नशृंस हनन ह।ै इसके पĲात भी इस 

ÓयवÖथा को धमª का अगं मानकर इसके आधार पर वणª धमª का ÿितपादन करना Öवय ंिहदं ूधमª को भी 

कलिुषत करना था।  

             इस ÿकार ÿाĮ होता ह ै िक वणª ÓयवÖथा को िकसी ÿकार भी एक Æयाय पणूª ÓयवÖथा नहé 

कहा जा सकता। यह केवल एक अÆयाय पणूª नीित रही ह।ै िजस े अलौिककता, धमª और िसĦांत का 

जाया पहनकर ÿभावपणूª बनान ेका ÿयÂन िकया गया। वणª ÓयवÖथा के इन दोषŌ कì गंभीरता को दखेने 

के बाद तÂकाल एक दसूरा ÿĳ यह उठता ह ै िक यिद वाÖतव म¤ यह ÓयवÖथा इतनी दोषपूणª ह ैतो यह 

इतनी दीघªजीवी कैसे रह सकì? इसकì उ°र को अनेक सामािजक मनोवै²ािनक व राजनीितक कारणŌ के 

आधार पर समझा जा सकता ह-ै  

 
1.1.10 वणª ÓयवÖथा के ÖथाियÂव के कारण 

 वणª ÓयवÖथा कì िÖथरता का एक कारण यह था िक इसके अतंगªत समाज के सवō¸च वणª न े

केवल सामािजक व धािमªक अिधकारŌ पर ही एकािधकार िकया,राजनैितक वह आिथªक अिधकारŌ पर 

नहé। यīिप यह सच ह ैिक हमारा समाज धमª ÿधान रहा ह ैइसिलए सामािजक व धािमªक अिधकारŌ का 

ही महÂवपूणª था लेिकन राजनीितक Óयिĉ और धािमªक अिधकार कमªचाåरयŌ तथा पि±यŌ के पास रहने 

स ेआरंभ म¤ यह ÓयवÖथा इÆह¤ अपने िलए उपयोगी ÿतीत हòई िजसके कारण उÆहŌने इस ÓयवÖथा का 

िवरोध नहé िकया। सþुŌ को तीनŌ वणŎ के सेवा का आदेश िमला। ऐसा नहé था िक शþूŌ न ेकभी इसका 

िवरोध नहé िकया रहा होगा लेिकन उनके पास िश±ा, धमª, ÿशासन और संपि° के अिधकार न होने से 

उÆह¤ िवरोध का कोई मÐूय नहé था। इस ÿकार यह िवभाजन लंबे समय तक अÖथाई बना रहा।  
(2) इस ÓयवÖथा कì िÖथरता का दसूरा ÿमखु कारण ईसा से 600 वषª पवूª जैन तथा बौĦ धमª का 

िवकास होना था। यह धमª Öवय ंवणª ÓयवÖथा के िवरोध से उÂपÆन हòए थे लेिकन इÆहé के कारण वणª 

ÓयवÖथा कì इस पीिड़ता को और अिधक ÿोÂसाहन िकया इसका कारण यह था िक इस समय तक वणª 

ÓयवÖथा को पवूª तथा एक धािमªक ÓयवÖथा के Łप म¤ Öथािपत िकया जा चकुा था। इस ÿकार ÓयिĉयŌ 

को यह िवĵास िदलाया गया िक वणª ÓयवÖथा के िकसी भी िवरोध से िहदं ूधमª का पतन हो जाएगा।  
(3) वणª ÓयवÖथा कì िÖथरता का एक अÆय कारण उ¸च वणŎ के हाथŌ म¤ ही धमª तथा शासन के 

अिधकार का होना था। एक धमª ÿधान समाज म¤ राजा सदैव धमªवीर होता था। इस िÖथित के फलÖवŁप 
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राºय कì वाÖतिवक शिĉ āाĺणŌ के हाथŌ म¤ सरुि±त रह¤ ³यŌिक āाĺण परुोिहत ही शासक वगª के 

सलाहकार रह ेऔर उÆहé न ेÓयवहार के िसĦांत का ÿितपादन िकया। इसके अितåरĉ धमª के राजा के 

अलौिकक अिधकारŌ कì Óया´या होन ेपर ±िýयŌ भी इस ÓयवÖथा को अपने िहत म¤ देखते रह।े इसस े

ÖपĶ ह ैिक धमª व राजनीित के बीच एक िनंदनीय समझौता होने स ेभी वणª ÓयवÖथा कì अÆयायपणूª नीित 

इतन ेलबंे समय तक ÿभावपणूª बनी रही।  
(4) कमªवाद, भाµयवाद, पनुजªÆम और मो± के िवĵास न ेइस ÓयवÖथा को सबस ेअिधक ÖथाियÂव ÿदान 

िकया। Óयिĉ का यह िवĵास था िक पवूª जÆम के बरेु कायŎ के कारण उÆह¤ िनÌन वगª कì सदÖयता 

िमलती ह ै तब वह इस ÓयवÖथा का िवरोध करके यह अपने आगामी जीवन को ³यŌ िबगाड़ता। 

सामािजक चेतना का अभाव वह Óयिĉ कì भाµयवादी ÿविृ° न ेउस ेिनिÕøय बना िदया। मो± भी धारणा 

व धािमªकता के कारण वणª ÓयवÖथा के िवŁĦ कोई ÿĳ नहé उठा ।  

 इस ÿकार होता ह ैिक वणª ÓयवÖथा को िÖथर बनाए रखन ेम¤ िकसी अलौिकक शिĉ का नहé 

बिÐक सामािजक धािमªक कì संयĉु ÿभाव के कारण यह ÓयवÖथा Öथािपत रही। सामािजक उपयोिगता 

के आधार पर नहé बिÐक असमथªता चेतनाशÆूय सामािजक संगठन के आधार पर िकया जाना चािहए। 

 
1.1.11 वणª,जाित एवं वगª म¤ भेद 

वणª और वगª- इसम¤ पाए जाने वाले अंतर िनÌन है-  

 वणª सामािजक अवधारणा ह,ैवगª आिथªक अवधारणा ह।ै  

 वणª ÓयवÖथा Óयिĉ के गणु व कमª को ÿाथिमकता ÿदान कì जाती ह ैजबिक वगª Óयिĉ म¤ 

आिथªक आधार एव ंसंपि° पर आधाåरत होते ह§।  

 Óयवसाय संबंधी Öवतंýता नहé ह ैजबिक वगª म¤ Öवतंýता अिधक ह।ै  

 वणª ÓयवÖथा कì सदÖयता गुण व कमª पर आधाåरत होने के बावजूद भी एक बार पहòचंना बहòत 

किठन था जबिक वणª कì सदÖयता परूी तरह अिजªत ह ैतथा वगª बदलना वणª कì अपे±ा सरल 

ÿिøया ह।ै  

 वणª ÓयवÖथा म¤ कतªÓय िनधाªåरत होने के कारण सामािजक संघषª कì संभावना नहé रहती ह ै

जबिक वगª ÓयवÖथा म¤ िवभेदीकरण कì ÿिøया एवं सामािजक संघषª कì संभावना बढ़ जाती ह।ै  

 वणª ÓयवÖथा म¤ सĦैांितक łप स ेअनेक ÿितबंध जबिक वणª ÓयवÖथा का सĦैांितक Öवłप 

अÂयंत ही कÐयाणकारी तथा उदार ह।ै  

 Óयवहाåरक łप स ेवणª ÓयवÖथा जÆम पर आधाåरत रही ह ैजबिक वगª ÓयवÖथा पणूªता अिजªत 

ह।ै  

 वणª ÓयवÖथा, िववाह, भोजन आिद के िनिĲत िनयमŌ पर आधाåरत था इन िनयमŌ का कठोरता 

स ेपालन िकया जाता था इसके िवपरीत वगª ÓयवÖथा म¤ उपयĉु िनयम इतने कठोर नहé ह§।  
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 वणª ÓयवÖथा ÿाचीन सामािजक ÓयवÖथा ह ैजबिक वगª ÓयवÖथा आधुिनक।  
वणª और जाित म¤ अंतर 

 जाित ÓयवÖथा का आधार जÆम ह ैजबिक वणª ÓयवÖथा के सĦैांितक प± म¤ कमª को अिधक 

महÂव ÿदान िकया गया ह ैभल ेही इसका Óयवहाåरक पहलू जÆम पर ही आधाåरत ह ै 

 जाित ÓयवÖथा म¤ परंपराÂमकता को अिधक महÂव ÿदान िकया गया ह ै जबिक वणª म¤ 

तलुनाÂमक łप स ेपरंपराÂमकता का अभाव था ³यŌिक यह कमª ÿधान था।  

 जाित ÓयवÖथा संकìणª मनोविृ° का पåरचय दतेी ह ैजबिक वणª ÓयवÖथा ÿगितशील िवचारŌ कì 

ओर इिंगत करती ह।ै  

 जाित ÓयवÖथा वणª ÓयवÖथा का कठोरतम łप ह ैतथा यह वणª ÓयवÖथा स ेउÂपÆन माना जाता 

ह।ै जबिक वणª ÓयवÖथा ÿाचीनतम संरचना तथा जाित ÓयवÖथा कì अपे±ा अिधक लचीला 

था। 

 जातीय म¤ अनेकŌ जाितयां होती ह§ जबिक वणª ÓयवÖथा म¤ माý चार भाग ह§।  

 जाित ÿथा म¤ सामािजक व धािमªक िनयम जैस ेसहवान, भोजन वैवािहक संबंध अÂयंत कठोर ह ै

जबिक वणª ÓयवÖथाम¤ इन सबंंधŌ कì कठोरता  तुलनाÂमक łप स ेकम ह।ै  

 
1.1.12 बोध ÿĳ 

 

(1) िहदं ूसामािजक संगठन के मौिलक तÂव के łप म¤ वणª ÓयवÖथा कì िववेचना कìिजए।  

(2) वणª ÓयवÖथा को पåरभािषत करत ेहòए इसकì िवशेषताओ ंपर ÿकाश डािलए।  

(3) वणª के भावाथª के िसĦांत को ÖपĶ कर¤ एवं वणª ÓयवÖथा कì उÂपि° पर संि±Į िनबंध िलिखए?  

(4) िविभÆन वणŎ के धमª या कतªÓयŌ को Óया´याियत कर¤?  

(5) वणª ÓयवÖथा का आधार जÆम ह ैया कमª? िववेचना कर¤ एवं िहदं ूसामािजक संगठन म¤ वणª ÓयवÖथा 

का महÂव िलिखए ?  
(6) भारत म¤ वणª ÓयवÖथा म¤ ÖथाियÂव के कारणŌ कì िववेचना कìिजए।  

(7) वणª ÓयवÖथा के दोषŌ को ÖपĶ कर¤। 
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                           इकाई- 2 आ®म ÓयवÖथा: िवशेषताए ंएवं ÿकार 

 

इकाई कì łपरेखा  

 

1.2.1  उĥेÔय  

1.2.2 ÿÖतावना  

1.2.3  आ®म ÓयवÖथा: अथª एवं पåरभाषा  

1.2.4 आ®म ÓयवÖथा कì उÂपि°  

1.2.5 आ®म ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं 

1.2.6 आ®मŌ का िवभाजन  

1.2.7 आ®म ÓयवÖथा कì समाजशाľीय महÂव  

1.2.8  आ®म ÓयवÖथा: एक मÐूयांकन  

1.2.9 िनÕकषª 

1.2.10 बोध ÿĳ   

1.2.11  सदंभª úंथ सचूी एवं उपयोगी úंथ  

 

1.2.1  उĥेÔय  

 इन इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथê जान पाएंगे। 

1. आ®म ÓयवÖथा का अथª एव ंमहÂव।  

2. िहदं ूसामािजक जीवन म¤ आ®मŌ कì भिूमका के बारे म¤।   

3. ÿाचीन भारतीय सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ आधिुनक भारतीय समाज म¤ आ®म ÓयवÖथा 

कì  उपयोिगता।  

4. ÿाचीन सामािजक ÓयवÖथा को संगिठत करने म¤ आ®म ÓयवÖथा के कायŎ कì िववचेना।   

5. मानव जीवन को ÓयविÖथत एवं øमबĦ करने म¤ आ®म ÓयवÖथा के महÂव के बारे म¤।   

6. आ®म ÓयवÖथा Âयाग एवं भोग का अनठूा िवīाथê सरलता स ेसमझ पाएंगे।   

7. गहृÖथा®म अÆय आ®मŌ का आधार ह ैिवīाथê इस कथन गोभी िववचेना भी सगुमतापवूªक कर 

पाएंगे।  
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1.2.2 ÿÖतावना  

 िहदं ू संÖकृित व सामािजक जीवन कì ÿमखु िवशेषता Âयागमय भोग ह ै िजसम¤ इहलोक या 

भोगमय  संसार कì अप±ेा परलोक कì धारणा अिधक सशĉ ह।ै िहदं ूजीवन पĦित म¤ Óयिĉ को संसार 

के ÿित उदासीन रहने का आदशे नहé ह ैऔर ना ही सासंाåरकता म¤ इतना लीन हो जाए िक जीवन के 

अिंतम लàय “मो± ÿािĮ” का Åयान ही न रह।े इन दोनŌ ŀिĶकोणŌ को समिÆवत करना ही भारतीय दशªन 

का आधार Öतंभ ह।ै 

 जब हम मानव समाज कì बात करते ह§ तो दखेते ह§ िक इसका संचालन मु́ य łप से दो 
पĦितयŌ के आधार पर होता ह-ै Öवाथªवाद (EGOISM) एवं पदाथªवाद (ALTRUSIM)। 

Öवाथªवाद Óयिĉ िवचारधारा एवं पराथªवाद सवंाद कì भावना स े ÿेåरत होता ह।ै अपने तथा समाज के 

जीवन को उÆनत बनाने के िलए भारतीय संÖकृित म¤ यह आवÔयक माना गया ह ैिक इस संसार म¤ रहत ेहòए 

मनÕुय Âयाग म¤ आग ेकì ओर ÿेåरत हो धमª के अनसुार कतªÓयŌ का पालन कर¤ और जीवन के अिंतम 

उĥÔेय मो± कì ÿािĮ कर¤। इस लàय कì पिूतª के िलए हमारे यहां बस जीवन यापन कì ÓयवÖथा ह।ै अतः 

यहां Óयिĉ के जीवन को चार भागŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ैिजसे आ®म ÓयवÖथा कहा गया ह।ै 

  आ®म ÓयवÖथा मु́ य łप से एक नैितक मानिसक ÓयवÖथा ह ै िजसके अतंगªत Óयिĉ को 

अपनी आय ु के िविभÆन अवसरŌ म¤ पथृक-पथृक दाियÂव िनवªहन करना ह।ै आय ुम¤ पåरवतªन आने के 

साथ-साथ ŀिĶकोण वीिडयो म¤ भी पåरवतªन होता ह ैतथा सामािजक ÓयवÖथा म¤ उसे कुछ िवशेष दाियÂव 

पर जाएं। आ®म ÓयवÖथा जीवन के िविभÆन अवसरŌ म¤ Óयिĉ को िभÆन िभÆन उ°रदाियÂव सŏपती ह ै

िजससे Óयिĉ सामािजक दाियÂवŌ को परूा करने के बाद भी धमª को जीवन म¤ सवō¸च Öथान दे सके। इस 

ÿकार कहा जा सकता ह ैिक संपणूª आ®म ÓयवÖथा ÿिश±ण कì एक ÿिøया ह ैिजसके Ĭारा धीरे-धीरे 

Óयिĉ मो± कì ÿािĮ के िलए तैयार िकया जाता ह।ै ÿÖततु िववचेन म¤ आ®म ÓयवÖथा के आवÔयकता 

एवं महÂव का संपणूª उÐलखे िमलेगा िजसे भारतीय सÖंकृित कì इस ŀढ़ सĦैांितक आधार को समझा जा 

सके।  

 
1.2.3  आ®म ÓयवÖथा: अथª एवं पåरभाषा   

 डॉ. पी. एन. ÿभु के अनसुार" आ®म शÊद मौिलक Łप से संÖकृित के ®म धात ुसे बना ह ै

िजसका अथª ह ैउīोग अथवा पåर®म करना। इस उÂपि° के अनसुार आ®म का अथª ह ै– 
(1) वह Öथान जहां पर पåर®म ÿयÂन या उīोग िकया जाता ह।ै  

(2) इस ÿकार के पåर®म या उīोग के िलए कì जाने वाली िøया, इस ÿकार आ®म ÓयवÖथा एक 

“िøया Öथल” माना गया ह।ै शािÊदक łप से आ®म का अथª ‘Łकन’े अथवा “िव®ाम करने के Öथान” 

पर ह ैजहां रोककर Óयिĉ Öवयं को आगे कì याýा के िलए तैयार करता ह।ै इस ÿकार आ®म Öवय ंलàय 

नहé बिÐक लàय ÿािĮ का साधन ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤ आ®म ÓयवÖथा का अथª उस ÓयवÖथा से ह,ै िजसम¤ 

Óयिĉ अनेक कायाªÂमक अफसरŌ पर िव®ाम करता हòआ अिंतम लàय "मो±" कì ओर बढ़ता ह।ै िहदं ू

आ®म ÓयवÖथा चार ÖतरŌ म¤ िवभािजत ह ैऔर ÿÂयेक Öतर म¤ Óयिĉ को िभÆन-िभÆन दाियÂव िनवाªह का 
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आदेश िकया गया ह ैइसके उपरांत यह सभी अफसर एक दसूरे से सबंĦ रहकर लàय कì पिूतª म¤ सहायक 

होते ह§। आ®म ÓयवÖथा म¤ पŁुषाथª के िसĦांत कì पणूª अिभÓयिĉ िमलती ह।ै Óयिĉ के संपणूª दाियÂव 

को इस िसĦांत के माÅयम स ेÿाĮ ह,ै िकया गया ह ैपŁुषाथª चार ह§, øमश: धमª, अथª, काम एव ंमो±। 

Óयिĉ इन चारŌ दाियÂवŌ का िनवाªह तभी कर सकता है, जब वह अपना मानिसक शारीåरक नैितक एवं 
आÅयािÂमक िवकास म¤ िविभÆन आ®मŌ म¤ रहता हòआ Óयिĉ इसी गणुŌ का िवकास करना ह।ै डॉ. के. 

एम. कपािड़या (मैåरज एडं फैिमली इन इिंडया, पेज 27) ने िलखा ह ै िक िहदंू आ®म ÓयवÖथा म¤ 

पŁुषाथª िसĦांत कì वाÖतिवक अिभÓयिĉ कì गई ह।ै यह ÿणाली िहदं ू जीवन कì ÿाथिमकता पर 

आधाåरत øमबĦ एवं सिुनयोिजत तरीकŌ को Óयĉ करती ह ै आ®म ÓयवÖथा कì कुछ पåरभाषाएं 

िनÌनिलिखत ह§-  
महाभारत म¤ वेद Óयास ने िलखा ह ैिक "जीवन के चार आ®म ÓयिĉÂव के िवकास कì चार सीिढ़या ंह§ 

िजन पर øम से चलते हòए Óयिĉ āĺ कì ÿािĮ करता ह"ै  

(महाभारत, शांित वषª 241/15) 
मनोरमा जौहरी:- आ®म का ताÂपयª तपिÖवयŌ कì कुिटया (वह Öथान जहां तपÖवी तब का अËयास 

करत ेह§) िवīालय अथवा मानव जीवन कì चार अवÖथाएं ह§।  

(मनोरमा जौहरी, वणª ÓयवÖथा, पेज 87)  
िशवपूजन सहाय:- Óयिĉ के दो प± होते ह§ एक वह िजसम¤ Óयिĉ समाज के संपकª  म¤ सामािजक ÿाणी 

के łप म¤ रहता ह ैया िफर वह िजसम¤ Óयिĉ केवल अपने तक ही सीिमत होकर रहता ह।ै दसूरा प± 

िजसम¤ Óयिĉ Öवयं कì ŀिĶ से िवकास करता हòआ आगे बढ़ता ह ैआ®म कहलाती ह।ै  

(िशवपजून सहाय, िहदं ूसामािजक समÖयाएं, पेज 73) 
डॉ. के. एम. कपािडया:- िहदं ूदाशªिनक संसार कì वाÖतिवकता और िøयाÂमक जीवन कì अिनवायªता 

अÖपĶता Öवीकार करते ह§। आ®म ÓयवÖथा इसी दपªण कì मौिलक उपलिÊध ह।ै  

(डॉ³टर कपािड़या मåैरज एंड फैिमली इन इंिडया)  
डॉ. पी. एन. ÿभु के अनुसार:- उÆहŌने आ®म ÓयवÖथा कì िनÌन पåरभाषाएं दी ह ै-  

(1). आ®म सÖंकृत शÊद øम से िलया गया ह।ै इस उÂपि° के अनसुार आ®म का अथª ह-ै वह Öथान 

जहां ÿाĮ या उपयोग िकया जाता ह ैतथा इस ÿकार के ÿयÂन या उīोग कì िøया।  
(2). सािहिÂयक ŀिĶकोण से आ®म एक िवराम अवÖथा या पड़ाव ह ै इस ÿकार आ®म शÊद एक 

अवÖथा कì ओर संकेत करता ह ैजहां Óयिĉ पिवýता म¤ िव®ाम के िलए Łक जाता ह ैतथा अगली याýा 

के िलए तैयारी करता ह।ै  

(डॉ. ÿभ,ु िहदं ूकोपल ऑगªनाइजेशन, पेज 83-84)  
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1.2.4  आ®म ÓयवÖथा कì उÂपि°  

 आ®म ÓयवÖथा कì उÂपि° के संबंध म¤ िनिĲत łप से कुछ भी कहना संभव नहé ह।ै डॉ. 

अÐतेकर छांदोµय उपिनषद 2/23,1 म¤ ÖपĶ करने का ÿयास िकया ह ैिक आ®म ÓयवÖथा वैिदक काल 

कì सÖंकृित ÿितभा का ही एक अगं थी। यīिप वैिदक सािहÂय म¤ आ®म शÊद का ÿयोग नहé हòआ ह।ै 

तथािप इतना आवÔयक ²ात होता ह ैिक उस समय का इस योजना पर िवचार आरंभ हो चकुा था जीवन 

को िविभÆन अवसरŌ म¤ बांटने का ÿयास शłु हो गया था हलािक अथªवदे म¤ मिुन शÊद का ÿयोग हòआ 

ह।ै इन सभी तÃयŌ के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक आ®म ÓयवÖथा वैिदक नहé उ°र विैदक कालीन 

ÓयवÖथा ह।ै  

 आ®म ÓयवÖथा के आरंिभक अवसर पर केवल 3 नामŌ का उÐलेख िमलता ह।ै वानÿÖथ एव ं

सÆयास आ®म एक-दसूरे से िमले हòए थे िजÆह¤ कालातंर म¤ पथृक िकया गया ह।ै डॉ. मोदी एवं ऑल 

इिंडया ओåरएंटल कॉÆĀ¤ स कì िविभÆन िनबंधŌ म¤ िदए गए उदाहरणŌ से ²ात होता ह ैिक छांदोµय उपिनषद 

म¤ जीवन के तीन øमŌ गहृÖथ, वानÿÖथ तथा āĺचयª का वणªन िमलता ह ैइनम¤ āĺचयाª®म को जीवन 

का अंितम अवसर माना गया ह ैमनÖुमिृत (मनÖुमिृत,2/230) म¤ भी आ®म केवल तीन आ®म िमलते ह§। 

यह सब ÿमाण ÿाĮ करत ेह§ िक मनÖुमिृत के समय तक आ®म ÓयवÖथा एक सुसंगिठत łप म¤ िवकिसत 

नहé हो सकì थी परंत ुमनÖुमिृत काल के पĲात 3 आ®मŌ कì सरंचना अिधक Óयवहाåरक और उपयोगी 

ÿतीत ना होने के कारण आ®मŌ कì सं́ या 4 हो गई और इनम¤ भी āĺचयª आ®म को ÿथम माना गया। 

परंतु चारŌ आ®मŌ का ÓयविÖथत łप सवªÿथम जािबल उपिनषद (जािबल को उपिनषद, पेज 587-88) 

म¤ िमलता ह।ै लिेकन यह िनिĲत łप से नहé कहा जा सकता िक इसकì रचना कब हòई ह।ै परंतु इतना 

अवÔय ह ैिक आ®म ÓयवÖथा का िनमाªण उ°र वैिदक काल म¤ हो गया था यīिप एक ससुगंिठत łप म¤ 

इसकì Óया´या सवªÿथम Öमिृत काल म¤ हòई थी। 
 

1.2.5  आ®म ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं  

1. आ®म ÓयवÖथा मानव कì सामािजक नैितक अवÖथा (psycho moral) ह।ै 

2. आ®म ÓयवÖथा म¤ आÅयािÂमक प± के सवō°म िवकास कì बात कही गई ह।ै  

3. आ®म ÓयवÖथा Óयिĉगत कÐयाण को िवĵ कÐयाण म¤ पåरवितªत कर देता ह।ै जैसे āĺचयª 

आ®म म¤ Óयिĉगत कÐयाण कì बात ह।ै आ®म म¤ पåरवाåरक कÐयाण, वानÿÖथ आ®म म¤ 

सामदुाियक कÐयाण व सÆयास आ®म म¤ िवĵ कÐयाण का िवधान ह।ै  

4. आ®म ÓयवÖथा म¤ Âयाग एवं भोग का अĩुत समÆवय ह।ै  

5. आ®म ÓयवÖथा कì सहायता से Óयिĉगत ŀिĶकोणŌ एवं सामािजक मÐूयŌ के मÅय सामंजÖय 

का ÿयोग िकया गया ह।ै  

6. अÆय ÓयवÖथा Öवाथª कì भावना को पयाªय के अधीन करता ह।ै  

7. अÆय ÓयवÖथा म¤ ²ान कमª एवं भिĉ का समÆवय भी दखेने को िमलता ह।ै  

8. आ®म ÓयवÖथा म¤ कमª के िसĦांत को महÂव ÿदान िकया गया ह।ै  
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9. आ®म ÓयवÖथा आिथªक िøयाओ ंके संबंध म¤ कì भी एक संगिठत ÓयवÖथा ह।ै 

 
1.2.6 आ®मŌ का िवभाजन  

 आ®म ÓयवÖथा के अंतगªत Óयिĉ कì आय ुको फॉरवडª मानकर उसके संपणूª जीवन को पिĲम 

25 वषª के चार आ®मŌ āÌहचयª गहृÖथ वानÿÖथ सÆयास आ®म म¤ बांटा गया ह।ै इन चारŌ आ®मŌ म¤ 

कम से रहता हòआ Óयिĉ धमª अथª काम मो± नाम चार पŁुषाथŎ कì ÿािĮ करता ह।ै इन चारŌ उīमŌ का 

एक दसूरे के साथ इतना िनकट का संबंध ह ै िक एक आ®म के कतªÓयŌ को िनभाएं िबना Óयिĉ दसूरे 

आ®म म¤ संबंिधत दाियÂवŌ को ठीक स े परूा नहé कर सकता। ÿÂयेक आ®म म¤ धमª कì मयाªदा के 

अनसुार अपना जीवन Óयतीत करने के पĲात ही Óयिĉ मो± ÿािĮ के योµय बनता ह।ै इन चारŌ आ®मŌ 

कì िववेचना िनÌनिलिखत ह ै 
         आ®म ÓयवÖथा 

 

 

 

 āĺचयª         गृहÖथ               वानÿÖथ           सÆयास आ®म  

 

āĺचयª आ®म:- मन ुके अनुसार āाĺण, ±िýय, वैÔय एव ंशþू सभी मलूतः Łþ के łप म¤ जÆम लेते ह§। 

उसके पĲात सÖंकार Ĭीप उ¸यते अथाªत धािमªक संÖकारŌ Ĭारा यह िदलीप बनाता ह ैअथाªत जब āाĺण 

±िýय वैÔय कुछ संÖकारŌ को परूा करते ह§ तभी वह िĬज कहलाते ह§ इन संÖकारŌ म¤ उपनयन संÖकार 

सबसे महÂवपूणª ह ै इस सÖंकार के बाद बालक िश±ा ÿाĮ करने योµय बन जाता ह ै िजसका उपनयन 

सÖंकार नहé होता वह िĬज जाित के नहé कह ेजात ेथे। इसके अलावा शþूŌ का कभी भी उपनयन संÖकार 

नहé होता था इस संÖकार के संपादन  िवषय िविभÆन वणŎ म¤ अलग-अलग बताया गया। यही कारण ह ै

िक इस आ®म म¤ ÿवेश कì आय ुāाĺण बालक के िलए 8 वषª, ±िýय के िलए 11 वषª, वैÔय के िलए 

12 वषª बताई गई ह।ै 

 āĺचयª शÊद दो शÊदŌ से िमलकर बना ह ै'āÌह' व' चर'" āÌह" का ताÂपयª महान और चायª का 

अथª ह ै अनकुरण करना। इस ÿकार āÌहचयª का अथª ह ै महानता के मागª पर। चलना अथाªत महान 

आÂमाओ ंका अनुकरण करना। āÌहचयª का ताÂपयª Öवयं से भी ह ैलेिकन यहां āĺचयª को केवल एक 

प± ह।ै डॉ. ăातद° िĬवेदी के अनसुार- āÌहचयª का ताÂपयª केवल इþंी िवúह से नहé था अिपतु 

इिंþयिनúह पवूªक वेदाÅययन स ेथा ³यŌिक āĺा और वदे यह दोनŌ पयाªयवाची शÊद ह।ै āĺचारी तब के 

माÅयम से अपनी साधना करता था तथा अपने अदंर अनेक गुणŌ का िवकास करता था।  

  āĺचयª आ®म म¤ बालक को गŁुकुल म¤ रहना पड़ता था और यही से वदेŌ का अÅययन ÿारंभ 

होता था। परंत ुउपनयन सÖंकार के बाद बालक तुरंत अÅययन ÿारंभ नहé करता था गŁु उसे बहòत से कायª 

जैसे ईधंन लाने पशओु ंकì देखभाल दान ÿाĮ करना इÂयािद देता था। जब गुŁ बालक के कायŎ स ेÿसÆन 
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हो जाता और यह समझ लेता िक बालक म¤ वाÖतव म¤ अÅययन कì इ¸छा व िज²ासा ह ैतभी उसे वदेŌ के 

अÅययन कì आ²ा दी जाती थी। वेदŌ के अÅययन का साÖंकृितक परंपराओ ंको एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी 

तक पहòचंाने, ऋिष ऋण से छुटकारा ÿाĮ करने और ऋिष यŌ के ÿित ®Ħा का भाव Óयĉ करने कì ŀिĶ 

से िवशषे था। धमª शाľŌ म¤ िवīाथê कì िदनचयाª से संबंिधत बहòत से िनयम बताए गए ह§। उनका कतªÓय 

था िक वह ÿातः सूयōदय के पवूª उठे िदन म¤ केवल दो बार भोजन कर¤, शहद नमक मीठी बÊब ूमान गंज 

जूता छतरी इÂयािद का ÿयोग न कर¤। नÂृय जआु झूठ िहसंा इÂयािद विजªत था। āĺचारी के िलए िविभÆन 

कतªÓयŌ का िनधाªरण इस ÿकार िकया गया ह ै िक वह अपना शारीåरक मानिसक एव ं आÅयािÂमक 

िवकास कर सके। इस आ®म म¤ वह अपने शारीåरक व मानिसक ±मताओ ंका िवकास करता ह ैतथा 

अनेक िवधाओ ंसे Öवयं को पåरपणूª तथा अपनी आÖथा को पिवý बनाता ह।ै 

 ऐसा करन े के िलए योिगक सयम, यथाथª आचरण, सÂय ÿयोग एवं सÂय कì खोज करता था 

तथा आÅयािÂमक िवकास हते ुअनेक यम िनकायŌ का पालन करना था।  

 āĺचयª आ®म के सभी दाियÂवŌ को परूा कर लेने के बाद āĺचारी को Öनातक कहा जाता था। 

सपना तक के बाद āहमचारी एक िवशषे सÖंकार के Ĭारा गŁु का आशीवाªद लेकर अपने घर को जाता 

था। इस संÖकार को समावतªन संÖकार कहा जाता ह।ै यहé से āĺचयाª®म कì समािĮ मानी जाती थी।  
āĺचयª आ®म का महÂव  

 बालक के शारीåरक मानिसक व आÅयािÂमक िवकास म¤ अÂयंत महÂव ह।ै 

 यह आ®म समाज कì ऐितहािसक परंपराओ ंको एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक हÖतांतåरत करने 

म¤ िवशेष łप से सहायक रहा ह।ै 

 यहां बालक अपने सपंणूª कतªÓयŌ से पåरिचत होता ह।ै 

  यवुावÖथा का संतुिलत िवकास करने म¤ सहायक होता ह ै 
गृहÖथ आ®म:-  āĺचयª आ®म म¤ अÅययन कायª पूणª करन ेके पĲात िववाह सÖंकार संपÆन होने पर 

Óयिĉ गहृÖथ आ®म म¤ ÿवशे करता ह ैजहां वह 26 से 50 वषª कì आय ुतक रहता ह ैयह आ®म िक वह 

महान कायªøम Öथल ह ैजहा ंÓयिĉ āÌहचयª आ®म म¤ ÿाĮ िश±कŌ को मूतª łप देता ह ै इस आ®म म¤ 

Óयिĉ धािमªक एवं सामािजक दाियÂवŌ को परूा करने कì ओर आगे बढ़ता ह ैयहां मयाªदा म¤ रहता हòआ 

Óयिĉ धमª अथª काम नामक पŁुषाथŎ को ÿाĮ करता ह ैइस आ®म म¤ रहकर ही वह Öवयं पåरवार एव ं

समाज के ÿित अपने कतªÓयŌ को पूणª करता हòआ अपन ेको आगे के आ®म म¤ योµय बनाता ह.ै  

 पंच महा य² म¤ ह ैāĺय², दवेय², भूतय², िनतय² एंव अित āĺय², रामऋिषय² ऋिषयŌ के 

ऋण से मुĉ होने के िलए िकया जाता था। गहृÖथ को वेदŌ का अÅययन अÅयापन करना पड़ता था। 

दवेय², िपतयृ², देव कì पजूा अचªना व संतान कì उÂपि° का िपतऋृण से मĉु होते थे। भूतय² म¤ बुरे 

ÿकोप स ेबचने के िलए बिल द े िदया जाता था। नयृ² से अितिथ सÂकार ®ी गोखल ेने गहृÖथ धमª के 

संबंध म¤ बताया ह ै िक इस आ®म के अतंगªत एक गहृÖथ का धमª ह ै िक वह जीव हÂया असंयम तथा 

असÂय से दरू रह¤। प±पात, शý,ु िनबुªिĦता, तथा डर को पास न आने द।े मादक þÓयŌ का सेवन, कुशल, 
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अकमªÁयता और चाटुकारŌ पर धन Óयय न करे। माता-िपता आचायª और बड़Ō का आदर कर¤ पÂनी के 

ÿित उ°म Óयवहार धमª अथª तथा काम कì मयाªदाओ ंके अनसुार हो इस ÿकार पåरवार के सदÖयŌ म¤ 

पारÖपåरक आदर तथा एक दसूरे के कÐयाण का Åयान ही कुल धमª का सार ह।ै गहृÖथ के इन सभी 

दाियÂवŌ को देखत ेहòए यह कहा जा सकता ह ैिक गहृÖथ आ®म Óयिĉ के िलए भोग-िवलास का काल 

ना होकर य² म¤ जीवन कमª एव ंसाधन का महान Öथल ह।ै  

 गहृÖथ आ®म के सारे दाियÂवŌ को य² दान और तप के अंतगªत सिÌमिलत िकया गया ह ैएक 

गहृÖथ कतªÓय है िक वह देवताओ ं ऋिषयŌ, माता-िपता, अितिथयŌ तथा अÆय ÿािणयŌ के ÿित अपने 

दाियÂवŌ को िनभाएं तथा देवता, āाÌहण, गŁु व िवĬतजनŌ का पजून कर¤। इसके अलावा गहृÖथ के िलए 

ÿितिदन धमª पूितª के िलए पंच महाय² का िवधान िकया गया ह ैइन सभी का उĥÔेय िविभÆन ÿकार कì 

िहसंा से अपने आप को मĉु करना इन लड़िकयŌ के Ĭारा गहृÖथ åरसीव माता िपता अितिथयŌ और 

िविभÆन ÿािणयŌ के ÿित दाियÂवŌ का िनवाªह करता था इन य²Ō का लàय Óयिĉ म¤ ईĵर के ÿित ®Ħा 

उÂपÆन करना उसे वैिदक सािहÂय कì ओर लगाना समाज कì संÖकृित एवं परंपराओ ं कì र±ा करना 

ऋिष-मिुनयŌ, गŁुजनŌ, माता-िपता एव ंअिथितयŌ के ÿित दाियÂव िनवाªह और उसे ÿेåरत करना रहा ह।ै 

पंचमहाय² के माÅयम से गहृÂयाग म¤ जीवन Óयतीत करता करता हòआ अपने और समाज के जीवन को 

उÆनत बनाने म¤ महÂवपणूª योग दतेा रहा ह ैदेव ऋण िवतरण ऋिष ऋण से छुटकारा ÿाĮ करने के िलए भी 

िविभÆन िविधयŌ का संपादन आवÔयक बताया गया ह।ै  
गृहÖथ आ®म का महÂव सबसे अिधक है?  

 उपिनषदŌ महाभारत कथा सिमितयŌ म¤ अÖपĶता बताया गया ह ै िक गहृÖथ आ®म म¤ जीवन 

Óयतीत िकए िबना Óयिĉ के िलए मो± ÿािĮ संभव नहé ह ैइस आचरण कì मह°ा इस ŀिĶकोण से िवशेष 

ह ैिक गहृÖथ जीवन के साथ उÆह¤ एक सामािजक धािमªक और नैितक कतªÓयŌ से जुड़े हòए ह§ अÆय तीनŌ 

आ®मŌ के लोग अपने भरण पोषण के िलए गहृÖथ पर ही िनभªर ह§।  

अथाªत सब आ®मŌ के Óयिĉ गहृÖथ के हाथŌ म¤ ही सुर±ा एव ंÖथाियÂव ÿाĮ करते ह§ गहृÖथ आ®म को 

अÆय आ®मŌ कì तुलना म¤ सबसे अिधक महÂव िदया जाने के कुछ िवशेष कारण ह ैिजनका यह सं±ेप म¤ 

उÐलेख कर¤गे।  
1- पŁुषाथŎ कì पूितª का Öथल- गहृÖथ आ®म एक ऐसा Öथान ह ै जहां अथª नामक पŁुषाथª को 

उपािजªत िकया जाता ह ैऔर काम का उपयोग िकया जाता ह ैअÆय तीनŌ आ®मŌ म¤ िहदंू पŁुषाथŎ कì 

कोई ÓयवÖथा नहé ह ैयहां Óयिĉ धमª के अनुसार िविभÆन दाियÂवŌ को िनभाते ह ैधमª नामक पŁुषाथª को 

उपािजªत करना ह ैइस आ®म म¤ इन तीनŌ पŁुषाथŎ को ÿाĮ करता हòआ Óयिĉ अपने को चौथे पुŁषाथª 

मो± ÿािĮ के िलए तैयार करता ह ैया संभोग और और Âयाग दोनŌ के महÂव पर समान łप से ÿकाश 

डालता ह ै।  
2- य² का सपंादन- सभी ÿकार के ऋण से मĉु होने के िलए य² कì पूितª आवÔयक बताई गई ह ैयह 

य² पाचं मान ेगए ह§ āĺ य² देव य² िपतयृ² भतू य² तथा अितिथ य² य² इन पांचŌ महाय² का िनवाªह 

गहृÖथ आ®म म¤ ही सुगमता पूवªक िकया जा सकता ह ै इन य² का महÂव इसी ŀिĶ से ह ै िक इन के 
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माÅयम से गहृÖथ समाज के िविभÆन लोगŌ के ÿित अपने दाियÂवŌ को पूणª करता ह ैिहदं ूजीवन दशªन के 

अनसुार Óयिĉ केवल अपने िलए ही नहé जीता ह ैवह समाज का एक घटक ह ैसमाज से बहòत कुछ úहण 

करता है अतः समाज के ÿित उसका कुछ दाियÂव भी ह।ै इसी दाियÂव को व िविभÆन वगŎ के संपादन 

Ĭारा िनभाता ह।ै  
3- समाज के सामाÆय कÐयाण म¤ योगदान- आ®मŌ कì अपे±ा गहृÖथा®म का समाज के सामाÆय 

कÐयाण कì ŀिĶ से सवाªिधक महÂव ह ैएक गहृÖथ ही अÆय तीनŌ आ®मŌ के लोगŌ कì आवÔयकताओ ं

कì पिूतª कर सामिूहक कÐयाण म¤ योग द ेसका ह।ै  

 गहृÖथ के सहयोग के िबना अÆय तीनŌ आ®म के लोगŌ के िलए अपन ेकतªÓय को िनभाना िकसी 

भी Łप म¤ संभव नहé था अतः गहृÖथ ही संपणूª समाज के िहत म¤ िवशेष योगदान दे पाता था।  
4- ऋणŌ से मुिĉ- गहृÖथ आ®म म¤ Óयिĉ जीवन के िनÌन 3 िदनŌ से मुिĉ पाने के िलए िनÌन कायŎ को 

संपािदत करता ह।ै  
ऋणŌ के नाम मुिĉ के उपाय 

दवे ऋण य², हवन 

ऋिष ऋण अÅययन, अÅयापन 

िपत ृऋण संतान, उÂपादन 

 
5- आिथªक िøयाओ ंका सपंादन- गहृÖथ आ®म म¤ रकर Óयिĉ कì आिथªक िøयाओ ंका संपादन 

करता ह ैइन िøयाओ ंका संपादन करके वह समाज के भरण पोषण कì ÓयवÖथा करता ह ैइसम¤ वह कृिष 

Óयवसाय तथा अÆय उÂपादन कायŎ को संपािदत करके समाज कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª का ÿयास 

करता ह।ै  
6- अÆय आ®मŌ का आधार- गहृÖथ आ®म अÆय तीनŌ आ®मŌ के िलए आधार ÿÖततु करता ह ै

अगर गहृÖथ आ®म ना हो तो Óयिĉ िववाह न कर¤ और सतंानŌ संतानोÂपि° न कर¤ तो āÌहचयª आ®म 

कì कÐपना भी नहé कì जा सकती ²ान ÿĳ और सÆयास आ®म का महÂव भी गहृÖथ आ®म पर ही 

आधाåरत ह ैइस आ®म के उपयĉु महÂव को Åयान म¤ रखकर ही यह कहा गया ह ैिक गहृÖथ आ®म म¤ 

अधरूी ह ैिजस पर संपणूª आ®म ÓयवÖथा का अिÖतÂव बना हòआ ह।ै  
3- वानÿÖथ आ®म- शाľकारŌ के अनसुार 50 वषª कì आय ुपरूी कर लने ेपर Óयिĉ को वानÿÖथ 

आ®म म¤ ÿवेश करना चािहए मनÖुमिृत के अनसुार जब गृहÖथ यह दखे¤ िक उसके शरीर कì Âवचा 

िशिथल व झुरêदार हो गई ह,ै बाल पक गए ह§, पुý को भी पýु हो गया ह,ै सब िवषयŌ से मĉु होकर वन 

का आ®य ल ेिलया हो। डॉ. काण ेने िलखा ह ैिक 50 वषª कì अवÖथा हो जाने पर Óयिĉ संसार के सखु 

और वासनाओ ं से ऊब जाता ह,ै तथा वन कì राह पकड़ लेता ह।ै जहां वह आÂमा िनúह तपÖवी 

िनअपराध जीवन Óयतीत करता ह।ै शािÊदक ŀिĶ से वानÿÖथ का अथª ह ै"वन कì ओर ÿÖथान करना" 

ÖपĶ ह ैिक 50 वषª कì आय ुÿाĮ कर लेने के बाद Óयिĉ अपन ेपåरवार नात ेåरÔतदेारŌ और समाज को 

छोड़कर जंगल म¤ चला जाता ह ैऔर मानव व ÿाणी सेवा म¤ अपना Åयान लगाता ह ैवानÿÖथ के िलए यह 
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िनद¥श ह ैिक वह जंगल म¤ कुिटया बनाकर रह।े वह जंगल म¤ अकेला भी जा सकता ह ैया पÂनी के साथ 

भी। जंगल म¤ वह सवेा, Âयाग व तपÖया म¤ जीवन Óयतीत करता ह।ै सांसाåरक मोह माया से िवरĉ होने 

का ÿयास करता ह।ै वानÿÖथी िनÕकाम भाव स ेकमª करता ह ैतथा िवīािथªयŌ को िन:शÐुक िश±ा ÿदान 

करन ेके साथ-साथ िमý िनमाªण एवं िवकास म¤ महÂवपूणª योगदान देत ेह§।  

 इस आ®म का एक लàय Óयिĉ म¤ सÆयास आ®म के िलए तैयार करना भी ह ैइस तÃय को 

Åयान दतेे हòए वानÿÖथी के कतªÓयŌ का िनधाªरण िकया गया ह।ै वह सांसाåरक सुखŌ से अलग होकर 

भोजन के łप म¤ फल-फूल कंद-मलू का सेवन करता ह।ै पेड़Ō कì छाल इÖतेमाल करता ह।ै लकु भĘ न े

इिंþय सयंम संसार से िवरिĉ ±मता का अभाव जीवो पर दया जीवन िनवªहन िबछा Ĭारा इÂयािद 

वानÿÖथी के मु́ य धमª बताए ह§। यहां पर भी वह पंच महा य² को करना जारी रखता ह।ै  
वानÿÖथ आ®म का महÂव :- िनÌन कारणŌ से वानÿÖथ महÂवपूणª ह।ै  

1- िनशुÐक िश±ा:- वानÿÖथी सÂय कì खोज और आÅयािÂमक ²ान के ÿाĮ करने का िनरंतर ÿयास 

करता ह।ै वह सÂय कì खोज करके āĺचाåरयŌ म¤ इसका िनशÐुक िवतरण करता ह।ै इस ÿकार वानÿÖथ 

आ®म के माÅयम से िवīािथªयŌ को िश±ा दी±ा दी जाती थी जो िबना िकसी मूÐय के िवतåरत िकया 

जाता था।  
2- िश±ा का ÿचार ÿसार:- िनशÐुक िश±ा के माÅयम से वानÿÖथी सब को िशि±त करने व ²ान देने 

का ÿयास करत ेथे इस ÿकार समाज म¤ िबना िकसी िवरोध व संÖकृत िश±ा का ÿचार ÿसार होता था।  
3- समाज सेवा:- वानÿÖथ पåरवार का सदÖय न रहकर समाज और राÕů का वह हो जाता ह ैवह समाज 

का िवकास और उÆनित का िनरंतर ÿयास करता ह।ै इस ÿकार समाज कÐयाण व समाज सेवा के कायŎ 

का सपंादन Öवतः होता रहता ह।ै  
4- सघंषŎ से मुिĉ:- आज समाज म¤ जो संघषª ह,ै वह पीिढ़यŌ का संघषª ह ैनई व परुानी िवचारधारा के 

टकराव का संघषª ह।ै यह टकराव इसिलए ह ैिक युवा पीढ़ी को उिचत समय पर पåरवार के अिधकार नहé 

िमल पाते ह§। वानÿÖथ आ®म यवुकŌ को समय पर अिधकार ÿदान करके पाåरवाåरक और सामािजक 

संघषŎ से Óयिĉ और समाज को मिुĉ िदलाता ह।ै  
4- सÆयास आ®म:- मनुÖमिृत म¤ बताया गया ह ै िक आय ुके तीसरे भाग को वन म¤ Óयतीत करने के 

बाद, आय ुके चौथे भाग अथाªत 75 वषª कì आय ुके पĲात वानÿÖथी जब संसार को छोड़कर सÆयास 

आ®म म¤ ÿवशे करता था, वह सामािजक व सासंाåरक संबंधŌ स ेपणूªतया िवरĉ हो जाता ह।ै तब वह 

पणूªतया सÆयासी माना जाता था।  

 सÆयास आ®म म¤ ÿवेश करने पर सÆयासी अपना परुाना नाम Âयागकर नया नाम úहण करता ह।ै 

उसके सगे-संबंधी वानÿÖथ आ®म से िनकलन ेके बाद सÆयासी का ÿतीकाÂमक दाह संÖकार कर दतेे थे। 

अब वह इस आ®म म¤ अपनी पÂनी को अपने साथ नहé रख सकता था, और ना ही एक जगह पर िनवास 

कर सकता था। उसे हमेशा Ăमण करना होता ह।ै वह कहां ह ैइसकì जानकारी उसके पåरवार को भी नहé 

होती थी। अथाªत पणूªतः सासंाåरक संबंधŌ का पूरी तरह से Âयाग। इस आ®म म¤ सÆयासी के िलए एक ही 

पŁुषाथª ÿाĮ करना शेष रहता ह,ै वह ह ैमो±। इसकì ÿािĮ के िलए उसे सब कुछ Âयागना पड़ता ह।ै वह 
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एक Öथान से दसूरे Öथान पर Ăमण करते हòए लोगŌ को उपदेश दतेा ह।ै सÆयासी को अपने पास कुछ भी 

रखने कì अनमुित नहé थी। जीवन मÂृय ुकì िचंता स ेपरे उसे िदन म¤ एक बार िभ±ा मांगकर भोजन कì 

अनमुित थी।  

  वाय ुपरुाण के अÅयाय 8 म¤ सÆयासी के 10 कतªÓय बताए गए ह§-  

1. िभ±ाविृ° से भोजन ÿाĮ करना  

2. चोरी न करना 

3. वाĻ तथा आंतåरक पिवýता बनाए रखना 

4. ÿमादी न होना 

5. āÌहचयª का पालन करना 

6. दया भावना  

7. ±मावान होना 

8. øोध न करना 

9. गŁु सेवा  

10. सÂय बोलना  

 अतः ÖपĶ ह ै िक सÆयासी संसार म¤ रहते हòए परलौिकक जीवन म¤ ÿवेश करता ह।ै आ®म 

ÓयवÖथा के अनुसार सामाÆय िनयम तो यही ह ैिक Óयिĉ āĺचयª गहृÖथ वानÿÖथ के दाियÂवŌ को 

परूा करन ेके पĲात ही सÆयास आ®म म¤ ÿवेश कर सकता ह।ै लिेकन मन,ु या²वÐ³य और जांबली 

का मत ह ैिक यिद Óयिĉ ने गहृÖथ आ®म म¤ ही अपनी इिंþयŌ पर पूणªतया िनयýंण कर िलया हो तो 

वानÿÖथ आ®म के िबना वह सीधे सÆयास आ®म म¤ ÿवेश कर सकता ह।ै  
सÆयास आ®म का महÂव:- सÆयास आ®म के िनÌनिलिखत महÂव इस ÿकार ह§- 

1- िवĵ कÐयाण:- यह आ®म Óयिĉ को िवĵ कÐयाण का िचंतन करने कì ÿेरणा ÿदान करता ह।ै इस 

अवÖथा म¤ Óयिĉ सब कुछ Âयाग दतेा ह।ै परमाÂमा म¤ लीन हो जाता ह।ै  
2- सामािजक सतुंलन:- सÆयासी सब कुछ Âयाग दतेा ह।ै वह अपने को इस ÿकार ढालता ह,ै िजससे 

उसके जीवन म¤ काम, øोध, मद और लोग को कोई Öथान न िमले। िकसी ÿकार के संघषª कì कोई 

गुंजाइश नहé रहती। संघषª ना होने कì िÖथित म¤ संतलुन बना रहता ह ैऔर सामािजक ÓयवÖथा संगिठत 

रहती ह।ै  
3- आ®म म¤ सÆयासी म¤ परोपकार कì भावना िवकिसत होती है।  

4- धमª पालन ही सÆयासी कì मु́ य िदनचयाª होती ह ैिजससे धमªगत Óयवहार से सÆयासी खुद िनद¥िशत 

होता ह ैवह दसूरŌ को भी िनद¥िशत करता ह।ै  
5- Óयिĉ का पणूªłपेण अथाªत शारीåरक व मानिसक िवकास होता। 
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1.2.7 आ®म ÓयवÖथा का समाजशाľीय महÂव  

 भारतीय समाज म¤ आ®म ÓयवÖथा Óयिĉ के समाजीकरण का ÿमखु आधार रहा ह।ै इस 

ÓयवÖथा का आधार यह िवĵास ह ै िक Óयिĉ के मानिसक, नैितक व आÅयािÂमक िवकास के िबना 

समाज को सगंिठत नहé िकया जा सकता। इसका सिं±Į िववेचन िनÌनांिकत Łप से िकया जा सकता ह ै- 
1- जीवन के समुिचत िवकास कì भावना:- आय ुके बढ़ने के साथ-साथ शारीåरक शिĉ कायª±मता 

अनभुव एवं मानिसक ÿविृतयŌ म¤ पåरवतªन आता रहता ह।ै इसी तÃय को Åयान म¤ रखते हòए भारतीय 

िवĬानŌ ने जीवन को न केवल बाÐयावÖथा, यवुावÖथा ÿौढ़ावÖथा एवं वĦृावÖथा म¤ िवभािजत िकया, 

बिÐक ÿÂयेक अवÖथा के िलए िवशेष आ®म कì ÓयवÖथा भी कì ह ैतािक Óयिĉ के जीवन का समिुचत 

िवकास हो सके।  
2- मानवीय गुणŌ के िवकास एवं मानवतावादी समाज कì Öथापना म¤ योगदान:- आ®म 

ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ म¤ मानवीय गुणŌ के िवकास म¤ काफì योगदान िदया ह।ै चारŌ आ®मŌ म¤ कतªÓयŌ का 

िनधाªरण इस ÿकार से िकया गया ह ै - Âयाग, परोपकार, सहनशीलता, सामािजकता, सरलता, उदारता, 

अÅयािÂमकता और बंधÂुव जैसे गणुŌ का िवकास हो सके। इन सब गणुŌ के िवकास के पåरणाम ÖवŁप 

समाज म¤ ऐसे Óयिĉ िनिमªत हो पाए िजÆहŌने एक मानवतावादी समाज कì Öथापना म¤ काफì योगदान 

िदया हो।  
3- Óयिĉ व समाज कì पारÖपåरक िनभªरता पर जोर:- Óयिĉ व समाज दोनŌ एक दसूरे के परूक ह§ 

और दोनŌ का िवकास संतुिलत Łप स ेपारÖपåरक िनभªरता को बनाए रखने पर ही िनभªर करता ह।ै Óयिĉ 

ÿÂयेक आ®म म¤ अपने दाियÂवŌ का िनवाªह करते हòए यह भली-भांित वह केवल Öवयं वह अपने पåरवार 

के िलए ही नहé जीता। यहा ंवह ÖपĶत: जान लेता ह ै िक समाज ने भी पग-पग पर उसके िवकास म¤ 

योगदान िदया ह।ै अतः समाज के ÿित उिचत रीित से अपने दाियÂवŌ को िनभान ेका भाव उसम¤ जागतृ 

होता ह।ै  
4- बौिĦक िवकास, ²ान के सúंह एवं ÿसार तथा समाज कì सांÖकृितक परंपराओ ंको पीढ़ी-

दर-पीढ़ी हÖतांतåरत पूणª योग:- इस ÓयवÖथा के अतंगªत Óयिĉ अपने जीवन के ÿारंभ से अंत तक 

िकसी न िकसी łप म¤ ²ान को अिजªत करता ह ैतथा अपना बौिĦक िवकास भी करता ह।ै गŁु के आ®म 

म¤ रहकर āĺचारी Óयिĉगत संपकª  से बहòत कुछ सीखता रहा ह।ै वेदŌ तथा अÆय धमª úथंŌ के अÅययन से 

न केवल बालक का बौिĦक नैितक तथा आÅयािÂमक िवकास होता रहा ह ैबिÐक ²ान का संúह और 

समाज के साÖंकृितक परंपराओ ंका एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हÖतांतरण भी हòआ ह।ै  
5- सामािजक िनयंýण के łप म¤:- इसके अतंगªत Óयिĉ के कतªÓय एवं दाियÂव इस ÿकार िनिĲत 

िकया गया था िक उसके ÓयवहारŌ कì माÆयता ÿाĮ तरीकŌ के िविभन करने कì साधारणता संभावना ही 

नहé रहती। आ®म ÓयवÖथा के माÅयम से Óयिĉ का चåरý िनमाªण ही कुछ इस ÿकार का होता था िक 

वह समाज िवरोधी या अनिुचत कायª कर ही नहé पाता था।  
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6- Óयिĉवादीता के दोषŌ से समाज को मĉु रखने एवं समाज कÐयाण म¤ योग:- Óयिĉवादीता 

को ÿोÂसािहत और समाज कÐयाण कì अवहलेना करके कोई भी समाज अिधक समय तक ससंुगिठत व 

सरुि±त नहé रह सकता। अतः भारतीय िवचारकŌ म¤ आ®म ÓयवÖथा के अतंगªत Óयिĉ के कतªÓयŌ का 

िनधाªरण इस ÿकार से िकया िक समाज Óयिĉ वािदता के दोष से मĉु रह।े यहां मानव सवेा के अलावा 

अÆय ÿािणयŌ के भरण-पोषण का दाियÂव भी Óयिĉ पर रहता था। 
7- Óयवहाåरक एव उपयोिगतावादी िसĦांत:- आ®म ÓयवÖथा के अंतगªत Óयवहाåरक एवं 

उपयोिगतावादी प± पर िवशेष Åयान िदया गया ह।ै यहां Óयिĉ के कतªÓयŌ को कुछ इस ÿकार से िनधाªåरत 

िकया गया ह ैिक संपूणª समाज का िहत हो। धमª के अतंगªत भी कतªÓय पथ पर िवशेष जोर िदया गया ह।ै 

गहृÖथ आ®म म¤ संपÆन िकए जाने वाल ेपंचमहाय² कì सामािजक ŀिĶ स ेकाफì उपयोिगता थी। Óयिĉ 

को पåर®मी बनाने का ÿयास िकया गया ह।ै अथª को पŁुषाथª मानकर धन कमाना Óयिĉ के िलए 

आवÔयक बताया गया ह ै परंत ु यहां धन को केवल Öवयं कì आवÔयकताओ ं कì पिूतª का साधन न 

मानकर समाज िहत का साधन मानने कì बात कही गई ह।ै आ®म ÓयवÖथा के माÅयम से Óयिĉ को 

सामािजक कायª करने एवं अपने Âयाग कì भावना िवकिसत करने का अवसर िमला ह।ै  

 
1.2.8 आ®म ÓयवÖथा एक मूÐयांकन  

 आधुिनक भारत म¤ आ®म ÓयवÖथा िकस Öतर तक Óयवहाåरक ह?ै िकस Öतर तक िसĦांितक 

ह?ै ÖपĶत: समझने के िलए इस ÓयवÖथा का मÐूयांकन करना होगा। उपयुªĉ िववरण से ÖपĶ ह ै िक 

आ®म ÓयवÖथा ने एक लबंे समय तक िहदं ू सामािजक संगठन को ÿभािवत िकया ह।ै र एक िहदं ू के 
जीवन को ÓयविÖथत बनाए रखने म¤ योगदान िदया। इस सदंभª म¤ एक ÿĳ यह ह ै िक इन आ®मŌ म¤ 

सबसे अिधक महÂवपूणª आ®म कौन सा है? वैसे तो सभी आ®मŌ का अपने-अपने Öथान पर 

महÂवपूणª ह§। ³यŌिक एक आ®म दसूरे के िलए पķृभूिम तैयार करता ह ैिफर भी हम यह कह सकते ह§ िक 

अÆय तीनŌ आ®मŌ कì तुलना म¤ गहृÖथ आ®म अिधक महÂवपणूª ह।ै āĺचयª आ®म का काल होता ह,ै 

इसका सबंंध िश±ा ÿाĮ करने से ही ह।ै वानÿÖथ एव ंसÆयास आ®म म¤ Óयिĉ मो± ÿािĮ के िलए ÿयÂन 

करता ह।ै गहृÖथ आ®म म¤ ही Óयिĉ तीन पŁुषाथª धमª, अथª एवं काम कì पूितª करता ह।ै अÆय आ®म 

इसी आधार के सहारे जीवन ÿाĮ करते ह§। अतः गहृÖथ आ®म ही सबसे अिधक महÂवपूणª ह।ै एक ÿĳ 
यह भी िकया जाता ह ै िक आ®म ÓयवÖथा म¤ भारतीय समाज को िकस सीमा तक ÿभािवत 

िकया?  

 इन ÿĳŌ के उ°र िववादाÖपद ह।ै कुछ िवĬानŌ का मत ह ै िक यह सैĦांितक ÓयवÖथाएं ह§, 

Óयवहार म¤ इनका पालन नहé होता। कुछ िवĬान इसके िवपरीत मत ÿकट करते ह§। महाभारत म¤ आ®म 

ÓयवÖथा के अनेक ÖथानŌ पर उÐलेख िमलता ह।ै इस ÓयवÖथा म¤ ऋिष, मिुनयŌ, धािमªक लोगŌ एवं कुछ 

राजाओ ं को बहòत ÿभािवत िकया ह।ै बहòत स े लोग घर छोड़कर सÆयासी नहé बनते िफर भी आ®म 

ÓयवÖथा म¤ बताए गए कतªÓय एवं दाियÂव के ÿित सजग थे एवं उनका पालन करते थे। इस संदभª म¤ एक 
ÿĳ यह भी होता ह ै िक ³या आधुिनक भारत म¤ इसका कोई Óयवहाåरक महÂव है? इसका उ°र 
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नकाराÂमक ही होगा आ®म ÓयवÖथा उस यगु कì दने ह ै जब पŁुषाथª, कमª, धमª, पनुजªÆम एवं वणª 

ÓयवÖथा का महÂव था और यह भारतीय समाज के आधार थे। वतªमान म¤ यह आधार कमजोर हòए ह§। 

अतः इनके साथ साथ आ®मŌ कì उपयोिगता भी समाĮ हòई ह ैआ®म ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ कì आय ुसमान 

कर ÿÂयेक आ®म कì अविध 25 वषª म¤ कì गई ह।ै िकंत ुअब औसत आय ु65 वषª हो गई ह ैइस ŀिĶ से 

तो Óयिĉ वानÿÖथ सÆयास आ®म के कतªÓयŌ को परूा नहé कर सकता āĺचयª आ®म म¤ Óयिĉ िजस 

ÿकार कì िश±ा ÿाĮ करता था वह आधिुनक औīोिगक व वै²ािनक ŀिĶ से अनłुप अनपुयĉु ह।ै 

आज जो व²ैािनक और तकनीकì िश±ा दी जाती ह ैऔर जो ÿयोग कराए जाते ह§ यह ÿाचीन गŁुकुल 

ÓयवÖथा म¤ संभव ही नहé था। इसके अितåरĉ परंपरागत िश±ा केवल ²ान के िलए थी। जबिक आज कì 

िश±ा का उĥÔेय रोजी-रोटी कमाना भी ह।ै आज कì बदली हòई पåरिÖथित म¤ भारतीयŌ के िलए आ®मŌ 

का कोई Óयवहाåरक महÂव नहé रह गया ह।ै इÆह¤ हम इस यगु कì मांग के अनłुप भी नहé कर सकते। 

 
1.2.9 िनÕकषª   

 आ®म ÓयवÖथा के संपणूª िववेचन से ÖपĶ होता ह ैिक ÓयिĉÂव का िवकास करन ेतथा समाज 

को संगिठत रखने म¤ इस ÓयवÖथा म¤ महÂवपूणª योगदान िदया ह।ै भारतीय संÖकृित के अिधķाता महिषª 

इस तÃय के बारे म¤ पणूªतया जागłक थे िक Óयिĉगत जीवन को संगिठत िकए िबना समाज कÐयाण म¤ 

विृĦ नहé िकया जा सकता। आ®म ÓयवÖथा कì इसी जागłकता कì सुंदर अिभÓयिĉ है। इस संबंध म¤ 

एक Åयान रखने योµय बात यह ह ैिक सभी आ®मŌ का अिंतम लàय मÐूय अथवा मो± कì ÿािĮ ह।ै इसे 

हम धािमªक िवĵास मानकर इस लàय को अिधक महÂवपूणª ना माने तो भी यह Öवीकार करना पड़ेगा िक 

सभी आ®मŌ का उĥÔेय नैितक जीवन िश±ा Ĭारा मानवीय मÐूयŌ को अिधक ÿभावपणूª बनाना था। इस 

लàय से भी मो± कì वाÖतिवकता अपने आप ÖपĶ हो जाती ह।ै ³यŌिक मौत का ताÂपयª सुख हòआ 

िगलास से यĉु िकसी दसूरे लोग म¤ पहòचं जाना नहé बिÐक अपने गुणŌ कì एक ÖपĶ छाप समाज पर छोड़ 

दनेा ह।ै 

 
1.2.10 बोध ÿĳ  

ÿĳ 1- आ®म ÓयवÖथा को पåरभािषत कर¤ एवं इसकì िवशेषताओ ंका उÐलेख कर¤?  

ÿĳ 2- िहदं ूसमाज म¤ आ®म ÓयवÖथा के सामािजक महÂव को ÿकट कåरए?  

ÿĳ 3- आ®म ÓयवÖथा िकतने ÿकार के होते ह§? Óया´या कर¤?  

ÿĳ 4- आधिुनक जीवन के संदभª म¤ आ®म ÓयवÖथा केवल आदशª माý रह गई ह ैसमालोचना कìिजए?  

ÿĳ 5- भारतीय जीवन ÓयवÖथा म¤ गहृÖथ आ®म के समाजशाľीय महÂव कì Óया´या कìिजए?  

ÿĳ 6- गहृÖथ आ®म अÆय सभी आ®मŌ का आधार ह ैइस कथन कì Óया´या कìिजए?  

ÿĳ 7- आ®म ÓयवÖथा के चारŌ आ®मŌ के महÂव पर संि±Į ÿकाश डािलए? 
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इकाई-3  : úामीण सामािजक सरंचना 

 
इकाई कì łपरेखा  

 

1.3.1  अÅययन के उĥेÔय 

1.3.2  ÿÖतावना 

1.3.3  úामीण सामािजक सरंचना: अथª एवं पåरभाषा 

1.3.4  úामीण सामािजक सरंचना कì िवशेषताए ं

1.3.5 भारतीय úामीण समुदायŌ के वगêकरण 

1.3.6  भारतीय गांव: एक इकाई के łप म¤ 

1.3.7  úामŌ का महÂव 

1.3.8 परंपरागत भारतीय úामीण समुदाय का पतन और नवीन पåरवतªन 

1.3.9 úामीण समाज: एक अवधारणा एवं जीवन िविध 

1.3.10  बोध ÿĳ 

1.3.11  सदंभª úंथ सचूीएवं उपयोगी पुÖतक  

 
1.3.1  अÅययन के उĥेÔय 

इस इकाई का अÅययन करने के पĲात हमारे िवīािथªयŌ को úामीण सामािजक संरचना के िवषय म¤ कई 

ÿकार कì जानकाåरया ंÿाĮ होगी :- 

1. úामीण सामािजक संरचना का अथª एवं वहां कì सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ संपणूª जानकार 

ÿाĮ होगी। 

2. úामीण सामािजक संरचना के आधारŌ एवं िवशेषताओ ंके बारे म¤ जानकारी िमलेगी। 

3. इस इकाई म¤ úामीण समाज के संपणूª ÿकारŌ को वगêकृत एवं उÐलेिखत िकया गया ह।ै इस 

ÿकार कì Óया´या से úामीण संरचनाओ ंके संबंध म¤ जानकारी िमलगेी। 

4. úामीण सामािजक संरचना िजस ÿकार िवघटन के दौर से गुजर रहा ह।ै इस इकाई का अÅययन 

करन ेके पĲात िवīाथêगण उन कारकŌ के िवषय म¤ समझ पाएंगे। 

5. úामीण समदुाय म¤ होने वाल ेनवीन पåरवतªनŌ के िवषय म¤ जानकारी िमलगेी। 

6. इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथê úामीण समाज के महÂव को समझ पाएंगे और 

इस संरचना को पनुजêिवत करने का ÿयास भी कर¤गे। 

7. úामीण समाज िकस ÿकार से एक सĦैांितक अवधारणा होते हòए भी एक जीवन िविध को 

संरि±त करता ह।ै यह तÃय इस इकाई का महÂवपणूª िबंद ुह।ै 
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8. úामीण समाज िकस ÿकार से संपणूª इकाई केłप म¤ कायª करता ह।ै इस अÅयाय म¤ इस िवषय 

का भी उÐलेख िकया गया ह ैजो िवīािथªयŌ के िलए लाभÿद िसĦ होगा। 

 
1.3.2  ÿÖतावना (Introduction)  

 úामीण सामािजक संरचना को भलीभांित समझने के िलए यह आवÔयक ह ै कì सामािजक 

संरचना को पहल ेसमझ िलया जाए। सामािजक संरचना कì अवधारणा का ÿयोग हरबटª Öप¤सर, दखुêम, 

मैनहाइम जैसे समाजशाľी ने बहòतायत łप म¤ िकया ह।ै इसका ÿयोग सामािजक ÓयवÖथा, ÿितमान, 

सगंठन, ÿाłप के पयाªय के łप म¤ हòआ ह।ै समाज कì रचना अनके अंगो से िमलकर होती ह,ैयह अगं 

ÓयविÖथत और सयंĉु होकर एक  ढांचे का िनमाªण करती ह ैिजसे सामािजक संरचना कहते ह§। सामािजक 

संरचना से समाज कì बाहरी łपरेखा का बोध होता ह।ै इस रचना को ÖपĶ łप स ेसमझन ेके िलए हम 

शारीåरक संरचना से इसकì तलुना कर सकते ह§। िजस ÿकार शरीर का िनमाªण अनेक अंगŌ कì 

सÓुयविÖथत रचना से होता ह ैउसी ÿकार समाज का िनमाªण भी इकाइयŌ कì ÓयविÖथत रचना स ेहोता 

ह।ैसामािजक संरचना को पåरभािषत करते हòए टालकाट पारसंस िलखते ह§ कì सामािजक संरचना परÖपर 

संबंिधत संÖथाओ,ं एज¤िसयŌ और सामािजक ÿितमानŌ तथा साथ ही समहू म¤ एक सदÖय Ĭारा úहण िकए 
गए पदŌ तथा कायŎ कì िविशĶ øमबĦता को कहते ह§। डी. एन. मजमूदार सामािजक संरचना के 

अतंगªत बार-बार दोहराए जान े वाले सामािजक संबंधŌ के Öथाई łप को सिÌमिलत करते ह§। व े इसे 
ÓयिĉयŌ के पारÖपåरक  सबंंधŌ का एक ÿितमान मानते ह§। जॉनसन का मत ह ै िक िकसी भी चीज कì 

संरचना उसके अंगŌ म¤ पाए जाने वाले अपे±ाकृत Öथाई अतंः संबंधŌ से बनती ह।ै 

 इस ÿकार हम दखेते ह§ िक सामािजक संरचना समाज के सभी छोटे-बड़े अंगŌ का सयंĉु और 

ÓयविÖथत łप से जड़ुा होना होता ह।ै हम सामािजक संरचनाओ ंके आधार पर ही यह तय करते ह§ िक 

संरचना úामीण अथवा नगरीय ह।ै गांव कì सामािजक संरचना का अÅययन अनेक िवĬानŌ ने िकया 

िजनम¤ एस सी दबुे, ®ीिनवास, मैि³कम मåैरयट, िमÐटन िसगंर, राबटª रेडफìÐड, डी एन मजूमदार, बी आर 

चौहान आिद ÿमखु ह।ै भारत म¤ अनेक ÿकार के गांव देखे जा सकते ह§। यहां अनेक गांव ऐसे ह§ जहां 

केवल एक ही जाित अथवा जनजाित िनवास करती ह§ तो अनेक गांव इस तरह के ह§ िजसम¤ अनेक 

जाितयां एवं जनजाितयां साथ-साथ िनवास करती ह§। जाितयŌ एवं जनजाितयŌ कì िविभÆनता एव ंउनकì 

उपिÖथित सामािजक संरचना को ÿभािवत करती ह।ै िजस गांव म¤ एक ही जाित अथवा जनजाित रहती है 

उस गांव कì अप±ेा िविभÆन जाित एवं जनजाितयŌ के साथ साथ िनवास करने वाल ेगांव कì सामािजक 

संरचना जिटल होती ह।ै ऐसे गांव म¤ अंतजाªतीय संबंधŌ कì ÓयवÖथा एवं जजमानी ÿथा दखेने को िमलती 

ह।ै इसी ÿकार से गांव म¤ जनसं´या कì कमी अथवा अिधकता, शहरŌ से दरूी, गांव कì भौितक बनावट 

आिद भी गांव कì सामािजक संरचना को ÿभािवत करते ह§। भारत म¤ ÿादिेशक आधार पर भी úामीण 

सामािजक संरचना म¤ िभÆनता पाई जाती ह।ै उ°र भारत के गांव मÅय एवं दि±ण भारत के गांव से अनेक 

अथŎ म¤ िभÆन ह ैलेिकन िफर भी गांव कì कुछ ऐसी सामाÆय िवशेषताएं ह§ जो हर जगह पाई जाती ह§ और 

उनके आधार पर ही हम úामŌ कì सामािजक संरचना एवं उनके ÿमखु ल±णŌ के बारे म¤ जान सकते ह§। 
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भारतीय गांव कì सामािजक संरचना को समझने के िलए गांव के आंतåरक संबंधŌ, समहू, गांव को 

समदुाय के łप म¤ समझना होगा तथा úामŌ कì सामािजक संरचना कì का भी सÌपणूª अÅययन करना 

होगा। ÿÂयेक गांव को संपणूª भारतीय समदुाय के संदभª म¤ भी दखेा जाना चािहए ³यŌिक अपनी अनेक 

Öथानीय आवÔयकताओ ंजैसे धािमªक, सामािजक, आिथªक, राजनैितक, सांÖकृितक आिद कì पिूतª úाम 

Öतर पर ही करता ह ैवही वह अनेकŌ आवÔयकता कì पूितª के िलए संपूणª भारत पर भी िनभªर करता ह।ै 

डॉ. एस सी दबुे का िवचार ह ै िक भारतीय गांव का एक इितहास होता ह,ै मÐूयŌ और िवचारŌ कì 

ÓयवÖथा होती ह।ै अतः गांव को अतंर úामीण संरचना के संदभª म¤ ही दखेा जाना चािहए। 

 
1.3.3  úामीण सामािजक सरंचना: अथª एवं पåरभाषा (Rural Social Structure: Meaning 

and Definition): 

 िविभÆन िवĬानŌ ने इस शÊद के अनेक Óया´यान ÿÖततु िकए ह§। कुछ िवĬानŌ का मत ह ै िक 

जहां आिथªक एवं सामािजक ŀिĶ से िपछड़े हòए लोग रहते हो उस ±ýे को úामीण कहा जाए। कुछ िवĬान 

मानते ह§ िक úामीण ±ýे वह ह ैजहां कृिष को मु́ य Óयवसाय के łप म¤ अपनाया गया हो। कुछ िवĬान 

मानते ह§ िक úामीण शÊद का ÿकृित से घिनķ संबंध ह।ै मानव को अपने जीवन-यापन के िलए úामीण 

±ेý म¤ ÿकृित पर ÿÂय± łप से िनभªर होना होता ह।ै वह ÿकृित से वÖतओु ंका उÂपादन सीधे Łप म¤ 
पहली बार करता ह ैऔर उसे ÿाथिमक संबंध भी बनाता ह।ै पाल एच ल§िडस ने शÊद कì Óया´या के 

िलए तीन बातŌ का िवशेष महÂव िदया ह-ै  
(1) ÿकृित पर ÿÂय± िनभªरता   

(2) छोटा आकार  

(3) बरůाÁड ने úामीणता के िनधाªरण म¤ दो आधारो- घिनķ और ÿाथिमक संबंध। 

(4) कृिष Ĭारा आए अथवा जीवन यापन 

(5) कम घनÂव वाला जनसं´या का ±ेý को ÿमखु माना ह।ै  

िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा úामीण ±ेý व अथवा समदुायŌ कì पåरभाषा िनÌनांिकत ह-ै 
मैåरज और एलरीज," úामीण समदुाय के अतंगªत सÖंथाओ ंऔर ऐस ेÓयिĉयŌ का संकलन होता ह ैजो 

छोटे स ेक¤ þ के चारŌ और संगिठत होते ह§ तथा सामाÆय ÿाकृितक िहतŌ म¤ भाग लेते ह§।" 
िसÌस,"समाजशाľीय म¤ úामीण समदुाय को ऐस ेबड़े ±ेýŌ म¤ रखने कì ÿविृ° बढ़ रही ह ैिजसम¤ समÖत 

अथवा उ°र ÿमखु मानदेय िहतŌ कì पिूतª होती ह।ै" 
स¤डरसन," एक úामीण समदुाय म¤ Öथानीय ±ेý के लोगŌ कì सामािजक अतंः िøया और उनकì सÖंथाएं 

सिÌमिलत ह§ िजसम¤ वह खेतŌ के चारŌ ओर ®ी झोपिड़यŌ तथा पवूाª या úामŌ म¤ रहती ह ैऔर जो उनकì 

सामाÆय िøयाओ ंका क¤ þ ह।ै"  
फेयरचाइÐड," úामीण समुदाय पड़ोस कì अपे±ा िवÖततृ ±ेý ह ैआमने-सामने के संबंध पाए जाते ह§, 

िजसम¤ सामूिहक जीवन के िलए अिधकांशत: श±ैिणक, धािमªक, सामािजक एवं अÆय सेवाओ ं कì 

आवÔयकता होती ह ैऔर िजसम¤ मलू अिभविृ°ओ ंएव ंÓयवहारŌ के ÿित सामाÆय सहमित होती ह।ै" 
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 1.3.4 úामीण सामािजक सरंचना कì िवशेषताए ं (Characteristic of Rural Social 

Structure): 

1. जीवन यापन ÿकृित पर िनभªर (Leaving is based on Nature) - úामीण समाज के लोगŌ का 

जीवन कृिष, पशपुालन, िशकार, मछली मारने एव ंभोजन संúह करन ेआिद पर िनभªर ह।ै इन सभी कायŎ 

के िलए Óयिĉ को ÿकृित के ÿÂय± और िनकट संपकª  म¤ रहना होता ह।ै  
2. समुदाय का छोटा आकार (Small size of the Community) - úामीण समाजŌ का आकार 

छोटा होता ह।ै ÿकृित पर ÿÂय± िनभªरता समदुाय के आकार को छोटा बनाती ह ै³यŌिक कायª अथवा पशु 

चारण म¤ जीवन यापन के िलए ÿित Óयिĉ भिूम कì माýा अिधक चािहए अÆयथा सभी लोगŌ का जीवन 

िनवाªह संभव नहé हो पाएगा । 
3. कम जनसं´या (Less Population) - गांव म¤ ÿित वगª मील जनसं́ या का अनुपात शहरŌ कì 

अपे±ा बहòत कम होता ह।ैúामीण लोग जीवन यापन के िविभÆन ąोतŌ के इदª-िगदª िबखरे रहते ह§। 

जनसं́ या के कम घनÂव के कारण úामीण ±ेý घनी बÖती कì समÖयाए ंजैसे- ÖवाÖÃय पणूª वातावरण का 

अभाव,गंदगी, बीमारी,मकानŌ कì कमी आिद से बचे रहते ह§। 
4. ÿकृित का घिनķ सबंंध (Close contact with Nature) - úामीण समाज का ÿकृित से घिनķ 

संबंध होता ह।ै úामवासी ÿकृित कì गोद म¤ ही ह ैजÆम लतेे ह§ और मरते ह§। úामीण लोग शĦु हवा, पानी, 

रोशनी, गमê आिद का अनभुव करते ह§। खुला एवं Öव¸छ वातावरण,शीतल सुगंिधत हवा,पेड़ पौध¤, 

लताएँ और पशु-पि±यŌ आिद से úामीणŌ का ÿÂय± संपकª  होता ह।ैवे सभी ऋत ुएव ंÿाकृितक ŀÔयŌ का 

आनंद लेते ह§। इस ÿकार कì सिुवधा नगर म¤ नगरवािसयŌ को िमलना असंभव ह।ै 
5. ÿाथिमक सबंंधŌ कì ÿधानता (Importance of Primary Relationship) - úामीण समाज 

का आकार छोटा होने के कारण ÿÂयेक Óयिĉ एक दसूरे को ÿÂय± एवं Óयिĉगत łप से जानता ह ै । 

उनके िनकट के ÿÂय± और घिनĶ सबंंध होते ह§। ऐसे सबंधंŌ का आधार पåरवार, पड़ोस और नातेदारी 

होता ह।ै गांव म¤ औपचाåरक संबंधŌ का अभाव होता ह।ैÓयिĉ बनावटी पन से दरू रहता ह§ तथा उनम¤ 

पारÖपåरक सहयोग एवं ÿाथिमक िनयýंण भी पाया जाता ह।ै 
6. समłपता अथवा सजातीयता (Homogeneity) - úामीण समदुाय के लोगŌ म¤ सामािजक, 

आिथªक, राजनैितक एवं सांÖकृितक जीवन म¤ एकłपता दखेने को िमलती ह।ैउनके Óयवसाय, भाषा, धमª, 

åरती-åरवाज, आदशª, सÖंथाए,ं आचार-िवचार एव ंजीवन के ÿित ŀिĶकोण सामाÆयतः सामाÆय होता ह।ै 

उनके जीवन म¤ नगरीय लोगŌ कì तरह अनेक िवभेद और िवषमताए ंनहé पाई जाती ह§। 
7. सादा एवं सरल जीवन (Simple Living) - úामीण लोगŌ का जीवन सादा एव ंसरल होता ह।ै वे 

नगर कì तड़क भड़क, चमक दमक, आडंबर और बनावटी जीवन से दरू होते ह§। उनके पास ना तो साज-

सामान और ®ृंगार कì सामúी होती ह ैऔर न ही व ेकृिýमता को पसंद करत ेह§। साधारण और पौिĶक 

भोजन, शĦु हवा, िवनă और ÿेमपणूª Óयवहार úामीण लोगŌ कì पसंद ह।ै ÿकृित पर ÿÂय± łप से 

िनभªरता उÆह¤ सरल, छल रिहत और सादगीपणूª जीवन Óयतीत करने को ÿेåरत करती ह।ै 
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8. सामािजक गितशीलता का अभाव (Lack of Social Mobility) - úामीण समाज अपे±ाकृत 

िÖथर समाज होते ह§। úामीण सामािजक संरचना इतनी कठोर और पानी अनमनीय होती ह ै िक उसे 

बदलना बड़ा किठन होता ह।ै इनम¤ साप±े łप से गितशीलता का अभाव होता ह।ै यहां जाित ÓयवÖथा ही 

सÖंकरण का मु́ य आधार होती ह।ै जाित कì अवहलेना करने का अथª ह ैसामािजक जीवन से पथृक हो 

जाना।जाितगत Óयवसाय होने के कारण ÿÂयेक Óयिĉ सामाÆयतः अपने ही परंपरागत Óयवसाय म¤ लगा 

रहता ह।ै उसे Âयागकर अÆय Óयवसाय कì तरफ बढ़ने का उनम¤ आकषªण नहé होता ह।ै इसिलए úामीण 

समाज म¤ गितशीलता का अभाव पाया जाता ह।ै  
9. धमª, ÿथा और łिढ़यŌ का महÂव (Imoportance of Religion, Customs and Mores) 

- धमª, ÿथा और łिढ़या úामीणŌ के जीवन को िनयंिýत करती ह§।धमª úामवािसयŌ के जीवन का क¤ þ ह§। 

उनके दिैनक और वािषªक जीवन कì अनेक िøयाएं धमª से ही ÿारंभ होती ह ैऔर धािमªक िवĵासŌ एवं 

िøयाओ ंके साथ समाĮ होती ह§। उनका जीवन माÆयताओ ंएव ंłिढ़यŌ से बंधा ह।ै वे उÆह¤ तोड़ने या इनके 

Öथान पर नवीन काननूŌ कì Öथापना कì बात नहé सोचते ह§। úामीण समाज म¤ हर Óयिĉ इनका पालन 

करता ह ै चाह े उसे इनके पालन म¤ हािन ही ³यŌ ना उठानी पड़े। बाल िववाह, मÂृय ु भोज, िवधवा 

पनुिवªवाह का अभाव, छुआ-छूत,द हजे आिद कुÿथाएं हािनकारक होते हòए भी अभी तक इनम¤ ÿचिलत 

ह§। 
10. सयंĉु पåरवार (Joint Family) - भारतीय गांव कì सवªÿमखु िवशेषता ह ैसंयĉु पåरवारŌ कì 

ÿधानता। यहां पित-पÂनी व ब¸चŌ पåरवार कì तलुना म¤ ऐसे पåरवार अिधक पाए जाते ह§ िजनम¤ तीन या 

आिधक पीिढ़यŌ के सदÖय एक Öथान पर रहते ह§। इनका भोजन,सÌपि° और पजूा-पाठ साथ साथ होता 

ह।ै ऐसे पåरवारŌ का संचालन वयोवĦृ Óयिĉ Ĭारा होता ह ैतथा वही पåरवार के आंतåरक व वाĻ कायŎ 

के िलए िनणªय  लेता ह।ै पåरवार के सभी सदÖय उसकì आ²ा का पालन करते ह§।उसका आदर और 

सÌमान करते ह§। संयĉु पåरवार ÿणाली भारत म¤ अित ÿाचीन ह।ै 
11. सामुदाियक भावना (Community Feeling) - úाम नगर कì अपे±ा छोटा होता ह।ै úाम के 

लोगŌ म¤ अपने गांव के ÿित लगाव और सभी म¤ हम कì भावना पाई जाती ह§। नगरीय लोगŌ म¤ Óयिĉगत 

Öवाथª कì ÿधानता होती ह ैतो úामीण लोग सामूिहक िहत के बारे म¤ सोचते ह§। बाढ़, अकाल, महामारी 

और अÆय संकट कालीन अवसरŌ पर गांव के सभी लोग सामिूहक łप से इन संकटŌ का मुकाबला करते 

ह§। व ेऐसे अवसरŌ पर देवताओ ंके अचªना, य², अनुķान और पजूा करते ह§। ÿÂयेक Óयिĉ को इस बात 

का अिभमान रहता ह ैिक वह अपने गांव का सदÖय ह ैऔर अपने गांव के ÿितķा के िलए वह Öवय ंको 

उ°रदाई समझता ह।ै 
11. कृिष मु´य Óयवसाय (Agriculture as the main Occupation) - भारतीय úामŌ म¤ 

िनवास करने वाले लोगŌ का मु́ य Óयवसाय कृिष होता ह।ै 70 स े75% लोग ÿÂय± अथवा अÿÂय± 

łप स ेकृिष Ĭारा ही अपना जीवन यापन करते ह§। इसका यह ताÂपयª नहé ह ैिक गांव म¤ अÆय Óयवसाय 

नहé होता ह।ै गांव म¤ कुछ अÆय ÿकार के ÓयवसायŌ जैसे रÖसी बनाना, चटाई बनाना, मÂÖय पालन, िमĘी 
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एवं धात ुके बतªन बनाना, गुड बनाना इÂयािद ÓयवसायŌ का ÿचलन गावं म¤ ह।ैिशÐपकारी जाितयां अपने 

अपने Óयवसाय करती ह§ तो सेवाकारी जाितयां कृषकŌ तथा अÆय जाितयŌ कì सेवा करती ह§। 
12. जाित ÿथा (Caste System) - जाित ÿथा भारतीय संÖकृित कì मु́ य िवशेषता ह।ै जाित के 

आधार पर ही गांव म¤ सामािजक सÖंतरण पाया जाता ह।ै जाित एक संÖथा और सिमित दोनŌ ह।ै जाित कì 

सदÖयता जÆम से िनधाªåरत होती ह।ै ÿÂयेक जाित कì एक का एक परंपरागत Óयवसाय होता ह,ै जाित के 

सदÖय अपनी ही जाित म¤ िववाह करते ह§, इनकì एक पंचायत होती ह ैजो अपने सदÖयŌ के जीवन को 

िनयंिýत करती ह,ै जाित अपने सदÖयŌ के िलए खानपान एवं सामािजक सेवा के िनयम भी बनाती हजैाित 

के िनयमŌ का उÐलंघन करने पर सदÖयŌ को जाित से बिहÕकृत कर िदया जाता ह ैइनके अलावा उन पर 

दडं एव ंजुमाªना भी लगाया जाता ह ै
13. जजमानी ÿथा (Jajmani System) - जाित ÿथा कì एक िवशेषता यह है िक एक जाित िनिĲत 

परंपरागत Óयवसाय करती ह।ै इस ÿकार जाित ÿथा úामीण समाज म¤ ®म िवभाजन का एक अ¸छा 

उदाहरण पेश करती ह।ै सभी जाितयां परÖपर एक दूसरे कì सवेा करती ह§, āाĺण िववाह उÂसव एवं 

Âयौहार के समय दसूरी जाितयŌ के यहाँ अनķुान करते-करवाते ह§, तो नाई बाल काटन,े धोबी कपड़े धोन,े 

जुलाहा कपड़े बनान,े ढोली ढोल बजाने का कायª करते ह§। जजमानी ÿथा के अतंगªत एक जाित दसूरी 

जाित कì सेवा करती ह ैबदल ेम¤ सेवा ÿाĮ करने वाली जाित भी उसकì सेवा करती ह ैअथवा वÖतओु ंके 

łप म¤ उसका भगुतान करती ह ैएक िकसान पåरवार म¤ होने पर नाई, धोबी, ढोली, सुनार, āाĺण सभी 

अपनी-अपनी सेवाएं ÿदान करत ेह§ बदल ेम¤ उÆह¤ कुछ नगद वÖत ुऔर फसल के समय म¤ अनाज आिद 

िदया जाता ह।ैभारतीय जजमानी ÿथा का अÅययन करने वालŌ म¤  ऑÖकर लेिवस ÿमखु ह§। 
14. úाम पंचायत (Village Panchayat) - ÿÂयेक गांव म¤ एक गांव पंचायत होती ह§। इसका मिुखया 

गांव का मिुखया होता ह।ै úाम पंचायत ÿाचीन काल से म¤ िवīमान रही ह§। úाम पंचायत का मु́ य कायª 

गांव कì भिूम का पåरवारŌ म¤ िवतरण, सफाई कायª, िवकास कायª और úामीण िववादŌ को िनपटाना ह।ै 

िāिटश शासन से úाम समदुाय राजनैितक ŀिĶ से आंतåरक मामलŌ म¤ पूणªता Öवतंý थे। चाÐसª मेटकॉफ ने 

इÆह¤ छोटे छोटे गणराºय कहा ह।ै यīिप गांव को क¤ þीय शासक को कर दनेा होता था िकंत ुवह गांव के 

आंतåरक कायŎ म¤ कोई हÖत±ेप नहé करता था। आंतåरक कायŎ को िनपटाने का भार úाम पंचायतŌ पर 

ही था। 
15. भाµयवािदता (Fatalism) - भारतीय गांव के िनवािसयŌ म¤ िश±ा का अभाव ह।ै वे अधंिवĵासी 

और भाµयवादी होते ह§। उनका ŀढ़ िवĵास ह ैिक Óयिĉ चाह ेिकतना भी ÿयÂन कर¤ िकंतु उसे उतना ही 

ÿाĮ होगा जो उसके भाµय म¤ िलखा ह।ै उनके इस िवĵास को हम तुलसीदास जी कì पंिĉ Ĭारा समझ 

सकते ह§ िक - 

"होई सोई जो राम रिच राखा, को कåर तकª  बढ़ाविह साखा" अथाªत वही होगा जो ईĵर न ेिनधाªåरत कर 

रखा ह।ै भाµयवादी होन ेके कारण úामीण लोग सभी ÿकार के कĶŌ, अÂयाचारŌ एवं शोषण को अब तक 

बदाªÔत करते रह ेह§ और कभी भी पåरवतªन और øांित कì ओर अúसåरत नहé हòए ह§। 
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16. जनमत का अिधक महÂव होना (Greater importance of Public Opinion) - 

úामवासी जनमत का सÌमान करते ह§ और उससे डरते ह§। जनमत कì शिĉ को चनुौती नहé दते ेह§ वरन 

उसके सÌमखु झुक जाते ह§। पंच लोग जो कुछ कह देते ह§ उस े वे िशरोधारा मानते ह§। पचं के मखु से 

िनकला वा³य ईĵर के मुख से िनकला होता ह।ै जनमत कì अवहलेना करने वाल ेकì िनंदा कì जाती ह ै

तथा ऐसे Óयिĉ कì समाज म¤ ÿितķा िगर जाती ह§। कोई भी úामीण इस ÿकार कì िÖथित को पसदं नहé 

करता इसिलए उनपर जनमत का ÿभाव ÖपĶ łप से देखा जा सकता ह।ै 
17. िľयŌ कì िनÌन िÖथित (Lower position of Women) - हालांिक सÌपूणª भारतीय समाज म¤ 

िľयŌ कì िÖथित अÂयंत दयनीय ह ैपरंत ुभारतीय úामीण समदुायŌ के संदभª म¤ नारी कì िÖथित अÂयंत 

िनÌन और दयनीय होती ह।ै उÆह¤ दासी के łप म¤ समझा जाता ह,ै कÆया वध, बाल िववाह, पदाª ÿथा, 

िवधवा पनुिवªवाह का अभाव, आिथªक ŀिĶ से पŁुषŌ पर िनभªरता, पाåरवाåरक संपि° म¤ अिधकार ना 

होना, िववाह िव¸छेद का अभाव इÂयािद ऐसी िवडंबनाए ंह§ िजसम¤ फंसकर ľी कभी भी अपना सÌपूणª  

िवकास नहé कर पाती ह§। इसके अलावा ऐसे अनेक कारण ह§ जो भारतीय úामीण नारी कì सामािजक 

िÖथित को नगरीय िľयŌ कì तुलना म¤ िनÌन बनाए रखती ह।ै 
18. आÂमिनभªरता (Self-Sufficiency) - भारतीय गांव को आÂमिनभªर इकाई के łप म¤ पåरभािषत 

िकया गया ह।ै यह आÂमिनभªरता केवल आिथªक ±ेý म¤ ही नहé वरन सांÖकृितक और राजनीितक ±ेý म¤ 

भी थी। जजमानी ÿथा Ĭारा जाितयां परÖपर एक दसूरे के आिथªक िहतŌ कì पिूतª करती थी। राजनीितक 

ŀिĶ से úाम पचंायत और úाम का मिुखया सभी िववादŌ को िनपटाता था। ÿÂयेक गाँव कì अपनी एक 

सÖंकृित और कुछ िवशेषताएं पाई जाती थी िजÆह¤ Öवयं úामवासी और दसूरे úाम के लोग जानते थे। 

िजसके कारण úामीण समदुाय आÂमिनभªर रह ेह§।  

 
1.3.5 भारतीय úामीण समुदायŌ के वगêकरण (Classification of Indian Rural 

Community) - 

 úामीण समुदाय म¤ भी अनेक भेद हो सकत ेह§। उÆह¤ भूिम का ÖवािमÂव, ÿजातीय तÂव, Öथानीय 

परंपरा आिद के आधार पर एक दूसरे से पथृक िकया जा सकता ह ै अथाªत úामीण समदुायŌ का भी 

वगêकरण सभंव ह।ै 
1. धमª úंथŌ के अनुसार (According to Religious Epics) - िहदं ू धमª úंथ रामायण तथा 

महाभारत म¤ भी úामीण समुदायŌ का वगêकरण िमलता ह।ै रामायण म¤ दो ÿमखु ÿकार के गांव का 

उÐलेख िमलता ह ै– 
(1) घोष  

(2) úाम 

 इसम¤ स े ÿथम ÿकार के गाँव का आकार दसूरे ÿकार से छोटा होता ह।ै घोष के सदÖयŌ कì 

सं́ या कम होती थी और इस ÿकार के úामीण समदुाय बहòदा जंगल के पास होत ेथे। इस आधार पर 

कहा जा सकता ह ैिक घोष शÊद से ही घोषी शÊद बना ह।ै घोष या घोषी शÊद का अथª ह ैपशपुालक या 
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µवाला जो िक दधू का Óयापार करते थ।े इस ÿकार वालŌ µवालŌ कì बÖती को घोष कहा गया ह।ै घोष से 

बड़े आकार कì बÖती का úाम कहकर उÐलखे िकया गया ह।ै िजसम¤ कì पशपुालकŌ का ही नहé बिÐक 

िकसानŌ का भी िनवास होता था। इस ÿकार के úामीण समदुाय म¤ इसी कारण पशपुालन नहé अिपत ु

खेती करना मु́ य Óयवसाय होता था। 
2. डॉ. Ôयामा चरण दुबे के अनुसार- हम úामीण समदुाय का वगêकरण एकािधक आधारŌ पर कर 

सकते ह§, उÆहŌने 6 ÿकार के आधारŌ का उÐलेख िकया ह ैजो िनÌनवत ह§ - 
(क) जनसं´या और भूिम के ±ेýफल के आधार पर  

(ख) ÿजातीय तÂव और जाितयŌ के आधार पर 

(ग) भूिम के ÖवािमÂव के आधार पर  

(घ) अिधकार और स°ा के आधार पर 

(च) दूसरे समदुायŌ से िकतना पथृक ह ैइस आधार पर 

(छ) Öथानीय परंपराओ ंके आधार पर 

(3) जनसं́ या के आधार पर (Based on Population) - 2001कì जनगणना म¤ गाँव कì जनसं´या के 

आधार पर भारतीय गांव को मोटे तौर पर 6 भागŌ म¤ बाटंा गया ह।ै 
(क) úाम िजनकì आबादी 500 से कम ह।ै 

(ख) úाम िजनकì सं́ या 500 से 999 ह।ै 

(ग) úाम िजनकì सं́ या जनसं´या 1000 से 1999 तक ह।ै 

(घ) úाम िजनकì आबादी 2000 से 4999 तक ह।ै 

(च) úाम िजनकì आबादी 5000 से 9999 तक ह।ै 

(छ) úाम िदन कì आबादी 10000 से अिधक ह।ै 

(4) डॉ. एच.जे.पीक का वगêकरण (Classification of Dr. H. J. Peack) - डॉ. पीक ने गांव 

का वगêकरण मानव के Ăमणशील जीवन से कृिष अवÖथा वाले जीवन तक के उिĬकास के आधार पर 

िकया ह।ै इस दौरान मानव ने अनेक Öथाई-अÖथाई ÿकार के गांव बसाए। इसी आधार पर डॉ. पीक ने 

गांव को तीन भागŌ म¤ िवभĉ िकया है- 
 (अ) ÿवासी कृिष úाम (Migratory Agricultural Village) - इस ÿकार के गांवअÖथाई ÿकार 

के होते ह§। ऐसे गांव के िनवासी िकसी Öथान पर थोड़े समय तक रहते ह§ और िफर उस Öथान को छोड़कर 

दसूरे Öथान पर कृिष करने चल ेजाते ह§। वे लोग िकतने समय तक एक Öथान पर िनवास कर¤गे यह भूिम 

कì उवªरा शिĉ,मौसम कì अनुकूलता और जीवन यापन के साधनŌ कì उपलÊधता आिद कारकŌ पर 

िनभªर करता ह।ै 
(ब) अĦª-Öथाई कृिष úाम (Semi-permanent Agricultural Village) - ऐसे गांव म¤ लोग कई 

वषŎ तक िनवास करत े ह§ और जब भिूम कì उवªरा शिĉ नĶ हो जाती ह ै तो वह गांव छोड़कर दसूरे 

उपजाऊ Öथान पर जा बसत ेह§। ऐसे गांव पहले ÿकार के गांव कì तुलना म¤ Öथाई होते ह§। 
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(स) Öथाई कृिष वाले úाम (Permanent Agricultural Village) - इस ÿकार के गांव म¤ लोग 

पीिढ़यŌ से नहé बिÐक शतािÊदयŌ से रहते आत ेह§। वहé कृिष करते ह§, इनकì ÿकृित Öथाई एव ंłढ़ीवादी 

होती ह§। ÿाकृितक िवपदा और आिथªक संकटŌ को झेल कर भी लोग एक गांव म¤ रहते ह§। भारत म¤ 

अिधकांश गावँ इसी ÿकार के दखेने को िमलते ह§। 
(5) सोरोिकन, िजÌमरमैन एवं गेलिपन का वगêकरण (Classification of Sorokin, 

Zimmerman and Galpin) - इन िवĬानŌ ने úामŌ के वगêकरण के दो आधार बताएं ह§: 

(अ) घरŌ के सगंठन के आधार पर- गाँव दो ÿकार के होते ह§। 

(क) क¤ िþत úाम (Nucleated Village) - ऐसे गाँव म¤ िकसान घरŌ का एक झुंड बनाकर रहते ह§। 

उनकì कृिष योµय भूिम गाँव के बाहर होती ह।ै एक ही िनवास Öथान पर साथ साथ रहने स ेउनम¤ ŀढ़ और 

स ूसंबĦ जीवन का िवकास होता ह।ै 
(ख) िवक¤ िþत úाम (Dispersed Village) - ऐसे úामŌ म¤ िकसान अपने-अपने खेतŌ के िकनारे छोटे-

छोटे समहू बनाकर घरŌ म¤ िनवास करते ह§। उनके िनवास Öथान िबखरे हòए होते ह§। अतः उनके सामािजक 

जीवन म¤ िवभेदीकरण उÂपÆन हो जाता ह।ै 
(ब) भूÖवािमÂव एवं सामािजक संÖतरण के आधार पर- 

(क) सामूिहक ÖवािमÂव वाले गांव- इस ÿकार के गांव म¤ कृषकŌ का गांव कì भिूम पर सामिूहक 

ÖवािमÂव होता ह ैऔर उÂपादन को गांव के सभी पåरवारŌ म¤ बांटा जाता है । 
(ख) सामूिहक िकराएदारी úाम - ऐसे úामŌ म¤ úामवासी िमलकर गांव कì समÖत भूिम को िकराए पर 

लेकर कृिष करत ेह§। 
(ग) Óयिĉगत ÖवािमÂव वाले गांव- úामŌ म¤ कृिष योµय भिूम पर Óयिĉगत ÖवािमÂव होता ह।ै इसम¤ भ ू

Öवामी, ®िमक और जोता (िकराए पर भिूम जोतने वाले) रहते ह§ । 
(घ) Óयिĉगत िकराएदारी úाम- ऐसे úामŌ म¤ कृिष योµय भिूम पर सामिूहक के Öथान पर Óयिĉगत łप 

से िकराए पर लेकर कृिष कì जाती ह।ै 
(च) बड़े भूÖवामी, कमªचारी वाले गांव - ऐसे úामŌ म¤ कृिष मजदरू िकसी बड़े भÖूवामी के यहां मजदरूी 

करत ेह§ और Öथाई िनवास बनाकर रहते ह§। 
(छ) राºय, नगर पािलका, धमª संगठन एवं अÆय सावªजिनक संÖथाओ ंके ÖवािमÂव कì भूिम पर अÆन 

उÂपादन के िलए लगाए गए मजदरूŌ और कमªचाåरयŌ का गांव।  
(6) ®ीमती इरावती कव¥ ने िनवास ÓयवÖथा के आधार पर गांव का वगêकरण िकया ह।ै गांव म¤ बस े

िनवास ÖथानŌ का Öवłप ³या ह?ै लोग िकस ÿणाली से एक úाम म¤ अपने िनवास बनाते ह§ तथा िविभÆन 

ÖथानŌ  के बीच परÖपर िकस ÿकार के संबंधŌ हो? इन आधारŌ पर तीन ÿकार के गांव पाए जाते ह§-  
(क) समूह या क¤ िþत úाम (Grouped or Nucleated Village) - इस ÿकार के गांव का िनवास 

ÿितमान एक Öथान पर केिÆþत होता ह।ै कम जनसं´या होने स ेलोग एक Öथान पर घरŌ का झुंड बनाकर 

आते ह§ और उनके खेत गांव के चारŌ ओर फैले होत ेह§। 
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(ख) पंिĉनुमा úाम (String Village) - इस ÿकार के गांव िकसी सड़क अथवा राÖते के दोनŌ और 

एक लंबी कतार म¤ बने होते ह§। भारत म¤ कोनकन तट तथा समुþी िकनारे पर इसी ÿकार के गाँव पाए जाते 

ह§। 
(ग) हैमलेट गांव या गु¸छेदार úाम (Cluster Village) - इस ÿकार के गांव म¤ िविभÆन रĉ संबंधी 

पåरवार अपन ेखेतŌ के िकनारे घर बनाकर रहते ह§। ÿÂयेक हमैलेट कुछ पåरवारŌ का समहू होता ह ैऔर 

एक úाम म¤ ऐस ेकई समहू िदखने को िमलते ह§। िनवािसयŌ के घरŌ के बीच बहòत अतंर होता ह ैतथा उनम¤ 

समािजक घिनķता कì कमी भी पाई जाती ह§। इस ÿकार के गांव सतपड़ुा कì पहािड़यŌ म¤ पाए जाते ह§। 
(7) िगलीन और िगलीन का वगêकरण (Classification of Gillin and Gillin) - िगलीन और 

िगलीन ने Óयवसाियक आधार पर úामŌ को चार भागŌ म¤ बांटा ह-ै 
(क) कृिष Óयवसाय करने वाले गांव 

(ख) कृिष नहé करने वाल ेगांव  

(ग) औīोिगक úाम 

(घ) उपनगरीय úाम 

8. बेडन पावेल का वगêकरण (Classification of Baden Powell) - बेडन पावेल ने भिूम 

ÓयवÖथा के आधार पर गांव को दो भागŌ म¤ िवभĉ िकया ह।ै 
(क) रैयतवाड़ी úाम (Severalty Village) - इस ÿकार के गांव म¤ एक úाम मिुखया होता ह ैजो गांव 

कì ÓयवÖथा और संचालन का कायª करता ह।ै यह वशंानुगत होता ह ैऔर उसे िविभÆन सिुवधाएं ÿाĮ 

होती ह§। इस ÿकार के गांव बंगाल, िबहार, क¤ þीय भारत, पिĲमी एवं दि±ण भारत म¤ पाए जाते ह§। 
(ख) सयंĉु úाम (Joint Village) - इस ÿकार के गांव म¤ कोई मिुखया नहé होता ह ै वरन कृिष 

ÓयवÖथा सहयोगी एवं सामिूहक होती ह।ैगांव कì सारी भिूम पर सभी गांव वालŌ का सामिूहक ÖवािमÂव 

होता ह।ै उÂपादन, िविनमय और िवतरण भी सामिूहक होता ह।ै 
भारत म¤ úामŌ के ÓयविÖथत वगêकरण कì आवÔयकता (Needs of systematic 

classification of Village in India) - इस ÿकार हम दखेत ेह§ िक िविभÆन मानकŌ के आधार पर 

गांव के ÿकारŌ का उÐलेख िकया गया ह।ै भारतीय गांवŌ का ÓयविÖथत वगêकरण तथा उनके इितहास का 

अÅययन करके हम úाम समदुायŌ के बारे म¤ महÂवपणूª जानकारी ÿाĮ कर सकते ह§। इसस ेयह भी ÖपĶ 

होगा िक भारतीय गांव म¤ ÿचिलत िविभÆन ÿकार कì संÖथाओ ं का उदय कब और कैसे हòआ था। 

भारतीय úामŌ के ÓयविÖथत अÅययन से देसाई के अनुसार तीन तÂवŌ कì जानकारी ÿाĮ होगी- 

1. उन िनयमŌ का पता चलगेा िजनके आधार पर भारतीय úाम समदुायŌ का उदय और िवकास 

हòआ ह।ै इससे इितहासकारŌ एवं समाजशाľीयो को भारतीय समाज के िविशĶ िवकास के 

िनयमŌ का पता लगाने म¤ सहायता िमलगेी। 

2. भारतीय सËयता के िवकास कì िविभÆन अवÖथाओ ंका पता चलेगा। 

3. úामŌ म¤ कायª करने वालŌ को úामीण पुनिनªमाªण के वै²ािनक कायªøम के आयोजन म¤ सहायता 

िमल सकेगी। 
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1.3.6 भारतीय गांव: एक इकाई के łप म¤ (Indian Village: As an Unit)- 

 समाजशािľयŌ ने इस बात को िसĦ करन ेका ÿयास िकया ह ै िक गांव एक इकाई ह।ै ÿÂयके 

गांव लोगŌ का एक समहू ह ैजो एक ±ेý म¤ बसा होता ह ैऔर जो कुछ दरूी पर बसे ऐसे ही समहू से िभÆन 

होता ह।ै गांव कì पथृकता, वहा ंयातायात और सड़कŌ कì कमी, अिधकतर लोगŌ कì कृिष पर िनभªरता, 

गाँव के लोगŌ कì आिथªक ŀिĶ से पारÖपåरक िनभªरता, समदुाय के समाÆय अनभुव एवं परंपराएं, 

सामदुाियक उÂसव एवं ÂयोहारŌ का महÂव आिद कारकŌ कì उपिÖथित गांव कì एकता को संभव एवं 

Öवाभािवक बनाती ह।ै पोÖट ऑिफस कì ŀिĶ से भी ÿÂयेक गांव को एक इकाई माना गया ह।ै राजÖव 

एकिýत करने कì ŀिĶ स ेभी सरकारी खातŌ म¤ एक गांव कì भौगोिलक सीमा को माÆयता दी गई ह।ै उसी 

के आधार पर लगान वसूल िकया जाता ह।ै धािमªक ŀिĶ से भी ÿÂयेक गांव का एक úाम दवेता होता है 

िजसे सभी मानते ह§ और लŌगो का िवĵास ह ैिक वह संकट के समय सारे गांव कì र±ा करता ह।ै ÿÂयेक 

गांव के कुछ ऐस ेिवशेषताएं होती ह§ िजनके आधार पर दसूरे गांव वाले उसे पहचानते ह§। राजनीित ŀिĶ से 

भी गांव एक इकाई ह।ै वह ÿशासन कì सबस ेछोटी कड़ी ह।ै úाम पंचायत शासन एव ंिवकास के कायª 

को करती ह।ै इस ÿकार गांव को भौगोिलक, सामािजक, आिथªक और राजनीितक ŀिĶ स ेएक इकाई 

माना गया ह।ै 

 इस úामीण एकता के दशªन उस समय होते ह§ जब गांव म¤ आकिÖमक संकट, महामारी, बाढ़ 

आिद कोई ÿकोप आ गया हो, करŌ या िकसी वधैािनक िनयमŌ का सामिूहक िवरोध करना हो, धािमªक 

उÂसव या सामदुाियक Âयौहार मनाना हो।®ीिनवास ने मैसरू के गांव रामपरुा कì सामदुाियक एकता का 

अ¸छा उÐलेख िकया ह।ै वे िलखते ह§ कì अगर िकसी वषª मानसनू नहé आता ह ैतो इसका अथª ह ैसभी 

के िलए अनाविृĶ। जब कभी हजैा, मलåेरया, Èलेग,चेचक आिद रोग फैलते ह§ तो सारा गांव एकता म¤ बंध 

जाता ह।ै परूा गांव Öथान छोड़कर दसूरी जगह को चला जाता है। जब ®ीिनवास अÅययन कर रह ेथे तो 

वतªमान रामपरुा गांव को बसे हòए 70 वषª हòए थे। परुाना गांव दसूरे Öथान पर था। मलेåरया के ÿकोप से 

बचने के िलए भागकर गांव के लोग नए Öथान पर  जा बसे थे। दवेता को ÿसÆन करने के िलए गांव के 

लोग पूजा या आराधना करते थ।े बीमारी को संÖकाåरक łप स ेगावं के बाहर फ¤ क आत ेथे। गांव कì 

सीमा का भौगोिलक ही नहé साÖंकाåरक महÂव भी ह।ै रामपरुा कì भांित ही डॉ. चौहान न ेराजÖथान के 

एक गांव राणावतो कì सादड़ी म¤ अकाल वा Èलगे के समय úामवािसयŌ Ĭारा ÿकट कì गई एकता का 

उÐलेख िकया ह।ै 

 गांव कì सÖंकारी एकता भी महÂवपणूª है। 1948 रामपरुा म¤ सखूा पड़ा िजससे गमê कì फसल पर 

िवपरीत ÿभाव पड़ा। गांव वालŌ कì माÆयता थी िक उÆह¤ ईĵर न ेयह दंड िदया ह।ै एक माÆयता यह भी थी 

िक कोढ़ी Óयिĉ कì मÂृय ु होने पर उसे जलाने या नदी म¤ फ¤ कने के Öथान पर गाड़ने स े धरती माता 

अपिवý हो जाती ह§ और ŁĶ होकर ÿाकृितक िवपदा भेजती ह§। रामपुरा म¤ उसी समय एक घटना घटी। 

रामपुरा गांव के तालाब कì मछिलयŌ को नीलामी करने कì बात का पता चला तो उÆहŌने ÿितिøया 

Óयĉ कì िक सरकार को ऐसा करने का ³या हक ह,ै यह तो गांव वालŌ के अिधकारŌ का अितøमण ह।ै 

नीलामी के समय कोई भी गावं वाला वहा ंनहé पहòचंा। रामपुरा गांव कì एकता उस समय भी दखेी जा 
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सकती ह ैजब व ेअपने को दसूरे गांव वालŌ से भी िभÆन समझत ेह§। रामपरुा के लोग अपने को पास के 

गांव भी िबहाली (Bihalli)से पåरÕकृत मानते ह§। वे मानते ह§ िक केरे (Kere) गांव के लोग रामपरुा को 

िपछड़ा हòआ और अपने को िवकिसत मांगते ह§। एक गांव का सदÖय होना उस Óयिĉ के िलए गवª कì 

बात ह।ै 

 दो गांव के बीच संघषª होने कì िÖथित म¤ भी úाम एकता देखी जा सकती ह।ै इस समय म¤ गांव 

कì सभी एक होकर मुकाबला करते ह§। गांव कì एकता बनाए रखने म¤ ÿभ ुजाित भी महÂवपणूª भिूमका 

िनभाती ह।ै ÿभ ुजाित वह जाित ह ैजो जनसं´या, समािजक िÖथित, आिथªक तथा राजनैितक ŀिĶ से स°ा 

से सÌपÆन होती ह।ै वह समदुाय कì ÓयवÖथा बनाए रखने का ÿयÂन करती ह।ै 
 आलोचना (Criticism)- कुछ समाजशािľयŌ ने úाम समदुाय कì एकता को Öवीकार नहé िकया ह ै

और उÆहŌन े úामीण समदुाय एकता नĶ करने वाल े तÂवŌ का उÐलखे िकया ह।ै वे úामीण एकता के 

िवपरीत िनÌनांिकत तकª  दतेे ह§। 

(1)  गांव म¤ अनेक जाितयां िनवास करती ह§। एक गांव म¤ रहने वाली जाित दसूरे गांव म¤ रहने वाली 

अपनी ही जाित से घिनķ łप से सबंंिधत ह ैखान-पान तथा िववाह Ĭारा व ेपरÖपर जुड़ी हòई ह§। 

िविभÆन गांव म¤ बसने वाली एक ही जाित गांव कì एकता को नĶ कर देती ह ैतथा गांव एकता 

के Öथान पर  जातीय एकता को अिधक महÂव देती ह।ै यह जातीय झगड़े  गांव म¤ बसी अपने ही 

जाित के बायोवĦृ लोगŌ के पास िनपटाने के िलए जाती ह§। 

(2) यह ठीक ह ैिक गांव के बीच ÿाचीन समय म¤ यातायात और संचार के साधनŌ का अभाव था 

िफर भी इन पड़ोसी गांव के बीच घिनķ आिथªक, सामािजक तथा धािमªक संबंध म¤ पाए जाते थे। 

इसस े úाम एकता के Öथान पर आने úामŌ कì एकता पाई जाती थी। सभी  गांव परÖपर 

अÆयोÆयाि®त थे। 

(3)  एक क¤ िþत गांव (Nucleated Village) म¤ भी úाम एकता कì भावना जाित और गावं के 

पारÖपåरक िनभªरता के कारण नĶ नहé कमजोर अवÔय हो जाती ह।ै िछतरे हòए गावं (Scattered 

Villages) म¤ तो यह बहòत ही कमजोर हो जाती ह।ै अतः úाम एकता के िसĦांत को Öवीकार 

नहé िकया जा सकता। 

 
1.3.7 úामŌ का महÂव (Importance of Village)- 

कोई भी देश ऐसा नहé ह ैजहां úामीण समदुाय नहé ह।ै ÿÂयेक दशे म¤ कृिष कायª úामीणŌ Ĭारा ही िकया 

जाता ह ैúाम ही वहा ँकì ÿाचीन संÖकृित का आधार ह।ै सांÖकृितक पåरवतªन एव ंिवकास का अÅययन 

करन ेके िलए समदुाय का ही अÅययन करना होता ह,ै वहé उīोग के िलए क¸चे माल का उÂपादन करते 

ह।ै भारत जैसे देश म¤ जहाँ अिधकांश जनसं´या úामीण ह,ै úामŌ का महÂव और भी बढ़ जाता ह।ै गाँव के 

महßव महÂव को हम िनÌनांिकत शीषªक के अंतगªत ÿकट कर सकत ेह§- 
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(1) अिधकांश जनसं´या का िनवास (Inhabitation of Large Population) - भारत म¤ उ°र 

ÿितशत जनसं́ या úामŌ म¤ ही िनवास करती ह§ इन गांव कì सं´या लगभग 5.7 लाख% ह§ अतः úाम ही 

वाÖतिवक भारत का ÿितिनिधÂव करत ेह§ वहé भारतीय सËयता और संÖकृित कì आÂमा ह।ै 
(2) सÖंकृित का आधार Öथल (Base ground of Culture) - भारतीय संÖकृित का अवलोकन 

करना ह ैतो úामŌ कì ओर जाना होगा। úामŌ म¤ ही हम¤ विैदक सÖंकृित से लकेर मÅयकालीन संÖकृित के 

दशªन हŌगे। नगरीय संÖकृित तो िविभÆन सÖंकृितयŌ का िम®ण माý ह।ै िकंत ु úामीण सÖंकृितभारतीय 

सÖंकृित का शĦु łप ÿÖततु करती ह।ै यिद हम ÿाचीन कला, धमª, ÿथा, रीित-åरवाजŌ, łिढ़यŌ, िवĵासŌ 

का अÅययन करना ह ैतो हम¤ गावं का अÅययन करना ही होगा। 
(3) आिथªक महÂव (Economic Importance) -  गाँव का ÿÂयेक देश के िलए महÂव भी ह।ै वे 

उÂपादन के ąोत ह§, गांव ही सारे दशे के िलए अÆन पैदा करते ह§, हमारी अÆन समÖया का ÿमखु कारण 

गांव का िपछड़ापन और कृिष म¤ उÂपादन के परंपरागत तरीकŌ का अपनाया जाना ह।ै समÖया के समाधान 

के िलए कृिष ÓयवÖथा कì उÆनित करनी होगी और इसके िलए आधुिनक वै²ािनक साधनŌ, बीज एवं 

खादŌ के बारे म¤ úामीणŌ को ²ान कराना होगा। गाँव क¸चे माल के भी ąोत है, उīोगŌ के िलए कपास, 

जूट, ितलहन, गÆना आिद गावं म¤ ही पदैा होती ह,ै पशपुालन का कायª भी गांव म¤ अिधक होता ह।ै वही 

नगरŌ को दधू एव ंघी ÿदान करते ह§। कृिष स ेही िवदेश म¤ जान ेवाला आधार माल ÿाĮ होता ह।ै दशे कì 

आय का लगभग आधा भाग कृिष और उससे सबंंिधत Óयवसाय से ही ÿाĮ होता ह।ै 
(4) ®म का ąोत (Source of Labour) -  úाम ®म शिĉ का मलू ąोत ह§। िविभÆन उīोगŌ म¤ काम 

करन ेके िलए नगरŌ म¤ úामीण लोग ही लगे हòए ह§। अनेक िनमाªणकारी योजनाओ ंके िøयाÆवयन úामीण 

मजदरूŌ से ही हòआ ह ै और हो रहा ह।ै बड़े-बड़े कारखाने और बांध, भवन, पलु आिद के िनमाªण म¤ 

úामीणŌ का ®िमकŌ के łप म¤ महÂवपूणª योगदान ह।ै रेलव,े बदंरगाह, चाय के बागान, खानŌ और 

कारखानŌ म¤ úामीण लोग ही ®िमकŌ के łप म¤ कायª करते ह§। úामीण ®िमक ही हमारी अथªÓयवÖथा कì 

रीढ़ कì हड्डी ह।ै 
(5) मानवीय शिĉ का ąोत (Source of Human Power) - úाम ही मानवीय शिĉ कì ąोत ह§। 

हमारी सेना म¤ काम करने वाले िसपािहयŌ म¤ अिधकांश लोग गांव के ही िनवासी होते ह§। जहाँ नगरीय 

लोग केवल बौिĦक कायŎ म¤ संलµन ह ैवहां úामीण लोग शारीåरक शिĉ के कायŎ म¤। úामीण राÕů कì 

मानवीय शिĉ कì विृĦ करते ह§। ÿाकृितक और Öव¸छ वातावरण म¤ रहने के कारण ए लोग सामाÆयतः 

िनरोग, शिĉशाली और ÖवÖथ होते ह§। 

 
1.3.8 परंपरागत भारतीय úामीण समुदाय का पतन और नवीन पåरवतªन (Downfall of 

Traditional Village Community and New Changes) - भारतीय úामीण समदुाय कì िजन 

िवशेषताओ ंका अÅययन हमन ेइकाई1.3 म¤ िकया था उनका 18 वé सदी के मÅय से ही पतन ÿारंभ होन े

लगा था। िāिटश राºय कì Öथापना से úामीण समदुायŌ कì आिथªक, सामािजक, राजनीितक व 

ÿशासिनक ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन आया। अúंजेŌ से पवूª भिूम िबøì कì वÖत ुनहé थी। भिूम पर सारे गांव 
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का सामिूहक ÖवािमÂव होता था। úाम पंचायत उसकì दखेभाल करती थी तथा राजा को भूिम का राजÖव 

द ेिदया जाता था। अब भिूम एक िबøì कì वÖत ुहो गई और व ेÓयिĉ भी जो Öवयं कृिष नहé करत ेथे, 

भिूम खरीद कर मजदरूŌ स ेकृिष कराने लगे। पåरणाम Öवłप जमीदारी ÿथा का उदय हòआ और भूÖवामी 

और भिूमहीन मजदरू दोनŌ वगª पनप।े 

 परंपरागत समदुाय म¤ उÂपादन का मु́ य उĥÔेय उपभोग था ना िक बाजार। अúंजेŌ के शासन 

काल म¤ úामीण अथªÓयवÖथा संपणूª देश से ही नहé िवĵ से जड़ु गई थी। िवĵÓयापी आिथªक गितिविधयŌ 

का ÿभाव गांवŌ पर भी पड़ने लगा। औīोगीकरण एवं फै³ůी ÿणाली के कारण úामीण कुटीर Óयसाय 

चौपट होन ेलगे। कृिष और उīोगŌ का संतलुन िबगड़ गया। लोग गांव छोड़कर Óयवसाय कì तलाश म¤ 

नगरŌ म¤ जाने लगे। अúंजेŌ कì ÿशासकìय एवं Æयाय संबंधी नीितयŌ न ेभी úामीण समदुाय को कमजोर 

बनाया। Æयाय कायª नगरŌ के ÆयायालयŌ म¤ पढ़े िलखे ÆयायधीशŌ, वकìलŌ आिद के Ĭारा होने लगा। 

परंपरागत úाम पंचायत पंचायतŌ के अिधकार छीन गए और व ेिनिÕøय हो गई। 

 आजादी के बाद हमारी सरकार ने गांवŌ का महÂव समझा और क¤ þीय व राºय सरकारŌ ने 

उÂथान और िवकास कì अनेक योजनाए ंबनायी। पचंवषêय योजनाओ,ं सामदुाियक िवकास योजनाओ ं

और समिÆवत úामीण िवकास कायªøम के Ĭारा úाम िवकास पर जोर िदया गया। पचंायती राज के 

अतंगªत úाम पंचायतŌ को नए अिधकारŌ एव ं कतªÓय से ससुिºजत िकया गया। इनसे गांव म¤ अनेक 

पåरवतªन आए ह§ िकंत ुसाथ ही साथ नवीन समÖयाएं भी पैदा हòई ह§। गांव म¤ गटुबंदी और दलगत राजनीित 

ने भाईचारे कì भावना समाĮ कर िदया ह।ै नया नेतÂृव उभरा ह ैजो अभी संøमणकाल म¤ ह।ै िवकास 

योजनाओ ं का लाभ अिधकाशतः उÆहé लोगŌ को िमला है जो जमéदार या बड़े भÖूवामी थे। भिूमहीन 

मजदरूŌ के िलए जो कुछ भी िकया गया, वह काफì कम ह ैयīिप क¤ þ सरकार इस िदशा म¤ िवशेष łप से 

ÿÂयनशील ह ै। 

 नई Æयाय ÓयवÖथा एवं ÿशासन, सामदुाियक िवकास योजना, समिÆवत úामीण िवकास 

कायªøम, यातायात एवं संचार के नवीन साधन, नई िश±ा ÿणाली, औīोिगकरण एवं नगरीकरण, कृिष 

म¤ हåरत øांित आिद कारकŌ के ÿभाव के कारण परंपरागत भारतीय úामीण समदुाय म¤ अनेक पåरवतªन 

हòए ह§। ए पåरवतªन िनÌनांिकत ह-ै 

(1)  संयĉु पåरवारŌ का िवघटन 

(2) जजमानी ÿथा कì समािĮ 

(3) जाित ÿथा से सबंंिधत दोषŌ म¤ कमी 

(4) नई अथªÓयवÖथा का उदय  

(5) नवीन ÿजातांिýक नेतÂृव का उदय 

(6) गांव म¤ गटुŌ एव ंदलगत राजनीित का उदय  

(7) िĬतीयक संबंधŌ कì ÿधानता 

(8) परंपरागत भारतीय मÐूयŌ के Öथान पर नवीन मÐूयŌ का उदय  

(9) ÿाथिमक सÖंथाओ ंएव ंसबंंधŌ का महÂव कम होना 
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(10) सामािजक िनयंýण के साधनŌ म¤ िĬतीय संÖथाओ ंजैसे राºय, काननू, पिुलस 

(11) जेल इÂयािद का महÂव बढ़ना 

 
 1.3.9 úामीण समाज: एक अवधारणा एवं जीवन िविध (Rural Society: A Concept and 

A Way of Life) -  

 डॉ. मजमूदार ने गांव कì एकता को एक दसूरे ही ŀिĶकोण से दखेा ह।ै वे गांव को एक जीवन 

िविध एवं एक अवधारणा के łप म¤ पåरभािषत करते ह§। गांव एक इकाई और एक संपणूªता भी ह।ै इस 

नाते गांव के सभी लोगŌ कì एक संगिठत जीवन िविध, िवचार, संÖकृित और अनभुव होती ह।ै ÿÂयके 

गांव का एक भतूकाल होता ह,ै एक मÐूय ÓयवÖथा, एक भावनाÂमक ÓयवÖथा होती ह।ै सभी लोगŌ का 

संबंध भूतकाल के गहरे अनुभवŌ से होता ह।ै इस नाते गांव एक पथृक इकाई ह ैिकंतु इसका दसूरा प± यह 

ह ैिक सभी िवशेषताएं केवल गांव कì सीमा तक ही सीिमत नहé होती ह।ै गांव वालŌ के नातेदारी संबंध 

गांव म¤ ही नहé वरन आसपास के गांव म¤ भी होते ह§। सामािजक राजनैितक एव ंÿाकृितक संकट के समय 

गांव के लोग परÖपर सहायता करते ह।ै यिद हम गांव के संरचनाÂमक ÓयवÖथा पर Åयान द¤ तो गाँव एक 

संपणूªता के łप म¤ अवÔय िदखाई देगा। गांव म¤ अनेक िविभÆनताएं और असमानताए  िवīमान ह§। वहा ं

जाितयŌ के आधार पर मोहÐल ेबन होते ह§। उ¸च एवं िनÌन जाितयŌ के बीच िवचारŌ, िवĵासŌ, ÓयहारŌ, 

िश±ा, आय, जीवन Öतर, आदतŌ और अतंजाªतीय संबंधŌ म¤ अनेक िवभेद पाए जाते ह§। उ¸च एवं िनÌन 

जाितयां पåरवतªन के दौर म¤ ह§, अतंजाªतीय संबंधŌ म¤ भी पåरवतªन हो रह ेह§। इन सभी घटनाओ ंके बावजदू 

भी साथ-साथ रहने एवं सहयोग करने, धािमªक एव ंआिथªक जीवन म¤ आधार-ÿदान करने,समान िहतŌ 

और समÖयाओ ंम¤ भागीदार होन ेके कारण गाँव एक संगिठत इकाई के łप म¤ िदखाई दतेा ह।ै 

 गांव एक जीवन िविध और अवधारणा दोनŌ ही ह।ै बाहरी संपकª  के बावजदू भी गाँव वाल े

अपना जीवन उसी तरह Óयतीत करते रह ेह§ जैसा वे भूतकाल म¤ Óयतीत करते थे। गांव कì जीवन िविध 

नगर से पथृक ह।ै जब तक गांव अपना ÓयिĉÂव बनाए रख¤गे जैसे कì अब तक बनाए रखे ह§ अथवा जब 
तक úामीण मÐूय समहू म¤ पåरवतªन नहé आता तब तक गांव एक अवधारणा के łप म¤ मौजूद रह¤गे। डॉ. 

मजूमदार का मत ह ैिक गांव और नगर के बीच आदान-ÿदान कì जो ÿिøया ह,ै भारत म¤ िदखाई नहé 

दतेी ह।ैभारत म¤ úामीण एव ंनगरीय मÐूय एव ंजीवन िविध िभÆन-िभÆन ह ैजो गांव शहर के पास बसे हòए ह§ 

उनमे भी अपनी úामीण मÐूय ÓयवÖथा बनी हòई ह ैऔर वे गांव नगरŌ म¤ पåरवितªत नहé हòए ह§। यहाँ तक 

िक व ेगांव िजनकì जनसं́ या 5000 ह ैऔर जनगणना िवभाग कì पåरभाषा के अनुसार नगर माने जाते 

ह§, वह भी úामीण मÐूय ÓयवÖथा बनाए हòए ह§। úामीण नगरीय भेद ने ही भारत कì परंपरागत संÖकृित को 

जीिवत रखा ह ै अÆयथा हमारे यहाँ कोई इस तरह कì ÓयवÖथा नहé रही ह ै जो ÿाचीन धमª, कला, 

सÖंकारीक Óयवहार, लोकगीत, िहदं ूधमª आिद कì र±ा करती। गाँव और नगर का भेद ही गाँव को शहरŌ 

के समान नहé होने दतेा।गाँव कì भावाÂमक ÓयवÖथा व मÐूय ÓयवÖथा ही गांव म¤ पåरवितªत होने से 

रोकती ह।ै अतः ÖपĶ ह ैिक गांव कì एक सÖंकृित, एक मूÐय ÓयवÖथा और भावाÂमक ÓयवÖथा होती ह ै
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जो गांव कì एक िविशĶ जीवन िविध िनिमªत करते ह§ और उसे एक अवधारणा के łप म¤ भी ÿÖततु करते 

ह§।  

 
  1.3.10  बोध ÿĳ 

(1) úामीण सामािजक संरचना को पåरभािषत कर¤ तथा िवशेषताओ ंके बारे म¤ बताएं। 

(2) úामीण समाज का वगêकरण कर¤ तथा इन वगêकरण के आधारŌ का भी उÐलखे कर¤। 

(3) úामीण समाज का वगêकरण ³यŌ आवÔयक ह?ै इस िबंद ुपर भी चचाª कर¤। 

(4) भारतीय गांव एक इकाई के łप म¤ कायª करता ह।ै इस कथन कì Óया´या कर¤। 

(5) úामीण समदुाय के समदुायŌ के पतन के कारणŌ का उÐलेख कर¤। 

(6) úामीण समाज म¤ कौन-कौन से नवीन पåरवतªन हो रह ेह§ Óया´या कर¤। 

(7) भारतीय समाज के संदभª म¤ úामीण समाज के महÂव पर ÿकाश डाल¤। 

(8) úामीण सामािजक संरचना एक अवधारणा और एक जीवन िविध दोनŌ ही ह,ै इस कथन कì पिुĶ 

कर¤। 

(9) úामीण सामािजक ÓयवÖथा पर एक संि±Į िनबंध िलख¤। 
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                                        इकाई-4  : नगरीय सामािजक सरंचना 

इकाई कì łपरेखा  

 

1.4.1  अÅययन के उĥÔेय                                                                                               

1.4.2 ÿÖतावना                                            

1.4.3 नगरीय सामािजक सरंचना: अथª एव ंपåरभाषा 

1.4.4 नगरीय सामािजक सरंचना कì िवशेषताएं  

1.4.5 नगरीय ±ेýŌ कì समÖया  

1.4.6 úामीण एवं नगरीय जीवन कì तलुना 

1.4.7 úामीण एवं नगरीय जीवन कì तलुना म¤ किठनाइयां                                         

1.4.8 गांव एव ंनगर म¤ पारÖपåरक अंतःिøया                

1.4.9 úामीण-नगरीय सातÂय एवं úाÌय-नगरीकरण                 

1.4.10 बोध ÿĳ                                             

1.4.11 संदभª úंथ सचूी एव ंउपयोगी पÖुतक¤     

 

1.4.1 उĥेÔय 

इस इकाई का अÅययन करने के पĲात हमारे िवīािथªयŌ को úामीण सामािजक संरचना के िवषय म¤ कई 

ÿकार कì जानकाåरया ंÿाĮ होगी :-                   

1. नगरीय सामािजक संरचना का अथª एवं वहां कì सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ संपणूª जानकार 

ÿाĮ होगी।                                              

2. नगरीय सामािजक सरंचना कì िवशेषताओ ंके बारे म¤ जानकारी िमलगेी।      

3. इस इकाई म¤ úामीण व नगरीय सामािजक संरचना म¤ पाए जाने वाले अतंर उनके आधारŌ के 

िवषय म¤ िवÖतार से उÐलेख िकया गया ह।ै इस ÿकार कì Óया´या से úामीण संरचनाओ ं के 

संबंध म¤ जानकारी िमलगेी।                             

4. नगरीय सामािजक संरचना िजस िवघटन के दौर से गजुर रहा ह।ै इस इकाई का अÅययन करने के 

पĲात िवīाथêगण उन कारकŌ के िवषय म¤ समझ पाएंगे।     

5. नगरीय सामािजक सरंचना म¤ होने वाल ेनवीन पåरवतªनŌ के िवषय म¤ जानकारी िमलगेी।                                                          

इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथê नगरीय ±ेýŌ कì समÖया को समझ पाएंगे और 

इस संरचना को पनुजêिवत करने का ÿयास भी कर¤गे।          

6. úामीण व नगरीय सामािजक संरचना एक-दसूरे को िकस ÿकार ÿभािवत करते ह§ इसके बारे म¤ 

िवÖततृ जानकारी िमलेगी                                     

7. úाÌय-नगरीकरण िकस ÿकार से पåरवतªन कì इकाई के łप म¤ कायª करता ह।ै इस अÅयाय म¤ इस 

िवषय का भी उÐलेख िकया गया ह ैजो िवīािथªयŌ के िलए लाभÿद िसĦ होगा। 
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1.4.2 ÿÖतावना 

 आवासीय बिÖतयŌ का हम दो भागŌ म¤ िवभाजन कर सकते ह§ úामीण और नगरीय। वसेै एक 

और िवभाजन भी ह-ैिजसे कÖबा कहते ह§। कÖबा जनसं´या तथा भौगोिलक आकार कì ŀिĶ से úाम से 

बड़ा िकंतु नगर से छोटा होता ह।ैकÖबा úामीण और नगरीय िवशेषताओ ंसे युĉ आवासीय बÖती ह।ै 

कÖबे को भी ÿायः नगर मान िलया जाता ह ै³यŌकì कÖबे और नगर म¤ कोई िवभाजक रेखा या अंतर के 

कुछ िनिĲत िबंद ुतय नहé िकए जा सकते ह§। úामŌ के समान नगरŌ का इितहास भी परुाना ह।ै मानव ने 

घमंुत ूजीवन म¤ िवराम लगाकर जब Öथाई łप स ेबसना ÿारंभ िकया तब गांव और नगरŌ का िवकास 

हòआ। अतीत म¤ नगरŌ का वही िवकास हòआ जहां राºय कì राजधानी होती थी, इसके अितåरĉ सैिनक 

छाविनयाँ, तीथªÖथल, Óयापाåरक महÂव के Öथान, िवकिसत उīोग-धंधे तथा बंदरगाहŌ पर नगरŌ का 

िवकास हòआ। अतीत म¤ िश±ा के क¤ þ भी नगरŌ के łप म¤ िवकिसत हòए जैसे त±िशला, नालंदा आिद। 

वतªमान म¤ औīोिगकरण और Óयापार-Óयवसाय के िवकास के कारण नगरीकरण कì ÿिøया बहòत ही 

तीĄ हòई ह ैिजससे नगरŌ का िवकास तीĄ गित से हòआ ह।ै 

 
1.4.3 नगरीय समुदाय का अथª एवं पåरभाषा (Meaning and Definition of Urban 

Community) - 

 नगर शÊद अúेंजी भाषा का 'Urbun' शÊद का िहदंी अनुवाद ह।ै Öवयं Urban शÊद लैिटन 

भाषा के “Urbanus” से बना ह ै िजसका अथª ह ै 'शहर'। लिैटन भाषा के 'Urbs' का अथª भी िसटी 

अथाªत शहर से ही ह।ै 

 वतªमान नगर औīोिगकरण कì ही दने ह।ै जब एक Öथान पर िवशाल उīोग Öथािपत हो जाता ह ै

तो उस Öथान पर कायª करन े के िलए लोग उमड़ पड़त े ह§ और धीरे-धीरे वह Öथान नगर के łप म¤ 

िवकिसत होता चला जाता ह।ै úामीण समुदाय के अथª के तारतÌय म¤ हम समदुाय के अथª को भली-भांित 

समझ चकेु ह§। उसी अथª को यिद हम यहां उपयोग म¤ लाए तो नगरीय समदुाय का अथª होगा-मनÕुय का 

वह समुदाय जो नगर म¤ रहता ह।ै इस संदभª म¤ एक सामाÆय ÿĳ उÂपÆन होता ह ैिक नगर ³या ह?ै यīिप 

हम म¤ से ÿÂयेक नगर शÊद से पåरिचत ह§, हम म¤ से अिधकांश Óयिĉ नगरŌ म¤ रहते ह§ िफर भी नगर ³या ह ै

इसे पåरभािषत łप म¤ समझना किठन ह।ै सÂय तो यह ह ैिक úाम और नगर के बीच कोई ÖपĶ िवभाजक 

रेखा नहé ह ैिजसके आधार पर úाम और नगर को पथृक िकया जा सके। केवल िवशेषताओ ंके आधार 

पर ही úाम और नगर कì अवधारणा तथा दोनŌ के बीच अतंर को ÖपĶ िकया जा सकता ह ैअथवा उनकì 

िवशेषताएं बतलाई जा सकती ह§।नगरीय समाजशाľ के अÅययन के Ĭारा कुछ आधारŌ पर नगर ³या ह ै

इसे समझाने का ÿयास िकया गया ह।ै इसके अनसुार दी गई कुछ Óया´या इस ÿकार ह§-  

 ÿायः नगर को जनसं´या के आधार पर िचिÆहत िकया जाता ह।ै भारत म¤ बहòतायत ऐसे 

आवासीय ±ेý ह§  िजनकì जनसं´या एक लाख अथवा उससे अिधक हो, उÆह¤ नगर कहते ह§। नगर को 

िचिÆहत करन ेके िलए जनसं´याÂमक मापदडं सवªý एक समान नहé ह ैउदाहरणÖवŁप 25,000 या इससे 

अिधक जनसं´या वाले Öथान को अमåेरका के जनगणना Êयूरो ने नगर माना है। Āांस ने 20,000 तथा  
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िमą न े11,000 जनसं´या वाले ±ýे को नगर माना ह।ै िवलकॉ³स ने ऐसे ±ेý को जहां का जनघनÂव 

1000 Óयिĉ ÿित वगª मील तथा जेफरसन ने 10,000 ÿित वगª मील आबादी वाले ±ेý को नगर कहा ह।ै 

नगर कì Óया´या करने का एक आधार जीवनशलैी भी ह।ै नगर म¤ रहने वालŌ कì िदनचयाª, जीवनÖतर, 

िश±ा का Öतर úामŌ से िभÆन होता ह।ै इस आधार पर कहा जा सकता ह ैिक िजन आवासीय बिÖतयŌ के 

लोगŌ कì जीवनशैली नगरीय हो उसे नगर कहते ह§। 

 इसी ÿकार कुछ िवĬानŌ ने सुिवधाओ ं के आधार पर भी नगरŌ कì Óया´या िकया ह§। उनके 

अनसुार जहां िश±ा, िचिकÂसा, Óयापार-Óयवसाय, आवागमन और संचार के उÆनत साधन उपलÊध 

उपलÊध हŌ उÆह¤ नगर कहत ेह§। 
 बगªल ने उिचत ही कहा ह ैिक “ÿÂयेक Óयिĉ यह जानता ह ैिक नगर ³या ह ैिकंत ुिकसी ने भी 

संतोषजनक पåरभाषा नहé दी ह§। (Everybody seems to know what city is but no one has 

given a satisfactory definition-E. B. Bergal, Urban Sociology )”नगर केवल एक िवकास 

का Öथान  ही नहé बिÐक एक िविशĶ पयाªवरण का सचूक भी ह।ै यह जीवन जीने कì एक िविशĶ ढंग 

और िविशĶ सÖंकृित का भी सूचक ह।ै नगरŌ कì जनसं´या अिधक होती ह,ै इसका जनघनÂव भी अिधक 

पाया जाता ह,ै ÓयवसािययŌ कì बहòलता एवं िभÆनता,औपचाåरक व िĬतीयक संबंधŌ कì ÿधानता, 

भौितकवाद, Óयिĉवाद, कृिýमता, जिटलता, गितशीलता आिद नगरीय जीवन कì ÿमखु ल±ण ह§। 

िभÆन-िभÆन िवĬानŌ Ĭारा िभÆन-िभÆन पåरÿेàय म¤ नगर कì कुछ पåरभाषाएं भी दी गई ह§ जो इस ÿकार ह-ै 
 िवलकॉ³स के अनुसार,”जहां मु́ य Óयवसाय कृिष ह§ उसी गांव तथा कृिष के अितåरĉ जहां 

अÆय Óयवसाय ÿचिलत ह§ उसे नगर कह¤गे।” 
 ईo ई o बगªल न ेÓयवसाय के आधार पर नगरŌ को úामŌ से िभÆन माना ह ैइसी आधार पर ये 

िलखते ह§ िक”नगर ऐसी संÖथा ह ै जहाँ के अिधकतर िनवासी कृिष कायŎ के अितåरĉ अÆय उīोगŌ 

अथवा अÆय कायŎ म¤ िनयोजत हो।” 
 िवलकॉ³स ने भी जीवन िनवाªह को िकए जाने वाल े आधार पर नगर शÊद को पåरभािषत 

िकया ह।ै इनके अनुसार,”úाम और नगर म¤ मलूभूत अतंर कृिष और अÆय उīोगŌ का ह,ैúाम कृिष कायª 

के आधार पर तथा नगर उīोग आधार पर पहचाने जाते ह§।” 
 लुईस बथª नगर को पåरभािषत करते हòए िलखते ह§ िक,”समाजशाľीय ŀिĶकोण से नगर कì 

पåरभाषा सामािजक िभÆनता वाल े ÓयिĉयŌ के बड़े,घने बसे हòए एवं Öथायी िनवास के łप म¤ कì जा 

सकती ह”ै। इनके अलावा इनका यह भी कहना ह ै िक “नगरवाद या नगरीयता एक जीवनशैली ह ै

(Urbanism is a way of life)” 
 िथयोडोरसन एवं िथयोडोरसन के अनुसार,”नगरीय समदुाय एक ऐसा समदुाय ह ैिजसम¤ उ¸च 

जनघनÂव, गैर कृिष Óयवसायो कì ÿमखुता, जिटल ®म िवभाजन से उÂपÆन उ¸च माýा का िवशेषीकरण 

और Öथानीय सरकार कì औपचाåरक ÓयवÖथा पाई जाती ह।ै नगरीय समुदायŌ कì िवशषेता जनसं́ या के 

िविभÆनता अवैयिĉक एवं िĬतीयक सबंंधŌ का ÿचलन तथा औपचाåरक सामािजक िनयंýण पर िनभªरता 

आिद ह।ै”    
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1.4.4 नगरीय समुदाय कì िवशेषताए ं(Characteristics of Urban Society) - 

 नगरीय समदुाय कì अवधारणा को समझने कì ŀिĶ से इसकì िनÌनांिकत िवशेषताओ ंको जान 

लेना आवÔयक ह।ै इस संदभª म¤ िवĬानŌ का उÐलेख इस ÿकार ह-ै 

 िकंµसले डेिवस ने नगर कì सामािजक संरचना कì िनÌनिलिखत िवशषेताओ ंका उÐलेख िकया 

ह ै जैसे- सामािजक िविभÆनता, िĬतीयक संघ, सामािजक सिहÕणतुा, िĬतीयक िनयýंण, सामािजक 

गितशीलता, ऐि¸छक संघ, Öथानीय अलगाव, Óयिĉवाद इÂयािद। 
 रोनाÐडो Āìडमैन ने नगरीय समुदाय कì िवशेषताए ंइस ÿकार बताई ह-ै समहू एव ंÓयिĉयŌ के 

बीच कायाªÂमक अÆयोÆयाि®तता, अिधक जनसं́ या एवं अिधक जनघनÂव, िविभÆनताएँ, पåरवार के 

कायŎ म¤ कमी, सदÖयŌ म¤ अजंानापन, संदेशवाहन के साधनŌ कì बहòलता, ÿाथिमक संबंधŌ का अभाव, 

®मिवभाजन एव ंिवशेषीकरण, सÖंकृित कì पåरवतªनशील ÿकृित आिद। 

 पाकª , बग¥स, एंडरसन, िजमरमैन, नेÐस एवं सोरोिकन आिद िवĬानŌ Ĭारा उÐलेिखत नगरीय 

समदुाय एवं जीवन कì िवशेषताओ ंको हम इस ÿकार ÿकट कर सकते ह§- 

● जनसं́ या कì बहòलता (Congestion) - úाम एवं नगर का भेद ÿमखुता जनसं́ या के आधार पर 

ही िकया जाता ह।ै शहरŌ म¤ जनसं́ या एव ंजन घनÂव अिधक पाया जाता ह।ै जनसं́ या कì अिधकता के 

आधार पर ही नगरŌ का िविभÆन ®ेिणयŌ म¤ जैसे-नगर एवं महानगर आिद म¤ वगêकृत िकया जाता ह।ै 

जनसं́ या कì अिधकता के कारण शहरŌ म¤ गंदी बिÖतया ं म¤ विृĦ, अपराध, आवास, बेरोजगारी एवं 

गरीबी से संबंिधत अनेक समÖयाएं पैदा कì हòई ह।ै 

● जनसं́ या कì िविभÆनता (Variety of population) - नगरŌ म¤ िविभÆन धमŎ, मतŌ, संÿदायŌ, 

जाितयŌ, वगō, भाषाओ ं एव ं ÿांतŌ से संबंिधत लोग िनवास करते ह§। अतः वहां कì जनसं́ या म¤ 

िविभÆनता पाई जाती ह ैइस कारण शहरी लोगŌ के रहन-सहन, ÿथाओ,ं परंपराओ,ं वेश-भषूा एव ंजीवन 

Öतर आिद म¤ िविभÆनता दखेने को िमलती ह।ै 

● ÓयवÖथाओ ंम¤ िविभÆनता (Variety of occupation) -  ÓयवसािययŌ के असं´य ÿकार भी 

नगरीय समदुाय  कì एक ÿमुख िवशषेता ह।ै यहां शायद ही कोई ऐसा Óयवसाय हो िजसे कì नगरŌ का 

ÿमखु Óयवसाय कहा जा सके। यहां तो रोजगारŌ म¤ कई ÿकार कì बहòलता एव ंिविभÆनता होती ह।ै नगर 

के कायŎ कì कई ÿकार कì ®ेिणयŌ होती है जैसे अÅयापक, ³लकª , ब§क अिधकारी, दकुानदार, िमल-

मािलक, űाइवर, मजदरू इनके अलावा फल-फूल, लकड़ी से जुड़े रोजगार, िसगरेट, मािचस, दवा, कपड़ा, 

कागज, दधू उīोग, चमड़ा, मशीन िनमाªण, ÈलािÖटक, लोहा, ईटं, सीम¤ट, कागज आिद ÿकार स ेसंबंिधत 

एवं अÆय हजारŌ ÿकार के Óयवसाय नगर म¤ दखेने को िमलते ह§। 

● ®म िवभाजन एवं िवशेषीकरण (Division of labour and specialization) - नगरŌ म¤  

ÿायः सभी कायª िवशेषकर उīोग धंधŌ से संबंिधत कायª बड़े पैमान ेपर ही होते ह§ िजसके कारण ®म 

िवभाजन अित आवÔयक हो जाता ह।ै ®म िवभाजन के संदभª म¤ बड़े पैमाने के कायŎ को करने तथा उÆह¤ 

संचािलत करने के िलए िवशेष²Ō कì आवÔयकता होती ह।ै इसिलए नगरŌ म¤ जज, ÿोफेसर, डॉ.³टर, 
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इजंीिनयर आिद अपन-ेअपने ±ýेŌ म¤ िवशेष² होते ह§। इतना ही नहé िविभÆन प±Ō से संबंिधत िवशेष²Ō 

कì आवÔयकता होती ह ै जैसे डॉ.³टरŌ म¤ Ńदय िवशेष², हड्डी एव ं जोड़ िवशेष², आंख िवशेष² 

इÂयािद। 

● िĬतीयक सबंंधŌ कì ÿधानता (Importance of secondary relationship) - चूँिक नगरŌ 

कì जनसं´या अिधक होती ह ै अतः यहां सभी लोगŌ म¤ एक-दसूरे से आमन-ेसामने के घिनķ एवं 

ÿाथिमक संबंध Öथािपत करना किठन होता ह ैइसिलए नगर म¤ लोगŌ के बीचऔपचाåरक एवं िĬतीयक 

संबंधŌ कì अिधकता पाई जाती ह।ै 

● कृिýमता और िफजूलखचê (Artificiality and Extravagance) - नगरीय जीवन शैली कì 

एक अÆय िवशेषता आडंबर यĉु भाव, िवचार एव ंÓयवहार ह§। नगरीय समदुाय म¤ Óयिĉ कì सामािजक 

ÿितķा कृिýमता और बाहरी िदखावे पर बहòत कुछ िनभªर करती ह।ै शहरŌ म¤ एक सामाÆय से ÿचलन ह ै

िक Óयिĉ के रहने या बैठने का Öथान, आचार-Óयवहार, बातचीत करने के ढंग आिद म¤ िजतनी चमक-

दमक एव ं कृिýमता होगी उसकì सामािजक ÿितķा उतनी ही अिधक होगी। अतः इसी कृिýमता को 

बनाए रखन ेके िलए नगरŌ म¤ लोग अÂयिधक िफजूल खचª भी करते रहते ह§। 

● सामािजक गितशीलता एवं सहनशीलता (Social Mobility and Tolerance) - नगरीय 

समदुाय म¤ ®म िवभाजन, ÿितÖपधाª और िविभÆनता के कारण सामािजक गितशीलता कì माýा भी 

अिधक होती ह।ै यहां पर जब योµयता के  अनसुार हर समय ÓयवसायŌ म¤ पåरवतªन लाया जा सकता ह ैतो 

लोग भी अपनी सामािजक-आिथªक िÖथित को सशĉ बनाने के िलए अपने रोज़गारŌ म¤ पåरवतªन करते 

रहते ह।ै इस ÿकार के पåरवतªन से अÆय ±ेýŌ म¤ भी तीĄता स े पåरवतªन आयी ह।ै इसके अितåरĉ 

सामािजक दायरा बढ़ने के कारण और िविभÆन ÓयिĉयŌ और समहूŌ के आपस म¤संपकª  म¤ आने के कारण 

एक-दूसरे के ÿित सहनशीलता का िवकास भी हòआ ह।ै इसके अलावा नगरŌ म¤ Öथानीय गितशीलता 

अिधक पाई जाती ह§। अवसरŌ कì बहòलता, यातायात व संचार के साधनŌ कì अिधकता के कारण 

नगरीय लोगŌ का एक Öथान छोड़कर अÆय Öथान पर जाना सरल होता ह ैिजसके कारण नगरŌ म¤ Öथैितक 

गितशीलता अिधक दखेन ेको िमलती ह§। 

● सामािजक िविभÆनता (Social Heterogeneity) - नगरीय समदुाय कì ÿमखु िवशेषता ह ैयहाँ 

के सामािजक जीवन म¤ पाई जाने वाली िविभÆनता। दसूरे शÊदŌ म¤ नगरŌ के जीवन म¤ एकłपता का 

अभाव होता ह ैतथा यह िविभÆनताओ ंका क¤ þ भी होता ह।ै नगरŌ म¤ उīोग धंधे, Óयापार और मलूभूत 

सिुवधाएं होने के कारण यहां कई जाित, धमª, सÿंदाय के Óयिĉ आकर बस जाते ह।ै िजसके कारण 

नगरीय जीवन के ÿÂयेक प± म¤ िविभÆनता कì झलक दखेने को िमलती ह।ै इस िविभÆनता के कारण ही 

ÓयिĉयŌ के रहन-सहन, भाषा, वेशभूषा, चाल-चलन आिद एकłपता नहé आ पाती और इस łप म¤ 

नगरŌ म¤ सामािजक िविभÆनता बनी िमलती रहती ह§। 

● Óयिĉवािदत (Individualism) - नगरीय समदुाय म¤ Óयिĉ कì ÿितķा जÆम के आधार पर न 

होकर उसके Óयिĉगत गणु पर िनभªर होती ह§। नगरŌ का यह आदशª ÓयिĉयŌ को इतना Öवाथê बना दतेा 
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ह।ै वह अपने िहत कì पतूê म¤ लग जाता ह ैकभी-कभी तो यह Óयिĉवादी आदशª भयंकर łप धारण कर 

लेता ह ैिक वह Öवयं के अलावा कुछ और सोचा ही नहé पाता ह।ै नगरीय समाज म¤ Óयिĉ अिधक आÂम 

क¤ िþत होते ह§। Óयिĉ हर कायª को अपने Óयिĉगत लाभ-हािन को सोचकर करत ेह§। इसिलए सामूिहक 

िहत कì अपे±ा अपने पर अिधक Åयान िदया जाता ह ै और Óयवसाय के अिधक अवसर, िनिĲत 

आमदनी और सरुि±त भिवÕय आने के कारण नगरीय समाज के सदÖय तुलनाÂमक łप स े अिधक 

Óयिĉवादी होते भी ह§। उनम¤ सामदुाियक भावना कì भी कमी पाई जाती ह।ै 

● धमª एवं पåरवार का  कम महÂव (Lesser importance of religion & family) - नगरŌ म¤ 

िश±ा एव ंिव²ान से अिधक सबंंध होने के कारण धमª का महÂव काफì कम हो गया ह।ै  कमªकांड, पजूा-

पाठ, य², हवन म¤ अिधक Łिच नहé रखते ह§। धमª के बजाय अपन ेÖवयं कì शिĉ म¤ िवĵास करने लगे 

ह§। िश±ा के कारण łिढ़वािदता समाĮ हो रही ह ैफलतः लोग धािमªक अंधिवĵास को समाĮ कर रह ेह§। 

इसके अितåरĉ नगरŌ म¤ अनके सिुवधाएं होने के कारण पåरवार का महÂव भी घटा ह ैजैसे भोजन, िश±ा, 

सरु±ा,ब¸चŌ के देख-रेख,िचिकÂसा, वľ, दवा इÂयािद से संबंिधत आवÔयकताओ ं कì पिूतª के िलए 

अनेक ÿकार कì िĬतीय संÖथाओ ंका िनमाªण हो गया ह ैजो अब इन आवÔयकताओ ंकì पिूतª करने लग े

ह§। अतः िजन आवÔयकताओ ंकì पिूतª  पåरवार Ĭारा होती थी अब अÆय संÖथाओ ंĬारा इनकì पिूतª होन े

लगी ह ैिजसके के कारण उ°रो°र पåरवार का महÂव घटता जा रहा ह।ै 

● अिधक मानिसक संघषª (More mental conflict) - समदुाय म¤ ÿÂयेक Óयिĉ के मिÖतÕक म¤ 

एक िवशेष ÿकार का मानिसक संघषª चलता रहता ह।ै नगरŌ म¤ यिद एक ओर खान-ेपीन,े धन कमाने और 

जीवन चलाने कì अनेकŌ सिुवधाएं उपलÊध ह ैतो दसूरी ओर दघुªटना, बेकारी, Óयापार म¤ हािन आिद भी 

रोज कì घटनाएं ह§। इन अिनिĲतता म¤ मनÕुय को मानिसक शांित ÿाĮ नहé हो पाती और िजस ÿकार से 

नगरŌ म¤ िĬतीयक संबंधŌ कì ÿधानता हòई ह ैउस पåरिÖथित म¤ अपनी िकसी भी समÖया म¤ खुद को Óयिĉ 

बहòत ही अकेला पाता ह ैिजसकì वजह से वह मानिसक łप से कमजोरऔर Óयिथत होता जाता ह ैऔर 

िविभÆन ÿकार के मानिसक रोगŌ से úिसत होता जाता ह।ै 

●िĬतीयक िनयंýण कì ÿधानता (Importance of secondary control) - नगरीय समदुाय म¤ 

िĬतीयक सिमितयŌ कì ÿधानता होती ह ैजैसे कारखाना, कॉलजे, ®िमक संघ आिद। साथ ही यह सभी 

सिमितया ंया समहू अपने िवशेष उĥÔेय कì पूितª के िलए कायª कर रह ेहोते ह§। इस अविध के दौरान इन 

िनयंýण कì समÖया उठ खड़ी होती ह।ै ये सिमितयाँ इतने िविभÆन ÿकार कì होती ह§ िक इन पर ÿथा, 

परंपरा या धमª के माÅयम से िनयýंण रखना असंभव होता ह ैइसिलए इन पर िĬतीयक िनयंýण के साधन 

जैसे काननू, पिुलस, कोटª, सेना आिद का ÿयोग िकया जाता ह।ै अतः हम यह कह सकते ह§ िक नगरŌ म¤ 

िनयंýण के िलए िĬतीयक साधनŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै 
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1.4.5 नगरीय ±ेýŌ कì समÖया (Problems of Urban Areas) - बढ़ती जनसं́ या एव ंनगरŌ कì 

सं́ या म¤ उ°रो°र विृĦ ने भारत म¤ कई पåरवतªनŌ को जÆम िदया ह।ै इन पåरवतªनŌ के कारण कुछ 

लाभकारी पåरणाम सामने आए ह§ तो दसूरी और नई समÖयाओ ंका भी जÆम हòआ ह।ै िजसका उÐलेख 

करना इस इकाई न ेअÂयंत आवÔयक ह।ै नगरीय सरंचना से जिनत कुछ समÖयाएं िनÌन ÿकार ह:ै- 
1. ÖवाÖÃय कì समÖया ( Health Problem) - सामाÆय धारणा यह ह ै िक गांव के लोग नगरीय 

लोगŌ कì तुलना म¤  ÖवÖथ और बिलķ होते ह§। नगरीय लोग दबुल,े łµण और जÐद बीमार होने वाल े

होते ह§। नजरŌ म¤ Öव¸छ वातावरण का अभाव होता ह।ै मकानŌ कì भीड़-भाड़, वाय ुÿदषूण, िमल, फै³ůी 

का धआु,ं Öथान कì कमी, बंद मकान, रोशनी एव ंÖव¸छ हवा का अभाव, गड़गड़ाहट एवं बहरा कर दनेे 

वाला शोरगलु, म¸छर, ÿदिूषत भोजन एवं जल आिद कì अिधकता, िविभÆन ÿकार के चमª रोग, 

बदबूदार एव ंसीलन भरे कमरे आिद सब िमलकर ÖवाÖÃय पर बुरा असर डालते ह§। नगरŌ म¤ मÂृय ुदर गांव 

कì तलुना म¤ अिधक होने का यह सब ÿमखु कारण ह।ै ÖवाÖÃय कì सिुवधा जुटान ेके िलए वहां पाकª , 

बगीचŌ खेलकूद कì सिुवधा जुटाई जाती ह।ै डॉ. ÿभ ुने अपन ेमुंबई सव¥±ण म¤ यह पाया िक 61% लोगŌ 

ने मुंबई म¤ आन ेके बाद बीमार रहने कì िशकायत कì ह।ै 30% लोगŌ ने पåरवार जनŌ कì मÂृय ुके िलए 

नगर म¤ आन े के बाद लगी बीमारी को उ°रदाई माना ह।ै कई लोगŌ ने अपच एवं भूख ना लगने कì 

िशकायत कì। नगरीकरण नगरŌ म¤ मानिसक ÖवाÖÃय पर बरुा ÿभाव पड़ता ह ैऔर लोग अिनþा तथा 

अकेलेपन से परेशान रहते ह§। 
2. अपराध दर म¤ वृिĦ (Increase in Crime Rate) - गांव कì तलुना म¤ नगरŌ म¤ अपराध अिधक 

होते ह§। पåरवार, धमª, पड़ोस, रĉ संबंध एव ंसामािजक िनयंýण म¤ िशिथलता के कारण अपराध बढ़ जाते 

ह§। नगरŌ म¤ अपरिचतता के कारण भी अपराध के िलए पृķभिूम तयैार होती ह।ै वहा ं अपराधी िगरोह 

अपराध म¤ ÿिश±ण दनेे का कायª भी करते ह§। चोरी, डकैती, ब§कŌ को लटूना, आÂमहÂया एवं हÂयाएं, 

लड़िकयŌ का अपहरण, ब¸चŌ का अपहरण, धोखाधड़ी, ठगी आिद कì घटनाए ंहोती रहती ह§ जो िक 

नगरीय सामािजक ÓयवÖथा को बहòत ही भयकंर łप से िवचिलत करती ह§। समाचार पýŌ म¤ आए िदन 

इस ÿकार के अपराध कì घटनाए ंछपते रहते ह§। 
3. मनोरंजन कì समÖया (Problem of Entertainment) - नगरŌ म¤ मनोरंजन का Óयापारीकरण 

पाया जाता ह।ै िसनेमा, टेलीिवज़न, खेलकूद, पाकª  एवं बगीचŌ के िलए काफì पैसा खचª करना होता ह।ै 

यहां Óयापाåरक संÖथाओ ं Ĭारा मनोरंजन कराया जाता ह ै िजसस े कमजोर आिथªक िÖथित वाले अपना 

मनोरंजन नहé कर पाते ह§ इसके िवपरीत गांव म¤ खेलकूद, नÂृय, भजनगायन आिद के माÅयम से लोगŌ का 

मनोरंजन सगुमता से होता ह।ै 
4. सामािजक िवघटन (Social Disorganization)- Óयिĉवािदता के कारण नगरŌ म¤ सामािजक 

िनयंýण िशिथल हòआ ह।ै वहां पåरवार, धमª, ईĵर, रĉ संबंधी, हास पåरहास सबंंधी िनयंýण के अभाव म¤ 

समाज िवरोधी कायª अिधक होते ह§। नगरŌ म¤ िनÂय नए नए पåरवतªन होन ेसे परंपराओ ंएवं रीित åरवाजŌ से 

लगाव नहé होता। नगरŌ म¤ सामािजक एवं सांÖकृितक ÿितÖपधाª एव ं सघंषª दखेन े को िमलते ह§ जो 
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सामािजक िवघटन पैदा करते ह§। गरीबी, िभ±ाविृ°, तलाक, बाल अपराध और अÆय अपराध नगरीय 

जीवन कì ÿमखु समÖयाएं ह§। तोड़फोड़, हड़ताल, नारेबाजी नगरीय जीवन कì आम घटना ह।ै 
5. आवास कì समÖया( Residential Problem) - नगरŌ म¤ एक भयंकर समÖया आवासŌ कì ह।ै 

नगरŌ म¤ हवा एव ं रोशनीदार आवासŌ का अभाव होता ह।ै नगरŌ म¤ कम Öथान पर ºयादा आवास और 

ºयादा लोग िनवास करत ेह§ िजनम¤ हवा एवं रोशनीदार मकानŌ का अभाव होता ह।ै कई लोग सड़क के 

िकनारे झोपिड़यां बनाकर रहते ह§ कानपुर जैसे औīोिगक नगरŌ म¤ तो एक कमरे म¤ 10 से 15 Óयिĉ रहत े

ह§। इन आवासŌ म¤ मýूालय अथवा Öनानागार का भी अभाव होता ह।ै नगरŌ म¤ Óयिĉ इस तरह के ÖथानŌ 

पर रहने के िलए िववश ह ै³यŌिक िनधªनता के कारण लोग अ¸छे मकान का िकराया नहé द ेसकत ेह§। इस 

ÿकार के जीवन Öतर और रहन-सहन के कारण नगरीय ±ेýŌ म¤ Óयिĉ कई ÿकार कì बीमाåरयŌ स े िघरे 

रहते ह§। 
6. िभ±ावृि° (Beggary) - नगरŌ म¤ िभ±ाविृ° अिधक ह।ै सड़क के िकनारे, मंिदर, मिÖजद एवं 

धािमªक ÖथानŌ के पास, रेलवे Öटेशन, बस Öट§ड ÖथानŌ पर इनकì लंबी चौड़ी भीड़ दखेी जा सकती ह§। 

िभ±ाविृ° नगरŌ म¤ ÓयाĮ िनधªनता का सूचक ह ैतथा यह अपराध का भी īोतक ह।ै ³यŌिक आजकल 

महानगरŌ म§ यहा ंÓयवसाय के łप म¤ संपोिषत िकया जा रहा ह।ै 
7. वेÔयावृि° (Prostitution) - नगरŌ म¤ वÔेयाविृ° अिधक पाई जाती ह।ै यहां यौन अपराधŌ कì 

अिधकता एवं निैतक मूÐय म¤ Ćास के कारण यह एक गंभीर समÖया के łप म¤ Öथािपत हो चकुì ह।ै 

वेÔयाविृ° को चलाने के िलए बड़ी माýा म¤ लड़िकयŌ को जबरदÖती िववश िकया जाता ह ैिक वह इस 

Óयवसाय को कर¤। इस ÿकार का कृÂय भी गंभीर अपराध कì ®ेणी म¤ आता ह।ै 
8. बढ़ती जनसं́ या (Excess Population) - नगरŌ म¤ बढ़ती जनसं´या ने यातायात, िश±ा ÿशासन 

एवं सुर±ा कì समÖया पैदा कर दी ह।ै सभी के िलए िश±ा कì ÓयवÖथा करना, यातायात एवं सुर±ा के 

साधन जटुाना अÂयंत ही किठन कायª ह।ै 
9. नगरीय सामािजक संरचना कì िवषमताओ ंके कारण वाले लोग िविभÆन ÿकार के मानिसक तनाव एवं 

संघषª के िशकार हो जाते ह§।   

 
1.4.6 úामीण एवं नगरीय जीवन कì तुलना (Comparison between Rural and Urban 

Life)- 

 úामीण और नगरीय सामािजक जीवन म¤ भेद ÿकट करने के िलए िव´यात समाजशािľयŌ ने 
अनेक कसौिटयां िनधाªåरत कì ह§। डॉ. देसाई न े úामीण एवं नगरीय जीवन म¤ भेद करने के िलए 

िनÌनांिकत 9 आधारŌ का उÐलखे िकया ह।ै          

1. Óयवसाय संबंधी भेद 

2. पयाªवरण संबंधी भेद  

3. समदुायŌ के आकार संबंधी भेद  

4.  जनसं´या के घनÂव सबंंधी भदे  
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5. जनसं́ या म¤ समłपता तथा िविभÆनता संबंधी भेद  

6. सामािजक गितशीलता संबंधी भेद  

7. आवास-ÿवास कì िदशा म¤ भेद  

8. सामािजक िवभेदीकरण तथा Öतरीकरण संबंधी भेद  

9. समािजक अतंर िøया कì पĦित म¤ भेद ÿोफेसर सोरोिकन और िजमरमैन ने úामीण एवं नगरीय 

जीवन म¤ भेद ÿकट करने के िलए िनÌनांिकत कसौटीओ ंको आधार बनाया ह।ै 

 
1. सामािजक सगंठन म¤ अंतर (Difference between Social Organization)-        

úामीण एव ंनगरीय सामािजक संगठन कì ÿकृित एवं आधारŌ म¤ भेद ह ै:                 
(अ) पåरवार- पåरवार सामािजक संगठन कì एक महÂवपूणª इकाई ह।ै गावŌ म¤ पåरवार अिधकांशत 

संयĉु होते ह§। मिुखया का स°ा महÂवपणूª होता ह।ै पåरवार ही वहां Óयिĉ कì सामािजक िÖथित िनधाªåरत 

करता ह ै वही Óयिĉ कì सामािजक, आिथªक, मनोरंजनाÂमक, सांÖकृितक, धािमªक एव ं शै±िणक 

िøयाओ ंका क¤ þ होता ह।ै गांवŌ म¤ Óयिĉ पर पåरवार के सदÖयŌ का ÿभाव एव ंिनयंýण अिधक होता ह।ै  

दसूरी ओर नगरŌ म¤ Óयिĉवाद कì ÿबलता के कारण छोटे पåरवारŌ कì बहòलता पाई जाती ह।ै पाåरवाåरक 

दबाव एव ं िनयýंण कì अपे±ा Öवतýंता अिधक पाई जाती ह।ैअपने जीवन के अनेक महÂवपूणª िनणªय 

Óयिĉ Öवय ंही लेता ह।ै पित-पÂनी एव ंपåरवार के अÆय सदÖयŌ के पारÖपåरक सबंंधŌ म¤ भी घिनķता नहé 

होती, Âयाग के Öथान पर Óयिĉगत िहतŌ को अिधक महÂव िदया जाता ह,ै गांव कì अपे±ा नगरŌ म¤ वंश 

का महÂव भी कम होता ह।ै                                                                                        
(ब) िववाह- गांव म¤ िववाह दो पåरवारŌ को जोड़ने वाली कड़ी होती ह।ै िववाह के िनधाªरण म¤ 

पåरवारजनŌ एव ंåरÔतेदारŌ का भी महÂवपणूª हाथ होता ह।ै गांव म¤ अिधकांश Óयिĉ अपनी ही जाित म¤ 

िववाह करता ह ैइसके िवपरीत नगरŌ म¤ दो ÓयिĉयŌ का िववाह Óयिĉगत मामला समझा जाता ह।ै िववाह 

िनधाªरण म¤ लड़के और लड़कì कì इ¸छा को अिधक महÂव िदया जाता ह।ै नगरŌ म¤ ÿमे िववाह, 

अतंजाªतीय िववाह तथा िवधवा िववाह कì सं́ या गांव कì अपे±ा अिधक ह।ै गांव म¤ बाल िववाह 

अिधक होते ह§ जबिक नगरŌ म¤ कम।                                                         
(स)  िľयŌ कì िÖथित - गांव म¤ िľयŌ कì सामािजक िÖथित िनÌन होती ह।ै वह वहां पदाª ÿथा का 

पालन करती ह§ तथा उÆह¤ घर कì चहारदीवारी तक ही सीिमत रहना पड़ता ह।ै गांव म¤ ľी िश±ा का 

अभाव ह ै जबिक नगरŌ म¤ िľयां अिधक िशि±त और Öवतंý होती ह§। Öवयं अजªन के कारण से ये 

आÂमिनभªर होती ह§। अतः वे अपने जीवन से संबंिधत अनेक महÂवपूणª िनणªय लेन े म¤ स±म होती ह§ 

जबिक गांव कì िľयां आिथªक łप से आÂमिनभªर ना होने के कारण पåरवार पर ही िनभªर रहती ह§। इसके 

अलावा शहरी िľयां गावं कì िľयŌ कì तलुना म¤ कम अधंिवĵासी होती ह§।     
(द) पड़ोस - गांव म¤ पड़ोस का अिधक महÂव होता ह।ै आपि° के समय पड़ोसी एक-दूसरे कì सहायता 

करत ेह§। नगरŌ म¤ पड़ोस अिधक महÂवपणूª नहé होता है कई पड़ोसी तो एक दसूरे को जानते तक नहé। 
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नगरŌ म¤ पड़ोसी संबंध आÂमीय एवं घिनķ ना होकर कृिýम तथा औपचाåरक होते ह§ जबिक गांव म¤ 

पड़ोिसयŌ स ेसंबंध घिनķ łप म¤ होते ह§।                                                                                    
(ध) सामािजक सÖंतरण - गांव म¤ सामािजक संÖथान का आधार जाित ह।ै अिधकांश लोग कृिष करते 

ह§ अतः सÖंतरण का एक आधार कृिष ÓयवÖथा भी ह।ै गाँव म¤ एक तरफ िकसान और दसूरी तरफ 

जमéदार होते ह§। नगरŌ म¤ जाित अिधक महÂवपणूª नहé ह।ै वगª ÓयवÖथा के आधार पर सÖंतरण पाया 

जाता ह ै एक तरफ ®िमक एव ं मजदरू वगª ह ै तो दसूरी तरफ पूंजीपित वगª।नगरŌ म¤ आिथªक िवषमता 

अिधक ह ैजबिक गांव म¤ आिथªक िवषमता कम ह।ै बोगाडªस कहते ह§ िक “ अÂयिधक वगª िवषमता नगर 

का ल±ण ह।ै úामŌ म¤ नगर कì भांित वगª िवषमता नहé है अतः वह आए िदन वहांमािलक और मजदरू के 

बीच सघंषª नहé होते।” 
2. सामािजक िनयंýण म¤ अतंर (Difference between Social Control) - 

 úामीण एव ंनगरीय समदुायŌ म¤ सामािजक िनयंýण के साधनŌ के ÿकारŌ एवं ÿकृित म¤ भी अतंर 

पाया जाता ह।ै गांवŌ म¤ सामािजक िनयýंण बनाये रखने म¤ अनौपचाåरक साधनŌ, जैसे पåरवार, जाित, 

पंचायत, पडोस, ÿथा, जनरीित, धमª, नैितकता एवं जनमत, आिद का अिधक ÿभाव होता ह।ै Óयिĉगत 

एवं आमन-ेसामने के संपकª  के कारण वहां ÿÂयेक Óयिĉ पिुलसमैन का कायª करता ह।ै बीसेÆज और 

बीसेÆज िलखते ह§, “úामीण समदुाय म¤ ÿजा राजा ह,ै रीित-åरवाज और Łिढयां अिधकतर Óयवहार को 

िनयिÆýत करती ह।ै” नगर म¤ िनयýंण बनाये रखने के िलए औपचाåरक साधनŌ, जैसे पिुलस, जेल, काननू, 

Æयायालय, गĮुचर िवभाग, सरकार, संिवधान एवं Ĭतैीयक समहूŌ, आिद का सहारा िलया जाता ह।ै नगर 

अपåरिचत लोगां का ±ेý ह,ै भीड-भाड यĉु वातावरण म¤ वहां कोई िकसी कì परवाह नहé करता जैसा 

िक डेिवस कहते ह§, वह (नगरवासी) जब भी चाह ेअपåरिचतŌ के सागर म¤ िवलीन होकर िकसी ÿाथिमक 

समहू के कठोर िनयýंण से बच सकता ह।ै 
3. सामािजक सबंंधŌ म¤ अंतर (Difference in Social Relations)- 

 गांवŌ म¤ जनसं́ या कì कमी के कारण सभी लोग परÖपर एक दसूरे को जानते ह।ै उनम¤ ÿÂय±, 

ÿाथिमक, अनौपचाåरक एवं वैयिĉक संबंध पाए जाते ह।ै वहां Óयिĉ को महÂव िदया जाता ह।ै नगरŌ म¤ 

िÖथित िवपरीत ह।ै िगÖट और हÐेबटª िलखते ह§, “नगर वयैिĉक संबंधŌ कì अप±ेा अवैयिĉक संबंधŌ 

को अिधक ÿोÂसाहन देता ह।ै” नगरŌ म¤ जनसं´या कì बहòलता के कारण Óयिĉगत सÌपकª  का अभाव 

पाया जाता ह,ै वहा ं Óयिĉ को महÂव नहé िदया जाता। शहरी जीवन यýंवत चलता ह।ै अतः वहा ं

अÿÂय±, औपचाåरक, अवैयिĉक एवं Ĭतैीयक संबंध पाए जाते ह।ै गावंŌ म¤ सबंंध सरल एवं स¸चे होते 

ह,ै िकंत ुनगरŌ म¤ बनावटी एव ंऊपरी। गांवŌ म¤ Óयिĉ का सबंंध अिधकतर ÿाथिमक समहूŌ, जैस ेपåरवार, 

पडŌस, िमý मÁडली एवं नातेदारी समहूŌ से होता ह ैजबिक नगरŌ म¤ ÿमखुतः Ĭतैीयक समहूŌ से। गांवŌ म¤ 

Óयिĉ अपनी आवÕयकताओ ंकì पिूतª के िलए ÿाथिमक समहूŌ पर िनभªर होता ह ैजबिक नगरŌ म¤ उसे 

अनेक Ĭैतीयक समहूŌ एव ंसिमितयŌ का सहारा लेना होता ह।ै 
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4. सामािजक अंतःिøया म¤ अंतर (Difference in Social Interaction)- 

 गांवŌ एवं नगरŌ म¤ सामािजक अंतःिøया के आधर पर भी भेद पाया जाता ह।ै गांवŌ म¤ ÿाथिमक 

एवं ÿÂय± सहयोग अिधक पाया जाता ह।ै नगरŌ म े®म िवभाजन एवं िवषेषीकरण के कारण Ĭतैीयक एवं 

अÿÂय± सहयोग पाया जाता ह।ै गांवŌ म¤ ÿितÖपĦाª बहòत कम अथवा नहé पाई जाती ह,ै ³यŌिक वहां 

Óयिĉ का समाज म¤ Öथान िनधाªरण, पåरवार, जाित एवं वंश के आधार पर होता ह।ै नगर म¤ धन एव ंकाम 

का अिधक महÂव होने को कारण ÿÂयेक Óयिĉ अपनी िÖथित को ऊंचा उठाने के िजए ÿितÖपĦाª करता 

ह।ै गांवŌ म¤ ÿÂय± संघषª पाया जाता ह ैऔर लोग शीŅ ही मरन-ेमारने पर उताŁ हो जाते ह§। वहां भिूम, ľी 

व संपि° को लेकर संघषª अिधक होते ह।ै कभी कभार पåरवार जाित तथा úामŌ म¤ भी परÖपर सघंषª दखेन े

को िमलता ह।ै नगरŌ म¤ अÿÂय± संघषª अिधक पाया जाता ह।ै अतः वहां मानिसक संघषª कì िÖथित 

अिधक देखने को िमलती ह।ै गांव कì अप±ेा नगरŌ म¤ सिहÕणतुा अिधक होती ह।ै अतः वहां िविभÆन 

ÓयिĉयŌ एवं समहूŌ के बीच सामजंÖय अिधक पाया जाता ह।ै úामीण लोग Łिढवादी एव ंपरंपरावादी होत े

ह।ै अतः वे नये काननूŌ एव ंपåरवतªन को शीŅ Öवीकार नहé करते ह।ै नगरŌ म¤ नय ेकाननू एव ंअिवÕकार 

Öवीकार कर िलए जाते ह।ै úामŌ कì अप±ेा नगरŌ म¤ आÂमसात कì ÿिøया तीĄ होती ह।ै वहां िविभÆन 

सांÖकृितक समहूŌ के बीच आदान-ÿदान एव ंÓयवÖथापन कì ÿिøया अिधक चलती ह।ै 
5. सामािजक ŀिĶकोण म¤ अंतर (Difference in Social Outlook)- 

 गांव कì तलुना म¤ नगरŌ म¤ सामािजक िवघटन अिधक पाया जाता ह।ै गांव वाले भाµयवादी 

अिधक होते ह।ै वे ÿकृित तथा ईĵर म¤ िवĵास  करत¤ ह।ै नगरवासी ®म को ही अिधक महÂव देते ह§। 

नगरवासी धमª के बजाय बुिĦ एवं तकª  को अिधक महÂव दतेे ह।ै गांव कृिýमता और आडÌबर रिहत होते 

ह§ जबिक शहरी जीवन म¤ बनावट और आडÌबर कì भरमार ह।ै बोगाडªस िलखते ह§ “गांव के लोग ÖपĶ 

बोलन ेवाले, िनÕकपट और सÂयिनĶ होते ह।ै वे नागåरक जीवन के बहòत से प±Ō कì कृिýमता स ेघणृा 

करत ेह।ै नगरŌ म¤ गांवो कì अप±ेा राजनीित म¤ अिधक Łिच पाई जाती ह।ै गांव पåरवतªन िवरोधी होते ह§ 

तो नगर ÿगितशील।” Æयूमयेर कहते ह§ िक “úामीण संÖकृित Łिढवािदता कì ओर झुकì रहती ह।ै” रॉस 

का मत ह ै“नगर जगत िमý होता ह ैजबिक गांव राÕůÓयापी और Öवदेशािभमानी होता ह।ै” 
6. सामािजक गितशीलता और ÖथाियÂव म¤ अंतर (Difference in Social Mobility and 

Stability) -  úामीण जीवन ÖथाियÂव का ÿतीक ह ै तो नगरीय जीवन गितशीलता का। सोरोिकन 

और िजमरमनै िलखते ह§, “úामीण समदुाय एक घडे म¤ शांत जल के समान ह ै और नगरीय समदुाय 

केतली मे उबलते हòए पानी के समान ÖथाियÂव एक का िवशेष ल±ण ह ैजबकì गितशीलता दसूरे का 

गणु ह।ै” नगरवासी साहसी होते ह ैऔर िकसी भी ÿकार का जोख़ाम उठाने को तयैार होते ह।ै अतः व े

नवीनता, िवकास एव ंÿगित के िलए एक Öथान से दसूरे Öथान पर गमन करते ह§ जबिक गांव के लोग 

Öथान Âयागना नहé चाहते। बाढ, भकंूप, महामारी और ÿाकृितक िवपदाओ ं के आन े पर ही व े अपना 

Öथान छोडने को तैयार होते ह।ै 
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7. आिथªक जीवन म¤ अंतर (Difference in Economic Life) - नगरीय और úामीण आिथªक 

जीवन म¤ काफì अंतर ह।ै िसÌस िलखते ह§ िक “जीिवकोपाजªन के दो मौिलक łप से िभÆन रीितयŌ ने 

úामीण और नगरीय संसार को अलग कर िदया ह।ै” गाँव मु́ य łप स ेकृिष पर िनभªर ह ैतो नगर Óयवसाय 

पर।गांव वािसयŌ का जीवन Öतर नगर वािसयŌ कì तुलना म¤ िभÆन होता ह।ै इनके अलावा गांव कì अपे±ा 

नगरŌ म¤ ®म िवभाजन एव ंिवशेषीकरण अिधक पाया जाता  ह।ै  
8. गांव कì साÖंकृितक जीवन म¤ िÖथरता पाई जाती ह ैजबिक नगर कì सÖंकृित पåरवतªनशील होती ह।ै                                                                                          

9. गांव म¤ Óयिĉगत सामािजक िवघटन कम ह ैजबिक शहरŌ म¤ नैितक और सामािजक िवघटन बहòत 

ºयादा माýा म¤ पाया जाता ह।ै                                                            
10. úामीण लोक सामदुाियक भावना को अिधक महÂव दतेे ह§ जब कì नगरŌ म¤ Óयिĉवादी भावना 

ÿबल होती ह।ै यह सामिूहकता के Öथान पर Óयिĉगत िहतŌ को अिधक महÂव देत ेह§।                                                             
11. नगरŌ म¤ फैशन का ÿचलन अिधक पाया जाता ह।ै                                            

12. गांव कì अपे±ा नगरŌ म¤ राजनीितक चेतना अिधक पाई जाती ह।ै  

 
1.4.7 úामीण एवं नगरीय जीवन कì तुलना म¤ किठनाइयां (Difficulties in comparison 

between Rural and Urban life)- 

 उपयुªĉ िवशषेताओ ंका अÅययन करने के बाद úामीण एव ंनगरीय जीवन के बीच तलुना कì 

जा सकती ह,ै िकंतु यह तुलना और अतंर एक किठन कायª भी ह,ै ³यŌिक úामीण व नगरीय जीवन 

एकदम एक दसूरे से िभÆन नहé ह।ै आज हम¤ úाम-नगर नैरंतयª (Rural-Urban Continuum) िदखाई 

दतेा ह ैिजसके कारण úाम और नगर का भेद समाĮ होता जा रहा ह।ै आज अनके गांवŌ म¤ नगरीय जीवन 

कì सिुवधाए ंउपलÊध ह ैतथा नगरŌ म¤ भी úामीण जीवन के तÂवŌ को अपनाया जा रहा ह।ै úाम और नगर 

मे भेद ÿकट करने के दौरान आने वाली कुछ किठनाइयŌ का मैकाइवर एवं पेज ने उÐलेख िकया ह ैजो 

úाम-नगर नैरंतयª कì सचूक भी ह।ै 
1. सवªमाÆय पåरभाषा का अभाव (Lack of universal Definition)- úामीण एवं नगरीय जीवन 

म¤ भेद करने म¤ सबसे बड़ी किठनाई सवªमाÆय पåरभाषा का अभाव ह।ै कहé जनसं´या को आधार माना 

गया ह ैतो कहé पयाªवरण और सामािजक-आिथªक पåरिÖथितयो को। कहé ÿाथिमक संबंधŌ कì ÿधानता 

को úाम और िĬतीयक संबंधŌ कì ÿधानता को नगर कहा गया ह ैतो कहé पर कृिष कायª करने वाल े±ेý 

को úाम और औīोिगक कायª म¤ लगे ±ýे को नगर कहा गया ह।ै अतः ÖपĶ ह ैिक úाम एवं नगर के बीच 

भेद ÖपĶ करने के िलए कोई सवªमाÆय पैमाना नही ह।ै इस संदभª म¤ बगªल न ेउिचत ही कहा ह ैिक “ÿÂयेक 

Óयिĉ यह जानता ह ैिक नगर ³या ह,ै िकंत ुिकसी ने भी इसकì संतोषजनक पåरभाषा नहé दी ह।ै” 
2. úामीण और नगरीय जीवन म¤ अंशŌ का अंतर (Rural and Urban difference-a Matter 

of Degree) - úामीण और नगरीय जीवन के बीच अशंŌ का ही अतंर ह।ै ÿÂयेक नगर म¤ कई úामीण 

तÂव देखने को िमल¤ग ेऔर ÿÂयेक úाम म¤ कई िवशेषताएं नगर कì भी दखेने को िमल¤गी। मैकाइवर और 
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पेज िलखते ह§ “परंत ुदोनŌ के बीच इतना ÖपĶ अतंर नहé ह ैिक यह बताया जा सके िक कहां नगर समाĮ 

होता ह ैऔर कहां úाम आरंभ होता ह।ै” 
3. नगर के िविभÆन पयाªवरण (Heterogenous Environment in Cities) - úामीण व नगरीय 

जीवन म¤ Óयĉ करने म¤ किठनाई ह ै िक नगर म¤ िविभÆन पयाªवरण पाए जाते ह§।इन दोनŌ म¤ तलुना िकस 

आधार पर कì जाए। िविभÆन ÿजाितयŌ, भाषाओ,ं धमŎ, सÿंदायŌ, वगŎ एवं Óयवसाय से संबिंधत Óयिĉ 

पाए जाते ह§ िजसके पåरणामÖवłप नगर म¤ िविभÆनता का पयाªवरण उÂपÆन हो जाता ह।ै 
4. नगर और úाम कì पåरवतªनशील ÿकृित (The Changing Character of City and 

Village)- úाम और नगरŌ का जीवन भी पåरवतªनशील ह।ै यह दोनŌ एक दसूरे को ÿभािवत करते रहते ह§ 

एक दसूरे से ÿभािवत होते रहते ह§। औīोिगकरण एवं नगरीकरण कì ÿिøया, नगरŌ कì सÖंकृित, आचार-

िवचार, Óयवहार एव ंÓयवसायŌ ने úामŌ को ÿभािवत एव ंपåरवितªत िकया ह।ै गांवŌ म¤ आधुिनक िश±ा, 

िबजली तथा अÆय अनेक सिुवधाए ंउपलÊध हो रही ह।ै अतः गांवŌ का नगरीकरण हो रहा ह ैऔर úाम 

तथ नगर का अतंर कम होता जा रहा ह।ै úाम तथा नगर के बीच परÖपर आदान ÿदान कì ÿिøया को 

úाम करण कì स²ंा दी गई ह ैÿिøया िनरंतर चलती रही तो úाम एवं नगर का भीड़ भिवÕय म¤ काफì कुछ 

समाĮ हो जाएगा। अतः ÖपĶ ह ैिक úामीण और नगरीय जीवन म¤ भेद करने म¤ अनेक किठनाइयां ह।ै िफर 

भी अनेक ऐसे आधर ह§; जैस ेजनसं́ या का घनÂव, िवÖतार एव ंसामािजक पयाªवरण िजनके आधर पर 

दोनŌ ÿकार के जीवन म¤ अतंर िकया जा सकता ह§। यह अतंर शĦु úामीण और शĦु नगरीय जीवन म¤ ही 

पाया जाता ह।ै Óयावहाåरक कì अपे±ा यह अतंर सĦैािÆतक अिधक ह ै जैसा िक िगÖट और हलेबटª 

िलखते ह§, “अतः úामीण और नगरीय जीवन का सपुåरिचत िवभाजन सामदुाियक जीवने के तÃयŌ पर 

आधåरत होन कì अप±ेा एक सĦैािÆतक धारणा ह।ै” 

 
1.4.8 गांव एवं नगर म¤ पारÖपåरक अंतःिøया (Interaction between Village and City) - 

 गांव एवं नगर के बीच उपयुªĉ अतंरŌ के बावजदू भी यह दोनŌ जीवन एकदम से एक-दसूरे स े

िभÆन नहé ह।ै इन दोनŌ का ही जीवन पåरवितªत होता रहता ह ैिजसके पåरणाम Öवłप आदान-ÿदान और 

अतंः िøया होती रहती ह।ै úाम एवं नगर के पारÖपåरक ÿभाव ने úामीणकरण, नगरीकरण úाम, 

नगरीकरण, úाम- नगरीय नैरंतयª आिद ÿिøयाओ ंको जÆम िदया। इन ÿिøयाओ ंके पåरणामÖवŁप गांव 

एवं नगर कì िवशेषताओ ं का िमलाजुला łप ÿकट हòआ ह।ै औīोिगकरण एवं आिथªक-सामािजक 

िवकास ने úामŌ कì आÂमिनभªरता को समाĮ िकया ह।ै अब नगरŌ कì क¸चे माल के िलए úामŌ पर 

िनभªरता बढ़ी ह।ै नगरŌ कì ÿबलता और वहां उपलÊध साधनŌ कì सफलता ने úामवािसयŌ को नगरŌ कì 

ओर आकिषªत िकया ह।ै úामवािसयŌ का नगरीकरण हो रहा ह।ै आज नगरीकृत जीवन नगरी नहé होकर 

नगरी जीवन से ÿभािवत úामीण जीवन ह ैउसी ÿकार úामीण जीवन नगरो से ÿभािवत होकर नगरीकृत 

जीवन ह।ै úाम एवं नगर के संपकª  और अतंःिøया के पåरणामÖवŁप एक समÆवयपणूª अवÖथा उÂपÆन हो 

जाती ह ैिजसम¤ úामीण एव ंनगरीय िवशेषताओ ंकì सहउपिÖथित देखी जा सकती ह§। बड़े नगरŌ के चारŌ 

ओर आसपास बस ेउपनगर म¤ दोनŌ का िमि®त जीवन देखने को िमलता ह।ै 
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1.4.9 úामीण-नगरीय सातÂय एवं úाÌय-नगरीकरण (Rural-Urban Continuum and 

Rurbanization)- 

 úाम एवं नगर मानव के मÅय होने वाली अतंः िøया के दो Öवłप ह§। इन दो ÖवłपŌ म¤ भेद 

बहòत ही सàूम  ह।ै अतः यह कहना किठन ह ैिक कहां पर úाम कì सीमा समाĮ होती ह§ और कहां से नगर 

ÿारंभ होता ह।ै नगर एवं úाम का भेद सिुवधा कì ŀिĶ से ही िकया गया ह।ै वाÖतिवक जीवन म¤ हम¤ ऐसे 

±ेý भी दखेने को िमल¤गे जहां úामीण अवÖथा के साथ साथ नगरीय अवÖथाएं भी पाई जाती ह§। सËयता 

के िवकास के साथ-साथ इस ÿकार कì मÅय िÖथित वाल ेएवं दोनŌ ÿकार कì िÖथितयŌ के िम®ण वाले 

±ेýŌ का िवकास हो रहा ह।ै ऐसे िमलन ±ेýŌ को हम úाÌय-नगरीकरण या úामीण नगरीय सातÂय कहते 

ह§। ऐसे ±ýेŌ म¤ ना तो पणूª úामीण अवÖथा पाई जाती ह§ और नहé पणूª नगरीय अवÖथा वरन दोनŌ कì 

िमलीजुली अवÖथा पाई जाती ह।ै 
 úाम-नगर (Rurban) शÊद का ÿयोग सवªÿथम गािÐफन Ĭारा िकया गया था। इस 

अवधारणा के िवकास म¤ ÿोफेसर िवथª का िवशेष योगदान ह।ै िवथª úामीण एवं नगरीय जीवन के दो िभÆन 

ÿकार कì जीवन पĦितयां मानते ह§।इसी ÿकार रेडिफÐड, सोरोिकन, िजÌमेरमन, पीकर तथा बेबर न ेभी 

úामीण-नगरीय भेदŌ का ®ेणीकरण िकया है। 
 úामीण-नगरीय सातÂय एक आधिुनक ÿिøया ह ैजो िकसी भी úामीण या नगरीय म¤ दखेी जा 

सकती ह§।  यह एक ऐसी घटना ह ैजो अशंŌ म¤ पåरलि±त होती ह।ै वतªमान समय म¤ िकसी भी घटना को न 

तो पणूª łप से úामीण कह सकते ह§ और ना ही पणूª łप स ेनगरीय। समÖत úामीण घटनाएं एक ÿिøया 

के łप म¤ कालांतर म¤ नगरीय łप धारण करती ह§। úामीण-नगरीय सातÂय को मानने वाले िवĬानŌ का मत 

ह ैिक úाम एवं नगर म¤ अंतर मु́ यतः भौगोिलक, जनसं́ याÂमक और आिथªक ŀिĶ से इतने ÖपĶ नहé ह ै

िजतने सामािजक ŀिĶ से। सामािजक िøया कì ŀिĶ से गांव एवं नगर म¤ िभÆनता पाई जाती ह ै िकंत ु

úामवािसयŌ एव ंनगर वािसयŌ कì परÖपर अतंःिøया के पåरणामÖवłप ही गांव म¤ नगरीकरण एवं नगरŌ 

म¤ úाÌयीकरणकì ÿिøया िवकिसत होती ह।ै इन दोनŌ ÿिøयाओ ंको िमलाकर एक समिÆवत łप पनपा 

उसे ही गालिपन úाÌय-नगरीकरण कहत ेह§। 
 इस संदभª म¤ बगªल िलखते ह§ “नगर कì सीमा के बाहर एक ऐसा िवशाल ±ेý ह§ जहां úामीण 

एवं नगरीय पåरवार इतनी िमि®त हो जाते ह§ नगर या úामीण ±ेý कहना िनतांत असभंव हो जाता ह।ै ऐसे 

िमि®त ÿदशे úाम म¤ नगर कहलाते ह§ अतः úाÌय-नगर ±ेý कहलाते ह§।” अतः úाÌय-नगर ±ेý केवल 

úामवािसयŌ एव ं नगरवािसयŌ के Öथानीय साहचयª को ही नहé ÿकट करता वरन यह इससे भी कहé 

अिधक ह।ै बड़े-बड़े नगरŌ के आसपास गांव ही होते ह§ िजनम¤ नगर एवं गाँव कì िवशेषताए ंएक साथ 

दखेी जा सकती ह§। मुंबई और कोलक°ा म¤ तो Óयिĉ ÖपĶ łप से यह कहता ह ैिक हम उपनगर (Sub-

urb) म¤ रहते ह§। इस नगर तÐुय गांव म¤ नगर कì िवशेषताओ ंको देखा जा सकता ह।ै िकसी महानगर के 

बाहरी छोरे पर जो कÖबे बस जात ेह§ उÆह¤ भी उपनगर ही कहते ह§ जैसे मुंबई के पास अधंेरी, गोरे एवं 

िदÐली के िनकट सािहबाबाद आिद। जब गांव एवं नगर एक दसूरे के िनकट आते ह§ तो दोनŌ समाज कì 

िवशेषताएं कì िवशषेताएं एक दसूरे के समाज म¤ ÿिवĶ होती ह§। यही कारण ह ैिक हम िकसी भी नगर म¤ 
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úामीण समाज कì अनेक िवशेषताएं दखे सकते ह§। कालांतर म¤ नगर के िनकटवतê गांव का जीवन 

नगरीकृत हो जाता ह।ै 
 

1.4.10 बोध ÿĳ 

1. नगरीय सामािजक सरंचना को पåरभािषत कर¤ तथा िवशेषताओ ंके बारे म¤ बताएं।                 

2. úामीण व नगरीय सामािजक संरचना म¤ पाए जाने वाले अतंर का वगêकरण कर¤ तथा इन 

वगêकरण के आधारŌ का भी उÐलेख कर¤।                           

3. नगरीय सामािजक संरचना का अÅययन ³यŌ आवÔयक ह?ै इस िबंद ु पर भी चचाª कर¤।                                                          

भारतीय गांव एक इकाई के łप म¤ कायª करता है। इस कथन कì Óया´या कर¤।   

4. नगरीय सामािजक सरंचना के िवघटन के कारणŌ का उÐलेख कर¤।             

5. नगरीय सामािजक संरचना म¤ कौन-कौन से नवीन पåरवतªन हो रह े ह§ Óया´या कर¤।                                                            

भारतीय समाज के संदभª म¤ नगरीय सामािजक संरचना के महÂव पर ÿकाश डाल¤। 

8. úामीण सामािजक संरचना एक अवधारणा और एक जीवन िविध दोनŌ ही ह,ै इस कथन कì पिुĶ 

कर¤।                                              

9.  नगरीय सामािजक ÓयवÖथा पर एक संि±Į िनबंध िलख¤। 
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खंड-2 :   सामािजक सÖंथाए ंएव ंसमाजीकरण 

इकाई-1: सयंĉु पåरवार: अथª, ÿकार एव ंबदलते ÿितमान 

 
इकाई कì łपरेखा 

2.1.1 अÅययन के उĥेÔय                                                                              

2.1.2 ÿÖतावना                                                                                                

2.1.3 सयंĉु पåरवार: अथª एवं पåरभाषा 

2.1.4 सयंĉु पåरवार: ल±ण एवं िवशेषताए ं  

2.1.5 सयंĉु पåरवार के ÿकार                                                                                            

2.1.6 सयंĉु पåरवार के कायª (भूिमका एवं महÂव )                          

2.1.7 सयंĉु पåरवार के दोष                                               

2.1.8 सयंĉु पåरवार के बदलते ÿितमान (पåरवतªन)                              

2.1.9 सयंĉु पåरवार : िवघटन व कारण       

2.1.10 पåरवतªन के दौर म¤ सयंĉु पåरवार का ÖथाियÂव  

2.1.11 सारांश                                                                          

2.1.12 बोध ÿĳ  

2.1.13 सदंभª úंथ सचूी                                                                           

 
2.1.1 अÅययन के उĥेÔय                                                                                                                             

इस इकाई का अÅययन करने के पĲात हमारे िवīािथªयŌ को संयुĉ पåरवार कì संरचना के िवषय म¤ कई ÿकार 

कì जानकाåरया ंÿाĮ हŌगी:-                                           

1. इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथê संयĉु पåरवार को अवधारणाÂमक, ÿकायाªÂमक एव ं

संरचनाÂमक सभी संदभŎ म¤ समझ सक¤ ग¤।                                    

2. समाज एव ंमानव जीवन म¤ संयुĉ पåरवार कì ³या भिूमका ह?ै इसके िवषय म¤ समझ िवकिसत होगी।                                                           

3. संयĉु पåरवार के दोष, िकस ÿकार सामािजक संरचना एवं सामािजक ÓयवÖथा को कुÿभािवत करता 

ह।ै इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथêगण उन कारकŌ के िवषय म¤ समझ पाएंगे।                                                                                                  

4. संगिठत इकाई के łप म¤ संयĉु पåरवार िकस ÿकार समाज के सवा«गीण िवकास के िलए आवÔयक 

ह?ै इस िवषय पर संपणूª ŀिĶ िमलगेी।                                      

5. संयĉु पåरवार संÖथा म¤ हो रह ेनवीन पåरवतªनŌ एवं इनके कारणŌ के िवषय म¤ ²ानवधªन होगा।                                

6. संयĉु पåरवार के कायª, भिूमका एव ंमहÂव के िवषय म¤ जानकारी िमलेगी ।                                                                              

7. इस इकाई का अÅययन करने के पĲात िवīाथê संयĉु पåरवाåरक िवघटन कì समÖया को समझ 

पाएंगे और इस सरंचना को पनुजêिवत करन ेका ÿयास भी कर¤गे।  
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8. संयĉु पåरवारŌ कì िवशेषताओ ंके बारे म¤ जानकारी िमलेगी।                            

9. संयĉु पåरवारŌ कì संरचनाÂमक ÓयवÖथा िवघटन के िजस दौर से गुजर रही ह।ै इस पर िविभÆन 

िवĬानŌ के मतŌ के सदंभª म¤ जानकारी िमलगेी।  

                                                          
2.1.2 ÿÖतावना 

भारतीय सामािजक संरचना कì एक िवशेषता के łप म¤ संयĉु पåरवार का ÿचलन ÿाचीन काल से ही रहा ह।ै 

वाÖतव म¤ संयĉु पाåरवाåरक ÓयवÖथा भारतवषª म¤ सवªý ही ÿचिलत ह,ै ³यŌिक यह िहदं ूकì भाँित अनेक अिहदं ू

समदुायŌ म¤ भी ह।ै इतना अतंर अवÔय ह ै िक कुछ समुदायŌ म¤ इसका Öवłप िपतसृ°ाÂमक ह,ै कुछ म¤ 

मातसृ°ाÂमक। भारतीय पåरवारŌ के िलए पåरवार कì अवधारणा संयĉु पåरवारŌ स ेजुड़ी ह ैनािभकìय पåरवारŌ से 
नहé। कव¥ (Kinship Organization in India, p.8) का मत ह ैिक “यहां (भारत म¤) पåरवार का अथª सयंĉु 

पåरवार से ही ह।ै” भारतीय धमª, दशªन, अथªÓयवÖथा, जाित ÿथा, वणª ÓयवÖथा एव ंआ®म ÓयवÖथा यहां के 

सामािजक जीवन का महÂवपणूª अंग ह§। इन सभी म¤ संयĉु पåरवार एक महÂवपणूª सÖंथा ह।ै यह संÖकृित का 

संचालक सूý रहा ह।ै पåरवार का आधार गहृÖथ आ®म को सभी आ®मŌ का मलू कहा गया ह।ै हमारे धमªशाľŌ 

म¤ जहाँ सÆयासी जीवन एव ंसंसार Âयाग कì बात कही गई ह,ै वहé गहृÖथ जीवन कì उपयोिगता के बारे म¤ भी 

कह ेगए ह§। वैिदक काल से लेकर अब तक भारत म¤ सयंĉु पåरवार ÿणाली रही ह।ै यह अलग तÃय ह ैिक समय 
और काल के पåरवतªन के साथ-साथ इसकì संरचना म¤ पåरवतªन आते रह ेह§। मै³समूलर ने संयĉु पåरवार को 

भारत कì आिद परंपरा कहा ह,ै जो भारतीयŌ को वषŎ से सामािजक परंपरा के łप म¤ िमलता रहा ह।ै 
के.एम.पिण³कर (Hindi Society at cross road, p.19) ने कहा ह ैिक सĦैांितक łप स ेअसंबंिधत होते 

हòए भी दोनŌ संÖथाएं जाित और संयĉु पåरवार Óयवहाåरक łप म¤ एक-दसूरे से गुथी हòई ह§, िक अब वे एक 
सामाÆय सÖंथा हो गई ह§। कìथ एवं मैकडॉनल का मत ह ैिक संयुĉ पåरवार ÿणाली भारत म¤ अÂयंत ÿाचीन ह।ै 

भारतीय सामािजक जीवन को समझन े के िलए यहां के पåरवार ÓयवÖथा को समझना अÂयंत आवÔयक ह।ै 
®ीमती कव¥ कì भी माÆयता ह ैयिद हम भारत म¤ िकसी भी सांÖकृितक तÃय को समझना चाहते ह§ तो 3 बातŌ का 

²ान आवÔयक ह-ै भाषाई ±ेý कì सरंचना, जाित सÖंथा और पाåरवाåरक संगठन इन तीनŌ कारकŌ म¤ सभी एक-

दसूरे से घिनķ łप से संबंिधत ह§ तथा भारतीय संÖकृित के अÆय सभी पहलओु ंको अथªपणूª बनात ेव आधार 

ÿदान करते ह§। 

 
2.1.3 सयंĉु पåरवार:अथª एवं पåरभाषा  

संयĉु पåरवार कì पåरभाषा के संबंध म¤ िविभÆन िवĬानŌ म¤ मतभेद पाया जाता ह।ै कुछ ने संयĉु पåरवार के 
संरचनाÂमक तÂवŌ के आधार पर पåरभािषत िकया ह ैकुछ ने काननूी आधार पर। इस संदभª म¤ ®ीमती इरावती 

कव¥ न ेिलखा ह ैिक,"संयĉु पåरवार उन लोगŌ का एक समहू ह ैजो सामाÆयतः एक ही घर म¤ रहते ह§, जो एक ही 

रसोई म¤ बना भोजन करते ह§, जो संपि° के सिÌमिलत Öवामी होते ह§, जो सामाÆय पजूा म¤ भाग लेते ह§ और जो 

िकसी न िकसी ÿकार से एक-दसूरे से रĉ संबंधी होते ह§। (Kinship Organization in India, p.10)" इस 

पåरभाषा के अनसुार संयĉु पåरवार म¤ वे ही लोग सिÌमिलत हो सकत ेह§ जो रĉ संबंधी हो जबिक वाÖतिवकता 
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यह ह ैिक कुछ संयĉु पåरवार म¤ अÆय संबंधी भी होते ह§, जैसे पÂनी का भाई, बहन अथवा अÆय कोई åरÔतदेार। 

यīिप पåरवार कì संपि° म¤ इनका कोई िहÖसा नहé होता, तथािप इÆह¤ सयंĉु पåरवार का सदÖय माना जाता ह।ै 

यह पåरभाषा संयĉु पåरवार के संरचनाÂमक आधारŌ को Óयĉ करने म¤ अवÔय योग देती ह।ै 
आर पी देसाई के अनुसार, "हम उस गहृ को संयĉु पåरवार कहते ह§ िजसम¤ एकांकì पåरवार से अिधक पीिढ़यŌ 

(अथाªत तीन या अिधक) के सदÖय रहत े हो, िजसके सदÖय एक दसूरे से संपि°, आय और पारÖपåरक 

अिधकारŌ तथा कतªÓय Ĭारा संबĦ हो।"  

(The Joint family in India, Sociological Bulletin, 1956, p.148)  
बी.आर.अúवाल ने संयĉु पåरवार को पåरभािषत करते हòए िलखा ह ैिक, "संयĉु पåरवार के सदÖय पåरवार 

और धमª, पूंजी के सामिूहक िविनयोग, लाभ के सामूिहक उपयोग आिद के िलए पåरवार के वयोवĦृ सदÖय कì 

स°ा के अधीन होते ह§ तथा जÆम, िववाह, मÂृय ुके अवसर पर सामिूहक कोष म¤ से खचª िकया जाता ह।ै" 

(In a Mobile Commercial Community, Sociological Bulletin,1955, p.141-142)                                                                                                                      
 

डॉ. एस.सी. दबुे के अनसुार, "यिद कई मलू पåरवार एक साथ रहते हो, उनम¤ िनकट का नाता हो, एक ही Öथान 

पर भोजन करते हो और एक आिथªक इकाई के łप म¤ कायª करते ह§ तो उÆह¤ सिÌमिलत łप म¤ संयĉु पåरवार 

कहा जा सकता ह।ै"  

(Human and Culture, p.113)    
जौली के अनुसार, "न केवल माता-िपता तथा सतंान, भाई तथा सौतेल ेभाई सामाÆय संपि° पर रहते ह§ बिÐक 

कभी-कभी इनम¤ से कई पीिढ़यŌ तक कì संताने, पूवªज तथा समानातंर संबंधी भी सिÌमिलत रहते ह§।" 

(Hindu Law and Custom, p.178)                                                          
बुलेिटन ऑफ दी िøिÖचयन इÖंटीट्यूट फॉर द Öटडी ऑफ सोसाइटी (1957, p.48), "संयĉु पåरवार से 

हमारा अिभÿाय उस पåरवार से ह,ै िजसम¤ कई पीिढ़यŌ के सदÖय एक-दसूरे के ÿित पारÖपåरक कतªÓय परायणता 

के बंधन म¤ बंधे रहते ह§।"      

इस ÿकार संयĉु पåरवार से हमारा ताÂपयª ऐसे पåरवार से ह ैिजसम¤ कई पीिढ़यŌ के लोग एक साथ िनवास करते 

ह§ अथवा एक ही पीढ़ी के सभी भाई अपनी पिÂनयŌ, िववािहत ब¸चŌ तथा अÆय सबंंिधयŌ के साथ सामिूहक 

िनवास करते ह§ िजनकì संपि° सामिूहक होती ह,ै पåरवार के सभी सदÖय जÆम, भोजन, उÂसव, Âयौहार और 

पजून म¤ सामिूहक łप से भाग लतेे ह§ और कतªÓय स ेबंधे होते ह§। 
2.1.4 सयंĉु पåरवार: ल±ण एवं िवशेषताए ं- 

1. सामाÆय िनवास - (Common Residence) - संयĉु पåरवार के िलए एक सामाÆय िनवास Öथान होना 

आवÔयक ह।ै सामाÆय िनवास Öथान के अभाव म¤ सदÖयŌ म¤ सहयोगी सबंंधŌ का बना रहना बहòत किठन ह।ै डॉ. 

आर पी देसाई ने सामाÆय िनवास Öथान को संयĉु पåरवार का एक ल±ण नहé माना ह ैपरंत ुउनका यह ŀिĶकोण 

उिचत ÿतीत नहé होता ³यŌिक यिद सामाÆय िनवास Öथान नहé होगा तो लोग एक जगह पर नहé रह¤गे िजसके 

कारण सामाÆय पाकशाला, संपि° एवं धािमªक कृÂयŌ इÂयािद का उपयोग संयĉु łप से लोग नहé कर पाएंगे, 

जबिक यही संय³ु°ता संयĉु पåरवार का िविशĶ ल±ण ह।ै                            
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2. सामाÆय रसोईघर (Common Kitchen ) - पåरवार के सभी सदÖय एक ही रसोई म¤ बना भोजन करते ह§। 

ऐसे पåरवार म¤ भोजन करने कì भी कुछ ÿथाएं होती ह§। िकस अवसर पर ³या बनेगा इसका िनधाªरण भी पåरवार 

कì वयोवĦृ ľी करती ह§। सयंĉु पåरवार का भोजन संबंधी िनयम यह होता ह ै िक पहले घर का कताª अथाªत 

मिुखया िफर अÆय पŁुष, ब¸चŌ एव ंवयोवĦृ िľयां भोजन करती ह§। सबसे अंत म¤ अÆय सभी िववािहत िľयां, 

पिुýयां एव ं िवधवा िľयां भोजन करती ह§। िववािहत िľयŌ से यह अपे±ा कì जाती ह ै िक अपने पित कì ही 

थाली म¤ ही भोजन कर¤।                                                                                       
3. सिÌमिलत सपंि° (Common Property) - संयĉु पåरवार का एक मु́ य ल±ण संपि° का सिÌमिलत 

ÖवािमÂव ह।ै पाåरवाåरक संपि° पर Óयिĉ िवशेष का अिधकार न होकर घर का अिधकार होता ह।ै इस संपि° 

का उपभोग पåरवार के सामाÆय लाभ के िलए होता ह ैन िक Óयिĉ िवशेष के िलए। सभी सदÖयŌ कì आय एक 

सामाÆय कोष म¤ जमा हो जाती ह ैऔर पåरवार का मिुखया ÿÂयेक कì आवÔयकता के अनुसार उस सिÌमिलत 

कोष म¤ से खचª करता ह।ै ÿÂयेक अपनी योµयता के अनसुार कमाता ह ैऔर अपनी आवÔयकता के अनसुार 

खचª करता ह।ै संयĉु पåरवार म¤ पŁुष सदÖय चाह ेवह आिथªक łप से आÂमिनभªर हो या ना हो, चाह ेिववािहत 

हो अथवा अिववािहत हो, िवधवा हो या तलाकशदुा एवं पåरवार के सभी ब¸चे एक समान łप स ेउपलÊध 

सखु सिुवधाओ ंका उपयोग करते ह§। इसम¤ िकसी भी ÿकार का असमान िवतरण नहé िकया जाता ह।ै    
4. सामाÆय पूजा तथा धािमªक कतªÓय (Common Worship and Religious Duties) - संयĉु 

पåरवार का एक महÂवपणूª आधार सामाÆय पजूा और धािमªक दाियÂव के िनवाªह का ह।ै सभी सदÖय सामाÆय 

िपत-ृपजूा के कारण एक-दसूरे से बंध ेरहते ह§। िपतरŌ कì पजूा घर म¤ Öथान िवशेष पर ही कì जाती ह।ै वह Öथान 

पिवý माना जाता ह ैऔर सभी सदÖय आÅयािÂमक łप से उस Öथान से जड़ेु रहत ेह§। पåरवार के सभी सदÖय 

धािमªक उÂसव को सिÌमिलत łप से मनात ेह§,अनेक Ąत, धािमªक अनुķानŌ म¤ भाग लतेे ह§। पåरवार म¤ समय-

समय पर अनेक संÖकार जैसे जÆमोÂसव, उपनयन, िववाह आिद सÌपन िकए जाते ह§, िजनम¤ सभी सदÖय 

सिÌमिलत łप से भाग लते ेह§। संयĉु पåरवार का धािमªक प± सदÖयŌ को एक सýू म¤ बांधे रखता ह,ै उनम¤ समहू 

कÐयाण कì भावना को ÿोÂसािहत करता ह ैऔर सभी सदÖयŌ को एक दूसरे के ÿित अपने कतªÓय का पालन 
करन ेकì ÿेरणा दतेा ह।ै                                    5. बड़ा आकार (Larger Size) - संयĉु पåरवार म¤ कई 

पीिढ़यŌ के सदÖय एक साथ रहते ह§ जैसे दादा, िपता, पýु, उनकì पिÂनयां और अनके नाते åरÔतेदार। इन सब 

लोगŌ के एक साथ रहने से घर का बड़ा होना Öवाभािवक ह।ै सयंĉु पåरवार म¤ सदÖयŌ कì सं´या काफì पाई 

जाती ह§। गांव म¤ शहर कì अपे±ा आकार वाले संयĉु पåरवार देखने को िमलते ह§।                                
6. कताª का सवō¸च Öथान (Highest Position of Head of the family)- पåरवार का कोई बुजुगª 

सदÖय मिुखया के łप म¤ कायª करता ह ैिजसे संयĉु पåरवार म¤ कताª कहा गया ह।ै पåरवार के सभी सदÖयŌ म¤ 

कताª कì िÖथित सवª®ेķ होती ह§, उसे अÆय सदÖयŌ का आदर ÿाĮ होता ह।ै सभी सदÖय उसकì आ²ा का 

पालन करते ह§, उसके अनुशासन म¤ रहते ह§। पåरवार के ÿÂयेक मामल ेम¤ महÂवपूणª िनणªय उसी के Ĭारा िलए 

जाते ह§। वह सदÖयŌ के अनिुचत कायª व Óयवहार को िनयंिýत करता ह।ै पåरवार से संबंिधत सभी महÂवपूणª 

कायª उसकì सलाह के अनसुार होता ह।ै अÆय सभी ±ýेŌ म¤ भी वह पåरवार का ÿितिनिधÂव करता है। पåरवार 

कì एकता बहòत कुछ माýा म¤ कताª के Óयिĉगत गणुŌ पर िनभªर करती ह।ै              
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7. सहयोगी ÓयवÖथा (Cooperative Organization) - संयĉु पåरवार, सदÖयŌ के पारÖपåरक सहयोग 

पर आधाåरत होता ह।ै सहयोग के अभाव म¤ पåरवार का अिधक समय तक सयंĉु बना रहना असंभव ह।ै संयĉु 

पåरवार कì ÿकृित समाजवादी ढंग कì ह,ै इसम¤ ÿÂयेक सदÖय अपनी योµयता के अनुसार काम करता ह,ै 

उÂपादन म¤ योग दतेा ह ैतथा आवÔयकतानसुार ÿाĮ करता ह।ै संयुĉ पåरवार म¤, "एक सबके िलए और सभी 

एक के िलए" नामक आदशª कì अिभÓयिĉ होती ह।ै संयĉु पåरवार उÂपादन इकाई के łप म¤ कायª करता ह ै

पåरणामÖवłप पåरवार के िविभÆन सदÖयŌ म¤ परÖपर सहयोग पाया जाता ह।ै                                
8. एक िनिĲत सÖंतरण (A definite Hierarchy) - संरचनाÂमक ŀिĶ से संयĉु पåरवार के िविभÆन 

सदÖयŌ के अिधकारŌ और िÖथितयŌ म¤ िभÆनता पाई जाती ह§। िजनम¤ साधारणतः कोई पåरवतªन संभव नहé होता। 

संयĉु पåरवार म¤ सवō¸च Öथान कताª व दसूरा Öथान उसकì पÂनी का होता ह।ै वह धािमªक कायŎ का संचालन 

करती ह§ और पåरवार कì अÆय िľयŌ को िविवध ÿकार के कायª करने कì आ²ा देती ह।ै इस सÖंतरण म¤ तीसरा 

Öथान कताª के भाइयŌ को िदया गया ह ैजो उसे सहयोग ÿदान करते ह§। चौथा Öथान कताª के सबसे बड़े पýु को 

िदया जाता ह ैिजसका धािमªक ŀिĶ स ेिवशेष महÂव ह।ै ®ाĦ के अवसर पर िपडं आिद अिपªत करने का दाियÂव 

उसी का माना जाता ह।ै संयĉु पåरवार म¤ पाचंवा, छठा और सातवां Öथान øमशः छोटे पýुŌ, पýुŌ कì पिÂनयŌ 

और पुिýयŌ को ÿदान िकया गया ह।ै संयĉु पåरवार कì संरचना म¤ िवधवाओ ंकì िÖथित सबसे िनÌन मानी गयी 

ह।ै                                    
9. तुलनाÂमक ÖथाियÂव (Comparative Permanence) - संयĉु पåरवार म¤ अÆय ÿकार के पåरवारŌ कì 

तलुना म¤ ÖथाियÂव पाया जाता ह ै ³यŌिक सभी सदÖय कतªÓयपरायणता के सýू म¤ बंधे रहते ह§, एक-दसूरे से 

िमलकर सामिूहक łप से कायª करते ह§। इसम¤ सदÖय सं´या अÆय ÿकार के पåरवारŌ कì तुलना म¤ अिधक होता 

ह।ै िकसी सदÖय कì मÂृय ुहोने, अपंग या वĦृ हो जाने पर अथवा िकसी कì नौकरी छोड़ जाने पर ऐस ेपåरवार 

कì संरचना िवघिटत नहé होती। ऐस ेिकसी भी िÖथित का अÆय सभी सदÖय िमलकर मुकाबला करते ह§। ऐसा दो 

कारणŌ से संभव ह ैÿथम, ऐसे पåरवार म¤ आिथªक िÖथरता पाई जाती ह§, अनेक लोग कमान ेवाले होते ह§ िजनका 

आय सामाÆय कोष म¤ जमा होता ह ैऔर उसी से संपणूª पåरवार कì आवÔयकता के अनुसार खचª होता रहता ह।ै 

िĬतीय, पåरवार म¤ अनेक पीिढ़यŌ के सदÖयŌ कì एक साथ रहन े स े साÖंकृितक िनरंतरता बनी रहती ह।ै 

सांÖकृितक िवशेषताएं िपता से पýु को और पýु से पौý को, पीढ़ी दर पीढ़ी हÖतांतåरत होती रहती ह§। ऐसी दशा 

म¤ कहा जा सकता ह ैिक पåरवार म¤ तलुनाÂमक ŀिĶ से अिधक ÖथाियÂव पाया जाता ह।ै   

                         
2.1.5 सयंĉु पåरवार के ÿकार-  

भारत म¤ संयĉु पåरवार के अनेक łप िवīमान ह§। स°ा, वंश, Öथान, पीिढ़यŌ कì गहराई व संपि° के अिधकार 

कì ŀिĶ से पåरवार के िनÌनांिकत łप पाए जाते ह§ -     

                               
1. स°ा, वंश एवं Öथान के आधार पर-                                                                                                              

अ- िपतृस°ाÂमक, िपतृवशंीय एवं िपतÖृथानीय पåरवार- उपयुªĉ ÿकार के संयुĉ पåरवार म¤ िपता ही 

पåरवार का क¤ þ िबंद ुअथाªत ÿमखु होता ह ैतथा वशं परंपरा का चलन उसी के नाम के आधार पर होता ह।ै ऐस े
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पåरवारŌ म¤ पिÂनया ंपित के घर पर ही आकर िनवास करती ह§ एव ंपłुष प± के तीन-चार पीिढ़यŌ के सदÖय एक 

साथ करते ह§। ऐसे पåरवारŌ म¤ संपि° का Öथानांतरण िपता Ĭारा पýु को होता ह।ै भारतीय समाज म¤ हम¤ इसी 

ÿकार का पåरवार देखने को िमलता ह।ै  
ब- मातृस°ाÂमक, मातृवंशी एवं मातृÖथानीय पåरवार – इस ÿकार के पåरवारŌ म¤ माता का ÿमखु Öथान 

दखेने को िमलता ह।ै पåरवार कì संपि° पर मां का ÖवािमÂव होता ह ैएवं उ°रािधकार माता स े िľयŌ को ही 

िमलता ह।ै वंश-परंपरा के चलन का आधार भी माता होती ह ैअथाªत वंश नाम माता से पिुýयŌ को िमलता है। 

इस ÿकार के संयĉु पåरवार म¤ एक ľी, उसके भाई-बहन तथा पåरवार कì सभी िľयŌ के ब¸चे िनवास करते हòए 
िमल¤ग।े केरल म¤ ऐसे पåरवार को 'थारवाद' (तरवाद) के नाम से पकुारते ह§। इस तरह के  पåरवार नायरŌ और 

असम के खासी और गारो लोगŌ म¤ पाए जाते ह§। 

2. पीिढ़यŌ कì गहराई के आधार पर-                                                                                                       

अ. सयंĉु पåरवार का उदú (Vertical) ÿाłप- इस ÿकार के संयुĉ पåरवारŌ म¤ एक ही वंश के कम से कम 

तीन पीिढ़यŌ के लोग एक साथ िनवास करते ह§ जैसे- दादा, िपता, अिववािहत पýुी और पýु। डॉ. देसाई ने ऐसे ही 

पåरवारŌ को संयĉु माना ह।ै                                             
ब- सयंĉु पåरवार का  (Horizontal) ÿाłप- इस ÿकार के पåरवारŌ म¤ भाई का संबंध अिधक महÂवपूणª 

होता ह ै अथाªत ऐसे पåरवारŌ म¤ दो या तीन भाइयŌ के एकांकì पåरवार एक साथ िनवास करते ह§।                                                                                                                             
स- सयंĉु पåरवार का िमि®त (Mixed) ÿाłप- संयĉु पåरवार का एक łप उपयुªĉ दोनŌ ÿकार के पåरवार 

का िमि®त łप ह ैिजसम¤ दो या तीन पीिढ़यŌ के सभी भाई सिÌमिलत łप से िनवास करते ह§। 
3. सपंि° के अिधकार कì ŀिĶ से- संपि° म¤ अिधकार कì ŀिĶ स ेसंयĉु पåरवार को िमता±रा एवं दायभाग 

दो भागŌ म¤ बाटंा जा सकता ह।ै                                                                       
अ- िमता±रा संयĉु पåरवार िव²ानेĵर Ĭारा िलिखत िमता±रा टीका के िनयमŌ पर आधाåरत ह।ै बंगाल और 

असम को छोड़कर सÌपणूª भारत म¤ इस ÿकार के पåरवार पाए जात ेह§। इन पåरवारŌ कì मु´य िवशेषताएं ह§ िक 

इसम¤ पýु को जÆम स ेही िपता कì सपंि° म¤ अिधकार ÿाĮ हो जाता ह,ै िľयŌ को संपि° म¤ कोई अिधकार नहé 

होता ह,ै एक Óयिĉ कì मÂृय ुहोने पर के कोई पुý, पौý, ÿपौý नहé ह ैतो उसकì सपंि° उसके भाई आपस म¤ 

बांट ल¤गे, ľी को धन के अितåरĉ कोई संपि° नहé दी जाएगी, पýु िपता के जीिवत रहते हòए भी कभी भी अपने 

िहÖसे कì मांग कर सकते ह§, संपि° पर िपता का सीिमत अिधकार ह ैवह िवशेष ऋण एव ंधािमªक कायŎ के िलए 

संयĉु सपंि° को बेच सकता ह।ै  
ब- दायभाग संयĉु पåरवार के िनयम जीमूतवाहन Ĭारा िलिखत दायभाग úथं पर आधाåरत ह।ै इस ÿकार के 

पåरवार बंगाल और असम म¤ पाए जात ेह§। इनकì मु́ य िवशेषताएं ह§ िक इनम¤ िपता के मरने के बाद ही पýु का 

संपि° पर अिधकार होता ह,ै िपता के जीिवत रहते पýु संपि° के बंटवारे कì मांग नहé कर सकता ह,ै िपता 

संपि° का िनरंकुश अिधकारी होता ह।ै अपनी संपि° को मनमाने ढंग से खचª कर सकता ह।ै पýु का उसम¤ भरण-

पोषण के अितåरĉ कोई अिधकार नहé होता ह,ै िपता के मरन ेपर पýु ना होन ेपर उसकì पÂनी को िमलती ह,ै 

इसम¤ पŁुष के साथ साथ िľयाँ भी संपि° म¤ उ°रािधकारी होती ह§। 
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एक लंबे समय तक संपि° कì ŀिĶ से पåरवार इन दो भागŌ म¤ बाँटा हòआ था, िकंत ु सन 1956 के "िहंदू 

अिधकार अिधिनयम" ने यह भेद समाĮ कर देश म¤ एक सी ÓयवÖथा लाग ूकर दी ह ैऔर ľी-पŁुषŌ को संपि° 

म¤ समान अिधकार ÿदान िकए ह§।           

 
2.1.6 सयंĉु पåरवार के कायª भूिमका एवं महÂव - 

1. ब¸चŌ का समुिचत पालन-पोषण - संयĉु पåरवार ब¸चŌ के पालन पोषण के िलए उ°म Öथान ह।ै ऐस े

पåरवार म¤ वĦृ सदÖय जैस-ेदादा, दादी, नाना, नानी भी होते ह§ जो कठोर पåर®म तो नहé कर पाते परंत ुसगुमता 

से बालकŌ कì दखेभाल कर लेते ह§। उनके सामािजकरण एव ं िश±ण म¤ भी योगदान दतेे ह§। सहयोग और 

सामजंÖय ब¸चा पåरवार से ही सीखता ह।ै वतªमान म¤ एकांकì पåरवारŌ म¤ पित और पÂनी दोनŌ के कामकाजी 

होने के कारण ब¸चŌ के समिुचत दखेरेख म¤ बहòत बड़ी बाधा उÂपÆन हो रही ह।ै इस पåरिÖथित म¤ सयंĉु 

पाåरवाåरक ÓयवÖथा लाभदायक िसĦ हो सकता ह।ै                                                          
2.  ÿिश±ण एवं समाजीकरण का उ°म Öथल - संयĉु पåरवार म¤ िविभÆन सदÖयŌ के संपकª  म¤ रहते हòए 

बालकŌ को िश±ा ÿाĮ होती ह,ै बड़े-बढ़ूŌ के अनभुवŌ का उÆह¤ लाभ िमलता ह।ै समय-समय पर उनका 

मागªदशªन होता रहता ह।ै यह पåरवार समाजीकरण म¤ भूिमका िनभाते ह§। ऐसे पåरवार म¤ सģुणŌ का िवकास होता 

ह।ै यहां वे सहयोग, Âयाग, सहनशीलता, परोपकार, सेवा आिद का पाठ सीखते ह§ िजसके कारण ऐस ेपåरवारŌ के 

सदÖयŌ म¤ Óयिĉवादी ÿविृ° नहé पनप पाती ह।ै यहा ंउनम¤ सामिूहकता एव ंसमिĶवाद कì भावना का िवकास 

होता ह।ै 
3. धन का उिचत उपयोग - संयĉु पåरवार म¤ एक सामाÆय कोष होता ह ै िजसम¤ से सदÖयŌ कì 

आवÔयकतानसुार चाह ेवह कमाता हो या नही, धन खचª िकया जाता ह।ै कताª के िनयýंण के Ĭारा अनावÔयक 

खचŎ से बचा जाता ह।ै पåरवार म¤ आय और संपि° पर िकसी भी सदÖय का िवशषेािधकार नहé होता ह ैइसिलए 

सभी सदÖय समान łप स े लाभ के भागीदार होते ह§। लोग अपनी ±मता अनसुार आय ÿदान करते ह§ और 

आवÔकतानसुार खचª करते ह§। 
4. सपंि° के िवभाजन से बचाव - संयĉु पåरवार म¤ सदÖय सिÌमिलत łप से रहते ह§ िजससे संपि° के 

िवभाजन का ÿĳ ही नहé उठता ह।ै इस ÿकार संयुĉ संपि° का उपयोग Óयापार अथवा िकसी धंधे म¤ करके 

संपि° म¤ और अिधक बढ़ोतरी कì जा सकती ह।ै संयĉु पåरवार कृिष के िलए और भी अिधक उपयोगी 

ÿमािणत हòए ह§ ³यŌिक इÆहŌने भिूम के िवभाजन पर रोक लगाकर उÂपादकता को बढ़ाने म¤ सहयोग िदया ह।ै 

संयĉु संपि° होने के कारण अनावÔयक खचŎ पर भी रोक लगी ह ैऔर कोई भी उस संपि° का मनमाना ÿयोग 

नही कर सकता। अतः हम दखेते ह§ िक संयĉु पåरवार म¤ संपि° कì सरु±ा भी होती ह§। 
5. ®म िवभाजन - इरावती कव¥ के अनुसार संयĉु पåरवार म¤ ®म िवभाजन के बहóत लाभ ÿाĮ हो जाते ह§। 

सब सदÖयŌ को  उनकì योµयता को Åयान म¤ रखकर ही कायª िदया जाता ह।ै वĦृ, कमजोर, शारीåरक ŀिĶ से 

अयोµय ÓयिĉयŌ को िबना उन पर अनावÔयक भार डाल¤, उनकì सामÃयª के अनुसार ही कायª िदए जात ेह§। इस 

ÿकार सयंĉु पåरवार म¤ पŁुष धन उपाजªन का कायª करते ह§ और िľयां बालकŌ के पालन पोषण का कायª तथा 

घर कì दखेभाल करती ह§। आिथªक िøयाओ ंम¤ भी योग दतेी ह§। ®म के उिचत िवभाजन के पåरणाम ÖवŁप 
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सबकì कायªकुशलता बनी रहती ह§ और पåरवार को ®म िवभाजन का पणूª लाभ िमल पाता ह।ै                                                                                                                                            
6. आपि°यŌ का पाåरवाåरक बीमा - संयĉु पåरवार अपने सदÖयŌ के िलए बीमा कंपनी के łप म¤ कायª 

करता ह।ै यिद िकसी सदÖय कì नौकरी छूट जाए, कोई दघुªटनाúÖत, शारीåरक और मानिसक ŀिĶ से कायª करने 

म¤ अयोµय हो जाए तो यह ÓयवÖथा उन सब कì देखभाल और सेवा स®ुषूा करता ह,ै उनके भरण-पोषण कì 

ÓयवÖथा करता ह।ै Óयिĉ को आिथªक सरु±ा ÿदान करता ह,ै ÓयिĉÂव के ÖवाÖÃय िवकास म¤ योग दतेा ह।ै 

अनाथ ब¸चŌ, िवधवाओ ंऔर वĦृŌ के िलए सयंĉु पåरवार उ°म आ®य Öथल ह।ै यहा ंइन सब कì 

आवÔयकताओ ंकì पिूतª भी हो जाती है और उनका सÌमान भी बना रहता ह।ै 
7. अनशुासन एवं िनयंýण - संयĉु पåरवार म¤ सभी सदÖय मुिखया के आदशेानसुार कायª करते ह§। इस कारण 

इस ÿकार के पåरवारŌ म¤ िनयýंण बना रहता ह।ै एकांकì पåरवार म¤ बड़े-बढ़ेू Óयिĉ के न होने के कारण Óयिĉ 

सापे± łप से Öवतýंता पवूªक आचरण करता ह,ै उस पर अनौपचाåरक िनयंýण के साधनŌ का ÿभाव बहòत कम 

होता ह।ै संयĉु पåरवार म¤ ÿÂयेक को मिुखया के आदशेानुसार ही कायª करना होता ह ैऔर उनके िनयंýण म¤ 

रहना पड़ता ह।ै इस ÿकार संयĉु पåरवार म¤ सभी सदÖयŌ का एक दसूरे पर अंकुश बना रहता ह।ै 
8. सÖंकृित कì र±ा - भारतीय सÖंकृित कì िनरंतरता और ÖथाियÂव को बनाए रखने म¤ संयĉु पåरवार का 

अपवूª योगदान रहा ह।ै ए पåरवार अपने सदÖयŌ को ÿथाओ,ं परंपराओ,ं łिढ़यŌ और सामािजक माÆयताओ ंके 

अनसुार आचरण करने के िलए ÿेåरत करते रहते ह§। िविवध सामािजक और धािमªक उÂसव के माÅयम से संयĉु 

पåरवार, Óयवहार के सामाÆय ÿितमानŌ को बनाए रखते ह§। संयĉु पåरवार इन सबको पीढ़ी दर पीढ़ी अपनी 

संतानŌ को Öथानांतåरत करते ह§। 
9. राÕůीय एकता - को ÿोÂसाहन एव ंदशे सेवा-संयĉु पåरवार कì संरचना ही कुछ इस ÿकार कì होती ह ैिक 

Óयिĉ उसम¤ Öवतः ही Âयाग, ÿेम, सहानभुूित, सहयोग आिद सीखता ह।ै इन भावनाओ ंके कारण राÕůीय एकता 

को बल िमलता ह।ै संयĉु पåरवार म¤ रहकर कुछ सदÖय अपना जीवन देश सवेा म¤ भी लगा सकते ह§ ³यŌिक 

संयĉु पåरवार म¤ सदÖयŌ कì सं́ या अिधक होने से वे पारÖपåरक दाियÂवŌ से मĉु हो सकते ह§, सावªजिनक 

कÐयाणकारी कायª, समाज सेवा और दशे सेवा भी कर सकते ह§।  

 
2.1.7 सयंĉु पåरवार के दोष  

िविवध ±ýेŌ म¤ होने वाले पåरवतªनŌ एक समिुचत ÿभाव भारतीय पåरवार पर पड़ा ह।ै वतªमान समय म¤ 

ÿौīोिगकì और औīोगीकरण के कारण आिथªक ÓयवÖथा म¤ कई øांितकारी पåरवतªन आए ह§, िľयŌ को 

अिधकार ÿाĮ हòए ह§, लोगŌ कì धािमªक िवĵासŌ म¤ अंतर आया ह,ै िवकिसत एवं िवकासशील देश 

आधुिनकìकरण कì ओर बढ़े ह§, िववाह और पाåरवाåरक जीवन के संबंध म¤ िवचारŌ और अिभविृ°यŌ म¤ भी 

पåरवतªन आया ह।ै परुाने आदशª ÿितमान और िनयýंण का ÿभाव कम होता जा रहा ह ैपरंत ुउनके Öथान पर जो 

नवीन ÿितमान का िवकास हòआ ह ैवह संतोषजनक नहé ह।ै वतªमान यगु म¤ संयĉु पåरवार का परंपरागत संगठन 

बदलती हòई पåरिÖथितयŌ से अनुकूलन करने म¤ धीरे-धीरे असफल िसĦ हो रहा ह।ै भारत म¤ जैसे-जैसे łिढ़यŌ का 

ÿभाव बढ़ा और अिश±ा म¤ विृĦ हòई, संयĉु पåरवार के परंपरागत आदशª एक संकìणª िवचारधारा म¤ पåरवितªत 

होने लगे। संयĉु पåरवार कì िजस ÓयवÖथा का िनमाªण सामािजक संगठन और सांÖकृितक ÖथाियÂव के िलए 
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हòआ था उसी ÓयवÖथा म¤ łिढ़यŌ और कमªकांडŌ म¤ अभूतपवूª विृĦ करके एक जिटल समÖया का łप ले िलया 

ह।ै पिण³कर का कथन ह ै िक भारत म¤ अनेक बुिĦजीवी आज भी संयĉु पåरवार को इस आधार पर उपयोगी 

मानते ह§ िक इसने Óयिĉगत ÖवाथŎ का दमन करन ेऔर वĦृŌ, बेरोजगारŌ तथा असहायŌ का सामािजक बीमा 

करन ेम¤ महÂवपणूª योग िदया है परंत ुवाÖतिवकता यह ह ैिक संयĉु पåरवार का ÿेरणा ąोत माý अपने ही पåरवार 

के कÐयाण म¤ ही विृĦ करता ह ैदशे और समाज के नही। अतः यह माना जा सकता ह ैिक वतªमान पåरिÖथितयŌ 

म¤ संयĉु पåरवार ÓयवÖथा समाज के िलए उपयोगी न रहकर अनेक दोषŌ से यĉु एक िवघिटत सÖंथा बन चकुì 

ह।ै संि±Į łप म¤ इसके कुछ दोष ह-ै   

 
1. अकमªÁय ÓयिĉयŌ कì विृĦ         

2. कुशलता म¤ बाधक        

3. गितशीलता म¤ बाधक                                                                                                 

4. ÓयिĉÂव के िवकास म¤ बाधक       

5. Ĭषे और कलह का क¤ þ    

6. अÂयिधक संतानोÂपि°      

7. िľयŌ कì ददुªशा के िलए उ°रदाई      

8. गोपनीय Öथान का अभाव      

9. सामािजक समÖयाओ ंको ÿोÂसाहन        

10. शÕुक एवं नीरस वातावरण        

11. कताª कì Öवे¸छाचाåरता             

 
2.1.8 सयंĉु पåरवार के बदलते ÿितमान 

वतªमान म¤ औīोिगकरण व नगरीकरण के पåरणामÖवłप न केवल Óयावसाियक गितशीलता बढ़ी ह ैबिÐक एक 

ही जाित और पåरवार के लोगŌ के Óयवसाय और आय म¤ काफì अतंर आया है। उनके सामािजक ÿिÖथित म¤ ही 

नही बिÐक उनके ŀिĶकोण म¤ भी काफì िभÆनता आयी ह।ै उ¸च िश±ा और पाĲाÂय ÿभाव के कारण Óयिĉ म¤ 

उदार, तािकª क और Óयिĉवादी ŀिĶकोण पनपा ह ै िजसका ÖपĶ ÿभाव पाåरवाåरक संरचना पर भी दखेने को 

िमलता ह।ै आधुिनक भारत म¤ संयĉु पåरवार सøंमण कì िÖथित से गुजर रहा ह।ै इसके ढांचे, कायª, आदशª और 
नैितकता म¤ तीĄ गित से पåरवतªन हो रहा ह।ै िविलयम गुडे का कथन ह ैिक पåरवार से सबंंिधत पåरवतªनŌ का 

िवĴेषण करना इसिलए अÂयिधक किठन हो जाता ह ैिक पåरवार के भूतकालीन łप को हम अिधक ÖपĶ łप 

से नहé जानत ेह§। जो कुछ और लखे ÿाĮ होते ह§ वह भी एक समय िवशेष कì संपणूª पाåरवाåरक ÓयवÖथा का 

ÿितिनिधÂव नहé करते ह§।इस किठनाई के बीच संयĉु पåरवार म¤ होने वाल ेसमÖत पåरवतªनŌ को हम िनÌनांिकत 

łप स ेÖपĶ कर सकते ह§- 
1. परंपरागत िवचार ÿितमानŌ म¤ पåरवतªन - लोगŌ ने परंपरागत िवचारŌ को Âयाग कर नए िवचारŌ को धीरे 

धीरे úहण करना शłु िकया ह ैऔर कुछ समय के पĲात ए नए िवचार परुाने Óयवहार ÿितमानŌ को ÿभािवत कर 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                        एम.ए.समाजशाÖ ý 
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 73 

पाते ह§। एक पीढ़ी के लोग जब नवीन िवचारŌ को úहण कर लेते ह§ तो उनके Óयवहार म¤ थोड़ा बहòत पåरवतªन 

आता ह ै परंत ु उसके बाद वाली पीढ़ी म¤ यह पåरवतªन तेजी से आता ह।ै िजन नवीन िवचारŌ ने भारत म¤ 

पाåरवाåरक ÿितमानो को पåरवितªत करने म¤ योग िदया उनम¤ से मु́ य ह§- ÿÂयेक Óयिĉ को उसके िवकास के पूणª 

Öवतंýता और अवसर ÿाĮ हो। वतªमान समय म¤ यौन संबंधी परंपरागत ŀिĶकोण म¤ अतंर आया ह,ै ÿेम िववाह 

का महÂव बढ़ा ह,ै धािमªक परंपरा का महÂव कम हो रहा ह ैऔर धािमªक िनरप±ेवाद कì ÿिøया तीĄ हो रही ह।ै 

लोग ÿजातांिýक और समाजवादी ŀिĶकोण को अपना रह े ह§ फलÖवłप सामाज एक पिवý पåरवार से 

धमªिनरप±े पåरवार कì ओर बढ़ रहा ह।ै धमª िनरप±े पåरवार म¤ Óयिĉ पåरवतªनŌ को सुगमता से Öवीकार कर 

लेता ह।ै 
2. सयंĉु पåरवार के ÖवłपाÂमक ÿितमानŌ म¤ पåरवतªन 

औīोिगकरण व नगरीकरण के कारण देश कì आिथªक संरचना म¤ मþुीकरण कì ओर कदम बढ़ा रह ेह§ और 

राजनीितक संरचनाओ ं का िवÖतार होता जा रहा ह।ै Óयवसाियक सिुवधाओ ं के बढ़ने से एक ही पåरवार के 

िविभÆन सदÖय अलग-अलग ÓयवसायŌ म¤ अलग-अलग ÖथानŌ पर कायª करने लगे ह§। उनकì आय म¤ भी काफì 

असमानता पाई जाती ह।ै पåरणाम यह हòआ ह ैिक सयंĉु ÿकार के जीवन कì िवशेषताएं समाĮ होने लगी ह ैऔर 

एक ही पåरवार के सदÖयŌ के िहतŌ, ŀिĶकोण तथा आय म¤ िवभेद पैदा हो गए ह§। नई िश±ा ÓयवÖथा के कारण 

परुानी और नई पीिढ़यŌ के ŀिĶकोण म¤ अंतर उÂपÆन हòआ ह।ै जाित संरचना म¤ भी पåरवतªन हòए ह§, जाित बंधन 

िशिथल होते जा रह ेह§ तथा अंतजाªतीय िववाह होने लगे ह§। िविभÆन जाित के नव िववािहत लड़के लड़िकयŌ के 

िलए संयĉु पåरवार म¤ अपना अनकूुलन करना कुछ किठन रहता है, ऐसी दशा म¤ अतंजाªतीय िववाह के बढ़ने के 

साथ-साथ पåरवार के ÿितमान और सामािजक संबंधŌ म¤ पåरवतªन आना Öवभािवक ह।ै  
3. सयंĉु पåरवार के सरंचनाÂमक ÿितमानŌ म¤ पåरवतªन -                                                         

अ. पåरवार के आकार म¤ पåरवतªन- आकार का अथª पåरवार म¤ सदÖयŌ कì सं́ या से ह।ै 

जहां पहले पित पÂनी और ब¸चŌ के अितåरĉ तथा रĉ एव ंिववाह संबंधी बहòत सारे नाते åरÔतेदार पåरवार म¤ 

रहते थे अब वही पåरवार का आकार पित-पÂनी और उनके अिववािहत ब¸चŌ तक सीिमत रह गया ह।ै इसका 

ताÂपयª ह ैिक अिधकांश सयंĉु पåरवार एकांकì पåरवार म¤ िवभािजत हो रह ेह§। 
ब. कताª कì स°ा का Ćास - वतªमान पåरवारŌ म¤ कताª का आदशे न तो अिंतम ह ैन हé उनको ईĵरीय आदशे 

के łप म¤ देखा जाता ह।ै आय ुकì अपे±ा Óयिĉगत योµयता को पåरवार म¤ अिधक महÂव िदया जान ेलगा ह।ै 

समÖया का हल केवल कताª के Ĭारा न होकर सभी के िलए और सभी के Ĭारा होता ह।ै पåरवार कì परंपरागत 

ÓयवÖथा म¤ Ćास हो जाने के कारण सभी सदÖय समान अिधकारŌ कì मागं करने लगे ह§ और इस ÿकार संयĉु 

पåरवार अिधनायकवाद कì सीमा के बाहर जनतांिýक आदशŎ कì ओर उÆमुख हो रहा ह।ै 
स. िľयŌ कì शिĉ म¤ वृिĦ - आधिुनक पåरवार ľी को घर कì चारदीवारी के अंदर बदं रखकर कुलवध ूका 

तथाकिथत सÌमान नहé देना चाहते ह§, बिÐक आिथªक, सामािजक, राजनीितक ±ेý म¤ पुŁष के समान अिधकार 

ÿदान करने के प± म¤ ह§। िľयŌ म¤ Öवयं सामािजक चेतना बढ़ी ह।ै जीवन कì जिटलताओ ंम¤ विृĦ होने से िľयŌ 

ने सभी कायŎ को करना ÿारंभ कर िदया ह ैिजससे पåरवार कì बढ़ी हòई आवÔयकताओ ंको परूा िकया जा सके। 

पåरवार म¤ आज ľी कì िÖतिथ एक सहयोगी तथा िमý कì ह ैिकसी सेिवका िक नही। 
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द. िववाह के Öवłप म¤ अंतर - संयĉु पåरवार कì संरचना का आधार अंतजाªतीय िववाह और कुलीन िववाह 

कì पĦितयां थी। आधुिनक पåरवारŌ का संगठन सामािजक और वैधािनक łप से केवल एक िववाह के Ĭारा ही 

संभव ह।ै इस िवशषेता ने पåरवार के आकार को और भी छोटा कर िदया ह,ै इसके अितåरĉ िवलंब िववाह के 

ÿित बढ़ती हòई łिच के कारण पåरवार परंपरा पर आधाåरत न होकर जीवन कì आवÔयकताओ ंके अनसुार 

िनधाªåरत होने लगा ह।ै 
य. अÖथाियÂव - आधिुनक पåरवार कì संरचना अपे±ाकृत अिधक अÖथाई हो गई ह।ै सामािजक गितशीलता 

म¤ विृĦ होन ेसे तथा पåरवार का आकार छोटा रह जाने के कारण सरलतापवूªक Öथान पåरवितªत िकया जाने लगा 

ह।ै िľयŌ Ĭारा आिथªक ±ेý म¤ ÿवेश करने के कारण कभी-कभी तो पित-पÂनी और ब¸चŌ को एक दसूरे से 

काफì दरू रहना पड़ता ह।ै पित-पÂनी को वैधािनक łप से िववाह-िव¸छेद का अिधकार िमल जाने से पåरवारŌ 

कì िÖथरता िकसी भी समय समाĮ हो सकती ह।ै बहòत से पåरवारŌ Ĭारा िकराए के मकानŌ और होटलŌ म¤ रहने के 

कारण घर अथवा गहृÖथी जैसी भावनाओ ंका ÿभाव िनरंतर कम होता जा रहा ह।ै 
र. पाåरवाåरक सबंंधŌ म¤ पåरवतªन - Óयिĉवािदता और िनजी संपि° कì भावना ने पåरवार के सदÖयŌ के बीच 

ही औपचाåरक संबंधŌ िवकिसत िकया ह।ै सबंंधŌ के इस नवीन łप ने सदÖयŌ कì परंपरागत िÖथित म¤ भी 

महÂवपूणª पåरवतªन उÂपÆन िकए ह।ै वािÖवकता तो यह है िक Óयिĉगत िहतŌ कì पिूतª के सामने पारÖपåरक 

कतªÓय कì भावना धुंधली होती जा रही है। पåरवार कì िनयंýण शिĉ बहòत कम रह जाने के कारण पåरवारŌ कì 

संरचना एक औपचाåरक संगठन के łप म¤ बदलने लगी ह।ै                                                                                 
ल. सामूिहकता म¤ कमी - परंपरागत संयĉु पåरवार कì एकता म¤ सामिूहक िनवास, सामिूहक संपि° एव ं

सामिूहक भोजन म¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाई ह,ै िकंत ुवतªमान म¤ पåरवार के सदÖयŌ Ĭारा अलग-अलग ÖथानŌ 

पर रहने के कारण सामिूहक पूजा एवं रसोई तो सÌभव नहé ह ैऔर संपि° का भी िवभाजन होने लगा ह।ै इसस े

पåरवार कì सामिूहकता समाĮ हòई ह ैव एकाकंì ÿविृ° ÿबल हòई ह।ै                                                                              
4. पåरवार के ÿकायाªÂमक ÿितमानŌ म¤ पåरवतªन – 

1. सवªÿथम सयंĉु पåरवारŌ के सामािजक और सांÖकृितक कायŎ म¤ महÂवपणूª पåरवतªन हòए ह§। आज अिधकांश 

पåरवार Óयिĉ कì परंपरागत सÖंकृित कì िश±ा नहé बिÐक अपने सदÖयŌ के Óयवहार के नए आदशª और 

सÖंकृित के पåरवितªत łप कì िश±ा दनेा को आवÔयक समझते ह§। कुछ समय पहले तक सामािजक और 

सांÖकृितक कायª धमª और ÿथाओ ंसे िनयिंýत होते रहते होते थे लेिकन आज ÿथा, परंपरा धमª, रीित-åरवाज व 

लोकाचारŌ के बंधन ढीले पड़ते जा रह े ह§। िश±ा के ÿभाव से łिढयŌ के Öथान पर तकª  म¤ विृĦ हो रही ह।ै 

पåरवार म¤ सभी सदÖय को पूणª Öवतंýता िमली है, इसके पåरणामÖवłप सदÖयŌ कì Óयिĉगत łिच और नवीन 

आदशŎ का महÂव कहé अिधक बढ़ गया ह।ै इससे पåरवार के परंपरागत िनयंýण म¤ कमी आई ह।ै Óयिĉ कì 

िÖथित को िनधाªåरत करने का परंपरागत कायª आज पåरवार Ĭारा नहé होता है, बिÐक संÖथाएं इस कायª को करने 

लग ेह§। यही कारण ह ैिक आज पåरवार और Óयिĉ दो इकाई बन गए ह§ और पåरवार का िवघटन होने से Óयिĉ 

का िवघटन होना अब आवÔयक नहé रह गया ह।ै 
2. धािमªक कायª म¤ पåरवतªन भी अब पåरवार िनरंतर ÖपĶ होते जा रह ेह§। कुछ समय पहले तक संयĉु पåरवार के 

संगठन का आधार धमª का पालन था लेिकन आज तकª  का महÂव बढ़ने तथा Öथान पåरवतªन म¤ विृĦ होन ेसे 
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पåरवार के धािमªक कायªøम कम होत ेजा रह ेह§। वतªमान जीवन म¤ धमª का अथª तÂकालीन कतªÓय भावना स ेह ै

और इस ÿकार आधुिनक पåरवारŌ के धािमªक कायŎ म¤ इनकì उपयोिगता को Åयान म¤ रखते हòए महÂवपूणª 

संशोधन हòए ह§। यही कारण ह ैिक पåरवार म¤ धािमªक उÂसव का महÂव कम होता जा रहा ह।ै 
3. पåरवार के आिथªक कायª म¤ भी महÂवपणूª पåरवतªन हो रह ेह§। कुछ समय पवूª तक सभी ÿमखु आिथªक िøयाएं 

संयĉु पåरवार Ĭारा ही कì जाती थी। िवशेष łप से सदÖयŌ के बीच ®म िवभाजन करना और जीिवकोपाजªन के 

साधनŌ का िनधाªरण करना पåरवार का दाियÂव था लिेकन Óयिĉवािदता, िनिहत Öवाथª और िनजी सपंि° कì 

भावना के कारण आिथªक िøयाओ ंका चनुाव और उसके लाभ अथवा हािन का दाियÂव Óयिĉगत आधार पर 

ही िनधाªåरत होता ह।ै इसके पĲात यह भी सच ह ै िक आिथªक उÂपादन का दाियÂव भले ही पåरवार से अÆय 

सÖंथाओ ंको हÖतांतåरत हो जाए लेिकन उपभोग कì इकाई के łप म¤ पåरवार का महÂव आज भी बना हòआ ह।ै 
4. पåरवार के मनोरंजन संबंधी कायª कì ÿकृित म¤ भी आधारभतू पåरवतªन हòए ह§। ÿाथिमक łप से सयंĉु पåरवार 

मनोरंजन का एक माý Öथान थे। अवकाश के समय म¤ सभी सदÖय एक Öथान पर बैठ कर ÖवÖथ मनोरंजन ÿाĮ 

करत े थे। आधुिनक यगु म¤ मनोरंजन का संपणूª कायª ³लबŌ, नाटकघरŌ, चलिचýŌ, टेलीिवजन और िमý 

संगोिķयŌ ने ले िलया ह।ै कुछ लोगŌ का तो यहां तक िवचार ह ैिक इस कायª का पåरवार से कोई संबंध नहé रह 

गया ह।ै वाÖतव म¤ आज मनोरंजन के कुछ कायª पåरवार को ÿाĮ हो रह े ह§ और कुछ कायª संÖथाओ ं को 

Öथानांतåरत हो रह ेह§। इस ÿकार पåरवार के मनोरंजन संबंधी कायŎ का केवल łपांतरण हòआ ह ैउनके महÂव म¤ 

कोई कमी नहé आई ह।ै 
5. संयĉु पåरवार के अÆय कायŎ म¤ भी पåरवतªन आया ह ैजैसे शै±िणक कायŎ, संर±ण दनेे वाल ेकायŎ तथा 

ÓयिĉÂव के िवकास संबंिधत कायª म¤ भी महÂवपणूª पåरवतªन हòए ह§। वतªमान पåरवारŌ म¤ सभी सदÖयŌ का जीवन 

इतना जिटल और ÓयÖत होता जा रहा ह ैिक उनसे अनौपचाåरकता कì आशा रखना Óयथª ह।ै पåरवार के िनयýंण 

शिĉ म¤ भी कमी हो जाने से पåरवार Ĭारा सदÖयŌ को संर±ण देने का ÿĳ ही नहé उठता। पåरवार के सभी िनयम 

इतने łिढ़गत समझे जाने लगे ह§ िक अब उनके Ĭारा सदÖयŌ के Öवाथª ÿधान और िदखावटी संबंधŌ को िनयंिýत 

करना लगभग असÌभव सा हो गया ह।ै वाÖतिवकता यह ह ैिक ÓयिĉÂव का िवकास और संर±ण कì सिुवधाएं 

राºय के हाथŌ म¤ चली गई ह§ और ÿÂयेक Óयिĉ के सामने राºय के िनयमŌ से अिभयोजन (adjustment) करने 

का ÿĳ उठता ह,ै पåरवार से नहé।            

                    
2.1.9 सयंĉु पåरवार: िवघटन व कारण                                                                       

³या भारतीय संयĉु पåरवार िवघटन कì ÿिøया म¤ ह?ै संयुĉ पåरवार कì संरचना और कायŎ म¤ होने वाले 

पåरवतªनŌ के आधार पर यह ÿĳ उठना Öवाभािवक ह ै िक संयĉु पåरवार म¤ िवघिटत हो रह ेह§ अथवा नहé, 

यīिप कुछ िवĬानŌ का िवचार ह ै िक पåरवार म¤ होने वाले पåरवतªनŌ को िवघटन कì ÿिøया नहé कहा जा 

सकता लेिकन वाÖतिवकता यह ह ैिक यह पåरवतªन ÖपĶ łप से संयĉु पåरवारŌ के िवघटन कì ओर संकेत करते 

ह§। संयĉु पåरवार म¤ Óयिĉ कì नवीन आवÔयकताओ ंकì पिूतª ना होन ेके कारण इसे एक अनपुयोगी संÖथा के 

łप म¤ दखेा जाने लगा ह।ै संयĉु पåरवारŌ का यह िवघटन सदÖयŌ के परंपरागत कायŎ, पारÖपåरक संबंधŌ, 

पåरवार के अिधकार ÓयवÖथा, Óयवसाय तथा सपंि° संबंिधत अिधकारŌ के ±ेý म¤ ÖपĶ łप से दखेा जा सकता 
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ह।ै                                                   संयĉु पåरवार के िवघटन के कारण ³या-³या ह§ इस पर  िवĬानŌ न े
िभÆन-िभÆन ÿकार के मत िदए ह§। बाटोमोर का कहना ह ैिक संयĉु पåरवार का िवघटन केवल औīोिगकरण से 

संबंिधत दशाओ ंका ही पåरणाम नहé बिÐक आजकल संयĉु पåरवार आिथªक िवकास कì आवÔयकताओ ंको 
परूा करने म¤ असफल िसĦ हो चुके ह§। पिण³कर का िवचार ह ैिक संयĉु पåरवारŌ के िवघटन का आधारभतू 

कारण इसके Ĭारा अपने सदÖयŌ पर आवÔयकता से अिधक िनयंýण लगाना और इस ÿकार उनके सामािजक 
संबंधŌ का ±ेý अÂयिधक संकुिचत बना देना ह।ै के. एम. कापिड़या ने नई Æयाय ÓयवÖथा, िश±ा के ÿसार तथा 

पåरवितªत मनोविृतओ ंको संयĉु पåरवार के िवघटन का ÿमुख कारण माना ह।ै इस ÿकार िविभÆन िवĬानŌ न े

संयĉु पåरवार को िवघिटत करने वाले िजन ÿमखु कारकŌ का उÐलखे िकया ह ैइÆह¤ सं±पे म¤ िनÌनांिकत ÿकार 

से ÖपĶ िकया जा सकता ह:ै- 

1. सवªÿथम आज संयĉु पåरवारŌ के आकार म¤ Ćास हòआ ह।ै यह पåरवतªन इस सीमा तक तो हो गया ह ैिक 

आज Óयिĉ अपनी पÂनी और ब¸चŌ के साथ रहकर ही अपने पåर®म का पणूª उपयोग करने के प± म¤ 

होता जा रहा ह।ै    

2. Óयिĉवािदता म¤ विृĦ होने से सदÖयŌ म¤ भी िĬतीयक संबंधŌ का िवकास हòआ ह।ै िववाह संबंध तक 

Óयवसाियकता कì भावना से ÿभािवत होते जा रह ेह§। 

3. संयĉु पåरवारŌ म¤ अब धमª, अनķुान और ÂयोहारŌ को जीवन का एकमाý आधार नहé समझा जाता 

फलÖवłप धमª के ÿित उदासीनता बढ़ी ह।ै इस ÿकार धमª और अथª जैसी पŁुषाथª तथा य²Ō कì पिूतª 

करना पåरवार का वाÖतिवक कायª नहé रहा ह।ै िश±ा के िवकास के कारण अब धमª के łिढ़वादी Ăांित 

से दरू होती जा रही ह।ै इस ÿकार सयंĉु पåरवार के सदÖयŌ कì एकता के सýू म¤ आज रखने का कोई 

ÿभाव पर  शषे नहé रह गया ह।ै  

4. परंपरागत łप से पåरवार ÓयवÖथा को बनाए रखने म¤ कताª के पूणª ÿभÂुव का बहòत बड़ा योगदान था। 

वतªमान पåरिÖथितयŌ म¤ कताª कì Öवे̧ छाचाåरता समाĮ हो गई ह ै³यŌिक पåरवार के िकसी सदÖय को 

आिथªक, समािजक अथवा धािमªक ±ेýŌ म¤ कताª के आदेश का पालन करना अिनवायª नही रह गया ह ै

और न ही पåरवार के सदÖय को संपि° म¤ से अपना िहÖसा लेने से रोका जा सकता ह।ै 

5. संयĉु पåरवारŌ कì सरंचना म¤ भी पåरवतªन यह हòआ ह।ै वतªमान म¤ युवा सदÖयŌ के अिधकारŌ म¤ 

अभूतपवूª विृĦ होता जा रहा ह।ै अिधकांश पåरवारŌ म¤ जीिवका उपािजªत करने का कायª यवुा सदÖयŌ के 

हाथŌ म¤ आ गया है और उनके फलÖवłप उनकì पåरवाåरक िÖथित पहले कì तलुना म¤ काफì अ¸छे हो 

गयी ह।ै 

6. वतªमान अिधिनयम के कारण संपि° अिधकारŌ म¤ पåरवतªन हो जाने स े संयĉु पåरवारŌ के परंपरागत 

संÖतरण को बनाए रखना किठन हो गया ह।ै आज पåरवारŌ के सभी सदÖयŌ को समान पाåरवाåरक 

अिधकार ÿाĮ ह,ै चाह ेवह िववािहत हो अथवा अिववािहत, बढ़ूा हो या यवुा ľी हो या पŁुष। इस 

िÖथित ने संयĉु पåरवार कì परंपरागत संरचना पणूªतया िवघिटत कर िदया ह।ै 

7. वतªमान संयĉु पåरवार परंपरागत Óयवसाय को छोड़कर अनेक Óयवसाय Ĭारा जीिवका उपािजªत करने 

लग ेह§। इस ÿकार पåरवार म¤ सदÖयŌ कì िÖथित का िनधाªरण उनकì योµयता व कुशलता के आधार पर 
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होने लगा ह।ै इन सभी पåरवतªनŌ ने  संयĉु पåरवार कì आंतåरक संरचना को िबÐकुल िवघिटत कर िदया 

ह।ै इसी के फलÖवłप समाज का एक बड़ा भाग अब सयंĉु पåरवार को एक अनपुयोगी संÖथा के łप 

म¤ दखे रहा ह।ै  

उपरोĉ सभी कारकŌ के अलावा कुछ अÆय कारण भी ह§ िजसने संयĉु पåरवार के िवघटन म¤ महÂवपूणª भिूमका 

िनभाई ह ै– 

1. औīोिगकरण तथा नगरीकरण       

2. जनसं́ या म¤ विृĦ    

3. पाĲाÂय आदशŎ का ÿभाव               

4. संयĉु पåरवारŌ के कायŎ म¤ कमी    

5. िĬतीयक संÖथाओ ंम¤ विृĦ     

6. पåरवहन व संचार म¤ िवकास   

7. िľयŌ म¤ िश±ा का ÿसार     

8. संयĉु पåरवारŌ का िवघिटत पयाªवरण    

9. वतªमान कानूनŌ का ÿभाव 

 
2.1.10 पåरवतªन के दौर म¤ सयंĉु पåरवार का ÖथाियÂव  

 शोध कायŎ से ÿकट होता ह ैिक संयĉु पåरवार पर अनेक आधिुनक शिĉयां अपना ÿभाव डाल 

रही ह§, िकंत ुवतªमान म¤ नगरीय ±ेýŌ के िशि±त पåरवारŌ म¤ भी संयĉु पåरवार अभी तक समाĮ नहé हòए 

ह§। अभी तक संयĉु पåरवार के संबंध म¤ जो कुछ तÂथ उपलÊध ह§, वह अपयाªĮ ह§ और उसके आधार पर 

भारत म¤ पåरवार के भिवÕय के संबंध म¤ कोई अिंतम िनÕकषª नहé िनकाला जा सकता। िविभÆन अÅययनŌ 

के आधार पर ÿाĮ िनÕकषŎ कì व²ैािनक ŀिĶ से तुलना करना भी किठन ह,ै ³यŌिक अÅययनŌ म¤ संयĉु 
पåरवार कì समान पåरभाषा नहé अपनाई गई ह।ै डॉ. आर. एन. स³सेना के अनुसार, वतªमान संयĉु 

पåरवार का वाÖतिवक łप एक पåरवार के सदÖयŌ के पारÖपåरक संबंधŌ म¤ ह§ न कì सिÌमिलत िनवास 

Öथान, संपि° और रसोई म¤। यह तय ह ैिक आज संयĉु पåरवार िवभाजन कì सं́ या बढ़ गई ह ैपर ÿÂयेक 

संयĉु पåरवार कालांतर म¤ कई नए सयंĉु पåरवारŌ को जÆम दतेा ह।ै कुछ भी हो, आज भी िहदं ूपåरवार 

वĦृ माता-िपता को सामािजक सरु±ा ÿदान करता ह ैऔर Óयिĉ को आिथªक और सामािजक संर±ण 

भी। िवधवा एव ंतलाकशदुा िľयŌ को बहòधा अपने माता-िपता के पåरवार म¤ शरण िमलती ह ैऔर आज 

भी ऐस ेिकतने ही पåरवार िमल¤ग ेिजनमे पिुýयŌ या बहनŌ कì संतान¤ पåरवार के सदÖय होते ह§। 

 वतªमान समय म¤ संयĉु पåरवार के परंपरागत ल±णŌ जैसे कई पीिढ़यŌ के सदÖयŌ का एक साथ 

रहना, एक ही  रसोई म¤ बना खाना, संपि° का सहÖवािमÂव, धािमªक एव ंअÆय पाåरवाåरक अनķुानŌ म¤ 

सिÌमिलत łप से भाग लेना आिद म¤ पåरवतªन हो रह ेह§। कुछ समाजशािľयŌ कì यह माÆयता ह ैिक कई 

भाईयŌ के अलग-अलग रहने के उपरांत भी यिद वे पारÖपåरक पाåरवाåरक संबंधŌ, सामाÆय संपि° एवं 

पारÖपåरक कतªÓय परायणता के आधार पर एक सूý म¤ बंधे हòए ह§ तो भी उÆह¤ संयुĉ पåरवार का सदÖय 
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माना जाएगा। डॉ. इþंदेव ने संयĉु पåरवार के भिवÕय के संबंध म¤ िलखा ह ै िक पåरवार के ढांचे म¤ 

िवघटन अवÔय हो रहा ह ैपर उसके कायाªÂमक प± म¤ नहé। वाÖतिवकता यह ÿतीत होती ह ैिक संयĉु 

पåरवार टूट कर सीधे शĦु Óयिĉगत पåरवार नहé बन रह ेह§ बिÐक पåरवार के बहòत से ऐसे ÿकार बन रह े

ह§ जो न  परूी तरीके से एक म¤ रखे जा सकते ह§ और न दसूरे म¤। 

 इÆह¤ मÅयवतê ÿकार (Intermediary Types) कहा जा सकता ह।ै भारत म¤ जो नवीन ÿकार के 

पåरवार बन रह ेह§ उÆह¤ चाह ेिकसी भी नाम से ³यŌ ना पुकारा जाए इतना िनिĲत ह ैिक उÆह¤ संयĉु पåरवार 

कì एकांकì इकाइयŌ को अिधक Öवतýंता दनेी होगी। पåरवाåरक मामलŌ म¤ ľी कì राय को महÂव दनेा 
होगा और संबंधŌ कì जिटल ÓयवÖथा म¤ यवुा सदÖयŌ को भाग लनेे के िलए ÿोÂसािहत करना होग। डॉ. 

कपािड़या ने शोध कायŎ के आधार पर िलखा ह ैिक िहदं ूमनोविृ°यां आज भी संयĉु पåरवार के प± म¤ 

ह§ िफर भी आज कì बदली हòई पåरिÖथितयŌ म¤ नगरीय ±ेýŌ म¤ संयĉु पåरवार को अपने परंपरागत łप म¤ 

बनाए रखना सभंव नहé ह।ै इतना अवÔय ह ैिक úामीण समाज कì संरचना और कृिष ÿधान अथªÓयवÖथा 
आज भी सयंĉु पåरवार को बनाए रखने म¤ समथª ह§। डॉ. योग¤þ िसंह ने पåरवितªत पåरवाåरक संरचना के 

संबंध म¤ बतलाया ह ैिक भारत म¤ संयĉु पåरवारŌ कì संरचना एवं ÿकायŎ म¤ पåरवतªन एक समÆवयाÂमक 

ÿितमान का अनसुरण कर रहे ह§, एक ऐसा ÿितमान जो िक भारतीय समाज म¤ संरचनाÂमक पåरवतªन म¤ 

सवªमाÆय ह।ै जीवनसाथी के चनुाव म¤ Óयिĉगत Öवतंýता के िसĦांत का, िवशेषतः नगरीय पåरवार म¤, 

आज बढती हòई माýा म¤ माता-िपता कì Öवीकृित Ĭारा समाधान िकया जा रहा ह।ै मÅयमवगêय घरŌ म¤ 

पÂनी को बाहर दÉतरŌ एव ंÖकूलŌ म¤ काम करने कì Öवतंýता पित कì Öवीकृित और कभी-कभी पित के 

या पÂनी के माता-िपता कì Öवीकृित ह§। इन पåरवतªनŌ के बावजदू भी संयĉु पåरवार कì परंपरागत िवĵ 

ŀिĶ अब भी पाई जाती ह।ै 
 आþें िबताई ने बताया ह ैिक िहंद ूसमाज म¤ अलग-अलग ±ेýŌ म¤ पåरवार संरचना िभÆन-िभÆन 

रही है। यह माÆयता ह ैिक संपूणª िहदं ूसमाज म¤ संयुĉ पåरवार ÿितमान ही पाया जाता ह,ै वाÖतिवकता कì 

ŀिĶ से सही नहé ह।ै बड़े संयĉु पåरवार िजनको हम परंपरागत łप से िहदं ूसमाज के िविशĶ ल±ण के 

łप म¤ मानते ह§, वाÖतव म¤ उसके िकसी भी भाग म¤ संबंिधत रह ेह§। आपने बतलाया ह ैिक उ°री भारत के 

गांव म¤ बड़े संयĉु पåरवार राजपूत, जाट, भिूमहार तथा अÆय भूÖवामी जाितयŌ से परंपरागत łप से 

संबंिधत रह ेह§। कुछ Óयापाåरक समदुाय भी बड़े पåरवारŌ स ेसंबĦ िदखाई पड़ते ह§। इन वषŎ म¤ िकए गए 

úाम अÅययन से ÖपĶ होता ह ै िक भÖूवामी जाितयŌ म¤ बड़े पåरवार अिधक सामाÆय ह§, जबिक िनÌन 
जाितयŌ म¤ नािभकìय पåरवार तुलनाÂमक ŀिĶ से अिधक ह।ै िविलयम जे गुडे ने भारतीय पåरवार के 

संबंध म¤ िनÕकषª के łप म¤ बतलाया ह ैिक एक िनिĲत िदए हòए समय पर, अिधकांश भारतीय पåरवारŌ के 

संयĉु बनावट नहé ह।ै यह तÃय िफर भी यह ÿमािणत नहé करता कì संयĉु पåरवार म¤ काफì पåरवतªन 

आया ह,ै ³यŌिक अिधकांश पåरवार भूतकाल म¤ भी सयंĉु नहé थे। िफर भी भारतीय मÐूय और ÿविृतयां 

अभी सामाÆयतः संयĉु पåरवार के प± म¤ ह§ और सयंĉु पåरवार म¤ अनेक संरचनाÂमक पåरवतªन हो रह ेह§। 

 िविभÆन अÅययनŌ के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक संयĉु पåरवार पåरवतªन के मÅय म¤ 

ह§। इसके िविभÆन संरचनाÂमक प±Ō म¤ पåरवतªन िदखलाई पड़ रहा ह।ै इसके कई कायª पåरवितªत 
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पåरिÖथितयŌ म¤ बदल गए ह§ िफर भी संयĉु पåरवार टूटा नहé ह ै बिÐक चøìय ÿिøया के माÅयम से 
अपनी िनरंतरता को बनाए रख सका ह।ै आर. पी. देसाई तथा अÆय समाजशािľयŌ का कथन ह ै िक 

नािभक पåरवार संयĉु पåरवार के पåरवतªन चø म¤ एक अवÖथा ह।ै संयĉु पåरवार से पथृक होने वाले 

िनमाªयक भाग ÿारंभ म¤ नािभक पåरवारŌ के łप म¤ होते ह§ और कालांतर म¤ व ेसंयĉु पåरवार के łप म¤ 

िवकिसत हो जाते ह§। इस ÿकार िवकास का नवीन चø पनुः ÿारंभ हो जाता ह।ै अतः यह कहा जा सकता 

ह ै िक नािभक पåरवार को एक नवीन ÿकार कì पåरवाåरक संरचना मानने के बजाय संयĉु पåरवार 

ÓयवÖथा का एक भाग माना जाना चािहए। 

 
2.1.11 सारांश (Conclusion)  

आþें िबताई ने भारत म¤ पाåरवाåरक जीवन और सरंचना के संबंध म¤ िलखा ह ै िक शतािÊदयŌ के महान 

सामािजक, आिथªक, राजनीितक पåरवतªनŌ के माÅयम न ेभारत के Öथाई पाåरवाåरक जीवन व संरचना कì एक 

लंबी िवरासत रही ह ैऔर पाåरवाåरक ŀढ़ता का भाव एक पुिĶदायक शिĉ के łप म¤ रहा ह,ै िजसने भारतीय 

लोगŌ के दिैनक जीवन को अथªपणूª बनाया ह।ै भारत म¤ पåरवार का परंपरागत ÿितमान संयĉु ÿकार का रहा ह।ै 
डेिवड और वीरा मसे ने िलखा ह ैकì आजकल नागåरक, सामािजक, आिथªक, सांÖकृितक ±ेýŌ म¤ øांितकारी 

पåरवतªन आया ह ै जो पाåरवाåरक जीवन के ÿितमान को ÿभािवत िकए ह§। वतªमान समय म¤ िश±ा संबंधी 

सिुवधाओ,ंनौकरी ÿाĮ करने के अवसरŌ तथा सामािजक और आिथªक पåरवतªनŌ के कारण भारत म¤ पाåरवाåरक 
संरचना काफì ÿभािवत हòई ह।ै ए. आर. देसाई ने िलखा ह ै िक परंपरागत संयĉु पåरवार और पåरवारवादी 

úामीण ढांचे म¤ गणुाÂमक पåरवतªन आ रहा ह।ै वतªमान सामािजक जीवन म¤ संयĉु पåरवारŌ का łप इतना बदल 
चकुा ह ैिक हमारी सामािजक संरचना म¤ कोई िवशेष Öथान नहé रह गया ह।ै लेिकन जैसा िक कपिड़या का मत 

ह ैिक िहदं ूमनोविृत आज भी संयĉु पåरवारŌ के प± म¤ ह।ै कुछ दसूरे िवĬानŌ का मत ह ैिक अिधकांश Óयिĉ 

आज भी संयĉु पåरवारŌ म¤ Łिच लेते ह§। इस आधार पर यह कहना गलत नहé होगा िक भारतीय सामािजक 

संरचना म¤ संयĉुता कì लहर ह।ै यīिप संयĉु पåरवार कì संरचना ऐस ेबहòत सारे दोषŌ स ेयĉु ह§, जो समाज के 

सवा«गीण िवकास म¤ बाधक रह ेह§, िफर भी हमारी वतªमान आवÔयकता यह है िक संयुĉ पåरवारŌ के अवगुणŌ 

और łिढ़गत संरचना को समाĮ करके इसे इसके मौिलक łप म¤ अपनाया जाए, िजसस ेसमाजवाद के आधार 

पर ÓयिĉयŌ को Óयापक सरु±ा एव ंिवकास का सामान अवसर ÿाĮ हो सके। यह सवªमाÆय तÃय ह ैिक समाज 

और Óयिĉ का िहत संगिठत इकाइयŌ म¤ अिधक सरुि±त ह ैछोटी-छोटी इकाइयŌ म¤ नहé।       
                                                                                                               

2.1.12 बोध ÿĳ  

1. संयĉु पåरवार को पåरभािषत कìिजए तथा इसकì िवशेषताओ ंका वणªन कìिजए?            

2. संयĉु पåरवार कì संरचनाÂमक Óया´या कìिजए एवं इसम¤ हो रह ेआधिुनक पåरवतªनŌ कì िववेचना 

कìिजए?                                               

3. िहदं ूसंयĉु पåरवार के ÿमखु ल±णŌ एवं कायŎ कì िववेचना कìिजए।                      
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4. भारत म¤ सयंĉु पåरवार ÿणाली कì ÿमखु िवशेषताएं ³या ह§? ³या कायŎ कì ŀिĶ स ेभी संयĉु पåरवार 

िवघिटत हो रहे ह§? सकारण उ°र दीिजए।                                   

5. संयĉु पåरवार के िवघटन के कारणŌ पर िवÖततृ ÿकाश डािलए।                   

6. संयĉु पåरवार िवघटन कì ÿिøया से गुजर रहा ह।ै इस कथन कì पिुĶ कìिजए।      

7. संयĉु पåरवार के गुण एवं दोषŌ कì समी±ा कìिजए।                             

8. संयĉु पåरवार एक उपयोगी संÖथा के łप म¤ िकस ÿकार से लोगŌ कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª करता 

ह।ै ÖपĶ कìिजए।                                              

9. संयĉु पåरवार के कौन-कौन से ÿकार ह§? िवÖतार से उÐलेख कåरए।              

10. वतªमान पåरिÖथितयŌ म¤ संयĉु पåरवार ÓयवÖथा समाज के िलए उपयोगी न रहकर अनेक दोषŌ से यĉु 

एक िवघिटत संÖथा बन चुकì ह।ै इस कथन कì पुिĶ कìिजए। 
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इकाई: 2 िववाह: िहंदू िववाह (अथª, ÿकार एवं बदलते ÿितमान) 

 

इकाई कì łपरेखा 

 

2.21 उĥेÔय 

2.2.2 भूिमका 

2.2.3 िववाह: अथª एवं पåरभाषा 

2.2.4 िववाह: िवशेषताए ंएवं उĥेÔय  

2.2.5 िववाह के ÿकार 

2.2.6 िहंदू िववाह: अथª एवं पåरभाषा 

2.2.7 िहंदू िववाह: िवशेषताए ंएवं उĥेÔय  

2.2.8 िहंदू िववाह के Öवłप 

2.2.9 िहंदू िववाह के बदलते ÿितमान 

2.2.10 बोध ÿĳ 

2.2.11 सदंभª एवं उपयोगी úंथ 

 

2.2.1 उĥेÔय 

इस इकाई का अÅययन िवīािथªयŌ के िलए िनÌनांिकत łप से लाभÿद होगा - 

1. िववाह कì पåरभाषा, िवशेषता एवं उĥÔेयŌ के बारे म¤ िवÖततृ जानकारी ले पाएंगे। 

2. िववाह के संपणूª ÿकारŌ कì िवÖततृ िववेचना, िवīािथªयŌ का इस संदभª म¤ ²ानविृĦ करेगा। 

3. िहदं ूिववाह कì पåरभाषा, िवशेषता एवं उĥÔेयŌ कì जानकारी ÿाĮ होगी िजससे िवīाथê िववाह 

एवं िहदं ूिववाह म¤ िवभेद को समझ पाएंगे। 

4. िहदं ू िववाह के ÖवłपŌ को िवÖततृ Óया´या के अÅययन से िवīाथê यह समझ पाएंग ेकì िहदं ू

धमª म¤ ÿाचीनकाल से अब तक कौन-कौन सी िववाह पĦितयाँ Öथािपत रही ह§ तथा 

वतªमान म¤ कौन सा Öवłप अिÖतÂव म¤ ह।ै 

5. वतªमान समय म¤ िववाह सÖंथा कì संरचना, उĥÔेय, कायª ÿणाली एवं आवÔयकताओ ंम¤ आए 

पåरवतªन के बारे म¤ ²ान ÿाĮ होगा। 

6. िवīाथê इस तÃय का भी आलोचनाÂमक परी±ण कर पाएंग ेिक वतªमान म¤ भी िहदं ूिववाह एक 

धािमªक सÖंकार ह ैअथवा नहé। 

 
2.2.2 ÿÖतावना  

मानव कì िविभÆन ÿाणी-शाľीय आवÔयकताओ ंम¤ यौन संतिुĶ एक आधारभतू आवÔयकता ह।ै मानव 

के अितåरĉ अÆय ÿाणी भी यौन इ¸छाओ ंकì पिूतª करते ह§ लेिकन उसम¤ इसका केवल दैिहक आधार 
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होता ह।ै जहाँ तक बात मानव समाज कì ह ैतो यहाँ इसका आधार माý दिैहक न होकर सामािजक एवं 

सांÖकृितक भी ह।ै मानव समाज कì िनरंतरता के उĥÔेय से ही िववाह, पåरवार व नातेदारी जैसी ÓयवÖथा 

कì उÂपि° हòई ह।ै िववाह एक ऐसी सामािजक संÖथा ह ैजो िवĵ के ÿÂयेक भाग म¤ पायी जाती ह।ै ÿÂयेक 

समाज म¤ चाह ेवह आिदम हो अथवा आधिुनक, úामीण हो या नगरीय, िववाह अिनवायª łप से पाया 

जाता ह।ै वाÖतव म¤ िववाह पåरवार कì आधारिशला ह।ै िववाह के माÅयम से ही Óयिĉ गहृÖथ आ®म म¤ 

ÿवशे करते ह§ और उÆह¤ समाज का उपयोगी सदÖय बनाने म¤ योग दतेे ह§। 

 भारत म¤ िववाह के ±ेý म¤ अनेक िविभÆनताएं, पायी जाती ह§। ÿाचीन काल से ही यहाँ िविभÆन 

धमŎ, सÿंदायŌ, ÿजाितयŌ, भाषाओ ं एव ं मतŌ से संबंिधत लोग रहते आए ह§ िजनकì ÿथाओ,ं रीित-

åरवाजŌ, संÖकृितयŌ, सÖंथाओ ंएवं जीवन दशªन म¤ िभÆनता पायी जाती ह।ै इस िभÆनता ने यहाँ कì िववाह 

सÖंथा को भी ÿभािवत िकया ह।ै भारत म¤ िववाह के अनेक łप जैसे एक-िववाह, बहòपित िववाह, िĬ-

िववाह एवं बहòपÂनी िववाह आिद पाये जाते ह§। कुछ समाजŌ म¤ तो िववाह को एक संÖकार माना गया ह ै

तो कुछ म¤ एक सामािजक समझौता। 

 
2.2.3 िववाह: अथª एवं पåरभाषा 

 िववाह का शािÊदक अथª ह,ै “उĬह” अथाªत ्“वधू को वर के घर ले जाना।”  

(“उĬाहतÂव,तेन भायाªÂव सÌपादकं úहण ंिववाहः” मनÖुमिृत, 3/2.) 
 मानव समाज म¤ िववाह सÖंथा के ÿादभुाªव के बारे म¤ 19वé शताÊदी म¤ वेखोफन (1815-188. 

ई.), मॉगªन (1818-1881 ई.) तथा मैकलीनान (1827-8159) ने िविभÆन ÿमाणŌ के आधार पर इस 

मत का ÿितपादन िकया था िक मानव समाज कì आिदम अवÖथा म¤ िववाह का कोई बंधन नहé था, नर-

नाåरयŌ को यथेि¸छत कामसखु का अिधकार था। ऐसा माना जाता ह ैभारत म¤ ĵेतकेतु ने सवªÿथम िववाह 

कì मयाªदा Öथािपत कì। चीन, िम®, यनुान के ÿाचीन सािहÂय म¤ भी कुछ ऐस ेउÐलखे िमलत ेह§। इनके 

आधार पर लाडª एवबरी, िफसोन, हािवट, टेलर, Öप¤सर, िजलन कोव लेवÖकì, िलरयटª आिद पिĲमी 

िवĬानŌ ने भी िववाह कì आिदम दशा “कामचार” कì अवÖथा मानी। øोपारिकन Êलाख और ĄफाÐड ने 

ÿितपािदत िकया िक ÿारंिभक, कामचार कì दशा के बाद बहòपÂनी अथाªत ्अनेक पिÂनयाँ रखने कì ÿथा 

िवकिसत हòई और इसके बाद सËयता िवकास के चरण म¤ एक पÂनी िववाह का ÿचलन हòआ। 

 इन सभी िववेचनाओ ंका खÁडन करते हòए बÖेटरमाकª , लŏग, úास, काले जैसे समाजशािľयŌ न े

िलखा ह ै िक इस कÐपना का हमारे पास कोई पĶु ÿमाण नहé ह§ िक भतूकाल म¤ कभी कमाचार कì 

सामाÆय दशा ÿचिलत थी। इनका मानना था िक िववाह कì सं́ या मानव समाज म¤ जीवशाľीय 

आवÔयकताओ ंसे उÂपÆन हòई ह।ै इसका मूल कारण अपनी जाित को सरुि±त बनाए रखन ेकì िचंता ह।ै 

इनका तकª  था िक यिद पłुष यौन संबंधŌ के बाद पथृक हो जाए, संतान उÂपÆन होने पर उसके समथª एवं 

बड़ा होन े तक उसका पोषण न िकया जाए तो मानव जाित का अवÔयमेव उÆमलून हो जाएगा। अतः 

आÂम सरं±ण कì ŀिĶ स े िववाह सÖंथा कì उÂपि° हòई ह।ै यह केवल मानव समाज म¤ ही नहé, अिपत ु

मनÕुय के पूवªज समझे जाने वाले गोåरÐला, िचंपाजी आिद म¤ भी पाई जाती ह।ै  
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पåरभाषाए ं

 िविभÆन िवĬानŌ न ेिहदं ूिववाह को इस ÿकार पåरभािषत िकया ह ै-  

लसूी मयेर, के अनसुार “िववाह कì पåरभाषा यह ह ै िक वह ľी-पłुष का ऐसा योग ह ै िजसम¤ ľी स े

जÆया ब¸चा माता-िपता कì वैध संतान माना जाय’ इस पåरभाषा म¤ िववाह को ľी व पłुष के ऐसे 

संबंधŌ के łप म¤ Öवीकार िकया गया ह ैजो संतानŌ को जÆम देते ह§, उÆह¤ वैध घोिषत करते ह§ तथा इसके 

फलÖवłप माता-िपता एव ंब¸चŌ को समाज म¤ कुछ अिधकार एव ंपåरिÖथितयाँ ÿाĮ होती ह§।” 

(लसूी मयेर, सामािजक, न-ृिव²ान कì भिूमका, िहदं ूअनवुाद, प.ृ 9.) 
डÊÐयू एच.आर. åरवसª, के अनुसार “िजन साधनŌ Ĭारा मानव समाज यौन संबंधŌ का िनयमन करता ह,ै 

उÆह¤ िववाह कì स²ंा दी जाती ह।ै” 

(डÊÐयू एच.आर. åरवसª, सामािजक संगठन, िहदं ूअनवुाद, प.ृ 29) 
बेÖटरमाकª , के अनुसार “िववाह एक या एक से अिधक पłुषŌ का एक या एक से अिधक िľयŌ के साथ 

होने वाला वह संबंध ह,ै िजसे ÿभा या काननू Öवीकार करता ह ैऔर िजसम¤ इस संगठन म¤ आने वाले 

दोनŌ प±Ō एव ंउनस ेउÂपÆन ब¸चŌ के अिधकार एवं कतªÓयŌ का समावशे होता ह।ै” 

 (बÖेटरमाकª , द िहÖůी ऑफ Ļमून मåैरज, वाÐयूम, प.ृ 26) 
बोगाड्ªस, के अनुसार “िववाह ľी और पłुष के पाåरवाåरक जीवन म¤ ÿवशे करने कì सÖंथा ह।ै” 

(ई. एस बोगाडªस, सोिशयोलॉजी, 1957, प.ृ 75) 
 

 

मजूमदार एवं मदान, के अनसुार “िववाह म¤ कानूनी या धािमªक आयाेजन के łप म¤ उन सामािजक 

ÖवीकृितयŌ का समावेश होता ह ै जो िवषमिलंिगयŌ को यौन िøया और उससे संबंिधत सामािजक-

आिथªक संबंधŌ म¤ सिÌमिलत होन ेका अिधकार ÿदान करती ह।ै” 

(मजमदूार एवं मदान, एन इÆůोड³शन इ सोशल एÆŇोपॉलजी, प.ृ 76) 
एच.एम. जानसन, के अनुसार “िववाह के संबंध म¤ अिनवायª बात यह ह ैिक यह एक Öथायी संबंध ह,ै 

िजसम¤ एक पłुष और एक ľी, समदुाय म¤ अपनी ÿितķा को खोए िबना सतंान उÂपÆन करने कì 

सामािजक Öवीकृित ÿदान करते ह§।” 

(जॉनसन, सोिशयोलॉजी : ए िसÖटमैिटक इÆůोड³शन, प.ृ 146) 
हॉबल, के अनुसार “िववाह सामािजक आदशª-मानदÁडŌ कì वह समúता ह ैजो िववािहत ÓयिĉयŌ के 

आपसी संबंधŌ को, उनके रĉ संबंिधयŌ, संतानŌ तथा समाज के साथ संबंधŌ को पåरभािषत और िनयिंýत 

करती ह।ै” 

(हॉबल, मैन इन द िÿिमिटव वÐडª, प.ृ 1.5) 

 उपयुªĉ पåरभाषाओ ं के आधार पर हम कह सकत े ह§ िक िववाह दो िवषमिलिंगयŌ को 

पाåरवाåरक जीवन म¤ ÿवेश करन े कì सामािजक-धािमªक अथवा काननूी Öवीकृित ह।ै ľी- पłुषŌ एवं 
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ब¸चŌ को िविभÆन सामािजक व आिथªक िøयाओ ंम¤ सहगामी बनाना, संतानोÂपि° करना तथा उनका 

लालन-पालन एवं समाजीकरण करना िववाह के ÿमखु कायª ह§। 

 

2.2.4 िववाह:- िवशेषताए ं¼characteristics of marriage½ 

1. िववाह एक मौिलक और सावªभौिमक सामािजक संÖथा ह ैजो ÿÂयेक देश, काल, समाज और 

सÖंकृित म¤ पायी जाती ह।ै 

2. िववाह दो िवषमिलंिगयŌ का सबंंध ह ैअथाªत ्िववाह के िलए पłुष व ľी का होना आवÔयक 

ह।ै य ेहो सकता ह ैिक कहé एक पłुष का एक या कई िľयŌ से अथवा एक ľी का एक या 

अिधक पłुषŌ के साथ िववाह हो। 

3. िववाह को माÆयता उसी समय ÿाĮ होती ह ै जब उसे समाज कì Öवीकृित िमलती ह।ै यह 

Öवीकृित ÿथा काननू के Ĭारा या धािमªक संÖकार के łप म¤ हो सकती है। 

4. िववाह संÖथा के आधार पर ल§िगक या यौन सबंंधŌ को माÆयता ÿाĮ होती ह।ै 

5. बेÖटमागª ने िववाह को एक सामािजक संÖथा के अितåरĉ एक आिथªक सÖंथा भी माना ह।ै 

इसका कारण यह ह ैिक िववाह संबंध के आधार पर पित-पÂनी के सांपि°क अिधकार भी 

िनिĲत होते ह§। 

6. िववाह संÖथा कì एक िवशेषता यह ह ैिक यह यौन इ¸छाओ ंकì पिूतª के साथ-साथ संतानोÂपि° 

एवं समाज के िनरंतरता को बनाए रखने कì आवÔयकता कì पिूतª भी करती ह।ै 

7. यह सÖंथा Óयिĉ के िवकास कì जैिवक, मनोवै²ािनक,  नैितक एवं आÅयािÂमक 

आवÔयकताओ ंकì पिूतª करती ह§ 

8. िववाह संÖथा Óयिĉ कì सामािजक िÖथित के िनधाªरण म¤ योग दतेी ह।ै 

9. िववाह से संबंिधत पĦितयाँ िविभÆन समाजŌ म¤ िभÆन-िभÆन होती ह§। ÿÂयेक समाज कì िववाह 

पĦित उस समाज कì ÿथाओ,ं माÆयताओ ंऔर संÖकृित पर िनभªर करती ह ैऔर य ेअलग-

अलग समाजŌ म¤ िभÆन-िभÆन होती ह।ै  

10. िववाह का संबंध Öथायी माना जाता ह ैतथा पåरवार कì उÂपि° कì मौिलक इकाई माना जाता 

ह।ै 
िववाह के उĥेÔय या महÂव ¼Aims or Importance Marriage½ 

मरडाक ने 250 समाजŌ का अÅययन करने पर सभी समाजŌ म¤ िववाह के तीन उĥेÔयŌ का ÿचलन पाया।  
(1) यौन संतिुĶ  

(2) आािथªक सहयोग 

(3) संतानोÂपि°, समाजीकरण एव ं लालन-पोषण। स±ंेप म¤ िववाह के उĥÔेयŌ को हम िनÌन ÿकार से 

ÿकट कर सकते ह§ - 

1. यौन इ¸छाओ ंकì पिूतª एवं समाज म¤ यौन िøयाओ ंका िनयमन करना। 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 85 

2. पåरवार का िनमाªण करना एवं नोतदारी का िवÖतार करना। 

3. वैध संतानोÂपि° करना व समाज कì िनरंतरता को बनाए रखना। 

4. संतानŌ का लालन-पालन एवं समाजीकरण करना। 

5. ľी-पłुषŌ म¤ आिथªक सहयोग उÂपÆन करना। 

6. मानिसक संतोष ÿदान करना। 

7. माता-िपता एवं ब¸चŌ म¤ नवीन अिधकारŌ एवं दाियÂवŌ को जÆम देना। 

8. सÖंकृित का एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को हÖतांतरण करना। 

9. धािमªक, सामािजक एवं सांÖकृितक उĥÔेयŌ कì पिूतª करना। 

10. सामािजक सरु±ा ÿदान करना। 

 इस ÿकार ÖपĶ ह ै िक िववाह केवल वैयिĉक संतिुĶ का साधन माý ही नहé ह ैवरन ्यह एक 

सामािजक िøयािविध भी ह।ै िजससे समाज कì संरचना को सŀुढ़ता ÿाĮ होती ह।ै मजूमदार और मदान 

का कहना ह ै िक िववाह से वैयिĉक Öतर पर शारीåरक (यौन) और मनोव²ैािनक (संतान ÿािĮ) संतोष 

ÿाĮ होता ह।ै  
2.2.5 िववाह के ÿकार ¼Types of Marriage½ 

 मानव समाज के िवकास के साथ-साथ िववाह के भी िविभÆन ÿकार अिÖतÂव म¤ आए ह§। पित-

पÂनी कì सं́ या के आधार पर िववाह के ÿमखु ÿकारŌ को हम िनÌनांिकत ÿकार से रेखांिकत कर सकते 

ह§- 

 

 

 

 

िववाह के ÿकार 

 

 

 

 

 

 

 (1) एक िववाह ¼Monogamy½:- एक िववाह उस िववाह को कहते ह§ िजसम¤ एक ľी का िववाह 

एक समय म¤ एक ही पłुष से िकया जाता ह।ै बुकेनोिवक के अनसुार वह िववाह एक िववाह ह ैिजनम¤ 

एक ľी का िववाह एक समय म¤ एक ही पłुष के साथ िकया जाय िजसम¤ न केवल एक पłुष कì एक 

पÂनी या एक ľी का एक ही पती हो बिÐक दोनŌ म¤ से िकसी कì मÂृयु हो जाने पर भी दसूरा प± अÆय 

एक िववाह बहòिववाह 

बहòपÂनी बहòपित िĬपÂनी समहू 
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िववाह न करे। िववाह कì यह ÿथा सबसे ®ेķ मानी जाती ह।ै वतªमान म¤ िववाह का यह आदशª łप 
संवैधािनक माÆयता ÿाĮ Öवłप ह।ै बेÖटरमाकª  का मानना था िक “एक िववाह ही िववाह का आिद-

Öवłप ह।ै” मैिलनोवÖकì का भी मानना था िक” एक िववाह ही िववाह का स¸चा Öवłप ह,ै रहा या 

और रहगेा।” िश±ा एव ंसËयता के िवकास के साथ-साथ एक िववाह का ÿचलन बढ़ता ही जा रहा ह।ै 
वतªमान म¤ “िहंदू िववाह अिधिनयम, 1955” के Ĭारा एक िववाह को आवÔयक कर िदया गया ह।ै  

एक िववाह असम कì खासी, िबहार कì संथाल और केरल कì कादर जनजाितयŌ म¤ पाया जाता ह।ै “हो” 

जनजाित म¤ अÂयिधक कÆयामूल के कारण वहाँ एक पुłष के िलए एक से अिधक िľयŌ से िववाह करना 

असंभव ह,ै इस कारण वे भी एक ÿकार स ेएक िववाही ह§। 
एक -िववाह के लाभ ¼Merits of Monogamy½:- 

1. एक िववाह से िनिमªत पåरवार अपे±ाकृत अिधक Öथायी होता ह।ै 

2. ऐसे िववाहŌ से िनिमªत पåरवारŌ म¤ ľी कì ÿितķा ऊँची होती ह।ै 

3. एकल-िववाही पåरवारŌ म¤ ब¸च¤ का लालन-पोषण, समाजीकरण एव ंिश±ा का कायª उिचत ढगं 

से संपÆन होता ह।ै 

4. एक-िववाही पåरवारŌ म¤ संघषª के अभाव म¤ मानिसक तनाव भी कम पाया जाता ह।ै 

5. एक-िववाही पåरवार का जीवन-Öतर ऊँचा होता है।  

6. एक-िववाही पåरवारŌ म¤ संतानŌ कì सं́ या कम होती ह,ै अतः पåरवार छोटा एवं सुखी होता ह।ै 
एक-िववाह के दोष ¼Demerits of Monogamy½ 

1. एक-िववाह के कारण यौन अनैितकता म¤ विृĦ होती ह।ै इसम¤ अितåरĉ यौन संबंध (Extra 

Merital Sex relation) के अवसर बढ़ जाते ह§।  

2. िकसी एक Óयिĉ के न रहने  पर पåरवार का संतुलन िबगड़ता ह।ै 

3. ऐसे िववाह स ेसिृजत पåरवार म¤ एकािधपÂय कì ÿविृ° पायी जाती ह ैऔर िľयŌ का शोषण 

होता ह।ै 

एक िववाह इन किमयŌ कì तलुना म¤ इसम¤ लाभ अिधक ह ैइसिलए वतªमान म¤ लगभग िवĵ के सभी दशेŌ 

म¤ एक-िववाह ÿथा पर अिधक जोर िदया जाता ह।ै 

 
बहòिवªवाह ¼Polygamy½:- 

 जब एकािधक पłुष अथवा िľयाँ िववाह बंधन म¤ बँधते ह§ तो ऐसे िववाह बहòिववाह कह ेजाते 

ह§। य ेचार ÿकार के होते ह§- 
(1) बहòपित िववाह  

(2) बहòपÂनी िववाह  

(3) िĬपÂनी िववाह  

(4) समहू िववाह 

1. बहòपित िववाह ¼Polyandry½:- 
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 डॉ. åरवसª (सामािजक संगठन, प.ृ 34), “एक ľी का कई पŁुषŌ के साथ िववाह संबंध बहòपित 

िववाह कहलाता ह।ै” 
िमचेल ¼Mitchel½, “एक ľी Ĭारा एक पित के जीिवत होते हòए अÆय पłुषŌ स ेभी िववाह करना या 

एक समय पर दो से अिधक पुłषŌ से िववाह करना बहòपित िववाह ह।ै” 

(जी.डी. िमथेल, िड³शनरी ऑफ सोिशयोलॉजी, प.ृ 134) 
डॉ. के. एम. कपािड़या (मåैरज एÁड फैिमली इन इिÁडया, प.ृ 134), “बहòपित िववाह एक ÿकार का 

संबंध ह,ै िजसम¤ एक ľी के एक समय म¤ एक से अिधक पित होत ेह§ या िजसम¤ सब भाई एक पÂनी या 

पिÂनयŌ का सिÌमिलत łप से उपभोग करते ह§।  

 यह ÿथा मु́ यतः भारत के खस, टोडा, कोटा आिद जनजाितयŌ म¤ पायी जाती ह ै तथा अÆय 

बहòधा ÿकार कì जनजाितयŌ म¤ जैसे- एÖकìयमŌ लोगŌ म¤ आिथªक ÓयवÖथा खराब होन े के कारण यह 
ÿथा पायी जाती ह।ै úीक के अनसुार उ°र नाइजीåरया कì µवारी जाित म¤, पवूê अिĀका का वाहòमा 

जनजाित म¤ यह ÿथा ÿचिलत ह।ै यह िववाह भी दो łपŌ म¤ पाये जाते ह§।  
(I) Ăातृक बहòपित िववाह ¼Praternal Adelphic Polyandry½:- एक ľी से िववाह कर लेते ह§ 

अथवा सबसे बड़े भाई कì पÂनी ÖपĶः ही अÆय भाइयŌ कì पÂनी मानी जाती ह।ै इसे ही Ăातकृ बहòपित 

िववाह कहते ह§।  

जैसे- खास, टोडा, कोटा, पंजाब के पहाड़ी, भागŌ, लĥाख कांगड़ िजले के Öपीती और लाहौर परगनŌ म¤ 

यह पाया जाता ह।ै 
(II) अĂातृक बहòपित िववाह ¼Non Fraternal Adelohic Polyandry½:- इस ÿकार के िववाह 

म¤ पित परÖपर भाई नहé होते ह§। ľी बारी-बारी से समान अविध के िलए ÿÂयेक पित के पास रहती ह।ै यह 

ÿथा ÿायः टोडा तथा नायरŌ म¤ पायी जाती ह।ै  

 

 
बहòपित िववाह के कारण ¼Cause of Polandry½:- 

1. वेÖटरमाकª  के अनसुार बहòपित िववाह का मु́ य कारण िलंग िववाह का असंतुलन ह।ै 

2. समनर, किनघम, डॉ. स³सेना न ेिनधªनता को इस ÿकार के िववाहŌ के िलए उ°रदायी माना ह।ै 

3. जनसं́ या को मायाªिदत रखने कì इ¸छा के कारण भी बहòपित िववाह का पालन िकया जाता ह।ै 

4. कई समाजŌ म¤ बहòपित िववाह का कारण वधु मÐूय कì अिधकता ह।ै 

5. संपि° के िवभाजन को रोकने के िलए भी बहòपित िववाह का ÿचलन पाया जाता ह।ै 

6. भौगोिलक पåरिÖथितयां एव ंधािमªक कारण भी बहòपित िववाह के िलए उ°रदायी ह।ै 
 

बहòपित िववाह के गुण ¼Marits of Polyandry½:- 

1. इस िववाह के कारण कम संताने पैदा होती ह ैजो जनसं´या विृĦ को िनयंिýत करने म¤ सहायक 

ह।ै 
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2. इसके कारण संपि° कì संयĉुता बनी रहती ह ैतथा कृिष योµय भूिम का भी बँटवारा नहé होने 

पाता। 
3. इस िववाह के कारण पåरवार का िवभाजन एव ंिवघटन नहé हो पाता ह।ै 

4. इस ÿथा के कारण पåरवार अपनी आवÔयकताओ ं कì पिूतª करने एव ं आिथªक िøयाओ ं के 

संपादन  म¤ भी सभी का सहयोग ÿाĮ होता ह।ै 
दोष ¼Demerits½:- 

1. इस तÃय कì पिुĶ नहé हòई ह ैिफर भी माना जाता ह ैिक इस िववाह के कारण िľयŌ म¤ बाँझपन 

आ जाता ह।ै 

2. इस िववाह म¤ लड़िकयŌ कì अप±ेा लड़के अिधक जीिवत रहते ह§ ³यŌिक वंश को चलान¤ के 

िलए लड़िकयŌ को पैदा होते ही मार िदया जाता ह।ै इस कारण यहाँ यौन असंतुलन उÂपÆन 

हो जाता ह।ै 

3. इस िववाह म¤ एक ľी कई पłुषŌ के साथ संबंध रखती ह ैिजसके कारण कई ÿकार के यौन रोग 

भी पनपने लगत ेह§। 
(2) बहòपÂनी िववाह ¼Polygyne½:- इस ÿकार के िववाहŌ म¤ एक पłुष एक से अिधक िľयŌ से 

िववाह करता ह।ै कपािड़या का मत ह ैिक भारत म¤ बहòपÂनी िववाह का ÿचलन विैदक यगु से वतªमान 

समय तक ÿचिलत ह।ै अÐटेकर का मत ह ैिक, बहòपÂनी ÿथा धनी, शासक एव ंअिभजात वगŎ के लोगŌ 

म¤ सामाÆय थी, बहòपÂनी िववाह भी दो łपŌ म¤ पायी जाती ह-ै सीिमत एवं असीिमत।  
सीिमत बहòपÂनी ÿथा म¤ एक ľी के मरने पर ही दसूरी ľी से िववाह िकया जाता ह।ै असीिमत बहòपÂनी 

ÿथा म¤ ľी के बांझ होने पर या अपनी ÿितķा बढ़ाने के िलए पłुष एक से अिधक िववाह करते ह§। मनु, 

कौिटÐय, आपÖतÌब आिद न ेसĦैांितक łप से बहòपÂनी िववाह को Öवीकार िकया ह।ै भारत म¤ बहòपÂनी 

ÿथा िहदं ूव मसुलमानŌ के अितåरĉ नागा, गŌड, भील, ब§गा आिद जनजाितयŌ म¤ पाया जाता ह।ै बंगाल 

म¤ अनलुोम व कुलीन तथा दि±ण म¤ नंबूदरी āाĺणŌ म¤ भी यह ÿथा पायी जाती ह।ै वतªमान म¤ बहòपÂनी 

ÿथा काननूी एव ंसामािजक łप से समाज म¤ ÿितबंिधत ह।ै 
बहòपÂनी िववाह के कारण ¼Causes of Polygyny½:-  

1. पýु ÿािĮ के िलए:- एक ľी से संतान न होन ेपर अथवा पुý न होन ेपर भी इसका िववाह िकए 

जाने कì ÿथा ह।ै इसे समाज तथा ÖमिृतकारŌ ने भी माÆयता ÿदान कì ह।ै 
2. आिथªक कारण:- िवषय भौगोिलक पåरिÖथितयŌ के कारण आिथªक आवÔयकताओ ंकì पिूतª 

पåरवार के कई सदÖयŌ के सहयोग से ही सभंव हो पाता ह।ै पåरवार म¤ अिधक िľयाँ होने पर 

उÆह¤ भी खेती, उīोग एव ंगहृ कायŎ म¤ लगाकर उनसे आिथªक सहयोग िलया जाता ह।ै 

3. अिधक पिÂनया ँरखना कुलीन समाजŌ म¤ सामािजक ÿितķा का īोतक ह।ै 

4. िलंग असमानता/िवषमता के कारण जहाँ पłुषŌ कì सं´या कम ह ैवहाँ बहòपÂनी िववाह ÿचिलत 

ह।ै 

5. कामवासना व यौन अनभुव ने भी बहòपÂनी ÿथा को िवकिसत िकया ह।ै 
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6. बहòत समाजŌ म¤ “साली ÿथा” भी ÿचिलत ह ैिजसम¤ एक Óयिĉ को अपनी पÂनी के सभी बहनŌ 

से शादी करना होता ह।ै  

7. यĦु एव ं आøमण के समय भी िľयŌ को अपहरण करके िववाह कर िलया जाता था िजसे 

बहòपÂनी िववाह का ही Öवłप माना जाता ह।ै 
बहòपÂनी िववाह के लाभ ¼Merits of Polygyng½:- 

1. ब¸चŌ का लालन-पालन एवं समाजीकरण आसानी से होता ह।ै  

2. पåरवार कì आिथªक आवÔयकताओ ंकì पिूतª म¤ सहयोग ÿाĮ होता ह।ै 
दोष या हािनयाँ ¼Demerits of Polygyny½:- 

बहòपÂनी िववाह के लाभ अÂयंत कम ह§ परंत ुइसके दोष बहòत ºयादा ह§ जो इस ÿकार ह§ - 

1. बहòपÂनी िववाह के कारण पåरवार म¤ संघषª, ईÕयाª एवं वमैनÖय का वातावरण उÂपÆन होता ह।ै 

2. कई पिÂनयाँ होने पर पåरवार म¤ संतानŌ कì सं́ या बढ़ जाती ह।ै अिधक संतानŌ कì िश±ा-दी±ा 

एवं दखेभाल करना ÿायः किठन होता ह।ै 

3. ऐसे िववाहŌ के कारण िľयŌ कì सामािजक ÿितķा समाज म¤ िगर जाती ह ैऔर उनका शोषण 

बहòत बढ़ जाता ह।ै 

4. एकािधक पिÂनया ँ होने पर िľयŌ कì संपणूª संतिुĶ नहé हो पाती िजससे Óयिभचार बढ़ने कì 

संभावना रहती ह।ै 

5. समाज म¤ िवधवा िľयŌ कì सं´या म¤ विृĦ हो जाती ह।ै 

 

 
(3) िĬपÂनी िववाह ¼Biogamy½:-  

 इस ÿकार के िववाह म¤ एक पłुष एक साथ दो िľयŌ से िववाह करता ह।ै कई बार पहली ľी से 

संतान न होने पर दसूरी ľी से िववाह कर िलया जाता ह।ै झारेगन तथा एÖकìमो जनजाितयŌ म¤ यह ÿथा 

ÿचिलत है। परंत ुवतªमान म¤ इस िववाह पर भी कानूनी ÿितबंध लगा हòआ ह।ै यह अपराध कì ®ेणी म¤ 

आता ह।ै 
(4) समूह िववाह ¼Group Marriage½:- 

 समहू िववाह म¤ पłुषŌ का एक समूह, िľयŌ के एक समहू से िववाह करता ह ैऔर समूह का 

ÿÂयेक पłुष समहू कì ÿÂयेक ľी का पित होता ह।ै पåरवार और िववाह कì ÿारंिभक अवÖथा यही रही 

होगी, ऐसा उिĬकािसयŌ का मानना ह।ै यह ÿथा आÖůेिलया कì जनजाितयŌ म¤ पायी जाती ह।ै वÖेटरमाकª  

का मत ह ैिक ऐस ेिववाह ितÊबत, भारत एव ं®ीलंका के बहòपितÂव वाल ेसमाजŌ म¤ पाये जाते ह§। 

 
2.2.6 िहंदू िववाह: अथª एवं पåरभाषा:- 

 िहदं ू िववाह एक धािमªक सÖंकार के łप म¤ िहदं ूजीवन को ÖथाियÂव ÿदान करता ह।ै “शतपथ 

āाĺण” म¤ कहा गया ह ैिक पÂनी िनिĲत łप से पित का अधा«श ह।ै अतः जब तक पłुष पÂनी ÿाĮ नहé 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 90 

करता एवं सतंान उÂपÆन नहé करता तब तक वह पणूª नहé होता। िहदं ूिववाह न ेजहाँ एक ओर Óयिĉ को 

मानिसक िÖथरता, Âयागमय जीवन कì ÿेरणा और Óयिĉवादी ÿविृ° के समाजीकरण म¤ योग िदया ह,ै 

वहé दसूरी ओर सामािजक जीवन को ÓयविÖथत बनान ेकì ŀिĶ से महÂवपणूª भिूमका िनभात ेह§। 

 िहदं ू िववाह संÖथा का सामािजक संरचना म¤ एक िविशĶ Öथान ह।ै यह परेू भारतीय सामािजक 

ÓयवÖथा कì आधार िशला ह ै³यŌिक िववाह के Ĭारा एक Óयिĉ āĺचयª आ®म स ेगहृÖथ आ®म म¤ 

ÿवशे करता ह ैजो अÆय सभी आ®मŌ का मूल ह।ै ÿÂयेक िहदं ूके िलए िववाह एक अिनवायª कतªÓय माना 

गया ह।ै िहदंओु ंम¤ चार पłुषाथª- धमª, अथª, काम, मो± कì ÓयवÖथा कì गयी ह।ै िजनकì पिूतª गहृÖथ 

आ®म म¤ ही संभव ह।ै इस ÿकार िहदं ूधमª म¤ ÿÂयेक Óयिĉ पर तीन ऋण-िपत ृऋण, देव ऋण, ऋिष ऋण 

चकुान े का भार माना गया ह।ै इन सभी ऋणŌ से मĉु होने के िलए िववाह करके संतानोÂपि°  करना 

आवÔयक ह।ै शाľŌ के अनुसार पित-पÂनी व ब¸चŌ से यĉु मानव ही संपणूª मानव ह।ै वेदŌ म¤ 

अिववािहत पłुष व ľी को अपिवý माना गया ह ै³यŌिक वह धािमªक ŀिĶ स ेअपूणª ह ैतथा सÖंकारŌ म¤ 

भाग नहé ले सकता ह।ै अतः ऐसा माना जा सकता ह ैिक िहदं ूिववाह धािमªक कतªÓयŌ कì पिूतª, पýु ÿािĮ, 

पाåरवाåरक सुख, सामािजक एकता, िपत ृ ऋण से मुिĉ, पłुषाथª कì पूितª, समाज कì िनरंतरता, 

सामाजीकरण, लालन-पोषण इÂयािद के उĥÔेय स ेिकया जाता ह।ै 

 
िहंदू िववाह कì पåरभाषाए ं¼Definitions of Hindu Marriage½:- 

 आर. एन. शमाª:- िहदं ू िववाह कì पåरभाषा एक धािमªक सÖंकार के łप म¤ कì जा सकती है 

िजसम¤ धमª, संतानोÂपि° तथा रित के भौितक, सामािजक व आÅयािÂमक उĥेÔयŌ से एक ľी और एक 

पłुष Öथायी संबंध म¤ बंध जाते ह§। 
मेघाितथ के अनसुार, “िववाह कÆया को पर बनान ेके िलए एक िनिĲत øम म¤ कì जाने वाली अनके 

िविधयŌ से संपÆन होने वाला पािणúहण सÖंकार ह ैिजसकì अिंतम िविध सĮिषª दशªन ह।ै” 
डॉ. के. एम. कपािडया, के अनुसार- िववाह ÿाथिमक łप से कतªÓयŌ कì पिूतª के िलए होता ह ैइसिलए 

िववाह का मौिलक उĥÔेय धमª था। िहदं ूिववाह को पåरभािषत करते हòए आप िलखते ह§ िक िहदं ूिववाह 

एक सÖंकार ह।ै” 

 इस ÿकार िहदं ू िववाह ľी-पłुषŌ का पित-पÂनी के łप म¤ एक अलौिकक, अिव¸छेद और 

शाĵत िमलन ह ैिजसे तोड़ना अधािमªक माना जाता ह।ै इस संदभª म¤ यह भी Åयान रखना होगा िक िहदंओू ं

म¤ एक िववाह को ही आदशª माना गया ह।ै 
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2.2.7  िहंदू िववाह: िवशेषताए ंएवं उĥेÔय िहंदू िववाह कì िवशेषताए ं¼Characteristics of 

Hindu Marriage½ 
1. िहदं ूिववाह एक धािमªक सÖंकार ह।ै 

2. िहदं ूववैािहक संबंध सामािजक समझौता न होकर एक Öथायी बंधन होता ह।ै 

3. िहदं ूिववाह म¤ अĦª नारीĵर कì कÐपना कì गयी ह।ै िजसके अतंगªत ľी और पłुष के शरीर व 

आÂमा का इस ÿकार समÆवय होता ह ै िक वो एकाकार हो जाते ह§। अथाªत ्एक ही शरीर 

मगर ľी व पłुष म¤ िवभािजत (अĦªनारीĵर) 

4. वैवािहक संबंध कì ÿकृित Öथायी होने के कारण सुŀढ़ पाåरवाåरक व सामािजक जीवन का 

िवकास होता ह।ै 

5. िहदं ूिववाह को मानवीय ÓयिĉÂव के िवकास का साधन माना गया ह।ै 

6. िहदं ूिववाह जÆम-जÆमांतर का संबंध माना गया ह।ै  

7. िहदं ूिववाह का उĥÔेय धमª का पालन करते हòए ÿजाित कì िनरंतरता को बनाए रखना ह।ै 

 
िहंदू िववाह के उĥेÔय ¼Aims of Hindu Marriage½:- 

इसके तीन मु́ य उĥÔेय होते ह§- 
(1) धािमªक कायŎ कì पूितª ¼Performance of Religious Duties½:- 

 धािमªक कतªÓयŌ को पणूª करने के िलए जीवन साथी ÿाĮ करने हते ु िववाह िकया जाता ह।ै 

िववाह के अभाव म¤ एक िहदं ूअपने धािमªक कतªÓयŌ का पालन नहé कर सकता और िहदं ूधमª म¤ िविभÆन 

कतªÓयŌ कì पिूतª पर िवशेष जोर िदया गया ह ैय ेधािमªक कतªÓय “य²” कहे गए ह§। इन य²Ō को संपÆन 

करन ेके िलए पÂनी का होना आवÔयक है। िहदं ूसमाज म¤ ÿÂयेक गहृÖथ के िलए पाँच महाय² āĺय², 

दवे य², भतूय², िपतयृ² तथा नयृ² करना आवÔयक बताया गया ह।ै अिववािहत Óयिĉ इन कायŎ कì 

पिूतª नहé कर सकता ह।ै और इस ÿकार उसका कमª पणूª नहé होगा। डॉ. सÌपूणाªनंद ने िहदं ूिववाह के इस 

उĥÔेय के संबंध म¤ कहा ह ैिक तैि°रीय āाĺण के अनसुार पÂनीहीन मनÕुय य² का अिधकारी नहé होता 

ह।ै य² केवल उस कृÂय को नहé कहते िजसम¤ मýं पढ़कर अिµन म¤ आहòित डाली जाती ह,ै जो कोई भी 

काम शłु िववेक स ेिकया जाए वह सभी कृÂय य² हो सकता ह ैपरंत ुउÂकृĶ य² वह ह ैजो परमाथª के 

िलए िकया जाए। 
(2) ÿ²ा या पुý-ÿािĮ ¼Progeny½:- िहदं ूिववाह का दसूरा उĥÔेय संतानोÂपि° माना गया ह ैऔर पुý-

ÿािĮ को िवशेष महÂव िदया गया ह।ै इसका कारण यह ह ैिक पýु से ही मो± कì ÿािĮ होती ह।ै पýु जब 

तक अपने िपतरŌ को तपªण और िपंडदान ÿदान नहé करता, तब तक उÆह¤ मो± ÿाĮ नहé होता। ऋµवेद म¤ 

अनेक ÖथानŌ पर पýु कì कामना कì गयी ह।ै पािणúहण के अवसर पर मýंŌ के माÅयम से यही िसĦ 

िकया जाता ह ैिक वैवािहक संबंध उ°म पýु ÿािĮ के िलए बनाया जा रहा ह।ै मनसुंिहता और महाभारत म¤ 

भी पýु शÊद कì उÂपि° पर ÿकाश डालत ेहòए कहा गया ह ैिक पýु वह ह ैजो अपने माता-िपता को नकª  म¤ 

जाने से बचाए। इस ÿकार िपत ृय² को संपÆन करने और िपत-ृऋण से उऋण होने के िलए पýु कì उÂपि° 
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आवÔयक मानी गयी ह।ै पåरवार और समाज कì िनरंतरता को Åयान म¤ रखकर ही संभवतः िहदं ू

शाľकारŌ ने िववाह के इस लàय को इतनी महÂव दी ह।ै 
(3) रित ¼Sex Pleasure½:- रित का ताÂपयª समाज Ĭारा Öवीकृत तरीकŌ से यौन इ¸छाओ ं कì पिूतª 

करना। साधारणतः “काम” अथवा यौन इ¸छाओ ंकì पूितª सभी समाजŌ म¤ िववाह के łप म¤ माÆय ह ैपरंतु 

इस सखु को धािमªक łप से उपिनषदŌ म¤ सबस ेबड़े आनंद के łप म¤ मह°ा ÿदान कì गयी ह।ै रित का 

ताÂपयª धमाªनसुार “काम” से ह ैन िक Óयिभचार या वासना से ह।ै िहदं ूधमª शाľŌ ने जहाँ मनÕुय म¤ यौन, 

इ¸छाओ ंकì तिृĮ आवÔयक बताया गया ह ैवहé साथ ही यह ÿितबंध भी लगाया गया ह ैिक उसे केवल 

अपनी पÂनी के साथ इस ÿकार का संबंध बनाना चािहए और वह भी उ°म पýु कì ÿािĮ कì कामना के 

साथ। िहदं ूिववाह म¤ तीन उĥÔेयŌ म¤ महÂव कì ŀिĶ स ेइसे िनÌन अथाªत् ततृीय Öथान िदया गया ह।ै 

 इस सबंंध म¤ डॉ. कपािड़या का यह कथन उÐलेखनीय ह ैिक यīिप काम िववाह का एक उĥÔेय 

अवÔय ह ैिकंत ुइसे िनÌन Öथान इसिलए िदया गया ह ैिजससे ÖपĶ हो िक यह िववाह का अÂयतं ही कम 

वांछनीय उĥÔेय ह।ै” 

 

2.2.8 िहंदू िववाह के Öवłप ¼Forms of Hindu Marriage½:- 

 यहाँ पर िहदं ूिववाह के “Öवłप” शÊद का ÿयोग वैवािहक संबंध म¤ बधँन ेकì पĦित को Óयĉ 

करन ेकì ŀिĶ से िकया गया ह।ै (िवīाथê इस बात का Åयान रख¤ िक िहदं ूिववाह म¤ माý एक िववाह को 

ही माÆयता दी गयी ह।ै) मन ु और अनेक ÖमिृतकारŌ ने िहदं ू िववाह के आठ और विशķ न े छः ÿकार 
बताएं ह§। मनÖुमिृत के अनसुार िहदं ू िववाह के आठ ÖवłपŌ म¤ ÿथम चार ÿकार के ÖवłपŌ को 

ÿशÖत या उ¸च ®ेणी का िववाह कहा जाता है िजसका अथª है ऐसे िववाह जो अ¸छे माने जाते 

ह§ तथा धमाªनकूुल होते ह§। तथा अÆय चार ÿकार के िववाह से अÿशÖत या िनÌन ®ेणी का 

िववाह कहा जाता है।  

िहदं ूिववाह के Öवłप 

 

 

 

 

 

 
 (1) āĺ िववाह:- यह िववाह सभी ÿकार के िववाहŌ म¤ ®ķे माना गया ह।ै मन ुके अनसुार वेदŌ के ²ाता 

शीलवान वर को Öवय ंबुलाकर, वľ एवं आभषूण, आिद से सुसिºजत कर पजूा एवं धािमªक िविध से 

कÆया दान करना ही āĺ िववाह ह।ै या²वÐ³य के अनसुार इस ÿकार के िववाह से उÂपÆन पýु इ³कìस 

पीिढ़यŌ को पिवý करने वाला होता ह।ै 

ÿशÖत िववाह अÿशÖत िववाह 

āĺा दवै आषª ÿजापÂय गांधवª असरु रा±स पैशाच 
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(2) दैव िववाह:- गौतम एवं या²वÐ³य के अनुसार वदेŌ म¤ दि±णा देन ेके समय य² कराने वाले परुोिहत 

को अलंकारŌ से ससुिºजत कÆया का दान ही दैव िववाह ह।ै मन ुिलखत ेह§ िक सदक्मª म¤ लगे परुोिहत को 

जब वľ और आभूषणŌ से ससुिºजत कÆया दी जाती ह ैतो इसे दैव िववाह कहते ह§। ÿाचीन समय म¤ य² 

और धािमªक अनķुानŌ का अिधक महÂव था। जो ऋिष या पुरोिहत इन पिवý धािमªक कायŎ को संपÆन 

कराता, यजमान उससे अपनी कÆया का िववाह कर दतेे थे। 
(3) आषª िववाह:- इस ÿकार के िववाह का इ¸छुक वर कÆया के िपता को एक गाय और बैल अथवा 

इनके दो जोड़े ÿदान करके िववाह करता ह।ै या²वÐ³य िलखते ह§ िक दो गाय लकेर कÆयादान करना 

आषª िववाह कहलाता ह।ै मन ुके अनुसार गाय और बैल का एक युµम वर के Ĭारा धमª कायª हते ुकÆया के 

िलए देकर िविधवत कÆयादान करना ही आषª िववाह कहलाता ह।ै चूँिक आषª का अथª “ऋिष” होता ह ै

अतः जब कोई ऋिष कÆया के िपता को गाय व बैल मरेे के łप म¤ दतेा ह ैतो समझ िलया जाता ह ैिक वह 

िववाह का इ¸छुक ह।ै इसिलए आषª िववाह को ऋिष िववाह भी कहा जाता ह।ै  
(4)  ÿजापÂय िववाह:- यह िववाह लगभग āĺ िववाह के समान ह।ै अतंर माý यह ह ैिक āĺ िववाह 

म¤ िपता योµय वर कì खोज Öवयं करता ह ै जबिक ÿजापÂय िववाह म¤ वर Öवयं कÆया से िववाह कì 

याचना करता ह ैऔर कÆया इस शतª पर िववाह करती ह ैिक उसके जीिवत रहते वह दसूरा िववाह नहé 

करेगा। इसम¤ कÆया का िपता आदशे दते ेहòए कहता ह,ै “तमु दोनŌ एक साथ रहकर आजीवन धमª का 

आचरण करो।” या²वÐ³य कहते ह§ िक इस ÿकार के िववाह से उÂपÆन संतान¤ अपने वशं कì बारह 

पीिढ़यŌ को पिवý करने वाली होती ह।ै 
(5) गंधवª/गांधवª िववाह:- मन ुिलखते ह§ िक कÆया और वर कì इ¸छा से पारÖपåरक Öनेह Ĭारा काम 

यĉु भावŌ से िकया जाने वाला िववाह गांधवª िववाह होता ह।ै या²वÐ³य के अनुसार पाÖपåरक Öनेह 

Ĭारा होने वाल ेिववाह गांधवª िववाह कहलाता ह।ै ÿाचीन समय म¤ गांधवª जाित Ĭारा इस ÿकार के िववाह 

िकए जाने के कारण ही ऐसे िववाहŌ का नाम गाधंवª रखा गया, वाÂÖयायन ने अपने “कामसýू” म¤ इसे 

आदशª िववाह माना ह।ै दÕुयंत व शकंुतला का िववाह गांधवª िववाह का उ°म उदाहरण ह।ै 
(6) असुर िववाह:- मन ुके अनसुार कÆया के पåरवार एव ंÖवयं कÆया को अपनी शिĉ के अनसुार धन 

दकेर अपनी इ¸छा से कÆया को úहण करना असुर िववाह कहलाता ह।ै इसम¤ कÆया का मूÐय देना उसका 

सÌमान करना ह ैसाथ ही कÆया के पåरवार को उसके चल ेजाने कì ±ितपिूतª ह।ै  
 (7) रा±स िववाह:- मन ुकहते ह§ िक मारकर, अगं-छेदन करके, घर को तोड़कर, हÐला करती हòई, रोती 

हòई कÆया को बलात ्हरण करके लाना और िफर िववाह करना रा±स िववाह कहलाता ह।ै या²वÐ³य के 

अनसुार यĦु म¤ कÆया का अपहरण करके उसके साथ िववाह करना ही रा±स िववाह ह।ै महाभारत म¤ ऐसे 

अनेक िववाह के उदाहरण द¤खे जा सकते ह§। रा±स िववाह म¤ वर एव ंवध ुप± के बीच परÖपर मारपीट 

एवं लड़ाई-झगड़ा होता ह।ै इस ÿकार का िववाह ±िýयŌ म¤ अिधक होने के कारण इस े“±ाý-िववाह” भी 

कहा जाता ह।ै  
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(8) पैशाच िववाह:- मन ुकहते ह§ िक सोयी हòई, उÆमत, घबड़ायी हòई, मिदरा पान कì हòई अथवा राह म¤ 

जाती हòई लड़कì के साथ बलपवूªक कुकृÂय करन ेके बाद उससे िववाह करना पैशाच िववाह कहलाता ह।ै 

यह िववाह सबसे िनकृĶ कोिट का माना गया ह।ै 
Öवामी िववेकानÆद न े सÂयाथª ÿकाश म¤ āĺ िववाह को सवª®ेķ, ÿजापÂय को मÅयम, आषª, असुर 

तथा गांधवª को िनÌन कोिट का बताया ह।ै रा±स िववाह को अधम तथा पैशाच िववाह को महाĂĶ माना 

ह।ै वतªमान म¤ āĺ, असरु, गांधवª कहé-कहé पैशाच िववाह ÿचिलत ह।ै दैव, आषª, ÿजापÂय व रा±स 

िववाह लगभग समाĮ हो चुके ह§। 

 

2.2.9 िहंदू िववाह के बदलते ÿितमान ¼Changing Pattern of Hindu Marriage½:- 

 पåरवतªन का िनयम एक सावªभौिमक व शाĵत िनयम ह।ै Öवतः हर ÓयवÖथा व हर सÖंथा म¤ 

पåरवतªन होता रहता ह।ै िहदं-ूिववाह कì संरचना और परंपरागत िनयमŌ म¤ भी पåरवतªन कì ÿिøया 

अनवरत łप से जारी ह ैिजसके कारण इसके आदशŎ व माÆयताओ ंम¤ काफì अतंर आ गया ह।ै आज हम 

सøंमण के Öतर से गजुर रह ेह§ िजसम¤ पिĲमी सËयता के ÿभाव और Óयिĉवादी धारणाओ ंके कारण 

शाľीय िविध-िवधानŌ के पनुªपरी±ण, सरलीकरण और सधुार पर अÂयिधक जोर िदया जा रहा ह।ै इसके 

फलÖवłप न केवल िववाह स ेसंबंिधत माÆयताओ ंम¤ पåरवतªन हòआ ह ैबिÐक नवीन अिधिनयमŌ के Ĭारा 

इन पåरवतªनŌ को काननूी łप देने कì भी ÓयवÖथा कर दी गयी ह।ै इस ÿकार िववाह से संबंिधत पåरवतªनŌ 

को िनÌनांिकत ±ेýŌ म¤ ÖपĶ िकया जा सकता ह।ै 
(1) िहंदू िववाह अब धािमªक सÖंकार नहé:- ÿाचीन िहदं ू िववाह एक धािमªक संÖकार था, उसम¤ 

िववाह से संबंिधत अनेक धािमªक िøयाओ ंका समावेश था। िहदं ूिववाह अिधिनयम, 1955 के अनसुार 

अब िववाह ľी-पłुष के बीच एक काननूी समझौता बन गया ह।ै 
(2) िववाह सबंंधी िनषेधŌ म¤ अंतर:- ÿाचीन काल म¤ िहदं ूिववाह से संबंिधत गोý, जाित, ÿवर आिद 

अनेक िनषधेŌ का पालन करना पड़ता था। इससे िववाह का दायरा बहòत सीिमत था, िकंत ुनवीन िवधानŌ 

म¤ गोý, जाित, ÿवर से संबंिधत बंधन समाĮ कर िदए गए ह§ और कोई भी िहदं,ू जैन, बौĦ, िसख परÖपर 

िववाह कर सकते ह§। वतªमान म¤ अतंजाªतीय िववाहŌ को वैधािनक Öवीकृित िमल गयी ह।ै यīिप इससे 

िववाह के ±ेý म¤ कोई øांितकारी पåरवतªन नहé आया ह§। िफर भी अतंजाªतीय िववाह एव ं अतंर-धमª 

िववाहŌ के प± म¤ जनमत तैयार होन ेलगा ह।ै िजससे िववाह का ±ेý भी िवÖततृ हòआ ह§।  
(3) िववाह-िव¸छेद:- अब तक िहदं ू िववाह एक धािमªक संÖकार एवं जÆम-जÆमांतर का बंधन माना 

जाता ह ैिजसे कभी भी भंग नहé िकया जा सकता, िकंत ुिहदं ूिववाह अिधिनयम, 1955 ने दोनŌ ही प±Ō 

को कुछ िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ तलाक दनेे कì सिुवधा ÿदान कì ह।ै इससे िľयŌ का शोषण समाĮ हòआ 

ह ैऔर उनके अिधकारŌ म¤ विृĦ हòई ह।ै 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 95 

(4) सामािजक व मानिसक सरु±ा:- इस अिधिनयम म¤ पागल, कोढ़ी व गĮु रोगŌ से पीिड़त ÓयिĉयŌ 

के िववाह पर रोक लगा दी गयी ह।ै पहले ऐस ेÓयिĉ धन व शिĉ बल पर िववाह कर कÆयाओ ंका जीवन 

नĶ कर िदया करत ेथे।  
(5) िववाह के िनयमŌ म¤ एकłपता:- िहदं ूिववाह अिधिनयम से पवूª भारत के िविभÆन ±ेýŌ म¤ िनवास 

करन ेवाले िहदंओु ंके िववाह संबंधी िनयमŌ म¤ अनेक िभÆनताएं थी। िनता±रा और दायभाग िनयमŌ Ĭारा 

िनयंिýत पåरवारŌ के रीित-åरवाजŌ म¤ अतंर था। इस अिधिनयम के Ĭारा संपूणª भारत म¤ िनवास करने वाले 

िहदंओु ंपर िववाह के संदभª म¤ एक सा िनयम लाग ूहो गया। 
(6) समूह िववाह:- वतªमान म¤ कम खचª एव ंसमय कì बचत के कारण समहू िववाह का ÿचलन बढ़ 

गया ह।ै कई शहरŌ म¤ संकट काल के दौरान दहजे से मिुĉ पाने के िलए सपंÆन लोगŌ Ĭारा समाज के 

कÐयाण के उĥÔेय से सामिूहक िववाह का आयोजन िकया ह।ै यह भी वैवािहक ÖवłपŌ म¤ एक महÂवपणूª 

पåरवतªन ह।ै 
(7) अंतजाªतीय िववाह:- िववाह का दायरा बढ़ने से एवं कानून Ĭारा माÆयता ÿाĮ होन ेसे वतªमान म¤ 

अतंजाªतीय एव ंअतंरधमª िववाह भी होने लगे ह§ जो पहल ेिनिषĦ माने गए थे।  
(8) पÂनी कì िÖथित म¤ अतंर:- वतªमान म¤ िववाह म¤ पित-पÂनी को समान Öतर ÿदान िकया गया ह।ै 

ÿाचीन िववाहŌ म¤ ľी को एक दासी या अनचुरी के łप म¤ माना गया था, िकंत ुअब पित कì सहचरी, 

िमý अथवा साथी मानी जाती ह§। पåरवार एव ंसमाज म¤ उसकì ÿितķा म¤ भी विृĦ हòई ह।ै 
(9) ÿेम िववाह:- वतªमान म¤ ÿेम िववाह का ÿचलन बढ़ा ह।ै सह िश±ा, औīोगीकरण, 

आधुिनकìकरण, चल-िचý एव ंमास-मीिडया आिद के ÿभावŌ के कारण ऐस ेिववाहŌ को ÿोÂसाहन िमला 

ह।ै नवीन कानून भी उसम¤ बाधक नहé बन रहा ह§ बिÐक उसे ÿोÂसाहन ही द ेरहा ह।ै यīिप ऐसे िववाहŌ 

कì सं́ या बहòत कम ह।ै 
(1.) बेमेल िववाह कì समािĮ:- पहले दहजे से बचने एवं कुलीन िववाह का ÿथा का पालन करने के 

कारण बेमेल िववाह हो जाते थे। वर एवं वधु के आय ुम¤ 20 वषª का अंतर होता था। िकंत ुअब वर एव ं

वध ूĬारा जीवन-साथी का चनुाव Öवय ंĬारा िकए जान ेएव ंअंतजाªतीय िववाह के कारण ऐसे िववाह ÿायः 

समाĮ हो गए ह§।  
(11) जीवन साथी चुनने कì Öवतंýता:- ÿाचीन समय म¤ िववाह साथी का चयन एव ं चनुन े का 

दाियÂव पåरवारजनŌ पर रहता था। अतः वर-वध ुअपने िहसाब से जीवन साथी चनुन ेके िलए ÖवतÆý नहé 

थे, िकंत ु अब वे Öवयं अपनी इ¸छानसुार जीवन-साथी का चयन एवं िववाह करने लगे ह§ तथा इसम¤ 

पåरवार एवं नातदेारŌ का हÖत±ेप कम हो रहा ह।ै  
(12) िववाह कì अिनवायªता कì समािĮ:- ÿाचीन समय म¤ एक िहदं ू के िलए िववाह एक अित 

आवÔयक धमª था जो ऋणŌ से मुिĉ िदलान ेएव ंपłुषाथª कì पिूतª के िलए करना होता था। िकंत ुिववाह 

म¤ धािमªक प± कì िशिथलता के साथ-साथ िववाह कì अिनवायªता भी समाĮ हो रही ह।ै और कई ľी-

पłुष अिववािहत भी रहन ेलग ेह§। रास ने बताया ह ैिक वतªमान म¤ अब कई युवक-युवितयाँ िववाह के 

अिन¸छुक ह§। वे इसे अपनी Öवतंýता पर कुठाराघात समझते ह§। 
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(13) दहेज पर ÿितबंध:- “दहजे िनरोधक अिधिनयम, 1961” के अनुसार दहजे लनेा व दनेा दोनŌ ही 

काननूी अपराध माना गया ह।ै यīिप यह आशा कì गयी थी िक िश±ा म¤ ÿसार के साथ-साथ दहजे ÿथा 

भी घट जाएगी िकंत ुदेखा यह गया ह ैिक लड़के कì िश±ा के आधार पर दहजे कì मांग बढ़ी ह।ै िफर भी 

सकाराÂमक łप से यह कहा जा सकता ह ै िक आज का यवुा वगª दहजे िवरोधी हो रहा ह।ै अतंजाªतीय 

िववाहŌ कì विृĦ के साथ-साथ दहजे कì भी समािĮ होगी, ऐसी अपे±ा कì जाती ह।ै 
(14) बाल िववाह कì समािĮ:- नवीन िववाह अिधिनयम के अनसुार वर कì आय ु21 वषª तथा वधू 

कì आय ु 18 वषª तय करके बाल-िववाह पर ÿितबंध लगा िदया गया ह।ै इसस े पूवª बाल-िववाह का 

ÿचलन चरम पर था। इस िनयम के बाद शहरŌ म¤ बाल िववाह कì ÿविृ° काफì कम हòई ह।ै परंत ुगाँवŌ म¤ 

अब भी बाल िववाह का ÿचलन दखेने को िमल रहा ह।ै शहरŌ म¤ िश±ा के ÿसार व चेतना के िवकास के 

साथ-साथ बाल िववाह समाĮ हो रह ेह§ व इसके Öथान पर िवलÌब िववाह कì माýा बढ़ रही ह।ै ऐसा 

माना जाता ह ैिक िवलÌब िववाह से दपंि° के ÖवाÖÃय कì र±ा, ÖवÖथ संतान, ÓयिĉÂव के िवकास एवं 

जीवन साथी के चनुाव म¤ सहायता िमलती ह।ै  
(15) एक िववाह का ÿचलन:- िहदं ू िववाह अिधिनयम, 1935 के Ĭारा बहòपÂनी एव ंबहòपित िववाह 

को समाĮ कर उसके Öथान पर एक िववाह को माÆयता दी गयी। अब कोई भी प± पहले के िववाह साथी 

के जीिवत रहते हòए िबना तालक के दूसरा िववाह नहé कर सकता। हालािक यह एक वैधािनक प± ह।ै 

Óयवहार म¤ तो अब भी बहòत कम ही सही लेिकन समाज म¤ बहòपÂनी प±, कुलीन िववाह, बहòपित ÿथा 

का ÿचलन पाया जाता ह।ै 
(16) िवधवा िववाह कì Öवीकृित:- िहदंओु ंम¤ कुछ समय पूवª तक िवधवा ľी को पनुिवªवाह करने कì 

Öवीकृित नहé थी िकंत ुअब कानून Ĭारा ऐस ेिववाहŌ को माÆयता ÿदान कì गयी ह ैऔर उसे संपि° का 

अिधकार भी िदया गया ह।ै वतªमान म¤ लोग िवधवा पनुªिववाह के ÿित सकाराÂमक ŀिĶकोण भी अपना 

रह ेह§। 
(17) िववाह के उĥेÔय¤ म¤ अंतर:- पहल े िहदं ू समाज म¤ िववाह का ÿथम उĥÔेय धािमªक कायŎ का 

संपादन माना जाता था, परंतु वतªमान म¤ ÿथम उĥÔेय संपूणªतः समाĮ हो चुका ह ैतथा दसूरा व तीसरा 

उĥÔेय अथाªत ्यौन इ¸छाओ ंकì पिूतª व संतानोÂपि° का महÂव बढ़ता जा रहा ह।ै 
िहंदू िववाह: एक धािमªक सÖंकार ¼Hindi Marriage : A Religious Sacrament½:- 

  िहदं ू िववाह के उĥÔेय एव ं िविवध ÖवłपŌ से ÖपĶ ह ै िक यह एक धािमªक सÖंकार ह,ै कोई 

समझौता माý नहé। िहदं ू िववाह म¤ ÿारंभ स े लकेर अंत तक अनेक ÿकार के धािमªक िविध िवधानŌ, 

अनķुानŌ एवं आदशŎ कì ÿधानता पायी गयी ह।ै िहदं ूिववाह के उĥÔेयŌ से जीवन म¤ धािमªकता को एक 

पिवý व अटूट बंधन माना गया ह ैिजसे इ¸छानसुार कभी भी तोड़ना अनिुचत और पाप समझा जाता ह।ै 

िहदं ूिववाह Óयिĉ के जीवन को पåरÕकृत करता है उसे आÅयािÂमकता कì ओर बढ़ने के िलए ÿेåरत व 

अवसर ÿदान करता ह,ै धािमªक माÆयताओ ंके अनसुार कतªÓय पथ पर बढ़ने के िलए ÿोÂसािहत करता ह।ै 

िहदं ूिववाह कì िनÌनिलिखत िवशषेताएँ ह§ -  
(1) िववाह का ÿमुख आधार धमª ¼Religion as Main Basis of Marriage):- 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 97 

 िहदं ूिववाह के उĥÔेयŌ पर िवचार करने से ÖपĶ होता ह ैिक यहा ँिववाह का मु´य आधार धमª ह।ै 

ÿÂयेक िहदं ू के िलए अपनी पÂनी सिहत पंच महाय² करना आवÔयक कतªÓय बताया गया ह।ै िहÆद ु

धमªशाľŌ के अनसुार िबना पÂनी के काई भी धािमªक कायª नहé िकया जा सकता। यहा ँिववाह मु́ य łप 

से कतªÓयŌ कì पूितª के िलए िकया जाता ह।ै डॉ. कपािड़या ने उिचत ही िलखा ह,ै “यह ÖपĶ ह ैिक जब 

िहदं ूिवचारकŌ ने धमª को िववाह का ÿथम तथा सवō¸च उĥÔेय, सÆतानोÂपाद को इसका दसूरा ®ेķ उĥेÔय 

माना तो Öवभािवक łप से िववाह पर धमª का आिधपÂय हो गया। िववाह कì इ¸छा रित या संतानोÂपि° 

के िलए इतनी अिधक नहé कì जाती थी िजतनी अपने धािमªक कतªÓयŌ के पालनाथª के िलए एक साथी 

ÿाĮ करने के िलए।” 

 िववाह का दसूरा उĥÔेय संतानोÂपि° माना गया। मो± ÿािĮ के िलए पåरवार म¤ पýु का होना 

आवÔयक समझा जाता था। िववाह का तीसरा उĥÔेय-रित िजस ेअिधक महÂव नहé िदया गया, इसिलए 

इसका Öथान सबस ेिनÌन ह।ै इस िववरण से ÖपĶ ह ैिक िविवध धािमªक िøयाओ ंके संपादन कì ŀिĶ से 

िववाह एक आवÔयक संÖकार ह।ै 

 
(2) िववाह कì अिव¸छेद ÿकृित ¼Irrevocable Nature of Marriage½:- 

 िहदं ू िववाह एक ईĵर-इि¸छत पिवý बंधन के łप म¤ माना जाता ह ै जो कभी तोड़ा नहé जा 

सकता। िहदं ू िववाह म¤ बँधने वाले लोग मÂृय-ुपयªÆत तक एक-दसूरे से बँधे रहते ह§। िववाह िहदं ूधमª म¤ 

जÆम-जÆमांतर का संबंध माना गया ह।ै ऐसा िवĵास िकया जाता ह ैिक जÆम जÆमांतर के साथी िफर से 

िमल जाते ह§। िववाह कì इस अिव¸छेद ÿकृित के कारण ही पित-पÂनी एक-दसूरे से अनकूुलन करने का 

ÿयÂन करते ह§। यहाँ Óयिĉ को सामंजÖय Ĭारा िववाह को सफल बनाने के िलए ÿेåरत िकया गया ह।ै 

दाÌपÂय जीवन म¤ Âयाग को महÂव दतेे हòए एक-दसूरे के अनुसार Öवय ंको पåरवितªत करन ेका ÿयÂन करते 

ह§। इसी कारण संभवतः ÿाचीन भारतीय पåरवार म¤ दाÌपÂय जीवन म¤ संभवतः सघंषª व अलगाव कì 

संभावना नहé पायी जाती थी अतः यह एक धािमªक łप से पिवý गठबंधन ह ैिजसे समाĮ नहé िकया जा 

सकता।  
(3) ऋणŌ से मुĉ होने हेतु िववाह आवÔयक ¼Marriage-essential for Getting Rid of 

Rins½:- 

 धमªशाľŌ म¤ िववाह को Öवगª का Ĭार माना गया ह।ै गहृÖथ आ®म म¤ ÿवशे करने के िलए िववाह 

आवÔयक ह ैऔर िबना गहृÖथ आ®म म¤ ÿवेश िकए ऋणŌ से मĉु होना संभव नहé ह।ै Óयिĉ पर जÆम से 

अनेक ऋण रहते ह§ और िववाह करके ही वह पंचमहाय²Ō Ĭारा िविवध ऋणŌ से छुटकारा पा सकता ह।ै 

िववाह Ĭारा पÂनी ÿाĮ िकए िबना Óयिĉ वानÿÖथ व सÆयास आ®म के दाियÂवŌ को भी पणूª नहé कर 

सकता। धािमªक सािहÂय म¤ अनेक ऐसे उदाहरण िमलते ह§ िजनसे ²ात होता ह ै िक िववाह िकए िबना 

तपिÖवयŌ एव ंऋिषयŌ तक को Öवगª ÿाĮ नहé हो सकता। 
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(4) िववाह के िलए आवÔयक धािमªक अनķुान एवं सÖंकार ¼Necessary Rituals and 

Ceremonies for Marriage½:- 

 पी.वी.काण े कहते थे िक िहदं ू िववाह संपÆन होने के िलए लगभग 39 ÿमखु अनķुानŌ एव ं

सÖंकारŌ कì आवÔयकता होती ह।ै इन धािमªक कृÂयŌ को पूणª िकए िबना िहदं ू िववाह संपÆन नहé माना 

जाता। ये सब कृÂय धािमªक िवĵासŌ से पåरपणूª ह ैऔर इससे ÖपĶ पता चलता ह ैिक वैवािहक जीवन म¤ 

धािमªक कृÂयŌ को ÿधानता दी गयी ह।ै यहाँ िववाह से संबिंधत कुछ ÿमखु सÖंकारŌ का वणªन िकया 

िकया जा रहा ह ैतािक िववाह कì धािमªक ÿसंÖकारŌ का वणªन िकया जा रहा ह ैतािक िववाह कì धािमªक 

ÿकृित को समझा जा सके- 
वाµदान:- इस अनķुान म¤ वर प± कì तरफ से रखा गया िववाह-ÿÖताव कÆया प± Ĭारा Öवीकार िकया 

जाता ह।ै विैदक मÆýŌ एवं गहृ सýूŌ म¤ वर प± Ĭारा िववाह का ÿÖताव रखने एवं कÆया प± Ĭारा इसे 

Öवीकार करने कì ÓयवÖथा पायी जाती ह ै परंत ु आजकल ÿÖताव कÆया प± Ĭारा िकया जाता ह ै व 

Öवीकृित वर प± दतेा ह।ै 
कÆयादान:- िपता अपनी पýुी को धािमªक भाव से धािमªक अनķुानŌ व मýंŌ के साथ पित को समिपªत 

करता है और पित इसी भाव से इसे Öवीकार करता ह।ै यहाँ िपता अपनी कÆया को दान के łप म¤ दतेा 

हòआ वर से यह आĵासन मागंता ह ैिक वह धमª, अथª और काम कì पूितª म¤ कभी भी अपनी पÂनी का 

Âयाग नहé करेगा तथा पÂनी भी यह ÿण लेती ह ैिक वह आजीवन अपने पित कì संिगनी बनी रहगेी। 
िववाह होम:- पिवý अिµन कì सा±ी म¤ िववाह संपÆन होता ह।ै वर एव ंवधु अिµन म¤ अनेक आहòितयाँ 

दतेे ह§। इस समय यह ÿाथªना कì जाती ह ैिक अिµन कÆया कì र±ा कर¤, उसकì संतान को परमाÂमा लंबी 

आय ुद,े वह जीिवत रहने वाली संतान कì माता से और पýु संबंधी सभी आनंद ÿाĮ करे। अिµन को 

दवेता मानकर उसे आहòितयाँ दकेर एक समृĦ और आदशª गहृÖथ जीवन कì कामना कì जाती ह।ै 
पािणúहण:- पािणúहण का ताÂपयª दसूरे के हाथ को úहण करना ह।ै इसम¤ वर वध ूका हाथ पकड़कर 

सात मýंŌ का उ¸चारण करता ह।ै य े मंý ÿित²ा के łप म¤ ह।ै वर वध ू स े कहता ह ै िक, “म§ तेरा हाथ 

पकड़कर सखु कì इ¸छा करता हó,ँ वĦृावÖथा तक त ूमेरे साथ रहना, तेरा पोषण करना मेरा धमª ह ैऔर 

मेरे संतान को जÆम देते हòए तमू सौ वषŎ कì दीघाªय ु ÿाĮ करना।” इन पिवý वेद-मýंŌ से जहाँ गहृÖथ 

आ®म के दाियÂवŌ का बोध होता ह ैवहé यह भी ÖपĶ होता ह ैिक िववाह एक धािमªक सÖंकार ह।ै 
अिµन पåरणयन:- इसम¤ वर व वधु अिµन कì पåरøमा करते ह§ और अिµन को सा±ी मानकर वर कहता 

ह ैिक, “म§ सामवेद के समान ÿशंिसत हó ँत ूऋµवेद के समान ÿशिंसत ह,ै त ूपÃृवी और म§ सयूª के समान हó,ँ 

हम दोनŌ ÿसÆनतापवूªक िववाह कर¤, साथ िमलकर उ°म ÿजा उÂपÆन कर¤, हमारे बहòत से पýु हŌ, हम और 

हमारे पýु सौ वषŎ तक जीिवत रह¤।” 
अÔयारोहण:- इसके अतंगªत कÆया का भाई कÆया का पैर उठाकर पÂथर कì िशला पर रखवाता ह।ै इस 

अवसर पर वर वधू से कहता है िक ह ेदवेी-त ूइस पÂथर पर चढ़ और इस पÂथर के समान ही धमª कायŎ म¤ 

ŀढ़ बनी रह।े यहाँ वध ूस ेसब पåरिÖथितयŌ म¤ ŀढ़तापवूªक मकुाबला करने के िलए कहा गया ह।ै 
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लाजाहोम:- इसम¤ वर वधू पूवª िदशा कì ओर मुँह करके खड़े हो जाते ह§ िफर वधू अपने भाई से खील 

(भनूा हòआ चावल) लेकर अिµनकंुड म¤ डालते हòए तीन मýंŌ का उ¸चारण करती ह§। कÆया ईĵर कì आ²ा 

पालन के िलए िपता को छोड़कर ÿितकुल म¤ जाने को तैयार ह।ै वह दवेताओ ंसे ÿाथªना करती ह ै िक 

उसका पित दीघªजीवी हो, िपता व पित दोनŌ प± धन-धाÆय से पåरपणूª हो तथा पित के साथ उसका ÿेम 

सवªदा बढ़ता रह।े 
सĮपदी-úिÆथ:- बंधन िकए हòए वर वध ूका उ°र िदशा कì ओर सात पैर चलना ही सĮपदी ह।ै ÿÂयेक 

पैर साथ-साथ बढ़ते हòए मंýŌ¸चारण िकया जाता ह।ै इन सात मंýŌ म¤ वर वध ूकì िविभÆन आवÔयकताओ ं

कì पिूतª का दाियÂव Öवयं úहण करता ह ैऔर अÆन ÿािĮ, शारीåरक व मानिसक बल, धन, सखु, संतान, 

ÿाकृितक सहायता व सखा भाव कì कामना करता ह।ै यहाँ यह भी कामना कì जाती ह ैिक उन दोनŌ के 

मन एक-दसूरे के अनकूुल बना रह।े 

 इन सब धािमªक िविधयŌ को संपÆन करने के पĲात ही िहदं ू िववाह पणूª माना जाता ह।ै इन 

िविधयŌ पर आधाåरत िहदं ूिववाह िनिĲत łप स ेधािमªक संÖकार ह।ै 
(5) पितĄता का आदशª ¼Ideal of Pativrata½:- 

 िहदं ूिववाह के Ĭारा पÂनी आदशª पितĄता के łप म¤ कायª करती है। पित कì सेवा और उसकì 

ÿÂयेक आ²ा का पालन करना वह अपने जीवन का ÿथम कतªÓय समझती ह।ै वह पित को परमेĵर के 

łप म¤ मानती हòई उसकì सखु-सिुवधाओ ंका Åयान रखती ह ैऔर उसके िलये हर ÿकार का Âयाग करना 

अपना परम धमª समझती ह।ै पितĄता का यह आदशª िववाह कì धािमªक ÿकृित को Óयĉ करता ह।ै 
(6) पÂनी के िलए सबंोधक शÊद ¼Addressing Words for Wife½:- 

 पÂनी के िलए सÌबोधक शÊद से यह भी ²ात होता ह ैिक िववाह रित अथाªत ्काम इ¸छाओ ंकì 

पिूतª के िलए नहé बिÐक धािमªक कृÂयŌ को पणूª करने के िलए िकया गया ह।ै पÂनी के िलए धमª-पÂनी, 

सह धमªचाåरणी आिद शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै इन शÊदŌ का ताÂपयª धािमªक कायŎ म¤ सहयोग 

दनेे वाली पÂनी से ह।ै  
(7) ľी के िलए एक माý सÖंकार ¼The Only Sanksar for Women½:- 

 एक िहÆद ुपłुष अपने जीवन काल म¤ अनेक ÿकार के संÖकार संपÆन करता ह।ै इन संÖकारŌ से 

उसका शिुĦकरण एव ंÓयिĉगत का िवकास होता ह।ै िकंत ुľी के जीवन काल म¤ िववाह ही एक माý 

सÖंकार ह,ै अÆय सÖंकार उसके Ĭारा नहé िकए जाते। 
(8) āाĺणŌ कì उपिÖथित ¼Presence of Brahmins½:- 

 िहदं ूसमाज ÓयवÖथा म¤ āाĺणŌ को सवª®ेķ माना गया ह।ै िववाह कायª, उÆहé के Ĭारा संपÆन 

कराया जाता ह।ै िकसी कायª म¤ āाĺण कì उपिÖथित उस कायª कì पिवýता एवं गåरमा को बढ़ाने वाली 

होती ह।ै 

 

 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 100 

(9) वेद मंýŌ का उ¸चारण ¼Recitation of Vedi Mantas½:- 

 िववाह के समय वैिदक रीित-åरवाजŌ का पालन और विैदक मýंŌ का उ¸चारण िकया जाता ह।ै 

वेदŌ को िहदंओु ंम¤ बहòत ही पिवý माना जाता ह ैऔर उनम¤ जो कुछ िलखा ह,ै वह ईĵर के मखु स ेिनकले 

वा³य मान ेजाते ह§। अतः वैिदक मंýŌ का उ¸चारण भी िववाह को धािमªक संÖकार बनाने म¤ योग दतेा ह।ै 
(1.) अिµन कì सा±ी ¼Presence of Fire½:- 

 āाĺणŌ एवं वेदŌ कì भाँित अिµन को भी पिवý माना गया ह।ै इसकì सा±ी म¤ ही वर-वधू िववाह 

म¤ बंधन मे बांधते ह§। िववाह के समय जो अिµन ÿºविलत कì जाती ह,ै उसको गहृÖथ सदवै अपने घर म¤ 

जलाये रखते ह§। साथ ही वर-वधू के सुख एवं संपÆन जीवन के िलए अिµन से कई ÿकार कì ÿाथªना कì 

जाती ह।ै  

 इन तÃयŌ स ेिहदं ूिववाह कì धािमªक ÿकृित Öवतः ही ÖपĶ ह,ै अतः यह कहा जा सकता ह ैिक 

यह एक धािमªक सÖंकार ह।ै इसे एक सामािजक समझौता नहé माना जा सकता। इतना अवÔय ह ै िक 

आधुिनक काननू के रचियताओ ंन ेकुछ अशंो म¤ इसे एक समझौता माना ह,ै परंत ुÆयायालयŌ ने इसे एक 

सÖंकार के łप म¤ Öवीकृित दी ह।ै िहदं ूकाननू से संबंिधत úÆथŌ म¤ बताया गया ह ै िक सभी िहदंओु ंके 

िलए, चाहे व े िकसी भी जाित के ³यŌ न हो, िववाह एक आवÔयक संÖकार या धािमªक कृÂय ह।ै िहदं ू

िववाह अिधिनयम, 1955 Ĭारा यīिप ľी-पŁुषŌ को िववाह-िव¸छेद का अिधकार ÿाĮ हो चुका ह,ै 

तथािप िववाह, िववाह-िव¸छेद का अिधकार ÿाĮ हो चकुा ह ै तथािप िववाह को माý समझौता नहé 

मानकर एक सÖंकार के łप म¤ माना जाता ह।ै पी.एच. ÿभ ुन ेिहदं-ूिववाह कì ÿकृित के संबंध म¤ िलखा 

ह-ै “िहदं ू के िलए िववाह एक सÖंकार ह ै तथा इस कारण िववाह संबंध म¤ जड़ुने वाले प±Ō का संबंध 

सÖंकार łपी ह ैन िक ÿसंिवदा कì ÿकृित का।” 

 
2.2.10 बोध ÿĳ 

1. “िहदं ूिववाह एक धािमªक सÖंकार ह।ै” इस कथन कì Óया´या कìिजए। 

2. िहदं ूिववाह के िविभÆन ÖवłपŌ का वणªन कìिजए भारत म¤ वतªमान म¤ िववाह के कौन-कौन से 

Öवłप ÿचिलत ह?ै 

3. िववाह के अथª, उĥÔेय एव ंिवशषेताओ ंकì संि±Į Óया´या ÿÖततु कर¤। 

4. िववाह िकतने ÿकार के होते ह?ै िवÖततृ ÿकाश डालते हòए ÿÂयेक ÿकारŌ कì Óया´या कर¤।  

5. िहदं ूिववाह िकस ेकहते ह§? इसकì िवशेषताओ ंएव ंउĥÔेयŌ का वणªन कर¤। 

6. वतªमान समय म¤ िहदं ूिववाह संÖथा म¤ कौन-कौन से पåरवतªन हòए ह§? इसकì Óया´या कर¤। 

7. िववाह के सामािजक महÂव कì Óया´या कर¤। 
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इकाई: 3 मुिÖलम िववाह: अथª, भेद एवं िववाह िव¸छेद 

 
इकाई कì łपरेखा 

2.3.0. उĥेÔ य 

2.3.1. ÿÖतावना 

2.3.2.  मुिÖलम िववाह: अथª एवं पåरभाषा 

2.3.3. मुिÖलम िववाह: उĥेÔय एवं शत¥ 

2.3.4. मुिÖलम िववाह के भेद 

2.3.5. मुिÖलम िववाह म¤ िववाह िव¸छेद (तलाक) 

2.3.6. मुिÖलम िववाह से संबंिधत समÖयाए ं

2.3.7. िहंदू एवं मुिÖलम िववाह: अंतर एवं समानताए ं

2.3.8. िनÕकषª 

2.3.9. बोध ÿĳ 

2.3.10.  सदंभª एवं उपयोगी úंथ  

 

2.3.0. उĥेÔय:- 

यह इकाई िवīािथªयŌ के िलए िनÌनांिकत łप स ेलाभÿद होगा- 

1. इस इकाई Ĭारा मिुÖलम िववाह के संपणूª अथō व िविभÆन िवĬानŌ का इस पर िदए गए 

पåरभाषाओ ंके बारे म¤ जानकारी होगी।  

2. मिुÖलम िववाह के ³या-³या शतª होते ह§? इसकì िवÖततृ जानकारी ÿाĮ होगी। 

3. इस इकाई म¤ मिुÖलम िववाह के उĥÔेय व इसके ÿकारŌ कì संपणूª Óया´या िमलगेी। 

4. मिुÖलम िववाह म¤ तलाक के ÖवŁपŌ कì जानकारी होगी।  

5. मिुÖलम िववाह म¤ ³या-³या समÖयाएं होती ह§? इस िबंद ुपर भी िवīािथªयŌ को नए ²ान कì 

ÿािĮ होगी। 

6. इस इकाई के अÅययन से िवīािथªयŌ म¤ िहदं ूएव ंमिुÖलम िववाह म¤ ³या अतंर होता ह,ै इस संदभª 

म¤ ²ान ÿाĮ होगा। 

 
2.3.1. ÿÖतावना:- 

 मिुÖलम सÖंकृित म¤ िववाह जैसी महÂवपूणª सÖंथाओ ं को समझने के िलए आवÔयक ह ै िक 

सवªÿथम परुातन अरबी ÓयवÖथा के संदभª म¤ इनकì ÿकृित को समझने का ÿयास िकया जाए। इÖलाम 

धमª कì Öथापना हजरत महुÌमद (57.-63.) Ĭारा म³का म¤ कì गयी लिेकन अरब कì सनातनी धािमªक 

ÓयवÖथाओ ं से हजरत महुÌमद के िवचार कुछ िभÆन होने के कारण उनका Óयापक िवरोध हòआ। 

फलÖवłप मदीना म¤ उÆह¤ शरण लेनी पड़ी और बाद म¤ इसी Öथान स े इÖलाम धमª का Óयापक ÿसार 
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हòआ। इÖलाम ³यŌिक ÿाचीन अरबी धमª का संशोिधत łप ह ै इसिलए आज भी मिुÖलम सामािजक 
सÖंथाओ ंव सामाÆय ÓयवÖथा पर परुातन अरबी ÓयवÖथा का ÖपĶ ÿभाव देखने को िमलता ह।ै रॉबटªसन 

िÖमथ ने ÿाचीन अरब समाज म¤ ÿचिलत िववाह के तीन ल±ण बताएं ह§- 

1. ľी अपने पित का चुनाव करने म¤ Öवतंý थी 

2. ľी पित को अपने िनवास पर बलुाती और जब चाह ेउसे िनकालकर बाहर कर देती थी।  
3. उनकì संतान¤ ľी के संबंिधयŌ के संर±ण म¤ पलती थी इस ÿकार के िववाह को “बीना िववाह 

¼Beena Marriage½” कहा जाता था। समय के साथ इस िववाह म¤ पåरवतªन हòआ और 

इसका Öथान “बाल िववाह” या “आिधपÂय िववाह” ने ले िलया। जहाँ एक तरफ इÖलाम 

धमª म¤ आए नवीन पåरवतªनŌ ने ľी कì िववाह संबंधी Öवतंýता को समाĮ कर िदया। ľी 

पित के घर रहन ेलगी और संताने पित के गोल से संबंिधत हòई। अब पåरवार म¤ पŁुष का 

आिधपÂय एवं Öवे¸छाचाåरता कायम हòई, ľी का िववाह-िव¸छेद का अिधकार समाĮ 

हòआ। िफर भी िववाह का यह नया łप परुानी पĦित से पणूªततः Öवतंý नहé हòआ। यही 

कारण ह ैिक कुछ मिुÖलम पåरवारŌ म¤ “मुताह के łप म¤ अÖथायी िववाह आज भी ÿचिलत 

ह।ै अतः ÖपĶ ह ैिक अरब समाज म¤ िववाह के ±ेý म¤ ľी काफì Öवतंýता थी परंतु कालातंर 

म¤ िववाह ±ेý म¤ पŁुष का आिधपÂय होने के कारण वह एक स े अिधक वैवािहक संबंध 

Öथािपत करने लगा अथाªत ्बहòपÂनी िववाह का ÿचलन ÿारंभ हòआ। िववाह-िव¸छेद कì 

ŀिĶ से भी पŁुष को िववाह-िव¸छेद कì ŀिĶ से भी पŁुष को िवशेष अिधकार ÿाĮ हो गया 

और वह Öवे¸छानसुार अपनी पÂनी को तलाक देने लगा।  

 अरब समाज म¤ िववाह के ±ेý म¤ ľी के अिधकार सीिमत हो जाने से उनकì िÖथित म¤ िगरावट 

आयी और उसकì िÖथित दयनीय होती गयी। िववाह का इ¸छुक Óयिĉ ľी के िपता अथवा िकसी संबंधी 

को कÆया मÐूय चकुा कर या मेहर कì रािश अदा कर ľी के साथ िववाह कर सकता था। यĦु म¤ ľी को 

ÿाĮ कर अथवा कÆया मÐूय चकुा कर ľी के साथ िववाह कर लनेा, ľी के ÿित पŁुष का संपि° भाव 
Óयĉ करता ह।ै डॉ. कपािड़या ने िलखा ह ैिक, “िकसी अितिथ के ÿित आिथÂय भाव का ÿकट करने के 

िलए अपनी पÂनी को उसे ÿदान करने का åरवाज अरब लोगŌ म¤ था। ®ेķ संतान चाहन ेवाला अरब पÂनी 

को िकसी महान पŁुष के साथ रहने को कह दतेा। पित कुछ समय के िलए अÆयý चला जाता और अपनी 

पÂनी के पास उसी समय लौटता जब गभाªवÖथा काफì िवकिसत हो जाती। जब कोई अरबी याýा के िलए 

बाहर जाता तो अपनी पÂनी को अपने िकसी िमý को सŏप जाता। अरबी पŁुष का अपनी पÂनी के सतीÂव 

को संबंध म¤ कोई िवचार नहé था। यह इस तÃय स ेÖपĶ होता ह ैिक वह उसे अपनी संपि° समझता था। 

Öवामी के łप म¤ अपनी पÂनी (संपि° के समान) के उपयोग के िलए वह सवª®ेķ िनणाªयक था।” 

 यिद हम भारतीय समाज के पåरÿेàय म¤ इÖलाम मे िववाह का अÅययन कर¤ तो समझ आता ह ै

िक लबंे समय तक िहदं ूके संपकª  म¤ रहने के कारण मिुÖलम िववाह पĦित म¤ िहदं ूिववाह पĦित के कई 

तÂव ÿवेश कर गए ह§। इन दोनŌ िववाहŌ म¤ कुछ समानताओ ंका कारण यह भी ह ै िक वे मलूतः िहदं ूथे 
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और धमª पåरवतªन कर मसुलमान हो गए। इस ÿकार भारतीय मिुÖलम िववाह पĦित पर िहदं ूव इÖलाम 

दोनŌ ही धमŎ का ÿभाव पड़ा ह।ै  

 
2.3.2. मुिÖलम िववाह: अथª एवं पåरभाषा:- 

 मिुÖलम िववाह को “िनकाह” कहते ह§ िजसका शािÊदक अथª ह-ैनर-नारी का िवषयी समागम। 

मिुÖलम िववाह को एक धािमªक सÖंकार नहé बिÐक एक सामािजक समझौता माना जाता ह।ै मिुÖलम 

काननू के अनुसार, िववाह एक सामािजक या िबना शतª का दीवानी समझौता ह।ै िजसका उĥÔेय घर 

बसाना, संतानोÂपि° और उÆह¤ वैधता ÿदान करना ह।ै समझौते के łप म¤ मिुÖलम िववाह के िलए एक 

ओर से ÿÖताव होना तथा दसूरी ओर से इस ÿÖताव कì Öवतंý Öवीकृित िमलना आवÔयक ह।ै समझौते 

म¤ ÿितफल के łप म¤ धन का होना आवÔयक ह।ै मिुÖलम िववाह के िलए लड़के वाले प± कì ओर माँग 

के łप म¤ िनकाह का ÿÖताव रखा जाता ह ैतथा लड़कì दो पŁुष गवाहŌ अथवा एक पŁुष और दो ľी 

गवाहŌ कì उपिÖथित म¤ ÿÖताव को Öवीकार करती ह,ै लड़के वाला प± ÿितफल के łप म¤ कुछ धन 

िजसे “मेहद” कहत ेह§ लड़कì को दने ेका वायदा करता ह।ै हदै ेनामक िवĬान ने मिुÖलम िववाह का अथª 

ÖपĶ करते हòए कहते ह ैिक, “यौन संबंधŌ, ब¸चŌ के ÿजनन और वैधता को कानूनी łप ÿदान करने से 

उĥÔेय से िववाह एक समझौता ह ैऔर साथ ही इसका उĥÔेय से िववाह एक समझौता ह ैऔर साथ ही 

इसका उĥÔेय समाज के िहत मे पित-पÂनी और उनसे उÂपÆन संतित के अिधकारŌ एवं कतªÓयŌ को 

िनधाªåरत कर सामािजक जीवन को सÓुयविÖथत करना ह।ै” 
डी. एफ. मुÐला, के अनुसार- “िनकाह (िववाह) एक िविशĶ समझौता ह ैिजसका उĥÔेय ब¸चे उÂपÆन 

करना एवं उÆह¤ वधै घोिषत करना ह।ै” 

¼D.P. Mulla, Principle of mohamedan Law Page No.- 323½ 
अमीर अली के अनुसार- “मिुÖलम िववाह एक काननूी संिवदा ह ै िजसके िलए न तो िकसी परुोिहत 

(मÐुला) कì आवÔयकता ह ैऔर न िकसी धािमªक कमªकाÁड कì।”  

(अमीर अली, द िÖÿट ऑफ इÖलाम, प.ृ 257) 

के. एम. कपािड़या, के अनुसार “इÖलाम म¤ िववाह एक अनबंुध ¼Contract½ या समझौता ह ैिजमस¤ 

दो साि±यŌ के हÖता±र होते ह§। इन अनबुंध का ÿितफल “महेर” अथाªत ्वध ूको भ¤ट कì जाती ह।ै  

(कपािड़या, मåैरज एÁड फेिमली इन इिÁडया, पेज- 201) 

इस ÿकार मिुÖलम िववाह को दो िवषम पåरिÖथितयŌ के बीच एक समझौते के łप म¤ Öवीकार िकया गया 

ह।ै अतः इनम¤ भी भारतीय समझौता अिधिनयम कì सभी आवÔयक बात¤ मौजूद ह§, जैस े– 
(1) समझौते के िलए िकसी भी प± से एक ÿÖताव रखा जाय।  

(2) इस ÿÖताव को दोनŌ प±Ō कì ओर से Öवतýं Öवीकृित ÿाĮ हो।  

(3) समझौता करने के िलए दोनŌ प± स±म हो अथाªत ् व े अÐप वयÖक या पागल न हो। यिद कोई 

अÐपवयÖक ह ैतो इस िÖथित म¤ उनके संर±क Ĭारा इसकì Öवीकृित ÿदान कì जाए।  
(4) समझौते के ÿितफल के łप म¤ कुछ धन हो।  
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 मिुÖलम िववाह पर मिुÖलम सखु सबंंधी िवचार धारा का ÖपĶ ÿभाव िदखलाई पड़ता ह ैतथा 

िववाह म¤ संिवदा कì यह िवशेषता अबरी ÓयवÖथा के अनुसार ľी को अिधक Öवतंýता दने ेकì भावना 

से संबĦ ह।ै  

 

2.3.3. मुिÖलम िववाह: उĥेÔय एवं शत¥ ¼Muslim Marriage : Aim and 

conditions½:- 
मिुÖलम िववाह के उĥÔेय:- 

1. ľी-पŁुष को यौन संबंध Öथािपत करने कì Öवीकृित ÿदान करना।  

2. ब¸चŌ को जÆम दनेा तथा उनका पालन-पोषण करना। 

3. पित-पÂनी के पारÖपåरक अिधकारŌ को “महेर” के Ĭारा Öवीकृित ÿदान करना। 

4. एक सिंवदा के łप म¤ पित-पÂनी को यह अिधकार दनेा िक एक प± Ĭारा सिंवदा का पालन न 

करन ेपर दसूरा प± उसे छोड़ सकता ह।ै  
मुिÖलम िववाह कì शत¦ :- 

  मिुÖलम िववाह कì शतō के अतंगªत उन पåरिÖथितयŌ कì काफì जानकारी होगी जो मिुÖलम 

िववाह के िलए आवÔयक माने जाते ह§। इनकì अनपुिÖथित म¤ िववाह माÆय नहé होगा। अतः इस े“िववाह 

के िनषधे” के łप म¤ भी समझ सकते ह§। मिुÖलम िववाह कì िनÌनिलिखत शत¦ इस ÿकार ह§ - 

1. ÿÂयेक मसुलमान, जो बािलग (15 वषª कì अवÖथा का) हो चकुा हो तथा जो पागल न हो 

अथाªत ् सही िदमागी संतलुन का हो, िनकाह के िलए समझौता कर सकता ह।ै पागल तथा 

नाबािलग ब¸चŌ के िनकाह के िलए उनके सरं±कŌ (वली) कì Öवीकृित आवÔयक ह।ै िववाह 

के समय यिद लड़के-लड़कì म¤ कोई नाबािलग हो तो उसे बािलग या वयÖक होने पर िववाह 
संबंध समाĮ करने का अिधकार रहता ह।ै इस ेखैŁल बािलग ¼Option of Puberty½  कहते 

ह§। लिेकन साधारणतः िपता या दादा Ĭारा िकए गए िववाह मसुलमानŌ म¤ परंपरागत िनयमŌ के 

अनसुार इस आधार पर समाĮ नहé िकए जात।े  

2. िववाह कì Öवीकृित दोनŌ प±Ō कì Öवतýं इ¸छा से होनी चािहए न कì धोखे या जबरदÖती स।े 

3. िववाह को Öवीकृित िमलन ेके अवसर पर दो पुŁष गवाहŌ अथवा एक पŁुष और दो ľी गवाहŌ 

का होना आवÔयक ह।ै  

4. िववाह के िलए लड़के-लड़कì कì Öवीकृित ‘काजी’ के सÌमखु होनी चािहए।  

5. मिुÖलम समाज म¤ एक ľी एक ही पŁुष से िववाह कर सकती ह ैपरंत ुएक पŁुष एक साथ चार 

िľयŌ से िववाह कर सकता ह।ै ľी पहल े पित से तलाक लेने या उसकì मÂृय ु के बाद दसूरा 

िववाह कर सकती ह।ै  

6. मिुÖलम ľी केवल मिुÖलम पŁुष के साथ ही िववाह कर सकती ह,ै परंतु मिुÖलम पŁुष िकतिबया 

ľी से भी िववाह कर सकता ह।ै जो धमª िकसी िकताब पर आधाåरत ह ैउसके अनयुािययŌ को 
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िकतिबया कहते ह§, जैसे इसाई धमª। मिुÖलम पŁुष को अिµन-पजूक ľी के साथ सामाÆय िववाह 

कì आ²ा नहé दी गयी ह।ै वह ऐसी ľी के साथ अÖथायी िववाह कर सकता ह ैिजसे मतुाह के 

नाम से पकुारते ह§।  

7. िववाह कì शतª के łप म¤ यह आवÔयक ह ै िक “मेहर” कì रािश चकुा दी गयी हो या इसको 

िनिĲत कर िलया गया हो।  

8. िववाह के समय लड़के-लड़कì का सामाÆय िÖथित म¤ होना आवÔयक ह ैअथाªत ्वे मादक þÓय 

जैसे शराब आिद के नशे म¤ न हो।  

9. जो ľी ‘इĥत कì अविध’ (चार मािसक धमŎ के बीच तीन महीने कì अविध) म¤ हो, उसके साथ 

िववाह को अिनयिमत माना गया ह।ै  

10. अित िनकट संबंिधयŌ म¤ िववाह विजªत ह ैअथाªत ् िनिषĦ सबंंधŌ कì ®ेणी म¤ आन ेवाल ेलोगŌ 

का आपस म¤ ववैािहक संबंध Öथािपत नहé हो सकता उदाहरण के łप म¤ मिुÖलम लोगŌ म¤ कोई 

भी माता, दादी, पýुी, दोहती, सगी बहन¤, चाची, मौसी तथा भाई-बहन कì लड़िकयŌ से िववाह 

नहé कर सकता परंत ुभाईयŌ कì संताने आपस म¤ िववाह कर सकते ह§। 

11. मिुÖलम लोगŌ म¤ तीथªयाýा के समय म¤ वैवािहक संबंध Öथािपत नहé िकए जा सकते। यिद 

िकÆही पåरिÖथितयŌ म¤ गभªवती ľी को तलाक दे िदया गया हो तो वह ľी तब तक अÆय िकसी 

से पनुिवªवाह नहé कर सकती जब तक िक ब¸चे का जÆम न हो जाए।  
 

मुिÖलम िववाह म¤ मेहर ¼Dower in Muslim Marriage½ 

 मिुÖलम समाज म¤ िववाह के समय लड़के कì ओर से लड़कì को “मेहर” अथाªत ्कुछ धनरािश 

दी जाती ह ैअथवा देने का वचन िदया जाता ह ैसामािजक और काननूी ŀिĶ से ľी को मेहर ÿाĮ करने का 

अिधकार िदया गया ह।ै ‘मेहर’ कì रकम िववाह के पूवª, िववाह के समय या उसके पĲात ्िनिĲत कì जा 

सकती ह।ै यह एक ऐसा अिधकार चला आ रहा ह ैिजसम¤ पŁुषŌ कì Öवे¸छाचाåरता तथा तलाक देने के 

अिधकार पर कुछ िनयýंण रहता ह।ै  

 ‘मेहर’ को इसके कुछ ल±णŌ के आधार पर कÆया मÐूय कहा जा सकता ह।ै ‘मेहर’ का संबंध 

पित के यौन अिधकार के साथ पाया जाता ह।ै पित के साथ यौन संबंध Öथािपत होने के पĲात ्ही पÂनी 

को महेर कì पणूª रािश ÿाĮ करने का अिधकार िमलता ह।ै ‘मेहर’ नहé दनेे पर पÂनी काननूी ŀिĶ से पित 

को यौन संबंधŌ स ेइÆकार कर सकती ह।ै िवधवा कì अप±ेा कÆया के िलए महेर अिधक होता ह।ै ‘मेहर’ 

का अिधकार Öवतंý ľी को ही होता ह।ै गलुाम ľी के ‘मेहर’ कì रािश ÿाĮ करने का अिधकार उसके 

मािलक का होता ह।ै इन ल±णŌ से ऐसा ÿतीत होता ह ैिक महेर का कÆया मÐूय के साथ संबंध रहा ह।ै 

 ÿाचीन अरब समाज म¤ महेर कÆया मÐूय के łप म¤ था, ³यŌिक उस समय यह रािश िजसे 

‘सदक’ कहत ेथे, कÆया के िपता को ÿदान कì जाती थी। इÖलाम म¤ इस िÖथित म¤ सधुार लाया गया और 

इÖलामी कानूनी ने कÆया मÐूय कì ÿथा को पåरÕकृत कर उसे ‘मेहर’ का łप द ेिदया। ‘मेहर’ को कÆया 

मÐूय नहé कहा जा सकता ³यŌिक इसे ÿाĮ करने का अिधकार लड़कì को होता ह ैन कì उसके िपता या 
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अÆय åरÔतेदारŌ को। इसके अितåरĉ िववाह के िलए Öवयं लड़कì कì Öवीकृित आवÔयक होती ह।ै यिद 

मेहर कÆया-मÐूय माý होती तो लड़कì कì Öवीकृित के Öथान पर उसके िपता कì Öवीकृित ली जाती और 

साथ ही मेहर कì रकम पहले से िनिĲत कì जाती, परंतु वाÖतव म¤ ऐसा नहé ह।ै Öवीकृित लड़कì कì 

आवÔयक होती ह ैऔर मेहर कì रकम का िनधाªरण िववाह के बाद भी हो सकता ह।ै अतः इन दशाओ ंम¤ 

‘मेहर’ को कÆया-मूÐय नहé कहा जा सकता। मेहर के चार ÿमखु ÿकार िनÌनिलिखत ह§ – 

 

मेहर के ÿकार  

 

 

 

 

 
1. िनिĲत मेहर ¼Spesified Dower½:- 

 यह वह महेर ह ैजो दोनŌ प±Ō Ĭारा िववाह के पवूª या िववाह के समय िनिĲत łप से तय करली 

जाती ह।ै  कभी-कभी महेर कì रािश का िनधाªरण िववाह के पĲात् भी होता ह।ै महेर कì रािश कम स ेकम 

पाँच व अिधक से अिधक हजारŌ łपये तक होती ह।ै  
2. उिचत मेहर ¼Proper Dower½:- 

 यह वह महेर ह ैिजसे अदालत िनिĲत करती ह।ै जब िववाह के पवूª या िववाह के समय महेर कì 

रािश िनिĲत नहé कì जाती तो ऐसी दशा म¤ अदालत लड़के या उसके िपता कì आिथªक िÖथित को Åयान 

म¤ रखते हòए और साथ म¤ इस बात पर भी िवचार करते हòए िक पÂनी कì अÆय बहनŌ को ³या ‘मेहर’ 

िमला ह?ै महेर िनिĲत करती ह।ै महेर िनिĲत करने का ÿĳ उस समय उपिÖथत होता ह ैजब या तो पÂनी 

इसके िलए मागँ करे या िववाह-िव¸छेद कì िÖथित आ जाए। इस महेर कì रािश का िनधाªरण मिुÖलम 

काननू ‘शरीयत’ के अनुसार भी हो सकता ह।ै  
3. सÂवर मेहर ¼Prompt Dower):- 

 यह वह मेहर ह ैजो िववाह के समय या िववाह होत ेही तरंुत दे दी जाती ह।ै इस मेहर के िलए 

पÂनी Ĭारा जब भी माँग कì जाती ह ैतब फौरन दनेी पड़ती ह।ै इस ÿकार का ÿचलन बहòत कम पाया जाता 

ह।ै  
4. Öथिगत मेहर ¼Defered Dower½:- 

 यह वह महेर ह ैजो िववाह के समाĮ होने पर चुकायी जाती ह।ै िववाह या तो िकसी एक प± कì 

मÂृय ुहोने पर या िववाह-िव¸छेद होने पर समाĮ होता ह।ै दोनŌ प± यह िनिĲत कर सकते ह§ िक िकतना 

मेहर सÂवर ह ैऔर िकतना Öथिगत। इस ÿकार के मेहर का ÿचलन सबसे अिधक ह।ै  

 

 

िनिĲत 
महेर 

उिचत 
मेहर 

सÂवर 
मेहर 

Öथिगत 
महेर 
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2.3.4. मुिÖलम िववाह के भेद ¼Form of Muslim Marriage½:- 

 मिुÖलम िववाह चार ÿकार के होते ह§।  

मिुÖलम िववाह के भेद 

 

 

 
1. िनकाह ¼Permanent Marriage½:- िनकाह को सही िववाह भी कहत ेह§। ये साधारणतः Öथायी 

ÿकृित म¤ होते ह§ और पित-पÂनी कì पारÖपåरक सहमित से होते ह ैतथा िव¸छेद नहé होने तक चलते रहते 

ह§। ऐसे िववाह मिुÖलम रीित-रीवाजŌ के अनुसार संपÆन होते ह§ मिुÖलम लोगŌ म¤ िववाह का यह ÿकार 

सबसे अिधक ÿचिलत ह।ै सिुÆनयŌ म¤ िववाह के इसी ÿकार को माÆयता ÿदान कì जाती ह।ै  

2. मुताह ¼Temporary Marriage½ - यह अÖथायी ÿकार का िववाह ह ैऔर केवल मिुÖलम समाज 

म¤ ही माÆय ह।ै मिुÖÐम म¤ सुिÆनयŌ के अनसुार केवल Öथायी िववाह (िनकाह) हो सकता ह,ै परंत ु िशया 

लोगŌ के अनसुार अÖथायी िववाह भी हो सकता ह।ै िजसे मतुाह ¼Mutah½ कहत ेह§। ऐसे िववाह ईरान 

आिद िशया दशेŌ म¤ पाये जाते ह§। मतुाह िववाह के िलए यह आवÔयक ह ैिक सहवास का समय िनिĲत 

हो अथाªत ्यह पहले से तय कर िलया जाता ह ैिक यह िववाह एक िदन एक मास, एक वषª या िकतनी 

अिवध के िलए िकया गया ह।ै अविध पणूª होने पर ऐसा िववाह Öवतः ही समाĮ हो जाता ह।ै  

 पित-पÂनी चाह ेतो ऐस ेिववाह को Öथायी Öवłप ÿदान कर सकत ेह।ै ऐस ेिववाहŌ म¤ मेहर का 

िनिĲत łप से उÐलखे िकया जाता ह।ै मेहर के िनिĲत होने के उपरांत भी सहवास का समय अिनिĲत 

होने पर ऐसे िववाह अवैध मान ेजाते ह।ै जहाँ सहवास न िकया गया हो तो भी ऐस ेिववाह वधै माने जाते 

ह§। ऐसे िववाहŌ से उÂपÆन ब¸चŌ का िपता कì संपि° म¤ िहÖसा ÿाĮ करने का अिधकार होता ह ैपरंत ुपÂनी 

को न तो पित कì संपि° म¤ कोई िहÖसा ÿाĮ होता ह ैऔर न ही पित से भरण-पोषण का अिधकार िमलता 

ह।ै ऐसे िववाह कì अविध के पणूª होने से पहल ेही यिद पित-पÂनी से छोड़ना चाह ेतो उसे महेर कì पूरी 

रािश चकुानी पड़ती ह।ै यिद पÂनी िववाह कì अविध समाĮ होने से पवूª ही पित के साथ ववैािहक संबंध 

समाĮ करना चाह ेतो उसे महेर का कुछ भाग छोड़ना पड़ता ह।ै डॉ. कपािड़या का मानना था िक काननूी 

तौर पर िशया लोगŌ को ऐसे िववाह कì आ²ा ÿाĮ होने पर भी भारतवषª म¤ इसका ÿचलन नहé पाया 

जाता ह।ै इÖलाम का Łख तो मतुाह के िवŁĦ रहा ह।ै महुÌमद साहब ने ऐसे िववाह को वेÔयाविृ° कì 

बहन कहा ह।ै परंत ुऐसा ÿतीत होता ह ैिक पवूª काल म¤ अरब समाज म¤ ऐसे िववाहŌ का ÿचलन होने से 

उÆह¤ मतुाह के िलए अपनी Öवीकृित देनी पड़ी। 
3. फािसद िववाह ¼Irregular Marriage½:- िववाह के बीच कोई किठनाई आए अथाªत ् िकÆहé 

कारणŌ से कुछ अिनयिमतताएं रह जाएं और उÆह¤ दरू िकए िबना ही िववाह कर िलया जाए तो ऐसे िववाह 

को फािसद िववाह कहते ह§। ऐसे िववाह म¤ आने वाली किठनाईयŌ या अिनयिमतताओ ंको दरू करने पर 

िववाह िनयिमत मान ेजाते ह§। जैसे यिद कोई मसुलमान पाँचवी ľी से, िकसी मूितª पजूक ľी से या िबना 

िनकाह मतुाह फािसद बाितल 
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गवाहŌ कì उपिÖथित के िववाह कर ले तो ऐसा िववाह फािसद िववाह कहलाता ह§। ऐसा िववाह उस 

समय “सही िववाह” या िनयिमत िववाह हो जाता ह।ै जब इस िववाह म¤ आयी अिनयिमतता को दरू कर 

िदया जाता ह।ै जैसे- पाँच ľी म¤ से िकसी एक को तलाक दे िदया जाय ľी अपना धमª पåरवतªन करके 

मिुÖलम धमª अपना ले या बाद म¤ गवाहŌ कì गवाही ले ली जाए। 
5.बाितल या अवैध िववाह:- मिुÖलम समाज म¤ वह िववाह जो शरीयत अिधिनयम कì शतŎ के 

अनसुार नहé िकया गया हो अथवा दसूरे शÊदŌ म¤ िकसी कारणवश िववाह के पवूª या िववाह के पĲात ्

ऐसे तÃयŌ का ²ान हो जो िववाह कì वधैता पर ÿहार करता हो िकंत ुतब भी पित-पÂनी के संबंधŌ को न 

रोका जा सकता हो अथवा व ेआपस म¤ तलाक होने पर राजी न हो तो ऐसे िववाह को अकबर या अवैध 

िववाह कहा जाता ह।ै बाितल िववाह का सवª®ेķ उदाहरण ह-ै अकबर तथा जोधाबाई का िववाह। ÿिसĦ 

िफÐम अिभनेýी निगªस व सुनीलद° का िववाह भी इसी ®ेणी म¤ आता ह।ै  
 

2.3.5. मुिÖलम िववाह म¤ िववाह-िव¸छेद (तलाक):- Dirorce in Muslim Marriage 

 मिुÖलम िववाह एक समझौता माना गया ह ैन िक धािमªक संÖकार। इसे जÆम-जÆमांतर का संबंध 

नहé माना गया ह।ै ऐसी दशा म¤ मिुÖलम लोगŌ म¤ इस समझौते को समाĮ करने कì ÓयवÖथा भी कì गयी 

ह।ै 

 िववाह-िव¸छेद को उनम¤ Æयायसगंत माना गया ह।ै मिुÖलम समाज म¤, अÆय समाजŌ कì तुलना 
म¤ िववाह-िव¸छेद कì ÿिøया अÂयंत सरल ह।ै ÿाचीन अरबी समाज म¤ ‘खोल’ कì ÿथा पाई जाती थी, 
िजसके अनसुार लड़कì का िपता उसके िववाह म¤ ÿाĮ ‘सदक’ (वध-ूमूÐय) को लौटा कर उसे उसके 
पित स ेमĉु करा सकता था। लेिकन धीरे-धीरे ‘सदक’ का Öथान ‘मेहर’ ने ले िलया और ऐसी िÖथित म¤ 
सदक को लौटा कर लड़कì को पित से Öवतंý करा लनेे कì ÿथा समाĮ हो गई। अब केवल कुछ िविशĶ 
पåरिÖथितयŌ म¤ ही पÂनी मेहर लौटा कर िववाह-िव¸छेद कर सकती ह ैऔर वह भी उस िÖथित म¤ जब 
पित इसके िलए तैयार हो। इÖलाम और उसके काननू के अनुसार, िववाह-िव¸छेद का अिधकार पुŁषŌ को 
ही िदया गया ह,ै िľयŌ को नहé। पŁुष िबना अदालत कì सहायता के, कभी भी अपनी पÂनी को तलाक 
द ेसकता ह।ै तलाक दनेे के िलए पित को कोई कारण बतलाने कì आवÔयकता नहé पड़ती। वह पÂनी को, 
उसके Ĭारा िकसी ÿकार कì कोई गलती न होने पर भी, तलाक द ेसकता ह।ै ľी को यह अिधकार नहé 
िदया गया ह।ै वह Öवे¸छा से अपने पित कì इ¸छा के िवŁĦ कभी भी िववाह-िव¸छेद नहé कर सकती। 
परंपरागत मिुÖलम िनयम ľी को िववाह-िव¸छेद का अिधकार नहé दतेे। ľी उसी अवÖथा म¤ तलाक दे 
सकती ह ैजब उसका पित इसके िलए राजी हो। िजन पåरिÖथितयŌ म¤ ľी को तलाक का अिधकार िदया 
गया हो, वहा ँभी तलाक का ąोत पित ही ÿतीत होता ह।ै ‘खलुा’ नामक िववाह-िव¸छेद के ÿकार म¤ ľी 
मेहर कì रािश को लौटा कर िववाह-िव¸छेद कì माँग तो कर सकती ह,ै परंतु यह होगा तभी, जब पित 
इसके िलए तैयार हो । अतः ÖपĶ ह ैिक मिुÖलम परंपरागत िनयम पŁुष को िववाह-िव¸छेद संबंधी िवशेष 
अिधकार ÿदान करता ह,ै इस ±ेý म¤ इÖलामी कानून का झुकाव ÖपĶतः पŁुष के प± म¤ ह।ै 
 अब मिुÖलम म¤ ľी भी तलाक दे सकती ह,ै परंतु अदालत कì सहायता स।े मिुÖलम िववाह-
िव¸छेद अिधिनयम 1939, (Dissolution of Muslim Marriage Act 1939) के अनुसार, पÂनी भी 
अदालत के माÅयम से िववाह-िव¸छेद कर सकती ह।ै यīिप मुिÖÐम समाज म¤ ľी-पŁुषŌ को िववाह-
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िव¸छेद का अिधकार ÿाĮ ह ैतथािप इन िववाहŌ म¤ िÖथरता िदखलाई पड़ती ह।ै मसुलमानŌ म¤ िववाह-
िव¸छेद अ¸छा नहé समझा गया ह ैऔर िववाहŌ म¤ िÖथरता िदखलाई पड़ती ह।ै मसुलमानŌ म¤ िववाह-
िव¸छेद अ¸छा नहé समझा गया ह ैऔर वैवािहक जीवन म¤ सफल नहé होने पर इसे अिÆÂम साधन के Łप 
म¤ बतलाया गया ह।ै मसुलमानŌ म¤ दो ÿकार स ेिववाह-िव¸छेद हो सकता ह-ै 
(1) िबना अदालत कì सहायता से अथाªत ्परंपरागत ÿथागत िनयमŌ के अनसुार, तथा  
(2) अदालत कì सहायता से अथाªत ् काननूी तरीके से। यहाँ सवªÿथम तलाक के ÿथागत ÖवŁप पर 
िवचार िकया जा रहा ह।ै  
तलाक के ÿथागत ÖवŁप (Customary form of Divorce)  
 मिुÖलम समाज म¤ साधारणतः तलाक िबना अदालत कì सहायता के होते ह§। पŁुष को इस ŀिĶ 
से Óयापक अिधकार ÿाĮ ह§। तलाक के ÿथागत ÖवŁप ये ह§- 
1. तलाक (Talak) :- मिुÖलम काननू के अनसुार काई भी ÖवÖथ मिÖतÕक वाला मुसलमान, जो 
वयÖक है (15 वषª कì आय ुÿाĮ ह)ै, कारण बतलाए िबना भी अपनी पÂनी को तलाक द ेसकता ह।ै यह 
तलाक केवल शÊदŌ के उ¸चारण-माý से ही पूणª हो जाता ह।ै यिद पित दबाव या नश ेकì हालत म¤ या 
पÂनी कì अनपुिÖथित म¤ ‘तलाक’ का उ¸चारण कर देता ह,ै तो भी तलाक वधै माना जाता ह।ै िशया 
काननू के अनसुार तलाक के िलए दो योµय गवाहŌ कì उपिÖथित म¤ तलाक का उ¸चारण आवÔयक ह,ै 
परंतु सÆुनी काननू के अÆतगªत गवाहŌ कì कोई जŁरत नहé ह।ै तलाक कì घोषणा Öवयं या अपने िकसी 
ÿितिनिध Ĭारा कì जा सकती ह।ै तलाक िलिखत Łप म¤ भी हो सकता ह ै और अिलिखत Łप म¤ भी। 
अिलिखत तलाक के तीन ÿकार ह§- 
(क) तलाक अहसन (Talak Ahasan) :- तलाक के इस ÿकार म¤ पित पÂनी के ‘तुहर’ (मािसक 
धमª) के समय एक बार तलाक कì घोषणा कर दतेा ह।ै इसके बाद ‘इĥत’ कì अविध म¤ वह पÂनी के साथ 
यौन-संबंध Öथािपत नहé करता और इस अविध के समाĮ होन ेपर तलाक हो जाता ह।ै इĥत तलाक कì 
घोषणा के बाद चार मािसक धमŌ के बीच कì अविध को कहते ह§। यह अविध ÿायः तीन महीने कì होती 
ह।ै इस अविध म¤ यिद पित पÂनी के साथ सहवास नहé करता तो अविध कì समािĮ कर तलाक हो जाता 
ह।ै इĥत कì अविध का ÿमखु लàय यह ²ात करना होता ह ै िक ľी गभªवती तो नहé ह।ै साथ ही इस 
अविध म¤ पित को अपने तलाक संबंधी िनणªय पर पुनः िवचार करने का अवसर िमल जाता ह।ै इस 
अविध म¤ यिद वह अपन ेिनणªय को बदलना चाह ेतो पÂनी के साथ सहवास कर लेता ह ैऔर ऐसी दशा म¤ 
तलाक कì घोषणा वापस ल ेली जाती ह।ै 
(ब) तलाक हसन (Talak Hasan) :- तलाक के इस ÿकार म¤ पित को तीन तुहरŌ के अवसर पर 
तलाक कì घोषणा को दोहराना पड़ता ह।ै इन तीनŌ कì अविध के बीच वह ľी के साथ सहवान भी नहé 
करता। इस अविध के बाद तलाकपणूª हो जाता ह।ै  
(स) तालक-उल-िबĥत (Talak-ul-biddat) :- यह तलाक का अÂयÆत सरल तरीका ह ैिकसी भी 
मािसक धमª के अवसर पर पित, पÂनी या उसके िकसी गहवा कì अनपुिÖथित म¤ भी, तलाक कì एक बार 
ÖपĶ घोषणा कर देता ह ैऔर तालक हो जाता ह।ै कभी-कभी एक ही मािसक धमª के अवसर पर थोड़े-
थोड़े समय के बाद तलाक कì तीन बार घोषणा कì जाती ह ैऔर िफर तलाक पूणª हो जाता ह।ै तहुर के 
अवसर पर तलाक कì घोषणा का उĥÔेय यही ह ैिक यह ²ात हो जाए िक तलाक के समय ľी गभªवती 
तो नहé ह।ै  
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2. इला (Illa or Vow of Continence) :- जब पित कसम खाकर चार मिहने या इससे अिधक 
समय तक, पÂनी के साथ यौन सबंंध नहé रखने कì ÿित²ा करता ह,ै तो इसे ‘इला’ कहत ेह§। इस अविध 
के पĲात् िववाह-िव¸छेद हो जाता ह।ै यिद इस काल म¤ वह पÂनी के साथ यौन-संबंध कर लेता ह ैतो इला 
टूट जाता ह ैऔर ऐसी दशा म¤ िववाह-िव¸छेद नहé होता ह।ै िववाह-िव¸छेद कì यह रीित अब अिधक 
ÿचिलत नहé ह।ै  
3. िजहर (Zihar or Illegal Comparison) :- िजहर का ताÂपयª ह-ै गैर काननूी तुलना के Ĭारा 
िववाह-िव¸छेद। यिद पित अपनी पÂनी कì तुलना िकसी ऐसी ľी संबंधी से करता ह,ै िजसके साथ 
िववाह संबंध विजªत ह,ै तो पÂनी ऐसी तुलना के िलए पित को ÿायिĲत करने को कहती ह।ै पित यिद 
ÿायिĲत नही करता, तो ऐसी दशा म¤ पÂनी अदालत म¤ िववाह-िव¸छेद कì माँग कर सकती ह।ै अदालत 
ऐसी दशा म¤ िववाह-िव¸छेद कì आ²ा दे दतेी ह।ै 
4. खुला (Khulla or Redemption) :- खुला िववाह-िव¸छेद का वह ÿकार ह,ै िजसम¤ पÂनी पित 
से िववाह-िव¸छेद के िलए ÿाथªना करती ह ैऔर पित के वैवािहक अिधकारŌ कì समािĮ के बदल े म¤ 
ÿितफल के Łप म¤ ÿाĮ मेहर को वापस लौटाकर ±ितपणूª का वादा करती ह।ै यिद पित इस ÿÖताव को 
Öवीकार कर लतेा ह ैतो िववाह-िव¸छेद मान िलया जाता ह।ै  
5. मुबारत (Mubarrat or Mutual Separation) :- यही िववाह-िव¸छेद पित-पÂनी कì 
पारÖपåरक सहमित (Mutual Consent) के आधार पर होता ह।ै इसम¤ दोनŌ ओर से तलाकì इ¸छा 
ÿकट कì जाती ह।ै ‘खलुा’ म¤ पÂनी पित को कुछ धन दतेी ह,ै परंतु यहाँ उसे कुछ भी देने कì आवÔयकता 
नहé पड़ती ह।ै ऐस ेिववाह-िव¸छेद के िलए पÂनी को ‘इĥत’ करना होता ह ैऔर पित को इस अविध म¤ 
उसे अपने घर ही रखना पड़ता ह।ै  
6. िलयान (Lian or False charge of Adultery) :- इसम¤ पित, पÂनी पर Óयिभचार का आरोप 
लगाता ह।ै पÂनी इस आरोप का खÁडन करती ह।ै और अदालत से ÿाथªना करती ह ैिक या तो पित इस 
आरोप को वापस ले या खदुा को हािजर-नािजर समझकर घोषणा करे िक यह आरोप सÂय ह ैयिद पित 
का आरोप झठूा िसĦ होता ह ै तो पÂनी को िववाह-िव¸छेद का अिधकार िमल जाता ह।ै और वह 
अदालत कì सहायता से िववाह-िव¸छेद कर सकती ह।ै यिद पित अपना आरोप वापस ले लतेा ह ैतो 
मुकदमा नहé चलता ह।ै  
7. तलाके तफबीज (Talak Thafabeej) :- िववाह-िव¸छेद के इस ÿकार म¤ पÂनी Ĭारा तलाक कì 
माँग कì जाती ह।ै यह माँग िववाह के समय पित Ĭारा पÂनी को िदए गए अिधकार के आधार पर कì 
जाती ह।ै  
Æयाियक तलाक (Judicial Divorce) :- 
 शरीयत अिधिनयम (Judicial Divorce), 1937 के पहले पÂनी दो आधारŌ पर िववाह-
िव¸छेद कर सकती थी। वे आधार य ेहै- 
1.पित का नपुंसक होना। 
2.पित Ĭारा पÂनी पर लगाया Óयिभचार का आरोप गलत िसĦ होना।  
शरीयत अिधिनयम, 1937 के अनसुार,  इला (Illa) और िजहर (Zihar) के आधार पर भी िववाह-
िव¸छेद िकया जा सकता ह।ै  
 मिुÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम, 1939 (Dissolution of Muslim Marriage Act, 
1939) Ĭारा मिुÖलम िľयŌ कì िववाह-िव¸छेद संबधंी सभी िनयōµयताएँ एवं असमानताए ँदरू कर दी गई 
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ह ैऔर उÆह¤ िववाह-िव¸छेद संबंधी अनके अिधकार ÿदान िकए गए ह§। इन अिधकारŌ के ÿाĮ होने से 
मिुÖलम िľयŌ कì िÖथित म¤ काफì सुधार हòआ ह।ै  
 उपयुªĉ िववरण से ऐसा ÿतीत होता ह ै िक मसुलमानŌ म¤ तलाक एक सामाÆय घटना ह ै और 
िवशेष Łप से पŁुषŌ के िलए तलाक सरल ह,ै परंतु वाÖतव म¤ मुसलमानŌ म¤ तलाक बहòत ºयादा नहé होते। 
महुÌमद साहब तलाक के अिधकार के कम-स-ेक ÿयोग के प± म¤ थे। वे िववाह और पåरवार को 
ÖथाियÂव पदान करना चाहते थे तथा तलाक के अिधकार और ÿयोग को सीिमत। उÆहŌने तलाक कì 
आ²ा उसी िÖथित म¤ दी ह ैजब दोनŌ प±Ō को यह भय हो िक िक वे ईĵरीय सीमा के भीतर नहé रह 
सकते। एक मिुÖलम जन®िुत के अनसुार िववाह-िव¸छेद-काननू-सÌमत तो ह,ै परंतु ईĵर इसे पसÆद नहé 
करता। तलाक संबंधी अपने िनणªय पर पुनः िवचार करने और तलाक को िनयिंýत करने के उĥÔेय से ही 
‘इĥेÔय से ही ‘इĥत’ कì अविध पर इतना जोर िदया गया ह।ै डॉ. कापिड़या ने बतलाया ह ैिक ‘‘अपने 
जीवन के अÆत म¤ पैगÌबर इतने आग ेबढ़ गए िक उÆहŌन ेपचंŌ अथवा ÆयायाधीशŌ के हÖत±ेप के िबना 
इसका उपयोग पŁुषŌ के िलए करीब-करीब िनिषĦ-सा ही कर िदया।’’ आपने आगे बतलाया ह ैिक बाद 
के ÆयायशािľयŌ ने िववाह-िव¸छेद कì आविृ° को सीिमत करने का ÿयÂन िकया। उनके अनसुार, पित 
Ĭारा चाहा गया तलाक वाÖतव म¤ पÂनी कì सहमित के िबना िनिषĦ था। अतः ‘‘हनाफì, मिलकì, शफì 
और अिधकांश िशया िववाह-िव¸छेद कì अ²ा तो दतेे ह§, परंत ुिबना कारण इसका उपयोग Æयाय सÌमत 
नहé मानत।े’’ ÖपĶ ह ैिक, चाहे महुÌमद साहब के पवूª अरब समाज म¤ िववाह-िव¸छेद का काफì ÿचलन 
रहा तो तथािप वे इसके प± म¤ नहé थे। उÆहŌने तलाक को सीिमत कर पåरवारŌ म¤ िÖथरता लान ेका काफì 
ÿयास िकया। काननू कì ŀिĶ से तलाक के संबंध म¤ ľी कì िÖथित िनराशाजनक अवÔय ÿतीत होती ह,ै 
परंतु Óयवहार म¤ वाÖतव म¤ ऐसा नहé ह।ै इिÌतयाज अहमद ने अपनी पÖुतक म¤ विणªत-िविभÆन मिुÖÐम 
समदुायŌ के अÅययन से ÿाĮ ÿमाणŌ के आधार पर बताया ह ैिक तलाक अिधकतर समहूŌ म¤ सामािजक 
ŀिĶ से अÖवीकृत ह ैऔर इसस ेन केवल तलाक करने वाले दोनŌ प±Ō कì बिÐक उनके पåरवारŌ कì भी 
सामािजक ÿितķा िगरती ह।ै यही कारण ह ै िक मसुलमानŌ म¤ तलाक बहòत कम होते ह§। साथ ही, 
सामािजक ÿथा के अÆतगªत कुछ संगठनाÂमक साधनŌ को Öवीकार िकया गया ह ैिजनके माÅयम से ľी 
अपने पित को तलाक के िलए  बाÅय कर सकती। यīिप इÖलामी कानन ूके अनसुार बहò-िववाह तथा 
तलाक कì ŀिĶ से ľी कì िÖथित कमजोर ह,ै लेिकन Óयवहार Łप म¤ इन दोनŌ ही मामलŌ म¤ सामािजक 
ÿथा कानून के ÿावधानŌ से काफì िभÆन ह।ै  
2.3.6. मुिÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम, 1939 (Dissolution of Muslim Marriage 
Act, 1939) 
 मिुÖलम समाज म¤ पŁुषŌ को िववाह-िव¸छेद संबंधी अनेक अिधकार ÿाĮ ह§ और वे इ¸छानुसार, 
कभी भी अपनी पÂनी को तलाक द ेसकते ह§, परंतु िľयाँ अपने पित कì इ¸छा के िवŁĦ कभी भी तलाक 
नहé दे सकती और वे अनेक िनयōµयताओ ंसे पीिड़त रहती ह§। इन िनयōµयताओ ंको दरू करने के उĥेÔय से 
सन ् 1937 म¤ मुिÖलम शरीयत अिधिनयम (Muslim Shariat Act) पाåरत िकया गया। इसके 
अÆतगªत मिुÖलम िľयŌ को इला और िजहर के आधार पर िववाह-िव¸छेद करने का अिधकार िदया गया 
ह।ै इसके पाåरत होने के उपराÆत भी िľयŌ को पŁुषŌ के समान िववाह-िव¸छेद संबंधी अिधकार ÿाĮ नहé 
हòआ और अÆत म¤ सन् 1939 म¤ मुिÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम (Dissolution of Muslim 
Marriage Act, 1939) पाåरत हòआ। यह अिधिनयम मिुÖलम शरीयत अिधिनयम, 1937 म¤ संशोधन 
करन ेके उĥÔेय से पाåरत िकया गया था। मिुÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम, 1939 के अनुसार िľयŌ 
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को िववाह-िव¸छेद संबंधी पणूª अिधकार ÿदान िकए गए ह§। इस अिधिनयम म¤ 6 धाराएँ ह§, िजनम¤ धारा 2 
अÂयÆत महÂवपूणª ह।ै इसके अनसुार एक ľी िजसका िववाह मिुÖलम कानून के अनुसार हòआ ह,ै 
िनÌनिलिखत आधारŌ पर िववाह-िव¸छेद के िलए ÿाथªना पý देकर राजा²ा ÿाĮ कर सकती ह-ै 
1. यिद पित के बारे म¤ चार वषª तक कोई सूचना ÿाĮ नहé हòई हो।  
2. यिद पित लगातार दो वषª तक अपनी पÂनी के भरण-पोषण कì ÓयवÖथा करने म¤ असफलत रहा हो।  
3. यिद पित को सात या अिधक वषŎ के िलए जेल कì सजा हो चकुì हो। इस आधार पर तलाक उस 
समय िदया जा सकता ह,ै जब सात वषª कì सजा का आिखरी फैसला हो चुका हो।  
4. यिद पित तीन वषª से िबना िकसी पयाªĮ कारण के अपने वैवािहक कतªÓयŌ को पूणª नहé कर रहा हो। 
5. यिद यह िसĦ हो जाए िक पित िववाह के समय नपुंसक था और यही अवÖथा ततलाक के समय भी 
जारी ह।ै लिेकन पित अदालत म¤ ÿाथªना-पý द ेसकता ह ैिक उसे एक वषª का समय और िदया जाए और 
यिद वह इस अविध के पĲात ्अपने ठीक होने का ÿमाण ÿÖतुत कर दे तो तलाक कì आ²ा नहé िमलती 
ह।ै  
6. यिद पित दो वषª स ेपागल हो, कुķ अथवा संøामक यौन-रोग से पीिड़त हो।  
7. यिद उसका िववाह 15 वषª से कम आय ुम¤ उसके िपता या अÆय संर±ण Ĭारा कर िदया गया हो और 
इस अविध म¤ पित-पÂनी का यौन-संबंध न हòआ हो तथा लड़कì ने 18 वषª कì आय ुपूणª होने के पहले ही 
ऐसे िववाह के िवŁĦ ÿितवेदन कर िदया हो।  
8. यिद पित, पÂनी के साथ øूरतापणूª Óयवहार कर¤, जैसे- 
(अ) उसे ÿायः पीटता हो या अÆय ÿकार से øूरता का Óयवहार करता हो।  
(ब) चåरýहीन िľयŌ के साथ सÌपकª  रखता हो।  
(स) पÂनी को Óयिभचारपूणª जीवन Óयतीत करने को बाÅय करता हो।  
(द) उसकì संपि° को बेचता हो या उसके सांपि°क अिधकारŌ के ÿयोग म¤ बाधा डालता हो।  
(य) पÂनी के धािमªक कायŎ म¤ बाधा डालता हो,  
(र) एक से अिधक पिÂनयाँ रखकर कुरान के अनुसार सबके साथ समान Óयवहार न करता हो। 
9. िकसी अÆय आधार पर जो मिुÖलम काननू के अनुसार िववाह-िव¸छेद के िलए माÆय हो।  
मुिÖलम िववाह से सबंंिधत समÖयाए ँ(Problems Connected with Muslim Marriage) 
 मिुÖलम सÖंथाओ ंएवं सामािजक ÓयवÖथाओ ंपर सनातनी अरबी ÓयवÖथाओ ंका ÿभाव पड़ा ह ै
आज भी यह ÿभाव िदखलाई पड़ता ह ैिकंतु मिुÖलम िववाह का परंपरागत ÖवŁप बदल रहा ह।ै पŁुषŌ कì 
Öवे¸छाचाåरता पर कुछ िनयंýण लगाये गय ेह§। िľयŌ कì िÖथित कुछ ऊँची उठाई जा रही ह।ै उÆह¤ िववाह, 
पåरवार एवं संपि° के ±ेý म¤ अनेक अिधकार ÿदान िकए गए ह§। शरीयत अिधिनयम, 1937 व 
मुिÖलम िववाह िव¸छेद अिधिनयम, 1939 पाåरत िकये गये ह§। साथ ही मिुÖलम िववाह कì ÿमखु 
बात यह ह ैिक इसे एक सामािजक समझौता माना गया है, धािमªक संÖकार नहé। अतः जब चाह ेतब ľी 
पŁुष िववाह-िव¸छेद कर सकते ह§। इससे यह ÿतीत होता ह ैिक मिुÖलम िववाह काफì सरल ह ैऔर उसम¤ 
कोई समÖया नहé ह,ै िकंत ुयहह तÖवीर का एक पहल ूह।ै इसका दूसरा पहल ूभी ह।ै Óयावहाåरक ŀिĶ से 
आज मिुÖलम िववाह भी िहदं ूिववाह क समान ही अनेक गÌभीर समÖयाओ ंका िशकार बनता जा रहा ह।ै 
कुछ ÿमखु समÖयाए ँिनÌनिलिखत ÿकार से ह§- 
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1. ‘मेहर’ कì समÖया - मिुÖलम समाज म¤ मेहर कì ÿथा िवकराल Łप úहण कर चुकì ह।ै मुिÖलम 

िववाह तभी वैध माना जाता ह ैजब वर-प± Ĭारा वधू-प± को महेर कì धनरािश द ेदी जाती ह ै

अथवा देने का वायदा िकया जाता ह।ै  

 वतªमान समय म¤ महेर कì ÿथा अिभशाप बनती जा रही ह।ै आज मेहर कì रािश िदन-रात चौगुनी 
गित स ेबढ़ती जा रही है। इससे कई मसुलमान, िजनकì आिथªक िÖथित कमजोर होती ह,ै वैवािहक संबंध 
Öथािपत करने स ेवंिचत रह जाते ह§ व धनाढ्य लोगŌ का ही िववाह पर एकािधकार बन जाता ह।ै साथ ही 
इससे बेमले िववाह को भी ÿोÂसाहन िमलता ह।ै  

2. बहòपÂनी िववाह ÿथा-  मिुÖलम समाज म¤ वधैािनक ŀिĶ से एक पŁुष को चार िľयŌ से िववाह 

करन ेकì Öवीकृित ÿाĮ ह।ै इससे पŁुषŌ कì Öवे¸छाचाåरता बढ़ जाती ह,ै वे तानाशाह बन जाते ह§ 

और िľयŌ पर अÂयाचार िकए जाते ह§। उनके ÿित भेदभाव बढ़ता जाता ह,ै पåरणामÖवŁप उÆह¤ 

पÂनीÂव का वाÖतिवक सखु नहé िमल पाता। बहòपÂनी ÿथा के कारण ही पाåरवाåरक वातावरण 

कलिुषत हो जाता ह।ै वहाँ आय ेिदन ईÕयाª, Ĭषे, मनमटुाव, लड़ाई  -झगड़े पाये जात ेह§। िľयŌ कì 

सामािजक, आिथªक िÖथित भी िनÌन हो जाती ह।ै अिधक पिÂनया ँतथा अिधक सÆतान बहòधा 

पåरवार पर आिथªक बोझ भी बन जाती ह।ै ऐसी दशा म¤ उनके रहन -सहन का Öतर िगरता है , 

उनके बालकŌ का चहòमँखुी िवकास अवŁĦ हो जाता है।  
3. बाल िववाह कì समÖया - िववाह से संबंिधत एक महŸवपणूª समÖया बाल-िववाह कì भी 

ह।ै मिुÖलम संÖकृित का िहÆछू संÖकृित से लÌबे समय से सÌपकª  के कारण मिुÖलम संÖकृित म¤ 

भी बाल-िववाह कì कुÿथा ÿचिलत हो गयी। इस दÕुÿथा के कारण िľयŌ का ÖवाÖÃय िगरा 

रहता ह,ै दबुªल सÆतानŌ का जÆम होता ह,ै पाåरवाåरक सामंजÖय Öथािपत करने म¤ किठनाई रहती 

ह।ै साथ ही जनसं´या विृĦ को भी ÿोÂसाहन िमलता ह।ै लेिकन मिुÖलम िववाह कì एक शतª के 

अनसुार यिद 15 वषª से कम आय ु म¤ िववाह िकया जाय तो बािलग होने पर वर-वधू अपने 

िववाह को समाĮ भी कर सकते ह§।  
4. पदाª ÿथा कì समÖया :- मिुÖलम िववाह कì एक समÖया पदाª-ÿथा ह।ै मिुÖलम िľयŌ को घर 

म¤ बड़े-बढ़ू¤ स,े नाते åरÔतेदारŌ से पदाª करना पड़ता है। उÆह¤ घर से बाहर िनकलते समय बुरका 

ओढ़ना पड़ता ह,ै इसस े िľयŌ कì िनÌन िÖथित रहती ह,ै उनकì समिुचत िश±ा-दी±ा नहé हो 

पाती, ÓयिĉÂव का ÖवÖथ व सÆतिुलत िवकास नहé हो पाता, वे केवल घर कì चारदीवारी तक 

ही सीिमत रह जाती ह§। 
5. िľयŌ कì असंतोषजनक िÖथित :- िहदं ू िľयŌ कì भाँित मिुÖलमम िľयŌ कì िÖथित भी 

संतोषजनक नहé कही जा सकती ह।ै अिश±ा, संयĉु पåरवार ÿथा, पदाª ÿथा, बहòपÂनी ÿथा एव ं

आिथªक िनभªरता के कारण िľया ँ अपने अिधकार का लाभ नहé उठा पातé। िľयŌ के सारे 

अिधकार छील िलय ेगये ह§ और पदाª ÿथा कì आड़़ म¤ उÆह¤ जनान खाने म¤ कैद करके रख िदया 

गया ह।ै पåरवार संबंधी वाÖतिवक संपि° तो पŁुषŌ के हाथ म¤ क¤ िþत रहती ह ैऔर िľयŌ को 

सेिवका कì ही भूिमका आजीवन िनभानी पड़ती ह।ै  
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6. वैवािहक अिधकारŌ कì अÓयावहाåरकता :- मिुÖलम िľयŌ को िववाह से संबंिधत अनेक 

अिधकार तो िदए गए ह§, परंतु वे केवल बाहरी िदखावा माý ह§, Óयावहाåरक ŀिĶ से उनका 

उपयोग करना किठन ह।ै िľयŌ से िववाह के पवूª Öवीकृित ली जाती ह ै िकंतु वह एक 

औपचाåरकता ह,ै उसे माता-िपता कì इ¸छा के अनसुार Öवीकृित देनी ही पड़ती ह।ै मेहर कì 

रािश पर ľी का नहé वरन् पåरवार का ही अिधकार होता ह।ै िवधवा ľी को पनुिवªवाह का 

अिधकार तो ह ै िकंत ु ऐसी ľी समाज म¤ हीन ŀिĶ स े देखी जाती ह।ै Óयवहार म¤ तलाक के 

अिधकार का भी िľयŌ Ĭारा कम ही उपयोग िकया जाता ह।ै  
7. अÖथायी िववाह :- मसुलमानŌ म¤ िववाह से संबंिधत एक समÖया यह ह ैिक उनम¤ अÖथायी 

िववाह भी होत े ह§ िजसे ‘मुताह’ (Mutah) कहते ह§। ऐसे िववाह से वÔैयाविृ°, यौन 

अनैितकता एवं बहòपÂनी िववाह जैसी समÖयाएँ जÆम लेती ह§। साथ ही साथ पाåरवाåरक संगठन 

भी सÆतिुलत नहé रह पाता। महुÌमद साहब ने भी ऐसे िववाह को वैÔयाविृ° कì बिहन कहा ह।ै  
8. अिधक जनसं́ या :- मिुÖलम समाज म¤ ÿचिलत बहòपÂनी िववाह व बाल िववाह कì ÿथा के 

कारण अिधक संतानोÂपि° कì समÖया उÂपÆन होती ह।ै बाल-िववाह के कारण सÆतान अÐपायु 

म¤ ही होना ÿारÌभ हो जाती ह ैऔर देश कì जनसं́ या बढ़ती जाती ह ैजबिक वतªमान समय म¤ 

जनसं́ या कì विृĦ एक अÂयÆत गÌभीर समÖया ह।ै  
9. आिथªक किठनाईयाँ :- मिुÖलम िववाह पĦित के कारण कई बार ľी-पŁुषŌ को आिथªक 

किठनाईयŌ का सामना करना पड़ता ह।ै मिुÖलम िववाह म¤ महेर दनेा अिनवायª होता ह।ै अतः 

यिद पŁुष कì आिथªक िÖथित पहले ही कमजोर हो और अÐप बचत भी वह महेर के Łप म¤ द ेदे 

तो बाद म¤ उसे आिथªक अभाव का सामना करना पड़ता ह।ै इसी ÿकार बहòपÂनी ÿथा के कारण 

भी पåरवार म¤ अिधक िľयŌ व अिधक सÆतानŌ के होने से उनके भरण-पोषण व िश±ा-दी±ा कì 

समÖया आती ह।ै  
10. सिंवदाÂमक िववाह :- मिुÖलम समाज म¤ िववाह का ÖवŁप संिवदा या सामािजक समझौते का 

ह।ै इसका मु́ य लàय संतानोÂपि° तथा वैध यौन संबंधŌ को धािमªक-सामािजक माÆयता ÿदान 
करना ह।ै मुिÖÐम िववाह कानून के अनुसार भी- ‘‘ľी-पŁुष के बीच िकया गया वह िबना शतª 

का सिंवदा (Unconditional Contract) ह ैिजसका उĥेÔय संतानोÂपि° कर ब¸चŌ को वधै 

Łप ÿदान करना ह।ै’’ इनम¤ िववाह एक Öथायी बÆधन न होकर कभी भी तोड़ा जा सकने वाला 

समझौता माý होता ह।ै इसी कारण मिुÖलम समाज म¤ बहòपÂनी ÿथा, तलाक कì ÿथा, मेहर कì 

ÿथा, िवधवा पनुिवªवाह कì Öवीकृित व िľयŌ कì िनÌन दा जैसी समÖयाए ँउÂपÆन हòई ह§।  
11. सरल तालक पĦित :- मिुÖलम िववाह से संबंिधत सबसे महÂवपणूª समÖया िववह-िव¸छेद 

कì ह।ै इसम¤ जब चाह ेतब पित पÂनी तलाक ले सकते व दे सकते ह§। सर िविलयम Ìयोर ने 

िलखा ह ै िक, ‘‘महुÌमद साहब न ेजो िÖथित ľी के िलए िनधाªåरत कì वह िनÌन कोिट कì ह ै

और उनके अनसुार ľी के भाµय म¤ केवल अपने Öवामी कì सेवा करना िलखा ह ैऔर वह भी 

उस Öवामी कì जो िबना कोई कारण बतलाये तथा िबना एक घÁटे कì पवूª सचूना िदए पÂनी को 
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अलग कर सककता ह।ै’’ साथ ही तलाक से सÌबिधत अिधकार एक-तरफ ह।ै इस पूरे खेल कì 

बागडोर पŁुष के हाथ म¤ रहती ह।ै पŁुष जब चाह ेतब िबना बताये तीन बार ‘तलाक’ शÊद के 

उ¸चारण माý से ही पÂनी को तलाक द ेसकता ह।ै यīिप पŁुष के इस वचªÖव को 1939 के 

अिधिनयम Ĭारा समाĮ िकया गया ह ैऔर कुछ पåरिÖथितयŌ म¤ िľयŌ को भी तलाक दने ेका 

अिधकार िदया गया ह,ै परंतु Óयावहाåरक Łप से िľयŌ Ĭारा तलाक कम ही िदया जाता ह।ै इस 

सरल तलाक पĦित के कारण ही िľयŌ को सदैव पŁुषŌ कì दासी बनकर रहना पड़ता ह।ै साथ 

ही िľयŌ कì िनÌन िÖथित के िलए सरल तलाक पĦित ही ÿमुखतः उ°रदायी ह।ै  

 उपयुªĉ िववरण स ेयह ÖपĶ ह ैिक मुिÖलम िववाह पĦित के कारण आज सÌपूणª मुिÖलम समाज 
अनेक गÌभीर दÕुपåरणामŌ से पीिड़त ह।ै ÿमखुतः बहòपÂनी िववाह, बाल-िववाह िववाह ÿथा, मेहर ÿथा, 
सरल िववाह-िव¸छेद पĦित, पŁुषŌ कì Öवे̧ छाचाåरता, िľयŌ कì िनÌन दशा, अिधक संतानोÂपि°, 
आिथªक दबाव आिद समÖयाओ ंका मिुÖलम समाज को सामना करना पड़ रहा ह।ै यīिप समय पåरवतªन 
के साथ-साथ मिुÖलम िववाह पĦित म¤ भी अनेक पåरवतªन आ रह ेह§, िकंत ुजो परÌपरा सिदयŌ से चली 
आ रही ह,ै उसे दो चार िदन म¤ नहé छोड़ा जा सकता। 
 
2.3.7. िहदूं और मुिÖलम िववाह : समानताए ँ एवं अंतर (Similarities & Differences 
between Hindu and Muslim Marriage)  
 िहदं ूिववाह और मिुÖलम िववाह दो िभÆन संÖकृितयŌ कì दने ह ैऔर इसी कारण इन दोनŌ ÿकार 
कì िववाह-पĦितयŌ म¤ अनेक अतंर पाए जाते ह§। साथ ही इन िववाह-पĦितयŌ म¤ कुछ समानताएँ भी पाई 
जाती ह,ै जो इस ÿकार ह-ै 
िहंदू और मुिÖलम िववाह म¤ समानताए ँ (Similarities between Hindu and Muslims 
Marriage) 

1. बहòपÂनी िववाह ÿथा )Polygyny : ( - िहदं ूऔर मिुÖलम िववाहŌ म¤ पहली समानता यह ह ै

िक इन दोनŌ म¤ बहòपÂनी िववाह ÿथा का ÿचलन रहा ह।ै दोन¤ म¤ एक पŁुष को एक से अिधक 

िľयŌ के साथ िववाह करने कì आ²ा रही ह।ै लिेकन हम¤ यह नहé भूलना चािहए िक हजरत 

महुÌमद न ेकुरान -शरीफ म¤ एक मसुलमान को चा र िľयŌ तक ही िववाह करने कì आ²ा दी ह।ै 

िहदंओु ंम¤ इस ÿकार िľयŌ कì सं´या िनिĲत नहé कì गई। उनम¤ मु́ य Łप स ेपýु  -ÿािĮ उĥÔेय से 

बहòपÂनी िववाह ÿथा का ÿचलन हòआ। 1955 म¤ ‘िहदं ू िववाह अिधिनयम’ Ĭारा िहंदुओ ं म¤ 

बहòपÂनी िववाह पणूªतः समाĮ कर िदए गए। अब कोई भी िहदं ूएक पÂनी के जीवित रहते  हòए 

दसूरा िववाह नहé कर सकता ह।ै मसुलमानŌ म¤ अभी भी एक पŁुष को चार िľयŌ तक से िववाह 

करन े कì अनमुित ह।ै आज आवÔयकता इस बात कì ह ै िक संिवधान के नीित -िनद¥शक 

िसĦाÆतŌ को Åयान म¤ रखत ◌े हòए ÿÂयेक नागåरक के िलए सामाÆय सिंहता हो।  
2. बाल िववाह (Child Marriage) :- िहदं ूतथा मसुलमान दोनŌ म¤ ही बाल-िववाह ÿचिलत 

ह§। आरÌभ म¤ मिुÖलम कानून के अनसुार बाल-िववाह अवैध थे, परंतु जब मसुलमान भारत म¤ 

आये और अनेक िहदं ूभी मसुलमान बन गये, तो यहाँ मसुलमानŌ म¤ बाल-िववाहŌ का ÿचलन 
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हòआ। मिुÖलम िववाह काननू के अÆÂगªत, उन लोगŌ को िजनका िववाह 15 वषª कì आयु के पूवª 

उनके संर±कŌ Ĭारा कर िदया जाता ह,े इस िववाह को अÖवीकार करने का अिधकार िदया गया 

ह,ै िजसे ‘´याल उल-बलूुग’ कहत े ह§। 1939 के ‘मिुÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम’ के 

अनसुार, िजनका िववाह 15 वषª कì आय ुके पवूª हो चकुा ह,ै उÆह¤ 18 वषª कì आय ुके पहल,े 

ऐसे िववाह को मानने स ेइÆकार कर दनेे का अिधकार िदया गया ह।ै 

 
िहंदू और मुिÖलम िववाह म¤ अंतर (Difference between Hindu and Muslim Marriage) 
 िहदं ूतथा मिुÖलम िववाह पĦित म¤ अनेक अंतर पाए जाते ह§, जो इस ÿकार ह§- 

1. िहदं ू िववाह एक पिवý धािमªक संÖकर ह ै और मिुÖलम िववाह एक समझौता ह ै )Hindu 

Marriage is a religious sacrament and Muslim Marriage is a contract (

:- िहदं ू िववाह एक धािमªक संÖकार ह ै िजसका मु́ य उĥेÔय पýु  -ÿािĮ ह।ै पýुŌ का कायª अपने 

िपतरŌ को िपÁड-दान दकेर , उनका तपªण आिद करके उÆह¤ मो± ÿाĮ करने म¤ सहायता ÿदान 

करना ह।ै दसूरी ओर मसुलमानŌ म¤ िववाह एक संिवदा या समझौता ह,ै िजसका ÿमखु उĥÔेय 

यौन  -संबंध तथा सÆतानोÂपादन ह।ै िहदं ूम¤ यौन -संबंध या रित को िववाह का अिÆतम उĥÔेय 

माना गया ह,ै जबिक मसुलमानŌ म¤ यौन -संबंधŌ को ÿधानता दी गई ह।ै 
2. िहंदुओ ं म¤ दहेज तथा मुसलमानŌ म¤ मेहर कì ÿथा )Dowry among Hindus and 

Dower among Muslims : ( - िहदंओु ंम¤ पÂनी अपने िपता के घर से दहजे के Łप म¤ धन 

लाती ह,ै जबिक मसुलमानŌ म¤ पित, पÂनी को कुछ धन रािश िजसे ‘मेहर’ कहत ेह§, दतेा ह ैया 

दनेे का वादा करता ह।ै िहदंओु ंम¤ लड़के को दहेज िदया जाता ह ैऔर मसुलमानŌ म¤ पित, पÂनी 

को महेर दतेा ह।ै मिुÖलम समाज म¤ िववाह एक समझौता माना जाता ह ै और इसी कारण 

समझौते कì आवÔयक शतª के Łप म¤ पित, पÂनी कì मेहर देता ह।ै िहÆछू िजस ÿकार दहजे कì 

कुÿथा से परेशान ह,ै उसी ÿकार मसुलमान मेहर कì ÿथा से। िहदंओु ंम¤ दहजे तथा मसुलमानŌ म¤ 

मेहर को िनयिंýत करने के िलए आÆदोलन चल रह ेह§। 
3. िववाह म¤ िनिषĦ सबंंध )Prohibitions in Marriage : ( - िहदंओु ंम¤ सिपÁड और सगोý 

िववाह विजªत ह§। सिपÁड म¤ आजकल िपता कì ओर पाचँ तथा माता कì ओर से तीन पीिढ़यŌ 

तक के लोगŌ म¤ परÖपर िववाह विजªत ह§। मसुलमानŌ म¤ केवल कुछ िनकट रĉ सÌबिÆधयŌ को 

छोड़कर सबके साथ िववाह िकया जा सकता ह।ै िनिषĦ संबंधŌ के कारण िहदंओु ंम¤ िववाह का 

±ेý बहòत सीिमत ह§। मसुलमानŌ म¤ यह ±ýे इतना सीिमत नहé ह,ै ³यŌिक उनम¤ कुछ अित िनकट 

के åरÔतेदारŌ को छोड़कर शेष सब म¤ िववाह हो सकते ह§।  
4. िववाह िव¸छेद का अिधकार (Right to Divorce) :- ÿचिलत ÓयवÖथा के अनसुार, िहदं ू

िववाह एक अटूट बÆधन ह ैिजसे केवल मÂृय ुके बाद ही तोड़ा जा सकता ह।ै यहाँ पित-पÂनी का 

संबंध जÆम-जÆमाÆतर का माना जाता ह,ै इसिलए िहदंओु ंम¤ तलाक के Ĭारा इस संबंध को समाĮ 

करन े का ÿĳ ही उपिÖथित नहé होता। दसूरी ओर, मिुÖलम िववाह पित-पÂनी के बीच एक 
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समझौता है, िजसे कुछ िवशेष अवÖथाओ ंम¤ तोड़ा जा सकता ह।ै इÖलाम के पुराने काननू के 

अनसुार, पित का तलाक संबंधी िवशेष अिधकार ÿदान िकए गए थे। वह केवल तीन तीन बार 

‘तलाक’ शÊदा का उ¸चारण करके ही अपनी पÂनी को छोड़ सकता था। सन ् 1939 के 

‘मिुÖलम िववाह-िव¸छेद अिधिनयम’ के अनुसार अब पÂनी भी कुछ िवशेष अवÖथाओ ं म¤ 

Æयायालय Ĭारा पित को तलाक दे सकती ह।ै िहदं ूľी-पŁुषŌ को भी 1955 म¤ पाåरत हòए ‘िहदं ू

िववाह अिधिनयम’ के अÆतगªत कुछ िवशेष पåरिÖथितयŌ म¤ िववाह-िव¸छेद का अिधकार िदया 

गया ह।ै  
5. िवधवा िववाह (Widow Marriage) :- िहदंओु ंम¤ िवधवा पनुिवªवाह अिधिनयम 1856 के 

पाåरत होने के उपराÆत भी िवधवा पनुिवªवाह का ÿचलन नहé हो सकता ह।ै उनम¤ यह धारणा 

ÿचिलत ह ैिक िजस लड़कì को कÆयादान के Łप म¤ एक पŁुष को िदया जा चकुा ह,ै उसे पित 

कì मÂृयु के पĲात ्अÆय पŁुष को दबुारा दान म¤ कैसे िदया जा सकता ह?ै साथ ही, यहाँ िववाह 

को जÆम-जÆमाÆतर का अटूट संबंध माना गया ह।ै िफर ऐसी दशा म¤ पित कì मÂृय ु के पĲात् 

िवधवा ľी पनुिवªवाह कैसे कर सकती ह?ै मिुÖलम समाज म¤, िववाह के एक समझौता होने के 

कारण पित कì मÂृयु के पĲात ् िवधवा को दसूरा िववाह करने का अिधकार ह।ै वहाँ िवधवा 

िववाह को अपिवý या बरुा नहé माना जाता। उनम¤ पित कì मÂृय ुके बाद कुछ िनिĲत समय के 

पĲात् ही एक िवधवा पनुिवªवाह कर सकती ह।ै इस ÿती±ा काल को ‘इĥत’ कहते ह§। इĥत का 

उĥÔेय यह पता लगाना ह ैिक ľी अपने पहले पित से गभªवती ह ैया नहé तािक यह िनिĲत करने 

म¤ झगड़ा न हो िक संतान का िपता कौन ह।ै इस इĥत के ÿती±ा-काल के पĲात ् िवधवा ľी 

िववाह कर सकती ह।ै आजकल िहदं ूसमाज म¤ अनेक कारणŌ से िवधवा पुनिवªवाह को घणृा कì 

ŀिĶ से नहé दखेा जाय यīिप इसका ÿचलन बहòत सीिमत माýा म¤ ह।ै  
6. िशया मुसलमानŌ म¤ मुताह िववाह (Mutah Marriage among Sia Muslims) :- 

िशया सÌÿदाय के लोगŌ म¤ मतुाह नामक अÖथायी िववाह कì ÿथा ह।ै इस िववाह म¤ िनिĲत कì 

हòई अविध तक पित-पÂनी एक साथ रहते ह§। इस अविध के पĲात् िववाह अपने आप समाĮ हो 

जाता ह।ै ऐसे मतुाह-िववाह ľी-पŁुष दोनŌ कर सकत ेह§। िहदंओु ंम¤ इस ÿकार का कोई अÖथायी 

िववाह ÿचिलत नहé ह।ै  
7. िववाह के ÖवłपŌ के आधार पर अंतर :- िहदंओु ं म¤ िववाह के आठ ÖवŁप ÿचिलत ह§ 

जबिक मसुलमानŌ म¤ तीन ÿकार के िववाह (िनकहा, मतुाह एवं फािसद) ही पाये जात ेह§।  
8. इĥत का अंतर :- मसुलमानŌ म¤ तलाक के िलए ľी को इĥत कì अविध का पालन करना होता 

ह ैअथाªत ्तालक के बाद तीन मािसक धमª कì अविध तक वह िकसी से पनुिवªवाह नहé कर 

सकती। िकंत ुिहदंओु ंम¤ इĥत कì अविध जैसे कोई चीज ÿचिलत नहé ह।ै  
9. वैवािहक ÿिøयाओ ंके आधार पर अंतर :- मसुलमानŌ म¤ िववाह का ÿÖताव वर-प± Ĭारा 

वध-ूप± कì तरफ रखा जाता ह।ै िजसकì Öवीकृित एक ही बैठक म¤ गवाहŌ के सम± होना जŁरी 
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ह।ै िहÆछुओ ंम¤ िववाह का ÿÖताव लड़कì वालŌ कì ओर से रखा जाता ह,ै उसमे गवाह एक 

आवÔयक प± नहé ह।ै  

इस ÿकार हम दखेते ह§ िक िहदं ू और मिुÖलम िववाह पĦितयŌ म¤ समानताएँ कम और असमानताएँ 
अिधक ह§। 
 
2.3.8. सारांश :- 
 लेÌबेट ने बताया ह ैिक सुÆनी सूरती बोहरा िľयŌ के Ĭारा िववाह के समय लोकगीतŌ के गाये 
जाने कì ÿथा समाĮ हो रही ह।ै और इस अवसर पर लड़कì के घर कÂवाली के कायªøम का Öथान 
धािमªक ÿवचन लेते जा रहे ह§। इÖलामीकरण एवं धमª िनरप±े िश±ा के बढ़ने के साथ-साथ िववाहह से 
संबंधीत कुछ ÿथाओ ंऔर अनķुानŌ को छोड़ा जा रहा ह ैलिेकन उनम¤ अÆय ÿथाओ ंऔर रीित-åरवाजŌ 
का अब भी पालन िकया जा रहा ह।ै मिुÖलम म¤ िश±ा के ÿसार के साथ-साथ जहाँ पदाª ÿथा का ÿचलन 
कुछ कम हòआ वहा ँलड़के-लड़िकयŌ को एक-दसूरे के सÌपकª  म¤ आने का अवसर िमला ह ैपåरणामÖवŁप 
उनम¤ भी अब ÿेम िववाह एवं अÆतजाªतीय िववाह होने लगे ह§ यīिप ऐसे िववाहŌ कì सं´या अभी बहòत 
सीिमत ह§। 
 मिुÖलम िववाह िव¸छेद अिधिनयम 1939 के अÆतगªत पŁुषŌ के समान अब िľयŌ को भी कुछ 
आधारŌ पर तलाक दने ेका अिधकार ÿाĮ हो गया ह।ै मिुÖलम म¤ िवशेषतया नगरीय ±ेýŌ म¤ िववाह कì 
आय ुबढ़ रही ह।ै इनम¤ बाल िववाहŌ का ÿचलन कम हो रहा ह।ै यīिप मिुÖलम काननू के अनसुार एक 
पŁुष एक समय म¤ चार िľयŌ से िववाह कर सकता ह ै िकंत ुवतªमान म¤ एक िववाह कì ÿविृ°आिथªक 
कारणŌ से बढ़ती जा रही ह।ै 
 िहदंओु ंम¤ दहजे कì भांित मुसलमानŌ म¤ मेहर कì रािश म¤ काफì विृĦ हòई ह§, इसका एक लाभÿद 
पåरणाम यह हòआ ह ैिक पŁुषŌ के तलाक देने के अिधकार पर कुछ िनयंýण लगा ह।ै इस ÿकार हम देखते 
ह§ िक पाĲाÂय सÖंकृित के ÿभाव, नवीन िश±ा के Óयापक ÿसार तथा औīोगीकरण एवं नगरीकरण के 
ÿभाव एवं िहदंओु ंके सÌपकª  के कारण परंपरागत मिुÖÐम िववाह म¤ अनेक पåरवतªन ŀिĶगोचर हो रह ेह§, 
यīिप मिुÖÐम िववाह कì संरचना म¤ अिधकांशतः िनरÆतरता दखेने को िमलती ह।ै िपछड़ेपन एवं िश±ा के 
अभाव के कारण अिधकांश मिुÖलम िववाह आज भी परंपरागत तौर तरीकŌ से ही सÌपÆन होते ह§।  
 मिुÖलम समदुायŌ म¤ इÖलामीकरण कì ÿिøया के साथ-साथ आधिुनकìकरण तथा पिĲमीकरण 
कì ÿिøयाएं भी चल रही ह§। िजनका कारण िवÖततृ सामािजक शिĉयाँ ह।ै इिÌतयाज अहमद ने बताया ह ै
िक मिुÖलम ÿथाएं और रीित-åरवाज इÖलामीकरण के पåरवतªनकारी ÿभावŌ म¤ उपराÆत भी अपने 
अिÖतÂव को सफलतापवूªक बनाय ेहòए ह§। डॉ0 अúवाल ने भी अपने अÅययन के आधार पर यही िनÕकषª 
िनकाला ह।ै साराशं के Łप म¤ यह कहा जा सकता ह ै िक इÖलामीकरण ने मिुÖलम धमª व सÖंथा म¤ 
पåरवतªन तो आया ह ैपरंत ुअब भी वो अपने अिÖतÂव को बचाये हòये ह§।  
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2.3.9 बोध ÿĳ 
1. भारत म¤ मिुÖलमम िववाह और तलाक को िनयिमत करने संबंधी काननू ÿावधानŌ कì िववेचना 

कìिजए? 
2. मिुÖलम समाज म¤ तलाक िलये जान ेकì िविध को समझाइए? 
3. मिुÖलम एवं िहदंू िववाह म¤ अंतर को ÖपĶ कर¤। 
4. मिुÖलम िववाह पर एक लखे िलिखए। 
5. मेहर पर संि±Į िटÈपणी िलिखए।  
6. मिुÖलम िववाह एवं तलाक के सभी ÿकारŌ का उÐलखे कर¤। 
7. मिुÖलम िववाह के उĥÔेय एवं शतō पर ÿकाश डािलये। 
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इकाई: 4 नातेदारी: अवधारणा, ÓयवÖथा एवं आयाम 

 

इकाई कì łपरेखा 

 

2.4.1 उĥेÔय 

2.4.2 ÿÖतावना 

2.4.3 नातेदारी ÓयवÖथा: अथª एवं पåरभाषा 

2.4.4 नातेदारी के ÿकार 

2.4.5 नातेदारी कì ®ेिणया ँ

2.4.6 नातेदारी कì स²ंाए ं

2.4.7 नातेदारी के िनयामक Óयवहार या रीितयाँ 

2.4.8 नातेदारी: भूिमका एवं महÂव 

2.4.9 बोध ÿĳ 

2.4.10 सदंभª एवं उपयोगी úंथ 

 

2.4.1 उĥेÔय 

1. इस इकाई का अÅययन करने के पĲात् िवīािथªयŌ को िनÌनांिकत िबंदओु ंके बारे म¤ ²ानवधªन 

होगा। 

2. नातेदारी का अथª इसके उĥÔेय एवं महÂव के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ होगी। 

3. भारतीय समाज म¤ नातेदारी के ÿकारŌ का िवÖततृ िववरण ÿाĮ होगा। 

4. नातेदारŌ कì ®ेिणयŌ के बार¤ म¤ ²ान ÿाĮ होगा। नातेदारŌ के संबोधन एवं उनके मÅय पनपन ेवाल े

ÓयवहारŌ से संबंिधत ²ान कì ÿािĮ होगी। 

5. जीवन म¤ नातेदारी कì भिूमका एव ंउसके कायª कौन-कौन से ह§? इस इकाई म¤ इस तÃय कì भी 

जानकारी होगी। 
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2.4.2 ÿÖतावना 

 सभी मानव समाजŌ म¤ चाह े वह आिदम हो या आधिुनक úामीण हो या नगरीय, नातेदारी 

ÓयवÖथा सवªÓयापी ह।ै नातेदारी एव ंिववाह जीवन के मलू लàय ह§। समाज कì िनरंतरता एवं यौन इ¸छा 

िववाह नामक संÖथा को जÆम देती ह ैऔर िववाह से पåरवार एवं नातेदारी ÓयवÖथा िवकिसत होती ह।ै 

सिृĶ के ÿारंभ से ही ÓयिĉयŌ को समहू म¤ रहन ेको ÿेåरत करने म¤ दो बातŌ न ेमहÂवपूणª भूिमका िनभायी 

ह।ै ÿथम आिथªक िहत एव ंिĬतीय सामािजक सरु±ा। पåरणामÖवłप पåरवार से लेकर राÕů तक के छोटे-

बड़े समहूŌ एवं समदुाय के िनमाªण को ÿेरणा िमली। इन सभी ÓयवÖथाओ ंम¤ सरु±ा एव ंÖथाियÂव कì ŀिĶ 

से नातेदारी सवाªिधक िवĵसनीय संÖथा ह।ै Óयिĉ राÕů, धमª, ÿदशे आिद सब कुछ बदल सकता ह ै

लेिकन नातेदारी नहé। नातदेारŌ के साथ जो आÂमीयता रहती ह ै उसी से संबंध मजबूत होते ह§ व एक 

सशĉ सामािजक संबंधŌ पर आधाåरत समाज कì रचना होती ह।ै 

 पåरवार कì भांित नातेदारी भी सामािजक संगठन का मौिलक और ÿाचीन आधार ह।ै आधुिनक 

शोध कायŎ से यह ²ात होता ह ैिक आिदम समाजŌ म¤ लोगŌ को ÿाथिमक संबंधŌ म¤ बोधन ेवाला आधार 

नातेदारी ही था। यही कारण ह ै िक आिदकाल से पåरवार सामािजक संगठन का आधार रहा ह ै और 

नातेदारी उसका मु́ य िसĦांत। नातदेारी, अिधकारŌ, कतªÓयŌ व दाियÂवŌ-सिुवधाओ ंकì वह ÓयवÖथा है 

जो न केवल पåरवार के सदÖयŌ के संबंधŌ को पåरभािषत करता ह ै वरन ्  कई पाåरवाåरक इकाईयŌ के 

संबंधŌ को भी ÿकट करता ह।ै यह ÓयिĉयŌ और पåरवारŌ को जोड़ने वाली एक कड़ी ह।ै 

 
2.4.3 नातेदारी ÓयवÖथा: अथª एवं पåरभाषा 

 नतेदारी को समझे िबना हम िकसी भी समाज के आÆतåरक Öवłप को एव ं सामािजक अतंः 

िøयाओ ंको अ¸छी तरह से नहé समझ सकते। सामािजक अंतः िøयाओ ंको समझे िबना हम िकसी 

समाज को नहé पहचान सकते। नातेदारी, िववाह, पåरवार मानवशाľीय अÅययन कì क¤ þीय िवषय वÖतु 

रही ह।ै अनके मानवशािľयŌ ने िवĵ के िविभÆन भागŌ म¤ बसन े वाली जनजाितयŌ के समाजŌ का 

अÅययन कर अपनी रचनाएं ÿÖततु कì और इस िवषय म¤ हमारे ²ान म¤ विृĦ िकया। इनम¤ म³ैलनेन, 

हनेरीमेन, लईुस मॉगªन, रेडि³लफ āाउन, मैिलनोवÖकì, ईवाÆस िÿचाई, मुरडॅक, लेवी Öůास, लईु ड्यमूा 

आिद मानवशाľी ÿमखु ह§, िजÆहŌने इस िवषय पर गहनता से अÅययन िकया ह।ै नातेदारी से सबंंिधत 

कुछ पåरभाषाएं इस ÿकार ह§- 
चाÐस िविनक ¼Dictionary of Anthropology,Page3.2½, के अनुसार - “नातेदारी ÓयवÖथा म¤ 

समाज Ĭारा माÆयता ÿाĮ उन संबंधŌ को समािवĶ Ĭारा माÆयता ÿाĮ उन संबंधŌ को समािवĶ करते ह ैजो 

अनमुािनत तथा रĉ संबंधŌ पर आधाåरत हो।” 
मजूमदार व मदान, के अनुसार - “सभी समाजŌ म¤ मनÕुय अनके ÿकार के बंधनŌ Ĭारा आपस म¤ समहूŌ 

म¤ बंधे हòए होते ह§। इन बंधनŌ म¤ सबस ेअिधक सावªभौिमक तथा आधारभूत बंधन वह ह ैजो सÆतानोÂपि° 

पर आधाåरत होता ह-ै सÆतानोÂपि° मानव कì Öवभािवक इ¸छा ह ैऔर यही नातेदारी कहलाता ह।ै” 
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रेडि³लफ āाउन, के अनुसार - “नातेदारी सामािजक उĥेÔयŌ के िलए Öवीकृत वंश संबंध ह ै जो िक 

सामािजक संबंधŌ के परंपरागत संबंधŌ का आधार  ह।ै” 
लूसीमेयर, के अनुसार - “नातेदारी म¤ सामािजक संबंधŌ को जैिवक संबंधŌ म¤ Óयĉ िकया जाता ह।ै”  

(लसूीमयेर, सामािजक िव²ानŌ कì भूिमका िहदं,ू अनवुाद, पेज-65) 
डॉ. åरवसª, के अनुसार - “नातेदारी कì मरेी पåरभाषा उस संबंध से ह ैजो वंशवािलयŌ के माÅयम से 

िनधाªåरत व विणªत कì जा सकती ह।ै”  

(डॉ. åरवसª, सोशल आगªनाइजेशन, पेज-41) 
रॉिबन फॉ³स, के अनुसार - “नातेदारी केवल माý Öवजन अथाªत ्वाÖतिवक अथवा किÐपत समरĉा 

वाले ÓयिĉयŌ के मÅय संबंध स ेह।ै” 

 उपयुªĉ पåरभाषाओ ंसे ÖपĶ ह ैिक नातदेारी म¤ व ेÓयिĉ सिÌमिलत होते ह ैिजनसे वंशावली के 

आधार पर सबंंध होता ह।ै वशंावली संबंध पåरवार से उÂपÆन होता ह§ और पåरवार िववाह से उÂपÆन होता 

ह।ै इस ÿकार रĉ संबंधŌ को नातेदारी कì आंतåरक ÓयवÖथा और िववाह संबंधŌ को बाÅय ÓयवÖथा 
कहत ेह।ै लेवी Öůास ने नातेदारी को केवल रĉ संबंध पर आधाåरत ही नहé वरन ् उनके अनसुार समाज 

का कोई भी Öवीकृत Óयिĉ नातेदार बन सकता ह।ै 

 

2.4.4 नातेदारी के भेद या ÿकार ¼Types of Kinship½   

 सामािजक संबंधŌ म¤ से सावªभौिमक और आधारभतू संबंध म¤ ह§ जो ÿजनन पर आधाåरत होते 

ह।ै ÿजनन कì कामना दो ÿकार के संबंधŌ को जÆम देती ह।ै  

1. माता-िपता एव ं संतानŌ के बीच तथा भाई-बहन के बीच बनने वाल ेसंबंध इÆह¤ समरĉता के 

संबंध (Consanguineous Relations) कहते ह।ै  

2. पित-पÂनी के मÅय बनने वाल ेसंबंधŌ एव ंदोनŌ प±Ō के बीच बनने वाल ेसंबंध को िववाह संबंध 

Affinal Relation) कहत ेह§।   

3. इन सबके अलावा समाज म¤ कुछ ऐसे संबंध होते ह ैजो न तो रĉ संबंधी होते ह§ और न हé 

वैवािहक संबंधी िफर भी ये नातेदारŌ कì ®ेणी म¤ आत ेह§ और समाज Ĭारा माÆय होते ह§। ऐसे 
संबंधŌ को किÐपत नातेदारी (Fictional Kinship) कहत ेह§। 

 

 

1. िववाह सबंंधी नातेदारी ¼Affinal Relation½ 

 ÿजनन पर आधाåरत नातेदारी के संबंधŌ म¤ िववाह संबंध ह ैजो िवषम िलिगंयŌ के बीच समाज 

कì Öवीकृित के पåरणामÖवłप Öथािपत होता ह।ै पित-पÂनी ही िववाह संबंधी नही ह§ वरन ्उन दोनŌ के 

पåरवारŌ के अनके संबंधी भी परÖपर िववाह सबंंधी होत ेह§, जैसे- सास, ससरु, फूफा, बहó, दामाद आिद। 
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इन संबंधŌ को दो ÓयिĉयŌ के संदभª म¤ ही ÿकट िकया जाता ह।ै इन सभी संबंिधयŌ के बीच संबंध का 

आधार रĉ न होकर वैवािहक ही माना जाएगा। 

 हम इस तÃय को इस ÿकार भी समझ सकते ह ैिक पित-पÂनी रĉ कì ŀिĶ से एक-दसूरे से पथृक 

ह ैलेिकन िववाह के आधार पर एक-दूसरे से ÿगाढ़ łप से जुड़े ह।ै इन दोनŌ के िमलने से दो पåरवारŌ का 

संबंध भी हो जाता ह ैजो पåरवार के सबंंधी हो जाते ह।ै िववाह संबंधी नातेदारी म¤ “सामािजक प±” अित 

महÂवपूणª है। 

2. रĉ सबंंधी नातेदारी ¼Consan guanacos Kinsheption½ 

 इसके अतंगªत व े लोग आते ह§ जोिक समान रĉ के आधार पर एक-दसूरे से संबंिधत हŌ। 

उदारहण के िलए माता-िपता और उनके ब¸चŌ के बीच अथवा दो भाईयŌ से या दो भाई-बहन के बीच 

का संबंध रĉ के आधार पर ही आधाåरत ह।ै इस संबंध म¤ यह भी Öमरणीय ह ैिक रĉ संबंधी नातेदारŌ म¤ 

रĉ संबंध वाÖतिवक भी हो सकता ह ै और नहé भी। दसूरे शÊदŌ म¤ रĉ संबंध केवल ÿािणशाľीय 

आधार पर ही नहé, समाजशाľीय आधार पर भी Öथािपत हो सकता ह।ै उदाहरणाथª िजन समाजŌ म¤ 

बहòपित िववाह का ÿचलन ह ैवहाँ ÿािणशाľीय आधारŌ पर यह िनिĲत करना असंभव था िक कौन सा 

ब¸चा िकस पित का ह ैइसिलए वहा ँपर ÿािणशाľीय िपतÂृव को गौण मानकर समाजशाľीय िपतÂृव को 

अिधक महÂव िदया जाता ह।ै  

 नीलिगåर कì बहòपित िववाह टोडा जनजाित म¤ सामािजक िपतÂृव का िनधाªरण एक िवशेष ÿथा 

“परसतुिपकì” Ĭारा होता ह।ै जो पित गभªवती ľी को उसके गभाªकाल के पाँचवे महीने म¤ धनषु-बाण भ¤ट 

करता ह।ै वही उस ľी कì होने वाली सभी संतानŌ का िपता तब तक बना रहता ह ैजब तक कोई दसूरा 

पित इस ÿकार का संÖकार न कर ल¤। आÖůेिलया के आिदवािसयŌ म¤ एक कुल कì िľयां दसूरे कुल कì 

भावी पिटनयाँ समझी जाती ह§ इसिलए वहाँ के लोग उन समÖत पłुषŌ के िलए, जो उनकì माताओ ंके 

भावी पित हो सकते ह§, ‘िपता’ शÊद का ÿयोग करते ह।ै 

3.काÐपिनक नातेदारी ¼Fictional Kinship½ 

 रĉ संबंिधयŌ के बीच सदा ही ÿािणशाľीय संबंध होना आवÔयक नहé ह।ै इनके बीच 

काÐपिनक संबंध भी हो सकते ह।ै इसके अतंगªत िकसी को गोद लेने अथवा अपना लेने स े यह 

काÐपिनक नातेदारी बन जाएगी। इस ÿकार कì नातदेारी म¤ संबंध न तो ववैािहक होते ह ैऔर न ही रĉ 

संबंधी हाँ परंत ु इन संबंधŌ को काननूी या िफर सामािजक माÆयता अवÔयक ÿाĮ होनी चािहए, यह 

अिनवायª तÂव ह।ै उदाहरण- यिद एक ब¸चा िकसी दपंि° के Ĭारा गोद िलया जाता ह ैतो वह उस दपंि° 

का पýु तो होगा, उसे सारे सामािजक व काननूी अिधकार ÿाĮ होगा मगर उसके Ĭारा बनाए जाने वाले 

संबंध रĉ सबंंधी व ववैािहक न होकर काÐपिनक नातेदारी होगी। 

2.4.5 नातेदारी कì ®ेिणयाँ ¼Categories of Kinship½ 

 सभी नातदेारŌ से संपकª  िनकटता एवं घिनķता का नहé होता। कुछ अिधक घिनķ होते ह ैतो कुछ 

कम। मरुडॉक न ेनातेदारी कì ®ेिणयŌ का गहन अÅययन िकया ह ैऔर   िलखा ह ै िक इस ÿथा संपकª , 
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घिनķता, िनकटता एव ं आÂमीयता के आधार पर िववाह संबंध, रĉ संबंध एवं काÐपिनक संबंधŌ के 

ÖवłपŌ के आधार पर नातदेारी को तीन ®ेिणयŌ म¤ िवभािजत कर सकते ह§ – 

 
1. ÿाथिमक नातेदारी ¼Primary Kinship½ 

2. िĬतीय नातेदारी ¼Secondary Kinship½  

3. ततृीयक नातेदारी ¼Tertiary Relation½ 

 

1. ÿाथिमक नातेदारी ¼Primary Kinship½ 

 इसके अतंगªत हमारे वे संबंधी आते ह§ जो एक दसूरे से ÿÂय± व घिनķ łप से संबंिधत होते ह§। 

इनसे संबंधŌ को ÿकट करने के िलए कोई और संबंधŌ को ÿकट करने के िलए कोई और संबंधी बीच म¤ 

नहé होता ह ैऔर िजनके साथ रĉ या िववाह के आधार पर नातेदारी होती ह।ै एक पåरवार म¤ आठ ÿकार 

के ÿाथिमक संबंधी हो सकते ह§, िजनम¤ सात रĉ से संबंिधत एवं एक िववाह से संबंिधत होता ह।ै जैस-े 

िपता-पýु, िपता-पýुी, माता-पýु, माता-पýुी, भाई-भाई, भाई-बहन, बहन-बहन य े सभी सात संबंध रĉ 

संबंधी ह।ै। आठवा संबंध पित-पÂनी का होता ह ैजो रĉ संबंधी न होकर वैवािहक होता ह।ै  

2. िĬतीयक नातेदारी ¼Secondary Kinships½ 

 इसके अंतगªत व ेनातेदार आते ह§ जो ÿाथिमक नातेदारŌ स ेसीधे जड़ेु होते ह§। अथाªत ्जो उपयुªĉ 

ÿाथिमक संबंिधयŌ के ÿाथिमक संबंधी होते ह§। उदाहरण के िलए एक Óयिĉ का दादा उसका िĬतीयक 

संबंधी ह,ै ³यŌिक दादा का संबंध पोत ेसे िपता के Ĭारा ह ैऔर ब¸चे का िपता एव ंउसका िपता दो आपस 

म¤ ÿाथिमक संबंधी ह§। िĬतीयक नातेदारी भी रĉ संबंधी एव ं िववाह संबंधी होता ह।ै जसेै रĉ संबंधी 

िĬतीयक नातदेारी म¤ चाचा-भतीजा, मामा-भांजा, नाना-नाती, नानी-नाती, दादा-पोता, दादी-पोती इÂयािद 

आते ह§, जबिक िववाह संबंधी नातेदारŌ म¤ सास-बहò, ससुर-दामाद, साला-बहनोई, देवर-भाभी, भाभी-नंद 

इÂयािद। मरुडॉक ने ऐसे 33 ÿकार के िĬतीयक संबंधŌ का उÐलखे िकया ह।ै 

3. तृतीयक सबंंधी या नातेदारी ¼Tertiary Kinship½  

 इस ®ेणी के नातदेार वे ह§ जो ÿाथिमक नातेदार के िĬतीयक नातेदार या िĬतीयक नातेदार के 

ÿाथिमक नातेदार ह।ै उदाहरण – ‘क’ के भाभी कì बहन ‘क’ के िलए ततृीयक संबंधी होगा। इसी 
ÿकार िपता यह पोते के िलए तृतीय संबंधी ह ैमुरडॉक ने कुल 151 ÿकार के ततृीयक संबंिधयŌ का 

उÐलेख िकया ह।ै इस ÿकार संबंधŌ कì यह ®ृंखला चतथुª, पंचम भी जा सकती है। एक उदाहरण 

Ĭारा नातेदारŌ कì ®ेिणयŌ को सरलतापवूªक समझा जा सकता ह-ै 

 माना ‘शगनु’ नाम कì एक ब¸ची ह।ै अब उसकì मा ँसे उसका संबंध ÿाथिमक या ÿÂय± संबंध 

होगा। शगनु के िलए उसकì माँ ÿाथिमक नातेदार होगी। 

 शगनु कì नानी, शगनु के िलए िĬतीयक नातेदार या िĬतीयक संबंधी होगी परंतु उसकì माँ के 

िलए उसकì नानी ÿाथिमक नातेदार होगी। 
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 अब नानी का भाई, शगनु के िलए ततृीयक नातेदार होगा। नानी के िलए, नानी का भाई िĬतीयक 

नातेदार होगा। 

 अब यिद शगनु कì माँ के ततृीयक नातदेार कì बात करे तो वो मामा कì पÂनी होगी जो माता के 

िलए ÿाथिमक होगी। इन संबंधŌ कì ®ेिणयाँ इसी तरह से आगे बढ़ती जाएंगी। 

 

2.4.6 नोतदारी कì स²ंाए ं¼Kinship Terms½ 
 मजूमदार एवं मदान के अनुसार, “संबंध सूचक शÊद ऐसी सं²ाएं होती ह§ िजनका ÿयोग 

िविभÆन ÿकार के संबंधŌ के उÐलेख के िलए िकया जाता ह।ै” 

(डी. एन. मजूमदार एवं टी.एन. मदान, एन इÆůोड³शन इ सोशल एÆŇोपालजी, पेज-108) 

 जब हम िकÆहé लोगŌ के नातेदारी के िनयमŌ तथा ÓयवहारŌ को समझना चाहत ेह§ तो हम¤ अवÔय 

ही यह जानना होगा िक वे ÖवजनŌ को िकस ÿकार वगêकृत करते ह§, उनम¤ िवभेद िकस आधार पर करते 

ह ैऔर उÆह¤ पुकारने के िलए िकन शÊदŌ का ÿयोग करते ह।ै नातेदारŌ को संबोिधत करने के स²ंा शÊद को 

िविभÆन ®ेिणयŌ एवं उप®िेणयŌ म¤ िवभािजत करते ह§। यह िवभाजन कभी सामािजक वाÖतिवकता के 

साथ सामंजÖय Öथािपत करता ह ैतो कभी- कभी नहé भी करता। 
 नातेदारी सूचक शÊदŌ का अÅययन भी उतना ही ÿाचीन ह ैिजतना िक मानवशाľ। मॉगªन पहल े

िवĬान थे िजÆहŌन ेनातेदारी शÊदावली के अÅयन म¤ महÂवपूणª योगदान िकया है। इÆहŌने Æयूयाकª  राºय 

कì इराि³वस ¼Iroques½ का जीवनपयªÆत अÅययन िकया और पाया िक इनका नातेदारŌ का 

नामोÐलेख करने का तरीका पिĲमी समाजŌ से िभÆन ह।ै उदारहण के तौर पर िपता को सÌबोिधत करने 

वाले शÊद से िपता-माता के भाई को पुकारते ह।ै माँ को पकुारने वाले शÊद से मा ँकì बहन को भी पकुारा 

जाता ह।ै मॉगªन ने संसार के सभी भागŌ म¤ ÿचिलत नातेदारी सचूक शÊदŌ का अÅययन िकया और उÆह¤ 

मु́ य łप से दो भागŌ म¤ बाटा ह।ै 

1. वगाªÂमक सबंंध सचूक सं²ाए ं¼Classificatory Terminology½ 

2.  िविशĶाÂमक सबंंध सचूक स²ंाए ं¼Description terminology½ 

1. वगाªÂमक पĦित:- इसके अंतगªत एक शाखीय एवं िभÆन शाखीय एवं िभÆन शाखीय कई ÓयिĉयŌ 

और ÿायः िववाह मूलक संबंिधयŌ के िलए एक ही संबंध सूचक शÊद का ÿयोग िकया जाता ह।ै 

संबंध सूचक शÊद इन सभी संबंिधयŌ को एक वगª के łप म¤ समान मानता ह।ै उदाहरण- असम के 

सेमा नागा ‘अजा’ शÊद का ÿयोग माँ, िपता के भाई कì पÂनी एवं मौसी तीनŌ ÿकार संबंिधयŌ के 

िलए करते ह§ तथा ‘अप’ू शÊद का ÿयोग िपता, िपता के भाई, माँ कì बहन (मौसी) के िलए करते 

ह§। ‘आमी’ शÊद बआु और सास के िलए िकया जाता ह।ै ‘कूकì’ लोगो म¤ ‘हपे’ू शÊद दादा, नाना, 

मामा, ससरु, ममरेा भाई, साला, भतीजा आिद िविभÆन आय,ु वगŎ एवं पीिढ़यŌ के लोगŌ के िलए 

िकया जाता ह।ै अगंामी नागाओ ंम¤ ‘बरूी’ शÊद बड़े भाई, पÂनी कì बहन, ºयķे एव ंउनकì पÂनी, 
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चाची, ताई आिद सभी के िलए िकया जाता ह।ै यहाँ हम देखते ह ै िक िवपरीत िलंगीय शÊदŌ के 

िलए एक ही शÊद काम म¤ िलया जाता ह।ै 
2. िविशĶ या वणªनाÂमक या ÓयिĉकाÂमक पĦित - इस पĦित के अंतगªत संबोधन शÊद यथाथª 

सचूक होत े ह ै और केवल उÆही ÓयिĉयŌ के िलए ÿयĉु होते ह§ िजनके संदभª म¤ या िजनको 

संबोिधत करते हòए बात कì जाती ह।ै उदाहरण - िपताजी, माता जी, पýु, पýुी इÂयािद इन सभी 

शÊदŌ का अथª िकसी िविशĶ Óयिĉ या संबंधी स ेह ैजो समाज म¤ भी उसी संबंध से जाना जाता ह।ै 

2.4.7 नातेदारी के िनयामक Óयवहार या रीितयां ¼Kinship Usages½ 

 नातेदारी ÓयवÖथा के अतंगªत अनेक ÿकार के Óयवहार ÿितमानŌ का भी समावेश होता ह।ै हमारा 

िकसी एक Óयिĉ से एक िवशेष संबंध ह ैतथा इससे संबंिधत एक िविशĶ ÿकार का Óयवहार भी होता ह।ै 

उदाहरणाथª ‘अ’ और ‘ब’ परÖपर पित-पÂनी ह।ै इस संबंध के आधार पर उनके ÓयवहारŌ का एक िविशĶ 

योग या ÿितमान होगा। यह नहé हो सकता िक इन दोनŌ के ÓयवहारŌ का ÿितमान वसैा नहé हो सकता 

जैसा माता-पýुी या भाई-बहन का होगा। इसी को नातदेारी कì रीितयाँ (Kinship Usages) कहत ेह§। इन 

रीितयŌ म¤ जो ÿमखु या िवल±ण ह ैव ेइस ÿकार ह§ – 

1. पåरहार या िवमुखता ¼Avodence½ नातेदारी ÓयवÖथा म¤ बहòत ही लोकिÿय ह ै ‘पåरहार’ का 

अथª यह ह ैिक कुछ ऐस ेåरÔते ह ैजो दो ÓयिĉयŌ के बीच एक िनिĲत संबंध तो Öथािपत करते ह§ पर साथ 

ही इस बात का िनद¥श दतेे ह ैिक वे एक-दसूरे से दरू रह ेऔर पारÖपåरक अंतः िøया म¤ यथा संभव ÿÂय± 

या आमन-ेसामने रहते हòए सिøय भाग न ले। इस ÿकार के संबंध पýु-वधू तथा सास-ससरु का संबंध 

बहòत ही सामाÆय ह।ै इसी ÿकार सास व दामाद का संबंध भी कुछ समाजŌ म¤ पåरहार के अंतगªत ही आता 

ह।ै कुछ उदाहरणŌ से इस ÿकार के संबंधŌ का ÖपĶीकरण सरलता स ेहो सकेगा। 

 यूकािधर ¼Uukaghir½ जनजाित म¤ यह िनयम ह ैिक एक वध ूकभी भी अपने ससरु या ºयķे 

के चेहरे को न दखे¤ और न ही दामाद को अपनी सास-ससरु का चेहरा देखना चािहए। इन संबंिधयŌ को 
परÖपर यिद कुछ कहना होता ह ै तो पदाª करत े हòए कहत े ह ै या दसूरे से कहलवा देते ह§। ओÖट्याक 

¼Ostiak½ म¤ ससुर व वधू तब तक सामने नही आते जब तक उसका ब¸चा न हो जाए। अगर कभी 

अचानक व ेएक-दसूरे के सामने आ जाए तो वधू फौरन अपना चेहना घूँघट म¤ िछपा लेती ह।ै  

 लंका कì बेड्डायड जनजाित म¤ भाई-बहन के बीच पåरहार संबंध ÿचिलत ह।ै यहाँ तक िक वे 

एक छÈपर म¤  नहé सो सकते और न एक साथ भोजन कर सकते ह§। ůोिāयांडा ĬीपवािसयŌ म¤ यिद भाई-

बहन को ÿेमाचार करते हòए दखे ल ेतो भाई, बहन व उसका पित या ÿेमी तीनŌ को आÂमहÂया करनी 

पड़ती ह।ै Æयिूगनी कì बकुाऊ जनजाित म¤ दामाद और सास-ससुर एक-दसूरे का नाम नहé ले सकते, 

परÖपर भोजन नहé कर सकते। भारतीय समाज म¤ सास-ससरु व ºयķे से वधयुे पåरहार रखती ह।ै अĀìका 

कì जूल ूजनजाित म¤ दामाद अपनी सास के पास कभी नहé जाता और कभी अगर सास उनके पास से 

गजुर जाती ह ैतो जो कुछ भी दामाद के मुंह म¤ उस समय होता ह ैवह उसे थूक दतेा ह।ै 
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 अब ÿĳ यह उठता ह ैिक िविभÆन संबंिधयŌ म¤ इस ÿकार के पåरहार ³यŌ ÿचिलत ह§? इस िवषय 

पर टायलर ¼Tylor½ का मत ह ैिक उपरोĉ िनषधे मात-ृस°ाÂमक पåरवार ÿथा के कारण ह।ै इस ÿकार 

कì पåरवार ÿथा म¤ वर को पÂनी के घर जाकर रहना पड़ता था जहाँ वह वर िबÐकुल अजनबी होता था। 

इस ÿकार उस पåरवार कì अÆय िľया,ँ िवशेषकर सास, जो पåरवार कì मालिकन होती थी, उस अजनवी 

वर से दरू रहती थी, इसी से धीरे-धीरे सास संबंधी िनषेध पनपे ह।ै इसी ÿकार िपतÖृथानीय पåरवारŌ म¤ 

ससरु से संबंिधत िनषेधŌ का जÆम हòआ। 

 परंत ु आज इस मत से बहòत स े िवĬान सहमत नहé ह।ै होपी तथा जनूी जनजाितयाँ, जो 

मातÖृथानीय ह ै इस ÿकार के िनयमŌ को नहé मानती, आÖůेिलया कì जनजाितयाँ, जो िपतÖृथानीय ह ै

दामाद का पåरहार करती ह ैन िक वधू का! इस िवषय पर Āेजन का मत ह ैिक इन िनषधेो का उĥÔेय यौन 

संबंधŌ को िनयिंýत करना अथाªत ् िनकटािभगमन को रोकना ह।ै ®ी Āेजन का कथन ह ै िक कुछ 
जनजाितयाँ तो इस िवषय म¤ इतनी कठोर ह ैिक भाई-बहन को अलग रखती ह।ै यिद Āेजर के इस िसĦांत 

के आधार पर सास-दमाद के पåरहार को यिद मान भी िलया जाए तो इससे भी इस बात का ÖपĶीकरण 

नहé होता िक ससुर-दामाद के åरÔते म¤ इस ÿकार का िनषेध ³यŌ ह§? 
 Āायड (Freud) ने मनोवै²ािनक आधारŌ पर पåरहार को समझाने का ÿयÂन िकया ह।ै इनके 

अनसुार इस ÿकार के िनषेधŌ का एकमाý का उĥेÔय दामाद और सास या वध ूऔर ससरु म¤ पारÖपåरक 

यौन संबंधी के आकषªण को रोकना ह।ै यिद इस तÃय को Öवीकार कर ल े तो गारो जनजाित एवं 

सेमानागाओ ंम¤ िजसम¤ एक दामाद अपनी िवधवा िववाह से शादी कर सकता ह।ै ऐसी ÿाथाएं ³यŌ नहé 

ÿचिलत ह।ै लोवी ¼Lowie½ ने पåरहार को सामािजक सांÖकृितक संदभª म¤ देखा ह।ै उनका कहना ह ैिक 

पýु-पधू अÆय पåरवारŌ स ेआने के कारण पित के पåरवार से िभÆन ÿकार के सामािजक सांÖकृितक एवं 

नैितक मूÐयŌ का ÿितिनिधÂव करती ह।ै उसकì वेश-भषूा और िशĶाचार सबंंधी धारणाएं पित के पåरवार 

से िभÆन होती ह।ै पåरवार म¤ अÆय सदÖयŌ को उसके ÿभाव से बचान ेके िलए ही पýुवध ुऔर सास-ससुर 

पåरहार पनपा। रैडि³लफ āाउन का मत ह ै िक नåरहार एक सामािजक तÃय ह ैअतः इसकì Óया´या भी 

सामािजक आधार पर ही कì जानी चािहए। समाज को सुचाł łप से चलाने के िलए एवं संघषª-

असामंजÖय कì िÖथित से बचने के िलए ही पåरहार ÿथा का ÿचलन हòआ, चैपल तथा कून का भी यही 

मत था। डॉ. åरवसª का मत ह ैिक पåरहार के Óयवहार Ĭधै संगठनŌ के कारण पनपे हŌगे। 

2. पåरहास या हंसी-मजाक के संबंध ¼Joking Relationsshipi½ 

 नातेदारी कì रीितयŌ म¤ पåरहास संबंध, पåरहार के िबÐकुल िवपरीत ह।ै जहां पåरहार दो सबंंिधयŌ 

को एक-दसूरे स ेदरू ले जाता ह ैवहाँ पåरहास संबंध दो ÓयिĉयŌ को िनकट लाता ह।ै िनिĲत अथª म¤ यह 

दो ÓयिĉयŌ को ‘मधुर संपकª  या संबंध सýू’ म¤ बाँधता ह ैऔर दोनŌ को एक दसूरे के साथ हसँी-मजाक 
करन ेका अिधकार दतेा ह।ै रेडि³लफ āाउन के अनसुार, “पåरहास संबंध दो ÓयिĉयŌ का वह संबंध ह ै

िजसम¤ ÿथा Ĭारा दोनŌ प±Ō को यह छूट रहती ह ैिक वो एक-दसूरे को तंग करके, छेड़े या उससे हसँी-

मजाक कर¤।” पåरहार म¤ यौन संबंधी िवषयŌ स ेबचने का ÿयास करते ह§ जबिक पåरहास संबंधŌ म¤ यौन 
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संबंधी हसँी मजाक कì उतनी ही छूट रहती ह।ै उदाहरण- दवेर-भाभी, जीजा-साली, साल-ेबहनोई, नंद-

भाभी, दादा-पोता, दादी-पोता, दादा-पोती, मामा-भांजा, चाचा-भतीजा या भतीजी इÂयािद। 
 आिदम समाज से लेकर आधुिनक समाज तक पåरहास-संबंध का अिÖतÂव बरकरार ह।ै जैसे-

दि±ण अĀìका के बहòत सी जनजाितयŌ म¤ मामा-भांज ेम¤ पåरहास संबंध होता ह।ै बैकाĬीप म¤ फूफा एवं 

भतीजी के बीच पåरहास संबधं पाया जाता ह।ै अĀìका कì सŏगा (Tsonga) जनजाित म¤ यिद भांजा 

खाना बन जाने के बाद पहòचँता ह ैतो वह परूा खाना खा सकता ह ैचाह ेमामा के िलए कुछ न बचे। Æयूर 

जनजाित म¤ यिद भांजे को खाना न िमले तो उस चÐुह ेपर एक िनशान लगा िदया जाता ह ैऔर यह मामा 
के िलए ®ाप माना जाता ह।ै पोिलनेिशया तथा अĀìका म¤ मामा Ĭारा य² के िलए लाए गोÔत म¤ से 

भांजा कुछ भाग लेकर भाग सकता ह।ै ůोिāयांडाĬीपवािसयŌ म¤ मामा-भांज ेम¤ पåरहास का संबंध होता ह।ै 
भारतीय जनजाितयŌ म¤ इस सबंंध का अÂयिधक िवÖतार िमलता ह।ै जैस-े औरो जनजपित म¤ दादी-पोते 

के मÅय िववाह संबंध पाया जाता ह।ै बेåरयर एिÐवन ने भी बैगा जनजाित म¤ दादी-पोता िववाह का 

उÐलेख िकया ह।ै 

 

4. माÅयिमक सबंोधन ¼Teknonoumy½  

 नातेदारी ÓयवÖथा कì एक और रीित माÅयिमक संबोधन ह।ै इस रीित को माÅयिमक संबोधन 

इसिलए कहा जाता ह ै ³यŌिक इस रीित के अनसुार एक संबंधी को संबोधन करने के िलए दसूरे 

Óयिĉ को माÅयम बनाया जाता ह ै³यŌिक उस सबंंधी उसके नाम से पुकारना विजªत ह।ै उदाहरण के 

िलए भारतीय समाज म¤ पÂनी अपनी पित का नाम नहé लतेी ह।ै पकुारने के िलए पýु के नाम के साथ 
जैसे ‘शभुम के िपता’ इÂयािद कहकर पुकारते ह§। ‘माÅयिमक सबंोधन’ अúेंजी शÊद टे³नािनमी 

¼Teknonymy½  úीक भाषा म¤ बना है। टायलर ने सवªÿथम इस शÊद का मानवशाľीय 

सािहÂय म¤ ÿयोग िकया था। तथा इसका ÿचलन टायलर, Āेजर, लौपी ने दिुनया के कई भागŌ म¤ 

पाया ह।ै दि±ण अĀìका, पिĲमी कनाडा, भारत, आÖůेिलया, Æयूिगनी, मलया, चीन, उ°री 

साइबेåरया, िāिटश, कोलंिबया, अडंमान, लंका, िफजीĬीप, मलिेशया आिद देशŌ के कई जाितयŌ व 

जनजाितयŌ म¤ इस रीित का ÿचलन पाया ह।ै 

 टायलर इस रीित कì उÂपि° मातसृ°ाÂमक पåरवारŌ के कारण माना ह।ै ऐस ेपåरवारŌ के कारण 

माना ह।ै ऐसे पåरवारŌ म¤ िľयŌ कì ÿधानता एव ंसवō¸च स°ा थी। पित बाहर का Óयिĉ होने के कारण 

उसकì पåरवार म¤ उ¸च िÖथित नहé थी अतः इसे िĬतीयक संबंधी माना गया। इसिलए उसे पकुारने के 

िलए ब¸चŌ को माÅयम बनाती ह।ै लोवी ¼Lowie½ इसे नहé Öवीकारते ह ै³यŌिक यिद मात ृस°ाÂमक 

पåरवारŌ को इस रीित का कारण माना जाए तो यह िपतसृ°ाÂमक पåरवारŌ म¤ ³यŌ ह§? वाÖतव म¤ इस रीित 

का ÿचलन िविभÆन समाजŌ म¤ िभÆन-िभÆन कारणŌ से हòआ। 
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5. मातुलेय ¼Avunculate½ 

 यह ÿथा मातसृ°ाÂमक पåरवारŌ म¤ पायी जाती ह।ै जहाँ मामा अपने भांजे-भांिजयŌ के जीवन म¤ 

ÿमखु Öथान रखता ह।ै उनकì आÂमीयता का आधार होता ह।ै िपता से अिधक मामा का दाियÂव होता ह।ै 

भांजŌ कì वफादारी पर मामा का िवशषेािधकार होता ह।ै संपि° मामा से भांज ेको हÖतांतåरत होता ह ै

यानी भांजा मामा का वंश माना जाता ह।ै 

 इस ÿकार यिद सभी पłुष संबंिधयŌ कì तलुना म¤ मामा का भांजे एवं भांिजयŌ के िलए सवªÿथम 

Öथान हो तब उस ÿथा को मातुलये कहा जाता ह ैऔर मामा कì ऐसी स°ा को मातलु स°ाÂमक कहा 

जाता ह।ै यिद भांजे-भांजी अपन ेमामा के घर पर रहकर ही बड़े होते ह ैउसे मातृÖथानीय िनवास कहते ह§। 

मातुलये ÿथा मातसृ°ाÂमक समाज कì सामाÆय िवशेषता ह।ै यिद यह ÿथा िकसी िपतसृ°ाÂमक पåरवार 

म¤ भी पायी जाती ह ै तो यह पवूªवतê मातÿृधान सामािजक संरचना का ही अवशेष है। उ°र-पिĲमी 

अमåेरका कì हडैा जनजाित म¤ यह ÿथा ह ैिक दस वषª कì आयु म¤ पýु-िपता का घर छोड़कर अपने मामा 

के यहाँ रहने के िलए चला जाता ह।ै वही रहकर वो पåरवार और समाज कì बातŌ को सीखता ह।ै ůोिāयडं 

जनजाित म¤ भी ठीक इसी ÿकार का होता ह।ै होपी तथा जनूी जनजाितयŌ म¤ पýु तब तक अपने िपता के 

घर म¤ रहता ह ैजब तक उसके िववाह कì आय ुन आ जाए। 

 मातुलये ÿÂयेक समाज म¤ शांितपूवªक Öवीकार नहé िकया जाता ह,ै जैसे- कभी-कभी होता यह ह ै

िक पýु से लगाव अिधक होन ेके कारण Óयिĉ अपनी संपि° भांज ेको दखेकर पýु को दनेा चाहता ह ै

इससे सघंषª कì िÖथित आ जाती ह।ै दि±ण अĀìका कì घŌगा जनजाित िपतवृंशीय ह§। इससे िववाह के 

बाद पÂनी पित के घर जाती ह।ै ब¸च¤ पर भी िपता का अिधकार होता ह ैिफर भी मामा का घर उसके िलए 

िĬतीयक शरण Öथल होता ह।ै कोमांचे जनजाित जो िपतवृंशीय ह ैया िपतसृ°ाÂमक ह,ै मातुलये ÿथा का 

ÿचलन ह।ै 

5.  िपतृĵľेय ¼Amitate½ 

 ‘मातुलये ÿथा’ के अंतगªत माता के भाई का िवशषेािधकार होता ह ैउसी ÿकार िपतĵृľेय ÿथा 
म¤ िपता कì बहन या बआु का महÂव अिधक होता ह।ै डॉ. åरवसª ने बै³सĬीप म¤ इस ÿथा का ÿचलन 

पाया ह।ै वहा ंबालक माँ स ेअिधक बआु कì सपंि° का अिधकार होता ह।ै भारत म¤ तोडा जनजाित म¤ 

ब¸चे का नामकरण बुआ करती ह।ै कुछ जनजाितयŌ म¤ दाहसÖंकार का अिधकार बआु को ही ÿाĮ ह।ै 

सवª ®ी चैपल तथा कून का मत ह ैिक िपतĵृľेय ÿथा के ÿचलन का कारण उन सबंंिधयŌ म¤ पारÖपåरक 

अतंः िøया को बनाए रखना ह ै िजनम¤ िववाह के पĲात ्उस अतंः िøया के समाĮ होने कì संभावना 

रहती ह।ै 

6. सह-ÿसिवता या हकारी ¼Cauvade½ 

 नातेदारी ÓयवÖथा के अतंगªत तक अित िनराली ÿथा ‘सह-ÿसिवता’ ह।ै जैसा इसके नाम से ही 

ÖपĶ ह ै िक इस ÿथा का संबंध ÿसव काल से ह।ै इसे ÿथा म¤ यह आवÔयक ह ै िक पित के िलए यह 

आवÔयक हो जाता ह ैिक जब कभी भी उसकì पÂनी को ब¸चा होने वाला हो तो वह भी उन सब कĶŌ 
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का अनभुव करे तथा बहòत कुछ वैसा ही Óयवहार करे और िदन गुजारे, जैसा ÿसवा कर रही ह।ै ऐसी 

िÖथित म¤ पित को भी उसी ÿकार Óयवहार करना व जीवन जीना पड़ता ह।ै फलतः िजस ÿकार ÿसवा को 

छूत माना जाता ह ैउसी ÿकार उसके पित को भी कोई नहé छूता। कुछ जनजाितयŌ म¤ तो यहाँ तक िनयम 

ह ैिक ब¸चा ÿसव होन ेके समय जो ददª ÿसवा को होता ह ैवह िचखती िचÐलाती ह ैउसी ÿकार से पित 

को भी उन कĶŌ का अनभुव करना पड़ता ह।ै इस ÿथा के ÿचलन के संबंध म¤ मानवशाľी एकमत नहé ह।ै 

कुछ िवĬानŌ का कथन ह ैिक जनजाितयŌ म¤ इस से नकुसान पहòचँन ेका डर अÂयिधक होता ह।ै इसिलए 

माता व िपता दोनŌ पर ही अनेक ÿितबंध लगाकर उन दोनŌ कì जाद-ूटोने से तब तक र±ा करते ह§ जब 

तक ब¸चा सकुशल न पैदा हो जाए।  
 डॉ. दूबे ने िलखा ह ैिक इस ÿथा के मलू म¤ सामािजक कारण यह दीख पड़ता ह ैिक जो Óयिĉ 

इतने कĶ सहता ह ैवह सामािजक łप से ²ात हो जाता ह।ै इसिलए वह पłुष उस संतित का िपता बनने 

का अिधकारी हो जाता ह।ै यह सदवै आवÔयक नहé ह ैिक यह िपता जैिवकìय िपता हो। टोडा समाज म¤ 

इस ÿथा को धनुष-बाण कì भ¤ट दकेर पूरा िकया जाता ह।ै िजस ÿकार टोडा जनजाित म¤ धनुष-बाण भेट 

करके िपतÂृव का अिधकार ÿाĮ होता ह ैउसी ÿकार दसूरे समाजŌ म¤ सह-ÿसिवता िपतÂृव को ÿदिशªत 

करन ेकì एक सामािजक ÿथा ह।ै 

 

2.4.8 नातेदारी: भूिमका एवं महÂव ¼Role and Importance of Kinship½ 

1. पåरवार एवं िववाह का िनधाªरण ¼Determination of Marriage and Family½ 

 नातेदारी ही तय करती ह ैिक एक Óयिĉ के िववाह का ±ेý ³या होगा। कौन सा िववाह िनिषĦ 

होगा, िकसे माÆयता और िकसे अिधमाÆयता दी गयी ह।ै अथाªत ् अतंः िववाह, बिहिवªवाह, समिलंग, 

सहोदरज एव ंिवषमिलंग सहोदरज िववाह आिद का िनधाªरण नातेदारी के आधार पर ही होता ह।ै िववाह 

के आधार पर ही पåरवार का िनमाªण होता ह।ै पåरवार म¤ पाय ेजाने वाले रĉ एवं िववाह संबंधी सदÖय 
नातेदार कह ेजाते ह§। रैडि³लक āाउन जैसे मानवशाľी ने नातेदारी ÓयवÖथा का ÿकायाªÂमक िववेचन 

िकया ह ैतथा यह बताया ह ैिक िववाह, पåरवार एवं नातेदारी एक दसूरे के महÂव से अÆय ÓयवÖथा उÂपÆन 

करत ेह§। 

2. वंश, उ°रािधकार एवं पदािधकार का िनधाªरण ¼Determination of Rescent, Inheritance 

and Juccession½ 

 नातेदारी ही वंशावली का िनधाªरण करती ह।ै वंशावली कì लंबाई, ÿितķा का मापदडं होती ह।ै 

पåरवार, वंश, गोý, मातदृल एवं अधाªश नातेदारी के िवÖततृ Öवłप ह§। भूतकाल के वशं संबंिधयŌ के बारे 

म¤ ²ान ÿाĮ कर Óयिĉ Öवयं को इितहासिवहीन महससू नहé करता ह।ै नातेदारी का ÿारंिभक अÅययन 

वकìलŌ एवं िविधशािľयŌ Ĭारा संभवतः इसिलए िकया गया िक व े अिधकार, दावे, दाियÂव, िपत ृ

अिधकार, संिवदा, िपत-ृबंधुता आिद का ²ान ÿाĮ कर उसे काननूी łप द ेसके। व ेसाथ ही इन िनयमŌ कì 

भी रचना करना चाहते थे िक कौन िकसका उ°रािधकारी होगा? िकसे ³या ÿाĮ होगा? यिद नातेदार के 
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बाद िकसी अÆय को उ°रािधकार का अिधकार ÿाĮ होता ह ैतब नातेदारी कì ÓयवÖथा कì जाती ह ैऔर 

नातेदारŌ म¤ वरीयता के øम िनिĲत िकया जाता ह।ै िपतवृंशीय एवं मातवृंशीय पåरवारŌ म¤ वशं 

उ°रािधकारी एव ंवशं अिधकार के िनयम िभÆन-िभÆन ह§। सभी ÿकार के समाजŌ म¤ नातेदारी के संबंधŌ 

का उपयोग संपि° के Öवामी, उ°रािधकाåरयŌ, पदािधकाåरयŌ तथा उसके उ°रावतê अिधकाåरयŌ, आिद 

के मÅय संबंधŌ को पåरभािषत करने के िलए िकया जाता ह।ै 

3. आिथªक िहतŌ कì सरु±ा ¼Safe gaurd of Economic Interests½  

 मुरडॉक िलखते ह ैिक नातेदारी समहू, एक Óयिĉ नहé वरन ्र±ा पंिĉ का ÿितिनिधÂव करते ह§। 

जब एक Óयिĉ संकट अथवा किठनाई म¤ होता ह ै या उसके िकसी साÖंकृितक दाियÂवŌ अथवा 

अिधक कायª करना होता ह ैतो वह सहायता के िलए अपने नातेदारी समहू के पास जा सकता ह।ै 

साथ ही समदुाय अथवा संपणूª जाित म¤ अÆय सदÖयŌ कì अप±ेा नातेदारŌ का उसे सहायता देने का 

दाियÂव सवाªिधक होता ह।ै  

4. सामािजक दाियÂवŌ का िनवाªह ¼Fulfilment of Social Responsibilities½  

 लेबी कहते ह ैिक एक åरÔतेदार दूसरे åरÔतेदार कì Öवे¸छा से िनःशÐुक सहायता देता ह ैजब िक 

उÆहé सेवाओ ं के िलए हम¤ बाĻ ÓयिĉयŌ को कìमत चकुानी होती ह।ै नातदेार एक नैसिगªक 

परामशªदाता होता ह।ै वह किठन पåरिÖथितयŌ म¤ एक सहायक होता ह।ै अथाªत ् वह Öवयं का 

सामािजक दाियÂव िनवाªह करता ह ैतथा दसूरŌ को करने म¤ मदद करता ह।ै 

5. मानिसक संतोष ¼Mantal Satisfaction½ 

 नातेदारी का मनोभाव एक Óयिĉ को मानिसक संतिुĶ ÿदान करता है। मानवता का इितहास इस 

बात का īोतक ह ैिक एक लंबी अविध तक मानव जाित नातेदारी पर आधाåरत समहू म¤ रही। Óयिĉ का 

ÖवाÖÃय, सरु±ा, जीवन सभी कुछ नातेदारŌ के हाथ म¤ था। नातेदार िवहीन Óयिĉ अपन े को िबना 

सामािजक ÿितķा वाला एवं िनवĶृ łप म¤ एक मतृ Óयिĉ के समान मानता था। मनÕुय कì ÿकृित यह 

होती ह ैिक वो अपने करीबी लोगŌ पर ºयादा िवĵास करता ह।ै इन नातेदारŌ म¤ रĉ संबंधी हमारे सबसे 

अिधक पåरिचत Óयिĉ ह§ ³यŌिक वे हमारे ही अंग के िहÖसे समझे जाते ह।ै नातेदारŌ के बीच अपने को 

पाकर एक Óयिĉ आनंद, संतोष व सरु±ा का अनभुव करता ह।ै 

6. मानवशाľीय ²ान का आधार ¼Basis for Anthorpological Knowledge½ 

 मानवशाľीय अÅययन म¤ नातेदारी का ²ान एक महÂवपणूª Öथान रखता ह।ै ÿारंिभक 

मानवशािľयŌ ने अिधकांश अÅययन नातेदारी से ही ÿारंभ िकए थे। मॉगªन, मै³लनैन, हनेरी मेन, लोवी, 

Ā¤ ज बोआस, मैिलनोवÖकì, रैडि³लफ āाउन, इवांस िÿचाडª, åरवसª, सैिलगमेन आिद ÿमखु 

मानवशािľयŌ के अÅययन एक या एकािधक जनजाितयŌ कì नातेदारी ÓयवÖथा, पåरवार एवं िववाह 

आिद से संबंिधत थे। वे नातेदारी के अÅययन के आधार पर सामािजक संरचना को समझना चाहते थे। 

साथ ही वे समाज एवं संÖथाओ ंके िवकास म¤ भी łिच रखत ेथे। नातेदारी का अÅययन इस िदशा म¤ 
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अÂयंत सहायक िसĦ हòआ। अनेक अÅययनŌ से यह ÖपĶ हो चुका ह ैिक ÿारंिभक समाजŌ म¤ वशंानøुम 

समहू कì मलूभतू राजनीितक, धािमªक, आिथªक और ±ेýीय इकाईयां रही ह।ै 
 मै³लैनन न ेउन अवÖथाओ ंका उÐलेख िकया ह ैिजनस ेसंपणूª मानवता कì नातेदारी एवं िववाह 

कì सÖंथाएं गजुरी ह§। उनकì माÆयता ह ैिक ÿारंभ म¤ नातेदारी कì गणना िľयŌ के माÅयम से होती थी, 

पłुषŌ के माÅयम स ेगणना का िवकास बाद के समय म¤ हòआ। म³ैलनेन स ेपवूª हनेरी मैन ने भारोपीय 

पåरवारŌ का अÅययन िकया और बताया िक िपत-ृतंýाÂमक संयĉु पåरवार िपता-पýुŌ का संपि° पर 

सिÌमिलत अिधकार वाला पåरवार था और भारत म¤ ऐसा पåरवार नातेदारी कì ÿमखु कड़ी था।  
 मॉगªन न े Æयूयाकª  राºय कì इराि³वस जनजाित का अÅययन िकया। उÆहŌने वगाªÂमक स²ंा 

ÓयवÖथा के आधार पर यह माना ह ैिक पåरवार एवं िववाह का िवकास आिदम यौन साÌयवाद से हòआ 

ह।ै मॉगªन स ेÿेåरत होकर ही एक लंबे समय तक मानवशाľी नातेदारी शÊदावली का अÅययन करते रह।े 

इसीिलए आध ेस ेअिधक नातेदारी का सािहÂय केवल नातेदारी शÊदावली स ेभरा ह।ै  
 लोवी एवं बोआस उिĬकासीय योजनाओ ं के िवłĦ थे। मैिलनोबÖकì ने ůोिāयांडा 

ĬीपवािसयŌ का अÅययन कर नातदेारी के अÅययनŌ को नव-जीवन ÿदान िकया। अपने नातदेारी के मÅय 

भावनाओ ंएवं मनोभावनाओ ंका अÅययन िकया। रैडि³लफ āाउन ने भी नातेदारी शÊदावली म¤ łिच 

िदखायी एवं तलुनाÂमक उपागम ¼Comparative approach½ का िवकास िकया। अपने अिधकारŌ 

एवं दाियÂवŌ को ÖपĶ करने के िलए नातेदारी तंý एव ंसामािजक संरचना के अÅययन पर जोर िदया। 
 इवांस िÿचाडª ने 1940 म¤ दि±णी सडूान के Æयूर जंजाितयŌ पर एक पÖुतक ÿकािशत कì 

िजसम¤ नातेदारी समहूŌ पर आधाåरत समहूŌ का अÅययन सिÌमिलत था। मेयर फोरटेस ने 1945 म¤ 

टाल¤सी लोगŌ के िववाह, वंशानøुम एवं नातदेारी का अÅययन कर एक पÖुतक ÿकािशत कì। मुरडॉक न े

अपनी पÖुतक ‘सोशल Öů³चर’ म¤ उिĬकास के ÿित łिच िदखायी। लेवी Öůास ने नातेदारी 

शÊदावली, िववाह-मैýी ¼Marriage allieance½, िववाह Ĭारा िľयŌ के Öथान कì िविधयŌ, 

आिद का उÐलखे िकया ह।ै डॉ. åरवसª एव ंअनके भारतीय मानवशािľयŌ ने भी नातेदारी के िविभÆन प±Ō 

का अÅययन कर मानवशाľीय ²ान को समĦृ बनाया ह।ै नातेदारी के आधार पर मानवशाľ म¤ अÅययन 

के िलए माडल भी िवकिसत हòए िजनका उपयोग नातेदारी तंýŌ को समझने के िलए िकया गया ह।ै 
 

2.4.9 बोध ÿĳ 

1. नातेदारी को पåरभािषत कìिजए। नातेदारी कì स²ंाएं या शÊदावली कì िववेचना कìिजए। 

2. नातेदारी का अथª ÖपĶ करते हòए जीवन म¤ इसके महÂव का उÐलखे कìिजए। 

3. नातेदारी कì रीितयŌ का स±ेंप म¤ उÐलखे कìिजए। 

4. ‘पåरहार’ और ‘पåरहास’ से आप ³या समझत ह§? ऐसे संबधंŌ को ÖपĶ करने हतेु तकŎ का 

िववरण दीिजए। 
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5. नातेदारी को पåरभािषत कìिजए तथा सामािजक मानवशाľ म¤ इसके महÂव कì Óया´या 

कìिजए। 

6. नातेदारी कì Óया´या करते हòए इसके ÿकारŌ का उÐलेख कर¤? 

7. नातेदारी को िविभÆन ®ेिणयŌ म¤ िवभािजत करते हòए इसका िवÖततृ िववरण द¤? 
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खंड 03 जाित एवं समुदाय  

इकाई 1 : जाित: अवधारणा, िवशेषताए ंऔर िसĦांत 

 

इकाई कì łपरेखा 

 

3.1.1 उĥेÔ य 

3.1.2 ÿÖ तावना 

3.1.3 जाित: अथª एवं पåरभाषा 

3.1.4 जाित ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं

3.1.5 जाित ÓयवÖथा के गुण 

3.1.6 जाित ÓयवÖथा के दोष 

3.1.7 जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िसĦांत 

3.1.8 सारांश 

3.1.9 बोध ÿĳ 

3.1.10 कुछ उपयोगी पुÖ तक¤  

 
3.1.1  उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 

1. जाित ÓयवÖथा के अथª, ऐितहािसक पåरŀÔय और संरचना को समझ पाने म¤। 

2. जाित ÓयवÖथा कì िवशेषताओ ंको जान पाने म¤। 

3. जाित ÓयवÖथा के गणु-दोष आिद के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤ । 

4. जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िसĦांतŌ तथा संबंिधत पåरŀÔयŌ के बारे म¤ ²ान अिजªत कर पान े

म¤। 

 
3.1.2  ÿÖ तावना  

जाित ÓयवÖथा भारतीय समाज कì ÿमखु िवशेषता ह ैऔर साथ ही ÿमखु भारतीय सामािजक संÖथा 

भी। यह ÓयवÖथा िकतनी परुानी ह ैइस ÿĳ का उ°र द ेपाना अÂयतं किठन ह।ै ÿाचीन काल से ही 

भारत म¤ जाित ÓयवÖथा िवīमान ह ैऔर Öतरीकरण का ÿमुख आधार रहा ह।ै संभवतः आरंभ से ही 

जाित िहदं ू सामािजक संरचना का मु́ य आधार रहा ह।ै यह सामािजक, साÖंकृितक, आिथªक व 

राजनीितक आिद प±Ō को ÿभािवत करता ह ैऔर साथ ही उनसे ÿभािवत भी होता ह।ै िविवध प±Ō 

के िनद¥शन, िनधाªरण व संशोधन म¤ जाित ÓयवÖथा कì भूिमका उÐलेखनीय रही ह।ै ÖपĶ तौर पर यहा 

कहा जा सकता ह ै िक भारतीय सामािजक जीवन का अÅययन जाित ÓयवÖथा के अÅययन व 

िवĴेषण के िबना अधरूा ह।ै मजमूदार के अनुसार, “भारत म¤ जाित ÓयवÖथा िविशĶ ह।ै समाÆयतः 
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जाितयŌ और संÿदायŌ का परंपरागत Öथल भारत को माना जाता ह।ै यहा ंतक कì भारत कì हवा म¤ 

भी जाित घलुी हòई है तथा ईसाई और मसुलमान भी इससे अछूते नहé रह।े”  

  जाित एक अंतिवªवाही समहू होता ह ैतथा इसकì सदÖयता जÆम से ही िनधाªåरत रहती 

ह।ै साथ ही एक िनिĲत Óयवसाय पर आधाåरत यह जाित ÓयवÖथा कुछ िविशĶ अिधकारŌ 

िनयōµयताओ ं के साथ-साथ सामािजक सहवास और भोजन आिद से संबंिधत िनषधेŌ का पालन 

करती ह।ै भारतीय समाज म¤ जाित ÓयवÖथा कुछ इस तरह से शािमल हो चकुì ह ै िक हम इसे 

सामािजक ÓयवÖथा के एक Öवाभािवक ढंग के łप म¤ अवलोिकत करते ह§। परंपरागत łप से 

जाितयां एक Öवाय° सामािजक इकाइयां ह§ तथा इनके अपने आचार व िनयम आिद होते ह§ जो िक 

अिनवायª होते ह§। इनके उÐलंघन पर जाित समाज Ĭारा दंड देन ेका ÿावधान भी ह।ै  
 

3.1.3 जाित: अथª एवं पåरभाषा 

‘जाित’ शÊद अúंजेी भाषा के ‘काÖट’ (caste) का िहदंी łपातंरण ह।ै यह अúंजेी शÊद, पतुªगाली भाषा 

के ‘काÖटा’ (casta) से िलया गया ह ैतथा इसका अिभÿाय मत िवभेद और जाित से लगाया जाता ह।ै 

úेिसया-डी ओरेटा ने सवªÿथम 1665 म¤ जाित शÊद कì उÂपि° के बारे म¤ वणªन ÿÖततु िकया था। 

ओरेटा के पĲात Āांसीसी िवĬान अÊबे डुबोय न े जाित कì उÂपि° को ÿजाित के संदभª स े जोड़कर 

ÿÖततु करने का ÿयास िकया। अनेक िवĬानŌ ने जाित कì Óया´या अनेक ÿकार से िकया ह।ै िवĬानŌ के 

कुछ महÂवपणूª िवचार व पåरभाषाओ ंको यहा ÿÖततु िकया जा रहा ही – 

 चाÐसª कूले के अनुसार- 

“जब एक वगª पूणªतः आनवुंिशकता पर आधाåरत होता ह ैतो हम उसे जाित कहते ह§।” 

 मजूमदार और मदान के अनुसार- 

“जाित एक बंद वगª ह।ै” 

 Êलंट के अनसुार- 

“जाित एक अतंिवªवाही समहू अथवा अतंिवªवाही समहूŌ का गु̧ छा ह,ै इसका एक सामाÆय नाम 

होता ह,ै इसकì सदÖयता अनुवांिशक होती है, यह सामािजक सहवास के ±ýे म¤ अपने सदÖयŌ 

पर कुछ िनषधेŌ को आरोिपत करता ह,ै इसके सदÖय या तो एक सामाÆय परंपरागत Óयवसाय म¤ 

संिलĮ रहते ह§ अथवा िकसी सामाÆय आधार पर अपनी उÂपि° का दावा करते ह§ तथा इस 

ÿकार एक समłप समदुाय के łप म¤ वैध होत ेह§।” 

 जे.एच.हĘन के अनसुार - 

“जाित एक ऐसी ÓयवÖथा ह ैिजसके अतंगªत एक समाज अनेक आÂम-क¤ िþत तथा एक-दसूरे से 

परूी तरह से पथृक इकाइयŌ (जाितयŌ) म¤ बंटा रहता ह।ै इन इकाइयŌ के मÅय पारÖपåरक संबंध 

ऊँच-नीच के łप म¤ सांÖकृितक आधार पर िनधाªåरत होते ह§।” 

 केतकर के अनसुार - 
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“जाित एक सामािजक समहू ह ैतथा इसकì दो िवशषेताए ंहोती ह§ –  

1) जाित कì सदÖयता केवल उन ÓयिĉयŌ तक सीिमत रहती ह,ै िजनका जÆम उसी जाित म¤ 

हòआ  हो ।   

2) इसके सदÖय एक कठोर सामािजक िनयम Ĭारा अपने समहू से बाहर िववाह करन ेस ेिनिषĦ 

रहते ह§।  

 इरावती काव¥ के अनसुार -  

“जाित वÖततुः एक िवÖतृत नातेदारी समहू ह।ै” 

 िमडªल के अनुसार – 

“जाित पूणªतः कठोर वगª ह,ै जो समहू म¤ गितशीलता को Öवीकार नहé करता।” 

 उĉ विणªत िवĬानŌ कì िविभÆन पåरभाषाओ ंसे ÖपĶ होता ह ैिक जाित एक ÿकार का सामािजक 

समहू ह ै जो जÆम पर आधाåरत होता ह।ै साथ ही इसम¤ अपने सदÖयŌ के ÿित Óयवसाय, सामािजक 

सहवास, खान-पान, िववाह आिद सबंंधी िनषेध पाए जाते ह§। 

 
3.1.4 जाित ÓयवÖथा कì िवशेषताए ं

जाित ÓयवÖथा के संबंध म¤ अनेक िवĬानŌ ने मत ÿÖततु िकए ह§ तथा कुछ ÿमुख िवĬानŌ Ĭारा िचिÆहत कì 

गई िवशषेताओ ंको यहां ÿÖतुत िकया जा रहा ह ै– 

 गोिवंद सदािशव घुåरए ने जाित ÓयवÖथा कì 6 सामािजक तथा सांÖकृितक िवशेषताओ ंका 

उÐलेख िकया ह,ै जो जाित ÓयवÖथा कì संरचना को ÖपĶ तौर पर ÿÖततु करती ह ै– 
1. समाज का खडंाÂमक िवभाजन -  

भारतीय जाित ÓयवÖथा न े समाज को कई खÁडŌ म¤ बाँट िदया ह ै तथा ÿÂयेक खंड के पथृक-पथृक 

Óयवसाय, ÿिÖथित तथा Öथान आिद को भी िनधाªåरत कर िदया ह।ै घåुरए बताते ह§ िक जाित ÓयवÖथा 

Ĭारा संचािलत समाजŌ म¤ सामदुाियक भावना अÂयंत ही सीिमत हो जाती ह ैतथा वह संपणूª समदुाय के 

ÿित अÖथावान न रहकर एक जाित के सदÖयŌ के ÿित ही आÖथावान रह जाती ह।ै एक जाित का नैितक 

िनयम ही उसकì जाित के ÿित ÿेम-सहयोग कì भावना ह।ै ÿÂयेक सदÖय को इन िनयमŌ के ÿित अपने 

पद व कायª का िनवªहन करना होता ह।ै जो भी सदÖय इन िनयमŌ व कतªÓय बोध आिद के िवŁĦ जाता ह,ै 

इनकì अवहलेना करता ह ैतो समú जाित उस पर जुमाªना लगाती ह।ै कभी-कभी उस Óयिĉ को जाित से 

बिहÕकृत भी कर देती ह।ै  
2. सÖंतरण - 

जाित ÓयवÖथा Ĭारा िनधाªåरत िकए गए अनेक खंडŌ म¤ उ¸च तथा िनÌन का सÖंतरण िवīमान रहता ह।ै 

यह सÖंतरण परंपराओ ंके आधार पर िनिĲत रहता ह।ै इसम¤ Öथान का िनधाªरण जन से होता ह ैतथा Óयिĉ 

आजीवन एक ही जाित का सदÖय रहता ह।ै जाित ÓयवÖथा के इस उ¸च व िनÌन वाले सÖंतरण म¤ āाĺण 

का Öथान सवō¸च रहता ह,ै āाĺण के बाद ±िýय का Öथान दसूरे पायदान पर आता ह,ै इसके बाद वैÔय 
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तथा सबसे िनÌन/अतं म¤ शþू का Öथान आता ह।ै जÆम पर आधाåरत होने के कारण यह संÖतरण िÖथर व 

ŀढ़ ÿकृित का होता ह।ै  
3. भोजन और सामािजक सहवास पर ÿितबंध - 

जाित ÓयवÖथा म¤ भोजन व सामािजक सहवास सबंंधी अनेक िनषधे पाए जाते ह§। ÿÂयेक जाित को िकसी 

अÆय जाित Ĭारा तैयार िकए गए भोजन को úहण करने कì अनमुित नहé ह।ै जातीय िनयमŌ म¤ पवूª स ेही 

िनिĲत ह ै िक कौन सी जाित िकस जाित के यहा ंभोजन úहण कर सकती ह ैतथा िकस जाित के यहां 

भोजन úहण करना ÿितबंिधत ह।ै āाĺण Ĭारा बनाए गए भोजन को सभी जाितयŌ के लोग úहण कर 

सकते ह§। सबसे अिधक िनषेध अछूतŌ Ĭारा बनाए गए भोजन पर ह§। भोजन से संबंिधत सभी ÿकार के 

ÿितबंध भोजन कì ÿकृित पर भी िनभªर करते ह§। हम भोजन को मु́ य łप स ेतीन वगŎ म¤ वगêकृत कर 

सकते ह§ – फलाहार (फल, दधू तथा दधू से िनिमªत भोजन), प³का (तेल अथवा घी म¤ तलकर िनिमªत 

भोजन) तथा क¸चा (पानी म¤ उबल ेहòए चावल, दाल व रोिटयां आिद)। भोजन कì ÿकृित के आधार पर 

सभी जाितयŌ म¤ ÿितबंध पाए जात ेह§। ये ÿितबंध Öवłप िनयम ही िनधाªåरत करते ह§ िक Óयिĉ िकस 

जाित के यहां कौन सा भोजन कर सकता ह।ै  
4. सामािजक एवं धािमªक िनयōµयताए ंव िवशेषािधकार -  

जाित ÓयवÖथा म¤ सभी जाितयŌ के अपने-अपने िवशेषािधकार तथा सामािजक व धािमªक िनयōµयताएं 

होती ह§। यह ÖपĶ तौर पर िविदत ह ै िक सबसे अिधक िवशषेािधकार āाĺण को ÿाĮ ह ै तथा सबस े

अिधक िनयōµयताए ंअछूतŌ के िलए िनधाªåरत ह§। भारत के दि±णी ±ेýŌ म¤ अछूतŌ कì िÖथित अÂयतं 

दयनीय थी। व ेअÖपÔृय तो थे ही और साथ म¤ वे तथाकिथत उ¸च जाित के लोगŌ को अपनी श³ल भी 

नहé िदखा सकते थे। ýावनकोर, पनूा आिद ÖथानŌ पर अछूतŌ को सड़क पर चलने कì अनमुित नहé थी। 

इसके अलावा उनका मंिदर म¤ ÿवेश विजªत था, Öकूल म¤ पढ़ने का अिधकार नहé था, वे उन कुओ ंव 

तालाबŌ का ÿयोग नहé कर सकते थे िजनका उपयोग उ¸च जाित के लोग करत ेथे। गावŌ म¤ अछूतŌ को 

िकसी ÿकार के सामािजक-आिथªक अिधकार ÿाĮ नहé थे तथा उनके िनवास Öथान ÿायः गांव से बाहर 

ही रहते थे। 
5. Óयवसाय के अÿितबंिधत चयन का अभाव -  

जाित ÓयवÖथा म¤ Óयवसाय का िनधाªरण परंपरागत आधारŌ स ेहोता था। िजस Óयिĉ का जÆम िजस जाित 

म¤ होता था उसी के अनुłप उसके Óयवसाय का िनधाªरण होता था तथा वह आग ेचलकर उसी Óयवसाय 

को करता था। यह Óयवसाय पीढ़ी दर पीढ़ी हÖतांतåरत होते रहत ेथे जैसे – āाĺण, धोबी, नाई, कुÌहार, 

चमªकार, Öवणªकार आिद अपने-अपने ÓयवसायŌ म¤ परंपरागत łप से संिलĮ रहते थ।े घåुरए का मत ह ैिक 

ÿÂयेक जाित समहू अपने जातीय Óयवसाय को पैतकृ Óयवसाय मानता था तथा इस जातीय Óयवसाय को 

िकसी अÆय लाभकारी Óयवसाय के िलए भी छोड़ना उिचत नहé मानता था। इसके अलावा वह इसिलए 

भी जातीय Óयवसाय को नहé छोड़ पाता था ³यŌिक अÆय जातीय समहू के लोग अपना पतैकृ Óयवसाय 

िकसी अÆय जाित को नहé करने दे सकते थे। 
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6. वैवािहक ÿितबंध - 

वैवािहक ÿितबंध जाित ÓयवÖथा कì अÂयंत ÿमखु िवशेषता ह।ै ÿÂयेक जाित को अपनी ही जाित म¤ 

िववाह संबंध Öथािपत करने कì अनमुित ह।ै यिद कोई Óयिĉ अपनी जाित से बाहर िववाह संबंध Öथािपत 

कर लेता ह ैतो उसे तथा उसके माता-िपता को जाित अथवा उप-जाित से बाहर िनकाल िदया जाता ह।ै 

घåुरए ने ‘अनलुोम िववाह’ के आधार पर अपनी ही उपजाित म¤ िववाह के िनषधे के अपवाद के łप म¤ 
ÖपĶ िकया ह।ै वेÖटरमाकª  ने अतंिवªवाह कì िवशषेता को जाित ÓयवÖथा के सार के Łप म¤ िवĴेिषत 

िकया ह।ै  

 एन.के. द°ा Ĭारा िनÌन िवशेषताएं बताई गई ंह§ – 

1. Óयिĉ कì जाित जÆम पर आधाåरत रहती ह ैऔर Óयिĉ अपने जÆम से मÂृयपुय«त उसी जाित का 

सदÖय रहता ह।ै 

2. एक जाित के सदÖय अपनी जाित के बाहर िववाह नहé कर सकते ह§। 

3. ÿÂयेक जाित म¤ दसूरी जाितयŌ के साथ खान-पान सबंंधी िनषेध पाए जाते ह§। 

4. अिधकांश जाितयŌ के Óयवसाय पवूª से ही िनधाªåरत रहते ह§। 

5. जाितयŌ म¤ संÖतरण पाया जाता ह ैजो एक जाित को उ¸च तथा दसूरी जाित को िनÌन का दजाª 

ÿदान करती ह।ै 

6. संपणूª जाित ÓयवÖथा āाĺणŌ कì ®ेķता पर आधाåरत रहती ह।ै 
5. केतकर ने िविभÆन जातीय समहूŌ के मÅय संबंधŌ के अनकूुलन अथाªत ् सावयवी संरचना के 

आधार पर जाित ÓयवÖथा के दो आधार बताए ह§ – 

1. वंशगत सदÖयता 

2. अतंिवªवाही 

 

इस ÿकार स ेिनÌन िबंदओु ंको जाित कì िवशेषताओ ंके łप म¤ समझा जा सकता ह ै– 

i. जाित ÓयवÖथा कì सदÖयता जÆम से आधाåरत होती है और Óयिĉ जीवन पय«त उसी जाितगत 

समहू का सदÖय रहता ह।ै  

ii. एक समłप सदÖयता 

iii. एक समान वशंानगुत Óयवसाय 

iv. सÖंतरण 

v. िविभÆन जाितगत िनषेध और िवशेषािधकार 
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3.1.5 जाित ÓयवÖथा के गुण - 

जैसा िक पहले ही ÖपĶ िकया जा चकुा है िक भारतीय समाज के अिनवायª अंग के łप म¤ जाित 

ÓयवÖथा िवīमान ह।ै इसके ÿमखु गणुŌ को िनÌनांिकत िबंदओु ंके माÅयम से ÿÖततु िकया जा 

सकता ह ै– 

1. यह एक ÿकार का पयाªवरण ह ैजो ÿÂयेक Óयिĉ को िÖथर सामािजक आवरण ÿदान करती ह।ै 

जाित ÓयवÖथा एक ऐसी सामािजक सरु±ा का आधार ह ै जो Óयिĉ को रोजगार, आवास, 

िववाह आिद से संबंिधत सरु±ा व ÖथाियÂव महुयैा कराती ह।ै  

2. जाित ÓयवÖथा Óयवसाय का िनधाªरण करती ह ैजो Óयिĉ को आिथªक łप से सशĉ बनाने म¤ 

सहायक िसĦ होती ह।ै ÿÂयेक जाित का अपना पथृक Óयवसाय होता ह ै और यह Óयवसाय 

िनधाªरण व ÿिश±ण पीढ़ी दर पीढ़ी Öवय ंके ÿयासŌ से िनरंतर गितमान रहता ह।ै सभी जाितयŌ के 

लोग Óयवसाय को ईĵर Ĭारा िनधाªåरत िकया गया कायª मानकर चलते ह§ तथा उसी के आधार 

पर अपना जीिवकोपाजªन करना उिचत मानते ह§।  

3. इस ÓयवÖथा म¤ जाितगत ÿथाए,ं परंपरा, िवĵास, अनķुान, कौशल, Óयवहार आिद एक पीढ़ी से 

दसूरी पीढ़ी म¤ हÖतांतåरत होते रहते ह§। इस ÿकार से जातीय संÖकृित कì िनरंतरता और 

ÖथाियÂव बना रहता ह।ै  

4. यह ÓयवÖथा लोगŌ म¤ आपसी सहयोग तथा एकता कì भावना को जागतृ करती ह।ै जाित 

ÓयवÖथा पर ही आधाåरत एक अÆय ÓयवÖथा होती ह ै जो आिथªक व सामािजक आधार पर 

सरु±ा ÿदान करती ह,ै उस ÓयवÖथा को जजमानी ÓयवÖथा कहते ह§। जजमानी ÓयवÖथा सभी 

जाितयŌ को एक साथ रहने तथा परÖपर िनभªरता कì भावना को बलवती बनाती ह।ै  

5. ÿÂयेक जाित के Óयवसाय, संÖकार, भोजन आिद सबंंधी पथृक िनयम होने के कारण राजनीितक 

व सामािजक मुĥŌ पर Óयिĉ के िवचार तथा बौिĦक ±मता उसके जाितगत ÿथाओ ंसे ÿभािवत 

रहते ह§।  

6. ÿजातीय व सांÖकृितक शĦुता कì ŀिĶ से जाित ÓयवÖथा ने अंतजाªतीय िववाहŌ पर ÿितबंध 

लगाकर Öव¸छता कì आदतŌ के िवकास को बल ÿदान िकया ह।ै  

7. सामािजक जीवन के ÓयविÖथत तथा ÖवÖÃय संचरण के िलए आवÔयक िविभÆन िøयाकलापŌ, 

जैसे – घरेल ूसेवा, िश±ा, शासन आिद को धािमªक िवĵास (जैसे – कमª का िसĦांत, िनयित 

का िसĦांत आिद) के सहारे पĶु करने म¤ जाित ÓयवÖथा कì भिूमका उÐलखेनीय ह।ै इस ÿकार 

से यह समाज म¤ Öवीकारोिĉ और नैितकता कì भावना को जीिवत रखने म¤ कारगर होती ह।ै 

 
3.1.6 जाित ÓयवÖथा के दोष 

 जाित ÓयवÖथा म¤ िनÌनिलिखत दोष पाए जाते ह§ – 
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1. जाित ÓयवÖथा के ÿमखु दोषŌ अथवा यह कहा जाए िक अिभशाप के łप म¤ समाज पर थोपी 

गयी कुÿथा अÖपÔृयता ह।ै इसके अलावा बाल िववाह, पदाª ÿथा, दहजे तथा जाितवाद भी 

उÐलेखनीय ह§।  

2. जाित ÓयवÖथा म¤ Óयवसाय पहले से ही िनधाªåरत रहते ह§ तथा इस कारण स ेÓयिĉ को िववश 

होकर Óयवसाय को करना पड़ता ह,ै चाहे इ¸छा हो अथवा न हो। इसके अलावा एक ही 

Óयवसाय म¤ लगे रहन े के कारण यह Óयिĉ कì रचनाÂमकता व नवाचार को मार दतेा ह।ै इस 

ÿकार स ेजाित ÓयवÖथा ®म कì गितशीलता के मागª म¤ बाधक िसĦ होती ह।ै  

3. एक ओर तो यह एक जाित के लोगŌ म¤ एकता और सĩावना को पैदा करता ह ैपरंत ुदसूरी ओर 

अÆय जाितयŌ से उÆह¤ पथृक करने का दोष भी जाित ÓयवÖथा म¤ पाया जाता ह।ै इससे राÕůीय 

एकता भी ÿभािवत होती ह,ै िजसके कारण जाितयŌ म¤ Ĭेष और घणृा कì भावना घर कर जाती है 

और राÕůीय चेतना को पनपन ेसे रोकती ह।ै  

4. यह राÕů कì सामािजक व आिथªक ÿगित के मागª को बािधत करती ह।ै जाित ÓयवÖथा लोगŌ 

को कमª के िसĦांत के ÿित आÖथावान बनाती ह ैऔर इस कारणवश लोग धीरे-धीरे परंपरावादी 

हो जाते ह§। इसका पåरणाम यह िमलता ह ै िक लोगŌ म¤ आिथªक िवकास और गितशीलता के 

ÿित उदासीनता आने लगती ह।ै  

5. इसने जाितवाद जैसी िवराट तथा िवकृत समÖया को पैदा िकया ह।ै जाित िवशेष के लोगŌ म¤ ÿेम, 

सहयोग, भातÂृव, Æयाय आिद समतामूलक भावनाएं अपनी ही जाित िवशेष के ÿित ÿकट होती 

ह।ै सामाÆय शÊदŌ म¤, नाना ÿकार के सामािजक मानकŌ कì अवहलेना करत ेहòए अपनी ही जाित 

के ÿित अधंभिĉ कì भावना ही जाितवाद ह।ै  

6. जाित ÓयवÖथा समता व समानता कì भावना को तोड़ने का काम करती ह।ै इसम¤ रंग, जाित 

अथवा िवĵास आिद के आधार पर भेदभाव पाया जाता ह।ै अतः जाित ÓयवÖथा को 

अÿजातांिýक ÓयवÖथा भी माना जा सकता ह।ै  

 
3.1.7 जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िसĦांत - 

समाÆयतः भारतीय संदभª म¤ जाित ÓयवÖथा को वणª ÓयवÖथा के चार वणª āाĺण, ±िýय, वैÔय और शþू 

के आधार पर ÖपĶ करने का ÿयास िकया जाता है, परंतु Óयावहाåरक तौर पर भारतीय सामािजक संरचना 

के िनमाªण म¤ अनेक जाितया ंऔर उप-जाितयां शािमल ह§, जो जÆम आधाåरत समहू व सामािजक ÿितķा 

के िनधाªरण से सबंंिधत रही ह§। अनेक िवĬानŌ Ĭारा जाित कì उÂपि° के सबंंध म¤ िवचार ÿÖततु िकए गए 

ह§। कुछ िवĬान इस ेधािमªक-पारंपåरक ÓयवÖथा के łप म¤ Óया´याियत करते ह§, तो कुछ इसकì Óया´या 

ÿजातीय आधारŌ पर करते ह§। िवĬानŌ न े Óयवसाय, वगª-िविभÆनता, जनजातीय व धािमªक िवĵासŌ, 

िवशĦुता कì अवधारणा, ÿजातीय िविभÆनता आिद के हवाले से जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° को ÖपĶ 

करन ेका ÿयास िकया ह।ै कुछ िवचार/िसĦांत अधोिलिखत ह§ – 
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परंपरागत िसĦांत - 

यह िसĦांत जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° को वेद, शाľ, उपिनषद, ÖमिृतयŌ आिद के आधार पर 

Óया´याियत करते ह§। इस िसĦांत का ÿमखु आधार ह ै ‘ईĵर ने इसे बनाया ह’ै। ऋµवेद म¤ िलिखत 

पŁुषसĉू के अनुसार जाित कì उÂपि° āĺा के िविभÆन अगंŌ स ेहòई ह।ै āĺा के मखु से āाĺण, भजुा से 

±िýय, उदर स े वÔैय और पैर से शूþ का जÆम हòआ ह।ै इसी आधार पर सभी जाितयŌ का Óयवसाय 

िनधाªरण हòआ। āाĺणŌ को िश±ण, ±िýयŌ को सैÆय कायª, वैÔयŌ को Óयवसाय तथा शþूŌ को अÆय तीनŌ 

वणŎ कì सेवा संबंधी कायª िनधाªåरत िकए गए। जाितयŌ कì उÂपि° के िलए मन ुने ÿितलोम िववाह और 

वणªसंकरता को उ°रदायी माना ह।ै महाभारत और गीता म¤ भी जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िलए 

वणªसंकरता को ही िजÌमेदार माना गया है।  

इस ÿकार से जाित ÓयवÖथा को सामािजक कायŎ के ÿाकृितक łप से िनिमªत संगठन कì स²ंा 

ÿदान कì जा सकती ह ैजो जाित िवशेष म¤ Óयिĉ कì सदÖयता को धमª व कमª संबंधी िसĦांतŌ के आधार 

पर समझी जा सकती ह।ै  
धािमªक िसĦांत - 

होकाटª और सेनाटª के अनसुार- जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° धािमªक आधारŌ से हòई ह।ै होकाटª 

का मानना ह ैिक जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° अनेक धािमªक िøयाओ ंऔर कमªकांडŌ से हòई ह।ै सं´या म¤ 

अिधक ये िøयाएं पिवýता के आधार पर अनेक ÖतरŌ म¤ िवभािजत थé, जो उ¸च व िनÌन के łप म¤ 

Öतरण के िलए िजÌमदेार थे। िविभÆन सामािजक िøयाओ ंव कायªकुशलता को बनाए रखन ेके िलए कुछ 

िविशĶ ÓयिĉयŌ कì आवÔयकता हòई तथा इÆहé ÓयिĉयŌ के łप म¤ वणª ÓयवÖथा का जÆम भारत म¤ 

हòआ। इस ÿकार से समाज म¤ सामािजक ÿिÖथित का िनधाªरण उन िविशĶ ÓयिĉयŌ Ĭारा िकए जाने वाले 

धािमªक कायŎ कì पिवýता सुिनिĲत करने लगी। कालांतर म¤ इस ÓयवÖथा ने ही आनवुांिशक łप धारण 

कर िलया। भारत म¤ धमª और दवेताओ ंका काफì महÂव ह।ै दवेताओ ंको चढ़ाए जाने वाले भ¤ट, जैसे मýं 

(āाĺण), फूल (माली), जल (कुÌहार), शĦु वľ (धोबी), बिल (कसाई/शþू) आिद कायŎ को करने 

वाले समहू ही बाद म¤ जाितयŌ के łप म¤ पåरवितªत हो गए। वतªमान समय म¤ भी कुÌहार, धोबी, नाई, 

āाĺण आिद जाितयां न केवल आिथªक łप से अपनी सेवाएं दतेे ह§ बिÐक धािमªक व संÖकाåरक 

अवसरŌ कì ŀिĶ से भी इनकì सेवाएं अÂयंत महÂवपूणª होती ह§।  
सेनाटª का मत ह ै िक भारत म¤ जाित ÓयवÖथा का जÆम पाåरवाåरक पजूा तथा कुल देवता को 

अिपªत िकए जाने वाले भोजन म¤ िभÆनता व िविभÆन िनषधे के कारण हòआ ह।ै इस आधार पर सेनाटª न े

जाित ÓयवÖथा के तहत पाए जाने वाले िववाह, सामािजक सहवास और भोजन के िनषधेŌ का िवĴेषण 

िकया। भारतीय समाज म¤ अनेक दवेी-दवेताओ ंकì संकÐपना पायी जाती ह।ै एक समहू कì आÖथा िकसी 

दवेी-दवेता के िलए रहती ह ैतो दसूरे समूह कì आÖथा दसूरे देवी-दवेता के ÿित। िविभÆन दवेी-दवेताओ ं

के ÿित आÖथा व पजूा आिद के आधार पर िविभÆन समहूŌ म¤ िवभाजन था तथा यही िवभाजन कालांतर 

म¤ जाित समहूŌ के łप म¤ पिणªत हो गया।  
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राजनीितक िसĦांत - 

 अÊबे डुबॉय का मानना ह ै िक जाित ÿथा ‘āाĺणŌ कì चतरु-यिुĉ का पåरणाम’ ह।ै āाĺण 

अपने वचªÖव और स°ा को सदवै के िलए कायम रखना चाहते थे तथा इसके िलए उÆहोने धमª का सहारा 

िलया। इस ÿकार से उÆहोने जाित ÓयवÖथा का िनमाªण िकया तथा इस योजना के आधार पर āाĺणŌ ने 

अपनी शिĉ, स°ा तथा वचªÖव को सरुि±त कर िलया। ऐसा इसिलए भी था, ³यŌिक Óया´या व पठन-

पाठन का अिधकार उनके पास ही था तथा इसी कारण व ेअपनी इस योजना म¤ सफल भी हो पाए।  

ड¤िजल इबेट्सन और गोिवदं सदािशव घåुरए न ेभी अÊबे डुबॉय Ĭारा ÿÖततु िकए गए िवचार को 

आंिशक łप से Öवीकार िकया ह।ै घåुरए िलखते ह§ िक ‘जाित ÓयवÖथा इडंो-आयªन संÖकृित के āाĺणŌ 

का िशशु ह ैजो िक गंगा और यमनुा के मैदान म¤ पैदा और पला-बढ़ा ह ैतथा यहé से दशे के अÆय भागŌ म¤ 

ले जाया गया ह।ै’  
उिĬकासीय िसĦांत - 

ड¤िजल इबेट्सन के अनसुार िविभÆन धािमªक संघŌ से जाित ÓयवÖथा का जÆम हòआ ह ैतथा इसी 

कारण इस िसĦांत को ®ेणी/संघ िसĦांत भी कहा जाता ह।ै आिथªक वगª से आिथªक संघ िवकिसत हòआ 

और आिथªक संघŌ से ही जाित ÓयवÖथा का िवकास हòआ ह।ै  

आरंभ म¤ रĉ सबंंधŌ कì ÿधानता के कारण समहूŌ म¤ उ¸च-िनÌन कì भावना पायी जाती थी। 

परंतु धीरे-धीरे जनसं´या, खतरŌ व आवÔयकताओ ं के बढ़ने से राºय कì उÂपि° हòई तथा राºय कì 

उÂपि° ने राजा के कतªÓयŌ के łप म¤ Óयावसाियक िभÆनता तथा ®म िवभाजन को जÆम िदया। इसका 

पåरणाम यह हòआ िक Óयवसाय समहू के लोग अपन ेिहतŌ का संर±ण करना आरंभ कर िदए तथा दसूरे 

समहूŌ स ेपथृक रहते हòए अपने संघ को सुŀढ़ Öवłप ÿदान करने कì ओर उÆमखु होने लगे। इस ÿकार स े

सामािजक सहवास, िववाह तथा खान-पान सबंंिधत िनषधेŌ का जÆम हòआ। इस संøमण कì ÿिøया के 

दौरान परुोिहती का कायª करने वाला संघ अÆय सघंŌ कì अपे±ाकृत अिधक संगिठत रहा तथा इस संघ न े

अपने िनयमŌ व कायŎ का पालन अिधक ŀढ़ता स े िकया। फलÖवłप इस संघ कì सामािजक िÖथित 

समÖत संघŌ म¤ सवª®ेķ हो गयी। इसके पĲात य ेसमहू अतंिवªवाही संघŌ म¤ पåरवितªत होन ेलग ेतथा यह 

ÓयवÖथा सÖंतरण के łप म¤ Öथािपत होकर पीढ़ी दर पीढ़ी हÖतांतåरत होने लगी। कालांतर म¤ इÆहé 

Óयावसाियक संघŌ को जाित ÓयवÖथा के नाम स ेजाना जाने लगा।  
Óयवसाियक िसĦांत -  

नेसफìÐड का मानना ह ैिक जाित ÓयवÖथा िक उÂपि° का एक माý कारण Óयवसाय ह।ै जाित 

ÓयवÖथा कì उÂपि° ÿजाित अथवा धािमªक आधारŌ पर नहé ह ैअिपतु माý Óयवसाय के आधार पर ही 

जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° को माना जा सकता ह।ै इनके अनसुार जाितयां वाÖतव म¤ एक Óयावसाियक 

समहू ह§। Óयवसाय कì तकनीकì कुशलता एक पीढ़ी स ेदसूरी पीढ़ी को हÖतांतåरत कर दी जाती ह।ै इसस े

एक जाित से सबंंिधत लोग उस Óयवसाय को लंबे समय तक करते रहते ह§। इस ÿकार से ‘Óयावसाियक 

संघŌ’ का अिÖतÂव िनधाªåरत होता ह ैतथा यही बाद म¤ जाित ÓयवÖथा के łप म¤ जाना जान ेलगा।  
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धमª के आधार पर जाित कì उÂपि° न होकर ®म िवभाजन के कारण िविभÆन ÓयवसायŌ म¤ 

बंटकर जातीय समहूŌ का जÆम हòआ ह।ै सामािजक समहूŌ के आधार पर Óयवसाय पवूª से ही Öतरीकृत थे 

और यही Öतरीकरण जातीय समहूŌ म¤ भी पाया जाता ह।ै उनका मत ह ैिक ÓयवसायŌ स ेजड़ुी ®ेķता तथा 

हीनता कì भावना ने ही जाित ÓयवÖथा म¤ सÖंतरण को जÆम िदया है। ऐसा इसिलए भी ह ै³यŌिक उन 

समाजŌ म¤ य² तथा बािल आिद का बड़ा महÂव था। अतः āाĺणŌ का Öथान समाज म¤ सÌमाननीय तथा 
सवō¸च बन गया। इसी ÿकार से अÆय जाितयां भी बनé तथा उनका Öथान िनधाªåरत हòआ। नेसफìÐड ने 

जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° म¤ मूल łप स ेदो कारण ÿÖततु िकए ह§ – 

1. Óयवसाय 

2. जनजाित का संगठन 
ÿजातीय िसĦांत 

हबªटª åरजले Ĭारा िलिखत पÖुतक ‘People of India’ म¤ जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के 

ÿजातीय िसĦांत का िववरण िमलता ह।ै इनका मत ह ै िक इडंो-आयªन ÿजाित के लोगŌ का फारस 

(पिशªया) से भारत आगमन हòआ। भारत आने के पĲात व े अĵेत लोगŌ से िमल े और अपनी सैÆय 

शिĉयŌ के बल पर उÆहोने Öथानीय िनवािसयŌ पर िवजय ÿाĮ कì तथा िवजय के पĲात वे यहé िनवास 

करन े लग।े चूंिक व े लोग यĦु के ÿयोजन स े आए थे, अतः अपने साथ िľया ं नहé लाए थे। अतः 

जनसं́ या विृĦ व शारीåरक आवÔयकताओ ंकì शांित के िलए यहां के मलू िनवािसयŌ के साथ िववाह 

संबंध Öथािपत िकया। इस ÿकार से ‘ÿितलोम िववाह’ ÿचलन म¤ आया। आयŎ न े आिदवािसयŌ कì 

लड़िकयŌ से िववाह तो िकया परंत ु अपनी लड़िकया उÆह¤ नहé दी। अनुलोम िववाह के पĲात उÂपÆन 

संतान को ‘चांडाल’ कहा गया।  

ÿजातीय ®ेķता को बनाए रखने कì ŀिĶ से ‘ÿितलोम िववाह’ को ÿितबंिधत िकया गया था। 

िľयŌ कì आवÔयकता पूणª होने के पĲात अनुलोम िववाह को भी ÿितबंिधत कर िदया गया। इस ÿकार 

से अनुलोम िववाह और ÿजातीय ®ेķता कì भावना के कारण ही जाित ÓयवÖथा का जÆम हòआ।  
åरजले ने जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° व िवकास म¤ से संबंिधत कुल 6 ÿिøयाओ ंके बारे म¤ वणªन 

ÿÖततु िकया ह ै– 

1. पारंपåरक Óयवसाय को बदलकर कोई भी जाित अथवा उपजाित एक ÖपĶ जाित के łप म¤ 

परिणत हो जाती ह।ै 

2. ÿवास के आधार पर जाित का एक लघु अंश िकसी दसूरे ±ेý म¤ िनवास हते ुगमन कर जाता ह ै

तथा यातायात व सचंार साधनŌ कì अनपुलÊधता के कारण अपने पैतकृ ±ेý व लोगŌ से संपकª  

रख पाना किठन होता था। अतंतः वे अपने मलू ±ýे व समहू से पणूªतः पथृक हो जाते थे तथा 

इस ÿकार स ेभी नवीन जाित का िवकास हòआ। 

3. कभी-कभी रीित-åरवाजŌ तथा ÿथाओ ं आिद के बदल जान े के कारण भी नवीन जाित का 

िनमाªण हो जाता था।  
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4. कुछ जाितयां पुरानी परंपराओ ंको संरि±त व सुरि±त रखती थé तथा कालातंर म¤ ये परÌपराएं ही 

उनकì जाित कì पहचान का ÿितिनिधÂव करती थी। इस ÿकार से भी नई जाित का िनमाªण 

हòआ।  

5. कभी-कभी संपणूª जाित िहदंÂुव म¤ शािमल हो जाती थी तथा अपना एक नया नाम रख लेती थी। 

इस ÿकार से वह Öवय ं को िहदंओु ं म¤ िवलीन कर लेती थी तथा अÆय जाितयŌ से Öवयं के 

अिÖतÂव को पथृक कर लतेी थी। इस ÿकार कì जाितयŌ म¤ मÅय ÿदशे के गŌड तथा बंगाल के 

राजवंशी आिद आत ेह§।  

6. धािमªक उÂसाही लोग भी कभी-कभी उपदेश देते थे, अपना एक अलग ही समहू िवकिसत कर 

लेत ेह§ तथा अतं म¤ य ेÖवय ंको एक अÆय जाित के łप म¤ Óया´याियत करने लगते ह§, जैसे – 

कबीरपंथी।  
åरजले के अलावा इस िसĦांत को घåुरए और मजूमदार Ĭारा भी समथªन िदया गया ह।ै 

घåुरए का मानना ह ै िक जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िलए ÿजातीय भेदभाव तथा ÿजातीय 

ल±ण उ°रदायी ह§। आयŎ तथा þिवड़Ō कì ÿजातीय िभÆनता के कारण जाित ÓयवÖथा का जÆम 

हòआ ह।ै इनका मानना ह ै िक भारत म¤ आयŎ का आगमन 2500 वषª ईसा पवूª हòआ तथा मलू 

िनवािसयŌ को परािजत कर आयŎ न ेउÆह¤ ‘दास’ अथवा ‘दÖय’ु कì सं²ा दी। ‘दास’ शÊद का 

अिभÿाय ईरानी भाषा म¤ ‘दÔुमन’ से होता ह।ै जब इडंो-आयªन ÿजाित का आगमन भारत म¤ 

हòआ तो पवूª स े ही उसम¤ तीन ®ेिणयां िवभािजत थé। भारत म¤ िवजय के पĲात आयŎ ने 

सवªÿथम यहा ं के मलू िनवािसयŌ से िनिमªत ‘दासŌ’ अथवा ‘शþूŌ’ से िववाह सबंध Öथािपत 

करन ेको ÿितबंिधत िकया तथा साथ ही शþूŌ के िलए आयŎ कì धािमªक पजूा को िनिषĦ िकया। 

घåुरए का मत ह ैिक आयŎ Ĭारा िकए गए व ेसभी ÿयास ही जाित ÓयवÖथा के ल±ण व ÿितबंध 

ह§ जो यहा ंके मलू िनवािसयŌ पर उनके Ĭारा थोपे गए थे।  

मजूमदार ने भी जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° को ÿजातीय आधारŌ स ेही जोड़ा ह।ै घåुरए कì बातŌ 

से सहमती रखते हòए मानत ेह§ िक जाितगत सÖंतरण, िवभाजन तथा उपजाितयŌ का िनमाªण आिद आयŎ 

व þिवड़Ō के जातीयसंघषª तथा जीत-हार का पåरणाम ह।ै þिवड़Ō को हराने के पĲात आयª रĉ शĦुता के 

आधार पर øमशः āाĺण, ±िýय तथा वैÔय के łप म¤ तीन वगŎ म¤ िवभािजत हो गए। þिवड़Ō को सबस े

िनÌनतम Öथान ‘दास’ के łप म¤ ÿदान िकया गया। मजूमदार के अनसुार इन ÿजाितयŌ के िम®ण के 

कारण िनÌन थे – 

1. इन आøमणकारी इडंो-आयªन समहूŌ म¤ िľयŌ कì कमी थी।  

2. तÂकालीन समय म¤ þिवड़ सÖंकृित म¤ मातसृ°ाÂमक ÓयवÖथा िवīमान थी। 

3. वे भारतीय मलू िनवािसयŌ के Öथायी जीवन के ÿित आकिषªत थे।  

4. इडंो-आयªन समहूŌ तथा यहां के मलू िनवािसयŌ म¤ पयाªĮ सÖंकाåरक िविभÆनता थी।  

5. दिेवयŌ के ÿित आÖथा, पजूा आिद 

6. परुोिहत ÓयवÖथा 
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7. शैि±क ÓयवÖथा 
आिदम सÖंकृित अथवा ‘माना’ का िसĦांत - 

हĘन Ĭारा जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° संबंिधत तीन प±Ō को ÿÖततु िकया गया ह ैतथा ये प± 

1931 कì जनगणना पर आधाåरत जातीय तÃयŌ Ĭारा िनधाªåरत िकए गए ह§ – 

1. Óयवसाय का अनवुांिशक łप 

2. िववाह, खान-पान व सामािजक सहवास संबंधी िनषेध 

3. सÖंतरण कì ÓयवÖथा 
हĘन का मत ह ैिक जाित ÓयवÖथा कì उपलÊधता भारत म¤ होने के नाते इसकì उÂपि° के कारकŌ 

को तलाश करना भी भारतीय पåरिÖथितयŌ म¤ ही सभंव हो सकता ह।ै अतः इस अÅययन हते ु उन 

आिदवासी सÖंकृितयŌ को चुनना चािहए िजनम¤ काफì लंबे समय से पåरवतªन नहé हòए हŌ। 

उदाहरणÖवłप, भारत कì नागा जनजाित का ±ेý। इन ±ेýŌ म¤ वतªमान समय म¤ भी कई ऐसी जनजाितयां 

ह§ जो िहदं,ू इÖलाम और बौĦ आिद धमŎ के ÿभाव से परे ह§। इन ±ेýŌ म¤ अनेक गांव ह§ तथा ÿÂयेक गांव 

एक पथृक राजनीितक इकाई ह§। उनकì जीवनशैली, Óयवसाय, िवĵास आिद अलग-अलग ह§। एक गांव 

के सभी लोग ÿायः एक ही Óयवसाय म¤ संलµन रहते ह§ और वही Óयवसाय उनके जीवन बसर को पूरा 

करता ह।ै इन आधारŌ पर यह अवÔय कहा जा सकता है िक आयŎ के आने से पूवª भी भारत म¤ 

Óयावसाियक िविभÆनता िवīमान थी, भल े ही यह सामाÆय łप म¤ ³यŌ न रही हो। आयŎ न े इस 

Óयावसाियक िविभÆनता/िवभाजन को और भी ÖपĶ िकया तथा Öवयं के ÓयवसायŌ को वरीयता म¤ उ¸च 

Öथान ÿदान िकया।  
Óयावसाियक आधारŌ कì Óया´या के पĲात हĘन ने िववाह, खान-पान और वैवािहक िनषेधŌ 

के िवĴेषण हतेु नागा जनजाित म¤ माने जाने वाले ‘टेब’ू तथा ‘माना’ कì अवधारणा का सहारा िलया। 

जनजाितयŌ म¤ अनेक ÿकार के ÓयवहारŌ को अशभु समझा जाता ह ैतथा उÆहé ÓयवहारŌ पर रोक लगाने 

हते ुकुछ टेबू अथवा िनषधेŌ को लाग ूिकया जाता ह।ै माना एक िविशĶ ÿकार कì शिĉ ह ैजो अशरीरी 

तथा अलौिकक ह ैऔर यह सभी वÖतओु ंम¤ िवīमान रहती ह।ै साथ ही यह Öपशª स ेभी दसूरी वÖतओु ं

आिद म¤ िवचाåरत कर सकती ह।ै माना एक ÿकार का िवĵास ह ै तथा इस िवĵास के कारण ही 

जनजातीय समहू Öवयं को बाहरी समहूŌ के संपकª  से दरू रखने का ÿयास करते ह§। हĘन के अनसुार आयª 

जब भारत आए तो पहले से ही उनम¤ सामािजक आधार पर सÖंतरण कì भावना पायी जाती थी। आयŎ ने 

यहां के मलू िनवािसयŌ म¤ टेब ूऔर माना जैसी अवधारणाओ ंव िवĵासŌ को दखेा तथा उÆह¤ एक ÖपĶ एवं 

िनिĲत Öवłप ÿदान िकया। इससे आयŎ का सामािजक व राजनीितक ÿभाव Öथािपत हो गया तथा 

पåरणामÖवŁप िववाह, खान-पान और सामािजक सहवास संबंिधत अनेक िनषेध िनिमªत हो गए तथा 

शनैः शनैः ये िनषेध और भी िवÖततृ व कठोर होते गए।  
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3.1.8 सारांश - 

इस अÅयाय म¤ हमन ेजाित कì अवधारणा, अथª तथा उससे संबंिधत कुछ िवĬानŌ के िवचारŌ के 

बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कì। जाित ÓयवÖथा एक ऐसी ÓयवÖथा ह ै जो भारतीय समाजŌ कì रीढ़ ह ै तथा 

भारतीय समाज के बारे म¤ पूणª व गहन अÅययन करने कì ŀिĶ से यह अÂयंत उपयोगी अवधारणा ह।ै 

इसके पĲात इस इकाई म¤ जाित ÓयवÖथा कì िवशषेताओ ंतथा गुण-दोषŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖततु िकया 

गया। इकाई के अतं म¤ जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° से संबंिधत िविभÆन िवĬानŌ के िवचार/िसĦांत के बारे 

म¤ िवĴेषण ÿÖततु िकया गया। जाित ÓयवÖथा अÂयंत जिटल और Óयापक ÓयवÖथा ह।ै आरंभ स े ही 

भारतीय समाज म¤ इसके अिÖतÂव को माना जाता ह।ै यह एक लंबे काल स े िवīमान रहन े के कारण 

इसकì संरचना तथा कायª सदैव पåरवितªत और संशोिधत होत ेरह ेह§। ऐसे म¤ िकसी भी एक Öथान अथवा 

समय अथवा पåरिÖथित के अनłुप इसकì उÂपि° को ÖपĶ कर पाना िनःसंदेह एक दÕुकर कायª ह।ै  

 
3.1.9 बोध ÿĳ 

1. जाित ÓयवÖथा को पåरभािषत कìिजए। इसकì ÿमखु िवशेषताओ ंके बारे म¤ िवÖतार से वणªन 

ÿÖततु कìिजए। 

2. जाित ÓयवÖथा के गणु तथा दोषŌ पर ÿकाश डािलए। 

3. जाित ÓयवÖथा पर आधाåरत जी.एस. घåुरए के िवचार ÖपĶ कìिजए।  

4. जाित कì उÂपि° के ÿजातीय िसĦांत को िलिखए। 

5. िटÈपणी कìिजए – 

1. जाित कì उÂपि° का परंपरागत िसĦांत 

2. जाित कì उÂपि° का आिदम सÖंकृित का िसĦांत 

3. जाित कì उÂपि° का धािमªक िसĦांत 
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इकाई 2 जाित: िनरंतरता एवं पåरवतªन 

इकाई कì łपरेखा 

 

3.2.1 उĥेÔ य 

3.2.2 ÿÖ तावना 

3.2.3 जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता 

3.2.4 जाित ÓयवÖथा के िनरंतरता के कारक 

3.2.5 जाित ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन 

3.2.6 जाित ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन लाने वाले कारक 

3.2.7 जाित ÓयवÖथा का भिवÕय 

3.2.8 सारांश 

3.2.9 बोध ÿĳ 

3.2.10 कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 
3.2.1  उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 

6. जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता तथा उसके िलए आवÔयक कारकŌ को समझ पाने म¤। 

7. जाित ÓयवÖथा म¤ हो रह ेपåरवतªनŌ को जान पाने म¤। 

8. पåरवितªत हो रही जाित ÓयवÖथा के िलए उ°रदायी कारकŌ के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पान े

म¤। 

9. भारतीय समाज म¤ जाित ÓयवÖथा का ³या भिवÕय ह?ै के बारे म¤ ²ान अिजªत कर पाने म¤। 

 
3.2.2 ÿÖ तावना  

 िपछली इकाई म¤ हमने जाित ÓयवÖथा के बारे म¤ अÅययन िकया तथा उसके अÅययन व िवĬानŌ 

Ĭारा ÿÖततु कì गई पåरभाषाओ ंस ेÖपĶ होता ह ैिक यह एक ऐसी ÓयवÖथा ह ैिजसकì सदÖयता अिनवायª 

रहती ह ैतथा यह सदÖयता जÆम Ĭारा िनधाªåरत होती ह।ै यही कारण ह ैिक Óयिĉ आजीवन एक ही जाित 

से संबंिधत रहता ह।ै सभी जाितयŌ िक अपनी पथृक माÆयताए,ं संÖकृित तथा िनयम होने के कारण व ेएक 

अलग ही Öवłप बनाते ह§ तथा उसे बनाए रखन े म¤ ही अपनी बेहतरी समझते ह§। सभी जाितयां 

अतंिवªवाही होती ह§ और उनम¤ िविभÆन ÿकार के सामािजक ÿितबंधŌ कì ÓयवÖथा पायी जाती ह।ै यही 

कारण ह ैिक ÿÂयेक जाित कì िभÆन ÿकृित तथा संरचना दखेने को िमलती ह।ै आिथªक तथा राजनीितक 

शिĉ ÿाĮ होने के कारण जाित ÓयवÖथा म¤ सामािजक गितशीलता िवīमान रहती ह।ै जाितयŌ म¤ 

Óयावसाियक आधारŌ पर आिथªक ÖथाियÂव पाया जाता ह ैतथा जाितयŌ म¤ िनयम ÿणाली और िनषधे 
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पाए जाते ह§, जो राजनीितक आधार पर जाितयŌ को संगिठत करने का काम करते ह§। साथ ही ए जाित 

ÓयवÖथा को गितमान बनाए रखने म¤ भी उÐलेखनीय भिूमका िनभाते ह§। 

 
3.2.3  जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता 

 जाित ÓयवÖथा िनरंतर सभी समाजŌ म¤ ÿाचीन समय से ही िवīमान रही ह।ै हालांिक इसम¤ समय 

के साथ साथ अनेक पåरवतªन भी हòए ह§। िविभÆन िवĬानŌ का मत ह ै िक बंद ÿकृित से होने के बावजूद 

जाित ÓयवÖथा जाितगत सÖंतरण म¤ जाितयŌ के पवूªिनधाªåरत Öथान और ÿितमानŌ म¤ समय-समय पåरवतªन 

होते रह ेह§। कुछ िवĬानŌ Ĭारा दी गई अवधारणाओ ंन ेभी जाितगत संरचना कì गितशीलता तथा लचीली 

ÓयवÖथा को ÿÂय± तौर पर ÿÖततु करने का ÿयास िकया गया ह,ै जैसे – एम.एन. ®ीिनवास Ĭारा ÿÖतुत 

कì गई संÖकृितकरण कì अवधारणा। इसके अलावा िāिटश आगमन ने भारतीय समाज म¤ पिĲमीकरण 

कì ÿिøया को जÆम िदया तथा इस ÿिøया ने भी जाित ÓयवÖथा को संरचनाÂमक गितशीलता कì ओर 

अúिेषत करने का काम िकया ह।ै शैि±क। आिथªक तथा राजनीितक प±Ō म¤ अनेक पåरवतªन हòए तथा उन 

पåरवतªनŌ ने भी जाित ÓयवÖथा को कमोबेश łप म¤ ÿभािवत िकया ह।ै इन िविवध तथा वहृत पåरवतªनŌ के 

बावजदू जाित ÓयवÖथा अपनी िनरंतरता को बनाए रखने म¤ सफल हòई ह।ै हालांिक इसम¤ अनेक ÿकायª 

बदल चकेु ह§, तो कुछ परुाने ÿकायª आज भी जीिवत अवÖथा म¤ बने हòए ह§।  
 

सामािजक ±ेýŌ म¤ िनरंतरता 

 सामािजक जीवन तथा Óयावसाियक जीवन म¤ पåरवतªन होने के बाद भी Óयिĉ अपनी जाितगत 

िवशेषताओ ंको बनाए रखन ेऔर उसके ÿित आÖथा रखने म¤ परूी तÆमयता िदखाता ह।ै म³ैस वेबर न े

बताया िक जाित ÓयवÖथा म¤ खान-पान सबंंधी िनयम पाए जाते ह§, हालांिक ए िनयम समकालीन सदंभª म¤ 

मतृ ÿाय हो चुके ह§, परंतु आज भी अतंिवªवाही िनयम गंभीरता से पालन िकए जाते ह§। इसी ÿकार हरेाÐड 

गÐूड ने लखनऊ के åर³शा चालकŌ पर अÅययन िकया तथा बताया िक åर³शा चालक अनेक जाितयŌ से 

संबंिधत रहते ह§ तथा व े िबना िकसी कì जातीय िभÆनता को जाने/परवाह िकए सभी लोगŌ के साथ 

अतंःिøया करते ह§। परंत ुजब भी व ेघर जात ेथे, तो जातीय धािमªक रीितयŌ के अनपुालन के दौरान वे 

केवल उÆहé लोगŌ को आमिंýत करते थे जो लोग उनकì जाितयŌ के सदÖय थे। उनके सभी åरÔतेदार 

उनकì ही जाित से संबंिधत रहते थे तथा व ेअपनी ही जाित म¤ िववाह सबंंध Öथािपत करते थे।  
आिथªक ±ेýŌ म¤ िनरंतरता 

 जैसा िक पहले भी बताया जा चकुा ह ै िक जाित ÓयवÖथा म¤ ÿÂयेक जाित का अपना एक 

Óयवसाय होता ह ैतथा यह उनके सामािजक संÖतरण के आधार पर पूवª से ही िनधाªåरत रहता ह।ै जाित 

ÓयवÖथा म¤ उ¸च Öथान पर Öथािपत जाितयŌ के ÓयवसायŌ को पिवý माना जाता था, जबिक िनÌन Öथान 

पर कािबज जाितयŌ के ÓयवसायŌ को अपिवý कì ®ेणी म¤ रखा जाता था। िāिटश आगमन न े नवीन 

ÿकार के आिथªक अवसरŌ को पैदा िकया तथा नई अथªÓयवÖथा को जÆम िदया। इस ÿकार से वंशानगुत 

सामािजक िÖथितयŌ का Öथान बाजार कì दशाओ ं न े ल े िलया तथा आिथªक सÌबÆधŌ को बाजार कì 
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ÿकृित के अनłुप िनधाªåरत िकया जाने लगा। एफ़.जी. बेली ने उड़ीसा के बीसीपारा गांव का अÅययन 

िकया तथा बताया िक Óयवसायवाद कì बढ़ती लोकिÿयता के कारण úामीण अथªÓयवÖथा, बहृत राÕůीय 

अथªÓयवÖथा का अशं बन चकुì ह।ै बेली का मानना ह ै िक िāिटश शासन म¤ पåरवितªत राजनैितक 

वातावरण ने úामीण परंपरागत जाितगत संÖतरण तथा भÖूवािमÂव कì संरचना पर गहरा आघात िकया। 

हालांिक इसके बाद भी जाित ÓयवÖथा आिथªक और राजनीितक सÌबÆधŌ को िनधाªåरत और िनयिंýत 

करन ेम¤ महÂवपूणª भिूमका िनभाती ह।ै  

इस जातीय िनरंतरता को इस ÿकार से भी समझा और िवĴेिषत िकया जा सकता ह।ै िāिटश 

औपिनवशे स ेआजाद होन ेबाद भारतीय समाज म¤ अनेक सामािजक, आिथªक, श±ैिणक, राजनीितक 

पåरवतªन हòए और एक नई शिĉ तथा स°ा का िनमाªण हòआ, जो इन नव िनिमªत प±Ō Ĭारा पåरभािषत 

होती थी। इसका पåरणाम यह हòआ िक इन पåरवतªनŌ का लाभ उठाने म¤ Ûयादातर जातीय ÓयवÖथा कì 

उ¸च जाितयां सिÌमिलत हòई।ं इन जाितयŌ म¤ āाĺण, ±िýय तथा वैÔय शािमल थे तथा ए जाितयां पहल े

से ही शिĉशाली तथा समथªवान थé। इस ÿकार से शिĉ तथा स°ा म¤ पनुः उÆहé जाितयŌ का आिधपÂय 

हो गया, िजनका आिधपÂय पवूª म¤ था। इस ÿकार से सामािजक-जातीय ÓयवÖथा का केवल łपांतरण 

हòआ और जाितयŌ ने अपनी िÖथित व ÓयवÖथा को बनाए रखा। इसे हम जाितगत ÓयवसायŌ के 

िवÖताåरकरण के łप म¤ भी दखे सकते ह§।  
राजनीितक ±ेýŌ म¤ िनरंतरता 

 úामीण भारत कì स°ा संरचना के िनधाªरण तथा िनयýंण म¤ सदैव स ेही ÿभÂुवशाली जाितया ं

क¤ þ म¤ रही ह§। यहां इस बात पर Åयान दने ेकì आवÔयकता ह ैिक सभी ÿभÂुवशाली जाितया ंअनुķािनक 

तौर पर ®ेķ/उ¸च पायदान पर Öथािपत नहé थé, अिपत ुकुछ जाितयां राजनीितक शिĉ, सं´या तथा भूिम 

पर ÖवािमÂव के आधार पर ÿभÂुवशाली थé। हालािंक अिधकतर जाितयŌ का सबंंिधत ±ेýŌ म¤ उĉ तीनŌ 

कारकŌ पर आिधपÂय Öथािपत था। हालािंक बाजार कì अथªÓयवÖथा के फलने-फूलन े के बाद तथा 

परंपरागत िनधाªåरत जाितगत ÓयवसायŌ के Ćास होने से जाितयŌ कì पारंपåरक राजनीितक भिूमका 

ÿभािवत हòई और साथ ही िविभÆन जाित समहूŌ के सिøय होने के कारण भी राजनीितक Öवłप 

पåरवितªत हòआ। इसके बावजदू राजनैितक तौर पर जाित एक महÂवपूणª इकाई ह।ै  

Öवतंý भारत म¤ अिधकांश अछूत जाितयां Öथानीय ÿभÂुवशाली तथा उ¸च जाितयŌ (िवशेषकर 

ठाकुरŌ/राजपतूŌ के िवŁĦ) के िवरोध म¤ एकजटु हो गई।ं ऐसा इसिलए हòआ ³यŌिक ठाकुर पारंपåरक 

जमéदार थे तथा वे ही िनÌन जाितयŌ के भूतपवूª मािलक थे। जातीय संÖतरण कì िनÌन जाितयŌ कì 

एकजटुता माý राजनीितक लाभ तक ही सीिमत नहé था, अिपत ुयह भौितक कÐयाण और सामािजक 

ÿिÖथित के नजåरए स ेभी महÂवपूणª था।  

इस ÿकार से यह कहा जा सकता ह ैिक भारत म¤ पåरवतªन कì ÿिøया जाितगत गितशीलता के साथ-साथ 

िøयाशील रही ह।ै पåरवतªन के साथ अनुकूलन तथा िनरंतरता को बनाए रखना जाित ÓयवÖथा कì एक 

महÂवपूणª िवशेषता मालमू पड़ती ह।ै  
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3.2.4 जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता के कारक 

 उĉ ÿÖततु िकए गए संदभŎ स ेयह ÖपĶ ह ैिक जाित ÓयवÖथा म¤ अनुकूलन का गणु पाया जाता 

ह ैतथा पåरिÖथितयŌ व पåरवतªनŌ के अनुłप Öवयं को भी पåरवितªत करने म¤ स±म ह।ै के.एम. पिण³कर ने 

िलखा ह ैिक “जाित ÓयवÖथा रबर से बने एक तÌबू कì तरह ह,ै जो अपने अंदर सभी समहूŌ का समावेश 

कर लेता ह।ै”  

इस कथन से भी जाित ÓयवÖथा के अनुकूलन कì ±मता ÿकट होती ह।ै यह ±मता ÿाचीन काल 

से ही जाित ÓयवÖथा म¤ िवīमान रही ह।ै इस ÓयवÖथा ने जैन, बौĦ, इÖलाम, आधिुनकìकरण, 

पिĲमीकरण, संÖकृितकरण आिद पåरवतªनŌ के साथ अनकूुलन िकया ह ैतथा अपने अिÖतÂव को िनरंतर 

बनाए रखा ह।ै भले ही इसके Öवłप म¤ थोड़े-बहòत पåरवतªन ही ³यूँ ना हòए हŌ। 

इसके अलावा िनÌन समकालीन ÿकायŎ को भी जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता के िलए उ°रदायी 

माना जा सकता ह ै– 

1. जाित ÓयवÖथा एक ऐसी ÓयवÖथा ह ैजो सामािजक गितशीलता को बल ÿदान करती ह।ै इसे हम 

दो łपŌ म¤ समझ सकते ह§। पहला ‘सÖंकृितकरण’ के łप म¤ यह ÓयवÖथा जातीय संÖतरण कì 

िनÌन ÿिÖथित वाली जाितयŌ Ĭारा उ¸च तथा ÿभÂुवशाली जाितयŌ कì जीवनशैली, संÖकृित, 

परंपरा के अनसुरण तथा कुछ समय बाद Öवय ंको उ¸च जाती के łप म¤ Öथािपत करती ह।ै इस 

ÿकार से सभी जातीय समूहŌ को संतुĶ करत ेहòए जाित ÓयवÖथा अपनी िनरंतरता को कायम 

रख पाने म¤ स±म ह।ै दसूरे łप म¤ जाित ÓयवÖथा शिĉ को संकिलत करने के संदभª स े

महÂवपूणª ह।ै भारतीय समाज म¤ आिथªक तथा राजनीितक शिĉ बहòत महÂवपूणª ह ैतथा सभी 

जाितयŌ Ĭारा अिधकािधक शिĉ ÿाĮ करने कì होड़ सी लगी हòई ह।ै जाितया ंएक ओर जहां 

अपने सामािजक-आिथªक और राजनीितक िहतŌ को पूरा करने के िलए दबाव समहू के łप म¤ 

कायª करती ह§, वहé दसूरी ओर चनुावŌ म¤ अपनी ही जाित के ÿितिनिध को िजताने के िलए 

सभी जाितयां एकिýत हो जाती ह§।  

2. यदा कदा Óयिĉ को अपने िहतŌ कì पिूतª के िलए जाितवाद का सहारा लनेा पड़ता ह।ै 

राजनीितक, आिथªक अथवा सामािजक िहतŌ के िलए Óयिĉ को कभी कभी जाितगत आधारŌ 

कì सहायता लेनी पड़ती ह ैतथा यह अपने जातीय समहू के लोगŌ म¤ जाित संबंधी भावनाएं पैदा 

करती ह।ै Óयिĉ Ĭारा अपनी जाित को संगिठत कर दबाव समहू के łप म¤ ÿयोग िकया जाता ह ै

तथा अपने Óयिĉगत िहतो कì पूितª कì जाती ह।ै  

3. लोकतािÆýक ÓयवÖथा म¤ ‘वोट ब§क’ कì राजनीित करने कì ŀिĶ से भी जाितयŌ को लमबंद 

िकया जाता ह।ै ±ेý म¤ जाितयŌ कì सं́ या के आधार पर ही ÿितिनिध को नािमत िकया जाता ह ै

तथा जाितयŌ Ĭारा भी उÆहé ÿितिनिधयŌ को वोट िदया जाता ह,ै जो ÿितिनिध उनकì जाित से 

संबंिधत रहते ह§।  

4. जाित के आधार पर िविभÆन ÿकार के सगंठन बनाए जाते ह§ तथा ए संगठन अनेक ÿकार के 

कÐयाणकारी कायª करते ह§। अपनी जाित के िलए अÖपताल, Öकूल, कॉलजे, छाýावास आिद 
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Öथािपत कर ए संगठन अपनी जाितयŌ के ÿित अपनी आÖथा को ÿकट करते ह§। इन संगठनŌ 

Ĭारा िकए जान ेवाल ेकÐयाणकारी कायª केवल अपनी ही जाित के िलए होते ह§। यह कायª एक 

ओर तो उनकì जाितयŌ के िलए सामािजक सुर±ा ÿदान करते ह§ तो दसूरी ओर उनकì जाित से 

संबंिधत लोगŌ म¤ िवĵास कì भावना बलवती होती है, जो उनकì जाित को मजबतूी ÿदान 

करती ह।ै इस ÿकार से लोगŌ म¤ अपनी जाित के िलए ‘हम कì भावना’ का िवकास होता ह।ै  

5. समकालीन समय म¤ वĵैीकरण तथा संचार øांित के यगु म¤ Óयिĉ अपने पहचान को लकेर 

काफì सजग हòआ ह।ै ऐसा इसिलए ह ै³यŌिक इस िवÖताåरत यगु म¤ पहचान के खो जाने का 

संकट तेज हòआ ह ैतथा इस संकट से उबरने के िलए और अपनी पहचान को बनाए रखने के 

िलए Óयिĉ अपने नजृातीय मूल को तलाशता ह।ै जाित ÓयवÖथा अपने संदÖयŌ को एक 

सामािजक आवरण ÿदान करती ह ै जो उनको सुरि±त पहचान ÿदान करती ह।ै एक ऐसी 

पहचान िजसे Óयिĉ जीवनपय«त धारण िकए रहता ह ैतथा कोई भी शिĉ इस पहचान को बदल 

नहé सकती।  

 
3.2.5  जाित ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन  

 जाित ÓयवÖथा कì िनरंतरता तथा अनकूुलन कì ÿकृित के बावजदू इसम¤ अनेक पåरवतªन हòए ह§, 

जो िनÌनिलिखत ह§ – 
1) जातीय सÖंतरण म¤ बदलाव 

 जाित ÓयवÖथा के अतंगªत ÿÂयेक जाित को एक सामािजक ÿिÖथित ÿदान कì गई ह ैतथा इसी 

आधार पर उनम¤ सÖंतरण कì ÓयवÖथा पायी जाती ह।ै ÿÂयके जाित अÆय जाित से उ¸च, िनÌन अथवा 

बराबर ÿिÖथित कì होती ह ैतथा ÿÂयेक जाित को यह जानकारी रहती ह ैिक कौन सी जाित उससे उ¸च 

ÿिÖथित पर ÓयाĮ ह ैतथा कौन सी जाित िनÌन ÿिÖथित पर। परंत ुवतªमान समय म¤ जाित ÓयवÖथा Ĭारा 

िनधाªåरत कì गई संÖतरण ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन आया ह ैतथा िनÌन मानी जान ेवाली जाितयŌ Ĭारा भी 

सामािजक, आिथªक व राजनीितक प±Ō म¤ अपनी िÖथित म¤ काफì सधुार कर िलया गया ह ैऔर Öवयं को 

उ¸च ÿिÖथित ÿदान करने हतेु कायª िकए गए ह§। एम.एन. ®ीिनवास Ĭारा दी गई ‘सÖंकृितकरण’ कì 

अवधारणा इÆहé बातŌ को उजागर करती ह।ै इस ÿिøया म¤ िनÌन सÖंतरण वाली जाित उ¸च अथवा 

ÿभÂुवशाली जाित कì जीवनशैली आिद को अपनाकर Öवयं के उ¸च होने का दावा करती ह।ै इस ÿकार 

अनेक बड़े शहरŌ म¤ अपåरिचत होने का फायदा उठाकर अनेक जाितयŌ ने उ¸च ÿिÖथित से संबंिधत होन े

का दावा िकया गया।  
2) āाĺणŌ कì ÿिÖथित म¤ Ćास 

 आिद काल स े ही जाित ÓयवÖथा के अनसुार सामािजक, धािमªक, राजनीितक आिद ±ýेŌ म¤ 

āाĺणŌ का िविशĶ महÂव और वचªÖव रहा ह।ै परंत ुवतªमान समय म¤ Óयिĉगत गणुŌ (कौशल, योµयता 

आिद) तथा धन-संपि° का काफì महÂव बढ़ चुका ह।ै इस कारण िकसी भी जाित का सदÖय (वह चाह े

जातीय संÖतरण कì िनÌन मानी जाने वाली जाित से ही ³यूँ ना हो) िश±ा úहण करने, धन संिचत करने 
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अथवा चनुाव म¤ जीत कर िविशĶ और उ¸च सामािजक, आिथªक व राजनीितक ÿिÖथित को ÿाĮ कर 

सकता ह।ै इस ÿकार स ेसमकालीन समय म¤ कभी कभी āाĺणŌ को भी िनÌन जाितयŌ के अधीन रहते हòए 

अपनी  सेवाए ंदनेी पड़ती ह§। इसके अलावा िदन-ÿितिदन पूजा-पाठ व अÆय धािमªक िøयाओ ंम¤ िवĵास 

कì कमी होती जा रही ह,ै इस कारण स ेभी āाĺणŌ कì ÿिÖथित म¤ िनरंतर िगरावट होती जा रही ह।ै 
3) Óयावसाियक चयन म¤ ÖवतÆýता 

 परंपरागत जाित ÓयवÖथा म¤ Óयवसाय का िनधाªरण पवूª म¤ ही हो जाता था तथा इसको बदलना 

संभव नहé रहता था। परंत ुवतªमान समय म¤ Óयिĉ को अपनी कुशलता तथा योµयता के अनसुार Óयवसाय 

को चनुन ेकì परूी आजादी ह।ै िकसी भी जाित का Óयिĉ अपनी इ¸छा के अनłुप िकसी भी Óयवसाय को 

करन ेहेतु Öवतंý ह।ै डॉ³टर, इजंीिनयर, िश±क, वकìल आिद ÿकार के िवभागŌ म¤ अनेक जाितयŌ के 

Óयिĉ कायª करते ह§। इसी ÿकार कृिष कायŎ म¤ भी िविभÆन जाितयŌ ने अपनी उपिÖथित सुिनिĲत कì ह।ै 

हालांिक इतने पåरवतªनŌ के बावजदू āाĺण तथा हåरजन Ĭारा िकए जाने वाले कायŎ को आज भी िकसी 

अÆय जाित Ĭारा नहé अपनाया गया ह।ै  
4) भोजन तथा िववाह सबंंधी ÿितबंधŌ म¤ बदलाव 

 परंपरागत जाित ÓयवÖथा म¤ खान-पान तथा िववाह संबंधी अनेक िनषधे पाए जाते थे। शाकाहार, 

मांसाहार, क¸चे-प³के, तल-ेभुन ेआिद ÿकार के भोजन के आधार पर पिवýता-अपिवýता का िनधाªरण 

िकया जाता था तथा यह िनधाªरण ही जाितयŌ के सामािजक संÖतरण को भी ÿभािवत करता था। परंत ु

वतªमान समय म¤ ए खान-पान संबंधी िनयम कमजोर हòए ह§। आज कुछ āाĺण भी मांसाहार करते ह§। 

अनेक होटल, ढाबे, भोजनयलŌ आिद के खलु जाने के कारण िविभÆन जाितयŌ के लोगŌ म¤ साथ खान-े

पीने कì भावना िवकिसत हòई ह ै तथा क¸चे-प³के भोजन का भेदभाव भी कम हòआ ह।ै आज जाित 

ÓयवÖथा कì उ¸च जाित के लोग भी िनÌन जाितयŌ के यहां भोजन करते ह§।  

अतंजाªतीय िववाह को जाित ÓयवÖथा का मलू आधार माना जाता ह।ै परंत ुआज यह आधार भी कमजोर 

हòआ ह।ै आज Óयिĉ दसूरी जाित म¤ िववाह करने से नहé िहचकता। इसके अलावा िवलबं िववाह, 

िववाह-िव¸छेद, िवधवा पनुिवªवाह आिद ÿकार के िववाहŌ के Öवłप भी सामन ेआए ह§। 
5) अÖपृÔय जाितयŌ के अिधकारŌ म¤ बढ़ो°री 

 परंपरागत जाित ÓयवÖथा म¤ अÖपÔृयŌ तथा दिलतŌ के िलए अनेक िनयōµयताएं िनधाªåरत कì गई 

थé तथा सामािजक, धािमªक, आिथªक व राजनीितक अिधकारŌ से विंचत रखा गया। कालातंर म¤ अनेक 

समाजसुधारकŌ Ĭारा िकए गए ÿयासŌ तथा संवैधािनक ÿावधानŌ Ĭारा इन जाितयŌ को सिुवधाएं तथा 

अिधकार ÿाĮ हो पाए। उनके िलए आिथªक तथा राजनीितक संर±ण कì ÓयवÖथा कì गई तथा सरकारी 

नौकåरयŌ और अÆय ±ýेŌ म¤ उनके िलए Öथान आरि±त िकए गए। इसके साथ ही संवैधािनक तौर पर 

अÖपÔृयता का उÆमूलन िकया गया।  
6) बदलते हòए जातीय संबंध 

 वतªमान समय म¤ जाितयŌ के आपसी सÌबÆधŌ म¤ भी काफì पåरवतªन हòए ह§। जाित ÓयवÖथा म¤ 

आपसी संबÆधŌ और पारÖपåरकता को बनाए रखने के िलए जजमानी ÿणाली पायी जाती थी। यह 
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ÿणाली जाितयŌ को सामािजक व आिथªक सरु±ा महुयैा कराती थी। आज जजमानी संबÆधŌ म¤ Ćास हòआ 

ह ैतथा राजनीितक आधार पर भी शिĉ को ÿाĮ करने के िलए भी जाितयŌ म¤ आपसी सहयोग कì कमी 

आयी ह।ै शिĉ न ेनए समीकरण पैदा हòए ह§, स°ा उ¸च जाितयŌ के अÐपसं´यक लोगŌ से िनÌन जाितयŌ 

के बहòसं´यकŌ के पास हÖतांतåरत हòई ह।ै अनेक úाम पंचायतŌ म¤ ÿधान के तौर पर िनÌन जाित के 

बहòसं´यक ही िवīमान ह§।  
7) जातीय सिमितयŌ और सगंठनŌ का िनमाªण 

 जाितयŌ Ĭारा अपने जातीय िहतŌ कì र±ा करने हतेु सिमितयŌ तथा संगठनŌ का िनमाªण िकया 

गया ह।ै ए संगठन/सिमित ±ेýीय, ÿांतीय तथा राÕůीय Öतर तक ÓयाĮ ह§। ए संबंिधत जाितयŌ के 

सामािजक और आिथªक गितशीलता को बनाए रखन ेम¤ सहायता करते ह§ तथा शिĉ ÿदान कर अपनी 

जाित को आिथªक तौर पर सशĉ करने का काम करते ह§। 

 
3.2.6 जाित ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन लाने वाले कारक 

 उĉ िलिखत पåरवतªनŌ तथा जाित के परंपरागत Öवłप िवघिटत होने म¤ अनेक कारक उ°रदायी 

ह§, िजनम¤ से ÿमखु के बारे म¤ यहा ंिववरण ÿÖतुत िकया जा रहा ह ै– 
a. पिĲमी िश±ा तथा सËयता 

 िāिटश औपिनवेश के पूवª भारतीय समाज म¤ धािमªक िश±ा का ÿचलन था, िजसम¤ केवल 

āाĺण तथा ±िýयŌ को ही िश±ा úहण करने का अिधकार ÿाĮ था तथा शेष जाितयŌ को शैि±क 

अिधकारŌ स ेवंिचत रखा जाता था। लोग अपने जातीय ÓयवसायŌ कì िश±ा पåरवार Ĭारा ÿाĮ करते थे। 

िāिटश काल म¤ पहली बार िश±ा धमª िनरपे± तथा सावªभौिमक हòई। इस ÿकार से भारितयŌ म¤ सकंìणªता 

तथा łिढ़वािदता म¤ कमी आयी तथा समानता व भाई-चारे कì भावना का िवकास हòआ। आजाद भारत 

म¤ भी पिĲमी िश±ा तथा सËयता के ÿित आकषªण बना हòआ ह।ै यही कारण ह ै िक भारत म¤ 

Óयिĉवािदता, उदरवाद, भौितकवाद और उपयोिगतावाद जैसे नवीन िवचारŌ का आगमन हòआ ह।ै  
b. औīोगीकरण तथा नगरीकरण 

 भारत म¤ बड़े-बड़े कारखानŌ का िनमाªण औīोगीकरण के कारण हòआ तथा इन कारखानŌ ने 

सभी जाितयŌ के लोगŌ को साथ काम करने के अवसर िदए। पूवª के Öथािपत जाित आधाåरत ÓयवसायŌ 

को तोड़कर औīोगीकरण ने लोगŌ को िविभÆन ÓयवसायŌ म¤ सिÌमिलत िकया तथा इसका आधार गणु व 

कुशलता को बनाया गया न िक जÆम आधाåरत जाित ÓयवÖथा को। एक साथ कायª करने से लोगŌ म¤ 

पारÖपåरकता िक भावना िवकिसत हòई तथा भेदभाव म¤ कमी आयी।  
c. Öवतंýता तथा धािमªक आदंोलन 

 िāिटश औपिनवेश से आजाद होन े के िलए भारितयŌ ने बहòत संघषª िकया। इन आंदोलनŌ म¤ 

शािमल नेताओ ंने जाितगत भेदभावŌ को दरू रखते हòए एक साथ िमलकर आवाज उठाई। सभी जाितयŌ 

के लोग एक साथ रहत ेथे, साथ खाते थे, साथ सोते थे तथा साथ ही मंýणा व िवचार-िवमशª भी िकया 

करत ेथे। इन िøयािविधयŌ ने भी जाित ÓयवÖथा कì कठोर संरचना को तोड़ने का काम िकया।  
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ÖवतÆýता आंदोलनŌ के अलावा भारतीय समाज म¤ ÓयाĮ कुरीितयŌ को समाĮ करने कì ŀिĶ से 

अनेक धािमªक आदंोलन भी िकए गए, िजनम¤ āĺ समाज, आयª समाज, ÿाथªना समाज, रामकृÕण िमशन 

Ĭारा चलाए गए आंदोलन ÿमुख ह§। इनके अलावा Óयिĉगत तौर पर कबीर, गŁु नानक, नामदवे, तुकाराम 

आिद समाज सधुारकŌ ने भी धािमªक सुधार कì ŀिĶ से उÐलेखनीय कायª िकए। इन आंदोलनŌ कì 

सहायता स ेअÖपÔृयता, भेदभाव आिद समÖयाओ ंको समाĮ करने के ÿयÂन िकए गए।  
d. लोकतÆý कì Öथापना 

Öवतंý भारत म¤ लोकतÆý कì Öथापना कì गई तथा इसके बाद सवंैधािनक łप से रंग, िलंग, जÆम, जाित, 

धमª आिद के आधार पर िकए जाने वाल ेभेदभाव को समाĮ करने हते ुिनद¥श जारी िकए गए। देश के सभी 

नागåरकŌ को समान अिधकार िदए जाने कì बात कही गई। इन लोकतािÆýक िवचारŌ के कारण जाित 

ÓयवÖथा िशिथल हòई ह।ै  
e. ľी-िश±ा का ÿचार-ÿसार 

आज िľया ंउतनी ही िशि±त ह§ िजतना कì पŁुष। िľयŌ म¤ िश±ा के ÿसार ने उनके िलए सामािजक, 

आिथªक व राजनीितक िवकास के मागª खोल िदए। िľयŌ ने अपने ऊपर थोपी जा रही कुÿथाओ ंतथा 

िनयōµयताओ ंका िवरोध िकया। िशि±त िľयां इन ÿकार के िनषधेŌ को मानने से इनकार करती ह§। 
f. धन-सपंि° का बढ़ता महÂव 

आज के समय म¤ जÆम के Öथान पर Óयिĉगत गणुŌ तथा कौशल को अिधक महÂव िदया जा रहा ह।ै 

Óयिĉ के मÐूयांकन हते ु उसकì जाित गौड़ हो रही ह ैतथा धन-संपि° के आिधपÂय को ºयादा महÂव 

िदया जाने लगा ह।ै 
g. सयंĉु पåरवार का िवघटन 

जाित ÓयवÖथा को पåरवितªत करने म¤ सयंĉु पåरवारŌ का िवघटन भी उ°रदायी ह।ै संयĉु पåरवारŌ Ĭारा 

जाित ÓयवÖथा के िनयमŌ का कठोरता से पालन िकया जाता था, परंतु उनके िवघिटत होने के बाद जÆम े

एकाकì पåरवारŌ म¤ Óयिĉवािदता कì भव अिधक पायी जाती ह।ै यही कारण ह ैिक इन पåरवारŌ म¤ जाित 

ÓयवÖथा को मानने वाले िनयमŌ के ÿित उदासीनता आयी ह।ै 
h. यातायात तथा सचंार साधनŌ का िवकास 

आज यातायात और संचार का िवकास काफì हो चकुा है तथा इन साधनŌ के िवकास के कारण लोगŌ म¤ 

गितशीलता बढ़ी ह।ै अनेक ÿाÆतŌ, धमŎ, जाितयŌ के लोग आज एकसाथ बस, ůेन, हवाई जहाज आिद म¤ 

सफर करते ह§। इस ÿकार से लोगŌ म¤ आपसी सहयोग, संपकª , समानता आिद कì भावना बलवती हòई 

तथा खान-पान और छुआछूत संबंिधत िनषधे कम से कमतर हòए।  
i. जाित पंचायतŌ कì कमी 

जाित ÓयवÖथा को मजबतूी ÿदान करने कì िदशा म¤ जाित पंचायतŌ तथा úाम पचंायतŌ कì भिूमका ÿमखु 

रही ह।ै ए पंचायत¤ जाित ÓयवÖथा के िनयमŌ का उÐलंघन करने वाल े लोगŌ के िलए दंड आिद का 

ÿावधान करते थे। परंतु जाित पचंायतŌ कì समाĮी के कारण जाित ÓयवÖथा के ÿित लोगŌ कì धारणाओ ं

म¤ भी बहòत पåरवतªन हòए ह§। 
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j. जजमानी ÓयवÖथा कì समािĮ  

जाित ÓयवÖथा को सŀुढ़ तथा जाितयŌ को परÖपåरक तौर पर िनभªर रखने म¤ जजमानी ÿणाली कì भूिमका 

अúणी रही ह।ै परंतु औīोगीकरण तथा अÆय संÖथाओ ंकì Öथापना ने जजमानी ÿणाली को तोड़ िदया 

तथा लोग अपने जातीय ÓयवसायŌ से हटकर भी अÆय ÓयवसायŌ म¤ शािमल होने लगे। इस ÿकार से 

जातीय ÓयवÖथा कì बाÅयता तथा जाितयŌ कì आपसी आिथªक िनभªरता कम होने लगी।  
k. नवीन सवैंधािनक कानून 

िāिटश काल स ेही ऐसे क़ानूनŌ का ÿावधान िकया जाने लगा, जो जाित ÓयवÖथा के िवŁĦ थे Öवतंý 

भारत म¤ िनÌन क़ाननूŌ Ĭारा जाित ÓयवÖथा कì Öथािपत माÆयताओ ंको तोड़न ेका काम िकया गया ह ै– 

 िहदं ूिववाह वैधकरण अिधिनयम, 1954 

 िवशेष िववाह अिधिनयम, 1954 

 िहदं ूिववाह अिधिनयम, 1955 

 अÖपÔृयता अपराध अिधिनयम, 1955 आिद 

इसके अलावा संिवधान म¤ िलिखत अनु̧ छेद 15 के अनुसार धमª, जाित, रंग, िलंग आिद 

आधार पर िकए जाने वाल े भेदभाव तथा अनु¸छेद 17 के अनुसार अÖपÔृयता को विजªत 

िकया गया ह।ै संिवधान ने भारत को एक धमªिनरप±े राÕů कì स²ंा ÿदान कì ह।ै  
 

जाित ÓयवÖथा का भिवÕय 

जाित ÓयवÖथा म¤ िनरंतर अनेक पåरवतªन हो रह ेह§ तथा नवीन शिĉयŌ के उभरने से जाित ÓयवÖथा के 

अिÖतÂव पर सवाल खड़ा करना कोई नई बात नहé ह।ै िनःसÆदहे जाित ÓयवÖथा ने अपने परंपरागत 

Öवłप को खो िदया ह ै तथा लोगŌ म¤ उसके ÿित आÖथा कम हòई ह।ै जाित ÓयवÖथा के िनयमŌ कì 

कठोरता म¤ भी कमी आयी ह,ै आज जाित ÓयवÖथा अÂयंत लचीली हो गयी ह।ै परंतु दसूरी ओर जाित 

ÓयवÖथा म¤ अनुकूलन तथा िनरंतरता का गुण भी पाया जाता ह ैतथा यही कारण ह ैिक जाित ÓयवÖथा का 

अिÖतÂव इस व²ैािनक तथा तािकª क यगु म¤ भी बना हòआ ह।ै परंतु अभी भी ÿĳ वही ह ैिक ³या भारतीय 

समाज म¤ जाित ÓयवÖथा नĶ हो जाएगी? अथवा उसका Öवłप पåरवितªत हो जाएगा। यिद Öवłप 

पåरवितªत होगा तो जाित ÓयवÖथा का भिवÕय का Öवłप कैसा होगा? 

Öवतंý भारत के संवैधािनक ÿावधान, औīोगीकरण, नगरीकरण, धािमªक/सधुार आंदोलन, 

पिĲमी िश±ा, सËयता तथा सÖंकृित आिद कारकŌ ने जाित ÓयवÖथा कì संरचना और ÿकायŎ म¤ अनेक 

पåरवतªन िकए ह§ तथा इसका पåरणाम यह हòआ िक जाित ÓयवÖथा म¤ वगª ÓयवÖथा कì िवशेषताए ंजÆम 

लेने लगé। कुछ राजनीित²Ō तथा ÿगितवादी िवĬानŌ का मानना ह ैिक जाित ÓयवÖथा समाĮ हो रही ह ैतो 

कुछ इस बात पर ज़ोर देते ह§ िक जाित ÓयवÖथा Öवतः ही समाĮ हो जाएगी। हालांिक ए सारी बात ेिनरधार 

ह§, ³यŌिक जाित ÓयवÖथा म¤ अनकूुलन कì ÿविृ° पायी जाती ह।ै ®ीिनवास न ेÖपĶ िकया ह ैिक मþास, 

उड़ीसा, आंň, मसैरू, गजुरात, िबहार तथा उ°र ÿदेश म¤ जाित ÓयवÖथा म¤ एक नई जागłकता का ÿसार 
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हो रहा ह ैऔर नवीन संगठनोन कì िनिमªित ने जाित ÓयवÖथा को शिĉ ÿदान िकया ह।ै इसी ÿकार योग¤þ 

िसंह का मानना ह ै िक जाित ÓयवÖथा म¤ होने वाले पåरवतªनŌ को समुÂथान तथा लचीलेपन के तौर पर 

दखेना चािहए। जाित एक लबें समय तक राजनीित, अथªÓयवÖथा तथा संÖकृित आिद ±ýेŌ म¤ 

आधुिनकìकरण करने वाली सामािजक संरचनाओ ंके ÓयविÖथत संचालन हते ुसÖंथाÂमक आधार िनिमªत 

करती रहगेी।  

®ीिनवास ने ÖपĶ शÊदŌ म¤ कहा ह ैिक “म§ साफ तौर पर बताना चाहता हó ँिक यिद आप सोचते 

ह§ िक जाित से सरलता स े मिुĉ पाया जा सकता ह ै तो यह एक गंभीर ýिुट ह।ै जाित एक बहòत ही 

शिĉशाली सÖंथा ह ैतथा यह समाĮ होन ेसे पवूª बहòत ही खून खराबा करेगी।”  

हम इस बात के िलए परूी तरह से आĵÖत ह§ िक जाित एक ऐसी संÖथा ह ैिजसम¤ गितशीलता का 

गणु पाया जाता ह।ै इसी गणु कì वजह से जाित ÓयवÖथा इतने पåरवतªन होने के बाद भी िनरंतर बनी हòई 

ह।ै यह समय के साथ साथ पåरवितªत होती रही ह ैतथा Öवयं को पåरिÖथित के अनłुप पåरवितªत करती 

रही ह।ै इन आधारŌ पर यह कहा जा सकता ह ै िक जाित ÓयवÖथा के समाĮ होने के आसार नहé ह,ै 

िफलहाल तो िबलकुल नहé। 

 
3.2.9  सारांश 

पवूª कì इकाई म¤ ÿÖततु कì गई जाित ÓयवÖथा कì सैĦािÆतक ÿÖतुित के पĲात इस इकाई म¤ 

उसकì Óयवहारी तथा धरातलीय िÖथित के बारे म¤ चचाª ÿÖततु कì गई। ³या आज भी जाित ÓयवÖथा 

हमारे समाजŌ म¤ पायी जाती ह?ै अगर इसका अिÖतÂव ह ैतो इसके पीछे कौन से कारक कायªरत ह§? इसम¤ 

कौन से पåरवतªन हòए ह§? पåरवतªनŌ के िलए उ°रदायी कारक कौन से ह§? ³या जाित ÓयवÖथा का 

अिÖतÂव भिवÕय के समाजŌ म¤ भी रहगेा? यहां इÆहé मलू ÿĳŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖतुत िकया गया ह।ै  

 
3.2.10  बोध ÿĳ 

1. जाित ÓयवÖथा कì गितशीलता पर एक िनबंध िलिखए। 

2. गितशील जातीय संरचना के िलए आवÔयक कारकŌ का वणªन कìिजए। 

3. समकालीन समय म¤ जाित ÿथा म¤ कौन से पåरवतªन हòए ह§ तथा उन पåरवतªनŌ के िलए उ°रदायी 

कारकŌ कì िववचेना कìिजए। 

4. भारतीय समाज म¤ जाित ÓयवÖथा के भिवÕय को िवĴेिषत कìिजए। 
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इकाई 3 अनसुिूचत जाित, िपछड़ी जाित एवं अÐपसं´यक समूह 

 

इकाई कì łपरेखा 

 

     3.3.1 उĥेÔ य 

     3.3.2 ÿÖ तावना 

     3.3.3 अनुसिूचत जाित: पåरचय तथा पåरभाषाए ं

     3.3.4 अनुसिूचत जाित कì िनयōµयताए ं

     3.3.5 अनुसिूचत जाित कì समÖयाए ं

     3.3.6 िपछड़ी जाित: पåरचय 

     3.3.7 िपछड़ी जाित से सबंंिधत ÿमुख आयोग 

     3.3.8 अÐपसं́ यक: पåरचय 

     3.3.9 भारत म¤ अÐपसं́ यकŌ कì ÿमुख ®ेिणयां 

3.3.10 सारांश 

3.3.11 बोध ÿĳ 

3.3.12 कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 
3.3.1 उĥेÔ य  

 इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 
1. जाित ÓयवÖथा के अथª, ऐितहािसक पåरŀÔय और संरचना को समझ पाने म¤। 

2. जाित ÓयवÖथा कì िवशेषताओ ंको जान पाने म¤।  

3. जाित ÓयवÖथा के गणु-दोष आिद के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤ ।  

4. जाित ÓयवÖथा कì उÂपि° के िसĦांतŌ तथा संबंिधत पåरŀÔयŌ के बारे म¤ ²ान अिजªत कर पाने म¤। 

 
3.3.2 ÿÖ तावना  

 भारतीय समाज कì एक ÿमखु िवशेषता ह ै िक यहां सांÖकृितक िविवधता पायी जाती ह।ै यहां 

अनेक ÿकार के परंपराओ ंव िवĵासŌ आिद को मानने वाले समहू रहते ह§, जो अनके मामलŌ म¤ एक दसूरे 

से पथृक अिÖतÂव रखते ह§। यहां अनेक ÿकार के धमª, संÿदाय, मत, पंथ, जाित, ÿजाित, भाषा, संÖकृित 

आिद साÖंकृितक िविवधता स े संबंिधत लोग िनवास करते ह§ और उनके समहू के अनłुप उनकì 

जीवनशैली, Óयवहार, िवĵास, संÖकार आिद रहते ह§। िभÆनता से भरे होने के कारण इन समहूŌ म¤ मतभेद 

होना Öवाभािवक ह।ै 
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3.3.3 अनुसिूचत जाित: पåरचय तथा पåरभाषाए ं

 ÿÂयेक समाजŌ म¤ समाÆयतः दो ÿकार के वगª पाए जाते ह§, िजसम¤ एक सÌपÆन/शिĉशाली वगª 

होता ह,ै िजस ेपूजंीपित, अिभजात अथवा उ¸च वगª कहा जा सकता ह ैतथा दसूरा सपंि°हीन/गरीब वगª 

होता ह,ै िजसे ®िमक, कमजोर, िपछड़ा अथवा दिलत वगª कì स²ंा दी जा सकती ह।ै दिलत वगª एक ऐसा 

वगª ह ै जो सदवै से ही उपेि±त रहा ह ै तथा सामािजक, आिथªक व राजनीितक ŀिĶ से कमजोर तथा 

शोिषत रहा ह।ै हालांिक वतªमान समय म¤ इस दशा म¤ कुछ सुधार हòआ ह।ै मोटे łप म¤, इस वगª के ल±णŌ 

से िमलता जुलता जातीय समूह भातीय समाज म¤ पाया जाता ह ैतथा इस ेहम अनसुिूचत जाितयŌ के łप 

म¤ समझ सकते ह§। अथाªत ् ए शोषण तथा उपेि±त कì धारणा व दशं जÆम आधाåरत ÓयवÖथा म¤ होना 

और एक पीढ़ी से दसूरी पीिढ़यŌ तक हÖतांतåरत होना, साथ ही सामािजक, आिथªक व राजनीितक łप से 

कमजोर होना, जो जाितया ंिपछड़ी हòई ंथी उÆह¤ भारत सरकार ने िचिÆहत करके एक अनसूुची म¤ शािमल 

कर िदया ह ैतथा यही कारण ह ैिक इन जातीय समहूŌ को अनसुिूचत जाित के नाम से जाना जाने लगा।  

1935 म¤ साइमन कमीशन Ĭारा सवªÿथम ‘अनसुिूचत जाित’ शÊद का ÿयोग िकया गया था। इस 

शÊद को अÖपÔृय लोगŌ के िलए ÿयĉु िकया गया था। डॉ. भीमराव अंबेडकर का मानना था िक ÿाचीन 

भारत म¤ इÆह¤ ‘भµन पŁुष’ अथवा ‘बाĻ जाित’ कहा जाता था। इसके पĲात अúँजेी औपिनवेिशक काल 

म¤ दिलत वगª के łप म¤ सं²ा ÿदान कì गई। ऐसा इसिलए था ³यŌिक इनकì सामािजक आिथªक अÂयंत 

िनÌन थी तथा यही कारण ह ैिक इसके पवूª म¤ ÿयोग िकए गए वाले शÊद ‘अछूत’ के Öथान पर ‘दिलत’ 

शÊद के ÿयोग को अिधक उपयĉु माना गया। इस सबंंध मैनायª समाज कì माÆयता अंúजेŌ से काफì 

िमलती जुलÐटी थी। उनका मानना था िक ए लोग अछूत न होकर दिलत ह§ ³यŌिक समाज Ĭारा इनके 

अिधकारŌ का हनन िकया गया ह ैतथा इÆह¤ दबान ेतथा शोिषत बनाने म¤ समाज कì परूी भिूमका ह।ै वे 

Öवयं अपनी िनÌन दशा हतेु िजÌमदेार नहé ह§, बिÐक समाज Ĭारा उÆह¤ ए यातनाएं दी गई ह§। इसके बाद 

1931 कì जनगणना म¤ उÆह¤ ‘बाहरी जाित’ के नाम से जाना गया। इस शÊद के पराग िकए जाने के पीछे 

यह धारणा थी िक ए इन जाितयŌ का भारतीय सामािजक संरचना म¤कोई Öथान नहé ह,ै इÆह¤ बिहÕकृत 

समहू के łप म¤ अलग रखा गया ह।ै महाÂमा गांधी Ĭारा ‘हåरजन’ शÊद के ÿयोग का सुझाव िदया गया।  

1935 म¤ इन जातीय समहूŌ को िविशĶ सिुवधाएं तथा अिधकार ÿदान करने कì ŀिĶ से 

सचूीबĦ िकया गया तथा इस सचूीबĦ िवधान म¤ उन सभी अÖपÔृय जाितयŌ को शािमल िकया गया जो 

सामािजक-आिथªक हािशए पर थी। इस सूची के ही कारण इन जाितयŌ को वैधािनक आधार पर 

अनसुिूचत जाित कì सं²ा दी जाती ह।ै साथ ही इÆहé अनसुिूचत जाितयŌ को दिलत भी कहा जाता ह।ै इन 

अनसुिूचत जाितयŌ म¤ शािमल कुछ ÿमखु जाितयां ह§ – चमार, डोम, पासी, भंगी, चहुड़, कोरी, मोची, 

राजबंसी, पेरेया, िधयान, दोसड, शानन आिद।  

अनसुिूचत जाितयां वे जाितयां होती ह§ िजनको सामािजक, आिथªक, धािमªक तथा राजनीितक 

सिुवधाएं तथा अिधकार िदलाने कì ŀिĶ से सिंवधान कì अनसुचूी म¤ शािमल िकया गया ह।ै इÆह¤ 

अनसुिूचत जाितयŌ के अलावा, दिलत, अछूत, अÖपÔृय, हåरजन तथा बाहरी जाितयां भी कहा जाता ह।ै 

सामाÆयतः अनसुिूचत जाितयŌ को अÖपÔृय जाितयां भी कहा जाता ह।ै ऐसा इसिलए कहा जाता है 
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³यŌिक इनकì पåरभाषा अÖपÔृयता के आधार पर कì गई है। अÖपÔृयता का सीधा संबंध पिवýता तथा 

अपिवýता कì धारणा से ह।ै िहदं ूसमाज म¤ कुछ ÓयवसायŌ तथा कायŎ को पिवý कì ®ेणी म¤ रखा जाता ह ै

तथा कुछ ऐसे भी Óयवसाय और कायª ह§ िजÆह¤ अपिवý माना जाता ह।ै Óयवसाय तथा कायŎ के इतर 

मनÕुय व पशु-पि±यŌ के शरीर से िनकल ेहòए पदाथŎ के िलए भी अपिवýता कì धारणा ह।ै ऐसी दशा म¤ 

जो जाितयां इन पदाथŎ स ेसंबंिधत कायŎ म¤ सलंµन ह§, उÆह¤ भी अपिवý कì ®ेणी म¤ रखा जाता ह।ै इन 

अपिवý जाितयŌ को अÖपÔृय जाितयŌ कì स²ंा ÿदान कì गई ह।ै  

अÖपÔृयता समाज कì एक ऐसी कुÓयवÖथा ह ैिजसम¤ अÖपÔृय जाित स ेसंबंिधत Óयिĉ िकसी 

अÆय सवणª िहदं ू जाित से संबंिधत Óयिĉ को Öपशª नहé कर सकता। उन अÖपÔृय जाितयŌ का Öपशª 

तÂकालीन समय म¤ पाप समझा जाता था। अÖपÔृय जाित के Óयिĉ का Öपशª तथा छाया आिद से Óयिĉ 

के अपिवý होने कì बात कì गई ह।ै सवणª िहदं ूजाितयŌ को उन अÖपÔृय जाितयŌ के Öपशª अथवा छाया 

से बचाने के िलए अÖपÕृयŌ के रहने के िलए अलग से ÓयवÖथा कì गई थी, उनपर अनेक ÿकार कì 

िनयōµयताएं थोप दी गई ंतथा सह ही उनके Öपशª से बचन ेहते ुभी अनेक उपाय तलाश िलए गए। अÖपÔृय 

जाितयŌ के Öपशª से अपिवý होने के बाद सवणª िहदंओु ंको शĦु होने के िलए कुछ संÖकार/अनķुान करने 

पड़ते थे।  

 डॉ. डी.एन. मजूमदार के अनुसार, 

“अÖपÔृय जाितयां वे जाितयां ह§ जो िविभÆन सामािजक व राजनीितक िनयōµयताओ ंसे पीिड़त ह§, इनम¤ स े

बहòत सी िनयōµयताएं उ¸च जाितयŌ Ĭारा परंपरागत łप से िनधाªåरत तथा सामािजक łप स ेलागू कì गई 

ह§।” 

 डॉ. के.एन. शमाª के शÊदŌ म¤,  

“अÖपÔृय जाितयां वे जाितयां ह§ िजनके Öपशª से एक Óयिĉ अपिवý हो जाए तथा पनुः पिवý होन ेके 

िलए उसे कुछ कृÂय करने पड़े।” 

 हĘन ने अÖपÔृय जाितयŌ के िनधाªरण हते ुकुछ िनयōµयताओ ंके बारे म¤ िववरण ÿÖतुत िकया ह।ै इनके 

अनसुार वे लोग अÖपÔृय ह§ जो 

 उ¸च िÖथित के āाĺणŌ कì सेवाएं ÿाĮ करने कì ŀिĶ से अयोµय हŌ। 

 सवणª िहदंओु ंकì सेवा करने वाल ेनाइयŌ, कहारŌ तथा दिजªयŌ कì सेवाएं ÿाĮ करने कì 

ŀिĶ से अयोµय हŌ। 

 िहदं ूमिंदरŌ म¤ ÿवेश ÿाĮ करने के अयोµय हŌ। 

 सावªजिनक सिुवधाओ ं(पाठशाला, सड़क तथा कुआं) ल उपयोग कर पान ेम¤ अयोµय 

हŌ।  

 घिृणत Óयवसाय से अलग होने के अयोµय हŌ।  
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3.3.4 अनुसिूचत जाित कì िनयōµयताए ं

अनसुिूचत जाितयŌ के बारे म¤ पåरचयाÂमक िववरण ÿÖततु करने के पĲात यहां उनकì 

िनयōµयताओ ंके बारे म¤ चचाª ÿÖततु कì जाएगी। भारत म¤ अनसूुिचत जाितयŌ कì अनेक िनयōµयताएं रही 

ह§। िनयōµयता शÊद से आशय िकसी वगª अथवा समहू को कुछ अिधकारŌ, सुिवधाओ ंआिद को ÿाĮ 

करन ेकì ŀिĶ स ेअयोµय मान लेने से ह।ै अनसुिूचत जाितयŌ के Óयिĉगत िवकास तथा अÆय सामािजक-

आिथªक िवकास के मागª म¤ ए िनयōµयताएं बाधक रहती ह§। इन िनयōµयताओ ं कì वजह से अनसुिूचत 

जाितयां अनेक ÿकार के अवसरŌ व अिधकारŌ से वंिचत रह जाती ह§। इन जाितयŌ को दास जैसे जीवन 

जीने को मजबूर कर िदया जाता ह ैतथा िकसी ÿकार कì सखु-सिुवधाओ ंसे इÆह¤ दरू रखा जाता ह।ै  

हालांिक वतªमान समय म¤ ए िनयōµयताएं अÂयिधक माýा म¤ समाĮ कर दी गई ह§। 20वé शताÊदी 

म¤ हòए अनेक सधुार आंदोलनŌ तथा Öवतरंत भारत म¤ हòए सवैंधािनक व सरकारी ÿावधानŌ कì वजह से 

अनसुिूचत जाितयŌ कì िनयōµयताओ ंतथा विंचतता म¤ काफì माýा म¤ कमी आई ह।ै बहरहाल ÖमिृतयŌ, 

धमªúथंŌ आिद म¤ बताई गई अÖपÔृय जाितयŌ कì ÿमखु िनयōµयताएं अúिलिखत ह§ – 
l. अÖपृÔयŌ कì धािमªक िनयōµयताए ं

अÖपÔृयŌ कì धािमªक िनयōµयताओ ंको हम िनÌन िबंदओु ंम¤ ÖपĶ कर सकते ह§ – 

 जैसा िक पहले ही बताया जा चकुा ह ैिक अÖपÔृय जाितयŌ को अपिवý माना जाता ह ैतथा 

इस वजह से इनको ईĵर कì भिĉ कì Öवीकृित नहé ह।ै अÖपÔृय लोग मंिदर म¤ ÿवेश नहé 

कर सकते, पिवý नदी-घाटŌ आिद का उपयोग करना विजªत ह,ै इसके अलावा पिवý ÖथानŌ 

पर जाने तथा दवेी-दवेताओ ंकì पजूा करन ेके अिधकार नहé िदए गए। साथ ही अÖपÔृयŌ को 

वेद, परुाण आिद के अÅययन कì आ²ा भी नहé दी गयी। 

 इÆह¤ सभी ÿकार के धािमªक कायŎ व सुिवधाओ ं से वंिचत रखा गया। अÖपÔृयŌ को पजूा, 

आराधना, अचªना, कìतªन, भजन आिद से ÿकार के धािमªक अिधकारŌ से िवमĉु रखा गया। 

इसके अलावा उनके यहा ंāाĺण भी पजूा-पाठ नहé कर सकते, उÆह¤ भी अÖपÔृयŌ के यहां 

®ाĦ, य² आिद करने कì अनुमित नहé ÿदान कì गई।  

 अÖपÔृयŌ कì अपिवýता जÆम स ेही मानी जान ेके कारण इनके शिुĦकरण हतेु कृÂयŌ अथवा 

अनķुान आिद का ÿबंध नहé िकया गया, िजससे िक ए पिवýता कì ®ेणी म¤ आ सक¤  तथा 

धािमªक कायªकलापŌ म¤ शािमल हो सक¤ । िहदंओु ं के शिुĦकरण से सबंंिधत कुल सोलह 

संÖकारŌ कì ÓयवÖथा कì गई ह ैतथा उन सभी सÖंकारŌ कì पिूतª हते ुसमय भी िनधाªåरत िकए 

गए ह§। परंत ुइन सोलह सÖंकारŌ म¤ से अिधकांशतः सÖंकारŌ को अÖपÔृयŌ के िलए विजªत 

िकया गया ह।ै 
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m. अÖपृÔयŌ कì सामािजक िनयōµयताए ं

इन जाितयŌ के िलए अनेक ÿकार कì सामािजक िनयōµयताएं िनधाªåरत कì गई ह§, ÿमखु इस ÿकार ह§ – 

 अÖपÔृयŌ को सवणª िहदंओु ंके साथ सामािजक संपकª , उनके पंचायत, सÌमलेन, उÂसवŌ आिद 

म¤ सहभािगता के अिधकार नहé िदए गए। साथ ही सवणª िहदं ू जाितयŌ के साथ खान-पान 

संबंधी ÿितबंध भी अÖपÔृय जाितयŌ के साथ लाग ूिकए गए। 

 अÖपÔृय जाितयŌ को उन कुओ ं स े पिन भरने कì अनुमित नहé दी गई, िजनम¤ से सवणª िहदं ू

जाितयां पानी भरती थé। पाठशाला जाने तथा छाýावासŌ म¤ रहने आिद कì अनमुित भी नहé 

ÿदान कì गई। सवणª िहदंओु ंĬारा उपयोग कì जाने वाली वÖतओु ंका ÿयोग करना भी इन 

अÖपÔृय जाितयŌ के िलए िनिषĦ था, जैसे – पीतल, तांबे आिद के बतªनŌ का उपयोग तथा 

अ¸छे वľ व सोने के आभषूणŌ को पहनने पर ÿितबंध आिद।  

 अÖपÔृयŌ को िश±ा ÿाĮ करने कì Öवीकृित नहé दी गई। इन जाितयŌ को मेले, चौपालŌ आिद म¤ 

शािमल होकर मनोरंजन आिद करने के अिधकार नहé ÿदान िकए गए। इन िनयōµयताओ ंने 

अÖपÔृयŌजाित को सामािजक व शै±िणक आधार पर काफì पीछे धकेल िदया तथा ए 

जाितयां िनर±र ही रह गई।ं 

 अÖपÔृयŌ तथा सवणª जाितयŌ म¤ सÖंतरण तो पाया ही जाता है, साथ ही साथ अÖपÔृय जाितयŌ म¤ 

भी संÖतरण ÓयवÖथा दखेने को िमलती ह।ै ए जाितयां 300 से अिधक जातीय समहूŌ म¤ 

वगêकृत ह§ तथा ÿÂयेक जाित िकसी न िकसी जाित से उ¸च ÿिÖथित पर ह ैअथवा िकसी न 

िकसी जाित से िनÌन ÿिÖथित पर। 

 
n. अÖपृÔयŌ कì आिथªक िनयōµयताए ं

अÖपÔृयŌ कì ÿमखु आिथªक िनयōµयताएं िनÌनिलिखत ह§ – 

 अÖपÔृयŌ Ĭारा व ेसभी कायª िकए जाते थे जो िक Öवणª िहंद ूजाितयां नहé करती थé। आिथªक 

िनयōµयताओ ंकì वजह स ेअÖपÔृय जाितयŌ कì आिथªक दशा इतनी िनÌन हो गयी िक वे िववश 

होकर सवणª िहदंओु ंके जूठे भोजन, उ¸च जाितयŌ Ĭारा छोड़े गए फटे-परुाने वľ, अÆय Âयागी 

गयी वÖतओु ंका ÿयोग करना पड़ा। अÖपÔृयŌ Ĭारा िकए जाने वाल ेकायŎ म¤ मैला ढोना, सफाई 

करना, मतृ पशओु ं को उठाना, चमड़े का कायª करना आिद िनधाªåरत थे। ए लोग गावŌ म¤ 

Ûयादातर भूिमहीन ®िमक के तौर पर कायª करने को िववश थे।  

 अÖपÔृय जाितयŌ के साथ संपि° संबंधी िनयōµयताय¤ भी थé। इÆह¤ भिूम पर आिधपÂय तथा संपि° 

सúंहण के अिधकार नहé िदए गए। अÖपÔृयŌ को दसŌ िक तरह से सवणª जाितयŌ अथवा 

संबंिधत सवणª Óयिĉ कì सेवा करनी पड़ती थी, चाहे इसके िलए पåर®िमक िकतना ही कम ³यूँ 

न हो।  



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 165 

 अÖपÔृयŌ के िलए आिथªक िनयōµयताएं इस कदर थé िक उÆह¤ घिृणत कायŎ को करने के िलए 

बाÅय होना पड़ता था। उनके Ĭारा दी जाने वाल े महÂवपूणª आवÔयकताओ ं के एवज म¤ उÆह¤ 

भरपेट भोजन ÿाĮ कर सकने योµय भी पåर®िमक नहé िमल पता था। वे जठेू भोजन, Âयागे हòए 

फटे-परुाने कपड़े पहनने हते ुिववश थे। 
 

o. अÖपृÔयŌ कì राजनीितक िनयōµयताए ं

अÖपÔृयŌ को िकसी ÿकार के राजनीितक अिधकार नहé ÿदान िकए गए। शासन कायŎ म¤ उनको 

िकसी ÿकार का हÖत±ेप करन,े सुझाव दनेे, सावªजिनक ±ेýŌ म¤ नौकरी आिद करने से संबंिधत 

िकसी ÿकार के अिधकार नहé िदए गए। इतना ही नहé उÆह¤ सामाÆय अपराध पर भी कठोर दडं 

िदए जाने का ÿावधान िनधाªåरत था। 

 
3.3.5 अनुसिूचत जाित कì समÖयाए ं

 अनसुिूचत जाितयŌ से पश ु łप म¤ बेगार कराया जाता था तथा इÆह¤ िकसी ÿकार कì सुख-

सिुवधाएं नहé दी गई। वैधािनक तौर पर तो अÖपÔृयता िनवारण अिधिनयम, 1955 के तहत अÖपÔृयता 

को समाĮ तो कर िदया गया ह।ै परंत ुउनके सम± आने वाली समÖयाओ ंको यहां ÿÖततु करने का ÿयास 

िकया जा रहा ह ै– 
1. धािमªक समÖयाए ं 

 अनसुिूचत जाितयŌ को धमª से संबंिधत िकसी ÿकार के अिधकार ÿाĮ नहé थे। पजूा Öथल पर 

जाना, मंिदर म¤ ÿवेश तथा ईĵर के नजदीक से दशªन आिद उनके िलए ÿितबंिधत िकए गए थे। वे मिंदर 

पåरसर स ेकाफì दरू हटकर खड़े होते थे। अÖपÔृय जाितयŌ को धािमªक पÖुतकŌ को पढ़ने तथा सनुन ेआिद 

िनिषĦ थे। व ेधमª संबंधी अनुķान व अÆय िøयाकलाप नहé कर सकत ेथे। हालांिक इस भेदभाव को 

लेकर अनेक आंदोलन हòए। भĉ आंदोलन तथा पनुजाªगरण आंदोलनŌ ने इस सुधार हते ुअनके महÂवपणूª 

कायª िकए।  

हालांिक अब ए दशाएं बदल चकुì ह§। अब ए जाितयŌ मंिदरŌ, पूजा-ÖथलŌ आिद पर जा सकती ह§। 

 
2. सामािजक समÖयाए ं

 भारतीय समाज अनेक łिढ़यŌ और परंपराओ ं स े बंधा व िनिमªत ह।ै इस समाज म¤ शैि±क 

ÓयवÖथा सदैव से ही परंपरागत आधार पर आि®त रही ह।ै इसका पåरणाम यह हòआ िक िश±ा पर केवल 

सवणª िहदं ूजाितयŌ का अिधकार रहा तथा अÖपÔृय जाितयŌ को िश±ा से विंचत रखा गया। इससे हòआ 

यह िक अÖपÔृय जाितयां शिै±क łप से कमजोर होती चली गई।ं इसके पीछे सवणª िहदं ूजाितयŌ का यह 

तकª  था िक यिद ए अÖपÔृय जाितयŌ शैि±क łप से सशĉ हो गई ंतो उन जाितयŌ म¤ जागłकता आ 

जाएगी। उनकì जागिृत के पĲात उÆह¤ गलुाम बनाए रखना दÕुकर हो जाएगा।  
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अÖपÔृय जाितयां समिूहक łप से हो रह ेआयोजनो तथा समारोह आिद म¤ शािमल नहé हो सकते थे और 

इसी कì वजह से व ेअपने ही घरŌ म¤ लोकोिĉयŌ, गीत आिद के माÅयम से मनोरंजन िकया करते थे। इन 

जाितयŌ को सामािजक łप से सवणª िहदं ूजाितयŌ Ĭारा बिहÕकृत िकया गया था तथा उनके िनवास Öथान 

ÿायः गावŌ स ेकाफì दरू हòआ करते थे। ए झोपिड़यŌ अथवा क¸चे मकानŌ म¤ रहत ेथे तथा िकसी तरह से 

जीवन बसर करते थे। िजन ÖथानŌ पर इनके िनवास Öथान रहते थे, उÆह¤ िकसी नाम िवशेष के साथ जाना 

जाता था, जैसे – डोम कì बÖती अथवा पािसयŌ का महुÐला आिद। ए जाितयां संÖतरण ÓयवÖथा म¤ 

सबसे िनÌन पायदान पर रहती ह§ तथा इन जाितयŌ म¤ भी िविभÆन ÿकार के संÖतरण पाए जाते ह,ै जैसे – 

मेहतर जाित म¤ लाल वेिग मेहतर का कायª मारे हòए जानवरŌ को उठाना ह ैतथा इस कारण अÆय मेहतर 

जाित के लोग उसके घर भोजन-पानी नहé करते।  
3. शै±िणक समÖयाए ं

 अनसुिूचत जाितयŌ को आरंभ से ही सामािजक ÓयवÖथा म¤ अÂयतं िनÌन Öतर ÿाĮ था। उनकì 

िश±ा हतेु कोई ÿयास नहé िकया गया तथा ना ही उÆह¤ िकसी ÿकार के शैि±क अिधकार ÿदान िकए गए। 

िश±ा कì परंपरागत ÓयवÖथा होने के कारण सवणª िहदंओु ंने उÆह¤ कभी भी िश±ा कì ओर उÆमखु होने 

के अवसर ही नहé ÿदान िकए। इसका पåरणाम यह हòआ िक वे सभी िनर±र ही रह गए तथा अपने 

अिधकारŌ व अिभÓयिĉयŌ को कभी समाज के सम± ÿÖतुत ही नहé कर पाए। िश±ा से अवगत न हो 

पाने के कारण ए जाितया ंअपे±ाकृत अिधक अधंिवĵासी तथा łिढ़वादी बन कर रह गई।ं  

हालांिक Öवतंý भारत म¤ उनको िश±ा के अनेक अवसर ÿदान िकए गए तथा व ेउन अवसरŌ को सही 

तरीके से उपयोग म¤ भी ला रह े ह§। परंतु बड़े-बजुुगª तथा माता-िपता के अिशि±त होने के कारण कुछ 

समÖयाएं अभी भी बनी हòई ह§। इसके अलावा िनधªनता के कारण वे आज भी अपने ब¸चŌ को आवÔयक 

िश±ा िदला पाने म¤ अ±म ह§। पवूª म¤ भूिमहीन ®िमक रहने िक वजह से संपि° तथा धन के कमी कì 

समÖया सदैव इनके सामने बनी रहती ह।ै यही कारण ह ैिक आज आिथªक तंगी कì वजह से भी ए अपने 

ब¸चŌ को िश±ा के जगह पर अÆय आिथªक गितिविधयŌ म¤ संिलĮ करना अिधक उिचत समझते ह§।  

 
4. आिथªक समÖयाए ं

अिनिस¸त जाितयŌ कì आिथªक िÖथित सदैव से ही अÂयंत िनÌन रही ह,ै उनका जीवन िकसी 

दास/गलुाम से बेहतर नहé था। Öवतंý भारत म¤ िनःसÆदहे इनकì िÖथित म¤ सधुार अवÔय हòआ ह ै

परंतु ए सुधार अभी उस Öतर तक नहé हो पाए ह§ िक यह कहा जा सके िक अनसुिूचत जाितयŌ 

कì आिथªक दशा सŀुढ़ हो चकुì ह।ै úामीण ±ेýŌ म¤ आज भी ए कृिष ®िमक के łप म¤ ही 

भÖूवािमयŌ के िलए कायª करते ह§, इनके पास कृिष योµय भिूम नहé ह,ै अगर ह ैभी तो केवल नाम 

माý कì। इन आधारŌ पर पåरवार कì बिुनयादी आवÔयकताओ ंको परूा कर पाना मिुÔकल रहता 

ह।ै ÿाचीन काल म¤ ए परंपरागत ÓयवसायŌ को करने के िलए िववश थे, परंतु आज ए िकसी 

Óयवसाय के चयन हतेु Öवतý ह§। अÖपÔृयता का उÆमलून हो चकुा ह ैतथा ए कहé भी कभी भी 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 167 

आ जा सकत ेह§। हालांिक Óयावहाåरक तौर पर कुछ ÖथानŌ पर अभी भी अनसूुिचत जाितयŌ को 

इन समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै  
5. राजनीितक समÖयाए ं

 इन जाितयŌ को िकसी भी ÿकार के राजनीितक अिधकार ÿाĮ नहé थे, इनका कायª केवल सवणª 

िहदं ूजाितयŌ कì सेवा करना था। राजा, सामंत, जमéदार आिद इनका अमानवीय ढंग से शोषण करते थे 

तथा शिĉ व चेतनिवहीन होने के कारण ए अपने अिधकारŌ के िलए कभी कुछ कह भी नहé पाए। 

वतªमान समय म¤ इनकì राजनीितक सहभागीता को भी सुिनिĲत िकया गया ह।ै 

 
3.3.6  िपछड़ी जाित: पåरचय 

 िपछड़ी जाितयां म¤ व ेजाितयां सिÌमिलत कì गई ह§ जो सामािजक, आिथªक व राजनीितक łप 

से कमजोर होती ह§। ए जाितयां तथाकिथक जाित ÓयवÖथा म¤ āाĺणŌ व ±िýयŌ के बाद आती ह§ तथा 

अÖपÔृय जाितयŌ से उ¸च मानी जाती ह§। भारतीय संिवधान म¤ अनेक ÿावधानŌ Ĭारा अनसुूिचत जाितयŌ 

व जनजाितयŌ के िलए िविभÆन सुधाराÂमक कदम उठाए गए। उनके सामािजक, आिथªक, श±ैिणक तथा 

राजनीितक कÐयाण हते ुअनेक कायª िकए गए, उनके िलए आर±ण ÓयवÖथा का ÿावधान िकया गया, 

जबिक अÆय िपछड़ी जाितयŌ के िलए िश±ा तथा रोजगार से जड़ेु कदम उठाए गए। हालांिक बाद म¤ 

िपछड़ी जाितयŌ के िलए भी आर±ण कì ÓयवÖथा कर दी गई। िपछड़ी जाितयŌ के िलए ÖपĶ पåरभाषा का 

ÿायः अभाव पाया जाता ह ैतथा ºयादतर ÖथानŌ पर इनकì Óया´या िपछड़े वगª के łप म¤ करने का ÿयास 

िकया गया ह।ै  

सभुाष कÔयप तथा िवĵ ÿकाश गुĮा Ĭारा िलिखत राजनीितक कोश म¤ िपछड़े वगŎ को इस 

ÿकार स ेपåरभािषत िकया गया ह,ै  

“िपछड़े हòए वगŎ का आशय समाज के उस वगª से ह ैजो सामािजक, आिथªक व श±ैिणक िनयōµयताओ ं

के कारण समाज के अÆय वगŎ कì अप±ेाकृत नीचे के Öतर पर कािबज हो। यīिप संिवधान म¤ इस शÊद 

का ÿयोग अनेक ÖथानŌ पर िकया गया ह,ै परंतु इसकì ÖपĶ पåरभाषा कहé भी नहé दी गई ह”ै। 

जाित के संदभª म¤ िपछड़े वगª माÅयम तथा Óयवसायी (Öव¸छ) जाितयां ह§। आंþ ेबेते िपछड़े वगŎ के सार 

के łप म¤ कृषक वगª कì Óया´या कì ह।ै यह िनिĲत ही जाित ÓयवÖथा कì उ¸च जाितयŌ से िश±ा, 

Óयवसाय तथा सरकारी नौकåरयŌ म¤ िपछड़े हòए लोगŌ का वगª ह।ै  

उ°र ÿदशे कì सरकार Ĭारा सन् 1948 म¤ अÆय िपछड़े वगŎ कì श±ैिणक सिुवधाओ ंको सŀुढ़ करने के 

िलहाज से कुछ घोषणाएं कì गई ंतथा इनम¤ राºय कì कुल 56 जाितयŌ को शािमल िकया गया। इनकì 

सं́ या राºय कì कुल जनसं´या का 65 ÿितशत भाग थी। 1954 तक देश के 15 राºयŌ म¤ िपछड़े वगŎ के 

अनेक संगठन Öथािपत हो गए तथा उनकì सं́ या 88 के आस-पास तक पहòचँ चुकì थी। पहली बार 

भारतीय Öतर पर 1950 म¤ ‘अिखल भारतीय िपछड़ा वगª महासंघ’ गिठत हòआ। िविभÆन राºयŌ Ĭारा 

िपछड़े वगŎ कì सूिचयां बनायी गयी। कनाªटक राºय सरकार Ĭारा बनायी गयी सचूी म¤ ईसाई, मसुलमान, 

जैन आड़ सभी गैर-āहम जाितयŌ को इस वगª के अंतगªत शािमल िकया गया। इसी ÿकार महाराÕů और 
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तिमलनाडू म¤ भी āहम जाितयŌ को छोड़कर सभी को िपछड़े वगª कì अनसुचूी म¤ शािमल िकया गया। 

िवĵिवīालय िश±ा आयोग Ĭारा 1948-49 म¤ िपछड़े वगª के छाýŌ को उनके अनपुात के अनुłप 

िवĵिवīालयŌ तथा महािवīालयŌ म¤ आर±ण देने कì बात को तवºजो िदया। 

जाितयŌ के िनधाªरण जैसे ही िपछड़ी जाितयŌ का िनधाªरण भी जÆम के आधार पर ही होता ह।ै 

सरकार Ĭारा जाितयŌ को िपछड़ी घोिषत कर देने के कारण सैĦािÆतक łप स ेइसम¤ िश±ा तथा आिथªक 

ŀिĶ से समĦृ लोग भी शािमल हो सकते ह§। इस ÿकार से इन लोगŌ को सरकारी ÿावधानŌ के तहत कुछ 

अÆय लाभ व सुिवधाए ं Öवतः ही ÿाĮ हŌगी। तथा कई बार ऐसा भी होता ह ै िक जłरतमदं को इन 

सिुवधाओ ंसे वंिचत रहना पड़ जाता ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैिक िपछड़ी जाित अथवा वगª कì 

अवधारणा एक बहृत तथा जिटल समहू कì अवधारणा ह।ै  

ÖपĶ तौर पर यह कहा जा सकता ह ैिक िपछड़ी जाितयŌ म¤ वे लोग आते ह§ जो āाĺण से िनÌन 

तथा अÖपÕृयŌ स ेउ¸च ÿिÖथित वाले होते ह§ अथाªत ्ए इन माÅयम ®ेणी कì जाितयां होती ह§। इसके तहत 

वे सभी लोग आते ह§ जो िश±ा, Óयवसाय, Óयापार आिद ±ेýŌ म¤ उ¸च जाितयŌ स े पीछे रहते ह§। 

समाÆयतः इनके पास भिूम का छोटा सा िहÖसा होता ह ैतथा ए अपनी भिूम पर कृिष करते ह§। अतः यह 

माना जा सकता ह ै िक इनके जीवनयापन का ÿमुख आधार कृिष कायª होते ह§। िपछड़े होने के बाद भी 

इनम¤ सामािजक, आिथªक व राजनीितक आधार पर कई खंिडत समहू पाए जाते ह§।  

भारतीय संिवधान कì धारा 340 म¤ राÕůपित को यह अिधकार ÿदान िकया गया ह ैिक वह एक 

आयोग कì िनयिुĉ करेगा, जो दशे के िविभÆन भागŌ म¤ रहने वाले िपछड़ी जाितयŌ कì िÖथित के बारे म¤ 

िववरण ÿÖततु कर¤ग।े धारा 15(4) तथा 16 के तहत राºय सरकारŌ को भी एक ऐसे ही आयोग के गठन 

का अिधकार िदया गया है, जो इन जाितयŌ कì सामािजक, आिथªक तथा िश±ा संबंधी समÖयाओ ंका 

जायजा ल ेसक¤  तथा िववरण ÿÖततु कर सक¤ । इन आयोगŌ Ĭारा ÿÖततु कì गई åरपोटª के आधार पर ही 

इन जाितयŌ से संबंिधत सुिवधाओ ंतथा संवैधािनक ÿयासŌ को संशोिधत तथा िøयािÆवत िकया जाएगा। 

 
3.3.7  िपछड़ी जाित से सबंंिधत ÿमुख आयोग 

िपछड़ी जाित स ेसंबंिधत कुछ ÿमखु आयोगŌ के बारे म¤ संि±Į िववरण यहां ÿÖततु िकया जा रहा ह ै– 

 काका कालेलकर आयोग 

29 जनवरी 1953 को राÕůपित ने काका कालेलकर कì अÅय±ता म¤ एक आयोग को गिठत 

िकया। सामािजक तथा शै±िणक तौर पर िपछड़ी जाितयŌ/वगŎ के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ करना 

तथा उÆह¤ सूचीबĦ करना इस आयोग का ÿमखु उĥÔेय था। यह आयोग काका कालेलकर कì 

अÅय±ता म¤ गिठत होने के कारण काका कालेलकर आयोग के नाम से िव´यात हòआ। यह 

आयोग अिखल भारतीय Öतर का ÿथम िपछड़ा वगª आयोग ह।ै इसके ÿमखु उĥÔेय 

िनÌनिलिखत ह§ – 
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1. आयोग कुछ ऐसी कसौिटयŌ को िनधाªåरत करे, िजनके आधार पर सामािजक व शै±िणक łप से 

िपछड़े समहूŌ को िचिÆहत िकया जा सके।  

2. िपछड़ी जाितयŌ/वगŎ कì एक सचूी तैयार करे। 

3. िपछड़े समहूŌ कì किठनाइयŌ तथा िविभÆन अवÖथाओ ंके बारे म¤ जानकारी ÿाĮ करे। 

4. िपछड़ी जाितयŌ कì समÖयाओ ंको दरू करने तथा उनके कÐयाण हते ुआवÔयक ÿावधानŌ कì 

तलाश करना और उनसे सरकारŌ को अवगत कराना। 

5. िपछड़ी जाितयŌ के िलए सहायतापरक कदम िकस ÿकार उठाए जाए।ं  

6. इस आयोग के गठीत होने के लगभग दो वषŎ के उपरांत इसने अपना ÿितवदेन क¤ þ सरकार को 

ÿÖततु िकया। इस ÿितवेदन के अनसुार देश कì 70 ÿितशत जनसं́ या को िपछड़ी जाितयŌ म¤ 

शािमल िकया गया। आयोग न ेइन जाितयŌ के सामािजक व आिथªक कÐयाण हते ुअनेक सुझाव 

भी ÿÖतािवत िकए। इसके अलावा इस आयोग ने ‘िपछड़ेपन’ को पåरभािषत करने हतेु िनÌन 

कसौिटयŌ को िनधाªåरत िकया – 

a. जातीय सÖंतरण म¤ िनÌन सामािजक ÿिÖथित 

b. श±ैिणक ÿगित म¤ अभावúÖतता 

c. राजकìय सेवाओ ंके ÿितिनिधÂव म¤ अपयाªĮता 

d. Óयापार व उīोग ±ेýŌ के ÿितिनिधÂव म¤ अपयाªĮता  

 आयोग ने िपछड़े वगŎ के िनधाªरण म¤ जातीय आधारŌ को महÂव िदया तथा सझुाव 

ÿÖततु िकया िक ÿथम ®ेणी कì सवेाओ ं म¤ 25 ÿितशत, िĬतीय ®ेणी कì सवेाओ ं म¤ 33.5 

ÿितशत तथा िýÂया व चतथुª ÿकार कì सेवाओ ंम¤ 40 ÿितशत Öथान िपछड़े समहू के लोगŌ के 

िलए आरि±त िकए जाने चािहए। साथ ही मिेडकल, वै²ािनक तथा तकनीकì िश±ा के ±ेý म¤ 

70 ÿितशत Öथान िपछड़ी जाितयŌ के िलए सरुि±त िकए जाएं। इसके अलावा आयोग ने एक 

मंýालय बनाने का भी सुझाव िदया, जो िपछड़ी जाितयŌ के कÐयाणाथª कायª करे।  

 मÁडल आयोग 

जनता दल ने 1977 म¤ लोकसभा के चनुावŌ के दौरान अपने घोषणा-पý म¤ िपछड़े वगŎ के िलए 

सरकारी तथा शै±िणक सेवाओ ं म¤ 25 ÿितशत के Öथान पर 33 ÿितशत Öथा को आरि±त 

करन ेकì बात कì थी। अतः स°ा म¤ आने के पĲात जनता दल कì सरकार ने बी.पी. मÁडल कì 

अÅय±ता म¤ एक आयोग गिठत िकया, जो िपछड़े वगŎ के िलए िनÌन कायª कर सके – 

i. सामािजक तथा शै±िणक तौर पर िपछड़े वगŎ को पåरभािषत हेतु कुछ कसौिटयŌ को िनधाªåरत 

करना। 

ii. िपछड़े वगŎ के कÐयाण हते ु िकस ÿकार के कदम उठाएं जाएं, इससे संबंिधत सझुाव ÿÖततु 

करना। 
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iii. िजन ±ेýŌ (क¤ þ, राºय तथा क¤ þ शािसत ÿदशेŌ) म¤ िपछड़े वगª से संबंिधत लोगŌका ÿितिनिधÂव 

पयाªĮ łप म¤ नहé ह,ै उन ±ेýŌ म¤ आर±ण से जड़ुी सिुवधाओ ंकì संभावनाओ ंको तलाशना।  

iv. संकिलत िकए गए तÃयŌ के आधार पर ÿितवेदन व सझुाव ÿÖततु करना।  

 आयोग ने 30 अÿैल 1982 को ÿितवेदन भारत सरकार को ÿÖततु िकया। इस 

ÿितवेदन म¤ आयोग ने सरकारी तथा गैर-सरकारी नौकåरयŌ म¤ िपछड़े वगŎ के िलए 27 ÿितशत 

Öथान आरि±त करने कì बात कही। साथ ही सावªजिनक ±ेýŌ के ÿितķानŌ, ब§कŌ, सरकारी 

सहायता ÿाĮ िनजी ÿितķानŌ, महािवīालयŌ तथा िवĵिवīालयŌ म¤ भी िपछड़ी जाितयŌ के 

िलए आर±ण का ÿावधान करने कì बात कही तथा सरकार से इन िसफ़ाåरशŌ के िøयाÆवयन 

हते ु काननूी ÿावधानŌ को लाए जाने कì भी िसफ़ाåरश कì। आयोग Ĭारा िपछड़ी जाितयŌ म¤ 

3743 जाितयŌ को शािमल िकया गया तथा बताया गया िक कुल जनसं´या म¤ इनकì आबादी 

50 ÿितशत ह।ै आयोग ने सभी ÖतरŌ पर पदोÆनित हतेु भी 27 ÿितशत Öथान को आरि±त रखन े

का सुझाव िदया तथा कहा िक आर±ण के कोटे को तीन वषª कì अविध तक अúिेषत कर िदया 

जाय और उसके बाद ही Öथान न भरने कì दशा म¤ आर±ण कोटे से हटाया जाय। इसके अलावा 

आयोग न ेअनसुिूचत जाित तथा जनजाित कì ही भांित िपछड़ी जाितयŌ के िलए आय ुसीमा कì 

छूट देने तथा उनकì भी एक सूची बनाने का सझुाव ÿÖततु िकया।  

 इसके अलावा िविभÆन राºय सरकारŌ Ĭारा िपछड़ी जाितयŌ से संबंिधत िविभÆन 

आयोगŌ कì Öथापना कì गई ह,ै िजनम¤ से ÿमखु िनÌन ह§ – 
नेĘóर आयोग 

केरल सरकार Ĭारा पी.डी. नेĘóर कì अÅय±ता म¤ एक आयोग को गिठत िकया। इस आयोग ने 1970 म¤ 

ÿितवेदन ÿÖतुत िकया तथा इसके अनसुार शै±िणक उपलिÊधयŌ, आिथªक िÖथित, सरकारी सेवाओ ंम¤ 

सहभािगता को सामािजक िपछड़ेपन के िनधाªरक कसौिटयŌ के łप म¤ िचिÆहत िकया जाना चािहए। 

वतªमान समय म¤ केरल म¤ 25 ÿितशत Öथान िपछड़ी जाितयŌ के िलए आरि±त िकए गए ह§।  
 

हवानूर िपछड़ा वगª आयोग 

कनाªटक सरकार Ĭारा 1972 म¤ एल.ज.े हवानरू कì अÅय±ता म¤ िपछड़ा वगª आयोग कì Öथापना कì। इस 

आयोग न ेएक बहृत सव¥±ण के पĲात िपछड़ी जाितयŌ तथा समदुायŌ कì एक सचूी बनाई तथा इनके 

िलए 32 ÿितशत आर±ण कì ÓयवÖथा करने कì बात कही। सरकार Ĭारा कुछ अÆय जाितयŌ को इस 

सचूी म¤ शािमल िकया गया तथा आर±ण के Öथान को 32 ÿितशत के Öथान पर 40 ÿितशत कर लागू 

िकया। 

 
मुंगेरी लाल आयोग  

िबहार सरकार Ĭारा मुंगरेी लाल आयोग कì Öथापना िकया गया। 1978 म¤ इस आयोग Ĭारा कì गई 

िसफ़ाåरश के अनसुार िबहार सरकार Ĭारा 128 जाितयŌ को िपछड़ी जाितयŌ म¤शािमल कर िदया गया। 
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आस आयोग के सुझावŌ के आधार पर ही सरकारी सेवाओ ंम¤ िपछड़ी जाितयŌ के तौर पर िचिÆहत कì 

गई जाितयŌ के िलए आर±ण कì ÓयवÖथा कì गई। 

महाराÕů म¤ 14 ÿितशत, तिमलनाडू म¤ 50 ÿितशत Öथान िपछड़े वगŎ के िलए नौकåरयŌ म¤ आरि±त िकए 

गए ह§। उ°र ÿदशे म¤ िपछड़ी जाितयŌ तथा समदुायŌ के िलए 15 ÿितशत Öथान आरि±त रख ेजान ेका 

ÿावधान िकया गया ह।ै  

 
3.4.7  अÐपसं́ यक: पåरचय  

अनेक सांÖकृितक िविवधताओ ंसे भरे भारतीय समाज म¤ िविभÆन ÿकार के समहू देखने को िमलते ह§। 

भारत एक िहदं ूÿधान दशे ह ैतथा यहां िहदं ूधमª को मानने वाले लोगŌ िक सं´या बहòतायत łप म¤ ह§, 

अतः भारतीय संदभª म¤ िहदंओु ं को बहòसं´यक के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह।ै जबिक 

मसुलमान, जैन, बौĦ, पारसी, िस³ख, जनजाितयां तथा अÆय धमाªवलबंी समहूŌ को उनकì Æयनू सं́ या 

के कारण अÐपसं´यक के łप म¤ ÿÖततु िकया जा सकता ह।ै इसी ÿकार भारत म¤ िहÆदी भाषा को बोलने 

वाले लोगŌ कì अिधकता पायी जाती ह ैअतः िहÆदी भाषी समहूŌ को बहòसं´यक तथा अÆय भाषाओ ं

(कÔमीरी, आसामी, मराठी, गजुराती, तिमल, उिड़या, राजÖथानी, िबहारी, मिैथली, भोजपरुी, बंगाली 

आिद) को बोलने वाले लोगŌ को अÐपसं́ यक कहा जा सकता ह।ै  

सामाÆयतः अÐपसं́ यक एक ऐसा समहू ह ैजो धमª, भाषा तथा जाित कì ŀिĶ से बहòसं´यक 

समदुाय से पथृक अिÖतÂव म¤ हो तथा इसकì सं́ या भी कम हो। सवō¸च Æयायालय ने 1957 म¤ केरल 

केरल के िश±क िवधेयक के संदभª म¤ अÐपसं́ यक समहू को पåरभािषत िकया ह।ै इसके अनसुार 

अÐपसं́ यक समहू वह ह,ै िजसकì सं́ या राºय म¤ 50 ÿितशत से कम हो। अथाªत् िकसी भी समहू को 

अÐपसं́ यक कì ®ेणी म¤ रखा जाय अथवा नहé यह पणूª łप से राºय कì संपणूª जनसं´या पर िनभªर 

करता ह।ै अÐपसं́ यक शÊद का ÿयोग भारतीय संिवधान म¤ िकया गया ह ैपरंतु कहé भी इसकì पåरभाषा 

ÖपĶ तौर पर नहé दी गई ह।ै भारत म¤ मसुलमान, ईसाई, िस³ख, जैन, बौĦ, पारसी आिद धमाªवलिंबयŌ 

एवं जनजातीय समहूŌ को अÐपसं´यक माना जाता ह।ै भाषायी ŀिĶ से भारत म¤ िहदंी भािषयŌ के इतर 

सभी भाषायी समहूŌ को अÐपसं́ यक समझा जाता ह।ै  

इस ÿकार से यह कहा जा सकता ह ैिक अÐपसं́ यकŌ कì कोई ÖपĶ पåरभाषा नहé यह देश, ÿांत 

आिद के आधार पर उनकì सं´या के अनłुप िनधाªåरत होगी। सरल शÊदŌ म¤ अÐपसं´यकŌ को इस 

ÿकार से पåरभािषत िकया जा सकता ह।ै िकसी भी समाज कì जनसं´या म¤ िजन लोगŌ का ÿितिनिधÂव 

कम रहता ह,ै उन लोगŌ को ही अÐपसं́ यक कहा जाता ह।ै 

 
3.3.8 भारत म¤ अÐपसं́ यकŌ कì ÿमुख ®ेिणयां 

भारतीय संदभª म¤ अÐपसं́ यकŌ को मूल łप स ेतीन भागŌ म¤ वगêकृत िकया जा सकता ह ै– 
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 धािमªक अÐपसं́ यक 

भारत म¤ अनेक धमŎ को मनाने वाल ेलोग रहत ेह§ तथा इनम¤ िहदं,ू मिुÖलम, ईसाई, िस³ख, 

बौĦ, जैन, पारसी आिद धमŎ को मानने वाले लोग ÿमखु ह§। िहदं ूधमª बहòसं́ यक समहू स े

संबंिधत ह ैजबिक शेष सभी धमª अÐपसं́ यक समहू के अंतगªत आते ह§। 1981 से 2011 

तक कì जनगणना के अनुसार भारत म¤ रहने वाले िविभÆन धमाªवलंिबयŌ कì सं´या तथा 

अनपुात को हम िनÌन तािलका के माÅयम स ेआसानी से समझ सकते ह§ – 

 
वषª 1981 1991 2001 2011 

धमª जनसं́ या 

(करोड़ म¤) 

ÿितशत जनसं́ या 

(करोड़ म¤) 

ÿितशत जनसं́ या 

(करोड़ म¤) 

ÿितशत जनसं́ या 

(करोड़ म¤) 

ÿितशत 

िहंदू 54.97 82.6 67.26 82.41 82.75 80.5 96.62 79.80 
मुिÖलम 7.56 11.4 9.52 11.67 13.81 13.4 17.22 14.23 
ईसाई 1.62 2.4 1.89 2.32 2.4 2.3 2.78 2.30 
िस³ख 1.31 2.0 1.63 1.99 1.92 1.3 2.08 1.72 
बौĦ 0.47 0.7 0.63 0.77 0.74 0.8 0.84 0.70 
जैन 0.32 0.5 0.34 0.41 0.43 0.4 0.45 0.37 

अÆय 

(पारिसयŌ 

सिहत) 

0.28 0.4 0.35 0.43 0.66 0.6 0.79 0.66 

भारत के अÐपसं́ यकŌ म¤ सवाªिधक सं́ या मसुलमानŌ कì ह।ै एक लंबे समय तक भारत पर 

मसुलमान शासकŌ का आिधपÂय रहा ह ै तथा तÂकालीन समय म¤ मसुलमानŌ के िहतŌ तथा संर±ण 

संबंिधत समÖयाएं नहé थी। ए परेशािनयां िāिटश काल कì शासन नीित ‘फूट डालो और राज करो’ के 

कारण उÂपÆन हòई।ं इस नीित न ेिहदंओु ंऔर मसुलमानŌ को एक-दसूरे के िवŁĦ लाकर खड़ा कर िदया। 

इसका पåरणाम यह हòआ िक आज भारत और पािकÖतान के łप म¤ दो राÕů बन गए। हालांिक 

पािकÖतान के िनमाªण के पĲात भी मुसलमानŌ कì एक बड़ी सं́ या भारत म¤ ही रह गयी। इसके पĲात 

Öवतंý भारत म¤ जब बहòमत के आधार पर जनÿितिनिधयŌ को चयिनत िकया गया तो यह मसुलमानŌ के 

भय का कारण बना। यह भय मसुलमानŌ के िहतो कì र±ा और सुर±ा को लेकर पैदा हòआ। हालािंक 

Öवतंý भारत म¤ मसुलमानŌ को समानता, ÖवतÆýता, Æयाय आिद कì ÿािĮ के समान ही अिधकार िदए 

गए।  

मसुलमानŌ कì ÿमखु समÖयाएं तथा िशकायत¤ िनÌन ह§ – 

 िवधानमडंलŌ तथा ÿशासन के ÿितिनिधÂव से असंतिुĶ 

 सांÿदाियक दंगे 
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 उदूª भाषा कì अिÖमता का ÿĳ 

 मिुÖलम पासनाल लॉ के संदभª म¤ हÖत±ेप 

भारतीय संदभª म¤ धािमªक अÐपसं´यकŌ म¤ मसुलमानŌ के बाद ईसाइयŌ का Öथान आता ह।ै 

िāिटश शासनकाल के दौरान ईसाइयŌ ने भारत पर राज िकया। भारत म¤ रहने वाल ेअिधकांश यहé ने 

िनवासी ह§ तथा ईसाई िमशनåरयŌ के ÿभाव से धमª पåरवतªन के बाद उÆहोने ईसाइयत को अपना िलया। 

ईसाइयŌ कì सं´या केरल और भारत के दि±णी ±ýेŌ म¤ अिधक ह।ै इकंा कोई पथृक राजनीितक दल नहé 

होता ह ैतथा ए अपने को राजनैितक कायŎ म¤ ÓयÖत रखने कì अप±ेा सामािजक, धािमªक और शै±िणक 

कायŎ म¤ लगाए रखना ºयादा पसंद करते ह§। ईसाइयत कì ओर लोगŌ को आकिषªत करने तथा धमª 

पåरवतªन के एज¤डे के कारण िहदंओु ंĬारा उनको संदेह कì ŀिĶ से दखेा जाता ह।ै उÆह¤ िवघटनकारी तÂव 

समझा जाता ह।ै िहदंओु ंको अपने धमª से िवमखु करने के िलए करोड़Ō Łपए ÿितवषª िवदेशŌ से आने लगे। 

इसका पåरणाम यह हòआ िक मिणपुर, मेघालय, असम, नागाल§ड आिद ±ýेŌ म¤ ईसाइयŌ कì सं´या म¤ 

इजाफा होने लगा।  

ईसाइयŌ के ÿित संदहे का एक कारण यह भी रहा ह ै िक िजन जनजाितयŌ ने ईसाई धमª को 

Öवीकार िकया ह ैइससे पथृकतावादी आंदोलन पैदा हòआ ह ैतथा इसके अलावा अÆय िहदंओु ंआिद के 

पåरवितªत होन ेका डर भी बना हòआ ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैिक ईसाइयŌ कì वजह से भारितयŌ म¤ 

एकìकरण कì समÖया पैदा हòई ह।ै 

धािमªक तौर पर अÐपसं´यक के łप म¤ िस³ख तीसरे Öथान पर आते ह§। ÖवतÆýता के पĲात िस³खŌ ने 

अकाली दल Ĭारा िकए गए आंदोलन के माÅयम से एक अलग पंजाबी ±ेý कì मांग कì। इसके बाद 

1967 म¤ पंजाब को हåरयाणा तथा पंजाब के łप म¤ िवभािजत कर िदया गया। इस नवगिठत पंजाब म¤ 

िस³खŌ कì सं́ या 61 ÿितशत थी। िस³खŌ का ÿितिनिधÂव केÆþीय मिंýमडंल, संसद तथा िवधानसभा 

म¤ पयाªĮ ह।ै हालांिक इसके बावजूद अकाली दल न ेपथृक खािलÖतान राºय कì मांग कì तथा कहा ह ै

िक यिद ऐसा नहé हòआ तो वे जनआंदोलन का सहारा ल¤गे।  

इन तीनŌ अÐपसं́ यकŌ के अलावा बौĦ, जैन, पारसी अÆय अÐपसं́ यक समदुाय ह§, िकÆत ुइन समदुायŌ 

ने अपे±ाकृत राजनीितक ŀिĶ से राÕů के िलए िकसी गंभीर समÖया को पैदा नहé िकया ह।ै 

 भाषायी अÐपसं́ यक 

 धािमªक अÐपसं́ यकŌ कì तुलना म¤ भाषायी आÈलसं´यक िभÆन होत ेह§। इसम¤ िविवधता तथा 

जिटलता भी काफì पायी जाती ह।ै बंगाली भाषा बोलन ेवाले िहंद ूऔर मसुलमान दोनŌ िमल¤ग।े संिवधान 

के अनु̧ छेद 29 तथा 30 म¤ भाषायी अÐपसं´यकŌ को सरं±ण देने कì बात कही गयी ह।ै भारतीय 

संिवधान म¤ कुल 22 भाषाओ ंको माÆयता ÿदान िकया गया ह ैतथा इनम¤ से िहÆदी भाषा बोलने वालŌ कì 

सं́ या भारत म¤ सबसे अिधक ह।ै 1991 तथा 2001 कì जनगणना के अनसुार भारत म¤ बोली जा रही 

ÿमखु भाषाओ ंकì ÿितशत सूची इस ÿकार से ह ै– 
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भाषा 1991 (ÿितशत म¤) 2001 (ÿितशत म¤) 

िहÆदी 39.29 41.1 

बंगाली 8.30 8.11 

तेलगु 7.87 7.19 

मराठी 7.45 6.99 

तिमल 6.32 5.91 

उदूª 5.18 5.01 

गजुराती 4.85 4.48 

कÆनड़ 3.91 3.69 

मलयालम 3.62 3.21 

ओिडया 3.35 3.21 

पंजाबी 2.79 2.83 

असमी 1.56 1.28 

  

 शेष बोली जाने वाली भाषाओ ंका ÿितशत एक से कम ह।ै िकसी भी भाषा के अनुयायी को उस 

भाषा, िलिप तथा संÖकृित को सरंि±त करने का पणूª अिधकार ह।ै संिवधान के अनु̧ छेद 347 के अनुसार 

राÕůपित Ĭारा िकसी राºय के आनपुाितक तौर पर अिधक ±ेý Ĭारा बोली जाने वाली भाषा को उस राºय 

को सरकारी तौर पर भाषा के तौर पर माÆयता देन ेका िनद¥श िदया जा सकता ह।ै इसके अलावा अनु¸छेद 

35 के अनुसार ÿÂयेक राºय को इस बात का खयाल रखना होगा िक अÐपसं́ यकŌ के ब¸चŌ को 

ÿाथिमक िश±ा उनकì मातभृाषा म¤ िदया जाए।  

िविवध सरकारी ÿावधानŌ के बाद भी भाषायी अÐपसं´यकŌ म¤ पयाªĮ असंतोष कì भावना दखेने को 

िमलती ह।ै कई भाषायी अÐपसं́ यकŌ Ĭारा भाषा के आधार पर एक नए राºय कì मांग कì गई ह।ै भाषा 

के आधार पर ही आंň ÿदशे, हåरयाणा, पंजाब, महाराÕů, गजुरात राºयŌ का िनमाªण हòआ ह।ै उदूªभाषी 

लोगŌ म¤ भी काफì असंतोष ÓयाĮ ह,ै उनकì सं́ या काफì अिधक है। परंत ुसमÖया यह ह ैिक वे दशे के 

िविभÆन भागŌ म¤ फैले हòए ह§। हालांिक, उ°र ÿदेश के अितåरĉ िकसी भी राºय ने उदूª को सरकारी भाषा 

का Öथान नहé िदया है। असम म¤ भाषा के आधार पर आंदोलन हòआ तथा उÆहोने बंगाली भािषयŌ को 

उनके राºय से बाहर िनकालन े कì मांग कì। इसी ÿकार के दि±ण भारत के गैर-िहÆदी भाषी लोगŌ ने 

िहÆदी भाषा को राÕůभाषा के łप म¤ Öवीकार करने से माना िकया ह।ै 
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 जनजातीय अÐपसं́ यक 

 वतªमान समय म¤ भारत कì संपूणª जनसं́ या म¤ 8 ÿितशत कì सहभािगता जनजातीय समदुायŌ 

कì ह।ै जनजाितयŌ को आिदवासी, वनवासी, िगåरजन, वनजाित, िपछड़े िहदं,ू अनसुिूचतजनजाित आिद 

नामŌ से जाना जाता ह।ै इÆह¤ आिदम अथवा आिदवासी कहने के पीछे यह माÆयता ह ै िक ए भारत के 

ÿाचीन िनवासी ह§ तथा संभवतःþिवड़Ō के आगमन से पवूª भी ए लोग भारत म¤ िनवास करते थे। वैåरयर 

एिÐवन ने भी जनजाितयŌ को आिदम कहकर संबोिधत िकया ह ैतथा उÆहोने बताया िक “आिदवासी 

भारत कì वाÖतिवक Öवदशेी उपज ह,ै िजनकì उपिÖथित म¤ ÿÂयेक Óयिĉ िवदशेी ह।ै ए वे ÿाचीन लोग ह§ 

िजनके नैितक अिधकार तथा दावे दोनŌ ही हजारŌ साल परुान ेह§, वे ही सबसे पहले यहां आए ह§।” वैåरयर 

एिÐवन कì ही तरह ठ³कर बापा (इÆह¤ आिदवािसयŌ का मसीहा कहा जाता है) तथा जयपाल िसंह 

(भारतीय संिवधान िनमाªýी सभा के सदÖय) न े भी जनजाितयŌ को आिदवासी कहना ºयादा उिचत 

समझा। 

वहé जी.एस. घåूरए ने इन जनजाितयŌ को िपछड़े िहदं ूकहना ºयादा बेहतर समझा। इसके िलए उÆहोने 

ऐितहािसक ÿमाण ÿÖतुत िकया तथा कहा िक अिधकांश जनजाितयŌ Ĭारा माने जाना वाला धमª िहदं ूधमª 

ह।ै अतः यह िसĦ होता ह ै िक व े िहदं ू समाज के ही अंग ह§। इनके अलावा कुछिवदवानŌ ने इÆह¤ 

जनजाितयां कहना ही उिचत बताया ह।ै ऐसा इसिलए ³यŌिक उनके Ĭारा बोली जाने वाली भाषा 

जनजातीय भाषा कì ®ेणी म¤ आती ह§।  

 भारतीय सरकार Ĭारा अनुसिूचत जाितयŌ के समान ही इन जनजाितयŌ कì भी सचूीबĦ िकया 

गया ह ैतथा यही कारण ह§ िक इÆह¤ अनसुिूचत जनजाितयŌ के łप म¤ भी जाना जाता ह।ै भारतीय संिवधान 

म¤ उन वगŎ/समहूŌ के िलए कुछ िविशĶ ÿावधानŌ तथा सिुवधाओ ंकì ÓयवÖथा कì जाने कì बात कही 

गयी ह,ै जो सामािजक, आिथªक तथा राजनीितक łप से िपछड़े ह§। इसी ÿयोजन कì िसिĦ हते ु

जनजाितयŌ को अिधसूिचत िकया गया।  

ÿायः सभी देशŌ म¤ धमª तथा भाषा के आधार पर अÐपसं´यक समहूŌ को िचिÆहत िकया गया ह।ै धािमªक, 

भाषायी तथा जनजातीय अÐपसं´यकŌ का मलू ÿयोजन राºय से कुछ सिुवधाओ ंको ÿाĮ करना होता ह ै

तथा इन सिुवधाओ ंसे वे अपने धमª, संÖकृित, भाषा को सरुि±त रख सकने म¤ स±म हो सक¤ । साथ ही वे 

अपने धमª, संÖकृित, भाषा का ÿचार-ÿसार कर सक¤ , तािक उनकì िविशĶता बहòसं´यक समहूŌ के साथ 

िवलय न हो जाए।  
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3.3.9 सारांश 

इस इकाई म¤ हमने िपछड़े वगŎ के बारे म¤ अÅययन िकया, िजनम¤ अनुसूिचत जाितयां, िपछड़ी 

जाितयां तथा अÐपसं́ यक समहू आते ह§। इकाई म¤ इनकì िवशेषताओ,ं संबंिधत आयोग तथा 

समÖयाओ ंके बारे म¤ स±ंेप म¤ जानकारी उिÐलिखत कì गयी ह।ै  

 
3.3.10 बोध ÿĳ 

1. अनसुिूचत जाित से ³या ताÂपयª ह?ै इनकì िनयōµयताओ ंको बताइए।  

2. अनसुिूचत जाित कì ÿमखु समÖयाओ ंके बारे म¤ िलिखए। 

3. िपछड़ी जाितयŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖततु कìिजए तथा साथ ही संबंिधत आयोगŌ के बारे म¤ 

िलिखए। 

4. अÐपसं́ यक से ³या अिभÿाय ह?ै 

5. भारत म¤ अÐपसं́ यकŌ कì ®ेिणयŌ के बारे म¤ चचाª कìिजए। 
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खंड 04 भारत म¤ सामािजक सगंठन  

इकाई 1 िहंदू सामािजक संगठन: अवधारणा एवं िवशेषताए ं

 

इकाई कì łपरेखा  

 

4.1.1 उĥेÔ य 

4.1.2 ÿÖ तावना 

4.1.3 िहंदू सामािजक ÓयवÖथा: पåरचय 

4.1.4 वणाª®म: अथª एवं पåरभाषाए ं

4.1.5 वणाª®म का सामािजक महÂव 

4.1.6 वणाª®म का िवभाजन 

4.1.7 जाित ÓयवÖथा: पåरचय 

4.1.8 िहंदू िववाह: एक सामािजक सÖंथा के łप म¤ 

4.1.9 िहंदू िववाह के उĥेÔय तथा Öवłप 

4.1.10 पåरवार: अथª, पåरभाषा और िवशेषताए ं

4.1.11 िहंदू सामािजक ÓयवÖथा के अंतगªत िľयŌ कì िÖथित 

4.1.12 सारांश 

4.1.13 बोध ÿĳ 

4.1.14 कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 
4.1.1  उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 
1. िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ पåरचय ÿाĮ करने म¤।  

2. वणाª®म के अथª, पåरभाषा और सामािजक महÂव को समझ पाने म¤।  

3. वणाª®म के िवभाजन को जान पाने म¤।  

4. जाित ÓयवÖथा के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤ । 

5. िहदं ूिववाह का पåरचय, उĥÔेय और Öवłप जान सकने म¤। 

5. पåरवार के बारे म¤ समझ ÿाĮ कर सकने म¤।  

6. िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा के अतंगªत िľयŌ कì दशा को जानने म¤।  

 
4.1.2 ÿÖ तावना  

 भारतीय सामािजक ÓयवÖथा िवĵ कì ÿाचीनतम ÓयवÖथाओ ंम¤ से एक ह।ै यह अÂयंत गौरवपणूª 

परंपराओ ंस ेपåरपणूª ह।ै भारतीय सामािजक ÓयवÖथा म¤ अनेक िविवधताएं तथा बहòलताएं पाई जाती ह§। 
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यहाँ अनेक ÿकार के धमª, मत, संÿदाय, पंत आिद पाए जाते ह§। सभी कì अपनी-अपनी पथृक सामािजक 

ÓयवÖथाएं और जीवन िविधयाँ ह§। यहा ँअनके ÿकार कì सामािजक ÓयवÖथाएं पाई जाती ह§, जैसे – िहदं,ू 

मिुÖलम, िस³ख, ईसाई, फारसी, जैन, बौĦ इÂयािद। इन सभी सामािजक ÓयवÖथाओ ंम¤ काफì िभÆनता 

पाई जाती ह।ै  

 
4.1.3 िहदूं सामािजक ÓयवÖथा: पåरचय 

 भारत म¤ लगभग 4000 वषª पूवª एक वैिदक सÖंकृित के तहत िहदं ू सामािजक ÓयवÖथा का 

सýूपात हòआ। सबसे पहल ेिहदं ूसामािजक ÓयवÖथा का उÐलेख तथा पåरचय वेदŌ के माÅयम से ही ÿाĮ 

होता ह।ै वेदŌ को आयŎ कì दवे माना जाता ह ैतथा यह एक łप से þिवड़ सÖंकृित पर आयŎ कì ®ेķता 

को Öथािपत करने के ÿयोजन से धािमªक िवĵास तथा नई सामािजक ÓयवÖथा को लाग ूकरने से संबंिधत 

ह।ै तÂकालीन समाज म¤ Óयिĉ का कमª, गणु और अिभŁिच के आधार पर सामािजक िÖथित को 

िनधाªåरत िकया जाता था, जÆम आधाåरत तÂव गŏण थे। 

 के.एम. कपािड़या इस बारे म¤ िलखते ह§ िक चूंिक वेदŌ से ही िहदं ूक़ाननूŌ का अËयदुय हòआ माना 

जाता ह,ै अतः िहदं ूकाननू िनमाªताओ ंने अपने िनयमŌ तथा ÿितबंधŌ कì वधैता और औिचÂय को बनाए 

रखने के िलहाज से वैिदक मंýŌ का उ¸चारण करते रहते थे। इसके बावजदू िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा कभी 

भी िÖथर नहé रही ह।ै अथाªत ्इसम¤ गितशीलता के सपंटु सदैव िवīमान रह ेह§।  

 गौतम, बोधायन, या²वÐ³य आिद संिहताओ ंम¤ वणª िवभाजन के बारे म¤ चचाª ÿÖततु कì गई ह ै

तथा इसे एक ÿमखु सामािजक सÖंथा के łप म¤ माÆयता ÿदान कì गई ह।ै िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा म¤ 

धािमªक अनभुव के संदभŎ से बाहरी तथा भीतरी (दहे और आÂमा) सारतÂवŌ कì धारणा ÿÖततु कì गई 

ह।ै िहदं ू धारणा तथा जीवन पणूª łप स े िवभािजत चार आ®मŌ के इदª-िगदª सिृजत ह।ै िहदं ू सामािजक 

ÓयवÖथा इन वणाª®मŌ Ĭारा भौितकता, आÅयािÂमकता, लौिकक सफलता तथा मिुĉ के संयĉु łप से 

गथुी हòई ÓयवÖथा ह।ै ÿÂयेक Óयिĉ को जीवन के इन चार ÖतरŌ (āĺचयª, गहृÖथ, वानÿÖथ और सÆयास) 

से होकर गुजरना पड़ता ह।ै ए सभी Öतर आय ुतथा योµयता के अनुłप पåरवितªत होते रहते थे। इसी ÿकार 

से िहदं ूसामािजक जीवन म¤ चार ÿकार के पŁुषाथŎ (धमª, अथª, काम और मो±) कì अवधारणा भी रखी 

गई ह।ै यह िवभाजन इस बात कì ओर भी Åयान आकृĶ करता ह ैिक िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ 

के धािमªक, आिथªक तथा सुखवादी पहलओु ंको समान łप से महÂव िदया गया ह।ै इसके अलावा पाचँ 

ÿकार के ऋणŌ (देव ऋण, ऋिष ऋण, िपत ृऋण, अितिथ ऋण तथा जीव ऋण) तथा उनस ेसंबंिधत पाँच 

महाय²Ō (दवे य², ऋिष य², िपत ृय², अितिथ य² तथा जीव य²) के बारे म¤ भी चचाª िहंदू सामािजक 

जीवन म¤ देखने को िमलती ह।ै साथ ही कमª का िसĦांत, पनुजªÆम का िसĦांत और पवूª िनयित कì धारणा 

भी िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा के मलू म¤ पाई जाती ह।ै  

िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा म¤ अनेक तÂव सिÌमिलत ह§ तथा सभी को यहाँ Óया´याियत कर पाना 

दÕुकर ह।ै अतः ÿमखु संबंिधत तÂवŌ का िववरण यहाँ ÿÖततु िकया जा रहा ह।ै 
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4.1.4 वणाª®म: अथª एवं पåरभाषाए ं

 िहदं ू सामािजक ÓयवÖथा म¤ वणाª®म कì भूिमका ÿमखु ह ै तथा यह लौिकक जीवन से ऊपर 

उठकर पार-लौिकक जीवन को अिधक महÂव ÿदान करता ह।ै वणाª®म दो शÊदŌ स ेिमलकर बना ह ैवणª 

तथा आ®म। कमª के आधार पर चार वणŎ कì ÓयवÖथा कì गई ह ैतथा यह सामािजक ÓयवÖथा, समिृĦ 

और सÓुयवÖथा बनाए रखने के िलए समाज को कायाªÂमक łप से कुछ ÖतरŌ म¤ वगêकृत करता ह।ै 

जबिक आ®म ÓयवÖथा Óयिĉ के जीवन को चार भागŌ म¤ बांटने से संबिंधत धारणा ह ैजो Óयिĉगत 

जीवन कì समिृĦ के िलए ÿितबĦ ह।ै आ®म ÓयवÖथा का महÂव Óयिĉगत तौर पर उिचत ह ैजबिक वणª 

ÓयवÖथा का महÂव सामािजक ÖवłपŌ से संबंिधत ह।ै संयĉु łप से कहा जाए तो दोनŌ ही ÓयवÖथाएं 

Óयिĉ तथा समाज के सगंठन और समिृĦ के िलए कायªरत ह§।  

वणª ÓयवÖथा के अतंगªत समाज को चार भागŌ म¤ वगêकृत िकया गया – āाĺण, ±िýय, वैÔय 

तथा शþू। इन वणŎ कì रचना मलू łप से मनुÕय कì चार इ¸छाओ ं(²ान, र±ा, जीिवका तथा सेवा) के 

आधार पर िकया गया। बहòत स ेलोग वणª और जाित को एक समान ही मानकर Óया´याियत कर दतेे ह§, 

परंतु यह पूणªतः अनपुयĉु ह।ै वणª ÓयवÖथा समाज को चार भागŌ म¤ वगêकृत करती ह,ै जबिक जाित 

ÓयवÖथा का िनमाªण हजारŌ जाितयŌ Ĭारा िमलकर होता ह।ै हालांिक वतªमान समय म¤ एक वणª के भीतर 

अनेक जाितयŌ का िनमाªण हो चुका ह,ै िकंत ुयह पणूª łप से जाित ÓयवÖथा से पथृक धारणा ह।ै  

वणŎ कì उÂपि° के सदंभª म¤ ऋµवेद के पŁुषसĉू म¤ िववरण िमलता ह।ै उसके अनसुार āĺा के 

मखु से āाĺण, व± से ±िýय, उदर से वÔैय तथा पैर से शþू का जÆम हòआ। बहरहाल ‘वणª’ के अथª को 

हम तीन ÿकार से समझते ह§ – 

p. ‘वणª’ शÊद का िनमाªण ‘व’ृ धातु से हòआ ह ैतथा इसका अिभÿाय वरण करने अथाªत् चुनने से 

ह।ै 

q. कुछ िवĬानŌ के अनसुार वणª ÓयवÖथा िविभÆन वणŎ कì ÿजातीय िवशेषता को इिंगत करती 

ह।ै  

r. एक मत यह है िक वणª का संबंध विृ° से ह।ै ÖपĶ शÊदŌ म¤, िजन ÓयिĉयŌ कì मानिसक तथा 

Öवभाव संबंधी िवशेषताएं एक जैसी ह§, वे एक वणª से संबंिधत Óयिĉ रहते ह§। 

ÿÂय± तौर पर यह कहा जा सकता ह ै िक वणª ÓयवÖथा एक ऐसी ÓयवÖथा ह,ै जो सामािजक 

िवभाजन का आधार कमª को मानती ह।ै इस िवभाजन के आधार łप म¤ गणु, ÿाथिमक Öवभाव तथा 

ÿविृ° को अिधक महÂव िदया गया ह।ै समाज म¤ संगठन तथा ÓयवÖथा को िनरंतर बनाए रखने के िलए 

यह अÂयंत आवÔयक था िक सामािजक कायŎ को कुछ भागŌ म¤ वगêकृत िकया जाए। इस ÿकार से 

समाज म¤ ÿÂयेक कायª को ÓयविÖथत łप से िबना िकसी अÆय के हÖत±पे के सफलतापवूªक िकया जा 

सके। इन ÿयोजनŌ कì िसिĦ के िलए समाज को चार बड़े समहूŌ म¤ िवभािजत कर िदया गया तथा सभी के 

िलए पथृक-पथृक कायª िनधाªåरत कर िदए गए।  

वणª ÓयवÖथा के ही समान आ®म ÓयवÖथा को भी चार ÖतरŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह ैतथा ए 

चार Öतर Óयिĉ के आय ुके आधार पर उसके कमŎ को िनधाªåरत करने से सबंंिधत ह§। ÿÂयेक आय ुके 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 180 

Öतर म¤ Óयिĉ को कुछ उ°रदाियÂवŌ का िनवªहन करना होते ह§ तथा इन दाियÂवŌ के िनवªहन कए पĲात ही 

उसे ‘मो±’ कì ÿािĮ हो सकती ह।ै यह सवªिविदत ह ै िक आय ु के िवकास के साथ-साथ Óयिĉ कì 

योµयता, अिभŁिच, ±मता, ŀिĶकोण और मनोविृ° आिद म¤ भी बदलाव आता ह।ै अतः िहदंू सामािजक 

ÓयवÖथा म¤ Óयिĉ को ÿदान िकए जाने वाले दाियÂवŌ को उनकì आय ु के आधार पर िनधाªåरत करना 

उिचत ÿतीत होता ह।ै  

िहदं ूधमª के महाúंथ महाभारत के शांित पवª म¤ बताया गया ह ैिक “जीवन के चार आ®म ÓयिĉÂव 

िवकास कì चार सीिढ़याँ ह§, िजनपर øम से चढ़ते हòए Óयिĉ āĺ को ÿाĮ करता ह।ै” हालांिक आरंिभक 

समय म¤ केवल तीन आ®मŌ का उÐलेख िमलता ह।ै छाÆदोµय उपिनषद तथा मनुÖमिृत म¤ तीन आ®मŌ का 

िववरण िमलता ह।ै वानÿÖथ तथा सÆयास आ®म आपस म¤ िमि®त łप म¤ िवīमान थे। बाद म¤ इÆह¤ दो 

अलग-अलग आ®मŌ के łप म¤ िवभािजत िकया गया। सबसे पहले जाबाली उपिनषद म¤ चार आ®मŌ 

कì ÓयवÖथा के बारे म¤ चचाª ÿÖततु कì गई। हालांिक हम इस बात को परूी तरह से ÖपĶ नहé कर सकते 

िक आ®म ÓयवÖथा कì रचना का काल ³या ह।ै यहाँ केवल इतना ही कहा जा सकता ह ै िक आ®म 

ÓयवÖथा का िनमाªण उ°र वैिदक काल म¤ हो गया था तथा Öमिृतकाल म¤ इसका ÓयविÖथत łप ÖपĶ 

हòआ।  

िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा म¤ आ®म ÿणाली Óयिĉ के जीवन को कुछ इस ÿकार से चार भागŌ म¤ 

िवभािजत करता ह ै– 

 Óयिĉ अपने आरंिभक जीवन के 25 वषŎ म¤ ²ान ÿाĮ करे (āĺचयª) 

 इसके पĲात वह अगले 25 वषŎ म¤ सांसåरक वाÖतिवकताओ ंका भोग करे (गहृÖथ) 

 इसके बाद इन सांसाåरक वÖतुओ ंस ेदरू होकर Óयिĉ अगले 25 वषŎ तक ईĵरीय ²ान को 

अिजªत करे (वानÿÖथ) 

 और सबसे अतं के 25 वषŎ म¤ परमाÂमा कì खोज कर Óयिĉ मो± के मागª का अनसुरण करे 

(सÆयास) 

 
4.1.5  वणाª®म का सामािजक महÂव 

 िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा Âयाग तथा भोग के अिĬतीय समÆवय कì वजह से अÆय सामािजक 

ÓयवÖथाओ ंम¤ अिĬतीय Öथान रखती ह।ै यह सांसाåरक अËयदुय, समिृĦ तथा आÅयाÂम कì भावना से 

ओत-ÿोत एक ऐसी ÓयवÖथा है जो Óयिĉ के सामािजक व मानिसक चेतना को सामािजक कÐयाण तथा 

समÆवय के सýू म¤ बांधती ह।ै यहाँ वणाª®म के ÿमखु सामािजक महÂवŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖतुत िकया 

जा रहा ह ै– 
1. सामािजक संगठन तथा सुÓयवÖथा के ÿित ÿितबĦता 

 वणाª®म ÓयवÖथा का मूलभूत और मु́ य ÿयोजन समाज म¤ सगंठन तथा सÓुयवÖथा को बनाए 

रखना ह।ै सामािजक संगठन और सÓुयवÖथा को बनाए रखने के िलए सबसे अिधक आवÔयक यह था 
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िक वयैिĉक जीवन को ÓयविÖथत रखा जाए। वयैिĉक जीवन को ÓयविÖथत करने हते ु ही आ®म 

ÓयवÖथा का िवकास िकया गया तथा उसे चार बराबर भागŌ म¤ बांटकर वैयिĉक जीवन को ÓयविÖथत 

िकया गया। साथ ही इस वैयिĉक जीवन कì सÓुयवÖथा को Öथािपत तथा बनाए रखने के िलए कमª और 

गणुŌ के आधार पर समाज को अनेक समहूŌ म¤ बाँट िदया गया तथा वगêकरण कì इस ÓयवÖथा को हम 

वणª ÓयवÖथा के नाम से जानते ह§।  

 
2. जीवन का परम लàय: मो±  

 िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा के ÿमखु वणाª®म ÓयवÖथा का एक ÿमखु ÿयोजन यह भी ह ैिक यह 

िहदं ूसÖंकृित के तहत परम लàय मान े जाने वाल ेमो± को ÿाĮ करने के िलए साधन के łप म¤ कायª 

करता ह।ै वणª ÓयवÖथा के तहत ÿÂयेक वणŎ के िलए कुछ अिधकारŌ तथा कतªÓयŌ का िनधाªरण िकया 

गया ह ैऔर इस बात कì ओर परूा Åयान िदया गया है िक इन िनधाªåरत िकए गए कतªÓयŌ का पालन परूी 

तÆमयता तथा ®Ħा से िकया जाए। ³यŌिक यह कतªÓय ही Óयिĉ का वाÖतिवक धमª ह ैतथा यही कायª 

उसके अिúम जीवन और मो± के मागª को िनधाªåरत करत ेह§। वणª ÓयवÖथा के समान ही आ®म ÓयवÖथा 

म¤ भी मो± को महÂवपूणª Öथान िदया गया ह ैतथा आ®म ÓयवÖथा के आिखरी पड़ाव के łप म¤ सÆयास 

आ®म के तहत मो± ÿािĮ को परम आवÔयक माना गया ह।ै चारŌ पŁुषाथŎ (धमª, अथª, काम तथा मो±) 

के łप म¤ आ®म ÓयवÖथा के सभी कतªÓयŌ को िवभािजत िकया गया ह।ै Óयिĉ को आ®म ÓयवÖथा के 

दाियÂवŌ का सफलतापवूªक िनवªहन करने हते ुअÂयंत आवÔयक ह ैिक वह धमª, अथª, काम और मो± को 

समझने म¤ स±म हो।  
3. सामािजक संघषŎ का समाधान 

 वणाª®म ÓयवÖथा समाज कì अनावÔयक ÿितÖपधाª को समाĮ करता ह ैतथा पारÖपåरक सहयोग 

कì भावना को िवकिसत करता ह।ै वणª ÓयवÖथा Ĭारा ÿÂयेक ÓयिĉयŌ के िलए उनके वणŎ के अनłुप 

कुछ कायŎ को िनधाªåरत कर िदया गया तथा इस कारण Óयिĉ अपन-ेअपने कायŎ म¤ ही रचनाÂमकता 

और लगनशीलता को िदखाता ह।ै इस ÿकार से Óयिĉगत िहतŌ के साथ साथ समिूहक िहतŌ कì र±ा भी 

आसानी से संभव हो पाती ह।ै इसके अलावा आ®म ÓयवÖथा न ेÓयिĉ के जीवन को अिनिĲत उतार-

चढ़ाव और िविभÆन संघषŎ से बचाए रखन ेके िलहाज से िनिĲत ÖतरŌ कì ÓयवÖथा िकया ह।ै ए चारŌ Öतर 

धमª, अथª, काम तथा मो± जैसे उ¸च मानवीय लàयŌ कì ÿािĮ के łप म¤ विणªत िकए गए ह§।  
4. सामाÆय कÐयाण को ÿाथिमकता 

 सामाÆय कÐयाण के िबना समाज को सुरि±त नहé रखा जा सकता, इस तÃय को अनके 

भौितकवादी समाजŌ Ĭारा Öवीकार िकया गया ह।ै Óयिĉवािदता के अवगुणŌ को कम करने तथा समाज म¤ 

ÓयवÖथा को सचुाŁ łप से गितमान रखन ेकì ŀिĶ स ेिविभÆन आ®मŌ Ĭारा धमª को कुछ इस ÿकार से 

लाग ूिकया गया िक सामाÆय कÐयाण को अिधक से अिधक ÿोÂसाहन ÿाĮ हो सके।  
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5. Óयिĉ तथा समूह कì पारÖपåरक िनभªरता 

 यह ÓयवÖथा Óयिĉ तथा समहू कì पारÖपåरक िनभªरता को संविधªत करने म¤ सहायक कì 

भिूमका का िनवªहन करती ह।ै वणª ÓयवÖथा के ÿÂयेक वगª अपने समÖत कायŎ के िलए एक-दसूरे स े

पणूªतः Öवतंý नहé ह§। उनम¤ अÆय वणŎ पर िविभÆन कायŎ को लेकर िनभªरता भी देखने को िमलती ह।ै 

पी.एन. ÿभ ुन ेÖपĶ िकया ह ैिक आ®म ÓयवÖथा Óयिĉ और समूह के बीच पारÖपåरक िनभªरता बढ़ान े

तथा उनके समÆवय को ÿोÂसािहत करती ह।ै आ®म ÓयवÖथा के सभी ÖतरŌ म¤ Óयिĉ तथा समहू के कायª 

और दाियÂव एक-दसूरे से पणूªतया पथृक होते ह§, हालांिक पथृकता होन ेके बाद भी दाियÂवŌ म¤ एक-दसूरे 

के ÿित िनभªरता रहती ह।ै इस िनभªरतावादी सÖंकृित के पåरणाम के łप म¤ यहाँ एक समिĶवादी संÖकृित 

िवकिसत हो रही ह।ै  
6. गितशीलता 

 वणाª®म ÓयवÖथा के अतंगªत हम¤ गितशीलता से सचंािलत सामािजक िवकास के तÂव भी 

पåरलि±त होत ेह§। वणª ÓयवÖथा म¤ हम¤ ÓयिĉयŌ म¤ ®म िवभाजन तो अिनवायª łप स ेदेखने को िमलता 

ह,ै परंतु इसके साथ साथ ÓयिĉयŌ को अपनी सामािजक िÖथित म¤ सधुार करने हते ुभी पयाªĮ अवसर 

ÿदान िकए गए ह§। इस ÓयवÖथा के अतंगªत कमŎ तथा गणुŌ को सवō¸च Öथान ÿदान िकया गया ह ैतथा 

जÆम संबंधी आधारŌ को गŏण माना गया ह।ै अथाªत ्िनÌन Öतर के वणª से संबंधी Óयिĉ भी अपने गुणŌ 

तथा कमŎ के आधार पर उ¸च वणª कì सदÖयता úहण कर सकता ह।ै वणª ÓयवÖथा म¤ ÓयाĮ इस 

गितशील ÿविृ° के कारण Óयिĉ अपने कतªÓयŌ के ÿित उÆमखु तथा सजग होते ह§ और सामािजक 

योगदान म¤ उÐलखेनीय ÿयास करते ह§। इसी ÿकार आ®म ÓयवÖथा म¤ भी Óयिĉ िनरंतर गितशील रहते 

हòए अपने जीवन को आ®मŌ के िनधाªåरत ÖतरŌ के साथ-साथ जीवन के परम लàय मो± कì ÿािĮ हतेु 

अúसाåरत होता रहता ह।ै  
7. मानवीय गुणŌ का िवकास 

 वणाª®म ÓयवÖथा के कारण Óयिĉ म¤ सरलता, पिवýता, िनķा, सिहÕणतुा, उदारता, समानता, 

सामािजक सेवा, बंधÂुव और आÅयािÂमकता के गणुŌ का समावेश होता रहता ह।ै साथ ही साथ वणाª®म 

ÓयवÖथा Óयिĉ के मानवीय गुणŌ को भी सवंिधªत और ÓयविÖथत करने का कायª भी करती ह।ै  
4.1.6 वणाª®म का िवभाजन 

 वणाª®म जैसा कì पहल ेभी बताया जा चकुा ह ैिक वणाª®म मलूतः वणª और आ®म से िमलकर 

बना हòआ है। इनको ÖपĶ तौर पर चार-चार भागŌ म¤ वगêकृत िकया गया ह,ै इसे हम िनÌन िवभाजक 

सारणी के आधार पर सरलता से समझ सकते ह§ – 
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सवªÿथम यहा ँवणª ÓयवÖथा और उसके िवभाजक सोपानŌ के बारे म¤ यहाँ चचाª ÿÖततु कì जा  

 

रही ह।ै इस ेवणª-धमª के नाम से भी जाना जाता ह।ै मनÖुमिृत म¤ विणªत िववरण के आधार पर इन चार 

वणŎ  

 

के बारे म¤ संि±Į चचाª इस ÿकार स ेह ै– 
1- āाĺण 

 मन ुके अनसुार, सभी वणŎ म¤, यहाँ तक िक िĬजŌ म¤ भी सवª®ेķ पद āाĺण का होता ह।ै āाĺण 

का आधार सािÂवक पĦित, िनĲल Öवभाव, इिंþजेय तथा भौितक सखुŌ स ेपरे आिद पर िनभªर रहता ह।ै 

āाĺण के िलए कुछ कतªÓय तथा िनषधेŌ का वणªन मनÖुमिृत म¤ िमलता ह।ै उसे सदवै वदे, धमª, ²ानाजªन 

आिद के मागª पर चलते रहना चािहए, साथ ही उसे दसूरŌ को िश±ा, ²ान आिद देने के कायŎ म¤ भी लगे 

रहना चािहए। अतंःकरण कì शुिĦ, धमª-कायŎ म¤ कĶ सहना, इंिþयŌ का दमन, ²ानाजªन, पिवýता, 

±मावान होना तथा ‘सÂय’का अनभुव ही āाĺण का परम धमª होता है। गीता म¤ विणªत इस Ĵोक के 

अनसुार भी यह पĶु होता ह ै– 

 

“शमो दमÖतपः शौच: ±ांितराजªवमेव च। 

²ानं िव²ानमािÖत³यंम āÌ×कमª Öवभावजम ्॥” 

 

±िýय  āाĺण 

वणाª®म 

वणª ÓयवÖथा  आ®म ÓयवÖथा  

वैÔय शूþ 

āĺचयª गृहÖथ वानÿÖथ सÆयास 
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2- ±िýय 

मनÖुमिृत म¤ िदए गए िववरण के अनसुार ±िýय दसूरा वणª ह।ै इनका धमª ÿजा कì र±ा, दान देना, 

अÅययन करना तथा अपनी शिĉ का उपयोग ®ेķ कायŎ म¤ संिलĮ करना ह।ै गीता म¤ विणªत िववरण के 

अनसुार ±िýयŌ का धमª शरूवीरता, तेज, यĦु-कला म¤ िनपणुता, चतरुता, दान देना तथा िनःÖवाथª भाव स े

ÿजा कì र±ा और सेवा करना करना ह ै– 

“शौयª तेजो धिृतदाªàयम ्यĦेु चाÈयलायनम ्। 

दानमीĵरभावĲ ±ाý कमª Öवभावजम् ॥” 
3- वैÔय 

वैÔय का मूल कायª Óयापार करना, धन आिद को संिचत करना िनधाªåरत िकया गया ह।ै मनÖुमिृत म¤ इसके 

ÿमखु सात कायŎ को बताया गया ह,ै जो िक पशओु ं कì र±ा, अÅययक करना, य² करना, Óयापार 

करना, Óयाज पर धन दनेा, दान देना व कृिष करना ह ै– 

“पशनूा र±ानाम ्दानिभºयाÅययनमवे च। 

विणªÆ³वथम ्कुसीदं च वैÔयÖय कृिषमेव च॥” 

 
4- शूþ 

शþू सभी वणŎ म¤ सबस े िनचले पायदान पर ह ैतथा उनका ÿमखु कायª िबना िकसी ईÕयाª-भाव के उĉ 

तीनŌ वणŎ कì सवेा करना िनधाªåरत िकया गया ह।ै हालांिक इसके बाद भी शूþŌ को िनिĲत तौर पर āÌह 

कì ही सवेा म¤ तंलीन रहना चािहए और उÆहé के अधीन रहते हòए अपने कतªÓयŌ को परूा करना चािहए। 

āाĺण के अलावा ±िýय अथवा वÔैय का सवेक बनना शþू के िलए माý आजीिवका कì ŀिĶ से ही 

उपयोगी ह।ै मनÖुमिृत म¤ शþूŌ के िलए िकए जाने वाले कायŎ को इस ÿकार से ÿÖतुत िकया गया ह ै– 

 

“एकं एव तु शूþÖय ÿभुः कमª समािदशत।् 

एतेशां एवं  वणाªनं श®ुशुां अनसुसूूयया॥” 

समÖत वणŎ के कतªÓयŌ और कायŎ के िनधाªरण के अलावा कुल नौ ÿकार के सामाÆय अÆय 

धमª-कायŎ का वणªन िकया गया ह,ै जो सभी वणŎ पर समान łप से लागू होते ह§। वे धमª-कायª ह§– सÂय 

बोलना, िकसी से þोह कì भावना न रखना, सरल भाव रखना, øोध न करना, ±माशील होना, धन को 

बांटकर उसका उपयोग करना, पिवýता बनाए रखना, पÂनी से संतानोÂपि° और सभी जीवŌ का पालन-

पोषण करना। इनका पालन सभी वणŎ को लगनशीलता और िनःÖवाथª भाव से करना अिनवायª माना 

गया ह।ै  

वणª ÓयवÖथा के बारे म¤ संि±Į िववरण ÿÖततु करने के पĲात इसी øम म¤ आ®म ÓयवÖथा का 

िववरण भी ÿÖतुत िकया जा रहा ह।ै आ®म शÊद संÖकृत के ‘®म’ धातु से बना ह ैतथा इसका अिभÿाय 

उīोग, पåर®म अथवा ÿयास होता ह।ै पी.एन. ÿभ ु न े अपनी पÖुतक ‘िहदं ू सोशल ऑगªनाइजेशन’ म¤ 

आ®म ÓयवÖथा कì उÂपि° से संबंिधत दो आशयŌ के बारे म¤ चचाª कì ह ै– 
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1. एक ऐसा Öथान जहां पर उīोग अथवा ÿयÂन िकया जाता ह।ै  

2. इस पåर®म अथवा ÿयास के िलए कì जाने वाली िøया। 

ऋµवदे म¤ आ®मŌ को कुल चार बराबर भागŌ म¤ िवभािजत िकया गया ह।ै ए भाग 25-25 मनÕुय 

कì आय ुवषŎ के łप म¤ िनधाªåरत िकए गए ह§। ऋµवेद के अनसुार ‘जीवेम शरद: शतम’् अथाªत ÿÂयेक 

मनÕुय का जीवन काल 100 वषŎ का होता ह ैतथा इसी को आधार मानते हòए सभी आ®मŌ को 25-25 

वषŎ के łप म¤ िवभािजत िकया गया ह ै– 
1- āĺचयª आ®म 

 यह मनÕुय के जीवन काल का ÿथम आ®म ह ैजो पहले 25 वषŎ के िलए िनधाªåरत कतªÓयŌ के 

बारे म¤ बालक को भावबोध कराता ह।ै ‘āĺ’ का अिभÿाय ‘महान’ तथा ‘चयª’ का अिभÿाय ‘ल§िगक 

संयम’ से लगाया जाता ह।ै हालांिक यह āĺचयª आ®म का केवल एक प± ही ÿदिशªत करता ह।ै ÖपĶ 

तौर पर यह नैितकता, शĦु आचरण, पिवýता, अनशुासन, सेवा, कतªÓय-परायणता, ²ान का संयम तथा 

मलू łप से शĦुता से महानता कì ओर अúसाåरत होन ेका आ®म ह।ै अपने माता-िपता, पåरवार, घर 

आिद को छोड़कर बालक को गŁुकुल म¤ िश±ा úहण करने के िलए जाना होता था तथा वहा ँÿातःकाल 

से लेकर सोने के समय तक अपने गŁु Ĭारा िदए गए िनद¥शŌ का पालन करता था और जीवन कì दिैनक 

िøयाओ ंको िसखता था।  
2- गृहÖथ आ®म 

 यह दसूरा आ®म ह ैतथा इसका आरंभ िववाह के उपरांत होता ह।ै गहृÖथ आ®म अिúम 25 से 

50 वषŎ तक के आय ुतक का काल होता ह।ै िवĬानŌ Ĭारा इस आ®म को अÆय सभी आ®मŌ का आधार 

माना है। इस आ®म म¤ देव-ऋण, िपत-ृऋण तथा ऋिष-ऋण से उऋण होने कì ÓयवÖथा कì गई ह।ै इसके 

अलावा इसे धमª, अथª और काम के संगम के łप म¤ भी िवĴेिषत िकया जाता है। काम कì पिूतª यहाँ 

िकसी साÅय के łप म¤ नहé ह,ै अिपतु यह माý साधन ह।ै इसका एक माý कायª संतानोÂपि° के आधार 

पर अपने धािमªक कतªÓयŌ कì पूितª करना होता ह।ै इस आ®म म¤ मनÕुय को जीव-हÂया, प±पात, असंयम, 

असÂय, डर, अिववेक तथा शýतुा से परे रहना चािहए। मनÕुय को मादक þÓय ÓयसनŌ के सेवन, कुसंगित, 

चाटुकाåरता आिद से दरू रहना चािहए तथा अपने से बड़Ō, यथा – माता-िपता, गŁुजनŌ, वĦृŌ, ऋिषयŌ 

आिद के ÿित सेवा व आदर भाव रखना चािहए। इसके अलावा पुŁष का Óयवहार अपनी पÂनी के िलए 

मयाªिदत, आचरणपूणª, धमाªनकूुल होना चािहए। मनÖुमिृत के अनसुार जो Óयिĉ गहृÖथ आ®म के 

कतªÓयŌ का पालन पåर®म, लगन और िनķा से करता ह ै उसे िनःसंदेह Öथाई ÿसÆनता और Öवगª का 

आशीवाªद ÿाĮ होता ह।ै  
3- वानÿÖथ आ®म 

 यह आ®म ÓयवÖथा का तीसरा महÂवपूणª आ®म ह ैजो अिúम 50 से 75 आय ुवषŎ के कतªÓयŌ 

से मनÕुय को अवगत कराता ह।ै वानÿÖथ आ®म म¤ Óयिĉ को घर-पåरवार छोड़कर वन कì ओर चल 

दनेा चािहए। वह चाह ेतो अपनी पÂनी को भी साथ ले जा सकता है। िदन म¤ एक बार वह कंद-मलू फल 

आिद के łप म¤ भोजन करेगा, इसके अलावा इिंþय संयम, सांसåरक ÿेम से िवमुख, जीवŌ पर दया और 
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समता कì भावना ही इस आ®म के ÿमखु कायª िनधाªåरत ह§। अितिथ सÂकार, दान-धमª, जीवŌ पर दया व 

सेवा भावना, Åयान तथा िचंतनशीलता आिद के माÅयम से परलोक को जानने व उसस े संबंिधत गढू 

रहÖयŌ को समझने का ÿयास िकया जाता था। इस आ®म म¤ मनÕुय का मलू लàय सÂय तथा ²ान कì 

खोज करना था।  
4- सÆयास आ®म 

 यह मानव जीवन के अिंतम पड़ाव पर आधाåरत आ®म होता ह।ै इसम¤ ÿवेश लेने के िलए एक 

वानÿÖथी को समÖत सांसाåरक मोह व बंधनो का Âयाग करते हòए अपनी इिंþयŌ पर काब ू कर लेना 

आवÔयक होता ह ैतथा अंततः उसे सÆयासी हो जाना चािहए। यहाँ Óयिĉ को केवल मो± ÿाĮ करने के 

िलए ÿयÂन करना चािहए। सÆयास आ®म म¤ Óयिĉ के कुछ कतªÓयŌ को िनधाªåरत िकया गया ह ै– िभ±ा 

पर िनभªरता, अिधक िभ±ा न मांगना, संतोष करना, व±ृ कì छाया म¤ िव®ाम करना, मोटे वľŌ को धारण 

करना, िकसी का अनादर न करना, िकसी जीव से घणृा न करना, आÂम²ान कì साधना तथा योग Ĭारा 

इिंþयŌ पर िवराम लगाना, सुख-दखु का अनुभव न करना।  

 
4.1.7 जाित ÓयवÖथा: पåरचय 

 भारतीय सामािजक संÖथाओ ंम¤ जाित ÓयवÖथा का Öथान अÂयतं ही महÂवपणूª ह,ै रहा ह ैऔर 

संभवत रहगेा। जाित ÓयवÖथा कì इसी मह°ा के कारण समय-समय पर अनेक समाजशािľयŌ, 

इितहासवे°ाओ,ं नतृÂवशािľयŌ आिद िवĬानŌ ने इसकì सरंचना, ÿकायŎ और इसके पåरवतªनशील तÂवŌ 

के बारे म¤ Óयापक अÅययन और िवĴेषण िकए ह§। जाित शÊद अúँेजी के ‘Caste’ शÊद का िहदंी 

łपांतरण ह,ै जो पतुªगाली शÊद ‘Casta’ से बना ह।ै इसका अथª ÿजाित, नÖल अथवा जÆम से लगाया 

जाता है। जाित शÊद कì उÂपि° (1665) को úेिसया डी. ओरेटा नामक िवĬान से जोड़ा जाता ह।ै यहाँ 

इससे सबंंिधत कुछ महÂवपूणª पåरभाषाओ ंके बारे म¤ िववरण िदया जा रहा ह ै– 

 मजूमदार और मदान के अनुसार,  

“जाित एक बंद वगª ह।ै” 

 इरावती काव¥ िलखती ह§ िक  

“जाित वÖततुः एक िवÖतृत नातेदारी समहू ह।ै” 

 जे.एच.हĘन के शÊदŌ म¤,  

“जाित एक ऐसी ÓयवÖथा ह ैिजसके अंतगªत एक समाज अनेक आÂम-क¤ िþत तथा एक-दसूरे से 

परूी तरह से पथृक इकाइयŌ (जाितयŌ) म¤ बंटा रहता ह।ै इन इकाइयŌ के मÅय पारÖपåरक संबंध 

ऊच-नीच के łप म¤ सांÖकृितक आधार पर िनधाªåरत होते ह§।” 

 चाÐसª कूले िलखते ह§ िक  

“जब एक वगª पूणªतः आनवुंिशकता पर आधाåरत होता ह ैतो हम उसे जाित कहते ह§।” 

 केतकर के अनसुार,  
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“जाित एक सामािजक समहू ह ैतथा इसकì दो िवशषेताए ंहोती ह§ –  

1) इसकì सदÖयता केवल उन ÓयिĉयŌ तक सीिमत रहती ह,ै िजनका जÆम उसी जाित म¤ हòआ 

हो तथा  

2) इसके सदÖय एक कठोर सामािजक िनयम Ĭारा अपने समहू से बाहर िववाह करन ेस ेिनिषĦ 

रहते ह§।”  

 Êलंट के अनसुार,  

“जाित एक अंतिवªवाही समहू अथवा अतंिवªवाही समहूŌ का गु̧ छा ह,ै इसका एक सामाÆय नाम होता ह,ै 

इसकì सदÖयता आनवुांिशक होती ह,ै यह सामािजक सहवास के ±ýे म¤ अपने सदÖयŌ पर कुछ िनषधेŌ 

को आरोिपत करता ह,ै इसके सदÖय या तो एक सामाÆय परंपरागत Óयवसाय म¤ सिंलĮ रहते ह§ अथवा 

िकसी सामाÆय आधार पर अपनी उÂपि° का दावा करते ह§ तथा इस ÿकार एक समłप समदुाय के łप म¤ 

वैध होत ेह।ै” 

 िमडªल का मानना ह ै िक जाित पणूªतः कठोर वगª ह,ै जो समहू म¤ गितशीलता को Öवीकार नहé 

करता।  

उĉ विणªत िवĬानŌ कì िविभÆन पåरभाषाओ ं से ÖपĶ होता ह ै िक जाित एक ऐसा सामािजक समहू ह ै

िजसम¤ जÆम को िनधाªरक तÂव माना जाता ह।ै इसके अलावा यह अपने सदÖयŌ के ÿित Óयवसाय, 

सामािजक सहवास, खान-पान, िववाह आिद िनषेध आिद भी पाåरत करती ह।ै 

 
4.1.8 िहदूं िववाह: एक सामािजक सÖंथा के łप म¤ 

 िववाह एक सावªभौिमक सामािजक संÖथा ह ै तथा यह िवĵ के ÿÂयेक भाग म¤ िवīमान ह।ै 

हालांिक सभी ÖतनŌ पर िववाह के िभÆन-िभÆन Öवłप देखने को िमलते ह§। यही कारण ह ै िक इसकì 

पåरभाषा के संबंध म¤ िवĬानŌ म¤ कई मत पाए जाते ह§ तथा साथ ही इसको पåरभािषत करना भी िवĬानŌ के 

िलए एक िवकट समÖया ह।ै यहा ँिववाह कì कुछ ÿमखु पåरभाषाओ ंको ÿÖततु िकया जा रहा ह ै– 

 बोगाडªस के शÊदŌ म¤,  

“िववाह ľी और पŁुष के पाåरवाåरक जीवन म¤ ÿवेश करने कì एक सÖंथा ह।ै” 

 वेÖटरमाकª  के अनसुार,  

“िववाह एक अथवा एक से अिधक पŁुषŌ का एक अथवा एक से अिधक िľयŌ के साथ होने 

वाला संबंध ह ैिजसे ÿथा या कानून Öवीकार करता ह ैऔर िजसम¤ िववाह करन ेवाले ÓयिĉयŌ 

के और उससे पैदा हòए संभािवत ब¸चŌ के एक-दसूरे के ÿित होने वाले अिधकारŌ एवं कतªÓयŌ 

का समावशे होता ह।ै” 

 लूसी मेयर के शÊदŌ म¤,  

“िववाह ľी-पŁुष का एक ऐसा संघ ह,ै िजसम¤ ľी से उÂपÆन ब¸चा पित-पÂनी दोनŌ कì वैध 

संतान माना जाता ह।ै” 
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 डबÐयू.आर.åरवसª के अनसुार,  

“िजन साधनŌ Ĭारा मानव-समाज यौन सबंंधŌ का िनयमन करता ह,ै उÆह¤ िववाह कì स²ंा दी जा 

सकती ह।ै”  

िववाह के बारे म¤ संि±Į िववरण ÿÖततु करने के पĲात यहाँ िहदं ू िववाह के बारे म¤ Óया´या 

ÿÖततु कì जा रही ह।ै यह िववरण इसिलए भी आवÔयक ह ै ³यŌिक िववाह कì अवधारणा तथा 

िवशेषताओ ंको पणूªतया िहदं ू िववाह पर लागू नहé िकया जा सकता। यहा ँ िहदं ू िववाह कì कुछ ÿमखु 

पåरभाषाओ ंको ÿÖततु िकया जा रहा ह ै– 

 के.एम. कपािड़या के अनसुार िहदं ूिववाह एक संÖकार ह।ै उÆहोने अपनी पÖुतक ‘Marriage 

and Family in India’ म¤ िलखा ह ैिक िहदंओु ंम¤ िववाह ÿाथिमक łप से कतªÓयŌ कì पूितª 

के िलए िकया जाता ह,ै अतः िववाह का आधारभूत उĥÔेय धमª था।  

 रघुनदंन के शÊदŌ म¤, 

“िजस िविध से नारी पÂनी बनती ह,ै वह िववाह ह।ै  

 मेघिसिध के अनुसार िहदं ूिववाह कÆया को पÂनी बनाने के िलए एक िनिĲत øम से कì जान े

वाली अनेक िविधयŌ स ेसंपÆन होने वाला पािण-úहण सÖंकार ह,ै िजसकì अिंतम िविध सĮिषª-

दशªन ह।ै  

इस ÿकार से यह ÖपĶ होता ह ै िक िहदं ू िववाह कì संकÐपना, िववाह कì संकÐपना से पथृक 

अिÖतÂव रखती ह।ै िहदं ू िववाह म¤ यौन संबंधŌ सबसे कम महÂव िदया गया ह ै तथा इसके िवपरीत 

धािमªक-आिथªक कायŎ को िहदं ूिववाह म¤ ÿाथिमकता दी गई ह।ै िहदं ूिववाह का दसूरा ÿमखु उĥÔेय ‘पýु 

ÿािĮ’ को माना गया ह ै ³यŌिक यह पýु ही िकसी मनÕुय को उसके ऋणŌ से मĉु कर सकता ह।ै यहाँ 

िववाह कì धारणा न केवल इस जÆम तक सीिमत रहती ह,ै अिपतु इसे कई जÆमŌ के बंधन के łप म¤ 

माÆयता दी जाती ह।ै िहदंओु ंम¤ िववाह-िव¸छेद को न केवल अधािमªक माना जाता ह,ै बिÐक इसे बहòत 

ही हये ŀिĶ से देखा जाता ह।ै  

िहदं ूिववाह को एक सामािजक संÖथा के łप म¤ Öथािपत करने वाले ÿमखु तÂवŌ िनÌन िवĴेिषत ह§ 

– 
1- अवधारणा 

 जैसा िक पहल ेभी बताया जा चकुा ह ैिक िहदं ूिववाह एक धािमªक सÖंकार ह ैतथा इसम¤ धािमªक 

कतªÓयŌ को ÿाथिमकता दी जाती ह।ै इसकì अवधारणा म¤ पूणª łप से यह िवचार अविÖथत ह ै िक 

सामािजक माÆयता ÿाĮ तरीकŌ से ľी-पŁुष वैवािहक बंधनŌ म¤ बंधकर धािमªक अनķुाओ ंव रीितयŌ के 

अनłुप यौन संबंधŌ कì तिृĮ कर¤। यह एक अिनवायª धािमªक कृÂय ह ैजो ľी-पŁुष को एक पिवý सÖंकार 

म¤ बांध देता ह।ै यहाँ यह धारणा भी बलवती ह ैिक िबना िववाह संÖकार के मो± को ÿाĮ नहé िकया जा 

सकता। 
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2- उĥेÔय 

 िहदं ूिववाह के उĥेÔय को तीन मूल अवयवŌ के łप म¤ ÖपĶ िकया जा सकता ह ै– पहला; धमª, 

दसूरा; पýु-ÿािĮ तथा तीसरा; यौन सबंंधŌ कì तिृĮ। ÿाचीन काल से ही िववाह को धािमªक कायŎ के िलए 

आवÔयक माना गया ह ैतथा ऐसी धारणा ह ैिक िकसी भी धािमªक कायª (य², अनķुान आिद) को िबना 

पÂनी के पूरा नहé िकया जा सकता। अतः धमª पालन िववाह का सवōपåर उĥÔेय सदैव से ही रहा ह।ै इसके 

पĲात िववाह का दसूरा ÿमखु उĥÔेय संतानोÂपि° ह।ै पýु-ÿािĮ अÂयंत आवÔयक ह,ै ³यŌिक िबना पýु के 

वंश को आगे नहé बढ़ाया जा सकता। इसके अलावा मो±-ÿािĮ और िपत-ृऋण से उऋण होने के िलए 

पýु कì आवÔयकता होती ह।ै िहदं ू िववाह का तीसरा ÿमुख उĥÔेय ह ैयौन सबंंधी संतुिĶ। इस ेभी एक 

धािमªक कृÂय के łप म¤ माÆयता दी गई ह।ै चारŌ पŁुषाथŎ (धमª, अथª, काम और मो±) को मानव जीवन 

का मलू कतªÓय माना गया ह ैतथा काम अथाªत ्रित/यौन संतिुĶ भी इन पŁुषाथŎ म¤ से एक ह।ै  
3- सामािजक सरंचना 

 िहदं ू िववाह एक ÿाचीन सामािजक संÖथा ह ैतथा एक लबंे काल से िøयाशील होने के कारण 

इसने एक िवकिसत और सŀुढ़ ढांचे को िवकिसत व Öथािपत कर िलया ह।ै िहदं ू िववाह अपने आप म¤ 

अनेक संÖकारŌ का एक गु̧ छा ह,ै िजसम¤ कÆया-दान, िववाह, पािण-úहण, अिµन-पåरणायन, अĵारोहण, 

लाजाहोम, सĮपदी आिद ÿमखु सÖंकार ह§। इन संÖकारŌ कì पणूªता के पĲात ही िहदंू िववाह को संपÆन 

माना जाता ह।ै  
4- सामािजक Öवीकृित तथा अिधकार 

 िहदं ू िववाह ÓयवÖथा को न केवल सामािजक Öवीकृित और अिधकार ÿाĮ ह§, अिपतु इसे 

धािमªक Öवीकृित भी ÿाĮ ह।ै अिववािहत रहना धािमªक ŀिĶ स े बहòत बुरा समझा जाता ह।ै वैवािहक 

िनयमŌ कì अवहलेना करना सामािजक और वै²ािनक ŀिĶ से गलत होने के साथ साथ इसे धािमªक ŀिĶ 

से पाप माना जाता ह।ै  
5- ÿतीक 

 िहदं ू िववाह ÓयवÖथा म¤ कुछ ऐस े ÿतीक पाए जाते ह§ जो इस बात को पĶु करते ह§ िक कौन 

िववािहत ह ैतथा कौन अिववािहत। िववािहत मिहलाए ं अपनी मांग म¤ िसंदरू लगती ह§ तथा यह िसंदूर 

उनके िववािहत होने का ÿतीक होता ह।ै  

 
4.1.9 िहदूं िववाह के उĥेÔय तथा Öवłप 

िहदं ू िववाह को अनेक सामािजक-धािमªक कतªÓयŌ कì पåरणित के तौर पर अÂयंत आवÔयक माना 

गया ह।ै इसके उĥÔेयŌ को िनÌन ÿकार से समझा जा सकता ह ै– 

1- धािमªक कायŎ कì पिूतª के िलए िववाह अÂयंत आवÔयक होता ह।ै ÿÂयेक Óयिĉ के जीवन म¤ 

कुछ ऐस े धािमªक कायª िनिĲत और आवÔयक होते ह§, िजनको पणूª करने के िलए पÂनी कì 

आवÔयकता पड़ती ह।ै  
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2- िहदं ूिववाह का दसूरा मलू उĥेÔय संतानोÂपि° ह।ै धमªशाľŌ के अनसुार मो± का मागª पýु-लाभ 

से ही ÿशÖत होता ह।ै इसके अलावा िपत ृऋण से उऋण होने के िलए यह अिनवायª शतª ह ैिक 

Óयिĉ िववाह करके उ°म कोिट कì संतान पैदा करे।  

3- यौन संतिुĶ को िहदं ू िववाह का तीसरा उĥÔेय माना गया ह।ै यौन संबंधŌ के िलए िववाह कì 

धारणा रखी गई तािक Óयिĉ असंतुिलत तरीके से इन संबंधŌ कì पिूतª न करे। साथ ही यह 

धािमªक आचरण के अनłुप केवल संतानोÂपि° तक ही सीिमत रहना चािहए। अÆय समाजŌ के 

िववाहŌ म¤ इसे ÿाथिमक तौर पर आवÔयक माना गया ह,ै परंतु िहदंू िववाह के सदंभª म¤ यह एक 

सामाÆय उĥÔेय ह।ै  

4- िहदं ूधमªúथंŌ म¤ कुल चार ÿकार के पŁुषाथŎ कì बात कì गई ह ै– धमª, अथª, काम और मो±। 

इन पŁुषाथŎ कì पूितª गहृÖथा®म के तहत ही कì जा सकती ह ै तथा गहृÖथा®म म¤ ÿवेश कì 

अिनवायª शतª ववैािहक संबंधŌ म¤ बंधना होता ह।ै ÿथम तीनŌ पŁुषाथŎ (धमª, अथª और काम) 

कì आपिूतª के पĲात ही Óयिĉ मो± को ÿाĮ कर सकता ह।ै  

5- िहदंओु ंम¤ कुल पाचँ ऋणŌ कì बात कì गई ह ैऔर इसम¤ से तीन ऋण (देव ऋण, िपत ृऋण तथा 

ऋिष ऋण) से मĉु होने के िलए िववाह करना आवÔयक ह।ै ऐसा इसिलए ह ै³यŌिक िववाह के 

पĲात पýु उÂपÆन कर ही इन ऋणŌ से मĉु हòआ जा सकता ह।ै  

6- िहदंओु ंम¤ िववाह के पĲात ही Óयिĉ पाåरवाåरक।, सामािजक तथा वैयिĉक कतªÓयŌ का िनवाªह 

कर सकता ह।ै  

7- ÓयिĉÂव िवकास के िलए िववाह को आवÔयक माना गया ह।ै िववाह के उपरांत Óयिĉ समाज 

म¤ नवीन ÿिÖथित, भूिमका तथा दाियÂवŌ से अवगत होता ह ैतथा इस ÿकार से ľी-पŁुष दोनŌ ही 

िनधाªåरत व आवÔयक कतªÓयŌ का िनवªहन करते ह§।  

  िहदं ू िववाह के उĥÔेयŌ को Óया´याियत करने के पĲात यहाँ िहदंू िववाह के ÿमखु 

ÖवłपŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖततु िकया जा रहा ह।ै इन ÖवłपŌ को लेकर भी अनेक मतभेद ह§, 

हालांिक मन ुĬारा ÿÖततु िहदं ू िववाह के Öवłप अिधक महÂवपणूª तथा ÿिसĦ ह§। अतः मन ुĬारा 

बताए गए िहदं ूिववाह के आठ ÖवłपŌ को यहाँ ÿÖततु िकया जा रहा ह ै– 
1) āĺ िववाह 

 समÖत िहदं ूिववाहŌ म¤ यह िववाह सबसे उ°म कोिट का िववाह माना जाता ह।ै इसम¤ वर-वधू का 

िववाह माता-िपता कì सहमित से ÿसÆनतापवूªक संपÆन होता ह।ै कÆया का िपता योµय वर कì तलाश 

करता ह ैतथा उसे अपने घर आमिंýत करता ह ैऔर संपणूª धािमªक रीित-åरवाजŌ को िविधपूवªक संपÆन 

करत ेहòए कÆया को वľ व अलंकारŌ से ससुिºजत कर दान Öवłप वर को अिपªत करता ह।ै इस ÿकार के 

िववाह म¤ मु́ य łप से तीन आवÔयक तÂव होते ह§ – 

 माता-िपता कì ओर स ेिववाह कì अनुमित।  

 धािमªक रीित-åरवाजŌ के अनłुप िववाह कायª संपÆन। 
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 िबना िकसी लोभ अथवा िहत के कÆया को योµय वर को दान Öवłप दनेा। 

यहाँ एक बात पर Åयान दनेा चािहए िक यहा ँÿयĉु शÊद ‘दान’ का अथª ‘िभ±ा’ नहé ह।ै कÆया का िपता 

कÆया को पिवý अिµन के सम± पिवý दान के łप म¤ दतेा ह ैअथाªत ्धािमªक अथŎ म¤ वह एक पिवý 

धरोहर होती ह।ै  
2) दैव िववाह 

 दवै िववाह म¤ कÆया का िपता एक य² कì ÓयवÖथा करता ह ै तथा वľ-अलंकार आिद स े

ससुिºजत कÆया को वह िपता उस Óयिĉ को दतेा ह,ै जो य² संबंिधत कायŎ को समिुचत ढंग से पूणª 

करता है। ÿाचीन काल म¤ गहृÖथ लोग समय-समय पर य² और अÆय धािमªक अनुķान िकया करते थे 

तथा इन धािमªक कायŎ के िलए उÆह¤ ऋिष-मिुनयŌ कì आवÔयकता पड़ती थी। उन ऋिषयŌ के साथ आए 

हòए नवयवुक-परुोिहतŌ म¤ से िकसी के साथ वे अपनी कÆया का िववाह कर दतेे थे। यह िववाह देवताओ ं

कì पजूा के समय ही संपÆन कर िदया जाता था तथा यही कारण ह ैिक इस िववाह को दवै िववाह कì 

स²ंा दी गई। वतªमान समय म¤ ना ही य² आिद कायª संपÆन होते ह§ और ना ही इस ÿकार के िववाह का 

ÿचलन ह।ै  
3) आषª िववाह 

 यह िववाह ‘ऋिष’ से संबंिधत होता ह।ै इस िववाह म¤ वर, कÆया के िपता को एक गाय तथा एक 

बैल अथवा दो जोड़े देता ह ैतथा पÂनी ÿाĮ करता ह।ै ÿाचीन काल म¤ ऋिषयŌ का सÌमान, आदर िकया 

जाता था तथा उनम¤ ÿायः िववाह के ÿित उदासीनता पाई जाती थी। िववाह के िलए इ¸छुक ऋिष उĉ 

सामाúी कÆया के िपता को उपहार Öवłप दतेा था तथा इसस ेयह िनिĲत हो जाता था िक संबंिधत ऋिष 

ने िववाह तथा कÆया को Öवीकार कर िलया ह।ै यह सामúी कÆया मÐूय के łप म¤ न होकर वैवािहक 

जीवन कì िनिĲतता का सचूक मानी जाती थी।  
4) ÿजापÂय िववाह 

 इस िववाह को āĺ िववाह के समłप ही माना जा सकता ह।ै ÿजापÂय िववाह म¤ कÆया का 

िपता वर और वध ूको िववाह जीवन के संबंध म¤ उपयोगी बात¤ बताता ह ैऔर कहता ह ैिक दोनŌ िमलकर 

गहृÖथ धमª का पालन करना तथा दोनŌ सुखी रहो व समĦृ रहो। ऐसा कहते हòए कÆया का िपता सपंूणª 

िविध िवधान के साथ कÆया को वर को दान करता ह।ै  
5) असुर िववाह 

 असरु िववाह म¤ वर अपनी इि¸छत कÆया के िपता अथवा पåरवारजन को कÆयाधन दतेा ह ैऔर 

बदल े म¤ िववाह करता ह।ै इस िववाह म¤ यह सवªिविदत ह ै िक वर िववाह करने के िलए कÆया-मÐूय 

चकुाता ह।ै कÆया के कुल व गणु आिद के आधार पर यह कÆया-मूÐय तय िकया जाता ह ैतथा यह िववाह 

के पवूª ही िनधाªåरत कर िलया जाता ह।ै यह मूÐय नकद अथवा िकसी वÖत ुके łप म¤ हो सकता ह।ै  
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6) गांधवª िववाह 

 गांधवª िववाह को ‘ÿेम िववाह’ के łप म¤ समझा जा सकता ह।ै इस ÿकार के िववाह म¤ ľी-पŁुष 

परÖपर ÿेम अथवा काम के वशीभूत होकर आपसी Öवीकृित से संबंध Öथािपत कर लतेे ह§। या²वÐ³य ने 

पारÖपåरक Öनेह Ĭारा िकए जान ेवाले िववाह को गांधवª िववाह कì स²ंा दी ह।ै इस िववाह म¤ माता-िपता 

कì Öवीकृित-अÖवीकृित मायन ेनहé रखती ह।ै इसम¤ िववाह स ेपवूª भी ľी-पŁुष का शारीåरक संयोग हो 

सकता ह ैतथा इसके बाद संपणूª धािमªक िविध-िवधानŌ से िववाह कायª संपÆन िकया जा सकता ह।ै  
7) रा±स िववाह 

 यह िववाह ľी के जबरन अपहरण से संबंिधत ह।ै लड़ाई करके, िछन कर, कपटपूवªक अथवा 

यĦु म¤ ľी का हरण कर िकए जाने वाले िववाह को रा±स िववाह कì स²ंा दी गई ह।ै इस ÿकार के 

िववाह का ÿचलन उस काल म¤ अिधक था, जब युĦŌ का महÂव था तथा ľी को िविजत प± Ĭारा 

उपहार/परुÖकार माना जाता था। मनÖुमिृत म¤ विणªत िववरण के अनसुार घर तोड़कर, शोर मचाते हòए, अंग 

छेदन कर, मारकर, रोती हòई कÆया का जबरन हरण कर िकया जाने वाला िववाह, रा±स िववाह कहा 

जाता ह।ै  
8) पैशाच िववाह 

 इस िववाह को अÂयंत िनÌन कोिट का दजाª िदया गया ह।ै इस ÿकार के िववाह म¤ सोती हòई 

अथवा नश ेम¤ चूर आिद से जाद ूअथवा शिĉ के वशीभूत कÆया के साथ बलात् अथवा धोखा देकर यौन 

संबंध Öथािपत कर िलया जाता ह ैतथा बाद म¤ िववाह होकर िववाह संÖकार िकया जाता है और समाज 

Ĭारा दोनŌ को वर-वधू के łप म¤ Öवीकार कर िलया जाता ह।ै हालािंक यह िÖथित पूणªतः अÆय तथा 

दरुाचार कì ह,ै परंतु ľी अपने जीवन को बचाने के िलए िववाह कì Öवीकृित िववश होकर द ेदतेी ह।ै  

वतªमान समय म¤ उपरोĉ विणªत िववाह अपने मूल łप म¤ िवīमान नहé ह§ तथा कुछ िववाह तो पणूª łप 

से ही िवलĮु हो चुके ह§। कुछ िववाह अपने पåरवितªत Öवłप के साथ आज भी हमारे समाजŌ म¤ दखेने को 

िमलत ेह§।  

 
4.1.10  पåरवार: अथª, पåरभाषा और िवशेषताए ं

 पåरवार मानव समाज कì आधारिशला होने के साथ साथ समाजीकरण का एक महÂवपणूª तथा 

ÿाथिमक साधन ह।ै यह एक सावªभौिमक संÖथा ह।ै काल चाह ेÿाचीन हो अथवा आधिुनक और ससंार 

का कोई भी भाग हो; पåरवार कì संकÐपना हम¤ यý-तý-सवªý दखेने को िमलती ह।ै पåरवार समाज कì 

ÿथम इकाई होती ह,ै िजसम¤ कुछ मनÕुय एक साथ िमलकर रहते ह§। इनम¤ पित-पÂनी और उनकì संतान 

अिनवायª łप से सिÌमिलत रहते ह§। िवÖततृ पåरवार के łप म¤ चाचा-चाची, दादा-दादी, चचेरे भाई-बहन 

आिद शािमल रहत ेह§। पåरवार का चाह ेकोई भी Öवłप हो, वह एक सामािजक सÖंथा ह।ै पåरवार कì 

अवधारणा के सबंंध म¤ अनेक िवĬानŌ ने अपने मत ÿÖततु िकए ह§, ÿमखु िनÌनिलिखत ह§ – 

 



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 193 

 मैकाइवर एवं पेज के अनुसार,  

“पåरवार पयाªĮ िनिĲत यौन संबंध Ĭारा पåरभािषत एक ऐसा समहू ह ैजो ब¸चŌ के जनन एव ं

लालन-पालन कì ÓयवÖथा करता ह।ै” 

 मुरडॉक के शÊदŌ म¤,  

“पåरवार एक ऐसा सामािजक समहू ह ै िजसके ल±ण सामाÆय िनवास, आिथªक सहयोग और 

ÿजनन ह।ै इसम¤ दो िवपरीत िलंगŌ के बािलग सिÌमिलत ह§, िजसम¤ कम से कम दो ÓयिĉयŌ म¤ 

यौन संबंध होता ह ैऔर िजन बिलक ÓयिĉयŌ म¤ यौन सबंंध होता ह,ै उनके अपने अथवा गोद 

िलए हòए एक या अिधक ब¸चे हŌ।” 

 आगबनª और िनमकाफ के अनसुार,  

“पåरवार लगभग एक Öथाई सिमित ह,ै जो पित-पÂनी से िमलकर बनती ह,ै चाह ेउनकì सतंान 

हो अथवा न हो। पåरवार िकसी एक पŁुष अथवा एक ľी के अकेले का भी हो सकता है, बशत¥ 

िक उसके ब¸चे अपने साथ हŌ।” 

 बग¥स एवं लॉक के अनसुार,  

“पåरवार उन ÓयिĉयŌ का समूह ह ैजो िववाह, रĉ अथवा गोद लेन ेके बंधनŌ स ेसंबĦ ह§, एक 

गहृÖथी का िनमाªण करते ह§ और पित-पÂनी, माता-िपता, पýु-पýुी, भाई-बहन अपन-ेअपन े

øमशः सामािजक कायª, अंतःिøया एव ं अंतःसंचार करते ह§ तथा एक सामाÆय संÖकृित कì 

रचना करते ह§।” 

 लूसी मेयर के अनुसार,  

“पåरवार एक गहृÖथ समहू ह,ै िजसम¤ माता-िपता और संतान साथ रहते ह§। इसके मलू łप म¤ 

दपंित और उनकì संतान रहती ह।ै” 

 डॉ. दुबे के शÊदŌ म¤,  

“पåरवार म¤ ľी और पŁुष दोनŌ को सदÖयता ÿाĮ रहती है। उनम¤ से कम से कम डॉ िवपरीत यौन 

ÓयिĉयŌ को यौन संबंधŌ कì सामािजक Öवीकृित रहती ह ै और उनके संसगª से उÂपÆन संताने 

िमलकर पåरवार का िनमाªण करती ह§। इस ÿकार ÿाथिमक अथवा मलू पåरवार के िलए माता-

िपता और उनकì संतान का होना अÂयंत आवÔयक ह।ै” 

 डी.एन. मजूमदार के अनुसार,  

“पåरवार उन ÓयिĉयŌ का समूह ह,ै जो एक ही छत के नीचे िनवास करते ह§, जो मलू तथा रĉ 

संबंधी सýूŌ से संबĦ रहते ह§ तथा Öथान, िहत और कृत²ता कì अÆयोÆयाि®तता के आधार पर 

जाित कì जागłकता रखते ह§।” 
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 डबÐयू.एच.आर. åरवसª के अनसुार,  

“पåरवार शÊद से हमारा ताÂपयª एक छोटे से सामािजक समहू से होता ह,ै िजसम¤ माता-िपता 

तथा ब¸चे शािमल हŌ।” 

उĉ विणªत सभी पåरभाषाओ ंके आलोक म¤ िनÌन िबंदओु ंको पåरवार कì अवधारणा के संदभª म¤ 

ÿÖततु िकया जा सकता ह;ै पåरवार एक ऐसा समहू ह ै– 

क) िजसम¤ ľी-पŁुष के यौन संबंधŌ को समाज Ĭारा िविधपवूªक Öवीकार िकया जाता ह।ै  

ख) िजसम¤ यौन सबंंध को िÖथरता ÿदान कì जाती ह।ै 

ग) िजसम¤ ľी-पŁुष िकसी एक Öथान पर साथ िनवास करते ह§। 

घ) िजसम¤ संतानोÂपि° उनके Ĭारा होती ह ैतथा उÂपÆन संतान के पालन पोषण कì िज़Ìमदेारी 

भी उनकì होती ह।ै  

ङ) िजसम¤ उÂपÆन संतानŌ को समाज Ĭारा वैधता ÿाĮ रहती ह।ै  

 
4.1.11 िहंदू सामािजक ÓयवÖथा के अंतगªत िľयŌ कì िÖथित 

 िहदं ूसमाज म¤ िľयŌ को शिĉ, ²ान और संपि° के ÿतीक के तौर पर सÌमान िदया जाता ह।ै इस 

łप म¤ ľी को दगुाª, सरÖवती और लàमी को पूजा जाता ह।ै िहदं ूसमाज म¤ ľी को पŁुष के आधे िहÖसे के 

łप म¤ समझा जाता ह ैऔर यही कारण ह ैिक पÂनी को अधा«िगनी के łप म¤ माÆयता दी जाती ह।ै िकसी 

भी कतªÓय कì पिूतª िबना पÂनी के नहé हो सकती। बहरहाल, िविभÆन यगुŌ म¤ िहदं ूसमाज म¤ िľयŌ कì 

िÖथित म¤ काफì उतार-चढ़ाव आए ह§ – 

 वैिदक युग 

 वैिदक युग म¤ भारतीय समाज कì िľयŌ को व ेसभी अिधकार ÿाĮ थे, जो पŁुषŌ के पास थे। 

अथाªत ् िश±ा, राजनीित, संपि°, धमª आिद म¤ उनको पŁुषŌ के ही समान ही अिधकार ÿाĮ थे। वैिदक 

सािहÂयŌ म¤ भी नारी के बारे म¤ काफì सÌमानजनक बात¤ िलखी गई ह§। ऋµवदे के अनसुार नारी ही घर ह।ै 

अथवªवेद म¤ िलखा गया ह ैिक “नववधू, त ूिजस घर म¤ जा रही ह ैवहाँ कì त ूसाăा²ी ह।ै तेरे Öवसुर, सास, 

दवेर व अÆय तझेु साăा²ी समझते हòए तेरे शासन म¤ आनंिदत ह§।” वहé यजुव¥द म¤ इस बात पर ज़ोर िदया 

गया ह ैिक नारी को उपनयन संÖकार करने के अिधकार ÿाĮ थे। इस काल म¤ िľयŌ के िलए पदाª ÿथा, 

बाल िववाह आिद ÿकार कì कुरीितयŌ का लेश माý भी अिÖतÂव नहé था। िľयŌ के िवचरण, संबंध 

आिद पर कोई ÿितबंध नहé था, वे अपनी Öवे̧ छा से Öवतंýतापवूªक कहé भी आ जा सकती थé। िľयŌ के 

शील व सÌमान कì र±ा करना सबसे बड़ा धमª माना जाता था तथा उनका अपमान सबसे बड़ा पाप माना 

जाता था। हालांिक इन सभी समानताओ ंके बावजदू वशं िवÖतार, िपंडदान तथा तपªण कì वजह से पýु-

ÿािĮ कì इ¸छा ®ेķ थी तथा उसे अिधक महÂव िदया जाता था।  
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 उ°र वैिदक युग 

 वैिदक काल म¤ सÌमान और अिधकारŌ कì समानता वैिदक काल कì अप±ेाकृत उ°र वैिदक 

यगु म¤ शनैः शनैः कम स ेकमतर होती गई। इस काल म¤ बाल िववाह का िनद¥श ÿÖतुत िकया गया तथा 

इसने िľयŌ कì दशा म¤ अधोगामी पåरवतªन लाए। िľयŌ कì शिै±क दशा म¤ िगरावट आई। उनके िलए 

वेदŌ का ²ान अिजªत कर पाना धीरे धीरे असामाÆय होता गया। उÆह¤ सामािजक व धािमªक अिधकारŌ से 

वंिचत कर िदया गया। इसके पीछे मलू łप स ेदो कारणŌ को िचिÆहत िकया जा सकता ह ै– 

1. कमªकांडŌ कì जिटलता और पिवýता के मĥनेजर यह िवĵास िकया जाने लगा िक िकसी भी 

Ĵोक अथवा मýं के उ¸चारण म¤ तिनक माý भी गलती िकसी अिनķता को आमंýण दे सकती ह ै

और इस कारणवश िľयŌ को उनके अÅययन और मंýो¸चारण से दरू रखा जाने लगा।  

2. जब आयª भारत आए तो व ेअपने साथ िľयŌ को नहé ल ेआए थे। पåरणामÖवłप उÆहोने अनायŎ 

कì िľयŌ से िववाह संबंध Öथािपत िकए और ए िľयाँ धािमªक-सामािजक िविध-िवधानŌ स े

अनिभ² थé तथा उÆह¤ आग ेभी इनस ेपथृक रखना ही उिचत समझा गया। िववाह िľयŌ के िलए 

अिनवायª कर िदया गया, िवधवा पुनिवªवाह पर रोक लगा िदया गया, बहòपÂनी ÿथा का ÿचलन 

होने लगा। 

 धमªशाľ युग 

 धमªशाľीय यगु के समय को लेकर िवĬानŌ म¤ काफì मतभेद पाए जाते ह§। तीसरी शताÊदी से 

11वé शताÊदी तक के काल को हम धमªशाľीय यगु के łप म¤ मानत ेह§। इस काल कì ÿमुख रचनाओ ंम¤ 

‘िवÕण ुसंिहता’, ‘पाराशर संिहता, या²वल³य संिहता’ तथा ‘मनÖुमिृत’ शािमल ह§। इस काल म¤ िľयŌ 

कì िÖथित म¤ और भी िगरावट आई तथा व ेसामािजक-धािमªक संकìणªता का िशकार हòई।ं िľयŌ के िलए 

िववाह एक माý सÖंकार रह गया तथा उसका पित ही उसका परमेĵर; इस ÿकार कì धारणाएं इस काल 

म¤ िवकिसत हòई।ं मनÖुमिृत ने तो िľयŌ के अिधकारŌ को परूी तरह से ही सीिमत कर िदया। मनुÖमिृत के 

अनसुार िľयाँ कभी भी Öवतंý रहन े के योµय नहé होती ह§। बचपन म¤ उसे िपता के अिधकार म¤ रहना 

चािहए, युवावÖथा म¤ पित के अधीन रहना चािहए तथा वĦृावÖथा म¤ उसे पýु के िनयýंण म¤ रहना चािहए।  

 मÅय काल 

 16वé शताÊदी से 18वé शताÊदी तक के समय को मÅय काल के नाम से जाना जाता ह।ै इस 

काल म¤ िवशषेकर मगुल साăाºय कì Öथापना के बाद िľयŌ कì दशा म¤ जो अधोगामी पåरवतªन हòए, ए 

पåरवतªन संभवतः अभी तक के भारतीय समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित को सबसे िनÌन कोिट पर लाकर 

खड़ा कर िदया। िľयŌ कì दशा म¤ आए इस पाटन को संभवत परूा सामािजक इितहास सदैव याद रखेगा। 

11वé शताÊदी के आरंभ स ेही मुसलमानŌ के आøमणŌ और आगमन न ेभारतीय सÖंकृित को खतरे म¤ 

लाकर रख िदया और पåरणामÖवłप āाĺणŌ ने संÖकृित कì र±ा, िľयŌ के सतीÂव और रĉ कì िषĦता 

को बनाए रखने के िलए िľयŌ के ÿित बनाए गए पवूª के काननू और िनषधेŌ को और भी अिधक कठोर 

कर िदया। इस यगु म¤ 5-6 वषª कì आय ुम¤ ही िववाह िकए जाने लगे, पदाª ÿथा अपने चरम पर थी, सती 
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ÿथा का जÆम हòआ, बहòपÂनी को ÿितķा और सÌमान कì ŀिĶ से देखा जाने लगा। इस ÿकार से िľयŌ को 

अपने अधीन रखा जाने लगा तथा उÆह¤ अपने अिÖतÂव के िलए पŁुषŌ पर ही िनभªर रहना पड़ा। हालांिक 

संपि° संबधंी अिधकारŌ म¤ थोड़े पåरवतªन हòए। िजन िľयŌ के भाई नहé थे, उÆह¤ अपने िपता कì संपि° म¤ 

अिधकार ÿाĮ थे।  

 िāिटश काल 

 िāिटश काल म¤ भी िľयŌ कì िÖथित म¤ कुछ सुधार नहé हòए, ³यŌिक िāिटश सरकार के िलए 

िľयŌ का शोिषत बने रहना ही अिधक िहतकर था। अतः उनके Ĭारा िľयŌ कì दशा म¤ पåरवतªन लाने हतेु 

िकसी ÿकार के ÿयास नहé िकए गए। हालांिक इस काल म¤ भारतीय समाज सधुारकŌ Ĭारा कई समाज 

सधुार आंदोलन चलाए गए, िजसने िľयŌ कì िÖथित म¤ उ°रो°र सुधार िकए। बाल िववाह पर रोक लगाई 

गई, पदाª ÿथा के उÆमलून को महÂव ÿदान िकया गया, सती ÿथा को समाĮ िकया गया तथा साथ ही 

िľयŌ कì शैि±ण-सामािजक तथा आिथªक-राजनीितक म¤ सधुार हते ुभी ÿयÂन िकए गए।  

यहाँ िľयŌ कì ÿमुख समÖयाओ ंको स±ंेप म¤ रखने का ÿयास िकया जा रहा ह ै– 

1. िश±ा का अभाव /और िनर±रता 

2. बाल िववाह 

3. दहजे 

4. घरेल ूिहसंा 

5. िनणªय लनेे कì ±मता का अभाव 

6. िविवध अिधकारŌ से विंचत 

7. आिथªक िनभªरता 

8. सावªजिनक जीवन म¤ Æयनू सहभािगता  

9. łिढ़वािदता, अंधिवĵास के कारण िľयŌ के ÿित हीनता का ŀिĶकोण  

10. समाज का उनके ÿित दोयम मानदंड 

11. बािलका िशश ुहÂया व Ăणू हÂया 

12. घर व कायªÖथलŌ पर यौन शोषण 

13. दहे Óयापार  

14. संवैधािनक व कानूनी ÿावधानŌ के बारे म¤ जानकारी का न होना 
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4.1.12 सारांश 

 इस इकाई म¤ िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा तथा उसके ÿमखु ÖतभंŌ के बारे म¤ िववरण ÿÖततु िकया 

गया ह।ै िहदं ूसंÖकृित सदैव से ही अÂयंत Óयापक रही ह ैतथा यही कारण ह ैिक अनेक संÖकृितयŌ का 

िमलन इस संÖकृित म¤ समय समय पर हòआ। समय के साथ साथ और अनेक कारणŌ से िहदं ू

सामािजक ÓयवÖथा म¤ अनेक पåरवतªन हòए ह§ और इसका परंपरागत Öवłप पåरवितªत हòआ ह।ै इसके 

बावजदू यह संÖकृित अपनी िनरंतरता पर कायम ह ै और अपनी अनपुमता व िविशĶता के िलए 

संसार म¤ िव´यात ह।ै  

 
4.1.13  बोध ÿĳ 

बोध ÿĳ 1: िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा पर एक संि±Į िटÈपणी ÿÖततु कìिजए।  

बोध ÿĳ 2: पåरवार ³या ह?ै साथ ही इसकì िवशेषताओ ंको िवÖतार से समझाएं। 

बोध ÿĳ 3: िहदं ूिववाह के बारे म¤ वणªन ÿÖतुत कìिजए।  

बोध ÿĳ 5: ऐितहािसक भारत म¤ मिहलाओ ंकì िÖथित पर िवÖतार से ÿकाश डािलए। 

बोध ÿĳ 6: िटÈपणी कìिजए – 

क) जाित ÓयवÖथा 

ख) वणª ÓयवÖथा 

ग) āĺचयª तथा गहृÖथ आ®म 

घ) वानÿÖथ तथा सÆयास आ®म 
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इकाई 2 मुिÖलम सामािजक सगंठन: अवधारणा एवं िवशेषताए ं

 

इकाई कì łपरेखा 

 

4.2.1 उĥेÔ य 

4.2.2 ÿÖ तावना 

4.2.3 मुिÖलम सामािजक सगंठन 

4.2.4 मुिÖलम िववाह: अथª एवं पåरभाषाए ं

4.2.5 मुिÖलम िववाह के अिनवायª तÂव तथा ÿकार 

4.2.6 मुिÖलम िववाह-िव¸छेद 

4.2.7 मुिÖलम समाज म¤ पåरवार 

4.2.8 मुिÖलम िľयŌ कì िÖथित तथा समÖयाए ं

4.2.9 सारांश 

4.2.10 बोध ÿĳ 

4.2.11 सदंभª úंथ सचूी एवं कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 
4.2.1 उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 

10. मिुÖलम सामािजक संगठन के अथª और पåरभाषाओ ंकì िववेचना कर पाने म¤। 

11. मिुÖलम िववाह और उसके ÿकारŌ को जान पाने म¤। 

12. मिुÖलम िववाह-िव¸छेद के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤। 

13. मिुÖलम समाज के सदंभª से पåरवार कì संकÐपना को समझने म¤। 

14. मिुÖलम िľयŌ कì िÖथित तथा समÖयाओ ंके बारे म¤ जानकारी हािसल कर सकने म¤। 

 
4.2.2 ÿÖ तावना 

मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा इÖलाम धमª पर आधाåरत ह ैतथा इÖलाम धमª, सनातनी अरबी धमª का 

संशोिधत łप ह।ै अतः आधिुनक मिुÖलम सामािजक संगठन तथा संÖथाओ ं पर ÿाचीन अरबी 

ÓयवÖथाओ ंकì छाप ÖपĶ तौर पर पåरलि±त कì जा सकती ह।ै  
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4.2.3 मुिÖलम सामािजक सगंठन 

िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा का संचालन, िनधाªरण और िनद¥शन िविभÆन ÖमिृतयŌ, वेदŌ, परुानŌ, úथंŌ आिद 

से होता ह,ै जबिक मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा पणूª łप से एक ही úथं पर आधाåरत ह ैऔर वह úथं ह ै

कुरान। हालांिक भारतीय मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा पर िहदं ूसामािजक ÓयवÖथा के ÿभाव को भी हम 

अवलोिकत कर सकते ह§।  

 
4.2.4  मुिÖलम िववाह: अथª एवं पåरभाषाए ं

मिुÖलम समाज म¤ िववाह को ‘िनकाह’ के नाम से जाना जाता ह।ै यह एक ÿकार कì शतªहीन दीवानी 

समझौता होता ह ैजो ľी-पŁुष के ल§िगक सबंंधŌ पर आधाåरत होता ह ैतथा इसका उĥÔेय संतानोÂपि° 

और उÂपÆन संतान को वैधता ÿदान करना ह।ै कुछ िवĬानŌ Ĭारा पåरभािषत मिुÖलम िववाह को 

पåरभािषत िकया गया ह,ै जो अधोिलिखत ह ै– 

 डी.एफ़. मुÐला के शÊदŌ म¤,  

“िनकाह एक िविशĶ समझौता ह,ै िजसका उĥÔेय ब¸चे उÂपÆन करना और उनको वैध 

घोिषत करना ह।ै” 

 के.एम. कपािड़या के अनसुार,  

“इÖलाम म¤ िववाह एक संिवदा ह,ै िजसम¤ दो साि±यŌ के हÖता±र रहते ह§। इस सिंवदा 

का ÿितफल ‘मेहर’ अथाªत ्वध ूको भ¤ट दी जाती ह।ै” 

 अमीर अली के अनसुार, “मुिÖलम िववाह एक काननूी समझौता है, िजसके िलए न 

तो िकसी परुोिहत/मुÐला कì आवÔयकता ह ैऔर न ही िकसी कमªकांड कì।” 

 हेडया के शÊदŌ म¤,  

“मिुÖलम िववाह एक समझौता ह,ै िजसका उĥÔेय यौन-संबंधŌ और ब¸चŌ के जÆम को काननूी 

łप दनेा ह ै तथा समाज के िहत म¤ पित-पÂनी और उनसे उÂपÆन ब¸चŌ के अिधकारŌ व कतªÓयŌ को 

िनधाªåरत करके सामािजक जीवन का िनयमन करना ह।ै” 

उĉ पåरभाषाओ ंसे यह ÖपĶ ह ैिक मुिÖलम िववाह, िहदं ूिववाह कì तरह कोई धािमªक संÖकार 

नहé ह,ै अिपत ुयह एक समझौता ह,ै जो पित-पÂनी के łप म¤ ľी-पŁुष को साथ रहने और वैध संतान 

उÂपÆन करने कì Öवीकृित ÿदान करता ह।ै  

 
4.2.5  मुिÖलम िववाह के अिनवायª तÂव तथा ÿकार 

 जैसा िक पहले ही ÖपĶ िकया जा चुका ह ै िक मिुÖलम िववाह एक िविशĶ समझौता होता ह;ै 

इस समझौते के िलए कुछ अिनवायª तÂव भी िनधाªåरत िकए गए ह§, जो िनÌनिलिखत ह§ – 
क) ÿÖताव और उसकì Öवीकृित 
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 इसम¤ एक प± से ÿÖताव आता ह ैतथा दसूरा प± उस ÿÖताव को Öवीकृित दतेा ह।ै ÿÖताव 

ÿेिषत करने वाला प± ÿायः वर प± ही होता ह ैतथा Öवीकृित देने वाला प± वधू प± होता ह।ै यहाँ 

अिनवायª शतª यह ह ै िक यह ÿÖताव दो पŁुषŌ अथवा एक पŁुष तथा दो िľयŌ कì उपिÖथित म¤ आना 

चािहए तथा इस ÿÖताव कì Öवीकृित संबंधी सचूना शीŅ ही दे दी जाए। Öवीकृित के दौरान ही िनकाह के 

िलए िनिĲत समय िनधाªåरत िकया जाता ह ैतथा यिद िनधाªåरत िकए गए समय पर िनकाह संपÆन न हो, तो 

वह िनकाह अवैध हो जाता ह।ै ए पŁुष और िľयाँ इस बात कì गवाह रहती ह§ िक यह िनकाह पवूª कì 

आवÔयक शतŎ के अनłुप तय िकया जा रहा ह।ै  

मिुÖलम िववाह एक समझौता होता ह,ै परंतु यहा ँिकसी िलखा-पढ़ी कì आवÔयकता नहé होता 

ह।ै िनकाह के िलए गवाह जłरी होते ह§ तथा यिद गवाह न हŌ तो वह िववाह अिनयिमत हो जाता ह,ै 

अवैध नहé। बाद म¤ गवाहŌ कì उपिÖथित म¤ िनकाह को िनयिमत बनाया जा सकता ह।ै वहé िसया काननू 

के अनुसार िनकाह म¤ िकसी गवाह कì आवÔयकता नहé होती ह।ै  
ख) िववाह-सिंवदा करने कì ±मता 

 यहाँ ±मता का ताÂपयª शारीåरक पåरप³वता से ह।ै मिुÖलम िववाह तभी संपÆन हो सकता है जब 

वर तथा वधू दोनŌ बािलग हŌ। इसके अलावा यह भी आवÔयक ह ैिक दोनŌ म¤ से कोई भी मानिसक łप 

से िवकृत न हो। यह Åयान दनेे वाली बात ह ै िक यिद संर±क चाह ेतो नाबािलग और िवकृत मिÖतÕक 

वालŌ का िनकाह अपनी िनगरानी व Öवीकृित म¤ करवा सकता ह।ै  
ग) बाधाओ ंका अभाव 

 यहाँ कुछ ऐसी बाधाओ ंके बारे म¤ भी बताया गया ह ैजो िनकाह को अयोµय बनाती ह§। मिुÖलम 

काननू के अनसुार इÆह¤ िववाह कì शतŎ के łप म¤ ÿÖतुत गया ह ै– 

 एक मिुÖलम ľी, एक समय म¤, एक स ेअिधक पŁुषŌ से िववाह नहé कर सकती 

अथाªत ्बहòपित िववाह िनषेध ह।ै 

 अÂयंत िनकट रĉसंबंिधयŌ के साथ िववाह संबंध नहé Öथािपत िकए जा सकते ह§। 

कोई Óयिĉ माता अथवा दादी, पýुी अथवा नाितन, िपता कì पÂनी अथवा िपता-

प± के बाबा कì पÂनी, पýु कì पÂनी, पुý के पýु कì पÂनी के साथ ववैािहक संबंध 

नहé Öथािपत कर सकता। चचरेी अथवा सौतेली बहन से िववाह िकया जा सकता 

ह।ै  

 यिद कोई ब¸चा उसकì माँ का दधू पीता ह ैतो वह उस Óयिĉ का भाई अथवा 

बहन समझा जाता ह ैऔर उनके साथ िववाह सबंंध रखना विजªत है।  

 पŁुष के िलए पाँचवé ľी स े िववाह करना िनिषĦ माना गया ह।ै अथाªत ् एक 

मिुÖलम पŁुष एक समय म¤ चार िľयŌ के साथ वैवािहक संबंध रख सकता ह ैतथा 

पाँचवी ľी से िववाह करने के िलए उसे चार बीिबयŌ म¤ से िकसी एक को तलाक 

दनेा होगा।  
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 िशया कानून के अनुसार िववाह के िलए दोनŌ प±Ō का मिुÖलम होना अिनवायª ह।ै 

यिद कोई एक प± गरै-मिुÖलम समाज का ह ैतो िनकाह अवैध माना जाएगा। सुÆनी 

काननू म¤ इस ÿकार के अवैध िववाह को वैध कराने के िलए भी ÿावधान ह ैजो 

उस गैर-मिुÖलम समाज कì ľी अथवा पŁुष को इÖलाम Öवीकार करने से पणूª 

होता ह।ै  

 इĥत कर रही ľी के साथ होने वाल ेिनकाह को अिनयिमत िनकाह माना जाता ह।ै 

इĥत कì अविध तीन मािसक धमŎ तक कì होती ह ैतथा ÿÂयेक मािसक धमª पर 

तलाक दनेे कì बात कहन ेसे तीन मास के पĲात तलाक पूणª हो जाता ह।ै इÆहé 

तीन मिसख धमŎ के समय को इĥत कहा जाता ह ै तथा इस दौरान पित-पÂनी 

सहवास िøया नहé करते ह§।  

 यिद वर प± Ĭारा वध ूप± को ‘मेहर’ न िदया जाए तो भी िनकाह वधै नहé माना 

जाता ह।ै  

उĉ ŁकावटŌ के िबना होने वाल े िनकाह को वैध िनकाह कì ®ेणी म¤ रखा जाता ह।ै मिुÖलम 

काननू के अनłुप होने वाल ेिनकाह के ÿकार िनÌनिलिखत ह§ – 
a. वैध िववाह 

यह िववाह परूी तरह स े मिुÖलम काननू के शतŎ तथा िनयमŌ के अनłुप संपÆन होता ह ै तथा इस े

मिुÖलम समाज म¤ पूणª łप से वैधािनक दजाª िदया जाता ह।ै  
b. अवैध/बाितल िववाह 

यह िववाह मिुÖलम काननू कì आवÔयक शतŎ और िनयमŌ के िवŁĦ होता ह ैतथा यही कारण ह ैिक 

इस ÿकार के िववाह को मिुÖलम समाज Ĭारा Öवीकृत नहé दी जाती ह।ै यह िववाह संपÆन हो जाने के 

बाद भी ÿभावहीन ही रहता ह।ै  
c. फ़ािसद िववाह 

ए वे अिनयिमत ÿकार के िववाह ह§ िजÆह¤ बाद म¤ मिुÖलम काननू कì आवÔयक शतŎ को परूा करके 

िनयिमत बनाया जाता ह।ै इस ÿकार के िववाह का आधार तो कानून के अनुłप ही होता ह ैपरंत ु

िकसी औपचाåरक िविध कì पूणªता न हो पाने से ए अिनयिमत हो जाते ह§। बाद म¤ उन किमयŌ को दरू 

कर इस िववाह को िनयिमत बनाया जा सकता ह।ै 

 मसुलमानŌ म¤ उĉ विणªत तीन िववाहŌ के अितåरĉ ‘मतुाह िववाह’ भी पाया जाता ह।ै यह 

िववाह वाÖतव म¤ अÖथाई िववाह होता ह।ै  

 
4.2.6 मुिÖलम िववाह-िव¸छेद 

 चूंिक मिुÖलम िववाह एक संिवदा ह ैअतः इस े तोड़ना अथाªत ् तलाक को मिुÖलम समाज म¤ 

Æयाय-संगत माना गया ह।ै िहदंओु ंकì तरह मसुलमानŌ म¤ िववाह कोई जÆम-जÆमांतर का सबंंध नहé होता 
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ह ैऔर ना ही यह कोई धािमªक सÖंकार होता ह।ै मिुÖलमŌ म¤ िववाह-िव¸छेद को एक सरल घटना माना 

जाता ह ैतथा यह ÿिøया संभवतः अÆय सभी समाजŌ कì तुलना म¤ अिधक छूट ह।ै हालांिक Óयावहाåरक 

जीवन म¤ मुिÖलम िववाहŌ म¤ भी काफì िÖथरता देखने को िमलती ह।ै हालांिक यहाँ भी पुŁषŌ को 

मिहलाओ ंकì तुलना म¤ अिधक Öवतýंता और अिधकार ÿाĮ ह§। यिद पŁुष चाह ेतो माý तलाक-तलाक 

के उ¸चारण से भी ľी से तलाक ले सकता ह,ै परंतु ľी को तलाक लेने के िलए पŁुष को दोषी सािबत 

करवाना होगा।  

 

मिुÖलम समाज म¤ िववाह-िव¸छेद का ÿथागत तरीका ही ÿचिलत ह,ै ÿमखु अधोिलिखत ह§– 
1- तलाक 

 मिुÖलम काननू के अनुसार कोई भी पŁुष, जो बािलग हो और मानिसक तौर पर ÖवÖथ हो, 

अपनी पÂनी से जब चाह ेिबका िकसी कारण का िजø िकए तलाक ले सकता ह।ै तलाक िलिखत अथवा 

अिलिखत िकसी भी łप म¤ हो सकता ह।ै िलिखत तलाक के िलए तलाकनामा कì आवÔयकता पड़ती 

ह,ै जबिक अिलिखत तलाक के िलए तलाक का उ¸चारण माý ही काफì ह।ै यहाँ Åयान देने कì 

आवÔयकता ह ैिक यिद तलाक-तलाक का उ¸चारण नशे कì हालत म¤ िकया जाता ह ैतो भी तलाक वधै 

रहता ह।ै यह उ¸चारण पÂनी कì उपिÖथित अथवा अनपुिÖथित से ÿभािवत नहé होता ह।ै इस िÖथित म¤ 

काजी के पास जाकर तलाकनामा देना होता ह ैऔर तलाक संपÆन हो जाता ह।ै तलाक यिद पÂनी कì 

अनपुिÖथित म¤ िलया जाता ह ैतो उसका नाम भी उ¸चåरत िकया जाना आवÔयक होता ह,ै अÆयथा नहé।  

मसुलमानŌ म¤ िलिखत तथा अिलिखत तलाक के कुल तीन ÿकारŌ के बारे म¤ वणªन िकया गया ह ै– 
i) तलाक-ए-अहसन 

तलाक के इस Öवłप म¤ पÂनी के ‘तहुर’ काल (मािसक धमª के समय) के दौरान पित एक बार 

तलाक कì घोषणा करता ह ैतथा इĥत कì अविध तक शारीåरक संबंध नहé बनाता ह।ै इसके 

बाद जैसे ही इĥत कì अविध समाĮ होती ह,ै उसकì समाĮी के साथ ही िववाह संबंध भी 

समाĮ हो जाता ह।ै 
ii) तलाक-ए-हसन 

इसम¤ पÂनी के तीन ‘तहुर’ काल तक पित एक बार तलाक कì घोषणा दोहराता रहता ह ैतथा 

तीन तहुरŌ कì अविध तक शारीåरक संबंध नहé बनाता ह।ै इसके बाद तीसरे तहुर पर पित पनुः 

तलाक कì घोषणा को दोहराता ह ैतथा इसके बाद यह तलाक पणूª हो जाता ह।ै  
iii) तलाक-उल-िबĥत 

यह तलाक का सबसे आसान तरीका ह।ै इसम¤ पित को तहुर के समय केवल एक बार ÖपĶ तौर 

पर तलाक कì घोषणा करनी होती ह ैऔर तलाक को मान िलया जाता ह।ै घोषणा करने के 

दौरान िकसी भी गवाह कì उपिÖथित अथवा अनपुिÖथित से कोई फकª  नहé पड़ता ह।ै कभी-

कभी एक ही तुहर म¤ पित Ĭारा तीन बार तलाक कì घोषणा कुछ समय के अतंर कर कर देने से 

भी तलाक पणूª हो जाता ह।ै  
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2- इला 

 इसम¤ पित कसम खाकर चार महीने तक पÂनी के साथ शारीåरक संबंध नहé रखन ेकì ÿित²ा 

करता ह,ै तो अविध पूणª होने के पĲात तलाक पणूª मान िलया जाता ह।ै वहé इसके िवपरीत यिद पित इस 

अविध के दौरान पÂनी के साथ शारीåरक संबंध बना लेता ह,ै तो यह इला टूट जाती ह ैतथा िववाह संबंध 

बना रहता ह।ै  
3- िजहर 

 यह तलाक अदालत Ĭारा कराया जाता ह।ै ‘िजहर’ शÊद का अथª होता ह ै ‘गैर काननूी तुलना 

Ĭारा तलाक’। यिद पित अपनी पÂनी कì तुलना िकसी ऐसे सबंंधी से करता ह ै िजसस ेववैािहक सबंंध 

रखना िनिषĦ ह,ै तो यह तुलना कुरान शरीफ Ĭारा ठीक नहé समझी जाती ह ैऔर इसके बाद पÂनी अपन े

पित स ेÿायिĲत करने को कहती ह।ै ÿायिĲत न करने पर पÂनी अदालत से तलाक कì मांग कर सकती 

ह।ै  
4- खुला 

 तलाक के इस Öवłप म¤ पÂनी Ĭारा पित स ेतलाक कì मांग कì जाती ह ैतथा उसे इस तलाक के 

एवज म¤ पित को कुछ ‘ÿितफल’ देना पड़ता ह।ै इस ÿितफल म¤ वह ‘मेहर’ कì रकम वापस कर सकती ह ै

अथवा िकसी अÆय łप म¤ ±ितपिूतª पेश कर सकती ह।ै पित को ÿितफल दनेे के पĲात पÂनी िववाह 

बंधन से मĉु हो जाती ह।ै  
5- मुबारत 

 यह पित और पÂनी दोनŌ कì आपसी सहमित से िकया जाता ह।ै तलाक के इस ÿकार म¤ िकसी 

ÿकार के ÿितफल कì संकÐपना नहé ह।ै  
6- िलयान 

 इसम¤ पित अपनी पÂनी पर Óयिभचार और चåरýहीन होने का आरोप लगता है और पित Ĭारा 

आरोप वापस न लेने कì दशा म¤ पÂनी चाह ेतो अदालत म¤ तलाक के िलए अजê द ेसकती ह ैतथा तलाक 

ले सकती ह।ै ऐसी दशा म¤ यिद पित Ĭारा लगाया गया आरोप वापस ले िलया जाता ह ैतो मुकदमा समाĮ 

हो जाता ह।ै  
7- तलाक-ए-तफ़वीज 

 इसम¤ तलाक कì मांग पÂनी Ĭारा कì जाती ह ैतथा यह मांग पÂनी Ĭारा िववाह के समय ÿाĮ 

अिधकारŌ के आधार पर कì जाती ह।ै  
4.2.7  मुिÖलम समाज म¤ पåरवार 

 मिुÖलम समाजŌ म¤ भी हमेशा से पåरवार संÖथा महÂवपणूª रही ह।ै मुिÖलम पåरवार धमª से 

ÿभािवत और िनद¥िशत होने वाली सÖंथा ह ैउनके सभी िनयम, यथा – पåरवार का संगठन, िववाह-पĦित, 

उ°रािधकार का िनयम, पाåरवाåरक सदÖयŌ म¤ आपसी सबंंध, पारÖपåरक सहायता के िनयम, िवधवा तथा 

अपंग जनŌ कì सरु±ा आिद, कुरान म¤ िलखी गई आयतŌ के ही अनुłप ह§। मिुÖलम पåरवार कì ÿमखु 

िवशेषताओ ंके बारे म¤ यहा ँिववरण ÿÖततु िकया जा रहा ह ै– 
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क) सयंĉु पåरवार ÓयवÖथा 

 मिुÖलम धमªúंथ कुरान म¤ सयंĉु पåरवार को उ°म कोिट का पåरवार माना गया ह।ै इसी कारण 

मसुलमान समाजŌ म¤ संयĉु पåरवारŌ कì सं́ या ÿचरु माýा म¤ पाई जाती ह।ै इÖलाम धमª के अनसुार 

ÿÂयेक मसुलमान पŁुष को चार पिÂनयाँ रखने का अिधकार ह ैऔर ऐसी िÖथित म¤ संतानŌ कì सं´या म¤ 

Öवतः ही अिधकता हो जाती ह।ै संयĉु पåरवार ÓयवÖथा होने के कारण पåरवार म¤ िपता-माता, पýु, 

उसका पुý और उनसे संबंिधत िľयाँ तथा अÆय åरÔतेदार शािमल रहते ह§। पåरवार के वĦृ Óयिĉ को 

िविशĶ सÌमान िदया जाता ह ै और पåरवार का मिुखया भी वही रहता है तथा पåरवार के अÆय सभी 

सदÖय मिुखया के आदशेŌ का पालन पूरी िनķा के साथ करते ह§। सभी के िनवास Öथान एक होते ह§ और 

भोजन के िलए रसोई भी एक ही ÿयोग म¤ लाई जाती ह।ै  

हालांिक पåरवतªन कì चपेट म¤ मुिÖलम सयंĉु पåरवार भी आए ह§ और नगरीकरण, औīोगीकरण आिद 

कारकŌ के कारण मसुलमानŌ म¤ भी एकाकì पåरवारŌ का ÿचलन धीरे धीरे बढ़ ही रहा ह।ै  
ख) िपतृस°ाÂमक ÓयवÖथा 

 मसुलमानŌ के पåरवार भी िहदंओु ं कì तरह ही िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा से संचािलत रहते ह§। 

पåरवार का मिुखया एक पŁुष ही होता ह ैतथा उसके आदशेानसुार पåरवार के अÆय सदÖय कायª करते ह§। 

सदÖयŌ कì सरु±ा तथा संर±ण संबधंी सभी िनणªय पŁुष मुिखया Ĭारा ही िलए जाते ह§। तलाक संबंधी 

अिधकार भी िľयŌ कì तुलना म¤ पŁुषŌ को अिधक ÿाĮ ह§। पåरवार म¤ ब¸चŌ को ÿाĮ होने वाली िश±ा 

तथा सुिवधाओ ंके िलए पŁुष सदÖय ही नीित-िनमाªण का कायª करते ह§ तथा िकसी भी िनणªय अथवा 

िनयोजन म¤ पŁुषŌ कì भूिमका सवōपåर रहती ह।ै िववाह के उपरांत ľी अपने पित के िनवास Öथान पर 

रहने को जाती ह ैऔर वशं का नाम भी िपता से पुý कì ओर चलता ह।ै 
ग) बहò-पÂनी िववाह 

 मसुलमानŌ कì यह ÿथा िहदंओु ंसे अलग ह।ै जहां िहदंओु ंम¤ एक िववाह को माÆयता दी जाती 

ह,ै वहé मसुलमानŌ को एक साथ चार पिÂनयाँ रखने के अिधकार ÿाĮ ह§। कई सपंÆन पåरवारŌ के िलए एक 

से अिधक िľयाँ रखना ÿितķा का सचूक रहता ह।ै यहाँ इस बात का आवÔयक Åयान दनेा चािहए िक 

चार पिÂनयŌ को एक साथ रखने पर पुŁष पर एक िनयंýण कì बात कì गई ह ैऔर वह िनयंýण सभी 

पिÂनयŌ के साथ समान Óयवहार करने के łप म¤ ह।ै सभी पिÂनयŌ को समान Öवतंýता और अिधकार ÿाĮ 

होने चािहए।  

हालांिक िश±ा और अÆय पåरवतªनŌ के कारण एक से अिधक पिÂनयाँ रखना आज के समय म¤ 

अिधक ÿासंिगक नहé रह गया ह।ै इसके अलावा बहó-पÂनी िववाह को गैर-काननूी भी माना गया ह।ै अतः 

वतªमान समय म¤ एक पÂनी िववाह का ÿचलन तेजी से बढ़ रहा ह।ै  
घ) सदÖयŌ कì पाåरवाåरक िÖथित म¤ असमानता 

 मिुÖलम समाज म¤ पाई जान ेवाली पåरवार ÓयवÖथा म¤ सभी सदÖयŌ को समान łप से ÿिÖथित 

ÿाĮ नहé रहती ह।ै आय ुकì ŀिĶ से ही पåरवार के सदÖयŌ को ÿिÖथित ÿाĮ होती ह।ै अिधक आय ुके 

लोगŌ को उ¸च पåरवाåरक िÖथित तथा कम आय ुवाल ेको िनÌन पाåरवाåरक िÖथित ÿाĮ होती ह।ै आय ु
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के कारण ही िपता को मिुखया का Öथान िमलता ह ैऔर पåरवार म¤ सबसे उ¸च पाåरवाåरक ÿिÖथित ÿाĮ 

होती ह।ै हालांिक िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा होने के कारण माता का Öथान पाåरवाåरक ÿिÖथित कì ŀिĶ से 

गŏण होता ह।ै यही कारण ह ैिक पाåरवाåरक िनणªयŌ म¤ पŁुषŌ कì राय को महÂवपूणª समझा जाता ह ैऔर 

िľयŌ कì राय नहé ली जाती ह।ै पाåरवाåरक िÖथित म¤ पŁुष सदैव िľयŌ से उ¸च रहते ह§।  
ङ) ľी-पŁुष म¤ पृथकता 

 मिुÖलम पåरवारŌ म¤ पदाª ÿथा का ÿचलन ह ै और पåरवार कì िľयाँ अपन े बड़Ō स,े िविभÆन 

åरÔतेदारŌ स ेतथा बाहर के लोगŌ से पदाª करती ह§। घर से बाहर िनकालने पर िľयŌ को बुक¥  का ÿयोग 

करना पड़ता ह,ै तािक मिहलाओ ंका कोई भी अंग िदखाई नहé देना चािहए। मसुलमानŌ म¤ ľी और पŁुष 

के रहने के Öथान भी अलग अलग होते ह§; िľयŌ के रहने वाल ेÖथान को जनानाखाना और पŁुषŌ के रहन े

वाले Öथान को मदाªनाखाना कहा जाता ह।ै इसका उÐलंघन केवल आिथªक तंगी कì दशा म¤ ही िकया 

जाता ह।ै मिुÖलम पåरवारŌ म¤ घर के दरवाजŌ पर पद¥ लगे रहते ह§। पवूªजŌ Ĭारा अनपुािलत कì जाने वाली 

परंपराओ ंके ÿित मसुलमानŌ म¤ काफì आÖथा दखेने को िमलती ह ैतथा वे उन ÓयवहारŌ के पालन म¤ 

अपनी िविशĶ Łिच िदखाते ह§। वे अपने रीित-åरवाज, भाषा, Óयवहार के तरीके और जीवन-पĦित को 

िनरंतर बनाए रखन े म¤ अपना गौरव समझते ह§। यह िनरंतरता िपता से पýु और पýु स े उसके पýु को 

सांÖकृितक िवरासत के तौर पर पीढ़ी दर पीढ़ी हÖतांतåरत होती रहती ह।ै इस ÿकार से मिुÖलम पåरवार कì 

सÖंकृित और उसके ÿितमान िनरंतर बने हòए ह§।  
च) पåरवार कì सरंचना म¤ धमª कì ÿधानता 

 मिुÖलम पåरवार पर धमª का ÿभाव ÖपĶ तौर पर पåरलि±त होता ह।ै धमª के आधार पर ही 

पåरवार का ÿÂयेक सदÖय अपने कतªÓयŌ को परूी िनķा के साथ िनभाता ह ैतथा पåरवार म¤ सĩावना बनाए 

रखता ह।ै समÖत पाåरवाåरक सदÖयŌ के मागªदशªन का कायª कुरान शरीफ करता ह।ै इसी वजह से सभी 

धािमªक िøयाकलाप संपÆन करते ह§, यथा – िदन म¤ पाँच बार नमाज पढ़ना, रमजान के महीन े म¤ Ąत 

रखना, गरीब और अपंगŌ कì सहायता व दान आिद दनेा, हज पर जाना आिद। कुरान म¤ िलखा गया ह ै

िक जो लोग अÐलाह के बताए गए राÖते पर नहé चलते ह§, उÆह¤ जÆनत नसीब नहé होती, वे दंड के भागी 

होते ह§ और जो लोग अÐलाह के बताए गए राÖते पर चलकर पाåरवाåरक कतªÓयŌ को पूरी िनķा के साथ 

िनभाते ह§, वे अÐलाह के Èयारे होते ह§ तथा उÆह¤ जÆनत नसीब होती ह।ै इस ÿकार से यह कहा जा सकता 

ह ै िक मुसलमानŌ म¤ धमª के ÿभाव और िवĵास ने पाåरवाåरक ÓयवÖथा को संरचनाÂमक ŀढ़ता ÿदान 

िकया ह।ै  
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4.2.8  मुिÖलम िľयŌ कì िÖथित तथा समÖयाए ं

 िहदं ू सामािजक ÓयवÖथा कì तरह ही मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा भी काफì उतार-चढ़ाव से 

गजुरी ह।ै एक ओर उसम¤ हम अरबी सËयता कì छाप ÖपĶ तौर पर दखे सकते ह§, तो वहé दसूरी ओर 

मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा म¤ िहदं ूसËयता के तÂव भी कमोबेश łप म¤ िदखाई दतेे ह§। इस इकाई म¤ 

मिुÖलम समाज पर ÿÖतुत कì गई Óया´या से यह तो ÖपĶ ह ै िक मिुÖलम िľयŌ को Öवतंýता तथा 

अिधकारŌ से ÿायः वंिचत ही रखा गया ह।ै  

समाÆयतः सĦैांित और Óयावहाåरक धरातल म¤ काफì अतंर दखेने को िमलता ह,ै तो मिुÖलम मिहलाओ ं

कì Óयावहाåरक िÖथित जानने के िलए उनके सम± उÂपÆन होने वाली गंभीर समÖयाओ ं को जानना 

आवÔयक ह।ै इस ÿकार से उनकì समÖयाओ ंपर ÿकाश डालते हòए हम मिुÖलम िľयŌ कì दशा के बारे 

म¤ और भी सं²ान ÿाĮ कर सक¤ गे – 
1. तलाक सबंंधी अिधकार 

तलाक और उससे सबंंधी अिधकार मिुÖलम िľयŌ के िलए एक गंभीर समÖया बना हòआ ह।ै इस 

मामले म¤ िľयŌ को ना ही समान अिधकार ÿाĮ ह§ और ना ही Öवतंýता। मिुÖलम पŁुष जब चाह ेतब 

ľी से तलाक ल ेसकता ह,ै भल ेही इस बारे म¤ ľी को पता हो अथवा न हो। इन मामलŌ म¤ ľी अपन े

आपको पåरवार म¤ असहाय के łप म¤ पाती ह।ै 
2. धािमªक कĘरता 

 मिुÖलम समाज कì धािमªक कĘरता भी िľयŌ कì िÖथित को बेहतर बनाने के मागª म¤ अवरोधक 

िसĦ होती ह।ै आज भी मिुÖलम क़ानूनŌ का आधार इÖलाम धमª ह ैऔर उन क़ाननूŌ म¤ संशोधन 

करना धमª के िवŁĦ जाना माना जाता ह।ै इसके िवपरीत िहदंओु ंम¤ समय-समय पर कानूनी तौर पर 

अनेक पåरवतªन िकए गए और ए पåरवतªन िľयŌ कì िÖÃत को समाज म¤ ऊंचा उठान ेम¤ सहायक भी 

सािबत हòए ह§। जबिक मसुलमानŌ म¤ इस ÿकार के पåरवतªनŌ का परुजोर िवरोध िकया जाता ह ैऔर 

इस ÿकार स ेिľयŌ को िमलने वाल ेअिधकारŌ और Öवतंýता से उÆह¤ वंिचत कर िदया जा रहा ह।ै  
3. बहò-पÂनी िववाह 

 मिुÖलम समाजŌ म¤ उनका धमª एक पŁुष को चार पिÂनया ँरखने का अिधकार दतेा ह ैऔर साथ 

ही इस बात पर भी ज़ोर दतेा है िक सभी पिÂनयŌ को समतापणूª अिधकार होने चािहए। परंतु 

Óयावहाåरक तौर पर ऐसा नहé हो पाता ह।ै पåरणामÖवłप िľयŌ को पूणª łप से पुŁषŌ पर िनभªर रहना 

पड़ता ह।ै Öवय ंऔर अपने ब¸चŌ को उिचत अिधकार िदलान े के िलए मुिÖलम िľयŌ को किठन 

संघषª करना पड़ता ह।ै  
4. पदाª-ÿथा 

 मिुÖलम समाज म¤ पदाª ÿथा का पालन आजीवन करना पड़ता ह।ै मसुलमानŌ म¤ पदाª ÿथा का 

Öवłप इतना जिटल ह ै िक वयो-वĦृ मिहला को भी बाहर जाने के िलए पद¥ म¤ रहना अिनवायª ह।ै 

मिुÖलम समाज कì िľयŌ कì िÖथित िश±ा, राजनीित और धािमªक िøयाओ ं आिद म¤ िनÌन ह।ै 

वतªमान समय म¤ िश±ा को लेकर लोगŌ म¤ जागłकता बढ़ी ह ैतथा कुछ ÿगितशील मसुलमानŌ ने 
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मिहला िश±ा को लेकर ÿयास जłर िकए ह§। परंत ु आज भी कुल जनसं´या म¤ उनका ÿितशत 

नगÁय समान ही ह।ै  
5. सामािजक अिधकारŌ कì अÓयवहाåरकता 

 ²ातÓय ह ैिक मुिÖलम िľयŌ को सामािजक जीवन म¤ अनके अिधकार ÿाĮ ह§, परंतु ए अिधकार 

सĦैांितक धरातल से Óयावहाåरक जीवन म¤ नहé आ पाए। ऐसा इसिलए भी ह ै ³यŌिक अिधकांश 

मिुÖलम िľयŌ को उनके अिधकारŌ के बारे म¤ जानकारी ही नहé हो पाती ह।ै मिुÖलम धमª के अनसुार 

िवधवा ľी को भी िनÌन िÖथित पर रखा गया ह ैतथा समाÆयतः उÆह¤ पनुिवªवाह के अवसर नहबीन 

ÿाĮ हो पात ेह§। आिथªक ±ेýŌ म¤ िľयाँ परूी तरह स ेपŁुषŌ पर िनभªर रहती ह§ तथा यही कारण ह ैिक व े

Öवयं के शोषण के िवłĦ आवाज नहé उठा पाती। वतªमान समय म¤ िनकाह के पूवª Öवीकृित कì रÖम 

िनभाई जाती ह ैतथा ÿायः यह Öवीकृित भी ľी के पåरवारजनŌ/संर±कŌ Ĭारा द ेदी जाती ह।ै अथाªत ्

उनके िनकाह कì Öवीकृित-अÖवीकृित संबंधी अिधकार भी उÆह¤ ÿाĮ नहé ह§। िľयŌ को ÿदान कì 

जाने वाली रािश ‘मेहर’ भी शायद ही कभी िľयŌ को ÿाĮ हो पित ह।ै मुिÖलम िľयाँ आज भी उन 

सभी ÿकार कì अभावúÖतता से गजुराती ह§, िजनसे कभी िहदंू िľयाँ मखुाितब हòआ करती थé।  

 
4.2.9  सारांश 

 इस इकाई के अंतगªत मुिÖलम सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ िववरण ÿÖततु िकया गया। मिुÖलम 

पåरवार, िववाह तथा मिुÖलम िľयŌ कì दशा और समÖयाओ ंके बारे म¤ जानकारी ÿदान कì गई। इस 

इकाई के पĲात हम यह जानने म¤ सफल हòए िक मिुÖलम समाजŌ के सचंालन म¤ भी िहदंओु ंकì ही भांित 

उनके धमªúथं मु́ य भूिमका म¤ ह§ तथा यही कारण ह ैिक वे अपनी सामािजक ÓयवÖथा कì िनरंतरता म¤ 

परूी िनķा से अपना योगदान ÿÖततु करते ह§।  

 
4.2.10 बोध ÿĳ 

बोध ÿĳ 1: मिुÖलम पåरवार के बारे म¤ िववरण ÿÖततु कìिजए।  

बोध ÿĳ 2: मिुÖलम िववाह और उसकì अिनवायª शतŎ को ÖपĶ कìिजए। 

बोध ÿĳ 3: मुिÖलम िववाह िकतने ÿकार के होते ह§ तथा वैध और अवैध िववाह म¤ अतंर 

बताइए। 
बोध ÿĳ 4: मिुÖलम समाजŌ म¤ िववाह-िव¸छेद के तरीकŌ पर ÿकाश डािलए। 

बोध ÿĳ 5: मिुÖलम िľयŌ कì ÿमखु समÖयाओ ंकì िववेचना ÿÖततु कìिजए।  
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इकाई - 3 ईसाई सामािजक सगंठन: अवधारणा एवं िवशेषताए ं

 

इकाई कì łपरेखा 

 

4.3.1 उĥेÔ य 

4.3.2 ÿÖ तावना 

4.3.3 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा 

4.3.4 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा कì ÿमुख िवशेषताए ं

4.3.5 ईसाई िववाह: पåरचयाÂमक िववरण 

4.3.6 ईसाई िववाह के उĥेÔय और िववाह-पĦित 

4.3.7 िववाह-िव¸छेद 

4.3.8 ईसाई पåरवार: पåरचय तथा िवशेषताए ं

4.3.9 ईसाई िľयŌ कì िÖथित 

4.3.10 सारांश 

4.3.11 बोध ÿĳ 

4.3.12 कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 

4.3.1 उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 

15. ईसाई सामािजक ÓयवÖथा कì संरचना और िवशषेताओ ंको समझ पाने म¤। 

16. ईसाई िववाह कì िविध और उĥÔेयŌ को जान पाने म¤। 

17. ईसाई िववाह-िव¸छेद के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤ । 

18. ईसाई पåरवार कì िवशषेताओ ंके बारे म¤ ²ान अिजªत कर पाने म¤। 

19. ईसाई िľयŌ कì वाÖतिवक िÖथित के बारे म¤ स²ंान ÿाĮ कर पाने म¤।  

 
4.3.2  ÿÖ तावना  

 भारत सदैव स े अनेक धमŎ और संÿदायŌ का िम®ण रहा ह।ै िहदं ू सामािजक ÓयवÖथा और 

मिुÖलम सामािजक ÓयवÖथा के बाद यिद िकसी सामािजक ÓयवÖथा ने भारतीय समाज पर अपनी छाप 

छोड़ी ह,ै तो वह ह ैईसाई सामािजक ÓयवÖथा। जनसं́ याÂमक आंकड़Ō के अनुसार भले ही ईसाईयŌ का 

ÿितशत काफì कम ह,ै परंतु िफर भी आधुिनकता, जीवन के ÿित Óयावहाåरक ŀिĶकोण तथा ÿगितशील 

िवचारŌ के कारण ईसाई सामािजक ÓयवÖथा का Öथान भारतीय समाज म¤ अÂयंत महÂवपणूª है।  
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4.3.3 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा 

 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा मलू łप से ईसाई धमª कì ही देन ह।ै ईसाई धमª का आरंभ 

‘पैलÖेटाइन’ नामक Öथान से माना जाता ह ैतथा इसके संÖथापक/ÿवतªक ‘ईसा मसीह (जीसस øाइट) ह§। 

यह धमª पणूª łप से ईसा मसीह Ĭारा िदए गए उपदेशŌ, ÿवचनŌ, आदशŎ और उनके Ĭारा ÿदान कì गई 

िश±ा का ही ÿितłप ह।ै ईसा मसीह ने ईĵर कì एकता और उसकì िनÕप±ता को समाज के सामने रखा 

तथा ÿेम, Âयाग, कÐयाण, अिहसंा, मानव-सेवा, परोपकार का संदशे लोगŌ को िदया। उÆहोने घोषणा कì 

“तमु गरीब धÆय हो, ³यŌिक ईĵर का राºय तÌुहारा ही ह।ै तमु रोने वाले हो धÆय हो, ³यŌिक तुम ही तो 

हसोग।े” ईसा मसीह न ेदखुी और असहाय जनता को समझाया िक “संपदा म¤ िवĵास करने वाले लोगŌ 

का ईĵर के राºय म¤ ÿवशे पाना दÕुकर ह।ै िजस ÿकार से सुई के छेद म¤ ऊंट ÿवशे नहé कर सकता, उसी 

ÿकार ईĵर के राºय म¤ धनी लोगŌ का ÿवेश नहé कर सकता।” वे आगे कहते ह§ िक “अपने दÔुमनŌ से 

ÿेम करो। जो तमुसे घणृा करते ह§, तमु उनसे साथ ÿेम-िवनă Óयवहार करो। जो तुÌह¤ अिभशाप देते ह§, तमु 

उÆह¤ आशीवाªद दो, जो तÌुह¤ गिलयाँ दते े ह§, तमु उनके िलए दआुएं करो... Öवयं को पहचानŌ, अपने 

शýओु ं से भी Èयार करो और उनकì सहायता करो। कभी िनराश न हो, तुÌह¤ उसका फल अवÔय 

िमलेगा।” ईसा मसीह के अनुसार “ईĵर गरीब का ह ैऔर वह उÆह¤ बहòत Èयार करता ह।ै ईĵर धन, संपि° 

और पद दखेकर प±पात नहé करता ह।ै वह तो ÿेम का भूखा ह।ै अतः सबसे ÿेम करो... सबके ÿित 

तÌुहारा यह ÿेम भाव ही ईĵर ÿेम म¤ पåरवितªत हो जाएगा और तमु ईĵर के राºय म¤ ÿवेश पाने के 

अिधकारी हो जाओगे।” 

 उĉ ÿÖतुत ईसा मसीह के कथनŌ से यह ÖपĶ होता ह ैिक ईसाई धमª बंधÂुव कì भावना, ÿेम, 

Âयाग, समपªण, मनवातावादी िवचारŌ, ईĵर कì आÖथा, तािकª क ²ान, वैयिĉक Öवतंýता आिद ÿकार 

कì िवशेषताओ ंसे यĉु ह।ै वतªमान समय म¤ ईसाई धमª दो गटुŌ म¤ वगêकृत हो चकुा ह ै– कैथोिलक और 

ÿोटेÖट¤ट। हालांिक ए दोनŌ सांÿदाियक समहू अपने मलू म¤ अलौिकक, रहÖयवादी तथा िदÓय शिĉ म¤ 

िवĵास रखते ह§ तथा उनके अनयुािययŌ म¤ भी अतंर कर पाना काफì मिुÔकल है। दोनŌ ÿकार के 

अनयुािययŌ कì जीवन-िविध, Óयवहार-ÿितमान म¤ काफì समानता देखने को िमलती ह,ै अतः उनम¤ कोई 

िवभाजक रेखा खéच पाना एक दłुह कायª ह।ै 

 
4.3.4 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा कì ÿमुख िवशेषताए ं

 जैसा िक पहले भी बताया जा चकुा ह ैिक ईसाई धमª ईसा मसीह के Ĭारा िदए गए उपदेशŌ पर 

आधाåरत ह ै और ए उपदशे ही इस धमª कì िनयमावली ह।ै ईसाई सामािजक ÓयवÖथा कì ÿमखु 

िवशेषताय¤ इस ÿकार ह§ – 
1- धमª ÿधान समाज 

 ईसाई समाज भी एक धमª ÿधान समाज ह ैतथा समाज कì ÿÂयेक िनयमावली, परंपराओ ंका 

िनधाªरण धमª Ĭारा ही होता ह।ै इसाइयŌ म¤ यह धारणा ह ैिक ईĵर न ेपरेू संसार को ÿेम और सहयोग के 

मागª िक ओर ले जाने के िलए अपने दतू ईसा मसीह को धरती पर भेजा और इस ÿकार से ईसा मसीह को 
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ईĵर Ĭारा भेजा गया एक दतू माना जाता ह ैन िक Öवयं ईĵर। इसाइयŌ म¤ िनराकार ईĵर कì संकÐपना पाई 

जाती ह।ै ईĵर म¤ िवĵास के साथ साथ वे आÂमा के अिÖतÂव और उसकì पिवýता म¤ भी िवĵास रखते 

ह§। इसी वजह से उनम¤ िýयकवाद (िůिनटी) कì संकÐपना भी पाई जाती ह।ै िýयकवाद अथाªत् ईĵर, 

पिवý आÂमा और ईसा मसीह का संयोजन। ए तीनŌ परÖपर िवपरीत नहé होते ह§, अिपतु ए एक ही शिĉ 

के िविभÆन ÿितłप मान ेजाते ह§। इसाइयŌ म¤ मानवता, भातÂृव और समानता को महÂवपूणª माना गया ह।ै  

इसाइयŌ म¤ चचª का बड़ा महÂव होता ह ैतथा उनके सभी संÖथागत प±Ō को चचª के माÅयम से 

ही वधैता ÿदान िकया जाता ह।ै इसाइयŌ कì धािमªक िøयाओ ंके िनÕपादन म¤ चचª कì भिूमका मु́ य 

होती ह।ै ÿÂयेक ईसाई Óयिĉ को चचª का सदÖय होना अिनवायª रहता ह।ै चचª Ĭारा Óयिĉ के िलए एक 

रÖम कì जाती ह ै‘बपितÖमा’। बपितÖमा से आशय Óयिĉ को पापŌ स ेमĉु कर एक नया जीवन ÿदान 

करन ेसे ह।ै  
2- मानवीय कÐयाण को ÿाथिमकता 

 संपणूª ईसाइयत मानवीय तथा सासंåरक कÐयाण कì भावना से ओत-ÿोत ह।ै इसाइयŌ म¤ यह 

माÆयता ह ै िक ससंार म¤ कोई ऊंचा-नीचा अथवा छोटा-बड़ा नहé होता ह ैऔर यही कारण ह ै िक वे न 

केवल अपन ेसमदुाय कì बेहतरी और िवकास, कÐयाण आिद के िलए तÂपर रहते ह§, अिपतु परेू संसार के 

कÐयाणाथª कायŎ म¤ संिलĮ रहते ह§। ईसाई सामािजक ÓयवÖथा म¤ वगª भेद का कोई Öथान नहé होता ह।ै 

इनम¤ कमªकांड और अंधिवĵास नहé पाए जाते ह§। भारतीय संदभª म¤ दिलतŌ, शोिषतŌ और हािशएकृत 

लोगŌ के उÂथान म¤ ईसाई लोगŌ ने काफì कायª िकए ह§। शैि±क सÖंथान, अÖपताल और अÆय लोक 

कÐयाणकारी संÖथाएं आिद को Öथािपत कर ईसाई लोगŌ ने अनेक बीमारŌ, अनाथŌ और जłरतमÆद 

लोगŌ कì सहायता कì। इस ÿकार स ेसंपणूª िवĵ म¤ इसाइयत अपने समानता, भाई-चारे और सहायतापणूª 

Óयवहार के िलए जानी जाती ह।ै  
3- िववाह कì पिवýता 

 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा के अंतगªत िववाह को एक पिवý बंधन के łप म¤ माÆयता ÿदान कì 

गई ह।ै उ°र भारत के संयĉु चचª के संिवधान म¤ िलखा गया ह ै िक िववाह एक पिवý ÓयवÖथा ही जो 

ईĵर Ĭारा Öथािपत कì गई ह ैतथा यह कारण ह ै िक यह ÓयवÖथा अपन ेÿाकृितक øम म¤ िवīमान है। 

िववाह संबंध इस ÿकार से ईसा मसीह तथा चचª के अलौिकक संबंधŌ के ÿतीक Öवłप िवīमान ह।ै 

िववाह को इसाइयत म¤ पिवý सबंंध मानने के साथ एक िववाह को ही िववाह का माÆय Öवłप माना 

जाता ह।ै िववाह ÿिøया परूी पिवýता और सादगी से चचª के ÿितिनिधÂव म¤ संपÆन होती ह।ै  
4- पåरवार का महÂव  

 पåरवार का Öथान ईसाई समाजŌ म¤ महÂवपूणª माना जाता ह।ै एम.पी. जॉन ने अपनी पÖुतक ‘द 

फैिमली: ए िथयोसोिफ़कल अÿोच’ म¤ पåरवार के चार उĥेÔयŌ का उÐलखे िकया तथा बताया िक पåरवार 

का मलू इÆहé चार उĥÔेयŌ म¤ िछपा हòआ ह ै– 

क) पýु कì ÿािĮ 

ख) Óयिभचार से बचाव 
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ग) पारÖपåरक सहायता 

घ) पारÖपåरक आराम 

 उĉ विणªत चारŌ उĥÔेयŌ स ेयह बात ÖपĶ होती ह ैिक अÆय सामािजक ÓयवÖथाओ ंकì 

ही भांित इसाइयŌ म¤ भी पåरवार के मलू म¤ वही बात¤ ह§। इसाइयŌ कì धािमªक पÖुतक म¤ िलखा 

गया ह ै िक यह ईĵर कì इ¸छा ह ै िक संतानोÂपि° िकया जाए तथा ईĵर के भय म¤ रहते हòए 

ब¸चŌ का पालन-पोषण िकया जाए।  
5- िľयŌ कì उ¸च सामािजक िÖथित 

 अÆय सामािजक ÓयवÖथाओ ंकì तुलना म¤ ईसाई सामािजक ÓयवÖथा म¤ िľयŌ कì िÖथित उ¸च 

तथा सÌमानजनक ह।ै इसाइयत म¤ पŁुषŌ तथा िľयŌ को समान łप से महÂव और अिधकार िदए जाते ह§। 

िľयŌ को सामािजक, आिथªक, राजनीितक, साÖंकृितक, शै±िणक, धन-संपि° आिद म¤ पŁुषŌ के समान 

ही अिधकार ÿाĮ ह§। इसके अलावा श±ैिणक और धािमªक प±Ō म¤ भी िľयŌ को पयाªĮ महÂव िदया 

जाता ह।ै  

 
4.3.5 ईसाई िववाह: पåरचयाÂमक िववरण 

 ईसाई सामािजक ÓयवÖथा िववाह के परंपरागत ÿितमानŌ और आधिुनक ÿितमानŌ म¤ पयाªĮ 

अतंर देखने को िमलता ह।ै आधिुनक समय म¤ िववाह को एक पिवý सÖंथा के łप म¤ माÆयता ÿदान कì 

गई ह ैतथा इसे ईĵरीय इ¸छा के łप म¤ गहृÖथी बसाने, संतानोÂपि° और उनका पालन-पोषण, Óयिभचार 

स ेपरे रहना, सहयोग और ÿेम कì भावना को बनाए रखना आिद के िलए एक समझौत ेके łप म¤ ÿÖतुत 

िकया गया ह।ै एक ऐसा समझौता जो वैयिĉक व सामािजक कÐयाण तथा कÐयाण के िलए अपनी 

ÿितबĦता को ÿदिशªत करे।  

  उ°रीओ भारत के संयĉु चचª के संिवधान के अनुसार, “िववाह समाज म¤ एक पŁुष 

और एक ľी के मÅय एक ऐसा समझौता ह ैजो सामाÆय Łप से आजीवन चलता ह ैतथा इसका संबंध 

यौन संबंध, पारÖपåरक संसगª और पåरवार कì Öथापना से होता ह।ै” 

  पåरभाषा से यह ÖपĶ होता ह ै िक ईसाई िववाह एक ÿकार का समझौता है जो दो 

िवपरीत िलिंगयŌ के मÅय यौन संबंध तथा पåरवार Öथािपत करने कì कì Öवीकृित ÿदान करता ह।ै 

यह समझौता जीवन भर चलता ह ैतथा एक िववाह ही सवªमाÆय łप माना जाता ह।ै आजीवन संबंध 

होने के बावजदू यिद कोई समÖया अथवा असतंिुĶ कì भावना आती ह ैतो कोई भी प± िववाह-

िव¸छेद करन ेके िलए Öवतंý होता ह।ै अतः कुल िमलकर ईसाई िववाह एक Öथाई समझौता ह ैजो 

एक ľी और एक पŁुष को यौन संबंध Öथािपत करन,े पारÖपåरक सहयोग और पåरवार बनाने कì 

Öवीकृित ÿदान करता ह।ै  

  भारतीय ईसाइयŌ म¤ मसुलमानŌ कì ही भांित िवधवा पनुिवªवाह को माÆयता ÿदान कì 

गई ह।ै ईसाई समाज म¤ िवधवा पनुिवªवाह को ÿोÂसािहत भी िकया जाता ह।ै ईसाइयŌ म¤ बाल िववाह 

और दहजे जैसी समÖयाएं ÿायः नहé पाई जाती ह§।  
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4.3.6  ईसाई िववाह के उĥेÔय और िववाह पĦित 

 इसाइयŌ म¤ िववाह माý यौन संबंध तथा पåरवार के िनमाªण तक ही सीिमत नहé ह,ै अिपत ुयह 

जीवन के कुछ पिवý उ°रदाियÂवŌ के िनवªहन कì ŀिĶ से भी महÂवपूणª होता ह।ै ईसाई समाज के अनसुार 

िववाह एक धािमªक ÿिøया ह।ै ईसाई िववाह के ÿमखु उĥÔेयŌ को हम िनÌन िबंदओु ंके आधार पर समझ 

सकते ह§ – 
1- पिवý जीवन कì ÿािĮ 

 पिवý जीवन को ÿाĮ करना ईसाई िववाह संÖथा का एक मु́ य उĥÔेय ह।ै उ°र भारत के संयĉु 

चचª के संिवधान म¤ पिवý ÓयवÖथा के łप म¤ िववाह सÖंथा को माÆयता ÿदान कì गई ह ैतथा यही कारण 

ह ै िक यह ÿाकृितक øम के łप म¤ िवīमान ह।ै ईसाई समाज म¤ िववाह सबंंध को ईĵर और चचª के 

संयĉु अलौिकक संबंधŌ का ÿतीक माना गया ह।ै पिवý जीवन का आरंभ िववाह सÖंथा के मागª से होकर 

ही आरंभ होता ह।ै  
2- धािमªक उĥेÔय 

 इसाइयŌ म¤ िववाह को धािमªक संÖथा माना जाता ह ैतथा िववाह चचª म¤ धमªगŁुओ ंĬारा संपÆन 

िकए जाते ह§। धमªगŁु िववाह के उपरांत वर-वध ूको आशीवाªद दतेे ह§ तथा यह आशीवाªद ईसाई िववाह के 

िलए वरदान माना जाता ह।ै भारतीय ईसाई िववाह अिधिनयम म¤ भी िववाह कì इसी ÓयवÖथा को माÆयता 

ÿदान कì गई ह।ै  
3- यौन संतुिĶ 

 यौन संतिुĶ, िववाह का सवªमाÆय उĥÔेय ह ैतथा यह धारणा लगभग सभी सामािजक ÓयवÖथाओ ं

म¤ समान łप पाई जाती ह।ै िववाह सÖंथा के Ĭारा यौन संबधंŌ को सामािजक वधैता ÿदान कì जाती ह ै

तथा इसके पĲात उÂपÆन संतान को भी सामािजक łप से वधै माना जाता ह।ै िववाह के उपरांत यौन 

संतिुĶ और सामािजक वधैता संबंधी मापदंड ईसाई समाजŌ म¤ भी अÆय समाजŌ के समान ही पाए जात ेह§।  
4- पåरवार कì Öथापना 

 िववाह के उपरांत पåरवार कì Öथापना कर ही उÂपÆन संतान को वधैता तथा उसके पालन-पोषण 

का दाियÂव िनभाया जा सकता ह,ै अतः ईसाई सामािजक ÓयवÖथा म¤ भी पåरवार कì Öथापना को िववाह 

का अगला चरण माना गया ह।ै इसम¤ पित-पÂनी ÿेम व सहयोग कì भावना रखते ह§ तथा संतान के ÿित 

आवÔयक दाियÂयŌ का िनवªहन करते ह§। इसाइयŌ म¤ यह माना जाता ह ै िक पित-पÂनी संतानोÂपि° कर 

ईĵर कì रचनाÂमक िøया म¤ सहभागी बनते ह§ और उनके संतान के पालन पोषण से वे ईĵर कì पालक 

शिĉ से अवगत होत ेह§। 
5- पाåरवाåरक सहयोग 

 िववाह के कारण ľी और पŁुष के मÅय घिनķ संबंध Öथािपत होते ह§। वे एक-दसूरे कì 

इ¸छाओ,ं जłरतŌ, समÖयाओ ंआिद के ÿित सहानभुूित रखते ह§। िववाह के उपरांत वे एक पåरवार कì 

तरह रहते ह§ और आपस म¤ ÿेम, सहयोग, Âयाग आिद कì भावना के साथ रहत े ह§। ईसाई समाज म¤ 
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पåरवार न केवल वैयिĉक सहयोग व कÐयाण तक सीिमत रहता ह,ै अिपतु वह सामािजक सहयोग और 

कÐयाण के िलए भी अपनी ÿितबĦता ÿकट करता ह।ै  
6- सबंंधŌ कì Öथापना 

 इसाइयŌ म¤ िववाह संबंध ŀढ़ होते ह§ तथा साथ ही Öथाई संबंधŌ को महÂव िदया जाता ह।ै पित-

पÂनी के मÅय पय¥ जाने वाले ÿेम, Âयाग और सहयोग के कारण उनके संबंध ÿगाढ़ हो जाते ह§। इसाइयŌ म¤ 

िववाह को आजीवन बनी रहन ेवाली संÖथा के łप म¤ माना गया ह ैतथा धािमªक łप से िववाह-िव¸छेद 

कì अनुमित नहé दी गई ह।ै  

इसाइयŌ म¤ ÿचिलत िववाह पĦित के łप म¤ दो ÿमखु सÖंकार होते ह§ – 
a. सगाई सÖंकार 

 ईसाई समाज म¤ जब ľी और पŁुष अथवा उनके संर±क िववाह संबंध के िलए सहमत हो जाते 

ह§ या Öवीकृित दे देते ह§ तो िववाह के पवूª ही उनके िलए सगाई सÖंकार िकया जाता ह।ै यह सÖंकार इस 

बात कì पिुĶ करता ह ै िक इनका िववाह िनिĲत हो चकुा ह।ै इसम¤ åरवाज यह ह ै िक िनधाªåरत कì गई 

ितिथ वर-वधू के माता-िपता Ĭारा चचª के पादरी को दी जाती ह ैऔर वह पादरी ही इस सचूना को संपणूª 

समाज तक पहòचंाने का काम करता ह।ै सगाई सÖंकार के अवसर पर वर-वधू के माता-िपता अपने सग-े

संबंिधयŌ और पåरिचतŌ को आमंिýत करते ह§। समाÆयतः वध ूका घर ही सगाई का Öथान िनधाªåरत िकया 

जाता ह ैतथा यहé दोनŌ प±Ō के लोग इकęा होते ह§। वर प± Ĭारा िमठाई, अंगठूी, Łपए, नाåरयल, Łमाल 

आिद लाए जाते ह§ तथा कई बार तो वधू Ĭारा पहने जाने वाले कपड़े भी वर प± Ĭारा ही लाए जाते ह§। 

सगाई के दौरान वर-वधू को सभी के सÌमखु बैठाया जाता ह ैऔर पादरी बाइिबल के कुछ अशं पढ़ता है 

तथा खशुी के गीत गए जाते ह§। सÖंकार के अतं म¤ वर-वधू Ĭारा वौवािहक बंधन कì Öवीकृित ली जाती ह ै

तथा िनशानी के तौर पर वर और वध ूĬारा एक दसूरे को अगंठूी, िमठाई, नाåरयल और बाइिबल कì एक 

ÿित भ¤ट Öवłप दी जाती ह।ै दोनŌ एक दसूरे को अगंठूी पहनाते ह§ तथा यह यह घोषणा कì जाती ह ैिक 

दोनŌ ने एक दसूरे के साथ वैवािहक संबंध Öथािपत करने कì Öवीकृित द ेदी ह।ै इसके पĲात उपिÖथत 

जनŌ को िमठाइयाँ अथवा अÐपाहार िदए जाते ह§ और वर प± वालŌ के िलए भोजन का ÿबंध वध ूप± 

के घर पर ही िकया जाता ह।ै  
b. िववाह सÖंकार 

 ईसाई समाज म¤ सगाई के पĲात ही िववाह संकर संपÆन होता ह।ै िववाह के पवूª ही ľी और पŁुष 

को तीन शत¦ परूी करनी होती ह§ – 

 चचª कì सदÖयता का ÿमाण-पý ÿाĮ करना 

 चाåरिýक-ÿमाण पý ÿाĮ करना 

 िववाह के िलए िनधाªåरत कì गई ितिथ से तीन सĮाह पवूª िववाह हते ुआवेदन-पý 

दनेा 
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उĉ िलिखत तीनŌ शतŎ के पूरा होने और िववाह संबंधी ÿाथªना-पý िमलने के पĲात संबंिधत 

चचª Ĭारा यह सचूना ÿसाåरत कर दी जाती ह ैिक अमकु ľी और पŁुष का िववाह िनिĲत हòआ ह,ै यिद 

िकसी को इस िववाह से आपि° ह ैतो वह िलिखत आपि° द ेसकता ह ैऔर िववाह रोकने हते ुहजाªना 

जमा कर सकता ह।ै तीन सĮाह तक यिद कोई आपि° नहé होती ह ैतो िववाह सÖंकार संपÆन हो जाता ह।ै  

समाÆयतः िववाह के िलए उस चचª को चुना जाता ह ै िजसकì सदÖय लड़कì रहती ह।ै ÿातः 

काल म¤ 6-7 बजे वर-वधू प± तथा आमंिýत जन चचª म¤ उपिÖथत हो जाते ह§। चचª म¤ वधू के ÿवेश के 

दौरान उसका Öवागत िकया जाता ह ै और गीत गए जात े ह§। चचª का घंटा बजता ह ै और सभी अपन े

िनधाªåरत Öथान पर जाकर बैठ जाते ह।ै इसके बाद सभी लोगŌ को संबोिधत करते हòए पादरी कहता ह ै

“अज़ीज़Ō! खदुा के हòजूर और इन गवाहŌ के सामने हम उपिÖथत हòए ह§ िक इस मदª और औरत को 

िनकाह म¤ बाँध¤। हम तमुसे पछूत ेह§ िक इस िनकाह से यिद िकसी को आपि° हो, तो वह अपनी आपि° 

पेश करे।” यिद कोई भी आपि° पेश नहé होती ह ैतो वह वर-वधू से उनकì पारÖपåरक रजामंदी के बारे म¤ 

Öवीकृित ÿाĮ करता ह।ै इसके बाद पादरी दोनŌ स ेवादा लतेा ह ैिक वर िववाह कì पिवý िÖथित म¤ वधू के 

साथ जीवन बसर करे, सुख-दखु, तंगी, बीमारी, तंदŁÖती तथा हर हाल म¤ उसके ÿित वफादार रह,े उसे 

Èयार करे। यिद वाद ेपादरी वधू से भी लतेा ह।ै इसके बाद वर और वध ूअंगिूठया बदलते ह§, गीत गए जाते 

ह§ तथा वे पादरी से आशीवाªद लेते ह§। जो लोग इस ÿकार स ेिववाह न करके कोटª म¤ िववाह करते ह§, उÆह¤ 

भी िववाह के उपरांत चचª म¤ पादरी से आशीवाªद लेने आना पड़ता ह।ै 

 
4.3.7  िववाह-िव¸छेद 

ईसाई धमª म¤ िववाह-िव¸छेद कì माÆयता नहé दी गई ह।ै उनके धमª úथं बाइिबल म¤ िववाह-

िव¸छेद के िवरोध म¤ कथन िमलते ह§। िववाह के दौरान चचª का पादरी कहता ह ैिक िजनको ईĵर ने एक 

साथ जोड़ िदया, उÆह¤ कोई Óयिĉ अलग न करे। उसे अलग करना ईĵर के आ²ा कì अवहेलना करना ह।ै 

संत मेÃय ुने ईसा के शÊदŌ का उÐलेख करते हòए बताया ह ैिक जो Óयिĉ अपनी पÂनी को Óयिभचाåरणी 

होने के िकसी दसूरे मदª के यहाँ छोड़ द ेऔर Öवय ंदसूरा िववाह कर ल ेवह भी Óयिभचारी ह ैतथा वह 

Óयिĉ जो िकसी छोड़ी हòई ľी से ववैािहक संबंध Öथािपत करता ह ैवह भी Óयिभचार ही करता ह।ै उĉ 

बातŌ से यह ÖपĶ ह ैिक इसाइयŌ म¤ धािमªक तौर पर िववाह-िव¸छेद को गलत माना गया ह।ै  

बहरहाल, भारतीय इसाइयŌ के िलए समय-समय पर कुछ अिधिनयम पाåरत िकए गए तथा उनम¤ 

संशोधन भी िकए गए। इन अिधिनयमŌ म¤ भारतीय िववाह-िव¸छेद अिधिनयम, 1869 और भारतीय 

ईसाई िववाह अिधिनयम, 1872 ÿमखु ह§।  

 भारतीय िववाह-िव¸छेद अिधिनयम, 1869 

यह अिधिनयम भारतीय इसाइयŌ पर लाग ूहोता ह ैतथा इसके िलए यह आवÔयक ह ै िक एक 

प± अिनवायª łप से ईसाई धमª से संबंिधत हो। इस अिधिनयम म¤ कुल 14 भाग, 62 धाराए ंऔर 14 

अनसुिूचयाँ ह§ तथा इसम¤ िववाह-िव¸छेद, Æयाियक पथृ³करण, सुर±ा, वैवािहक अिधकारŌ को पनुः लाग ू



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 217 

करना आिद शािमल ह।ै िववाह-िव¸छेद के तौर पर यह अिधिनयम उन कारणŌ से संबंिधत ह,ै िजनम¤ पित 

अथवा पÂनी िववाह-िव¸छेद के िलए Öवयं ÿाथªना-पý देते ह§। पित यह ÿाथªना-पý तब दतेा ह ैजब पÂनी 

Óयिभचाåरणी होती ह ैतथा पÂनी को ÿाथªना-पý दनेे के अÆय अिधकार भी ÿदान िकए गए ह§, जैसे – पित 

Óयिभचारी हो, पित ने ईसाई धमª के अितåरĉ िकसी दसूरे धमª को अपना िलया हो, पित न ेदसूरा िववाह 

कर िलया हो अथवा बहò-िववाह का दोषी हो, पित बलाÂकारी हो, पित øूरतापणूª Óयवहार करता हो, पित 

Óयिभचार के साथ-साथ दो वषª स ेअिधक ľी-पåरÂयाग का दोषी हो। यह ÿाथªना-पý िजला Æयायालय 

अथवा उ¸च Æयायालय म¤ िदया जाता ह।ै 

अिधिनयम के अनुसार कोई भी पित अथवा पÂनी अपने िववाह को अवैध घोिषत कराने के 

िलए ÿाथªना-पý द ेसकता ह।ै इसके िलए िनÌन आधार ÿमखु हो सकत ेह§ – 

i. ÿितवादी िववाह अथवा मुकदमे के समय नपुंसक हो। 

ii. दोनŌ (पित-पÂनी) म¤ से कोई भी एक प± िववाह के समय मूखª/पागल हो।  

iii. पित-पÂनी दोनŌ ही आपस म¤ िनषेधाÂमक रĉ/िववाह संबंधी हŌ। 

 उĉ ÿÖततु िबंदओु ंके अलावा यिद िववाह के समय िकसी भी प± का पवूाª पित/पÂनी 

जीिवत हो और वह वैध िववाह संबंधी हŌ, तो भी िववाह अवधै घोिषत करन ेके िलए ÿाथªना-

पý िदया जा सकता ह।ै िववाह-िव¸छेद के मकुदमे के दौरान पित-पÂनी म¤ Æयाियक पथृ³करण 

रखा जाता ह।ै  

 

 भारतीय ईसाई िववाह अिधिनयम, 1872 

 यह भारतीय ईसाइयŌ के िववाह से संबंिधत पहला अिधिनयम ह ैतथा इसम¤ अनेक संशोधन भी 

हòए ह§। इसम¤ कुल 88 धाराएं तथा 5 अनुसिूचयाँ शािमल ह§। ईसाइयŌ का िववाह पादरी तथा वे लोग 

करवा सकते ह§, िजÆह¤ सरकार Ĭारा लाइस¤स ÿदान िकया गया हो। क¤ þ/राºय सरकार Ĭारा एक अथवा 

एक से अिधक ईसाई Óयिĉ को िववाह का रिजÖůार िनयĉु िकया जा सकता ह।ै इन िनयĉु ÓयिĉयŌ के 

अलावा िजले का मिजÖůेट भी यह कायª कर सकता ह।ै िववाह का समय ÿातः काल 6 से 7 बजे तक का 

रखा जाता ह ैऔर ÿायः िववाह का Öथान चचª ही होता ह।ै 5 िमल के आस-पास म¤ चचª न होने कì दशा 

म¤ िकसी अÆय Öथान को िववाह हते ुचयिनत िकया जा सकता ह।ै  

िववाह कराने वाल ेप±Ō म¤ से कोई एक प± इसकì सचूना चचª के पादरी को दतेा ह ैऔर वह 

पादरी ही इस सूचना को संपणूª समाज तक पहòचंाने का काम करता ह।ै यिद िववाह का Öथान चचª के 

जगह पर कोई और ह ैअथवा कोई प± नाबािलग ह ैतो दोनŌ ही दशाओ ंम¤ इसकì सचूना मåैरज रिजÖůार 

को दी जाती ह।ै ÿÂयेक िववाह का पंजीकरण होता ह ैतथा मैåरज रिजÖůार Ĭारा कराए जाने वाले िववाह 

म¤ दोनŌ प±Ō को यह सपथ लेनी होती ह ैिक यह िववाह न कराए जाने कì कोई वजह नहé ह।ै इसके पĲात 

उÆह¤ एक ÿमाण पý ÿदान िकया जाता ह ैतथा उनकì शादी संपÆन हो जाती ह।ै  
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4.3.8  ईसाई पåरवार: पåरचय और िवशेषताए ं

 िकसी भी समाज म¤ Óयिĉ के जÆम, पालन-पोषण, िवकास और उसके सामाजीकरण म¤ पåरवार 

कì भिूमका ÿमुख होती ह।ै समाज के अिÖतÂव को बनाए रखन ेम¤ पåरवार सहायक के तौर पर कायª करता 

ह।ै ईसाई पåरवार म¤ उनके समाज कì ÖपĶ छाप िदखाई पड़ती ह।ै यहाँ Åयान दने ेवाली बात ह ैिक सभी 

ईसाई पåरवारŌ कì सामािजक ÓयवÖथा म¤ कुछ असमानताएं पाई जाती ह§। भारतीय ईसाई पåरवारŌ के 

समाज और संÖकृित म¤ पाई जाने वाली िभÆनता को डॉ. शमाª ने अपनी पÖुतक ‘भारतीय समाज एवं 

सÖंकृित’ म¤ ÿÖतुत िकया ह ै– 

1) यूरोप से आकर भारत म¤ िनवास करने वाल ेईसाई पåरवार 

2) िहदं ूअथवा मसुलमान स ेईसाई के łप म¤ पåरवितªत हòए पåरवार 

3) उĉ दोनŌ ®ेिणयŌ के िम®ण से बने ईसाई पåरवार 

4) जनजातीय ईसाई पåरवार 

उपरोĉ ÿÖततु वगêकरण के अलावा ईसाई पåरवारŌ को धािमªक आधार पर दो łपŌ म¤ वगêकृत 

िकया जा सकता है – पहला, कैथोिलक और दसूरा, ÿोटेÖट¤ट। उनम¤ भी अनेक उप-भाग पाए जाते ह§ तथा 

साथ म¤ इनकì सामािजक ÓयवÖथा म¤ भी िभÆनता दखेने को िमलती ह।ै  

ईसाई पåरवारŌ म¤ िभÆनता तथा पथृक सामािजक ÓयवÖथा के बावजूद कुछ सामाÆय िवशेषताओ ं

को िचिÆहत िकया जा सकता ह,ै जो संयĉु łप से ईसाई पåरवार को अिभÓयĉ कर सकती ह§। ईसाई 

पåरवार कì ÿमखु िवशेषताएं इस ÿकार ह§ – 
क) िपतृस°ाÂमक पåरवार 

 ईसाई पåरवार िपतसृ°ाÂमक ÿकृित के होते ह§ अथाªत ्उनम¤ स°ा का हÖतांतरण िपता से पुý कì 

ओर होता ह।ै ए पåरवार िपतृस°ाÂमक होने के साथ-साथ िपतवृंशीय भी होते ह§ अथाªत ्वंशनाम भी िपता 

से पýु कì ओर बढ़ता ह।ै पåरवार म¤ िपता का Öथान ही सवōपåर रहता ह ैतथा वही पåरवार का मुिखया भी 

माना जाता ह।ै पाåरवाåरक िनणªयŌ म¤ वह मु́ य भूिमका िनभाता ह।ै संपि° पर अिधकार भी िपता/पित का 

ही रहता ह।ै ईसाई पåरवारŌ के िपतसृ°ाÂमक Öवłप के अपवाद के łप म¤ मालबार म¤ कुछ ईसाई पåरवार 

मातसृ°ाÂमक ÿकृित के भी ह§। इनम¤ माता कì स°ा उसकì पýुी को ÿाĮ होती ह।ै हालांिक इन 

मातसृ°ाÂमक ÿकृित के ईसाई पåरवारŌ कì सं́ या बहòत कम ह।ै  
ख) छोटा आकार 

 वैयिĉक Öवतंýता के कारण ईसाई पåरवारŌ म¤ संयĉु पåरवारŌ का अभाव पाया जाता ह।ै ईसाई 

समाज म¤ पåरवारŌ के आकार ÿायः छोटे होते ह§। इसके अलावा इसाइयŌ म¤ पिĲमी िश±ा, और 

ÿगितशील ŀिĶकोण के कारण ब¸चŌ कì सं́ या भी सीिमत रखी जाती ह ैतथा इस कारण भी पåरवार का 

आकार छोटा रहता ह।ै जहां िहदं ूऔर मिुÖलम पåरवार िववाह के उपरांत भी अपने माता-िपता के पåरवार 

म¤ ही रहत ेह§, वहé इसाइयŌ म¤ िववाह के पĲात ÿायः नव दपंित पथृक रहन ेलगते ह§ तथा एकाकì पåरवारŌ 

को ही महÂव ÿदान करते ह§।  
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ग) सयंĉु सपंि° और आय का अभाव 

 चूंिक ईसाई समाजŌ म¤ एकाकì पåरवार पाए जाते ह§, तो Öवाभािवक तौर पर इन पåरवारŌ म¤ 

संयĉु सपंि° का अभाव पाया जाता ह।ै यहाँ न ही कोई संयĉु संपि° होती ह ैऔर ना ही कोई संयĉु 

कोष, जो सदÖयŌ कì आवÔयकताओ ंको परूा करन ेम¤ सहयोग द ेसके। यहा ँसंयĉु कोष का ताÂपयª उस 

धन-संपि° से ह ैजैÖपर संयĉु पåरवार म¤ ÿÂयेक सदÖय का अिधकार रहता ह ैतथा आवÔयकता पड़ने पर 

कोई भी उसका उपयोग कर सकता ह।ै  
घ) सतुंिलत अथªÓयवÖथा 

 ईसाई समाज संभवतः िशि±त होता ह ैतथा पåरवार Ĭारा िकसी भी अनķुान, कमªकांड, łिढ़यŌ 

आिद पर Óयय नहé िकया जाता ह।ै उदाहरण के तौर पर, समाÆयतः एक िहदं ू पåरवार एक िववाह म¤ 

िजतना धन खचª कर दतेा ह,ै उतने धन का आधा भी खचª ईसाई पåरवार Ĭारा िकए जाने वाल ेएक िववाह 

म¤ नहé िकया जाता ह।ै पåरणामÖवłप धन का ÿयोग अÆय मदŌ म¤ ÓयविÖथत तरीके से िकया जाना सरल 

व संभव रहता ह।ै इस ÿकार से ईसाई पåरवारŌ म¤ सतंुिलत अथªÓयवÖथा पाई जाती ह।ै ईसाई पåरवार 

अपनी आय का एक बड़ा िहÖसा िश±ा, मनोरंजन, वľ आिद पर करते ह§।  
ङ) समानता कì भावना 

 ईसाई पåरवार के सदÖयŌ म¤ उ¸च-िनÌन कì भावना नहé पाई जाती तथा व ेसमानता का एक ®ेķ 

उदाहरण ÿÖततु करते ह§। पåरवार म¤ िľयŌ तथा पŁुषŌ के अिधकारŌ और Öवतंýता म¤ भी समानता पाई 

जाती ह।ै इसके अलावा पåरवार म¤ बड़े अथवा बुजगुŎ का िनरंकुश शासन भी नहé होता ह ैतथा िपता-पýु 

के बीच पारÖपåरक िमýता-बोध का संबंध पाया जाता ह।ै Öवतंý होकर घूमना, वाताªलाप करना, साथ 

भोजन करना, िवचारŌ का आदान-ÿदान करना आिद िवशेषताएं ईसाई पåरवारŌ कì समानता कì भावना 

को अिभÓयĉ करती ह§। 
च) अिजªत आधार 

 ईसाई समाज Óयिĉवादी ÿकृित के होते ह§ तथा पåरवार म¤ सदÖयŌ कì िÖथित का कोई ÿद° 

सÖंतरण नहé होता ह।ै ईसाई पåरवार म¤ सदÖय कì िÖथित का िनधाªरण उसकì योµयता, पद, िश±ा तथा 

कुशलता के आधार पर िकया जाता ह।ै इस Óयिĉवादी धारणा के कारण ही पåरवार म¤ िľयŌ कì िÖथित 

भी उ¸च हो सकती ह।ै  
छ) łिढ़यŌ कì अÐपता 

 जैसा िक पहल ेभी बताया जा चकुा ह ैिक ईसाई पåरवारŌ म¤ धािमªक माÆयताओ ंको लेकर Łझान 

कम रहता ह।ै िशि±त और ÿगितशील िवचारŌ से सबंंिधत होने के कारण उनम¤ łिढ़यŌ और अनķुानŌ 

आिद का महÂव नहé दखेन ेको िमलता ह।ै इन समाजŌ म¤ ‘बपितÖमा’ के अलावा िकसी भी संÖकार को 

पयाªĮ महÂव नहé िदया जाता। बपितÖमा का ताÂपयª एक बालक को िकशोर होने पर चचª कì सदÖयता 

लेकर िश±ा úहण करने से ह।ै ईसाई समाजŌ म¤ पदाª ÿथा तथा बाल िववाह नहé पाया जाता ह ैऔर 

िवलंब िववाह तथा िवधवा पुनिवªवाह को Öवीकृित ÿदान कì गई ह।ै 
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ज) िľयŌ कì उ¸च िÖथित 

 ईसाई समाजŌ म¤ िľयŌ कì िÖथित अÆय समाजŌ कì तलुना म¤ उ¸च होती ह।ै ईसाई समाज म¤ 

िľयŌ कì उ¸च िÖथित का कारण Óयिĉवादी ÿविृ° ह।ै पåरवार के ÿÂयेक िøया-कलापŌ म¤ िľयŌ को 

पŁुषŌ के बराबर महÂव िदया जाता ह।ै Óयावहाåरक łप से भी पåरवार के ÿÂयेक कायª म¤ िľयŌ कì राय 

ली जाती ह।ै ईसाई िľयाँ कहé भी आन-ेजाने और िøयाकलापŌ म¤ भाग लनेे के िलए Öवतंý होती ह§। 

यही कारण ह ैिक व ेसामािजक गितिविधयŌ म¤ सिøय łप स ेसहभािगता करती ह§।  

 
4.3.9  ईसाई िľयŌ कì िÖथित 

 भारत म¤ िहदंओु ंतथा मसुलमानŌ कì तलुना म¤ िľयŌ कì िÖथित बेहतर ह।ै धािमªक ŀिĶ से भी 

ईसाई िľयŌ को पŁुषŌ के समान अिधकार ÿदान िकए गए ह§। िľयŌ कì िÖथित को ÖपĶ करने हतेु िनÌन 

िबंद ुउÐलेखनीय ह§ – 
a. ÓयिĉÂव-िवकास के समान अवसर 

 ईसाई समाज म¤ िľयŌ को ÓयिĉÂव-िवकास के िलए वे सभी अनकूुल अवसर ÿदान िकए गए ह§, 

जो पŁुषŌ को ÿदान िकए गए ह§। ईसाई समाज म¤ िľयŌ को िश±ा के िलए ÿोÂसािहत िकया जाता ह।ै यही 

कारण ह ै िक भारतीय िशि±त मिहलाओ ंम¤ ईसाई मिहलाओ ंका िश±ा का ÿितशत अिधक रहता ह।ै 

िशि±त होने के कारण उÆह¤ अपने अिधकारŌ और अवसरŌ के बारे म¤ पयाªĮ जानकारी रहती ह ैतथा यही 

कारण ह ैिक वे ÿÂयेक ±ेý म¤ अपना ÿभÂुव Öथािपत रखती ह§। अÆय धमª और समाजŌ कì िľयŌ को घर 

से बाहर िनकालने और Öवतंý रहने का अिधकार ÿायः कम िदया जाता ह,ै जबिक ईसाई िľयŌ को 

इसकì पयाªĮ आजादी रहती ह।ै ईसाई िľयŌ ने िविभÆन कलाओ ंम¤ अपना योगदान ÿÖतुत िकया ह,ै जैसे 

– संगीत, नाटक, िचýकला, मूितªकला आिद। 
b. वैवािहक समानता 

 ईसाई समाज म¤ िववाह कì परंपरा तथा पĦित िľयŌ का परूा सÌमान करती ह।ै ईसाई समाज म¤ 

कम आय ुम¤ िववाह नहé िकए जाते। इस ÿकार से िľयŌ को अपने ÓयिĉÂव का िवकास करन ेहते ुपयाªĮ 

समय िमल जाता ह ैऔर साथ ही उनम¤ जीवन-साथ के चयन कì सूझ-बझु भी िवकिसत हो जाती ह।ै 

ईसाई समाजŌ म¤ संभवत वर का चयन लड़कì Ĭारा ही िकया जाता ह।ै िववाह हते ुľी कì सहमित अÂयंत 

आवÔयक रहती ह।ै ईसाई समाज म¤ ľी को िववाह करने हते ुभी कोई बाÅय नहé करता, यिद कोई मिहला 

आजीवन िववाह िकए िबना रहना चाहती ह ैतो उस े िकसी को बाÅय करने का अिधकार नहé ÿाĮ ह।ै 

जबिक अÆय समाजŌ म¤ इस भावना का ÿायः अभाव पाया जाता ह।ै समाज सेवा के ±ेý म¤ आन े

अिववािहत ईसाई मिहलाओ ंने उÂकृĶ कायª िकए ह§। िवधवा पनुिवªवाह को न केवल माÆयता ÿदान कì 

गई ह,ै अिपत ुिवधवा पनुिवªवाह को ÿोÂसािहत भी िकया जाता ह।ै  

यिद कोई मिहला अपने वैवािहक जीवन से संतुĶ नहé है, तो वह Öवे¸छा से िववाह-िव¸छेद के िलए 

ÿÖताव दे सकती ह।ै िववाह-िव¸छेद हते ुिľयŌ को पŁुषŌ कì तलुना म¤ अिधक अिधकार ÿदान िकए गए 
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ह§। इसाइयŌ म¤ यह ÓयवÖथा ľी को सÌमानपूणª िÖथित ÿदान करने तथा पŁुष को संतुिलत Óयवहार करने 

कì सीख दतेा ह।ै  
c. सÌमानपूणª पाåरवाåरक जीवन 

 ईसाई समाज म¤ िľयŌ को न केवल सĦैांितक तौर पर अिपतु Óयावहाåरक जीवन म¤ भी 

सÌमानपूणª Öथान ÿदान िकया गया ह ै तथा साथ ही पुŁषŌ के तÐुय उÆह¤ सामािजक और पाåरवाåरक 

अिधकार व Öवतंýताएं भी ÿदान कì गई ह§। पåरवार के महÂवपूणª िनणªयŌ म¤ िľयŌ कì भूिमका 

ÿभावशाली रहती ह।ै ÿÂयके ľी को िववाह पूवª और िववाह पĲात अपने जीवन संबंधी िनणªय लेने कì 

Öवतंýता रहती ह।ै पåरवार के अÆय सदÖयŌ Ĭारा अपनी राय ÿÖततु कì जा सकती ह,ै परंतु उन सझुावŌ पर 

अमल करने का अिधकार केवल ľी का होता ह।ै वह पåरवार के अÆय लोगŌ के साथ भोजन करती ह ै

तथा साथ ही पाåरवाåरक सदÖय उसके कायŎ म¤ साथ देते ह§। इन मामलŌ म¤ ईसाई समाज अÆय समाजŌ से 

पथृक ह ैतथा ľी केवल घर के चÐूह ेतक ही सीिमत नहé रहती है।  
d. सपंि° म¤ अिधकार  

 ईसाई मिहलाओ ंका संपि° पर उतना ही अिधकार रहता ह,ै िजतना िक पŁुष का। ÿÂयेक िवधवा 

ľी का उसके मतृ पित कì संपणूª सपंि° पर अिधकार होता ह।ै आिथªक ±ेý म¤ Öवयं को Öथािपत करने 

कì अनुकूल दशाएं ईसाई समाज Ĭारा ÿदान कì जाती ह।ै वे न केवल सĦैांितक łप से आिथªक ±ेýŌ म¤ 

सहभािगता करती ह§ अिपत ु Óयावहाåरक तौर पर भी िľयŌ कì आिथªक उÆनित को अÆय सदÖयŌ Ĭारा 

ÿोÂसािहत िकया जाता ह।ै चचª Ĭारा भी िľयŌ Ĭारा कì जाने वाली आिथªक गितिविधयŌ का समथªन 

िकया जाता ह।ै ईसाई िľयŌ को िववाह के उपरांत कायª करने से भी नहé रोका जाता ह।ै ईसाई िľयाँ 

बहòतायत माýा म¤ नसª, डॉ³टर, अÅयािपका के तौर पर Öथािपत ह§। िविभÆन िवभागŌम¤ नौकरी और 

Óयवसाय आिद करने कì वजह से धन-संपि° आिद पर उनका मािलकाना हक होता ह।ै  
e. समान राजनैितक अिधकार 

 ईसाई समाज म¤ िľयŌ को Öवे̧ छा से वोट दनेे, उÌमीदवार बनन,े िकसी राजनीितक दल का 

सदÖय बनन,े िवचार ÿकट करन,े भाषण दनेे, लेख िलखने आिद का पणूª अिधकार ह।ै हालांिक ए सभी 

अिधकार भारतीय सिंवधान Ĭारा ÿÂयेक भारतीय को मौिलक अिधकार के łप म¤ ÿदान िकए गए ह§, परंतु 

अÆय समाजŌ (िहदं ू अथवा मिुÖलम समाजŌ म¤) म¤ इन अिधकारŌ को ÿाĮ कर पाना एक ľी के िलए 

दÕुकर होता ह।ै अÆय समाजŌ कì िľयŌ को घर के अंदर रहने, कम बोलने, अपने पåरवार कì सेवा करने 

आिद के अिधकार ही ÿाĮ रहते ह§।  
f. धािमªक सिुवधाए ं 

 धािमªक सिुवधाओ ंकì ŀिĶ से भी ईसाई िľयŌ कì िÖथित अÆय समाजŌ कì तुलना म¤ काफì 

बेहतर ह।ै िहदंुओ ंके ही समान ईसाईयŌ म¤ भी िकसी धािमªक कायª म¤ पŁुष के साथ ľी का सिÌमिलत 

होना आवÔयक माना गया ह।ै परंतु जहा ंिहंदू िľयŌ को धािमªक सुिवधाएं सैĦांितक łप से ही िमल पाती 

ह§, Óयावहाåरक जीवन म¤ वे इससे अछूती ही रह जाती ह§, उसके िवपरीत ईसाई िľयŌ को ए धािमªक 

अिधकार सĦैांित तथा Óयावहाåरक दोनŌ जीवन म¤ ÿाĮ रहते ह§। व ेधमª úथंŌ का अÅययन कर सकती ह§, 
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ÿÂयेक ÿाथªना म¤ सहभािगता कर सकती ह§ तथा ऐसा करने कì उÆह¤ न केवल सिुवधा ह,ै बिÐक यह ईसाई 

िľयŌ के िलए अिनवायªता ह।ै वे धमª कì िश±ा ले सकती ह§ तथा ईसाई धमª के ÿचार-ÿसार हते ुपŁुषŌ 

कì ही भांित पादरी भी बन सकती ह§।  
g. सामािजक िÖथित 

 ईसाई समाज म¤ िľयŌ कì िÖथित पŁुषŌ के ही समान ह ैतथा उसे ÿायः वे सभी अिधकार ÿाĮ ह§, 

जो पŁुषŌ को ÿाĮ ह§। वे कहé भी आ जा सकती ह§, िकसी स े भी वाताªलाप कर सकती ह§, िकसी भी 

कायªøम म¤ भाग ले सकती ह§। ÿायः कोई भी सावªजिनक कायªøम िबना ईसाई ľी कì उपिÖथित के 

संपÆन नहé होता ह।ै अतः उÆह¤ सावªजिनक कायªøमŌ और समारोहŌ म¤ जाने के पयाªĮ अवसर िमलते ह§। 

िहदं ू िľयŌ कì भािंत ईसाई िľयŌ पर िकसी ÿकार के िनषधे नहé लगाए गए ह§ और ना ही उÆह¤ िकसी 

बंधन म¤ रखा जाता ह।ै  

 
4.3.10 सारांश 

 इस इकाई म¤ विणªत ईसाई सामािजक ÓयवÖथा और उसके महÂवपूणª प±Ō के आधार पर यह 

कहा जा सकता ह ैिक भारतीय सामािजक ÓयवÖथा के अनेक प±Ō पर ईसाई सामािजक ÓयवÖथा के 

तÂवŌ कì छाप को ÖपĶ तौर पर अवलोिकत िकया जा सकता ह।ै इसम¤ कोई संदेह नहé ह ै िक 

परंपरागत भारतीय समाज के Öवłप को पåरवितªत करने म¤ ईसाई सामािजक ÓयवÖथा ने उÐलेखनीय 

भिूमका िनभाई ह,ै परंतु िफर भी भारतीय सामािजक ÓयवÖथा का मलू Öवłप पणूªłपेण पåरवितªत 

नहé हòआ ह।ै वहé हम इन बातŌ से भी इनकार नहé कर सकते ह§ िक ईसाई सामािजक ÓयवÖथा ने 

भारतीय समाज म¤ ÓयाĮ अनेक कुरीितयŌ को दरू करने म¤ भी कमोबेश łप से महÂवपणूª भिूमका 

िनभाई ह।ै  

 
4.3.11 बोध ÿĳ 

बोध ÿĳ 1: ईसाई सामािजक ÓयवÖथा और उसकì िवशेषताओ ंको ÖपĶ कìिजए। 

बोध ÿĳ 2: ईसाई िववाह पर एक िनबंध िलिखए। 

बोध ÿĳ 3: ईसाई पåरवार पर िटÈपणी ÿÖततु कìिजए। 

बोध ÿĳ 4: भारतीय समाज म¤ ईसाई िľयŌ िक िÖथित के बारे म¤ वणªन ÿÖततु कìिजए।  
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इकाई 4 बौĦ एवं जैन सामािजक सगंठन: अवधारणा एवं िवशेषताए ं

 

इकाई कì łपरेखा 

 

4.4.1. उĥेÔ य 

4.4.2 ÿÖ तावना 

4.4.3 बौĦ सामािजक ÓयवÖथा 

4.4.4 बौĦ धमª के िसĦांत और िवल±णताए ं

4.4.5 बौĦ धमª का ÿभाव 

4.4.6 जैन सामािजक ÓयवÖथा 

4.4.7 जैन धमª के िसĦांत 

4.4.8 जैन धमª का ÿसार तथा योगदान 

4.4.9 सारांश 

4.4.10 बोध ÿĳ 

4.4.11 कुछ उपयोगी पÖु तक¤  

 
4.4.1 उĥेÔ य  

इस इकाई का उĥÔेय आपको िनÌ न िबंदओु ंम¤ स±म बनाना ह ै– 

20. बौĦ तथा जैन सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ पåरचयाÂमक िववरण ÿाĮ कर पाने म¤। 

21. बौĦ तथा जैन धमª के िसĦांतŌ को जान पाने म¤। 

22. जैन धमª के ÿसार व सामािजक योगदान के बारे म¤ समझ िवकिसत कर पाने म¤। 

 
4.4.2  ÿÖ तावना  

 ईसा पवूª 6वé शताÊदी के उ°राधª म¤ मÅय गंगा के मैदानŌ म¤ अनके धािमªक संÿदायŌ का जÆम 

हòआ तथा व ेकुछ łपŌ म¤ समानता रखत ेहòए भी आसमान ह§। इन धािमªक संÿदायŌ का अिÖतÂव उनकì 

िविभÆनता Ĭारा ही पåरभािषत होता ह।ै तÂकालीन समय म¤ कुल ²ात धािमªक समूहŌ कì सं́ या लगभग 

62 थी। इन ²ात समहूŌ म¤ बौĦ तथा जैन संÿदाय उÐलेखनीय łप से महÂवपूणª ह§। ए दोनŌ धािमªक समूह 

सामािजक सुधार के िलए भी आवÔयक रह ेह§ तथा अनेक सुधार आंदोलनŌ कì पķृभूिम को तयैार करने 

कì िदशा म¤ इनकì भिूमका अनठूी रही ह।ै  
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4.4.3 बौĦ सामािजक ÓयवÖथा 

 उ°र विैदक काल म¤ समाज म¤ मु́ य łप स ेचार िवभाजन के आधार िवīमान थे – āाĺण, 

±िýय, वैÔय तथा शþू। इन चारŌ वणŎ के कायª और कतªÓय अलग-अलग िनधाªåरत िकए गए थे। ए सभी 

वणª जÆम आधारŌ Ĭारा िनधाªåरत िकए जाते थे तथा इसम¤ कोई लचील ेिनयम नहé पाए जात ेथे। āाĺण 

इस वणª ÓयवÖथा म¤ सवō¸च Öथान पर कािबज थे तथा उनके बाद का Öथान ±िýयŌ का आता ह।ै इन 

दोनŌ वणª को िविभÆन ÿकार के िवशेषािधकार ÿाĮ थे। āाĺण पठन-पाठन का कायª करते थे, ±िýय यĦु 

तथा शासन करते थे, वैÔय का कायª पशपुालन तथा Óयापार ह ैऔर शþूŌ का कायª ऊपर के तीनŌ वणŎ कì 

सेवा करना िनिĲत िकया गया था। िľयŌ और शþूŌ को वेद आिद के अÅययन से विंचत रखा गया।  

āाĺण को अनेक िवशेषािधकार होने तथा पठन-पाठन, िनयमावली आिद पर आिधपÂय होने के 

कारण सदैव से ही वचªÖवशाली रह े ह§। इनके बाद के Öथान पर ±िýय थे तथा उÆह¤ भी अनेक 

िवशेषािधकार ÿाĮ थे तथा यही कारण ह§ िक इन दोनŌ वणŎ म¤ यदा-कदा कुछ आपसी िवसंगितयाँ आती 

रहé। संभवतः यह भी अनेक कारणŌ म¤ से एक सशĉ कारण रहा ह ैिजसने इस चतुवªणीय िहदं ूÓयवÖथा 

को चनुौती थी। इसके अलावा अÆय सामािजक कुरीितयŌ और िनषधेŌ ने अÆय धािमªक संÿदायŌ कì 

उÂपि° के िलए मागª ÿशÖत िकया।  

बौĦ धमª के आरंभ को गौतम बौĦ के साथ ही माना जाता ह।ै इनका जÆम 563 ईसा पवूª म¤ 

किपलवÖत ु के िनकट नपेाल तराई म¤ िÖथत लिुÌबनी म¤ शा³य नामक ±िýय कुल म¤ हòआ था। 

किपलवÖत ुकì पहचान बÖती िजल ेिपपरहवा से कì गई ह।ै गौतम बĦु के िपता किपलवÖतु के राजा और 

माता कोसल-राजवंश कì कÆया थé। बचपन से ही गौतम कì Łिच आÅयािÂमक प±Ō को जानन ेऔर 

समझने म¤ थी। शीŅ ही उनका िववाह संपÆन कर िदया गया, परंतु दाÌपÂय-जीवन म¤ उनका मन नहé रमा। 

29 वषª कì अÐपायु म¤ ही गौतम ने घर Âयाग िदया तथा ²ान कì तलाश म¤ चल िनकले। 35 वषª कì आय ु

म¤ उÆह¤ बोध गया म¤ एक पीपल के व±ृ के नीचे ²ान कì ÿािĮ हòई। तब से ही उÆह¤ बĦु कहा जाने लगा। 

यहाँ बुĦ से आशय ÿ²ावान से ह।ै गौतम बĦु ने अपने ²ान का पहला ÿवचन वाराणसी के सारनाथ 

नामक Öथान पर िदया। इसके पĲात उÆहोने अनेक याýाए ंकì तथा अपना धमª-संदेश सदुरू ±ेýŌ तक तक 

फैलाया। उनके धमª-ÿचार म¤ ऊंच-नीच, गरीब-अमीर, ľी-पŁुष के मÅय कोई भेदभाव कì भावना नहé 

थी। 80 वषª कì आय ुम¤ गौतम बĦु का Öवगªवास कुशीनगर नामक Öथान पर माना जाता ह।ै इस Öथान कì 

पहचान उ°र-ÿदशे के देवåरया िजले के किसया úाम के łप म¤ कì जाती ह।ै  

 
4.4.4 बौĦ धमª के िसĦांत और िवल±णताए ं

 बĦु एक बड़े Óयावहाåरक सधुारक के łप म¤ जाने जाते ह§ तथा उनका ²ान और दशªन 

वाÖतिवकता के अंचल पर आधाåरत था। बĦु उन िनरथªक वाद-िववादŌ म¤ नहé पड़े, जो तÂकालीन समय 

म¤ आÂमा तथा परमाÂमा के मेल आिद से सबंंिधत थे। उनकì वचैाåरकì सांसाåरक समÖयाओ ंके ÿित 

आकृĶ रही। उÆहोने बताया िक यह संसार दखुमय है तथा इ¸छाएं, लालसा, काम आिद ही दखु का 
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कारण होती ह§। यिद इन पर िवजय ÿाĮ कर िलया जाए तो िनवाªण ÿाĮ िकया जा सकता ह।ै गौतम बĦु ने 

दखु से मĉु होन ेके संबंध म¤ अĶांिगक मागª/अĶिवध साधन बताए ह§ – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 इन अĶांिगक मागŎ के बारे म¤ िववरण ईसा पवूª तीसरी सदी के आस-पास के úथं म¤ बताया जाता 

ह।ै यिद कोई Óयिĉ परूी िनķा से इन आठ मागŎ का अनसुरण अपने जीवन म¤ करे तो वह िबना िकसी 

बाधा और सहायता के अपने इि¸छत लàय को ÿाĮ कर सकता ह।ै बĦु का मानना था िक हम¤ ना ही 

अिधक िवलास पर Åयान क¤ िþत रखना चािहए और ना ही अिधक संयम को बनाए रखना चािहए। व े

सदवै से ही मÅय के मागª को अपनाने पर ज़ोर दते े रह े ह§। बĦु ने अपने अनयुािययŌ के िलए आचार 

संिहता िनिमªत कì ह,ै जो उनके जीवन और ÓयिĉÂव को समĦृ करन ेम¤ सहायक िसĦ होते ह§। ए आचार-

िनयम इस ÿकार ह§ – 

 

a. Óयिĉ को पराए धन के ÿित लोभ कì इ¸छा नहé रखनी चािहए। 

b. Óयिĉ को िहसंा का मागª नहé अपनाना चािहए। 

c. Óयिĉ को नश ेआिद से दरू रहना चािहए। 

d. Óयिĉ को कभी झूठ नहé बोलना चािहए। 

e. Óयिĉ को दरुाचार स ेदूर रहना चािहए। 

समाÆयतः सभी धमŎ म¤ उĉ िलिखत िबंदओु ंके ÿित िनषेध कì भावना पाई जाती ह।ै बौĦ धमª 

म¤ ईĵर और आÂमा कì संकÐपना नहé पाई जाती ह ैतथा यह बात भारत के धमª के इितहास म¤ िकसी 

अĶांिगक मागª 

सÌयक् ŀिĶ सÌयक् वाक् सÌयक् आजीव सÌयक् Öमिृत 

सÌयक् संकÐप सÌयक् कमा«त सÌयक् Óयायाम सÌयक् समािध 
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øांित से कम नहé ह।ै अपन ेआरंिभक समय म¤ बौĦ धमª िकसी ÿकार के दाशªिनक वाद-िववादŌ म¤ नहé 

पड़ा और यही कारण ह ैिक इसने सामाÆय लोगŌ के Åयान को अपनी ओर आकृĶ करने म¤ सफलता ÿाĮ 

कì। इसे ºयादा माýा म¤ िनÌन वणª से संबंिधत लोगŌ Ĭारा Öवीकार िकया गया, ऐसा इसिलए था ³यŌिक 

इसम¤ वणª ÓयवÖथा का िवरोध ÿÂय± तौर पर िदखाई देता ह।ै यहा ँसभी के िलए पयाªĮ Öवतýंता और 

समानता देखने को िमलती है, चाह ेवह िकसी जाित से संबंिधत हो। इसम¤ िľयŌ को भी पŁुषŌ के समान 

ही अिधकार ÿदान िकए गए ह§। बौĦ धमª को अपनाने वाल ेलोगŌ म¤ वैिदक ±ेý से इतर के लोग अिधक 

माýा म¤ ह§। इन लोगŌ ने बड़ी ही आसानी से इस धमª का अनसुरण िकया।  

बĦु का ÓयिĉÂव और धमōपदशे करने कì ÿणाली दोनŌ ही बौĦ धमª के ÿचार-ÿसार म¤ 

सहायक िसĦ हòई। बĦु का मानना था िक भलाई के Ĭारा ही बुराई को नĶ िकया जा सकता ह ैतथा ÿेम 

कì सहायता से ही घणृा को दरू िकया जा सकता ह।ै िकसी कì िनंदा और कटु शÊदŌ से भी वे øोिधत नहé 

होते थे। किठन से किठन पåरिÖथितयŌ म¤ भी वे शांत और सहज बने रहते थे तथा उन पåरिÖथितयŌ का 

सामना अपनी चतरुता और बौिĦक कुशलता स ेकरते थे।  

गौतम बĦु ने बौĦ धमª के ÿसार के िलए बौĦ संघ कì Öथापना कì। इस संघ म¤ कोई Óयिĉ 

िबना िकसी जाित अथवा िलंग के भेदभाव के ÿवशे ÿाĮ कर सकता था। अनयुािययŌ के िलए एकमाý 

शतª यह थी िक वह संघ के िनयमŌ का पालन परूी िनķा से करेगा। संघ के अधीन सÓुयविÖथत ÿचार 

ÓयवÖथा होने के कारण बौĦ धमª ने गौतम बĦु के जीवनकाल म¤ ही तेजी पकड़ी। तÂकालीन समय म¤ 

मगध, कोशल और कौशांबी के राजाओ ं तथा अनेक गणराºयŌ व उनकì जनता न े बौĦ धमª को 

अगंीकार िकया। वतªमान समय म¤ भी ®ीलकंा, बमाª, ितÊबत म¤ बौĦ धमª का ÿचलन ह ैतथा चीन और 

जापान के कुछ भागŌ म¤ बौĦ धमª अनयुाई रहत ेह§।  

 
4.4.5 बौĦ धमª का ÿभाव 

बौĦ धमª न ेभारतीय जनता के सम± आने वाली कई समÖयाओ ंका िनराकरण िकया। ईसा पवूª 

छठी शताÊदी म¤ पूवō°र भारत म¤ कई समÖयाए ं और कुरीितयाँ ÓयाĮ थé तथा इन समÖयाओ ं और 

कुरीितयŌ का िवरोध बौĦ धमª Ĭारा िकया गया। इस धमª न ेइस कहľ म¤ पयाªĮ जागłकता का पåरचय 

िदया तथा लोगŌ को इसके बारे म¤ अवगत कराया। खेती के िलए लोह े के फाल वाल ेहल का ÿयोग, 

Óयापार व िस³कŌ आिद के ÿचलन के कारण Óयिĉ को धन-संपि° आिद को सिंचत करने का अवसर 

ÿाĮ हòआ। Öवाभािवक ह,ै इस अवसर ने सामािजक-आिथªक Öतर पर असमानता को जÆम िदया। इस 

असमानता को दूर कर समानतापूणª ÓयवÖथा िनयोिजत करने के ÿयोजन से बौĦ धमª ने धन के संचय का 

िवरोध िकया और यह घोषणा कì िक धन-संचय नहé करना चािहए। गौतम बĦु न े उपदेश िदया िक 

िकसानŌ को बीज महुयैा कराना चािहए, ÓयापाåरयŌ को धन देना चािहए तथा ®िमकŌ को मजदरूी िमलनी 

चािहए। इन ÿयासŌ के Ĭारा ही दåरþता दरू िकया जा सकता ह।ै बौĦ धमª म¤ घणृा, øूरता तथा िहसंा को 

जÆम दनेे वाली दशा के łप म¤ दåरþता को माÆयता दी गई ह।ै यहाँ यह माÆयता ह ैिक जो Óयिĉ िकसी 

दåरþ को भीख/दान देगा, वह अगले जÆम म¤ धनवान होगा।  
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बौĦ धमª म¤ िभ±ओु ंके आचरण संबंधी िनयम भी िनधाªåरत िकए गए ह§। इन िनयमŌ म¤ भोजन, 

वेश-भूषा और यौन आिद से संबंिधत िनषेध बताए गए ह§। वे सोना-चाँदी ना ही इÖतमेाल कर सकते थे 

और ना ही उÆह¤ दान म¤ ÿाĮ करने अथवा øय-िवøय करने के अिधकार िदए गए थे। हालािंक बुĦ कì 

मÂृय ुके उपरांत ए िनयम िशिथल पड़ गए। बौĦ धमª म¤ ईसा पवूª पाँचवé सदी के दौरान भौितक जीवन म¤ 

िवīमान बुराइयŌ का िनराकरण करन ेका ÿयास िकया गया और साथ ही लोगŌ के सामािजक व आिथªक 

जीवन म¤ आए उथल-पथुल तथा असमानता को दरू करन े का ÿयास िकया गया। इसके अलावा इन 

पåरवतªनŌ को Öथाई आधार ÿदान करने का ÿयÂन भी िकया गया। बाद म¤ बौĦ संघ म¤ कजªदारŌ के ÿवेश 

को िनिषĦ कर िदया गया। इसका पåरणाम यह हòआ िक धनवानŌ और महाजनŌ स ेकजª लेकर लोग सघं 

म¤ शािमल नहé हो सकने के कारण लनेदारŌ के िशकंजे से मĉु नहé हो सकते थे। इसी ÿकार दासŌ के 

ÿवशे को िनिषĦ कर संघ ने मािलकŌ के िलए लाभकर उपाय ÿÖततु िकया। इस ÿकार से सामािजक व 

आिथªक जीवन म¤ आने वाल े पåरवतªनŌ को Öथाई तौर पर ÓयवÖथा म¤ शािमल करने का ÿयास िकया 

गया।  

 सामाÆयतः बौĦ िभ±ओु ं को संसार से िवरĉ ही रहते थे और लोभी āाĺणŌ के िवरोध कì 

भावना भी कभी-कभी उनम¤ दखेने को िमलती थी। हालािंक इसके बावजदू कई मामलŌ म¤ इनम¤ 

समानता देखने को िमलती ह ै– 

 बौĦ िभ± ु और āाĺण दोनŌ ही उÂपादन ÓयवÖथा म¤ भागीदार नहé रहते थे तथा भीख 

अथवा दान म¤ ÿाĮ वÖतओु ंपर ही जीवन बसर करते थे।  

 दोनŌ के मतŌ म¤ भी समानता देखने को िमलती थी। उनका मानना था िक पåरवार का पालन-

पोषण करना, िनजी संपि° कì र±ा करना और राजा कì आ²ा को मानना उिचत होता ह।ै  

 दोनŌ ने वगªमलूक समाज का समथªन िकया ह।ै  

  बौĦ िभ±ओु ं तथा āाĺणŌ म¤ भेद इस बात का था िक बौĦ िभ±ओु ं का िनधाªरण 

उनके गणु और कमŎ के आधार पर िकया जाता था, जबिक āाĺणŌ का िनधाªरण उनके जÆम के 

आधार पर होता था।  

  यह सवªिविदत ह ैिक बौĦ धमª का मलू लàय िनवाªण ÿािĮ का मागª ÿशÖत करना था। 

िजन लोगŌ को परुानी सामािजक ÓयवÖथा म¤ पयाªĮ Öथान नहé िमल पाया, जो लोग शोषण का िशकार 

हòए तथा िजÆह¤ संपि° के Ĭारा उÂपÆन सामािजक असमानताओ ंके िवरोधी थे; इन सभी लोगŌ को 

बौĦ धमª के łप म¤ एक बेहतर िवकÐप िमला। हालांिक इन सभी समÖयाओ ंस ेमिुĉ केवल बौĦ 

िभ±ओु ंको ही िमल सकती थी, अÆय सभी गहृÖथŌ को मौजदूा िÖथित म¤ अनुकूलन कर सकने हेत ु

केवल उपदशे ही िदए जात ेथे। बौĦ धमª यिद िकसी के िलए अÂयतं लाभकर िसĦ हòआ तो वह ľी 

और शþूŌ के िलए हòआ। बौĦ धमª म¤ इनके िलए िकसी ÿकार के िनषेधŌ को नहé लागू िकया गया, 

उÆह¤ वे सभी अिधकार ÿाĮ थे, जो अÆय लोगŌ को ÿदान िकए गए थे। इसके अलावा बौĦ धमª न े
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अिहसंा और ÿÂयेक जीव के िलए ÿेम व दया कì भावना को िवकिसत कर संसार के िलए नया 

मानदडं ÿÖततु िकया।  

  इतना ही नहé बौĦ धमª न ेबौिĦक और सािहिÂयक जगत म¤ भी चेतना जागतृ करने का 

काम िकया। इसने बताया िक िकसी भी वÖत ु को ऐस े ही Öवीकार अथवा अÖवीकार नहé करना 

चािहए, पहले उस वÖत ुके बारे म¤ पयाªĮ जानकारी हािसल करनी चािहए, उसके गणु-दोष आिद को 

भली ÿकार से समझ लेन ेके पĲात ही उसे Öवीकार अथवा अÖवीकार करना चािहए। इस धारणा ने 

अधंिवĵास के Öथान पर बुिĦवाद को पनपने के िलए Öथान ÿदान िकया।  

 
4.4.6 जैन सामािजक ÓयवÖथा 

जैन मतावलिंबयŌ ने सबसे महान उपदेशकताª के łप म¤ वधªमान महावीर को माना ह,ै जो िक 

उनके 24व¤ तीथ«कर माने जाते ह§। इनके पवूª 23 आचायª इस धमª से जुड़े हòए ह§ और उÆह¤ भी तीथ«कर के 

łप म¤ माÆयता ÿदान कì गई ह।ै महावीर को जैन धमª का अंितम तीथ«कर माना जाता है तथा इस आधार 

पर जैन धमª का उĩव काल ईसा पवूª नौवé सदी माना जा सकता ह।ै परंत ुकुछ िवĬानŌ के अनसुार जैन 

धमª के आरंिभक तीथ«कर, अथाªत ्ÿारंिभक पþंह तीथ«करŌ तक, पवूê उ°र ÿदेश और िबहार से संबंिधत 

ह§; यिद इस अनमुान को माना जाए तो उनकì एितहािसकता को जान पाना दÕुकर ह।ै ऐसा इसिलए ह ै

³यŌिक मÅय तटीय गंगा का कोई भी भाग ईसा पवूª छठवé सदी के पूवª तक ठीक से Öथािपत नहé हो पाया 

था। कुछ िवĬानŌ का मत ह ैिक जैन धमª कì एितहािसकता िसĦ करने हतेु इन िमथक-कथाओ ंको तैयार 

कर िलया गया िक इन तीथ«करŌ न ेिबहार म¤ िनवाªण ÿाĮ िकया।  

 जैन धमª के सĦैांितक उपदĶेा पाĵªनाथ माने जाते ह§, जो 23व¤ जैन तीथ«कर ह§। इनका िनवास 

Öथान वाराणसी, उ°र ÿदशे माना जाता ह।ै उÆहोने सुखŌ का Âयाग कर सÆयासी जीवन को अपना िलया 

तथा इस दौरान उÆहोने कई उपदेश और कÐयाण वचन िदए। हालांिक जैन धमª कì Öथापना का ®ेय उनके 

आÅयािÂमक िशÕय वधªमान महावीर को िदया जाता ह।ै महावीर और बुĦ के जीवन काल म¤ सटीक अंतर 

ÿÖततु कर पाना मिुÔकल ह।ै महावीर का जÆम वैशाली के पास िकसी गाँव म¤ 540 ईसा पूवª माना जाता 

ह।ै यह Öथान उ°र िबहार म¤ माना जाता ह।ै महावीर के िपता का नाम िसĦाथª था तथा वे ±िýय कुल के 

ÿधान थे। महावीर कì माता का नाम िýशला था और वह िबंिबसार के Öवसुर िल¸छिव नरेश चेटक कì 

बहन थé। अतः यह कहा जा सकता ह ैिक उनका संबंध मगध के राजपåरवार स ेह।ै इस कारण उÆह¤ धमª 

ÿसार म¤ अिधक किठनाइयŌ का सामना नहé करना पड़ा। राजाओ ंतथा राजसिचवŌ के साथ संपकª  होन ेके 

कारण वे अपनी बातŌ और उपदशेŌ को सरलता स ेÿसाåरत कर सकते थे।  

 गौतम बĦु कì तरह ही महावीर भी अपने आरंिभक जीवन म¤ गहृÖथ जीवन म¤ थे। 30 वषª कì 

आय ुम¤ महावीर ने गहृÖथ जीवन का पåरÂयाग िकया तथा सÆयास जीवन को अगंीकृत कर व ेसांसाåरक 

जीवन से िवरĉ हòए। 12 वषŎ तक वे यहाँ से वहाँ Ăमण करते रह।े महावीर िकसी भी गाँव म¤ एक िदन स े

ºयादा नहé Łकते थे तथा िकसी भी शहर म¤ पाँच िदन से ºयादा नहé रहते थे। इन 12 वषŎ कì याýा के 

दौरान महावीर ने कभी भी वľ नहé बदल।े िकंतु 42 वषª कì आयु म¤ कैवÐय (मो±) ÿाĮ करने के पĲात 
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उÆहोने वľŌ का Âयाग कर िदया। कैवÐय Ĭारा महावीर ने सखु-दखु पर िवजय ÿाĮ कर ली। इसी कारण वे 

महावीर कì स²ंा पाए तथा उनके अनयुाई जैन कहलाए। महावीर ने कोशल, मगध, चंपा, िमिथला आिद 

Öथानो पर 30 वषŎ तक ÿचार-ÿसार िकया। उनका िनवाªण 72 वषª कì आय ुम¤ हòआ। कुछ िवĬान इसका 

समय 468 ईसा पवूª मानते ह§, तो कुछ इसका समय 527 ईसा पवूª।  

 
4.4.7  जैन धमª म¤ Ąत  

 जैन धमª म¤ पाँच ĄतŌ के बारे म¤ िववरण िमलता ह।ै हालांिक माना जाता ह ैिक चार Ąत पहल ेसे 

ही िøयाशील थे, महावीर ने केवल पाँचवाँ Ąत जोड़ा ह।ै ये Ąत इस ÿकार ह§ – 

1- िहसंा से परहजे अथाªत ्अिहसंा 

2- झूठ न बोलना अथाªत ्अमषृा 

3- चोरी-चकारी न करना अथाªत् अचौयª 

4- संपि° के अजªन से दरू रहना अथाªत ्अपåरúह 

5- इिंþयŌ पर संयम रखना अथाªत ्āĺचयª 

 उĉ िलिखत सभी ĄतŌ म¤ अिहसंा के Ąत को सबसे अिधक महÂवपूणª माना जाता ह,ै ³यŌिक 

जैन धमª म¤ िकसी भी ÿाणी को दखु अथवा यातना दनेा अÂयतं ही िनकृĶ समझा जाता ह।ै हालांिक इस 

Ąत के संदभª म¤ कुछ िवरोधाभाषी गितिविधयां भी देखने को िमलती है, जैसे कुछ जैन मतावलंबी राजा 

िकसी पश ुकì हÂया करने कì वजह से हÂयारे को फांसी पर चढ़ा दतेे थे। जैन धमª म¤ जीव पर िहसंा विजªत 

होने के कारण यĦु तथा कृिष दोनŌ पर ही ÿितबंध लगाया गया ह।ै  

 Ąत के अलावा तीथ«करŌ के िवचारŌ म¤ भी काफì मतभेद दखेने को िमलते ह§। महावीर से पवूª के 

जैन तीथ«कर पाĵª ने अनुयािययŌ िनचले और ऊपरी अगंŌ को वľ आिद स ेढकने कì अनुमित ÿदान कì 

थी, जबिक महावीर ने िकसी भी ÿकार के वľŌ को पहनने कì Öवीकृित नहé ÿदान कì तथा वľ के 

सवªथा Âयाग कì बात कì। संभवतः महावीर अपने अनयुािययŌ के जीवन को और भी अिधक संयमी 

बनाना चाहते थे। आगे चलकर जैन धमª दो सÿंदायŌ म¤ िवभĉ हो गया – ĵेतांबर तथा िदगबंर। ĵेतांबर म¤ 

वे जैन अनयुाई शािमल िकए जात ेह§ जो सफ़ेद वľŌ को धारण करते ह§, जबिक िदगंबर संÿदाय के लोग 

वľŌ का Âयाग कर नµन अवÖथा म¤ ही रहते ह§।  

 जैन लोगŌ कì आÖथा ईĵर के ÿित पाई जाती ह ैअथाªत ्इनम¤ ईĵर के अिÖतÂव को Öवीकार 

िकया गया ह।ै महावीर का मत ह ैिक िपछले जÆम म¤ िकए गए पÁुय तथा पाप Ĭारा ही अगले जÆम का 

िनधाªरण होता ह ैअथाªत ्िपछले जÆम म¤ िकए गए कायŎ के आधार पर ही Óयिĉ का जÆम उ¸च अथवा 

िनÌन कुल म¤ होता ह।ै महावीर का मानना ह ैिक चांडालŌ म¤ भी मानवीय गुण पाए जाते ह§। साथ ही वह 

इस बात पर भी ज़ोर दतेे ह§ िक शĦु और अ¸छे आचरण Ĭारा िनÌन जाित का Óयिĉ भी मो± ÿाĮ कर 

सकता ह।ै  



दरू िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहदंी िवÔ विवīालय                                     एम.ए. समाजशाÖ ý  
 

िĬतीय समेेÖ टर – भारतीय समाज  Page 231 

 जैन धमª म¤ सासंाåरक बंधनŌ से मिुĉ पाने के िलए तीन मागŎ कì ÓयवÖथा कì गई ह ै– सÌयक् 

²ान, सÌयक् Åयान और सÌयक् आचरण। इन तीनŌ को जैन धमª म¤ िýरÂन कì सं²ा ÿदान कì गई ह।ै िबना 

िकसी कमªकाडंीय अनķुान के इन तीनŌ उपायŌ को फलीभतू कर मो± ÿाĮ िकया जा सकता ह।ै  

 
4.4.7 जैन धमª का ÿसार तथा योगदान 

जैन धमª के ÿचार-ÿसार के ÿयोजन से महावीर ने अनयुािययŌ का एक सघं बनाया। इस संघ म¤ 

ľी-पŁुष को समान अिधकार और Öथान ÿदान िकया गया। कुछ िवĬानŌ के अनसुार इन अनयुािययŌ कì 

सं́ या 14,000 अनमुािनत कì गई ह।ै āाĺणŌ से ÖपĶ पथृकना न होने के कारण जैन धमª को फैलने म¤ 

परेशािनयाँ हòई,ं परंतु इसका ÿसार दि±ण और पिĲम भारत के ±ेýŌ म¤ हòआ। ³यŌिक इन ±ेýŌ म¤ 

āाĺणीय धारणाएं अपे±ाकृत कमजोर थé। दि±ण भारत म¤ जैन धमª के फैलने का एक और कारण 

अकाल रहा ह।ै महावीर के िनवाªण के लगभग 200 वषŎ के पĲात मगध म¤ अकाल पड़ा। यह अकाल 

लगभग 12 वषŎ तक रहा। इस कारण बहòत से जैन ÿवास कर दि±ण भारत कì ओर चल िदए। ÿवासी 

जैनŌ ने दि±ण ±ेýŌ म¤ उपदेश िदए और जैन धमª को ÿसाåरत िकया।  

अकाल के पĲात जब ÿवासी जैन मगध वापस लौटे, तो Öथानीय जैनŌ से उनका मतभेद हòआ 

तथा उÆह¤ पथृक रखने का ÿयास िकया गया। ÿवासी जैनŌ का मत था िक वे अकाल के दौरान भी जैन 

धमª के मÐूयŌ और माÆयताओ ंका पालन करते रह,े जबिक मगध के Öथानीय जैनŌ ने इसकì अवहलेना 

कì। इस मतभेद को दरू करने तथा जैन धमª के मलू उपदेशŌ को अंकिलत करने के ÿयोजन से पाटलीपýु, 

जो िक वतªमान समय म¤ पटना के नाम से जाना जाता है, म¤ एक पåरषद का िनयोजन िकया। ÿवासी जैनŌ 

Ĭारा इस पåरषद का भी बिहÕकार िकया गया और इसके Ĭारा िनधाªåरत िकए गए िनणªयŌ को अÖवीकार 

कर िदया गया। यह भी एक कारण ह ै िक जैन धमª दो संÿदायŌ म¤ िवभािजत हो गया। ÿवासी जैन, जो 

दि±ण से आए थे, िदगंबर संÿदाय स ेसंबंिधत हòए तथा मगध म¤ रह गए जैन अनयुाई ĵेतांबर कहलाए।  

कनाªटक म¤ ईसा िक तीसरी सदी के पवूª जैन धमª के होने के ÿमाण नहé िमलते ह§, हालांिक 

पाँचवé सदी म¤ कनाªटक म¤ अनेक जैन मठŌ कì Öथापना हòई, इÆह¤ बसिद के नाम से जाना जाता था। इन 

मठŌ के भरण-पोषण आिद के िलए राजा ने भिूम दान म¤ दी थी। किलंग, जो वतªमान म¤ उड़ीसा के नाम से 

जाना जाता ह,ै म¤ जैन धमª का ÿचार-ÿसार ईसा पवूª म¤ चौथी सदी म¤ माना जाता ह।ै ईसा पवूª दसूरी तथा 

पहली सदी म¤ जैन धमª का ÿसार तिमलनाडु के दि±णी भागŌ तक हो चकुा था। बाद कì सिदयŌ म¤ जैन 

धमª का िवकास गुजरात तथा राजÖथान के ±ेýŌ म¤ हòआ।  

यिद जैन धमª के योगदान कì बात कर¤, तो इस धमª ने ही सवªÿथम वणª ÓयवÖथा तथा वैिदक 

कमªकांडŌ को रोकन े हते ु गभंीर कदम उठाए। शŁुआत म¤ जैन धमª के अनयुािययŌ ने संÖकृत भाषा का 

Âयाग िकया और धमª के उपदेश हतुे Öथानीय भाषा को अंगीकृत िकया। यही कारण ह ै िक जैन धमª म¤ 

Öथानीय लोगŌ कì पहòचँ अिधक बन सकì। आम बोलचाल कì भाषा को ही जैनŌ ने ÿाकृत भाषा के łप 

म¤ Öथािपत िकया। उनकì धािमªक पÖुतक¤  अिधकांशतः अधªमागधी भाषा म¤ िलिखत ह§। जैनŌ ने मÅय 

काल के ÿारÌभ म¤ सÖंकृत भाषा का भी ÿयोग िकया और अनके जैन úथं संÖकृत भाषा म¤ िलखे। इसके 
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अलावा जैनŌ ने कÆनड भाषा के िवकास म¤ भी योगदान िदया तथा कÆनड म¤ जैन धमª के अनेक úंथ िलखे 

गए।  

बौĦ अनयुािययŌ कì तरह जैन भी पवूª म¤ मिूतªपूजक नहé थे, परंतु बाद म¤ व ेमहावीर और अÆय 

तीथ«करŌ को पजूने लगे। इसी कारण उनकì िवशाल ÿितमाएं Öथािपत कì जाने लगé। मÅय ÿदेश, गजुरात, 

राजÖथान और कनाªटक म¤ तीथ«करŌ कì िवशाल ÿितमाएं देखने को िमलती ह§।  

 
4.4.9 सारांश 

 इस इकाई म¤ बौĦ तथा जैन धमª से जड़ुे अनके संदभŎ और िववरणŌ के बारे म¤ वणªन ÿÖतुत 

िकया गया। उनका संि±Į इितहास, उपदशेक और तÂकालीन समय कì दशाओ ंको भी इस इकाई के 

मÅय से पाठकŌ के सम± रखने का ÿयास िकया गया ह।ै बौĦ तथा जैन धमª के िसĦांत और माÆयताओ ं

के बारे म¤ भी िववरण ÿÖततु िकया गया ह ैतथा ए िववरण उनकì सामािजक ÓयवÖथा के बारे म¤ समझ 

िवकिसत कर सकने म¤ लाभकारी िसĦ हŌगे। इसके अलावा उनके Ĭारा िकए गए समाज सुधार तथा 

योगदानŌ को भी इस इकाई म¤ विणªत िकया गया ह।ै  

 
4.4.10  बोध ÿĳ 

बोध ÿĳ 1: बौĦ धमª के बारे म¤ िववरण ÿÖततु कìिजए तथा यह भी बताइए िक भारत म¤ बौĦ धमª 

के ÿसार के ³या कारण थे।  
बोध ÿĳ 2: बौĦ धमª के िसĦांतŌ तथा योगदानŌ को ÖपĶ कìिजए। 

बोध ÿĳ 3: जैन धमª का पåरचय दीिजए। इसके ÿसार कì याýा को बतलाइए।  

बोध ÿĳ 4: जैन धमª के ÿमुख उपदशे ³या ह§। भारतीय समाज पर इसका ³या ÿभाव पड़ा। 
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नोट – इस कृित का कोई भी अंश िवÔ विवīालय से िलिखत अनुमित िलए िबना 

पुन: ÿÖ तुत करने कì अनमुित नहé है।  

 पाठ्यपुÖतक को यथासÌ भव ýुिटहीन łप से ÿकािशत करने का ÿयास िकया 

गया है। सयंोगवश यिद इसम¤ कोई भी कमी या ýुिट रह गई हो तो इसके िलए सपंादक, 

सयंोजक, ÿकाशक एवं मुþक का कोई दाियÂ व नहé होगा। अवगत कराए जाने पर 

सधुार करने का ÿयास िकया जाएगा।  

 

 

 

 


