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ख�ड 1 सामािजक मानवशा� क� �कृित एव ं�े� 

इकाई 1 मानविव�ान :प�रभाषा, िवषय-व�तु  और �े� 

(Anthropology: Definition, Subject matter and Scope) 

 

इकाई क� �परेखा 

1.1.0 उ��ेय  

1.1.1 ��तावना (Introduction) 

1.1.2 मानविव�ान �या ह?ै (What is Anthropology) 

1.1.3 मानविव�ान का अथ� और प�रभाषा (Meaning and Definition of Anthropology) 

1.1.3.1 मानविव�ान के बारे म� आम गलतफहमी (Common Misconceptions about 

Anthropology) 
1.1.4 मानविव�ान क� ऐितहािसक प�ृभिूम (Historical Background of Anthropology) 

 1.1.4.1 मानविव�ान म� मलू सै�ांितक �ि�कोण 

1.1.5 मानविव�ान क� म�ुय शाखाए ँ(Main Branches of Anthropology) 

1.1.5.1 सामािजक-सां�कृितक मानविव�ान (Socio-Cultural Anthropology) 

1.1.5.2 शारी�रक/जिैवक मानविव�ान (Physical/Biological Anthropology) 

1.1.5.3 परुाताि�वक मानविव�ान (Archaeological Anthropology) 

1.1.5.4 भाषीय मानविव�ान (Linguistic Anthropology) 

1.1.6 मानविव�ान का �े� (Scope of Anthropology) 

1.1.6.1 शारी�रक/जिैवक मानविव�ान का �े� (Physical/Biological Anthropology  

1.1.6.2 सामािजक- सां�कृितक मानविव�ान का �े� (Socio-Cultural Anthropology) 

1.1.6.3 परुाताि�वक मानविव�ान का ��े (Archaeological Anthropology) 

1.1.6.4 भाषीय मानविव�ान का �े� (Linguistic Anthropology) 

1.1.6.5 अन�ुय�ु त और ि�या�मक मानविव�ान (Applied and Action Anthropology) 

1.1.7 सारांश (Summary) 

1.1.8 बोध �� 

1.1.9 संदभ� �ंथ सचूी  
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1.1.0 उ�े�य  

 इस इकाई के अ�ययन के उपरांत िव�ाथ� िन�निलिखत म� स�म हो सक� ग-े 

 मानविव�ान क� प�रभाषा एव ं�कृित से प�रिचत ह�ग।े  

 मानविव�ान के एितहािसक प�र��य �या ह?ै यह कैसे िवकिसत ह�आ? इनसे प�रिचत ह�ग।े  

 मानविव�ान क� म�ुय शाखाओ ंसे प�रिचत ह�ग।े  

 िव�ाथ� मानविव�ान के �े� एव ंिवषय-व�त ुको को समझने और िलखने म� स�म ह�ग।े  

 

1.1.1 ��तावना 

 यह इकाई मानविव�ान क� प�रभाषा, िवषयव�त ु और �े� का पता लगाएगी। मानविव�ान के 

िवकास और काय��े� को जानना एक मह�वपणू� िवषय ह।ै हम जानते ह ैमानविव�ान कई चरण� म� िवकिसत 

ह�आ ह।ै मानविव�ान िक वत�मान �कृित रात� रात नह� बनी अिपत ुइसके िलए कई सै�ांितक बहस� ह�ई ह� 

और आज तक सभी मामल� िक बहस समा� नह� ह�ई ह।ै तो, इन म�ु� को समझने के िलए िव�ािथ�य� के िलए 

यह मह�वपणू� ह ै िक िवषय से संबंिधत इितहास को भी जान�। इसके साथ साथ आप यह भी समझ�ग े िक 

अन�ुय�ु त और ि�या�मक मानविव�ान �या ह।ै 

 
1.1.2 मानविव�ान �या है? (What is Anthropology) 

"ए�ंोपोलॉजी" श�द दो �ीक श�द�, ए�ंोपोस (मानव) और लॉगोस (अ�ययन या िव�ान) से 

िलया गया ह।ै मानविव�ान, इस �कार, मानव का व�ैािनक अ�ययन ह।ै िनि�त �प स,े यह �य�ुपि� संबंधी 

अथ� बह�त �यापक और सामा�य ह।ै अिधक सटीक �प स,े मानविव�ान को "मानव के  जिैवक ,सां�कृितक 

और सामािजक काय� और �यवहार का व�ैािनक अ�ययन ह"ै कहा जा सकता ह।ै मानविव�ानी मानव 

�जाित और मानव �यवहार के सभी पहलओु,ं सभी �थान� और हर काल, �ागिैतहािसक स�यताओ ं के 

मा�यम से �जाितय� क� उ�पि� और िवकास से लेकर वत�मान ि�थित तक म� �िच रखते ह�। 

मानविव�ान यह अ�ययन ह ैजो यह �ात करता ह ैमानव होने का ता�पय� �या ह?ै मानविव�ानी 

मानव अनभुव के कई अलग-अलग पहलओु ंको समझने के िलए एक �यापक �ि�कोण अपनाते ह�, िजसे 

हम सम�ता कहते ह�। व ेपरुात�व के मा�यम से अतीत पर िवचार करते ह�, यह दखेने के िलए िक मानव समहू 

सैकड़� या हजार� साल पहले कैसे रहते थ ेऔर उनके िलए �या मह�वपणू� था। व ेिवचार करते ह� िक हमारे 

जिैवक शरीर और आनवुांिशक� के साथ-साथ हमारी हड्िडयां, आहार और �वा��य म� �या प�रवतन आया 

ह?ै मानविव�ानी मन�ुय� क� तलुना अ�य जानवर� (सबसे �यादा, अ�य �ाइमटे जसैे बंदर और िचंपांज़ी) के 

साथ करते ह� िक हम उनके साथ �या करते ह� और �या हम� अि�तीय बनाता ह।ै भले ही लगभग सभी मन�ुय� 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 6 

को जीिवत रहने के िलए समान चीज� क� आव�यकता होती ह,ै जसैे िक भोजन, पानी और साहचय�, लोग� 

के इन ज�रत� को परूा करने के तरीके बह�त अलग हो सकते ह�। उदाहरण के िलए, सभी को खाने क� ज�रत 

ह,ै लेिकन लोग अलग-अलग खा� पदाथ� खाते ह� और अलग-अलग तरीके से भोजन �ा� करते ह�। इसिलए 

मानविव�ानी यह देखते ह� िक लोग� के िविभ�न समहू� को भोजन कैसे िमलता ह,ै इसे तैयार कैसे करत� ह?ै 

और इसे साझा िकन िविधय� �ारा करत� ह� ? िव� म� भोजन क� कमी, उ�पादन क� सम�या के कारण नह� ह,ै 

अिपत ु िवतरण और सामािजक सम�या के कारण, और अम�य� सेन ने यह सािबत भी िकया क� 20 व� 

शता�दी के सभी अकाल� का यह� कारण था िजसके िलए उ�ह� नोबेल परु�कार िमला था। मानविव�ानी यह 

समझने क� भी कोिशश करते ह� िक लोग सामािजक �र�त� म� बातचीत कैसे करते ह� (उदाहरण के िलए 

प�रवार� और दो�त� के साथ)। व ेअलग-अलग तरीक� से कपड़े पहनते ह� और िविभ�न समाज� के लोग� से 

संवाद कैसे करते ह�? मानविव�ानी कभी-कभी इन तलुनाओ ंका उपयोग अपने समाज को समझने के िलए 

करते ह�। कई मानविव�ानी अपने समाज� म� अथ�शा�, �वा��य, िश�ा, काननू और नीित (केवल कुछ 

िवषय� के नाम पर) को दखेते ह�ए काम करते ह�। इन जिटल म�ु� को समझने क� कोिशश करते समय, व ेइस 

बात को �यान म� रखते ह� िक व ेजीव िव�ान, सं�कृित, संचार के �कार और अतीत म� मन�ुय कैसे रहते थे। 
 मानविव�ान िविवधताओ ंका अ�ययन है - यह हम� इस बारे म� िसखाता ह ैिक पार-सां�कृितक 

�ि�कोण से मानव होने का �या मतलब ह।ै 

 अपने �ि�कोण को �यापक बनाए ंऔर दखे� क� दसूरे समाज� म� �या सामान ह ैऔर अपने समाज म� 

�या अलग ह ै। 

 सोचने के िविभ�न तरीक� और बातचीत के िविभ�न तरीक� को समझना सीख�। 

 भौगोिलक �थान, ऐितहािसक और �ागिेतहािसक समय म� रहने के िविभ�न तरीक� का अ�वषेण 

कर�। 

 अपनी विै�क नाग�रकता को समझ।े  

 मानविव�ान का ल�य मानवशा�ीय अनसंुधान के मा�यम से मानव ि�थित क� हमारी सामिूहक 

समझ को आग ेबढ़ाना ह,ै और मानव सम�याओ ंको हल करने के िलए इस समझ का उपयोग करना ह।ै 

मानविव�ान दिुनया भर के लोग� का अ�ययन ह,ै उनका िवकासवादी इितहास, व े कैसे �यवहार करते ह�, 

िविभ�न वातावरण� म� कैसे अनकूुलन करत ेह�, एक दसूरे के साथ संवाद कैसे करते ह� और समाजीकरण कैसे 

करते ह�। मानविव�ान का अ�ययन सामािजक पहलओु ं(जैसे भाषा, सं�कृित, राजनीित, प�रवार और धम�) के 

साथ उन जिैवक िवशषेताओ ंसे संबंिधत ह ैजो हम� मानव बनाते ह� (जसैे िक शरीर िव�ान, आनवुिंशक�, 

पोषण संबंधी इितहास और िवकास) । चाह ेभारत म� धािम�क समदुाय का अ�ययन हो, या अम�ेरका म� मानव 

उि�कासवादी जीवा�म� का, मानविव�ानी लोग� के जीवन के कई पहलओु ं से संदिभ�त ह�: रोजमरा� क� 
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�थाओ ंके साथ-साथ अन�ुान, समारोह और �ि�याए ंजो हम मन�ुय� को प�रभािषत करती ह�। मानविव�ान 

�ारा ��ततु कुछ सामा�य �� ह�- 

 िविभ�न समाज अलग और सामान िकस �कार ह�? 

 उि�कास कैसे ह�आ, हम कैसे सोचते ह�? 

 सं�कृित �या ह?ै 

 �या मानव समाज और सं�कृित साव�भौिमक ह�? 

 लोग� के जीवन का िव�तार से अ�ययन करने के िलए समय िनकालकर, मानविव�ानी यह पता 

लगाते ह� िक हम� िविश� मानव �या बनाता ह।ै ऐसा करने म�, मानविव�ानी का ल�य हमारी खदु क� और 

एक दसूरे क� समझ को बढ़ाना ह ैऔर एक नए �कार का मानवव�ैािनक �ि�कोण िविकिसत करना ह।ै  

 
1.1.3 मानविव�ान का अथ� और प�रभाषा (Meaning and Definition of Anthropology) 

 शरीर िव�ान, मनोिव�ान, िवकृित िव�ान, अथ�शा�, समाजशा� आिद जसैे कई अ�य िवषय� के 

िवपरीत, िजनम� से ��येक केवल एक पहल ूतक ही सीिमत ह,ै मानविव�ान मानव के िविभ�न पहलओु ंका 

अ�ययन करता ह।ै शरीर िव�ानी केवल एक �यि� के जीवन क� �ि�याओ ंका अ�ययन करता ह।ै इसी 

�कार मनोव�ैािनक मन�ुय क� मानिसक ि�थितय� से संबंिधत ह।ै पैथोलॉिज�ट मन�ुय क� रोग ि�थितय� या 

रोग� क� जांच करता ह।ै अथ�शा� घरेल ू�बंधन और मन�ुय क� ज�रत� को परूा करने या �यापक अथ� म� , 

उ�पादन, िवतरण और धन क� खपत से संबंिधत ह।ै समाजशा�ी सामािजक समहू� और सं�थान� और उनके 

अतंस�बंध� और िविभ�न सामािजक सम�याओ ंपर चचा� करते ह�। इस �कार, उपरो� जिैवक और सामािजक 

िव�ान म� से ��येक �यि� के एक पहल ूया िवशषे �यि�य� का ही अ�ययन करता ह।ै लेिकन मानविव�ानी 

मानव समहू पर अपना �यान क� ि�त कर, कुल समाज का अ�ययन करते ह�, िजसम� दिुनया क� िविभ�न न�ल� 
या लोग� के अतीत और वत�मान दोन� शािमल ह�। �लूकहोलन बताते ह� िक मन�ुय के िविभ�न पहलओु ंसे 

िनपटने वाले अ�य सभी व�ैािनक िवषय� म� स,े मानविव�ान वह िव�ान ह ैजो मन�ुय के सम�  अ�ययन के 

सबसे करीब आता ह।ै इसे एक सम� या सं�ेषणा�मक अनशुासन या सम�ता म� मन�ुय का िव�ान कहा जा 

सकता ह।ै 

मानविव�ान एक जिैवक और एक सामािजक िव�ान दोन� ह।ै यह एक ओर मन�ुय के साथ पश ु

सा�ा�य के सद�य के �प म� �यवहार करता ह ैऔर दसूरी ओर समाज के सद�य के �प म� मन�ुय के �यवहार 

का अ�ययन करता ह ै । मानव जाित के संरचना�मक िवकास और स�यता के िवकास दोन� का अ�ययन 

�ारंिभक काल से िकया जाता ह।ै इसी तरह समकालीन मानव समहू� और स�यताओ ंके साथ तलुना�मक 

अ�ययन पर मानविव�ानी िवशषे जोर दतेे ह�।  
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1. मानविव�ान क� प�रभाषाए ँ

"मानविव�ान खलुी सोच क� माँग करता ह ै िजसके साथ िकसी को दखेना और सनुना, िव�मय म� �रकॉड� 

करना और उस पर आ�य� करना होगा िजसका कोई अनमुान नह� लगा सकता"                             
मार�ेड मीड (1901-1978) के अनसुार, “मानविव�ान का उ��ेय दिुनया को मानव िविवधताओ ंके िलए 

सरुि�त बनाना ह ै” 
�थ बनेिड�ट (1887-1948) के अनसुार, “मानविव�ान िव�ान का सबसे मानवतावादी और मानिवक� 

का सबसे व�ैािनक िवषय ह”ै 

ए�फेड� �ोबर (1876-1960) के अनसुार, मानविव�ान एक िवषय न होकर िवषय� के बीच एक सेत ुके 

समान ह।ै इसका कुछ भाग इितहास, तो कुछ भाग सािह�य ह,ै कुछ भाग �ाकृितक िव�ान म�, तो कुछ भाग 

सामािजक िव�ान म�,  यह मानव के भीतर जिैवक ि�याओ ं का मानव के बाहरी सामािजक �यवहार� के 

अ�ययन का �यास करता ह,ै यह मानव को सम� �ि�कोण से दखेने का �यास करता ह ै। 

ए�रक वो�फ (1923-1999) के अनसुार, “मानविव�ान �यवहार के ऐसे िस�ांत� को उजागर करना चाहता ह ैजो 

सभी मानव समदुाय� पर लाग ूहोते ह�। मानविव�ानी के िलए, शरीर के आकार और बनावट , रीित-�रवाज, कपड़े, 

भाषा, धम�, और िव��ि� म� िविवधता-ही-िकसी भी समदुाय म� जीवन के िकसी भी पहल ूको समझने के िलए संदभ� 

का एक �ेम �दान करता ह।ै"- अम�ेरकन ए�ंोपोलॉिजकल एसोिसएशन 

1.1.3.1 मानविव�ान के बारे म� आम गलतफहमी (Common Misconceptions about 

Anthropology) 

 िवषय के �प म� मानविव�ान भारत म� सामा�य लोग� के बीच अ�छी तरह से जाना नह� जाता ह।ै 

जसैा िक मानविव�ान अब तक मा�यिमक िव�ालय �तर पर पढ़ाया नह� जाता ह,ै भारतीय आम जनता 

मानविव�ान को  सं�हालय�, सामियक अखबार� के लेख� या टीवी काय��म� के मा�यम� से जान पाती ह,ै 

िजनका �ाथिमक उ��ेय मनोरंजन ह।ै प�रणाम यह ह ैिक मानविव�ान के बारे म� कई गलत धारणाए ंबनी ह�ई 

ह�। एक आम बात यह ह ैिक मानविव�ान म�ुय �प से 'हड्िडय� और जीवा�म�' के बारे म� ह।ै ये वा�तव म� 

जिैवक और उदिवकासवादी मानविव�ानी क� िवशषे िदलच�पी ह,ै जो हमारे पवू�ज� के शरीर, आहार और 

वातावरण के पनुिन�मा�ण के िलए मानव अवशेष और जीिवत �थल� के सा�य का उपयोग उ�ह� समझने के 

िलए करते ह�। एक दसूरी गलत धारणा यह ह ै िक सामािजक मानविव�ानी िवशेष �प से 'दरू�थ' �े�� म� 

आिदवासी लोग� का अ�ययन करते ह�, िजनक� सां�कृितक �थाओ ंको 'असाधारण' माना जाता ह।ै हालांिक 

यह सच ह ैिक कुछ मानविव�ानी महानगरीय क� �� से दरू �थान� म� अपने शोध को अजंाम दतेे ह�, ऐसे कई 
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अ�य लोग ह� जो अपने घरेल ूशहर� म�, शहरी �े�  म� या औ�ोिगक काय��थल म� भी अनुसंधान करते ह�। एक 

तीसरी गलत धारणा यह ह ैिक मानविव�ान और परुात�व एक और एक ही ह�। उ�री अम�ेरका म� परुात�व को 

मानविव�ान क� एक शाखा माना जाता ह,ै जबिक ि�टेन म�, परुात�व को मानविव�ान के िलए एक अलग 

संबंिधत अनुशासन माना जाता ह।ै सामा�यतया, परुात�व िनकट या दरू अतीत म� लोग� और सं�कृितय� के 

बारे म� ह,ै और सामािजक मानविव�ान वत�मान लोग� और सं�कृितय� के बारे म� ह।ै 

 इस �कार 1.1.3 और 1.1.3.1 के अ�ययन के उपरांत हम यह िन�कष� िनकाल िनकाल सकते ह� क�            

“मानविव�ान, मानव के जिैवक, सामािजक और सां�कृितक आयाम� का मानव क� उ�पि� से लेकर वत�मान 

तक का व�ैािनक अ�ययन ह”ै।  

 
1.1.4 मानविव�ान िक ऐितहािसक पृ�भूिम (Historical Background of Anthropology) 

 ऐितहािसक �प स,े मानविव�ान गरै-यरूोपीय लोग� के समाज और सं�कृितय� का अ�ययन करने के 

िलए  एक तलुना�मक अनुशासन के �प म� उभरा । यरूोपीय और अम�ेरक� िव�ान� �ारा अ�णी 

मानवशा�ीय अ�ययन िकए गए थे जो �यादातर पय�क (आम�चेयर) मानविव�ानी थे और खोजकता�ओ,ं 

याि�य�, िमशन�रय� और �शासक� �ारा िलिखत प�ुतक� को पढ़कर अपने िस�ांत� का िनमा�ण िकया। धीरे-

धीरे, काफ� सं�या म� गरै-पि�मी मानविव�ानी अपने �वयं के समाज� और सं�कृितय� का अ�ययन करने 

लग ेऔर उन अ�ययन� को रा�� िनमा�ण क� �ि�या से जोड़ने का �यास िकया। प�रवत�न क� इस �ि�या म�, 

जो एक बार औपिनविेशक �शासन क� सेवा करता था, औपिनविेशक काल के बाद के नए रा�� रा�य� का 

एक सहायक अगं बन गया।  

 
1.4.1 मानव िव�ान म� मूल सै�ांितक �ि�कोण 

 मानविव�ान का मलू ढांचा, जो मानव जाित के तलुना�मक अ�ययन पर िटका ह�आ था, 

अप�रवित�त रहा। मानविव�ानी के िलए, मानवजाित के तलुना�मक अ�ययन का मतलब होमो सेिपय�स 

सेिपय�स (मानव का व�ैािनक नाम) के जिैवक और सां�कृितक िविवधता के संदभ� म� ह।ै मानविव�ानी �ारा 

सं�कृितय� क� तलुना परेू िव� म� पवू�-औ�ोिगक आिदवासी और िकसान समाज� तक सीिमत थी। जहां तक 

तलुना�मक अ�ययन क� बात ह ैयह कुछ सामा�यीकरण� पर आने के िलए सं�कृित ल�ण� के साथ-साथ 

उनके प�रमाणीकरण और सांि�यक� के अन�ुयोग तक सीिमत थी । लेिकन इस अ�यास को करने के िलए 

मानविव�ानी को एिशया, अ��का और लैिटन अम�ेरका म� िवत�रत पवू�-औ�ोिगक समाज� के िविभ�न 

पहलओु ंपर भारी मा�ा म� आकंड़� एक� करना था। वा�तव म�, मानविव�ानी म� काय��णाली और आकंड़े 

सं�ह करने क� �ि�याए ंपय�क (आम�चेयर) मानविव�ानी के समय से वत�मान अविध तक िवकिसत ह�ई ह�। 
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बह�त श�ुआत म�, एक या दो उ�लेखनीय अपवाद वाले मानविव�ानी, उन समाज� पर �े�काय� के मा�यम से 

िकसी भी �कार का �थम, अनभुवज�य अवलोकन नह� करते थे, िजसका अ�ययन उ�ह�ने िकया था। 

 इस अविध के दौरान, जो लगभग 1850 से 1890 के बीच थी, मानव समाज पर पहला 

मानवशा�ीय िस�ांत उ�प�न ह�आ। यह भ�य िस�ांत, िजसे एकतरफा उदिवकासवाद के �प म� जाना जाता 

था, ने कुछ सामा�य सामािजक-सां�कृितक चरण� के संदभ� म� सां�कृितक िविवधता क� �या�या क�, िजसके 

मा�यम से सभी मानव समाज� ने इसे मान िलया गया था। इस भ�य िस�ांत, जो डािव�िनयन से �भािवत था, 

के अनसुार लगभग सभी �मखु मानव समाजशा�ीय सं�थाओ ंके िवकास को बह�त प�ुतक� क� संिधय� के 

�प म� दखेा जा सकता ह ै । इस �कार हमने �र�तेदारी और िववाह �णाली, संपि� के अिधकार, धािम�क 

मा�यताओ ं और �थाओ,ं जादईु सं�कार, राजनीितक संगठन� और सामा�य तकनीक�-आिथ�क और 

सामािजक-सां�कृितक पैटन� के िवकास क� कहािनय� को पाया। 

  उदिवकासवाद के बाद, मानविव�ान म� अगला िस�ांत �सारवाद था िजसने एक क� � से सं�कृित के 

ल�ण� के संचरण क� दर और �कृित के आधार पर मानव सां�कृितक िविवधता को समझाने का �यास 

िकया। �सारवािदय� ने तक�  िदया िक सं�कृितयां िभ�न होती ह� �य�िक उनम� क� � से �ा� ल�ण� के िविभ�न 

संयोजन और साथ ही कुछ अ��यािशत ऐितहािसक दघु�टनाओ ंके मा�यम से ह�ए संयोजन शािमल होते ह�। 

मानविव�ानी के आकंड़� संकलन करने क� �ि�याओ ं ने हालांिक �सारवादी चरण के दौरान सधुार नह� 

िकया। उसी परुाने अिभलेखीय और ि�तीयक �ोत� को संभाला गया था जसैा िक उदिवकासवािदय� �ारा 

िकया गया था, (अम�ेरक� �सारक� ने हालांिक कुछ फ��डवक�  िकया था) हालांिक पहले बड़े पैमाने पर 

फ��डवक�  (�िस� टोरेस ��ेट अिभयान) ि�िटश मानविव�ानी ड��य.ूएच.आर. �रवस� के नेत�ृव म� िकया 

गया था। �रवस� िज�ह�ने अनोखी वशंावली िविध का आिव�कार िकया था, जो िक फ��डवक�  उ�मखु 

मानविव�ानी क� बाद क� पीढ़ी के िलए एक �मखु उपकरण बन गया। �सारवाद  क� अविध 1890 म� श�ु 

ह�ई और 20' शता�दी के दसूरे दशक तक जारी रही। 
 मानविव�ान म� िस�ांत िनमा�ण का तीसरा चरण 1920 म� �ेट ि�टेन म� बी.मािलनोव�क� और 

ए.रेडि�लफ �ाउन के नेत�ृव म� श�ु ह�आ। इस अविध के दौरान िवकिसत होने वाले िस�ांत को संरचना-

�काया��मक या बस �काया��मक के �प म� नािमत िकया गया था िजसने अगले तीन दशक� तक मानविव�ान 

के अकादिमक �े� पर शासन िकया। मानविव�ान म� संरचना-�काया��मक �ि�कोण के उ�व के साथ दो 

मह�वपूण� िवकास ह�ए थ;े एक सै�ांितक और दसूरा काय��णाली। आइए पहले प�ितगत िवकास के बारे म� 

चचा� कर�। 1914-18 के दौरान �ाउिन�लाव मािलनोव�क� (इ�ंल�ड म� बसे एक पोिलश िव�ान) ने अ�प�ात 

जनजातीय के एक समहू के बीच �शांत महासागर (�ोि�एडं �ीप) म� �ीप� क� एक �ृंखला म� अपने 

फ��डवक�  का संचालन िकया और एक अतंर-�ीप उ�सव िविनमय (�िस� 'कुला' क� खोज क�) िजसने 

समदुाय� के सामािजक और सां�कृितक एकजटुता को बनाए रखा। �ोिबऐनडस� के दिैनक जीवन म� 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 11 

मािलनोव�क� के पणू� िवसज�न ने एक प�ित को ज�म िदया, िजसे उ�ह�ने `�ितभागी अवलोकन ' क� सं�ा 

दी। �ितभागी अवलोकन ने मानविव�ानी को लंबी अविध के फ��डवक�  के मा�यम से एक छोटे समदुाय के 

अदं�नी स�ू के �ि�कोण को समझने म� स�म िकया, िजसम� मलू िनवासी के साथ बातचीत शािमल थी और 

मलू जीवन के लगभग हर पहल ूका अवलोकन िकया जाता था । मािलनोवि�कयन प�ित के मा�यम से 

उ�प�न आकंड़� क� गणुव�ा और श�ुता ने मा�यिमक �तर क� जानकारी को पार कर िलया, िजसके साथ 

�ारि�भक मानविव�ानी िकसी भी मानक से िनपटते थे। 

 �ितभागी अवलोकन के साथ िजस तरह के मानविव�ानी एिशया, अ��का और लैिटन अम�ेरका म� 

अ�ययन कर रह ेथ,े �थानीय लोग� के साथ उनके िनकट संबंध थे। इस नए उपकरण के साथ, मानविव�ानी 

एक समदुाय के जीवन के हर पहल ूका पालन करने के िलए उ�सकु थे और यह तब तक संभव नह� था जब 

तक िक समदुाय का आकार एक या दो मानविव�ानी के िलए �बंधनीय न हो जाए। समदुाय क� लघतुा और 

समाज के हर पहल ूम� मानविव�ानी क� जांच ने मानविव�ान म� एक सै�ांितक िनमा�ण को ज�म िदया। इस 

सै�ांितक िनमा�ण को सम�ता क� सं�ा दी गई, िजसके �ारा मानविव�ानी ने समाज के िविभ�न ��े� के 

पर�पर संबंध का उ�लेख िकया। मानविव�ान म� सम�ता का दश�न जिैवक प�ित और सम�ाकृित 

(ज�ेटा�ट) मनोिव�ान से िलया गया था। मानव समाज के िविभ�न �े��, अथा�त, आिथ�क, राजनीितक, 

धािम�क, घरेल ूआिद को आपस म� जोड़ा जाता था और यह एक दसूरे के शरीर के अगं� क� तरह आपस म� 

जड़ुा होता ह ै। इस प�ितगत उपकरण और सै�ांितक अिभिव�यास के साथ संरचना-�काय�वािदय� ने मानव 

समाज� के बीच और  समाज के िविभ�न �े�� के बीच अतंस�बंध क� �कृित के संदभ� म� िभ�नता को समझाया 

और समाज� को भी इन अतंस�बंध� के आधार पर समहू� म� वग�कृत िकया। 

 
1.1.5 मानविव�ान क� मु�य शाखाए ँ(Main Branches of Anthropology) 

 अतीत म�, एक मानविव�ानी ने िजतना  संभव हो उतने िवषय� को समिेकत िकया। आज, जसैा िक 

कई अ�य िवषय� म� ह,ै इतनी जानकारी जमा हो गई ह ैिक मानविव�ानी एक आयाम या �े� म� ही िवशषे� 

होते ह�। इसी आधार पर  मानविव�ान को चार म�ुय शाखाओ ंम� िवभािजत िकया गया ह ै।(दखे� िच� 1) 
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िच� 1. मानविव�ान क� मु�य शाखाए ँ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

1.1.5.1 सामािजक- सां�कृितक मानविव�ान (Socio-Cultural Anthropology) 

सामािजक- सां�कृितक मानविव�ान के अतंग�त यह समझने का �यास िकया जाता ह ैिक िविभ�न 

�थान� पे लोग कैसे रहते ह� और वह अपने आसपास क� दिुनया को िकस �कार समझते ह�। यह �ात करने का 

�यास िकया जाता ह ैक� लोग एक दसूरे के साथ �यवहार करन ेहते ुिकस �कार िनयम बनते ह�। यहां तक िक 

एक समाज के भीतर, लोग इस बात म� एक मत �य� नह� होते ह� िक उ�ह� कैसे बोलना, कपड़े पहनना, खाना 

या दसूर� के साथ �यवहार करना चािहए। सामािजक- सां�कृितक मानविव�ानी सभी िवचार� और �ि�कोण� 

को सनुते ह� तािक यह समझ सक�  िक एक समाज म� �या �या िभ�ताय� ह�। सामािजक-सां�कृितक 

मानविव�ानी अ�सर पाते ह� िक िविवध लोग� और सं�कृितय� के बारे म� जानने का सबसे अ�छा तरीका 

उनके बीच रहना और समय िबताना ह।ै व ेअ�य समहू� के �ि�कोण, �थाओ ंऔर सामािजक संगठन को 

समझने क� कोिशश करते ह�, िजनके म�ूय और जीवन अपने �वयं से बह�त अलग हो सकते ह�। उ�ह� �ा� �ान 

�यापक �तर पर मानव समझ को सम�ृ कर सकता ह।ै 

 
1.1.5.2 शारी�रक/जैिवक मानविव�ान (Physical/Biological Anthropology) 

शारी�रक/जिैवक  मानविव�ान के अतंग�त मानव िविवधता और मानव उि�कास का अ�ययन िकया 

जाता ह.ै शारी�रक/जिैवक मानविव�ानी यह समझने क� कोिशश करते ह� िक कैसे मन�ुय िविभ�न वातावरण� 

म� अनकूुलन करते ह�, बीमारी और ज�दी म�ृय ु के �या कारण होते ह�, और कैसे मन�ुय अ�य जानवर� स े

िवकिसत ह।ै ऐसा करने के िलए, व ेमन�ुय� (जीिवत और मतृ), अ�य �ाइमट्ेस जसैे िक बंदर और वानर, और 
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मानव पवू�ज� (जीवा�म) का अ�ययन करते ह�। व ेइस बात म� भी �िच रखते ह� िक जीव िव�ान और सं�कृित 

हमारे जीवन को आकार दनेे के िलए कैसे काम करती ह।ै व ेदिुनया भर के मन�ुय� के बीच पाए जाने वाली 

समानता और अतंर को समझाने म� �िच रखते ह�। इस काम के मा�यम से, जिैवक मानविव�ानी ने यह 

िदखाया ह ैिक, जबिक मन�ुय अपने जीव िव�ान और �यवहार म� िभ�न होते ह�, िफर भी उनम� समानता �यादा 

और िभ�नता कम होती ह ै।यह मानविव�ान क� एक शाखा ह ैजो मानव उ�पि� को उनक� उ�पि�, भदेभाव, 

िविवधता और िवतरण से संबंिधत रह�य का पता लगाने का �यास करती ह।ै आनवुांिशक िव�ान क� �गित 

के साथ, यह अिधक से अिधक जीव िव�ान उ�मखु हो गया  ह,ै और इसके आधार पर, इसके अ�ययन के 

�े� को काफ� िव�तार िमला। 

 
1.1.5.3 पुराताि�वक मानविव�ान (Archaeological Anthropology) 

मानविव�ान क� यह शाखा अतीत म� सं�कृित क� उ�पि�, विृ� और िवकास का पता लगाने का 

�यास करती ह।ै अतीत से हमारा ता�पय� इितहास से पहले क� उस अविध से ह ैजब आदमी ने भाषा क� 

�मताओ ंको हािसल नह� िकया था, न केवल बोलने के िलए बि�क अपने जीवन क� कहानी को �रकॉड� 

करने के िलए िलखने का भी। इसके अतंग�त परुात�विवद �ािगितहािसक काल म� लोग� �ारा बनाई गई 

व�तओु ंका िव�ेषण करके मानव सं�कृित का अ�ययन करते ह।ै व ेउ�खनन कर जमीन से ऐसी चीज� को 

खोजते ह� जसैे िक िम�ी के बत�न और उपकरण। व े�ािगितहािसक काल के लोग� के दिैनक जीवन के बारे म� 

जानने के िलए घर�, बाज़ार� और अ�य �थान� के न�शबेनाते ह�। व ेलोग� के आहार और उ�ह� होन ेवाली 

बीमा�रय� के बारे म� जानकारी �ा� करने के िलए मानव हड्िडय� और दांत� का िव�ेषण करते ह�। 

परुात�विवद� ने उन �थान� से पौध�, जानवर� और िम�ी के अवशेष एक� िकए ह�, और यह समझने का �यास 

करते ह� िक लोग� ने अपन े�ाकृितक वातावरण का उपयोग और प�रवत�न कैसे िकया। परुाताि�वक अनसंुधान 

के िलए समय सीमा लाख� साल पहले मानव पवू�ज� के साथ श�ु होती ह ैऔर वत�मान िदन तक फैली ह�ई ह।ै 

मानविव�ान के अ�य �े�� क� तरह, परुात�विवद� को �थान और समय म� मानव समाज� म� अतंर और 

समानता क� �या�या करने से संबंिधत ह।ै 

 
1.1.5.4 भाषाई मानविव�ान (Linguistic Anthropology) 

भाषाई मानविव�ान मानविव�ान क� वह शाखा ह ैजो भाषा से संबंिधत ह।ै इसका संबंध सभी लोग� 

क� भाषाओ,ं अतीत और वत�मान से ह ै �य�िक यह सं�कृित का म�ुय वाहन ह ै िजसके मा�यम से मन�ुय 

अपनी सं�कृित को पीढ़ी-दर-पीढ़ी संरि�त और �सा�रत करता ह।ै यह शाखा भाषा और सां�कृितक अनभुिूत 

के साथ-साथ सां�कृितक �यवहार के बीच संबंध� म� भी �िच रखता ह।ै भाषािवद� और भाषाई मानविव�ानी 

के बीच म�ुय अतंर यह ह ैिक भाषािवद म�ुय �प से इस बात के अ�ययन से संबंिधत ह ैिक भाषाएं, िवशषे 
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�प से िलिखत कैसे िनिम�त और संरिचत होती ह�। लेिकन भाषाई मानविव�ानी िलिखत भाषाओ ं के साथ ही 

अिलिखत भाषाओ ं का अ�ययन करते ह�। उनके बीच एक और मह�वपणू� अतंर यह ह ै िक भाषाई 

मानविव�ानी उन िवशेषताओ ं को मह�वपणू� मानता ह ै िज�ह� भाषािवद �ारा नग�य समझा जाता ह।ै ये 

िवशेषताए ं ह� �ान, िव�ास, मा�यताए जो इन �णािलय� से संबंिधत ह� जो लोग� के िदमाग म� िवशषे समय पर 

िवशेष िवचार उ�प�न करती ह�।  इन िवशषेताओ ंम� से ��येक सां�कृितक �प से अनकूुिलत ह ैऔर इसिलए 

��येक सं�कृित और समाज के िलए अि�तीय ह।ै भाषाई मानविव�ानी दिुनया भर म� लोग� से संवाद करने के 

कई तरीक� का अ�ययन करते ह�। व ेइस बात म� �िच रखते ह� िक कैसे भाषा जड़ुी ह�ई ह ैक� हम दिुनया को 

कैसे दखेते ह� और हम एक दसूरे से कैसे संबंिधत ह�। इसका अथ� यह हो सकता ह ै िक भाषा अपने सभी 

िविभ�न �प� म� कैसे काम करती ह ैऔर समय के साथ कैसे बदलती ह।ै इसका मतलब यह भी ह ै िक हम 

भाषा और संचार के बारे म� �या िव�ास करते ह� और हम अपने जीवन म� भाषा का उपयोग कैसे करते ह�। 

इसम� उन तरीक� को शािमल िकया गया ह ैजो हम पहचान बनाने या साझा करने, पहचान बनाने या बदलने 

और शि� के संबंध बनान ेया बदलने के िलए भाषा का उपयोग करते ह�। भाषाई मानविव�ानी के िलए, भाषा 

और संचार इस बात क� कंुजी ह ैिक हम समाज और सं�कृित को कैसे बनाते ह�। 

 
1.1.6 मानविव�ान का �े� (Scope of Anthropology) 

 मानविव�ान के िन�निलिहत �े� इस �कार ह�- 

 
1.1.6.1 जैिवक/शारी�रक मानविव�ान का �े�  

जसैा क� 1.1.5.2 म� यह समझाया गया ह ै क� शारी�रक/जिैवक मानविव�ान के अंतग�त मानव 

िविवधता और मानव उि�कास का अ�ययन िकया जाता ह।ै इस उ��ेय क� पिूत� हते ुशारी�रक मानविव�ानी 

िन�निलिखत �े�� म� काय� करते ह�। 
I. �ाइमेटोलॉजी: यह �तनधारी �ाइमटे समहू का वै�ािनक अ�ययन ह।ै मानव जो मानवशा�ीय 

अ�ययन का क� � ह�, वह �ाणी जगत के ऑड�र �ाइमटे के अतंग�त आता ह।ै �ाइमटे, माइ�ोसीबस 

जसैे सबसे छोटे चहू ेके आकार वाले वानर से श�ु होकर सबसे बड़े िवशाल शरीर वाले गो�र�ला 

तक, िवकास के अपने िविभ�न चरण� म� िविभ�न जीवन �व�प िदखाते ह�। �ाइमटे का एक�कृत 

अ�ययन, शारी�रक मानविव�ान क� प�ृभिूम म� मन�ुय क� ि�थित को समझने के िलए एक आतं�रक 

�ि�कोण दतेा ह।ै 
II. इथनोलोजी: यह मानव िविवधता का अ�ययन ह।ै दिुनया म� सभी जीिवत मानव� को अलग-अलग 

समहू� म� वग�कृत िकया जाता ह ै िज�ह� मोटे तौर पर न�ल के �प म� जाना जाता ह।ै इ�ह� अब 

म�डेिलयन पॉपलुेशन के �प म� समझा जाता ह,ै जो एक सामा�य जीन पलू साझा करने वाले मानव� 
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का एक इन�ीिडंग समहू ह।ै यह न�लीय समहू� क� �कृित, गठन और भदेभाव क� �या�या करने का 

भी �यास करता ह।ै 
III. मानव जीविव�ान: यह मन�ुय के ठोस जिैवक िस�ांत� और अवधारणाओ ंसे संबंिधत ह।ै यह 

सां�कृितक उपलि�ध के �भाव के कारण अ�य जानवर� के जीव िव�ान से िभ�न ह।ै यह सं�कृित से 

अ�यिधक �भािवत ह ै �य�िक सं�कृित, कभी-कभी, जिैवक �भाव भी डालती ह।ै शारी�रक 

मानविव�ानी मन�ुय के इस जैिवक िवशेषता, उनके �िमक िवकास और समय के साथ संरचना म� 

प�रवत�न को समझने का �यास करता ह।ै 
IV. पुरामानविव�ान: यह शारी�रक मानविव�ान क� शाखा ह ैजो मानव जाित के जिैवक इितहास के 

�लेखन से संबंिधत ह।ै व ेप�ृवी क� िविभ�न परत� से एकि�त जीवा�म सा�य पर काम करते ह�। यह 

मानव और गरै-मानवीय ल�ण� के बीच क� कड़ी को िफर से जोड़ने का �यास करता ह ैजो इतने 

लंबे समय से खोए ह�ए ह� । व ेिविभ�न �थल� से �ा� जीवा�म अवशषे� का म�ूयांकन करते ह� और 

अपनी ि�थित और उि�कासवादी मह�व को �थािपत करते ह�। 
V. मानव आनुवंिशक�: आनुवांिशक� िवरासत म� िमले ल�ण� से संबंिधत ह।ै माता-िपता और उनक� 

संतान� के बीच एक आनवुिंशक संबंध ह।ै वह िवरासत क� �विृ� िजसम ेमाता-िपता के ल�ण एक 

पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी ह�तांत�रत होते ह� उसे आनवुिंशकता कहते ह�। मन�ुय क� उ�पि� और िवकास 

को जानने के िलए आनवुिंशकता और उसके तं� को अ�छी तरह से समझा जाना चािहए। मानव 

आनवुिंशक� जिैवक मानविव�ान क� एक िवशषे शाखा ह ै जो मानव� म� िविभ�न ल�ण� क� 

आनवुिंशकता के तं� को �कट करती ह।ै 
VI. पोषण संबंधी नृिव�ान: यह मानव के पोषण संबंधी �ि�कोण और िवकास से संबंिधत ह।ै िकसी 

दशे क� जनसं�या को उिचत िवकास और विृ� क� आव�यकता होती ह।ै िवकास, हालांिक, दो 

कारक� आनवुिंशकता और पया�वरण पर िनभ�र ह।ै शारी�रक मानविव�ान क� यह शाखा मानव� के 

साथ-साथ इन दोन� कारक� के �भाव से भी संबंिधत ह।ै 
VII. िचिक�सा नृिव�ान: यह रोग के �व�प और मानव समाज� पर उनके �भाव का अ�ययन करता ह।ै 

िचिक�सा मानविव�ानी लोग� के करीबी अ�ययन और उनके जीवन के तरीके के मा�यम से 

सामािजक-सां�कृितक के साथ-साथ एक आबादी के भीतर रोग के आनवुांिशक या पया�वरणीय 

िनधा�रक� को �काश म� लाने का �यास करता ह।ै यह मानव समाज� म� िविभ�न रोग� का मकुाबला 

करने म� बह�त �भावी सािबत होता ह।ै 
VIII. श�र�रि�या नृिव�ान: यह शाखा मानव शरीर के आतं�रक अगं� के साथ उनके जवै-रासायिनक 

गठन को समझने का काय� करती ह।ै यह इस बात से भी संबंिधत ह ैिक मन�ुय क� श�र�रि�या बाहरी 
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कारक� जसैे िक जलवायु, भोजन क� आदत आिद के साथ कैसे अनकूुलन करती ह.ै इसके अलावा, 

यह मन�ुय और अ�य �ाइमट्ेस म� जवै-रासायिनक िविवधताओ ंका अ�ययन करता ह।ै 
IX. �यायालियक नृिव�ान: यह शरीर के अगं� क� समानता और अतंर को समझने के िलए 

होिमिनड्स और गरै-होिमिनड्स क� कंकाल संरचना से संबंिधत ह।ै �ान क� यह शाखा अपरािधय� 

का पता लगाने के साथ-साथ उनके जिैवक अवशषे� के मा�यम से �यि�य� क� �कृित और ि�थित 

क� पहचान म� बह�त �भावी ह।ै 
X. द�त मानविव�ान (ड�टल ए�ंोपोलॉजी): �ान क� यह शाखा दांत और उसके पैटन� से संबंिधत 

ह।ै दांत शरीर के आकार के साथ-साथ भोजन क� आदत, और संबंिधत �यवहार �व�प �ात करने 

म� मदद �दान करते ह�। दंत आका�रक� हम� मानव उि�कास, िवकास, शरीर आकृित िव�ान, 

आनवुांिशक िवशेषताओ ंको समझने म� मदद करती ह।ै 
XI. मानव वृि� और िवकास: यह शारी�रक मानविव�ान के िलए �िच का एक और �े� ह ैिजसम� 

िवकास के जिैवक तं� के साथ-साथ िवकास �ि�या पर पया�वरण के �भाव का अ�ययन िकया 

जाता ह।ै आज, शारी�रक मानविव�ानी बीमारी, �दषूण और िवकास पर गरीबी के �भाव� का 

अ�ययन करते ह�। जीिवत मन�ुय� म� �व�थ िवकास के हाम�नल, आनवुांिशक और शारी�रक आधार 

के िव�ततृ अ�ययन हमारे पवू�ज� के िवकास �व�प क� समझ और आज के ब�च� के �वा��य क� 

समझ म� योगदान करते ह�। 
XII. मानविमित  (ए�ंोपोमे�ी): यह मापन का मानविव�ान ह।ै यह अ�ययन न केवल उि�कास के 

मा�यम से �िमक मानव िवकास के अ�ययन म� और न�लीय भदेभाव �व�प को समझने म� 

उपयोगी ह,ै बि�क जीवन के िदन-�ितिदन के तरीके म� भी सहायक ह ै जो िवशेष �प से मानव 

शारी�रक �प� से संबंिधत ह।ै  
XIII. एग�नॉमी: शारी�रक मानविव�ान क� यह शाखा �थैितक शरीर के आयाम� और मन�ुय �ारा 

संचािलत होने वाली मशीन के िडजाइन से संबंिधत ह।ै �ान क� यह शाखा इस त�य से बह�त 

मह�वपूण� ह ैिक लोग� के कई समहू शरीर के आकार म� िभ�न होते ह� िजनका कारण िविभ�न जिैवक 

और पया�वरणीय कारक होते ह� । 
XIV. जनसांि�यक�: यह जनसं�या का िव�ान ह।ै यह �जनन और म�ृय ुदर से संबंिधत ह।ै ये दो कारक� 

आनवुिंशकता और पया�वरण से �भािवत ह�। जसैा िक यह िवकास, उ�, िलंग संरचना, �थािनक 

िवतरण, जनसं�या क� उव�रता और म�ृय ु दर के अलावा �वास जसैे ल�ण� से संबंिधत ह,ै यह 

�वाभािवक �प से शारी�रक मानविव�ान क� एक िवशषे शाखा बन जाता ह।ै 
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XV. इथोलोजी: यह पश ु�यवहार का िव�ान ह।ै अ�य पशओु ंके �यवहार� के अ�ययन से �ा� आकंड़� 

का उपयोग मानव �यवहार� क� मलू प�ृभिूम को समझाने और यह बताने के िलए िकया जा रहा ह ै

िक िविभ�न यगु� म� मानव पवू�ज� ने कैसे काय� िकया होगा। 

 
1.1.6.2 सामािजक/सां�कृितक मानविव�ान का �े�  

I. आिथ�क नृिव�ान: उ�पादन, खपत, िवतरण और िविनमय आिथ�क लेनदने और इसक� �ि�याओ ं

क� बिुनयादी संरचनाए ंह�। आिथ�क मानविव�ानी इन गितिविधय� पर म�ुय �प से गरै-सा�र और 

आिदम समाज म� �यान क� ि�त करते ह�। व े औपचा�रक आदान-�दान सिहत आदान-�दान के 

तरीक� पर �यान क� ि�त करते ह�। पार�प�रकता और पनुिव�तरण क� अवधारणा यहां मह�वपणू� ह�. 

�यापार और बाजार �णािलय� क� �कृित का भी अ�ययन िकया जाता ह।ै समाज� म� आिथ�क 

िवकास और िवकास क� �ि�या का अ�ययन िकया जाता ह।ै कुछ िव�ान� का तक�  ह ैिक मन�ुय 

क� आिथ�क गितिविधय� का अलगाव म� अ�ययन नह� िकया जा सकता ह,ै लेिकन उनक� 

सामािजक-सां�कृितक प�रवशे म� उन सामािजक-सां�कृितक कारक� पर जोर िदया जाता ह ै जो 

��येक समाज म� आिथ�क गितिविधय� को �भािवत और िनधा��रत करते ह�। 
II. राजनीितक नृिव�ान:यह राजनीितक �ि�या क� सव��यापकता पर �यान क� ि�त करता ह ै और 

सरल समाज� म� वधै �ािधकरण, काननू, �याय और �ितबंध� के काय�, स�ा और नेत�ृव को 

समझने का �यास करता ह ै । यह दिुनया के समाज� और रा��� और जिटल समाज� के बीच 

उभरती राजनीितक �ि�याओ ंके बीच अतंर और समानता पर आधा�रत राजनीितक संरचनाओ ं

के टाइपोलॉजी के िनमा�ण म� मानवशा�ीय �ि�कोण पर क� ि�त ह।ै इसके अलावा, यह राजनीितक 

सं�कृित और रा�� िनमा�ण �ि�याओ ंका भी अ�ययन करता ह।ै 
III. मनोवै�ािनक नृिव�ान: यह मनोव�ैािनक ल�ण� म� पारसां�कृितक िविवधताओ ंका अ�ययन ह।ै 

यह मन�ुय के मनोव�ैािनक, �यवहा�रक और �यि�गत �ि�कोण� का अ�ययन करता ह।ै इसे 

मनोिव�ान और सामािजक-सां�कृितक मानविव�ान के बीच अतंःिवषय �ि�कोण के �प म� 

िवकिसत िकया गया ह।ै आधिुनक मनोव�ैािनक मानविव�ानी इस �ि�या म� बह�त �िच रखते ह� 

िजसके �ारा सं�कृित एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी ह�तांत�रत होती ह।ै 
IV. पा�रि�थितक मानविव�ान: पा�रि�थितक� श�द का ता�पय� पया�वरण और जीव के बीच संबंध� 

क� सम�ता से ह।ै यह मानव और उनके पया�वरण के बीच के संबंध से संबंिधत ह।ै यह िविभ�न 

सां�कृितक त�व� क� �या�या म� पया�वरण क� अवधारणा का उपयोग ह ैऔर सां�कृितक समहू� 

क� िविवधता भी ह।ै सां�कृितक �यवहार और पया�वरण से संबंिधत दो म�ुय िवचार िनधा�रणवाद 

और आिधप�यवाद ह�। िनधा�रणवाद,िजसे पया�वरणवाद भी कहा जाता ह,ै कहता ह ैिक पया�वरण 
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सां�कृितक �थाओ ं को िनधा��रत करता ह ै जबिक आिधप�यवाद इससे इनकार करता ह ै और 

मानता ह ैिक सां�कृितक �यवहार� पर �भाव को िनधा��रत करने के बजाय पया�वरण उ�ह� सीिमत 

करता ह।ै यह मानव और उनके पया�वरण के बीच के संबंध से संबंिधत ह।ै यह िविभ�न सां�कृितक 

त�व� क� उ�पि� और सां�कृितक समहू� क� िविवधता दोन� क� �या�या म� पया�वरण क� 

अवधारणा का उपयोग करता ह।ै यह सां�कृितक समहू� को समझने का भी �यास करता ह।ै यह 

मानव समाज पर पया�वरण के सापे� �भाव को समझने का �यास करता ह ैऔर इसका उपयोग 

िविभ�न समाज� �ारा कैसे िकया जाता ह।ै ए�ंोपोलॉजी म� पा�रि�थितक �ि�कोण पहली बार 

1930 के दशक म� �टीवड� �ारा अपनी सबसे मह�वपणू� अवधारणा cultural ecology के 

मा�यम से �य� िकया गया था, िजसने मा�यता दी थी िक सं�कृित और पया�वरण अलग-अलग 

�े� नह� ह�, लेिकन एक ��ंा�मक पर�पर ि�या या पार�प�रक काय�-कारण म� शािमल ह�। 
V. एथनो-इकोलॉजी: यह मानवशा�ीय अ�ययन का एक िवशषे उप-�े� ह ै जो मानव� को उनके 

कुल पया�वरण के अनकूुलन से संबंिधत ह।ै 
VI. नगरीय मानविव�ान: शहरी मानविव�ान हाल के िदन� म� मानविव�ान म� अ�ययन के एक 

िविश� �े� के �प म� िवकिसत ह�आ। यह शहरीकरण, गरीबी, शहरी �े�, सामािजक संबंध� और 

नवउदारवाद के म�ु� से संबंिधत सामािजक मानविव�ान क� एक उपशाखा ह।ै यह �े� 1960 

और 1970 के दशक म� समिेकत हो गया ह।ै हालांिक कुछ मानवशाि�य� ने इस सदी क� श�ुआत 

के बाद से शहरी �े� म� जातीय आबादी का अ�ययन िकया, शहरी मानविव�ान वा�तव म� 1967 

से िवशेष अ�ययन के �प म� श�ु िकया गया था जब संयु� रा�य के कुछ शहर� म� दगंे ह�ए थे। 

शहरी मानविव�ानी समकालीन शहर� म� शहरी सं�कृितय� के अ�ययन के िलए मानविव�ान क� 

अनठूी िवशेषताओ ं को लाने क� कोिशश कर रह े ह�। शहरी मानविव�ान समाजशा� से बह�त 

�भािवत ह,ै िवशषे �प से िशकागो �कूल ऑफ अब�न सोिशयोलॉजी। समाजशा� और 

मानविव�ान के बीच पारंप�रक अतंर यह था िक समाजशा� म� पारंप�रक �प से स�य आबादी के 

अ�ययन के �प म� क�पना क� गई थी, जबिक मानविव�ान को आिदम आबादी के अ�ययन स े

संबंिधत था ।  
VII. धम� का मानवशा�: लोग� म� धम� क� उ�पि� के संबंध म� कई िस�ांत ह�। कुछ �मखु िस�ांत 

एिनिम�म, एिनमिेट�म, मानावाद और आिदम एके�रवाद ह�। मन�ुय और �कृित के बीच अतंर के 

बारे म� लोग� क� धारणाओ ंका अ�ययन सबसे पहले िकया जाता ह।ै �ाकृितक शि� और सपुर-

�ाकृितक शि� म� िव�ास। गरै-सा�र और िकसान समाज� के बीच अन�ुान� और समारोह� 

सिहत धािम�क परंपराओ ंके संचालन का िव�तार से अ�ययन िकया जाता ह।ै धम� के ��े म� विज�त 
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और कुलदवेता जसैे �यवहार� क� भी जांच क� जाती ह।ै जाद,ू धम� और िव�ान के बीच मतभदे� 

पर चचा� और बहस क� जाती ह।ै  
VIII. इथनोलोजी: इथनोलोजी, सां�कृितक मानविव�ान के तहत अ�ययन का एक और �े� ह।ै इसने 

1840 म� एक मा�यता �ा� शाखा के �प म� अपनी उपि�थित दज� क� और अगले सौ वष� के 

दौरान यह बह�त िवकिसत ह�ई। यह दिुनया क� सं�कृितय� का तलुना�मक अ�ययन करता ह ैऔर 

सं�कृित के िस�ांत पर जोर दतेा ह।ै  
IX. नृजाितवण�न: एक सां�कृितक मानविव�ानी के िलए िविभ�न सं�कृितय� और सामािजक-

सां�कृितक �णािलय� को िनद�िशत करने वाले िस�ांत� को जानने के िलए नजृाितवण�न अ�ययन 

आव�यक ह।ै त�य क� बात के �प म� नजृाितवण�न अ�ययन के मा�यम से एक� आकंड़� पर 

त�य� क� �या�या करता ह,ै उ�ह� वग�कृत करता ह ैऔर मानव क� �कृित के संबंध म� िस�ांत� का 

िनमा�ण करता ह।ै नजृाितवण�न �यवहार के ��य� और अ��य� अवलोकन के मा�यम से दिुनया 

के जीिवत लोग� क� सं�कृितय� का अ�ययन ह।ै नजृाितवण�न न�ल का अ�ययन नह� ह,ै जो 

शारी�रक मानविव�ान का काम ह।ै  
X. कला, संगीत, मनोरंजन: अपनी जिैवक, सामािजक और आ�याि�मक ज�रत� को परूा करने के 

िलए �ाकृितक, सामािजक और अलौिकक वातावरण� को अपनाने से मन�ुय ऐसी अ�य 

गितिविधय� को करना चाहता ह,ै िजससे उसे कुछ संतिु� और सकूुन िमले। इसीिलए मन�ुय न े

कला और मनोरंजन जसैे गीत और न�ृय, लोक कथाए,ँ किवता, नाटक, कला और कई अ�य 

बौि�क कलाकृितय� का िनमा�ण िकया । जीवन के �तर को सधुारने क� �ि� स ेमन�ुय नैितकता 

और जीवन के म�ूय� जसैे आ�याि�मक काय� म� लग जाता ह।ै तो सां�कृितक मानविव�ान म� 

तलुना�मक अ�ययन करने के िलए ये उप िवषय शािमल ह�। 
XI. लोक-सािह�य: लोक-कथाओ ं को सां�कृितक मानविव�ान क� शाखाओ ं म� से एक माना जा 

सकता ह।ै लेिकन इसे भी एक अलग अनुशासन माना गया ह।ै यह एक िव�ान ह ै"जो स�य लोग� 

म� परुातन मा�यताओ ंऔर रीित-�रवाज� के अि�त�व से संबंिधत ह।ै यह आम लोग� के िवचार�, 

मा�यताओ,ं परंपराओ,ं अधंिव�ास� और पवूा��ह से जड़ुी �ाचीन परंपराओ ंऔर रीित-�रवाज� से 

जड़ुी हर चीज का अ�ययन करता ह।ै लोक कथाए ं भी गीत, िकंवदिंतयां, िमथक, कहावत�, 

पहिेलयां, लोक संगीत और लोक न�ृय के साथ-साथ लोक नाटक भी लोकगीत� के �े� से 

संबंिधत ह�"।  
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1.1.6.3 �ागैितहािसक मानव िव�ान 

I. जीवा�मिव�ान: पेिलयो�टोलॉजी नामक एक और वै�ािनक अनशुासन ह ैजो �ािगितहास के 

साथ िनकटता से जड़ुा ह�आ ह ैऔर अपने जीवा�म �प� से िवल�ु न�ल पर अ�ययन करने म� 

सहायक ह।ै यह हम� बताता ह ैिक कैसे आधिुनक न�ल उन िवल�ु जीवा�म न�ल से िवकिसत 

ह�ई ह।ै 
II. �ौ�ोिगक�: अपनी इ�छाओ ंको परूा करने और �ाकृितक वातावरण के साथ तालमले िबठान े

के िलए मन�ुय को कुछ भौितक व�तओु ंजसैे उपकरण, हिथयार, बत�न, कपड़े, मकान, ड�गी 

आिद बनाने पड़ते थ,े इसे भौितक सं�कृित कहा जाता ह।ै लोग भौितक सं�कृित क� इन व�तओु ं

को बनाने क� तकनीक� के अ�ययन को �ौ�ोिगक� के �प म� जाना जाता ह।ै अतीत म� सं�कृित 

के इस पहल ूका अ�ययन �ागिैतहािसक परुात�व क� मदद से िकया जा रहा ह।ै 
III. नृजातीपुरात�व: नजृाती श�द सामा�य सां�कृितक िवशेषताओ ं �ारा �िति�त समहू को 

संदिभ�त करता ह।ै ऐितहािसक प�र�े�य म� सं�कृितय� का तलुना�मक अ�ययन मानविव�ान का 

िवषय ह,ै जबिक एक िनि�त समय म� लोग� के जीवन के कुल तरीके का वण�ना�मक खाता 

नजृाितवण�न  के �प म� जाना जाता ह।ै परुात�व वह मानविव�ान क� शाखा ह ैजो सं�कृितय� के 

ऐितहािसक पनुिन�मा�ण से संबंिधत ह ैजो अब मौजदू नह� ह�। यह अपनी भौितक िवशेषताओ ंम� 

मानव अतीत को िफर से संगिठत करने म� मदद करता ह ै िजसम� लोग कैसे रहते ह� और पजूा 

करते ह�, उ�ह�ने कैसे बनाया, उनक� कलाए,ं क�� आिद शािमल ह�। यह मन�ुय के �ािगितहास 

पर िवषय साम�ी �दान करता ह ैिजसके बारे म� कोई िलिखत �रकॉड� उपल�ध नह� ह।ै इसका 

संबंध मन�ुय के सभी भौितक अवशेष� से ह।ै इस �कार, मानविव�ान का अ�ययन करने के 

िलए परुात�व का उपयोग अिनवाय� हो जाता ह।ै यही कारण ह ैिक इस शाखा को नजृातीपरुात�व 

के �प म� जाना जाता ह।ै 

 
1.1.6.4 भाषाई नृिव�ान  

I. इथनोिलंगुइि�टकस (Ethnolinguistics): भाषाई मानविव�ान यह शाखा अ�यिधक िविश� 

ह।ै इथनोिलंगइुि�टकस (कभी-कभी सां�कृितक भाषािव�ान कहा जाता ह)ै भाषािव�ान का एक �े� 

ह ै जो भाषा और सं�कृित के बीच के संबंध का अ�ययन करता ह,ै और िजस तरह से िविभ�न 

जातीय समहू दिुनया का अनुभव करते ह�। यह मानविव�ान और भाषा िव�ान के बीच संयोजन ह।ै 

मानविव�ान एक संपणू� समदुाय के जीवन के तरीके को संदिभ�त करता ह,ै अथा�त,् सभी िवशषेताएं 

जो एक समदुाय को दसूरे से अलग करती ह�। व ेिवशेषताए ँिकसी समदुाय या समाज के सां�कृितक 

पहलओु ं को बनाती ह�। यह दिुनया के िविभ�न मानव समहू� क� मतृ और जीिवत भाषाओ ं और 
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बोिलय� का अ�ययन ह।ै मानविव�ानी इनका अ�ययन करके भाषाओ ं क� उ�पि� और िवकास 

और उनके अतंस�बंध� का पता लगाने क� कोिशश करता ह।ै िफर उ�ह� वग�कृत िकया जाता ह।ै 

भाषािवद ्मानव� के अतीत और उनक� सं�कृित के �सार का अनावरण करने म� भी मदद करता ह।ै 

अम�ेरक� िव�िव�ालय� म� इथनोिलंगइुि�टकस के �वतं� िवभाग� को �थािपत करने क� �विृ� बढ़ 

रही ह।ै एक िव�ान के �प म� भाषा का अ�ययन मानव िव�ान से कुछ परुाना ह।ै दोन� िवषय� को 

मानविव�ान �े� के श�ुआती िदन� म� िनकटता से जोड़ा जाता ह,ै जब मानविव�ािनय� ने अिलिखत 

भाषाओ ंका अ�ययन करने के िलए भाषा िव�ान क� मदद ली जसै,े िविभ�न सं�कृितय� म� �थािनक 

अिभिव�यास �य� िकया जाता ह।ै कई समाज� म�, कािड�नल िदशाओ ंके िलए श�द पवू� और पि�म 

म� सयू�दय/सयूा��त के िलए िदए गए ह�। हालांिक, �ीनल�ड के इनइुट व�ाओ ंके कािड�नल िदशाओ ं

के िलए नामकरण, भौगोिलक �थल� जसैे नदी �णाली और तट पर िकसी क� ि�थित पर आधा�रत 

ह।ै इसी तरह, यरुोक म� कािड�नल िदशाओ ं के िवचार का अभाव ह,ै व े अपने �मखु भौगोिलक 

िवशेषता, �लैमथ नदी के संबंध म� खदु को उ�मखु करते ह�।  

 
1.1.6.5 अनु�यु� और ि�या�मक मानविव�ान (Applied and Action Anthropology) 

 मानविव�ान के िविभ�न अन�ुयोग ह�। नीचे उ�लेिखत इसके कुछ अन�ुयोग इस �कार ह�-  

 
1. मानविमित (ए��ोपोमे�ी): मानविमित (ए�ंोपोम�ेी) शरीर के िविभ�न अगं� को मापने का िव�ान 

ह।ै यह शारी�रक मानविव�ान का एक अिनवाय� िह�सा ह,ै और इसक� मदद से शरीर के अगं� के 

िविभ�न माप� को िलया जाता ह ै तािक अगं� के अनपुात को पता चल सके। इस �ान के साथ 

शारी�रक मानविव�ानी हवाई जहाज, रेलवे, �लास �म, काया�लय� आिद म� बैठने क� �यव�था के 

संबंध म� सलाह द ेसकते ह�।अपरािधय� का पता लगाने म� शारी�रक मानविव�ान भी उपयोगी ह।ै पैर 

और हाथ के िनशान के �ान से अपरािधय� का पता लगाना आसान हो जाता ह ै�य�िक आदमी के 

जीवन काल के दौरान पैर और हाथ के िनशान कभी नह� बदलते ह�। इसी तरह बाल� क� बनावट 

और र� समहू� के िव�ेषण से भी अपरािधय� का पता लगाने म� मदद िमलती ह।ै शारी�रक 

मानविव�ानी भी अिववािहत मां से पैदा ह�ए बेटे के िपता का पता लगाने के संबंध म� सलाह द ेसकते 

ह।ै  

भारत, बां�लादशे और उ�री अ��का म� जनसं�या िव�फोट एक बड़ी सम�या ह।ै जनसं�या 

िव�फोट परूी मानव जाित के िलए एक खतरा बन गया ह।ै इस सम�या से िनपटन ेके िलए ह�रत �ांित और 

प�रवार िनयोजन काय��म� के मा�यम से अिधक भोजन का उ�पादन करने के साथ-साथ मानव आबादी को 

िनयंि�त करने के िलए दो-तरफा रणनीित बनाई गई थी। सां�कृितक मानविव�ानी क� सेवाए ं इन िवकास 
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काय��म� क� योजना म� उपयोगी ह�। इसी �कार िनषधे के सफल काया��वयन, प�रवार िनयोजन, �ौढ़ िश�ा 

और िविभ�न अ�य िवकास काय��म� के िलए सां�कृितक मानविव�ानी क� सेवाए ंआव�यक ह�। 

भारत म� रा��ीय िवघटन एक और �ीण सम�या ह।ै शारी�रक और सां�कृितक मानविव�ानी दोन� 

क� सेवाए ंजाितवाद, सां�दाियकता, �े�वाद, न�लवाद आिद क� सम�याओ ंको हल करने म� मदद करने के 

िलए आव�यक ह�। आजकल, िविभ�न उ�ोग� म� �म �बंधन क� सम�याए ं ती� ह� और �िमक हड़ताल 

अ�सर होते रहते ह�। इन सम�याओ ं को काफ� हद तक कम िकया जा सकता ह ै अगर सां�कृितक 

मानविव�ानी क� मदद से पहले मजदरू� के रहने और मनोवै�ािनक ि�थितय� का अ�ययन िकया जाए। 
 

2. ि�या�मक नृिव�ान: यह सोल टै�स �ारा गढ़ा गया ह।ै उनके अनसुार एक ि�या�मक 

मानविव�ानी समाज म� प�रवत�न क� �ि�याओ ंका अ�ययन करने और लोग� को प�रवत�न और 

माग�दश�न योजना के �ितकूल �भाव� को इस तरह से दरू करने म� मदद करने के िलए ह ै िक लोग 

प�रवत�न क� �ि�या म� बेहतर काय� कर�। य�िप यह मानविव�ान क� एक उपशाखा के �प म�  

िवकिसत ह�आ ह ै। इस �कार के अ�ययन म� मानविव�ानी खदु को सम�याओ ंके साथ अतंरंग �प 

से शािमल करते ह� और कार�वाई के संदभ� म� अपने अ�ययन का उपयोग करते ह�। इस तरह के एक 

अ�ययन म�, मौिलक शोध और �यवहा�रक अनसंुधान के बीच का अतंर आमतौर पर गायब हो 

जाता ह।ै मानविव�ानी अपने �वयं के �प म� एक सम�या को �वीकार करता ह ैऔर परी�ण और 

�िुट िविध के मा�यम से आग ेबढ़ता ह।ै 

1.1.7 सारांश (Summary) 

यिद हम मानव� को समझने का ल�य रखते ह�, तो यह आव�यक ह ैिक हम सभी समय और �थान� 

के मानव�  का अ�ययन कर�। हम े�ाचीन मानव और आधिुनक मानव का अ�ययन करना पड़ेगा। 

हम उनक� सं�कृितय� और उनके जिैवक� का अ�ययन करना चािहए। �या हम समझ सकते ह� िक 

आम तौर पर मानव होने का सच �या ह?ै अगर हम िसफ�  अपने समाज का अ�ययन कर�, हम केवल 

ऐसे �प�ीकरण डे पाएगं� जो सं�कृित-ब� ह�, सामा�य या अिधकांश या सभी मन�ुय� पर लाग ूनह� 

होता ह।ै मानविव�ान हम� एक ऐसी समझ और �ि�कोण दतेा ह ै िजसके �ारा हम सभी काल के 

मानव का सम� �प से अथा�त सामािजक, सां�कृितक और जिैवक �प स ेवै�ािनक अ�ययन कर 

सकते ह�।  
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1.1.8 बोध �� 

दीघ� उ�रीय ��  

1. मानविव�ान क� ऐितहािसक प�ृभिूम क� िव�ततृ �या�या क�िजए।   

2. मानविव�ान क� िविभ�न शाखाओ ंका प�रचया�मक िववरण िलख�।  

3. शारी�रक/जिैवक एव ंपरुाताि�वक मानविव�ान क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. मानविव�ान के �े�� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

5. अन�ुय�ु एव ंि�या�मक मानविव�ान क� �या�या क�िजए।   

लघु उ�रीय ��  

1. मानविव�ान क� प�रभाषा और सामा�य उ��ेय बताइए। 

2. मानविव�ान के �े�� का उ�लेख क�िजए। 

3. मानविव�ान क� शाखाओ ंके बीच अतंर सप� क�िजए। 

4. मानिव�ान �या ह?ै �प� क�िजए।  

5. सामािजक-सां�कृितक मानविव�ान को �प� क�िजए।  
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इकाई 2  सामािजक मानविव�ान: �कृित और �े� 

 

इकाई क� �परेखा  

1.2.0 उ��ेय  

1.2.1 ��तावना 

1.2.2 सामािजक मानविव�ान: मानविव�ान क� एक शाखा के �प म�  

 1.2.2.1 सामािजक मानविव�ान का अथ� और प�रभाषा  

 1.2.2.2 सां�कृितक मानविव�ान 

 1.2.2.3 सामािजक मानविव�ान िक ऐितहािसक प�ृभिूम 

 1.2.2.4 सामािजक मानविव�ान का उ��ेय  

1.2.3 सामािजक मानविव�ान क� �कृित और �े� 

 1.2.3.1 सामािजक मानविव�ान का �े� 

 1.2.3.2 भारत म� सामािजक मानविव�ान  

 1.2.3.3 वत�मान प�र��य 

 1.2.3.4 सामािजक मानविव�ान का भिव�य 

1.2.4 सारांश 

1.2.5 बोध ��  

1.2.6 संदभ� �ंथ सचूी  

 
1.2.0 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप यह जानने म� स�म ह�ग ेिक: 

 सामािजक मानविव�ान िकसे कहा जाता ह?ै  

 सामािजक मानविव�ान क� िवषय-व�त ु�या ह?ै 

 सामािजक मानविव�ान का एितहािसक प�र��य �या ह?ै यह िवषय कैसे िवकिसत ह�आ था?  

 भारत म� सामािजक मानविव�ान कैसे िवकिसत ह�आ? 

 सामािजक मानविव�ान का भिव�य और वत�मान प�र��य? 
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1.2.1 ��तावना 

यह इकाई सामािजक मानविव�ान और इसके �े� के उ�व का पता लगाएगी। सामािजक 

मानविव�ान के िवकास और काय��े� को जानना एक मह�वपूण� िवषय ह।ै हम जानते ह ै सामािजक 

मानविव�ान कई चरण� म� िवकिसत ह�आ ह।ै सामािजक मानविव�ान िक वत�मान �कृित रात� रात नह� बनी 

अिपत ुइसके िलए कई सै�ांितक बहस� ह�ई ह�। आज तक सभी मामल� िक बहस समा� नह� ह�ई ह।ै तो, इन 

म�ु� को समझने के िलए िव�ािथ�य� के िलए यह मह�वपणू� ह ै िक िवषय से संबंिधत इितहास को भी जान�। 

इसके साथ-साथ आप यह भी समझ�ग ेिक मानविव�ान का उ��ेय तथा इसक� िवषयव�त ु�या ह।ै 
1.2.2 सामािजक मानविव�ान: मानविव�ान क� एक शाखा के �प म�  

मानविव�ान िक चार शाखाओ ंम� से एक सामािजक मानविव�ान के अतंग�त मानव के सामािजक 

और सां�कृितक िविवधता और उनके कारक� का अ�ययन िकया जाता ह,ै व ेकारक आिथ�क, राजनीितक, 

पया�वरणीय, सामािजक भिूमकाए,ँ नातेदारी, सामािजक प�रवत�न, सां�कृितक पहचान, वच��व के सां�कृितक 

आयाम और सां�कृितक �ान हो सकते ह�।  

 

 

                                                                                                                                                           

            

            

            

            

            

            

            

   िच� 1: सामािजक मानविव�ान का अ�य तं�� से अतंस�बंध 

सरल श�द� म� कहा जाये तो सामािजक मानविव�ान, मानविव�ान िक वह शाखा ह ैिजसके अतंग�त 

मानव के सामािजक आयाम का मानव के उ�व से लेकर वत�मान तक का व�ैािनक अ�ययन ह।ै  

सामािजक मानविव�ान, मानविव�ान क� एक मह�वपणू� शाखा होने के साथ-साथ इसका संबंध 

जीिवत लोग� के सामािजक, सां�कृितक और लोग� के जीवन और परंपराए ंके िववरण और िव�ेषण से ह ै

(पोडोले�क� और �ाउन, 1997)। सामािजक मानविव�ान सं�कृित क� अवधारणा को अपने के�� म� रख कर 

समकालीन और ऐितहािसक मानव समाज� का अ�ययन करते ह� (हावड� और ड्यिूनफ-हिटस, 1992)। 

मानविव�ानी िजन लोग� का अ�ययन करते ह�, उन लोग� के बीच �े�काय� करते ह� और अपने अ�वषेण� के 
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प�रणाम� का ‘नजृातीयवण�न’ (ethnography) करते ह�। सामािजक मानविव�ान का संबंध िव� के समाज� 

के बीच समानता और िविभ�नता के िव�ेषण से ह।ै इन सै�ांितक ल�य� को �ा� करन ेके िलए तलुना�मक 

अ�ययन ज�री ह ैऔर ऐसे मानविव�ािनय� को इथनोलोिज�ट (ethnologists) कहा जाता ह।ै इस �कार, 

सामािजक मानविव�ान के दो मह�वपणू� पहल ू ह� ‘नजृातीयवण�न’ (ethnography) और इथनोलोिज 

(ethnology)। जहाँ ‘नजृातीयवण�न’ अनभुवज�य अ�ययन या सं�कृित और जीवन के तरीक� के वण�न ह ै

और इथनोलोिज अतीत या वत�मान के िविभ�न समाज� म� पाई जाने वाली समानता और िववधता का 

सै�ांितक अ�ययन ह।ै इसके अित�र� सामािजक मानविव�ान कई अ�य िविश� िवषय अ�ययन के �े� ह�। 

इनम� से कुछ ह�: कला, िचिक�सा का मानविव�ान, शहरी/�ामीण, आिथ�क मानविव�ान, राजनीितक 

मानविव�ान, िवकासीय मानविव�ान, धम� का मानविव�ान, काननूी मानविव�ान, जनसांि�यक�य 

मानविव�ान, पा�रि�थितक मानविव�ान, मनोव�ैािनक मानविव�ान आिद। 

सामािजक मानविव�ान श�द का उपयोग आमतौर पर �ेट ि�टेन और अ�य सामा�य रा��� म� िकया 

जाता ह।ै �ो. �लाउड लेवी-��ॉस के समथ�न के साथ, यह श�द भी बड़े पैमाने पर ह ै�ांस, नीदरल�ड और 

�क� िडनेिवयाई दशे� म� उपयोग िकया जाता ह।ै सामािजक मानविव�ान संय�ु रा�य अम�ेरका, इ�ंल�ड और 

अ�य दशे� म� िविभ�न अथ� को संदिभ�त करता ह।ै यरूोपीय महा�ीप म� इसिलए, हम अ�सर सामािजक श�द 

को िविवध �कृित से संदिभ�त करते ह�। �ेट ि�टेन म� मानविव�ान शारी�रक मानविव�ान को संदिभ�त करता ह ै

जो मानव के जिैवक पहल ूका अ�ययन करता ह।ै इ�ंल�ड म� सामािजक मानविव�ान यरूोपीय महा�ीप के अ�य 

दशे� क� तरह समाजशा� के �प म� समझा जाता ह।ै सं�ेप म�, यरूोप म� ही सामािजक मानविव�ान के दो 

अलग-अलग अथ� ह�। पर संय�ु रा�य अम�ेरका म�, सामािजक मानविव�ान को बड़ा और �यापक अनशुासन 

माना जाता ह।ै इसम� िविभ�न पहलओु ंसे मन�ुय के अ�ययन को शािमल िकया गया ह।ै यह न केवल मानव 

को सामािजक �ाणी मानता ह ैअिपत ुउसके सां�कृितक पहलू पर भी जोर दतेा ह।ै 

उ�नीसव� सदी म�, 'इथनोलोिज (ethnology)' श�द का �योग होता था न िक सामािजक 

मानविव�ान। 'इथनोलोिज (ethnology)' को नजृातीय समहू� के िविवध �यवहार का अ�ययन कहा जाता 

था। सां�कृितक िविभ�नता इस तरह के अ�ययन का एक �मखु िह�सा था। इसके साथ ही, इसम� स�कृित 

प�रवत�न का भी अ�ययन िकया जाता था। कभी-कभी, मानविव�ान के संदभ� म� सामािजक मानविव�ान को 

प�रभािषत िकया जाता ह।ै वह मानविव�ानी, जो सामािजक संबंध� जसैे िक प�रवार, नातेदारी, उ� समहू, 

राजनीितक संगठन, काननू और आिथ�क गितिविधयां (िजसे सामािजक संरचना कहा जाता ह)ै पर �यान 

क� ि�त करते ह� उ�ह� सामािजक मानविव�ािन कहा जाता ह।ै  
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1.2.2.1 सामािजक मानविव�ान का अथ� और प�रभाषा  

 सामािजक मानविव�ान को एक वा�य म� प�रभािषत कर पाना बह�त ही जिटल काय� ह।ै सामािजक 
मानविव�ान एक बह�त मह�वपणू� �� “मानव होने का �या ता�पय� है?” को संबोिधत करता ह।ै इस �� 

के उ�र हते ुवह िव� के अलग-अलग �थान म� रहन ेवाले लोग� म� अपने जीवन को �यवि�थत करने के िलए 

बनाये गए प�रवार, समदुाय,  उनके आस-पास क� दिुनया के बारे म� और एक अ�छा जीवन जीने से संबंिधत 
िवचार� का अ�ययन करता ह।ै इवांस ि�चाड� के अनुसार- ‘सामािजक मानविव�ान म� सभी मानव 

सं�कृितय� और समाज� का अ�ययन शािमल ह’ै। मलू िवचार यह ह ैिक यह दिुनया भर के मानव समाज� क� 

संरचना का पता लगाने क� कोिशश करता ह।ै सामािजक मानविव�ान यह �थािपत करना चाहता ह ै िक 

समाज िकसी भी दशे का हो वह एक संगिठत समि� दशा�ता ह।ै इन समाज� म� िसफ�  रीित-�रवाज या मा�यताए ं

ही अलग-अलग नह� ह ैबि�क काम करने, रहन,े शादी करन,े पजूा करन,े राजनीितक आयोजन करने आिद म� 

भी िभ�न ह�। सब कुछ अलग ह ै �य�िक इन संरचनाओ,ं योजनाओ ं के पीछे जो िवचार ह� व े अलग ह�। 

सामािजक मानविव�ान, एक तरफ, िविभ�न जनजातीय लोग� के बीच सामािजक और सां�कृितक 

िविवधताओ ं का अ�ययन करता ह ै तथा दसूरी ओर यह आिदवासी सामाज के बीच पाई जाने वाली 

समानताओ ंका भी िव�ेषण करता ह।ै वा�तव म�, जब हम आिदवासी अथ��यव�था को समझने क� कोिशश 

करते ह� तो एक िवशषे समहू, उदाहरण के िलए मुडंा जनजाित, हम यह पता लगाने क� कोिशश करते ह� िक 
यह अथ��यव�था िकस तरह से मुडंा समाज के अ�य पहल ूसे जड़ुी ह।ै जॉन लुईस ने सामािजक मानविव�ान 

को बह�त ही �िढ़वादी शलैी म� प�रभािषत िकया ह।ै उनके अनसुार सामािजक मानविव�ान सामािजक 

सं�थाओ ंके अ�ययन का एक तलुना�मक अनशुासन ह।ै हालाँिक सामिजक मनािव�ान को आिदम समाज 

के अ�ययन तक िसिमत करने के बावजदू भी, लईुस यह सुझाव दतेे ह� िक इसका उपयोग दशेज समाज के 

अ�ययन के िलए भी िकया जा सकता ह।ै 

दसूरी ओर ए�रकसेन का मनना ह ैिक सामािजक मानविव�ान म� लघ ु�थान� के समाज� के अ�ययन 

पर जोर िदया जाता ह।ै वह तक�  दतेे ह� िक भले ही सामािजक मानविव�ान का संबंध लघ ु�थान� के समाज� 

से ह,ै लेिकन ये उनके बड़े म�ु� को संदिभ�त करता ह।ै 
िपिडगंटन के अनसुार, “सामािजक मानविव�ानी समकालीन आिदम समदुाय� क� सं�कृितय� का 

अ�ययन करते ह�”। सामािजक मानविव�ान क� यह प�रभाषा थोड़ी संक�ण� ह ै�य�िक मानविव�ान म� केवल 

आिदम सं�कृितय� का अ�ययन नह� बि�क समकालीन सं�कृितय� का भी अ�ययन करते ह�। 
एस॰ सी॰ दुबे ने “सामािजक मानविव�ान को मानविव�ान के उस िह�से के �प म� प�रभािषत 

िकया िजसम� सं�कृित के भौितक पहलओु ंके बजाय सामािजक संरचना और धम� के अ�ययन पर �ाथिमक 

�यान िदया जाता ह”ै। यह �प� ह ै िक सामािजक मानविव�ान सामािजक संरचना जसैे सामािजक सं�था, 

सामािजक संबंध और सामािजक गितिविधय� आिद के िविभ�न पहलओु ंका अ�ययन करता ह।ै 
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चा�स� िविनक ने कहा ह ैिक “सामािजक मानविव�ान सामािजक �यवहार का अ�ययन ह,ै िवशषे 

�प से सामािजक �प� और सं�थान� के �यवि�थत तलुना�मक अ�ययन ह”ै। 

सं�ेप म�, सामािजक मानविव�ान सभी दशे� और युग� के मन�ुय के सामािजक �यवहार और 

सामािजक घटनाओ ंका तलुना�मक अ�ययन ह।ै 

 
1.2.2.2 सां�कृितक मानविव�ान 

सामािजक-सां�कृितक मानविव�ान म� िवभाजन को परूी दिुनया म� आसानी से �वीकार नह� िकया 

जाता ह।ै हमने पहले ही बताया ह ैिक सामािजक मानविव�ान के संदभ� म� िविभ�न दशे म� अलग-अलग श�द 

ह�। इसी तरह िविभ�न दशे� म� सामािजक-सां�कृितक मानविव�ान श�द भी अलग ह।ै सां�कृितक 

मानविव�ान श�द अम�ेरका म� लोकि�य ह।ै अमे�रका म�, सां�कृितक मानविव�ान पर जोर िदया जाता ह ै

�य�िक उनका मानना ह ैिक मानव जिैवक और सामािजक आदमी से अिधक सां�कृितक भी ह।ै सं�कृित हम� 

स�यता को समझने म� मदद करती ह,ै भले ही समय और �थान िवशेष िक हो। अम�ेरक� सां�कृितक 
मानविव�ान म� परुात�व भी शािमल ह।ै सं�कृित के अ�ययन पर िवशषे जोर अमे�रक� �कूल ऑफ थॉट को 

एक िवशेषता �दान क�, िजसके प�रणाम�व�प ethnology का िनमा�ण ह�आ। 

मानव के बारे म� �ान के �प म� मानविव�ान उन लोग� के सां�कृितक पहलओु ंपर �यान क� ि�त 

करता ह ै जो �वाभािवक नह� ह ै बि�क अिज�त िकये गए ह�। हास�कोिवट्स के अनसुार, सां�कृितक 

मानविव�ान मानव के उन तरीक� का अ�ययन करता ह ैिजनके �ारा उसने अपनी �ाकृितक बसाहट के साथ 

सामजं�य बनाया, सामािजक प�रवशे का िनमा�ण िकया और कैसे इन रीित-�रवाज� को एक पीढ़ी से दसूरी 

पीढ़ी तक सीखा, बनाए रखा और स�पा जाता ह।ै 

'सं�कृित' श�द अपने आप म� जिटल ह।ै सं�कृित को िविभ�न मानविव�ानी �ारा अलग तरीके से 

प�रभािषत िकया गया ह।ै सं�कृित क� सबसे �वीकृत और संि�� प�रभाषा ‘सं�कृित समाज के सद�य� �ारा 

अिधगहृीत हर एक त�व ह’ै के �प म� दी जा सकती ह।ै जो भी भौितक और अभौितक साम�ी मानव ने 

समाज के एक सद�य के �प म� हािसल िकया ह ैवह सां�कृितक मानविव�ान का िवषय। मन�ुय के काय� 

�ारा िनिम�त मानव-परंपराओ,ं लोकगीत�, सामािजक सं�थानओ ंऔर अ�य सामािजक तं� सब कुछ शािमल 

ह।ै इस �कार, यह कहा जा सकता ह ै िक अम�ेरक� मानविव�ानी न केवल सां�कृितक अिभिव�यास का 

अ�ययन करते ह� बि�क सां�कृितक मानविव�ान के �े� के तहत सामािजक पहल ुभी आता ह।ै यह कहा जा 

सकता ह ै िक सां�कृितक मानविव�ान एक �यापक श�द ह ै जो मन�ुय के सभी सामािजक पहलओु ं को 

स�मिलत करता ह ैलेिकन सां�कृितक पहलओु ंपर जोर दतेा ह।ै सां�कृितक मानविव�ानी के िलए, समाज 

और सं�कृित िबना सामािजक �यव�था के उभर नह� सकते। इस संदभ� म� डेिवड िबडनी कहते ह� िक 
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‘सामािजक और सां�कृितक मानविव�ान को मानविव�ान िक शाखाओ ंके �प म� समझा जाता ह ै िजसके 

अतंग�त मन�ुय के समाज और सं�कृित के अ�ययन को स�मिलत िकया गया ह।ै 

 
1.2.2.3 सामािजक मानविव�ान िक ऐितहािसक पृ�भूिम 

सामािजक मानविव�ान, जसैा िक हम इसे भारत, दि�ण अ��का और अम�ेरका के बाहर कह� और 

पाते ह�, क� उ�पि� इ�ंल�ड से होती ह।ै इवांस-ि�चड� ने सामािजक मानविव�ान क� इ�ंल�ड म� उ�पि� और 

िवकास का िव�तारपवू�क वण�न िकया ह।ै उनका कहना ह ैिक मानविव�ान, इ�नोलोजी के नाम से 1885 स े

ऑ�सफोड� म� एक िवषय के �प म� पढ़ाया जाता था। यह �मशः कैि��ज म� 1900 और 1908 म� लंदन म� 

श�ु िकया गया था। लेिकन, पहला पद सामािजक मानविव�ान के नाम से िव�िव�ालय म�, 1908 से श�ु 

ह�आ था। सर ज�ेस �ेजर को 1908 म� िलवरपलू म� मानद �ोफेसर बनाया गया। तब से िवषय �यापक हो गया 

ह ैऔर मा�यता �ा� ह�ई। इसे अब �ेट ि�टेन म� सोशल ए�ंोपोलॉजी के नाम से पढ़ाया जाता ह।ै लेिकन यह 

तक�  िदया जाता ह ैिक ऐितहािसक �प से, 18व� शता�दी से कुछ समय पहले मानविव�ान श�ु ह�आ था। 

19 व� शता�दी के सामािजक मानविव�ानी डािव�न और उनके सहयोिगय� के िन�कष� से बह�त 

�भािवत थे। इस अनुशासन का िवकास म� सामािजक डािव�नवािदय� �ारा दी गई सामािजक मानविव�ान क� 

प�रभाषा एक मील का प�थर ह।ै वत�मान मानविव�ान क� न�व हनेरी मने िक िकताब ि�िमिटव ला (1861) 

और लईुस हनेरी मॉग�न क� प�ुतक� , ि�िमिटव सोसाईटी (1877) म� रखी थी। ये दोन� लेखक� ने आिदम 

समाज के िस�ांत� को िवकिसत िकया िजसका �भाव 20 व� शता�दी तक दखेने को िमलता ह।ै मॉग�न �ारा 

एक िस�ांत �ितपािदत िकया गया था; अ�य िस�ांत भी थ;े उदाहरण के िलए, व�ेटमाक�  का मानव िववाह 

का िस�ांत; ि�फॉ�ट ने प�रवार के िस�ांत को �ितपािदत िकया। यहां िन�कष� यह ह ैिक उि�कासवािदय� क� 

एक टीम थी, िजसम� सं�कृित, धम� और सामािजक मानविव�ान के अ�य �े� के िस�ांत शािमल थे। इन 

िवकासवािदय� म� ड��य.ूएच.आर.�रवस�, टाइलर, �ेज़र, िविलयम ज�ेस, ए.सी. हडेन और चा�स� सेिलगमनै। 

ये सभी �ारंिभक सामािजक मानविव�ानी ह� और सामािजक िवकास के िव�ान के �प म� सामािजक 

मानविव�ान को प�रभािषत िकया। दसूरे श�द� म�, सामािजक मानविव�ान समाज, धम�, िववाह, �र�तेदारी 

आिद सामािजक सं�थाओ ंक� उ�पि� और िवकास का अ�ययन करता ह।ै 

�ांज बोआस और मिैलनोव�क� को अ�सर पहले आधिुनक मानविव�ानी के �प म� माना जाता ह।ै 

बोआस जम�नी के थे लेिकन वह 1880 म� अम�ेरक� इिंडयन का अ�ययन करने के िलए अम�ेरका आए थे। 

उ�ह�ने खदु �े� अनसंुधान िकया और आधिुनक अम�ेरक� सां�कृितक मानविव�ान क� �थापना क�। 

मिैलनोव�क� के अनसुार, �काया��मकता सं�कृित िवकास का सबसे मह�वपूण� तरीका ह।ै मिैलनोव�क� के 

अनसुार, सामािजक मानविव�ान आिदवासी समाज के िविभ�न िह�स� के आपसी संबंध से संबंिधत ह।ै अ�य 

श�द� म� , आिदवासी अथ��यव�था, राजनीित, �र�तेदारी आिद सभी पर�पर जड़ेु ह�ए ह�। उनके अनसुार, 
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सामािजक मानविव�ान आिदवासी समाज के सद�य� के बीच काया��मक संबंध� का अ�ययन करने म� �िच 

रखता ह।ै रेडि�लफ-�ाउन, मिैलनोव�क� के समकालीन, ने सामािजक संरचना क� अवधारणा िवकिसत क� 

और उसके �प� क� �या�या क�। यह सामािजक मानविव�ान म� एक और मह�वपणू� िवकास ह।ै उनके 

अनसुार, सामािजक संरचना एक �यि� क� �ि�थित और उसक� भिूमका के अ�ययन से संबंिधत ह।ै दसूरे 

श�द� म�, यह एक सं�था के भीतर सामािजक संबंध के नेटवक�  से संबंिधत ह।ै रेडि�लफ-�ाउन ने मानविव�ान 

को अभी और यह� के अ�ययन के �प म� प�रभािषत िकया। उ�ह�ने भी �ाथिमक आकंड़� पर जोर िदया। इस 

�कार, सामािजक मानविव�ानी वत�मान के सामािजक संरचना, सामािजक सं�थाओ ं और उनके काय� के 

पर�पर संबंध पर �यान क� ि�त करने लग।े 

लेिकन इस �विृ� को कुछ आलोचनाओ ं का भी सामना करना पड़ा जसै-े (1) इससे सामािजक 

प�रवत�न का पता नह� चलता। इसका संबंध केवल सामिजक �यव�था से ह।ै (2) जो कुछ भी इसने प�रवत�न 

माना ह,ै वह प�रवत�न अनकूुली ह।ै पर हर समाज प�रवत�न क� �ि�या से गजुरता ह।ै कभी-कभी �ांितकारी 

रा�ते से प�रवत�न आता ह।ै तो, संरचना�मक-�काया��मक अ�ययन इस �े� को स�मिलत करने म� असमथ� ह ै

और इसने आलोचना का �ार खोल िदया ह।ै इसिलए, 1940 के दशक तक मानविव�ािनय� ने उि�कासवाद 

का अ�ययन करने क� आव�यकता को पनुज�िवत िकया। नव-उि�कासवाद का �ि�कोण म� परुात�व के �े� 

को स�मािहत िकया गया। वी.गॉड�न चाइ�ड, ले�ली �हाइट और जिूलयन �टीवड� के िवचार इस �कूल का 

�ितिनिध�व करते ह�। उ�ह�ने नए प�र�े�य के साथ सामािजक िवकास को प�रभािषत िकया। उि�कास के 

अ�ययन के िविभ�न नए �ि�कोण� के ��, िवशेष को सामा�य के साथ कैसे संयोिजत िकया जाए पर �यान 

आकिष�त िकया गया। मािव�न ह�ैरस के लेखन िज�ह�ने रेडि�लफ-�ाउन के काय� पर जोर िदया तथा सं�कृित 

के अ�ययन के िलए nomothetic नाममा� और ideographic वचैा�रक �ि�कोण के बीच अतंर को 

मह�वपूण� माना। इसी बीच, रॉबट� रेडफ��ड ने स�यता के अ�ययन को सामािजक मानविव�ान के िलए ज�री 

माना। रेडफ��ड ने लोक-नगर  सात�य और वहृद और लघ ुपरंपराओ ंक� अवधारणाओ ंको िवकिसत िकया 

जो एक स�यता और उसके िविभ�न आयाम� के अ�ययन के िलए बह�त उपयोगी अवधारणाए ँथ� जसैे िक 

आिदवासी, लोक, अध�-शहरी और शहरी। इस �कार, गाँव, शहर और शहर के अ�ययन क� श�ुआत ह�ई। 

इस �े� म� योगदान करने वाले अ�य िव�ान ह�; मॉ�रस ई. ओ�लर, िम�टन िसंगर, मकै�म म�ेरयट, म�डल बॉम 

आिद। 

िकसी भी अ�य अनुशासन क� तरह मानविव�ान भी कई नए �झान� का सामना कर रहा ह।ै 

सै�ांितक आयाम� म� �तीकवाद, नई नवृशंिव�ान जसैे कई नए िस�ांत आिद नए वाद ेलेकर आए ह�। इस 

�े� का कई अ�य नए िस�ांत� और िवचार� के साथ लगातार िव�तार होता रहा ह।ै इसके साथ ही कई 

पहलओु ं म� सामािजक मानविव�ान का िव�तार भी ह�आ ह।ै सामािजक मानविव�ान म� िवकासा�मक 

अ�ययन एक �मखु �े� के �प म� उभर रहा ह।ै नए �े� के नए तरीके और तकनीक भी सामने आ रह ेह� और 
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अनसंुधान को सम�ृ कर रह� ह�। उ�र आधिुनकतावाद जैसे िवचार नए मचं का िनमा�ण कर रह े ह�। कई 

मानवशा�ीय उप-�े� आ रह ेह� जो अलग और िविश� सां�कृितक पहलओु ंपर ज़ोर द े रह� ह� और सभी 

उपसग� ‘एथनो’ का उपयोग कर रह ेह� तथा सं�कृित के साथ उनके गठजोड़ को इिंगत कर�, जसैे िक एथनो-

साइसं, एथनो�यिूज़योलॉजी, एथनोसाईकोलॉजी, नवृशं-लोकगीत। इस �कार, सामािजक मानविव�ान िनरंतर 

मानवशा� क� एक शाखा के �प म� िवकिसत हो रहा ह।ै 

 
1.2.2.4 सामािजक मानविव�ान का उ�े�य  

िपिडंगटन ने सोशल ए�ंोपोलॉजी के दो उ��ेय� को �वीकार िकया ह-ै 
(i) सामािजक मानविव�ान का �ाथिमक उ��ेय मानव �कृित के बारे म� जानकारी एक� करना ह।ै 

मानव �कृित एक िववादा�पद िवषय ह।ै िविभ�न िव�ान� ने मानव �कृित के िविभ�न पहलओु ंपर जोर िदया 

ह।ै आिदम मन�ुय और समाज, मानव �कृित को उसके सबसे अ�पिवकिसत और क�चे �प म� ��ततु करते 

ह�। इसिलए उनका अ�ययन मानव �कृित क� बिुनयादी अिनवाय�ताओ ंक� समझ के िलए उपयोगी ह।ै 
(ii) सामािजक मानविव�ान का एक अ�य उ��ेय सां�कृितक �ि�याओ ं और प�रणाम� का 

अ�ययन ह।ै अिधकांश आिदम समाज धीरे-धीरे अिधक िवकिसत समाज के संपक�  म� आ रह ेह�। यह संपक�  

धीरे-धीरे सामािजक, धािम�क, आिथ�क और राजनीितक प�रवत�न पैदा कर रहा ह।ै 

रॉयल ए�ंोपोलॉिजकल सोसायटी ऑफ �ेट ि�टेन और आयरल�ड के अनसुार सामािजक 

मानविव�ान के सबसे मह�वपूण� उ��ेय िन�निलिखत ह�: 
(i) अपने वत�मान �व�प म� आिदम सं�कृित का अ�ययन। 

(ii) सां�कृितक संपक�  और िविश� उ��ेय� का अ�ययन।  

(iii) सामािजक इितहास का पुनिन�मा�ण।  

(iv) साव�भौिमक �प से मा�य सामािजक काननू� क� खोज। 

इस �कार सामािजक मानविव�ान का म�ुय उ��ेय मानव समाज, सामािजक सं�थाओ,ं सं�कृित 

और नातेदारी का अपने सबसे �ाथिमक �प म� अ�ययन करना ह।ै वत�मान समय क� समझ के िलए उपयोगी 

होने के अलावा, यह मानव इितहास तथा मानव समाज के साथ-साथ सामािजक सं�थान� क� �कृित के बारे 

म� हमारे �ान को भी बढाता ह।ै 

 
1.2.3 सामािजक मानविव�ान क� �कृित और �े� 

सामा�यता, सामािजक मानविव�ान का उ��ेय मानव समाज का सम� अ�ययन करना ह।ै यह 

वा�तव म� एक सम� अ�ययन ह ैऔर मानव समाज से संबंिधत सभी प�� को स�मिलत करता ह।ै सं�कृित 

इसके अतंग�त �वाभािवक �प से आती ह,ै �य�िक यह मानव समाज िक अिभ�न अंग ह।ै तो, बिुनयादी 
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सामािजक मानविव�ान का उ��ेय मानव का सामािजक �ाणी के �प म� अ�ययन करना ह।ै इस उ��ेय को 

परूा करने के िलए यह एक �यापक �े� का अ�वषेण करता ह,ै मानव सामािजक जीवन के लगभग हर पहल ू

को स�मिलत करता ह।ै 

आधिुनक सामािजक मानविव�ान का उ��ेय िसफ�  मानव समाज का अ�ययन करना नह� ह,ै बि�क 

आधिुनक मानव जीवन के जिटल म�ु� को समझना भी ह।ै जसैा िक मानवशा�ीय अ�ययन म� आिदम लोग� 

पर �यान क� ि�त िकया गया ह,ै इन लोग� �ारा आधिुनक समय म� िवकास क� �ि�या के कारण कई 

सम�याओ ंका सामना करना पड़ा इसिलए यह म�ुा भी मानविव�ानीय� के अ�ययन के िलए बह�त मह�वपणू� 

हो जाता ह।ै मानविव�ानी न केवल इन सम�याओ ंके अ�ययन से िनपटते ह�, बि�क इसके िलए एक समाधान 

खोजने का �यास भी करते ह�। िवकासा�मक मानविव�ान और ि�या�मक मानविव�ान आिद सामािजक 

मानविव�ान के भीतर िवशेष �े� ह� जो इस तरह क� सम�याओ ंसे िनपटते ह�। इसिलए, हम कह सकते ह� िक 

सामािजक मानविव�ान के �े� और उ��ेय एक साथ चलते ह�; एक दसूरे को �भािवत करते ह�। जसै-ेजसैे �े� 

बढ़ता ह ैवसै-ेवसैे एक नया उ��ेय सामने आता ह।ै 

 
1.2.3.1 सामािजक मानविव�ान का �े� 

इवांस ि�चड� (1966) के अनसुार, सामािजक मानविव�ान म� सभी मानव सं�कृितय� और समाज 

का अ�ययन शािमल ह।ै बिुनयादी तौर पर, यह मानव समाज क� संरचना का पता लगाने क� कोिशश करता 

ह।ै सामािजक मानविव�ान ��येक मानव समाज को एक संगिठत पणू�ता के �प म� मानता ह।ै रीित-�रवाज, 

काम करन,े जीवन यापन करन,े िववाह करने, पजूा करन,े राजनीितक संगठन बनाने के परेू �व�प- ये सभी 

एक समाज से दसूरे समाज म� िभ�न होते ह�। जसैा िक संरचना और इसके पीछे काम करन ेवाले िवचार अलग-

अलग होते ह�, समाज भी बह�त िभ�न-िभ�न होते ह�। सामािजक मानविव�ान पहले इन मतभदे� का पता लगाने 

के साथ-साथ समानताओ ंको भी �थािपत करने क� कोिशश करता ह।ै जसैा िक हम िविभ�न सं�कृितय� और 

समाज� को दखे सकते ह�, हम इन िविभ�न सं�कृितय� और समाज� म� समानता भी दखेते ह�। तो, मानविव�ानी 

इन िविभ�नताओ ंके साथ-साथ समानता का अ�ययन करते ह�। 

मलू �प से, सामािजक मानविव�ान का अ�ययन सामािजक संरचना के इद�-िगद� घमूता ह।ै हम धम� 

के अ�ययन का उदाहरण ले सकते ह�। दिुनया के िविभ�न िह�स� म� लोग िविभ�न धम� का पालन करते ह�। हर 

धम� म� अलग-अलग र�म� होती ह� और लोग इन र�म� को अपनी-अपनी धािम�क भिूमकाओ ं के अनसुार 

िनभाते ह�। इन िविभ�न धम� के बीच सामान बात पारलौिकक सपुर-नेचरुल म� िव�ास ह।ै तो, अतंर और 

समानता दोन� सामािजक मानविव�ान का अ�ययन िवषय बन जाता ह।ै 

इवांस-ि�चड�, समाजशा� के साथ सामािजक मानविव�ान क� तलुना करते ह�ए, कहते ह� िक 

सामािजक मानविव�ान का िवषय के �प म� आिदम समाज ह।ै दसूरे श�द� म�, यह आिदम, दशेज लोग�, 
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पहािड़य� और जगंल के लोग�, अनसुिूचत जनजाितय� और लोग� के ऐसे अ�य समहू� के अ�ययन स े

संबंिधत ह।ै �े�काय� (फ��डवक� ) सामािजक मानविव�ान का एक और अिभ�न अगं ह।ै सामािजक 

मानविव�ान म� आकंड� �े� से एक� िकए जाते ह�। इस �कार, सामािजक मानविव�ान को अ�ययन के दो 

�यापक �े� के संबंध म� प�रभािषत िकया जा सकता ह-ै  
(1) आिदम समाज  

(2) �े�काय� (फ��डवक� )।  

जॉन बी�ी (1964) ने वकालत क�, िक सामािजक मानविवद� को अ�य सं�कृितय� का अ�ययन 

करना चािहए। यह मानविव�ान को सामािजक सं�थान� के अ�ययन का एक तलुना�मक अनशुासन बनाता 

ह।ै थॉमस हायल�ड ए�रकसन (1995) सामािजक मानविव�ान म� लघ ु�थान� के अ�ययन का समथ�न करते ह�। 

ए�रकसेन का कहना ह ै िक सामािजक मानविव�ान आिदम लोग� तक ही सीिमत नह� ह;ै यह िकसी भी 

सामािजक �णाली का अ�ययन करता ह ैऔर ऐसी सामािजक �णाली क� यो�यता यह ह ैिक वह लघ ु�तर 

का, गरै-औ�ोिगक �कार का समाज ह।ै 
 ए�रकसन के अनसुार, सामािजक मानविव�ान अ�ययन करता ह:ै 

1. लघ ुसमाज का 

2. गरै-औ�ोिगक समाज का   

3. समाज के छोटे और बड़े म�ु ेका 

सामािजक मानविव�ान के �प म� अलग-अलग सै�ांितक �परेखाए ंसामने आई,ं इसके अ�ययन 

क� श�ुआत ह�ई आिदम समाज से। मॉग�न ने उि�कासवादी िस�ांत को �ितपािदत िकया और मानव समाज म� 

उि�कास के अ�ययन को मह�वपणू� माना। उनके अनसुार मानव समाज तीन मलू चरण� से आग ेबढ़ा ह–ै 

अर�यव�था, बब�रता और स�यता। ऐसे उि�कासवादी �ि�कोण के साथ सामािजक निृव�ािनय� ने मानव 

समाज को उि�कासवाद के आलोक म� जांचना श�ु िकया। संरचना�मक- �काया��मक का सै�ांितक ढांचा 

ि�टेन म� एक लोकि�य �ि�कोण बन गया। सामािजक मानविव�ान श�द का उपयोग करने वाले ि�िटश 

मानविव�ानी ने समाज क� अवधारणा पर जोर िदया ह,ै जो उन �यि�य� का कुल ह ैजो साथ-साथ रहते ह� 

और समान भावनाओ ंको साझा करते ह�। िविभ�न सामािजक अतंस�बंध और अतंःि�याएं उनके अ�ययन का 

उ��ेय ह�। �काया�वाद ने सामािजक सं�थान� के �काया��मक अ�ययन को �ितपािदत िकया। दसूरी ओर, 

अम�ेरक� मानविव�ानी सां�कृितक मानविव�ान श�द को पसंद करते ह�, सां�कृितक मानविव�ान श�द ने 

सं�कृित क� अवधारणा पर �यान क� ि�त िकया ह ैजो मानव �यवहार, मौिखक या गरै-मौिखक और उनके 

उ�पाद�- भौितक या गरै-अभौितक का योग ह।ै सां�कृितक मानविव�ानी इसके पीछे के म�ूय को दखेते ह�ए 

��येक ह�त�ेप और अंतस�बंध का िव�ेषण करने क� कोिशश करते ह�। स�यता श�द मानविव�ािनय� म� 

उि�कासवादी िस�ांत के बाद से जाना जाता था, लेिकन यह रॉबट� रेडफ��ड का अ�णी काम था, िज�ह�ने 
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स�यता के अ�ययन क� श�ुआत करके सामािजक मानविव�ान के िवकास के इितहास म� एक आदंोलन 

लाया। उ�ह�ने लोक गांव� और शहरी क� �� का अ�ययन िकया और उन दोन� के बीच सात�य के �व�प और 

�ि�याओ ंको समझने का �यास िकया। इस �कार, उ�ह�ने लोक समाज, शहरी समाज और लोक-शहरी 

सात�य क� अवधारणा िवकिसत क�। िफर �ामीण स�यता और क�बे क� एक इकाई के �प म� गाँव का 

अ�ययन शहरी स�यता के क� � के �प म� अि�त�व म� आया। 

इस �कार, मानविव�ान केवल आिदम लोग� का अ�ययन नह� ह।ै सामािजक मानविव�ान का 

िवषय एक िवशाल �े� को समािव� करता ह।ै यह आिदवासी समाज के साथ-साथ शहरी समाज का भी 

अ�ययन करता ह।ै प�रि�थितय� क� परवाह िकए िबना कोई भी सं�कृित और समाज प�रवत�न से परे नह� ह।ै 

पथृक / आिदम समाज भी समय के साथ बदलते ह�। कई बार प�रि�थितय� के दबाव के कारण भी समाज नह� 

बदलता ह।ै यह पारंप�रक तरीके का स�ती से पालन करते ह,ै परंपरा को जीिवत रखने क� लगातार कोिशश 

करते ह�। सामािजक मानविव�ान �य� या �य� नह� समाज / सं�कृित बदलती ह ैइसका भी अ�ययन करता ह।ै 

लेिकन, प�रवत�न एक सतत �ि�या, चाह ेवह एक सदुरू और अलग-थलग गाँव हो या औ�ोिगक शहर, हर 

जगह लोग� को अपने जीवन �तर म� कई तरह के बदलाव दखेने को िमलते ह�, जो समय बीतने के साथ �कट 

होता ह।ै 

मन�ुय के जीवन के कई आयाम ह� और हर एक का िव�तार से अ�ययन करने के �यास� के 

प�रणाम�व�प सामािजक मानविव�ान क� �ाथिमक शाखा से कई उप-शाखाओ ंक� उ�पि� और विृ� ह�ई ह ै

जसैे िक आिथ�क मानविव�ान, राजनीितक मानविव�ान, मनोव�ैािनक मानविव�ान, धम� का मानवशा� 

इ�यािद। समाज क� नई मागं� के साथ कई नई उप-शाखाए ँभी आ रही ह� जसैे- संचार और ��य मानविव�ान। 

सामािजक मानविव�ान को अपने अ�ययन क� �ासंिगकता बनाए रखने के िलए मानव समाज म� सभी नए 

प�रवत�न� को समायोिजत करना होगा। इस �कार, नए �े� अपने �े� का िव�तार कर�ग।े 

 
1.2.3.2 भारत म� सामािजक मानविव�ान 

िव� मानविव�ान के प�र��य म�, भारतीय मानविव�ान बह�त यवुा �प म� �कट होता ह।ै आ�ं ेबेते 

(1996) ने मानवशाि�य� (उनक� रा��ीयता के बावजदू) �ारा भारत म� समाज और सं�कृित के अ�ययन का 

अथ� म� 'भारतीय मानविव�ान' श�द का इ�तेमाल िकया। भारतीय समाज और सं�कृित का अ�ययन दशे के 

अदंर और बाहर िविभ�न मानविव�ािनय� �ारा िकया जा रहा ह।ै हालांिक, मानविव�ान भारत के िविभ�न 

�ांत� म� िविभ�न जनजाितय� और जाितय� क� परंपराओ ं और िव�ास� के नजृितयवण�न संकलन के साथ 

उ�नीसव� शता�दी के उ�राध� म� इसक� उ�पि� का �ेय दतेा ह।ै यह आकंड� ि�िटश औपिनविेशक शासन के 

दौरान ही मानवशा�ीय �ारा एक� िकया गया था। अकादिमक िहत के साथ सरकारी अिधका�रय� और 

िमशन�रय� ने पहली बार अठारहव� शता�दी म� कुछ मानवशा�ीय आकड� एक� िकए। लेिकन, इसके पीछे 
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का मकसद भारतीय समाज� और सं�कृितय� का अ�ययन करना नह� था बि�क ि�िटश �शासन को सचुा� 

संचालन के िलए मदद करना था। िमशन�रय� का धािम�क मकसद था। हालाँिक, �शासक� और िमशन�र ने 

जब िविभ�न �कार के लोग जो परूी तरह स े िविभ�न सं�कृितय� वाले थे को दखेा तो वह चिकत रह गए। 

उ�ह�ने लोग� और उनके त�य� का वण�न करके, लेखन के मा�यम से अपने अजीब अनुभव को बताने क� 

कोिशश क�। 

उ�नीसव� शता�दी के अतं म�, भारत म� �शासक� और िमशन�रय� ने भारतीय लोग� और उनके 

जीवन के बारे म� बह�त कुछ िलखा। �िशि�त ि�िटश अिधकारी जसैे �र�ल,े डा�टन, थ�ट�न, ओ म�ेली, 

रसेल, �ुक, िम�स और कई अ�य जो भारत म� तैनात थ,े ने भारत क� जनजाितय� और जाितय� पर िलखा। 

इस दौरान कुछ ि�िटश मानविव�ानी जसैे �रवस�, सेिलगमनै, रेडि�लफ-�ाउन, ह�न ने भारत म� आकर 

मानविव�ानी �े� का संचालन िकया। इसके बाद परूी शता�दी के दौरान, भारत म� मानविव�ानी 

सफलतापवू�क आग ेबढ़े। भारतीय निृव�ािनय� ने पि�मी मानविव�ानी से काम के िवचार�, �परेखाओ ंऔर 

�ि�याओ ंको उधार िलया और अ�य सं�कृितय� के बजाय अपनी सं�कृित और समाज का अ�ययन करन े

का अ�यास िकया। िविभ�न िव�ान� जसैे एस. सी. रॉय, डी. एन. मजमूदार, जी. एस. घरेु, एस.सी. दबु,े एन. 

के. बोस, एल.पी. िव�ाथ� और एस. िस�हा ने भारत म� सामािजक मानविव�ान क� उ�पि� और िवकास का 

पता लगाने क� कोिशश क� थी। एस. सी. रॉय का पेपर ए�ंोपोलॉिजकल �रसच� इन इिंडया (1921) से पहले 

�कािशत जनजाितय� और जाितय� के काय� को �ितिबंिबत करता ह।ै मानववै�ािनक �योर� म� ि�िटश 

�शासक� और िमशन�रय� के लेखन शािमल थ,े �य�िक 1921 से पहले भारत म� मानवशा�ीय काय� म�ुय 

�प से इन लोग� �ारा िकया जाता था। इसके बाद, डी. एन. मजमूदार ने भारत म� मानविव�ान के उि�कास का 

पता लगाने क� कोिशश क�। यह �यास एस.सी. रॉय के प�चीस वष� के बाद िकया गया था। डी. एन. 

मजमूदार ने ि�टेन और अम�ेरका म� उ�प�न सं�कृित के िस�ांत के साथ भारत म� मानविव�ान के िवकासशील 

अनशुासन से संबंिधत होने का �यास िकया। अम�ेरक� �भाव को पहली बार ि�िटश �शासक� और 

िमशन�रय� के काय� के अलावा पहचाना गया। 

जी.एस. घ�ुरए, ने अपने लेख म� समाजशा�, सामािजक मनोिव�ान और सामािजक मानविव�ान 

(1956) के िश�ण म� िलखा ह ैिक भारत म� सामािजक मानविव�ान ने इ�ंल�ड, यरूोप या अम�ेरका म� िवकास 

के साथ तालमले नह� रखा ह।ै हालाँिक भारत म� सामािजक मानविव�ानी कुछ हद तक ि�िटश मानविव�ानी 

या कुछ कॉि�टन�टल �कॉलस� के काम स ेप�रिचत ह�, लेिकन अम�ेरक� सामािजक मानविव�ान का उनका 

�ान अपया�� नह� ह।ै एस. सी. दबूे (1952) ने कहा िक भारतीय मानविव�ान को सामािजक काय�कता�ओ,ं 

�शासक� या राजनीितक नेताओ ंसे अिधक �यान दनेे क� आव�यकता ह,ै तािक अनसंुधान उ�मखु म�ु� से 

उिचत तरीके से िनपटा जा सके। एन.के. बोस ने 1963 म� अ�िलिखत तीन शीष�क� के तहत भारत म� 
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मानविव�ान क� �गित पर चचा� क�- �ागिैतहािसक मानविव�ान, शारी�रक मानविव�ान और सां�कृितक 

मानविव�ान। 

1970 के दशक म� गाँव के अ�ययन, जाित अ�ययन, नेत�ृव के अ�ययन और स�ा संरचना, 

जनजातीय गाँव म� नातेदारी और सामािजक संगठन और ए�लाइड ए�ंोपोलॉजी जसैे �झान भारतीय प�र��य 

म� आए और एल.पी. िव�ाथ� ने भारत म� मानविव�ान के िवकास का पता लगाते ह�ए इन म�ु� पर चचा� क�। 

उ�ह�ने मन�ुय और समाज क� उिचत समझ के िलए िविभ�न िवषय� से एक�कृत �भाव क� आव�यकता 

महससू क�। उनका म�ुय जोर 'भारतीयता' पर आधा�रत था। उनके अनसुार �ाचीन धम��ंथ� म� प�रलि�त 

भारतीय िवचारक� के िवचार सामािजक त�य� से भरे ह�ए थे और इसिलए उ�ह� भारत क� सां�कृितक �ि�या 

और स�यता के इितहास क� समझ म� खोजा जा सकता था। सरुजीत िस�हा (1968) ने एल. पी. िव�ाथ� के 

�ि�कोण का समथ�न करते ह�ए कहा िक भारतीय मानविव�ानी आसानी से पि�म के नवीनतम घटना�म� का 

जवाब द ेसकते थे लेिकन उ�ह�ने भारतीय ि�थित को तािक� क �ाथिमकता दी थी। 

भारत म�, मानविव�ान िमशन�रय�, �यापा�रय� और �शासक� के काम से श�ु ह�आ, जहां �मखु 

�यान भारतीय लोग� क� िविभ�न सां�कृितक प�ृभिूम थी। सम�ृ आिदवासी सं�कृित ने सामािजक 

मानविव�ान के अ�ययन को आकिष�त िकया। सामािजक मानविव�ान अनसंुधान के िलए जनजातीय 

सं�कृित एक �मखु �े� बन गया। यह बदलते चलन के साथ जारी रहा और गाँव क� �यव�था, और भारतीय 

स�यता के अ�ययन को समायोिजत िकया। अ�य सामािजक सं�थान जसै-े धम�, नातेदारी, िववाह आिद भी 

शोध के �े� म� आए। भारतीय सं�कृित के रीित-�रवाज� और िविवधता ने भारत के सामािजक मानविवद� के 

बीच अनसंुधान का एक अनठूा �े� बनाया। अलग-अलग िवचार जैसे िक �भ ु जाित, पिव� संकुल, 

जनजाित-जाित सात�य, लघ ु  और वहृद परंपरा, सं�कृितकरण आिद ने भारतीय मानविव�ान को एक नई 

िदशा �दान क�। इस �कार, मजबतू भारतीय मानवशा�ीय िवचार का एक िनकाय बनाया गया। नए िवचार� 

के जोड़ के साथ भारतीय मानविव�ान का िवकास जारी ह।ै पा�रि�थितक�, िवकासा�मक अ�ययन आिद जसैे 

उभरते �े� भी सामने आ रह ेह�। भारत म� मानविव�ानी आिदवासी अ�ययन म� गहरी �िच लेते ह�। व�ैीकरण 

के दौर म� नई चनुौितयां भी सामने आ रही ह� और भारतीय सामािजक मानविव�ानी उस पर �यान क� ि�त कर 

रह ेह�। 

 
1.2.3.3 वत�मान प�र��य 

�वतं�ता के बाद भारत ने सामािजक सधुार क� नई चनुौितय� का सामना िकया, �य�िक एक नई 

सरकार ने काय�भार संभाला। भारतीय सं�कृित क� परूी धारणा का पनुिन�मा�ण करना पड़ा, �य�िक िविवध 

सां�कृितक �े� एक ही छत के नीचे आ गए थे। िविभ�न आिदवासी समाज और सं�कृितयाँ इस बदलती 

ि�थित से िनपटने म� असमथ� थे। �शासिनक नीितय� के अलावा, भारतीय सामािजक निृव�ािनय� ने इस तरह 
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के संकट को दरू करन े के िलए पहल क� और भारतीय स�यता क� सामा�य छत के नीच ेभारत म� िविवध 

सं�कृितय� के अ�ययन म� �िच िदखाई। सरकार क� नीितयां इन सामािजक मानविव�ान काय� से �भािवत थ� 

�य�िक ये काय� आिदवासी िवकास जसैे संवदेनशील म�ु� से स�बंिधत था। यह �झान भारतीय मानविव�ान 

के �े� म� जारी ह।ै आज, व�ैीकरण के यगु म�, भारत म� सामािजक मानविव�ानी आिदवासी समदुाय� के 

सामने नई चनुौितय� से िनपटते ह�। िवकास अ�ययन के साथ, पहचान और ल�िगक म�ु ेउनके बीच लोकि�य 

ह�। लोक सं�कृित का अ�ययन एक �मखु �े� म� �या� ह।ै िवकास अ�ययन के साथ, आिदवासी िव�थापन 

और पनुवा�स जसैे म�ु� पर सामािजक मानविव�ानी के िलए एक �मखु �यान क� ि�त िकया गया ह।ै जनजातीय 

कला, �वदशेी �ान �णाली का अ�ययन आिद नए विै�क म�ु� के साथ लोकि�यता �ा� कर रह ेह� जसै-े 

�लोबल वािम�ग। 

 
1.2.3.4 सामािजक मानविव�ान का भिव�य  

मानव समाज के ��येक �े� म� मानविव�ान बह�त मह�वपणू� भिूमका िनभाता रहा ह।ै औपिनविेशक 

काल के दौरान, यह एक �शासिनक उपकरण के �प म� इ�तेमाल िकया गया था। सामािजक मानविव�ान उस 

औपिनविेशक धारणा से बाहर आ गया ह ै और अब एक नया अनशुासना�मक रा�ता बना रहा ह।ै एक 

अकादिमक अनुशासन के �प म� इसका एक स�ुढ़ सै�ांितक आधार और अि�तीय �यावहा�रक आयाम ह।ै 

िनकट भिव�य म� भी यह नए सै�ांितक ढांचे के साथ अनुशासना�मक प�रवत�न� को समायोिजत करने म� 

वा�तव म� स�म ह।ै मानविव�ान न केवल मानव जीवन के समकालीन �व�प को समािव� करता ह,ै बि�क 

मानव समाज और जीवन म� बदलाव� का भी �यान से �लखेन करता ह।ै यह मानव जीवन के ऐितहािसक 

और �ागिैतहािसक प� को भी समािव� करता ह।ै इसिलए, यह मानव स�यता के ��येक चरण के िलए बह�त 

�ासंिगक ह।ै 

�लाउड लेवी-��ॉस ने सामािजक मानविव�ान के भिव�य क� प�रक�पना एक अ�ययन के �प म� 

क� ह ै जो �यि�य� और समहू� के बीच संचार के मामले म� पणू� ह।ै संचार का अ�ययन, एक समाज म� 

�यि�य� के बीच श�द� और �तीक� का अथ�, भाषा िव�ान, �ान, कला आिद के अ�ययन का गठन होगा। 

िविभ�न समहू� के बीच जीवन-साथी (मातसृ�ा�मक समाज म� प�ुष और िपतसृ�ा�मक समाज म� मिहला) के 

अ�ययन का गठन होगा। िववाह, प�रजन समहू और �र�तेदारी का अ�ययन। �यि�य� और समहू� के बीच 

वा�त ुऔर सेवाओ ंका संचार आिथ�क संगठन और भौितक सं�कृित के अ�ययन के दायरे का गठन करेगा। 

इस �कार, मानव समाज के अ�ययन� का अ�ययन सं�कृित के संदभ� म� नह�, बि�क उन संरचनाओ ंके संदभ� 

म� िकया जा सकता ह ैजो सं�कृित का �तीक ह�। सामािजक मानविव�ान के �े� म� ऐसे कई नवीन िवचार आ 

रह ेह� और िस�ांत और �यवहार दोन� के मामले म� इसका दायरा बढ़ता जा रहा ह।ै 
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1.2.4 सारांश 

इस इकाई म� इस बात पर �यान क� ि�त िकया गया था िक मानव जीवन के िविभ�न पहलओु ंको 

समािव� करने वाले अनशुासन के �प म� सामािजक मानविव�ान कैसे िवकिसत ह�आ ह।ै सामािजक 

मानविव�ान इस �कार, िविभ�न ल�य� और �ि�कोण� के मा�यम से िविभ�न समय अविध के साथ 

िवकिसत ह�आ ह ैऔर इसने मानव जीवन के लगभग सभी पहलओु ंको स�मिलत िकया ह।ै आपने सामािजक 

मानविव�ान के िविभ�न सै�ांितक ढांचे के बारे म� सीखा। इन सै�ांितक �परेखाओ ंके साथ, मानव जीवन के 

िविभ�न म�ु� के साथ सामािजक मानविव�ान कैसे �यवहार करता ह,ै इस पर भी चचा� क� गई। सामािजक 

मानविव�ान के वत�मान और भिव�य के प�र��य पर भी चचा� क� गई ह।ै आप इस इकाई के अ�ययन के बाद 

सामािजक मानविव�ान के भारतीय और िव� प�र��य के बारे म� समझ पाएगं।े 

 
1.2.5 बोध ��  

 

दीघ� उ�रीय ��  

6. मानविव�ान एव ंसामािजक मानविव�ान को �प� करते ह�ए दोन� म� अतंर �प� क�िजए।  

7. सां�कृितक मानविव�ान क� �प� �या�या क�िजए।  

8. सामािजक मानविव�ान के �कृित एव ं�े� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

9. भारत म� सामािजक मानविव�ान के �े�� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

10. सामािजक मानविव�ान के भिव�य क� �या�या क�िजए।   

लघु उ�रीय ��  

1. सामिजक मानविव�ान को प�रभािषत क�िजए।  

2. सामािजक मानविव�ान के इितहास और िवकास का वण�न क�िजए।  

3. भारत म� सामािजक मानविव�ान कैसे िवकिसत ह�आ ह?ै 

4. सामािजक मानविव�ान के उ�े�य और �े� का सं�ेप म� वण�न क�िजए।  

5. सामािजक मानविव�ान का उ��ेय �प� कर�।  
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इकाई 3  सामािजक मानविव�ान का अ�य िवषय� से संबंध  

(Relationship of Social Anthropology with Other Disciplines) 

 

इकाई क� �परेखा 

1.3.0 उ��ेय  

1.3.1 ��तावना (Introduction) 

1.3.2 अ�य सामािजक िव�ान के िवषय� के साथ सामािजक मानविव�ान का संबंध  

 1.3.2.1 सामािजक मानविव�ान और समाजशा� (Social Anthropology and Sociology) 

 1.3.2.2 सामािजक मानविव�ान और मनोिव�ान (Social Anthropology and Psychology) 

 1.3.2.3 सामािजक मानविव�ान और इितहास (Social Anthropology and History) 

 1.3.2.4 सामािजक मानविव�ान और इथनोलोिज (नजृातीय िव�ान) (Social Anthropology    

 and Ethnology) 
 1.3.2.5 सामािजक मानविव�ान और अथ�शा� (Social Anthropology and Economics) 

 1.3.2.6 सामािजक मानविव�ान और राजनीित िव�ान (Social Anthropology and Political 

 Science) 
 1.3.2.7 सामािजक मानविव�ान और सामािजक काय� (Social Anthropology and Social 

 Work) 
 1.3.2.8 सामािजक मानविव�ान और सां�कृितक अ�ययन (Social Anthropology and 

 Cultural Studies) 
 1.3.2.9 सामािजक मानविव�ान और सािह�य (Social Anthropology and Literature) 

 1.3.2.10 सामािजक मानविव�ान और जन�वा��य (Social Anthropology and Public 

 Health) 
 1.3.2.11 सामािजक मानविव�ान और नीित और शासन (Social Anthropology and Policy 

 and Governance) 
 1.3.2.12 सामािजक मानविव�ान और �बंधन (Social Anthropology and Management) 

1.3.3 सारांश (Summary) 

1.3.4 बोध �� 

1.3.5 संदभ� �ंथ सचूी  
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1.3.0 उ�े�य  

 इस इकाई का अ�ययन करने के प�ात, िव�ाथ� िन�निलिखत म� समझ हो सक� ग-े 

 सामािजक मानविव�ान और िविभ�न िवषय� के म�य संबंध� को समझ सक� ग।े  

 सामािजक मानविव�ान क� जिैवक और सामािजक कारक� क� �या�या करने क� �मता िजसके 

�ारा मन�ुय क� सं�कृित और �यवहार को सम�ता से समझ सक� ग।े 

1.3.1 ��तावना (Introduction) 

 सामािजक मानविव�ान वह मानविव�ान क� शाखा ह ैजो मानव सं�कृित से संबंिधत ह ैऔर समाज, 

सां�कृित और सामािजक घटनाओ ंपर जोर दतेी ह.ै इसम� अतंर �यि�गत और अतंर समहू संबंध िवशषे �प 

से गरै सा�र लोग� के स�मिलत ह�। सभी सामािजक िव�ान मानव के �यवहार का अ�ययन करते ह�, लेिकन 

मानविव�ान का संदभ�, िवषयव�त,ु �ि�कोण समाजशा� और अ�य सामािजक िवषय� से बह�त अलग ह।ै 

समाज क� आतं�रक िवशेषताए ंके अ�ययन के अलावा, सामािजक मानविव�ान समाज का बाहरी अ�ययन 

जसैे जनसं�या क� िवशेषताए ंऔर इसक� �गित क� दर और चरण भी करता ह।ै समाज क� सम�याओ ंको 

इन कारक� का उपयोग करके को समझा जाता ह।ै दसूरे, यह सं�थान� का भी अ�ययन करता ह ै जसैे - 

राजनीितक, आिथ�क, सामािजक, काननूी, �तरीकरण आिद। यह उन िवशषेताओ ंका अ�ययन करता ह ैजो 

इन सं�थाओ ं म� सामान ह� और जो सिुवधाए ँ िभ�न ह�। उनक� िवशषे�ता और �वाय�ता के �तर का भी 

अ�ययन िकया जाता ह।ै दखु�म, ने सामािजक मानविव�ान को सामािजक सं�थान� का अ�ययन कहा ह।ै 

सामािजक मानविव�ान सामािजक संबंध� का अ�ययन ह।ै सामािजक संबंध का अथ� �यि�य� के बीच क� 

अतंि�� या ह।ै �यि�य� के बीच क� अतंि�� या समाज के मानदडं� और म�ूय� क� म�य�थता �ारा और ल�य� 

को �ा� करने के िलए अिभ�े�रत होती ह।ै 

 
1.3.2 अ�य सामािजक िव�ान के िवषय� के साथ सामािजक मानविव�ान का संबधं  

 सामािजक और सां�कृितक मानविव�ानी समाजशा�, मनोिव�ान, इितहास, अथ�शा�, राजनीित 

िव�ान, सामािजक काय�, सां�कृितक अ�ययन, सािह�य, साव�जिनक �वा��य, नीित और शासन अ�ययन, 

�बंधन, आिद जसैे सामािजक िव�ान� से �ा� �ि�कोण क� एक िव�ततृ �ृंखला शािमल करते ह�। इस �कार, 

मानव �यवहार क� समझ के िलए अपनी खोज म� इन सभी िवषय� को संबंिधत करने म� स�म ह,ै और उन 

सभी को उस तरीके क� �या�या करने के िलए आकिष�त करता ह ैिजसम� सभी जिैवक और सामािजक कारक 

सम�ता म� मन�ुय क� सं�कृित और �यवहार को िचि�त करते ह�। 
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1.3.2.1 सामािजक मानविव�ान और समाजशा� (Social Anthropology and Sociology) 

 सामािजक मानविव�ान को आमतौर पर अ�य सं�कृितय� के अ�ययन के �प म� प�रभािषत िकया 

गया ह,ै िजसम� �ितभागी अवलोकन क� तकनीक का उपयोग कर गणुा�मक आकंड़� का संकलन िकया 

जाता ह।ै सामािजक मानविव�ान, समाजशा� के समान ह,ै लेिकन समाजशा� के सम�प नह� ह,ै कम से 

कम िपछली शता�दी के संदभ� म� िजस दौरान ��येक अनशुासन िजस �कार िवकिसत ह�आ ह�। सामािजक 

मानविव�ान ने पवू�-औ�ोिगक समाज� पर, तो समाजशा� ने औ�ोिगक समाज� पर �यान क� ि�त िकया ह;ै 

मानविव�ानी ने अ�य सं�कृितय� म� अपने शोध िकया, �ितभागी अवलोकन क� तकनीक को िनयोिजत 

िकया, तलुना�मक (िवशेष �प से पार-सां�कृितक) अ�ययन क� वकालत क�। समाजशाि�य� ने अपने �वयं 

के समाज� म� शोध िकया, ��ावली का इ�तेमाल िकया, और शायद ही कभी अपने सामा�यीकरण को पार-

सां�कृितक �प से परी�ण करने का �यास िकया। बेशक, इन �व�प के कई अपवाद ह�, िजसके 

प�रणाम�व�प समाजशाि�य� ने कभी-कभी अपने �योगशालाओ ंम� मानविव�ानी के �प म� और कभी-

कभी इसके िवपरीत �प म� दखेा ह ै(बैरेट, 2009)। 

हालांिक, इन दो िवषय� के बीच मह�वपणू� अतंर ह�। पहला बड़ा अतंर यह ह ैिक समाजशा� अपनी 

प�रभाषा के अन�ुप सामािजक संबंध� का अ�ययन करता ह,ै सामािजक मानविव�ानी भी समाजशाि�य� 

क� तरह एक ही िवषयव�त ुका अ�ययन करते ह�, पर�त ुव ेअ�य मामल� म� भी �िच रखते ह� जसैे लोग� के 

िव�ास� और म�ूय�, िजनका सामािजक �यवहार से सीधा जड़ुाव नह� िदखता ह।ै सामािजक मानविव�ानी 

उनके िवचार� और िव�ास� के साथ-साथ उनके सामािजक �र�त� म� भी िदलच�पी रखत� ह,ै हाल के वष� म� 

कई सामािजक मानविव�ानी ने अ�य लोग� के िव�ास �णाली का अ�ययन न केवल समाजशा�ीय 

�ि�कोण से िकया ह,ै बि�क सूचनादाता के अपने �ि�कोण से भी िकया ह।ै 

सामािजक मानविव�ान और समाजशा� के बीच दसूरा मह�वपणू� अतंर ह ै िक, सामािजक 

निृव�ािनय� ने �यादातर ऐसे समदुाय� म� काम िकया ह,ै जो कम प�रिचत और तकनीक� �प से कम िवकिसत 

दोन� ह�, जबिक समाजशाि�य� ने म�ुय �प से अिधक जिटल, पि�मी-समाज, समाज� क� सामािजक 

संगठन और िवशेषताओ ं के �कार� का अ�ययन िकया ह।ै दोन� म� अतंर करना किठन ह ै अथा�त इनके 

मौिलक िस�ांत के बजाय इनके सामािजक �े� म� अंतर ह।ै इस तरह सामािजक मानविव�ान �ारा लघ ु

समाज� के अ�ययन ने समाजशा�ीय �ान म� म�ुय योगदान िकया ह ै। 

अतं म�, यह कह सकते ह� िक सामािजक मानविव�ानी �यादातर अप�रिचत सं�कृितय� म� काम करते 

ह�, िजनम े भाषा का अनवुाद एक सम�या ह,ै समाजशाि�य� के िलए भाषा कोई बड़ी सम�या नह� ह।ै 

समाजशा�ी आमतौर पर उसी भाषा (कम या �यादा) म� काम करते ह� िजसको व ेबोलते और पढ़ते ह� और 

कम से कम उनक� कुछ बिुनयादी अवधारणाओ ं और �ेिणयां सामान होती ह�। लेिकन सामािजक 

मानविव�ानी के िलए, उसके काय� का सबसे किठन िह�सा आमतौर पर उसके �ारा अ�ययन िकए जाने वाले 
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लोग� क� भाषा और िवचार� के तरीक� को समझना ह,ै जो अपने आप से बह�त अलग ह�। यही कारण ह ैिक, 

मानविव�ान म�, अ�ययन क� जा रही समदुाय क� भाषा का �ान अप�रहाय� ह ै�य�िक लोग� के िवचार� क� 

�ेिणय� और उनक� भाषा के �प एक साथ बंधे ह�ए ह�। इस �कार अवधारणाओ ंऔर �तीक� क� �या�या 

और अथ� के बारे म� �� आमतौर पर समाजशाि�य� क� तुलना म� सामािजक मानविव�ानी के अ�ययन का 

एक बड़ा िह�सा होते ह�। समाजशा�, सामािजक मानविव�ान का सबसे करीबी साथी अनशुासन ह ैऔर 

दोन� िवषय अपनी सै�ांितक सम�याओ ं और �िचय� के कई िह�से साझा करते ह�। हर सामािजक 

मानविव�ानी समाजशा�ी हो सकता ह,ै पर हर समाजशा�ी सामािजक मानविव�ानी नह� हो सकता, 

�य�िक य�िप दोन� सामािजक �र�त� से संबंिधत ह�, पर मानविव�ानी सं�कृित के अ�य पहलओु ं के साथ 

संबंध रखते ह�। हालांिक, सामािजक मानविव�ान और समाजशा� दोन� के शीष� िव�ान� को यह िचंता करन े

का बह�त कम समय िमलता ह ैिक व े�या कर रह ेह� समाजशा� या सामािजक मानविव�ान। 

 
1.3.2.2 सामािजक मानविव�ान और मनोिव�ान (Social Anthropology and Psychology) 

मन और मानव �यवहार के व�ैािनक अ�ययन को मनोिव�ान कहा जाता ह।ै मनोव�ैािनक अपन े

िस�ांत� और अनसंुधान के मा�यम से िविवध िवषय� का अ�वषेण करते ह�। इन िवषय� म� मि�त�क, �यवहार 

और �यि�परक अनभुव के बीच संबंध; मानव िवकास; �यि� के िवचार, भावनाओ ंऔर �यवहार पर अ�य 

लोग� का �भाव; मनोव�ैािनक िवकार और उनके उपचार; �यि� के �यवहार और �यि�परक अनभुव पर 

सं�कृित का �भाव; �यि��व और बिु�म�ा म� लोग� के बीच अतंर; और लोग� को �ान �ा� करन,े 

�यवि�थत करने, और उनके �यवहार को िनद�िशत करने क� �मता शािमल ह�। 

इस �कार मनोवै�ािनक� के अ�ययन का �यान मानव �यवहार के सभी पहलओु ं और इसके 

�यि�गत, सामािजक और सां�कृितक आयाम पर ह ैजो कभी सामािजक मानविव�ान के �ान के िबना कभी 

परेू नह� ह�ग।े इसिलए, हमारे आसपास क� दिुनया म� सामािजक �ि�याओ ंऔर अथ� को समझने के िलए 

सामािजक मानविव�ान का अ�ययन ज�री ह।ै सामािजक मनोिव�ान और सामािजक मानविव�ान दोन� एक 

ओर �यि�य� के बीच के संबंध� और दसूरी ओर समहू�, समदुाय�, समाज� और सं�कृितय� से संबंिधत ह�। 
बैरेट (2009: 135) के अनसुार, ऐितहािसक �प से ि�िटश सामािजक मानविव�ान मनोिव�ान से 

काफ� अलग ह।ै दसूरे श�द� म� सामािजक मानविव�ान अव�या�यावाद का िवरोध करता ह,ै िजसका अथ� 

अ�य अनशुासना�मक �तर� (जसैे मनोिव�ान) �ारा सामािजक जीवन क� �या�या करने का िवरोध। इस 

प�र�े�य को दखु�म के काय� �ारा �ात िकया जा सकता ह,ै िज�ह�ने घोषणा क� िक िकसी भी समय यिद 

सामािजक घटना के िलए एक मनोव�ैािनक �प�ीकरण �दान िकया जाता ह ैहम िनि�ंत हो सकते ह� िक यह 

गलत ह।ै अम�ेरक� सां�कृितक मानविव�ान, मनोिव�ान के िलए अिधक �हणशील रहा ह,ै िवशेष �प से 

�यि�व क� ि�त अ�ययन। बोआस, �यि� और समाज के बीच संबंध� म� �िच रखते थ,े और अतं म� सं�कृित 
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और �यि��व �कूल क� �थापना क�, िजसम� �यि��व पर जोर िदया गया था। हाल के वष� म� मनोवै�ािनक 

मानविव�ान नामक एक िविश� �ि�कोण सामने आया ह,ै िजसम� �ि�कोण और म�ूय� और िशश-ुपालन 

�थाओ ंऔर िकशोराव�था पर �यान क� ि�त िकया गया ह ै(Bourguignon, 1979)। 

एकमा� अतंर यह ह ैिक सामािजक मानविव�ान समहू और मनोिव�ान �यि� का अ�वषेण करता 

ह।ै सामािजक मानविव�ानी सामािजक संरचना या सं�कृित के िवशषे� ह� मनोव�ैािनक �यि��व �णाली 

और मानिसक �ि�या जसैे अनभुिूत, धारणा, सीखन,े भावनाओ ंऔर उ��ेय� म�। सामािजक मानविव�ानी 

�यि��व �णाली को िनरंतरता के �प म� लेते ह� और सामािजक संरचना म� िभ�नता के िलए उनका अ�ययन 

करते ह�, जबिक मनोव�ैािनक सामािजक संरचना को िनरंतर मानते ह� और अपने िव�ेषण के आधार के �प 

म� �यि��व �णाली म� बदलाव क� तलाश करते ह�। 

अपने काम म� बैरेट (2009) ने कहा ह ैिक मनोव�ैािनक और मानविव�ानी दोन� के िलए एकमा� 

वा�तिवक इकाई �यि� ह।ै सामािजक मानविव�ानी सामािजक �णाली के �तर पर सामा�यीकरण करते ह� 

जबिक मनोव�ैािनक सामा�यीकरण �यि��व �णाली के �तर पर करते ह�। अतं म�, कुछ सामािजक 

मानविव�ानी, समाजशा�ी और मनोव�ैािनक� का काम एक सामा�य आधार पर ह,ै जो सामािजक संरचना 

और �यि��व को एक�कृत करने म� साझा िहत� को दशा�ता ह।ै 

 
1.3.2.3 सामािजक मानविव�ान और इितहास (Social Anthropology and History) 

इितहासकार म�ुय �प से अतीत म� �िच रखते ह�, चाह े�ाचीन हो या हाल का, उनका अ�ययन यह 

जानने के िलए होता ह ै िक �या ह�आ और �य� ह�आ। कुल िमलाकर, व ेअिधकतर िपछली घटनाओ ंऔर 

उनक� ि�थितय� के िवशषे अन�ुम म� �िच रखते ह� नािक उन सामा�य �व�प, िस�ांत या काननू म� जो इन 

घटनाओ ंको �दिश�त करते ह�। दोन� ही संदभ� म� इनका �यान सामािजक मानविव�ानीय� से बह�त कम ह।ै 

मानविव�ानी सामाज केि��त होकर (हालांिक िवशेष �प से नह�) सं�कृित या समदुाय क� वत�मान ि�थित 

को समझने म� �िच रखते ह�। हालांिक अनशुासन अलग-अलग ह�, सामािजक मानविव�ान का इितहास से दो 

मह�वपूण� िबंदओु ंम� बह�त करीबी �र�ता ह।ै पहला मानविव�ानी िजसका उ��ेय समाज क� वत�मान ि�थित के 

बारे म� स�पणू� समझ हािसल करना ह,ै वह शायद ही यह समझने म� सफल हो िक यह ि�थित कैसे बनी। 

अथा�त उसका उ��ेय वत�मान को समझना ह,ै न िक अतीत को, लेिकन अ�सर अतीत वत�मान को समझाने म� 

सीधे �ासंिगक हो सकता ह।ै एक किठनाई यह भी रही ह ै िक िजन समाज� ने सामािजक मानविव�ानी का 

अ�ययन िकया ह ै उनम� से कई के पास अतीत के �लेिखत और स�यापन यो�य वतृांत के संदभ� म� कोई 

इितहास नह� ह,ै या कम से कम पि�मी सं�कृित के हाल के �भाव से पहले उनका कोई िलिखत इितहास  

नह� था। ऐसे समाज� म�, अतीत को कभी-कभी केवल उन �यि�य� के संबंध म� अलग-अलग माना जाता ह ै

िजनक� अलग-अलग �ि�थित समाज म� सं�थागत ह�। 
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लेिकन इितहास एक अ�य अथ� म� सामािजक मानविव�ानी के िलए मह�वपणू� हो सकता ह,ै जो न 

केवल अतीत क� घटनाओ ं के एक वतृांत के �प म� ह,ै बि�क वत�मान को समझाने के िलए, बि�क 

समकालीन िवचार� के  के �प म� भी ह ैजो लोग इन घटनाओ ंके बारे म� सोचते ह� िजसे एक अ�ंेजी दाश�िनक 

कॉलवडु "अतीत का इितहास" कहा ह,ै अथा�त अतीत के बारे म� लोग� के िवचार, समकालीन ि�थित का 

एक आतं�रक िह�सा ह ैजो अ�सर मौजदूा सामािजक संबंध� पर मह�वपणू� �भाव डालते ह� िजसको �ात 

करना मानविव�ानीय� का म�ुय उ��ेय ह।ै साथ ही, एक ही सामािजक ि�थित म� शािमल लोग� के िविभ�न 

समहू� म� ऐितहािसक घटनाओ ंक� 'समान' �ृंखला के बारे म� बह�त अलग िवचार हो सकते ह�। िमथक और 

पारंप�रक इितहास कभी-कभी िपछली घटनाओ ंके बारे म� मह�वपूण� सरुाग द ेसकते ह�। इितहास लोग� क� 

जाग�क परंपरा का िह�सा ह ै और उनके सामािजक जीवन म� भी सि�य ह।ै यह घटनाओ ं का सामिूहक 

�ितिनिध�व ह।ै इवांस-ि�चड� ने अपने प�ुतक ‘सोशल ए�ंोपोलॉजी ए�ड अदर एसेज’ (1950) म� कहा था 

िक �काया��मक मानविव�ानी (फं�शनिल�ट ए�ंोपोलॉिज�ट) इितहास को इस अथ� म� मानते ह� क� यह 

आमतौर पर त�य और क�पना का िम�ण, जो उस समय क� सं�कृित के अ�ययन के िलए अ�यिधक 

�ासंिगक ह।ै सं�थाओ ंके इितहास क� उपे�ा �काया��मक मानविव�ानी (फं�शनिल�ट ए�ंोपोलॉिज�ट) को 

न केवल काल�िमक सम�याओ ं का अ�ययन करने से रोकती ह,ै बि�क बह�त �काया��मक िनमा�ण� के 

परी�ण से भी रोकती ह,ै िजसको वह सबसे अिधक मह�व दतेे ह�, �य�िक यह इितहास ही ह ैजो उ�ह� एक 

�योगा�मक ि�थित �दान करता ह।ै 

यह सच ह ै िक रेडि�लफ-�ाउन जसैे कुछ �ारंिभक मानविव�ानी इस बात से इनकार करते ह� िक 

इितहास म� मानविव�ान के िलए कोई �ासंिगकता थी, �य�िक उ�ह�ने सोचा था िक इितहास म�ुयतः िवशेष 

घटनाओ ंका अ�ययन करता ह ैऔर अतीत का वै�ािनक अ�ययन संभव नह� था। लेिकन, इवांस-ि�चड� 

(1968) ने तक�  िदया िक मानविव�ान एक सामा�य अनशुासन नह� ह,ै बि�क इितहास क� एक शाखा थी। 

बह�त पहले बोआस (1897) जो अम�ेरक� मानविव�ान के सं�थापक थ,े ने मानवव�ैािनक जांच क� एक 

क� �ीय िवशेषता के �प म� ऐितहािसक जांच को शािमल िकया था। 

दोन� सामािजक मानविव�ानी और इितहासकार अप�रिचत सामािजक प�रि�थितय� को न केवल 

अपनी सां�कृितक �ेिणय� के �प म�, बि�क जहाँ तक संभव हो, ि�याओ ंक� �ेिणय� के संदभ� म� भी ��ततु 

करने का �यास करते ह�। सामािजक मानविव�ान और इितहास के बीच म�ुय अतंर उनके िवषयव�त ुम� बह�त 

अिधक नह� ह ै (हालांिक आम तौर पर यह िभ�न होता ह)ै बि�क सामा�यता क� अशं म� ह ै िजसका व े

अ�ययन करते ह�। इितहासकार िवशषे �थान� पर िवशषे सं�थान� के इितहास म� �िच रखते ह�। हालांिक एक 

बह�त ही सामा�य अथ� म� यह सच ह ै िक इितहासकार इस बात से िचंितत ह� िक �यि� �या ह,ै सामािजक 

मानविव�ानी, समाजशा�ी जैसे ही, सामा�य और िविश� के अ�ययन के साथ संबंध रखते ह�, और यह 
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��ंा�मकता िब�कुल सरल ह।ै सामािजक िव�ान� म� अ�सर यह अतंर काफ� मह�वपणू� होता ह ै (अहमद, 

1986)।  
बैरेट, (2009) ने ठीक ही कहा ह;ै अिधकांश मानविव�ानी शायद इस बात से सहमत ह�ग ेिक एक 

ऐितहािसक प�र�े�य िकसी क� नजृातीयवण�न को सम�ृ करता ह।ै हालांिक इितहासकार� के िवपरीत, 

मानविव�ानी इितहास को अतीत म� जो कुछ ह�आ ह,ै उसे द�तावजे बनाने और समझाने के िलए नह� शािमल 

करत,े बि�क वत�मान को समझने म� मदद के िलए शािमल करते ह�। वहाँ भी अनसंुधान क� शिैलय� म� अतंर 

�तीत होता ह।ै जबिक इितहासकार अ�सर अपने आकंड़� से मामलूी सामा�यीकरण को आकिष�त करने के 

िलए अिन�छुक लगते ह�, वही ँमानविव�ानी इितहासकार क� तलुना म� इस ओर बह�त कम �यान दतेे ह� और 

नजृातीयवण�न से सामा�यीकृत सै�ांितक  िनमा�ण करने का उन पर अिधक दबाव होता ह।ै 

 
1.3.2.4 सामािजक मानविव�ान और इथनोलोिज (Social Anthropology and Ethnology) 

इवांस-ि�चड� के श�द� म�, "इथनोलोिज लोग� को उनके िव�तार के आधार पर वग�कृत करता ह"ै। 

दसूरे श�द� म�, मानविव�ान वत�मान समय म� लोग� के नजृातीय �ि�कोण से दखेता ह,ै या िपछले समय म� 

लोग� के �वासन  और िम�ण से सं�कृितय� का �सार कैसे ह�आ था। इथनोलोिज और सामािजक 

मानविव�ान म� बह�त समानता ह।ै दोन� दशेज और आधिुनक लोग� का अ�ययन करते ह�। संय�ु रा�य 

अम�ेरका म� सां�कृितक मानविव�ान और इथनोलोिज पया�यवाची के �प म� उपयोग िकया जाता ह।ै दोन� को 

मानविव�ान से अिधक सामा�य िव�ान क� मानाथ� शाखा माना जाता ह।ै �थम िव� य�ु के बाद ही 

सामािजक मानविव�ान को मानविव�ान के साथ जोड़ा गया था। इससे पहले दखु�म और �रवस� के �भाव के 

तहत, अम�ेरक� मानविव�ानी पहले इस ि�थित को �वीकार करने म� आना-कानी कर रह ेथे िक सं�कृित म� 

सामािजक त�य शािमल ह� और मानविव�ान या सां�कृितक मानविव�ान एक �वाय� िव�ान था। 

त�या�मक �प स े मानविव�ान, सं�कृित इितहास का एक िव�ान ह।ै इसका अथ� ह ै िक एक 

इथनोलोिज�ट सां�कृितक इितहास क� �ि�याओ ंको समझाने के िलए सां�कृितक और मानिसक िनयम� को 

िनिद�� करना चाहता ह।ै इथनोलोिज और सामािजक मानविव�ान के बीच समानता या घिन� संबंध सरल ह।ै 

दोन� ही समाज, अथा�त ्मन�ुय और सं�कृित का अ�ययन करते ह�। इथनोलोिज का संबंध सभी समहू� के 

सामा�य सां�कृितक त�व� से ह,ै न िक �थान या समय को समझने से।  

 
1.3.2.5 सामािजक मानविव�ान और अथ�शा� (Social Anthropology and Economics) 

जसैा िक हम जानते ह� िक अथ�शा� एक िवशेष सं�थान पर क� ि�त ह,ै और आिथ�क व�तओु ंके 

उ�पादन, खपत और िवतरण और आिथ�क के साथ िवकास, म�ूय, �यापार और िव� के अ�ययन से संबंिधत 

ह।ै मानविव�ान म� आिथ�क मानविव�ान नामक िवशेष�ता का एक �े� ह।ै यह एक अनमोल त�य ह ैिक एक 
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सं�थागत तरह का अथ�शा� पहली बार मानविव�ान म� �कट होता ह ै िजसके �े� अनसंुधान का ��य� 

संबंध िवदशेज सं�थागत लोग� से होता ह।ै मानविव�ान का अथ�शा� के साथ पया�� अित�छादन ह।ै सभी 

समाज� म� परूी तरह से िवकिसत मौि�क अथ��यव�था नह� ह,ै सभी समाज� म� दलु�भ व�तएुं ह� और िविनमय 

के कुछ साधन ह�। 

सामािजक मानविव�ानी मानव समाज� म� उ�पादन और िवतरण �णािलय� क� सीमा क� खोज करने 

और एक िनि�त समय म�, अ�ययन िकए जा रह े समाज म�, िवशेष �णाली को समझने म� �िच रखते ह�। 

अिधकांश सामािजक मानविव�ानी िकसी एक समाज क� अथ��यव�था के संचालन म� व�ैािनक �प से �िच 

नह� ह�; दसूरी ओर, गरै-मानविव�ानी अथ�शा�ी, अपनी अथ��यव�था के संचालन म� बेहद िदलच�पी रखते 

ह�। वह बह�त अलग-अलग आिथ�क �णािलय� के संचालन म� आमतौर पर �यादा िदलच�पी नह� िदखाते। 

आिदम अथ�शा� क� "औपचा�रकता" बनाम "मलूवादी" �या�याओ ं के नाम के तहत सामािजक 

मानविव�ान, पि�म के तैयार मॉडल के बीच िन�न िवक�प लाए ंपहला आिथ�क िव�ान, िवशषे �प से स�ूम 

अथ�शा� जो साव�भौिमक �प से मा�य ह ै इसिलए आिदम समाज� पर भी लाग ू होता ह ै दसूरा यिद 

औपचा�रकतावादी ि�थित िनराधार ह ैतो आिदम समाज� क� अथ��यव�था हते ुएक नए िव�ेषण जो और 

अिधक उपय�ु हो िवकिसत करने क� आव�यकता ह।ै 
माश�ल डी. सहिलंस एक सामािजक मानविव�ानी ह�, िज�ह�ने आिदम लोग� क� अथ��यव�था पर 

काम िकया ह।ै उ�ह�ने तक�  िदया ह ैिक आधिुनक समाज के िलए पैसा सब कुछ ह ैऔर एक आिदम समाज के 

िलए नातेदारी मह�वपूण� ह।ै सहिलंस का अवलोकन सामािजक मानविव�ान और अथ�शा� के बीच संबंध 

और भदेभाव क� �या�या करता ह।ै 

आिदम समाजो के बीच अथ�शा� क� ि�थित को मािलनोव�क� �ारा िदए गए िस�ांत से दखेा जा 

सकता ह।ै उनका मानना था िक आिदवािसय� के बीच अथ��यव�था सामािजक और सां�कृितक सम�ता का 

एक एक�कृत िह�सा ह।ै उनका अवलोकन यह था िक आिथ�क �णाली और काय� को परूी तरह से तभी 

समझा जा सकता ह ैजब हम सं�कृित और समाज के अ�य पहलओु ंके साथ उनके अतंस�बंध� को दखे�। 

बेशक, सामािजक मानविव�ान आिदवासी अथ��यव�था का अ�ययन करता ह,ै और यह इसे 

अथ�शा� के अनशुासन के करीब लाता ह।ै सामािजक मानविव�ान और अथ�शा� के बीच इस अतंिन�िहत 

संबंध के बावजदू, यह कहा जाना चािहए िक ��येक क� अपनी अलग �वाय� ि�थित ह।ै व ेअपने �ि�कोण 

और उपागम� म� िभ�न होते ह�। 
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1.3.2.6 सामािजक मानविव�ान और राजनीित िव�ान (Social Anthropology and Political 

Science) 

मानविव�ान का आधार उि�कासवाद, जीव िव�ान और मा�स�, वबेर और दखु�म जसैे महान 

सामािजक िस�ांतकार थे, जबिक राजनीितक िव�ान क� न�व शा�ीय दश�न था। जहाँ सामािजक 

मानविव�ान समाज के सभी उप-�णािलय� से संबंिधत ह ैवही ँराजनीितक िव�ान, राजनीितक �णाली और 

स�ा पर क� ि�त ह।ै हालांिक, यह मानना गलत होगा िक मानविव�ान का संबंध स�ा से नह� ह।ै एक �मखु 

ि�िटश सामािजक मानविव�ानी, एडमडं लीच (1965) ने तक�  िदया ह ैिक स�ा सभी सामािजक जीवन का 

सबसे बिुनयादी पहलू ह,ै और इसिलए मानवशा�ीय अ�ययन के िलए क� �ीय ह,ै और वा�तव म� मानवशा� 

म� िवशेष�ता का एक �े� ह ैिजसे राजनीितक मानवशा� कहा जाता ह।ै  

सामािजक मानविव�ानी, राजनीितक �ि�कोण से कुछ घटनाओ ंको दखेते ह�। समाज के प�र�कार, 

अ�ययनकता� के ल�य� और सै�ांितक जाग�कता के आधार पर मानवशा�ीय �यवहार� क� एक �ृंखला ह।ै 

राजनीितक और अ�य गितिविधय� का अित�छादन अिधक जिटल समाज� क� तलुना म� सरल समाज� म� 

अिधक ह।ै इसे थोड़ा अलग तरीके से रखने के िलए, िविभ�न सां�कृितक पहलओु ं क� कम काया��मक 

िविश�ता ह।ै सरल समाज क� गितिविधय� म� सामािजक मानविव�ानी �प� �प से और म�ुय �प से 

राजनीितक संबंध पर �यान क� ि�त करते ह� जो आमतौर पर अ�य �कार क� गितिविधय� म� अतंिन�िहत होते ह�।  

राजनीितक गितिविध सभी मानव सामािजक ि�या का एक पहल ूह ैऔर "�िच �यि�करण" सभी 

�णािलय� का एक साव�भौिमक काय� ह।ै सामािजक मानविव�ानी नीितय� के एक अ�यिधक िविवध सम�ुय 

का �ितिनिध�व करते ह� िजनके िलए ऐसे राजनीितक िस�ांत लाग ूहोना चािहए जो साव�भौिमकता का दावा 

करते ह�। एक राजनीितक व�ैािनक के िलए मानविव�ान सािह�य क� उपि�थित न केवल िस�ांत परी�ण के 

िलए एक �ेरणा ह,ै बि�क �थानीय राजनीितक ि�थितय� को भी समझने का आधार ह।ै मानविव�ान का 

राजनीित िव�ान म� सै�ांितक योगदान उि�कासवादी �ि�कोण ह।ै कोहने, (1967) ने �प� �प स ेकहा िक, 

सामािजक मानविव�ानी लगभग हमेशा समाज� के उि�कासवादी ढांचे का अ�ययन करते ह�। नए रा�� के 

�थानीय �े�� और सं�थान� पर अनसंुधान राजनीितक व�ैािनक और सामािजक मानविव�ानी को एक ही 

�े� और एक ही �यवहार के अ�ययन से जोड़ते ह�। गरै-पि�मी दिुनया के कई िह�स� म�, �थानीय राजनीितक 

�णािलयां और सामािजक-राजनीितक संरचनाओ ं के �प� पर बह�त अिधक िनभ�र ह� जो अभी भी उनक� 

पारंप�रक सं�कृितय� से काफ� �भािवत ह�। सामािजक मानविव�ान राजनीित िव�ान को नजृातीयता के 

िव�ेषण म� मदद कर सकता ह ैऔर �े� म� �ितभागी अवलोकन तकनीक� के उपयोग के िलए शोधकता�ओ ं

को तैयार कर सकता ह ै(आर. कोहने, 1967)। 
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1.3.2.7 सामािजक मानविव�ानऔर सामािजक काय� (Social Anthropology and Social 

Work) 

क�थ हाट� (1996: 42) के अनसुार एकमा� चीज जो वा�तव म� मानविव�ान को शेष सामािजक 

िव�ान� से अलग कर सकती ह,ै वह यह ह ैिक, यह मानव �कृित और सं�कृित के साथ-साथ समाज को भी 

संबोिधत करता ह।ै समाज और सं�कृित के बारे म� �ान सामािजक काय�कता� के िलए बह�त मह�वपूण� ह।ै 

सामािजक मानविव�ान, �यि�गत संबंध� से लेकर विै�क राजनीितक और आिथ�क संबंध� तक के �तर� पर 

सामािजक संबंध� का �यवि�थत अ�ययन ह।ै यह अतीत और वत�मान दोन� म� दिुनया के सभी िह�स� के 

लोग� के सां�कृितक, ऐितहािसक, भौितक और भाषाई �यवहार क� जांच करता ह।ै सामािजक काय�कता� कई 

तरह से लोग� क� मदद करते ह� जसै:े- दसूर� के साथ �यवहार करना, उनक� �यि�गत, पा�रवा�रक और 

सामदुाियक सम�याओ ंको हल करना और उनके दिैनक जीवन को �भािवत करने वाली सामािजक और 

पया�वरणीय कारक� को समझाना। सामािजक काय�कता� िविश� सामािजक और सां�कृितक संदभ� म� अपन े

�यवसाय� का अ�यास करते ह� जो िनि�त �प से उनके अ�यास के तरीके को �भािवत करता ह ै (िपयान,े 

1997)। सामािजक सम�याओ ंको सधुारने और संघष� को हल करने के िलए योजना बनाने से पहले उ�ह� 

समाज के म�ूय�, मानदडं�, िव�ास�, िवचारधाराओ ंको �यान म� रखना होगा। 

सामािजक काय�कता� को खदु को समझना भी उतना ही ज�री ह।ै सामािजक काय�कता� �वयं उन 

समाज� के उ�पाद ह�, िजनम� वे रहते ह� और अिनवाय� �प से इससे �भािवत होते ह�। समाज और सं�कृित के 

बारे म� �ान भी आव�यक ह ैतािक सामािजक काय�कता� को �वयं या खदु के बारे म� जाग�कता �ा� करने म� 

मदद िमल सके। सामािजक काय�कता� का �यि��व अ�यास म� इ�तेमाल होने वाला एक �मखु उपकरण ह ै

और सं�कृित, �यि��व के िवकास म� एक �मखु भिूमका िनभाती ह।ै 

समाज और सं�कृित बिुनयादी अवधारणाए ं ह� िजनका उपयोग सामािजक मानविव�ानी हमारे 

आसपास क� सामािजक वा�तिवकता को समझने के िलए करते ह�। सामािजक मानविव�ान म�, हम आमतौर 

पर सामािजक �णाली, उनक� संरचना, उनके संगठन, काय�, आिद के िविभ�न तलुना�मक घटक� का 

अ�ययन करते ह�। सामािजक �णाली अ�यो�याि�त गितिविधयां, सं�थाए ं और म�ूय ह� िजसका अ�ययन 

सामािजक मानविव�ानी का काम ह।ै सामािजक �णािलय� के इन घटक� क� पहचान कर, सामािजक 

मानविव�ान म�, िविभ�न िस�ांत और अवधारणाए ंदी गई ह� िजससे सामािजक संरचना, सामािजक संगठन 

और सामािजक काय� के अथ� को समझने म� सरलता होती ह।ै 

सामािजक मानविव�ान और सामािजक काय� कई पहलओु ंम� िभ�न भी ह�। सामािजक मानविव�ान 

म� समाज के िलए सै�ांितक �ि�कोण ह ैऔर िस�ांत िनमा�ण इसक� �मखु उ��ेय ह।ै दसूरी ओर सामािजक 

काय� �यावहा�रक होना चािहए और सम�याओ ंसे िनदान िदलाने वाला होना चािहए। सामािजक काय� और 

सामािजक मानविव�ान के बीच एक और मह�वपणू� अतंर यह ह ैिक सामािजक मानविव�ान एक म�ूय म�ु 
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अनशुासन ह।ै उ��ेय और पवूा��ह से म�ु होना एक गणु माना जाता था। दसूरी ओर सामािजक काय� मानवीय 

िस�ांत� पर आधा�रत म�ूय आधा�रत पेशा ह ै(जॉनसन, 1998:14)। उपरो� चचा� से यह बह�त �प� ह ैिक 

सामािजक काय� अ�सर अपनी अवधारणाय� िविभ�न िवषय� से उधार लेते ह�। इस �कार हम यह िन�कष� 

िनकाल सकते ह� िक सामािजक मानविव�ान के िवपरीत, सामािजक काय� �ान �ोत� क� एक िव�ततृ �ृंखला 

से आता ह ैिजसम� पवू�वत�, अनभुव और सामा�य �ान शािमल ह�। 

 
1.3.2.8 सामािजक मानविव�ान और सां�कृितक अ�ययन (Social Anthropology and 

Cultural Studies) 

इ�क�सव� सदी क� दिुनया एक सम�प सं�कृित क� ओर बढ़ रही ह।ै सामािजक व�ैािनक 

सां�कृितक अ�ययन� को समाजशा�, सािहि�यक िस�ांत, िफ�म / वीिडयो, सां�कृितक मानविव�ान और 

औ�ोिगक समाज� म� िविभ�न सां�कृितक घटनाओ ंका अ�ययन करने हते ुएक संयोजन के �प म� प�रभािषत 

करते ह�। सां�कृितक अ�ययन के शोधकता� मलू �प से इस बात पर �यान क� ि�त करते ह� िक िकसी िवशेष 

घटना को िवचारधारा, नजृाित, सामािजक वग� या िलंग के मामल� से कैसे जोड़ा जाता ह।ै मलू �प से, 

सां�कृितक अ�ययन रोजमरा� के जीवन के अथ� और �थाओ ंसे संबंिधत ह।ै सां�कृितक �थाओ ंम� उन तरीक� 

को शािमल िकया जाता ह ैिजससे लोग अपनी सं�कृित म� िवशषे काय� करते ह�। हर सं�कृित म� लोग� के काम 

करने के तरीक� से िविश� अथ� जड़ेु होते ह�। 

इस �कार, सां�कृितक अ�ययन हम� नए तरीक� के साथ साथ�क �प से जड़ुने और बातचीत करने म� 

स�म बनाते ह�। यह हम� कई जिटल तरीक� के बारे म� जाग�क करता ह,ै जो हमारे जीवन पर �भाव डालती ह ै

और हमारी सं�कृितय� का िनमा�ण करती ह।ै सां�कृितक अ�ययन म� मीिडया और अ�य सां�कृितक सं�थाओ ं

और �ंथ� को गभंीर �प से पढ़ने के िलए समाज को सश� बनाने क� �मता ह।ै यह हम� यह समझने म� भी 

मदद करता ह ैिक व ेहमारे पहचान कैसे बनाते ह� और यह सोचने के िलए िक हम संभवतः उ�ह� कैसे आकार 

द ेसकते ह�। इस �कार, सां�कृितक अ�ययन को एक ऐितहािसक, मानवतावादी अनुशासन और साथ ही एक 

�ाकृितक िव�ान के �प म� देखा जा सकता ह,ै जो उस प�ित या �ि�कोण पर िनभ�र करता ह ैिजसका उपयोग 

सां�कृितक घटनाओ ं के अ�ययन म� िकया जाता ह।ै ’सं�कृित’ को एक �ाकृितक अवधारणा के �प म� 

समझने क� पारंप�रक �विृ� अभी भी न केवल आम लोग� म�, बि�क सं�कृित के अकादिमक �े� म� लगे 

लोग� के बीच भी काफ� �भावी ह।ै सं�कृित क� ऐसी समझ के प�रणाम�व�प सां�कृितक सि�यता के 

िविभ�न �प� म� द�तावज़ेीकरण, संर�ण, और सं�कृित के संर�ण का भी प�रणाम ह।ै इस �कार, संगीत, 

न�ृय, सािह�य और भाषा आिद जसैे िविभ�न सां�कृितक व�तओु ंके �यवि�थत वग�करण के िलए अ�णी 

भिूमका िनभाता ह।ै हाल के सां�कृितक िस�ांत� ने िदखाया ह ैिक सां�कृितक व�तओु ंका वग�करण िब�कुल 

अ�ासंिगक नह� ह,ै उ�ह� 'उ�च' और 'िन�न', 'वहृद' और 'लघ'ु जसैे पदान�ुम म� �यवि�थत करना िनि�त �प 
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से वांिछत नह� ह ै�य�िक यह 'दशेज' या 'लोक' सं�कृित क� बजाए ‘उ�च' और 'कुलीन' सं�कृित के 'उ�सव' 

पर आधा�रत ह।ै हालाँिक, वत�मान म�, 'उ�च' और 'िन�न' जैसे श�द अब सां�कृितक िस�ांत� म� उपयोग नह� 

िकए जाते ह�, �य�िक सभी सं�कृितय� को समान माना जाता ह।ै सामािजक मानवशा�ीय �ान के अनसुार हर 

सं�कृित का अपना �ि�कोण होता ह।ै 

 
1.3.2.9 सामािजक मानविव�ान और सािह�य (Social Anthropology and Literature) 

िव�ान और िश�ािवद बह�त बार सामािजक मानविव�ान और सािह�य के बीच एक स�त 

अनशुासना�मक सीमा क� वधैता पर सवाल उठाते ह�, ऐसे समय म� जब �कूल और कॉलेज ऐसे अ�यापक� 

को िनय�ु कर रह ेह� जो दो या दो से अिधक अनशुासन को िमला कर एक िवभग क� �थापना कर रह ेह�। 

सामािजक मानविव�ानी �ारा नजृातीयवतृांत म� सािह�य का उपयोग िकया जा सकता ह,ै उदाहरण के िलए 

पीिढ़य� का जीवन इितहास एक मह�वपणू� आकंड़� का �ोत हो सकता ह।ै परंपरा कथाओ ंका सं�ह लोग� के 

नजृातीयवतृांत म� म�ूय� को जोड़ सकता ह।ै अन�ुान और �दश�न का अ�ययन करने म�, िव�टर टन�र 

समकालीन किवताओ ंके साथ-साथ नवजागरण नाटक� के �ि�कोण का भी उपयोग करते ह।ै 

सािह�य को सामािजक 'िव�पण सा�य' या सामािजक '�वचन' के �प म� प�रभािषत करने और 

सां�कृितक आलोचना के भीतर सािहि�यक अ�ययन� को िफर से प�रभािषत करने के मौजदूा �यास� म� 

समाजशा�ी और मानविव�ानीय� ने समाज और सं�कृित को अपने �ाथिमक िवषय� के �प म� लाने म� एक 

मह�वपूण� भिूमका िनभाई ह ै (एशले,1990)। आज, सामािजक मानविव�ानी सं�कृित के अ�ययन म� संदभ� 

और अनभुव का �ितिनिध�व करन ेके िलए नए तरीके लेकर आए ह�। नजृातीयवतृांत पाठ, कथा, �पक और 

"स�ची क�पना" के �प म� नया �ि�कोण ह।ै 

सामािजक मानविव�ानी भी अिलिखत �प� का अ�ययन करने के िलए मौिखक सािह�य का 

उपयोग करते ह� िज�ह� सािहि�यक गणु� से य�ु माना जा सकता ह।ै यह आयाम मौिखक इितहास जसैे 

िमथक�, कथाओ,ं महाका�य�, गीत�, �शसंा का�य, ल�ह�, और गीत� के पाठ और कभी-कभी नीितवचन, 

नाटक और पहिेलय� को भी स�मिलत करता ह।ै यह एक ऐसा �े� ह ैिजसम� सािह�य के �े� के दोन� िव�ान, 

भाषाई अ�ययन और लोक कलाकार लंबे समय से सामािजक मानविव�ानी के साथ बातचीत कर रह ेह�। 

इस �कार सामािजक मानविव�ान और सािह�य अ�ययन का उ��ेय सािह�य के अनभुव को 

मानविव�ान म� एक�कृत कर साव�भौिमक करना ह।ै सािहि�यक अ�ययन और अ�ययन के अ�य �े� के बीच 

क� सीमाओ ंको तोड़ने और सां�कृितक अ�ययन म� सािहि�यक अ�ययन को एक�कृत करने का इरादा बाद 

क� 20 व� शता�दी म� एक �प� मह�वपणू� �विृ� ह।ै �या�या�मक मानविव�ान के िवकास म� ि�लफोड� 

गीट्�ज़ क� भिूमका को शायद ही कभी कम करके आकंा जा सकता ह।ै वह सबसे �िस� सामािजक 

मानविव�ानी म� से एक ह।ै िफर भी आज, �या�या�मक मानविव�ान के भीतर, गीट्�ज़ के आलोचक बढ़ रह े
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ह� और उनका �भाव कम हो रहा ह।ै "गहन वण�न" �या ह?ै इसक� म�ुय िवशेषताए ं�या ह�? यह कैसे िकया 

जाता ह?ै हम� यह कैसे पता चलता ह ै िक "मलू िनवासी का �ि�कोण" अथा�त, िकसी अ�य सं�कृित के 

सद�य कैसे सोचत ेह�, महससू करते ह� और अनभुव करते ह�? "गहन िववरण" और मानवशा�ीय िस�ांत के 

बीच �या संबंध ह?ै आिद कुछ बढ़ते �� ह�। 

इस �कार यह �या�या�मक मानविव�ान क� समानता को दशा�ता ह ै जो म�ुय �प से दशेज 

�ि�कोण को �ा� करने से संबंिधत ह।ै यह कुछ �ासंिगक ��� क� उठाता ह ैजसैे- हम कैसे मलू इितहास और 

सािह�य को पढ़ना चािहए? �या हम ऐसी मलू अिभ�यि�य� को आकंड़� के �प म�, सां�कृितक कलाकृितय� 

के �प म� उपयोग कर सकते ह�? नजृातीयवतृांतकता� को ऐसा करन ेम� �या संशोधन करना पड़ सकता ह?ै य े

कुछ ऐसे सवाल ह� िजनके जवाब दनेे के िलए सािह�य मदद करेगा। 

 
1.3.2.10 सामािजक मानविव�ान और जन�वा��य (Social Anthropology and Public 

Health) 

जन�वा��य "साव�जिनक, िनजी, समदुाय और �यि� के रोग को रोकन,े जीवन को ल�बा करने और 

समाज के संगिठत �यास� और समाज, संगठन� के सिूचत िवक�प� के मा�यम से �वा��य को बढ़ावा दनेे का 

िव�ान ह"ै (Winslow, C.E.A.1920)। मानविव�ान, िचिक�सा और िचिक�सा प�ित के बीच स�ब�ध� 

को अ�छी तरह से �लेिखत करता ह।ै सामा�य मानविव�ान ने बिुनयादी िचिक�सा िव�ान म� एक उ�लेखनीय 

�थान हािसल कर िलया ह ै (जो उन िवषय� के अन�ुप ह ैिज�ह� आमतौर पर पवू�-नैदािनक के �प म� जाना 

जाता ह)ै। इसिलए नह� �य�िक �ाथिमक �वा��य दखेभाल, �ामीण िचिक�सा और अंतरा���ीय जन�वा��य 

म� �ान के एक उपकरण के �प म� बीसव� शता�दी म� नजृातीयवतृांत ने एक मह�वपूण� भिूमका िनभाई ह।ै 

िचिक�सा �ारा नजृातीयवतृांत का प�र�याग तब ह�आ जब सामािजक मानविव�ान ने अपनी �यावसाियक 

पहचान के एक �प म� नजृातीयवतृांत को अपनाया और सामा�य मानविव�ान क� �ारंिभक प�रयोजना से 

��थान करना श�ु कर िदया। 

लोकि�य िचिक�सा, या लोक िचिक�सा क� अवधारणा, बीसव� शता�दी क� श�ुआत से डॉ�टर� 

और मानविव�ानी दोन� के िलए मह�वपणू� हो जाती ह।ै डॉ�टर�, मानविव�ानी और िचिक�सा निृव�ािनय� ने 

इन श�द� का उपयोग �वा��य पेशवेर� क� मदद के अलावा संसाधन� का वण�न करने के िलए िकया, जो िक 

यरूोपीय या लैिटन अम�ेरक� िकसान िकसी भी �वा��य सम�याओ ंको हल करने के िलए उपयोग करते थे। 

इस श�द का उपयोग दिुनया के िविभ�न िह�स� म� आिदवािसय� क� �वा��य �थाओ ंका वण�न करने के िलए 

िकया गया था, िवशषे �प से उनके दशेज �ान पर जोर दनेे के साथ। इसके अलावा, लोकि�य िचिक�सा 

प�ितय� के आसपास के रीित-�रवाज� का अ�ययन करने के साथ ही िव�ान और धम� के बीच संबंध भी 

पि�मी मनोिचिक�सक� के िलए चनुौती बना ह�आ ह।ै डॉ�टर लोकि�य िचिक�सा को मानवशा�ीय 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 54 

अवधारणा म� बदलने क� कोिशश नह� कर रह;े बि�क व ेव�ैािनक �प पर आधा�रत हो के इसका िनमा�ण 

करना चाहते ह�। 

िचिक�सा अवधारणा म� व ेबायोमिेडिसन क� सां�कृितक सीमा को �थािपत करने के िलए उपयोग 

कर सकते ह� (कोमलेस, 2002)। �यावसाियक मानविव�ानी ने बीसव� शता�दी क� श�ुआत म� लोक 

िचिक�सा क� अवधारणा का उपयोग करना श�ु िकया। उ�ह�ने जादईु �थाओ,ं िचिक�सा और धम� के बीच 

अतंर करने के िलए इस अवधारणा का उपयोग िकया। इसके अलावा, उ�ह�ने इस अवधारणा को लोकि�य 

िचिक�सक� और �व-िचिक�सा प�ितय� क� भिूमका और मह�व का पता लगाने का �यास िकया। पेशवेर 

मानविव�ानी लोकि�य िचिक�सा को कुछ सामािजक समहू� के िविश� सां�कृितक अ�यास के �प म� दखेत े

थे जो बायोमिेडिसन क� साव�भौिमक �थाओ ंसे अलग थे। इस �कार, यह माना जा सकता ह ैिक हर सं�कृित 

क� अपनी िविश� लोकि�य औषिध ह ैजो उसक� सामा�य सां�कृितक िवशेषताओ ंपर आधा�रत ह।ै 

इस अवधारणा के तहत, िचिक�सा �णािलय� को ��येक नजृातीय समहू के सां�कृितक इितहास के 

िविश� उ�पाद के �प म� देखा जाता ह।ै व�ैािनक बायोमिेडिसन को एक अ�य िचिक�सा �णाली के �प म� 

मानते ह� और इसिलए एक सां�कृितक �प का अ�ययन िकया जाता ह।ै जन�वा��य क� समझ और अ�यास 

म� सामािजक मानविव�ानी �ि�कोण, िविधय�, सचूना और सहयोग क� अिनवाय�ता �यापक �प से 

इ�क�सव� सदी म� बताई गई ह।ै सामािजक मानविव�ानी िवशषे �प से �थानीय �ितभािगय� के सहयोग से 

काम करते ह�ए, िवशेष �प से जन�वा��य सम�याओ ं के समाधान के िलए ह�त�ेप� को िवकिसत और 

काया�ि�वत करते ह�। उनका �ाथिमक काय� म�ूयांकनकता�ओ ंके �प म� काम करना ह,ै जन�वा��य सं�थान� 

क� गितिविधय� और जन�वा��य काय��म� क� सफलताओ ंऔर िवफलताओ ंक� जांच करना ह।ै उनका 

काम �मखु अतंररा��ीय जन�वा��य एज�िसय� और उनके कामकाज पर �यान क� ि�त करना ह,ै साथ ही साथ 

सं�ामक रोग और अ�य आपदाओ ंके खतर� के िलए जन�वा��य �िति�याए ंभी ह�। इस �कार जन�वा��य 

म� सामािजक मानविव�ानी क� भिूमका एक सामािजक मानवशा�ीय �ि�कोण के साथ �वा��य संबंधी 

सम�याओ ं क� जांच करना ह,ै जसैे (i) जन�वा��य सम�याओ ं क� सामािजक मानवशा�ीय समझ (ii) 

जन�वा��य ह�त�ेप� का सामािजक मानवशा�ीय िडजाइन (iii) जन�वा��य काय��म� के सामािजक 

मानवशा�ीय म�ूयांकन (iv) सामािजक �वा��य और जन�वा��य के सधुार क� मानवशा�ीय आलोचना। 

इस �कार, सामािजक मानविव�ान क� भिूमका जन�वा��य के अ�यास म� सं�कृित और समाज के अंतर को 

भरना ह ै(महन और इनहॉन�, 2011)।  
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1.3.2.11 सामािजक मानविव�ान और नीित एवं शासन (Social Anthropology and Policy 

and Governance) 

इ�क�सव� सदी, सामािजक नीित बनाए क� �ि�या, तेजी से बदल रही ह।ै इसके प�रणाम�व�प 

मानविव�ानी, अ�य सामािजक व�ैािनक� के साथ िमलकर, सामािजक और पया�वरणीय नीितय� म� बदलाव 

पर व�ैीकरण के इस नए चरण के �भाव�  पर गभंीर अ�ययन कर रह� ह�। सामािजक मानविव�ान ने एक 

उप�े� के �प म� योगदान िदया ह,ै और सामािजक नीित अनसंुधान, अ�यास, और नए तरीक� क� वकालत 

क� ह;ै इसक� �ासंिगकता इसिलए भी बढ़ी ह ै  ह ै�य�िक दिुनया तेजी से व�ैीकरण क� �ि�या के कारण 

बदल रही ह ै(ओक�गव ुऔर म�ेचर, 2000)। व�ैीकरण का अ�ययन करने वाले सामािजक मानविव�ानी, 

रा�य, राजनीित, िवकास, और अ�य िवषय� के साथ, अपने शोध के िलए नीित क� क� �ीयता क� खोज कर 

रह े ह�, और नीित के मानविव�ान म� काम का एक िनकाय िवकिसत हो रहा ह।ै य�िप कुछ सामािजक 

मानविव�ानी जो नीित का अ�ययन करते ह� व ेसाव�जिनक बहस या वकालत म� शािमल हो गए, िजससे 

मानविव�ान ने कई आदंोलन� म� सि�यता से भाग िलया, साव�जिनक नीित का मानवशा�, नीितगत म�ु� 

और �ि�याओ ं और उन �ि�याओ ं के मह�वपूण� िव�ेषण म� अनसंुधान के िलए समिप�त ह।ै हालांिक, 

मानविव�ानी का आम तौर पर साव�जिनक नीित पर अथ�शाि�य� क� तलुना म� कम �भाव होता ह,ै ऐसे कई 

तरीके ह� िजनके �ारा मानविव�ानी अपनी राय रखते ह�, जसैे िक (क) हम िजन लोग� का अ�ययन करते ह�, 

उनक� शत� का द�तावेजीकरण करते ह�, या अ�य गरीब या असंत�ु बेघर लोग� के अिधव�ाओ ंके �प म� 

काय� करना (ख) सरकारी नीितय� के �भाव� को साव�जिनक करने और वकैि�पक नीितय� का िव�ेषण 

करन,े िलखने का काय� (ग) चुने ह�ए अिधका�रय� के िलए साव�जिनक गवाह के �प म� काम करना (d) अपनी 

िविभ�न भिूमकाओ ंम� सहायता एज�िसय� के सद�य� या इन एज�िसय� के भीतर काम करने वाले �थानीय लोग 

और उनक� सां�कृितक पूंजी से स�बि�धत मह�वपणू� म�ु� को इिंगत करने के िलए काम करना। (च) �ितरोध 

क� रणनीितय� का अ�ययन और मानविव�ानी का काम कैसे दशेज लोग� को सिूचत कर सकता ह ै(वसेेल, 

एट अल 2005)। 

लंबे समय से मानवशाि�य� के बीच एक सै�ांितक और �यि�गत िवभाजन ह�आ ह,ै जो श�ु 

अनसंुधान पर �यान क� ि�त कर रहा ह ैऔर जो मानव �ारा सामना क� जा रही सम�याओ ंपर �यान क� ि�त कर 

रहा ह।ै तेजी से बदलती दिुनया म�, मानविव�ानी के अनभुवज�य और नवृशंिव�ान के तरीक� म� दशा�या गया 

ह ैिक कैसे नीितयाँ सि�य �प से �यि�य� क� नई �ेिणय� का िनमा�ण करती ह�। वसेेल, (2005) का सझुाव ह ै

िक लंबे समय से �थािपत  "रा�य" और "िनजी", "�थानीय" या "रा��ीय" और "विै�क," "म�ैो" और 

"माइ�ो," "टॉप डाउन" और "डाउन टॉप", और "क� �ीकृत" और "िवक� �ीकृत" जसैी �ेिणय� का िनमा�ण 

करते ह� जो वत�मान गितशीलता को समझने म� िवफल ह�। 
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य�िप कुछ सामािजक मानविव�ानी कृिष म� नीित-संबंधी प�रयोजनाओ ंपर पहले के दौर म� काम 

करते थे, लेिकन पया�वरण और कृिष के �े� म� लाग ूऔर नीितगत काय� म� मानविव�ानी क� सं�या म� काफ� 

विृ� ह�ई ह ै�य�िक बह�रा��ीय िनगम� ने सरकार� पर स�ा हािसल क� ह।ै मानविव�ानी ऐसे म�ु� म� �िच रखते 

ह� जसैे िक खतेी के पैमाने, पानी का उपयोग, पे�ोकेिमक�स और अ�य इनपटु का उपयोग, मोनो �ॉिपंग म� 

विृ� (भिव�य के अकाल� के िलए इसक� सभी संभािवत �मता के साथ) और गणुव�ा के जीवन के म�ु।े 

अ�य लोग जवै िविवधता के नुकसान से संबंिधत म�ु� के साथ शािमल रह ेह�, िवशेष �प से पारंप�रक समाज� 

को उनक� मलू �जाितय� को संरि�त करने म� मदद करने के िलए अतंररा��ीय कृिष अनुसंधान के िलए क� �� 

के साथ काम करने वाले एथनो वन�पितिवद� के बीच। कृिष और संबंिधत म�ु� पर काम करने वाले 

अिधकांश मानविव�ानी "एक तरह से या िकसी अ�य �मखु सं�थान� और खा� �णािलय� के �झान� के 

िलए, िवशेष �प से काय� कर रह� ह�।   

सामािजक मानविव�ानी पारंप�रक �प से जमीनी �तर पर काम करने और लोग� और उनक� 

सम�याओ ंऔर म�ु� को अ�छी तरह से समझाने का �यास करते ह�।  सामािजक मानविव�ानी क� सबसे 

बड़ी ताकत म� से एक राजनीितक अथ��यव�था के सै�ांितक म�ु� से िनपटने के िलए न केवल इस मामले म� 

�णािलय� को सम� �प से दखेने क� उनक� �मता ह,ै बि�क व�ैीकरण के सामािजक, संरचना�मक और 

आिथ�क प�रणाम� पर �यान दनेे के िलए नीित िनमा�ताओ ंको �भािवत करने के िलए काम करना ह।ै  

िनि�त �प से िवरोध का द�तावजेीकरण करने म� सामािजक मानविव�ानी के िलए कई भिूमकाए ँह�। 

पूंजीवाद �ारा बनाई गई संकट क� ि�थितय� को आज मानविव�ान के वा�तिवक स�ुढ़ीकरण क� 

आव�यकता ह,ै सामािजक मानविव�ानी न केवल वैकि�पक अ�ययन के साथ नीितयां, लेिकन 

अिधव�ाओ ंके �प म� भी काम करते ह� और लोग� के साथ उ�ह�ने सरकार�, अतंरा���ीय एज�िसय� और 

बह�रा��ीय िनगम� पर दबाव डालने के िलए भी काय� िकया ह।ै ये ऐसे म�ु ेह� जो इ�क�सव� सदी के दौरान 

सामािजक मानविव�ान क� भागीदारी के िलए बह�त उपय�ु ह�। यह उ�मीद क� जाती ह ै िक सामािजक 

मानविव�ानी, उनके गहन �ान और �भावी भाषा का उपयोग करने के तरीके सीखने क� �मता के आधार 

पर, नीित िनमा�ताओ ं को �प� और छोटे बयान उपल�ध कराने क� आव�यकता ह।ै यिद सामािजक 

मानविव�ानी नीित को �भािवत करने म� िवफल रहते ह�, तो बह�त कम समझ और अंत��ि� वाले अ�य लोग 

मानवता के िवरोध के िलए ऐसा कर�ग े(ऑकॉ�गव ुऔर म�ेचर, 2000)। 

 
1.3.2.12 सामािजक मानविव�ान और �बंधन (Social Anthropology and Management) 

िपछली शता�दी म�, सामािजक मानविव�ानी ने सं�कृित अवधारणा और अनुभवज�य अनुसंधान के 

मा�यम से मानव �यवहार का एक सम� िव�ेषणा�मक समझ बनाने का �यास िकया ह।ै य�िप सामािजक 

मानवशा�ीय अवधारणाओ ंको बड़े पैमाने पर िश�ािवद� ने प�रभािषत िकया ह,ै लेिकन �वा��य दखेभाल, 
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िश�ा, �यवसाय और उ�ोग जसैे �े�� म� काम करने वाले शोधकता�ओ ं ने सामािजक मानवशा�ीय 

अवधारणाओ ंका उपयोग िकया ह।ै इन  शोधकता�ओ ं ने बार-बार यह सािबत िकया िक �यापक िव� क� 

समझ के िलए एक मानवशा�ीय प�र�े�य म� बह�त कुछ ह।ै पहली नज़र म�, दो पेश े - मानविव�ान और 

�बंधन अ�यिधक िभ�न िदखाई द ेसकते ह�। लेिकन करीब से दखेने पर सामा�य �िच के कई िबंदओु ंका पता 

चलता ह।ै उदाहरण के िलए, सामािजक मानविव�ानी क� तरह, �बंधन �यवसायी मानवीय �यवहार से बाहर 

िनकलने का �यास करते ह� �य�िक व े�यवसाय करने वाले लोग� के आयाम� को संबोिधत करते ह�। इसिलए, 

सामािजक मानविव�ानी और �बंधन िवद� के बीच एक म�ूयवान आदान-�दान होता ह।ै कुछ हद तक यह 

सामािजक मानविव�ानी सलाहकार के �प म� काम कर रह ेह� और कई सलाहकार मानवशा�ीय प�र�े�य 

का उपयोग कर रह ेह� (एनएपीए बलुेिटन, 1990)। 

समकालीन �यापा�रक दिुनया म� प�रवत�न क� दर कई मायन� म� �यापा�रक जगत को चनुौती दतेी ह।ै 

िकसी �यवसाय का अि�त�व �बंधन पर िनभ�र करता ह।ै सामािजक मानविव�ान परामश�दाताओ ंऔर उनके 

�ाहक� को पांच �मखु �झान� का सफलतापवू�क जवाब दनेे म� मदद कर सकता ह ैजो भिव�य म� हम सभी के 

जीने और काम करने के तरीके को आकार द�ग ेव ेकई �े�� म� ह� (Giovannini & Rosansky, 1998)।  

 

1. बढ़ता व�ैीकरण 

2. जनसांि�यक�य �झान 

3. सामािजक म�ु े

4. यांि�क नवाचार (टे�नोलॉिजकल इनोवेशन) 

5. संगठना�मक प�रवत�न 

एक �े� िव�ान के �प म� सामािजक मानविव�ान क� अवधारणा, �बंधन के वचैा�रक और प�ित 

दोन� �े� म� बह�-अनशुासना�मक अनसंुधान को िवकिसत करने क� बड़ी �मता रखती ह।ै मानविव�ान क� 

म�ुय िविश� िविध �ितभागी अवलोकन ह।ै यह िविध सं�थान� और अ�य सामािजक घटनाओ ंम� प�रवत�न 

क� �ि�याओ ंको समझने म�, तथा �ान �बंधन के काया��वयन म� मह�वपणू� योगदान द ेसकती ह।ै सामािजक 

मानविव�ान का उ��ेय �ितभािगय� �ारा संदभ� क� �या�या और अनभुव कैसे िकया जाता ह ैउन संदभ� का 

सटीक िववरण और सटीक समझ करना ह।ै यह अनसंुधान �े� के अ�प� और मौन पहलओु ंको समझने म� 

स�म बनाता ह।ै सामािजक मानविव�ान, हाल के घटना�म को �यान म� रखते ह�ए, तीन �ेिणय� म� �बंधन के 

अ�ययन, अ�यास और िश�ण म� योगदान कर सकता ह।ै 
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1.3.3 सारांश (Summary) 

 इस �कार, सामािजक और सां�कृितक मानविव�ानी समाजशा�, मनोिव�ान, इितहास, अथ�शा�, 

राजनीित िव�ान, सामािजक काय�, सां�कृितक अ�ययन, सािह�य, साव�जिनक �वा��य, नीित और शासन 

अ�ययन, �बंधन, आिद जसैे सामािजक िव�ान� से �ा� �ि�कोण क� एक िव�ततृ �ृंखला शािमल करते ह�। 

इस �कार, मानव �यवहार क� समझ के िलए अपनी खोज म� इन सभी िवषय� को संबंिधत करने म� स�म ह,ै 

और उन सभी को उस तरीके क� �या�या करने के िलए आकिष�त करता ह ै िजसम� सभी जिैवक और 

सामािजक कारक सम�ता म� मन�ुय क� सं�कृित और �यवहार को िचि�त करते ह�। 
 

1.3.4 बोध ��  

 

दीघ� उ�रीय ��  

1. कौन-कौन से िवषय� को सामािजक मानविव�ान ka सं�ाना�मक िवषय माना जाता ह?ै 

2. समाजशा� और मनोिव�ान म� सामािजक मानविव�ान का �या योगदान ह?ै 

3. �या इितहासकार िपछली घटनाओ ं और उनके िवशेष अन�ुम� क� ि�थितयां का अ�ययन 

सामािजक मानवशा�ीय �ि�कोण को शािमल िकए िबना कर सकते ह�? 

4. सां�कृितक अ�ययन और सािह�य  सामािजक मानविव�ान से कैसे संबंिधत ह� ? 

5. पारंप�रक और साथ ही समकालीन समाज क� िविभ�न सम�याओ ं को हल करने म� सामािजक 

मानविव�ानी क� िविवध भिूमकाए ँ�या ह�? 

लघु उ�रीय ��  

1. सामिजक मानविव�ान एव ं�बंधन म� �या संबंध ह?ै  

2. सामािजक मानविव�ान एव ंजन�वा��य म� �या संबंध ह।ै  

3. सामािजक मानविव�ान एव ंनीित शा� म� �या संबंध ह?ै 

4. सामािजक मानविव�ान एव ंअथ�शा� म� �या संबंध ह?ै �प� क�िजए।  

5. सामािजक मानविव�ान एव ंइितहास के संबंध� क� �या�या क�िजए।  
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खंड 2 सं�कृित एवं प�रवार 

इकाई 1  सं�कृित: �कृित, प�रभाषा एव ंमानवशा�ीय अथ� 

(Culture: Nature, Definition and Anthropological Meaning) 

 

इकाई क� �परेखा 

2.1.0 उ��ेय  

2.1.1 ��तावना (Introduction) 

2.1.2 सं�कृित क� �कृित  

 2.1.2.1 मानव: सं�कृित का िनमा�ता  

 2.1.2.2 सं�कृित क� िवशषेताए ं 

 2.1.2.3 सं�कृित के ल�ण  

2.1.3 सं�कृित क� प�रभाषाए  

2.1.4 सं�कृित क� मानवशा�ीय प�रभाषाए ं 

2.1.5 बोध �� 

2.1.6 सारांश  

2.1.7 संदभ� �ंथ सचूी  

 
2.1.0 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप यह जानन ेम� स�म ह�ग ेिक: 

 सं�कृित क� �कृित �या ह ैऔर मानव म� ही �य� पायी जाती ह?ै   

 सं�कृित क� िवशेषताए ँऔर ल�ण �या ह�? 

 सं�कृित क� िविभ�न प�रभाषाए �या ह ैऔर मानविव�ानी �ि�कोण से सं�कृित का �या अथ� ह?ै 

 
2.1.1 ��तावना  

य�िप सं�कृित श�द का उपयोग आज अिधकांश सामािजक िव�ान� �ारा एक वै�ािनक अवधारणा 

के �प म� िकया जाता ह,ै लेिकन मानविव�ान म� इसक� सबसे �यापक प�रभाषा �दान क� गई ह।ै मन�ुय 

सामािजक �ाणी ह।ै यही कारण ह ैिक हम समाज� म� एक साथ रहते ह�। िदन-�ितिदन हम एक-दसूरे के साथ 

बातचीत करते ह� और सामािजक संबंध� को िवकिसत करते ह�। हर समाज म� एक सं�कृित होती ह,ै चाह ेवह 

सं�कृित िकतनी भी सरल �य� न हो। हर समाज के सद�य एक साझा सं�कृित का िनमा�ण करते ह� िजसे उ�ह� 
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सीखना होता ह।ै सं�कृित िवरासत म� नह� िमली ह।ै यह भाषा �पी वाहन के मा�यम से एक पीढ़ी स ेदसूरी 

पीढ़ी तक �ेिषत क� जाती ह।ै समाज� क� तरह, दिुनया भर म� सं�कृितयां िभ�न ह�। यह इकाई मानवशा�ीय 

प�र�े�य म� सं�कृित के अथ� और प�रभाषा पर चचा� करती ह।ै  

 
2.1.2 सं�कृित क� �कृित  

 सं�कृित एक ऐसा श�द ह ै िजसे हम सभी अपने िदन-�ितिदन के उपयोग म� लाते ह�। अपने दिैनक 

उपयोग म�, सं�कृित प�र�कृत �यवहार के �प म� �यि�गत शोधन को संदिभ�त करता ह।ै सं�कृित श�द सं�कृत 

भाषा से िलया गया ह ै‘सं�कृित’ तथा ‘सं�कृत’ दोन� ही श�द सं�कार स ेबने ह� सं�कार का शाि�दक अथ� ह ै

कुछ धािम�क ि�याओ ंक� पिूत� करना अथा�त िविभ�न सं�कार� के मा�यम से सामिूहक जीवन के उ��ेय� क� 

�ाि�। लेिकन मानविव�ानी काफ� अलग तरीके से इस श�द को प�रभािषत एव ंउपयोग करते ह�। सं�कृित 

श�द का उपयोग मानविव�ानी �ारा बह�त �यापक अथ� म� िकया जाता ह ै�य�िक सं�कृित म� "जीवन क� 

बारीक चीज�" क� तलुना म� बह�त अिधक स�मिलत होता ह�। "ससंु�कृत" लोग� और "असंब�" लोग� के 

बीच कोई भदेभाव नह� ह,ै �य�िक सभी लोग मानविव�ान के �ि�कोण से सं�कृित का िनमा�ण करते ह�। 

व�ततुः सं�कृित हमारे रहन-सहन तथा सोचन ेसमझने क� शलैी म�, हमारे िदन-�ितिदन क� गितिविधय� म�, 

कला, सािह�य, धम�, मनोरंजन तथा आमोद-�मोद म� हमारे �वभाव क� अिभ�यि� ह।ै 
 मानव इसिलए मानव ह,ै �य�िक उसके पास सं�कृित ह,ै इसके अभाव म� वह पश ु के समान ह�। 

सं�कृित ही मानव क� सव��म रचना ह।ै व�ततुः मन�ुय सं�कृित का धारक, िनमा�ता, संवध�क और संर�क ह।ै 
भाषा को मन�ुय का सबसे बड़ा सां�कृितक अिव�कार माना जा सकता ह।ै  

 
2.1.2.1 मानव: सं�कृित का िनमा�ता  

 मानवशा�ी ले�ली �हाइट ने मानव क� �तीका�मक �मता को सं�कृित का आधार माना ह।ै 

आपके अनसुार �तीका�मक �मता के कारण ही मन�ुय जल और पिव� जल म� अतंर �प� कर सका, 

जबिक अ�य �ाणी ऐसा करने म� असमथ� ह।ै अपनी प�ुतक दी इवो�यूशन ऑफ क�चर (1959) �हाइट ने 

मानव और केवल मानव को ही सं�कृित का िनमा�ता माना ह।ै �हाइट ने मानव क� पांच िवशषेताए ंतथा 

मानिसक �मताओ ंको सं�कृित के िनमा�ण के िलए उ�रदाई माना ह,ै जो इस �कार ह-ै 
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2.1.2.2 सं�कृित क� िवशेषताए ं 

 उपयु�� प�रभाषाए ंसं�कृित क� �कृित को एक सीमा तक �ितिबंिबत करती ह�, तथािप सं�कृित क� 
अधोिलिखत िवशेषताए ंउसक� वा�तिवक �कृित को पणू�ता �प� करती ह-ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
इन िवशषेताओ ंका उ�लेख ए. एल. �ोबर �ारा िकया गया ह।ै सं�कृित अिधवैयि�क अथा�त 

सं�कृित िकसी �यि� िवशषे क� रचना नह� ह,ै �यि� उसके छोटे स े भाग के िनमा�ण म� अपना योगदान 

अव�य दतेा ह ैिकंत ुउसक� ि�थरता एव ंिनरंतरता पर उसका अिधकार नह� होता �य�िक सं�कृित �यि�गत 

�यवहार ना होकर सामिूहक �यवहार ह।ै �यि�गत �यवहार उस �यि� क� म�ृय ुके बाद समा� हो जाता ह ै

लेिकन सामिूहक �यवहार पीढ़ी दर पीढ़ी ह�तांत�रत होते रहते ह�। इसी आधार पर सं�कृित को अिधवयैि�क 

(�यि� से ऊपर) कहा गया ह।ै 
 सं�कृित अिधसावयवी (Super Organic) ह।ै सव��थम हरबट� �प�सर ने सं�कृित के अथ� म� इस 

श�द का �योग िकया, जबिक एक अवधारणा के �प म� इसका �योग सव��थम िल�पट� �ारा िकया गया। इस 

अवधारणा को िव�तार �ोबर �ारा िदया गया। व�ततु: सं�कृित अिधसावयवी (सपुरऑग�िनक) इस अथ� म� 

ह ैिक मानव ने अपनी शारी�रक एव ंमानिसक �मताओ ंका उपयोग कर सं�कृित का िनमा�ण िकया ह।ै �यि� 
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सावयव (ऑग�िनक) ह ै िकंत ुइसन े िजस सं�कृित का िनमा�ण िकया ह ैवह सावयव स ेऊपर ह।ै सावयव स े

अिधक ह ैऔर इसे ही अिधसावयवी (Super Organic) कहा गया ह।ै 

 �लकहौन के इस िवचार को िन�कष� के तौर पर दखेा जा सकता ह ै िक सं�कृित म� अिधवयैि�क 

(Super Individual) तथा अिधसावयवी (Super Organic) होने का अथ� केवल इतना ह ै िक मन�ुय 

िकसी सं�कृित म� ज�म लेता ह,ै िकंत ु सं�कृित सिहत ज�म नह� लेता। सं�कृित िकसी �यि� िवशषे क� 

िवरासत नह� ह।ै वह इसके िनमा�ण म� अपना योगदान अव�य दतेा ह ैिकंतु सं�कृित का उ�म िवकास, प�रवत�न 

एव ंप�रमाज�न एक �यि� पर िनभ�र ना होकर संपणू� समाज पर होता ह।ै  
 हस�कोिवट्स ने अपनी प�ुतक मैन ए�ड िहस वक�  म� सं�कृित के िन�निलिखत िवशेषताओ ंक� 

चचा� क� ह ै– 

1) सं�कृित सीखी जाती ह।ै   

2) यह एक अिज�त �यवहार ह।ै   

3) सं�कृित जिैवक�य, पया�वरण संबंधी, मनोिव�ान और मानव अनभुव� के ऐितहािसक त�व 

से �ा� क� जाती ह।ै 

4) सं�कृित का वग�करण संभव ह।ै  

5) सं�कृित संरिचत ह,ै या िचंतन के �ितमान�, अनभुव एव ं�यवहारओ ंसे बनती ह।ै  

6) सं�कृित गितशील ह।ै  

7) सं�कृित प�रवत�नशील एव ंसापेि�क ह।ै   

8) िव�ान क� प�ितय� के िव�ेषण �ारा सं�कृित अपनी िनयिमतताओ ंको �दिश�त करती ह।ै  

9) सं�कृित एक यं� ह ै जहां वैयि�क सामजं�य और संपणू� समायोजन �ारा रचना�मक 

अनभुव� को �ा� िकया जाता ह।ै  
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2.1.2.3 सं�कृित के ल�ण  

  �ोबर ने अपनी प�ुतक नेचर ऑफ क�चर (1952) म� सं�कृित के चार ल�ण� क� चचा� क� ह ै

 
 

2.1.3 सं�कृित क� प�रभाषा 

��येक समाज क� एक सं�कृित होती ह,ै यह साव�भौिमक होती ह,ै हालांिक कुछ समाज� म� यह सरल 

हो सकती ह,ै जबिक अ�य म� जिटल। इसी तरह हर इसंान ससंु�कृत ह ैसं�कृित जीनस होमो क� िवशषेता ह।ै 

सं�कृित जीवन-यापन क� एक �प-रेखा ह।ै यह मानव जीवन का आधार ह।ै यह जीविव�ान पर िटक� ह�ई ह ै

(अथा�त मानव का िवि�त मि�त�क, �वतं�तापवू�क घमुाय जा सकने वाले हाथ इ�यािद) लेिकन जिैवक नह� 

ह।ै यह मानिसक, तक� संगत और भौितक, तकनीक� �ि�याओ ंऔर उ�पाद� क� सम�ता ह।ै इसी सम�ता को 

सं�कृित कहते ह�। 

 �यनूतम भौितक व�तओु ं(मतू�) के िबना मन�ुय का रहना संभव नह� ह।ै लोग� के बीच सामािजक 

संबंध� के संजाल के िबना, मानव जीवन असंभव ह।ै िवचार�, िनयम�, आदश�, �तीक� और सोच के पैटन� 

(अमतू�) के िबना मानव अि�त�व अ�यावहा�रक ह।ै �तीक�, िवचार�, िनयम�, आदश� और सोच के पैटन�, 

सामािजक संबंध� और भौितक व�तओु ं के संजाल म� एक साथ मानिसक, तक� संगत साम�ी, तकनीक� 

�ि�याए ंऔर उ�पाद शािमल ह�। सं�कृित इस परेू को एक�कृत करने क� �प-रेखा ह।ै यह मानव के जीवन 

शलैी का कुल सम� ह।ै सं�कृित मानव जीवन के िलए एक संभािवत माग�दश�क के �प म� काय� करती ह।ै एक 
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माग�दश�क के �प म�, यह मन�ुय को यह जानने म� मदद करती ह ैिक अ�छा और बरुा, वांछनीय, मह�वपणू� 

और मह�वहीन, तक� संगत और तक� हीन �या ह।ै 

 सं�कृित जीवन के िलए एक ऐितहािसक �प से िनिम�त �प-रेखा ह।ै पीढ़ी दर पीढ़ी इसम� नई चीज� 

जोड़ी जाती ह� िजससे सं�कृित का उदिवकास और प�रवत�न होता ह।ै वत�मान म� हमारे पास जो सं�कृित ह,ै 

वह हमारे पवू�ज� �ारा बनाई गई चीज� के साथ िमलती ह ैतथा बाद क� पीिढ़य� �ारा इसम� कुछ नया जोड़ा 

जाता ह।ै संि�� म� कह� तो, सं�कृित गितशील ह,ै जसैे-जसैे समय बीतता ह,ै पहले से मौजदू लोग� के िलए नए 

त�व जोड़े जाते ह�। 

 सं�कृित मानव �जाित के िलए अि�तीय ह।ै िकसी भी �जाित के पास अपनी जिटलता म� मन�ुय क� 

तरह, सीखने, संचार करने और जानकारी को सं�हीत करन,े संसािधत करने और उसी सीमा तक उपयोग 

करने क� �मता नह� ह।ै सं�कृित म� नैितक बल होता ह ैजो मानव �यवहार� के िलए एक माग�दश�क के �प म� 

काय� करता ह।ै न तो बंदर� और न ही वानर� के जीवन म� नैितक बल ह।ै नैितकता सं�कृित का एक िह�सा ह।ै 

इसिलए मानव सं�कृित म� नैितक आधार ह�। 

 सं�कृित जिैवक आनवुिंशकता के बजाय सामािजक िश�ा का एक उ�पाद ह ै िजसका अथ� ह ै िक 

सं�कृित गरै-आनवुिंशक ह।ै यह माता-िपता से संतान� को िवरासत म� नह� िमल सकती ह,ै लेिकन इसे 

सामािजक �प से माता-िपता से ब�च� म� �सा�रत िकया जा सकता ह।ै जानवर� क� तरह, मानव �यवहार नह� 

कर सकता। पश ु�यवहार ज�मजात ह।ै जानवर� को �यवहार या अिधकांश, �ोटो-सं�कृित िवरासत म� िमलती 

ह,ै लेिकन मन�ुय समाजीकरण �ारा सं�कृित �ा� करते ह�। 

 सभी समाज� म� सं�कृित ह,ै हालांिक समान नह� ह।ै मन�ुय� या समाज� के िविभ�न समहू� म� अलग-

अलग सं�कृितयाँ ह�। यह सां�कृितक िविवधता को दशा�ता ह ैिजसका अथ� ह ैिक सं�कृित म� एकता के साथ-

साथ िविवधता भी ह।ै सभी मन�ुय� म� सं�कृित ह,ै लेिकन सभी सं�कृितयाँ एक जसैी नह� ह�। इस संदभ� म�, 

"एक सं�कृित" और "सं�कृित" के बीच अतंर करना आव�यक ह।ै सं�कृित श�द परूी तरह से मानव समाज� 

के जीवन के तरीके को दशा�ता ह ैऔर "एक सं�कृित" श�द मानव समाज के िविश� िह�से के जीवन के 

तरीके को दशा�ता ह ैिजसे तकनीक� �प से एक समाज कहा जाता ह।ै 

 सं�कृित का िव�ेषण तीन आयाम� के संदभ� म� िकया जा सकता ह ै(अ�पादरुई, 1996)। पहले �तर 

पर, मन�ुय �कृित और जीवन से संबंिधत ह।ै व े व�तओु ं का उ�पादन और उपयोग करते ह�, अतंतः उ�ह� 

िविनमय करते ह�। दसूरा �तर �तीक� और अन�ुान� से संबंिधत ह ैजो मन�ुय� को सामािजक संबंध� को बनाने 

और समदुाय का िनमा�ण करने म� मदद करते ह�। तीसरा �तर अिंतम अथ� क� तलाश ह ैजो ल�य और �ेरणा 

�दान करता ह।ै धम� और िवचारधाराए ंइस खोज का उ�र �दान करती ह�। ये तीन �तर एक सामािजक समहू 

को एक पहचान �दान करते ह� और इसे अ�य समहू� से अलग करते ह�। 
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 अ�पादुरई (1996) ने विै�क सां�कृित का पांच-आयामी मॉडल िवकिसत िकया ह।ै पांच आयाम� 

को "एथनो�को�स", "मिेडसकै�स", "टे�नोसे�स", "फाइन�सै�स" और "आइडेसैपेस" (“ethnoscapes”, 

“mediascapes”, “technoscapes”, “finanscapes” and “ideoscapes) नाम िदए गए ह�। वा�तव म�, 

ये विै�क सां�कृित क� मानिसक त�वीर के �प म� िचि�त करते ह�। ethnoscapes �ारा, अ�पादरुई का अथ� 

ह ै उन �यि�य� का प�र��य जो तबदीली क� दिुनया का िनमा�ण करते ह� िजसम� हम रहते ह�: पय�टक, 

आ�वासी, शरणाथ�, िनवा�िसत और अ�य गितशील समहू और �यि�। Technoscape �ौ�ोिगक� का 

विै�क िव�यास ह।ै Finanscape विै�क पूंजी का आयाम ह-ै म�ुा बाजार�, रा��ीय �टॉक ए�सच�ज� और 

व�तओु ंका। mediascapes समाचार प�� �ारा दी गई सचूना के िवतरण और �सार को संदिभ�त करता ह।ै 

पि�काओ,ं टीवी �टेशन�, िफ�म िनमा�ण �टूिडयो, आिद और मीिडया �ारा बनाई गई छिवय� के िलए। 

Ideoscape भी छिवय� का एक आयाम ह,ै लेिकन राजनीितक �प से िनद�िशत और अ�सर रा�य� क� 

िवचारधाराओ ंया आदंोलन� क� �ित-िवचारधाराओ ंके साथ �या करना ह ैइसको संदिभ�त करता ह ै। 
 टॉमिलंसन (1999) के अनसुार सं�कृित गितशील ह।ै लोग सं�कृित बनाते ह� और सं�कृित लोग� 

को बनाती ह।ै सं�कृित बदलती आिथ�क और सामािजक-राजनीितक प�रि�थितय� के साथ प�रवित�त होती ह।ै 

एक सं�कृित अ�य सं�कृितय� के साथ बदलती ह ैिजसके साथ उसका वािणि�यक या राजनीितक संपक�  होता 

ह।ै हालांिक, सं�कृितय� का िनमा�ण लोग� �ारा िकया जाता ह।ै सं�कृित के �ोत सामािजक सं�थाए ंह� जो 

�वतं�ता और रचना�मकता के साथ लोग� का एक समहू। रचना�मक �यि� सं�कृित के प�रवत�न और 

िवकास म� योगदान कर सकते ह�। लोग� के िलए सं�कृित केवल �भाव� क� व�त ुनह� ह�, बि�क ऐसे िवषय ह� 

जो िविभ�न �भाव� को िनचोड़ सकते ह� और उ�ह� अ�वीकार या एक�कृत कर सकते ह�।  
 सं�कृित के संबंध म� फ�दर�टोन (1996) का मानना ह ैिक “सं�कृित मानव के जीवन का एक ऐसा 

प� ह,ै जो उ�ह� मानवीय एव ंसामािजक �कृित का बनाता ह”ै। मो�रश ओपलर ने अपनी प�ुतक ‘एन अपाचे 

लाइफ वे’ (1941) म� सं�कृित के िलए लया�मक पहलुओ ंको �काश म� लाने का �यास िकया ह।ै उनके 

अनसुार “��येक समाज क� अपनी-अपनी सां�कृितक िवशषेता होती ह,ै जो दसूरे स ेिबलकुल िभ�न होती ह।ै 

सां�कृितक िभ�नता का कारण उनम� पाए जाने वाले िभ�न-िभ�न लय ह�। लय एक �कार क� �ेरणा होती ह,ै 

जो भौितक तथा अभौितक दोन� �कार क� सं�कृितय� को िविश� �प �दान करती ह।ै इसी तरह �ोबर 

(1948) सं�कृित का वण�न करते ह�ए उसे अिज�त और सं�िमत चे�ािवषक �िति�याएं, आदत�, तकनीक�, 

िवचार, म�ूय� का समहू और उससे �भािवत होने वाला वत�न बताते ह�।  

 सं�कृित क� अवधारणा क� समझ के िलए िविभ�न प�रभाषाओ,ं अवधारणाओ ंऔर �ि�कोण� के 

बावजदू, यह माना जाता ह ै िक सं�कृित जीवन का एक तरीका ह,ै नैितकता सं�कृित का एक िह�सा ह।ै 

�यावहा�रक �प से सभी आधुिनक प�रभाषाए ं�मखु िवशेषताओ ंको साझा करती ह�।  सारांश म� सं�कृित - 

 सं�कृित सीखा ह�आ �यवहार ह ैिजसे ��येक �यि� उस सं�कृित का सद�य बन कर सीखता ह।ै  
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 सं�कृित को साझा िकया जाता ह ै�य�िक यह सभी लोग� को �यवहार के बारे म� िवचार �दान करती 

ह।ै  

 यह �तीका�मक ह,ै �य�िक यह �तीक� के हरे-फेर पर आधा�रत ह।ै  

  यह �णालीगत और एक�कृत ह ैचूंिक सं�कृित के अगं एक एक�कृत संपणू� म� एक साथ काम करते 

ह�।  

 बोडले (1994) सारांश दतेे ह�ए कहते ह� िक “सं�कृित कम से कम तीन त�व� या घटक� से बनी ह:ै 

लोग �या सोचते ह�, �या करते ह� और व ेजो भौितक उ�पाद तैयार करते ह�”। साझा म�ूय� और िव�ास� के 

�प म� सं�कृित को प�रभािषत करने म� यह सम�या ह ैिक लोग� के बीच एक बड़ा अतंर हो सकता ह,ै जसैे  

िक व े�या सोचते ह� और उ�ह� �या करना चािहए (म�ूय) और व ेवा�तव म� �या करते ह� (�यवहार)। इन 

घटक� के अलावा, सं�कृित म� कई गणु या िवशषेताए ंह�।  

 
2.1.4 सं�कृित क� मानवशा�ीय प�रभाषाए ं 

 �ोबर तथा �लकहौन ने अपनी प�ुतक ऑन द कंसे�ट ए�ड डेिफनेशन ऑफ क�चर (1952) 

म� सं�कृित क� 300 भाषाओ ं का संकलन ��ततु िकया और बताया िक इस श�द (सं�कृित) क� 164 
प�रभाषाए ंह�। अपनी प�ुतक ि�िमिटव क�चर (1871) म� टायलर ने सं�कृित क� सबसे िव�ततृ प�रभाषा 

��ततु क� िजसे मै�रल तथा एि��ज ने सं�कृित क� शा�ीय प�रभाषा (�लािसकल डेिफनेशन) क� सं�ा दी 

ह।ै टायलर के श�द� म� “सं�कृित और स�यता वह जिटल सम�ता ह ैिजसम� �ान, िव�ास, कला, आचार, 

काननू, �था और ऐसे ही अ�य �मता और आदत� का समावशे ह ै िज�ह� मन�ुय समाज का सद�य होने के 
नाते �ा� करता ह।ै” टायलर क� प�रभाषा म� दो बात� �प� ह ै1.  सं�कृित अिज�त क� जाती ह ैअथा�त यह 

वशंानगुत नह� होती तथा 2. �यि� अपनी सं�कृित समाज म� रहकर सीखता ह।ै 
 टायलर क� प�रभाषा ने उस वै�ािनक अवधारणा को खिंडत कर िदया िजसके अनसुार यह मा�यता 

�चिलत थी क� सं�कृित अनुवांिशकता से �ा� क� जाती ह।ै फल �व�प �ेत सं�कृित को �े� तथा अ�ेत 

सं�कृित को िन�न समझा जाता था। परंत ुइस प�रभाषा क� कमी ये ह ैक� इसम� सं�कृित और स�यता को एक 

दसूरे का पया�यवाची माना गया ह ैजबिक यह दोन� अलग-अलग अवधारणाए ंह�। 
 ि�िटश �काय�वादी मलैीनोव�क� ने सं�कृित को �काया��मक ढंग से बताया ह।ै मैिलनोव�क� ने 

सं�कृित को “जीवन क� सम�ता माना ह,ै िजसके �ारा �यि� अपने शारी�रक, मानिसक एव ं अ�य 

आव�यकता क� पिूत� करता ह ैऔर अतंतः अपनी �वाय�ता (�कृित के बंधन� से मिु�) �ा� करता ह”ै के 

�प म� प�रभािषत िकया। उनके अनसुार सं�कृित का संबंध वशंागत उपकरण, समान, िश�पशा�ीय �ि�या, 

िवचार, आदत तथा म�ूय से ह।ै इस �कार मिलनोव�क� ने सं�कृित को अभौितक तथा भौितक अथवा मतू� 
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या अमतू� म� िवभािजत करने का �यास िकया ह।ै बाद म� अपनी प�ुतक ‘साइिंटिफक �योरी ऑफ क�चर’ 

(1944) म� सं�कृित को �काय�वाद िस�ांत के अनुसार प�रभािषत िकया ह,ै उनके अनसुार “सं�कृित मानव 

क� आव�यकता पिूत� का साधन ह।ै” चूंिक सं�कृित का अि�त�व मानव के अि�त�व से जड़ुा ह�आ ह।ै अतः 

सं�कृित का म�ुय �काय� मानव का अि�त�व बनाए रखना ह।ै  
 हष�कोिवट्स ने अपनी प�ुतक ‘मनै ए�ड िहज वक� ’ (1956) म� “सं�कृित को पया�वरण का मानव 

िनिम�त भाग मानते ह�।” उ�ह�ने पया�वरण को दो भाग� म� िवभािजत िकया ह-ै �ाकृितक तथा सामािजक। 

उ�ह�ने सामािजक पया�वरण के अदंर मानव िनिम�त सभी भौितक तथा अभौितक सां�कृितक व�तओु ंको रखा 

ह ैअथा�त �यि� को चार� ओर से �भािवत करने वाली िजतनी व�तओु ंका िनमा�ण मन�ुय �ारा िकया गया व 

सभी सं�कृित के अगं ह।ै 
मजूमदार एवं मदान ने लोग� के जीने के ढंग को ही सं�कृित माना ह।ै   

रॉबट� एच. लुवी (1936) ने सं�कृित िक �या�या करते ह�ए कहते ह� िक “समाज म� से खदु क� सजृन �विृ� 

से नह� बि�क औपचा�रक व अनौपचा�रक िश�ा �ारा, िवगत काल से िवरासत म� �ा� िकए गए रीित-
�रवाज� का कुल जोड़ ही सं�कृित ह।ै” लोवी ने  संपणू� सामािजक परंपरा को ही सं�कृित कहा ह।ै 

�लूखौन (1952) ने सां�कृितक त�व� को दो भाग� म� िवभािजत करने का �यास िकया ह-ै �कट तथा 

अ�कट। �कट सां�कृितक त�व� का अवलोकन मानव इिं�य� �ारा भी कर सकते ह�, जबिक सं�कृित के 
अ�कट त�व� का अवलोकन केवल द� मानवशा�ी ही कर सकते ह�। सं�ेप म� �लकहौन  ने सं�कृित को 

िवचारन,े अनभुव करने एव ंि�या करने क� एक िविध माना ह।ै 
रा�फ िलंटन ने  “सं�कृित �ान, अिभ�यि� एव ंआदतन �यवहार� का कुल सं�ह ह।ै इसे िकसी समाज के 

सद�य आपस म� बांटते ह� एव ंसंचािलत करते ह�।”  
�थ बेनेिड�ट ने “सं�कृित, �यि� क� भांित िवचार और ि�या का एक ि�थर �ितमान ह।ै”  

 इसी �कार होबेल ने अपनी प�ुतक ‘मनै इन ि�िमिटव वड�’ (1958) म� “सं�कृित को सीख ेह�ए 

�यवहार �ितमान का कुल योग बताया ह।ै” व ेसं�कृित को जिैवक वंशागत नह� मानते ह�, बि�क वह सं�कृित 
को सामािजक अिव�कार� का प�रणाम मानते ह�। सं�ेप म� हावेल ने “सं�कृित संबंिधत सीख ेह�ए ‘�यवहार 

�ितमान�’ का संपणू� योग ह,ै जोिक एक समाज के सद�य� क� िवशषेताओ ं को बतलाता ह,ै अत: वह 

�ाणीशा�ीय िवरासत का प�रणाम नह� ह।ै” 

 िपिडंगटन ने अपनी प�ुतक ‘एन इ�ंोड�शन टू सोशल ए�ंोपोलॉजी’ (1952) म� सं�कृित को भौितक 

तथा बौि�क साधन� का संपणू� योग बतलाया ह।ै इस �कार मलैीनोव�क�, बीडेन तथा िपिडंगटन क� 

प�रभाषाओ ंम� सं�कृित के अभौितक तथा भौितक प� �कट होते ह�। भौितक सं�कृित के अतंग�त गांव, घर, 

घरेल ू उपकरण, कृिष उपकरण, य�ु उपकरण, मनोरंजन उपकरण, भोजन, व�, आभषूण इ�यािद आते ह�। 

जबिक अभौितक सं�कृित के अतंग�त �ान, िव�ास, म�ूय, �था, काननू, कला, सं�था इ�यािद आते ह�। 
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सं�कृित के यह दोन� प� एक दसूरे से संबंिधत एव ंपरूक ह�। सं�ेप म� िपिड�ंटन न े“सं�कृित उन भौितक तथा 

बौिधक साधन� का संपणू� योग ह,ै िजनके �ारा मानव अपनी �ाणीशा�ीय तथा सामािजक आव�यकताए ंको 

परूा करता ह ैतथा अपने पया�वरण से अनकूुलन करता ह”ै 
  रेडफ��ड (1941) के अनसुार “सं�कृित कला तथा कला�मक व�तओु ं �ारा �दिश�त परंपरागत 

�ान का संगिठत समहू ह।ै” रॉबट� रेडफ��ड ने सं�कृित को “अ बॉडी ऑफ शेयड� अंडर�ट�िडगं” कहकर 

सं�कृित क� अवधारणा म� वैचा�रकता के प� को मह�व �दान िकया ह।ै सं�ेप म� रेडि�लफ �ाउन ने  

“परंपराओ ं के अिध�हण एव ं उनके ह�तांतरण क� �ि�या िजनके प�रणाम �व�प समाज का अि�त�व 

सिुनि�त होता ह,ै सं�कृित ह।ै”  

 इसी �म म� अम�ेरक� मानवशा�ीय ले�ली वाइट ने सं�कृित के सांकेितक �ि�कोण पर जोर िदया ह।ै 
वाइट के अनसुार “सं�कृित एक सांकेितक तथा िनरंतर चयन क� जाने वाली गितशील �ि�या ह।ै”  तथा 

“सं�कृित �तीक� एव ं�तीका�मक �यवहारओ ंक� समीि� होती ह।ै” 

 डेिवड िवडने (दाश�िनक मानवशा�ी) ने “सं�कृित कृिष-त�य� (Agrofacts) �ािविधक त�य� 

(Artifacts) सामािजक त�य (Sociofacts) तथा मानिसक त�य� (Mentifacts) क� उपज ह।ै” इ�होने 

अपनी प�ुतक ‘�यो�रिटकल ए�ंोपोलॉजी’ (1952) म� सं�कृित को कृिष त�य�, मानिसक त�य�, �ािविधक 

त�य� तथा सामािजक त�य� क� उपज मानते ह�। सं�कृित क� प�रभाषा को और ��ततु करते ह�ए बीडेन ने कहा 

ह ैिक “सं�कृित के अतंग�त �यि� के �यवहार तथा िवचार के साथ-साथ बौि�क, कला�मक और सामािजक 

सं�थाए ंआती ह�। इन सं�थाओ ंके मा�यम से मानव अपनी जिैवक तथा सामािजक आव�यकताओ ंक� पिूत� 

करता ह ैतथा अपने पया�वरण के साथ अनकुुलन करने का �यास करता ह।ै   
 एस. सी. दुबे  के अनसुार “हम उसे (सं�कृित को) मानिसक, नैितक, भौितक, आिथ�क, समािजक, 

राजक�य, कला�मक अथवा सारांश म� मानव जीवन के ��येक प� म� सीख ेह�ए �यवहार �कार� क� सम�ता 

कह सकते ह�।”  

 इस �कार परंपरागत मानवशाि�य� ने समय-समय पर अपने शोध� एव ं खोज� के आधार अपने 

िवचार ��ततु कर सं�कृित को प�रभािषत िकया ह।ै इसके साथ ही साथ उ�ह�ने सं�कृित को कभी भौितक, 

कभी अभौितक तो कभी �कट या अ�कट इ�यािद भाग� म� बाटा ह।ै उपरो� प�रभाषाओ ंसे यह िन�कष� 

िनकाला जा सकता ह ैिक “सं�कृित एक सम� ह,ै जो मानव िनिम�त ह ैऔर उसे मानव सीखने के साथ-साथ 

अगली पीढ़ी म� ह�तात�रत भी करता रहता ह।ै” सं�कृित के अतंग�त �ान, कला, िव�ास, लोकाचार, �थाए,ं 

रीित-�रवाज, सामािजक म�ूय, िनयम-काननू इ�यािद मानवीय �यवहार तथा इन �यवहार� को करने के िलए 

मानविनिम�त भौितक उपकरण जसैे- घरेल ू उपकरण, व�, आभषूण, वा�-यं�, आधिुनक उपकरण, कृिष 

उपकरण, औ�ोिगक उपकरण, िश�प उपकरण इ�यािद सि�मिलत ह�। 
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2.1.5 सारांश (Summary) 

 इस इकाई म� आप ने पढ़ा क� सं�कृित क� िविभ�न प�रभाषाओ,ं अवधारणाओ ंऔर �ि�कोण� के 

बावजदू, यह माना जाता ह ैिक सं�कृित जीवन का एक तरीका ह ैऔर नैितकता सं�कृित का एक िह�सा ह।ै 

�यावहा�रक �प से सभी आधिुनक प�रभाषाए ं�मखु िवशषेताओ ंको साझा करती ह�। सारांश म� सं�कृित एक 

सीखा ह�आ �यवहार ह ैिजसे  ��येक �यि� उस सं�कृित का सद�य बन कर सीखता ह,ै सं�कृित को साझा 

िकया जाता ह ै�य�िक यह सभी लोग� को �यवहार के बारे म� िवचार �दान करती ह,ै यह �तीका�मक ह,ै 

�य�िक यह �तीक� के हरे-फेर पर आधा�रत ह ैऔर यह �णालीगत और एक�कृत ह ैचूंिक सं�कृित के अगं 

एक एक�कृत संपणू� म� एक साथ काम करते ह�। िन�कष� म� यह कहा जा सकता ह ैिक “सं�कृित एक सम� ह,ै 

जो मानव िनिम�त ह ैऔर उसे मानव सीखने के साथ-साथ अगली पीढ़ी म� ह�तात�रत भी करता रहता ह।ै” 

सं�कृित के अतंग�त �ान, कला, िव�ास, लोकाचार, �थाए,ं रीित-�रवाज, सामािजक म�ूय, िनयम-काननू 

इ�यािद मानवीय �यवहार तथा इन �यवहार� को करने के िलए मानविनिम�त भौितक उपकरण जसैे- घरेलू 

उपकरण, व�, आभषूण, वा�-यं�, आधिुनक उपकरण, कृिष उपकरण, औ�ोिगक उपकरण, िश�प उपकरण 

इ�यािद सि�मिलत ह�। 
2.1.5 बोध �� 

बह�िवक�पीय ��  

1. प�ुतक द इवो�यशून ऑफ क�चर के लेखक कौन ह-ै 

(क) िविलयम �ाइट  (ख) �पे�सर  (ग) लेिवस ��ास  (घ) माग�न  

2. िन�निलिखत म� से सं�कृित का ल�ण कौन नह� ह?ै  

(क) सं�कृित सीखा ह�आ �यवहार ह ै   (ख) सं�कृित मानव िनिम�त नह� ह ै  

(ग) सं�कृित मानव आव�यकता क� पिूत� करती ह ै  (घ) सं�कृित समहू के िलए आदश� ह ै 

3. अिधवयैि�क सं�कृित के �प का उ�लेख िकसने िकया ह-ै 

(क) �ोबर  (ख) �पे�सर  (ग) िल�पट�  (घ) �लकूहौन  

4. प�ुतक ‘मनै ए�ड िहज वक� ’ के लेखक कौन ह-ै  

(क) �ोबर  (ख) टायलर  (ग) हष�कोिवट  (घ) अ�पादरुई   

5. प�ुतक ‘नेचर ऑफ क�चर’ के लेखक कौन ह-ै  

(क) बोडले (ख) टायलर  (ग) हष�कोिवट  (घ) �ोबर 

उ�र – 1.  िविलयम �ाइट,  2. सं�कृित मानव िनिम�त नह� ह,ै  3. �ोबर,  4.हष�कोिवट,  5. �ोबर   
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दीघ� उ�रीय ��  

6. सं�कृित के अथ� एव ंप�रभाषा को �प� क�िजए।  

7. सं�कृित क� �कृित क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

8. सं�कृित को प�रभािषत करते ह�ए सं�कृित क� िवशषेताओ ंको �प� क�िजए।  

9. सं�कृित के मानवशा�ीय अथ� को �प� क�िजए।  

10. सं�कृित के �मखु ल�ण� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

लघु उ�रीय ��  

1. मानव अपनी िकन-िकन िवशेषताओ ंके कारण वह सं�कृित का िनमा�ण करता ह?ै 

2. सं�कृित क� �मखु िवशेषताओ ंको �प� क�िजए।  

3. मानववै�ािनक �ि�कोण से सं�कृित का �या अथ� ह?ै  

4. सं�कृित के �मखु ल�ण� को �प� क�िजए।  

5. सं�कृित को अपने श�द� म� प�रभािषत क�िजए।  
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इकाई 2   सं�कृित: उपादान एवं सं�कृित के िस�ांत 

(Culture: Components and Theory) 

इकाई क� �परेखा 
2.2.0 उ��ेय  
2.2.1 ��तावना (Introduction) 
2.2.2 सं�कृित के उपादान (Components of Culture) 
 2.2.2.1 सां�कृितक त�व या िवशषेक (Cultural Trait) 
 2.2.2.2 सां�कृितक संकुल (Cultural Complex)  
           2.2.2.3 सां�कृितक �ितमान (Cultural Pattern)  
            2.2.2.4 सां�कृितक �े� (Culture Area) 
2.2.3 सं�कृित क� मह�वपूण� अवधारणाएँ 

2.2.3.1 म�ूय (Values) 
2.2.3.2 मानदडं (Norms) 
2.2.3.4 �ितबंध (Sanction) 
2.2.3.5 आदश� सं�कृित और वा�तिवक सं�कृित (Ideal and Real Culture) 
2.2.3.6 �कट और अ�कट सं�कृित (Overt and Covert Culture) 
2.2.3.7 �प� और िनिहत सं�कृित (Explicit and implicit Culture) 
2.2.3.8 त�व�ि� और जीवन�ि� (Ethos and Edos) 
2.2.3.9 स�यता और सं�कृित (Civilization and Culture) 
2.2.3.10 सां�कृितक सापे�वाद (Cultural Relativism) 

2.2.4 सं�कृित के िस�ांत 
2.2.4.1 सं�कृित का उि�कासवाद िस�ांत 
2.2.4.2 सं�कृित का �सारवाद िस�ांत 
2.2.4.3 सं�कृित का �काय�वाद िस�ांत 
2.2.4.4 सं�कृित का संरचना-�काय�वादी िस�ांत 
2.2.4.5 सं�कृित का संरचनावादी िस�ांत 
2.2.4.5 सं�कृित का “सं�कृित और �यि��व” िस�ांत 
2.2.4.6 सं�कृित का नव-उि�कासवादी िस�ांत 

2.2.5 सारांश (Summary) 
2.2.6 बोध �� 
2.2.7 संदभ� �ंथ सचूी 
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2.2.0 उ�े�य  

इस इकाई के अ�ययन के उपरांत िव�ाथ� िन�निलिखत म� स�म हो सक� ग-े 

 सं�कृित के उपादान को समझने म� स�म ह�ग।े   

 सां�कृितक त�व, संकुल, �ितमान और �े� को समझने तथा िलखने म� स�म ह�ग।े  

 सं�कृित क� मह�वपणू� अवधारणाओ ं को समझ�ग े तथा सं�कृित से संबंिधत िविभ�न िस�ांत� को 

जानन ेम� स�म ह�ग।े   

 
2.2.1 ��तावना (Introduction) 

 सभी समाज� म� सं�कृित होती ह,ै अथा�त ्एक �ितमान सम� िजसम� भौितक और अभौितक त�व 

होते ह�। सभी सं�कृितय� का मलू संगठन एक ही ह,ै हालांिक समाज� �ारा िवकिसत सं�कृितयाँ दसूरे से िभ�न 

होती ह�। इस इकाई म� हमलोग इ�ह� िविभ�नताओ ंको सं�कृित के उपादान� तथा मह�वपणू� अवधारणाओ ंको 

समझ�गे। इसके साथ-साथ हम सं�कृित के िविभ�न िस�ांत� जसैे उि�कस, �सारवाद, �काय�वाद आिद को भी 

समझ सक� गे।  

2.2.2 सं�कृित उपादान  

 सभी समाज� म� सं�कृित होती ह,ै अथा�त ्एक �ितमान सम� िजसम� भौितक और अभौितक त�व 

होते ह� । सभी सं�कृितय� का मलू संगठन एक ही ह,ै हालांिक समाज� �ारा िवकिसत सं�कृितयाँ दसूरे स ेिभ�न 

होती ह�। सं�कृित के िविभ�न उपादान� को, िजनसे उसके स�पूण� ढांचे का िनमा�ण होता ह ैव ेिन�निलिखत ह�। 

2.2.2.1 सां�कृितक त�व या िवशेषक (Cultural Trait)  

 

 सां�कृितक त�व एक सं�कृित के एकल त�व या सबसे छोटी इकाई ह।ै व े"अवलोकन क� इकाइया"ँ 

ह� जो एक साथ िमलकर सं�कृित का िनमा�ण करती ह�। होबेल के अनसुार सां�कृितक त�व "सीख े ह�ए 

�यवहार �ितमान क� अ�ितरो�य इकाई ह।ै” िकसी भी सं�कृित को ऐसी हजार� इकाइय� को शािमल करने के 

�प म� दखेा जा सकता ह।ै  

 इस �कार हाथ िमलाना, पैर छूना, टोपी पहनना, �नेह के इशारे के �प म� गाल� पर चुंबन, मिहलाओ ं

को पहले सीट दनेा, झडें को सलामी दनेा, शोक म� सफेद 'साड़ी' पहनना, शाकाहारी भोजन लेना, नंग ेपैर 

चलना, मिूत�याँ, 'िकपा�ण' ले जाना, दाढ़ी और बाल बढ़ाना, पीतल के बत�न� म� खाना आिद सां�कृितक त�व 

ह�। 

इस �कार त�व एक सं�कृित क� मौिलक इकाइयाँ ह�। यह ये ल�ण ह� जो एक सं�कृित को दसूरे से अलग 
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करते ह�। एक सं�कृित म� पाए गए गणु का अ�य सं�कृित म� कोई मह�व नह� हो सकता ह।ै इस �कार सयू� को 

जल अिप�त करने का िहदं ूसं�कृित म� मह�व हो सकता ह ैलेिकन पि�मी सं�कृित म� कोई नह�। 

 
2.2.2.2 सां�कृितक सकुंल (Cultural Complex)  

 

 होबेल के अनसुार, "सां�कृितक संकुल कुछ म�ुय िबंदओु ं के संदभ� म� �यवि�थत िकए गए 

सां�कृितक त�व� के बड़े समहू� के अलावा कुछ भी नह� ह�।" सां�कृितक त�व, जसैा िक हम जानते ह�, 

आमतौर पर अकेल ेया �वतं� �प स े�कट नह� होत ेह�। व ेसां�कृितक संकुल स ेअ�य िव�ािमत त�व� के 

साथ पारंप�रक �प स ेजड़ेु ह�ए ह�। िकसी एकल िवशषेता के मह�व को तब इिंगत िकया जाता ह ैजब यह 

पहली बार त�व� के समहू म� जाता ह,ै िजनम� स े��येक सां�कृितक संकुल म� एक मह�वपूण� भिूमका िनभाता 

ह।ै इस �कार, मिूत� के सामन ेघटुने टेकना, उस पर पिव� जल िछड़कना, उसके मुहं म� कुछ खाना डालना, 

हाथ जोड़कर पजुारी स े'�साद' लेना और 'आरती' गाना धािम�क संकुल बनता ह।ै  

 
2.2.2.3. सां�कृितक �ितमान (Cultural Pattern)  

 

 एक सां�कृितक �ितमान तब बनता ह ैजब त�व और संकुल �काया��मक भिूमकाओ ंम� एक दसूरे से 

संबंिधत हो जाती ह�। ��येक सां�कृितक संकुल क� समाज म� भिूमका होती ह।ै इसे इसके भीतर िनि�त �थान 

िमला ह।ै एक समाज के सां�कृितक �ितमान म� कई सां�कृितक संकुल  होते ह�। इस �कार भारतीय 

सां�कृितक प�ित म� गांधीवाद, अ�या�मवाद, संय�ु प�रवार, जाित �यव�था और �े�वाद शािमल ह�। 

इसिलए एक सां�कृितक संकुल म� कई सां�कृितक त�व शािमल ह�। �लाक�  िव�लर के अनसुार नौ बिुनयादी 

सां�कृितक त�व ह� जो सां�कृितक �ितमान  को ज�म दतेे ह�। य़े ह�;  
1. भाषण और भाषा।   

2. भौितक त�व।  

(a) भोजन क� आदत�  

(b) आवास  

(c) प�रवहन  

(d) पोशाक  

(e) बत�न, औजार आिद।  

(f) हिथयार  

(g) �यवसाय और उ�ोग।  
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3. कला ।  

4. पौरािणक कथा और व�ैािनक �ान।  

5. धािम�क �थाओ।ं  

6. प�रवार और सामािजक �यव�था।  

7. संपि�।  

8. सरकार।  

9. य�ु। 

 
2.2.2.4. सां�कृितक �े� (Culture Area) 

 सं�कृित �े� क� अवधारणा को 1900 के दशक क� श�ुआत म� िवकिसत िकया गया था, ऐसे समय 

म� जब अम�ेरक� मानविव�ान अपनी �ारंिभक अव�था म� था। �ांज बोस और उनके छा� उ�री अमे�रका क� 

"ल�ु हो रह� " मलू सं�कृितय� के बारे म� भारी मा�ा म� आकंड़� एक� कर रह ेथे। हालाँिक, इस आकंड़� को 

�यवि�थत करने के िलए कोई �परेखा नह� थी। सं�कृित �े� क� अवधारणा पहली बार नवृशंिव�ानी �लाक�  

िव�लर �ारा �ितपािदत क� गई थी तािक उ�प�न जानकारी के िलए एक सै�ांितक ढांचा �दान िकया जा 

सके। एक सं�कृित �े� को एक ऐसे भौगोिलक/सां�कृितक �े� के �प म� प�रभािषत िकया गया था, िजसक� 

जनसं�या और समहू भाषा, उपकरण और भौितक सं�कृित, नातेदारी, सामािजक संगठन और सां�कृितक 

इितहास जसैे मह�वपूण� सामा�य पहचान यो�य सां�कृितक त�व साझा करते ह�। इसिलए भौगोिलक �े� म� 

समान ल�ण साझा करने वाले समहू� को एकल सं�कृित �े� म� वग�कृत िकया गया। एक सं�कृित �े� का 

िवचार िनि�त �प से लोग� के पड़ोसी समहू� के बीच बातचीत को िदखाता ह।ै सं�कृित �े�� के भीतर और 

बीच के समहू� क� तलुना मानविव�ानी उन सामा�य वातावरण और ऐितहािसक �ि�याओ ंका परी�ण करत� 

ह� जो समहू� को जोड़ सकते ह� या उनके बीच समानताए ं और अतंर पैदा कर सकते ह�। सं�कृित �े� क� 

अवधारणा भी िकसी िवशेष �े� म� काम कर रह ेमानविव�ानी के िलए एक सामा�य भाषा �दान करती ह।ै 

अ�सर ऐसा होता ह ैिक अ�ययन �े� �ारा क� ि�त होत ेह� जो सािह�य को भी समान �प से क� ि�त करता ह।ै 

इसके अलावा, अनसंुधान �� और सै�ांितक म�ु ेएक िवशेष सं�कृित �े� म� काम कर रह ेमानविव�ानी को 

जोड़ने का काय� करते ह�। 
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2.2.3 सं�कृित क� मह�वपूण� अवधारणाए ँ

 मानविव�ान म� सं�कृित क� �या�या और अ�ययन म�, मानविव�ानी ने सं�कृित क� कई 

िवशेषताओ ं क� पहचान क� ह ै जो सं�कृित के गणु� को दशा�ते ह� और िविभ�न अथ� को �य� करते ह�, 

िज�ह�ने सं�कृित के िस�ांत� को और सम�ृ िकया ह।ै एक सं�कृित अपने भाग� के योग से अिधक ह।ै 

मानदडं� और उनके साथ जड़ेु भौितक व�तओु ं क� एक सचूी सं�कृित का सही िच� नह� द े सकती ह।ै 

िव�ािथ�य� के लाभ इनम� से कुछ मह�वपणू� अवधारणाए ँनीचे दी गई ह�। 

 
2.2.3.1मू�य (Values) 

 एक सं�कृित म� अ�छे, उिचत और वांछनीय, या बरेु, अनिुचत या अवांछनीय के �प म� �या माना 

जाता ह,ै उसे म�ूय कहा जा सकता ह।ै यह लोग� के �यवहार को �भािवत करता ह ैऔर दसूर� के काय� के 

म�ूयांकन के िलए एक मानदंड के �प म� काय� करता ह।ै सं�कृित के म�ूय�, मानदडं� और �ितबंध� के बीच 

अ�सर एक सीधा संबंध होता ह।ै 

 
2.2.3.2 मानदडं (Norms) 

मानदडं �यवहार के एक मानक �ितमान को संदिभ�त करता ह ैिजसे समाज �ारा �वीकार िकया जाता 

ह।ै मानदडं समाज से समाज म� िभ�न हो सकते ह�। आम तौर पर दो तरह के मानक होते ह� औपचा�रक मानदडं 

और अनौपचा�रक मानदडं। जो िनयम िलख े गए ह� और िजनके उ�लंघन से सजा दी जा सकती ह ै िजसे 

औपचा�रक मानदडं कहा जाता ह।ै इसके िवपरीत, अनौपचा�रक मानदडं� को आमतौर पर एक समाज �ारा 

समझा जाता ह ैऔर व ेअिलिखत होते ह�। 

 
2.2.3.4 �ितबंध (Sanction) 

�ितबंध� म� परु�कार और दडं दोन� शािमल ह�। इसम� संबंिधत सामािजक मानदडं� को धता बताने के 

िलए िनधा��रत दडं या समाज के मानदडं� का पालन करने के िलए परु�कार शािमल ह�। एक आदश� का पालन 

करने से सकारा�मक �ितबंध जसैे िक पदक, आभार श�द या पीठ पर थपथपाना हो सकता ह।ै नकारा�मक 

�ितबंध� म� जमुा�ना, धमक�, कारावास, और यहां तक िक अवमानना भी शािमल ह�।  

 
2.2.3.5 आदश� सं�कृित और वा�तिवक सं�कृित (Ideal and Real Culture) 

 सं�कृित क� आदश�ता से ता�पय� ह ै िक लोग� को कैसा �यवहार करना चािहए, या िकस तरह से 

जीना चािहये। सं�कृित क� वा�तिवकता से ता�पय� ह ैवह वा�तिवक तरीका ह ै िजस तरह से लोग �यवहार 

करते ह�। आमतौर पर आदश� और वा�तिवकता के बीच एक िवसंगित ह।ै आदश� सं�कृित और वा�तिवक 
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सं�कृित के बीच अंतर ह।ै िनयम �या कहते ह� और लोग �या करते ह�, यह अलग हो सकता ह;ै सां�कृितक 

आदश� हम� बताते ह� िक �या करना ह ैऔर कैस ेकरना ह,ै लेिकन हम हमशेा ऐसा नह� करते ह� जो आदश� तय 

करते ह�। हम सं�कृित का रचना�मक उपयोग करते ह�। 

 
2.2.3.6 �कट और अ�कट सं�कृित (Overt and Covert Culture) 

एक मानविव�ानी, या एक समाज का सद�य जो सं�कृित के कुछ िह�स� से अप�रिचत ह।ै Overt 

का मतलब ह ै आसानी से एक सं�कृित का पता लगाने यो�य गणु। इनम� कलाकृितयां, ि�याएं, उ�चारण 

शािमल ह�, िज�ह� सीधे जाना जा सकता ह।ै कलाकृितय� म� घर, कपड़े, िकताब�, उपकरण आिद ि�याए ं

शािमल ह�; ि�याओ ंम� �थाओ ंका पालन, खले, स�मान के बाहरी ल�ण शािमल ह�, उ�चारण म� गीत, 

कहावत� आिद शािमल ह�। एक मानविव�ानी आसानी से इन बात� का पता लगा सकता ह ै�य�िक यह बह�त 

सारे ह�। उ�ह� दखेने, उ�ह� अनुभव करने और उनका �लेखन करने के कई अवसर िमलते ह�। दसूरी ओर 

अ�कट सं�कृित म� उन गणु� का पता चलता ह ैजो िकसी बाहरी �यि� �ारा आसानी से नह� पहचाने जाते ह�। 

वा�य, िव�ास, भय और म�ूय कुछ ऐसे सां�कृितक त�व ह�, िज�ह� आसानी से पहचाना नह� जा सकता ह,ै 

अथा�त, व ेग�ु ह�। व े��य� अवलोकन के िलए उ�रदायी नह� ह� और इसके अलावा लोग हमशेा यह नह� 

समझा सकते ह� िक व े�या महससू करते ह�। इन अमतू� िवचार� को �य� करना आम तौर पर मिु�कल होता ह।ै 

 
2.2.3.7 �प� और िनिहत स�ंकृित (Explicit and implicit Culture) 

 �लकूोहोन के अनसुार �प� सं�कृित का अथ� ह ैलोग� के सां�कृितक व�तओु ंके अि�त�व के बारे म� 

जाग�कता। िनिहत सं�कृित का ता�पय� लोग� क� अ�ानता या कुछ सां�कृितक व�तुओ ंक� अनिभ�ता से ह ै

�प� और िनिहत सं�कृित लोग� को सं�कृित के अनभुव के बारे म� बताती ह,ै जबिक �कट और अ�कट 

सं�कृित पय�व�ेक के �ि�कोण को संदिभ�त करती ह।ै  

 
2.2.3.8 त�व�ि� और जीवन�ि� (Ethos and Edos) 

�ोबर ने सं�कृितक के दो पहलओु ंक� चचा� क� ह ै िजसे त�व�ि� ethos तथा जीवन�ि� edos 

कहत ेह�। त�व�ि� वा�तव म� िकसी सं�कृित का औपचा�रक �कटीकरण ह ै िजसम� उसके गणु तथा उससे 

जड़ुी िवचारधाराऍ ंसमािहत ह।ै त�व�ि� आदश� ह ैजो जीवन के िविभ�न घटनाओ ंको समझने म� दाश�िनक 

�ि�कोण �दान करता ह।ै सामा�यतया त�व�ि� एव ंजीवन �ि� को समझने के िलये तीन �णािलयाँ अपनायी 

गई ह�। पहली के अतंग�त जनजाितय� �ारा �वयं क� उ�पित एव ंिवषषेताओ ंका वण�न उनके �वयं के �ारा क� 

गयी ह ैिजसका वण�न आिदवासी समदुाय के शोधक�ा�ओ ंन ेिकया ह।ै दसूरी �ेणी के अतंग�त गरै-आिदवासी 

िव�ान� का जनजाितय� क� त�व �ि� एव ंजीवन �ि� के बारे म� �या कहना ह ैइसे रेखांिकत िकया जाता ह,ै 
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तथा तीसरी �ेणी के अतंग�त उन अ�ययन� को रखा जा सकता ह ै िजसके अतंग�त िविभ�न संगीत�, 

किवताओ,ं लोकन�ृय�, कहावत�, कहािनय�, नार�, महुावर� इ�यािद का िव�लेषण कर जनजाितय� क� त�व 

�ि� एव ंजीवन �ि� को समझन ेका �यास िकया ह ै(Sahay,1977)।   

 
2.2.3.9 स�यता और सं�कृित (Civilization and Culture) 

स�यता एक िवशषे �कार क� सं�कृित का �ितिनिध�व करती ह।ै "स�यता" श�द का उपयोग 

लगभग सं�कृित के साथ पया�यवाची �प से िकया गया ह।ै ऐसा इसिलए ह ै�य�िक स�यता और सं�कृित एक 

एकल इकाई के िविभ�न पहलू ह�। स�यता को बा� अिभ�यि� और सं�कृित को समाज के आतं�रक च�र� 

के �प म� दखेा जा सकता ह।ै इस �कार, स�यता भौितक िवशषेताओ ंम� �य� क� जाती ह,ै जसैे िक उपकरण 

बनाना, कृिष, भवन, �ौ�ोिगक�, शहरी िनयोजन, सामािजक संरचना, सामािजक सं�थाएं इ�यािद। दसूरी ओर 

सं�कृित, सामािजक मानक� और �यवहार के मानदडं�, परंपराओ,ं म�ूय�, नैितकता, धािम�क मा�यताओ ंऔर 

�थाओ ंको संदिभ�त करती ह ैजो समाज के सद�य� �ारा आम तौर पर िनिम�त क� जाती ह�। सं�कृित और 

स�यता दोन� को एक ही मानवीय �ि�याओ ं �ारा िवकिसत िकया गया ह।ै दोन� एक-दसूरे के परूक ह�। 

सं�कृित को आग ेबढ़ने के िलए एक स�यता क� आव�यकता ह।ै स�यता को अपने मह�वपणू� बल और 

अि�त�व के िलए सं�कृित क� आव�यकता होती ह।ै इसिलए दोन� अ�यो�याि�त ह�।  

 
2.2.3.10 सां�कृितक सापे�वाद (Cultural Relativism) 

 सां�कृितक सापे�वाद वह �ि�कोण ह ै जो यह मानता ह ै क� सभी मा�यताऐ, रीित-�रवाज और 

नैितकता �यि� के अपने सामािजक संदभ� के सापे� होती ह।ै दसूरे श�द� म�, "सही" और "गलत" सं�कृित-

िविश� ह�; िजसे एक समाज म� नैितक माना जाता ह,ै उसे दसूरे म� अनैितक माना जा सकता ह।ै चूंिक नैितकता 

का कोई साव�भौिमक मानक मौजदू नह� ह,ै इसिलए िकसी को दसूरे समाज के रीित-�रवाज� को आकंने का 

अिधकार नह� ह।ै आधिुनक मानविव�ान म� सां�कृितक सापे�वाद को �यापक �प से �वीकार िकया जाता 

ह।ै सां�कृितक सापे�वािदय� का मानना ह ैिक सभी सं�कृितयां अपने आप म� यो�य ह� और समान म�ूय क� 

ह�। सं�कृितय� क� िविवधता, यहां तक िक पर�पर िवरोधी निैतक िव�ास वाले लोग� को भी सही और गलत 

या अ�छे और बरेु के संदभ� म� नह� माना जाता ह।ै आज का मानविव�ानी सभी सं�कृितय� को मानव 

अि�त�व क� समान �प से वैध अिभ�यि� मानता ह,ै िजसका िवश�ु तट�थ �ि�कोण से अ�ययन िकया 

जाना ह।ै सां�कृितक सापे�वाद का संबंध नैितक सापे�वाद से ह,ै जो स�य को प�रवत�नशील मानता ह ैऔर 

िनरपे� नह�। सही और गलत का गठन केवल �यि� या समाज �ारा िनधा��रत िकया जाता ह।ै चूंिक स�य 

व�तिुन� नह� ह,ै इसिलए कोई व�तिुन� मानक नह� हो सकता ह ैजो सभी सं�कृितय� पर लाग ूहो। कोई यह 

नह� कह सकता िक कोई सही ह ैया गलत; यह �यि�गत राय का िवषय ह,ै कोई भी समाज दसूरे समाज पर 
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िनण�य पा�रत नह� कर सकता ह।ै सां�कृितक सापे�वाद िकसी भी सां�कृितक अिभ�यि� के साथ कुछ भी 

गलत नह� ह ै (�वाभािवक �प से कुछ भी अ�छा नह� ह)ै तो, आ�म-उ�प�रवत�न और मानव बिलदान क� 

�ाचीन मय �थाए ंन तो अ�छी ह� और न ही बरुी; व ेकेवल सां�कृितक िविश�ताए।ं 

 
2.2.4 सं�कृित के िस�ांत 

टाइलर �ारा सं�कृित क� शा�ीय प�रभाषा, सं�कृित क� सै�ांितक �या�या म� एक मह�वपणू� मोड़ 

थी, िजसने दिुनया भर के िविभ�न िव�ान� के �यान आकिष�त िकया। टायलर ने मानव सं�कृित के अ�प� 

िवकास, िस�ांत, बब�रता से लेकर स�यता तक के िस�ांत को रेखांिकत िकया, इस एकतरफा िवकास क� 

भावना ने समान िवचारधारा वाले िव�ान� का �यान आकिष�त िकया, िज�ह�ने उि�कासवादी स��दाय का 

गठन िकया। सं�कृित के अ�ययन ने �ोि�एडं आइल�डस� के बीच मिैलनोव�क� के फ��डवक�  के बाद एक 

मह�वपूण� मोड़ ले िलया। मिैलनोव�क� क� सं�कृित क� प�रभाषा ने सं�कृित के जिैवक पहल ूपर जोर िदया 

और मानव �यवहार क� जिैवक िवशेषताओ ं को समझाया। उ�ह�ने "आव�यकता"(need) और 

"लालसा"(impulse) के बीच अतंर िकया और आव�यकता क� संतिु� पर जोर िदया, िजससे कई काय� होत े

ह�, मिैलनोव�क� क� सं�कृित क� �या�या उनके कुछ समकालीन� �ारा �वीकार नह� क� गई थी। उदाहरण के 

िलए रैडि�लफ-�ाउन सं�कृित क� जिैवक �या�या म� मिैलनोव�क� से परूी तरह असहमत थे। रैडि�लफ-

�ाउन सामािजक सं�था का अ�ययन करने म� "सं�कृित" श�द के उपयोग से सहमत नह� थ,े लेिकन 

"सामािजक संरचना" के बारे म� उनका िव�ेषण सं�कृित के �यापक प�र�े�य म� ह।ै िफर, सामािजक संरचना 

म� सामािजक �यव�था पर चचा� करते ह�ए उ�ह�ने �यि�य� क� �यव�था पर अिधक जोर िदया। 

जबिक उपरो� ि�िटश मानविव�ानी सं�कृित और सामािजक �णािलय� क� अलग-अलग �या�या 

कर रह ेथे, अम�ेरका म� उनके समक�� ने सं�कृित के अिभ�न और मनोवै�ािनक पहलओु ंपर अिधक जोर 

िदया, िजससे उ�ह� सं�कृित के िविभ�न अथ� और �या�याओ ं को िवकिसत करने म� मदद िमली, िजससे 

"�ितमान" का िवकास ह�आ और "सं�कृित और �यि��व" िवचार के स��दाय का ज�म ह�आ। 

 
2.2.4.1 सं�कृित के उि�कासवाद का िस�ांत 

 आधिुनक िव�ान के �प म� मानविव�ान तब पैदा ह�आ था जब उि�कास का िसतारा चमक रहा था। 

उि�कासवादी िस�ांतकार� के �भाव म�, टेलर और मॉग�न जसैे अ�िणय� ने मानव समाज और सं�कृित के 

िवकास के अ�ययन के िलए खदु को समिप�त िकया। ऐसी धारणा थी िक मानिसक बनावट के �ि�कोण से 

मन�ुय हर जगह समान था। यह मानव जाित क� मानिसक एकता के एक चरण म� अिभ�यि� दी गई थी। 

नतीजतन यह माना जाता था िक एक जसैी सम�याओ ंको देखते ह�ए मन�ुय एक ही तरह के समाधान सोचता 

ह।ै इस �कार, सं�कृित को सरल स ेजिटल और िवभिेदत �कार� के मा�यम से उि�किसत होना का कारण 
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सं�कृित समानताए ंऔर मानव जाित क� मानिसक एकता बताया गया। ��येक सं�था, �थानीय सं�कृित के 

भीतर �वतं� �प से उि�किसत होती ह।ै यिद दो सं�कृितय� ने समान ल�ण या सं�थान� का �दश�न िकया तो 

उ�ह� अिभसरण उि�कास के मामल� के �प म� संदिभ�त िकया गया। 

यह मानते ह�ए िक मानव समाज िन�न से उ�च �कार� म� िवकिसत ह�आ ह,ै मॉग�न ने तीन चरण� को 

�ितपािदत िकया- मन�ुय श�ु म� अर�याव�था से बब�राव�था और अतं म� िलिप के आिव�कार के बाद 

स�याव�था म� रहने लगा। िम�ी के बत�न� के आिव�कार के साथ, मन�ुय ने अर�याव�था के परुाने दौर म� �वशे 

िकया। बब�रता के म�य काल म� िसंचाई �ारा पशओु ंके पौध� का संवध�न और पौध� क� खतेी। लौह अय�क 

और लोह ेके औजार� को गलाने क� �ि�या ने दखेा िक मन�ुय बब�राव�था के बाद के दौर म� रहता था। तब 

वण�माला और लेखन के आिव�कार से स�याव�था का आगमन ह�आ। टायलर ने धम� के उि�कास का 

अ�ययन िकया। उनका मानना था िक पवू�ज पजूा धम� का सबसे सरल �प ह ै िजसके प�ात धािम�क 

बह�दवेवाद तथा अतं म� एके�रवाद का िवकास ह�आ। इन सभी अनमुान� के िलए सा�य सां�कृितक संदभ� के 

मह�व के बारे म� बह�त अिधक �म िकए िबना एक समय और �थान पर फैली िविभ�न सं�कृितय� से एक� 

िकए गए थे। िविभ�न लेखक� ने उि�कासवाद क� आलोचना क� ह।ै इन िव�ान� का मत था क� सं�कृित का 

उि�कास एक सीधी रेखा म� नह� होता ह,ै बि�क एक परवलियक व� जसैे होते ह�। 

  
2.2.4.2 सं�कृित का �सारवाद िस�ांत 

 मानवशा� म� �सारवादी सं�दाय के अतंग�त िविभ�न मानवशाि�य� ने सं�कृित को आधार बनाकर 

अपने शोध� एव ंलेख� का िव�ततृ वण�न िकया ह।ै परंत ुइनके लेख� म� सं�कृित क� �या�या �ायः ऐितहािसक 

�ि� से दखेने को िमलती ह।ै जहां तक जम�न �सारवाद क� बात ह,ै जम�न �सारवाद म� सां�कृितक त�व एवं 

संकुल के िविभ�न �तर� का वै�ािनक ढंग से िव�ेषण िकया गया ह।ै उ�ह�ने बताया क� सां�कृितक त�व एव ं

संकुल �वासन तथा �सार के मा�यम से िविभ�न �थान� पर �सा�रत ह�ए ह�। इ�ह�ने इसके िलए ‘सां�कृितक 

च�’ क� अवधारणा ��ततु क� ह।ै उनके अनुसार ��येक समाज म� सां�कृितक व�तुओ ंका एक �े� होता ह,ै 

िजसम� उस िवशषे सां�कृितक त�व या संकुल का �प िमलता ह,ै जसै-ेजसैे यह सां�कृितक त�व आग ेबढ़ते 

ह�, उनम� पा�रि�थितक के आधार पर प�रवत�न होता ह ैऔर वह दसूरे समाज म� थोड़ा िभ�न �प म� �दिश�त 

होता ह।ै �ेबनर ने अपनी प�ुतक ‘मथेडसर एथनोलॉ’ (1911) म� िविभ�न सां�कृितक �तर� क� �या�या क� 

ह।ै इ�ह�ने छः �िमक सां�कृितक �तर� क� �या�या क� ह,ै िजसम� त�मािनयन सं�कृित को सबसे �ाचीन 

बताया, जबिक पोिलनेिशयन िपतरेृखीय सं�कृित को सबसे नवीन बताया। इसके साथ ही साथ उ�ह�ने 

सं�कृित के �सार को �ाथिमक तथा ि�तीय �सार के अतंग�त िवभािजत भी िकया ह।ै अम�ेरका के सबसे 

�िस� मानवशा�ी �ांज बॉआस ने समाज एव ंसं�कृित के िविभ�न �े�� म� काय� िकया। 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 85 

 इसी तरह �लाक�  िवसलर ने भी सं�कृित को अपना आधार बनाकर अपने शोध काय� और प�ुतक� 

क� रचना क� और सं�कृित �े� क� अवधारणा िवकिसत क�। उनके अनसुार “सं�कृित सीखी जाती ह।ै अतः 

इसका कोई भी त�व िकसी �यि� या समहू �ारा �हण िकया जा सकता ह,ै इससे यह भी �प� होता ह ैिक 

समीपवत� समहू एक दसूरे से त�व का �हण दरू�थ संघ क� तलुना म� अिधक करते ह�। वह �े� िजसम� समान 

सं�कृित पाई जाती ह,ै उसे सं�कृित �े� के नाम से जाना जाता ह”ै। इसी तरह �ोबर ने हड्डन �ारा �ितपािदत 

कला के उि�कासीय �म को गलत ठहराया। हड्डन के अनसुार कला का उि�कास �म यथाथ�वादी, 

सांकेितकवादी तथा रेखागिणतीय था, जबिक �ोबर ने अपनी शोध पिु�तका म� यह दशा�या िक आरापाहो 

जनजाितय� के म�य अलंका�रक तथा सां�कृितक कला के �व�प� का िवकास साथ-साथ ह�आ ह।ै �ोबर न े

कैलीफोिन�या िव�िव�ालय म� ‘त�व-सचूी �ि�कोण’ पर �काश डालते ह�ए कहा था िक सं�कृित अ�ययन म� 

िस�ांत का िनमा�ण त�य सं�हण के आधार पर िकया जाना चािहए तथा उनके िश�य� ने भी िव�ततृ सचूना 

का भडंार �थािपत िकया था। �ोबर का यह अवलोकन था िक िविभ�नता के बावजदू सं�कृित �े�� म� बह�त 

�कार क� समानताए ं पाई जाती ह।ै अतः उ�ह�ने सांि�यक� सह-संबंध पर िवशषे बल िदया, तािक िवशषे 

सां�कृितक त�व� क� समानता का पता लगाया जा सके तथा सं�कृित �े� को �प� िकया जा सके। उनके 

अनसुार त�व सबसे कम प�रभाषा यो�य अवयव ह�, लेिकन सबसे कम िकसे प�रभािषत िकया जाए? इस �� 

का जवाब किठन था। जसैे नौका एक त�व ह,ै लेिकन इसके सभी अगं, सजावट, व�त ु�योग तथा बनावट क� 

िविध को त�व के �प म� दखेा जाना चािहए। �ोबर ने ‘सं�कृित को अिधसावयवी तथा अिधवयैि�क कहा 

ह’ै। यह स�य ह ैिक �यि� सं�कृित का वाहक ह ैतथा सं�कृित का अि�त�व उनके सोचे िबना िवचार नह� 

िकया जाता, इसके बावजदू सं�कृित िकसी �यि� िवशषे क� दने नह� ह।ै कोई भी सं�कृित िकसी �यि� स े

अिधक ह।ै सं�कृित क� ि�थरता या िनरंतरता िकसी �यि� िवशषे पर आि�त नह� ह,ै �य�िक सं�कृित िकसी 

�यि� का �यवहार नह� ह,ै बि�क सं�कृित संपणू� समहू क� आदत या �यवहार का एक सं�पण ह।ै िकसी 

�यि� िवशेष का �यवहार या आदत उस �यि� क� म�ृय ुके साथ ही समा� हो जाती ह,ै लेिकन समहू का 

�यवहार पीढ़ी-दर-पीढ़ी अि�त�व म� बना रहता ह,ै �य�िक सं�कृित क� रचना तथा िनरंतरता िकसी �यि� 

िवशेष पर आि�त नह� ह।ै अतः �ोबर ने सं�कृित को अिधवैयि�क कहा ह।ै �ोबर ने सं�कृित �ितमान 

पर भी अपने िवचार रखने का �यास िकया ह।ै इ�ह�न ेयह बताने का �यास िकया िक िकसी समाज क� कला 

उस समाज क� सं�कृित �ितमान होते ह�, �य�िक िकसी कला का िनमा�ण िविभ�न सं�कृित त�व एव ंसंकुल� 

के मा�यम से होता ह,ै जो धीरे-धीरे उस समाज के सं�कृित के �ितमान बन जाते ह�। 
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2.2.4.3 सं�कृित का �काय�वाद िस�ांत 

 �काय�वादी मलैीनोव�क� का िवचार था िक मन�ुय क� आव�यकताए ंअनेक �कार क� ह�, जसै-े 

सामािजक, आिथ�क, धािम�क, जिैवक, भौितक तथा मानिसक आिद। अपनी आव�यकताओ ं क� पिूत� के 

िलए मानव ने भौितक तथा अभौितक सं�कृित त�व� का िवकास िकया। भाषा, सािह�य, कला, िश�पिव�ान 

आिद का आिव�कार मानव ने अपनी आव�यकता पिूत� के िलए िकया। मानव क� सभी आव�यकताए ंएक-

दसूरे से अतंर संबंिधत ह�, �य�िक ये मानव क� सम�ता से संबंिधत ह�। सं�कृित के एक पहल ूम� प�रवत�न से 

संपणू� सं�कृित म� प�रवत�न हो जाता ह।ै मलैीनोव�क� ने �ाथिमक, ि�तीयक तथा ततृीयक �कार क� 

आव�यकताओ ं का वण�न िकया ह।ै �ाथिमक या मौिलकता का अथ� जिैवक आव�यकता, जसै-े भखू, 

सरु�ा, योिन इ�यािद संतिु� से ह।ै ि�तीय या सहायक या �य�ुप�न आव�यकता का संबंध उन सं�थाओ ंस ेह,ै 

जो मौिलक आव�यकताओ ं क� पिूत� म� सहायक होती ह�, जसैे- आिथ�क तथा काननू संबंधी। ततृीयक 

आव�यकता अथवा समाकलना�मक आव�यकता का संबंध उन सं�थाओ ं से ह,ै जो समाज को एकजटु 

बनाए रखने हते ुज�री होती ह�, जसैे- जाद,ू धम�, खले, कला, इ�यािद। सन 1931 ई. म� सं�कृित को प�रभािषत 

करते ह�ए मलैीनोव�क� ने कहा िक “सं�कृित मानव आव�यकता पिूत� का एक साधन ह,ै िजसे सां�कृितक 

यं�ावली कहते ह�”। अपनी पु�तक ‘साइिंटिफक �योरी ऑफ क�चर’ (1944) म� सं�कृित को प�रभािषत 

करते ह�ए कहा ह ै िक ‘सं�कृित संपणू� सम�ता ह,ै िजसका संबंध उपकरण, उपभो�ा, िविभ�न समहू� के 

संिवधािनक �ािधकार, मानव िवचार, िश�पशा�, �प� िव�ास एव ंरीित-�रवाज से ह।ै हम चाह ेअ�यंत सरल 

या आिदम सं�कृित क� चचा� कर� या अिधक जिटल सं�कृित क�, लेिकन हमारे स�मखु िवशाल भौितक, 

मानव, धािम�क साम�ी रहती ह,ै िजसके आधार पर मानव ��य� के साथ संबंध �थािपत करता ह।ै यह 

सम�या इसिलए खड़ी होती ह,ै �य�िक मानव के पास एक शरीर ह ैिजसके िलए जैिवक आव�यकता क� पिूत� 

करनी पड़ती ह।ै दसूरी बात यह ह ै िक मानव िजस पया�वरण म� रहता ह,ै उसका िम� बन जाता ह।ै इस 

पा�रि�थितक� म� पया�वरण मानव को द�तकारी के िलए आव�यक साम�ी �दान करती ह।ै इस आधार पर 

मलैीनोव�क� ने सं�कृित को प�रभािषत करते ह�ए कहा ह ैिक सं�कृित आव�यकता पिूत� का एक साधन ह।ै 

इस �कार सं�कृित का िव�ेषण �काया��मक एव ंसं�था�मक अ�ययन �ारा अिधक �प� तथा िव�ततृ �प से 

िकया जा सकता ह।ै मलैीनोव�क� ने जाद,ू धम�, िव�ान, कला तथा िमथक के अ�ययन के िलए �काया��मक 

�ि�कोण ��ततु िकया ह।ै उनका मानना था िक सं�कृित मानव को जीिवत रहने के िलए आव�यक साधन 

दतेा ह।ै मलैीनोव�क� ने संकलना�मक आव�यकता के अंतग�त उस सं�थाओ ंक� चचा� क� ह ैिजसका काय� 

समाज के सभी लोग� को एक जटु रखना था। इसके साथ ही साथ उनका काय� समाज का अि�त�व एव ं

पहचान बनाए रखना था, िजसके अतंग�त परंपरा, म�ूय, धम�, िमथक, कला, उ�सव, खले, संकेत, भाषा 

इ�यािद आते ह�। मलैीनोव�क� ने �ोि�यंड �ीपवािसय� क� संपणू� सं�कृित का अ�ययन िकया, िजसम� 

�ीपवािसय� क� कला सं�कृित का अ�ययन मह�वपणू� था। 
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2.2.4.4 सं�कृित का संरचना-�काय�वादी िस�ांत 

  रेडि�लफ �ाउन ऐसे मानवशा�ी थ,े जो का�पिनक या अनमुािनत अ�ययन के �ित �िच नह� रखते 

थ,े लेिकन उ�ह�ने कत��य और िन�ा के साथ अडंमान िनवािसय� क� पौरािणक कथाओ,ं सं�कार, उ�सव, 

रीित-�रवाज� को िलिपब� िकया। अडंमान �ीपवािसय� के ऊपर िलिखत उनका शोध �बंध करीब 15 साल 

तक अ�कािशत रहा। इस लंबी अविध म� उ�ह�ने दखु�म तथा माश�ल मास के लेखन एव ंिस�ांत का अ�ययन 

िकया। कुछ िदन� के प�ात व ेइस िन�कष� पर पह�चंे िक अथ� एव ं�कार का अ�ययन ऐितहािसक पनुिन�मा�ण 

क� तलुना म� �यादा मह�वपूण� ह।ै जब अडंमान �ीपवािसय� के ऊपर िलिखत उनक� प�ुतक सन 1922 ई. म� 

�कािशत ह�ई, तब उसम� अथ� एव ं�कार क� झलक िदखाई पड़ी। उनक� प�ुतक म� अडंमान �ीपवािसय� क� 

पौरािणक कथाओ ंतथा रीित-�रवाज� का केवल िववरण नह� था, वरन िव�ेषण भी ��ततु िकया गया था। 

रेडि�लफ �ाउन के अनसुार सामािजक संरचना �यि�य� क� सं�थागत भिूमका तथा संबंध� क� �यव�था ह।ै 

इस �यव�था क� िनरंतरता, संरचना�मक िनरंतरता के �प म� जानी जाती ह।ै �यि� तथा समहू प�रवत�नशील 

ह,ै इनसे सामािजक संरचना का िनमा�ण होता ह।ै एक �यि� या समहू के �थान पर दसूरे �यि� या समहू 

उ�प�न हो जाते ह�। अतः सामािजक िनरंतरता गितशील ह।ै इस संरचना�मक िनरंतरता म� �यि� तथा समहू म� 

प�रवत�न होता ह,ै लेिकन �व�प अप�रवित�त या अप�रवत�नशील रहता ह।ै �ाउन ने सामािजक िनरंतरता क� 

बात अडंमान �ीपवािसय� के सामािजक-सां�कृितक िवशेषता के संदभ� म� ��ततु क� थी। उनके अनसुार 

अडंमान ि�पवासी तथा उनक� सं�थाए ं प�रवित�त हो सकती ह�, लेिकन उनके समाज म� पीिढ़य� से चलने 

वाली पौरािणक कथाए,ं रीित-�रवाज, कला, िव�ास, गीत, उ�सव, सं�कार, सामािजक म�ूय इ�यािद सदा 

गितमान रह�ग ेएव ंसमय के साथ इनके �व�प म� कुछ प�रवत�न अव�य हो सकता ह।ै 

 
2.2.4.5 सं�कृित का संरचनावादी िस�ांत 

 �लाउड लेवी ��ॉस ने भाषा को मा�यम बनाकर सं�कृित को संरचना के �प म� प�रभािषत करने का 

�यास िकया। इनके अनसुार-  

1. भाषा एव ंसं�कृित स��य ह।ै  

2. भाषा एव ंसं�कृित औपचा�रक �प से समान ह।ै  

3. भाषा एव ंसं�कृित अन�ुप ह।ै   

4. भाषा एव ंसं�कृित सह-संबंिधत ह�।  

 इस िवचार के म�ुय आधार यह ह ै िक ‘दोन� सां�कृितक �यवहार को �वीकार करते ह� तथा दोन� 

ि�याओ ंक� दने ह�। अतः दोन� मलू �प से समान ह�। इस संबंध म� िन�कष� म�ुयतः दो �कार के ह�, �थम- 

उनके काय� करने के िस�ांत को अचेतन �तर पर दशा�ना चािहए। ि�तीय- ��येक का िनयं�ण साव�भौिमक 

िनयम �ारा होता ह।ै संपणू� तक�  का सामा�य कारण यह ह ैिक भाषा के समान नातेदारी, कला तथा सं�कृित के 
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अनेक त�व संचारण �यव�था ह।ै इस संबंध म� लेवी ��ास का कहना ह ैिक समाज व सं�कृित को भाषा तक 

घटाए ंिबना हम समा�य सं�कृित को संचारण िस�ांत के अंतग�त ��ततु नह� कर सकते ह�। यह तीन �तर पर 

संभव ह,ै �थम- नातेदारी तथा िववाह िनयम समहू� के बीच नारी का िवतरण दशा�ता ह।ै ि�तीय- ठीक उसी 

�कार िजस �कार िनयम सेवा तथा व�त ु िवतरण दशा�ता ह।ै ततृीय- भाषा िवषयक िनयम सचूनाओ ं का 

िववरण दशा�ता ह।ै अतः कला, धम�, पौरािणक कथा, धािम�क कृ�य आिद भाषा के उदाहरण ह�। लेवी ��ास 

अचेतन मि�त�क के �वभाव के अ�ययन के संदभ� म� पौरािणक कथा के अ�ययन क� ओर िवशषे �यान िदया। 

लेवी ��ॉस ने आिदम मि�त�क के अ�ययन पर िवशषे �यान िदया, इससे संबंिधत उ�ह�ने अपनी प�ुतक 

‘सेवजे माइडं’ (1962) �कािशत क�। उनका �ि�कोण भाषा िव�ान के आधार पर आिदमानव के अचेतन 

मि�त�क को समझने का �यास था। उ�ह�ने आिदमानव क� पौरािणक कथाओ,ं गीत�, �यवहार�, िमथक� 

इ�यािद को भाषा का एक मा�यम मानकर अ�ययन िकया। इस �कार हम दखे सकते ह� िक �लाउड लेवी 

��ास ने भाषा के िविभ�न िनयम� को सामािजक संरचना के आधार पर �या�याियत िकया ह।ै उनका मानना 

था िक समाज म� �चिलत पौरािणक कथाए,ं गीत, िमथक, �थाए,ं धम�, धािम�क कृ�य, न�ृय, भाषण, संभाषण 

इ�यािद भाषा के मा�यम ह�, जो उस समाज के सामािजक संरचना को �य� करते ह�। ��ास ने ज़ोर द ेकर कहा 

िक भाषा सं�कृित का ही एक िह�सा ह,ै िजसके मा�यम से मानव ने अपने अचेतन मि�त�क के मनोभाव� को 

��य� �प म� �य� िकया। भाषा ही एक ऐसा मा�यम था, िजसके �ारा आिदमानव ने अपने सखु-दखु, जीवन 

संघष�, हास-प�रहास इ�यािद को पौरािणक कथाओ,ं परंपराओ,ं म�ूय�, गीत�, िमथक�, �यवहार� इ�यािद के 

मा�यम से अपने समाज म� अपनी पहचान, सां�कृितक िवशषेता एव ं िनरंतरता के �प म� पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

ह�तांत�रत िकया।  

 
2.2.4.5 सं�कृित का “सं�कृित और �यि��व” िस�ांत 

 इस �म म� 1920 के दशक के �ांस बोआस तथा �ोबर के कुछ िश�य मार�ेट मीड, �थ बेनेिड�ट 

तथा कोराडु-बोआस आिद उि�कासवाद, �सारवाद, �काय�वाद, संरचना-�काय�वाद तथा अ�य परंपरागत 

िस�ांत� के आलोचक बन गए। इन िव�ान� का मत था िक सं�कृित तथा समाज के संबंध म� �थािपत 

परंपरागत मानवशा�ीय िस�ांत सां�कृितक आचरण और �यवहार क� मलू �या�या नह� करते ह�। अतः उन 

िव�ान� के अनसुार समय क� मांग सां�कृितक �यवहार का िव�ेषण था। सां�कृितक �यवहार का अथ�, उन 

िव�ान� के अनसुार ‘िकसी सां�कृितक समहू के सद�य� के आचरण, च�र� या �यि��व से था’। िविभ�न 

सां�कृितक समहू के सद�य� का च�र� समान नह� था और िविभ�नता ��ततु करता था। इन िव�ान� ने कुछ 

मलू ��� का समाधान करना चाहा। इनका �थम �� था िक िकसी सां�कृितक समहू के सद�य� के �यि��व 

म� समानता �य� होती ह?ै हालांिक अपवाद �व�प �यि�गत अतंर भी था। इनका दसूरा �� था िक �य� एक 

सां�कृितक समहू के सद�य� का �यि��व दसूरे सां�कृितक समहू के सद�य� से िभ�न था? इन ��� के 
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समाधान हते ुइन िव�ान� ने सं�कृित क� ओर अपना �यान क� ि�त िकया। इन िव�ान� ने पाया िक िकसी एक 

सं�कृित संघ के सद�य� के �यि��व म� समानता ह,ै �य�िक उन सभी सद�य� के समाजीकरण क� �ि�या 

समान सां�कृितक वातावरण म� संप�न होती ह।ै एक समहू क� सं�कृित दसूरे समहू क� सं�कृित से िभ�न होती 

ह।ै अतः एक समहू के सद�य� का �यि��व, आचरण, �यवहार आिद दसूरे समहू के सद�य� के �यि��व, 

आचरण, �यवहार आिद से िभ�न होता ह।ै इन िव�ान� ने सं�कृित एव ं �यि��व के पार�प�रक संबंध� का 

अ�ययन मनोिव�ेषण के आधार पर करने का �यास िकया। इन िव�ान� के अनसुार सं�कृित एव ं�यि��व 

एक दसूरे के परूक ह� तथा एक दसूरे से संबंिधत ह।ै इन िव�ान� म� अतंर िवषयक �ि�कोण तथा परसां�कृितक 

तलुना पर िवशषे �यान िदया। इन िव�ान� का मानना था िक मानविव�ान का संबंध मनोिव�ान, 

समाजिव�ान, जीविव�ान इ�यािद से ह।ै उनके अनसुार �यि��व एक �यि� क� आदत, मनोविृ�, ल�ण 

तथा िवचार का एक ऐसा संगिठत योग ह,ै जो बा� �प से िविश� एव ंसामान ि�थित तथा भिूमका के �प म� 

संगिठत रहता ह ैतथा आतं�रक �प से उसक� आ�मा चेतना एव ं�वयं क� अवधारणा, पहचान, म�ूय िवचार 

तथा उ��ेय के �प म� �यवि�थत रहता ह।ै �यि��व मानव �ारा सामािजक-सां�कृितक प� के अतंग�त समाज 

म� अपनी सं�कृित के अनुसार िकया जाने वाला �यवहार होता ह।ै इस �प म� कोई भी �यि� अपने समाज क� 

सं�कृित का �ितिनिध�व करता ह।ै िजस सं�कृित म� �यि� का ज�म होता ह,ै उसी के रीित-�रवाज, �यवसाय, 

�था, कला, सािह�य, भाषा, धम�, म�ूय आिद का उस पर �यापक �भाव पड़ता ह।ै अतः �यि��व, सं�कृित व 

समाज क� अिभ�यि� होती ह।ै �यि��व िनमा�ण का तीसरा प� मनोव�ैािनक ह।ै इसके अतंग�त �यि� क� 

अिभ�िच, भावना, अिभविृ�, अिभ�ान, उ�गे, �ेरणा, म�ूय, �मता, कृित, �कृित आिद को सि�मिलत 

िकया जाता ह।ै इस �कार कहा जा सकता ह ैिक मानव के �ारा िविभ�न प�रि�थितय� म� मानव के अतंम�न स े

अथवा जीवन संघष� से िनकलने वाली �मिृतयां मानव क� अिभ�ान का �ोतक होती ह�, िजससे संबंिधत 

अ�ययन मीड, बेनेिड�ट एव ंकोराडु-बोआस ने िकया था।  

सं�कृित एव ं �यि��व के अंतग�त सं�कृित �ितमान क� अवधारणा भी दी गयी थी। सं�कृित के 

अतंग�त सं�कृित �ितमान क� अवधारणा भी िवशेष मह�व रखती ह।ै हालांिक मानवशाि�य� के बीच सं�कृित 

�ितमान क� अवधारणा �ात थी, लेिकन �थ बेनेिड�ट के पवू� मानवशाि�य� ने साव�भौिमक सं�कृित 

�ितमान दशा�ने का �यास िकया था। सं�कृित त�व तथा सं�कृित संकुल िमलकर सं�कृित �ितमान का िनमा�ण 

करते ह�। सं�कृित त�व, सं�कृित क� सबसे लघ ुइकाई ह।ै जब कई सं�कृित त�व िमल जाते ह�, तब सं�कृित 

संकुल का िनमा�ण होता ह।ै जब सं�कृित त�व एव ं सं�कृित संकुल का समाकलन �काया��मक सम�ता म� 

होता ह,ै तब सं�कृित �ितमान का िनमा�ण होता ह।ै अतः �प� ह ैिक सं�कृित �ितमान कई सं�कृित त�व तथा 

सं�कृित संकुल� से बना होता ह।ै 
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2.2.4.6 सं�कृित का नव-उि�कासवादी िस�ांत 

 जिूलयन एच. �टीवड� (1955) ने अपनी प�ुतक ‘�योरी ऑफ क�चरल च�ज’ म� सां�कृितक 

उि�कास क� बात क� ह।ै उ�ह�ने सां�कृितक उि�कास को तीन �ेणी म� बाटा ह-ै एकरेखीय उि�कास, 

साव�भौिमक उि�कास एव ंबह�रेखीय उि�कास। �टीवड� ने िव� क� िविभ�न सं�कृितय� को इन उि�कासीय 

�ेिणय� म� रखा ह।ै इसके साथ ही साथ उ�ह�न ेसां�कृितक पा�रि�थितक� क� भी चचा� क� ह।ै उनका मानना 

था िक िव� क� िजतनी भी सं�कृितयां ह�, उनका �थानीय पा�रि�थितक� से िवशेष संबंध होता ह।ै �थानीय 

पा�रि�थितक� के आधार पर िविभ�न सं�कृितय� म� िविभ�न भौितक उपकरण� का समावेश होता ह।ै इसके 

िलए उ�ह�ने मानव एव ंउनके आवास के बीच के अतंस�बंध को दशा�या ह।ै उनका मानना था िक मन�ुय अपने 

आवास का िनमा�ण सां�कृितक पा�रि�थितक� के अतंग�त करता ह।ै उ�ह�ने िव�ान एव ंपया�वरण के बीच अतंर 

संबंध� के िव�ेषण पर िवशेष जोर िदया ह।ै उ�ह�ने कला को भी सां�कृितक पा�रि�थितक� के अतंग�त रखा 

ह।ै मानव के अंत�ा�न से िनिम�त कला िकसी समाज क� एक अ�ुत और अम�ूय धरोहर होती ह,ै जो उस 

समाज क� िवशेष सं�कृित का �तीक होती ह।ै नवउि�कासवादी ले�ली वाइट (1949-1959) ने भी सं�कृित 

को िविभ�न �व�प� म� बताया ह।ै उ�ह�ने सां�कृितक �यव�था के तीन अगं बताए ह�- िश�प-आिथ�क, 

सामािजक एव ंसै�ांितक। इस �कार वाइट के अनसुार ‘सं�कृित म�ुय �प स ेएक यं�ावली ह,ै िजसके �ारा 

ऊजा� का �यवहार मानव सेवा के िलए िविभ�न काय� म� होता ह।ै इनके अनसुार सं�कृित �तीक पर आधा�रत 

व�तओु ं एव ं घटनाओ ं का दिैहकेतर सांसा�रक सात�य ह।ै िवशेष एव ं ��य� �प से सं�कृित का िनमा�ण 

औजार, बत�न, व�, आभषूण, रीित-�रवाज, सं�था, िव�ास, सं�कार, खले-कूद, कला, भाषा इ�यािद से ह�आ 

ह।ै वाइट ने सं�कृित के िनमा�णकारी कारक� क� चचा� क� ह,ै लेिकन इन कारक� का मानव के साथ अतंः 

संबंध एव ंमानव के अिभ�ानता के संबंध म� चचा� नह� क� ह ै। वाइट ने सां�कृितक िवकास को �दिश�त करन े

वाले स�ू का िनमा�ण भी िकया ह,ै िजसका संबंध िश�प िव�ान एव ंऊजा� से ह।ै उनका मानना था िक �यि� 

िजतना अिधक कुशल और स�म होगा उसक� सं�कृित उतनी ही िवकासशील होगी। इस स�ू के अनसुार 

“एक �यि� म� अपने समाज म� उ�च �थान �ा� करने क� �मता होती ह।ै जसैे-जसैे �ित �यि� �ित वष� 

ऊजा� अिध�हण एव ं �योग क� �मता बढ़ती जाती ह ै या ऊजा� िनयं�ण के साधन संबंिधत �मता या 

अथ��यव�था म� या दोन� म� विृ� होती जाती ह,ै वसै-ेवसैे सं�कृित का िवकास होता जाता ह।ै” यही वाइट का 

ऊजा�-िश�प मॉडल था, िजसम� कला का �े� अनछुआ रह गया था। 
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2.2.5 सारांश (Summary) 

 मानविव�ान म� सं�कृित क� �या�या और अ�ययन म�, मानविव�ानी ने सं�कृित क� कई 

िवशेषताओ ं क� पहचान क� ह ै जो सं�कृित के गणु� को दशा�ते ह� और िविभ�न अथ� को �य� करते ह�, 

िज�ह�ने सं�कृित के िस�ांत� को और सम�ृ िकया ह।ै इस इकाई म� हमने इ�ही अवधारणाओ ंऔर उपादान 

को वण�न और िव�ेषण िकया गया ह।ै  सं�कृित के संबंध म� िविभ�न िव�ान� के मत िभ�न-िभ�न थे और इस 

कारण इ�ह�ने सं�कृित के िभ�न-िभ�न िस�ांत �ितपािदत िकये िजसका उ�लेख इस इकाई म� िकया गया ह।ै  

 
2.2.6 बोध ��  

बह�िव�पीय ��  

1. एक सं�कृित क� एकल त�व या सबसे छोटी इकाई ह ै 

(क) त�व या िवशषे  (ख) सं�कृित संकुल  (ग) सां�कृितक �ितमान  (घ) सां�कृितक 

म�ूय  

2. सं�कृित के दो पहल ूत�व�ि� (ethos) तथा जीवन�ि� (edos) का उ�लेख िकया-  

(क) हष�कोिवट (ख) माग�न  (ग) टायलर  (घ) �ोबर   

3. सां�कृितक सापे�वाद क� अवधारणा दी-  

(क) �पे�सर (ख) हष�कोिवट (ग) िगडी�स  (घ) हनेरी मने   

4. �थान ‘�ोि�एडं आईलै�डस�’ का अ�ययन िकया  

(क) �लखूौन (ख) टायलर  (ग) मिैलनोव�क�  (घ) माग�न  

5. िकसने सं�कृित के उि�कास के तीन चरण, अर�याव�था, बब�राव�था एव ंस�याव�था �तर म� बाटा-  

(क) मिैलनोव�क�  (ख) टायलर  (ग) �लूखौन  (घ) माग�न 

 
उ�र- 1. त�व या िवशेष, 2. �ोबर, 3. हष�कोिवट, 4. मिैलनोव�क�, 5. माग�न 

 

दीघ� उ�रीय ��  

1. सं�कृित के िविभ�न उपादान� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

2. सं�कृित के उि�कासीय िस�ांत क� �या�या क�िजए।  

3. सं�कृित के �सारवाद एव ं�काय�वाद िस�ांत क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. सं�कृित के ‘सं�कृित और �यि��व’ िस�ांत को �प� क�िजए।  

5. सं�कृित संकुल, �ितमान एव ं�े� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  
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लघु उ�रीय ��  

1. सं�कृित के िविभ�न उपादान� का वण�न क�िजए।  

2. सं�कृित और स�यता म� अंतर सप� क�िजए।  

3. सं�कृित के नव-उि�कसावादी िसं�ांत क� िववचेना क�िजए।  

4. म�ूय क� �या�या क�िजए।  

5. �कट एव ंअ�कट सं�कृित क� �या�या क�िजए।  
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इकाई 3   प�रवार: अथ�, प�रभाषा, �कार एवं उ�पि� के िस�ांत 

(Family: Meaning, Definition, Type and Theories of Origin) 

 

इकाई क� �परेखा 

2.3.0 उ��ेय  
2.3.1 ��तावना (Introduction) 

2.3.2 प�रवार: एक ��तावना (Family: An Introduction) 

2.3.3 प�रवार का अथ� और प�रभाषाएँ (Meaning and Definition of Family)  

2.3.3.1 प�रवार क� िविभ�न प�रभाषाए ंह� (Various Definition of Family) 

2.3.4 प�रवार: एक पार-सां�कृितक प�र�े�य (Family: A Cross-Cultural Perspective) 

2.3.5. प�रवार के अ�ययन का एक मानवव�ैािनक �ि�कोण (Anthropological Perspective On the  

        Study of Family) 
2.3.5.1 घरेल ूसमहू (Domestic Group) 

2.3.6 प�रवार के �कार (Types of Family) 

2.3.6.1 िववाह �था के आधार पर (On the basis of Marriage Practices) 

2.3.6.2 िनवास के िनयम के आधार पर (On the Basis of Rule of Residence) 

2.3.6.3 वशं के आधार पर (On the Basis of Descent or Ancestry) 

2.3.6.4 र� संबंध� क� �कृित के आधार पर (On the Basis of Nature of Blood 

Relations) 
2.3.6.5 स�ा के आधार पर (On the Basis of Authority) 

2.3.6.6 आकार, संरचना और संरचना के आधार पर (On the Basis of Size, Structure and  

Composition) 
2.3.7 पा�रवा�रक �प� म� बदलाव (Variations in family forms) 

2.3.8 प�रवार क� उ�पि� के िस�ांत (Theories of the Origin of Family) 

2.3.8.1 यौन सा�यवाद का िस�ांत (Theory of Sex Communism) 

2.3.8.2 िपतसृ�ा�मक प�रवार का िस�ांत (Patriarchal Family Theory) 

2.3.8.3 मातसृ�ा�मक प�रवार का िस�ांत (Matriarchal Family Theory) 

2.3.8.4 उि�कास वादी िस�ांत (Evolutionary Theory) 

2.3.8.5 एकिववाही (मोनोगमैी) का िस�ांत (Theory of Monogamy) 

2.3.8.6 बह�कारक िसं�ांत (Multi Factor Theory) 
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2.3.9 सारांश (Summary) 

2.3.10 बोध ��  

2.3.11 संदभ� �ंथ सचूी  

2.3.0 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप िन�निलिखत म� स�म ह�ग े: 

 प�रवार का अथ� और प�रभाषाए ँसमझने म� स�म ह�ग।े  

 प�रवार के अ�ययन के िलए एक मानववै�ािनक �ि�कोण को समझने म� स�म ह�ग।े  

 प�रवार के �कार और इनके आधार को समझने म� स�म ह�ग।े  

 प�रवार के उ�पि� के िस�ांत� को समझने म� स�म ह�ग।े   

2.3.1 ��तावना  

 जब एक ब�चा पैदा होता ह,ै तो वह एक प�रवार म� पैदा होता ह ै िजसे समाज का सबसे छोटी 

सामािजक इकाई ह।ै प�रवार वह सामािजक इकाई ह ैजो ब�चे को सामािजक मानदडं�, म�ूय�, िनयम� और 

िविनयम� से अवगत करती ह।ै उनका समाजीकरण करती ह।ै अ�ंेजी श�द फेमली को िह�दी भाषा म� िविभ�न 

श�द� जसैे कुटु�ब, गहृ, कुल और प�रवार के नाम स ेजाना जाता ह।ै इस इकाई म� हम प�रवार क� िविभ�न 

प�रभाषाएँ, प�रवार के �कार और एक सामािजक सं�था के �प म� प�रवार क� उ�पि� के िविभ�न िस�ांत 

समझ�गे। इसके अित�र� हम प�रवार का  पार-सां�कृितक प�र�े�य, प�रवार के अ�ययन का मानवव�ैािनक 

�ि�कोण और घरेल ूसमहू के बारे म� भी जान�गे। 

 
2.3.2 प�रवार: एक ��तावना  

 प�रवार, समाज क� एक म�ुय अिभ�यि� ह ैजो िवचार� और मा�यताओ ंके सम�ुचय को स�मिलत 

करता ह।ै  जो म�ूय� को दशा�ने के साथ-साथ �यि�गत �तर और समहू �तर पर समाज को समझने म� मदद 

करता ह।ै कुटंुब (household) उन सामािजक समहू� को संदिभ�त करता ह ैजो नातेदारी तथा गरै-नातेदारी 

संबंध� पर आधा�रत हो सकते ह�। एक कुटंुब (household) के सद�य ज�री नह� क� केवल र� से या 

ववैािहक संबंधी हो, यह सहपाठी, दो�त,  या िबना िकसी संबंध के भी हो सकता ह।ै घरेल ू समहू 

(Domestic Group) संसाधन �वािम�व वाले समहू� को संदिभ�त करता ह।ै समाज के प�रवत�न, िवकास 

और उ�नित को समझने के िलए प�रवार, कुटंुब और घरेल ूसमहू का अ�ययन करने क� आव�यकता ह।ै कई 

िव�ान� ने प�रवार को नातेदारी और प�रजन� के िविश� �प� म� िचि�हत िकया गया ह।ै उदाहरण के िलए, 

अगर कोई कहता ह,ै "िपछले ह�ते परूा प�रवार अिंतम सं�कार म� शािमल ह�आ था"; घर सात पीिढ़य� स े

प�रवार म� रहा ह;ै म� अपनी प�नी के साथ यहां अपाट�म�ट म� रहता ह� ंलेिकन मरेा प�रवार लंदन म� ह।ै जब 
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िकसी को बेटी क� शादी के �रसे�शन के िलए उसके दो�त �ारा आमिं�त िकया जाता ह,ै तो �ाथिमक िवचार 

यह आता ह ैिक वह िकसके साथ जाना चािहए या व ेकौन लोग ह�, जो उसके साथ जा सकते ह�, �या वह 

िनम�ंण पित और प�नी या पित, प�नी और अिववािहत ब�चे या पित, प�नी, अिववािहत ब�चे और पित के 

माता-िपता या पित, प�नी और िववािहत ब�चे अपने ब�च� के साथ। ये सोचने के तरीके ह� िक जब कोई 

श�द का उपयोग कर रहा ह ैतो प�रवार को कैस ेप�रभािषत िकया जाए। ऐसे कई �ि�कोण ह� िजनके �ारा कोई 

भी प�रवार क� धारणा को प�रभािषत कर सकता ह।ै प�रवार क� प�रभाषा कुटंुब या घरेल ूसमहू के साथ होती 

ह।ै जब �र�तेदारी, सहवास, िववाह और �म के िवभाजन को भी शािमल िकया जाता ह ैतो प�रवार का वण�न 

करना जिटल और किठन हो जाता ह।ै 

  

 जॉज� पीटर मडॉ�क कहते ह� िक प�रवार एक सामािजक समहू ह ै िजसक� िवशषेता आम िनवास, 

आिथ�क सहयोग और �जनन ह।ै इसम� दोन� िलंग, िजनम� से कम से कम दो सद�य के म�य सामािजक संबंध 

हो, एक या अिधक ब�चे ह� या यौनसंबंधी सहवास करने वाले जोड़े ह�। उ�ह�ने कहा िक प�रवार के कई 

मह�वपूण� काय� ह�: यह �जनन, भोजन और आ�य �दान करता ह,ै यह आिथ�क गितिविध और उ�पादन क� 

इकाई ह,ै यह उपभोग क� इकाई ह,ै सद�य� के बीच सहयोग दशा�ता ह,ै इसम� �म का िवभाजन होता ह,ै यह 

�ाथिमक समाजीकरण, म�ूय और �यि��व िनमा�ण म� मनोव�ैािनक काय� करता ह।ै जिैवक और सामािजक 

कारक� क� अतंि�� या एक प�रवार को साव�भौिमक समहू का �प दतेी ह।ै िकसी भी घटना म� हम मानव 

प�रवार� के सामािजक और जिैवक-कारक� का िनरी�ण कर सकते ह�।  
 

2.3.3 प�रवार का अथ� और प�रभाषाए ँ  

 समकालीन संदभ� म�, परेू मानव इितहास म� पा�रवा�रक संबंध� के िकसी न िकसी �प म� �या�ता और 

िनरंतरता के बावजदू, एक प�रवार क� प�रभाषा पर कोई एक समान सहमित नह� ह।ै पि�म म�, 1960 के 

दशक के आसपास, पा�रवा�रक म�ु� के संबंध म� सामािजक िवचार म� �ांित ने "प�रवार" क� एक�कृत 

अवधारणा को तोड़कर प�रवार� पर समकालीन चचा�ओ ं को �भािवत करना जारी रखा ह।ै जसैा िक यह 

वचैा�रक सम�या बनी ह�ई ह,ै सामािजक वै�ािनक और नीित िनमा�ता इस बात पर बहस कर रह ेह� िक कैस े

�यि�य� का  समहू प�रवार बनता ह ै और यह �य� मायने रखता ह।ै संपणू� मानव इितहास म� पा�रवा�रक 

संबंध� के िकसी न िकसी �प क� �यापकता और िनरंतरता के बारे म� एकमत होने के बावजदू, वत�मान संदभ� 

म�, एक प�रवार �या ह,ै इसक� प�रभाषा पर एक समान सहमित नह� ह।ै पि�म म� पा�रवा�रक म�ु� के संबंध म� 

सामािजक िवचार म� �ांित, जो िक 1960 के दशक क� उथल-पथुल से ह�ई थी, ने "प�रवार" क� एक�कृत 

अवधारणाओ ंको तोड़कर प�रवार� पर समकालीन चचा�ओ ंपर �भाव डालना जारी रखा ह।ै एिमल दखु�म ने 

अपने काम म� जोर िदया िक प�रवार� ने कई �प� को अपनाया और िफर भी एक �मखु सामािजक सं�था बनी 
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रही। इस अवधारणा को जॉज� मडॉ�क (1949) �ारा और िव�ततृ िकया गया था। अपने आधार के �प म� 

पि�मी और गरै-पि�मी दोन� समाज� के डेटा का उपयोग करते ह�ए, मडॉ�क ने िन�कष� िनकाला िक हर समाज 

को प�रवार क� इकाइय� क� िवशषेता थी जो आिथ�क सहयोग, यौन �जनन और आम िनवास के आसपास 

आयोिजत क� जाती ह�। उनक� प�रभाषा (जो अभी भी उपयोग म� ह)ै क� काया��मक �कृित के कारण �यापक 

�प से आलोचना क� गई ह।ै समकालीन िस�ांतकार बताते ह� िक प�रवार क� अवधारणा वा�तव म� नैितक 

�भाव के साथ एक वचैा�रक िनमा�ण ह।ै प�रवार क� प�रभाषा पर बहस भी प�रवार के अिधकार� के बजाय 

�यि�गत अिधकार� के िलए तक�  के साथ ख�म हो गई ह,ै और कुछ का यह भी कहना ह ै िक केवल कुछ 

�कार के प�रवार� को सामािजक लाभ के �ा�कता� के �प म� माना जाना चािहए। वत�मान म�, बोजन, �ाइडर 

और कॉब�ट (2004) का सझुाव ह ैिक "प�रवार क� कोई एकल प�रभाषा संभव नह� हो सकती ह"ै। प�रवार 

क� मौजदूा प�रभाषा को दो तरीक� से वग�कृत िकया जा सकता ह:ै 

 

 संरचना�मक (Structural) प�रभाषाए ँजो कुछ र� िवशषेताओ,ं काननूी संबंध� या िनवास क� कुछ 

िवशेषताओ ंके अनसुार पा�रवा�रक सद�यता िनिद�� करती ह�; तथा 

   �काया��मक (Functional) प�रभाषाए ंजो उन �यवहार� को िनिद�� करती ह� जो प�रवार के सद�य 

�दश�न करते ह�, जसैे िक आिथ�क संसाधन साझा करना और यवुा, बजुगु�, बीमार और िवकलांग� क� 

दखेभाल करना।  

 
2.3.3.1 प�रवार क� िविभ�न प�रभाषाए ं 

 ऑ�सफोड� श�दकोष के अनुसार एक र� या िववाह से संबंिधत लोग� का एक समहू िजसम� माता-

िपता और उनके अिववािहत ब�चे एक इकाई के �प म� एक साथ रहते ह�। 

 प�रवार एक सामािजक समहू ह ै िजसक� िवशेषता आम िनवास, आिथ�क सहयोग और �जनन ह।ै 

इसम� दोन� िलंग� के वय�क शािमल ह�, िजनम� से कम से कम दो एक सामािजक �प से �वीकृत यौन संबंध 

बनाए रखते ह�, और एक या एक से अिधक ब�चे, �वयं या गोद िलए ह�ए, यौन �प से सहवास करने वाले 

यगुल (मडॉ�क, 1949 �टील, िकड, और �ाउन, 2012, म� उ�तृ)। 

 ऑ��ेिलयाई सांि�यक� �यरूो के अनसुार दो या अिधक �यि�, िजनम� से एक क� उ� कम से कम 

15 वष� ह ैऔर जो र�, िववाह (पंजीकृत या डी फै�टो), गोद लेन ेसे संबंिधत ह� और जो आमतौर पर एक ही 

घर म� रहते ह�।   
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 अम�ेरक� जनगणना �यरूो के अनसुार एक प�रवार दो लोग� या अिधक (िजनम� से एक गहृ�थ ह)ै का 

एक समहू ह ैजो ज�म, िववाह या गोद लेने और एक साथ रहने से संबंिधत ह;ै ऐसे सभी लोग� (संबंिधत उप-

सद�यीय सद�य� सिहत) को एक प�रवार का सद�य माना जाता ह।ै 

 �यि�य� के एक समहू जो सीधे प�रजन� �ारा जोड़ा जाता ह,ै िजनम� से वय�क सद�य ब�च� क� 

दखेभाल क� िज�मदेारी लेते ह� (िगड�स 1993)। 

 संबंिधत प�रजन� का एक संजाल (Goldthorpe, 1987) 

  प�रवार "औपचा�रक, र� या िववाह संबंध� के बजाय अंतरंग कने�शन के �यि�परक अथ� को 

दशा�ता ह ै"(िस�वा ए�ड �माट�, 1999)।  

 एक प�रवार �यि�य� का एक समहू होता ह ैिजसम� एक पीढ़ीगत संबंध मौजदू होता ह ै(यानी, माता-

िपता और उनके ब�चे। इसके अित�र�, प�रवार के सद�य घिन� अतंरंग संपक�  �दान करते ह� (आमतौर पर 

गहरी �ितब�ता, िव�ास, स�मान और लंबे समय तक दािय�व क� भावना क� िवशषेता ह।ै यह माना जाता ह ै

िक यौन अतंरंगता माता-िपता के बीच संबंध का एक त�व ह।ै संसाधन� को �ा� करने, आविंटत करने और 

िवत�रत करने (जसैे, समय, पैसा, �थान, और करीबी �यि�गत संपक� ) म� सहायता �दान करता ह ै (डे, 

2010)। 

 एक प�रवार "कम से कम एक वय�क सद�य और एक या एक से अिधक लोग� �ारा गिठत एक 

मनोसामािजक समहू ह,ै जो एक समहू के �प म� पार�प�रक आव�यकता पिूत�, पोषण, और िवकास के िलए 

काम करते ह� (िफट्ज़पैि�क और वा�बो�ट, 1990)।  

 
2.3.4 प�रवार: एक  पार-सां�कृितक प�र�े�य  

 प�रवार दिुनया भर म� एक म�ुय सामािजक सं�था के �प म� िमलते ह�। कई उ�री यरूोपीय दशे� और 

कनाडा म�, पा�रवा�रक अवधारणाओ ं म� अब समल�िगक से�स िववाह शािमल ह,ै जो काननूी हो गया, 

िजसक� श�ुआत डेनमाक�  म� 1989 म� आिधका�रक तौर पर पंजीकृत काननू के साथ ह�ई, िजसके बाद नॉव� 

(1993) म� पंजीकृत समान िलंग वाले लोग� के िलए कानूनी अिधकार� का िव�तार ह�आ। �वीडन (1994), 

नीदरल�ड (2001), बेि�जयम (2003), �पेन (2005), ि�टेन (2005), और कनाडा (2005)। एक �यापक 

मानविव�ान सािह�य म� �लेिखत घरेल ूसमहू� और प�रवार� का जो उ�लेख िमलता ह ैवह इनसे मौिलक �प 

से िभ�न ह�। व�ैीकरण और प�रवार� के बीच संबंध� पर �यापक प�र�े�य को समझने के िलए, गरै-पि�मी 

समाज� म� प�रवार क� अवधारणा क� जांच करने का सझुाव िदया गया ह।ै कई गरै-पि�मी समाज� म�, एक 

�यि� के िलए संदभ� समहू आज भी, उसके प�रजन� से होता ह,ै ऐसे �र�ते जो नािभक (�यिू�लयर) प�रवार के 

संबंध� से बह�त आग ेतक फैले ह�ए ह� जो संय�ु रा�य और यरूोप म� इतने सारे लोग� के िलए आदश� ह�। इन 

समाज� म�, प�रवार� को अ�सर िनण�य लेने क� �ि�या म� ख�चा जाता ह,ै जो उन म�ु� पर �यि�गत जीवन को 
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�भािवत करता ह।ै हालांिक, कई गरै-पि�मी �थान� म� प�रजन� के िलए दािय�व का अ�यिधक मह�व ह ैऔर 

सामिूहक समहू क� देखभाल से कोई िवचलन िकसी �यि� क� �ित�ा को बबा�द कर सकता ह।ै पा�रवा�रक 

िज�मदेा�रयां, आिथ�क, सामािजक और राजनीितक प�रवत�न� के बावजदू भी मह�वपणू� बनी ह�ई ंह�।  

 
2.3.5. प�रवार के अ�ययन का एक मानववै�ािनक �ि�कोण 

 इस �कार के �ि�कोण सं�कृित और �यि��व के �े� म� सम�याओ ंके िलए िवशषे �प से उपयोगी 

ह�। इसम� दो काय��णाली से सम�याओ ं का अ�ययन िकया जाता ह ै अथा�त ् िकसी िदए गए समाज के 

सां�कृितक �ितमान� के अिधक िव�सनीय और व�तिुन� िववरण पर कैसे पह�चँ� और सं�कृित और �यि� के 

बीच संबंध� क� बेहतर समझ कैसे �ा� कर�। प�रवार के अ�ययन प�रवार म� अवसाद, प�रवार म� सम�या, 

प�रवार क� अि�थरता पर क� ि�त ह�; िजसका उपयोग सामािजक काय�कता�, समाजशा�ी, मनोवै�ािनक, 

मनोिचिक�सक और अ�य लोग� �ारा िकया गया जाता ह।ै इ�ह� संपणू� अ�ययन के �प म� िचि�त िकया जा 

सकता ह ै िजसम� पा�रवा�रक जीवन के िवशेष पहल ू पर िवचार िकया जाता ह।ै िकसी �यि� और उसके 

सां�कृितक �ितमान के अ�ययन क� सम�या का सामना करने के िलए मानविव�ान म� िविभ�न प�ित का 

उपयोग िकया जाता ह,ै लेिकन �यावहा�रक और सै�ांितक प�, दोन� ही इसक� सीमा होती ह।ै हालांिक, 

अिधकांश मानवशा�ीय अ�ययन� म�, प�रवार को एक �टी�रयोटाइप के �प म� ��ततु िकया जाता ह,ै जहां 

म�ुय जोर वा�तिवक पा�रवा�रक जीवन क� साम�ी और िविवधता के बजाय प�रवार के संरचना�मक और 

औपचा�रक पहलओु ंक� ��तुित पर होता ह।ै एक �वु पर सं�कृित के वचैा�रक चरम और दसूरे पर �यि� के 

बीच क� खाई को पाटने के िलए गहन मामले के अ�ययन का उपयोग िकया जाता ह।ै पा�रवा�रक मामले के 

अ�ययन हम� उन कारक� के बीच अतंर करने म� स�म बनाते ह� जो सां�कृितक ह� और जो ि�थितज�य ह�। 

िविश� प�रवार� का अ�ययन करने के िलए, एक सं�कृित का अ�ययन करन ेका लाभ यह ह ैिक इससे हम� 

कोई �यि� िकस �कार सं�था का अथ� �ा� करता ह ैयह समझने म� मदद िमलती ह।ै मयेर फोट्�स ने प�रवार 

क� �या�या एक घरेल ूसमहू के �प म� क� ह।ै 

 
2.3.5.1 घरेलू समूह 

 िकसी भी सामािजक सं�था का सम� �प से अ�ययन करने के िलए, इसे पा�रि�थितक, आिथ�क, 

जनसांि�यक�, मनोव�ैािनक और शारी�रक �प से िवचार करना मह�वपणू� ह ैजो इसके आकार और संरचना 

को �भािवत करता ह।ै घरेल ूसमहू पया�वरण, जिैवक, मनोव�ैािनक घटक� म� िनिहत ह।ै घरेल ूसमहू संसाधन 

�वािम�व वाले समहू� को संदिभ�त करता ह।ै एक घरेल ूसमहू के सद�य �म के अपने िह�से का योगदान करते 

ह� और िवशेष �प से �म िवभाजन के आधार पर िविभ�न �कार क� उ�पादन गितिविध करते ह�, िवशेष �प 

से उ�, िलंग और �ि�थितके आधार पर। उनके पास राजनीितक काय� भी होते ह�, व े�यि�गत �प से परूी 
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तरह से इस काय� म� �िशि�ण लेते ह� तािक �यि� राजनीितक-�यरूल डोमने म� �वशे कर सक� । चूंिक व े

संसाधन के मािलक समहू ह�, इसिलए घरेल ूसमहू उ�पादन इकाई के �प म� काय� करता ह।ै घरेल ूसमहू के 

सद�य उन संसाधन� का उपयोग करने म� लग ेरहत� ह� जो समहू के पास ह� और आिथ�क उ�पादन म� शािमल ह�। 

यही कारण ह ैिक प�रवार क� प�रभाषाए ंघरेल ूसमहू के साथ ओवरलैप होती ह�। एक घरेल ूसमहू म� �म और 

आिथ�क उ�पादन शािमल थे, एक बार इन संसाधन� का संकलन हो जाने के बाद, इसे िविभ�न खपत इकाई के 

बीच िवभािजत िकया जाता ह।ै इन इकाइय� म� अ�सर अलग रसोईघर, अलग आवासीय इकाइयाँ और िभ�न 

उपभोग इकाइयाँ हो सकती ह�। उदाहरण: बह�िववािहत समाज म� उ�पादन क� खपत इकाई �जनन क� एक 

इकाई के �प म� काय� करती ह।ै पित और प�नी अभी भी यवुा ह� और संतान को ज�म द ेरह ेह�, लेिकन जब 

प�नी रजोिनविृ� �ा� कर लतेी ह ै या पित व�ृ हो जाता ह,ै �जनन म� अ�म हो जाता ह ै तो व े उपभोग 

इकाइय� म� स�मिलत हो जाते ह�। 

 मयेर फोट्�स ने कहा िक घरेलू समहू अिनवाय� �प से हाउसहोि�डंग और हाउसक�िपंग �पु ह� जो 

साम�ी संसाधन और सां�कृितक संसाधन �दान करने के िलए संगिठत करते ह� िज�ह� अपने सद�य� को बनाए 

रखने और बढ़ाने के िलए आव�यक ह।ै वे च��य िवकास से गजुरते ह�। ये च� हमशेा �ि�या म� होते ह�। यह 

िवशेष �प से घरेलू समहू के िवकास च� के �प म� जाना जाता ह ैजो एक �यि� के जीवन और समहू क� 

गितशीलता को समािव� करता ह।ै उ�ह�ने आग ेकहा िक ��येक घरेलू समहू, घरेल ूसमहू के िवकास च� म� 

तीन चरण� से गजुरता ह:ै 

1)  िव�तार का चरण- यह शादी से श�ु होता ह ैऔर पहले ब�चे के ज�म तक फैलता ह ैऔर 

अिंतम ब�चे के ज�म तक इसका िव�तार होता रहता ह।ै यह चरण प�नी/मिहला क� �जनन 

�मता और प�नी के रजोिनविृ� और पित क� असमथ�ता जैसे शारी�रक कारक� पर िनभ�र ह।ै 

यह िव�तार, अविध क� लंबाई िनधा��रत करता ह।ै 

2)  फैलाव का चरण- यह पहले सबसे बड़े ब�चे के िववाह से श�ु होता ह ैऔर यह अिंतम सबसे 

छोटे ब�चे के िववाह तक जारी रहता ह।ै िपतवृंशीय �णाली म�, बेटे आम तौर पर अपने घरेलू 

समहू क� एक नई गहृ�थी, उ�पादन और उपभोग क� नई इकाई �थािपत करते ह�। कुछ घरेलू 

समहू� म�, सबसे छोटा बेटा िपता के साथ रहता ह।ै  

3) �ित�थापन का चरण- यह माता-िपता क� उ� बढ़ने के साथ श�ु होता ह ैऔर समय बीतने के 

साथ उनक� म�ृय ु तक जारी रहता ह,ै माता-िपता बढ़ूे हो जाते ह� और िकसी भी शारी�रक 

गितिविध को करने के िलए कोई सहनशि� नह� होती ह।ै व ेअपने ब�च� पर भरोसा करते ह� व े

उनसे अनरुोध करते ह� िक व ेअपने काय� का �ितिनिध�व कर�। इस �ि�या म� माता-िपता अब 

आिथ�क इकाई म� भाग नह� लेते ह�, इस �कार उनका अिधकार/शि� धीरे-धीरे कम हो जाती ह।ै 
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ब�चे �वाय� तरीके से बढ़ते ह� और िनण�य लेते ह�। ब�चे माता-िपता  प�रवार के मिुखया क� 

जगह लेते ह� और िफर िव�तार के चरण से गजुरते ह�। 

 ये 3 चरण ज�री नह� िक चरण� के समान अनु�म का पालन कर�। कुछ समहू िव�तार के 

चरण को छोड़ सकते ह�। घरेलू समहू मानव कारखाने क� तरह ह ैजो ब�चे/�यि� का पोषण करता 

ह।ै एक �यि� का जीवन, जीवन के चार चरण� से गजुरता ह ै

• मातकेृि��त सेल- माता-िशश ुय�ुम, तब श�ु होता ह ैजब ब�चा मां के गभ� म� होता ह।ै 

• िपतकेृि��त सेल- जब ब�चा र�गना श�ु करता ह,ै तो िपता ब�चे के करीब आता ह ैऔर उसक� 

िज�मदेारी लेता ह।ै ब�चा माता-िपता से बिुनयादी कौशल �ा� करता ह ैऔर उनके करीब आता ह।ै 

• घरेल ूसमहू म� �वशे करना- ब�चा चलना श�ु कर दतेा ह,ै घर से बाहर िनकलने क� अनमुित 

नह�, माता-िपता / बड़� / भाई-बहन� के माग�दश�न म� लगातार ब�चा अपने माता-िपता के अलावा 

अ�य लोग� से कौशल सीखता ह।ै 

• पॉिलिटको-�यरूल डोमने म� �वशे करना- ब�चा घरेल ू डोमने के बाहर साव�जिनक �ान�े� म� 

�वशे करता ह ैऔर काया�लय� म� िज�मदेा�रय�, पद� को �हण करता ह।ै 

 
2.3.6 प�रवार के �कार 

 िविभ�न मानविव�ािनय� ने प�रवार को वग�कृत करने का �यास िकया। प�रवार का वग�करण 

िविभ�न आधार� पर िकया गया ह।ै प�रवार एक साव�भौिमक सामािजक समहू ह,ै इसके चर, �प, संरचना या 

�कार समाज से समाज म� िभ�न होते ह�। उदाहरण के िलए, भारत म� संय�ु प�रवार का अ�छी तरह से 

अ�ययन कर सकते ह� और िवकिसत दशे� म� नािभक प�रवार के िविभ�न �प� म�. इसम� कोई संदहे नह� ह ैक� 

कई कारक�, सं�कृित और सामािजक म�ूय� म� िभ�नता मौजदू ह,ै इस �कार िविभ�न �कार के प�रवार पाए 

जाते ह�। इसिलए प�रवार का साव�भौिमक वग�करण �दान करना एक किठन काय� ह।ै 

 
2.3.6.1 िववाह �था के आधार पर 

प�रवार को चार �कार� म� वग�कृत िकया गया ह:ै 
a) एकिववाही प�रवार- प�रवार म� एक पित, एक प�नी और ब�चे शािमल होते ह�। उन दोन� को एक से 

अिधक जीवनसाथी रखने क� मनाही ह।ै इस �प को आदश� �प माना जाता ह।ै 
b) बह�िववाही प�रवार- एक �यि� के एक से अिधक पित / प�नी होत े ह�। एक प�ुष एक से अिधक 

मिहलाओ ंसे शादी करता ह ैया एक प�नी एक से अिधक पितय� से िववाह करती ह।ै बह�िववाह प�रवार दो 

�कार के होते ह�, अथा�त ्बह�प�नी प�रवार और बह�पित प�रवार। 
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• बह�पित प�रवार- एक समय म� एक मिहला के कई पित होते ह�। यिद प�नी के पित एक दसूरे स ेसंबंिधत 

नह� ह�, तो इसे गरै- �ातवृादी के बह�प�नी प�रवार के �प म� जाना जाता ह।ै उदाहरण, केरल के नायर। यिद 

मिहला के पित भाई के �र�ते म� एक-दसूरे से संबंिधत ह�, तो इसे �ातवृादी बह�प�नी प�रवार के �प म� जाना 

जाता ह।ै उदाहरण: नीलिग�र पहािड़य� क� टोडा और उ�राखडं के जौनसार और बावर �े� क� खासा। इसम� 

सबसे बड़ा भाई सभी र�म� िनभाकर प�नी लाता ह ैऔर सभी छोटे भाई उसके साथ यौन संबंध रखते ह�। यिद 

प�नी और छोटे भाई के बीच उ� का अतंर ह,ै तो वह धािम�क �प से एक प�नी लाता ह,ै िफर से सभी भाइय� 

क� प�नी के �प म� वह राहत ह।ै 
• बह�प�नी प�रवार- एक प�ुष को एक से अिधक मिहलाओ ंसे िववाह करने क� अनमुित ह।ै इस �कार इस 

प�रवार म� एक पित और कई पि�नयाँ ह�। उदाहरण: अ�णाचल �दशे म� इडु िम�मी जनजाित और नागाल�ड के 

को�याक। सभी पि�नयां पित के साथ नह� रह सकती ह�, पि�नय� के पास एक समान अ�न भडंार ह,ै लेिकन व े

अलग-अलग गहृ म� रहती ह�। 

 
2.3.6.2 िनवास के िनयम के आधार पर 

 प�रवार को छह �कार� म� वग�कृत िकया गया ह:ै 
a) मातृ�थानी प�रवार- वह प�रवार िजसम� एक �यि� अपनी प�नी के मात ृिनवास म� िववाह उपरांत रहता 

ह।ै यह िक�म नंिबयार, मघेालय के खासी, केरल के नायर के बीच पाई जाती ह।ै 
ख) िपतृ�थानी प�रवार- वह प�रवार िजसम� िववाह के बाद बेटी अपने घर से बाहर जाती ह ैऔर अपने पित 

के िपता के िनवास रहती ह।ै यह �कार आमतौर पर उ�री और म�य भारत के अिधकांश �थान� म� पाया 

जाता ह।ै 
ग) ि��थानी प�रवार- इस �कार म�, शादी के बाद िववािहत जोड़े अपने िनवास को वकैि�पक �प से 

बदलते रहते ह�। पित के पैतकृ और प�नी के मातकृ दोन� प�रवार� को मह�व िदया जाता ह।ै सभी अन�ुान�, 

दोन� प�� से रीित-�रवाज� का अ�यास िकया जाता ह।ै 
d) मातृ�थानी प�रवार- पित िनवास बदलता ह,ै ज�री नह� िक प�नी के मात ृ�थान पर रह ेबि�क प�नी के 

मात ृ�र�तेदार� के पास रहता ह।ै उदाहरण: केरल के नायर, म�ुय �प से अपनी प�नी क� संपि� क� दखेभाल 

करने के िलए, पित पास के �थान पर चले जाते ह�। 
ई)  िपतृ�थानी प�रवार- इस प�रवार म�, मिहला अपने पित के साथ पित के �र�तेदार� के पास रहती ह।ै 

f) नव�थानी प�रवार- जब पित और प�नी अपन ेमाता-िपता से दरू एक नया �वतं� प�रवार �थािपत करन े

का िनण�य लेते ह� और एक नए �थान पर बस जाते ह�। उदाहरण: यिद पित का प�रवार च�ेनई म� रहता ह ैऔर 

प�नी का प�रवार िद�ली म� रहता ह,ै और पित और प�नी दोन� लंदन म� एक नए �थान पर बस जाते ह�। 
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छ) मातृमामा�थानी प�रवार- इस �कार का प�रवार मातसृ�ा�मक समाज� म� पाया जाता ह।ै संपि� क� 

दखेभाल के िलए बहन के बेटे को प�नी लाने और अपनी माँ के भाई मामा के प�रवार म� शािमल होने क� 

आव�यकता होती ह।ै इसका मतलब ह ैिक शादी के बाद नविववािहत जोड़ा प�नी के मामा के घर रहता ह।ै 

"अवकुं" का अथ� ह ैमामा। उदाहरण: केरल के मातसृ�ा�मक समाज। 

 
2.3.6.3 वंश के आधार पर 

 प�रवार को तीन �कार� म� वग�कृत िकया गया ह:ै 
a) िपतृवंशीय प�रवार- यह िक�म आमतौर पर परूी दिुनया म� �चिलत ह।ै इस �कार म� वशं को िपता 

रेखा के मा�यम से िनधा��रत िकया जाता ह ैऔर िपता से पु� और पौ� तक जारी रहता ह।ै संपि� 

और प�रवार का नाम या जाित बेट� को िवरासत म� िमली ह।ै उदाहरण: ह�रयाणा के जाट। इस �कार 

म� प�ुष �मखु ह ैऔर मिहलाए ंया तो हािशए पर ह� या िन�न दज� क� ह�। िपतसृ�ा�मक प�रवार� को 

आग ेचलकर अित िपतसृ�ा�मक प�रवार� और म�यम िपतसृ�ा�मक प�रवार� म� िवभािजत िकया 

जाता ह।ै 
b)  मातृवंशीय प�रवार- वशं माता के मा�यम से िवरासत म� िमला ह।ै यह मां के मा�यम से अपनी 

बेटी को उसक� पोती वगरैह के िलए जारी रहता ह।ै संपि� और प�रवार का नाम या जाित 

मातसृ�ा�मक रेखा के मा�यम से िवरासत म� िमलती ह।ै इस �कार म� मिहलाओ ंका दबदबा ह ैऔर 

उनका दजा� ऊंचा ह।ै उदाहरण: केरल के नायर। 
c)  ि�वंशीय प�रवार- वशं को माता और िपता दोन� के मा�यम से पहचान या िनधा��रत िकया जाता 

ह।ै उदाहरण नेह� प�रवार।   

 
2.3.6.4 र� संबंध� क� �कृित के आधार पर 

प�रवार को दो �कार� म� वग�कृत िकया गया ह:ै 

a) दा�पितक प�रवार- इस �कार के प�रवार म� िविभ�न िलंग� के दो वय�क �यि� िववाह से एक 

दसूरे से संबंिधत होते ह�, एक िवषम जोड़ी, िजनके ब�चे हो सकते ह� / नह� हो सकते ह�। उदाहरण: 

संय�ु रा�य अम�ेरका का नािभक प�रवार। 

b) समर� प�रवार- इस �कार म� पित और प�नी एक दसूरे से र� संबंिधत होते ह�, व ेया तो �ॉस-

चचेरे भाई या समानांतर चचेरे भाई होते ह�। पित और प�नी का संबंध र� से होता ह।ै उदाहरण: आ�ं 

�दशे के मिु�लम या रेड्डी के कुछ समहू या केरल के कुछ गरै-�ा�ण� के बीच। 
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2.3.6.5 स�ा के आधार पर 

इस आधार पर प�रवार को तीन �कार� म� वग�कृत िकया गया ह:ै 
a) िपतृस�ा�मक प�रवार- इसम� सारी शि� िपत ृप�ुष यानी िपता के हाथ� म� ह।ै स�ा का हक़ 

प�रवार के सबसे बड़े प�ुष सद�य को िदया जाता ह ैजो प�रवार के अ�य सद�य� पर पणू� शि� / 

अिधकार रखता ह।ै वह म�ुय िनण�य लेने वाला होता ह।ै उनक� म�ृय ुके बाद, प�रवार के सबसे बड़े 

बेटे को शि� �दान क� जाती ह।ै यह �कार भारत म� िहदंओु ंके संय�ु प�रवार� म� सबसे अिधक 

पाया जाता ह।ै 
b) मातृस�ा�मक प�रवार- इसम� शि� / अिधकार प�रवार क� सबसे बड़ी मिहला सद�य के हाथ 

म�  होता ह।ै नारी को उ�च ि�थित और �वतं�ता �ा� होती ह।ै वह सारी संपि� क� मािलक ह।ै वंश 

को मात ृरेखा के मा�यम से जाना जाता ह।ै वह म�ुय िनण�य िनमा�ता होती ह।ै शि� / अिधकार प�नी 

या बड़ी बटेी को स�प िदया जाता ह।ै यह िक�म म�ुय �प से खासी, ज�ितया, मघेालय के गारो 

जनजाितय� और केरल के नयार� म� पाई जाती ह।ै 
c) समतावादी प�रवार- इस �कार म� क� शि� / अिधकार समान �प स ेपित / प�नी के बीच 

साझा / िवत�रत िकए जाते ह�। ये दोन� संय�ु िनण�य लेते ह� और एक दसूरे क� िज�मदेा�रय� को 

साझा करते ह�। बेटे और बेटी दोन� को समान अनपुात म� िवरासत / संपि� िमलती ह।ै 

 
2.3.6.6 आकार, संरचना और संरचना के आधार पर 

प�रवार दो �कार� म� िवभािजत ह:ै 
क) एकाँक�/नािभक प�रवार- यह �कार दिुनया भर म� पाया जाने वाला सबसे �ाथिमक और 

आदश� �प ह।ै नािभक प�रवार म� एक पित, प�नी और उनके अिववािहत ब�चे होते ह�। इससे 

प�रवार क� एक बिुनयादी इकाई का गठन होता ह,ै प�रवार का आकार छोटा होता ह।ै यह एक �वतं� 

�वाय� इकाई ह।ै इसे �ाथिमक प�रवार के �प म� भी जाना जाता ह।ै  
ग) संयु� प�रवार- इस प�रवार का आकार बड़ा ह ैजो एक नािभक प�रवार से परे ह।ै दो से अिधक 

नािभक प�रवार हो सकते ह�। यह �कार आमतौर पर िहदं ूसंय�ु प�रवार के बीच पाया जाता ह।ै इस 

प�रवार म� िपता, माता, उनके बेटे और उनक� पि�नयां, अिववािहत बेिटयां, पोत,े बाबा, चाचा, 

चाची, उनके ब�चे, िपता के समानांतर चचेरे भाई और उनके ब�चे शािमल ह�। पहल ेसंय�ु प�रवार 

एक �कार के �यवसाय म� लग े ह�ए थे और अगली पीढ़ी उस �यवसाय का अनसुरण करती थी। 

लेिकन अब व�ैीकरण, आधिुनक�करण और पि�मीकरण के साथ ��येक प�रवार के सद�य अलग 

नौकरी म� लग ेह�ए ह�। संय�ु प�रवार म� �यादातर तीन स ेचार पीिढ़य� के सद�य शािमल होते ह�। यह 

माता-िपता-ब�चे के संबंध का िव�तार करता ह।ै 
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2.3.7 पा�रवा�रक �प� म� बदलाव 

 नािभक और संय�ु प�रवार के अलावा प�रवार के कई और �प ह�। ये िविवधताए ंभारत म� 

िवशेष �प से दखेी जाती ह�। िन�निलिखत िविभ�न पा�रवा�रक �प ह�: 
a) नािभक प�रवार- िजसम� अिववािहत ब�च� के साथ या िबना िववािहत जोड़े, पित और प�नी 

शािमल ह�। नािभक प�रवार (Nuclear Family) श�द का �योग पहली बार जी.पी. मडॉ�क, 

अम�ेरक� मानविव�ानी, अपनी प�ुतक 'सोशल ���चर' म� िकया था। उ�ह�ने प�रवार का अ�ययन 

करने के िलए शा�ीय �ि�कोण िदया। 
b) सम� प�रवार- नािभक प�रवार क� एक और िभ�नता जो तब पाई जाती ह ैजब नािभक प�रवार 

�ैितज �प से फैलता ह ैयानी बह�िववािहत के कारण। उदाहरण:- एक प�रवार िजसम� पित और प�नी 

अपने ब�च� के साथ होते ह�, पित दो और पि�नयाँ लाता ह ैऔर उनके साथ ब�चे हो सकते ह�; 

बह�प�नी प�रवार। 
c) िव�ता�रत प�रवार- िजसम� नािभक प�रवार क� तलुना म� �यापक समहू शािमल ह�। सद�य 

िववाह, र� और यहां तक िक गोद लेने के मा�यम से एक दसूरे से संबंिधत ह�। िव�ता�रत प�रवार म� 

दोन� �कार के वशं संबंधी और संपाि��क संबंधी (पवू�ज एक लेिकन वशं अलग) �कार के सद�य 

ह�, िजसका अथ� ह ैिपता, प�ु, माता-िपता, अपने बेटे क� प�नी के साथ रहता ह।ै उदाहरण:- भारत म� 

पि�मी रा�य के कई संय�ु प�रवार िव�ता�रत प�रवार से िमलते जलुते ह�, जसैे पंजाबी प�रवार म� 

वशं और संपाि��क दोन� सद�य ह�। 
d) संयु� प�रवार- आमतौर पर भारत, चीन, जापान म� पाए जाते ह�- ये दशे कृिष म� परंपराओ ंसे 

अिधक जड़ेु ह�ए ह�। संय�ु प�रवार म� िपता, उनके िववािहत प�ु होत ेह�, सभी अपनी पि�नय� और 

अिववािहत ब�च� के साथ रहते ह�। उदाहरण:- भारत के उ�र �े� म� पाया जाता ह।ै 
e) �टेम प�रवार- इस �कार का प�रवार आदश� संय�ु प�रवार के साथ आता ह ैजो िवखिंडत या 

िवघिटत हो जाता ह,ै इसके कुछ सद�य बाहर चले जाते ह�। �टेम प�रवार व े प�रवार ह� जो कभी 

संय�ु प�रवार का िह�सा थे। उदाहरण:- मघेालय म� खासी जनजाित, मातसृ�ा�मक समदुाय जहां 

सबसे छोटी बेटी पित लाती ह,ै उसे संपि�, जमीन म� सब कुछ िमलता ह ैऔर अिववािहत ब�च� के 

साथ रहती ह।ै यहां बड़ी बहन� को बाहर जाना पड़ता ह ैऔर एक नया गहृ�थ पित और ब�च� को 

�थािपत करना पड़ता ह।ै ये �टेम प�रवार ह� जो एक समय म� संय�ु प�रवार का िह�सा थे। 
f) अनुपूरक नािभक प�रवार- यह वा�तव म� एक नािभक प�रवार या एक से अिधक अिववािहत / 

िवधवा / अलग-थलग �र�तेदार ह�। उदाहरण:- पित, प�नी, उनके अिववािहत ब�चे और पित क� 

अिववािहत बहन उनके साथ रहते ह�। 
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g) उप-नािभक प�रवार- यह प�रवार एक पवू� नािभक प�रवार का एक टुकड़ा ह ै िजसम� एक 

िवधवा, और उसके अिववािहत ब�चे होते ह�। 
h) अनुपूरक उप-नािभक प�रवार- �र�तेदार� का एक समहू जो पवू� म� पूण� नािभक प�रवार के 

सद�य ह� और कुछ अ�य अिववािहत/अलग/ िवधवा ह� जो नािभक प�रवार के सद�य नह� थे। 

उदाहरण:- एक प�रवार िजसम� पित, प�नी, उनके ब�चे रहते थे और िफर पित क� म�ृय ुहो जाती ह,ै 

प�नी क� सास उससे जड़ु जाती ह।ै 
i) एकल �यि� गृह�थी- ऐसा गहृ िजसम� केवल एक ही सद�य हो। 

j) संपाि��क संयु� प�रवार- इस �कार के दो या दो से अिधक िववािहत जोड़� म� िजनके बीच 

एक भाई-बहन का बंधन होता ह ैऔर जो भाई-बहन के �र�ते और उनके अिववािहत ब�च� म� भाई-

बहन का �र�ता हो सकता ह।ै 
k) पूरक संपाि��क संयु� प�रवार- इस प�रवार म� संपाि��क संय�ु प�रवार और अिववािहत / 

िवधवा / तलाकशदुा �र�तेदार शािमल होते ह�। 
l) रेखीय संयु� प�रवार– जोड़े िजनके बीच म� रेखीय स�ब�ध (विट�कल) होता ह।ै रेखीय स�ब�ध 

आमतौर पर माता-िपता और िववािहत प�ु� के बीच होता ह।ै उदाहरण:- िपता, माता अपने 

िववािहत प�ु� और पि�नय� के साथ रहते ह�। 
m) अनुपूरक रेखीय संयु� प�रवार- रेखीय संय�ु प�रवार के साथ-साथ अिववािहत / 

तलाकशदुा / िवधवा �र�तेदार जो रेखीय संबंध नह� रखते थे। उदाहरण:- िपता, माता, उनके 

िववािहत प�ु और प�नी और प�नी के अिववािहत भाई उनके साथ रहते ह�। 
n) रेखीय संपाि��क संयु� प�रवार- तीन या अिधक जोड़े रेखीय (िपता-िववािहत बेटे) और 

समवत� (उनक� पि�नय� के साथ िववािहत भाई) साथ म� रहत� ह�। उदाहरण:- माता-िपता के साथ दो 

या अिधक िववािहत बेटे (या िववािहत भाई) और उनक� पि�नयां और उनके अिववािहत ब�चे। 
o) पूरक वंशानुगत संपाि��क संयु� प�रवार- इस �कार म�, वशंीय संपाि��क संय�ु प�रवार के 

साथ अिववािहत/तलाकशदुा/पथृक/िवधवा �र�तेदार जो प�रवार से संबंिधत नह� ह� रहत� ह�। 

उदाहरण:- माता-िपता दो या अिधक िववािहत भाइय� और उनके अिववािहत ब�च� के साथ-साथ 

प�नी क� बहन या अिववािहत भतीज/ेभतीजी। 
p) अ�य �कार- इस �कार म� व ेप�रवार शािमल ह� िज�ह� एक श�द के तहत वग�कृत नह� िकया जा 

सकता ह,ै प�रवार के इस �प म�, िवधवा भतीज ेके साथ रहती ह।ै उदाहरण:- िवधवा बहन भाई के 

बेटे के प�रवार के साथ रहती ह।ै  
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2.3.8 प�रवार क� उ�पि� के िस�ांत 

 प�रवार एक सामािजक सं�था ह ै िजसे आिदम समाज� क� बह�त श�ुआती �प म� जाना 

जाता ह।ै इसका अथ� ह ै िक प�रवार सदा स े था केवल इसका �व�प अलग था। MacIver के 

अनसुार, “इितहास म� ऐसा कोई चरण नह� था िजसम� प�रवार जसैी सामािजक सं�था अनपुि�थत 

थी”।  

 प�रवार क� उ�पि� के बारे म� िववाद ह ैलेिकन प�रवार क� उ�पि� के बारे म� उि�कास के 

कुछ मह�वपणू� िस�ांत िन�निलिखत ह�। 
1. यौन सा�यवाद का िस�ांत 

2. िपतसृ�ा�मक िस�ांत 

3. मातसृ�ा�मक िस�ांत 

4. एकिववाही (मोनोगैमी) का िस�ांत 

5. उि�कासवादी िस�ांत 

6. बह�कारक िस�ांत 

 
2.3.8.1 यौन सा�यवाद का िस�ांत 

 इस िस�ांत के अनुसार, “�ाचीन समाज� म� �थायी यौन िविनयमन पर कोई िनयं�ण नह� 

था। कोई भी प�ुष या मिहला अ�य प�ुष या मिहला के साथ यौन संबंध �थािपत कर सकती / सकता 

था और यौन संबंध पर कोई �ितबंध नह� था। एक मिहला को आित�य के संकेत के �प म� महेमान� 

के िलए ��ततु िकया जाता था। म�ु प�ुष और मिहला के बीच के इस तरह के म�ु यौन संबंध के 

चरण को यौन सा�यवाद कहा जाता ह।ै इस �कार का प�रवार मन�ुय क� भावना या उसक� ई�या� का 

उ�पाद था। जब अपनी पि�नय� क� ज�रत महसूस ह�ई तब पा�रवा�रक जीवन श�ु ह�आ था। 

 
2.3.8.2 िपतृस�ा�मक प�रवार का िस�ांत 

 यह िस�ांत �लेटो और अर�त ू�ारा िदया गया था और सर हनेरी मने �ारा िव�ततृ िकया 

गया था। इस िस�ांत के अनसुार प�ुष का ब�च� और प�नी पर �मखु अिधकार माना जाता था। रोम 

म� आदमी को अपनी प�नी और बेट� को मारने का अिधकार िदया गया था। तो, उस आदमी को 

प�रवार का मिुखया कहा जाता था। इस िस�ांत के अनसुार पहले प�रवार क� उ�पि� ह�ई जो 

िपतसृ�ा�मक था। यह िस�ांत दोषपणू� ह ै �य�िक अिधकांश अ�य �ाचीन समाज� म� मां को 

अिधकार और िनयं�ण क� शि� थी। 
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2.3.8.3 मातृस�ा�मक प�रवार का िस�ांत 

 कुछ लोग प�रवार क� उ�पि� के मातसृ�ा�मक िस�ांत का �ितिनिध�व करते ह� ि�फ़ोिटस 

के अनसुार �ाचीन समाज� म� लोग� को िपत�ृव के साथ ब�चे के संबंध के बारे म� पता नह� था। 

�ाचीन समाज� के लोग �वतं� �यवहार करते ह� एक दसूरे के साथ संभोग करते ह�, जो यह नह� 

जानते थे िक िपता कौन ह।ै िनि�त �प से माँ को ब�चे को ज�म दनेे और उसके पालन-पोषण के 

िलए जाना जाता था। इस िस�ांत से ऐसा लगता ह ैिक प�रवार क� उ�पि� मातसृ�ा�मक थी, बाद म� 

िपता के मह�व पर स�यता क� �गित और कृिष के िवकास के साथ विृ� ह�ई थी। 

 
2.3.8.4 उि�कासवादी िस�ांत 

 अम�ेरक� समाजशा�ी मॉग�न ने प�रवार क� उ�पि� के उि�कासवादी िस�ांत को सामने 

रखा ह।ै उनके अनसुार उि�कासवाद का यह िस�ांत िन�न चरण� से गजुरा ह।ै 
1) समर� प�रवार: इस �कार के प�रवार म�, र� संबंधीय� के बीच िववाह क� मनाही नह� थी। 

2) समूह प�रवार: इस �कार के प�रवार म�, एक प�रवार के भाई दसूरे प�रवार क� बहन� के साथ 

िववाह कर सकते ह�, लेिकन इस तरह के यौन पर �ितबंध नह� था। यौन संबंध� के िनयम िनधा��रत 

नह� थे। 
3) िस�डेि�मयन प�रवार: इस अव�था म� एक प�ुष एक समय म� एक मिहला के साथ शादी कर 

सकता ह ैलेिकन प�रवार म� िववािहत मिहला के यौन संबंध� को प�रभािषत नह� िकया गया था। 
4) िपतृस�ा�मक प�रवार: इस �कार के प�रवार म� प�ुष क� �े�ता थी, और वह एक समय म� कई 

मिहलाओ ंके साथ यौन संबंध रखता था।  
5) एक-िववाही प�रवार: यह प�रवार �णाली का वत�मान चरण ह।ै इस �कार म� एक प�ुष एक 

समय म� एक मिहला के साथ िववाह कर सकता ह।ै 

 
2.3.8.5 एकिववाही (मोनोगैमी) का िस�ांत  

 यह िस�ांत व�ेटनमाक�  ने ��तुत िकया था जो उनक� प�ुतक "िह��ी ऑफ �ूमन म�ैरज" म� 

ह।ै यह डािव�न, जकुरमनै और मािलनोव�क� �ारा समिथ�त था। डािव�न के अनसुार प�रवार एक प�ुष 

क� आव�यकता और एक मिहला के मािलक होने क� इ�छा से उ�प�न ह�आ। यह िस�ांत �यि� क� 

�वािम�व और ई�या� क� भावना पर आधा�रत ह।ै मनै पॉवर और अिधकार के कारण, वह एक 

मिहला को अपने पास रखना चाहता था और उसके साथ यौन संबंध बनाता था। बाद म� इस �था 

को आमतौर पर समाज �ारा �वीकार कर िलया गया।  

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 109 

2.3.8.6 बह�कारक िस�ांत  

कई समाजशाि�य�/मानविव�ािनय� का मानना ह ै िक रा�फ िलंटन के अनसुार प�रवार के िवकास 

के िलए कई कारक िज�मदेार ह�, “समाज� ने अपने उि�कास के एक ही रेखा का पालन नह� िकया ह ै

अिपत ुयह उि�कास बह�रेखीय रहा ह।ै ऐसे बह�त से कारक ह� जो इसके उि�कास को �भािवत करते 

ह�”। इस तरह से यह िस�ांत आधिुनक समाजशाि�य�/मानविव�ािनय� के िलए �वीकाय� ह।ै 

MacIver के अनसुार, प�रवार के मलू म� कारक िन�नानसुार ह�। 
1. यौन संबंध: यह प�रवार क� उ�पि� का मलू कारक ह।ै प�रवार के सद�य� क� संतिु� के िलए 

यौन आव�यक ह।ै यह �जनन के िलए आव�यक ह।ै 
2. �जनन: प�रवार का म�ुय �काय� ब�च� के �जनन और उनके पालन-पोषण करना ह।ै यह प�ुष 

और मिहला के बीच ब�चे पैदा करने क� इ�छा ह।ै 
3. आिथ�क संगठन: बिुनयादी ज�रत� क� पिूत� म� प�रवार मह�वपणू� भिूमका िनभाता ह।ै पु�ष प�नी 

और प�रवार के सद�य� क� आव�यकताओ ंके िलए अथ��यव�था का �ोत ह ै। 

 चचा� से हम यह िन�कष� िनकाल सकते ह� िक, प�रवार के उि�कास और उ�पि� का कोई 

िविश� िस�ांत नह� ह,ै लेिकन कई लोग� ने मलू के बारे म� अपना �ि�कोण ��ततु िकया ह।ै अब 

अगर हम दखे�, तो बह�-कारक िस�ांत सभी समाजशाि�य� �ारा �वीकार िकया जाता ह।ै 

 
2.3.9 सारांश (Summary) 

 प�रवार पर उपरो� चचा� से हम सं�ेप म� बता सकते ह� िक प�रवार दो ऐसे लोग� को साथ 

लाने का एक तरीका ह ैजो समाज �ारा �शािसत काय� को जारी रखने के िलए एक-दसूरे के साथ 

रहते ह�। सामािजक संरचना के �प म� प�रवार कब और कैसे आया, यह सवाल अभी भी बहस का 

िवषय बना ह�आ ह।ै अ�य सं�थान� क� तरह प�रवार भी कई बदलाव� से गजुरे ह� और हम पारंप�रक 

समाज� म� प�रवार �णाली म� बह�त िभ�नताए ँदखेते ह�। लेिकन वत�मान यगु म� बह�पित, बह�प�नी और 

संय�ु प�रवार �यव�था वाले अिधकांश पारंप�रक समाज नािभक प�रवार� म� बदल रह ेह�। इस इकाई 

के अ�ययन उपरांत हमने ये समझा िक प�रवार साव�भौिमक �ाथिमक समहू ह ैहालांिक इसक� कोई 

साव�भौिमक प�रभाषा नह� ह।ै प�रवार का कोई िवक�प नह� ह।ै यह एक अि�तीय सामािजक सं�था 

ह ै और इसके सामािजक संगठन ह�। प�रवार के िबना कोई भी समाज या स�यता मौजदू नह� ह।ै 

समाज एक सार ह ै जो प�रवार क� न�व को दशा�ता ह।ै दोन�, जिैवक और सामािजक-सां�कृितक 

कारक� ने इस साव�भौिमक समहू के गठन का काय� िकया ह।ै प�रवार और घरेल ूसमहू� के बीच अतंर 

करना मिु�कल ह,ै �य�िक दोन� क� इकाइयां अथा�त आिथ�क इकाई, उपभोग इकाई, मनोव�ैािनक 

इकाई और सामािजक-सां�कृितक इकाई एक समान ह।ै  
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2.3.10 बोध �� 

बह�िवक�पीय ��  

1. गरै-�ातवृादी बह�पित प�रवार पाया जाता ह-ै  

(क) िम�मी म�, (ख)  को�याक म�,  (ग)  केरल के नयर� म�,  (घ) नागा म�  

2. िपतसृ�ा�मक प�रवार का िस�ांत िदया- 

(क) हनेरी मने,  (ख) �ीफा�ट,  (ग) माग�न,  (घ) मडा�क 

3. नािभक प�रवार का सव��थम उ�लेख िकसने िकया-  

(क) टायलर,  (ख)  माग�न,  (ग) मडा�क,  (घ) हष�कोिवट  

4. प�रवार क� उ�पि� के संबंध म� उि�कासवादी िसं�ांत िदया- 

(क) हनेरी मने,  (ख)  �ीफा�ट,  (ग) माग�न,  (घ) मडा�क 

5. प�रवार के उि�कास म� िसंडेिसयन प�रवार का उ�लेख िकसने िकया ह-ै  

(क) टायलर,  (ख) माग�न,  (ग) मडा�क  (घ) हष�कोिवट 

उ�र- 1. केरल के नयर� म�, 2. हनेरी मने, 3. मडा�क, 4. माग�न, 5. माग�न,  

 
दीघ� उ�रीय ��  

11. ‘प�रवार एक पार-सां�कृितक’ अवधारणा क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

12. प�रवार के �कार� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

13. प�रवार के उ�पि� के यौन सा�यवाद एव ंिपत-ृस�ा�मक िस�ांत क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

14. प�रवार के मातसृ�ा�मक एव ंएकिववाही िस�ांत को �प� क�िजए।  

15. प�रवार आकार, एव ंसंरचना के आधार पार �कार क� �या�या क�िजए।  

लघु उ�रीय ��  

1. प�रवार को प�रभािषत क�िजए।  

2. प�रवार के वग�करण को �प� क�िजए।  

3. समकालीन समाज म� प�रवार के बदलते आयाम� पर चचा� क�िजए।  

4. प�रवार के अ�ययन के मनोव�ैािनक �ि�कोण को �प� क�िजए।  

5. िववाह के आधार पर प�रवार के �कार को �प� क�िजए।  
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इकाई 4 नातेदारी: प�रभाषा एवं �कार 

(Kinship: Definition and Types) 

 
इकाई क� �परेखा 

2.4.0 उ��ेय  

2.4.1 ��तावना (Introduction) 

2.4.2 नातेदारी अ�ययन का इितहास (History of Kinship Study)  

2.4.3 नातेदारी: अथ� और प�रभाषा (Kinship: Meaning and Definition) 

2.4.4 नातेदारी श�दावली (Kinship Terminology) 

2.4.5 नातेदारी �ि�कोण (Kinship Approaches) 

 2.4.5.1 नातेदारी भिूमका क� संरचना (Structure 0f Kinship Roles) 

2.4.6 नातेदारी संबंध दशा�ने हते ुमानवशा�ीय िच�ह (Anthropological Symbols for Kinship) 

2.4.7 नातेदारी का उपयोग (Kinship Usages) 

2.4.8 वशंानु�म के िनयम (Rules 0f Descent) 

2.4.9 मानविव�ान म� नातेदारी अ�ययन क� अि�तीयता (Uniqueness Of Kinship In 

Anthropology) 
2.4.10 सारांश (Summary) 

2.4.11 बोध ��  

2.4.12 संदभ� �ंथ सचूी  

 
2.4.0 उ�े�य  

इस इकाई  के अ�ययन के प�ात िव�ाथ� िन�निलिखत म� स�म ह�गे- 

 आप नातेदारी �णाली का इितहास और संरचना को समझने म� स�म ह�गे।  

 आप नातेदारी क� �कृित और समाज के वशंावली के आधार को सीख�ग।े  

 आप नातेदारी, नातेदारी श�दावली, नातेदारी के िविभ�न उपयोग, वशं के िनयम, आिद के बारे म� 

जान�ग।े  

  इस इकाई का �ाथिमक उ��ेय िव�ािथ�य� को नातेदारी, उसक� उ�पि� के इितहास और िवषय के 

बारे म� एक बिुनयादी समझ दनेा ह।ै अलग-अलग नातेदारी �ि�कोण� के बारे म� एक प�ृभिूम �दान करने का 

भी �यास इस इकाई म� िकया गया ह।ै 
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2.4.1 ��तावना 

वा�तव म� श�द "नातेदारी" का इ�तेमाल कई अथ� म� िकया जाता ह।ै ि�थित इतनी जिटल ह ै िक 

इसका अ�ययन करने के िलए इसे सरल बनाना आव�यक ह।ै "नातेदारी संबंध" म� कई संदभ� ह�, िज�ह� 

िव�ेषणा�मक �प से अलग रखा जाना चािहए जैसे जिैवक संदभ�, �यवहा�रक संदभ� और भाषाई संदभ� ह�। 

श�दकोश के अनसुार नातेदारी को र� �ारा या िववाह �ारा �थािपत �र�त� के संबंध कहा जाता ह।ै सभी 

सं�कृितयां िविभ�न �ेिणय� के प�रजन� म� भदे करती ह�, ये �ेिणयां अपने अिधकार� और दािय�व� के संब� 

�व�प के साथ बनाती ह�, िजसे सामािजक मानविव�ानी नातेदारी �णाली कहते ह�। कुछ समाज� म� ��येक 

�यि� एक दसूरे के र�संबंधी या िववाह संबंधी होते ह� तथा उनका दिैनक जीवन इ�ह� लोग� के इद� िगद� ही 

घमूता ह,ै बाक� सभी अिधकांश समाज� म� एक �यि� के र�संबंधी या िववाह संबंधी कुछ �यावहा�रक 

उ��ेय� तक ही सीिमत होते ह�। लेिकन हर समाज म� र�संबंधी या िववाह संबंधी के कुछ �र�ते सां�कृितक 

�प से पहचाने जाते ह�। जिैवक �प से न केवल मन�ुय बि�क सभी जानवर� के पास "नातेदारी" ह।ै लेिकन 

मह�वपूण� िबंद ुयह ह ैिक अ�य जानवर� के िवपरीत, मानव सामािजक संबंध� को प�रभािषत करन ेके िलए 

जानबझूकर और �प� �प स ेनातेदारी क� �ेिणय� का उपयोग करता ह।ै 

 
2.4.2. नातेदारी अ�ययन का इितहास  

 नातेदारी �णािलय� का व�ैािनक अ�ययन केवल एक शता�दी परुाना ह,ै लेिकन उस संि�� अविध 

म� इसने मानव समाज के अिधकांश पहलओु ंक� तलुना म� सै�ांितक �पीकरण क� एक महान िविवधता 

�दान क� ह।ै �ारंिभक अ�ययन� ने अिधकांशत: नातेदारी श�दावली �णािलय� पर �यान क� ि�त िकया और 

समाज आधा�रत संक�ण�ता और सामिूहक िववाह के पहले के चरण� के अि�त�व के सा�य के �प म� उपयोग 

िकया। मानविव�ानी लुईस हनेरी मॉग�न नातेदारी अ�ययन के सं�थापक थे। उ�ह�ने उ�री पवू� संय�ु रा�य 

अम�ेरका म� एक मलू अम�ेरक� समहू Iroquois को दखेा। वह �यादातर समाज� को एक साथ रखने म� 

िदलच�पी रखते थे। वह अपनी प�ुतक म� िविभ�न �कार के नातेदारी �णािलय� का वण�न करने वाले पहले 

�यि� थे, उनक� प�ुतक का नाम 'िस�टम ऑफ़ कंसुआिंगटी ए�ड  एिफिनटी ऑफ़ द �मून फ़ैिमली' ह।ै 

अ�ंेजी िव�ान रेडि�लफ �ाउन ने तलुना�मक प�ित को शािमल करके नए �ि�कोण से नातेदारी का 

अ�ययन िकया। इवांस ि�चड�, ने नअुर के अपने अ�ययन के मा�यम से राजनीितक संगठन म� इसके मह�व 
को बताया। घाना के ताईएसंी के बीच "नातेदारी क� गितशीलता " के मा�यम से फोरटेस ने वशं समहू� पर 

चचा� क�। जी.पी. मडुॉ�क क� "सामािजक संरचना" और लेवी-��ॉस क� "नातेदारी क� �ाथिमक संरचना" 

नातेदारी सािह�य म� अ�य उ�कृ� कृित ह�। 
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2.4.3. नातेदारी: अथ� और प�रभाषा 

नातेदारी एक िस�ांत को संदिभ�त करता ह ैिजसके �ारा �यि� या �यि�य� के समहू� को नातेदारी 

श�दावली के मा�यम से सामािजक समहू�, भिूमकाओ,ं �ेिणय� और वशंावली म� �यवि�थत िकया जाता ह।ै 

नातेदारी �र�ते को जोड़ने का तरीका ह।ै िकसी भी समाज म�, ��येक सामा�य वय�क �यि� अलग-अलग 

नािभक प�रवार� से संबंिधत होता ह।ै िजस प�रवार म� उसने ज�म िलया और उसका पालन-पोषण ह�आ, उसे 

वान�र ने "ज�ममलूक  प�रवार" कहा तथा दसूरा प�रवार िजसम� वह िववाह के मा�यम स ेसंबंध �थािपत करता 

ह,ै उसे "�जननमलूक प�रवार" कहा। दो नािभक प�रवार� म� �यि�गत सद�यता का साव�भौिमक त�य 

नातेदारी �णाली को ज�म दतेा ह।ै जसैा िक नाम स ेही �प� ह ैिक यह अलग-अलग �र�त� क� एक �णाली ह ै

जहां �यि� जिटल अतं: पाशो और शाखाओ ं�ारा एक साथ बंधे होते ह�। 
�लाउड लेवी ��ॉस के अनुसार, "नातेदारी और उससे संबंिधत धारणाए ंएक ही समय जैिवक और 

सामािजक संबंध� को (िजनम ेदो वग� म� हम नातेदारी को सीिमत करते ह�) बाहरी और िभतरी �प से �दिश�त 

करती ह� "। आपके अनसुार, सद�य� को नातेदारी �णाली म� नातेदारी समहू म� सद�य बनाया जाता ह,ै जसैे 

िक मिहला को प�नी और बह� के �प म� दखेा जा सकता ह,ै प�ुष को पित या दामाद के �प म� दखेा जाता ह।ै 
एल.एच. मॉग�न नातेदारी को प�रभािषत करते ह�ये कहते ह� क�, “नातेदारी, िववाह के �प� और 

प�रवार क� बनावट  म� प�रलि�त होती ह।ै मॉग�न ने उ�ह� Gens (Clans) कहा।  
रेडि�लफ�ाउन (1952) इस बात पर सहमत ह�ए िक “नातेदारी श�द अतंव�यि�क आचरण� या 

िश�ाचार के िदशासचूक क� तरह ह�, िजनम� पार�प�रक अिधकार, कत��य, िवशेषािधकार और दािय�व 

िनिहताथ� ह।ै आपने नातेदारी �णाली के अ�ययन को अिधकार� और दािय�व� के �े� के �प म� नािमत 

िकया और इसे सामािजक संरचना के एक िह�से के �प म� दखेा। 
मैकलेनन इस बात से सहमत थे िक नातेदारी शत� केवल समाधान के �प ह� और वा�तिवक र� 

संबंध� से िब�कुल संबंिधत नह� ह�। 
बी�ी (Beattie) के अनसुार, "नातेदारी वंशावली संबंध� का सम�ुचय ना होकर सामािजक संबंध� 

का सम�ुचय ह”ै। उनके अनुसार सामािजक संबंध क� पहचान और �यव�था नातेदारी �णाली का आधार ह ै

और लोग� के बीच अतंर भी �दान करता ह।ै 
 इवांस-ि�चाड� के दि�णी सूडान (1951) के नयुर के अ�ययन ने प�ुष वशं समहू� पर आधा�रत 

नातेदारी समहू� पर �यान क� ि�त िकया। मयेर फोट्�स क� तरह, उ�ह�ने म�ुय �प से नातेदारी �णाली म� 

�यि�य� और समहू� के बीच पार�प�रक संबंध� पर जोर िदया। अतंतः सुझाव दतेा ह ैिक हम� समाज को सम� 

�प से दखेना चािहए जो यह पता लगाने म� मदद करता ह ैिक यह कैसे काम करता ह।ै 
रॉिबन फॉ�स (1967) िलखते ह�, "नातेदारी का अ�ययन वह (मन�ुय) �या करता ह ै और �य� 

करता ह ैतथा एक क� बजाए दसूरे िवक�प को अपनाने के प�रणाम� का अ�ययन ह"ै। फॉ�स आग ेकहते ह�, 
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"नातेदारी का अ�ययन इस बात का अ�ययन ह ैिक आदमी जीवन के इन बिुनयादी त�य� जसैे िक संभोग, 

गभ�धारण, िपत�ृव, समाजीकरण, भाई-बहन, आिद के साथ �या करता ह"ै।  

नातेदारी के बारे म� फॉ�स �ारा उि�लिखत चार बिुनयादी िस�ांत इस �कार ह�: 
1. मिहलाए ंही ब�चे को ज�म द ेसकती ह�। 

2. प�ुष मिहलाओ ंका गभा�धान करते ह�। 

3. प�ुष आमतौर पर िनयं�ण करते ह�। 

4. �ाथिमक प�रजन एक दसूरे के साथ संभोग नह� करते ह� अथा�त अनाचार विज�त ह।ै 

फॉ�स के अनसुार, नातेदारी को, ‘िक�स’, अथा�त ्वा�तिवक या का�पिनक आधार से संबंिधत 

�यि�य� के बीच संबंध के �प म� प�रभािषत िकया जा सकता ह।ै वा�तिवक समर�ता को प�रभािषत करने 

म� किठनाई उ�प�न होती ह।ै इसे समाज के अनुसार वा�तिवक या किथत र� संबंध� से संबंिधत �यि� के �प 

म� प�रभािषत िकया जा सकता ह।ै लेिकन, आनवुिंशक �प से, यह ऐसा �तीत नह� होता ह।ै 

ऐसे कई मामले ह� जहां इस प�रभाषा को नकारा जा सकता ह।ै उदाहरण के िलए, गोद लेने के मामले 

म�, एक ब�चे को समर� माना जा सकता ह।ै एक मिहला शादी के बाद िववाह-स�ब�ध से अपने ब�चे के 

ज�म लेते समर� संबंध म� बंध जाती ह।ै इस �कार, नातेदारी �ेिणयां, आिथ�क �ेिणयां क� तलुना म� अिधक 

सामािजक ह�। सामािजक �यव�था कई अलग-अलग तरीक� से होती ह।ै इसे सामािजक �र�त� के प� म� लाग ू

िकया जा सकता ह ैअथा�त ्उनके सामािजक �यवहार और अपे�ाओ,ं िव�ास� और म�ूय� के िवशषे �व�प 

ह।ै साथ ही, यह आिथ�क सहयोग, घरेल ूसहयोग, अन�ुान या आिथ�क �कृित के अिधकार और सम�वय के 

आधार पर �य� िकया जा सकता ह।ै 

भारतीय गांव� म� नातेदारी जाित, उप-जाितय�, कबील� और यहां तक िक वशंावली के प�ाचार म� 

'गटु' (Faction) श�द से िमलती-जलुती ह।ै यह उ�रािधकार, संपि� का उ�रािधकार, ि�भाजन, उनक� 

तकनीक� और औ�ोिगक िनयुि�य� के �तर पर िदखाता ह।ै 

 इसिलए, िकसी भी समाज क� नातेदारी �णाली को समझने के िलए, हम� लोग� क� भाषा, �यवहार 

और म�ूय� को जानना चािहए। मािलनोव�क� (1954) के अनसुार, नातेदारी �णाली को एक जिटल और 

िव�ततृ �प म� संदिभ�त िकया जा सकता ह;ै और उ�ह�ने इसे 'Kinship Algebra' के �प म� संदिभ�त िकया। 
2.4.4 नातेदारी श�दावली 

 I. मडॉ�क (1949) नातेदारी श�दावली और नातेदारी �यवहार के बीच के अतंस�बंध का िव�ेषण 

करते ह�ए; दो �ेिणयां �दान करता ह ै

 
स�बोधन क� श�दावली 

 (�र�तेदार� के बीच सां�कृितक �प से संबंध का एक 
अिभ�न अगं) 

संदभ� क� श�दावली 
(भाषाई �णाली िजसम ेदो �ि�थितय� म� से एक को 
दशा�ती ह)ै 
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 दोन� के बीच अतंर ह ै�य�िक एकल िविश� श�द� का उपयोग अलग �र�तेदार� के िलए अलग ह।ै 

उदाहरण के िलए, कुछ समाज म� िपता क� सभी पि�नय� को ‘माँ’ कहते ह�। इसके अलावा, 'अकंल' और 

'आटंी' हम� उिचत संबंध नह� �दान करते ह�। 
लुसी मेयर क� श�दावली (1984) 

Kinderd: वशंावली �प से आम दािय�व� वाले लोग िकस �कार “ईगो” से जड़ुते ह�। 

Cognates: िकसी �यि� �ारा र� से संबंिधत लोग। 

Affines: िववाह के मा�यम से एक �यि� से संबंिधत �यि�। 

कॉप�रेट सकल: िनरंतर संपि� रखने वाले पा�रवा�रक सद�य� का समहू� जो िपतवृशंीय या मातवृंशीय हो 

सकता ह।ै 
Lineage: कॉरपोरेट समहू वशं �ारा सद�य बनाया ह�आ। 

Lateral: यह वशंावली म� नातेदारी क� 'पा��' रेखा को दशा�ता ह।ै 

Lineal: यह वशंावली म� नातेदारी क� 'ल�बवत' रेखा को दशा�ता ह।ै 

 
2.4.5. नातेदारी �ि�कोण  

 नातेदारी �णाली पर एक �यापक �ि�कोण �ा� करने के िलए, दो �कार के �ि�कोण� क� 

आव�यकता होती ह।ै सबसे पहल,े िकसी को नातेदारी भिूमकाओ ंक� संरचना को िचि�त करना होगा। दसूरी 

बात, उसे संरचना क� काया��मक उपयोिगता को जानने के िलए ��येक संरचना और भिूमका से जड़ेु �यवहार 

का पता लगाना होगा। 

 
2.4.5.1 नातेदारी भूिमका क� संरचना 

 नातेदारी का बंधन लोग� क� एक बड़ी �ृंखला को गले लगाता ह ैिजसके िलए संबंिधत �यि�य� का 

एक परूा समहू एक इकाई के �प म� जड़ुा रहता ह।ै हालांिक यह एक सामािजक समहू नह� ह,ै लेिकन समहू के 

साथ-साथ सं�था के च�र� को दशा�ता ह।ै नातेदारी भिूमकाओ ंक� संरचना से न केवल �र�ते के �कार, बि�क 

समाज म� िविश� नातेदारी क� श�दावली भी पता चलती ह�। �र�त� के �कार� के अनसुार, प�रजन� को म�ुय 

�प से दो समहू� म� िवभािजत िकया जाता ह।ै वा�तिवक प�रजन और कृि�म प�रजन, कृि�म प�रजन श�द को 

प�रजन� और सामािजक प�रजन� पर लाग ूिकया जाता ह,ै यानी, िजन �र�तेदार� को औपचा�रक सामािजक 

संबंध� के प�रणाम�व�प औपचा�रक �प से �थािपत और गिठत िकया गया ह।ै दसूरी ओर वा�तिवक 

प�रजन र� संबंध या िववाह के मा�यम से बन े स�ुयवि�थत संबंध ह�। उनके बीच र� संबंध रखने वाले 

प�रजन� को र�संबंधी कहा जाता ह।ै लेिकन िजन प�रजन� के संबंध िववाह के कारण िवकिसत होते ह� उ�ह� 

िववाह संबंधी कहा जाता ह।ै उदाहरण के िलए, एक प�रवार म� पित-प�नी के बीच संबंध, िववाह संबंधी 
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नातेदारी के तहत आते ह�, जहां माता-िपता और ब�चे के बीच संबंध को र�संबंधी नातेदारी के तहत िचि�त 

िकया जा सकता ह।ै एक द�क ब�चे को एक जिैवक �प स ेज�मी संतान के �प म� माना जाता ह।ै इसिलए 

इसे र�संबंधी के �प म� भी माना जाता ह।ै नातेदारी आम तौर पर एक ‘ईगो’ से पता लगाया जाता ह।ै ‘ईगो’ 

से संबंध रखने वाले सभी �यि�य� को नातेदारी क� ि�थित के �प म� प�रभािषत िकया गया ह।ै एक िपता 

अपने ब�च� के िलए एक �ाथिमक संर�क के �प म� खड़ा होता ह ैऔर माँ िपता के िलए �ाथिमक संप�न 

प�रजन होती ह।ै जब कोई �यि� �ाथिमक प�रजन� के मा�यम से ‘ईगो’ से संबंिधत होता ह,ै तो उसे ि�तीयक 

प�रजन कहा जाता ह।ै िपता के िपता, िपता क� बहन, माँ क� माँ, प�नी क� माँ, भाई क� प�नी, बहन के बेटे 

आिद, ‘ईगो’ के िलए सबसे बड़े प�रजन ह�। मा�यिमक प�रजन� को उनक� �कृित के आधार पर ि�तीयक 

संगणनीय प�रजन और मा�यिमक प�रजन� म� वग�कृत िकया जा सकता ह।ै इसी तरह, मा�यिमक प�रजन� के 

�ाथिमक �र�तेदार ‘ईगो’ के ततृीयक प�रजन ह�। उदाहरण के िलए, िपता क� बहन क� पित, प�नी के भाई का 

बेटा, बेटी के पित क� बहन आिद, ततृीयक प�रजन� के समहू से संबंिधत ह।ै ततृीयक नातेदार से अिधक 

दरू�थ संबंध दरू के प�रजन� के �प म� िनिद�� ह�। दोन� र�संबंधी और िववाह संबंधी �र�तेदार� को समीपता के 

अशं को दखेते ह�ए �ाथिमक प�रजन�, मा�यिमक प�रजन�, ततृीयक प�रजन� और दरू के प�रजन� म� वग�कृत 

िकया जा सकता ह।ै 

 
2.4.6 नातेदारी संबंध दशा�ने हेतु मानवशा�ीय िच�ह  

 नातेदारी के अ�ययन म� ‘ईगो’ एक मह�वपणू� भिूमका िनभाता ह।ै ‘ईगो’ �ितवादी ह ैिजसके मा�यम 

से एक नातेदारी का पता लगाया जाता ह।ै उदाहरण के िलए यह प�ुष या मिहला हो सकता ह ैयिद ‘ईगो’ 

िकसी �यि� (A) का बेटा ह ै(B) तो इस मामले म� सभी संबंध� को (C) के मा�यम से पता लगाया जाएगा। 

बेहतर समझ के िलए कृपया नीचे िदए गए िच�ह� को दखे� और ‘ईगो’ (C) प�रवार वशंावली को भी दखे�  
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जसैा िक ऊपर िच� म� बताया गया ह ैिक ईगो C ह।ै यह दखे� िक अगर हम ईगो से श�ु करते ह� तो 

इस ि�थित म� कैसे संबंध� का पता लगाया जाएगा। ईगो A का बेटा ह ैऔर B उसक� मां ह ैजबिक D उसक� 

मतृ बहन ह।ै E, ईगो क� तलाकशदुा प�नी ह,ै और F और D उसके दो प�ु ह�। 

 
2.4.7 नातेदारी श�दावली 

 नातेदारी श�द स�बोधन के श�द ह�, जो िविभ�न �कार के �र�तेदार� को नािमत करने के िलए एक 

समाज के �र�तेदार� के बीच उपयोग क� जाती ह�। �यि�गत नाम तो होते ही ह� लेिकन सभी समाज �र�तेदार� 

के बीच कुछ िविश� नातेदारी श�द का उपयोग करते ह�, जो बड़े पैमाने पर उपयोग िकए जाते ह�। एक 

म�यवत� �प �यि�गत नाम और नातेदारी श�द के बीच भी पाया जाता ह।ै इसे टे�नोमनी कहा जाता ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक बेटे या बेटी वाले �यि� को अ�सर "राम/ूसीता के िपता (ब�चे का नाम)" या 

राम/ूसीता क� माँ (ब�चे का नाम) कहा जाता ह।ै यह पैतकृ श�द और ब�चे के नाम का संयोजन ह।ै �यि�गत 

नाम या िवशषे नातेदारी श�द का संदभ� दनेे के बजाय। ऐसे श�द बह�त मह�वपणू� ह� �य�िक व ेकभी-कभी 

सामािजक घटनाओ ं को दशा�ते ह�। नातेदारी नामकरण का अ�ययन अभी भी समाज अ�ययन का एक 

मह�वपूण� तरीका ह,ै जो दिुनया के िविभ�न िह�स� से नातेदारी क� शत� को परूा करने के बाद मॉग�न �ारा 

पहली बार िकया गया था। उ�ह�ने नातेदारी श�द को 2 �मखु �भाग� म� िवभािजत िकया और उ�ह� वग�कृत 

नातेदारी �णाली और वण�ना�मक नातेदारी �णाली के �प म� नािमत िकया। 
• वग�कृत नातेदारी �णाली: शा�ीय �णाली म� सभी �र�तेदार� को एक स�त तक�  के बाद �ेिणय� म� 

वग�कृत िकया गया था। सभी को एक ही पदनाम �ारा िनिद�� िकया जाता ह ैजसैे िपता के पीढ़ी के सभी प�ुष� 

को अकंल कहना । 
• वण�ना�मक नातेदारी �णाली: वण�ना�मक �णाली म�, ��येक प�रजन के िलए एक अलग श�द होता ह,ै 

िजसम� ��येक ऐसे श�द म� प�रजन� के साथ ईगो के सटीक संबंध का वण�न िकया जाता ह ैजसै ेिपता के छोटे 

भाई को चाचा और बड़े भाई को ताऊ कहना । 

 हक�कत म�, "शा�ीय" और "वण�ना�मक" श�द केवल नातेदारी के  श�द� को संदिभ�त करते ह�, 

श�दावली क� परूी �णाली को नह�। जी.पी. मडॉ�क ने विै�क आधार पर श�दावली क� छह �मखु �णािलय� 

क� पहचान क� थी। व ेइस �कार ह�: 
1. ओमाहा- समानांतर चचेरे भाई को ’भाई’ या ’बहन’ कहा जाता ह।ै माँ के भाई के ब�च� को ‘माँ’ 

या ‘अकंल’ कहा जाता ह।ै िपता क� बहन के ब�च� को ‘भतीजा’ या ‘भतीजी’ कहा जाता ह।ै  
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* 
2. �ो – िपता के भाई के ब�चे य माँ क� बहन के ब�चे को ’भाई’ या ’बहन’ कहा जाता ह।ै माँ के 

भाई के ब�चे को ‘बेटा’ या ’बेटी कहा जाता ह।ै िपता क� बहन के ब�च� को ‘िपता’ या ‘आटंी’ 

कहा जाता ह।ै  

* 
3. हवाईन- सभी चचेरे भाई ‘भाई ’या’ बहन कहलाते ह�। 

* 
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3. इरो�युस- िपता के भाई के ब�चे या माँ क� बहन के ब�चे को 'भाई' या 'बहन' कहा जाता ह।ै माँ 

के भाई के या िपता क� बहन के ब�चे को 'Cousins' कहा जाता ह।ै 

* 

  
5. एि�कमो- सभी 'Cousins' को 'Cousins' कहा जाता ह ैचाह ेवो बआु, चाचा, मामा या मौसी 

के ब�चे ह�। 

* 

  
6. सूडानी- मात ृऔर पैतकृ समानांतर 'Cousins' (अथा�त िपता के भाई के ब�चे या माँ क� बहन 

के ब�चे) अलग-अलग श�द� से बलुाए जाते ह�, इसी �कार Cross 'Cousins' (अथा�त माँ के भाई 

के या िपता क� बहन के ब�चे) को अलग-अलग श�द� से बुलाया जाता ह।ै 
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* 

* इन िच�� म� सामान रंग और िडजाईन वाले �यि�य� के िलए समान नातेदारी श�द का उपयोग 

िकया जाता ह।ै यह सभी िच� Ember & Ember (2015) क� Cultural Anthropology 

प�ुतक से िलए गए ह�।     

  
 मडॉ�क ने नातेदारी के अपने िव�ततृ िव�ेषण म� नातेदारी श�दावली को समझने के िलए 

एक िव�ततृ योजना ��ततु क� ह।ै उनके अनसुार नातेदारी क� शत� को तकनीक� �प से 3 अलग-

अलग तरीक� से वग�कृत िकया गया ह:ै 

1)  उपयोग के चलन स;े नातेदारी के श�द� का उपयोग के आधार पर दो वग� म� िवभािजत िकया 

जा सकता ह।ै कुछ श�द ��य� संबोधन के िलए ह� और अ�य अ��य� संदभ� के िलए ह�। एक 

"संबोधन श�द" का उपयोग एक �र�तेदार को पकुारने के िलए िकया जाता ह,ै जहां "संदभ� के 

श�द" का उपयोग िकसी तीसरे �यि� के बारे म� बोलने के िलए एक �र�तेदार को नािमत करने 

के िलए िकया जाता ह।ै 

2) भाषाई संरचना �ारा; जब भाषाई संरचना के अनसुार वग�कृत िकया जाता ह,ै तो नातेदारी श�द 

�ाथिमक, �य�ुप�न और वण�ना�मक के �प म� �िति�त होत ेह�। एक �ाथिमक श�द िह�दी  म� 

"िपता" "भतीजा" जसैा एक अ�ासंिगक श�द ह,ै िजसे नातेदारी अथ� वाले घटक� म� िव�ेषण 

नह� िकया जा सकता ह।ै इसिलए "�ारंिभक श�द" कहा जाता ह ैएक �य�ुप�न श�द वह ह ैजो 

एक िविश� �र�तेदार को िन�िपत करने के िलए दो या अिधक �ाथिमक श�द� को जोड़ता ह।ै 

�य�ुप�न श�द दादा, िपता-जसै,े सौतेली बेटी, आिद क� तरह ह।ै 

3) अन�ुयोग क� सीमा; यहां नातदेारी श�द को दो समहू� म� िवभिेदत िकया जाता ह-ै वाधक श�द 

और शा�ीय श�द। पीढ़ी, िलंग और वशंावली संबंध �ारा प�रभािषत एकल नातेदारी �ेणी के 

�र�तेदार� के िलए अन�ुयोग िकए गए श�द� को वाधक श�द कहते ह�। उदाहरण के िलए िह�दी 

श�द, भाई, बहन, बेटी, दामाद आिद, एक ही पदनाम के साथ कई �यि�य� को दशा�ते ह�। इसके 

िवपरीत, शा�ीय श�द वह श�द ह ैजो दो या दो से अिधक नातेदारी �ेिणय� के �यि�य� पर 

लाग ूहोता ह।ै उदाहरण के िलए, अ�ँेजी म� Grandmother, माँ क� माँ और िपता क� माँ दोन� 
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के िलए ह,ै Uncle माता-िपता म� से िकसी का भाई हो सकता ह ैया िपता क� बहन या माँ क� 

बहन का पित हो सकता ह।ै 

 
2.4.7 नातेदारी का उपयोग  

 नातेदारी का अ�ययन केवल उनके वग�करण या सामा�य �यवहार के नातेदारी के आधार या 

�र�तेदार� के िववरण के साथ ही सीिमत नह� ह।ै कुछ िवशषे नातेदारी उपयोग ह�, जो गरै-सा�र समाज� के 

संबंध म� िवशेष मह�व रखते ह�। 
• मातुलेय (Avanculate)  

 यह माँ के भाई और उसक� बहन के ब�च� के बीच पाया जाने वाला एक अनठूा उपयोग ह।ै कुछ 

मातसृ�ा�मक समाज� म�, मामा, िपता के �प म� कई कत��य� को �वीकार िनभाता ह।ै उसका भतीजा और 

भतीजी उसके अिधकार म� रहते ह�। उ�ह� मामा क� संपि� भी िवरासत म� िमलती। मलेानेिशया के �ोि�ए�ड  

आइल�डस�, िफिजयन, अ��क� जनजाित और दि�ण भारत के नायर के बीच ऐसा संबंध मौजदू ह।ै 
• िपतृशव�ेय (Amitate)  

 इस तरह का उपयोग कमोबेश िपतसृ�ा�मक लोग� के बीच िमलते ह�। यहाँ, िपता क� बहन को बह�त 

 स�मान और �मखु मह�व िमलता ह।ै वह अपने भतीज ेके िलए माँ से अिधक ह ैऔर जीवन क� कई 

घटनाओ ंम� उस पर अपना अिधकार जताती ह।ै वा�तव म�, यह एक सामािजक तं� ह,ै जो िपता क� बहन� को 

उपे�ा म�  पड़ने से बचाता ह,ै खासकर उन प�रि�थितय� म� जब व े अपने ससरुाल स े बाहर कर दी 

जाती ह�। पोिलनेिशयन  ट�गा, दि�ण भारत के टोडा आिद, समदुाय इस �कार के नातेदारी उपयोग को 

�दिश�त करते ह�। 
• सह�सिवता (Couvade) 

 पित और उनक� प�नी के बीच नातेदारी का एक और अजीब उपयोग ह।ै भारत के टोडा और खासी 

समदुाय को उदाहरण के �प म� उ�तृ िकया जा सकता ह।ै जब भी उसक� प�नी गभ� धारण करती ह,ै तो पित 

को उसी �कार का जीवन जीना पड़ता ह।ै उसे एक सीिमत आहार खाना पड़ता ह ैऔर प�नी के साथ कई 

वज�नाओ ंका पालन करना ह।ै मानविव�ानी ब�चे पर िपत�ृव को �थािपत करने के �तीका�मक �ितिनिध�व 

के �प म� इस नातेदारी उपयोग को मानते ह�। कुछ साल पहले तक, यह िवशेष उपयोग दि�ण भारत के नायस�, 

जापान के ऐनस और चीन के कुछ समदुाय� के बीच लोकि�य था 
• प�रहार  

 अिधकांश समाज� म�, प�रहार का िनषधे एक अनाचार िनषधे के �प म� काय� करता ह।ै एक ससरु 

पारंप�रक सामािजक आदश� के अनसुार अपनी बह� से बचता ह।ै इसी �कार का समान संबंध सास-दामाद के 
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बीच और पित के बड़े भाई और छोटे भाई क� प�नी के बीच रहता ह।ै यह वा�तव म� करीबी �र�तेदार� के बीच 

अनाचार यौन संबंध के िखलाफ एक सरु�ा�मक उपाय ह ैजो हर िदन संपक�  म� आमन-ेसामने रहत ेह�। 
• प�रहास  

 यह "प�रहार" के िवपरीत नातेदारी के उपयोग का िसफ�  िवपरीत �कार ह।ै यह िवशेष िवशेषािधकार 

�ा� संबंध िविभ�न �कार के चटुकुल� सिहत एक-दसूरे के परी�ण म� िल� ह,ै िजसम� अ�ील यौन चटुकुले 

भी शािमल ह�। आमतौर पर ऐसे �र�ते एक आदमी और उसक� प�नी क� छोटी बहन� के बीच या एक मिहला 

और उसके पित के छोटे भाइय� के बीच, दादा दादी और पोती/पोत� के बीच मौजदू होते ह�। मजािकया �र�ते 

आिदवासी के साथ-साथ िहदं ू समाज म� भी पाए जाते ह�। मानविव�ानी समाज म� नातेदारी क� श�द� को 

अ�यंत �काया��मक के साथ-साथ प�रवत�न के िलए �ितरोधी मानते ह�। ये श�द न केवल �र�तेदार� को अलग 

करते ह� बि�क प�रवार� के �प, िनवास के िनयम�, वशं के िनयम� और एक सामािजक �णाली क� कई अ�य 

मह�वपूण� िवशेषताओ ंको भी इिंगत करते ह�। 

 
2.4.8 वंशानु�म के िनयम 

 लगभग सभी समाज� म� नातेदारी बह�त मह�वपणू� ह�। एक �यि� हमशेा अपने �र�तेदार� के �ित कुछ 

दािय�व� का पालन करता ह ैऔर वह अपने �र�तेदार� से भी यही उ�मीद करता ह।ै िनयम, जो ��येक �यि� 

को प�रजन� के एक िवशषे और िनि�त सम�ुचय से संब� करते ह�, वशंान�ुम के िनयम कहलाते ह�। इस तरह 

के िनयम समाज से समाज म� िभ�न होते ह�। उ�रािधकार, वशंान�ुम के इस िनयम से संबंिधत ह।ै श�द 

"उ�रािधकार" अिधकार� के �सारण को दशा�ता ह ै और श�द "िवरासत" पैतकृ संपि� पर अिधकार को 

दशा�ता ह।ै आमतौर पर दोन� अिधकार हाथ से चले जाते ह�। हालाँिक, वशं के संबंध म� पहचाने जाने वाले 

तीन िनयम इस �कार ह�: 
एकवंशीय वंशानु�म: वह िस�ांत िजससे वंश को या तो मात ृया िपत ृरेखा के मा�यम से खोजा जाता ह।ै 

िपतृवंशीय वंशानु�म: इस �कार म�, प�ुष� को एक �ृंखला के मा�यम से पवू�ज� से वंशान�ुम नीचे आते 

ह�। उदाहरण के िलए- पवू�ज के प�ु, उसके प�ु, उसके प�ु के प�ु, उसके प�ु के प�ु के प�ु के मा�यम से। प�ुष 

ि�थित, शि� और संपि� पर हावी ह।ै पवू� और दि�ण एिशया और म�य पवू� म� पाया जाता ह।ै 
मातृवंशीय वंशानु�म: इस �कार म�, मिहलाओ ंको एक �ृंखला के मा�यम से पवू�ज� से वशंान�ुम नीचे 

आते ह�। उदाहरण के िलए- पवू�ज क� बेटी के मा�यम से, बेटी क� बेटी स,े बेटी क� बेटी तक। मिहला ि�थित, 

शि� और संपि� पर हावी ह।ै 
ि�-वंशानु�म: एक ऐसी �णाली िजसस ेसामािजक समहू� या �ेिणय� के दो सम�ुचय मौजदू ह� (िविभ�न 

उ��ेय� के िलए) एक ही समाज म�, एक िपतसृ�ा�मक वशं पर आधा�रत ह ैऔर दसूरा मातसृ�ा�मक वंश पर। 

उदाहरण के िलए- नाइजी�रया के याको के बीच। 
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सं�ाना�मक वंशानु�म: वंशान�ुम क� एक �ृंखला िजसम� प�ुष या मिहला पवू�ज या दोन� म� से िकसी से 

भी संयोजन हो सकता ह।ै 
ि�प�ीय वंशानु�म: वह िस�ांत िजससे वंशान�ुम प�ुष (यानी, िपता) और मिहला (यानी, माँ) दोन� से 

होता ह ै। 
एबंीिलनल िडस�ट: वह िस�ांत िजससे वंशान�ुम िबना �म से प�ुष या मिहला के मा�यम से �ित�विनत 

होता ह।ै 

 
2.4.9  मानविव�ान म� नातेदारी अ�ययन क� अि�तीयता 

 निृव�ान म�, नातेदारी सामािजक �र�त� का एक जाल ह ैजो अिधकांश समाज� म� अिधकांश मन�ुय� 

के जीवन का एक मह�वपणू� िह�सा ह,ै हालांिक इस अनशुासन के भीतर भी इसके सटीक अथ� पर अ�सर 

बहस होती ह।ै मानविव�ानी रॉिबन फॉ�स का कहना ह ैिक "नातेदारी का अ�ययन इस बात का अ�ययन ह ै

िक मन�ुय जीवन के इन बिुनयादी त�य� जसै-े संभोग, गभ�धारण, िपत�ृव, समाजीकरण, सहोदर के साथ �या 

करता ह।ै मानव समाज अि�तीय ह,ै मानव तक� शील ह,ै जानवर� क� दिुनया के सामान ही मानव के पास भी 

वही संसाधन उपल�ध ह� जो जानवर� के पास भी ह,ै लेिकन (हम) सामािजक ज़�रत� के िलए इसको 

�ेणीब� कर सकते ह�। इन सामािजक ज़�रत� म� ब�च� के समाजीकरण और बिुनयादी आिथ�क, राजनीितक 

और धािम�क समहू� का गठन शािमल ह।ै मानविव�ानी, �य�िक इसम� राजनीितक, धािम�क और आिथ�क 

पहल ूभी ह� नातेदारी के �र�ते के कता� को समाज के कामकाज म� उनक� अतं��ि� के �प म� दखेा जा सकता 

ह।ै व ेएक मॉडल और गितशीलता और संबंध� क� �या�या करते ह�। िकसी िदए गए समाज म� यह ��यके 

सामािजक इकाई के काय� को प�रभािषत करता ह।ै इसके अलावा इसक� सामािजकता िविभ�न सामािजक 

वातावरण म� इसक� संरचना का पता लगाने के िलए �िच रखती ह।ै एक समाज क�  संरचना �यि� को कई 

िस�ांत� के अनसुार �ेिणय� या ि�थित म� बाँटती ह ै और सबसे मह�वपूण� िस�ांत नातेदारी ह।ै जसैा िक 

ने�सन और �बनर ने िकंिशप और सामािजक संरचना क� रीिडंग बकु म� उ�लेख िकया ह ै िक समाज के 

अ�ययन म� नातेदारी का मह�व नीचे िदया गया ह।ै 

• नातेदारी �णािलयां साव�भौिमक ह�। 

• सभी मानव समाज� क� संरचना म� अलग-अलग अशं� के मा�यम से नातेदारी �णाली हमशेा 

मह�वपूण� होती ह।ै 

• अिधकांश समाज� म� पारंप�रक �प से मानविव�ानी, नातेदारी का अ�ययन करने वाले �मखु 

िस�ांत� को �यवि�थत करता ह।ै 

• नातेदारी �णाली अपे�ाकृत सरल िव�ेषण करने म� सहायता �दान करती ह�। 
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2.4.10 सारांश 

 नातेदारी �णािलय� के व�ैािनक अ�ययन केवल एक सदी परुाना ह,ै लेिकन उस संि�� अविध म� 

इसने िववाद और सै�ांितक स�ूीकरण से मानव समाज के �यादातर पहलओु ंक� एक महान िविवधता को 

�दिश�त िकया ह।ै �ारंिभक अ�ययन के अिधकांश भाग म� पा�रभािषक �णाली पर �यान क� ि�त िकया गया 

और उसके बाद ऐितहािसक संबंध� के िलए या समािजक संबंध� के िलए या शादी के �कार के िनयम को 

समझने के िलए उपयोग िकया गया। य�िप यह एक सामािजक समहू नह� ह,ै लेिकन एक साथ समहू� के 

च�र� के साथ ही सं�था को दशा�ता ह।ै नातेदारी न केवल भिूमकाओ ंक� संरचना, संबंध� के �कार बताती ह ै

बि�क यह समाज म� िविश� नातेदारी श�द� के बारे म� भी बताती ह।ै निृव�ान म�, नातेदारी सामािजक �र�त� 

का जाल ह ैजो अिधकांश समाज� म� अिधकांश मन�ुय� के जीवन का एक मह�वपणू� िह�सा ह,ै हालांिक इस 

अनशुासन के भीतर भी इसके सटीक अथ� पर अ�सर बहस होती ह।ै िकसी िदए गए समाज म� यह ��येक 

सामािजक इकाई के काय� को प�रभािषत करता ह।ै इसके अलावा इसक� सव��यापीता िविभ�न सामािजक 

वातावरण म� संरचना के अपने िवचरण का पता लगाने के िलए �िच रखती ह।ै एक समाज क� संरचना �यि� 

को कई िस�ांत� के अनसुार �ेिणय� या ि�थित म� रखती ह ैऔर सबसे मह�वपणू� िस�ांत नातेदारी ह।ै 

 
2.4.11 बोध ��  

 

दीघ� उ�रीय ��  

1. नातेदारी के अ�ययन के इितहास क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

2. नातेदारी के अथ� एव ंप�रभाषा को �प� क�िजए।  

3. नातेदारी क� श�दावली एव ं�ि�कोण को �प� क�िजए।  

4. मानविव�ान म� नातेदारी क� उपयोिगता को �प� क�िजए।  

5. वशंान�ुम के िनयम को �प� क�िजए।  

लघु उ�रीय ��  

1. नातेदारी को �प� क�िजए।  

2. नातेदारी और वशंान�ुम के बीच �या संबंध ह?ै उदाहरण के साथ �प� क�िजए। 

3. मातसृ�ा�मक वंश �या ह?ै 

4. िपतसृ�ा�मक वशं का उदाहरण दीिजए। 

5. मॉग�न के वग�कृत और वण�ना�मक नातेदारी श�दावली पर चचा� कर�। 
  

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 127 

बह�िवक�पीय ��  

1. हनेरी माग�न �ारा इराि�वस जनजाित का अ�ययन िकया गया यह जनजाित िकस दशे म� पायी जाती 

ह-ै  

(क) भारत  (ख) स. रा�य अम�ेरका   (ग) द. अ��का   (घ) आि��या  

2. नातेदारी �णाली को वग�कृत नातेदारी �णाली एव ंवण�ना�मक नातेदारी �णाली म� वग�कृत िकया-  

(क) ि�फ़ा�ट    (ख) हनेरी मेन   (ग) माग�न   (घ) टायलर  

3. दवेर-भाभी के बीच संबंध को िकस �कार का संबंध कहा जाता ह-ै  

(क) प�रहास  (ख) प�रहार  (ग) प�रहास एव ंप�रहार दोन�  (घ) सह�सिवता  

4. मातलुेय �यव�था म� ब�चा िकसक� संपि� का उ�रािधकारी बनाता ह-ै 

(क) िपता   (ख) बुआ   (ग) बहन   (घ) मामा  

5. वशंावली िच� म� प�ुष के िलए िकस िच�ह का उपयोग िकया जाता ह-ै  

(क)   (ख)   (ग)  =  (घ)  

उ�र- 1. स. रा�य अम�ेरका, 2. माग�न, 3. प�रहास, 4. मामा, 5.  
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खंड 3 आिदम समाज - I 

इकाई 1 धम�, जादू , िव�ान एवं टोटेम 

(Religion, Magic, Science and Totem) 

 

इकाई क� �परेखा 

3.1.0 उ��ेय  

3.1.1 ��तावना (Introduction) 

3.1.2 धम�  

3.1.3 धम� क� प�रभाषाए ँ 

3.1.4 धम� क� िवशेषताए ं  

3.1.5 धािम�क ि�याओ ंक� िवशषेताए ं  

3.1.6 धम� के आव�यक त�व  

3.1.7 धािम�क काय�कता� 

3.1.8 धम� क� उ�पि� के िस�ांत   

3.1.9 धम� के �काय� 

3.1.10 व�ैीकरण के यगु म� धम� 

3.1.11 जाद ू(Magic) 

3.1.12 जाद ूक� प�रभाषाए ँ 

3.1.13 जाद ूके �कार  

3.1.14 जाद ूक� िवशषेताए ं 

3.1.15 जाद ूक� ि�याओ ंके त�व  

3.1.16 जाद-ूटोना तथा अभीचार या इ�ंजाल (Sorcery and Witchcraft)   

3.1.17 िव�ान  

3.1.18 जाद ूएव ंिव�ान म� समानताएं 

3.1.19 जाद ूएव ंिव�ान म� अंतर  

3.1.20 �ेजर के अनसुार जाद,ू िव�ान और धम�   

3.1.21 जाद ूएव ंधम� म� समानता  

3.1.22 जाद ूएव ंधम� म� अतंर  
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3.1.23 जाद,ू िव�ान और धम� का �काय�  

3.1.24 टोटम  

3.1.25 टोटम क� प�रभाषाए ँ  

3.1.26 टोटम  के �कार  

3.1.27 सारांश (Summary) 

3.1.28 बोध �� 

3.1.29 संदभ� �ंथ सचूी  

 

3.1.0 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप िन�निलिखत म� स�म ह�ग े: 

 धम� �या ह?ै इसक� िवशेषताए ंऔर आव�यक त�व �या ह�? धम� क� उ�पि� के िविभ�न िस�ांत 

और धम� के �काय� को जानने म� स�म ह�गे।  

 जाद ू�या ह?ै जाद ूके �कार, िवशषेताए ंऔर ि�याओ ंके त�व� को जानने म� स�म ह�गे।  

 िव�ान �या ह?ै जाद ूएव ंिव�ान म� समानताए ंएव ंअतंर �या ह�? जाद ूएव ंधम� म� समानता एव ंअतंर 

�या ह ैऔर जाद,ू िव�ान और धम� के �काय� को समझने म� स�म ह�ग।े  

 टोटम �या ह,ै इसके �कार िकतने ह�? यह जानने एव ंिलखने म� िव�ाथ� स�म ह�ग।े  

  
3.1.1 ��तावना (Introduction) 

 मानवीय आव�यकता अनेक ह� िजनक� पिूत� िसफ�  मानवीय �य�न� �ारा ही संभव ह।ै यह सोच कर 

मानव अपने से �े� शि�य� क� ओर उ�मखु होता ह।ै फल�व�प धम� एव ंजाद ूक� उ�पि� होती ह ैव�ततुः 

मानव ने सव��थम इन शि�य� को िनयंि�त करने का �यास िकया िजसके प�रणाम �व�प जाद ूक� उ�पि� 

ह�ई, परंत ुजब मानव इन शि�य� को िनयंि�त करने म� िवफल रहा, तो इन सब के सामने नतम�तक हो गया 

और उनक� पजूा करने लगा यही से धम� क� उ�पि� ह�ई होगी। इस इकाई म� हम इ�ही िवषय� पर चचा� कर�ग े

और यह जानने का �यास कर�ग ेक� धम�, जाद ूऔर िव�ान म� �या समानताये ँऔर िविभ�नताए ँह�। 

 
3.1.2 धम�  

 धम� श�द क� उ�पि� सं�कृत भाषा के ‘ध’ृ श�द से ह�ई ह ैिजसका अथ� ह ैधारण करना अथा�त सभी 

जीवो के �ितमान म� दया धारण करने से ह।ै िहदं ूधम� म� इसका अथ� कत��य पालन करने से ह।ै धम� को समझने 

म� पहला कदम �प� �प से यह तय करना ह ै िक यह �या ह,ै लेिकन जैसा िक अ�सर होता ह,ै इस मलू 
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अवधारणा को प�रभािषत करना कह� अिधक किठन काय� ह।ै श�ुआत करने के िलए हम दखु�म का सहारा 
ले सकते ह�। इस �लािसक समाजशा�ी के अनसुार, धम� "पिव� चीज� के सबंंध म� मा�यताओ ं और 

�थाओ ं क� एक एक�कृत �णाली है, िजसका अथ� है िक चीज� को अलग करना और िनिष� 

िव�ास� और �थाओ ं को एक एकल नैितक समुदाय म� उ�ह� एकजुट करना, िजसे चच� कहते ह�, 

िजसका  सभी का पालन करते ह�। ”( दखु�म [1915] 1965: 62)। य�िप इस प�रभाषा को �प� �प स े

यरूोपीय ह ै और इसम� कुछ प�रवत�न क� आवयशकता ह,ै िफर भी यह धम� क� मलूभतू समाजशा�ीय 

िवशेषताओ ंम� उ�लेखनीय अतं��ि� िदखाती ह।ै सबसे �प� प�रवत�न जो करने क� आव�यकता ह ैवह ह ै

"चच�" श�द को हटाना, �य�िक यह सामा�य �प स ेकेवल ईसाई धम� को संदिभ�त करता ह।ै हालाँिक, िवशेष 

�प से दखु�म क� अपनी प�रभाषा म� पिव� क� अवधारणा को शािमल करने के साथ कुछ और मलूभतू 

सम�याए ं ह�। जबिक "पिव� चीज�" अिधकांश धम� म� एक �मखु भिूमका िनभाती ह�, व े िनि�त �प से 

धािम�क जीवन के िलए गरै यो�य नह� ह�। उदाहरण के िलए, बौ� मत म�, �यान, नैितक �यवहार, ��ा या 

उनक� मा�यताओ ंऔर �थाओ ंके अ�य क� �ीय िस�ांत� के बारे म� "अलग और िनिष�" कुछ भी नह� ह।ै 

हालांिक, िकसी भी �णाली को मा�य करने और धम� को लाग ूकरने के िलए यह उिचत नह� ह।ै दसूरी ओर, 

ईसाई धम�शा�ी पॉल िटिलच (1967) ने कहा िक धम� म� "परम िचंता" के म�ु ेशािमल ह� जो िक अिधक 

�यापक �प से लाग ूहोते ह� (कट्�ज़ 1995: 8–9)। 

 समाजशा�ीय उ��ेय� के िलए, कम से कम, हम यह कह सकते ह� िक धम� म� तीन �मखु त�व 

शािमल ह�: िव�ास, �यवहार और एक सामािजक समहू। हालाँिक धािम�क िव�ास हमेशा �यवि�थत �प से 

संरिचत नह� होते ह� जसैा क� दखु�म मानते थे �य�िक िव�ास और �यवहार को अ�सर सवाल� का सामना 

करना पड़ता ह�। धािम�क साधना का �े� बह�त अिधक िवशाल ह,ै �य�िक इसम� अन�ुान� और समारोह� से 

लेकर आहार और �यवहार संबंधी मानक� और िविभ�न आ�याि�मक िवषय� तक सब कुछ शािमल ह,ै 

लेिकन यह �प� �प से धािम�क जीवन का एक क� �ीय िह�सा ह।ै अतं म�, धम� एक सामािजक घटना ह ैिजसम� 

लोग� के समहू शािमल ह�। एका�त दाश�िनक तब तक धािम�क �यि� नह� बन जाता, जब तक िक वह अपने 

िवचार� को लोग� के समहू के साथ साझा नह� करता 
 

3.1.3 धम� क� प�रभाषाए ँ 

 दुख�म के अनसुार धम�, “पिव� व�तओु ंसे संबंिधत िव�ास� और आचरण क� संपणू� �यव�था ह ै

जो इन पर िव�ास करने वाल� को एक नैितक समदुाय म� संयु� करती ह”ै। 

 टाईलर ने ि�िमिटव क�चर म� धम� क� यह प�रभाषा दी िक, “धम� आ�याि�मक शि� म� िव�ास ह”ै।  

 मिलनो�सक� के अनसुार, “धम�, ि�या क� एक िविध ह ैऔर साथ ही िव�ास� क� एक �यव�था 

ह।ै धम� एक समाजशा�ी घटना के साथ-साथ एक �यि�गत अनभुव भी ह”ै। 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 133 

 होवेल - “धम� अलौिकक शि� पर िव�ास पर आधा�रत ह।ै िजसम� आ�मावाद और मानावाद दोन� 

सि�मिलत ह”ै।  
 

3.1.4 धम� क� िवशेषताए ं  
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3.1.5 धािम�क ि�याओ ंक� िवशेषताए ं  

 

 
 
3.1.6 धम� के आव�यक त�व  

�ूम और सेलजिनक ने धम� के सात आव�यक त�व क� चचा� क�  
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3.1.7 धािम�क काय�कता� 

  परुोिहत या धािम�क काय�कता� जो िविभ�न अन�ुान� को संप�न करता ह ैतथा िजसे अपनी उपि�थित 

व �ित�ा अनवुांिशक �प से �ा� होती ह।ै 

 ओझा या शमन – यह तुंगसु भाषा का श�द ह ैिजसका आशय ऐसे �यि� से ह ैजो आ�मा से अपरो� �प से 

बात कर सकता ह।ै 

 वॉलदमेर बोगोरस ने साइबे�रया क� चकुची के अ�ययन के दौरान शमन का उ�लेख िकया ह ैया एक 

धािम�क डॉ�टर होता ह ैजो म�ुय �प से िविभ�न बीमा�रय� का इलाज करता ह।ै  

 
3.1.8 धम� क� उ�पि� के िस�ांत  

आ�मावाद या िजववाद का िस�ांत- टायलर ने अपनी प�ुतक ि�िमितव क�चर म� आ�मावाद का 

िस�ांत ��ततु िकया। इसे उ�ह�ने दो भाग� म� बांटा ह-ै  
आ�मा का िस�ांत –जीववाद का संबंध मन�ुय के जीव से ह ैजो क� म�ृय ु के बाद भी अपना अि�त�व 

बनाए रखता ह।ै 
�ेत� का िस�ांत- दसूरा िस�ांत िजसे आपन े �ेत� का िस�ांत कहा यह वह आ�माएं ह ै जो मन�ुय क� 

आ�मा से पथृक दवैीय आ�माए ंह�। 

 टायलर का िस�ांत कहता ह ैिक मन�ुय क� आ�मा दो �कार क� होती ह ै�वतं� आ�मा और शरीर 

आ�मा। �वतं� आ�मा शरीर के बाहर, अदंर आ जा सकती ह ैपरंत ुशरीर आ�मा एक बार शरीर छोड़ने के 

बाद वापस नह� आ सकती और �ेत बन जाती ह।ै यह आ�मा अमर होती ह ै�य�िक यिद ऐसा ना होता तो मरे 

ह�ए �यि� सपने म� िदखाई नह� दतेे। अपनी बात क� पिु� के िलए उ�ह�ने टोडा जनजाित म� होने वाली दो 

�कार क� अ�ंयेि� सं�कार का वण�न िकया  
हरी अं�ये�ी – जो म�ृय ुके तरंुत बाद क� जाती ह।ै 

सुखी अं�येि�- जो म�ृय ुके कुछ समय बाद क� जाती ह।ै इसका उ��ेय संभवतः आ�मा का कुछ समय तक 

लौट आने का इतंजार िकया जाना ह।ै 

 टेलर के अनसुार अमतू� एव ंअभौितक �ेत आ�माओ ंके �ित भय िनि�त आिदम धम� का मलू ह।ै 

इस �कार पवू�ज पजूा ही पजूा और आराधना का �ारंिभक �प तथा समािध या क� कई आरंिभक मिंदर 

ह�आ करते थे। 
जीिवत स�ावाद या मानाववाद का िस�ांत- इस िस�ांत क� मा�यता ह ैिक ��येक व�त ुम� चाह ेवह जड़ 

हो या चेतन हो एक जीिवत अलौिकक स�ा होती ह।ै इस स�ा म� िव�ास और इसक� पूजा आराधना से ही 
धम� क� उ�पि� ह�ई। इस िस�ांत को सव��थम मै�स मूलर न े��ततु िकया एवं इसी से िमलती-जलुती अ�य 
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अवधारणा मानाववाद का उ�लेख िकया। इसम� मलेनेिशया क� जनजाितय� म� यह िव�ास िकया जाता ह ैिक 

िकसी भी काय� क� सफलता या असफलता माना पर िनभ�र ह।ै माना एक अलौिकक शि� ह।ै 
 भारतीय जनजाितय� म� इसी से िमलती-जलुती अवधारणा को मजूमदार ने िसंहभिूम क� ‘हो’ 

जनजाित म� ब�गावाद  म� दी। उ�री अम�ेरका क� जनजाितय� म� और ओर�डा क� अवधारणा मानावाद स े

िमलती जलुती ह ै। 
मे�रट के अनसुार माना एक अ�यि�क, अशरीरी और अलौिकक शि� ह ैजो अ�छे और बरेु दोन� �प� म� 

मन�ुय को �भािवत करती ह।ै मन�ुय इस शि� के सम� नतम�तक ह�आ और इसक� पजूा एव ंआराधना से ही 

धम� क� उ�पि� ह�ई। 
�कृितवाद का िस�ांत- मै�स मूलर ने धम� क� उ�पि� के िलए �कृित पजूा को उ�रदाई माना। आपके 

अनसुार मन�ुय �ाकृितक शि�य� के सामने नतम�तक ह�आ। उसने �कृित क� शि� को �वीकार िकया और 

यह� से �कृित क� पजूा श�ु ह�ई जो धम� क� उ�पि� का आधार बनी। यह िन�कष� भारत तथा यरूोपीय 

पौरािणक कथाओ ंपर आधा�रत था। 
�ेजर के धम� क� उ�पि� का िस�ांत- �कॉटल�ड िनवासी �ेजर, टेलर से �भािवत थे और उ�ह�ने अपनी 

प�ुतक द गो�डन बो म� िलखा िक जाद ूटोना क� शि�य� से सपुरनैचरुल पावस� को िनयंि�त करने का �यास 

िकया और जब वह अपने �यास म� असफल ह�आ तो इन सब के आग ेमानव ने अपने आप को समिप�त कर 

िदया। असफल जाद ूटोना ने मन�ुय को धम� क� ओर अ�सर िकया। 
धम� का सामािजक िस�ांत- यह िस�ांत इमाइल दखु�म म� अपनी प�ुतक ‘द एलीम��ी फॉ�स� ऑफ 

�रलीिजयस लाइफ’ 1912 म� ��ततु िकया। आप के अनसुार धम� सामािजक चेतना का �तीक ह।ै धम� का 

वा�तिवक आधार �वयं समाज ह।ै दखु�म कहते ह� “�वग� का सा�ा�य एक मिहमा मिंडत समाज ह”ै। दखु�म 

अपने ग�ु ��टेल डी कोलेजस क� प�ुतक द एिंसयंट िसटी स े�भािवत थे। िजसम� यह िलखा था िक रोमन 

धम� का ज�म सामािजक संगठन� के िवकास के साथ ह�आ। दखु�म का अ�ययन अ��टा ऑ��ेिलया क� 

जनजाित पर आधा�रत था। दखु�म ने पिव� और अपिव� को समझाने के िलए तो टोटमवाद का सहारा 

िलया। दखु�म के अनसुार धम� एक सामािजक त�य ह ैऔर उसक� उ�पि� म� समाज का भी योगदान ह।ै दखु�म 

ने िव�ास तथा टोटम को धम� के आव�यक त�व के �प म� �वीकार िकया ह ैतथा टोटम को धम� का �ारंिभक 

�तर माना। इस �कार दखु�म ने टोटम को ही धम� क� उ�पि� का आधार माना तथा सामिूहक �ितिनिध�व का 

�तीक माना। 
�काय�वादी िस�ांत- मानवशा�ी मिलनो�सक� एव ंरेडि�लफ �ाउन ने धम� क� �काय�वादी �या�या ��ततु 

क�। मिलनो�सक� के अनसुार मन�ुय ने सं�कृित को ज�म िदया, सं�कृित का कोई त�व बेकार नह� ह।ै �यि� 

तथा समाज क� िकसी ना िकसी आव�यकता क� पिूत� अव�य करता ह।ै धम� भी सं�कृित का एक अगं ह ैऔर 

उसका अि�त�व भी इसी कारण समाज म� होता ह।ै रेडि�लफ �ाउन के अनसुार धम� का �कार मानव मि�त�क 
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को भय एव ंसंवगेो से मिु� िदलाना नह� ह।ै जसैा मिलनो�सक� ने कहा बि�क धम� का �मखु �कार मन�ुय 

क� समाज पर आि�तता को �कट करना ह ै तथा सामिूहक जीवन के अि�त�व को बनाए रखना ह।ै 

मिलनो�सक� �यि� के मह�व पर बल दतेे ह� जबिक रेडि�लफ �ाउन समाज के। हालाँिक समाज के िलए 

�यि� उतना ही मह�वपणू� ह ै िजतना �यि� के िलए समाज। सं�ेप म� मिलनो�सक� ने धम� के �काय� को 

�यि� के �तर पर दशा�या जबिक रेडि�लफ �ाउन ने समाज के �तर पर लेवी ��ास के अनसुार धम� क� 

अिभ�यि� �तीका�मक तथा पौरािणक िवचार� �ारा होती ह।ै 

 
3.1.9 धम� के �काय� 

 

 
3.1.10 वै�ीकरण के युग म� धम� 

 सभी सामािजक सं�थान� क� तरह, औ�ोिगक �ांित और इसके �ारा ह�ए विै�क बदलाव� के 

प�रणाम�व�प धम� म� �यापक प�रवत�न आया ह।ै धम� के समाजशा� के श�ुआती सं�थापक� म� से कई ने 

धम�िनरपे�ता क� �ि�या के �प म� इस धािम�क प�रवत�न को अपे�ाकृत सरल श�द� म� दखेा, िजसम� परुाने 

धािम�क िवचार� और सं�थान� को नए तक� संगत-व�ैािनक �ारा �ित�थािपत िकया गया। वष� से, इस 

धम�िनरपे�ता थीिसस के अिधव�ाओ ंने अपने दाव� को केवल यह कहते ह�ए िनयंि�त िकया िक समाज और 

सामािजक जीवन पर धम� के �भाव ने आधिुनक�करण क� इस �ि�या के प�रणाम�व�प िगरावट आई ह ै

(रॉबट्�स 2004: 305–28)। अभी हाल ही म�, कई िव�ान� ने इस थीिसस को चनुौती दी ह ैिक लोग उतने ही 

धािम�क ह� िजतने िक व ेकभी थे और धम�िनरपे�ता क� �ि�या म� ठहराव आया ह ै  (�टाक�  और बैनि�ज 
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1985)। इस तरह के दाव ेएक शि�शाली पलटवार क� तरह ह�, और यह धम� के समाजशा� म� सबसे �यादा 

बहस वाले म�ु� म� से एक बना ह�आ ह ै(�सू 1996)। 

 मानवशाि�य� के बीच बह�त से अतंर धम�िनरपे�ता क� पर�पर िवरोधी प�रभाषाओ ंपर टीका ह�आ 

ह।ै सबसे पहले, हालांिक यह �विृ� प�रिध क� तुलना म� कोर म� अिधक िचि�त करती ह,ै दिुनया के सभी 

िह�स� म� समाज अिधक धम�िनरपे� बन रह े ह�, इसका मतलब ह ै िक पौरािणक और जादईु िवचार कई 

सामािजक जीवन के �े� म� तक� संगत-व�ैािनक िवचार �ारा �ित�थािपत िकया जा रह� ह ै(लेिकन िनि�त �प 

से सभी म� नही)। दसूरा, यरूोपीय समाज� म� संगिठत धम� के राजनीितक और सामािजक आिधप�य म� ती� 

िगरावट आई ह ै�य�िक व ेआधिुनक�करण क� �ि�या से गजुर चकेु ह�। यह �विृ�, हालांिक, दिुनया के अ�य 

िह�स� म� बह�त कम �प� ह।ै उन समाज� म� जहां एके�रवाद ने कभी जड़ नह� ली, धम� ने श�ु से ही बह�त 

कमजोर राजनीितक भिूमका िनभाई। अलग-अलग धािम�क सं�थाओ ं के रा�ते म� धम� �यादा नह� ह�, और 

एिशयाई समाज हमेशा से ही लोकतं� क� तुलना म� अिधनायकवाद क� ओर अिधक अ�सर रह ेह�। उदाहरण 

के िलए, माओ �से-तुंग के तहत चीनी सरकार ने आधिुनक�करण क� िकसी भी मह�वपणू� �ि�या से पहले 

संगिठत धािम�क गितिविधय� का कठोर दमन श�ु िकया था, और अब वह धीरे-धीरे अपनी पकड़ ढीली कर 

रहा ह ै�य�िक औ�ोगीकरण आग ेबढ़ गया ह।ै हाल के वष� म�, आधिुनक�करण क� �ि�या और उपभो�ा 

पूंजीवाद के विै�क �सार के कारण होने वाले िवरोधाभास� और अ�यव�थाओ ंके िखलाफ �िति�या दनेे 

वाले िविभ�न आदंोलन� के िलए धम� भी साधन बन गया ह।ै इ�लामी क�रपंथी आदंोलन, इ�लािमक 

सं�कृितय� के पनुमू��यांकन के िलए एक राजनीितक / धािम�क �िति�या ह ैजो िव� �यव�था म� एक प�रधीय 

ि�थित के साथ िवदशेी वच��व म� िनिहत ह ैऔर पि�मी उपभो�ा म�ूय� के �सार कर रही ह।ै िदलच�प बात 

यह ह ै िक इ�लामी क�रवाद को एक अ�य राजनीितक / धम� आदंोलन क� सफलता से मह�वपूण� �प म� 

�दिश�त िकया गया, जो पवू� म� इ�लाम शािसत �दशे� पर िनयं�ण रखता था। इ�लािमक क�रवाद के बढ़ते 

उ�वाद के बदले म� भारत म� कभी-कभी िहदं ूक�रवाद के �प म� एक �ितवाद को उ�िेजत िकया। यहां तक 

िक संय�ु रा�य अम�ेरका, िव� �णाली म� अपनी िवषम ि�थित के साथ, अपने �वयं के राजनीितक / धािम�क 

आदंोलन� क� विृ� दखेी ह।ै हालांिक, अम�ेरका म� धािम�क अिधकार का उदय िवदशेी वच��व का प�रणाम 

नह� था, लेिकन पारंप�रक पा�रवा�रक सं�थान� और पूंजी म� आए बदलाव का एक प�रणाम था जो उपभो�ा 

पूंजीवाद के िवकास के प�रणाम�व�प ह�आ। 

 तीसरा, हालांिक �यि�गत धािम�कता को मापना मिु�कल ह,ै लेिकन यह मानने का कोई कारण नह� 

ह ैिक लोग िकसी भी तरह क� "परम िचंता" के मामल� म� से कम िदलच�पी रखते ह�, जो िक अिधकांश धम� 

क� न�व ह�। बेशक, सामािजक संकट धम� के िहत� के प�रवत�न या गहनता को उ�िेजत कर सकते ह�। म�य पवू� 

के मगंोिलयाई िवजय के बाद सफू�वाद का उदय एक उदाहरण ह,ै जसैा िक ि�तीय िव� य�ु म� अपनी 

िवनाशकारी पराजय के बाद जापान म� ह�ए "धम� के घटें" के �प म� �ात नए धम� का तेजी से िवकास था। 
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बहरहाल, कोई फक�  नह� पड़ता िक हम िकस सामािजक संगठन को अपनाते ह� और हमारी ऐितहािसक 

प�रि�थितयाँ �या ह�, धािम�क आवगे को ज�म दनेे वाली अि�त�वगत दिुवधाए ं मानवीय ि�थित का एक 

मलूभतू िह�सा ह�। 
 

3.1.11 जादू (Magic) 

 जाद ू एक जिटल ि�या ह ै और उसे प�रभािषत करना मिु�कल ह।ै आम तौर पर, यह अन�ुान 

गितिविध को संदिभ�त करता ह,ै समा�यतः इसम� सं�थागत समथ�न नह� होता ह,ै इसका िन�पादन, श�द� और 

काय� के मा�यम से शि�शाली माना जाता ह ै और इसको करने वाला िविभ�न �कार के प�रवत�न� को 

�वचािलत �प से �े�रत करने का इरादा रखता ह।ै अ�छे (सफेद जाद)ू या बरेु (काले जाद)ू का उ��ेय लोग� 

क� इ�छाओ ंके अनसुार िविभ�न मानव और �ाकृितक घटनाओ ं(�वा��य, यौन जीवन, �जनन गितिविध, 

जलवाय ुसंबंधी घटनाओ,ं भिव�य के �ान, सामािजक संबंध� आिद) से संबंिधत ह ैजो इसका उपयोग करते ह� 

(जादगूर या उनके �ाहक) और जो लोग िव�ास करते ह�। जाद,ू पवू� अन�ुान� के अलावा, िव�ास� क� एक 

�णाली भी ह,ै तािक अ�यासी, �ाहक क� इ�छा शि� जो िविभ�न पहलुओ ं पर िनभ�र करती ह� अपने 

अनसुार परवित�त कर सके।  

 जाद ूक� अवधारणा, पि�मी स�यता म� उभरी और िवकिसत ह�ई और धम�, िव�ान और तक�  के 

िवरोध के िलए काय� िकया। जाद ून,े आतं�रक �प से, पौरािणक अन�ुान� (जसैा िक �यादातर हािशए क� 

�थाओ)ं को प�रभािषत करने का काय� िकया ह।ै इस अवधारणा को तब पि�म के लोग� के अलावा अ�य 

लोग� म�  एक ऐसी �ेणी का म�ूय मानते ह�ए िव�ता�रत और लाग ू िकया गया, जो सां�कृितक 

प�रवत�नशीलता (उ�च �ाचीन स�यताओ ंके धम� - िम�, विैदक भारत, आिदम या उपिनवशेवादी लोग� के 

धम�) को प�रभािषत करती ह।ै अ�ँेजी श�द ‘magia’, िजसम� से "magic" िनकलता ह,ै क� उ�पि� फ़ारसी 

पजुा�रय�, magoi के नाम स ेह�ई ह,ै जो जोरोि��यन पजुारी (हरेोडोटस) से संबंिधत थ�। इस �कार, यह मलू 

�प से एक आिधका�रक और �िति�त भिूमका को प�रभािषत करता ह।ै लेिकन शा�ीय �ीक और रोमन 

सं�कृित म�, और बाद म� सामा�य �प से ईसाई और पि�मी सं�कृित म�, इस अिभ�यि� के अथ� म� एक 

�ांितकारी प�रवत�न ह�आ, िजसने एक नकारा�मक और िववादा�पद च�र� �ा� िकया। 

�ीक स�यता म� magoi सीमांत लोगो को कहते ह�। व ेचार� ओर से िघरे ह�ए थे और उ�ह� चाल�टन माना जाता 

था। magos श�द का उपयोग िवदशेी, बब�र को प�रभािषत करने के िलए िकया गया था। लैिटन सं�कृित म� 

भी magus का समान अथ� था, और magia को अिव�ास के साथ दखेा गया था, एक ऐसा उपकरण, 

िजसने �यि�, प�रवार और सामािजक जीवन के सामा�य आदशे को खतरे म� डाल िदया था। जाद ू का 

म�ूयांकन, दमन और एक अपराध के �प म� श�ु िकया गया था, जो िक टेब�स एडं कोिडयन के कोडे�स के 

बारह तािलकाओ ं के काननू के साथ था। द�ुमन� पर जाद ू का आरोप लगाया जाता था: बतुपर�त 
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बिु�जीिवय� ने ईसाइय� पर जाद ूका आरोप लगाया और बाद म� ईसाइय� ने उसी के पैगमबर� पर आरोप 

लगाया।  
 

3.1.12 जादू क� प�रभाषाए ँ 

 टाइलर के अनसुार धम� जाद ूऔर िव�ान एक ही �ेणी म� आते ह� इनम� अतंर िसफ�  िवचार� क� 

अिभ�यि� का ह।ै इसके िवपरीत �ेजर ने इन तीन� को अलग-अलग �तर� पर रखा और आपके 

अनसुार जाद,ू धम� का आिदम �व�प ह।ै �ेजर के अनसुार जाद ूमन�ुय के िव�ास� तथा �यवहारओ ं

का वह सं�ह ह ैिजन पर िकसी �कार क� आलोचना व पनुः िनरी�ण नह� हो सकता। 

 मिलनो�सक� क� प�ुतक मैिजक साइसं एडं �रिलजन म� “जाद ूिवश�ु �यावहा�रक ि�याओ ंका 

योग ह ैिजसे उ��ेय� क� पिूत� के साधन के �प म� �योग िकया जाता ह।ै उ�ह�ने जाद ूके �यवहा�रक 

एव ं�काया��मक प� पर बल िदया। 

 एस सी दुबे के अनसुार जाद ू उस अत�ि�य शि� को कहते ह� िजससे अित मानवीय जगत पर 

िनयं�ण �ा� िकया जा सके और उसक� ि�याओ ंको अपनी इ�छा अनसुार भले बरेु, शभु-अशभु 

उपयोग म� लाया जा सके। 

 टेलर और �ेजर  ने जाद ूको आभासी िव�ान कहा ह।ै �ेजर ने जाद ूको िव�ान क� अवधै बहन 

(बा�टड� िस�टर) और  जाद ूको एक अवधै िव�ान कहा ह।ै 

 उदिवकासवादी �ि�कोण से िभ�न, Wilhelm Schmidt जाद ूको मानव िवकास के �ारंिभक �ण 

के �प म� नह�, बि�क मानवता के मलू एके�रवाद के बाद के अप�यी �ण के �प म� मानते ह�।  

 �डो�फ ओटो (द आइिडया ऑफ़ द होली, 1917) ने जाद ूको धम� से जड़ुा माना ह,ै �य�िक दोन� 

के साथ पिव� संबंध का एक अि�त�वपणू� अनुभव ह ै(िजसे ओटो "स�ुन," िम�टे�रयम फािसन�स एट 

�ॉम कहते ह�)। लेिकन जाद ूको "धम� के बरोठा" के �प म� भी प�रभािषत िकया जाता ह ै�य�िक यह 

धािम�क जीवन के उ�चतम �प� का एक �ारंिभक अशं ह।ै 

जाद ूके संबंध म� एक उ�लेखनीय प�रवत�न मािलनोव�क� के काया��मक िस�ांत म� िमलता ह।ै उसके 

िलए, जाद,ू धम� और िव�ान िकसी भी तरह से एक �गितशील �म का �ितिनिध�व नह� करते ह�। व ेएक ही 

सामािजक वातावरण म� सहअि�त�व करते ह� और ��येक �यि� और सामािजक ज�रत� को परूा करने क� 

िदशा म� अपना िविश� योगदान (काय�) �दान करते ह।ै मािलनोव�क� उदिवकासवाद क� तािक� क �िुट के �प 

म� जाद ूके िलए बौि�क �ि�कोण को छोड़ दतेे ह�। उनके िलए, जाद,ू िव�ान के दायरे से नह�, बि�क धम� से 

संबंिधत ह,ै भले ही उनके बीच मतभदे ह�। जाद ूका उपयोग ठोस, िविश� सम�याओ ंको हल करने के िलए 

िकया जाता ह।ै धम�, जो बह�त अिधक जिटल ह,ै का उपयोग सामा�य सम�याओ ंके जवाब दनेे और अथ� दनेे 
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के िलए िकया जाता ह।ै हालांिक, दोन� उस िबंद ुसे परे ह�त�ेप करते ह�, िजसम� आदमी वा�तिवकता को 

िनयंि�त कर सकता ह,ै और िचंता और भावना�मक तनाव के �ण� म� उनक� उ�पि� होती ह।ै मािलनो��क� 

ने लेवी �हुल के िवचार� का हवाला िदया, जो आधिुनक पि�म तक� संगत और वै�ािनक िव��ि� को 

आिदम लोग� क� मानिसकता के िवपरीत मानते ह�। लेवी �हुल का मानना ह ै आिदम समाज पहचान के 

िस�ांत� और गरै-िवरोधाभास के �ित उदासीन एक जादईु दिुनया के भीतर रहते ह�। उ�ह� रह�यमय भागीदारी 

के एक काननू का पालन करने के �प म� दखेा जाता ह,ै जो वा�तिवकता के िविभ�न िनयम� (जो हमारे िलए 

अलग ह�) के संपक�  म� रहता ह ैऔर िदखाई दनेे वाली दिुनया और अ��य शि�य� के बीच, सोने और जागने 

के बीच, और मतृक� के बीच िनरंतर ह�त�ेप बनाता ह।ै दसूरी ओर, मािलनोव�क� ने �ोि�एडं �ीप समहू के 

मलू िनवािसय� का अ�ययन करते ह�ए दखेा िक व ेअ�छी तरह से जानते थे िक तक�  के साधन� का उपयोग 

कैसे करना ह ैऔर �ौ�ोिगक� और जाद ूके बीच �या अतंर ह।ै जब प�रणाम िनि�त होते ह� तो जाद ूकभी 

ह�त�ेप नह� करता ह,ै लेिकन केवल उन ि�थितय� स े उ�प�न िचंता से िनपटने के िलए जो परूी तरह स े

अिनयंि�त ह�। जाद,ू िविश� संदभ� म�, मानव जीवन के िविभ�न �े�� (�ेम, खतेी, मछली पकड़ने, आिद) म� 

प�रणाम क� अिनि�तता से परेशान मनोव�ैािनक और सामािजक संतलुन को िफर से �थािपत करने के िलए 

आव�यक ह।ै 

दखु�म और मास�ल मास एक सामािजक घटना के �प म� जाद ूके च�र� पर जोर दतेे ह�। जादगूर और 

उसका जाद ूसामािजक प�रवेश के भाव ह�; व ेपैदा होते ह� और सामािजक सहमित पर खड़े होते ह�, जसैा िक 

धम� और पादरी करते ह�। धम� क� तरह, जाद ूपिव� के सापे� मा�यताओ ंऔर �थाओ ंक� एक �णाली ह ै

(अपिव� के िवपरीत)। मास ने तक�  िदया क� अपन ेिनजी, �यि�गत, ग�ु और रह�यमय च�र� के मा�यम स,े 

ठोस और उपयोिगतावादी (जो िव�ान और �ौ�ोिगक� के िलए जाद ूको जोड़ता ह)ै �विृ� के मा�यम से, 

िचिक�सा, धात ु िव�ान, औषधी िव�ान, वन�पित िव�ान और खगोल िव�ान उ�प�न ह�ए। जाद ू धम� से 

�िति�त होता ह।ै धम� म� एक साव�जिनक च�र� ह,ै जो अमतू� और आ�याि�मक क� ओर जाता ह,ै और, 

दखु�म क� राय म�, "चच�" नामक एक नैितक समदुाय बनाता ह।ै इसके िवपरीत, एक जाद ूम� ‘चच�’ जसैी 

सं�था मौजदू नह� ह।ै 

रैडि�लफ़ �ाउन (िज�ह�ने धम� और जाद ूके बीच अनैितक ��ंा�मकता को छोड़ने और अन�ुान क� 

�ेणी म� दोन� को शािमल िकया ह)ै और इवांस ि�चाड� �ारा सामािजक संरचना और जाद ू के बीच बह�त 

करीबी संबंध पाया। उ�रा�� सूडान के अजा�डे जनजाित म� जाद ूएक रह�यमय िवचार के ससंुगत �णाली क� 

पहचान करता ह,ै जो अनभुवज�य िवचार को परूक ह।ै जाद ूटोना दभुा��य क� �या�या करता ह,ै जबिक जाद ू

�वयं को इससे बचान ेया चड़ैुल� के हमल� से होने वाले िकसी भी नकुसान का उपाय करने के िलए साधन 

�दान करता ह,ै जो िक शानदार तकनीक� के मा�यम से खोजा जाता ह।ै  
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वबेर �ारा जाद,ू समाज और अथ��यव�था के बीच संबंध का िव�ेषण िकया गया था। धम� क� 

उ�पि� और िवकास क� जांच करते ह�ए, वह धािम�क �प� को अिनवाय� �प से जाद ूके �प म�, जबरद�त 

अन�ुान� और भौितक उ��ेय� के �प म� विण�त करता ह।ै बाद म�, धम� नैितक म�ूय� पर चलता ह ै और 

�यि�गत और सामािजक जीवन क� भावना �दान करता ह ै(भले ही �यादातर धम� म� जादईु त�व रहते ह�)। 

जाद,ू  दिुनया के साथ मोहभगं, जो िवशषे �प से �ोटे�ट�िट�म के मा�यम से होता ह,ै पर काब ूपाने के िलए 

धािम�क �थाओ,ं गठन, �यवसाय� के ज�म के िलए एक अिनवाय� साधन के मनोव�ैािनक उ�चारण के साथ 

िव�ास� के यिु�करण और नैितकता क� ओर जाता ह।ै आधिुनक पूंजीवादी अथ��यव�था और �ौ�ोिगक� के 

िवकास के िलए (जाद ूआिथ�क गितिविध के तक� संगत संगठन के िलए एक बाधा ह)ै। 

 
3.1.13 जादू के �कार  

एस. सी.  दुबे के अनसुार उ��ेय के आधार पर जाद ूको तीन भाग� म� बांटा जा सकता ह ै– 

संवध�क जादू- अथा�त विृ� करने वाला, इसका उ��ेय उ�पादन बढ़ाना, वषा� लाना, �यापार म� उ�पादन 

बढ़ाना आिद होता ह।ै उदाहरण - आखटे का जाद,ू उव�रता का जाद,ू वषा� के िलए जाद,ू मछली पकड़ने का 

जाद,ू नौका चलाने का जाद,ू  
संर�क जादू – (�ोटेि�टव मिैजक) दसूरे जादगूर �ारा िकए गए जाद ूस ेर�ा, संपि� क� सरु�ा, दभुा��य स े

र�ा िकसी को िदए गए ऋण को पनुः �ा� करने के िलए या रोग उपचार के िलए। 
िवनाशक जादू (िड��ि�टव मिैजक) �ितप� को हािन पह�चंाने, उसक� संपि� क� हािन, मारने, बीमार करने 

आिद से संबंिधत ह।ै 
मिलनो�सक� का वग�करण 

मिैलनोव�क� के अनसुार जाद ूदो �कार के होते ह�-  
सफेद जादू (वाइट मिैजक)- समाज �ारा �वीकृत ह ै�य�िक उसका उ��ेय दसूर� को लाभ पह�चंाना, परोपकार 

करना, जनक�याण करना होता ह।ै 
काला जादू – (�लैक मिैजक)- इसे समाज �वीकृित नह� दतेा। यह �ितप� को बीमार करन,े उसक� संपि� 

को न� करने या उसे मारने के िलए िकया जाता ह।ै सोसर� (म�ं तं�) तथा िवच�ा�ट (भतू �ेत�) क� िसि� 

को मिैलनोव�क� ने काले जाद ूके अतंग�त रखा।  
 

�ेजर ने जाद ूका वग�करण सहानभुिूतक जाद ू– 

 अनुकरणआ�मक जादू – सा��यमलूक, समानता के िनयम पर आधा�रत। लाइक �ोड्यसूस� 

लाइक। इसका �योग अ�छे और बरेु दोन� काय� म� िकया जाता ह।ै जसैे एि�कमो जनजाित म� यह 

मा�यता ह ैिक यिद िकसी ब�चे क� गिुड़या बनाकर िकसी िनसंतान मां को दी जाए तो िनि�त �प से 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 143 

उसे ब�चा होगा। इसी �कार हो जनजाित म� यह मा�यता ह ैक� यिद द�ुमन क� काठ क� मिूत� बनाकर 

उसके सीने और आखं म� सईु चभुोया जाए तो द�ुमन के उसी अगं म� चोट लगगेी। िबहार क� कुछ 

जनजाितय� म� ऐसा िव�ास ह ैिक प�थर� को पहाड़ से िगरान ेपर गढ़-गढ़ क� आवाज से बा�रश हो 

जाती ह।ै इसी �कार गोलालारी लोग� म� ऐसी मा�यता ह ैिक जब �ेमी अपनी �ेिमका से िमलने जाए 

और अगर वह शमशान क� िम�ी को �ेिमका के घर के ऊपर डाल द ेतो घर के सभी लोग गहरी न�द 

म� सो जाते ह� और व े�वतं� �प स ेिमल सकते ह�। खोड़ जनजाित म� वषा� के िलए नर बिल दी जाती 

ह ैऐसी मा�यता ह ैिक जसैे जसैे र� टपके का वषा� भी वसै-ेवसैे होगी। 

 सं�ामक जादू (कॉ�टेिजयस मिैजक ) - संपक�  के िनयम पे आधा�रत व�स इन को�ट�ट आ�वसे 

इन को�ट�ट। इसक� मा�यता ह ैिक कोई व�त ुिकसी �यि� से एक बार संपक�  म� रहगेी तो सदवै उस 

�यि� से उसका संपक�  बना रहगेा और अगर व�त ुपर कोई जाद ूक� ि�या क� जाएगी तो संबंिधत 

�यि� अव�य �भािवत होगा। जसैे संबंिधत �यि� के कपड़े या बाल� और नाखनू� पर जाद ूकरना। 

चेरोक� जनजाित म� लड़क� क� नाल को धान क� अनाज क� कोठरी म� छुपा दतेे ह�। उनका िव�ास ह ै

िक वह अ�छा खाना बनाएगी और लड़के क� नाल को पेड़ पर टांग दतेे ह�। ऐसा माना जाता ह ैवह 

आगे चलकर अ�छा िशकारी बनेगा। 
 जे�स �ेजर जाद ूको सकारा�मक एव ंनकारा�मक दोन� मानते ह�। सकारा�मक जाद ूम� यह िव�ास �य� 

िकया जाता ह ैिक अमकु काय�/प�रणाम �ा� करना ह ैतो अमकु ि�याए ँकरनी ह�गी। नकारा�मक जाद ूम� टैबू 

या िनषधे आते ह� िजसम� िव�ास िकया जाता ह ैिक ऐसा मत करो नह� तो यह घटना घट जाएगी। 
�ेजर के िवचार� को इस �कार �य� िकया जा सकता ह ै 
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3.1.14 जादू क� िवशेषताए ं 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.15 जादू क� ि�याओ ंके त�व  

एस.सी. दुबे ने तीन त�व� क� चचा� क�  

 
 

 

 

 

 

 

मिलनो�सक� ने चार त�व� क� चचा� क�  
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3.1.16  जादू-टोना तथा अभीचार या इ�ंजाल (Sorcery and Witchcraft)   

 इवांस ि�चाड� के अनसुार अभीचार वह कला ह ैजो सीखी जाती ह ैजबिक जाद-ूटोना क� शि� 

िकसी मन�ुय म� अनवुांिशक या ज�मजात पाई जाती ह ै अभीचार जाद ू का हािनकारक �योग ह ै आपके 

अनसुार जाद-ूटोना सामािजक िनयं�ण का एक साधन भी ह।ै  
 

3.1.17 िव�ान  

 मािलनोव�क� (1948: 34) सवाल उठाते ह� िक "�या हम आिदम �ान का संबंध िव�ान के एक 

�िढ़वादी चरण के �प म� कर सकते ह�? जसैा िक मनैे पाया ह ैिक दोन� अनभुवज�य और तक� संगत ह�।" एक 

सीधा जवाब ह ै िक अगर हम िव�ान को अनुभव और तक�  के आधार पर �ान क� �णाली मानते ह� तो 

आिदम लोग� को िव�ान के अ�पिवकिसत �प� के अिधकारी माना जाना चािहए। दसूरी बात, अगर हम 

िव�ान को एक �ि�कोण के �प म� लेते ह�, तो मािलनोव�क� के अनसुार, मलू िनवासी उनके �ि�कोण म� परूी 

तरह से अव�ैािनक नह� ह�। उ�ह� �यास का �ान नह� पता ह।ै व ेउन िवषय� को काफ� उबाऊ लग सकते ह�, जो 

यरूोपीय लोग� के िलए बह�त �िचकर ह�। ऐसा इसिलए ह ै�य�िक उनक� परूी �िच उनक� सां�कृितक परंपराओ ं

�ारा िनधा��रत होती ह।ै व ेअपने प�रवशे म� बह�त �िच रखते ह�- पश ुजीवन, सम�ुी जीवन और जगंल� से 

संबंिधत घटनाए।ं अपने िनबंध म� इस �तर पर, मािलनोव�क� ने �कृित और आिदम �ान के आधार से 

संबंिधत ��� को अलग करने का फैसला िकया। इसके बजाय वह यह पता लगाने म� िदलच�पी रखते ह ैिक 

�या आिदम लोग� के पास वा�तिवकता का एक समामिेलत �े� ह ैिजसम� जाद,ू िव�ान और धम� सभी एक ह� 

और व ेजीवन के तीन पहलुओ ंको सामािजक घटना के अलग-अलग �े�� के �प म� मानते ह�। उ�ह�ने अब 

तक, यह िदखाया ह ै िक �यावहा�रक गितिविधय� क� दिुनया और उनसे संबंिधत तक� संगत �ि�कोण 

�ोि�एडंस� के िलए एक दिुनया बनाते ह�। इसके अलावा, यह दिुनया जादईु और धािम�क �थाओ ंक� दिुनया स े

अलग ह।ै  

 टेलर के अनसुार ��येक सं�कृित म� जाद,ू धम� और िव�ान जसैे त�व पाए जाते ह�। जैसे जसैे हम 

स�यता क� ओर बढ़ते ह� जाद ूएव ंधम� का �भाव घटता जाता ह ैतथा िव�ान का �भाव बढ़ता जाता ह।ै  
 

3.1.18 जादू एवं िव�ान म� समानताए ं

i. मिलनो�सक� के अनुसार दोन� ही मानवीय आव�यकताए ंक� पिूत� का साधन ह।ै   

ii. दोन� म� �ाकृितक िनयम� क� उपि�थित को �वीकार िकया गया ह।ै 

iii. दोन� म� िवशषे तकनीक का �योग होता ह ैऔर काय� कारण के बीच संबंध �कट होता ह।ै  

iv. �ेजर के अनसुार दोन� साधारणत: एक ही ह।ै अतंर काय�-कारण का ह।ै एक काय� कारण िक गलत 

धारणा पर आधा�रत ह ैऔर एक सही ह।ै 
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v. �ेजर जाद ूको �ाकृितक िनयम� क� अवधै �णाली और �ामक �यवहार िनद�शक मानते ह�। इसिलए 

वह जाद ूको िव�ान क� अवधै बहन मानते ह�। 

vi. दोन� म� भिव�यवाणी करने क� �मता होती ह।ै 

vii. िव�ान क� तरह, जाद ूका मानव क� ज�रत� और सहज �ान से संबंिधत एक िविश� उ��ेय ह।ै दोन� 

िनयम� क� एक �णाली �ारा शािसत होते ह�, जो िनधा��रत करते ह� िक एक िनि�त काय� को �भावी 

ढंग से कैसे िकया जा सकता ह।ै 

viii. िव�ान और जाद ूदोन� कुछ गितिविधय� को करने क� तकनीक िवकिसत करते ह�। इन समानताओ ं

के आधार पर, मािलनोव�क� ने जाद ूको छ� िव�ान कहा। 

 
3.1.19  जादू एवं िव�ान म� अंतर  

i. िव�ान त�य� पर आधा�रत ह ैजबिक जाद ूिवसमय, ��याशा और अिन�य पर आधा�रत ह।ै 

ii. जाद ूका संबंध आिदम समाज से ह ैऔर धम� का आधिुनक समाज से। 

iii. मिलनो�सक� ने धम� और जाद ूको पिव� और िव�ान को अपिव� माना ह।ै   

iv. िव�ान, जसैा िक आिदवािसय� के आिदम �ान म� प�रलि�त होता ह,ै रोजमरा� क� िजदंगी के 

सामा�य अनभुव स ेसंबंिधत ह।ै यह �कृित के साथ उनक� बातचीत पर, अवलोकन और कारण पर 

आधा�रत ह।ै दसूरी ओर जाद,ू तनावपणू� भावना�मक ि�थितय� के िवशषे अनुभव म� �थािपत ह।ै इन 

ि�थितय� का अवलोकन नह� बि�क िकसी का �वयं का अनभुव मह�वपणू� ह।ै यह मानव जीव पर 

भावनाओ ंका नाटक ह।ै   

v. िव�ान का आधार अनुभव, �यास और कारण क� वधैता म� �ढ़ िव�ास ह।ै लेिकन जाद ूइस िव�ास 

पर आधा�रत ह ैिक कोई अभी भी िबना िकसी आधार पे उ�मीद और इ�छा परूी कर सकता ह।ै 

vi. तक� संगत �ान का कोष सामािजक सेिटंग और कुछ �कार क� गितिविधय� म� शािमल ह,ै जो 

सामािजक सेिटंग, और जादईु �ान से संबंिधत गितिविधय� से �प� �प से अलग ह�।  

इन मतभदे� के आधार पर, मािलनोव�क� का िन�कष� ह ै िक िव�ान अपिव� �े� के अंतग�त आता ह ै

जबिक जाद ूपिव� �े� के आधे िह�से म� समािहत ह।ै  

 
3.1.20 �ेजर के अनुसार जादू, िव�ान और धम�   

 �ेज़र के काय� म�ुय �प से जाद ूक� सम�या और िव�ान और धम� से इसके संबंध से संबंिधत ह�। 

इनम� टोटेम और �जनन �मता के दोष भी शािमल ह�। �ेज़र अपनी �िस� प�ुतक ‘गो�डन बॉ’, म� यह बताते 

ह ैिक आ�मवाद के अलावा, आिदम धम� क� कई और मा�यताए ँह� और आ�मवाद को आिदम सं�कृित म� 

एक वच��ववादी िव�ास के �प म� विण�त नह� िकया जा सकता ह।ै �ेज़र के अनसुार, िदन-ब-िदन अि�त�व 
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के िलए �कृित को िनयंि�त करने के �यास� ने श�ुआती लोग� को जादईु �थाओ ंका सहारा लेने के िलए 

�े�रत िकया। यह जादईु सं�कार� और म�ं� क� अ�मता का पता लगाने के बाद ही ह ै िक �ारंिभक मन�ुय 

रा�स�, पवू�ज�-आ�माओ ंऔर दवेताओ ंक� तरह उ�च अलौिकक होने क� अपील करने के िलए �े�रत ह�ए 

ह�ग।े �ेज़र धम� और जाद ूके बीच एक �प� अतंर ख�चते ह।ै �कृित को िनयंि�त करने के िलए, �े� शि�य� 

का �चार धम� ह ैजबिक म�ं और सं�कार के मा�यम से ��य� िनयं�ण  �ेज़र कहते ह� िक जादईु �थाओ ंका 

मतलब ह ैिक आदमी को सीधे �कृित को िनयंि�त करने का िव�ास ह।ै यह रवयैा वै�ािनक �ि�याओ ंके 

िलए जादईु सं�कार बनाता ह।ै इसके अलावा, �ेज़र का तक�  ह ै िक धम�, सीधे तौर पर �कृित को िनयंि�त 

करने म� उनक� अ�मता को �वीकार करता ह ैऔर इस तरह से धम� मन�ुय को जाद ूसे ऊपर ले जाता ह।ै यही 

नह�, वह इस बात को बनाए रखता ह ैिक धम� िव�ान के साथ-साथ मौजदू ह।ै 

  �ेज़र के ये िवचार कई यरूोपीय िव�ान� जसैे जम�नी म� �ेयसू, इ�ंल�ड म� मारेट, �ांस म� �बूट� और 

मास के िलए श�ुवाती आधार थे। इन िव�ान� ने �ेज़र क� आलोचना क� और बताया िक िव�ान और जाद ू

एक जसैे �तीत हो सकते ह� लेिकन व ेएक दसूरे से काफ� अलग ह�। उदाहरण के िलए, िव�ान कारण पर 

आधा�रत ह ैऔर िट�पिणय� और �योग� के आधार पर िवकिसत होता ह ैजबिक जाद ूपरंपरा से पैदा होता ह ै

और रह�यवाद से िघरा होता ह।ै यह िट�पिणय� और �योग� �ारा स�यािपत नह� िकया जा सकता ह।ै दसूरे, 

व�ैािनक �ान िकसी के िलए भी खलुा ह ैजो इसे सीखना चाहते ह� जबिक जादईु स�ू ग�ु रख ेजाते ह� और 

केवल कुछ िगने-चनुे लोग� को ही पढ़ाया जाता ह।ै तीसरा, िव�ान का आधार �ाकृितक शि�य� के िवचार म� 

ह,ै जबिक जाद ूएक रह�यमय शि� के िवचार से उ�प�न होता ह,ै िजसे अलग-अलग आिदवासी समाज� म� 

अलग-अलग नाम िदया गया ह।ै मलेािनिशयन इसे ‘मना’ कहते ह�, कुछ ऑ��ेिलयाई जनजाितयां इसे 

‘अरंगइु�था’ कहती ह�, कई अम�ेरक� भारतीय समहू इसे ‘वकान’, ‘ऑर�डा’, ‘मिैनटू’ के नाम से जानते ह�। 

तो, इस तरह के अलौिकक बल म� िव�ास को पवू�-आयामी धम� के सार के �प म� �थािपत िकया गया ह ैऔर 

इसे िव�ान से परूी तरह से अलग िदखाया गया ह।ै 

 िजस तरह मािलनो��क� ने जाद ूक� तलुना िव�ान से क� ह,ै व ेजाद ूऔर धम� के बीच के संबंध को 

भी दशा�ते ह�। उनके अनसुार दोन� के बीच समानताए ंइस �कार ह�। 

 
3.1.21 जादू और धम� म� समानताए ँ

i. जाद ूऔर धम� दोन� ‘पिव�’ के ह� और भावना�मक तनाव के बीच पैदा होते ह� और काय� करते ह�। 

ii. दोन� घटनाए ंभावना�मक तनाव से बचकर िनकलती ह�, जो आिदम लोग� क� �ेणी के तक� संगत 

�ान के आधार पर दरू नह� िकया जा सकता ह।ै 

iii. पौरािणक परंपराए ँजाद ूऔर धम� दोन� को समािहत करती ह�। दोनो �े�� स ेजड़ेु टैब ूऔर �थाए ंउ�ह� 

‘अपिव�’ के काय��े� से अलग करती ह�। 
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iv. दोन� का संबंध अितमानवीय शि�य� से ह।ै   

v. दोन� म� परंपरागत �ान पाया जाता ह।ै   

vi. दोन� को संप�न करन ेहते ुिवशेष� होते ह�।   

vii. जाद ूएव ंधम� का उ��ेय मानिसक तनाव व उ�गे� क� शि� से मिु� िदलाना ह।ै 

viii. मिलनो�सक� के अनुसार धम� भावना�मक आव�यकताओ ंस ेउ�प�न होते ह�।  

ix. दोन� क�पना क� उपज ह।ै   
 

3.1.22 जादू और धम� म� िविभ�नताए ँ 

धम� और जाद ूके अतंर को दखे ेतो, हम पाते ह� क� िविभ�नताए ँिन�निलिखत �े�� म� ह।ै 

i. जादईु कृ�य एक सा�य के िलए एक साधन ह,ै िजसका उ�ह� पालन करना चािहए। धािम�क कृ�य 

आ�म-िनिहत काय� ह�, आ�म-पिूत� म� �दश�न िकए जाते ह�। 

ii. जाद ूक� कला म� एक �प� �प से िचि�त और सीिमत तकनीक ह ैिजसम� जाद,ू सं�कार और जादगूर 

म�ुय त�व ह�। धम� के पास ऐसी कोई सरल तकनीक नह� ह।ै इसके कई पहल ूऔर उ��ेय और इसके 

तक�  अपने िव�ास और �यवहार के काय� म� िनिहत ह�। 

iii. जादईु िव�ास एक िवशेष वत�नी के आधार पर कुछ प�रणाम� को लाने के िलए िकसी शि� म� 

िव�ास ह।ै दसूरी ओर, धम� अलौिकक शि�य� क� एक परूी �ृंखला ह।ै 

iv. धम� म� पौरािणक परंपरा जिटल, रचना�मक और िव�ास के िस�ांत� पर क� ि�त ह।ै जाद ूम�, श�ुआती 

पौरािणक कथाए ँका आ�म�ाघी वण�न ह।ै 

v. जादईु कला िवशेष�� के िलए सीिमत ह।ै यह पीढ़ी से पीढ़ी तक एक शमन से दसूरे तक को स�प 

िदया जाता ह।ै धम� म� हर कोई दी�ा के मा�यम से एक सि�य भाग लेता ह,ै उदाहरण के िलए 

समदुाय के ��येक सद�य को शािमल होना होता ह।ै धम� म� आ�याि�मक मा�यम क� एक िवशषे 

भिूमका ह।ै लेिकन यह एक पेशवेर भिूमका नह� ह ै�य�िक इसे सीखा जा सकता ह।ै  

vi. जाद ूम� हमारे पास सकारा�मक और नकारा�मक दोन� �कार होते ह�। �य�िक जाद ू��य� प�रणाम� 

के संदभ� म� �यावहा�रक िनिहताथ� ह� जो सकारा�मक और नकारा�मक जाद ू के बीच मह�वपूण� 

भिूमका िनभाता ह।ै जबिक धम� का केवल सकारा�मक �कार ही ह।ै 

vii. जाद ूम� अलौिकक शि� को अधीन करने का �यास िकया जाता ह ैजबिक धम� म� अधीनता �वीकार 

क� जाती ह।ै   

viii. दखु�म ने धम� को  पिव� और जाद ूको अपिव� माना।   

ix. धम� म� �यि� अलौिकक शि� से डरता ह ैजबिक जाद ूम� वह अलौिकक शि� को वश म� करने का 

दावा करता ह।ै 
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x. धम� समािजक त�व ह ैजबिक जाद ू�यि�गत त�य ह।ै 

xi. जाद ूव�ैािनक ह ैतथा इसम� काय� कारण ह,ै परंत ुधम� व�ैािनक नह� ह ैइसिलए इसम� काय� कारण भी 

नह� ह।ै 

xii. बोहानन के अनसुार ‘जाद ूिव� के अ�येि�क �ि� से दखेता ह,ै जबिक धम� िकसी दवेता के �प म� 

�यि�गत �प म� पाया जाता ह।ै 

xiii. मिलनो�सक�  के अनुसार जाद ूका उ��ेय �प� एव ंिनि�त ह ैजबिक धम� का उ��ेय �प� वह िनि�त 

नह� ह।ै  

 
3.1.23 जादू, िव�ान और धम� का �काय�  

 आिदम �ान का काय� आिदवािसय� को उनके प�रवेश से प�रिचत कराना और उ�ह� �ाकृितक 

संसाधन� का उपयोग करने म� स�म बनाना ह।ै यह उ�ह� दिुनया क� सभी जीिवत �जाितय� से अलग करता ह।ै 

धम� का काय� मानिसक �ि�कोण �थािपत करना ह,ै उदाहरण के िलए, परंपरा का स�मान, �कृित के साथ 

समायोजन, साहस और अि�त�व के िलए संघष� म� और म�ृयु क� ि�थित म� आ�मिव�ास बनाए रखना। जाद ू

का काय� आिदम लोग� को उनके जीिवत रहने के िदन-�ितिदन के काय� म� आने वाली किठनाइय� से 

�यावहा�रक तरीके से आपिूत� करना ह।ै यह उ�ह� अप�रहाय� सम�याओ ंके बावजदू जीवन के साथ ले जाने क� 

�मता �दान करता ह।ै इस तरह, मािलनो��क� (1948: 9) का तक�  ह,ै 'जाद ूका काय� मनु�य के आशावाद 

का अन�ुान करना ह,ै िजससे डर पर आशा क� जीत म� उसका िव�ास बढ़े।'    

  
3.1.24 टोटम        

आिदवािसय� म� यह मानता ह ै िक टोटम म� अलौिकक शि� का िनवास होता ह,ै जो उनके 

सामािजक जीवन को िनयंि�त करती ह।ै व�तुतः पेड़, पौधा, पश,ु सजीव, िनज�व व�तु हो सकती ह।ै इसके 

�ित समहू के लोग� क� िवशषे आ�था होती ह ैतथा िजसे पिव� समझा जाता ह ैऔर उसे िकसी भी �कार क� 

हािन पह�चंाने क� मनाही होती ह।ै  

टोटेमवाद श�द एक �यापक अथ� म� मा�यताओ ंके स�म�ुय को दशा�ता ह ैजो एक एकल �यि� को 

एक मानव समहू से जोड़ने के �तीक के �प म� काय� करता ह।ै यह �तीक एक जानवर, पौध,े पेड़ पहाड़, प�ी 

के बीच �र�तेदारी को दशा�ता ह।ै इस �र�ते का ता�पय� अन�ुान� और वज�नाओ ंक� एक �ृखंला से ह,ै िवशषे 

�प से आधारभतू और यौन संबंध, जो उन लोग� को बांधते ह� और जो खदु को एक ही गणिच�ह के सद�य� 

के �प म� पहचानत ेह�। सव��थम यह श�द totem के �पांतर श�द totam के �प म�, 1791 म� अ�ंेजी या�ी 
जे. लॉ�ग �ारा पवू� उ�री अम�ेरका म� ओजीबवा के एलिगनि�वन भारतीय� �ारा �र�तेदारी और पौध� और 

जानवर� क� पजूा क� कड़ी को नािमत करने के िलए इ�तेमाल िकया गया था। य�िप इस श�द को गण टोटेम 
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के �प म� संदिभ�त िकया जाता ह,ै लॉ�ग ने इसका उपयोग �यि�गत गणिच�ह का वण�न करने के िलए िकया, 

अथा�त, िकसी �यि� और एक जानवर (शायद ही कोई पौधा) के बीच एक �यि�गत संबंध के अि�त�व म� 

िव�ास, िजसे आ�मा का एक संर�क माना जाता ह ै। 

 मानविव�ान म�, उ�नीसव� शता�दी के उ�राध� म� गणिच�ह क� धारणा क� �वीकृित श�ु ह�ई और 

बीसव� शता�दी क� श�ुआत म� कम हो गई। इस अविध के दौरान िव�ान� ने िवशेष �प से गणिच�ह के 

धािम�क पहलओु ंपर अपना �यान क� ि�त िकया, और उ�ह�ने इसे म�ुय �प से पूजा के सबसे परुातन �प� म� 

से एक माना। इसिलए क�पना क� गई थी, गणिच�ह के िवचार ने �यापक �िसि� हािसल क� और िविभ�न 
िवषय� �ारा इसका िव�ेषण िकया गया। मानवशा�ीय बहस म� इसक� श�ुआत मै�लेनायन से ह�ई, िज�ह�ने 

जोर दकेर कहा िक कैसे तीन त�व� �ारा टोटेमवाद  को �दिश�त िकया गया: बतुपर�ती, बिहग�मन और 

मातसृ�ा�मक वंश। इन पहलुओ ंके िलए समहू को कुछ अन�ुािनक घटनाओ ंको छोड़कर, पौधे या जानवर 

बाद म� निदय� को जोड़ के टोटेम के �प म� माना जाता ह।ै 

 जहां एक ओर गणिच�ह के िवषय म� मानविव�ानी संबंधी आकंड़� क� विृ� ने िविभ�न लेखक� �ारा 

सझुाए गए महान उदिवकासवादी सं�ेषण� म� उनके समावेश को बढ़ावा िदया, वह� दसूरी ओर यह पहले से 

ही उनके अिध�मण को झठुला रहा ह।ै �ात मानविव�ानी आकंड़� का पहला मह�वपणू� तलुना�मक वण�न 

�ेज़र �ारा  ‘टोटेिम�म और ए�सोगामी’ (1910) म� िदया गया, िजसम� तीन अलग-अलग प�रक�पनाए ंजो 

टोटेम क� उ�पि� से संबंिधत ह�, का सझुाव िदया गया ह।ै पहली प�रक�पना म� कहा गया ह ै िक टोटेम का 

पहला �प एक �यि� ह,ै िजसम� यह िवचार शािमल ह ैिक जानवर� और पौध� म� एक बाहरी आ�मा िनवास 

करती ह।ै दसूरी प�रक�पना टोटेम के जादईु पहल ूपर जोर देती ह,ै िवशेष �प से इसके ऑ��ेिलयाई सं�करण 

म� �य� क� गई ह।ै तीसरी प�रक�पना आिदम मानव� क� कामकुता और गभा�धान के बीच एक बंधन के 

अि�त�व के बारे म� गलतफहमी पर जोर दतेी ह,ै िजसके प�रणाम�व�प यह िवचार ह ैिक बाद वाला जानवर 

या वन�पित आ�मा के काय� पर िनभ�र हो सकता ह।ै 

 �ेज़र के �मारक�य काय� म� कुलीन सोच के िवपरीत, िवशेष �प से पि�मी आधिुनक तक� संगतता 

पर जोर दनेे के उ��ेय से टोटेम से संबंिधत एक� मानविव�ानी आकँड़े क� �यव�था ह।ै इस �ि�कोण का एक 

प�रणाम मानविव�ानी आकँड� म� मौजदू िविभ�न �कार के मतभदे� को िछपाना था। इस िवषय ने िव�ान� को 

यह समझने म� स�म िकया िक कैसे टोटेिमक घटनाओ ंक� िविवधता को एक एकल टाइपोलॉजी म� बढ़ाया 

जा सकता ह।ै अ�य िव�ान� �ारा िकए गए शोध ने उ�ह� बह�त अलग घटनाओ ंक� पहचान करने म� स�म 

बनाया, और जब समानता दलु�भ थी, तो साव�भौिमक प�रक�पना तैयार करना आसान नह� था। उपमाओ ंको 

अिधक सावधानी के साथ, और ऐितहािसक और भौगोिलक िनरंतरता और असंगित के िवचार के साथ 
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सझुाव िदया जाने लगा। नतीजतन, टोटेम क� धारणा के �सार, इसके �मखु िगरावट के साथ मले खाती ह।ै 

िजस वष� म� �ेज़र के �मारक�य काय� िकया, एक अ�य लेखक, गो�डनवेइज़र (1910) ने जोर दकेर कहा िक 

इस तरह के अलग-अलग आँकड़� को कुल� �ारा सामािजक संगठन� के �प म� शािमल करना �ामक था, 

पौध� और जानवर� के नाम से िचि�हत करना, और अतं म� यह िव�ास करना एक ही �थान के जनजाती के 

सद�य� और एक पौधे या जानवर के  बीच एक वा�तिवक या रह�यमय संबंध ह।ै ये सभी घटनाए ंहमशेा 

समान �प से मौजदू नह� थ�। इसके अलावा, कई मामल� म� यह एक दसूरे से �वतं� भी थे। 

टोटेमवाद क� सम�या को उदिवकासवादी �ि�कोण ने तलुना�मक प�ित के आव�यक �प से 

िनधा��रत नह� िकया। यह मानना पया�� था िक टोटेम धम� के सबसे परुातन �प� म� से एक हो सकता ह।ै इस 

�कार दखु�म (1912) केवल ऑ��ेिलयाई टोटेम म� �िच रखते थे, जो उ�ह�ने इसके सबसे परुातन �प होने 

का दावा िकया था। दखु�म के अनसुार टोटेम �वयं समाज का म�ुय �तीक ह।ै इस तरह से उनके टोटेम का 

िव�ेषण धम� और सामाज के बीच के अटूट संबंध का एक उदाहरण ह।ै दखु�म का समाजशा�ीय �ि�कोण 

िपछले �ि�कोण का एक िवक�प था िजसम� सं�थान� और धािम�क घटनाओ ं के िनमा�ण से संबंिधत एक 

मनोव�ैािनक �प�ीकरण मौजदू था। इस नए �ि�कोण �ारा पेश क� गई बात� �प� थी। सामािजक घटनाओ ं

को सामाज �ारा ही समझाया गया था और न िक आिदम सोच के बारे म� अिधक या कम क�पना�मक 

अनमुान� �ारा। 

दखु�म ने ऑ��ेिलया क� अ��टा जनजाित के अ�ययन के दौरान पिव� तथा अपिव� को समझने के 

िलए टोटम का सहारा िलया। दखु�म के अनसुार टोटमवाद ही सम�त धम� का �ारंिभक �तर रहा ह।ै  

दखु�म म� टोटम क� िन�न िवशेषताओ ंका उ�लेख िकया  

 ��येक जनजाित का एक टोटम होता ह ैिजसके साथ सभी सद�य अपना पिव� संबंध मानते ह�। 

 जनजाित के सद�य� का िव�ास ह ैिक संकट के समय टोटम उनक� र�ा करेगा।  

 टोटम पिव� ह ैउसे हािन पह�चंाना पाप ह।ै  

 टोटम के िच�ह घर म� लगाए जाते ह� तथा शरीर पर गदुवाए ंजाते ह�। 

 टोटम संबंधी िनयम� के उ�लंघन पर सामािजक िनंदा क� जाती ह।ै  

 टोटम सामिूहक �ितिनिध�व का �तीक ह।ै   

 टोटम बिहरिववाही होता ह।ै 

 हालाँिक दखु�म क� दलील� बह�त ही तीखी थ�, लेिकन टोटेम के अ�ययन के िलए मनोव�ैािनक 

�ि�कोण ने मनोिव�ेषण के िपता, िसगमंड �ायड से एक नया मोड़ िदया। अपन े काम टोटेम अडं टेब ू

(1912) म�, �ायड ने टोटेिम�म, एिलमटेरी और से�सअुल और ओिडपस कॉ��ले�स से संबंिधत दो �मखु 
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िनषधे� के बीच एक समानता �थािपत करने क� कोिशश क�। डािव�न क� प�रक�पना के प� म� मानविव�ान 

संबंधी आकंड़� को कम करके आकंा गया था, जो तथाकिथत आिदम समाज के �ागिैतहािसक अि�त�व के 

िवषय म� था। �ायड के िव�ेषण को एक सामािजक प�र��य माना जाता ह,ै िजसम� अभी तक एक �कार क� 

अितशयोि� नह� ह।ै परेू समहू को एक ही �यि�, िपता, �ारा िनरंकुश तरीके से शासन िकया जाता ह,ै जो 

अपनी �विृ� को िनयंि�त करने म� असमथ� ह।ै यह िनरंकुश िपता एकमा� ऐसा �यि� होने का दावा करता ह ै

िजसक� समहू क� मिहलाओ ंतक पह�चं ह।ै इस तरह क� असहनीय ि�थित ने उनके िखलाफ बेट� के िहसंक 

िव�ोह को ज�म िदया। सबसे कम उ� के प�ुष� ने िनरंकुश िपता को मार डाला, और िफर उ�ह� पछतावा होने 

लगा। अपराध के िलए अपराध क� भावना न ेबेट� को एक �तीका�मक आकृित, एक कुलीन �जाित के साथ 

िपता का �थान िदया। इसी समय, समहू क� मिहलाओ ं के साथ यौन संबंध� का िनषधे, जो पहले उनके 

िनरंकुश िपता �ारा िनधा��रत िकया गया था, अनायास उनके �ारा मनाया जाने लगा। यह टोटेम  के �प म� 

�कट होने का कारण भी होगा।  

 हालांिक दखु�म �ारा सामने रखी गई दलील� के िवरोध म�, �ायड �ारा रिचत टोटेम क� यह िवश�ु 

मनोव�ैािनक �या�या कुछ हद तक समान ह ै�य�िक दोन� लेखक सां�कृितक त�य� के उदिवकासवादी और 

साव�भौिमक �ि�कोण को साझा करते ह�। टोटेम क� धारणा म� �िच का नकुसान तभी श�ु ह�आ जब िव�ेषण 

के उदिवकासवादी प�र�े�य को छोड़ िदया गया। जब तक इसे वधै नह� माना जाता था, तब तक मानवतावाद 

म� �िच को इसके साव�भौिमक पहल ू�ारा िव�ेिषत िकया गया था, िजसे मानव िवकास के एक िवशषे चरण 

को �य� करने के �प म� माना जाता ह।ै त�य यह ह ैिक टोटेम के एक िवशेष और अनभुवज�य �प म� िकसी 

भी ल�ण को शािमल नह� िकया जा सकता ह ैिजसे टोटेम सं�था का एक अिभ�न अगं माना जाता ह।ै िकसी 

भी मामले म�, व े आव�यक �प से सां�कृितक िवकास के एक अलग चरण म� मौजदू थे। इसिलए 

मानविव�ानी सा�य को अपनी �थानीय �ासंिगकता के िलए इतना मह�वपूण� नह� माना जाता था िजतना िक 

साव�भौिमक सा�य को  माना जाता ह।ै  

 जबिक एि�कन अंितम लेखक� म� से एक थ,े यह माना िक मानविव�ानी िव�ेषण अभी भी टोटेम 

क� अिधक सामा�यीकृत �या�या क� िदशा म� िवकिसत िकया जा सकता ह।ै वनै गनेप (1920) यह पहचानने 

वाले पहले लेखक� म� थे िक इसे साव�भौिमक सां�कृितक नह� माना जा सकता ह।ै टोटेमवाद क� 

साव�भौिमकता क� कमी को कुछ अम�ेरक� मानविव�ानी ने िफर से �वीकार िकया था। सां�कृितक त�य� के 

िव�ेषण के ऐितहािसक और सापे�वादी तरीक� ने संय�ु रा�य म� िवशषे �थान हािसल िकया। बोआस, 

लोवी, और �ोबेर जैसे लेखक मानविव�ानी आकँड़�  क� िविवधता पर जोर दनेे के िलए बह�त काय� िकया। 

मािलनोव�क� और रेडि�लफ �ाउन जसैे ि�िटश �काय�वादी लगभग समान िदशा म� चले। बाद के काम म� 

िवशेष �प से सबसे परुातन समाज� क� �विृ�, जानवर� और पौध� को समहू क� भलाई सिुनि�त करने म� 

स�म पजूा क� व�तओु ंम� बदलने से संबंिधत मह�वपणू� सझुाव आए। 
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 टोटेमवाद क� धारणा के िवघटन क� ओर एक मह�वपणू� मोड़ लेवी ��ॉस क� �िस� प�ुतक, Le 

Tote misme aujourd’hui (Totemism Today) (1962) के �काशन �ारा दशा�या गया ह,ै िजसम� 

लेखक "टोटेिमक �म" क� बात करता ह।ै टोटेम को धम� के एक आिदम �प के अन�ुप नह� समझा जाना 

चािहए ह,ै अिपत ु इसे िविभ�न �जाितय� को वग�कृत करने के िलए एक �यापक मानव �विृ� के �प म� 

समझा जाना चािहए। लेवी ��ॉस के अनसुार, टोटेम को एक मानव समहू और एक �जाित के बीच संबंध 

�ारा इतना अिधक नह� दशा�या जाना चािहए बि�क इसका उपयोग िविभ�न मानव समहू� के बीच क� 

िविभ�नता दशा�ने के िलए िकया जाना चािहए। इस �कार का टोटेम का िव�ेषण, �ाकृितक दिुनया से ली गई 

उपमाओ ंका सहारा लेकर मानव समहू� के बीच के अतंर को दशा�ने म� स�म होगा। टोटेमवाद को केवल इस 

आधार पर समझा जा सकता ह ै िक मतभदे� क� परूी �णाली, एकल त�व� क� तलुना नह� क� जाती ह।ै 

टोटेमवाद के मा�यम स,े मानव समहू� के बीच संबंध� और मतभदे� को जानवर� और पौध� क� �जाितय� के 

बीच अतंर के साथ उपमाओ ं�ारा प�रकि�पत िकया जा सकता ह।ै लेवी ��ॉस के अनुसार, यह टोटेमवाद  

का सबसे मह�वपणू� पहल ू होगा। वह इस कथन के मा�यम से अपनी राय का समथ�न करते ह� िक टोटेम 

�जाितयां सोच के िलए उपयोगी ह� और खाने के िलए नह�। 

 
3.1.25 टोटम क� प�रभाषाए ँ  

 दुख�म के अनसुार टोटम, धम� क� उ�पि� का आधार ह।ै 

 रेड�लीफ �ाउन के अनसुार – टोटम समाज म� �म का अनु�ािनक िवभाजन भी करता ह।ै 

 फोरतेस के अनसुार टोटम कुल पवू�ज� क� शि� का �तीक ह।ै 

 �ायड ने टोटम और उससे संबंिधत िस�ांत क� उ�पि� ओिडयस कां�ले�स से मानी ह।ै  
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3.1.26 टोटम के �कार  

िपिडगंटन के अनसुार टोटम के िन�निलिखत �कार होते ह�  

 

 
3.1.27 सारांश (Summary) 

इस इकाई म� आप ने पढ़ा क� आिदम िव�ान का काय� आिदवािसय� को उनके प�रवशे से प�रिचत 

कराना और उ�ह� �ाकृितक संसाधन� का उपयोग करने म� स�म बनाना ह।ै यह उ�ह� दिुनया क� सभी जीिवत 

�जाितय� से अलग करता ह।ै धम� का काय� मानिसक �ि�कोण �थािपत करना ह,ै उदाहरण के िलए, परंपरा 

का स�मान, �कृित के साथ समायोजन, साहस और अि�त�व के िलए संघष� म� और म�ृय ु क� ि�थित म� 

आ�मिव�ास बनाए रखना। जाद ूका काय� आिदम लोग� को उनके जीिवत रहने के िदन-�ितिदन के काय� म� 

आने वाली किठनाइय� से �यावहा�रक तरीके से आपिूत� करना ह।ै यह उ�ह� अप�रहाय� सम�याओ ंके बावजदू 

जीवन के साथ ले जाने क� �मता �दान करता ह।ै आिदवािसय� म� यह मा�यता ह ै िक टोटम म� अलौिकक 

शि� का िनवास होता ह,ै जो उनके सामािजक जीवन को िनयंि�त करती ह।ै इसके �ित समहू के लोग� क� 

िवशेष आ�था होती ह ै तथा िजसे पिव� समझा जाता ह ै और उसे िकसी भी �कार क� हािन पह�चंाने क� 

मनाही होती ह।ै  
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3.1.28 बोध ��  

 
बह�िवक�पीय ��  

 1.“धम� आ�याि�मक शि� म� िव�ास ह”ैधम� क� उ� प�रभाषा िकस मानवशा�ीय �ारा दी गयी-  

(क) म�ैस मलूर  (ख) दखु�म  (ग) टाइलर   (घ) म�ेरट  
 2.धम� क� उ�पि� के संबंध म� आ�मावाद या िजववाद का िस�ांत िकसने िदया- 

(क) �ेज़र  (ख) टाइलर (ग) दखु�म  (घ) म�ेरट   
 3.ब�गावाद क� अवधारणा िकस मानवशा�ीय �ारा दी गयी- 

(क) मजमूदार (ख) �ेज़र  (ग) मिैलनोव�क�  (घ) म�ैस मलूर  
 4.“�वग� का सा�ा�य एक मिहमा मिंडत समाज ह”ै िकसने कहा- 

(क) टाइलर  (ख) म�ैस मलूर  (ग) �ेज़र  (घ) दखु�म   
 5. जाद ूको सफ़ेद जाद ूतथा काला जाद ूम� िकसने िवभािजत िकया- 

 (क) मजमूदार (ख) �ेज़र  (ग) मिैलनोव�क�  (घ) म�ैस मलूर  
उ�र- 1. (ग) टाइलर, 2. (ख) टाइलर, 3. (क) मजमूदार, 4. (घ) दखु�म, 5. (ग) मिैलनोव�क� 

 

दीघ� उ�रीय ��  

1. धम� क� उ�पि� के िविभ�न िस�ांत� और धम� के �काय� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

2. जाद ू�या ह ै? जाद ूके �कार, िवशषेताए ंऔर ि�याओ ंके त�व� को �प� क�िजए।  

3. जाद ूको प�रभािषत करते ह�ए जाद ूक� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. जाद ूएव ंिव�ान क� समानताओ ंको �प� क�िजए।  

5. धम� को प�रभािषत करते ह�ए धम� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।   
लघु उ�रीय ��  

1. धम� �या ह?ै इसक� िवशेषताए ंऔर आव�यक त�व �या ह�?  

2. िव�ान �या ह?ै  जाद,ू  िव�ान और धम� के  �काय� �या ह�? 

3. जाद ूएव ंिव�ान म� समानताए ंएव ंअतंर �या ह� ?  

4. जाद ूएव ंधम� म� समानता एव ंअतंर �या ह?ै 

5. टोटम �या ह ैइसके �कार िकतने ह?ै  

 

 

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 156 

3.1.29 संदभ� �ंथ सूची  

1. Cunningham, G. (1999). Religion and Magic: Approaches and Theories. 

Edinburgh: Edinburgh University Press.   

2. Durkheim, Émile. (1965). The Elementary Forms of Religious Life (Translated 

by J. W. Swain). New York: Free Press. 

3. Evans-Pritchard, E. E. (1965). Theories of Primitive Religion. Oxford: 

Clarendon Press. 

4. Frazer, J. G. (1910). Totemism and Exogamy: A Treatise on Certain Early 

Forms of Superstition and Society. London: Macmillan. 

5. Freud, S. (1912). Totem und Tabu. Vienna: Heller. 

6. Kieckefer, R. (1989). Magic in the Middle Age. Cambridge: Cambridge 

University Press. 

7. Levack, B. (1995). The Witch Hunt in Early Modern Europe. London: 

Longman. 

8. Marx, Karl and Friedrich Engels. (1957). On Religion. New York: Schocken 

Books. 

9. Malinowski, B. (1982). Magic, Science and Religion and Other Essays. 

London: Souvenir Press. 

10. Malinowski, B. (1974). Magic, Science and Religion and Other Essays. 

London: Souvenir Pres. 

11. O’Dea, Thomas F. (1966). The Sociology of Religion. Englewood Cliffs, NJ: 

Prentice Hall. 

12. Tambiah, S. J. (1985). Culture, Thought and Social Action. Cambridge: 

Harvard University Press. pp. 17-86. 

13. Weber, Max. (1958). The Religion of India (Translated by H. H. Gerth and D. 

Martindale). Glencoe, IL: Free Press. 

14. Weber, Max. (1963). The Sociology of Religion (Translated by E. Fiscshoff). 

Boston, MA: Beacon Press. 

15. Yinger, Milton. (1970). The Scientific Study of Religion. New York: 

Macmillan. 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 157 

इकाई 2 वंश, गो� एवं �ातृदल 

(Lineage, Clan and Phratry) 

 

इकाई क� �परेखा 

5.2.0 उ��ेय  

5.2.1 ��तावना (Introduction) 

5.2.2 वशं (Lineage) 

5.2.3 गो� (Clan) 
3.2.3.1 गो� क� प�रभाषाए ँ 

3.2.3.2 गो� के ल�ण  

3.2.3.3 गो� के �कार 

 3.2.3.4 गो� और टोटेम  

 3.2.3.5 गो�  के काय� 

3.2.4 �ातदृल (फे�ी)  

3.2.5 अ�ा�श (Moiety)  

3.2.6 वशं समहू का संयोजन 

3.2.7 सारांश (Summary) 

3.2.8 बोध �� 

3.2.9 संदभ� �ंथ सचूी  

 

3.2.0 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप यह जानने म� स�म ह�ग ेिक : 

 वशं �या होता ह ैऔर उसक� िवशषेताए ं�या होती ह?ै 

 गो� �या ह?ै गो� के ल�ण, �कार और काय� �या ह�? 

 �ातदृल का �या अथ� ह?ै 
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3.2.1 ��तावना (Introduction) 

 प�रजन समहू (kin groups) व ेसामािजक इकाइयाँ ह� िजनक� सद�यता का पता लगाया जा सकता 

ह ैऔर िजनक� गितिविधय� को दखेा जा सकता ह।ै िविभ�न समाज� म� िविभ�न �कार के प�रजन समहू होत े

ह�। ये प�रवार समहू हो सकते ह� जसैे नािभक प�रवार, िव�ता�रत प�रवार िजसम� संय�ु प�रवार या वशं समहू 

(descent) स�मिलत ह�। नािभक प�रवार एक ऐसा प�रजन समहू ह ै िजसम� एक िववािहत जोड़े और उनके 

अिववािहत ब�चे शािमल ह�। लेिकन प�रवार के कई और �कार ह� उदाहरण के िलए, िव�ता�रत प�रवार, 

संय�ु प�रवार। इसके अलावा, गरै-औ�ोिगक समाज� के बीच वशं समहू एक मह�वपूण� और बिुनयादी 

प�रजन समहू ह।ै यह एक सामािजक समहू ह ैिजसके सद�य सामा�य वशंावली का दावा करते ह�। 

 प�रवार� के िवपरीत, वशं समहू� म� पीिढ़य� के मा�यम से िनरंतरता रहती ह।ै भले ही इसक� सद�यता 

ज�म और म�ृय, अदंर जाने और बाहर िनकलने के कारण बदलती रहती ह,ै वशं समहू बने रहते ह�। इसक� 

सद�यता ज�म के आधार पर नामांिकत ह ैऔर जीवन भर रहती ह।ै वशं समहू कई �कार के होते ह�, जसैे वशं, 

गो� और �ातदृल (फे�ी और अ�ा�श)। इस इकाई म� हम इ�ह� अवधारणाओ ंपर चचा� क� ि�त कर�ग े- वशं, 

गो� और �ातदृल (फे�ी और अ�ा�श)। 
 

3.2.2 वंश (Lineage) 

 एक वशं, एक ऐसा वशं समहू ह ैजो अपने सामा�य वंश को �ात पवू�ज से �दिश�त/ �ात कर सकता 

ह।ै एकल वशं मातवृंशीय या िपतवृशंीय हो सकती ह,ै यह इस बात पर िनभ�र कता� ह ैिक वशं माता या िपता 

के मा�यम से पता लगाया जा रहा। मातवृशंीय म� वंश का पता माँ के मा�यम से लगाया जाता ह ैजबिक 

िपतवृशंीय म� वंश का पता, िपता के मा�यम से लगाया जाता ह।ै वंश को अ�सर सामा�य पवू�ज या पवू�ज के 

नाम से िनिद�� िकया जाता ह।ै 
 कुछ समाज� म� यह एक गो� खडं िक वंशावली दशा�ता ह।ै इवांस-ि�चाड� पवू� अ��क� नअुर 

जनजाित के बीच ऐसे समहू� के चार �कार का वण�न करते ह� वह खि�डत वंश (segment lineage) कहते 

ह�। एक नअुर गो�, सिप�ड (agnates) का सबसे बड़ा समहू ह ैजो एक सामा�य पवू�ज से उनके वशं का पता 

लगाता ह ैऔर िजनके बीच िववाह िनिष� ह ैऔर यौन संबंध अनाचार माना जाता ह।ै इस वशंावली संरचना 

के तहत, वशंावली के चार अंश ह�- अिधकतम, �मखु, अ�मखु और �यनूतम। यहाँ गो� A को अिधकतम 

वशं (lineages) B और C म� �मखु वंश िवभािजत िकया गया ह ैजो बाद म� अ�मखु वंश (lineage) D, 

E, F, और G म� िवभािजत होता ह।ै अ�मखु वशंावली D और E (lineage) H, I, J और K म� िवभािजत 

िकया गया। आग ेअ�मखु वंश F और G �यनूतम L, M, N और O म� िवभािजत ह�। 
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अिधकतम 

अशं 

A 

�मखु 

अशं 

B C 

अ�मखु 

अशं 

D E F G 

�यनूतम 

अशं 

H I J K L M N O 

                                                 खि�डत वशं (segment lineage) 

 भारत के मिणपरु के मतैेई म� भी कुछ हद तक नअुर के समान तरीके से खि�डत वशं (segment 

lineage)  ह�। टी. आर. िसंह इसका वण�न करते ह�। उदाहरण के िलए, मटुम वंश, िनंगथोजा  गो� का वशं ह।ै 

वशं के सद�य� का मानना ह ैिक व ेखमलंग पमसाबा औरअंगबुा न��लौ लांथाबाव चान ू स ेउतरे ह�। खमलांग 

पंसबा राजा इर�गा (984- 1074) का बेटा था और उसक� एक प�नी िजसका नाम हो�रमा िपद�गानभुाबी था। 

मटुुम, अिधकतम वंशावली म� लगभग 34 �मखु वंश ह�, जसै,े लालहबंुंग तबा (लालहबंुंग म� बसा ह�आ), 

मटुुम थानसाबा (िजसका अथ� ह ै दाओ-िनमा�ता) आिद। ये �मखु वशं आग े चलकर अ�मखु वशं म� 

िवभािजत होते ह�, ��येक का नाम पर अिभिव�यास के वंश और नए िनवास �थान का असर होता ह।ै इसका 

एक उदाहरण ख�गमनै डागी खबैा मतुमु चंदख�गटाबा ह,ै यानी चं�ाख�ग म� बसने वाला मतुुम जो ख�गमनै 

तबा �मखु समहू से अलग हो गया ह।ै कम से कम वशंावली म� उप-िवभाजन को ��येक पर पहचान ेजाने 

वाले खडं के नाम से पहचाना जाता ह,ै जसैे िक मतुलु नंबलु तबला िबरिसंह का अथ� ह ैिबरिसंग क� अगवुाई 

म� मटुाम नांबलु तबला समहू का खडं। सबसे छोटे खडं, �यूनतम वशं का सामािजक संबंध फु�गा पांबा (एक 

सामा�य च�ूहा साझा करना) के �प म� जाना जाता ह,ै िजसके �ारा इस सं�ाना�मक समहू के सद�य एक 

िनि�त अविध के िलए सामािजक अवहलेना का िनरी�ण करते ह� जब कोई �यि� इस इकाई के भीतर पैदा 

होता ह ैया मर जाता ह।ै इस तरह, मतैेई के अितरंिजत वंशावली खिंडत ह�। 

 एक ब�चे के पास वशं के सद�य होने के कारण संपि� का उ�रािधकार �ा� करन ेका दावा होता ह।ै 

�िति�त पद के उ�रािधकारी को िनि�त िकया जा सकता ह,ै यहां तक िक राजस�ा का हकदार भी �ात 

िकया जा सकता ह।ै एक वशं के सद�य� म� अ�सर आवासीय एकता और िनि�त �े� होते ह�। ऐसे वशंावली 

को �थानीय वशं समहू के �प म� विण�त िकया जाता ह।ै मतैेई के बीच, �थानीय लोग� को आमतौर पर �मखु 

वशं के नाम पर रखा जाता ह,ै उदाहरण के िलए, वशं के बाद ओइनम - ओइनम, सोइबाम लीकाई वशं के 

नाम के बाद- सोइबम, आिद। 
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3.2.3 गो� (Clan) 

 गो�  सामाज के संगठन का एक मह�वपणू� िह�सा ह।ै यह र� संबंध� के आधार पर वशं का एक 

�यापक �प ह।ै एक वंश का गठन माता या िपता के वंश के सभी �र�तेदार� और वशं म� पवू�ज� और पवू�ज� के 

सभी वशं� को शािमल करके िकया जाता ह।ै इस तरह कई वशंावली एक गो�/टोटेम का गठन करते ह�। वशं 

कुछ �मखु �ंथ�, कथाओ ंया प�रवार के पवू�ज क� क�पना से िनकलता ह।ै �मखु और स�मािनत होने के नाते 

इस पवू�ज को इसके सं�थापक के �प म� �वीकार िकया जाता ह।ै  

 प�रवार के सभी वशंज के नाम एक उपनाम से श�ु िकए जाते ह�। माता और िपता दोन� के वशं को 

िमलाकर एक गो� कभी नह� बनता ह।ै यह एकतरफा ह।ै यह या तो मातसृ�ा�मक या िपतसृ�ा�मक वशं का 

हो सकता ह।ै 

 

 कई वशं, एक साथ एक गो� का गठन करते ह�। गो� के नाम िविभ�न आधार� पर आधा�रत ह�। यह 

एक संत, कुलदवेता, �थान या �थानाप�न नाम के आधार पर भी हो सकता ह।ै 

 अलग-अलग �थान� पर इसे अलग-अलग नाम से जानते ह�, िवशषे �प से संय�ु रा�य अम�ेरका म� 

कुछ मानविव�ानीय� ने मातवृंश समहू� को अलग करने के िलए `�लान' श�द का उपयोग करते ह�, िजसम� 

वशं को मातपृ� म� िगना जाता ह।ै वह समहू जो िपता क� ओर से वशंज क� �ितपिूत� करता ह,ै वह gens 

कहलाता ह।ै इसी �कार िजसे ि�िटश मानवशा�ी �लान कहते ह� उसे अम�ेरक� मानवशा�ी sib कहते ह� । 
लुई ने sib श�द को एक सामा�य श�द के �प म� चनुा और इसे मा-ँभाई और िपता-भाई म� िवभिेदत िकया। 

हालांिक, श�द 'गो�' को �यापक �प स ेउन �यापक एकतरफा �र�तेदारी सम�ुचय के �प म� िन�िपत करन े

के िलए भी उपयोग िकया जाता ह।ै 

 एक गो� प�रजन� का एक समहू ह,ै िजसके सद�य खदु को मलू िनवासी मानते ह� तथा सामान पवू�ज� 

के वशंज मानते ह�। यह आमतौर पर एक गरै-कॉरपोरेट वशं समहू होता ह,ै िजसका िलंक उस पवू�ज को भी 

नह� पता होता ह ैया वह पता लगाने यो�य नह� होता ह।ै िपतवृशंीय वशं के साथ कुल� को िपतवृशंीय गो� 

वाला कहा जाता ह;ै मातवृंशीय वशं के साथ कुल� को मातवृशंीय गो� वाला कहा जाता ह।ै 

 गो� क� सद�यता �थानीयकृत के बजाय िबखरी ह�ई ह ैऔर यह आमतौर पर मतू� �प से संपि� नह� 

रखती ह।ै यह औपचा�रक मामल� िक एक इकाई हो सकता ह।ै गो� एक�कृत काय� को संभाल सकते ह�। जसैे  

वशंावली, ववैािहक बिहग�मन को िविनयिमत कर सकती ह।ै व ेअपने �थानीय समहू� के �े� म� �वशे का 

अिधकार उसी गो� के �यि�य� को दतेे ह� जो अ�य �े�� म� रहते ह�। आमतौर पर एक साथी के सद�य� को 

संर�ण और आित�य दनेे क� उ�मीद क� जाती ह।ै हालांिक, जसैा िक दिुनया म� गो� संगठन क� एक महान 

िविवधता ह,ै कुछ समाज� म� �े�ीय �प से गो� ह�। इस �कार के गो� के सद�य एक िवशषे �े� म� फैल सकते 
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ह� और व ेएक िवशषे �े� तक ही सीिमत रहते ह�। ओडीशा के कोरापटु के ओरल-गढ़ुा, �ादिेशक कुल� का 

एक िविश� उदाहरण ह�। 
 

3.2.3.1 गो� क� प�रभाषाए ँ 

 मजूमदार और मदान न ेगो� को यह कहत ेह�ए प�रभािषत िकया ह ै िक, "एक गो� या टोटेम म� 

अ�सर कुछ वशं और कुल का संयोजन होता ह,ै जो अतंतः एक पौरािणक पवू�ज से पता लगाया जा सकता 

ह,ै जो एक मानव या मानव जैसा जानवर या पौधा भी हो सकता ह"ै।  
 िविलयम पी. �कॉट िलखते ह�, गो� का ता�पय� "एकवशंीय प�रजन-समहू या तो मातसृ�ा�मक या 

िपतसृ�ा�मक वशं पर आधा�रत ह।ै  
 आर. एन. शमा� के अनसुार, "एक गो� एकवशंीय प�रवार� का सं�ह ह,ै िजनके सद�य खदु को एक 

वा�तिवक या पौरािणक पवू�ज के सामा�य वशंज मानते ह�"।  

 एक गो� मजबतू 'हम िक भावना ' पर आधा�रत ह।ै टोटेम के मिुखया का अिधकार �वीकार िकया 

जाता ह।ै वह परूी संपि� पर िनयं�ण रखता ह ैऔर पजुारी के �प म� भी काय� करता ह।ै गो�/टोटेम  एक 

बिहिव�वाही सामािजक समहू ह।ै गो� के बाहर शािदयां क� जाती ह�। सद�य गो�/टोटेम के अनशुासन से 

बंधे होते ह�। गभंीर अनशुासनहीनता के आधार पर िकसी सद�य को बिह�कृत िकया जा सकता ह।ै इसे सबसे 

कठोर सजा माना जाता ह।ै  
 

3.2.3.2 गो�  के ल�ण:  

गो� क� िन�निलिखत िवशेषताए ंइसक� पवू� प�रभाषाओ ंसे �प� ह�:  
1. बिहिव�वाह समूह: गो� एक बिहिव�वाह समहू ह ै�य�िक एक गो� के सभी सद�य खदु को एक पवू�ज के 

वशंज मानते ह�। नतीजतन, व ेअपने गो� के िकसी सद�य से शादी नह� करते ह�। िववाह केवल एक ही गो� से 

िकया जाता ह।ै 
2. सामा�य पूव�ज: गो� का संगठन एक सामा�य पवू�ज के गभा�धान पर आधा�रत ह।ै पवू�ज वा�तिवक या 

पौरािणक हो सकते ह�। 
3. एकवंशीय: गो� क� �कृित एकवशंीय ह।ै एक गो�  म� या तो माता क� ओर से सभी प�रवार� का सं�ह 

होता ह ैया िपता क� तरफ के सभी प�रवार� का।  
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3.2.3.3 गो�  के �कार:  

 इसक� एकवंशीय �कृित के अनसुार, गो� दो �कार के हो सकते ह�:  
1. मातृवंशीय गो� : इसम� एक मिहला के सभी वंश� को एक गो� का सद�य माना जाता ह।ै वह� मिहला 

क� बहन� और भाई भी इस गो� के सद�य ह�। इस तरह एक मातवृंशीय गो� म� मिहला, उसक� संतान, उसक� 

बहन� और उनके ब�चे शािमल ह�। लेिकन इसम� भाइय� के ब�चे शािमल नह� ह�।  
2. िपतृवंशीय गो�: इस गो� म� आदमी को उसके ब�चे, उसके भाइय� और बहन और भाइय� के ब�च� को 

शािमल िकया गया ह ैलेिकन बहन� को नह�।  

 िविभ�न आधार� के आधार पर गो� के अलग-अलग नाम ह�। उनम� से म�ुय आधार िन�निलिखत 

ह�: 

1. संत� के नाम के बाद, उदाहरण के िलए, शांिड�य, भार�ाज, आिद। 

2. कुलदवेता के नाम के बाद जसैे कंुजम, नागसोरी आिद।  

3. �थानाप�न नाम� के आधार पर जसैे िक कामार, जगत आिद। 

4. कुछ �थलाकृित के आधार पर, उदाहरण के िलए महानिदया, जौनप�ुरया आिद।  
 

3.2.3.4 गो� और टोटेम 

  एक अ�य �कार का गो� संगठन वह ह ैजो टोटेम के आधार पर आयोिजत िकया जाता ह।ै Totem 

श�द ओजीबवा इिंडयन श�द ototeman ओटोटेमने से आया ह,ै िजसका अथ� ह ै `मरेा एक �र�तेदार'। 

गो�डनवाइज़र ने उ�लेख िकया िक टोटेम से जड़ेु वशं टोटेिमक पौधे या जानवर से वशं का पता लगा सकते 

ह�। टोटेिमक �जाितय� क� ह�या और / या भोजन करना विज�त िकया जा सकता ह,ै लेिकन औपचा�रक 

अवसर� पर इसका सेवन कर सकते ह�।  एक टोटेिमक �जाित क� म�ृय ुपर शोक मनाया जा सकता ह।ै टोटेम 

जनजाित के नाम टोटेम के आधार पर होते ह�। टोटेिमक कबीले उ�री और दि�णी अम�ेरका, अ��का, 

ऑ��ेिलया, मलेानेिशया और भारत म� पाए जाते ह�। उ�र अम�ेरक� भारतीय� के बीच भालू टोटेम के सद�य� 

का मानना ह ैिक व ेएक भाल ूऔर एक मिहला िक संतान ह�, और भ�िडया टोटेम के सद�य� का मानना ह ैिक 

एक भ�िडया और एक मिहला उनके पवू�ज थे। म�य भारत म� कमार का मानना ह ैिक उनके पवू�ज एक बकरे 

और एक लड़क� ह�। 

 

 �टीफन फु�स (1982) ने टोटेम को पवू�ज� के उ�ारकता� के �प म� टोटेिमक �जाितय� के बारे म� 

उ�लेख िकया ह।ै म�य भारत के ग�ड म� एक बकरी का गो� होता ह ै�य�िक उनके पवू�ज� ने एक बार बिल के 

िलए एक बकरी चरुाई थी; लेिकन व ेचोरी करने क� सजा स ेबच गए �य�िक बकरी एक सअुर म� बदल गई 
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और उसके बाद उ�ह�ने बकरी को अपना टोटेम मान िलया। म�य भारत के कोरकू म� पेड़ टोटेम ह�, �य�िक 

उनके पवू�ज अपने द�ुमन� से खदु को बचाने के िलए िविभ�न पेड़� के नीचे िछपते ह�। म�य भारत के बालाही 

के पास सांप और उ�ल ूके टोटेम ह�; इन जानवर� ने अपने पूव�ज� को उस समय बचाया और संरि�त िकया 

जब दघु�टना से व ेअसहाय िशशओु ंके �प म� मदैान म� पीछे रह गए थे। जब कोई टोटेम/गो� आकार म� बह�त 

बड़ा हो जाता ह,ै तो इसे खिंडत िकया जा सकता ह ैऔर ��येक खडं नए टोटेम के �प म� टोटेिमक �जाितय� 

का एक िह�सा �ा� कर सकता ह।ै उदाहरण के िलए, एक बाघ कबीला वग� म� िवभािजत हो सकता ह ैजो 

बाघ के िसर, पूंछ, पंज,े दांत आिद को उनके टोटेम के �प म� मानते ह�। यह एक फे�ी क� अवधारणा को ज�म 

दतेा ह,ै भाई कुल� का समहू। टोटेम को कभी-कभी कुछ उपनाम� के नाम पर रखा जाता ह ैऔर ऐसे कुल� को 

�यादातर ऑ��ेिलयाई जनजाितय� म� पाया जाता ह।ै अम�ेरका के �ो-इिंडयन को भी तेरह अितउ�साही 

मातवृंशीय कुल� म� िवभािजत िकया गया ह।ै इन इकाइय� को उपनाम� के बाद नािमत िकया गया ह।ै 

   

 गो� जनजाित म� टोटेम के नाम से जाना जाता ह,ै यह एक जनजाित का एक बिहिव�वाही िवभाजन ह,ै 

िजसके सद�य� को कुछ सामा�य संबंध� �ारा एक दसूरे से संबंिधत माना जाता ह।ै यह एक सामा�य टोटेम के 

क�ज े या एक सामा�य ��े के िनवास �थान से वशं म� िव�ास हो सकता ह।ै इस �कार, सं�ेप म�, गो� 

एकतरफा प�रवार� का सं�ह ह,ै िजनके सद�य खदु को वा�तिवक या पौरािणक पवू�ज� के सामा�य वशंज 

मानते ह�। 
     गो� और टोटेम के बीच अंतर 

�. सं.  गो� टोटेम 

1. यह जाितय� म� पाया जाता ह ै यह जनजाितय� म� पाया जाता ह ै
2. इसक� कोई िनि�त भाषा नह� ह ै इसक� िनि�त भाषा  ह ै
3. भौगोिलक सीमाओ ंसे बंधा नह� ह ै भौगोिलक सीमाओ ंसे बंधा  ह ै
4. इसक� पजुा क� जाती ह ै इसका संर�ण एव ंपजुा क� जाती ह ै। 
5. गो� केवल ‘मानव’ ही हो सकता ह,ै आमतौर पर कोई ऋिष टोटेम मानव,पहाड़,पश,ुप�ी,पौधे हो सकते ह� 
6. िवशेष उ�सव� म� पवू�ज के �प म� इसको भोग लगाया जाता ह ै िवशेष उ�सव� म� भोजन के �प म� इसका सेवन 

िकया जाता ह ै
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3.2.3.5 गो�  के �काय�:  

गो�  के म�ुय �काय� इस �कार ह�:  
1. पार�प�रक सहायता और संर�ण: एक गो� के सद�य� के पास एक सामा�य पवू�ज से वशं म� उनके 

िव�ास के कारण ‘हम िक भावना’ महससू’ करते ह�। व ेन केवल एक दसूरे क� सहायता करने के िलए तैयार 

ह�, बि�क एक-दसूरे के िलए अपना जीवन �यतीत करने के िलए भी तैयार ह�। जब टोटेम का एक सद�य 

घायल हो जाता ह ैतो सभी सद�य अपना दद� साझा करते ह�। उनम� से दो बात� �चिलत ह� (i) "मरेे टोटेम भाई 

पर �हार करो मतलब आप मझु पर �हार करो" और (ii) "टोटेम का खनू मरेा खनू ह"ै।  
2. सद�य� पर िनयं�ण: असामािजक कृ�य� म� िल� �यि�य� को गो�/टोटेम से ��यिप�त िकया जाता ह।ै 

इस तरह से, गो�/टोटेम के सद�य� के आचरण को िनयंि�त िकया जाता ह।ै सद�य� के िलए म�ृयदुडं क� 

तलुना म� गो�/टोटेम से ��यप�ण अिधक �भावी और िवनाशकारी ह।ै 
3. कानूनी �काय�: यह बदमाश� को दिंडत करने और इस तरह से शांित और �यव�था बनाए रखने के िलए 

गो�/टोटेम का साव�भौिमक काननूी काय� ह।ै 
4. बिहिव�वाही: बिह�कार के काननू क� मदद से गो�/टोटेम समहू के बाहर से शादी क� �यव�था करते ह�। 

यह एक तरफ एक मिहला के िलए प�ुष� के बीच कबीले के भीतर संघष� से बचा जाता ह ैऔर दसूरी तरफ 

अ�य कुल� के सद�य� के साथ सौहाद� और दो�ती बढ़ाने के िलए काय� करता ह।ै 
5. �शासिनक काय�: वशं अपने सद�य� के िलए सभी �शासिनक काय� करता ह।ै िविभ�न गो�/टोटेम के 

�मखु, जनजाित के िलए एक सिमित से िमलते ह�, जो गो�/टोटेम के सद�य� के बीच संघष� म� म�य�थता 

करने का काम करता ह ैऔर य�ु और शांित के समय म� राजनीितक फैसले लेता ह।ै 
6. संपि�: िजस गाँव म� कृिष क� जाती ह,ै औए भिूम के �वािम�व का आधार गो�/टोटेम ह ैतो गो�/टोटेम 

कृिष भिूम क� �यव�था करता ह।ै गो�/टोटेम के मिुखया जमीन बांटते ह�। जब कोई �यि� गो�/टोटेम क� 

सद�यता से विंचत होता ह ैतो वह इस भिूम से भी विंचत हो जाता ह।ै सद�य केवल भिूम िकराए पर ले सकते 

ह�। 

 उपयु�� काय� के अित�र�, गो�/टोटेम अपने सद�य� क� धािम�क �ाथिमकताओ ंको भी परूा करता 

ह।ै आम तौर पर, गो�/टोटेम का मिुखया भी इसका पजुारी होता ह।ै यह वह ह ैजो सभी सद�य� के धािम�क 
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उप�म� का उपभोग करता ह।ै 

 
 
3.2.4 �ातृदल (फे�ी)  

 Phratry �ीक श�द phrater से िलया गया ह ै िजसका अथ� ह ैभाई। एक फे�ी भाई-चारे का एक 

प�रजन समहू ह ैिजसम� कई कुल� को एक साथ जोड़ा जाता ह।ै इस �कार, फे�ी एक ऐसा एकवशंीय समहू ह ै

जो कम से कम दो कुल� से बना ह ैऔर माना जाता ह ैिक व ेएक-दसूरे से संबंिधत ह�। एक गो� के �यि�य� 

क� ही तरह, एक फे�ी के सद�य वा�तिवक वशंानगुत पवू�ज से अपने सटीक जड़ुाव का सही पता लगाने म� 

असमथ� होते ह�, हालांिक उनका मानना ह ैिक ऐसा पवू�ज मौजदू था। 

 कई पवू�-औ�ोिगक समाज� म�, सामािजक संगठन प�ुष या मिहला वंश के मा�यम से �र�तेदारी 

समहू� पर आधा�रत ह,ै लेिकन इन �र�तेदारी समहू� को गरै-�र�तेदारी िस�ांत� के अनसुार बड़े समहू� म� एक� 

िकया जाता ह ैजो (कुछ मामल� म�) मानविव�ानी लुईस एच. मॉग�न ने इसे 'फे�ी' क� सं�ा दी। उदाहरण� म� 

कई अमे�रक� भारतीय और ऑ��ेिलयाई आिदवासी जनजाित शािमल ह�। अ�य समाज� म�, िव�ता�रत 

�र�तेदारी समहू� म� �लान (आमतौर पर एक मातवृशंीय वशं समहू �लान (clan) और ज�ेस (Gens) 

(िपतवृशंीय वशं समहू) शािमल ह�। अब िकसी भी समहू या समहू� के संघटन के �प म� नािमत करना आम 

बात ह ैजो एक-दसूरे से कुछ �र�ते को पहचानते ह�। अ�सर, इसिलए, या तो �म के एक �भाग या अलग 

अन�ुान काय� के िलए फे�ी का आयोजन िकया जाता ह।ै 
 लुइ ने ऐसे संयोजन� के िलए कई संभावनाओ ंका सझुाव िदया। उ�ह�ने कहा िक कई गो�� ने अपनी 

िपछली पथृकता के सभी जीिवत� को खोए िबना एक साथ गठबंधन िकया होगा या एक गो� इतना बड़ा हो 
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गया िक वह एकता के पूव� बंधनो को परूी तरह से अलग िकए िबना कम समहू� म� िवभािजत हो गया होगा। 

दोन� �कार, िवखडंन और संयोजन के उदाहरण छोटानागपुर �े� क� कुछ जनजाितय� िवशषे �प से उरांव, 

हो और मुडंा जनजाितय� म� िमलते ह�। 

 
 हैिवल�ड ने उ�रपवू� ए�रज़ोना के गांव� या �य�ूलोस (pueblos) म� रहने वाले होपी इिंडयन, जो 

कृषक ह�, के बारे म� वण�न िकया ह।ै उनके समाज को कई नामांिकत वशं� म� िवभािजत िकया गया ह,ै जो 

मातवृंशीय वशं पर आधा�रत ह।ै दो या दो से अिधक कुल� का एक साथ बड़ा, वहृद गो� इकाइयाँ या एक 
साथ काम करना होता ह,ै िजसम� होपी समाज के नौ सद�य होते ह�। इनम� से ��येक के भीतर, सद�य गो�� 

को एक दसूरे का समथ�न करने और स�त बिह�कार का पालन करने क� आशा रहती ह।ै जसैा िक सभी फे�ी 

के सद�य िदए गए pueblo म� रहते ह�, िववाह िक �विृ� अपने ही घर समदुाय म� दखेने को िमलती ह।ै 

सद�यता का यह िव�तार, �यि�य� को उनके अलावा अ�य गांव� म� �वशे के अिधकार �दान करता ह।ै 

 
3.2.5 अ�ा�श (Moiety)  

 जब एक परेू समाज को एकवंशीय वंश के आधार पर दो प�रजन समहू� म� िवभािजत िकया जाता ह,ै 
तो ��येक समहू को अ�ा�श  कहा जाता ह ै (यह एक �ांसीसी श�द ह ै िजसका अथ� होता ह ै `आधा ')। 

��येक अ�ा�श  म� सद�य� का मानना ह ैिक उ�ह� एक सामा�य पवू�ज स ेजोड़ा जाना चािहए, भले ही व ेयह 

िनिद�� नह� कर सकते िक कैसे। लेिकन चेतनता और कुल� के साथ समाज क� तलुना म� अ�ा�श िस�टम 

वाले समाज� क� आबादी अपे�ाकृत कम ह।ै 
  अ�ा�श (िकसी भी िस�ांत पर आधा�रत दो समहू� म� समाज� का िवभाजन, जसैे िक एक दोहरी 

सं�था ह)ै एक िवशषे �कार के फे�ी ह।ै हालांिक, ये सभी श�द संदभ� के अधीन ह�, और बह�त ही अलग 

तरीके से समझदारी से उपयोग िकए गए ह�। इसिलए �र�तेदारी समहू� के िव�ािथ�य� को (कभी-कभी खराब 

चनुी गई) श�दावली के उपयोग म� बह�त अिधक बदलाव के साथ रहना पड़ता ह ैऔर िवशषे प�रि�थितय� म� 

िविश� प�रभाषाओ ंऔर उपयोग को स�यािपत करने के िलए �ढ़ता क� सलाह दी जाती ह।ै 
 ड�ल.ूएच.आर. �रवस�  न े भारत के केरल म� नीलिग�र पहािड़य� क� टोडा के बीच मौजदू एक 

अ�ा�श  �णाली के बारे म� बताया था। उनके पास दो समहू� का एक दोहरे संगठन ह-ै टेइिवओिलओल और 

टाट�रॉल (teivaliol and tartharol)। ��येक दो िह�स� को िफर स ेकई कुल� म� िवभािजत िकया गया ह।ै 
अ�ा�श  बिहिव�वाही होती ह।ै 

 भारत के उ�रपवू� रा�य मिणपरु म� कुछ जनजाितय� म�, सामािजक संगठन क� अ�ा�श �णािलयाँ ह�। 

इस रा�य के चंदले िजले म� छह गाँव� म� िनवास करने वाले मोनसांग इस �कार के प�रजन समहू के ह�। उनक� 

मौिखक परंपरा के अनसुार, इस लोग� के दो समहू एक गफुा से इस दिुनया म� िनकले। ये दो समहू इन लोग� के 
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जीवन को बनाते ह�।�रंय�टी (rinhenti) के �प म� जाना जाने वाले अ�ा�श क� छः कंुिडयाँ होती ह।ै रो�ह�ेती, 

वा�गलर, टेसॉ�गी, ह�गामती, श�गशीर और खटूर (rohenti, wanglar, tesongti, hongamti, 
shongshir and khatur.)। �र�ह ेइन कुल� के पवू�ज ह�। अ�य अ�ा�श  को िसमपटुी(simputi) के नाम से 

जाना जाता ह ै और इसके चार कुल ह�- नगारती, ठुमथली, िकरीित और िचरीित (ngarati, thumhliti, 
kiiriiti and chiiriiti )। थ�पुं�पा इस अ�ा�श समहू के पवू�ज थे। आदश� �प से अ�ा�श बिहिव�वाही ह।ै  

 अ�ा�श तं� एकवंशीय का एक अिधक असामा�य �प ह ै और इसम� जोड़े म� वंश समहू� को 

िवभािजत िकया जाता ह ै जो परूक पद� और काय� को �हण करते ह�। एक जोड़ी का ��येक मोईटी (या 

आधा) लगभग हमशेा बिह�कृत होगा और अपने पित और पि�नय� को िवशेष �प से दसूरे मोईटी समहू से ले 

जाएगा। इसको यानोमामो जनजाित के उदाहरण से समझा जा सकता ह।ै  

 यानोमामो म� दानी कुल को िवडा और वेजा म� बांट िदया जाता ह ैजो परेू दानी समाज के मा�यम से 

चलते ह�। Wida प�ुष� को अपन ेमोईटी क� मिहलाओ ंसे शादी करने से मना िकया जाता ह ैऔर वजेा से 

पि�नय� को लेना चािहए। यानोमामो म� एक मोईटी िस�टम भी ह।ै उनके मामले म�, भाग लेने वाली इकाइयाँ 

छोटे �थानीयकृत िपतवृशंीय ह� जो छोटे गाँव� म� मले खाते ह�ए सद�य� के साथ बसते ह�। आमतौर पर शािदय� 

का आयोजन ब�ती के भीतर ि�थत िवपरीत मोईटी के सद�य� के साथ िकया जाता ह।ै   
 

 यानोमामो मोईटी म� अतंरिववाह को नीचे िदए िच� के माधयम से समझा जा सकता ह-ै 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
नोट: िववाह को एक �ैितज रेखा �ारा पित और प�नी को नीचे से जोड़ने का संकेत िदया गया ह।ै 

रंगीन िवकण� रेखाए ंवशं का �ितिनिध�व करती ह�। 
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3.2.6 वंश समूह का संयोजन 

 य�िप िविभ�न �कार के एक�प वशं समहू ह�, िफर भी वंश समहू� के िविभ�न संयोजन ह�। उदाहरण 

के िलए, कुछ समाज� म� केवल वशंावली होती ह,ै कुछ म� वंश और गो� होते ह�, और दसूर� के पास वशं और 
�ातदृल होते ह� लेिकन कोई वशं नह� होता ह।ै अभी भी कुछ अ�य समाज� म� गो� और अ�ा�श हो सकती 

ह,ै लेिकन न तो फे�ी और न ही वशं हो सकता ह।ै 
  

3.2.7 सारांश   

इस इकाई म� आपने पढ़ा क� वशं आधा�रत प�रजन समहू िविभ�न �कार के होते ह�। सबसे बड़ा अ�ा�श हो 

सकता ह ैजो िक फे�ी म� िवभािजत हो सकता ह ैऔर िफर, गो�� म�। इनम� से सबसे छोटा वशं हो सकता ह।ै 

अ�य संयोजन भी हो सकते ह�। भले ही समाज� म� एक से अिधक �कार के वशं आधा�रत प�रजन समहू ह�, 

लेिकन सद�यता के बारे म� कोई अ�प�ता नह� ह,ै इसिलए, छोटे समहू केवल बड़ी इकाइय� के सबसेट ह�। 

लोग बड़ी इकाइय� का पता लगा के सामािजक संरचना को �ात कर सकते ह� । 

 
3.2.8 बोध �� 

 

बह�िवक�पीय �� 

1. पवू� अ��क� क� नअुर जनजाित का अ�ययन िकसने िकया-  

(क)  इवांस-ि�चाड� (ख) �ेज़र  (ग) माश�ल मास  (घ) दखु�म  

2. गो� का ता�पय� "एकवशंीय प�रजन-समहू या तो मातसृ�ा�मक या िपतसृ�ा�मक वंश पर आधा�रत ह।ै 

यह प�रभाषा िकसने दी-   

(क) मजमूदार और मदान (ख) िविलयम पी. �कॉट (ग) आर. एन. शमा� (घ) माश�ल मास  

3. जब एक परेू समाज को एकवशंीय वशं के आधार पर दो प�रजन समहू� म� िवभािजत िकया जाता ह ैउस े

कहते ह-ै 

(क) मातवृशंीय गो� (ख) िपतवृशंीय गो� (ग) �ातदृल (फे�ी) (घ) अ�ा�श (Moiety) 
उ�र – 1. (क) इवांस-ि�चाड�,  2. (ख) िविलयम पी. �कॉट, 3. (घ) अ�ा�श (Moiety) 
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दीघ� उ�रीय ��  

1. गो� �या ह?ै गो� के ल�ण, �कार और काय� �या ह�? 

2. वशं को प�रभािषत करते ह�ए वंश क� िव�ततृ �या�या िलिखए।  

3. गो� को प�रभािषत करते ह�ए गो� क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. �ातदृल एव ंअ�ा�श क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

5. वशं समहू के संयोजन क� िव�ततृ �या�या क�िजए।   

लघु उ�रीय ��  

1. वशं िकसे कहते ह�? 

2. वशं क� िवशेषताओ ंको �प� क�िजए।  

3. गो� को प�रभािषत क�िजए।  

4. गो� और टोटेम म� �या अतंर ह?ै 

5. �ातदृल का �या अथ� ह?ै 
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इकाई 3 युवागृह : संरचना एवं �काय� 

(Youth dormitory : Structure and Function) 

इकाई क� �परेखा 

3.3.0 उ��ेय  

3.3.1 ��तावना (Introduction) 

3.3.2 यवुागहृ 

3.3.3 जनजाित यवुागहृ क� उ�पि�  

3.3.4 िविभ�न जनजाितय� के यवुागहृ  

3.3.5 यवुागहृ का मह�व  

3.3.6 यवुागहृ के ल�ण 

3.3.7 रंग-बंग 

3.3.8 घोटुल 

3.3.9 यवुागहृ का वत�मान प�र��य 

3.3.10 सारांश (Summary) 

3.3.11 बोध �� 

3.3.12 संदभ� �ंथ सचूी  
 

3.30 उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप यह जानने म� स�म ह�ग ेिक : 

 यवुागहृ िकसे कहते ह�? 

 यवुागहृ क� उ�पि�, मह�व और ल�ण �या ह�? 

 यवुागहृ का वत�मान प�र��य �या ह?ै 
 

3.3.1 ��तावना (Introduction)  

 भारत क� जनजाितयाँ केवल जनसं�या मा� नह� ह�, बि�क व े सां�कृितक िवकास का भी 

�ितिनिध�व करती ह�, िजनके �ारा हम जनजातीय सां�कृितक जीवन क� �परेखा और वै�ीकरण के यगु म� 

इसके मह�व को समझ सकते ह�। सामािजक संगठन म� सबसे मह�वपणू� सामािजक सं�था यवुागहृ ह।ै ये 

संगठन लगभग हर जनजाित म� पाए जाते ह� और उनका सामािजक जीवन इसी पर क� ि�त ह।ै  

भारत के कई जनजाित समहू� म� जनजाित यवुागहृ एक मह�वपणू� भिूमका िनभाता ह।ै यह इकाई म� 

यवुागहृ को क� � म� रख कर जनजाित यवुाओ ंके जीवन का िव�ेषण ह।ै इन यवुागहृ से जनजाित यवुाओ ंके 
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�यि��व का िवकास होता ह।ै ऐसा इसिलए ह ै�य�िक यवुागहृ बचपन से वय�कता तक, आिदवािसय� के 

सं�मणकालीन चरण म� एक मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह�। एक �यि� के मन म� अगर यवुागहृ क� एक 

�ोफ़ाइल हो तो वह एक जनजाित के सां�कृितक जीवन क� परूी त�वीर ख�च सकता ह।ै यह सं�कृित, िश�ा 

और रीित-�रवाज का िमलन ह ैजो सामदुाियक �तर पर एक�पता उ�प�न करता ह।ै यवुागहृ सामािजक �प से 

म�ु यौन िश�ा के िलए �वीकृत �थान ह� न िक म�ु से�स का। यवुागहृ का वा�तिवक मह�व इस त�य म� 

िनिहत ह ै िक व े ऐसे क� � ह� जहां एक जनजाित के बजुगु� जनजाित परंपरा और अन�ुान, यवुा सद�य� को 

िसखाते ह�, तािक व ेजनजाित रीित-�रवाज� और स�मेलन� के उ�रािधकारी बन सक�  और समदुाय के िलए 

�वीकाय� हो सक� ।  

 
3.3.2 युवागृह  

यवुागहृ िविभ�न जनजाितय� म� अलग-अलग नाम� से जाना जाता ह,ै उदाहरण के िलए, असम के 
नागाओ ंके बीच, उ�ह� 'मो�ंग' कहा जाता ह,ै जबिक मिहला यवुागहृ को अगंोमी नागाओ ंके बीच 'यो' कहा 

जाता ह,ै और प�ुष यवुागहृ को 'िक�नुक�'  कहा जाता ह।ै उ�र �दशे म�, इसे ‘ रंगबंग’ के �प म� जाना 

जाता ह,ै जबिक म�य भारत के मुडंा और हो जनजाितय� के बीच, इसे ‘िगिटयोरा’ कहा जाता ह।ै उरांव इसे 

‘धूमु�रया’ कहते ह�, भइुयां इसे ‘धनगरबास’ कहते ह� और ग�ड इसे घोतुल कहते ह�।  

 आधिुनक यगु म� लड़क� और लड़िकय� के बीच �यार और दो�ती के िलए संघष� और असिह�ण ु

माहौल के बावजदू, जनजाित यवुागहृ का आज तक मह�व ह।ै अ�ंेजी भाषा म� इसे dormitory कहते ह�। 

अ�ंेजी श�द डॉिम�टरी लैिटन श�द डो�रटो�रयम से बना ह,ै जो एक सां�दाियक या सामिूहक शयन क� 

(�लीिपंग �वाट�र) ह।ै यह अथ� ‘सामिूहक शयन क�’ जनजाित के िलए अनपुय�ु ह,ै �य�िक इसका उपयोग 

जनजाित ब�च� को �कूल जीवन के िलए तैयार करने के िलए नह� होता ह।ै िफर भी, इस श�द ‘डॉिम�टरी’ का 

उपयोग तब तक िकया जा सकता ह ैजब तक हम� पया�� िवक�प नह� िमलता, िह�दी भाषा म� इसे यवुागहृ 

कहत� ह�।  

एक जनजाित युवा पारंप�रक मानदडं�, कम तकनीक� �तर और शहरी �भाव के साथ बंधे ह�ए समाज 

से आता ह।ै जनजातीय �े� अ�सर अलग-थलग पड़ जाते ह� और संचार के उिचत साधन� का अभाव होता 

ह,ै जो िफर से उ�ह� अपनी सं�कृित का पालन करने और इसके िविश� ल�ण� को बनाए रखने म� मदद करता 

ह।ै ��येक जनजाित का अपना संगीत और न�ृय, गीत और लोक कथाए,ं उ�पि� के िमथक और �वास क� 

कहानी ह ैऔर यह जनजाित से संबंिधत सां�कृितक भावना पैदा करता ह।ै ��येक समहू �ाकृितक सीमाओ ं

�ारा अ�सर फैला ह�आ �े� होता ह,ै जहां आतं�रक लड़ाई झगड़े होते ह�। इन सभी का एक क� �ीय जनजातीय 

िनयम होता ह ै िजसको जनजाित का हर सद�य पालन करता ह।ै यह िनयम परेू समहू के �तर पर संचािलत 

होता ह,ै उसे चनुौती नह� दी जा सकती ह,ै �य�िक यह एक कोड को प�रभािषत करने, जमुा�ना लगाने और 
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िकसी भी नए सद�य को शािमल करने का अिधकार रखता ह।ै इस तरह के क� �ीय जनजाित �ािधकरण मुडंा 
क� “पारह” प�रषद के �प म� लोकतांि�क भी हो सकते ह�।  

जनजाित भारत म� युवागहृ म� �वशे के िलए यो�यता, आय ुह।ै एक िनि�त उ� क� �ाि� पर, एक 

यवुागहृ म� �वशे आकि�मक हो सकता ह,ै या इसके िलए कुछ राइट-डी-पैसज के साथ होना पड़ सकता ह।ै 

िववािहत लोग आमतौर पर युवागहृ क� सद�यता से विंचत ह�। यवुागहृ, जो या तो ि�िलंगी ह� या एकिलंगी, 

जनजाित ब�ती के बाहर ि�थत ह�। ये यवुा संगठन यवुागहृ नामक बड़ी इमारत� म� क� ि�त ह�। व ेपआुल और 

घास क� इमारत� ह�। लड़क� और लड़िकय� के िलए अलग-अलग घर होते ह�। जनजाित के सभी यवुा यवुागहृ 

म� अपनी रात गजुारते ह�। लड़के और लड़िकयां अलग-अलग सोते ह�। िजन गांव� म� लड़िकय� के िलए 

यवुागहृ नह� ह,ै व ेिकसी बढ़ूी औरत के घर म� सोते ह�। मुंडा जनजाित म� इस तरह का �रवाज ह।ै ब�तर म� 15 
और 16 वष� क� आय ुके लड़के और लड़िकयाँ यवुागहृ म� सोते ह�। उरांव यवुाओ ंको गाँव के बाहर ि�थत 

धूमकु�रया म� अपनी रात गजुारनी पड़ती ह।ै हो जनजाित म� अिववािहत लड़के और लड़िकयां अलग-अलग 

यवुागहृ म� रहते ह�। असम के लोटा नगाओ ंम� लड़क� को अपनी मां क� गभंीर बीमारी के मामले म� केवल 
मॉरंग से छु�ी िमल सकती ह।ै असम के िमयामी आिदवािसय� के बीच लड़के और लड़िकयां दोन� एक ही 

यवुागहृ म� सोते ह�। लड़िकयां भ ूतल पर सोती ह�, तो लड़के पहली मिंजल पर सोते ह�। ब�तर क� म�ुरया 

जनजाित म� भी ऐसा ही �रवाज ह।ै उनके यवुागहृ गांव के बाहर ि�थत ह�। अिववािहत लड़के और लड़िकयां 

रात म� यहां इक�ा होते ह�, गाते ह� और नाचत ेह� और अ�य सामािजक गितिविधय� म� भाग लेते ह� और अतं म� 

रात गजुारते ह�। 

 
3.3.3 जनजाित युवागृह क� उ�पि�  

जनजाित यवुागहृ क� उ�पि� के बारे म� िव�ान एकमत नह� ह�। एक �ि�कोण के अनसुार, व े�ाचीन 

सां�दाियक घर� के समान ह� जब परूा गांव एक ही छत के नीचे रहा करता था और �यि�गत घर नह� थे। एक 

अ�य �ि�कोण के अनसुार यवुागहृ का उ��ेय लड़क� और लड़िकय� को अपने माता-िपता के यौन संबंध� स े

अनजान रखना ह।ै मजमुदार के अनसुार, यवुागहृ का उ��ेय गाँव के यवुक� को एक जगह पर इक�ा करना ह ै

तािक जगंली जानवर� के हमले से गाँव को बचाया जा सके और गाँव क� औरत� अ�य जनजाितय� के प�ुष� 

के हमले से बच सक� । इसके अलावा, यवुागहृ क� उ�पि� घर� क� चाह, सामदुाियक जीवन के आनंद और 

जनजाित सं�कृित के िवकास के कारण हो सकती ह।ै िजन कारण� से यवुागहृ का उ�म ह�आ हो, यह िनिव�वाद 

ह ैिक यह जनजाित म� जनजाित सं�कृित का क� � ह।ै इसम� जनजाित के लड़क� और लड़िकय� को परंपराओ,ं 

मानदडं�, आदश�, धािम�क िव�ास�, आजीिवका कमाने के तरीके और अनशुासन का पाठ पढ़ाया जाता ह।ै  
एस.सी. रॉय (1918) के अनुसार, जनजातीय यवुागहृ िन�निलिखत तीन काय� करता ह:ै 

1. खा� चीज� को इक�ा करने और आिथ�क संगठन को मजबतू करने म� मदद करना। 
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2. सामािजक और अ�य कत��य� म� लड़क� और लड़िकय� को िशि�त करना और उ�ह� से�स के 

मामल� म� िश�ा �दान करना। 
3. सगो� िववाह (एडंोगैमी) के िस�ांत का पालन करना और मिहलाओ ंक� गितिविध को सीिमत 

और िनयंि�त रखना। 

 
3.3.4 िविभ�न जनजाितय� के युवागृह  

 असम म� अलग-अलग जनजाितय� के यवुागहृ को अलग-अलग नाम� से जाना जाता ह ैउदाहरण के 
िलए को�याक नागा लड़के के यवुागहृ को ‘बान’ और लड़क� के यवुागहृ को ‘यो’ कहते ह�: ममेी लड़के के 

यवुागहृ इकोिहची और लड़क� के यवुागहृ को इलोची कहते ह�। एओ जनजाित अपने यवुागहृ को आ�ह 

कहते ह�: अंगामी नागा इसे िकचुक� कहते ह�; उ�रांचल म� उप िहमालयी �े� के भोटला इसे रंग-बंग, 

मुडंा और हो जनजाित इसे गीटीओरा कहते ह�; उरांव इसे ज�करपा या धूमकु�रया कहते ह�; भुईया इसे 

धनगर बासा कहता ह;ै और ग�ड इसे घोटुल कहते ह�। दि�ण भारत म�, यवुागहृ के �माण मथुवुन, म�नान 

और पिनयन म� बताए गए ह�। कुिनकर म� एक �नातक हॉल भी ह ैजो कंुवारे और आगतंकु या महेमान� को 

समायोिजत करने के उ��ेय से काम करता ह ैजहां इसे कोिटल के �प म� जाना जाता ह।ै 

यवुागहृ को िवशषे �प से एक इमारत म� रखा गया ह,ै जो एक दरवाज ेके साथ, सरल और खलुा 
ह�आ हो सकता ह,ै उरांव क� कम छत वाले धमूकुु�रया या नागा के मोरंग क� तरह िव�ततृ न�काशीदार 

लकड़ी के दरवाज ेभी हो सकते ह�। यह अ�सर जगंल के बीच म�, गांव के बाहर बनाया जाता ह,ै लेिकन 

नागाओ ंम� यह म�के के खते के (कॉन� फ��ड्स) या पास होता ह।ै हालांिक इन मकान� को िविश� और 

िवशेष �प दनेे के िलए सभी �यास िकए जाते ह�। टोटेम �तीक अ�सर दीवार के बाहरी िकनार� पर िचि�त 

िकए जाते ह� और खलुे आगंन अ�सर उनसे जड़ेु होते ह�। एक �यि� यवुागहृ म� एक सद�य के �प म� या 

उसक� शादी के बाद एक अिधकारी के �प म� रहता ह।ै एक यवुागहृ जीवन के कई रीित-�रवाज� के पालन के 

साथ जड़ुा ह�आ ह।ै इनम� से कुछ म� पारंप�रक �ाचीनता ह ैतो दसूरी ओर इसम� सं�था के कामकाज के अनभुव 

के पाठ्य�म के साथ जोड़ा गया ह।ै यवुागहृ जो परुातन ह� और जो काया��मक �प से नए ह�, व ेकई मायन� म� 

समान ह�। हालांिक इसम� समानता, गहरे सामािजक-आिथ�क और िश�ा�द उ��ेय अतंिन�िहत ह�। 

�ाकृितक और जिैवक िश�ा के अलावा, सां�कृितक िश�ा दिुनया भर के सभी समाज� क� एक 

सामा�य िवशेषता ह।ै �ारंिभक वष� म� एक �यि� को जिैवक से सां�कृितक बनाना एक समाज का काय� ह।ै 

सं�कृित उस �यि� के �यि��व और च�र� को तय करती ह ैजो एक समाज और रा�� के िलए भी योगदान 

दतेा ह।ै जनजाित यवुागहृ अपवाद नह� ह�। ये गहृ सीखने के क� � के �प म� काय� करते ह�। सीखना िकसी �यि� 

के �यवहार को संशोिधत करता ह,ै अगर िकसी �यि� के �यवहार क� समाज �ारा �शंसा क� जाती ह,ै तो 

यह �ेरणा बनता ह,ै तनाव और िचंता को कम करता ह,ै लेिकन यिद �यवहार क� �शंसा नह� क� जाती ह,ै तो 
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समाज को िकसी �यि� के काय� से कुछ अि�य प�रणाम िमलता ह ै [िगिलन (1948), मडॉ�क (1945), 

हॉलोवले (1955), जॉन डॉलाड� (1950)]। इसिलए जनजाित यवुागहृ सीखाने के साथ-साथ �यि�गत 

�यवहार को बनाए रखने और िनयिमत करने के िलए काम करते  ह�। इसीिलए यवुागहृ को जनजाित सं�कृित 

के िश�ण क� � के �प म� िलया जाना चािहए। 

यवुा शाम को यवुागहृ म� इक�ा होते ह�। यवुागहृ के अदंर आग जलायी जाती ह,ै सद�य वहां गाते ह�, 

न�ृय करते ह�, खलेते ह� और लोककथाओ ंऔर लोकगीत� को एक दसूरे को बताते ह� और बाद म� रात को 

सोते ह�। इस �ि�या म�, सद�य� के दो खडं �प� �प स ेसमझ म� आते ह�-व�र� और किन�। यह व ेव�र� 

नाग�रक ह� जो जनजाित �ेम और परंपरा म� पारंगत ह�, व ेकिन� को अपने �ारा अनुभव िकया ह�आ �ान 

िसखाते ह�, जो किन�, एक िदन व�र�� क� भिूमका �हण करते ह�। मनोरंजक गितिविध के अलावा, जो इन 

यवुागहृ क� सामा�य गितिविध ह।ै उनके अिधका�रय� (व�र��) के नेत�ृव म� सद�य अ�सर िविभ�न समिूहक 

�यास� म� सहायता करते ह�। 

 
3.3.5 युवागृह का मह�व  

रॉय (1918) यवुा जनजाित के बीच जनजाित पहचान के िवकास म� यवुागहृ के मह�व को बताते ह�ए 
उरांव यवुागहृ के तीन उ��ेय का वण�न िकया ह।ै सबसे पहल,े यह खा� खोज के उ��ेय के िलए एक �भावी 

आिथ�क संगठन के �प म� काय� करता ह।ै दसूरे, यवुा प�ुष� को उनके सामािजक और अ�य कत��य� के 

�िश�ण के िलए एक उपयोगी संगो�ी के �प म� और तीसरे, यवुा-प�ुष� क� िशकार और खरीददार शि� के 

बारे म� िनिम�त िकए गए जादईु-धािम�क समारोह� के �दश�न के िलए एक जगह के �प म�। एि�वन (1944) ने 

घोटुल को सामािजक और धािम�क जीवन के क� � के �प म� एक अ�यिधक िवकिसत सं�थान के �प म� 

समझाया। सामािजक-राजनीितक जीवन के दसूरे पहल ूके साथ-साथ लड़क� और लड़िकय� के िलए यवुागहृ 

क� यह मह�वपणू� सं�था चल रही ह ैऔर उनके बीच औपचा�रक िश�ा क� श�ुआत के साथ-साथ समाज� 

के आस-पास के समाज� से जड़ुाव के कारण बह�त बदलाव आया ह।ै इसिलए यह पाया गया ह ैिक यवुागहृ 

िवल�ु हो रह ेह�।  
एि�वन (1947) अपने मह�व के अनसुार दो �कार के यवुागहृ को �ेणीब� करते ह�। 

(अ) एक �कार का यवुागहृ प�ुष यवुाओ ंको सामदुाियक सरु�ा के िलए अध� सैिनक के �प म� 

तैयार करता ह।ै इस �कार क� यवुागहृ म� व ेलड़ाई, िशकार, जाद ूआिद करते ह�। 
(ब) दसूरा �कार का यवुागहृ, या तो से�स का ह,ै िजसम� संगीत और मनोरंजन स�मिलत ह� और या 

तो कई सामािजक और आिथ�क गितिविधयां जसैे  िशकार, कृिष खले के �ारा सीखते ह�। 
मजुमदार (1958) ने खानाबदोश और िशकार आधा�रत जनजाित के बीच यवुागहृ के मह�व का 

वण�न िकया। जहां यह मिहलाओ ंऔर ब�च� के आ�मणका�रय� के संर�ण के िलए होता ह ै�य�िक यवुागहृ 
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म� यवुा अपने संगीत काय��म� के साथ दरे रात तक जागते ह�। कृिष काय� के दौरान यौन संबंध के िनषधे के 

कारण, यवुागहृ िववािहत मिहलाओ ं के रहने के �थान के �प म� जाना जाता ह।ै यह फसल क� बवुाई के 

दौरान जानवर� और द�ुमन� से फसल� क� सरु�ा से संबंिधत ह।ै यवुागहृ को अ�य तरीक� से अपनी प�नी के 

साथ यौन संबंध के �प म� भी समझाया जाता ह ैजब तक िक नवजात िशश ुक� नािभ ट्यबू (�लेस�टा का एक 

िह�सा) श�ुक न हो जाए और मािसक धम� च� के दौरान भी, एक मिहला अपने पित के साथ च� के दौरान 

यौन संबंध नह� बना सकती ह।ै एक जोड़े के बीच यौन संबंध जब तक िक नए ज�म ेब�चे को �तनपान न करा 

िदया जाए। अतं म� छोटे घर� के कारण, एक दपंित के िलए अपने ब�च� के सामने यौन संबंध बनाना 

असिुवधाजनक होता ह।ै यह एक से�स िविनयमन घटना के �प म� यवुागहृ का �तीक ह।ै 

को�याक नागा के बीच, दी�ा समारोह होते ह�, िजसके मा�यम से लड़क� को सफल िशकार क� 

िशकारी गितिविधय� के िलए जादईु �मता के साथ सशुोिभत िकया जाता ह।ै यह सच ह ैिक लोग� के जीवन 

का भावना�मक पहल ूजब कभी कमजोर पड़ता था तो ऐसे सं�थान� म� उनक� भागीदारी के मा�यम से संतु� 

हो जाता था और इस तरह जीवन को एक एक�कृत तरीके से सौहाद�पणू� ढंग से आग ेबढ़ता ह।ै 

 
3.3.6 युवागृह के ल�ण 

यवुागहृ क� मह�वपणू� िवशषेताए ंिन�निलिखत ह�: 
1. जबिक कुछ �थान� पर लड़क� और लड़िकय� के िलए अलग-अलग यवुागहृ ह�, अ�य 

जनजाितय� म� व ेएक आम यवुागहृ म� रहते ह�। यह म�ुरया जनजाित म� �था ह।ै दसूरी ओर, असम के कोनायक 
नागाओ ंम�, लड़के मोरंग म� रहते ह� और लड़िकयां यो म� सोती ह�। 

2. आम तौर पर यवुागहृ जगंल म� गांव के बाहर ि�थत होत ेह�, लेिकन व ेखते� के पास भी हो सकते 

ह� जसैे  नागाओ ंके यवुागहृ। ओरांव जनजाित म� यवुागहृ गाँव के म�य म� ि�थत ह।ै 
3. यवुागहृ जीवन क� कुछ परंपराओ ंऔर रीित-�रवाज� पर आधा�रत ह,ै िजसका सभी सद�य� �ारा 

अिनवाय� �प से पालन िकया जाता ह।ै 
4. यवुागहृ क� सद�यता क� आय ुजनजाित से जनजाित म� िभ�न होती ह।ै एक सामा�य िनयम के 

�प म� यह अिधकांश जनजाितय� म� चार या पांच साल ह।ै 
5. जब तक लड़के और लड़िकयाँ क� शादी नह� होती तब तक उनक� सद�यता रहती ह।ै िववाह के 

बाद सद�यता �वत: भगं हो जाती ह।ै 
6. यिद कोई लड़क� िवधवा हो जाती ह ैतो वह िफर से यवुागहृ म� उसके सद�य के �प म� �वशे कर 

सकती ह।ै 
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7. शाम को यवुागहृ के सद�य अपने घर� पर भोजन करने के बाद इक�ा होते ह�। आग जलने  के 

बाद व ेिजस यवुागहृ म� इक�ा होते ह�, उसके चार� ओर बैठते ह�, कहािनयां सनुाते ह�, गाते ह�, न�ृय करते ह� 

और अतं म� सोते ह�। 
 8. यवुागहृ के सद�य� को व�र� और किन� के अनसुार दो वग� म� िवभािजत िकया जाता ह।ै 

यवुागहृ का �मखु व�र� समहू से चनुा जाता ह।ै यवुागहृ के सभी सद�य� क� दखेभाल करना और उनके बीच 

अनशुासन बनाए रखना उनका काम ह।ै किन�, व�र�� क� आ�ा का पालन करते ह� और उनसे िविभ�न �कार 

क� िश�ा �ा� करते ह�। 
9. यवुागहृ के ��येक सद�य का यह कत��य ह ैिक वह यवुागहृ के बारे म� सब कुछ ग�ु रख।े 

10. यवुागहृ के सद�य एक साथ कई काय� करते ह�, जसै,े िववाह के अवसर पर घर का िनमा�ण या 

फसल काटने म� गाँव के लोग� क� मदद करना आिद। 

 जनजाित यवुाओ ंके सामािजक जीवन म� यवुागहृ क� भिूमका को समझने के िलए अब िन�निलिखत 

पैरा�ाफ म� दो उदाहरण िदये गए ह�। 

 
3.3.7 रंग-बंग 

भोिटया जनजाित उ�रांचल रा�य के उप-िहमालयी �े� म� रहती ह ैऔर रंग-बंग उनके यवुागहृ का 

पारंप�रक नाम ह ैजो भोिटया के हर उप-समहू� (तोखा, मरचा, जोहरी, जाद, शौका आिद) म� पाया जाता ह।ै 

यहाँ उ�रकाशी िजले के बागोरी, मखुबा और धराली गाँव� के रंग-बंग को िव�ेषण के िलए उपयोग िकया 

गया ह।ै 

रंग-बंग एक मोबाइल �कार का यवुागहृ ह,ै जो िकसी भी खाली कमरे या घर� म� बनाया जाता ह।ै 

इस संबंध म� रंग-बंग यवुाओ ं का एक �कार का उ�सव ह ै िजसम� अिववािहत लड़के और लड़िकयां एक 

�थान पर इक�ा होते ह� और उस �थान पर इन लड़क� और लड़िकय� के सामिूहक �प रंग-बंग का गठन करते 

ह�। दस से बारह वष� क� आय ु�ा� करने के बाद, या तो हर यवुा रंग-बंग का सद�य बन जाता ह,ै अगर कोई 

सद�यता से इनकार करता ह,ै तो उस पर कुछ जमुा�ना लगाया जाता ह।ै रंग-बंग दो या तीन गांव� के बीच 

सम�वय �थािपत करने का एक तरीका ह ै�य�िक िकसी भी गाँव के िकसी भी िलंग के यवुा रंग-ब�ग के सद�य 

हो सकते ह�। व ेपरूी रात रंग-बंग म� रहते ह�। 

सामािजक �तर पर एक गाँव से दसूरे गाँव म� सां�कृितक म�ूय� के आदान-�दान के िलए रंग-बंग का 

आयोजन िकया जाता ह,ै लेिकन उसी गाँव के यवुा, बजुगु� से अपनी सं�कृित सीखते ह�। इसिलए यह एक 

पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक और एक गाँव से दसूरे गाँव तक सं�कृित के प�रवत�न का �थान ह।ै सामािजक �प से 

रंग-बंग का संबंध पा�रवा�रक नैितकता से ह।ै छोटे घर के कारण, माता-िपता अपने यौन संबंध के दौरान अपने 

ब�च� क� उपि�थित से बचत ेह�। रंग-बंग अपने माता-िपता के साथ-साथ अपने जीवन साथी को चनुन े के 
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िलए यवुा �यि�य� के िलए यौन संभोग का अवसर �दान करता ह।ै यिद मिहला के मामले म� जीवन साथी 

दसूरे गाँव का ह,ै तो लड़का अगले िदन उस गाँव म� जाता ह ैऔर उस लड़क� का अपहरण कर लेता ह।ै उसके 

बाद उस लड़क� से शादी क� सहमित ली जाती ह।ै इस �तीका�मक सहमित अन�ुान के परूा होने के बाद, 
द�ूह ेके गाँव म� ��तािवत द�ुहन के कुछ दो�त� को आमिं�त िकया जाता ह।ै इन दो�त� को शाशा के नाम से 

जाना जाता ह।ै शादी के दौरान �यि� (एक तरह क� शराब) और मांस को उ�सव के �तीक के �प म� िदया 

जाता ह।ै व े िफर से रंग-बंग मनाते ह�। सभी लड़िकयां अपने रात के साथी के साथ सोती ह�, अगर कोई भी 

लड़क� िकसी अ�य लड़के के िलए िफर से चनुी जाती ह,ै तो परूी िपछली �ि�या दोहराई जाती ह।ै तो रंग-बंग 

दो�त चयन म� एक �ृंखला �ि�या ह।ै  

िववािहत मिहला को भी रंग-बंग म� अनुमित दी जाती ह ैजब तक िक वह अपने पित के साथ यौन 

संबंध से खदु को दरू नह� रखती। लेिकन जसैे ही वह अपने पित के साथ इस तरह के संबंध� म� �य�त हो जाती 

ह,ै उसे रंग-बंग से बाहर कर िदया जाता ह।ै ऐसा इसिलए ह ै�य�िक िकसी भी िपत�ृव िववाद से बचने के िलए, 

यिद वह िकसी अ�य रंग-बंग के प�ुष �ारा गभ�वती ह,ै तो वह अपने पित से उस म�ु ेको �वीकार करने का 

अनरुोध करती ह ैऔर सामा�य तौर पर वह कुछ �तीका�मक अन�ुान� के बाद �वीकार करती ह।ै कम या 

�यादा रंग-बंग यवुा लोग� के िलए साथी चयन के िलए एक सामािजक �प से वधै मचं �दान करता ह।ै 

यवुागहृ का राजनीितक काय� दो या दो से अिधक गांव� के सद�य� के बीच सम�वय �थािपत करना 

ह।ै दो गांव� के सद�य� के बीच ववैािहक संबंध उ�ह� और करीब लाते ह�। इस तरह, यवुागहृ �र�तेदारी के 

िव�तार से सचुा� पा�रवा�रक गठन, आसान साथी का चयन और तालमले क� �थापना के िलए एक 

वातावरण �दान करती ह।ै 

 
3.3.8 घोटुल 

घोटुल जनजाित युवाओ ंके युवागहृ का एक और अ�छा उदाहरण ह।ै यह िबहार रा�य के ब�तर 

िजले के म�ुरया और ग�ड जनजाित म� पाया जाता ह।ै इस युवागहृ म� केवल अिववािहत लड़के और लड़िकय� 

को रहने क� अनमुित होती ह।ै िवधवा और िवधरु को घोटुल म� अनमुित दी जाती ह,ै लेिकन िववािहत जोड़े 

इसम� स�त विज�त ह।ै 

6 से 7 वष� क� आय ु�ा� करने के बाद हर लड़के और लड़क� को घोटुल का सद�य बन जाना 

चािहए। घोटुल का सद�य बनने के बाद उ�ह� हर घोटुल के काय��म म� स�ती से भाग लेना होता ह।ै यिद कोई 

भी माता-िपता अपने बेटे या बेटी को यवुागहृ म� भजेने से इनकार करते ह�, तो �ाम प�रषद उ�ह� दिंडत करती 

ह।ै घोटुल के सद�य को व�र� और किन� के �प म� दो समहू� म� उ� के आधार पर वग�कृत िकया जाता ह।ै 

प�ुष सद�य� को दो समहू� म� व�र� और किन� के �प म� जाना जाता ह।ै प�ुष सद�य� को चेिलक (Chelic) 
और मिहला सद�य को मोिटयारी (Motiyari) के �प म� जाना जाता ह।ै घोटुल के �मखु को सालाऊ कहा 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 180 

जाता ह ैऔर उनके अधीन�थ� को दीवान, तहसीलदार, सबूेदार, कोटवार (सभी प�ुष सद�य) आिद और 

चेि�लन के नाम से जाना जाता ह।ै तहसीलदार (मिहलाएं) आिद सलाउ अपने �ेमी के �प म� िकसी भी 

मोितयारी को चनु सकते ह�। इस चयन के बाद कोई भी चेिलक उस मोिटयारी के साथ यौन संबंध नह� बना 

सकता ह।ै शादी के बाद सलाउ अपने उ�रािधकारी का चनुाव करता ह।ै हर कोई सालाऊ के आदशे का 

पालन करता ह।ै घोटुल के सद�य� को िकसी भी बाहरी �यि� के अदंर होने के बारे म� बताने क� अनुमित नह� 

ह।ै 

हर शाम चेलीक और मोिटयारी घोटुल म� इक�ा होते ह�। मोितया�र, सलाउ को सलाम करके उनका 

स�मान करते ह�। व ेअपनी सेवाए ंचेलीक को दतेे ह� जो उनके िनयिमत काम म� आती ह�। उस समय व ेयौन 

संबंध� के िलए �वतं� ह� लेिकन संबंध िववाह क� छिव को �ितिबंिबत नह� करते ह�। यिद कोई मोिटयारी 

गभ�वती हो जाती ह,ै तो संबंिधत चेिलक उसके साथ िववाह करता ह।ै इसिलए यौन संबंध िववाह से दरू नह� 

ह�। इसिलए घोटुल म� यौन संबंध� को टाला नह� जाता ह ैलेिकन गभा�व�था को टाला जाता ह।ै 

दो �कार के घोटुल मौजदू ह�: - 
i) जोड़ीदार (यु�मन) घोटुल - जब एक-एक चेलीक और मोितयारी का जड़ुाव तय होता ह।ै 

ii) मंुडी बडा�ना (िविनमय) घोटुल- चेिलक या मोितयारी अपने रात के साथी बदलते ह�। 

यिद एक चेिलक तीन िदन तक एक िविश� मोटीयारी के साथ रहता ह,ै तो उस जोड़े को जोडीदार 

माना जाता ह ैऔर इस तरह के घोटुल को ‘उल जोडीदार घोटुल’ कहा जाता ह ैऔर शादी के िलए जोड़े को 

मजबरू िकया जाता ह।ै तीन िदन� क� इस अविध को आम तौर पर ��यके चेिलक के िलए एक मोितयारी क� 

उपल�धता बनाए रखने के िलए बचा जाता ह।ै 

अगर चेिलक और मोटीयारी क� सं�या समान नह� ह,ै तो मोटीयारी अपने साथी का चयन करते ह�। 

मान लीिजए िक एक घोटुल म� तीस चेिलक और दस मोितया�र एक समय म� मौजदू ह�, दस मोितया�र केवल 

दस चेिलक� का चयन करती ह� और चिुनंदा चेिलक के बाल� म� अपने कंघ� को छोड़ देती ह�। यह एक िविश� 

रात के िलए चेिलक के चयन का �तीक ह।ै अगली रात म� अगले दस चेिलक के िलए िफर से वही �ि�या 

अपनाई जाती ह।ै इस �ि�या से व ेघोटुल के अदंर एक यौन संघष� कम करते ह�। 

पा�रवा�रक �तर पर सामािजक �प स ेघोटुल मह�वपणू� ह।ै एक दपंित अपन ेब�च� के सामने यौन 

संबंध �थािपत करने म� संकोच करता ह।ै इसिलए घोटुल उनके िलए यौन जीवन का अवसर दतेा ह।ै यह 

अिववािहत लड़क� और लड़िकय� को एक-दसूरे के बीच यौन संबंध �थािपत करन ेके िलए एक मचं भी दतेा 

ह।ै सामा�य तौर पर, से�स संबंध ज�री नह� िक िववाह के िलए ही ह�। केवल गभा�व�था के मामले म�, 

संबंिधत चेिलक और मोिटयारी िववाह के िलए बा�य ह�। कभी-कभी ऐसा भी होता ह ैिक यिद एक चेिलक 

और मोितयारी एक-दसूरे से शादी करना चाहते ह� तो व ेजानबझूकर एक-दसूरे के साथ तीन िदन� तक रहत ेह� 

और शादी करते ह�। यहाँ यह साथी चयन का मामला ह।ै 
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असली भाई और बहन एक ही घोटुल म� रहते ह� लेिकन व े�र�तेदारी �भाव (प�रहार) के कारण सोने 

वाले साथी होने से बचते ह�। घोटुल का आिथ�क काय� भी ह।ै म�ुरया और ग�ड कृिष जनजाितयाँ ह�। व ेिशकार 

और मछली पकड़ने का भी अ�यास करते ह�। घोटुल म�, यवुा लोग एक-दसूरे से आिथ�क गितिविधय� जसैे 

कृिष, मछली पकड़ने, िशकार आिद भी सीखते ह�। 

घोटुल का राजनीितक काय� स�ा और अिधकार का पाठ पढ़ाना ह।ै सलाउ क� शि� और अिधकार 

का उपयोग यवुा लोग� पर िकया जाता ह।ै इसे कोई चनुौती नह� द ेसकता। यिद कोई भी प�रवार अपने ब�च� 

को घोटुल सलाउ भजेने से मना करता ह,ै तो उस मामले को �ाम प�रषद को भजे िदया जाता ह,ै जहां उस 

प�रवार पर कुछ जमुा�ना लगाया जाता ह।ै सालाउ घोटुल के सद�य� को समदुाय के िलए अपनी सेवाओ ंम� 

योगदान करने का आदशे दतेा ह।ै इसिलए, सालाऊ क� भिूमका केवल घोटुल तक ही सीिमत नह� ह,ै वह 

गांव के मामल� क� दखेरेख भी करता ह ैऔर तदनसुार काय� करता ह।ै  

 
3.3.9 युवागृह का वत�मान प�र��य 

 वत�मान म� दभुा��यवश यवुागहृ क� सं�था धीरे-धीरे जनजाितय� म� कमजोर हो रही ह।ै इसके दो 

मह�वपूण� कारण इस �कार ह�: 
1. शहर से संपक� - शहरी लोग� के संपक�  के कारण जनजाित धीरे-धीरे अपने सामािजक आदश� 

और सं�थान� को भलू रह ेह� और शहरी सं�कृित का पालन कर रह ेह�। जसैा िक िश�ा अब �कूल� �ारा �दान 

क� जा रही ह,ै ब�चे िश�ा �ा� करने के िलए यवुागहृ नह� जाते ह�। 
2. ईसाई िमशन�रय� का �भाव- आिदवािसय� के बीच ईसाई धम� का �सार और उनके बीच 

ईसाई िमशन�रय� क� उपि�थित ने उनके यवुा सां�कृितक �यव�था पर �ितकूल �भाव डाला ह।ै यवुा संगठन 

क� सं�था धीरे-धीरे कमजोर हो रही ह,ै िजससे जनजाितय� म� सामािजक अ�यव�था पैदा हो रही ह।ै 

वा�तव म�, जसैा िक एि�वन ने सही कहा ह,ै एक जनजाित समहू के सामािजक संगठन क� ि�थित 

का अनमुान सही �प से उसक� यवुागहृ क� ि�थित से लगाया जा सकता ह,ै जो अपनी सं�कृित के रखरखाव 

और िवकास का क� � ह।ै समकालीन जनजाित यवुा तीन धािम�क �भाव म� ह�- पारंप�रक जनजाित धम�, िहदं ू

धम� और ईसाई धम�। अ�णाचल �दशे क� पहाड़ी का गलै�ग, म�य �दशे का मा�रया और िबहार का सौ�रया 

पहािड़या पहली �ेणी म� आता ह।ै िबहार का संथाल और ओराओ,ं असम क� कच-हरी और कोच और उ�र 

�दशे और उ�रांचल रा�य का था� दसूरी �ेणी म� आता ह ैऔर िमज़ो और नागा समहू �यादातर तीसरी 

�ेणी म� आते ह�। 

हम �यापक सामािजक-आिथ�क और राजनीितक गितिविधय� म�, शिै�क ि�थित म�, उनक� िव��ि� 

म� और भागीदारी म� एक अलग त�वीर पाते ह�। बड़े पैमाने पर िश�ा या वय�क िश�ा के काय��म� को लाग ू

करने के िलए �कूल� और कॉलेज� क� �थापना क� गई ह ैऔर इस �कार �कूल और कॉलेज �तर पर िश�ा 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 182 

को आसानी से सलुभ बनाया गया ह।ै आज हम दरूदराज के जनजातीय �े�� म� �कूल और कॉलेज पाते ह�। 

इसके साथ ही, सरकार क� एक नीित ह ैिक सदुरू जनजातीय �े� को �यवहाय� राजनीितक सं�थाओ ंके �प म� 

बनाया जाए और सरकार �ारा उनके िवकास के िलए िविभ�न िवकास काय��म� को श�ु िकया जाए। 

नगाल�ड और मिणपरु जसैे जनजातीय रा�य� म� भी यह �यव�था लाग ूक� गई ह।ै जनजाित के �े�ीय िवकास 

के िलए िविभ�न िवकास �ािधकरण� का गठन िकया गया ह।ै व ेअपने �वयं के मामल� के �बंधन म� शािमल 

रहतेे ह�। यवुाओ ंको औपचा�रक िश�ा �ा� करना ह ैऔर �शासिनक सेवाओ ंऔर यो�यता शि� के िलए 

अह�ता �ा� करना ह।ै 

उनके पवू�ज� का अलग-थलग इलाक़े म� िनबा�ध सामदुाियक जीवन के सखु, जो उ�मखु जीवन जीने 

के िलए सरल था उ�ह� कोई अपील नह� करता था। आज भारत के जनजाित यवुाओ ंको लगता ह ैिक व ेन 

केवल अ�य जनजाित समहू� बि�क भारतीय संदभ� म� भी �ित�ा और स�ा हािसल कर�ग।े व े सांसद, 

िवधायक, आई.ए.एस, आई.पी.एस और रा�य नाग�रक सेवाओ ंके िलए कामना करते ह�। हम न केवल अ�य 

जनजाित समहू� के बीच, बि�क भारतीय संदभ� म� भी आिदवािसय� क� �ित�ा और शि� क� ि�थित पर 

काफ� बदलाव दखेते ह�।  

िव�िव�ालय / कॉलेज, िशि�त यवुा पारंप�रक मानदडं� और �यवहार के िखलाफ खड़े होते ह�। 

मुडंा और ओरांव �मशः पेरा और धमूरुिकया के िखलाफ ह�। व ेइसे वत�मान दिुनया के िलए अनपुय�ु मानते 

थे। संभल के यवुाओ ंको खलुे �े� म� लड़के और लड़िकय� �ारा समहू न�ृय पसंद नह� ह ैऔर व ेइसे एक 

जज�र �रवाज के �प म� विण�त करते ह�। क�रपंथी िवचार� के बावजदू जनजाित यवुाओ ं�ारा नापसंद िकए 

जाने वाले कुछ सामािजक �थाओ ंको अभी भी जारी रखा गया ह ैऔर व ेउनके िलए बह�त �ितकूल नह� ह�। 

यह उनके �ारा बजुगु� और जरेो�टो�ेसी(एक राजनैितक �यव�था िजसम� बजुगु� का शासन रहता ह)ै को 

िदखाए गए स�मान के कारण ह।ै 

जनजाित युवाओ ंवत�मान म� जनजाित ि�ितज को बड़ा करना और अपने समहू के �िति�त िनवा�ह 

क� सिुवधा �दान कराना चाहत� ह�। यह जनजाित क� पारंप�रक ग�रमा और गौरव को बनाए रखने या एक 

िन�ीत ऊंचाई पर ले जाना चाहते ह�। ऐसा करने म� यवुाओ ंक� भिूमका मह�वपूण� रही ह।ै पवू� भारत का 

झारखडं (िबहार के िवभाजन के �ारा बनाया गया एक नया रा�य) आदंोलन, िमज़ोरम का िमज़ो नेशनल 

मवूम�ट आिद, िशि�त जनजाित यवुाओ ंका सि�य समथ�न और सहयोग से ही ह�आ ह।ै म�ुय उ��ेय अपने 

�वयं के �े� म� अिधक �वाय�ता रहा ह।ै जनजाित यवुाओ ंजसैे िबरसा सेवादल, पहािड़या उ�थान दल आिद 

के यवुा संगठन अपने कुछ परुाने धािम�क और सां�कृितक िव�ास के िखलाफ लड़ते ह�। भिूम अलगाव, 

��ाचार के िखलाफ सामािजक य�ु छेड़कर अपने �वयं के िवकास के िलए भी काम करते ह� और गरै-

आिदवािसय� और सरकारी अिधका�रय� �ारा शोषण के िखलाफ भी आवाज़ उठाते ह�। यहां तक िक कुछ 

सामािजक िवकृितय� को जनजाित यवुाओ ं�ारा हतो�सािहत िकया जाता ह।ै अ�णाचल �दशे के गलैॉ�ग के 
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बीच, सुंदर लड़िकय� को सबसे अिधक म�ूयवान माना जाता ह ै और अ�यिधक वध ू म�ूय �ा� होता ह।ै 

उनक� शादी क� र�म� म� उपहार� क� एक �ृंखला शािमल ह।ै इन उपहार� म� पीने यो�य शराब, बत�न, मोितय�, 

िम��, नाल इ�यािद का समावेश होता ह,ै िजससे एक बेटे क� शादी एक आदमी को एक कंगाली म� बदल दतेी 

ह।ै इन अन�ुान� का आज के यवुाओ ं�ारा जोरदार िवरोध िकया जाता ह ैऔर व े�यनूतम खच� के साथ एक 

साधारण समारोह का प� लतेे ह�। भोिटया यवुाओ ंम� भी यही ि�थित ह,ै जो अपने यवुागहृ (रंग-बंग) का 

िवरोध कर रह ेह�। व ेइसे एक शिै�क क� � के �प म� �थािपत करना चाहते ह�। जौनसार बावर (उ�रांचल क� 

एक जनजाित) म�, यवुा बह�पित िववाह  के िखलाफ ह�। टोडा (तिमलनाडू क� एक जनजाित) के बीच, 

जनजाित यवुाओ ंके �यास� के कारण बह�पित िववाह परूी तरह से गायब हो गया ह।ै 

एक आव�यक बात जो आज जनजाित यवुाओ ंके रवयैे म� दखेी जाती ह,ै वह यह ह ैिक व ेहमेशा 

�े�ीय समहू� के परेू पैनोरमा को प�र�े�य म� रखते ह� और आस-पास के समहू� के साथ सामािजक संचार को 

बनाए रखने क� कोिशश करते ह�, व ेकभी भी पड़ोसी समहू� के िकसी भी �वािम�व को �वीकार नह� करते ह� 

और एक �यावहा�रक �ि�कोण के साथ अपनी सं�कृित के पनुरो�ार क� नीित का पालन करते ह�। इस �कार 

एक ओर, यह एक�करण, संब�ता, घनीकरण, लगाव और दसूरी ओर िवखडंन, िवघटन और िवभाजन क� 

नीित अपनाते ह�। 

आज जनजाित यवुा सं�मणकालीन दौर से गजुर रहा ह।ै यवुागहृ भी िश�ा, ��तावना आिद से 

�भािवत होते ह�। जनजाित युवाओ ंको जगंल या दरूदराज के इलाक� के िविश� पारंप�रक लोग� के �प म� 

नह� माना जाना चािहए। इसिलए आज जनजाित यवुा अपनी पारंप�रक पहचान खोए िबना शहरी होमो-

सेिपयंस के साथ खदु को आ�मसात करने का सनुहरा रा�ता बना रह ेह�। 

सि�चदानंद (1965) यह �प� िकया ह ैिक जनजाितय� म� यवुागहृ क� सं�थाए ं�य और िवघटन क� 

�ि�या म� ह�। जनजाित लोग� को उनक� मलू घरेलू भिूम से �वास के कारण मुडंा जनजाित के िगटीओरा 

यवुागहृ कह� भी अि�त�व म� नह� ह।ै उ�ह�ने अ�य समहू� के साथ कई गठन िकये और कई गांव� क� �थापना 

क�। इन प�रि�थितय� ने इन सभी पारंप�रक सं�थान� को सीधे रोक िदया, जो एक बार गांव के यवुाओ ंको 

समायोिजत करने और लोग� और समाज क� भलाई के िलए कत��य� का पालन करने के िलए पनपे थे। 

यवुागहृ प�रि�थितय� के िशकार �य� ह�य?े इसका कारण अिभयोजन, िश�ा का िव�तार और ईसाई 

धम� के �भाव ह।ै अब जनजाित यवुा बाहरी दिुनया से प�रिचत हो रह े ह�, जो िविभ�न सेवाओ ं म� उनक� 

भागीदारी से �प� ह।ै शहरी �े�� म� से�स वज�ना को दखेने के बाद और वे�याविृ� के बारे म� जानने के बाद 

(जहां एक मिहला एक से अिधक प�ुष� के साथ यौन संबंध रखने के िलए �वतं� ह)ै। शहरी लोग� के बीच 

यौन संबंध� के साथ यवुागहृ म� उनक� �थाओ ंक� तलुना करने लग।े व ेशहरी लोग� को यवुागहृ क� र�म 

बताने म� शम� महससू करते ह�। यहां तक िक आधिुनकता के नाम पर िफर भी अपन ेयवुागहृ के अन�ुान� स े

खदु को दरू रखने क� कोिशश कर�। 
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भोिटया के रंग-बंग अभी भी मौजदू ह�, लेिकन भोिटया लोग चीन य�ु 1962 के बाद ित�बत के 

साथ �यापार पर �ितबंध के कारण एक �यवि�थत जीवन जी रह ेह�। उनके प�ुष अपने प�रवार� के साथ रह रह े

ह�। प�रवार िनयोजन काय��म के िव�तार और �ाथिमक �वा��य क� �� क� �थापना के कारण व ेयौन जीवन 

क� कुछ व�ैािनक अवधारणा से प�रिचत ह�ए ह�। पंचायत राज और नाग�रक अदालत �णाली क� श�ुआत 

के कारण उनके अिधकार� के संर�ण के बारे म� एक जागिृत बढ़ी ह।ै 

ब�तर िजले क� म�ुरया जनजाित अब भी घोटुल परंपरा म� लगी ह�ई ह।ै गरीबी के कारण व ेशहरी-

सं�कृित से लगभग अछूते नह� ह�। व ेबाहरी लोग� को घोटुल के बारे म� बताने म� भी संकोच करते ह� और व े

इसे जारी रखने के िलए कहते ह�। घोटुल केवल �वतं� से�स का �थान नह� ह,ै बि�क पारंप�रक �ान के 

�सारण का �थान भी ह ैजो उनके सां�कृितक जीवन क� र�ा और �ितिबंिबत करता ह।ै 

सरकार इन यवुागहृ का उपयोग संचार या सचूना क� �� के �प म� कर रही ह।ै यह रंग-बंग और घोटुल 

या िकसी अ�य यवुागहृ क� मदद से िश�ा के िव�तार, प�रवार िनयोजन, �वा��य संबंधी मामल� म� मह�वपूण� 

भिूमका िनभा सकता ह।ै आज रंग-बंग और घोटुल ने अपना मलू अथ� खो िदया ह ैऔर एक नए चेहरे पर ले 

िलया ह।ै 

 
3.3.10 सारांश (Summary) 

इस इकाई म� आपने पढ़ा क� यवुागहृ से जनजाित यवुाओ ंके �यि��व का िवकास होता ह।ै ऐसा 

इसिलए ह ै�य�िक यवुागहृ बचपन से वय�कता तक, आिदवािसय� के सं�मणकालीन चरण म� एक मह�वपणू� 

भिूमका िनभाते ह�। एक �यि� के मन म� अगर यवुागहृ क� एक �ोफ़ाइल हो तो वह एक जनजाित के 

सां�कृितक जीवन क� परूी त�वीर ख�च सकता ह।ै यह सं�कृित, िश�ा और रीित-�रवाज का िमलन ह ैजो 

सामदुाियक �तर पर एक�पता उ�प�न करता ह।ै यवुागहृ सामािजक �प से म�ु यौन िश�ा के िलए �वीकृत 

�थान ह� न िक म�ु से�स का। यवुागहृ का वा�तिवक मह�व इस त�य म� िनिहत ह ैिक व ेऐसे क� � ह� जहां एक 

जनजाित के बुजगु� जनजाित परंपरा और अन�ुान, यवुा सद�य� को िसखाते ह�, तािक व े जनजाित रीित-

�रवाज� और स�मलेन� के उ�रािधकारी बन सक�  और समदुाय के िलए �वीकाय� हो सक� । वत�मान म� 

जनजाितय� म� यवुागहृ क� सं�थाए ं�य और िवघटन क� �ि�या म� ह�।  

यवुागहृ केवल �वतं� से�स का �थान नह� ह,ै बि�क पारंप�रक �ान के �सारण का �थान भी ह ैजो 

उनके सां�कृितक जीवन क� र�ा और �ितिबंिबत करता ह।ै सरकार इन यवुागहृ का उपयोग संचार या सचूना 

क� �� के �प म� कर रही ह।ै यह रंग-बंग और घोटुल या िकसी अ�य यवुागहृ क� मदद से िश�ा के िव�तार, 

प�रवार िनयोजन, �वा��य संबंधी मामल� म� मह�वपणू� भिूमका िनभा सकता ह।ै आज रंग-बंग और घोटुल ने 

अपना मलू अथ� खो िदया ह ैऔर एक नए चेहरे पर ले िलया ह।ै 
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3.3.11 बोध ��  

बह�िवक�पीय ��  

1. ग�ड जनजाित म� यवुागहृ को िकस नाम से जाना जाता ह-ै 

(ख) मो�ंग  (ख) घोतुल  (ग) रंगबंग  (घ) घमु�ूरया  

2. मुडंा और हो जनजाित म� यवुागहृ को िकस नाम से जाना जाता ह-ै 

(क) िगटीओरा   (ख) घोतलु  (ग) रंगबंग  (घ) घमु�ूरया  

3. रंगबंग नामक यवुागहृ िकस जनजाित म� पायी जाती ह-ै 

(क) मा�रया  (ख) ग�ड  (ग) भोिटया  (घ) को�यांक नागा   

4. िकस जनजाित म� लड़के के युवागहृ को ‘बान’ तथा लड़िकय� के यवुागहृ को ‘यो’ कहते ह-ै  

(क) मा�रया  (ख) ग�ड  (ग) भोिटया  (घ) को�यांक नागा 

5. भील जनजाित म�ुय�प से िकस रा�य म� पायी जाती ह-ै 

(क) उ�र �दशे (ख) म�य �दशे (ग) िबहार  (घ) पि�म बंगाल  
उ�र- 1. (ख) घोतलु, 2. (क) िगटीओरा, 3. (ग) भोिटया, 4. (घ) को�यांक नागा, 5. (ख) म�य 

�दशे 

 
दीघ� उ�रीय ��  

1. यवुागहृ क� उ�पि�, मह�व और ल�ण पर िनबंध िलिखए? 

2. जनजातीय युवागहृ क� उ�पि� के िस�ांत� क� िव�ततृ �या�या िलिखए।  

3. यवुागहृ को प�रभािषत करते ह�ए यवुागहृ के मह�व क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. रंग-बंग एव ंघोटुल को प�रभािषत करते ह�ए दोन� म� अतंर �प� क�िजए।  

5. यवुागहृ का वत�मान प�र��य �या ह ै? सिव�तार समझाइए । 
 

लघु उ�रीय ��  

1. यवुागहृ पर संि�� िट�पड़ी िलिखए। 

2. यवुागहृ क� उ�पि� को सं�ेप म� िलिखए।  

3. यवुागहृ के मह�व को �प� क�िजए।  

4. यवुागहृ के ल�ण� को �प� क�िजए।  

5. रंग-बंग को �प� क�िजए।  
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इकाई 4 आिदम अथ��यव�था 

(Primitive Economy) 

 

इकाई क� �परेखा 

3.4.0 उ��ेय  

3.4.1 ��तावना (Introduction) 
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3.4.7 आिदम अथ��यव�था का वग�करण 
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3.4.10.2 अन�ुािनक या उ�सवी िविनमय   
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3.4.0 के उ�े�य  

इस इकाई को पढ़ने के उपरांत आप यह जानने म� स�म ह�ग ेिक : 

 सरल समाज� क� आिथ�क �णाली िक �या िवशेषताए ंहोती ह ै? 

 आिदम अथ��यव�था िक िवशेषताए ँऔर ल�ण �या ह�? 

 िविनमय �णाली का �या अथ� ह ै? 

 

3.4.1 ��तावना (Introduction)  

मानव अपनी आधारभुत आव�यकताओ ंिक पूित� हेतु िविवध गितिविधयां करता है। इस 

�कार उ�पादन, उपभोग, �यय तथा िवतरण क� �यव�था �ारंभ होती ह� जो अतंतः मन�ुय के आिथ�क जीवन 

को संचािलत करती ह�।  सं�पे म� इसी को आिथ�क �यव�था कहते ह�। आिदम अथ��यव�था म� आिथ�क 

गितिविधयां समतावादी �ेम-वक�  के भीतर होती ह।ै उ�पादन �णाली सरल तो होती ह ैलिेकन व�तओु ंऔर 

सेवाओ ंका आदान-�दान एक जिटल �प लेता ह।ै िविनमय के �प पार�प�रक और पनुिव�तरण �कार के 

होते ह�। यह इकाई आिदम अथ��यव�था िक िवशषेताए ं और आधिुनक अथ��यव�था से िविभ�नता का 

िव�ेषण करती ह।ै  
 

3.4.2 आिथ�क �यव�था (Primitive Economy) 

 मन�ुय क� तीन आधारभतू एव ं �ाथिमक आव�यकताए ं होती ह ै भोजन, व� एव ं मकान िजनको 

काल� मा�स� ने ‘जीवन के आव�यक भौितक म�ूय कहा’। इ�ह� को जटुाने के �यास म� मन�ुय िविभ�न समहू� 

से समझौता करता ह ैऔर इस �कार उ�पादन, उपभोग, �यय तथा िवतरण क� �यव�था �ारंभ होती ह� जो 

अतंतः मन�ुय के आिथ�क जीवन को संचािलत करती ह�। सं�ेप म� इसी को आिथ�क �यव�था कहते ह�।  

जनजाितय� से संबंिधत आिथ�क संगठन का अ�ययन सव��थम �ो�ीयांड दीप वािसय� का ि�िटश 

मानवशा�ी मिैलनोव�क� (1922) म� िकया गया था। इसके प�ात रेमडं फथ� ने �यजूील�ड क� माओरी 

जनजाित तथा पॉिलनेिशयाई �ीप समहू म� ि�थत जनजाितय� के आिथ�क संगठन� का �काया��मक िव�ेषण 

िकया। भारतीय जनजाितय� के आिथ�क संगठन संबंधी अ�ययन सव��थम दो अथ�शाि�य� डी.एस. नाग एव ं

आर.पी. स�सेना ने िकया। डी.एस. नाग ने म�य �दशे क� बैगा जनजाित तथा आर. पी. स�सेना ने म�य �दशे 

क� अ�य जनजाितय� का एवं एल.पी. िव�ाथ� ने मलेर जनजाित िबहार के आिथ�क संगठन का अ�ययन 

िकया िज�ह� आिदम अथ��यव�था नाम से जाना गया।  
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3.4.3 सरल समाज� क� आिथ�क �णाली  

 हब�ट� �प�सर न ेसरल समाज को एक ऐसी �णाली  के �प म� प�रभािषत िकया ह,ै जो एक सरल काय� 

करन े के िलए परूी तरह स ेअसंब� हो और िजसके कुछ भाग साव�जिनक अतं के िलए सहयोग करत ेह�। 

साधारण समाज� म� �म िवभाजन कम होता ह।ै �यावसाियक भदेभाव म�ुय �प स ेज�म, िलंग और आय ु

तक सीिमत होता ह।ै इन समाज� का कोई िवशेष आिथ�क संगठन नह� ह।ै उ�पादक कौशल सरल ह� और 

उ�पादकता कम होती ह।ै इसिलए य ेसमाज बड़े जनसं�या आकार को बनाए नह� रख सकत ेह�। अिधकांश 

वय�क सद�य भोजन जटुाने क� गितिविधय� म� लग ेह�ए ह�। बह�त कम या कोई अिधशेष नह� होता ह,ै इसिलए 

सामािजक असमानताए ंमह�वपणू� नह� ह� और आिथ�क गितिविधया ंसमतावादी �ेम-वक�  के भीतर होती ह।ै 

उ�पादन �णाली सरल ह ैलेिकन व�तओु ंऔर सेवाओ ंका आदान-�दान एक जिटल �प ह।ै िविनमय के �प 

पार�प�रक और पनुिव�तरण �कार के ह�। �चरु मा�ा म� भोजन और अ�य संसाधन� वाले �े�� म� रहन ेवाले 

कुछ सरल समाज िविश� उपभोग मकं िल� ह�। सद�य� के पास उ�च �तर क� उपलि�ध िक �ेरणा का 

अभाव ह ै �य�िक आिथ�क अिधशषे के संचय का कोई ती� पवूा��ह नह� ह।ै अिधकांशतः आिथ�क 

गितिविधयाँ भडंारण या संचय के बजाय दने े पर जोर दतेी ह�। उ�पादन के साधन� का िनजी �वािम�व 

अि�त�वहीन ह।ै घरेल ू अथ��यव�था और सामदुाियक अथ��यव�था के बीच कोई �प� अलगाव नह� ह ै

�य�िक व ेअलग-अलग अशं म�  पर�पर �या� ह�। जाद-ूधािम�क िवचार� स ेय�ु पिव� �यव�था म� आिथ�क 

�यव�था हावी ह।ै नवाचार दलु�भ ह ैऔर प�रवत�न धीमा ह।ै �थागत �थाओ ंऔर मानदडं माल और सेवाओ ं

के उ�पादन और िविनमय को िविनयिमत करत ेह�।  

 
3.4.4 आिदम अथ��यव�था क� प�रभाषाए ं(Definition of Primitive Economy) 

 रेमंड फथ� के अनसुार “अथ��यव�था मानवीय ि�याकलाप� का वह िनि�त �े� ह,ै िजसका संबंध 

साधन� के परीसीिमत उपयोग और संगठन से ह।ै इस �कार मन�ुय िववके �ारा आव�यकताओ ं से तारत�य 

�थािपत करता ह”ै।    
 मजुमदार और मदान के अनसुार “जीवन के िदन �ितिदन क� अिधकािधक आव�यकताओ ंको 

कम से कम प�र�म म� परूा करने हते ु मानव संबंधो तथा �य�न� को िनयिमत एव ं संगिठत करना ही 

अथ��यव�थाह”ै।  
3.4.5 जनजातीय अथ��यव�था (Tribal Economy)   

 अथ��यव�था िकसी भी सामािजक �णाली क� �मखु उप-�णाली म� से एक ह।ै भारतीय आिदवासी 

के अ�ययन अ�यास के िलए आिथ�क �णाली क� संरचना और गितशीलता क� समझ आव�यक ह ै�य�िक 

आिदवासी क�याण के िलए अिधकांश चनुौितयां उसी म� से आती ह�। आिदवासी समाज और गरै-आिदवासी 

समाज क� आिथ�क संरचनाओ ंके बीच मह�वपणू� अंतर ह,ै आिदवासी अथ��यव�थाए ंिविभ�न �तर� पर होती 
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ह�, िजसम� भोजन एक� करने से लेकर कृिष �िमक �कार शािमल ह�।  

 अथ��यव�था का सीधा सा मतलब ह ैअथ�शा� क� सं�था। अथ��यव�था को एक सं�थागत �यव�था 

के �प म� समझा जा सकता ह ैजो �यि�गत और सामदुाियक जीवन के िलए अि�त�व के भौितक साधन� के 

अिध�हण, उ�पादन और िवतरण क� सिुवधा �दान करती ह।ै अथ�शा� �णाली या इसक� संरचना दोहराव 

और अपे�ाकृत �थायी ह।ै डा�टन (1969) के अनसुार "एक अथ��यव�था सं�थागत गितिविधय� का एक 

समहू ह,ै जो साम�ी और माल और िवशषे� सेवाओ ंके अिध�हण, उ�पादन और िवतरण के िलए �ाकृितक 

संसाधन�, मानव �म और �ौ�ोिगक� को जोड़ती ह”ै।    

 डा�टन (1971) तीन पर�पर संबंिधत िवशेषताए ंह� जो आिदवासी अथ��यव�था क� िवशषेता ह�। व े

इस�कारह�: 
1. यह एक संरचना�मक �यव�था ह ैऔर भौितक व�तओु ंऔर सेवाओ ंके अिध�हण और उ�पादन िनयिमत 

ह�।  
2. माल और सेवाओ ं के अिध�हण और उ�पादन क� �ि�या म�, मानव �म का िवभाजन, �ाकृितक 

संसाधन� का उपयोग और �ौ�ोिगक� के अन�ुयोग (उपकरण और �ान) शािमल ह�।  
3. िवतरण �ि�या म�, सतही उपकरण� और �थाओ ंजसै ेबाजार �थान, कुछ �कार के लेनदने को मापने के 

िलए उपकरण शािमल ह�।   

 इस �कार अथ��यव�था को एक सं�थागत और मानक संरचना के �प म� समझा जा सकता ह ैजो 

लोग� के समहू के बीच आिथ�क संबंध� को िनयंि�त करती ह।ै यह समहू एक आिदवासी गाँव से लेकर एक 

आधिुनक रा�� यहाँ तक िक परूी दिुनया म� हो सकता ह।ै इस �णाली �ारा शािसत �मखु आिथ�क �ि�याए,ं 

मानव अि�त�व और जीिवका के िलए आव�यक व�तओु ं और सेवाओ ं का अिध�हण, उ�पादन और 

िवतरण ह�। 
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3.4.6 भारतीय जनजातीय अथ��यव�था क� संरचना�मक िवशेषताए ं (Structural 

Characteristics of Economy of Indian Tribal)   

 एल.पी. िव�ाथ� और बी.के. राय (1976) ने नौ संरचना�मक िवशषेताओ ंको इिंगत िकया ह ैजो 

भारत म� जनजातीय अथ��यव�थाओ ंक� िवशेषता ह।ै व ेइस �कार ह�- 

 
1. वन आधा�रत अथ��यव�था 

 कुछ जनजाितय� क� अथ��यव�था वन पा�रि�थितक� के चार� ओर घमूती ह।ै न केवल उनक� 

अथ��यव�था, बि�क सं�कृित और सामािजक संगठन भी जगंल� से जड़ेु ह�ए ह�। वन म� रहने वाले सभी 

आिदवासीय� के िलए वन आजीिवका का एक �मखु �ाकृितक संसाधन आधार का िनमा�ण करता ह।ै यह 

लोग अपनी बिुनयादी ज�रत� को परूा करने के िलए जगंल� पर िनभ�र होते ह�। बाहरी दिुनया से बह�त 

तकनीक� सहायता के िबना ये आिदवासी सरल संसाधन� क� मदद से वन संसाधन� का दोहन करते ह�। 

 
2. उ�पादन का घरेलू तरीका 

 प�रवार, भारत क� आिदवासी अथ��यव�था म� उ�पादन के साथ-साथ खपत क� मलू इकाई का 

िनमा�ण करता ह।ै जनजातीय समदुाय क� सरल अथ��यव�था म� प�रवार के सभी सद�य िमलकर उ�पादन क� 

इकाई बनाते ह� और उ�पादन और उपभोग क� आिथ�क �ि�या म� सीधे संल�न होते ह�। �म के आवटंन के 

िनण�य लेने क� �ि�या, और उपज पा�रवा�रक दोष� से िनयंि�त होती ह।ै घरेल ूउ�पादन म�ुय �प से बाजार 

के िलए उनक� खपत क� ज�रत� को परूा करता ह।ै आिदवासी अथ��यव�था को िनवा�ह अथ��यव�था कहना 
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उिचत ह।ै आिदवासी प�रवार म� �म का िवभाजन आय ुऔर िलंग पर आधा�रत ह।ै �म का िलंग िवभाजन 

आिदम िव�ास पर आधा�रत ह ैिक मिहलाए ंशारी�रक �प से कमजोर होती ह�। लड़क� और लड़िकय� को 

उनक� उ� के अनकूुल अलग-अलग काम आविंटत िकए जाते ह�। 
3. सरल �ौ�ोिगक�  

 एक अथ��यव�था का िवकास उसक� तकनीक� �गित के �तर पर िनभ�र करता ह।ै �ौ�ोिगक� म� 

उ�पादक उ��ेय के िलए �ाकृितक और साथ ही मानव संसाधन� के उपयोग म� औजार� और उपकरण� का 

उपयोग शािमल ह।ै आिदवासी अथ��यव�था क� उ�पादक और िवतरण �ि�या म� उपयोग िकए जाने वाले 

उपकरण आम तौर पर क�चे, सरल और �वदशेी �प से बाहर क� सहायता के िबना िवकिसत होते ह�। दिैहक 

�म और उ�च �तर क� अप�यय और किठनाई, जो उ�पादन के उनके िनवा�ह �तर के िलए उपय�ु ह।ै कृिष 

का हल, लकड़ी के एक टुकड़े से बना ह ैऔर गहरी जतुाई नह� कर सकता ह।ै 
4.  आिथ�क �यवहार म� लाभ क� अनुपि�थित 

 लाभ का अिधकता, आिथ�क लेनदने का म�ुय ल�य ह ैजो आधिुनक पूंजीवादी अथ��यव�थाओ ंको 

संचािलत करता ह।ै लेिकन लाभ का उ��ेय भारत क� आिदवासी अथ��यव�थाओ ंम� आिथ�क �यवहार म� 

लगभग अनपुि�थत ह।ै दो �मखु सं�थागत कारक अथ��यव�था क� सां�दाियक �कृित और िविनमय के 

मा�यम के �प म� धन का अभाव इसके िलए िज�मदेार ह�। साथी पड़ोसी के िलए �वतं� �म के पार�प�रक 

दािय�व और िव�तार के प�रणाम�व�प कोई मह�वपूण� अिधशषे नह� ह।ै ऐसा इसिलए भी ह ै�य�िक व�तओु ं

और सेवाओ ं का आदान-�दान व�त ु िविनमय �णाली से होता ह।ै िविनमय का मा�यम के �प म� पैसा 

आिदवासी अथ��यव�थाओ ंम� लगभग अनपुि�थत ह।ै इसिलए माल और सेवाओ ंके म�ूय को मापने और 

िविनमय �ि�या म� उ�प�न लाभ के िलए धन के �प म� सं�हीत करने क� कोई गुजंाइश नह� ह।ै 
5. समुदाय: आिथ�क सहयोग क� एक इकाई  

 समदुाय जनजाितय समाज� म� एक सहकारी इकाई के �प म� काम करता ह ैऔर सामिूहक �प से 

आिथ�क गितिविधय� को दरू िकया जाता ह।ै आिदम अथ��यव�था अ�य सामदुाियक संबंध� म� अतंिन�िहत ह।ै 

डा�टन (1991) ने माना िक िन�न �तर क� �ौ�ोिगक�, अथ��यव�था के छोटे आकार और बाहरी दिुनया स े

इसके सापे� अलगाव जसैे कारक कई सामािजक �र�त� को साझा करने वाले पार�प�रक िनभ�रता म� योगदान 

करते ह�। आिथ�क बातचीत म�, ��येक आिदवासी �ाम समदुाय को सहकारी इकाई माना जाता ह।ै �ामीण� के 

करीबी आिथ�क संबंध ह�। उनम� से �यादातर सामा�य आिथ�क गितिविधय� म� लग ेह�ए ह� जसैे िक मविेशय� को 

चराना और कृिष �े�� को संय�ु �प से साथ म�। उनके यवुा संय�ु �प से मविेशय� को चराने और एक साथ 

अपने गांव क� र�ा करते ह�। वय�क प�ुष और मिहला संय�ु �प से पार�प�रक आधार पर एक दसूरे के ��े 

म� धान क� रोपाई और कटाई करते ह�। 
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6. उपहार और औपचा�रक िविनमय 

 सामािजक अतंरंग� को आित�य दनेे वाले पार�प�रक उपहार आिदवासी अथ��यव�थाओ ं म� एक 

मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह�। आिदवासी समाज� म� िवतरण क� �ि�या गरै-आिथ�क संबंधपरक संजाल का 

िह�सा ह ैऔर उपहार और औपचा�रक िविनमय का �प लेती ह।ै ��येक समहू, चाह ेएक प�रवार, �र�तेदार�, 

समदुाय�, �ामीण� या कुल के �प म� जनजाित, पार�प�रकता के उपय�ु मानदडं दशा�ती ह।ै आिथ�क 

मानविव�ानी डा�टन (1971) का मानना ह ैिक लेन-दने का जनजातीय तरीका पार�प�रकता यानी भौितक 

उपहार और ��य�ुर उपहार ह,ै जो �र�तेदारी के सामािजक दािय�व� से �े�रत ह।ै सिव�स (1966) के अनसुार 

आपसी दािय�व तीन मानक, िड�ी या �तर पर िभ�न होते ह�। पार�प�रक सामा�य, संतिुलत पार�प�रकता के 

�तर� म� दी गई सहायता लेना, वापस दनेा और साझा करना, आित�य उपहार लेना, पार�प�रक सहायता एवं 

उदारता शािमल ह।ै संतिुलत पार�प�रकता ��य� िविनमय ह ैऔर �ा� सामान, समान म�ूय का होना चािहए। 

व�तओु ं और सेवाओ ं के आदान-�दान क� व�त ु िविनमय �णाली इस पार�प�रकता का सबसे अ�छा 

उदाहरण ह।ै नकारा�मक पार�प�रकता कुछ नह� के िलए कुछ पाने क� कोिशश ह।ै 
7. आविधक बाजार 

 बाजार एक �मखु आिथ�क सं�थान ह ैजो सभी लोग� के बीच व�तओु ंऔर सेवाओ ंके िवतरण क� 

सिुवधा �दान करता ह,ै साथ ही मानवशाि�य� ने जनजाितय� म� �थायी बाजार क� अनपुि�थित का 

अवलोकन िकया। �ामीण �े�� म�, आविधक बाजार और व�त ु िविनमय क� �णाली आिथ�क जीवन म� 

मह�वपूण� भिूमका िनभाती ह।ै ये आविधक बाजार सा�ािहक, पाि�क, �धै �प से और �ामीण �े�� म� 

�यापक थे। ये आविधक बाजार, िज�ह� �थानीय �प से बाजार, हाट के �प म� जाना जाता ह,ै आमतौर पर 5- 

10 KM के दायरे म� आिदवासी �ामीण� क� सेवा करते ह�। और समय के िनयिमत अतंराल पर एक िविश� 

�थान पर काय� करते ह�। इन बाजार� म�, िविभ�न जनजाितय� और जाित समहू� के लोग एक साथ आते ह� और 

अपने �यापार लेनदने का संचालन करते ह�। इसम� दशेी (�थानीय �प से उ�पािदत) सामान जसैे खा�ा�न, 

�थानीय हाथ से बनुे ह�ए कपड़े, टोक�रयाँ आिद का िविनमय व�त ुिविनमय म� िकया जाता ह,ै जबिक धन का 

उपयोग गरै-दशेी (जनजातीय �े� के बाहर उ�पािदत) सामान� म� िकया जाता ह।ै नमक, िमल के कपड़े, 

रेडीमडे कपड़े, स�दय� �साधन, साबनु आिद के �प म�। समय-समय पर बाजार आिदवासी सामािजक 

सां�कृितक और आिथ�क जीवन पर मह�वपणू� �भाव डालते ह�। व ेरा��ीय और विै�क अथ��यव�था के साथ 

जनजातीय अथ��यव�था क� बातचीत के अलावा जाित और जनजाित के लोग� के बीच सां�कृितक संपक�  

को सिुवधाजनक बना रह े ह�। सा�ािहक बाजार �यापक रा��ीय अथ��यव�था के साथ आिदवासी 

अथ��यव�था को एक�कृत करने म� मह�वपणू� भिूमका िनभाता ह।ै यह आिदवासी अथ��यव�था के नवाचार, 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 195 

िवम�ुीकरण को बढ़ावा दतेा ह।ै बाजार �ामीण �े�� म� आिथ�क जीवन का क� � ह।ै यह �े� म� �यावसाियक 

�प से िविवध समदुाय� के संसाधन� और भौितक व�तओु ंके पनुिव�तरण के क� � के �प म� काय� करता ह।ै 
8. पर�पर िनभ�रता 

 जनजाित के बीच आिथ�क संबंध� को अ�सर अ�यो�याि�तता के �प म� माना जाता ह,ै जबिक 

�ित�पधा� क� भावना आिदवासी आिथ�क जीवन म� लगभग अनपुि�थत ह।ै जनजाितय�, या जनजातीय लोग� 

और गरै-जनजातीय लोग� के बीच संबंध काया��मक �प से अ�यो�याि�त ह�। िव�ाथ� और राय (1976) ने 

पाया िक आिथ�क काया��मक अ�यो�या�य जजमानी �णाली के समान ह,ै जो दशे के अिधकांश �े�� म� िहदं ू

जाित समहू� के बीच पाई जाती ह।ै जजमानी �णाली के तहत, ��येक जाित समहू, एक गांव के भीतर, अ�य 

जाित के लोग� को कुछ मानक�कृत सेवाए ंदनेे क� अपे�ा क� जाती ह।ै प�रवार के मिुखया को एक �यि� जो 

जजमान के �प म� जाना जाता ह,ै जबिक जजमान के किमन के �प म� काय� करने वाला �यि�। जनजाितय� 

के बीच आिथ�क अतंरिनभ�रता दशे के िविभ�न जनजातीय �े�� म� िविभ�न तरीक� से दखेी गई ह।ै 
3.4.7 आिदम अथ��यव�था का वग�करण 

  

 डॉ. �यामा चरण दुबे का वग�करण भोजन �ा� करना तथा उ�पादन के आधार पर आपने आिदम 

अथ��यव�था को म�ुय �प स ेतीन भाग� म� बांटा- 
 

 
 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 196 

फोरडे तथा हस�कोिवट्स का वग�करण 

   
 

जैकब तथा �टन� का वग�करण diagram 

 
 
 �ास का वग�करण  
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िह�डर �ांड का वग�करण  

 
 
िल�ट तथा एडम ि�मथ का वग�करण  

 

 
 

 भारतीय समाज म� िनवा�ह और आजीिवका के �ोत िविवध ह�। खानाबदोश िशकारी और भोजन-

एकि�त करने वाल� क� श�ु और सरल परजीवी आदत से श�ु �यादातर बसे ह�ए कृषक� और औ�ोिगक 

�िमक� के समहू के िनवा�ह के �ोत� के िलए �कृित पर िनभ�र ह�। िविभ�न वग�करणो के आधार पर 

अथ��यव�था को िन�न चार भाग� म� बांटा जा सकता ह।ै  
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3.4.7.1 िशकार एव ं संकलन �तर क� अथ��यव�था – बी�स एव ं हाईजर ने इस �कार क� 

अथ��यव�था वाले समहू क� चार िवशषेताए ं बतलाय� -  

             
  

 अडंमानी, ओ�गे, जारवा, कादर, खा�रया, लोढा आिद खानाबदोश आिदम जनजाितयाँ इस �ेणी म� 

शािमल ह�, अब तक उनक� अथ��यव�था िनवा�ह �तर क� ह।ै व ेआमतौर पर �ामीण-शहरी जीवन से दरू रहते 

ह� और एक साधारण �कार का सामािजक संगठन रखते ह�। इस �कार क� अथ��यव�था वाली जनजाितयां 

भारत म� कादर, च�च,ू खा�रया, कोरवा ह।ै अडंमान �ीपसमहू क� जनजाितयां जारवा, ओगं,े �ेट अडंमानी, 

िनकोबारी। �ीलंका क� व�ेा,  ऑ��ेिलया क� अ�णटा और अ��का क� बशुमनै, िप�मी ह।ै   
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3.4.7.2 पशुपालन �तर क� अथ��यव�था- अथ��यव�था के इस �तर म� मानव म� ि�थरता आई इसम� मानव 

ने पशओु ंको मारने क� अपे�ा उ�ह� पालना अिधक उपयोगी समझा। सी.डी. फोड� ने पशओु ंके चार उपयोग 

बताएं-   

 

 अ�मोड़ा के भोिटया और दि�ण भारत क� नीलिगरी पहािड़य� क� टोडा पशपुालन अथ��यव�था म� 

रहते ह�। व ेकृिष, िशकार, मछली पकड़ने आिद का अ�यास करते ह�। व ेआधिुनक दिुनया से बह�त दरू रहत ेह� 

और थोड़ा िवकिसत लेिकन गरै-जिटल सामािजक संरचना म� रहते ह�। व े दोन�, बह�िववाह �णाली का 

अ�यास करते ह�। व ेभ�स और गाय� का पालन करते ह�, िदन-�ितिदन उपयोग क� व�तओु ंक� खरीद के िलए 

दधू-उ�पाद� का आदान-�दान िकया जा रहा ह।ै पशपुालन करने वाली �मखु भारतीय जनजाितयां ह ै

तिमलनाडु के टोडा (भ�स पालन)िहमाचल क� ग�ी  (भेड़ पालक) उ�रांचल के भोिटया ऋत ु�वास करते ह� 

एि�कमो र�िडयर और कु� ेपालते ह�।  

 
3.4.7.3 कृिष �तर क� अथ��यव�था- इस अव�था के पहले �तर म� फल-फूल दने ेवाले पौधे उगाए गए 

ह�ग ेऐसा संभवत इथोिपया म� ह�आ होगा। अनाज क� खतेी सव��थम िम� से श�ु ह�ई होगी। उ�नत समाज� के 

का�तकार� क� तरह, भारत म� कुछ आिदवासी �थायी �प से बसे ह�ए कृिष का सहारा ले रह ेह�। ओराओ,ं 

मुडंा, ग�ड, भिूमज, हो, संताल, वत�मान म� कुशल कृषक ह�। व ेरोपाई िविध से गीली खेती करते ह�। कृि�म 

िसंचाई और खाद के अन�ुयोग उनके िलए अ�ात नह� ह�। इन कृषक� के �ान म� फसल� का प�र�याग होता 

ह।ै व ेअपने �वािम�व वाले �े�� म� और साथ ही दसूर� के �े�� म� शयेर-�ॉपर के �प म� काम करते ह�। 

आिदवासी आबादी के �मखु थोक कृिष मजदरू के �प म� काम करते ह�। नौक�रय� क� तलाश म�, ये भिूमहीन 

कृिष मजदरू पड़ोसी रा�य� म� मौसमी �वास म� भाग लेते ह�। इन बसे ह�ए िकसान आिदवािसय� के सामािजक 
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और धािम�क संगठन बह�त िवकिसत और अ�यिधक जिटल ह�। बड़� क� पारंप�रक प�रषद (पंचायत) को 

सामािजक मानदडं� को बनाए रखने म� मह�वपूण� भिूमका िनभानी होती ह।ै भारत म� म�ुय कृिष करने वाली 

जनजाितयां ह� ग�ड, भील, मुंडा, संथाल, बैगा, खासी, जयंतीया आिद।   

 
3.4.7.4 पहाड़ क� खेती तथा ‘�लेश एडं बन�’ अथ��यव�था: ग�ड, नागा, खा�रया, जआुगं, �रयांग, 

खासी, गारो, "�लेश एडं बन�" िविध �ारा आिदम खतेी करते ह�। इसे िविभ�न �े�� म� अलग-अलग नाम� से 

जाना जाता ह।ै असम क� जनजाितयां इसे झमू, ग�ड को पोडू आिद कहती ह�। इस उ��ेय के िलए एक पहाड़ी 

वन�थली का चयन िकया जाता ह,ै जो लगातार तीन खतेी के मौसम के बाद छोड़ दी जा सकती ह ै�य�िक 

इस िम�ी से �जनन �मता कम हो जाती ह।ै पौध,े झािड़याँ और उगने वाले पेड़ काट िदए जाते ह� और एक या 

एक महीने के िलए सूखने के िलए छोड़ िदए जाते ह�। िफर, उनम� आग लगा दी जाती ह।ै राख, िम�ी म� खाद के 

�प म� काम करती ह।ै मानसनू क� श�ुआत म�, िम�ी को एक साधारण खदुाई छड़ी या कुदाल से ढीला िकया 

जाता ह।ै िविभ�न �कार क� खरीफ फसल� के बीज जसैे बाजरा, �वार, कुथ�, दाल�, आलू, तंबाकू और ग�ना 

इस �कार क� खतेी म� उगाए जाते ह�। यह आिंशक �प से उनका समथ�न कर सकता था लेिकन परूी तरह स े

नह�। उनम ेिनवा�ह के सहायक �ोत के �प म� कुछ अ�य �यवसाय भी होते ह�।  

 
3.4.7.5 औ�ोिगक �तर क� अथ��यव�था- आिदम समाज म� टोकरी बनाना, र�सी बनाना, चटाई बनाना, 

लोह े के औजार एव ं बत�न आिद बनाए जाते ह�। आिदवािसय� का एक बड़ा िह�सा आिथ�क किठनाई के 

कारण भिूमहीन �िमक वग� बन गया ह,ै जो वत�मान म� उनका सामना कर रह ेह�। व ेिविभ�न �यवसाय� म� अपने 

दिैहक �म को बेचकर अपनी आजीिवका कमाते ह�।  

 
3.4.7.6 िश�पकार: कुछ आिदवासी अभी भी िनवा�ह के �ोत के �प म� अपने पारंप�रक िश�प को बरकरार 

रख रह ेह�। नागा और खासी रंगीन हाथ-करघा उ�पाद� के िवशषे� ह� और लोहार पारंप�रक काले लोह े के 

उपकरण के िलए ह�। अपने पारंप�रक िवशषे िश�प म� मामलूी लाभ के साथ, ये आिदवासी वत�मान म� अ�य 

�कार क� नौक�रय� का सहारा ले रह ेह�। उनक� अथ��यव�था का िमि�त पैटन� उनक� सामािजक �यव�था पर 

�ितकूल �भाव डालता ह।ै 
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3.4.8 सरल समाज क� अथ��यव�था क� िवशेषताए ं 

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सरल समाज क� 

अथ��व�था क� 

िवशषेताए ं
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 3.4.9 िविभ�न काय� म� लगी भारतीय जनजाित  

 
 

 

 
3.4.10 िविनमय �णाली  

3.4.10.1 व�तु िविनमय (बाट�र) - यह ��य� िविनमय ह।ै इस के तीन �प हो सकते ह�-  
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व�त ुिविनमय के दो �कार होते ह�  

1. म�ुा व�त ुिविनमय  

2. मकू व�त ुिविनमय 
मूक व�तु िविनमय- जनजाितय� म� यह एक अनोखी �था पाई जाती ह।ै हष�कोिबट्स ने इसे मौन �यापार 

कहा। इस �कार के �यापार म� दोन� प�� म� भ�ट ह�ए िबना ही व�तओु ंका िविनमय होता ह।ै यह �था �ीलंका 

क� व�ेा जनजाित तथा उ�रांचल के राजी जनजाित म� पाई जाती ह।ै यह लोग एक ही �थान पर रात के 

अधंकार म� अपने �ारा उ�पािदत व�तओु ंरख दतेे ह� तथा िजन व�तओु ंक� उ�ह� आव�यकता होती ह ैउनका 

संकेत छोड़ दतेे ह�। कुछ समय प�ात दसूरा प� आकर अपने ज�रत क� चीज� ल ेजाता ह ैऔर संकेत के 

अनसुार अपनी व�त ुम� छोड़ जाता ह।ै इसी �कार के �यापार मलाया के सेमगं तथा सकाई जनजाित के बीच 

होता ह।ै यह लोग आपस म� श� ुहोते ह�ए भी दिैनक जीवन क� आव�यक व�तओु ंका �यापार करते ह�। अपनी 

श�तुा को �यापार से अलग रखते ह�। अ��का के उ�री पि�मी तट पर िनवास करने वाली जनजाितयां 

कािथ�िगिनयन �यापा�रय� के साथ मकू �यापार करती ह।ै यह लोग तट पर आिदवािसय� क� आव�यकता 

अनसुार दिैनक जीवन से संबंिधत व�त ुम� रख दतेे ह� और आग जला दतेे ह� इसका धआु ंदखेकर आिदवासी 

लोग आते ह�। बदले म� सोना रखकर अपनी आव�यकता क� व�त ुले लेते ह�। इस �कार के अ�य उदाहरण 

आसाम के नागा कला�मक व�तओु ंका �यापार। राज�थान के भील� के कृिष उ�पाद से करते ह�। टोडा दधू 

का और कोटा बांस क� व�तओु ंका �यापार करते ह�। जापान क� ऐन ुअपने लकड़ी के उ�पाद� जसैे थािलया,ं 

च�मच तथा धात ुके बत�न वाले चाकू आिद का �यापार अपने पड़ोसी जनजाित नारोन से चमड़े के व� और 

थैले आिद के बदले करते ह�। इस �कार साइबे�रया क� चचूी जनजाित, अला�का क� अला�कान जनजाित, 

कांगो क� िप�मी जनजाित तथा बंटू जनजाित अ��का आिद म� व�त ुिविनमय दखेने को िमलता ह।ै   
 

3.4.10.2 अनु�ािनक या उ�सवी िविनमय- दखु�म के अनगुामी माश�ल मास ने अपनी प�ुतक ‘द िग�ट’ 

म� सरल समाज� म� उपहार के मह�व को बतलाने के िलए कुला तथा पोटलॉच नामक िविनमय सं�थाओ ंका 

सव��थम उ�लेख िकया।  
कुला �था-  इस �था का िव�तार से वण�न ि�िटश मानवशा�ी  मिैलनोव�क� ने िकया ह।ै यह �था 

�ो�ीयांड, �यिूगनी, ए��लेट �ीप लौ��ले �ीप तथा डोब ूम� पाई जाती ह।ै  
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यह �था न िसफ�  आिथ�क ह,ै बि�क राजनीितक, सं�का�रक, जादईु, धािम�क तथा मनोरंजन आिद का संकुल 

ह।ै मिैलनोव�क� के अनसुार इस म� दो प�� के बीच आभषूण� का िविनमय होता ह।ै यह आभषूण दो �कार 
के होते ह� लाल शखं का हार िजसे सोलावा कहते ह� और सफेद शखं का बाजबंूद िजसे मवाली कहते ह�।  

 इनम� का एक िनि�त �म होता ह ैसोलावा सदवै घड़ी क� सुई क� िदशा म� तथा �वाली ठीक इसके 

िवपरीत, घड़ी क� सईु क� िवपरीत िदशा के �म म� होता ह।ै  

कुला �यापार क� �मखु िवशेषताए ंइस �कार ह�  

 कुला व�तओु ंका आिथ�क मह�व उतना नह� िजतना क� धािम�क, सां�कृितक मह�व होता ह।ै  

 इन व�तओु ंको रखने से सद�य� क� �ित�ा बढ़ जाती ह।ै  

 यह एक �थाई संबंध ह ैिजन लोग� म� एक बार कुला संबंध �थािपत हो जाता ह ैिफर वह सदवै बना 

रहता ह।ै  

 कुला साझदेार आपस म� िभ�न होते ह� और समय आने पर श�ओु ंसे एक-दसूरे क� र�ा करते ह�।  

 कुला या�ा या अिभयान म� केवल प�ुष ही जाते ह� ि�यां नह�।  

 भांजा अपने मामा के कूला समहू का �वत: सद�य होता ह।ै   

 इसम� सौलावा तथा मवाली के िविनमय के साथ-साथ अनाव�यक व�तओु ंका िविनमय होता ह।ै  

 

कुला से िमलती-जलुती अ�य �थाए-ं 
वासी- इसका उ�लेख मिैलनोव�क� ने िकया ह ैयह �ो�ीयांड दीप समहू के भीतरी भाग म� बसे गांव तथा 

तटीय गांव म� होता ह।ै ये गांव म� रहने वाले मछिलयां पकड़ते ह� और भीतरी गांव म� रहने वाले कृिष पदाथ� 

याम उपजाते ह�। आपस म� आदान �दान होता ह ैइसे सगाली कहते ह�। वासी संबंधी �थाई एव ंपरंपरागत होते।  



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 205 

िगमवाली - घर गहृ�थी क� छोटी-मोटी व�तओु ंका िविनमय होता ह।ै एक �यि� अपने कूला साझदेार स े

गीमवाली संबंध नह� रख सकता ह।ै जबिक इसम� बड़ी एव ंमह�वपणू� व�तओु ंके िविनमय को लागा कहते ह�। 

जसैे भिूम का ह�तांतरण लागा एक सं�कारी खरीद ह।ै  
पोकाला और येवला- यह भी उपहार का एक तरीका ह।ै जब कोई �यि� अपने मिुखया को व�त ुभ�ट करता 

ह ैतब उसे पोकाला कहते ह�। बदले म� मिुखया �ारा दी गई भ�ट को यह येवला कहते ह�।  
उ�रगुबे- �ो�ीयांड दीप वािसय� म� वष� म� एक बार भाई अपनी िववािहत बहन के पित को लगभग 3 चौथाई 

फसल भ�ट करता ह ैउसे उ�रगबुे कहते ह�।  
िगमाये तथा उमाये – सा�जबरी न ेअपनी प�ुतक ‘�ॉम �टोन टू �टील’ म� �यिूगनी क� पहािड़य� क� िसयान 

जनजाित म� अलग �कार के िविनमय �था का उ�लेख िकया। इसम� जब समहू� के बीच शखं, आभषूण, सुंदर 

पंखो वाले पि�य� का िविनमय होता ह ैतो उसे िगमाये कहते ह�। जब कम क�मत क� दैिनक व�तओु ंका 

आदान �दान होता ह ैतो उसे उमाय ेकहते ह�।  
पोटलैच - यह �था अम�ेरका के उ�र पि�मी तट अला�का और ि�िटश कोलंिबया म� रहने वाली 4 

जनजाितय� िशमिशयन, �वािकउटल, हदैा तथा िलंिगत म� िवशेष �प से पाई जाती ह।ै यह एक �कार का 

खच�ला भोज होता ह।ै इसम� लोग� को खबू िखलाया िपलाया जाता ह।ै भटे दी जाती ह ैऔर व�तएु ंन� क� 

जाती ह।ै जो िजतना अिधक सम�ृशाली होता ह,ै उतनी अिधक व�तओु ंऔर संपि�य� को न� करता ह ैऔर 

�िति�त होने का दावा करता ह।ै इस भोज को संपि� न� करने का �दश�न कह सकते ह�। यह खच�ला भोज 

इतना अिधक परंपरागत होता ह ै इसे रोकने के िलए अम�ेरक� सरकार के कई �यास िवफल हो चकेु ह�। 

हालांिक कई समाजशाि�य� ने इसके �काया��मक प� को पनुरिवतरण के �प म� दखेा।  

िशमिशयन जनजाित म� दाह सं�कार पोटलैच जो मिुखया का उ�रािधकारी उसक� म�ृय ुके बाद उसके पद को 

�हण करने के िलए दतेा ह।ै  

�वािकउटल जनजाित म� एक दसूरे को नीचा िदखाने के िलए �ित�ा �ित�पधा��मक पोटलैच का �चलन ह।ै  

 हदैा जनजाित म� गहृ �वशे पोटलैच जो िक नए घर के बनवाने पर िदया जाता ह।ै   

इसी �कार िलंिगत जनजाित भी आ�मक अथवा �ित�पधा��मक पोटलैच का �चलन ह।ै  

 
3.4.10.3 साधारण िविनमय या अ�योिनयता- व�तओु ंके आदान-�दान का यह तरीका तिमलनाडु क� 

नीलिगरी क� पहािड़य� के टोडा, कोटा, बड़ागा और कु��भा जनजाितय� म� दखेने को िमलते ह�। टोडा 

पशपुालक ह ैदधू एव ंदधू पदाथ� उ�पादन उनका �मखु पेशा ह।ै बड़ागा क� अथ��यव�था कृिष पर आधा�रत ह ै

जबिक कोटा िम�ी के बत�न और चाकू बनाते ह� तथा उ�सव� पर वाद यं� बजाना भी इनका पेशा ह।ै कु��भा 

जनजाित जगंली पदाथ�, कंदमलू फल तथा शहद एकि�त करती ह।ै यह लोग जाद ूटोना आिद का भी अ�छा 

�ान रखते ह�। इनम� से ��येक जनजाित अपने �ारा बनाई गई व�त ुके बदले दसूरी जनजाित �ारा बनाई गई 
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व�तओु ंका आदान �दान करते ह� और एक दसूरे के साथ सेवाभाव से िविनमय करते ह� इन जनजाितय� के 

अ�योिनयता या पार�प�रकता को इस िच� के मा�यम से �दिश�त िकया जा सकता ह।ै कोटा िम�ी के बरतन 

तथा चाकू बनाने ऊपर वाद यं� बजाना थोड़ा पशपुालक दधू तथा दधू पदाथ� का उ�पादन कृिष करना अनाज 

उ�पादन जगंली कंदमलू शहद जाद-ूटोना तथा अिभसार का �ान।  

 
3.4.11 सरल तथा जिटल अथ��यव�था म� तुलना�मक अंतर  

 

 
 

3.4.12 सारांश (Summary)     

 इस इकाई म� आप ने यह पढ़ा िक �चरु मा�ा म� भोजन और अ�य संसाधन� वाले �े�� म� रहने वाले 

आिदम  समाज िविश� उपभोग म� िल� ह�। सद�य� के पास उ�च �तर क� उपलि�ध िक �ेरणा का अभाव ह ै

�य�िक आिथ�क अिधशेष के संचय का कोई पवूा��ह नह� ह।ै अिधकांशतः आिथ�क गितिविधयाँ भडंारण या 

संचय के बजाय साझा करने पर जोर दतेी ह�। उ�पादन के साधन� का िनजी �वािम�व अि�त�वहीन ह।ै घरेल ू

अथ��यव�था और सामदुाियक अथ��यव�था के बीच कोई �प� अलगाव नह� ह ै �य�िक व े अलग-अलग 

अशं म�  पर�पर �या� ह�। जाद-ूधािम�क िवचार� से य�ु पिव� �यव�था म� आिथ�क �यव�था हावी ह।ै नवाचार 

दलु�भ ह ैऔर प�रवत�न धीमा ह।ै �थागत �थाओ ंऔर मानदडं माल और सेवाओ ंके उ�पादन और िविनमय 

को िविनयिमत करते ह�।  

 इस �कार अथ��यव�था को एक सं�थागत और मानक संरचना के �प म� समझा जा सकता ह ैजो 

लोग� के समहू के बीच आिथ�क संबंध� को िनयंि�त करती ह।ै यह समहू एक आिदवासी गाँव से लेकर एक 

आधिुनक रा�� यहाँ तक िक परूी दिुनया म� हो सकता ह।ै इस �णाली �ारा शािसत �मखु आिथ�क �ि�याए ं
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मानव अि�त�व और जीिवका के िलए आव�यक व�तओु ं और सेवाओ ं का अिध�हण, उ�पादन और 

िवतरण ह�। 

 
3.4.13 बोध �� 

 

बह�िवक�पीय ��  

1. �ो�ीयांड दीप वासी जनजाितय� का अ�ययन िकस मानवशा�ीय �ारा िकया गया-  

(क) �ेज़र  (ख) टाइलर  (ग) मिैलनोव�क�  (घ) एस. सी. दबुे  

2. िन�न म� से कौन सी जनजाित औ�ोिगक �िमक ह-ै  

(क) कादर (ख) चेच ू(ग) िबरहोर (घ) ग�ड  

3. �ो�ीयांड दीप वािसय� म� वष� म� एक बार भाई अपनी िववािहत बहन के पित को लगभग 3 चौथाई 

फसल भ�ट करता ह ैउसे �या कहते ह�- 

(क)  उ�रगबुे  (ख) पोटलैच (ग) वासी (घ) िगमवाली  

4. टोड़ा जनजाित का �मखु �यवसाय �या ह-ै  

(क)  पशपुालन (ख) औ�ोिगक �िमक (ग) खा� सं�ाहक (घ) द�तकारी  

5. अ��टा जनजाित का अ�ययन िकस िव�ान �ारा िकया गया-  

(क) �ेज़र  (ख) टाइलर  (ग) मिैलनोव�क�  (घ) दखु�म   

 
उ�र- 1. (ग) मिैलनोव�क�, 2. (घ) ग�ड, 3. (क) उ�रगबुे, 4. (क) पशपुालन, 5. (घ) दखु�म 

 
दीघ� उ�रीय ��  

1. जनजाितय� क� अथ��यव�था क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

2. िविभ�न काय� म� संल�न भारतीय जनजाितय� पर �काश डािलए।  

3. जनजाजितय� क� िविनमय �णाली क� िव�ततृ �या�या क�िजए।  

4. औ�ोिगक अथ��यव�था को �प� क�िजए।  

5. व�त ुिविनमय एव ंसाधारण िविनमय को सिव�तार समझाइए । 
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लघु उ�रीय ��  

1. आिदम अथ��यव�था क� िवशेषताओ ंको �प� क�िजए।  

2. जनजातीय अथ��यव�था के वग�करण का वण�न क�िजए।  

3. सरल तथा जिटल अथ��यव�था म� तलुना�मक अतंर िलिखए।  

4. िशकारी एव ंसंकलन �तर क� अथ��यव�था क� �या�या क�िजए।  

5. जनजातीय अथ��यव�था पर �काश डािलए।  
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ख�ड (4) आिदम समाज 

इकाई : 1 जनजाित : अथ�, वग�करण, िवतरण एव ंप�रवत�न 

इकाई क� �परेखा  

5.1.0 उ��ेय  

5.1.1 ��तावना  

5.1.2 जनजाित क� अवधारणा  

5.1.3 जनजाित क� िवशषेताए ँ 

5.1.4 जनजाितय� का वग�करण  

5.1.5 जनजाितय� का भौगोिलक िवतरण  

5.1.6 जनजातीय जीवन म� प�रवत�न  

5.1.7 सारांश  

5.1.8 बोध ��  

5.1.9 संदभ� �ंथ सचूी 

 
4.1.0 उ�े�य  

 

ि�य िव�ािथ�यो,  

         एम. ए. समाजशा� पाठ्य�म (�थम स�) के मानव िव�ान म� आपका �वागत ह।ै चौथ े ख�ड म� 
आिदम समाज के अतंग�त जनजाित क� अवधारणा को रखा गया ह,ै िजसम ेजनजाित का अथ�, भारत म� 

जनजाितय� क� ि�थित, उनम� िववाह के �व�प को �प� िकया गया ह ैएव ंभारत क� कुछ जनजाितय� का 

��तावना, जनजाितय� क� �मखु सम�याओ ंतथा उनके िवकास हते ुयोजनाओ ंपर भी �काश डाला गया ह।ै 

इस इकाई के अ�ययन के उपरांत िव�ाथ� िन�निलिखत म� स�म हो सक� गे- 

 जनजाित क� अवधारणा को �प� कर पाएगं।े 

 जनजाितय� का �जातीय वग�करण समझ पाएगंे। 

 जनजातीय भाषाई वग�करण को रेखांिकत कर पाएगं।े 

 जनजाितय� के भौगोिलक िवतरण से प�रिचत ह�ग।े 

 जनजातीय जीवन म� हो रह ेप�रवत�न का िव�ेषण कर सक� ग।े 
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4.1.1 ��तावना  

 �ागिैतहािसक काल से समाज का िवकास �ारंभ ह�आ, जो िक सरलता से जिटलता क� ओर बढ़ा, 

उसम� िविवधता भी बढ़ती गई। अपने िवकास के �थम सोपान से वत�मान तक उसम� बह�त अिधक प�रवत�न 

भी ह�आ ह,ै िजसके प�रणाम �व�प जिटलता एव ंिविवधता म� भी विृ� ह�ई ह,ै इन िवशेषताओ ंसे य�ु समाज 
को हम आधिुनक समाज के �प म� जानते ह�। व े समाज जो अपे�ाकृत सरल और सम�प 

(Homogeneous) ह�, आिदम समाज कहलाते ह�। जनजाित समाज भी सरल �कृित का समाज ह।ै िव� के 

अिधकांश दशे� म� जनजातीय जनसं�या िनवास करती ह,ै अलग-अलग दशे� म� अलग-अलग जनजातीय 
समदुाय पाए जाते ह�। इन समदुाय� को नृजातीय समूह (Ethnic Group), आिदवासी (Aboriginals) 

एव ंजनजाित (Tribe) के नाम� से संबोिधत िकया जाता ह।ै हमारे दशे म� इ�ह� जनजाित (Tribe) नाम से 

संबोिधत िकया जाता ह।ै 
 हमारे दशे म� जनजाितय� को भी िवकास क� �ि� से िवशेष आव�यकता वाले समदुाय� (Weaker 

section) म� शािमल िकया गया ह।ै भारतीय संिवधान क� 5व� अनुसूची म� इन समदुाय� को सचूीब� िकया 

गया ह,ै इस �कार संिवधान क� अनसुचूी म� सचूीब� जनजातीय समदुाय� को ‘अनसुिूचत जनजाित’ 

(Scheduled Tribe) नाम से जाना जाता ह।ै इन समदुाय� क� कुल सं�या 645 ह।ै हमारे दशे के कुछ �दशे� 

(जसैे िद�ली, ह�रयाणा, पंजाब, च�डीगढ़ एव ंपॉि�डचेरी) को छोड़कर अ�य सभी �देश� एव ंक� � शािसत 

�दशे� म� जनजाितयां िनवास करती ह�। 2001 क� जनगणना के अनसुार हमारे दशे क� जनसं�या का 8.2 

�ितशत जनजातीय जनसं�या ह।ै  

 म�य �दशे, महारा��, उड़ीसा, पंजाब, गजुरात, छ�ीसगढ़, आ�ं �दशे, पि�म बंगाल एवं कना�टक 

म� सबसे अिधक जनजातीय समदुाय ह�। इन रा�य� म� हमारे दशे क� कुल जनजातीय जनसं�या का 83.2 

�ितशत िनवासरत ह।ै इसी �कार उ�र-पवू� के रा�य� म� वहां क� जनसं�या का अिधकतम िह�सा, जनजातीय 

जनसं�या ह।ै इस �कार जब हम िव� के बड़े �जातांि�क दशे के �प म� िवकास क� �ि�या म� अ�सर ह� ऐसे 

म� सम� िवकास का प�र�े�य और अिधक मह�वपणू� हो जाता ह।ै अथा�त हम� दशे के स�पणू� एव ं सम� 

िवकास हते ु‘जनजातीय समाज’ क� संरचना को समझना भी आव�यक ह।ै 
4.1.2 जनजाित क� अवधारणा 

  जनजाित श�द, Tribe का िहदंी �पांतरण ह।ै िव� के अलग-अलग दशे� म� इन समदुाय� के िलए 

अलग-अलग श�द �य�ु होते ह�, जसैे नृजातीय समुदाय (Ethnic Group),  मूल िनवासी 

(Aboriginals) एव ं जनजाित (Tribe) इ�यािद। ि�टेन म� इस समदुाय� के िलए जनजाित श�द �य�ु 

होता ह,ै और औपिनविेशक काल से हमारे दशे म� भी इ�ह� जनजाित कहा गया, य�िप भारत म� िव�ान� एव ं
समाज सधुारको ने इ�ह� बह�त से नाम िदए ह� जसैे िग�रजन, व�य जन, आिदवासी, वनवासी, 

मूलिनवासी, एव ंजनजाित इ�यािद। जनजाित व ेसमदुाय ह�, िज�ह� िकसी �े� िवशेष म� उ�ह ेवहां का मलू 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 211 

िनवासी माना जाता ह,ै एव ंउ�ह� उनक� नजृातीयता के आधार पर पहचाना जाता ह।ै भारत म� ‘जनजाित’ क� 

अवधारणा को समझने के िलए दो प�र�े�य ह�, एक समाज वै�ािनक� का और दसूरा संवधैािनक प�र�े�य । 
 समाज वै�ािनक प�र�े�य िवशषेताओ ंपर आधा�रत ह,ै अथा�त समाज व�ैािनक (समाजशा�ी 

एव ं मानवशा�ी) कुछ सामािजक सां�कृितक एव ं आिथ�क िवशषेताओ ं के आधार पर िकसी समदुाय को 
जनजाित के �प म� िचि�हत करते ह�। संवैधािनक प�र�े�य, समाज वै�ािनक आधार पर ही िनभ�र करता ह,ै 

अथा�त हमारे दशे के संिवधान म� िजन जनजातीय समदुाय� को सचूीब� िकया गया ह,ै वह समदुाय अनसुिूचत 

जनजाित ह�। वा�तव म� औपिनविेशक काल से ही जनजातीय िवकास के �यास �ारंभ हो गए थे। य�िप इन 

�यास� का म�ुय उ��ेय जनजाितय� का िवकास नह� था बि�क जनजातीय समदुाय� के ि�िटश शासन के 

�ित असंतोष को दबाना इन �यास� का वा�तिवक उ��ेय कहा जा सकता ह।ै �वतं�ता के प�ात दशे के 
सम� िवकास के ल�य को �ा� करने हते,ु िवकास क� �ि�या म� पीछे छूट गए समदुाय� को िपछड़े समूह� 

(Weaker section) के �प म� िचि�हत िकया गया। इसी �म म� जनजाितय� को भारतीय संिवधान के 

अनु�छेद 342 के अतंग�त सचूीब� िकया गया। इस �कार व े जनजाितयां जो संिवधान म� सचूीब� ह� 

अनसुिूचत जनजाितयां कहलाती ह�। संिवधान क� 5वी एव ं6वी अनुसूची अनुसूिचत जनजाित स ेसंबंिधत 

ह� । िजन समाज वै�ािनक� ने ‘जनजाित’ क� अवधारणा को �प� करने का �यास िकया ह,ै यिद हम उनके 

िवचार� को एक साथ िमलाकर दखे� तो �प� होता ह ै क� जनजाित वह समदुाय ह�, िजनम� सं�कृित एवं 

सामािजक सं�थाओ ंआिद म� समानता ह�, संबंध नातेदारी पर आधा�रत ह�, आिथ�क एव ंराजनैितक सं�थाओ ं

का �व�प सरल ह,ै तथा अनौपचा�रक संबंध� एव ं�यवहार क� �मखुता ह।ै िन�निलिखत िव�ान� ने जनजाित 

को इस �कार प�रभािषत िकया ह-ै  
डी.एन.मजूमदार के अनुसार - “जनजाित कुछ प�रवार या प�रवार� के समहू का संकलन ह,ै िजसका एक 

नाम होता ह,ै िजसके सद�य एक िनि�त भ-ूभाग म� रहते ह�। समान भाषा बोलते ह� एवं िववाह, �यवसाय 

आिद म� कुछ िनषधे� का पालन करते ह�।”  
हॉबेल के अनुसार - “एक जनजाित एक सामािजक समहू ह,ै िजसक� एक िवशषे भाषा होती ह।ै जो एक 

िवशेष सं�कृित का अनसुरण करता ह।ै यह सं�कृित उसे अ�य जनजाितय� से �थक करती ह।ै” 
इ�पी�रयल गजेिटयर के अनुसार – “जनजाित आिदम जाित प�रवार� का वह समहू ह,ै िजसका एक 

सामा�य नाम होता ह,ै िजसके सद�य एक सामा�य भाषा बोलते ह�, एक सामा�य �े� म� रहते ह�। सामा�यतः ये 

समहू अतंिव�वाही होते ह�।” 
रेम�ड फथ� के अनुसार - “जनजाित एक ही सां�कृितक �ृंखला का मानव समहू ह,ै जो साधारणतः एक ही 

भखू�ड पर रहता ह,ै एक भाषा बोलता ह ैतथा एक ही �कार क� परंपराओ ंका पालन करता ह।ै” 
जॉन पीटर मडा�क के अनुसार- “जनजाित एक सामािजक समहू ह ैिजसक� अलग भाषा होती ह ैतथा िभ�न 

सं�कृित एव ंएक �वाधीन राजनैितक संगठन होता ह।ै” 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 212 

�रवस� ने जनजाित को प�रभािषत करते ह�ए िलखा ह-ै “जनजाित एक साधारण कोिट का सामािजक समहू ह,ै 

िजसके सद�य एक सामा�य भाषा बोलते ह�, उनक� एक शासन �णाली होती ह ैतथा जो सामा�य उ��ेय� क� 

पिूत� के िलए य�ु आिद म� एकता का �दश�न करते ह�।”  
 उपरो� प�रभाषाओ ंके आधार पर यिद हम “जनजाित” क� अवधारणा को �प� करने का �यास 

कर� तो, हम कह सकते ह� िक “जनजाित” वह समदुाय ह,ै जो अपनी सं�कृित, भाषा, सामािजक-सां�कृितक 

�यव�था एव ं राजनैितक संगठन के आधार पर गरै-जनजातीय समदुाय� से िभ�न एव ं िवशषे ह।ै वत�मान 

प�र�े�य म� प�रवत�न के �यापक �भाव एवं िनयोिजत िवकासो�मखुी योजनाओ ंके फल�व�प प�र��य बदला 

ह,ै आज जनजातीय जगत वसैा नही ह ैजसैा िक �वतं�ता के पवू� था, परंत ुआज भी कुछ मौिलक िवशषेताए ं

ह�, िजनके आधार पर “जनजाित” को िचि�हत िकया जा सकता ह�। 

 
4.1.3 जनजाित क� िवशेषताए ं

 जनजाित को व�ततुः उनक� िवशषेताओ ंके आधार पर ही, एक िवशेष सामािजक समहू के �प म� 

िचंिहत िकया जाता ह।ै जनजाित क� �मखु िवशेषताए ंिन�नानसुार ह�- 
(1) प�रवार� का समूह - ��येक जनजातीय समदुाय कुछ प�रवार� का समहू ह,ै इन समदुाय� म� भी सबसे 

छोटी इकाई प�रवार ही ह।ै िकसी भी जनजातीय समदुाय के सभी प�रवार� म� एक�पता पाई जाती ह।ै यह 

एक�पता संरचना, स�ा, वशं, परंपरा इ�यािद के मा�यम से दखेी जा सकती ह।ै 
(2) िनि�त भू-भाग - एक जनजाित िवशेष का सक� �ण, एक �थान िवशषे म� होता ह,ै अथा�त ये एक िनि�त 

भ-ूभाग म� िनवास करती ह�। भारत म� िविभ�न जनजातीय समदुाय, अलग-अलग �थान� पर िनवास करते ह� 

साथ ही एक ही जनजाित जब अलग-अलग �थान� पर िनवास करती ह,ै तो इ�ह� �थान िवशषे के नाम पर 

अलग सामािजक-सां�कृितक समदुाय के आधार पर पथृक िकया जा सकता ह।ै जसैे म�य �दशे के ग�ड एव ं

आ�ं �दशे के ग�ड, अलग समदुाय के �प म� जाने जाते ह�। 
(3) िविश� नाम - ��येक जनजातीय समदुाय क�, िविश�ता उसके नाम म� प�रलि�त होती ह,ै ��येक 

जनजाित के नाम के साथ उसक� सम�ृ सं�कृित का भी बोध होता ह ैअथा�त ��येक जनजाित का एक िविश� 

एव ंअलग नाम होता ह,ै िजससे उ�ह� पहचाना जाता ह।ै समदुाय के “नाम” का अपना इितहास भी होता ह,ै 

उप-जनजाितय� के नाम म�, म�ुय समदुाय के साथ उसके जड़ुाव का भी बोध होता ह।ै 
(4) सामा�य भाषा - ��येक जनजाित क� एक भाषा या बोली होती ह,ै जो सामा�य �प से परेू समदुाय के 

सद�य बोल-चाल म� उपयोग करते ह�। यह भाषा या बोली, दसूरे समदुाय से िभ�न होती ह।ै जसैे ग�ड जनजाित 

क� बोली ग�डी, भील जनजाित क� बोली भीली ह।ै 
(5) सामा�य सं�कृित - सामा�य सं�कृित से ता�पय� ह ैिक एक जनजाित क� सं�कृित, उसके सम�त सद�य� 

�ारा अनकुरणीय होती ह।ै ��येक जनजाित समदुाय क� अपनी सं�कृित होती ह�, िजसका परूा समदुाय 
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अनसुरण करता ह।ै प�रवार का आकार-�कार, िववाह का �व�प, प�ित एव ं�कार, नातेदारी, धम�, जीवन 

यापन क� िविध इ�यािद इनक� सं�कृित का अिभ�न िह�सा ह।ै  
(6) राजनैितक संगठन - परंपरागत सामािजक संरचना म� ��येक जनजातीय समदुाय क� अपनी राजनैितक 

�यव�था होती थी। एिंतहािसक �प से ��येक जनजातीय समदुाय का एक राजनैितक संगठन होता था, िजसम� 

समदुाय क� परंपरागत पंचायत मह�वपणू� �थान रखती थी। इसम� समदुाय के बजुगु� �यि�, ओझा, धािम�क 

ि�या-कलाप करने वाले एव ंमिुखया क� मह�वपणू� भिूमका होती थी। 
(7) आ�मिनभ�र अथ��यव�था - जनजाितय� क� अथ��यव�था �ाकृितक संसाधन� के चार� तरफ घमूती थी 

एव ंयह आ�म िनभ�र होती थी, अथा�त यह अथ��य�था अपने आप म� पणू� एव ंइनक� सभी आव�यकताए ंपरूी 

करने म� स�म होती थी, वत�मान म� यह आ�म िनभ�र अथ��यव�था नही ह,ै परंत ु समदुाय क� अिधकांश 

आव�यकताए ँआज भी �ाकृितक संसाधन� पर ही िनभ�र ह�।  
(8) िवशेष धािम�क �यव�था - जनजातीय समदुाय अपनी िविश� धािम�क प�ित के िलए भी जाने जाते ह�। 

जनजातीय धम� म� �ाकृितक संसाधन� (�ायःवन) का िवशेष �थान ह।ै जनजातीय धम� अपने आप म� �वतं� 

धािम�क �यव�था ह ैिजसम� �ाकृितक संसाधन� क� पजूा एव ंि�या-कलाप� का क� �ीय �थान होता ह।ै इसके 

अित�र� ��येक समदुाय क� अपनी िवशेष धािम�क गितिविधयां एव ंि�याकलाप होते ह�।  

 इस �कार जनजाित भौगोिलक ि�थित, भाषा, प�रवार, धम�, सं�कृित एव ं आजीिवका के �व�प 

इ�यािद से संबंिधत िवशेषताओ ंके आधार पर िचंिहत होती ह�। 

 
4.1.4 जनजाितय� का वग�करण 

 भारतीय समाज म� िविवधता क� तरह यहां के जनजातीय प�र��य म� भी पया�� िविवधता ह,ै अथा�त 

हमारे दशे म� जनजातीय संरचना म� पया�� िभ�नता ह।ै यहां �जातीय, भाषाई, सामािजक-सां�कृितक, 

भौगोिलक सक� �ण एव ं आिथ�क ि�थित आिद के आधार पर जनजातीय समदुाय� म� िभ�नता ह।ै भारतीय 

जनजातीय वग�करण को �मखु �प से िन�न आधार� पर दखेा जा सकता ह� -  

A. भौगोिलक वग�करण  

B. �जातीय वग�करण   

C. भाषाई वग�करण  

D. आिथ�क गितिविधय� के आधार पर वग�करण 

E. वशं एव ंस�ा के आधार पर वग�करण 

F. आकार के आधार पर वग�करण  

G. िवकास के �तर के आधार पर वग�करण 
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भौगोिलक वग�करण को आगे, जनजाितय� के भौगोिलक िवतरण के अतंग�त दखे�ग,े अतः यहां हम 

भारतीय जनजाितय� के �जातीय एव ंभाषाई वग�करण को समझगे� । 
�जातीय वग�करण - �जातीय अ�ययन� के आधार पर िव� के सम�त मानव समहू� को कुछ �जाितय� म� 

वग�कृत िकया गया ह,ै जनजातीय समदुाय भी इसका अपवाद नही ह।ै हमारे दशे म� �जातीय अ�ययन� का 
�ारंभ सन ् 1890 म� हरबट� �रजले के अ�ययन स े माना जाता ह।ै �रजले ने शरीर मापन �णाली �ारा, 

व�ैािनक अ�ययन का �यास िकया। �रजले 1891 क� जनगणना काय� के �मखु थे, जनगणना से संबंिधत 

मह�वपूण� त�य� को अपनी प�ुतक ‘The Peoples of India’ म� �कािशत िकया, जो 1915 म� �कािशत 

ह�ई थी। इस अ�ययन म� �रजले ने जनजाितय� का कोई पथृक अ�ययन नह� िकया था वरन ्भारत क� स�पणू� 

जनसं�या के साथ जनजाितय� का भी �जातीय अ�ययन ��ततु िकया। 
 �रजले के िव�ेषण के अनसुार भारत के अिधकांश जनजातीय समदुाय “�िवड़” �जाित के ह�। 

जे.एच. ह�न ने भारत के जनजातीय समदुाय� को नी�ेटो, �ोटो आ��ेलॉयड एव ंमगंोलॉयड तीन �ेणी म� 

रखा ह।ै इसी �कार वी.सी. गुहा ने भी नी�ेटो, �ोटो आ��ेलॉयड एव ंमगंोलॉयड तीन �जातीय �ेिणय� का 

उ�लेख िकया ह।ै मजूमदार एव ंमदान का मत ह ै िक भारत क� जनजाितय� का संबंध �िवड़ एव ंमगंोल 

�जाित से ह।ै  

 �जातीय �ि� से िजन िव�ान� ने जनजाितय� के �जातीय वग�करण ��ततु िकए ह�, उनके आधार पर 

भारतीय जनजाितय� को म�ुयतः तीन �जातीय समहू� म� वग�कृत िकया गया ह-ै 

1. भारत एक एसंा दशे ह,ै जहाँ �चीनकाल से ही अनेक सं�कृितय� का सि�म�ण ह�आ ह,ै सं�कृितय� 

के संपक�  म� आने के प�रणाम�व�प �जातीय िम�ण भी ह�आ ह,ै अतः भारत क� जनसं�या म� बह�त 

से �जातीय त�व समय-समय पर जड़ुते एव ं िवल�ु होते रह े ह�, जनजातीय जनसं�या भी इसका 

अपवाद नही ह।ै 

2. भाषा स��ेषण का मा�यम वो ह,ै वह सां�कृितक मलू एव ं�कृित को भी इिंगत करती ह,ै यही वजह 

ह ै िक भाषाई अ�ययन �ायः सामािजक-सां�कृितक अ�ययन� को िदशा �दान करते रह े ह�। 

जनजातीय समदुाय� क� अपनी िविश� भाषा (अथवा बोली) उ�ह� िविश� पहचान �दान करती ह।ै 

�ायः ��येक समदुाय क� अलग भाषा अथवा बोली ह,ै तो अपवाद�व�प एक ही समदुाय जो 

अलग-अलग �े� म� िनवासरत ्ह,ै �े� के अनसुार उनक� भाषा अथवा बोली म� भी प�रवत�न होता 

ह।ै 

(अ) नी�ेटो- इस �जाित के लोगो का कद छोटा, �वचा का रंग काला एव ंबाल उनी होते ह�। दि�ण भारत 

क� कुछ जनजाितयां इस �जाित के अतंग�त आती ह�।  
(ब) �ोटो ऑ��ेलॉयड- इस �जाित के लोगो क� नाक चपटी, �वचा का रंग गहरा भरूा-काला एव ंबाल 

घुघंराले होते ह।ै म�य भारत एव ंदि�ण भारत जनजाितय� म� इस �जाित का �ितिनिध�व ह।ै  
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(स) मंगोलॉयड- इस �जाित के शारी�रक ल�ण� म� म�यम कद, �वचा का रंग नीला, चपटी नाक एव ंगोल 

आखं ेतथा भरेू रेशमी बाल �मखु ह�। भारत क� उ�र-पवू� क� जनजाितय� म� इस �जाित के ल�ण पाए जाते 

ह�। भारत एक एसंा देश ह,ै जहां �चीनकाल से ही अनेक सं�कृितय� का सि�मि�ण ह�आ ह।ै सं�कृितय� के 

संपक�  म� आने के प�रणाम�व�प �जाितय सि�म�ण भी ह�आ ह।ै अतः भारत क� जनसं�या म� बह�त से 

�जाितय त�व समय-समय पर जड़ुते एव ंिवल�ु होते रह ेह�, जनजातीय जनसं�या भी इसका अपवाद नही ह।ै  
2. भाषाई वग�करण - जनजाित क� �मखु िवशेषताओ ंम� एक िवशषेता भाषा अथवा बोली का होना भी 

ह।ै अथा�त ��येक जनजातीय समदुाय क� अपनी एक भाषा अथवा बोली होती ह।ै भाषा स��ेण का मा�यम 

तो ह ैही, वह सां�कृितक मलू एव ं�कृित को भी इिंगत करती ह।ै यही वजह ह ै िक भाषाई अ�ययन �ायः 

सामािजक, सां�कृितक अ�ययन� को िदशा �दान करते रह ेह।ै जनजातीय समदुाय क� अपनी िविश� भाषा 

इ�ह� िविश� पहचान भी �दान करते ह।ै �ायः ��येक समदुाय क� अलग भाषा अथवा बोली होती ह।ै तो 

अपवाद �व�प एक ही समदुाय जो अलग-अलग �े� म� िनवासरत ह ै�े� के अनसुार इनक� भाषा अथवा 

बोली म� भी प�रवत�न होता ह।ै 
भाषा के आधार पर भारत क� जनजाितय� को िन�न �ेिणय� म� रखा जा सकता ह-ै 

(अ) �िवड़ भाषा प�रवार- इस भाषा प�रवार क� जनजाितयां जो भाषा अथवा बोली �यवहार म� लाती ह� 

वह कुग�, तिमल, तेलग,ू क�नड़, मलयालम आिद भाषाओ ंके श�द� का समावशे करती ह�। केरल क� कादर 

जनजाित म� �यय�त वोली मलयाली क� उपबोली ह।ै म�य भारत क� ग�ड जनजाित क� बोली ग�डी भी 

तिमल, तेलग ूएव ंमलयाली भाषा के श�द� से संबंिधत ह।ै दि�ण एव ंम�य भारत क� जनजाितयां इस भाषा 

प�रवार के अतंग�त आती ह� ।  
(ब) ऑि��क भाषा प�रवार - इसे ऑ��ो एिशयािटक भाषा प�रवार भी कहते ह�। म�य एव ंपवू� भारत क� 

जनजाितय� क� भाषा एव ंबोली इस प�रवार के अतंग�त आती ह।ै जसैे म�य �े� के कोल समदुाय क� बोली, 

िनकोबार �ीप समहू के िनकोबारी एव ं िबहार तथा झारख�ड के संथाल समदुाय क� बोली कोरकू, गदावा 

आिद जनजाितय� क� बोली इस भाषा प�रवार से संबंिधत मानी जाती ह।ै  
(स)  िसनोिटि�तयन भाषा प�रवार - इसे चीनी ित�बती भाषा प�रवार भी कहते ह�। उ�र-पवू� भारत क� 

जनजाितयां इस भाषा प�रवार के अतंग�त मानी जाती ह�। मिणपरुी, नागा, असमी, बम� तथा अ�य भाषा एवं 

बोिलया जो उ�र-पवू� म� �चिलत ह ैइसी भाषा प�रवार के अतंग�त आती ह�। इस �कार, भारत के जनजातीय 

समदुाय� म�, एिशया के लगभग सभी मह�वपणू� भाषा-प�रवार� के त�व िव�मान ह�। वत�मान म� भाषाई 

सि�म�ण एव ंएक साथ एकािधक भाषाओ ंका �योग जनजातीय समदुाय� म� भी दखेा जा सकता ह।ै 
3. आिथ�क गितिविधय� के आाधार पर वग�करण 

  िकसी भी समदुाय क� अथ��यव�था या आजीिवका का �ांरिभक �व�प, ��य� �प से उसके 

आस-पास के पया�वरण (�ाकृितक संसाधन�) पर िनभ�र रही ह,ै िवकास के �तर� के साथ ही यह ��य� 
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िनभ�रता कम होती गई, परंत ुजनजातीय समदुाय� क� अथ��यव�था, एव ं�ाकृितक संसाधन� के बीच घिन� 

एव ंअ�यो�यि�त संबंध रह ेह�। यही कारण ह ै िक अलग-अलग �े�� के जनजातीय समदुाय अलग-अलग 

�कार क� आिथ�क गितिविधय� म� संल�न रहकर अपनी आजीिवका अिज�त करते रह ेह�।  

 भारत के जनजातीय समदुाय� को उनक� आिथ�क गितिविधय� के आधार पर िन�न �कार� म� 

वग�कृत िकया जा सकता ह-ै 
A. आखेटक एवं खा� सं�ाहक जनजाितयां - कुछ जनजातीय समदुाय म�ुयतः आखटेक एव ंवन� 

से खा� पदाथ� सं�हण के �ारा अपनी आजीिवका चलाते रह ेह�। आज भी कुछ समदुाय इस �कार 

क� आिथ�क गितिविधय� म� संल�न ह� जसैे वनो से शहद, िचर�जी, मह�आ आिद एकि�त करना तथा 

मछली पकड़ना कंदमलू, जगंली जानवर� एव ंपि�य� के पंख इ�यािद एकि�त करने वाले समदुाय 

जसैे िबरहोर, कोरवा, बैगा , कादर, च�च ूआिद समदुाय ह�। 
B. कृषक जनजाितयां - कुछ जनजाितय� क� अथ��यव�था का आधार कृिष ह।ै य�िप पूव� म� इनके 

बीच �थानांत�रत कृिष �चिलत थी परंत ुवत�मान म� यह �थाई कृिष ह,ै �य�िक �थानांत�रत कृिष अब 

संभव नह� ह।ै बैगा, संथाल, नागा, ग�ड़ आिद इस �ेणी के अंतग�त रख ेजा सकते ह�।  
C. पशुपालक जनजाितयां- पशपुालन के �ारा अपनी आजीिवका को अिज�त करने वाले समदुाय, 

पशपुालक जनजाितय� क� �ेणी म� आते ह�। टोडा, खस एव ं कोरवा जनजाितयां पशपुालक 

जनजातीय समदुाय ह�। 
D. औ�ोिगक �िमक - �वतं�ता के प�ात दशे म� बड़े पैमाने पर औ�ोगीकरण ह�आ, �यादातर सदरू 

��े� म� जनजातीय बसाहट� के नजदीक �थािपत ह�ए एव ंजनजातीय समदुाय के लोग बड़ी सं�या म� 

इन उ�ोग� म� �िमक का काय� करने लग।े वत�मान म� बह�त से जनजातीय समदुाय इस �ेणी म� आते 

ह�। 
E. दैिनक �िमक - अिधकांश जनजातीय समदुाय� म� दिैनक �िमक के �प म� काय� कर अपनी 

आजीिवका चलाते ह�, ये �थानीय �तर पर, गरै जनजातीय समदुाय� म� दिैनक �िमक का काय� करते 

ह� । जसैे ग�ड, कोरकू, भील आिद जनजाितयां ह� । 
F. घरेलू काय� - गरै जनजातीय समदुाय� के संपक�  एव ं संचार के साधन� म� विृ� के प�रणाम�व�प 

जनजातीय समदुाय उनके घरेल ूकाय� म� संल�न ह�ए। आज बह�त से समदुाय� के मिहला एव ंप�ुष इस 

काय� से अपनी आजीिवका अिज�त करते ह�।  
G. ह�तिश�प एवं कारीगरी - कुछ जनजाितयां ह�तिश�प एव ंकारीगरी के मा�यम से व�तुए ंबनाकर 

अपनी आजीिवका अिज�त करते ह�। जसैे- ग�ुजर, िक�नौरी, इ�ला, अग�रया इ�यािद। 
H. शासक�य सेवक - सभी जनजाितय� म� कुछ �यि� शासक�य सेवक के �प म ेआजीिवका अिज�त 

करते ह�।  
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 इस �कार आिथ�क गितिविधय� के आधार पर भारत म� िनवासरत जनजातीय समदुाय� म� पया�� 

िभ�नता ह।ै 
4. वंश एवं स�ा के आधार पर वग�करण  

 वशं परंपरा एव ंस�ा, िकसी भी समदुाय क� पा�रवा�रक संरचना को िनधा��रत करती ह।ै भारत क� 

जनजाितय� को इस आधार पर दखे�, तो कुछ समदुाय िपतवृशंीय, कुछ मातवृशंीय ह�। इसी �कार कुछ 

जनजाितयाँ िपतसृ�ा�मक तो कुछ मातसृ�ा�मक ह�। इस आधार पर �मखु �कार िन�नांिकत ह-ै 
अ. मातृवंशीय एवं मातृस�ा�मक समुदाय- भारत क� जनजाितय� म� कुछ �थानो क� जनजाितयां 

मातवृंशीय समदुाय ह ैउ�र पवू� क� खासी एव ंगारो इसी �कार क� जनजाितयॉ ह�। इनके प�रवार म� वशं परंपरा 

�ी के वशं से िनधा��रत होती ह ै�ायः वशं परंपरा स ेही स�ा िनधा��रत होती ह।ै खासी एव ंगारो समदुाय म� 

मात ृस�ा�मक प�रवार दखे ेजा सकते ह� अथा�त इनके प�रवार म� मिुखया मिहला होती ह।ै वही मह�वपणू� 

िनण�य लेती ह।ै 
ब. िपतृवंशीय एव ंिपतृस�ा�मक समुदाय- भारत म� िनवासरत अिधकांश जनजातीय समदुाय िपतवृशंीय 

एव ंिपत ृस�ा�मक ह�। इन समदुाय� म� प�रवार क� वशं परंपरा प�ुष के वशं से िनधा��रत होती ह ैएव ंप�रवार 

का मिुखया प�ुष होता ह।ै उ�र एव ं म�य �े� क� जनजाितयॉ जसैे गोड़, संथाल इ�यािद इसी �कार क� 

जनजाितयॉ ह�।  
  

5. आकार के आधार पर वग�करण - भारत म� िनवासरत जनजातीय समदुाय� म� कुछ समदुाय� क� 

जनसं�या बह�त अिधक ह।ै तो कुछ क� बह�त कम ह ैअथा�त इनके आकार म� पया�� िभ�नता ह।ै आकार के 

आधार पर भारत क� जनजाितय� को म�ुयतः तीन �कार� म� रखा जाता ह ै 
अ. लघु समुदाय - इस �ेणी म� व ेसमदुाय रख ेजा सकते ह� िजनक� जनसं�या काफ� कम ह।ै अ�डमान एवं 

िनकोवार के जारवा, �ेट अ�डवानी एव ंम�य �दशे के खरैवार तथा पारधी ऐसे ही लघ ुसमदुाय ह�।  
ब. म�यम समुदाय- कुछ जनजातीय समदुाय ऐसे भी ह ै िजनक� जनसं�या न तो बह�त कम ह ैऔर न ही 

बह�त अिधक ह।ै ये म�यम समदुाय कह े जा सकते ह� जैसे म�य �दशे म� बारेला, पटेिलया, जोिक भील 

जनजाित क� उप जनजाितयॉ ह�।  
स. बृहद समुदाय- जनसं�या के आधार पर कुछ जनजाितयां समदुाय बड़े समदुाय ह ैइनको बहृद समदुाय 

कहा जा सकता ह ैजसैे भील, गोड़, म�ुडा, संथाल, इ�यािद।  
6. िवकास के �तर के आधार पर वग�करण  

 िवकास के मानद�ड� के आधार पर कोई समदुाय िकस सोपान पर ह।ै यह भी वग�करण का एक 

�मखु आधार ह।ै इस आधार पर भारत क� जनजाितय� को िन�न तीन �कार� म� रखा जाता ह-ै  
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अ. आिदम जनजाित (अित िपछड़ी जनजाितयॉ)- इस �ेणी म� व ेसमदुाय रख ेजाते ह� जो सामा�यतः 

िवकास क� �िकया म� काफ� पीछे रह गए ह�। हमारे देश म� इस �कार के 75 जनजातीय समदुाय ह�। म�य �दशे 

के बैगा, भा�रया, एव ंसहा�रया ऐसे भी समदुाय ह।ै  
ब. िवकास क� �िकया म� शािमल जनजाितयॉ- इस �ेणी म� व े जनजातीय समदुाय आते ह ै िज�होन े

िवकास क� �ि�या म� सहभािगता क� ह।ै इससे लाभ िलया ह ैजसैे उ�र एव ंम�य �े� क� जनजाितयॉ तथा 

दि�ण भारत क� जनजाितयॉ जसैे म�ुडा, गौड़, टोडा, इ�यािद।   
स. िवकास क� �ि�या म� अ�णी जनजाितयॉ- हमारे दशे म� कुछ जनजातीय समदुाय ऐसे भी ह ैिज�होने 

िवकास का अिधक लाभ िलया ह ैएव ंव ेअिधक जाग�क समदुाय भी ह।ै जसैे उ�र पवू� क� जनजाितयॉ, 

नागालै�ड के नागा इसी �कार के समदुाय ह।ै  
3.1.5 जनजाितय� का भौगोिलक िवतरण  

 भारत के िविभ�न अचंलो म� अलग-अलग �कार के जनजातीय समदुाय िनवास करते ह।ै एक �थान 

क� जनजाित एव ंदसूर� �थान क� जनजाितय� म� िभ�नता ह।ै यहां तक क� एक ही जनजाित समदुाय अलग-

अलग �े�� म� अलग-अलग िवशषेताए ंरखती ह�, जसैे म�य �े� के ग�ड एव ंदि�ण भारत के ग�ड समदुाय। 

अतः भौगोिलक �ि� से जनजाितय� का सक� �ण, जनजातीय अ�ययन का मह�वपणू� आयाम ह।ै �मखु 

मानवशा�ीय� एव ंसमाजशा�ीय� �ारा ��ततु जनजाितय� का भौगोिलक िवतरण िन�न �कार ह-ै 
(1)  मजूमदार तथा मदान �ारा ��तुत वग�करण 

 मजमूदार तथा मदान ने भौगोिलक ि�थित के आधार पर भारत म� तीन जनजातीय �े� बताए ह�- 
1. उ�र, एव ं उ�र-पूव� �े� - इस �े� के पि�म म� िशमला और लेह तथा पवू� छोर पर लशुाई 

पहािड़याँ एव ंिम�मी प�ी ि�थत ह।ै यह �े� िकनारो पर चौडा एव ंबीच म ेसंकरा ह।ै क�मीर, पवू� 

पंजाब, िहमाचल �दशे, उ�री उ�र �दशे, और असम के जनजातीय �े� इसके अंतग�त आते ह�, 

िसि�कम भी इसी �े� म े ह।ै नागा, कूक�, लशुाई, िम�मी, िमजो, गारो, खासी, अबीर, भोिटया, 

था�, खस, गड्डी, आिद इस �े� क� �मखु जनजाितया ह�। 
2. म�य �े� - बंगाल, िबहार, दि�णी उ�र �दशे, दि�णी राज�थान, म�य �दशे, और उड़ीसा इस 

�े� के अतंग�त आते ह�। उ�री राज�थान और ब�तर (छ�ीसगढ़) इस �े� के अतंग�त आते ह�। �े� 

िव�तार एव ंजनजातीय जनसं�या क� �ि� से म�य �े� का �थान तीनो �े�ो म� सव��थम ह।ै संथाल, 

उराँव, हो, ख�ड, ख�रया, गांड, कमार, कोरकू, भील, मीणा, गरािसया, सह�रया, दबुला, बारली, 

आिद इस �े� क� �मखु जनजाितया ह�। 
3. दि�णी �े� - दि�णी �े� म� भारत का दि�णी पवू� भाग ि�थत ह।ै हदैराबाद (आं� �दशे), मसैरू-

कुग� (कना�टक), टावनकोर-कोचीन (केरल) आ�ं �दशे और म�ास (तिमलनाडु) इसी �े� म ेआते 

ह�। च�च,ू कोया, काप,ू अनाडी, टोडा, कोटा, बडागा, कु�बा, इ�ला, पिनयन, कादर आिद इस �े� 
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क� �मखु जनजाितयाँ ह�। अडंमान एव ंिनकोबार �ीपो म� भी जनजातीय समदुाय िनवास करते ह ैजसैे 

ओगं,े जारवा, िनकोबारी आिद। 

बी. सी. गुहा �ारा ��तुत वग�करण  

 गहुा ने भारतीय जनजाितय� को तीन भोगौिलक �े�ो म� बांटा ह।ै 
1. उ�री एवं उ�र-पूव� �े� - यह �े� लेह से लेकर पवू� म ेलशुाई पव�त तक फैला ह�आ ह।ै इस �े� 

म� असम, मणीपरु, ि�परुा, पवू� क�मीर, पवू� पंजाब तथा उ�री उ�र �दशे के आिदवासी आते ह�। 

इस �े� म ेअका, डकला, नागा, लेपचा, भोिटया, था� आिद अनेक जनजाितयां पाई जाती ह�। यह 

�े� �े�फल क� �ि� से काफ� बड़ा ह।ै  

 

2. म�यवत� �े� - यह �े� गगंा नदी के दि�ण तट से कृ�णा नदी के उ�र तक फैला ह�आ ह।ै नम�दा 

तथा गोदावरी निदय� के बीच पव�तीय �दशे म� अित �ाचीन काल से जनजाितय� के िनवास का पता 

चलता ह।ै इस �े� म� हो, िबरहोर, कोल, भील, म�ुरया, मिढया, तथा ग�ड, जनजाितयां रहती ह�। 
3. दि�णी �े�- यह कृ�णा नदी के दि�ण का �े� ह।ै इस �े� म� दि�ण भारत क� सम�त जनजनितयां 

आती ह�। इ�ला, पिनयन, कु��ब, कादर, आिद इस �े� क� �मखु जनजाितयां ह।ै 

�यामाचरण दुबे �ारा ��तुत वग�करण  

 दबुे के अनसुार भेगौिलक �ि� से आिदवासी भारत को चार �मुख भाग� म ेिवभािजत िकया जा 

सकता ह-ै 

1. उ�र और उ�र-पवू� �े�  

2. म�य �े�  

3. पि�म �े� 

4. दि�ण �े� 
1. उ�र तथा उ�र-पूव� �े� - पवू� �े� के म�ुय आिदवासी समहू ह-ै भोिटया, था�, लेपचा, नागा, गारो, 

खासी, डापला, कुक�, अबोर, िमिकर, म�ुग आिद। उपयु�� समहूो म� �थम दो उ�र �दशे के िहमालय से 

सलं�न �े� म� िनवास करते ह�। लेपचा िसि�कम और समवत� भारतीय �े�� के िनवासी ह�, शषे समहू असम 

उ�र, उ�र-पवू� सीमा�त �े� तथा नागाल�ड म� पाए जाते ह।ै 
2. म�य�े� - आिदवासी जनसं�या क� �ि� से म�य �े� अ�य�त मह�वपणू� ह।ै िबहार के संथाल, म�ुडा, 

ओराँव और िबरहोर, उ�कल के ब�दो, ख�ड, तथा जआुगँ, म�य �दशे के गांड, बैगा, कोल, कोरकू, कमार, 

सह�रया, भा�रया, भिुजया आिद। राज�थान के भील, कोया एव ंराजग�ड समहू आिद इस िव�ततृ आिदवासी 

�े� के िनवासी ह�। 
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3. पि�म �े�- पि�म �े� म े सहयाि� के आिदवासी समहू, जसै-े वाण�, कटकरी, महादवे, कोली तथा 

भील� के कितपय समहू आते ह�। 
4. दि�ण �े�- दि�ण �े� म� अनेक अ�पसं�यक आिदवासी समहू पाए जाते ह�। इनम े टोडा, बडूागा, 

कोटा, इ�ला, कादर, कु��बा, इ�यािद उ�लेखनीय ह�। 

 जनजाितय� क� अपनी अलग-अलग सं�कृित एव ंअपनी बोली-भाषा ह� तथा अनेक िवशेषताए ंह�, 

जो एक जनजाित को दसूरी जनजाित स� पथृक करती ह।ै इस �कार आिथ�क गितिविधय� के आधार पर भारत 

म� िनवासरत जनजातीय समदुाय� म� पया�� िभ�नता ह-ै  

 
3.1.6 जनजातीय जीवन म� प�रवत�न 

 प�रवत�न एक सा�त �ि�या ह,ै अथा�त यह �ि�या िनरंतर चलती रहती ह।ै �ाकृितक प�रवत�न क� 

ही तरह सामािजक प�रवत�न भी िनरंतर घिटत होता ह।ै सामािजक प�रवत�न से ता�पय� सामािजक संरचना एव ं

सामािजक संबंध� म� होने वाला प�रवत�न से ह।ै यह सामािजक प�रवत�न �वतः एव ं िनयोिजत दोन� तरह से 

होता ह।ै जनजातीय समाज भी, प�रवत�न का अपवाद नह� ह ैय�िप ये समदुाय सदुरू �े� म� रहने के कारण, 

गरै-जनजातीय समदुाय� क� तुलना म� काफ� बाद म� प�रवत�न क� �ि�या म� शािमल ह�ए। 

 भारत के संदभ� म� जनजाितय� म� प�रवत�न ि�िटश काल म� श�ु ह�आ, जब ि�िटश शासन ने 

िमशनरीज के मा�यम से जनजातीय समदुाय� के बीच काम श�ु िकया। य�िप इन �यास� के पीछे जनजातीय 

िवकास म�ुय भावना नही थी, बि�क ि�िटश शासन न� जनजातीय तनाव को समा� कर अपने �शासन को 

सचुा� �प से चलाने के उ��ेय से िमशनरीज को जनजाितय� के बीच भेजा। इन िमशनरीज ने िश�ा, एव ं

�वा��य के �े� म�, जनजातीय समदुाय� को न िसफ�  जाग�क िकया, बि�क उ�ह� आधारभतू सिुवधाए ंजसैे 

िव�ालय एव ं �वा��य क� � भी उपल�ध कराए।ं उनके बीच खान-पान एव ं सामािजक मले-जोल बढ़ाया 

िजसका एक प�रणाम जनजाितय� का बड़ी सं�या म� धम� प�रवत�न ह�आ। आज भी हमारी जनजातीय 

जनसं�या का एक बड़ा भाग ि�ि�यन धम� का अनयुायी ह।ै �वतं�ता के प�ात िनयोिजत एव ंअिनयोिजत 

दोन� �कार के प�रवत�न तेज ह�ए। जनजातीय िवकास िनयोिजत प�रवत�न का �ितिनिध�व करता ह।ै प�रवत�न 

क� �ि�याओ ं जैसे औ�ोगीकरण, नगरीकरण, आधिुनक�करण, पि�मीकरण एवं व�ैीकरण के 

प�रणाम�व�प तथा गरै-जनजातीय समदुाय� के संपक�  के फल�व�प जनजातीय समदुाय� म� होने वाला ती� 

प�रवत�न अिनयोिजत प�रवत�न का �ितिनिध�व करता ह।ै उपयु�� सभी कारक� के �भाव से आज जनजातीय 

समदुाय� म� आमलू-चलू प�रवत�न िदखाई दतेा ह।ै इन प�रवत�न� को िन�न िबंदओु ंम� दखेा जा सकता ह-ै 
1. शै�िणक ि�थित म� प�रवत�न - जनजातीय जीवन म� सवा�िधक िदखाई दनेे वाले प�रवत�न� म�, 

उनक� श�ैिणक ि�थित म� प�रवत�न ह।ै जब हम उनक� शै�िणक ि�थित क� बात करते ह� तो यह 

�यान रखना ज�री ह ै िक शै�िणक ि�थित से ता�पय� आधिुनक औपचा�रक िश�ा से ह ैअ�यथा 
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जनजाितय� म� अनौपचा�रक िश�ा पवू� म� भी �चिलत रही ह,ै िजसके मा�यम से उ�ह� जीवन के िलए 

आव�यक कौशल एव ंतकनीक� का �ान कराया जाता था। ��येक समदुाय के ‘यवुागहृ’ इस �कार 

क� अनौपचा�रक िश�ा म� मह�वपणू� भिूमका का िनवा�ह करते रह ेह�।  

 गरै आिदवासी समदुाय� के संपक�  एव ंबदलते सामािजक एव ंरा��ीय प�र��य म� इन समदुाय� को 

िवकास क� म�ुय धारा से जोड़ने हते ुिश�ा को मह�वपणू� कड़ी माना गया ह ैएव ंइस हते ु�यास िकए गए यथा 

जनजातीय �े�ो म� आ�म िव�ालय क� �यव�था क� गई, छा�विृ�, गणवेष, प�ुतक� , उ�च िश�ा सं�थान� म� 

�थान� का आर�ण आिद। इन �यास� के फल�व�प आज जनजातीय समदुाय के �यि� न िसफ�  िशि�त हो 

रह ेह� बि�क उ�च िश�ा �हण कर रह ेह� एव ंशासक�य तथा गरै-शासक�य �ित�ान� म� नौकरी भी कर रह ेह�।  
2. सामािजक-सां�कृितक प�रवत�न - जनजाितय� के सामािजक सां�कृितक जीवन म� बह�त अिधक 

प�रवत�न प�रलि�त ह�ए ह�, उनक� सामािजक संगठन एव ं�यव�थाए ंजहां एक ओर समा� ह�ई ह� वह� 

दसूरी ओर कुछ नई �यव�थाओ ं को �थान िमला ह।ै जनजातीय सं�कृित एक िवशेष एव ं पथृक 

सं�कृित रही ह।ै िजसम� जनजातीय धम�, उ�सव, �योहार िववाह आिद क� िवशषे �ि�या एव ं�चलन 

रह े ह�, आज उनम� प�रवत�न ह�आ ह।ै जनजातीय समदुाय� म� िहदं ू धम� के अनसुार पजूा-पाठ, 

कम�का�ड एव ं िववाह प�ित बह�त सामा�य ह�। आज वध ुम�ूय के �थान पर दहजे भी उनके बीच 

िदखाई दतेा ह।ै होली, दीवाली, नव वष� इ�यािद गरै जनजातीय समदुाय� क� भांित मनाने लग ेह� 

अथा�त उनके सामािजक एव ंसां�कृितक जीवन म� बह�त अिधक प�रवत�न ह�ए ह।ै 
3. आिथ�क जीवन म� प�रवत�न - जनजातीय अथ��यव�था �वाय� एव ंआ�मिनभ�र अथ��यव�था रही 

ह।ै जो मलूतः वन� एव ं�ाकृितक संसाधन� पर िनभ�र थी तथा वह समदुाय क� सभी आव�यकताओ ं

को परूा करन े म� स�म थी। वा�तव म� उनक� अथ��यव�था �ाकृितक संसाधन� पर िनभ�र थी एव ं

उनक� सं�कृित इन संसाधन� का संर�ण करने वाली थी। िविभ�न �कार के कारक� न ेजनजातीय 

अथ��यव�था को बदला ह,ै आज उनक� आिथ�क ि�याए ंएकािधक साधन� पर िनभ�र ह� यथा- कृिष, 

मजदरूी, �यवसाय एव ं नौकरी। आज इनक� अथ��यव�था �वाय� एव ं आ�मिनभ�र नह� ह ै िजसके 

नकारा�मक �भाव भी ह�। 
4. राजनैितक जीवन एव ंप�रवत�न - ��येक जनजातीय समदुाय क� एक राजनैितक �यव�था होती 

थी, उनके परंपरागत राजनैितक संगठन जैसे सामदुाियक पंचायत होते थे। िजसम� मिुखया एवं 

अनभुवी �यि� िमलकर िनण�य लेते थे। वत�मान म� ये संगठन एव ं�यव�था समा� हो गई ह।ै हमारे 

दशे क� राजनैितक �यव�था को जहाँ एक तरफ इन समदुाय� ने आ�मसात िकया ह,ै तो दसूरी ओर 

वत�मान राजनैितक �यव�था ने भी इन समदुाय� क� सहभािगता सिुनि�त करने हते ुअनेक �यास 

िकए ह�। 73व े संिवधान संशोधन के तहत जनजाितय� को आर�ण िदया गया ह।ै िजसने इनक� 
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भागीदारी को सिुनि�त िकया ह।ै आज जनजातीय समदुाय का �ितिनिध�व पी.आर.आई. के िनचले 

�तर �ाम पंचायत से लेकर लोकसभा एव ंिवधानसभा तक �यापक ह।ै 
A. जनजातीय समुदाय� म� प�रवत�न के कारक  

 जनजातीय समदुाय� के जीवन म� प�रवत�न के िलए उ�रदायी कारक िन�न इस �कार ह�-  
1. गैर-जनजातीय समुदाय� से संपक�  - जनतातीय जीवन म� प�रवत�न का सबसे बडा कारण गरै-

जनजातीय समदुायो से संपक�  ह।ै यह संपक�  प�रवत�न क� तमाम �ि�याओ ं का प�रणाम एवं 

जनजाितय� के बीच उनक� सं�कृित म� बदलाव लाने वाला सबसे बड़ा कारक ह।ै जनजाित-जाित 

सात�य भी वत�मान प�र�े�य म� �ासंिगक ह।ै  
2. औ�ोगीकरण - औ�ोगीकरण एक ऐसी �ि�या ह ैिजसम ेव�तओु ंका उ�पादन ह�त-उपकरण� के 

�थान पर संचािलत मशीनो के आधार पर िकया जाता ह।ै शि� संचािलत मशीनो का �योग न 

केवल कारखाना अिपत ु यातायात, संचार, प�रवाहन, तथा खतेी आिद म� िकया जाता ह।ै 

औ�ोगीकरण को उघोगवाद क� �थापना क� �ि�या के �प म� भी प�रभािषत िकया जाता ह।ै 

उघोगवाद और औ�ौगीकरण दोनो ही उ�पादन क� ऐसी िविधय� के सं�मण का संकेत देती ह� जो 

पारंप�रक �यव�था क� तलुना म� आधिुनक समाज� म� अिधक धन स�पदा को अिज�त करने क� 

�मता िवकिसत करता ह।ै 
3. नगरीकरण - नगरवाद के ल�ण� के िवकास एव ं�सार क� �ि�या नगरीकरण कहलाती ह।ै लुई 

वथ� न े�ाम� के नगर� म� बदलने क� �ि�या को नगरीकरण क� सं�ा दी ह।ै इसी �कार कुछ िव�ान� 

ने �ामीण जनसं�या के नगर क� ओर िन��य क� �ि�या को नगरीकरण का नाम िदया ह,ै वा�तव म� 

नगरीकरण क� �ि�या का �योग कई अथ� म� िकया जाता ह।ै जसैे नगरीय होने, नगरो क� ओर 

जाना, कृिष काय� को छोड़कर अ�य काय� को अपनाना तथा �यवहार-�ितमानो म� समा�तर प�रव�तन 

आिद। 
4. आधुिनक�करण - आधिुनक जीवन शैली को अपनाने क� �ि�या को आधिुनक�करण क� सं�ा दी 

जाती ह।ै वत�मान म� जनजाितय� के बीच आधिुनक�करण को उनके जीवन म� अमलूचूल प�रवत�न 

लाने वाली �ि�या कहा जा सकता ह।ै   
5. सं�कृितकरण - जाित �यव�था भारतीय समाज का अिभ�न अगं ह।ै जाित �यव�था म� रहकर जब 

कोई �यि� या समहू उ�च जाित के ि�या-कलाप� को अपनाता ह ैतो इस �ि�या को सं�कृितकरण 

कहते ह�। 

 एम.एन. �ीिनवास न े अपनी प�ुतक ‘Religion And Society Among The Coorgs of 

South India’ म� जाित के गितशीलता क� �ि�या को �य� करते ह�ए सं�कृितकरण क� अवधारणा दी और 
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बताया िक जब कोई िन�न जाित अपने रीित-�रवाज�, कम�का�ड� एव ंिवचारधारा को उ�च जाित के अनसुार 

करने लगता ह,ै तो उसे सं�कृितकरण कहते ह�। जनजातीय समदुाय भी प�रवत�न क� इस �ि�या से गजुर रही ह ै

िजसे दसूरे श�द� म ेगरै-जनजाितकरण (Detribalization) कहते ह�। 
6. वै�ीकरण - सामािजक-आिथ�क संबध� के स�पणू� िव� तक िव�तार को व�ैीकरण कहा जाता ह।ै 

वत�मान म� मानव जीवन के अनेक प�, िजन समाज� म� हम रह रह ेह�, उनसे हजारो मील दरू ि�थत 

संगठन� और सामािजक ताने-बाने से �भािवत होने लग ेह�। इस �कार िव� एक एक�करण समाज 

का �प धारण करता जा रहा ह।ै इस संबध म ेसवा�िधक मह�वपणू� बात यह ह ैिक िवषयवाद के �ारा 

एक ऐसी नवीन चेतना का उदय हो रहा ह,ै िक स�पणू� िव� एक गाँव क� तरह �तीत होता ह।ै इस 

�ि�या ने जनजाित जीवन म ेभी प�रवत�न लाया ह।ै 
7. जनजजाितय िवकास नीित एव ं योजनाए ं - हमारे दशे म� िवकास हते ु िनयोिजत प�रवत�न के 

मॉडल को अपनाया गया िजसके तहत जनजातीय िवकास हते ु िश�ा, �वा�य एव ंआजीिवका के 

�े� म� नीित एव ंयोजनाए ंलाग ूक� गई इन नीित एव ंयोजनाओ ंके प�रणाम�व�प जनजातीय जीवन 

म� �यापक प�रवत�न ह�आ। 

4.1.7 सारांश 

 इस इकाई म े हमने ‘जनजाित’ क� अवधारणा को समझने का �यास िकया, िजसम ेजनजाित से 

आशय, अनसुिूचत जनजाित क� अवधारणा, जनजाित क� प�रभाषा एव ंिवशषेताओ ंपर िव�तार से चचा� क� 

गई ह।ै जनजाितय� के वग�करण के अतंग�त उनके �जातीय, भाषाई एव ंआिथ�क वशं एव ंस�ा के आधार पर 

वग�करण, आकार के आधार पर वग�करण एव ं िवकास के �तर पर वग�करण को समझा गया। जनजातीय 

जीवन म� भी प�रवत�न एक मह�वपणू� आयाम ह,ै अतः उसे समझने का �यास भी िकया गया ह।ै 
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4.1.8 बोध ��  

लघु उ�रीय ��  

1. जनजाित से आप �या समझते ह�? �प� क�िजए। 

2. जनजाित एव ंअनसुिूचत जनजाित म� अतंर िलिखए। 

3. जनजाित को प�रभािषत करते ह�ए, इसक� िवशेषताए ंिलिखए। 

4. जनजाितय� के �जातीय वग�करण को �प� क�िजए। 

5. जनजाितय� के भाषाई वग�करण का वण�न क�िजए। 

 

दीघ� उ�रीय ��  

1. पशपुालक जनजातीय समदुाय पर िव�ततृ िट�पणी िलिखए। 

2. जनजातीय जीवन म� प�रवत�न का वहृद िव�ेषण क�िजए। 

3. वशं पंरपरा के आधार पर भारत क� जनजाितयो का िव�ततृ वण�न क�िजए। 

4. िवकास क� �ि�या एव ंजनजाित पर एक िनवधं िलिखए। 

5. भारत के संदभ� म े जनजातीय जीवन म� प�रवत�न लाने वाले �मखु कारक� क� उदाहरण सिहत 

�या�या क�िजए।  
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इकाई : 2 िववाह : प�रभाषा, �कार एवं िस�ांत 

इकाई क� �परेखा  

4.2.0 उ��ेय  

4.2.1 ��तावना  

4.2.2 िववाह क� अवधारणा एव ंप�रभाषा 

4.2.3 िववाह के उ��ेय  

4.2.4 िववाह के िस�ांत  

4.2.5 िववाह के �कार  

4.2.6 िववाह संबंधी िनयम  

4.2.7 जनजाितय� म� जीवन साथी चयन क� प�ितया ँ

4.2.8 सारांश  

4.2.9 बोध �� 

4.2.10 संदभ� �ंथ सचूी 

 
4.2.0 उ�े�य 

 इस इकाई का अ�ययन करने के प�ात ्िव�ाथ�- 

 िववाह नामक सामािजक सं�था क� अवधारणा �प� कर पाएगं।े एव ंउसे प�रभािषत कर सकेग�। 

 िववाह के उ��ेय �प� कर पाएगं।े 

 िववाह क� उ�पि� से संबंिधत िस�ांतो का िव�ेषण कर सक� ग।े 

 िववाह के �कार एव ंउनके उप�कारो समझगे�। 

 िववाह संबंधी िनयमो को �प� कर सक� ग�। 

 जनजाितय� म� �चिलत िववाह क� प�ितय� क� िववचेना कर पाएगं।े 

 
4.2.1 ��तावना 

 िववाह एक साव�भौिमक सं�था ह,ै अथा�त यह िव� के सभी समाजो म� पाई जाती ह।ै इसके �व�प 

एव ं�कार िभ�न-िभ�न समाज� म� िभ�न हो सकते ह।ै समाज व�ैािनक� क� धारणा ह ैिक समाज जब िवकास 

के �ारंिभक �तर म� था, तब िजन सं�थाओ ंका पादभुा�व एवं िवकास ह�आ, िववाह उनम� �मखु ह।ै िववाह क� 

उ�पि� के मलू �प म� �यि� क� यौन संबंधी आव�यकता ह।ै मन�ुय क� आव�यकताओ ंको मोटे तौर पर तीन 

�ेिणय� म� रखा जा सकता ह-ै 
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1. जिैवक आव�यकताएँ 

2. आिथ�क आव�यकताए ँ

3. सामािजक-सां�कृितक आव�सकताए ँ

 
 जैिवक आव�यकताओ ंम� यौन संबंधी आव�यकता एव ंनवजात िशश ुका पालन पोषण �मखु 

आव�यकतएँ ह।ै इस �कार हम कह सकते ह� िक िववाह का संबंध, मन�ुय क� जिैवक आव�यकताओ ंसे ह।ै 

अलग-अलग समाज� यथा पि�मी दशे� के समाज एव ंपवू� दशे� के समाज म� िववाह का �व�प अलग होता 

ह,ै जो उस समाज िवशेष क� सं�कृित एव ं�कृित पर आधा�रत होता ह।ै हमारे दशे म� भी पया�� सामािजक-

सां�कृितक एव ंभौगोिलक िभ�नता ह,ै अथा�त हमारे देश म� बह�त सी सं�कृितयाँ �चलन म� ह,ै जसैे उ�र-पवू� 

क� सं�कृित, म�य �े� क� सं�कृित, पि�मी भारत एव ंदि�णी भारत क� सं�कृित। समदुाय� के आधार पर भी 

एक सां�कृितक िविवधता पाते ह� जसैे बां�ला समदुाय क� सं�कृित, पंजाबी, महारा�ीयन एव ंअ�य समदुाय� 

क� सं�कृित। जनजातीय एव ंगैर जनजातीय समदुाय� क� सं�कृित इ�यािद। 

 धम� के आधार पर भी सां�कृितक िविवधता ह,ै जसैे िहदं ूधम� क� सं�कृित, इ�लाम, पारसी, िस�ख 

एव ंईसाई धम� क� सं�कृित अलग-अलग ह।ै इस �कार हमारे दशे म� िववाह के �व�प म� भी िविवधता ह।ै 

इसके बावजदू िववाह क� अिनवाय�ता सभी समाजो म ेह।ै अतः िववाह नामक सं�था, समाजशा� क� िवषय-

व�त ुम� मह�वपणू� �थान रखती ह।ै  

 
4.2.2 िववाह क� अवधारणा एवं प�रभाषा  

 िववाह एक सामािजक सं�था ह ै िजसक� अवधारणा को सामािजक एव ं सां�कृितक प�र�े�य म े

समझा जा सकता ह।ै मानव को अ�य जीव धा�रय� से िवशेष एव ंपथृक �थान, उसके िवकास के कारण �ा� 

ह,ै इस िवकास म� सामािजक-सां�कृितक िवकास बह�त मह�वपणू� ह,ै िजसने उसे पशओु ं से पथृक िकया। 

प�रवार, िववाह, नातेदारी, धम� सं�कृित इ�यािद का िवकास म�ुयतः समाज म� अराजकता को समा� कर 

समाज के सचुा� संचालन हतेु ह�आ, जो कृिमक �प से सरलता से जिटलता क� ओर िवकिसत ह�आ। अथा�त 

ये सं�थाए ँआज िजस �व�प म� ह� वह िवकास के तमाम सोपान� के प�ात ह।ै �ारंभ म ेयह अपने सरल 

�व�प म� थी, िववाह भी इसका अपवाद नह� ह।ै िववाह ने प�रवार एव ंनातेदारी को िवकिसत िकया। िववाह 

एक ऐसी सं�था ह ै जो �यि� क� यौन आव�यकता क� पूित� के साथ-साथ िशश ु के ज�म को सामािजक 

�वीकाय�ता एव ंवधैािनकता �दान करती ह,ै जो िकसी भी रा�� एव ंसमाज के िवकास हते ुआव�यक ह।ै यही 

कारण ह ैिक िववाह एक साव�भौिमक सं�था ह।ै ‘िववाह’ का शाि�दक अथ� ह ै‘उ�ह’ अथा�त वर के �ारा वध ु

को अपने घर लाना। 
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 सामाजशा� एव ं मानवशा� म� िववाह एक सं�था के �प म� �थािपत अवधारणा ह।ै िकसी भी 

अवधारणा (समाज म� �चिलत �ि�या) के िनमा�ण क� �ि�या सं�था के िनमा�ण क� �ि�या से होकर पणू� 

होती ह,ै एव ंउसम� सं�था क� िवशषेताए ंिव�मान होती ह�। तब वह सं�था के �प म� �वीकाय� होती ह।ै िववाह 

भी एक ऐसी ही अवधारणा ह,ै जो िविलयम �ाहम समनर �ारा ��ततु सं�था के िनमा�ण क� �ि�या से होकर 

पणू� ह�ई ह ैएव ंिजसम� िववाह क� िवशषेताए ंिव�मान ह�।  

 जब कोई िवचार, समहू क� �वीकृित के साथ समहू क� आदत बन जाती ह,ै और परेू समहू म� पीढ़ी 
दर पीढ़ी इसक� पनुराविृ� होती ह,ै तब वह परंपरा बनती है। परंपरा म� जब कुछ िनयम� का समावशे होता 

ह,ै तब वह �था के �प म� प�रवित�त हो जाती ह,ै और जब �थाओ ंके िनयम� क� एक �प� संरचना िवकिसत 
होती ह,ै तब ‘सं�था’ िनिम�त होती ह।ै �प� ह ै िक सं�था िनमा�ण क� �ि�या एक दीघ�कािलक �ि�या ह।ै 

िववाह अपने वत�मान �व�प म� बह�त से सोपान� के प�ात आई सं�था ह।ै सामािजक सं�था के कुछ 

आधारभतू त�व ह�, जसैे धारणा, उ��ेय, संरचना �तीक आिद। िववाह को िन�निलिखत िव�ान� ने इस �कार 

प�रभािषत �क�य ह-ै 
बोगाड�स के अनुसार – “िववाह �ी एव ंपु�ष को पा�रवा�रक जीवन म� �वेश कराने वाली सं�था ह।ै अथा�त 

िववाह करने वाले �ी-प�ुष एक नवीन प�रवार का िनमा�ण करते ह�।” 
वे�टरमाक�  के अनुसार – “िववाह एक या अिधक पु�ष� का एक या अिधक ि�य� के साथ होने वाला वह 

संबंध ह ैिजसे �था या काननू �वीकार करता ह ैऔर िजसम� इस संगठन म� आने वाले दोन� प�� एव ंउनस े
उ�प�न ब�च� के अिधकार एव ंकत��य का समावेश होता ह।ै िववाह कहलाता ह।ै” वे�टरमाक�  ने अपनी 

प�ुतक  ’History of Human Marriage’   म� िववाह को इस �कार प�रभािषत करते ह�ए उसके बह� िववाह 

एव ंसमहू िववाह के �व�प� को इिंगत िकया ह ैएवं िववाह के फल�व�प प�रवार म� सद�य� के अिधकार एवं 

कत��य� पर �काश डाला ह।ै 
िगिलन एवं िगिलन के अनसुार - “िववाह एक �जनन मलूक प�रवार क� �थापना का समाज �ारा �वीकृत 

तरीका ह।ै” 
मजूमदार एवं मदान के अनसुार - “िववाह सं�था म� काननूी या धािम�क आयोजन के �प म� उन सामािजक 

�वीकृितय� का समावशे होता ह।ै जो िवषम िलंिगय� को यौन ि�या और उससे संबंिधत सामािजक आिथ�क 

संबंध� म� सि�मिलत करने का आधार �दान करती ह।ै इस �कार िववाह जिैवक आव�यकताओ ंक� पिूत� के 

साथ-साथ सामािजक-आिथ�क अिधकार� एव ंकत��य� का भी िनधा�रण एव ंिनयमन करता ह।ै”  

मैिलनोव�क� के अनसुार-”िववाह ब�च� क� उ�पि� एव ंपालन-पोषण के िलए इकरारनामा ह”ै।  
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      उपरो� प�रभाषाओ ंसे �प� होता ह ैिक िववाह समाज क� वह मह�वपणू� सं�था ह ैजो प�रवार के िनयमन 

को संभव बनाती ह।ै 

 
4.2.3 िववाह के उ�े�य  

 िविभ�न समाज� म� िववाह के उ��ेय य�िप समान ह� लेिकन सामािजक म�ूय� और सां�कृितक 

िवशेषताओ ंम� िभ�नता होने के कारण इन उ��ेय� क� �ाथिमकता के �म म� कुछ अतंर पाया जाता ह।ै िववाह 

के इन उ��ेय� म� चार उ��ेय� को �मखु मह�व िदया जाता ह-ै 

(क)  यौिनक इ�छाओ ंक� पिूत�  

(ख)  प�रवार का िनमा�ण  

(ग)  आिथ�क सहयोग क� �थापना  

(घ)  ब�च� के पालन पोषण के �ारा मात ृमलू �विृ� क� संतिु�  

 य�िप िववाह के ये चार� ही उ��ेय समान �प से मह�वपणू� ह� लेिकन इ�ह� िभ�न-िभ�न आधार� पर 

एक दसूरे से अिधक मह�वपणू� िदखाने का �य�न िकया जाता ह।ै पि�मी समाज� क� भौितकवादी सं�कृित म� 

िववाह का सबसे �मखु उ��ेय यौन संबंध �थािपत करने का काननूी अिधकार �ा� करना और ब�च� के ज�म 

को वधै �प �दान करना ह।ै इन समाज� म� प�रवार का मह�व अपे�ाकृत कम होने और �यि�वाद को 

�ो�साहन िमलने के कारण िववाह जसैी सं�था का संबंध संपि� अिधकार� से बह�त कम ह।ै इसके िब�कुल 

िवपरीत सरल और अिदवासी समदुाय� म� िववाह का उ�े�य केवल दो �यि�य� के बीच ही संबंध को 

�थािपत करना नह� बि�क दो प�रवार� के संबंध को �ढ बनाना होता ह।ै बह�त से आिदवासी समदुाय ऐसे ह� 

िजनम� यौन संबंध� के बारे म� िनयम न तो अिधक कठोर ह ैऔर न ही ऐसे संबंध� पर िकसी तरह का िनयं�ण 

लगाना ज�री समझा जाता ह।ै इस �कार यहां यौन संबंध� का अिधकार दनेा िववाह का बह�त मह�वपूण� 

उ��ेय नही समझा जाता ह।ै अनेक अिदवासी समदुाय� म� बह�पित िववाह का �चलन ह ैिजसके कारण यह 

जानना बह�त किठन हो जाता ह ैिक ब�चे का वा�तिवक िपता कौन �यि� ह ैऐसी ि�थित म� ब�चे के िपत�ृव 

का िनधा�रण भी सामािजक �थाओ ंअथवा सां�कृितक �प से होता ह।ै इससे यह �प� होता ह ैिक ब�च� को 

वधै �प दनेा भी िववाह का �मखु उ��ेय नह� हो सकता �य�िक सामािजक �थाओ ंके �ारा भी ब�चे को वधै 

�प िदया जा सकता ह।ै ऐसी ि�थित म� केवल प�रवार का िनमा�ण करना ही िववाह का �मखु उ��ेय रह जाता 

ह।ै इतना अव�य ह ैिक िववाह के िबना भी �यि� अपनी यौिनक इ�छा को परूा कर सकता ह।ै लेिकन एसंा 

होने से वयैि�क िवघटन क� स�भावना अिधक रहती ह।ै इस �ि�क�ण से िववाह का एक अ�य उ��ेय हमारे 

सामने आता ह ैिजसे हम �यि��व का �व�थ �प स ेिवकास करना अथवा �यि� को मानिसक सरु�ा �दान 

करना कह सकते ह�।  
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 हमारे समाज म� यौन-संतिु� को िववाह का सबसे गौण उ��ेय माना गया ह।ै िहदं ूजीवन म� गहृ�थ-

जीवन को सबसे अिधक मह�व िदया जाता ह ै�योिक �यि� केवल प�रवार म� रहकर ही िविभ�न �यि�य� 

और समहू� के �ित अपने कत��य� का पालन सबसे अ�छे �प म� कर सकता ह।ै इस �ि�कोण से प�रवार का 

िनमा�ण करना और प�रवार म� धािम�क ि�याओ ंक� पिूत� करना अथवा दसूरे श�द� म� अ�य �यि�य� के �ित 

अपने कत��य� को परूा करना ही िववाह का एक सां�कृितक िवशेषताओ ंको ि�थर बनाए रखना ह ैएसंा इस 

कारण ह ै िक िववाह के �मखु उ��ेय ह ै इसके अित�र� भारतीय समाज म� िववाह के एक �मखु �ारा ही 

ब�च� को सां�कृितक िवशषेताओ ंक� सीख दी जा सकती ह।ै और उसी सं�था के �ारा यह सीख वशं परंपरा 

के मा�यम से एक पीढी से दसूरी पीढी को �ा� हो सकती ह।ै इस �कार यह कहा जा सकता ह ैिक िववाह के 

उ��ेय� को केवल जिैवक�य आधार पर नह� समझा जा सकता बि�क इ�ह� सामािजक और सां�कृितक 

आधार पर ही �प� िकया जाना चािहए।  

इस �कार िववाह के िन�नांिकत उ��ेय ह� िज�ह ेयह सं�था परूा करती ह-ै 

1. यौन संबंधो का िनधा�रण एव ंिनयमन।  

2. प�रवार का िनमा�ण एव ंनातेदारी का िव�तार। 

3. ब�च� के ज�म को वधैािनकता �दान करना। 

4. सामािजक-सां�कृितक सरु�ा। 

5. आिथ�क सरु�ा।  

वे�टरमाक�  ने िववाह के पांच उ��ेय बताए ह�-  

1. वधै संतानो�पि�  

2. प�रवार क� �थापना  

3. यवुाव�था म� भावना�मक ि�थरता  

4. आिथ�क उ�रदािय�व  

5. सामािजक उ�रदािय�व 

 इसी �कार मुरडॉक ने िववाह के िन�नांिकत तीन उ��ेय बताए ह�, उ�ह�ने 250 समाज� का अ�ययन 

कर कहा ह ैिक ये उ��ेय सभी समाज� म� पाए जाते ह� - 

1. यौन संतिु�  

2. आिथ�क सहयोग  

3. संतान� का समाजीकरण एव ंलालन पालन 
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4.2.4 िववाह क� उ�पि� के िसं�ात   

 समाज वै�ािनक अ�ययन� म� िववाह क� उ�पि� से संबंिधत कुछ मह�वपणू� िस�ांत िन�न �कार ह�- 
1. शा�ीय िस�ांत- इस िस�ांत के �ितपादको म े �लेटो एव ंअर�तु �मखु ह�। भारतीय धािम�क �ंथ भी 

िववाह के इस िस�ांत पर बल दतेे ह�। बाद म� सर हेनरीमेन ने िव� के िविवध समाज� का अ�ययन कर इस 

िस�ांत को िव�ता�रत िकया। इस िस�ांत के अनसुार िववाह का �ारंिभक �व�प िपतसृ�ा�मक या 

िववातेशांत िपतसृ�ा�मक िपतवृशंीय प�रवार का िव�तार होता था। 
2. यौन सा�यवाद का िस�ांत - इस िस�ांत के समथ�क� म ेमॉग�न, �ेजर एव ंि�फा�ट �मखु ह�। इस 

िस�ांत के अनसुार जब समाज िवकास क� �ि�या के �ारंिभक चरण म� था, तब कोई भी प�ुष िकसी भी 

मिहला से यौन संबंध �थािपत कर सकता था। इस अव�था को उ�ह�ने यौन सा�यवाद कहा ह।ै इस चरण म� 

ि�त�ृव का िनधा�रण करना किठन था। इसिलए मातसृ�ा�मक प�रवार� का अि�त�व था। इस िस�ांत के 

अनसुार िववाह का �ारंिभक �व�प यौन सा�यवाद का था ।  
3. एक िववाह का िस�ांत - इस िस�ांत के समथ�क� म� वे�टरमाक�  �मखु ह�। व�ेटरमाक�  के अनसुार जब 

प�ुष संपि� क� भांित �ी पर एकािधकार के �यास म ेसफल ह�आ तो िववाह अि�त�व म� आया, अथा�त 
िववाह अपने अि�त�व म� एक िववाह के �व�प म� ही आया। मैिलनोव�क� का भी यही मत ह ैिक मन�ुय 

पश ुअव�था से ही प�रवार को अपने साथ लाया ह ैऔर वह एक िववाही प�रवार था। 
4. मातृस�ा�मक िस�ांत - इस िस�ांत के समथ�क� म ेि�फा�ट �मखु ह�। �ारंिभक अव�था म� �ी-प�ुष 

के संबंध� से अिधक मजबतू माता व प�ु के संबंध थ,े संतान के लालन-पालन एव ंसरु�ा का भार भी मा� 

माता का था, अतः �ी यौन संबंध� के िलए अिधक �वतं� थी। इस िस�ांत के अनुसार यही िववाह का 

�ारंिभक �व�प था।  
5. उि�कासीय िस�ांत - इस िस�ांत क� िव�ततृ �या�या मॉग�न ने क� ह।ै इनके अित�र� हैवीलै�ड, 

ि�चफ��ड तथा बैकोफन भी इस िस�ांत के समथ�क ह�। इस िस�ात के अनसुार िववाह नामक सं�था एक 

ही बार म� अपने वत�मान �व�प म� नह� आई बि�क उसका कृिमक �प से उि�कास ह�आ ह।ै अथा�त यह यौन 

सा�यवाद के चरण से एक िववाह के �व�प तक उि�कास क� �ि�या से गजुरा ह।ै इन सभी िस�ांतो को एक 

साथ िमलाकर दखे� तो हम कह सकते ह� िक अ�य अवधारणाओ ंक� भांित िववाह क� उ�पि� के संबंध म� भी 

िव�ान� म� मतभदे ह।ै इन िस�ात� को और अिधक संि�� �प से हम समाज व�ैािनको के िवचार� के आधार 

पर दखे सकते ह�- 
A. मॉग�न का उि�कासीय िस�ांत- मॉग�न का मत ह ै िक समाज क� �ारंिभक अव�था म� िववाह 

नामक सं�था का अभाव था, �ारंभ म� समाज म� यौन सा�यवाद क� ि�थित थी। प�ुष को िकसी भी 

�ी से एव ं�ी को िकसी भी प�ुष से यौन संबंध �थािपत करने क� �वतं�ता थी। धीरे-धीरे मानव 
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समाज का िवकास तेज ह�आ और िववाह सं�था का �ारंिभक �व�प िवकिसत ह�आ, यह िवकास 

कुछ अव�थाओ ंम� ह�आ। जो िन�न �कार ह-ै  

1. समहू िववाह  

2. िस�डेि�मयन िववाह  

3. �यवि�थत िववाह  

इसी �कार बेकोफेन ने भी िववाह �पी सं�था के िवकास क� तीन अव�थाओ ंका उ�लेख िकया ह-ै 

1. बह�पित िववाह  

2. बह�प�नी िववाह  

3. एक िववाह 
B. वे�टरमॉक�  का एक िववाह का िस�ांत - व�ेटरमाक�  का मानना ह ैिक मन�ुय एव ंपश ुम� अतंर ह,ै 

मन�ुय� म� भावनाए ँएव ंसंवेग जसैे अपन�व एव ंई�या� पाए जाते ह� अतः �ारंभ म� भी यौन सा�यवाद 

क� ि�थित नह� थी। �यि� (�ी एव ंप�ुष) भावनाओ ंके साथ एक दसूरे स ेजडेु होते थे। इस �कार 

एक िववाह ही िववाह का �ारंिभक �व�प था, और आग ेभी रहगेा। व�ेटमाक�  वह�पित एव ंवह�प�नी 

िववाह को िववािहक आदश� का उ�लघन मानते ह�।  

4.2.4 िववाह के �कार (Types of Marriage) 

 िविभ�न समाज� म� िववाह के �व�प िभ�न-िभ�न ह�, इ�ह� म�ुयतः दो �ेिणय� म� िवभािजत िकया जा 

सकता ह-ै 
1. एक िववाह (Monogamy) - एक िववाह, िववाह का वह �व�प ह,ै िजसम� एक समय म� एक �ी 

एव ं प�ुष एक प�ुष एव ं एक ही �ी से िववाह करते ह�। वत�मान म� एक िववाह को िववाह का 

सव��े� �व�प माना जाता ह ैएव ंअिधकांश समाज� म� यही �व�प �चिलत ह।ै हमारे दशे म� भी 
िहदूं िववाह अिधिनयम 1955 के �ारा एक िववाह को आव�यक माना गया ह।ै अथा�त हमारा 

संिवधान एक िववाह के �व�प क� ही अनमुित दतेा ह।ै जनजातीय समाज भी प�रवत�न का अपवाद 

नह� ह।ै उनके बीच भी िववाह का यही �व�प िदखाई दतेा ह।ै य�िप उनके परंपरागत सामािजक 

संरचना म� अ�य �व�प� का अि�त�व अभी बचा ह�आ ह।ै 

 िपिडगंटन का कथन ह ै“एक िववाह, िववाह का वह �व�प ह ै िजसम� िकसी एक समय कोई भी 

प�ुष एक से अिधक ि�य� से िववाह नह� कर सकता।” इससे �प� होता ह ैिक एक िववाह जीवन म� केवल 

एक बार ही िववाह करना नह� ह ैबि�क यह वह िनयम ह ैिजसके अतंग�त एक प�नी अथवा एक पित के रहते 

ह�ए कोई प� दसूरी �ी अथवा दसूरे प�ुष से िववाह नह� कर सकता। एक िववाह ��येक समाज म� िववाह का 

सव��म िनयम माना जाता ह।ै मसुलमान� म� बह�त से िशया लोग एक िववाह को मानते ह�ए भी इसे अ�थायी 
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�प दनेे म� संकोच नह� करते वा�तिवकता यह ह ैिक एक िनि�त समय के िलए िकए गए अ�थायी िववाह को 

एक िववाह क� �ेणी म� नह� रखा जा सकता। एक िववाह म� �थािय�व का गणु होना सबसे अिधक आव�यक 

ह।ै साधारणतया िजन समाज� म� एक िववाह को सव��च सामािजक म�ूय के �प म� दखेा जाता ह।ै वहॉ सभी 

�यि�य� पर यौन के �े� म� कठोर िनयं�ण लगाए जाते ह�। इस प�ित से िकए गए िववाह को तोडना 

अ�यिधक किठन तो होता ही ह ैसाथ ही एसंा करना सामािजक �प से अनिुचत भी समझा जाता ह।ै इस 
आधार पर एक िववाह क� �यापकता को �प� करत ेह�ए वे�टरमाक�  ने िलखा ह ैिक मन�ुय तो �या पश ुऔर 

प�ी भी हमशेा से एक िववाही ही रह ेह�।  
A. एक िववाह के कारण  

 एक िववाह के िन�निलिखत कारण इस �कार ह�- 

1. एक िववाह का सबसे पमखु कारण सभी �ी और प�ुष� म� ई�या� क� भावना होना ह�। कोई भी �यि� 

यह नही चाहता िक उसके दा�प�य-अिधकार का बंटवारा अनेक �यि�य� म� हो जाए इस �विृ� से 

एक िववाह को �ो�साहन िमलता ह।ै   

2. कुछ समाज� को छोड़कर, लगभग सभी समाज� म� �ी और प�ुष� का अनपुात लगभग समान होता 

ह।ै ऐसी ि�थित म� एक �यि� को केवल एक जीवन साथी का चनुाव करने क� ही सिुवधा िमल पाती 

ह।ै  

3. ��येक �यि� पा�रवा�रक संघष� से दरू रहने का �य�न करता ह।ै इस इ�छा के कारण भी एक िववाह 

क� सं�या म� िनरंतर विृ� होती जा रही ह।ै  

4. एक िववाह का एक अ�य �मखु कारण समाज म� आिथ�क साधन� क� कमी होना भी ह।ै  

5. अतं म� हमारे सामािजक िनयम और वत�मान काननू भी एक िववाह को ही समाज के िलए आव�यक 

समझते ह�। 

 इ�ह� कारण� के फल�व�प कुछ समय पहले के बह�िववाही समहू भी अब एक िववाही बनते जा रह े

ह�।   
B. एक िववाह के लाभ  

 एक िववाह के िन�निल�त लाभ इस �कार ह�- 

1. िववाह के सभी �व�प� म� एक िववाह सबसे अिधक �यायपणू� ही नह� ह ैबि�क इसम� �ी-प�ुष के 

पार�प�रक अिधकार भी सबसे अिधक सरुि�त रहते ह�।  

2. एक िववाह से बनने वाले प�रवार कह� अिधक �थायी और संगिठत होते ह�। �य�िक उनम� सघष� होने 

क� स�भावना बह�त कम रहती ह।ै  

3. ऐसे प�रवार� म� ब�च� क� दखे-रेख िश�ा और अनशुासन का सबसे अ�छा �बंध स�भव हो पाता 

ह।ै  
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4. इन िववाह� के �ारा समाज म� ि�य� को उ�च सामािजक ि�थित �ा� होती ह।ै एसंा इस कारण ह ैिक 

िववाह से संबंिधत दोन� प�� को एक दसूरे को समझने का काफ� अवसर िमल जाता ह।ै  

5. एक िववाह ने मानिसक ि�थरता को बढाने म� मह�वपणू� योगदान िदया ह।ै इसका कारण यह ह ैिक 

एक िववाह से ही �यि� अपने साधन� और अव�यकताओ ंके बीच संतलुन �थािपत कर पाता ह।ै   

C. एक िववाह क� हािनयां  

 य�िप एक िववाह अिधकांश सामािजक गणु� से य�ु ह।ै लेिकन तो भी कुछ िवचारक� का कहना ह ै

िक एक िववाह के कारण समाज म� अनैिनकता संबंधी दोष उ�प�न होते ह�। इसका कारण यह ह ैिक �यि� को 

��येक समय अपना जीवन कठोर संयम म� �यतीत करना कभी-कभी किठन महससू होता ह।ै यह भी कहा 

जाता ह ैिक एक िववाह एकािधकारी �यव�था के समान ह ैऔर इसम� ि�य� का शोषण होने क� स�भावना भी 

बढ जाती ह।ै वा�तिवकता यह ह ैिक एक िववाह क� ऐसी आलोचनाए ंउिचत नही ह।ै यह �मािणत हो चकुा 

ह ै िक िववाह क� सभी प�ितय� म� केवल एक िववाह ही ऐसी प�ित ह ै िजसम� सामािजक जीवन अिधक 

�गितशील बन सकता ह।ै  
2. बह�िववाह (Polygamy) - बह�िववाह, िववाह का वह �व�प ह ैिजसम� एक प�ुष एक से अिधक 

ि�य� से अथवा एक �ी एक से अिधक प�ुष� से िववाह करती/करती ह।ै बह�िववाह म�ुयतः दो 

�कार से होते ह� -  
1. बह�प�नी िववाह (Polygyny) - जब एक प�ुष एक समय म� एक से अिधक ि�य� से िववाह 

करता ह,ै तो इसे बह�प�नी िववाह कहते ह�। इस �कार के िववाह ग�ड, भील, बैगा, टोडा, लुशाई 

एव ंनागा जनजाितय� म� पाए जाते ह�।  

 बह�प�नी िववाह का सबसे �मखु कारण िकसी समाज म� प�ुष� क� अपे�ा ि�य� क� सं�या का 

अिधक होना ह।ै उदाहरण के िलए अिधकांश जनजाितय� म� ि�य� का अनपुात प�ुष� से अिधक होने के 

कारण वहॉ बह�प�नी िववाह का �चलन पाया जाता ह।ै इस �था का दसूरा कारण प�ुष म� नवीनता और साथ 

ही एकािधकार क� भावना का आिध�य होना ह।ै कभी-कभी पहली प�नी से संतान न होने के फल�व�प भी 

बह�प�नी िववाह को �ो�साहन िमलता ह।ै अनेक समाज� म� अनेक पि�नय� का होना सामािजक स�मान और 

�ित�ा का सचूक बन जाता ह।ै िजसके कारण स�प�न �यि� एक स ेअिधक ि�य� से िववाह करने लगते ह�। 

अनेक मानव समहू ऐसे ह� िजनम� ि�यॉ जीिवका उपािज�त करने म� प�ुष� क� बह�त सहायता करती ह� इसके 

फल�व�प प�ुष अनेक ि�य� से िववाह करके प�रवार क� आिथ�क ि�थित म� सधुार करने का �य�न करते ह�।  

 इस �था के अनेक लाभ� को जिैवक�य और आिथ�क �े� म� �प� िकया जा सकता ह।ै इस �था के 

कारण िकसी समहू म� अ�छे वशंान�ुम क� संतान� के ज�म क� स�भावना बढ़ जाती ह।ै इसका कारण यह ह ै

िक बह�प�नी िववाह करने वाले �यि� साधारणतया उ�च ि�थित के �यि� होते ह।ै �वाभािवक ह ैिक उनक� 
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संतान� से भी गणुवान होने क� आशा क� जा सकती ह।ै एक प�रवार म� अिधक ि�यॉ होने से ब�च� के 

पालन-पोषण म� सरलता रहती ह।ै तथा प�रवार म� �म िवभाजन के �ारा सभी दािय�व� को ज�दी ही परूा कर 

िलया जाता ह।ै साधारणतया बह�प�नी िववाह स ेसंबंिधत समाज� म� अनैितकता क� सम�या बह�त कम होती 

ह� �य�िक ऐसे समाज� म� प�ुष� के नवीनता क� इ�छा प�रवार के अदंर ही पणू� हो जाती ह।ै   
 इस �था से लाभ क� अपे�ा हािनयॉ बह�त अिधक ह ै िज�ह� �मखु �प से पा�रवा�रक और 

सामािजक �े�� म� दखेा जा सकता ह।ै ऐसे िववाह� म� ि�य� को प�रवार म� कोई भी स�मानपणू� �थान नह� 

िमल पाता व ेकेवल कामवासना को संत�ु करने का एक साधन बनकर रह जाती ह�। ऐसे िववाह� से संबंिधत 

प�रवार� म� पार�प�रक कलह, ई�या� और मतभदे क� संभावना कह� अिधक रहती ह।ै िजसके फल�व�प 

अ�सर ब�च� के �यि��व का समिुचत िवकास नही हो पाता। बह�प�नी िववाह क� �था सामािजक �याय के 

�ि�कोण से भी उिचत नही ह।ै यह �था प�ुष� को िवशषेािधकार दकेर ि�य� का शोषण करती ह।ै इस �था 

के कारण प�रवार म� ब�च� क� सं�या बह�त अिधक बढ जाती ह।ै सीिमत साधन� के कारण उनक� उिचत 

दखे-रेख भी नह� हो पाती िजसके फल�व�प एक िनरंकुश और अिशि�त पीढी का िनमा�ण होता ह।ै   

 वा�तव म� बह�प�नी िववाह क� �था आज तेजी से समा� होती जा रही ह।ै इसका �मखु कारण 

वत�मान सामािजक अिधिनयम, किठनाइयॉ तथा �ी म� सामािजक जाग�कता क� विृ� होना ह।ै य�िप 

अनेक स�य समाज आज भी धम� अथवा सं�कृित के नाम पर बह�प�नी िववाह को बनाए रखने के प� म� ह�, 

लेिकन इसके फल�व�प ऐसे समाज� क� सामािजक �गित िब�कुल �क गयी ह।ै बह�प�नी िववाह को आज 

�मखु �प से जनजातीय जीवन तथा मिु�लम समाज क� ही िवशषेता समझा जाता ह।ै  
2. बह�पित िववाह (Polyandry) - जब एक �ी एक समय म� एकािधक प�ुष� स ेिववाह करती ह ैतो इसे 

बह�पित िववाह कहते ह�। बह�प�नी िववाह �मखु �प से जनजाितय� के जीवन से ही संबंिधत ह ैमाईकेल का 

कथन ह ै“एक �ी �ारा एक पित के जीिवत होते ह�ए अ�य प�ुष� से भी िववाह करना अथवा एक समय पर 

दो या दो से अिधक प�ुष� से िववाह करने क� ि�थित को हम बह�प�नी िववाह कहते ह।ै”  लगभग इ�ह� श�द� 
म� कपािडया का कथन ह ै“बह�प�नी िववाह वह संबंध ह ैिजसम� एक �ी एक समय म� एक से अिधक प�ुष� 

का वरण कर लेती ह ैअथवा िजसके अतंग�त अनेक भाई एक �ी को प�नी के �प म� सि�मिलत �प से 

उपभोग करते ह�।”  वा�तव म� बह�पित िववाह क� �था आज जनजाितय� म� भी िश�ा और सां�कृितक संपक�  

के �भाव से बराबर कम होती जा रही ह।ै  
 भारत क� खस, टोड, कोटा, कुसु�ब और क�मल जनजाितय� म� बह�पित िववाह आज भी दखेने 

को िमलता ह।ै लेिकन अिधकांश जनजाितयॉ ऐसी ह ैजो धीरे-धीरे इस �था को छोडती जा रही ह�। बह�पित 

िववाह क� िवशेषताओ ंको �मखु �प से इस �कार समझा जा सकता ह-ै  

1. इस �था के अतंग�त एक �ी के अनेक पित आपस म� भाई भाई हो सकते ह� अथवा उनका आपस म� 

कोई संबंध नह� भी हो सकता ह।ै  
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2. बह�पित िववाह म� भी �ी के सबसे बडे पित को दसूरे पितय� क� अपे�ा अिधक अिधकार �ा� होत े

ह�।  

3. यिद एक �ी का िववाह अनेक भाइय� के साथ हो तो पा�रवा�रक अथवा यौिनक अिधकार� के �े� 

म� भी छोटे भाइय� को बडे भाई के आदशे� का पालन करना अिनवाय� समझा जाता ह।ै  

4. मात ृ�धान जनजाितय� म� �ी अपनी इ�छानसुार अनेक प�ुष� का पित के �प म� चयन करती ह ै

जबिक िपत ृ�धान जनजाितय� म� अनेक पु�ष िमलकर एक �ी का प�नी के �प म� चनुाव कर लेते 

ह�।  

5. सामा�यतया इस �था के अतंग�त ब�च� के िप�व का िनधा�रण सामािजक �प से होता ह।ै  

6. िववाह क� इस रीित से साधारणतया प�ुष� क� अपे�ा ि�य� क� ि�थित अिधक उॅची होती ह।ै  

बह�पित िववाह भी दो �कार का होता ह-ै  

1. �ात ृबह�पित िववाह 

2. अ�ात ृबह�पित िववाह 

1. �ातृ बह�पित िववाह (Fraternal Polyandry)- �ात ृ बह�पित िववाह वह ह ै िजसम� एक �ी के 

अनेक पित आपस म� भाई-भाई होते ह�। िववाह का यह �प ‘खस’ जनजाित म� बह�त �प� �प से दखेने को 

िमलता ह।ै खस जनजाित म ेजब बडा भाई िकसी �ी से िववाह करता ह ैतब उसक� प�नी सभी छोटे भाइय� 

क� प�नी मान ली जाती ह।ै यिद छोटे भाई क� आय ुबह�त कम ह ैतो बडा होने पर उसे एक अ�य �ी से भी 

िववाह करने क� अनमुित दी जा सकती ह।ै लेिकन इस नई �ी को भी सभी भाइय� क� प�नी के �प म� रहना 

आव�यक। होता ह ैइससे �प� होता ह ैिक �ात ृबह�पित िववाह म� प�नी पर वा�तिवक अिधकार सबसे बडे 

भाई का ही होता ह ैयिद कोई भाई एक पथृक प�नी रखने का �य�न करता ह ैतो उसे प�रवार क� संपि� से 

विंचत िकया जा सकता ह।ै प�नी से उ�प�न संतान� का भरण-पोषण करना भी सबसे बडे भाई का ही दािय�व 

ह।ै इस �था क� �मखु िवशषेता यह ह ैिक इसके अतंग�त साधारणतया सबसे पहली संतान का िपता सबसे 

बडे भाई को दसूरी संतान का िपता उससे छोटा भाई क� और इसी �कार आग ेहोने वा संतान� के िपत�ृव का 

िनधा�रण सामािजक �प से होता रहता ह।ै  
2. अ�ातृ बह�पित िववाह (Non-fraternal Polyandry)- यह िववाह का वह �प ह ै िजसम� अनेक 

पितय� के बीच िकसी �कार का र� संबंध होना आव�यक नह� होता िववाह क� यह �था नीलिगरी 

पहािडय� क� टोडा जनजाित म� पायी जाती ह।ै इस जनजाित म� �ी के अनेक पित िभ�न-िभ�न �थान� के 

िनवासी होते ह ैऔर अपनी इ�छानसुार िकसी भी पित के साथ रह सकती ह।ै लेिकन �यावहा�रक �प से एक 

पित के साथ रहने क� अविध एक माह से अिधक नही होती। इस जनजाित म� �ी को प�ुष क� अपे�ा 

अिधक अिधकार िमले होते ह�। बडी मनोरंजक बात यह ह ैिक यिद प�नी क� म�ृय ुहो जाय तो उसके सभी 
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पितय� को िवधरु जीवन क� सम�याओ ंका सामना करना पडता ह।ै अ�ात ृबह�पित िववाह क� सबसे बडी 
सम�या यह ह ै िक ब�चे के िपत�ृव का िनधारण कैसे िकया जाए इसके िलए टोडा जनजाित म� 

‘परसुतिपिम’ सं�कार िकया जाता ह।ै अथा�त ब�चे के ज�म के बाद जो पित अपनी प�नी को धनुष बाण 

दकेर ब�चे का दािय�व लेने क� घोषणा करता ह ैउसी को उस ब�चे का िपता �वीकार कर िलया जाता ह।ै 

इसके प�ात भी वा�तिवकता यह ह ैिक टोडा जनजाित म� भी ऐसे िववाह� का िवरोध लगातार बढता जा रहा 
ह।ै कुछ समय पहले क� बह�पित िववाही नायर जनजाित भी अब एक िववाही समहू के �प म� बदलती जा 

रही ह।ै 
बह�पित िववाह के कारण -  सव��थम समहू म� प�ुष� क� अपे�ा ि�य� के अनपुात म� कमी होने स ेइस 

�था को �ो�साहन िमलता ह।ै कुछ जनजाितय� म� एक पु�ष को िववाह करने के िलए लडक� के िपता को 

क�या म�ूय दनेा पडता ह।ै इसके फल�व�प अनेक िनध�न प�ुष िमलकर एक �ी से िववाह कर लेते ह�।  इस 

�था का एक �मखु कारण जनजाितय� का संघष� से भरा ह�आ �ाकृितक जीवन ह।ै जनजाितयॉ प�रवार के 

आकार को छोटा रखने और प�रवार म� महेनत करने वाले सद�यो क� सं�या अिधक रखने के िलए भी 
बह�पित िववाह का समथ�न करती ह�।  कपािडया का िवचार ह ैिक जनजाितय� म� पु�ष साधारणतया घर से 

दरू ही रहते ह�। ऐसी ि�थित म� �ी क� सरु�ा के �ि�कोण से भी बह�पित िववाह को �ो�साहन िमला होगा अतं 

म�, बह�पित िववाह का एक म�ुय कारण पैतकृ संपि� को िवभाजन से बचाने क� इ�छा भी ह।ै जब अनेक 

भाइय� क� एक ही प�नी होगी तो उनके बीच संपि� के िवभाजन का कभी �� ही नह� उठ सकता। 
बह�पित िववाह के गुण - इस �था ने जनजाितय� के सामािजक जीवन को संगिठत रखने म� अनेक �कार से 

सहयोग िदया ह।ै िजन जनजाितय� म� बह�पित िववाह का �चलन ह ैवहॉ सामािजक संघष� क� मा�ा बह�त कम 

ह ै�य�िक वहॉ यौन के आधार पर संघष� क� स�भावना बह�त ही कम रह जाती ह।ै ऐसे िववाह� ने प�रवार के 

आिथ�क साधन� को भी कम नही होने िदया ह।ै बह�पित िववाह� के फल�व�प प�रवार म� ब�च� क� सं�या 

बह�त सीिमत रहती ह।ै इसके फल�व�प जनजाितयॉ िनध�नता के बाद भी अपने आिथ�क संतलुन को बनाए 

रखती ह।ै  जनजाितय� म� भिूम, पश ुऔर थोडे से औजार ही उनक� संपि� होती ह।ै इस �था ने इस संपि� को 

अनेक पीिढय� तक सरुि�त बनाए रखन ेम� जनजाितय� क� सहायता क� ह।ै  
बह�पित िववाह के दोष - इस �था के म�ुय दोष सामािजक और जिैवक�य आधार पर दखे ेजा सकते ह�। 

बह�पित िववाह के फल�व�प ि�यॉ शारी�रक �प से दबु�ल हो जाती ह�। बह�त से उदाहरण ऐसे भी िमलते ह ै

जबिक ि�य� म� अनेक बीमा�रयॉ ही नही बढ जाती बि�क उनम� धीरे-धीरे बॉझपन क� सम�या भी बढने 

लगती ह।ै  इस �था के कारण ि�य� को आव�यकता से कह� अिधक �वतं�ता �ा� हो जाती ह ै िजसका 

प�रणाम यह होता ह ैिक समहू म� कभी-कभी अनैितकता और कामाचार क� सम�या ग�भीर �प ले लेती ह।ै 

ऐसे िववाह पु�ष� के िलए संघष� क� एक खलुी चनुौती दतेे ह� िजसके प�रणाम�व�प प�रवार और समहू म� ही 

पार�प�रक मतभदे अपनी चरम सीमा पर पह�चं जाते ह�। पा�रवा�रक िवघटन इसका �वाभािवक प�रणाम होता 
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ह।ै बह�पित िववाह के कारण लडिकय� क� अपे�ा लडक� का ज�म अिधक सं�या म� होता ह ैऔर इस �कार 

ि�य� का अनपुात प�ुष� से कम हो जाने के कारण यह �था �थाई �प ले लेती ह।ै इ�ह� सब दोष� का 

प�रणाम ह ैिक वत�मान यगु म� स�यता के संपक�  म� आने वाली कोई भी जनजाित बह�पित िववाह क� �था को 

अ�छा नह� समझती।    
3. समूह िववाह (Group Marriage) - समहू िववाह म�, प�ुष� का एक समहू ि�य� के एक समहू से 

िववाह करता ह,ै इस �कार समहू का ��येक प�ुष ��येक �ी का पित एव ंसमहू क� ��येक �ी, ��येक 
प�ुष क� पि�न होती ह।ै यह िववाह भी दो �कार का होता ह-ै समवृ� एव ंिववृ� समूह िववाह 

 वत�मान म� समहू िववाह �चलन म� नह� ह ै‘य�िप टोडा जनजाित म� बह�पित एव ंबह�प�नी िववाह के 

सि�म�ण को कुछ िव�ान समहू िववाह का ही �कार मानते ह�।  
4. अिधमा�य िववाह (Preferential Marriage) - िववाह का एक अ�य �व�प अिधमा�य िववाह भी 

ह।ै इस �कार के िववाह के िलए िकसी एक समहू िवशषे को �ाथिमकता (वरीयता) दी जाती ह।ै अथा�त 

�यि� को पवू� से ही �ात होता ह ै िक उसे िकस समहू स ेजीवन साथी �ा� होगा। इस �कार के िववाह को 

म�ुयतः तीन �कार� म� बांटा जा सकता ह-ै 
1. सहोदर िववाह (Cousin Marriage) - भाई-भाई एव ंभाई-बिहन तथा बिहन-बिहन क� संतान� के 

बीच होने वाला िववाह सहोदर िववाह कहलाता ह।ै इस �कार का िववाह मिु�लम समदुाय म� पाया जाता ह।ै 

ज�म-ूक�मीर एव ंराज�थान क� कुछ जनजाितय� म� भी इस �कार के िववाह का �चलन ह।ै 
2. देवर िववाह/भाभी िववाह (Levirate) - इस �कार के िववाह म� मतृक �यि� के छोटे भाई से उसक� 

प�नी का िववाह होता ह।ै भारतीय समाज क� जाित संरचना म� बह�त सी जाितय� म� इस �कार के िववाह 
�चिलत ह�। इसके अित�र� ग�ड, संथाल एव ंख�रया जनजाित म� भी िववाह का यह �व�प �चिलत ह।ै 

3. साली िववाह (Sororate) - जब िकसी प�ुष क� प�नी का दहेांत हो जाता ह,ै तो उसक� प�नी क� 

बिहन से िववाह होता ह।ै अपवाद �व�प प�नी के जीिवत रहते ह�ए भी उसक� बिहन से िववाह होता ह,ै 

संतान �ाि� इसका �मखु कारण होता ह।ै ग�ड एव ंख�रया जनजाित म� िववाह का यह �व�प �चिलत ह।ै 
4.2.6 िववाह संबंधी िनयम  

 िववाह से संबंिधत एक अ�य अवधारणा िववाह संबंधी िनयम भी मह�वपणू� ह।ै ये िनयम 

िन�निलिखत इस �कार ह�- 
1. अंतिव�वाह (Endogamy) - अतंिव�वाह से ता�पय� ह ै�यि� अपने जीवन-साथी का चनुाव अपन े

ही समहू से करे। यह समहू अलग-अलग समाज� म� अलग-अलग हो सकता ह ैजसैे जाित, �जाित, 

समदुाय इ�यािद। िहदं ूधम� म� अपनी ही जाित के अदंर िववाह करना अतंिव�वाह का उदाहरण ह।ै 
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2. बिहिव�वाह (Exogamy) - बिहिव�वाह से ता�पय� ह ैिक एक �यि� िजस समहू का सद�य ह ैउस 

समहू से बाहर िववाह करे। यह समहू भी अलग-अलग समाज� म े अलग-अलग हो सकता ह।ै 

िहदंओु ंम� बिहिव�वाह के िन�नांिकत �व�प ह�- 
1. गो� बिहिव�वाह (Clan Exogamy) - िहदं ूधम� के अनसुार एक गो� के �यि� आपस म� िववाह 

नह� कर सकते, एक गो� के �ी-प�ुष आपस म� भाई-बिहन माने जाते ह�। य�िप िहदं ू िववाह 

अिधिनयम 1955 इससे �ितबंध समा� कर चकुा ह,ै िफर भी यह िनषधे �चलन म� ह।ै 
2. स�वर बिहिव�वाह (Sapravar Exogamy) - समान पूव�ज एवं समान ऋिषय� को मानने वाले 

�यि� �वयं को एक ही �वर का सद�य मानते ह� एव ंएक �वर के �यि� आपस म� िववाह नह� कर 

सकते ह�। य�िप िहदं ूिववाह अिधिनयम 1955 �ारा इस पर से िनषधे हटाया गया ह।ै 
3. सिप�ड बिहिव�वाह (Sapind Exogamy) - सिप�ड का ता�पय� ह ै एक ही मतृ �यि� को 

िप�डदान दनेे वाले लोग या उसके र� कण से संबंिधत लोग। िमता�रा के अनसुार व ेसभी जो एक 

ही शरीर से पैदा ह�ए ह� सिप�डी ह�। सिप�ड बिहिव�वाह के अनसुार िपता क� ओर से एवं माता क� 
ओर से कई पीिढ़य� तक िववाह को िनिष� माना गया ह।ै बिश� ने िपता क� ओर से आठ एव ंमाता 

क� ओर से पांच पीिढ़य� तक तथा गौतम ने िपता क� ओर से आठ तथा माता क� ओर से छः 

पीिढ़य� तक आपस म� िववाह को �ितबंिधत माना ह।ै 

 िहदूं िववाह अिधिनयम 1955 ने सिप�ड विहिव�वाह को मा�यता �दान क� ह।ै इस अिधिनयम ने 

भी माता एव ंिपता दोन� ओर से तीन-तीन पीिढय� के सद�य� के सिपि�डय� म� पर�पर िववाह को �ितबंिधत 

िकया ह,ै परंत ुयह भी �ावधान िकया ह ैिक िकसी समदुाय िवशषे क� परंपरा अथवा �था यिद इसे िनिष� नही 

मानती ह ैतो एसंा िववाह व�ै माना जाएगा। 
4. �ाम बिहिव�वाह (Village Exogamy) - िहदं ू धम� के कुछ समदुाय� म� �ाम बिहिव�वाह भी 

�चिलत रहा ह।ै जसैे पंजाब, ह�रयाणा, एव ं िद�ली म� उस गांव म� भी िववाह विज�त था, िजसक� 

सीमा �वयं के गांव से लगी हो। य�िप वत�मान म� यह समा��ाय ह।ै कुछ जनजातीय समदुाय� जसैे 
असम एव ंनागालै�ड के नागाओ ंम� यह खैल बिहिव�वाह के नाम से �चिलत ह।ै 

5. टोटम बिहिव�वाह (Totem Exogamy)- भी जनजाितय� म� �चिलत ह।ै अथा�त एक ही टोटम 

को मानने वाले आपस म� िववाह नही करते। 

3. अनुलोम िववाह (Hypogamy) - जब िकसी उ�च सामािजक समहू के प�ुष का िववाह िन�न 

सामािजक समहू क� �ी से होता ह,ै तो इसे अनलुोम िववाह कहा जाता ह।ै जसैे िकसी उ�च जाित, उपजाित, 

वण�, गो� एव ं कुल के प�ुष का िन�न जाित, उपजाित, वण�, गो� एव ं कुल क� मिहला से िववाह। 
के.एम.कपािड़या ने इस �कार के िववाह को �ितबंिधत िववाह क� सं�ा दी ह।ै 
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4. �ितलोम िववाह (Hypergamy) - इस �कार के िववाह म� �ी उ�च सामािजक समहू क� एव ंपु�ष 

िन�न सामािजक समहू का होता ह।ै जब उ�च जाित, उपजाित, वण�, गो� अथवा कुल क� �ी का िववाह 

िन�न जाित, उपजाित, वण�, गो� अथवा कुल के प�ुष से होता ह ै तो इसे �ितलोम िववाह कहते ह�। िहदं ू

शा�� ने इस �कार के िववाह को िनिष� माना ह�। वत�मान म� �ितलोम िववाह क� सं�या काफ� कम रही ह।ै 
4.2.7 जनजाितय� म� जीवन-साथी चयन क� प�ितयाँ  

 जनजातीय सं�कृित एक सम�ृ सं�कृित ह,ै िजसक� �कृित मौिखक एव ंअनौपचा�रक ह।ै जनजातीय 

समदुाय� क� सं�कृित, भौगोिलक ि�थित एव ंआिथ�क गितिविधय� को एक-दसूरे से पणू�तः पथृक नह� िकया 

जा सकता अथा�त जहाँ एक तरफ सं�कृित म� भौगोिलक अवि�थित एव ंअथ�पाज�न के तौर तरीके सि�मिलत 

थे वह� दसूरी तरफ यह सं�कृित उनके �ाकृितक संसाधन� एव ंआजीिवका के साधन� का संवध�न भी करती 

थी। इस �कार ��येक जनजातीय समदुाय म� जीवन-साथी चयन के तरीके अलग एव ंिवशषे रह ेह�, म�य �दशे 
क� भील जनजाित म� �चिलत भगो�रया, िववाह क� एक प�ित ह।ै जसैे जनजाितय� म े�मखु प�ितयां 

िन�न �कार ह�- 
(1). �य िववाह (Marriage by Purchase) - जनजाितय� म� �चिलत िववाह का वह तरीका, िजसम� 

वर प� को क�या म�ूय (Bride Price) चकुाना होता ह ै�य िववाह कहलाता ह।ै यह भारत क� लगभग 
सभी जनजाितय� म� पाया जाता ह।ै िवशषे �प से ग�ड, भील, कूक�, ओरांव, हो, संथाल तथा नागा 

जनजाितय� म� �चिलत ह।ै पि�मी म�य �दशे (अलीराजपुर एवं कु�ी िजले) के भील, िभलाला बारेला 

तथा पटेिलया समदुाय� म� यह आज भी बह�त अिधक �चलन म� ह।ै 

(2). सेवा िववाह (Marriage by Service) - जब िववाह करने का इ�छुक प�ुष, लड़क� के घर रहकर 

प�रवार के काय� म� सहयोग करता ह� एव ंअपनी सेवा �दान करता ह,ै तो इस �कार के िववाह के तरीके को 
सेवा िववाह कहा जाता ह।ै ग�ड जनजाित म� ‘सेवा’ �दान करने वाले �यि� को लमनई एव ंबैगा जनजाित 

म� इसे लमसेना नाम से जाना जाता ह।ै 

(3). हरण िववाह (Marriage by Capture) - कुछ जनजातीय समदुाय� म� लड़क� का हरण कर िववाह 

करने क� परंपरा रही ह।ै जसैे ग�ड, भील, िबरहोर, ख�रया, नागा, मु�ड़ा आिद। ग�ड जनजाित म� हरण 

िववाह को ‘पोिसओथुर’ नाम से जाना जाता ह।ै कुछ समदुाय� म े यह �तीका�मक �प से �चिलत ह,ै 

वा�तिवक हरण िववाह �चलन म� नह� ह।ै  
(4). िविनमय िववाह (Marriage by Exchange/Negotiation) - इस �कार के िववाह म� एक 

प�रवार के लड़के एव ंलडक� का िववाह दसूरे प�रवार के लड़के एव ंलड़क� से होता ह।ै ग�ड जनजाित म� 

इस तरीके के िववाह को ‘दूध लौटावा’ कहा जाता ह।ै  

(5). पलायन िववाह (Ellopment Marriage) - इस तरीके को सहपलायन एव ंपर�पर सहमित िववाह 

भी कहते ह�। जब लड़का एव ंलड़क� पर�पर सहमित से, भाग कर िववाह करते ह� तो इसे पलायन िववाह कहा 
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जाता ह।ै ग�ड़, भील, हो तथा भील जनजाित क� उप-जनजाितय� म� �चिलत ह।ै हो जनजाित म ेइसे राजी-

खुशी िववाह के नाम से जाना ह।ै  

(6). हठ िववाह (Marriage by Intrusion) -  जनजाितय� म� �चिलत िववाह के तरीक� म� यह भी एक 

�मखु तरीका ह,ै िजसम� िववाह का इ�छुक लड़का अथवा लड़क�, उस घर म� जाकर रहने लगता ह ैिजस घर 

क� लड़क� अथवा लड़के से उसे िववाह करना होता ह।ै उस घर के लोग उसे िनकाले भी तो वह हठ पवू�क 

उस घर म� िनधा��रत समयाविध तक रहता एव ंरहती ह।ै िनि�त समय तक सफलता पवू�क उस घर म� रह जाने 

के बाद समदुाय उन दोन� का िववाह करा दतेा ह।ै कभी-कभी घर के लोग यातना भी दते ेह�। अलग-अलग 
समदुाय� म� हठपवू�क रहने क� अविध अलग-अलग ह।ै यह सामा�यतः एक वष� से तीन वष� तक होती ह।ै 

यह उरांव एव ंहो जनजाितय� म� �चिलत ह।ै हो जनजाित इसे अनादर िववाह एवं उरांव इसे िनब�लोक 

कहते ह� ।  
(7). परी�ा िववाह (Trial Marriage) - कुछ जनजाितय� म� यह तरीका, िववाह करने वाले यवुक के 

साहस एव ंशौय� क� परी�ा हते ु�चिलत ह॥ै इसका एक आशय यह भी ह ै िक िववाह करने वाला युवक, 

प�नी क� िज�मदेारी िनभाने एव ंप�रवार के संचालन म� स�म ह ैया नही। अलग-अलग समदुाय� म� परी�ा के 
तरीके अलग-अलग होते ह।ै भील जनजाित म� �चिलत ‘गोल गधेड़ो’ इसी �कार का तरीका ह।ै नागा 

जनजाित म� इसे सुइया-सुइया कहते ह� ।  

(8). प�रवी�ा िववाह (Probation Marriage) - कुछ जनजाितय� म� िववाह का यह तरीका �चिलत 

ह,ै िजसम� िववाह करने के इ�छुक लड़का एव ंलड़क� िववाह पवू� पित-प�नी िनवा�ह �ारंभ कर दतेे ह� एव ंबाद 

म� िववाह कर लेते ह� या अलग हो जाते ह�। यह  प�रवी�ा अविध  कुछ समदुाय� म� सिुनि�त होती ह,ै कुछ म� 

सिुनि�त नह� होती ह,ै जसैे क� ग�ड जनजाित म� इस �कार के तरीके से साथ रहने वाले �यि� कई बार अपन े

ब�च� के िववाह के साथ अपना िववाह करते ह�। मिणपरु क� कूक� जनजाित म� इसका िवशषे �प से �चलन 

ह।ै  
A. िववाह के सं�था का मह�व   

 िविभ�न समाज� म� िववाह के �प म� चाह े िकतनी भी िभ�नता �य� न पायी जाती हो लेिकन एक 

सं�था के �प म� िववाह सव��यापी ह� और अपने मह�व के कारण यह सभी समाज� क� एक अिनवाय� 

िवशेषता ह।ै िववाह सं�थापक मह�व का इसके उ��ेय� तथा काय� म� िनिहत ह ै िजसे िबंदओु म� दखेा जा 

सकता ह-ै 
1. पा�रवा�रक जीवन क� �थापना - यिद हम �� कर� िक िववाह क� उ�पि� �य�  ह�ई तो हम� 

सरलतापवू�क �ात हो जाता ह ैिक सं�था के �प म� िववाह का मह�व िकतना सव��यापी ह।ै बैकोफन 

और मॉग�न ने यह �पव� िकया ह ैिक आिदकाल म� �ी-प�ुष के यौिनक संबंध िब�कुल अिनयंि�त 

थे। तब ऐसे िकसी भी िनयम का अभाव था िजससे �यि�य� के जीवन को िनयं�ण म� रखा जा सके। 
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इससे न केवल संघष� अपनी पराका�ा पर पह�चँ गए बि�क ब�चे के िपत�ृव का िनधा�रण करना भी 

लगभग अस�भव था। इ�ह� प�रि�थितय� म� िवकास क� एक ल�बी �ि�या के �ारा िववाह जसैी 

सं�था क� उ�पि� ह�ई तथा इसी के �ारा �यि�य� के पार�प�रक संबंध� को �यवि�थत िकया जा 

सका। िववाह के �ारा ही प�रवार का िनमा�ण संभव हो पाता ह ैऔर ववैािहक संबंिधय� के �ारा ही 

नातेदारी �यव�था के अतंग�त �ाथिमक समहू� का िनमा�ण होता ह।ै इस �कार िववाह एक के��ीय 

सं�था ह।ै िववाह म� होने वाला कोई भी प�रवत�न सामािजक संगठन और दसूरी सं�थाओ ं क� 

ि�याशीलता को �भािवत करता ह।ै 
2. ब�च� को वैधता �दान करना - एक सं�था के �प म� िववाह का स�भवत: �प सबसे मह�वपूण� 

काय� ब�च� को वधै �प �दान करना ह।ै िववाह क� अनपुि�थित म� यिद ब�चे के िपत�ृव को �ात न 

िकया जा सके तो इससे ब�च� को समाज म� एक स�मानपूण� पद िमलने म� ही किठनाई नह� होती 

बि�क समहू के नैितक िनयम भी कमजोर पड़ जाते ह�। इससे यौन अनैितकता म� विृ� होने क� 

स�भावना रहती ह।ै िववाह इस सम�या का समाधान करके ब�च� को वधै �प �दान करता ह ैऔर 

उ�ह� एक �ढ़ पा�रवा�रक परंपरा से संब� करता ह।ै िजन समाज� म� धािम�क िव�ास तथा पिव�ता क� 

धारणा का मह�व अिधक ह ै वहां ब�च� क� वधैता ही उनक� सामािजक ि�थित का सबसे बड़ा 

आधार बन जाती ह।ै इस �कार हमारे जसैे समाज म� तो िववाह के िबना ज�म लेने वाले ब�च� का 

अि�त�व ही स�भव नह� ह।ै 
3. सामािजक संबंध� क� सु�ढ़ता - सामािजक संबंध� क� �यव�था को �भािवत करने म� भी िववाह 

सं�था का �मखु योगदान रहा ह।ै ववैािहक संबंध� क� प�ृभभिूम म� ही ब�चा कुछ दसूरे �यि�य� से 

अपनी एक�पता �थािपत करता ह।ै इसका ता�पाय� ह ैिक �यि� को अपने र� संबंिधय�, नातेदार� 

व दसूरे �यि�य� के बीच भदे करना िसखाती ह।ै िववाह से संबंिधत आदश�-िनयम ही �यि� म� 

उिचत और अनिुचत क� धारणा का िवकास करते ह�। उिचत और अनिुचत क� यही धारणा बाद म� 

समाज को एक नैितक �यव�था म� प�रवित�त कर दतेी ह।ै यिद िववाह जसैी कोई सं�था समाज म� न 

होती तो स�भवत: प�रवार का िनमा�ण न होता और यिद अि�थर �कृित के प�रवार बन भी जाते तो 

उनक� कामाचार से र�ा करना लगभग अस�भव हो जाता। इस �कार सामािजक संबंध� क� 

�यव�था को �ढ़ बनाने अथवा दसूरे श�द� म� समाज का िनमा�ण करने म� िववाह के मह�व क� उपे�ा 
नह� क� जा सकती। इसी आधार पर हॉवेल का कथन ह ै िक िववाह का �मखु काय� �यि�य� के 

संबंध� को उनके र�  संबिधय� और नातेदार� के �ित प�रभािषत करना तथा उन पर िनयं�ण रखना 

ह।ै 
4. �यि� का समाजीकरण - �यि� के समाजीकरण म� भी िववाह सं�था अ�यिधक मह�वपूण� ह।ै यह 

�यि� को अपने से िभ�न िवचार धाराए परंपरा और रहन-सहन के �यि�य� से अनकूुलन करना 
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िसखाती ह।ै िववाह  सं�था �याि�य� को �यि�वािदता क� संक�ण�ता से बाहर िनकालकर 

पा�रवा�रक क�याथण क� भावना को अिधक �ढ़ बनाती ह।ै यह �याग को बढ़ावा दतेी ह ै और 

पार�प�रक कत��य  के �ित िन�ा उ�प�न करती ह।ै यही गणु एक मानव �ाणी को सामािजक �ाणी के 

�प म� प�रवित�त करते ह�। 
5. सं�कृित का संचरण - िववाह सं�था का एक �मखु काय� सं�कृित को एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी को 

संच�रत करने म� सहायता दनेा और इस �कार सं�कृित को �थायी बनाना ह।ै िववाह क� अनपुि�थित 

म� �यि� के अनभुव पणू�तया �यि�गत होते ह�। िववाह के �ारा एक वशं परंपराका िनमा�ण होता ह ै

और सां�कृितक िवशषेताऍ ंिपता से उसके प�ु को िमलने से यह लगातार आगामी पीढ़ी को संच�रत 

होती रहती ह।ै इस �कार िववाह केवल जैवक�य आधार पर ही मह�वपूण� नह� ह ैबि�क सामािजक 

और सां�कृितक जीवन को �यवि�थत रखने म� भी इसका मह�वपणू� योगदान ह।ै  
6. यौन संबंध�क� िनयमब�ता - यौिनक संतिु� �यि� क� जिैवक�य आव�यकता ह ैतथा िववाह के 

िबना इसे सं�थागत �प से परूा नह� िकया जा सकता। िववाह के �ारा �ी व प�ुष के �वतं� संबंध�  

क� स�भावना को ही कम नह� िकया जाता बि�क ब�च� और उनके माता िपता के संबंध को एक 

स�ुढ़ आधार �दान िकया जाता ह।ै यही संबंध �यि�गत तथा सामदुाियक जीवन को संगिठत बनाते 

ह� और सां�कृ ितक िवकास के िलए अनकूुल वातावरण का िनमा�ण करते ह�। इस �कार िववाह 

केवल एक सं�था ही नह� ह ैबि�क सभी  सामािजक सं�थाओ ंम� इसका मह�व क� �ीय ह।ै  

B. िववाह म� आधुिनक प�रवत�न 

 सभी समाज� म� आज िववाह सं�था नए प�रवशे �हण कर रही ह।ै यह सच ह ै िक कुछ समाज� म� 

िववाह के �प म� होन ेवाला प�रवत�न अपे�ाकृत कम ह।ै जबिक कुछ समाज� म� िववाह स ेसंबंिधत मा�यताऍ 
िनषधे और आधारभतू िस�ांत पणू�तया बदल चकेु ह�। वत�मान यगु म� िववाह के सभी नए प�रवशे� को तीन 

भाग� म� िवभािजत िकया जा सकता ह।ै िववाह का पहला प�रवेश वह ह ैजो रोमांिटक �ेम क� आधिुनक 

स�ा के कारण हमारे सामने आया ह।ै जो सामािजक वत�मान िश�ा और औ�ोगीकरण का प�रणाम ह।ै 

िववाह का तीसरा �वर�प वह ह ैजो सामािजक अिधिनयम� म� �ाि�तकारी प�रवत�न होने के कारण �यि�य� 

को अपने िवचार� म� बराबर प�रवत�न करने क� �ेरणा द ेरहा ह।ै रोमांिटक �ेम क� आधिुनक स�ान ने वैवािहक 

संबंध�क� ि�थरता को सबसे अिधक �भािवत िकया ह।ै यिद हम भारतीय समाज का उदाहरण ल� तो �ात 

होगा िक यह ि�थित हमारे वैवािहक और पा�रवा�रक जीवन को �भािवत करने म� सबसे अिधक मह�वपूण� 

रही ह।ै रोमांिटक �ेम एक िवशषे िवचारधारा ह ै जो िववाह को एक संयोग न मानकर उसे �ी-प�ुष का 

सिुवधापणू� बंधन मानती ह।ै इस िवचारधारा के कारण िववाह से पहले ही �ी और प�ुष एक दसूरे के घिन� 

संपक�  म� आना बरुा नह� समझते बि�क कभी-कभी तो िववाह से पवू� के संबंध� को सखुी पा�रवा�रक जीवन 

का आधार तक मान िलया जाता ह।ै �प� ह ै िक इस िवचारधारा स े �भािवत िववाह� म� जाित स��दाय 
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अथवा प�रवार क� कुलीनता आिद को अिधक मह�व नह� िदया जाता। कभी-कभी तो िभ�न धम� के �यि� 

भी �ेम संबंध� के कारण िववाह कर लेना अ�छा समझते ह�। इसका ता�पयय� यह नह� ह ै िक रोमांस स े

�भािवत िववाह अथवा दसूरे श�द� म� �ेम िववाह को हम अनैितक अथवा अनिुचत कह द�। इससे इतना 

अव�य �प� होता ह ै िक ऐसे िववाह� के कारण हमारी पर�परागत सां�कृितक िवशेषताओ ंऔर सामािजक 

म�ूय� के सामने ग�भीर सम�यात उ�प�न हो जाती ह।ै ऐसे िववाह �यि�वािदता और एकांक� प�रवार को 

�ो�सासहन दतेे ह� िजससे संय� प�रवार �यव�था को बनाए रखना किठन हो जाता ह।ै �ेम िववाह वा�तव म� 

दो �यि�य� का संबंध ह ैदो प�रवार� का नह�। वा�तिवकता यह ह ैिक �ेम भावना अपने आप म� एक उ�गे ह ै

िजसम� तक�  और िववके का अिधक मह�व नह� होता। इस भावना से �भािवत प�रवार भी साधारणतया 

अिधक �थायी जीवन �यतीत नह� कर पाते। इसका एक कारण तो यह ह ैिक �ेम िववाह के अतंग�त दोन� प� 

अपन-ेअपने अिधकार� का दावा अिधक करने ह� जबिक उनम� कत��य का बोध बह�त कम होता ह।ै दसूरा 

कारण यह ह ै िक ववैािहक जीवन क� अपनी कुछ �मखु आव�यकताऍ ंहोती ह� िजनको परूा करन ेके िलए 

पार�प�रक सहानभुिूत और �याय क� आव�यकता होती ह।ै रोमांिटक �ेम म� इस �कार पा�रवा�रक �याग 

किठनता से ही पाया जाता ह।ै यिद िविभ�न समाज� म� सांि�यक� एकि�त क� जाय तो मालमू होगा िक िजन 

समाज� म� रोमांिटक �ेम के �ारा िववाह िजतनी अिधक मा�ा म� होते ह� वहॉ ंिववाह-िव�छेद क� सं�या भी 

उतनी ही अिधक होती ह।ै इसका म�ुय कारण यह ह ैिक रोमांिटक �ेम के अ�तग�त पित और प�नी क� ि�थित 

िववाह से पहले और िववाह के बाद िब�कुल िभ�न-िभ�नी हो जाती ह।ै इतनी िभ�न िक कभी-कभी इसका 

अनमुान लगाना भी किठन होता ह।ै �वभािवक ह ैिक इससे ववैािहक संबंध� क� ि�थरता ही कम नह� होती 

बि�क ब�च� पर भी इसका �ितकूल �भाव पड़ता ह।ै  

 उपयु��प िववचेन का ता�पय� यह नह� ह ै िक �ेम िववाह वैवािहक संबंध� क� ि�थरता क� हमशेा 

�ितकूल �प से �भािवत करते ह�। वा�तिवकता यह ह ैिक ऐसे िववाह� के फल�वप�प पित और प�नी को 

एक-दसूरे क� भावनाओ ंको समझने और एक-दसूरे से अनकूुलन करने का सबसे अिधक अवसर िमलता ह।ै 

साधारणतया ऐसे िववाह� म� पित-प�नी क� यो�यता �िच और आय ु म� अिधक अतंर नह� होता। इसके 

फल�व�प समाज म� ववैािहक सम�याऍ ंपैदा नह� हो पाती िजनका सामना हम िपछले सैकड़� वष� से करते 

आ रह ेह�। इस �ि�कोण से रोमांिटक �ेम से �भािवत िववाह अ�सर ववैािहक संबंध� क� ि�थरता को बढ़ान े

म� भी सहायक िस� ह�ए ह�। िश�ा और औ�ोगीकरण के फल�व�प भी िववाह के �प म� आज �ांितकारी 

प�रवत�न ह�ए ह�। सव��थम अब कोई भी िशि�त �यि� िववाह को ज�म-ज�मांतर का एक अटूट धािम�क बंधन 

नह� समझता। आज जब कभी भी पित-पि�न के बीच सहयोग पणू�तया समा� हो जाता ह ैतो िववाह-िव�छेद 

कर लेना अधािम�क काय� कह� माना जाता। हमारे समाज म� िववाह का �मखु उ��ेय धािम�क दािय�व� को परूा 

करना अथवा प�ु �ाि� आिद करना नह� रह गया ह।ै इसके अित�र� सामािजक जीवन म� य�� �ा� तथा 

तप�ण जसैी ि�याओ ंके �ित उदासीनता बढ़ने के कारण भी िववाह से संबंिधत परंपरागत मनोविृ� बह�त तेजी 
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से बदल रही ह।ै िश�ा सं�थाओ ं म� सह-िश�ा म� विृ� होने तथा मनोविृ�य� म� प�रवत�न हो जाने स े

अतंरजातीय िववाह� क� सं�या  म� िनरंतर विृ� हो रही ह।ै वा�तिवकता यह ह ैिक हमारे समाज म� �वतं�ता 

के बाद बनने वाले सामािजक िवधान� ने भी िववाह के �प म� मह�वपणू� प�रवत�न उ�प�न िकए ह�। इन िवधान� 

के कारण केवल एक िववाह को ही मा�यता दी गयी तथा िवधवाओ ंक� सभी िनय��यताओ ंतथा जाित संबंधी 

बंधन� को काननू के �ारा समा�  कर िदया गया ह।ै सामािजक िवधान� के सामने गो�, �वर अथवा सिप�ड 

का कोई िवशेष मह�व नह� ह।ै इन सब प�रि�थितय� के फल�व�प िववाह से संबंिधतपुरानी सम�या ज�र 

समाि� हो गयी ह।ै लेिकन आज क� सबसे बड़ी सम�या यह ह ैिक िववाह का धीरे-धीरे �यापारीकरण हो रहा 

ह।ै इस �यापारीकरण का �प� �प हम� दहजे �था क� बढ़ती ह�ई �विृ� के �प म� दखेने को िमल रहा ह।ै इन 

सब प�रवत�न� को दखेते ह�ए हम यह स�भावना कर सकते ह� िक भिव�य म� िववाह के �प म� और भी अिधक 

�ांितकारी प�रवत�न हो जाएंग।े 
4.2.8 सारांश  

 इस इकाई के अतंग�त हमने ‘िववाह’ नामक सामािजक सं�था क� अवधारणा को िव�तार से समझा। 

िववाह क� प�रभाषा एव ंउ��ेय जाने तथा िववाह क� उ�पि� संबंधी �मखु िस�ांतो को समझा। िववाह के 

�कार� (�व�प) एव ं िववाह संबंधी िनयम� पर भी इस इकाई म� िव�तार स ेचचा� क� गई ह।ै जनजाितय� म� 

िववाह के तरीक� (प�ितय�) को उनके सामािजक सां�कृितक प�रवशे म� समझने का �यास िकया गया ह।ै 
4.2.9 बोध ��  

लघु उ�रीय ��  

1. िववाह को प�रभािषत क�िजए।  

2. िववाह के उ��ेय िलिखए। 

3. िववाह क� उ�पि� से संबंिधत �मखु िस�ांतो के नाम बताइए। 

4. िववाह क� उ�पि� के एक िववाह िस�ांत का वण�न क�िजए। 

5. मॉग�न के संदभ� म� िववाह के उि�कासीय िस�ांत क� �या�या क�िजए। 

दीघ� उ�रीय ��  

1. ‘एक िववाह’ से आशय �प� क�िजए। 

2. बह�िववाह क� �या�या क�िजए एव ंइसके उप �कार� को उदाहरण सिहत �प� क�िजए। 

3. अतंिव�वाह एव ंबिहिव�वाह क� अवधारणा का िव�ततृ वण�न क�िजए। 

4. जनजाितय� म� िववाह के तरीको का िव�तार से वण�न क�िजए। 

5. परी�ा िववाह िकन-िकन जनजाितय� म� �चिलत ह?ै �प� क�िजए। 

6. िविनमय िववाह को ग�ड जनजाित के उदाहरण के साथ �प� क�िजए। 
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इकाईः 3 भारत क� जनजाितयां: भील, ग�ड, संथाल, था�, खासी, गारो, ज�ितया एवं नागा 

 

इकाई क� �परेखा 

4.3.0 उ��ेय 

4.3.1 ��तावना 

4.3.2 भील जनजाित  

4.3.3 ग�ड जनजाित 

4.3.4 संथाल जनजाित 

4.3.5 था� जनजाित 

4.3.6 खासी जनजाित 

4.3.7 गारो जनजाित 

4.3.8 ज�ितया जनजाित 

4.3.9 नागा जनजाित  

4.3.10 सारांश 

4.3.11 बोध ��  

4.3.12 संदभ� �ंथ सचूी 

 
4.3.0 उ�े�य 

 इस इकाई का अ�ययन करने के प�ात आप-  

 भारत क� कुछ जनजाितय� से भली-भांित प�रिचत हो सक� ग।े 

 भील जनजाित क� सामािजक-सां�कृितक संरचना को समझ पाएग।े 

 ग�ड जनजाित के सामदुाियक, सामािजक संगठन से प�रिचत ह�ग।े 

 संथाल जनजाित को जान पाएंग।े 

 था� जनजाित को समझ पाएगंे। 

 खासी जनजाित को समझ पाएंग।े 

 गारो जनजाित को समझ पाएगंे। 

 जयंितका एव ंनागा जनजाित को समझ पाएगं।े 
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4.3.1 ��तावना 

 भारत, िविवधता �धान दशे ह।ै हमारे सामािजक- सां�कृितक, भौगोिलक प�र��य म� तो पया�� 

िभ�नता ह ै ही, साथ ही “जनजातीय प�र��य” भी �यापक एव ं िविवधतापणू� ह।ै एक तरफ हमारे यहाँ 

जनजाितय� क� सं�या अिधक ह,ै अथा�त बह�त से जनजातीय समदुाय ह�, तो दसूरी तरफ भौगोिलक �े� के 

आधार पर एक ही जनजाित म� िभ�नता िदखाई दतेी ह,ै जसैे म�य भारत क� ग�ड जनजाित एव ंदि�ण भारत 
के ग�ड समदुाय म� िभ�नता ह।ै इसके अित�र� उ�र-पवू� क� जनजाितयां जसैे खासी, गारो, नागा, 

जयंितका इ�यािद म�य भारत क� जनजाितयां जसैे ग�ड, भील, बैगा, भा�रया इ�यािद एव ं दि�ण क� 

जनजाितयां जैसे नाचा, टोडा इ�यािद के बीच �े� के आधार पर िविवधता ह।ै 

 इस �कार भारत म� जनजातीय समदुाय क� िविवधता, जहाँ एक ओर उनसे संबंिधत अ�ययन� को 

िव�तार दतेी ह,ै वह� दसूरी ओर अलग-अलग समदुाय� के िलए िवशेष अ�ययन� क� आव�यकता को इिंगत 

करती ह।ै 

 
 4.3.2 भील जनजाित 

 भील जनजाित क� �मखु उप-जनजाितयां (Sub group) िन�न �कार ह�-  गमिेटया, कला�रया, 

माया भील, डंूगरी गयिसया, िभलाला, मावची, तड़वी, वसाव,े बरेिलया, मीना, पटेिलया।  

 भारत क� दसूरी बड़ी जनजाित भील, परेू पि�मी भारत म� फैली ह�ई ह,ै परंत ुइसका म�ुय सक� �ण 

दि�णी राज�थान, पि�मी म�य �दशे, गजुरात एव ंउ�री महारा�� म� ह।ै भील जनजाित के सद�य ि�परुा म� 

भी िनवास करते ह�, जो िक चाय के बगान� म�, अ�वासी �िमक� क� तरह काम करते ह�। सं�कृत सािह�य म� 

‘भील’ श�द का अथ� ह ैभदेना या बेधना। �िविड़यन श�द ‘वील’ का शाि�दक अथ� ह ैधनषु अथवा धनुष 
एव ंतीर धारण करने वाला �यि�। भील जनजाित के लोग आपस म� ‘भीली बोली’ म� संवाद करते ह� जो 

‘इ�डो- आय�न’ भाषा प�रवार क� बोली ह।ै य�िप व े दसूरी �े�ीय बोली एव ं भाषा भी बोलते ह�, जसैे 

राज�थानी, गजुराती, मराठी, िहदंी आिद। 
 भील जनजाित क� उ�पि� से संबंिधत िव�ान� म� मतभेद ह।ै टॉड (1881) के अनसुार भील 

अरावली पव�त �ृंखला के मलू िनवासी ह�। यह जनजाित आज भी इसी �े� म� �यादा सक� ि�त ह।ै रसेल एवं 

हीरालाल (1916) के अनसुार “भील” राज�थान, गजुरात एव ंम�य �दशे के कुछ िह�स� म� शासन करते थे 

(कुषलगढ़, बांसबाड़ा, कोटा, सगबुरा, रेबाकांता इ�यािद) िजनके �थान पर राजपूत� ने अपने रा�य 

�थािपत िकया। भील एव ंराजपतू� म� संघष� एव ंसहयोग के उदाहण इितहास म� िमलते ह�। महाराणा �ताप को 

भील� के सहयोग के सवा�िधक उदाहण िमलते ह।ै इसके बदले राजपतू शासक भी उ�ह� सहयोग एव ंस�मािनत 
करते थे। मेवाड़ के रा�य िच�ह म�, एक तरफ भील कबीले के मिुखया (भीलू रागा) एव ंदसूरे तरफ महराणा 

�ताप तथा म�य म� िच�ौड़ के िकला को दशा�या गया ह।ै बह�त से राजपतू रा�य� के, राजितलक समारोह म� 
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भी, भील मह�वपणू� भिूमका िनभाते थ,े उदयपरु, कुषलगढ़, राजपीपला इ�यािद रा�य� म� राजा के राजितलक 

म�, भील मिुखया के अगंठेू के र� से ितलक लगाया जाता था। राजपतू शासक जनजातीय कबील� के मिुखया 

(गमटेी) का चनुाव करते थे, भील� के बीच भी राजनैितक �प से राजपतू शासक� का मह�वपणू� ह�त�ेप था। 

इस �कार राजपतू� एव ंभील� के �गाढ़ संबंध� का ह�त�ेप िमलता ह।ै 

 भील जनजाित पर ह�ए जैव-मानव व�ैािनक अ�ययन �प� करते ह� िक भील सामा�यतः छोटे, एव ं

म�यम कद के होते ह�, इनके चेहरे का आकार गोल अथवा चपटा होता ह ैतथा नाक चपटी होती ह।ै भील 

जनजाित को उसके �े�, नातेदारी, सं�कृित, एव ंधम� के आधार पर एक िवशषे सामािजक समहू माना जाता 

ह।ै भील म� सामा�य तौर एकल (क� ��ीय प�रवार) होते ह�। परंत ु य े बह�प�नी िववाह वाले प�रवार होते ह�। 

िववाह, �यादातर एक िववाही ही होते ह�, परंत ुबह�प�नी िववाह भी �चिलत ह�। िववाह म� वध ूम�ूय (दापा) 

का �चलन ह�। 
 र� संबंधो पर आधा�रत नातेदारी से जड़ेु सािथय� का संगठन “कुटम” कहलाता ह,ै एक कुटम के 

म� ज�म, िववाह, म�ृय ुइ�यािद म� एक-दसूरे क� सहायता करते ह�। भील प�रवार समान गो� वाले एक टोले 

(मोह�ले) म� रहते ह�, िजसे फिलया कहा जाता ह।ै ये खेड़ा विहिव�वाह के िनयम को मानते ह�, अथा�त एक 
फिलया के अदरं �यि� िववाह नह� करते। दसूरा बड़ा �े�ीय संगठन “पाल” कहलाता ह,ै जो कुछ फिलया 

के संगठन से बनता ह।ै सामा�यतः पाल क� �कृित बह� गो�ी ह,ै इनम� अतंिव�वाह हो सकता ह।ै सामािजक 

अनशुि�त, गो�, टोटम एव ं टैब ूआिद के आधार पर य ेसामािजक सम�ता एव ंएकता (Intregration & 

Solidarity) का अनभुव करते ह�।  

 पाल क� परंपराओ ंक� अिधक जानकारी रखने वाले (Pal dwellers) पिलया भील कहलाते ह�, 

पाल के बाहर किलया भील कहलाते ह�। पिलया भील सामािजक �प से �व�प को, किलया भील से �े� 

समझते ह,ै एव ंउजले भील तथा किलया भील को मसैे भील कहते ह�। पािलया एव ंकिलया भील अपने-

अपने समहू म� अतंिव�वाह का पालन करते ह�। सामािजक-राजनैितक �प से समदुाय म� जो मह�वपूण� �ि�थित 
एव ंभिूमका ह ैव ेह� गमेटी (गांव का �मखु), भगत (धािम�क ि�याकलाप कराने वाला) �मखु ह।ै  

 गमटेी समदुाय का नेता, िनद�शक एव ंदाश�िनक होता ह।ै भील समदुाय म�, अलग से �ाम प�रषद का 

संगठन नह� िकया जाता, बि�क परेू गांव के अदंर िकसी िववाद पर गमटेी िनण�य लेता ह,ै िजसम� वह गांव के 
बजुु�ग� के िवचार भी लेता ह।ै िकसी धािम�क मामले म� वह गांव के भगत (Priest) ओझा, (Medicinal 

man) एव ंभोपा (Witch– Finder) के साथ िवचार-िवमश� कर िनण�य लेता ह।ै सामा�य �प से भोपा, 

अलौिकक शि�य� के जानकार के �प म� �वयं को �े� समझता ह।ै  
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4.3.3 ग�ड जनजाित 

 ग�ड जनजाित क�, उप-जनजाितयां इस �कार ह�- अरख, आरख, अगा�रया, असरु, बड़ी मा�रया, 

छोटी मा�रया, भटोला, भीमा, भतुा, कोइली, भतुी, भार, िबसोनहारन, मा�रया, दडंायी मा�रया, ध�ु, धवुा�, 

डोरला, गायक�, ग�ा, गावारी, िहल मा�रया, कं�, कलंगा, खाटोला, कोइतार, कोया, िखरवार, खरैवार, कुचा 

मा�रया, कुचाक� मा�रया, मिड़या, माना, मानेवार, म�धया, मिुड़या, म�ुरया, नगारची, नागवषंी, ओझा, राज, 

स�झारी, झारेका, ठािटया, ठोटया, डारोई ह�। 

 ग�ड, जनजाित, भारत क� जनजातीय संरचना म� �मखु �थान रखती ह।ै ग�ड जनजाित �ािविड़यन 

प�रवार क� जनजाित ह।ै म�यकाल म�, म�य भारत के गढ़ा (जबलपरु) को ग�ड शासक� क� राजधानी के तौर 

पर उ�लेख िमलता ह।ै ग�ड, उ�र �दशे के िमजा�परु के आिदलाबांद से लेकर आं� �दशे के तेलगांना �े� 

तक फैले ह�ए ह�। अलग-अलग �थान� पर इनक� अलग-अलग उप जनजाितय� क� बह�लता ह।ै जसैे म�डला 

के ग�ड, ब�तर के म�ुरया एव ंमा�रया, आिदलाबाद के राजग�ड, बारंगल के कोयास इ�यािद। 

 वशंानगुत आधार पर ग�ड कुल एव ं वंश परंपरा के आधार पर वग�कृत होते ह�। ग�ड जनजाित, 

सं�या�मक आधार पर एक �मखु जनजाित तो ह ैही, साथ ही यह बह�त बड़े �े� तक िनवासरत जनजाित भी 

ह,ै उ�र से लेकर दि�ण भारत तक इस जनजाित का सक� �ण ह।ै �े� के अनसुार इनके सामािजक-सां�कृितक 

जीवन म� िभ�नता भी िदखाई दतेी ह,ै जसैे- प�रवार, िववाह, नातेदारी एव ंधािम�क गितिविधय� म� िभ�नता। 

जसैे दि�ण भारत के ग�ड, अ�य समदुाय� क� तरह पनुिव�वाह को अनमुित दतेे ह�, पर व ेदवेर- भाभी िववाह 

(Levirate Marriage) क� अनमुित नह� दतेे, परंत ु उ�र भारत के ग�ड न िसफ�  इसक� अनमुित दतेे ह�, 

बि�क इसको �ाथिमकता दतेे ह�। सामा�यतः ये एक िववाही समदुाय ह�, परंत ु परंपरागत आधार पर इनम� 

बह�िववाह, �ायः (बह�प�नी िववाह) भी पाया जाता ह।ै प�रवार का �व�प एकल प�रवार का ह,ै िववाह के 

प�ात यवुक अपना अलग प�रवार बनाता ह,ै जो �ायः मलू प�रवार के आस- पास ही घर बनाकर रहता ह।ै 
 ग�ड, समुदाय क� बोली “ग�डी” ह,ै जो �िविड़यन भाषा प�रवार क� बोली ह।ै ये आपस म� ग�डी म� 

वाता�लाप करते ह�, परंत ुवत�मान म� ये िहदंी एव ंअ�य �े�ीय भाषाओ ंका भी �योग करते ह�। ग�ड जनजाित के 

परंपरागत प�रधान� म�, मिहलाओ ं क� गहरे रंग क� साड़ी, एव ं प�ुष� के सफेद धोती एव ं रंगीन कुत� बह�त 

आकष�क प�रधान ह�, परंत ुआधिुनक�करण एव ंअ�य �ि�याओ ंके प�रणाम �व�प अ�य समदुाय� क� तरह 

इनके बीच भी अ�य प�रधान लोकि�य ह�। 

 ये गरै-शाकाहारी समदुाय ह�, अथा�त इनके भोजन म� मछली, व मांस �मखु �थान रखत ेह�, अनाज म� 

चावल एव ं�वार परंपरागत �प से �मखु �थान रखते रह ेह�, परंत ुवत�मान म� लोक िवतरण �णाली से िमलने 

वाले अनाज तथा अ�य खाघ साम�ी भी इनके खाघ साम�ी म� शािमल ह।ै वैसे जनजातीय धम� �कृितवाद पर 

आधा�रत ह,ै परंत ुग�ड, िहदं ूधम� क� धािम�क गितिविधय� का भी अनसुरण करते ह�। आज इनके घर� म ेिशव, 

एव ंदवेी आराधना, स�संग, ग�ुदी�ा जसैी �ि�याए ँभी दखेी जा सकती ह।ै 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 251 

 ग�ड, जनजाित क� अथ��यव�था का आधार कृिष ह,ै व े म�ुयतः कृषक ह�, परंत ु इसके अित�र� 

मजदरूी, छोटे-मोटे �यवसाय (जसैे िकराना दकुान चलाना, ढाब�/होटल� म� काम करना) एवं नौकरी भी इनक� 

अथ��यव�था म� शािमल ह।ै पशपुालन भी इनक� आव�यकताओ ंको परूा करने म� मह�वपूण� �थान रखता ह।ै 

 ग�ड जनजाित, म� परंपरागत �प से उनक� पंचायत �यव�था होती ह,ै ��येक उप-समदुाय क� अपनी 

परंपरागत पंचायत �यव�था होती ह,ै िजसका �मखु मिुखया होता ह ैएव ंकुछ �यि� उसके सहयोगी होते ह�। 

इसके अित�र� भारत शासन क� पंचायतीराज �यव�था ने इनको राजनैितक सहभािगता को सिुनि�त िकया 

ह।ै 

 ग�ड जनजाित क� अपनी सम�ृ सं�कृित ह ै िजसम� कला, कारीगरी, गोदना, दीवार एव ं फस� पर 

कलाकृितय� का िनमा�ण, िम�ी के बत�न एव ंबांस के बा�केट आिद का िनमा�ण, बा� यं�� का िनमा�ण, न�ृय 

एव ंलोकगीत एव ंसंगीत �मखु ह�। 

 
 4.3.4 संथाल जनजाित 

 भारत क� तीसरी बड़ी जनजाित संथाल ह,ै यह िबहार, पि�म बंगाल, उड़ीसा एव ंि�परुा म� िनवासरत 

ह�। असम, म� भी यह जनजाित िनवास करती ह,ै परंत ुअसम के संथाल अनसुिूचत जनजाित नही ह�। संथाल 

�वयं को होर कहते ह�, िजसका मतलब होता ह ैमन�ुय। संथाल के अ�य नाम भी �चिलत ह�- जसैे साओ�वार, 

खरैवार, साफाहोर, बनुा, मडंल, मॉझी, परधान एव ंसरदार इ�यािद इनके उपनाम ह ै। 
 िबहार एव ंझारख�ड म� संथाल, जनसं�या क� �ि� से सबसे बड़ी जनजाित ह।ै यहां संथाल मोटे 

तोर पर दो समहू� म� िवभ� ह�, �थम दसेावली संथाल एवं दसूरा खरवार। दसेावली संथाल अपने संथाली 

िवचारधारा को मलू�प से �वीकार करता ह ैजबिक खरवार सधुारवादी पंथ के समथ�क ह�। 

 �ात इितहास के अनसुार संथाल का मलू िनवास छोटा नागपरु के पठार एव ंदामोदर नदी के आस-

पास का �े� था। सन ्1770 के अकाल के बाद य ेसमदुाय अपने वत�मान िनवास वीरभिूम म� आए, जो आग े

चलकर कुछ िजल� को िमलाकर संथाल परगना के �प म� �थािपत ह�आ। वत�मान म� इनक� �यादातर सं�या 

संथाल परगना, धनबाद, बोकारो, कोडरमा पवू� िसंहभमू, पि�मी िसंहभमू, हजारी बाग, चतरा, धनबाद 

भागलपरु एव ंपिूण�या िजल� म� िनवासरत ह।ै 
 �जातीय �ि� से ‘संथाल’ �ोटोऑ��ोलॉयड �जाित के सद�य ह�। संथाल 12 िपतवृशंीय गो�� म� 

िवभ� ह�। ये गो� इस �कार ह�- 

 मरुम,ू हसंदा, सोरेम, िकसकू, बासरे, हमेरम, पासके, मडुेआ, मरांडी, चौड़े, पो�रया एव ंटुडू। ��येक 

गो� का अपना �तीक या टोटेम ह,ै िजसको हािन पह�चंना विज�त ह।ै ये सभी गो� बिहिव�वाही गो� ह� अथा�त 

ये एक ही गो� म� िववाह नह� करत,े गो� से बाहर िववाह करते ह�। 
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 झारखडं एव ं िबहार के संथाल स�ुयवि�थत गांव� म� रहते ह�। अथा�त इनके गांव� क� संरचना एव ं

िव�यास स�ुप� एव ंसुंदर होता ह।ै सामिूहक पजूा �थल मांझीथाना गांव के बीच म� ि�थत होता ह।ै जहां पर 

इनके दवेता व�गा क� पजूा होती ह।ै मांझीथान म� ही गांव के मिुखया मांझी का घर होता ह।ै गांव के बाहर क� 

तरफ जोहर थान नामक �थान होता ह ैिजसम� इनके सव��च दवेता मरांगव� क� पजूा होती ह।ै 

 संथाल भी अ�य जनजातीय समदुाय� क� भांित �कृित के पजूक ह� एव ं�कृित से गहरा लगाव रखते 

ह�। इनक� सं�कृित पया�वरण का संर�ण एव ं समवध�न करने वाली सं�कृित ह।ै संथाल जनजाित के �मखु 

�यौहार� म� बहा, सहुराई, कमा�, वधंना, सह�ल, एरंोक, मागिसम, हरीधर िसम इ�यािद ह�। संथाली दतं 
कथाओ ंके अनसुार सम�त संथाल दो �ेणी म� बंटा ह-ै �थम होर अथवा संथाल और दूसरा दीकू। होर 

संथाल समदुाय ह ैऔर दीकू का ता�पय� ह ैजो संथाल नह� ह।ै इस �कार संथाल समदुाय के िलए व ेसभी 

�यि� जो संथाल समदुाय के नह� ह� दीकू कहलाते ह�। 

 पारंप�रक �प से संथाल जनजाित क� अपनी एक स�ुढ़ राजनैितक, �शासिनक एव ं �याियक 
�यव�था होती ह।ै गांव के �तर पर �ाम पचंायत होती ह।ै िजसका �मखु मांझी होता ह।ै गांव के �तर पर 

�शासिनक एव ं�याियक �यव�था क� दखे-रेख मांझी करता ह।ै गांव म� िकसी भी �कार क� सम�या अपराध 

इ�यािद के मामले म� मांझी संबंिधत �यि� या प�रवार को द�ड दतेा ह।ै यह द�ड सामािजक, आिथ�क अथवा 
दोन� �कार का हो सकता ह।ै “परािनक” मांझी को सहायता करता ह।ै यह गांव के �तर पर दसूरा मह�वपूण� 

पद ह।ै इसी �कार गांव के �तर पर एक तीसरा पद भी ह ैिजसको जोग मांझी कहते ह�। 

 जोग मांझी का �मखु काय� युवक-यवुितय� के िववाह संबंध तय करवाना एव ंिववाह संप�न कराना 

होता ह।ै गांव के �तर पर ही एक अ�य पद गोढ़ेत होता ह।ै गोढ़ेत का �मखु काय� सचूनाओ ंको एक� कर 

मांझी तक पह�चँना होता ह।ै गांव के �तर से ऊपर का संगठन, 5-8 गांव का संगठन होता ह।ै िजसका �मखु 
देश मांझी कहलाता ह।ै जब कभी दो या दो स ेअिधक गांव� के बीच िववाद क� ि�थित होती ह।ै तब देश 

मांझी मामले क� सनुवाई करता एव ंिनण�य दतेा ह।ै 

 15 से 20 गांव का संगठन परगना कहलाता ह ै और इसके मिुखया को परगनेत कहा जाता ह।ै 

परगना संथाल समदुाय क� सव��च इकाई होती ह।ै इसके �ारा �यि�य� को अपराधी मानने पर शारी�रक, 

आिथ�क एव ंसामािजक द�ड िदया जाता ह।ै  

 संथाल जनजाित म� प�रवार, िपतसृ�ा�मक एव ं िपतवृशंीय प�रवार होते ह�। इन प�रवार� का �व�प 
एकल प�रवार का होता ह।ै इनके बीच िववाह क� बह�त सी प�ितयां �चिलत ह�। िजनम� �यादातर गोलट 

िववाह, सेवा िववाह, राजी-खुशी िववाह एव ं अपहरण िववाह का अनसुरण िकया जाता ह।ै संथाल 

जनजित के लोग आपसी वाता�लाप संथाली भाषा म� करते ह�। िजसक� अपनी एक िलिप ओलिचक�िलिप 

भी ह।ै गरै-संथाली समदुाय� के साथ वाता�लाप म� यह िहदंी एव ं बंगाली भाषा का �योग करते ह� तथा 

दवेनािगरी एव ंबंगाली िलिप का �योग करते ह�। 
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 बंगाल म� संथाल जनजाित का सके��ण �यादातर िमदनापरु िजले म� ह।ै यहां के संथाल भी आपस 

म� संथाली भाषा का �योग करते ह� तथा दसूरे समदुाय� के साथ बंगाली भाषा का �योग करते ह�। िलिप के 
�प म� दवेनािगरी, बां�ला एव ंओलिचक� िलिप का �योग करते ह�। यहां के संथाल अपने शरीर म� (हाथ, 

गद�न व पैर) गोदना व टैटू का बह�त अिधक �योग करते ह�। 
 उड़ीसा म� संथाल मांझी नाम से जाने जाते ह� एव ंइनक� अिधकांश जनसं�या बालासोर, �य�झर 

एव ंमयरूगजं िजल� म� िनवास करती ह।ै यहाँ संथाली के साथ-साथ उिड़या भी बोलते ह� जो इडंो-आय�न भाषा 

ह।ै ये लोग �यादातर उिड़या-िलिप का �योग करते ह�। यहाँ पर संथाल म�ुयतः कृिष काय� एव ं�िमक तथा 

उ�ोग� म� काम करते ह�। 
 ि�पुरा म� संथाल जनजाित ने अ�वासी बागान �िमक� के �प म े1916 से रहना आरंभ िकया, जब 

वहाँ पर चाय उ�ोग क� �थापना ह�ई। यहां के संथाल, संथाली एव ंबंगाली भाषा का �योग करते ह� तथा िलिप 

के �प म� बां�ला िलिप का �योग करते ह�। यहाँ के संथाल समदुाय के �यादातर �यि� चाय बागान� म� �िमक 

के �प म� काय� करते ह�, इसके अित�र� ईटं-भ�� एव ंआवास िनमा�ण काय� म� भी ये �िमक के �प म� काय� 

करते ह�। 

 जनजातीय भारत म� संथाल ऐसी �थम जनजाित ह,ै िजसने �यापक पैमाने पर सधुार आदंोलन, कृषक 

आदंोलन एव ं ि�िटश �शासन के िव�� आदंोलन म� िह�सा िलया। खरवार आदंोलन संथाल समदुाय के 

�ारा िकया जाने वाला एक बड़ा आदंोलन था जो आग ेचलकर �वतं�ता सं�ाम का िह�सा बना। 

 
4.3.5 था� जनजाित 

 था� जनजाित म�ुयतः उ�राखडं, उ�र �दशे िबहार एव ंनेपाल के तराई वाले �े�� म� िनवास करती 
ह।ै इसका संक� �ण म�ुयतः उ�राखंड के कुमाउ जोन म� ह ै यह उ�राखंड क� दसूरी बडी जनजाित एव ं

कुमाउ जोन क� सबसे बडी जनजाित ह।ै उ�राखडं के उधमिसंह नगर, खटीमा, िक�छा, नानकम�ा एवं 

िसतारगजं िजलो म� यह जनजाित िनवास करती ह।ै उ�र �दशे के लखीमपरुखीरी एव ं बहराईच म� इसका 

िनवास �थान ह।ै इसी �कार नेपाल के तराई वाले �े� म� जसैे दरभगंा िजले म� था� जनजाित िनवास करती ह।ै 
�जाितय �ि�कोण से यह जनजाित मंगोलॉयड �जाित के अतं�गत आती ह।ै था� अपनी उ�पि� क�रात 

वंश से मानते ह�। इस समदुाय के लोग अपना मलू िनवास �थान थार के म��थल एव ं�वयं को महाराणा 

�ताप के वंशज मानते ह।ै  

 था� का शाि�दक अथ� होता ह ै“ठहराव” अथा�त �वास न करने क� �विृ�। इस समदुाय के लोग� 

का मानना ह ैिक जब सोलहवी शता�दी म� अकबर एव ंमहाराणा �ताप के बीच ह�दी घाटी का य�ु ह�आ तब 

उस य�ु म� बडी सं�या म� महाराणा �ताप के सैिनक शहीद ह�ए। इन सैिनक� क� पि�नयॉ अपने कुछ मातहत� 

के साथ कुमाउ जोन एव ंलखीमपरुखीरी म� आकर िनवास करने लगी। तबसे इ�होने अपना िनवास �थान नह� 
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बदला ह।ै था� मातृस�ा�मक प�रवार� का समदुाय ह।ै यह समदुाय 26 गो� समूह� म� िवभ� ह� इनके 

�मखु गो� दानावारीया, नवालप�ुरया, मचा�ह,े कुपालया, धाकेट, बतार, धीमार, कुिचला, परधान एव ंबो�सा 

ह।ै  

 समािजक सं�तरण के आधार पर यह समदुाय तीन समहूो म� िवभ� ह-ै  

1. राणा 

2. डगोरा/डगरुा 

3. कथे�रया/मलबिड़या 

 था� जनजाित क� अपनी कोई िविश� भाषा नह� ह।ै ये बोलचाल म� गढवाली कुमाउनी, भोजपरुी, 

अवधी एव ंनेपाली भाषा का �योग करते ह�। िलिप के �प म� दवेनागरी िलिप का �योग करते ह� इस समदुाय 

के पारंप�रक पहनाव ेम� घोती कुता� एव ंलहगंा ओढनी �मखु ह।ै इस समदुाय के मिहला एव ंप�ुष दोनो ही 

गोदना या टैटू का �यापक �योग करते ह�। टैटू इनक� वशंावली का भी �तीक ह,ै इनके आवास खते� के िनकट 

बनाए जाते ह।ै ये क�चे एव ंप�के दोनो �कार के होते ह�। 20 से 30 धर� का एक कुनबा �ायःएक �थान पर 

रहता ह।ै इन आवास� के बीच म� अिनवाय�तः एक मिंदर होता ह।ै था� मिहलाए ंअपने आवास क� दीवार� पर 

िच�कारी करती ह।ै दीवार� पर िच�कारी के िलए भी यह समदुाय जाना जाता ह।ै था� जनजाित का �मखु 
भोजन चावल व मछली ह।ै चावल से एक िवशेष �कार क� मिदरा जाड़ भी ह ैजो इनके भोजन का अिभ�न 

िह�सा ह।ै था� संय�ु प�रवार म� िव�ाश रखते ह� �ायः तीन पीढीय� के सद�य एक साथ िनवास करते ह�। 

एतेहािसक �प से था� आखेटक एव ंखा� सं�ाहक समदुाय ह।ै कृिष एव ंपशपुालन इनक� अथ��यव�था का 

आधार ह।ै इस समदुाय म� िववाह म� वध ुम�ूय का �चलन ह।ै जो �ायः नगद के �प म� िदया जाता ह।ै इस 

समदुाय म� िववाह िव�छेद एव ंपनुिव�वाह को �वीकृित �ा� ह।ै  
 बह�पित िववाह खासतौर पर सहोदर बह�पित िववाह भी इनके बीच �चिलत ह,ै ये लोग जाद ू

टोना म� िव�ाश करते ह।ै लेिकन िवकास के प�रणाम�व�प इस िव�ाश म� कमी आयी ह� था� जनजाित के 
लोग िहदं ूधम� के लगभग सभी �यौहार मनाते ह।ै परंत ुइनका �मखु �यौहार वजहर के नाम से जाना जाता ह।ै 

इस समदुाय म� दीपावली को शोक पव� के �प म� मनाया जाता ह।ै था� जनजाित मातसृ�ा�मक प�रवार एवं 

घर� म� साफ सफाई के िलए जानी जाती ह।ै िबहार एव ंझारख�ड म� संथाल, जनसं�या क� �ि� से सबसे बडी 
जनजाित ह।ै यहॉ संथाल मोटे तौर पर दो समहू� म� िवभ� ह�- �थम देशावली संथाल एव ंदूसरा खरवार। 

दसेावली संथाल अपने संथाली िवचारधारा को मलू�प से �वीकार करता ह� जबिक खरवार सधुारवादी पथं 

के समथ�क ह।ै   
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4.3.6 खासी जनजाित 

 खासी श�द आ��ो-एिंशयाि�क भाषा बोलने वाले मॉन-खामेर िनकोबार समहू को इिंगत करता ह।ै 

जो दि�ण पवू� एिशया से उ�र पवू� भारत क� पहाड़ीय� म� आकर रहने लग।े खासी �ायः मेघालय क� खासी 

िहल एव ंजयि�तया िहल म� रहने वाले सभी जनजाितयां एव ंउप-जनजाितय� के िलए �य�ु होता ह।ै खासी 

वत�मान म� मेघालय के खासी िहल, जयि�तया िहल एव ंब�प�ु के उ�री ढलान तथा सरूमा बेली के आस-
पास िनवासरत ह।ै अपने �यापक अथ� म� खासी, जयि�तया, पनार, िलंगयाम, भोई, बार तथा खेनराम 

आिद सभी समदुाय� के िलए भी �य�ु होता ह।ै ये समदुाय खासी बोली बोलते एव ंरोमन िलिप का �योग 

करते ह�। कुछ खासी िहदंी, असमी एव ं बंगाली बोलते ह ै तथा दवेनागरी िलिप का �योग करते ह,ै य�िप 

खासी जनजाित का अपना परंपरागत धम� ह ैएव ं�यादातर लोग इसी धम� का अनसुरण करते ह,ै परंत ुकुछ 

लोग िहदं ूधम�, ि�ि�चयन, इ�लाम एवं जनै तथा बौ� धम� के भी अनयुायी ह।ै ये खासी िववाह समारोह, 

बाजार एव ं�यौहार� के मा�यम से दसूरे समदुाय� से भी घिन�ता एव ंजड़ुाव रखते ह�।  

 �वतं�ता के प�ात ्रा��वाद क� धारा के प�रणाम�व�प इनके बीच जनजातीय धम� एव ंजनजातीय 

पहचान के िलए बह�त से आदंोलन भी ह�ए ि�परुा म� रहने वाले खासी आपस म� खासी बोली तथा दसूरो स े

बंगाली भाषा म� बात करते ह�। परंपरागत �प स ेये लोग �थानांत�रत कृिष करते रह ेह�, परंत ुवत�मान म� ये 

�थाई कृिष एव ंसरकारी नौकरी आिद करते ह�। इस समदुाय के लोग �थानीय मिदरा बनाते ह� एव ंबड़ी मा�ा म� 

इसका उपयोग भी करते ह�, इनके भोजन म� चावल, मांस मछली, जड़ एव ं कंद-मलू शािमल ह।ै खासी 

जनजाित के �मखु उप-समदुाय भोई, खनेराम, िलंगयाम एव ंबार इ�यािद ह।ै इनम� भी सवा�िधक जनसं�या 
वाले दो उपसमदुाय ह�- खेन�रयाम एवं िलंगयाम। यह जनजाित भी मातृवंशीय एव ं मातृस�ा�मक 

जनजाित ह।ै यह बह�त से मातवृशंीय गो� समहू� म े िवभ� ह�, �जाितय �ि�कोण से ये लोग आ��ो-

एिंशयाि�क �जाित के अतंग�त आते ह� इनके म�ुय भोजन म� �ायः सभी �कार के मांसाहार एव ंचावल का 

�मखु �थान ह।ै यह  गो� बिहिव�वाही समदुाय ह,ै अथा�त एक ही गो� म� िववाह विज�त ह,ै �य�िक ये समदुाय 

मातसृ�ा�मक भी ह ै इसिलए प�रवार क� मिुखया मिहला होती ह,ै ब�च� माता एवं िपता दोन� के गो� का 

अनसुरण करते ह� । 
 खासी जनजाित िव� क� शषे बची ह�ई मातवृंशीय जाितय� म� से एक ह।ै यह भारत के सवा�िधक 

�गितशील जनजाित स��दाय� म� से एक ह,ै िजनक� अथ��यव�था ठोस �यवसाय, उ�ोग तथा नगरीयकरण म� 

प�रवित�त हो गयी ह।ै शिै�क �प म� ये भारत के बह�त से अजनजातीय समदुाय� स ेअिधक उ�च �तरीय ह� 

तथा दशे क� उ�च सेवाओ ंम� इनका िवशेष �ितिनिध�व ह।ै असम के संय�ु खासी तथा जिै�तका पहाड़ी 

िजले जो खासी जन� के पारंप�रक आवास ह,ै अब नवजात मघेालय �दशे के अतंग�त ह ैिजसे सन ्1972 म� 

पणू� �दशे घोिषत कर िदया गया ह।ै अब मेघालय म� बह�सं�या खासी, गारो तथा अ�य अ�पसं�यक 

जनजाितय� क� ह,ै िजसम� खासीजन� क� सं�या अिधक ह ैतथा �दशे के राजनीितक अिधकार भी इनके पास 
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सवा�िधक ह।ै सामािजक �प म� खासी चार समहू� म� िवभ� ह� यथा- खाईन�रयन खासी, जो खासी पहाड़ 

के िशलांग पठारी �दशे म� ह,ै जैि�तया पहाड़ के पठार, िजले क� पि�मी तथा दि�णी ढलान� पर ि�थत 

वारजन तथा नीचे सतह पर ि�थत भोइ जन। इन चार समहू� के अित�र� दो अ�य समहू िज�ह� हाल म� ही 

खासीजन� ने मा�यता �दान क� ह ैवह ह ैजैि�तया पव�त के हदेम तथा खासी पव�त के लंगम। चूँिक उपयु�� 

खािसय� के सभी समहू� ने भतूकाल म� अ�तः िववाह क� �े�ीय सीमाओ ंका अनकुरण िकया ह,ै अतः इ�ह� 

खासी उप जनजाितयॉ माना जा सकता ह।ै 

 संय�ु खासी तथा जिै�तया पहाड़ी िजला जो खासीजन� का अपना आवास �े� ह,ै इसका �े�फल 

5,541 वग� मील ह।ै उ�र म� यह ��प�ु घाटी से (असम के काम�प तथा नौगांग िजले) पवू� म� संय�ु िमिकर 

व उ�री क�ार पहाड़ िजले से, दि�ण म� िसलहट (अब बां�लादशे का एक भाग) व क�ार से तथा पि�म म� 

गारो पहाड़ से यह िघरा ह�आ ह।ै खासी भिूम चार पठार� से िनिम�त ह ैजो िसलहट के िनचले मदैान� से 4,000 

फ�ट ऊँची ह ै तथा जहाँ िव� क� सबसे भारी वषा� होती ह।ै उ�री भाग म� इससे अिधक ऊँची पठार 
माओफलांग ह,ै जो सम�ुी �तर से 6,000 फ�ट क� ऊँचाई पर ह ैजहाँ कुछ गांव शषे बचे ह�ए ह�। यह िजले 

का उ�चतम �े� ह ैतथा �दशे क� राजधानी िशलांग भी इसी भाग म� ह।ै 

 इस �े� क� िविश�ता इसका मनोहारी �ाकृितक स�दय� ह।ै असम के कुछ सव��े� फलो�ान जहाँ 

संतरा, अना�नास तथा केले क� सव��म खतेी क� जाती ह,ै इसी �े� क� दने ह।ै �कृित का सवा�िधक 

आकष�क �प इसक� अनिगनत निदय�, छोटी-छोटी पहाड़ी धाराओ,ं कल-कल िननाद करते ह�ए झरन� तथा 

िच�ा�मक प�रवशे म� ह।ै सम�त �े� अ�यंत मनोरम ह ैतथा िशलांग एक अ�याधिुनक �चिलत �वा��य क� � 

के �प म� िवकिसत हो गया ह।ै यह पहाड़ी �े� साल, ओक, चीड़ तथा अ�य वन�पितय� से आ�छािदत ह।ै 

उ�री तथा पि�मी पहािड़य� के िनचले �थान� पर बाँस उ�प�न होता ह�। पशओु ंम� िवशाल �प से शकूर, 

हाथी, ब�दर, चीत,े िहरन, जगंली कु� ेआिद पाए जाते ह�। 

 �जाितगत तौर पर खासी चार� ओर िबखरी िह�द मगंोली जनजाितय� से सव�था िभ�न ह।ै अिधकांश 
मत� के अनसुार ये भारतीय मोन जाित क� शाखा से ही संबंिधत ह ै“मलय” जन� से िनकट साि�न�य को 

�कट करते ह�। भाषागत �प म� ये “मोनखमेर” प�रवार के अतंग�त आते ह� �य�िक िजस भाषा का ये �योग 

करते ह� वह आि��क प�रवार के मोनखमेर शाखा म� बोली जाती ह।ै सामा�यतया खासी गाँव पव�त िशखर� 

के नीचे बस ेह�ए ह�, अिधकांशतः सतह से िनचले �तर पर जो पहाड़ी नागा तथा कुक� जनजाितय� से सवा�था 

िभ�न ह।ै �य�िक व ेपव�त� के उ�चतम �े�� म� ही रहना पसंद करते ह�। उ�पादन हते ुये अपने खतेो से आिथ�क 

जीवन के िलए जड़ेु रहते ह�। िकसी खासी को उपजाित म� ही िववाह करना पड़ता ह।ै िकंतु इस िवषय म� यह 

अ�यिधक अधंिव�ासी नह� होते ह�। खासी जनजाित क� सम�याए ंदशे के अ�य पहाड़ी लोगो से िभ�न नह� ह ै

इनक� अपनी आिथ�क सम�याओ ंके अित�र� कोई अ�य सम�या नह� ह।ै 
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4.3.7 गारो जनजाित 

 गारो जनजाित म�ुयतः मेघालय, असम, नागालै�ड, ि�परुा एव ंपि�म, बंगाल म� िनवास करती ह,ै 
बह�त कम सं�या म� िमजोरम म� भी इस जनजाित को दखेा जा सकता ह,ै मेघालय गारो िह�स से लेकर के 

खांसी िह�स तक इनके आवास दखे ेजा सकते ह�। असम म े��मप�ु के आस-पास अगंलोन, गोलपारा एव ं

काम�प िजलो म� इस जनजाित का िनवास ह,ै नागालै�ड के कोिहमा एवं चमकोिहमा �े� म� गारो जनजाित 

िनवासरत ह।ै ि�परुा के दि�णी �े� एव ंपि�म बंगाल के जलपाइगड़ुी तथा कूचिबहार िजले यह जनजाित 

िनवासरत ह।ै 

 गारो जनजाित क� मा� भाषा गारो ह,ै जो िक ित�बतन-वम�न भाषा प�रवार के बोडो समहू क� भाषा 

ह।ै िलिप के तौर पर ये लोग रोमन िलिप का �योग करते ह�, गारो के अित�र� असमी, बगलंा एव ंिहदंी भाषा 

का भी इनके �ारा �योग िकया जाता ह।ै �जातीय �ि�कोण से यह जनजाित मगंोलाड �जाित के अतंग�त 

आती ह।ै य ेलोग छोटे कद काठी के लोग ह ैिजनका माथा चौड़ा, चेहरा गोल, आखं तथा नाक छोटे होते ह�। 

इसके अित�र� बह�त सी घरेल ूएव ंजगंली स�जीयां कंद-मलू इ�यािद का भी �चरु मा�ा म� �योग िकया जाता 

ह,ै इसके अित�र� गाय एव ंसुअर का मांस भी इनके भोजन का �मखु िह�सा ह।ै गारो जनजाित को बह�त स े

उप-समदुायो म� िवभ� िकया जा सकता ह ै परंत ु इन सभी म� आधारभतू सामािजक सरंचना, �थागत 

सामािजक �यव�था एव ंकृिष क� तकनीक आिद म� एक�पता िदखाई देती ह,ै इन सभी समहू� म� समदुाय के 
�ित एक सामा�य सजगता पाई जाती ह।ै गारो जनजाित मातृवंशीय एव ंमातृस�ा�मक जनजाित ह।ै  

 म�ुयतः गारो जनजाित पांच मातवृंशीय समहू� म े िवभ� ह,ै िजनके नाम इस �कार ह�- संगमा, 

मराक, मोिमन, अ�रंक और सीरा गो� के आधार पर यह जनजाित बिहिव�वाही समदुाय ह,ै अथा�त इस 

समदुाय म� एक ही गो� म� िववाह विज�त ह।ै गारो जनजाित के �मखु गो� मडंा, रंगमधु,ू टगरी, अजीवो, 

नेगमाईयां, अगंकोम, िचरोन, दीयो, दांको, डा�रंग, दावा, चवकोम, रेमा, रहसोम, भोरोम, रंगसेा एव ंबोलवारी 

इ�यािद। 
 गारो जनजाित क� गो� संरचना म� सबसे मह�वपणू� इकाई “महारी” ह।ै जो िकसी समहू के माचोम 

के अतंग�त िववाह संबंध� को िनधा��रत करती ह।ै महारी िकसी प�रवार के मिुखया के िनधा�रण एव ंप�रवार म� 

पित-पि�न के दािय�व� के िनयमन एवं िनयं�ण म� मह�वपूण� भिूमका िनभाती ह।ै इस जनजाित म� �ायः एक 

िववाह का �चलन ह ैपरंत ुकभी-कभी बह�पि�न िववाह भी दखेा जा सकता ह,ै इस �कार के िववाह �थम 

पि�न एव ं महारी क� �वीकृित से होते ह�। महारी क� �वीकृित से िववाह-िव�छेद एवं पनु�िववाह को भी 

�वीकृित ह।ै िववाह-िव�छेद के बाद ब�च� के लालन-पोषण क� िज�मदेारी मां क� होती ह,ै इस समदुाय म� 

िवधवा एव ंिवधरु पनु�िववाह को �वीका�रता ह।ै 
 गारो जनजाित म� प�रवार का �व�प एकल प�रवार का ह।ै इसके अित�र� अिभसा�रत प�रवार पाए 

जाते ह�। �य�िक गारो जनजाित मातवृशंीय एव ंमातसृ�ा�मक ह ैइसिलए परूी संपि� प�रवार क� मिहला के 
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अिधकार म� होती ह।ै एव ंमहारी के �ारा यह संपि� मां से प�ुी को ह�तांत�रत होती ह ैसामा�यतः सबसे छोटी 

प�ुी को संपि� का अिधकार िमलता ह।ै इस �कार संपि� का �वािम�व मिहला के पास ह ैएव ंप�ुष इसक� 

सरु�ा, िनयं�ण एव ं�बंधन करता ह।ै 
 “एिकंग” पहाड़ी �े�� म� एक महारी के �वािम�व के अतंग�त �े� क� सम�त भिूम को महारी के 

�याय अिधकार म� मानता ह।ै एिकंग का िनयं�ण एव ं�बंधन समदुाय का मिुखया नोकमा करता ह,ै जो गांव 

वाल� से गहरा सम�वय रखता ह।ै एिकंग के अतंग�त भिूम को छोटे-छोटे िह�स� म� बाटंकर गांव के ��येक 

प�रवार को कृिष हते ुिदया जाता ह।ै गारो प�रवार म� िकसी ब�च� के ज�म के पवू� बह�त से जानवर� एव ंपि�य� 

क� बिल दी जाती ह।ै गांव का पजुारी िजसे कमाल कहा जाता ह,ै उसके �ारा यह काय� िकया जाता ह।ै पहाड़ी 

�े� म� पहले �थानांत�रत कृिष क� जाती थी परंत ुअब �थायी कृिष क� जा रही ह।ै इस जनजाित के अिधकांश 

लोग धान, म�का, जटू, सरस� इ�यािद क� खेती करते ह�। कुछ लोग सरकारी नौकरी और कुछ चाय के बगान� 
म� नौकरी करते ह�। इस जनजाित का परंपरागत धम� सांगसरेक ह,ै जो िकसी आलौिकक स�ा म� िव�ाश को 

�वीकार करता ह।ै इनक� �यादा धािम�क गितिविधयां आ�माओ ंको �स�न करने के िलए होती ह,ै तािक इनके 

�ारा प�रवार या समदुाय को नुकसान न पह�चाया जाए। ि�ि�चयन धम� अपनाने वाले गारो प�रवार के जीवन म� 

�यापक धािम�क प�रवत�न ह�आ ह।ै य�िप ये लोग भी गो� एव ं�थागत काननू जसैे आधारभतू सामािजक, 

सां�कृितक �यव�था का अनसुरण करते ह�। पहाड़ी �े� के गारो मदैानी �े� के अ�य जनजातीय समदुाय� िहदं,ू 

मिु�लम, कोच तथा �यपा�रय� से अिधक संबंध रखते ह ैएव ंयहां अपने �ारा बनाए गए बांस क� चटाई, िमच�, 

अदरक, टोकरी इ�यािद बेचते ह�। कपड़े क� बनुाई इनका परंपरागत काय� था िजसे हडैलमू ने �भािवत िकया 
ह।ै इस समदुाय के परंपरागत युवा �ह नॉकपानते वत�मान म� समा� �ायः ह।ै 

 इस जनजाित का मूल पूव�ज एक �ी को माना जाता ह।ै इनक� वशं परंपरा पणू�तः प�नी प� पर 

क� ि�त रहती ह,ै अनेकानेक आयामो स ेयह जनजाित समहू �ी �धान ह।ै मॉ क� संपि� क� उ�रािधकारी 
सामा�यतः छोटी बेटी होती ह।ै इसके पित को “नो�ोम” कहा जाता ह।ै नो�ोम अपनी प�नी और सास क� 

संपि� का उपभोग तो कर सकता ह,ै िकंत ुिकसी अ�य को ह�तांत�रत करने का उसे कोई अिधकार नह� ह�। 

नो�ोम का चनुाव अ�य�त सावधानी से िकया जाता ह।ै मां सबसे छोटी बेटी के पित के चयन हते ुमामा के 

बेटे को �मश: �ाथिमकता देते ह�। इसके पीछे कारण संपि� को प�रवार अथवा नातेदारी से बाहर जाने से 

रोकना होता ह।ै इनक� सामािजक ��थित अ�यंत स�ुढ़ ह ैतथा आिथ�क अधोसंरचना सामािजक ��थित का 

क� � िबंद ुह।ै 
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4.3.8 ज�ितया जनजाित 

 ज�ितया जनजाित को िसंट�ग अथवा पनार जनजाित के नाम से भी जाना जाता ह।ै वा�तव म� यह 

जनजाित खासी जनजाित क� ही एक उप-जनजाित ह,ै जो मघेालय के ज�ितया िहल म� िनवास करती ह।ै इस 

समदुाय के लोगो के अनसुार उ�र-पवू� (मेघालय) म� ज�ितया का अपना सा�ा�य था िजसे िसंट�ग सा�ा�य के 

नाम से जाना जाता था �वतं�ता के प�ात ्यही सा�ा�य उ�र-पवू� भारत के नाम से जाना जाता ह।ै 

 इस समदुाय क� अपनी भाषा ज�ितया ह।ै इसके अित�र� ये लोग खासी, असमी, बंगला एव ंिहदंी भी 
बोलते ह�। खांसी जनजाित क� ही तरह यह जनजाित भी �ो�ो-आ�ोलायड मोनखेमेर �जाित क� जनजाित 

ह।ै यह भी मातवृंशीय एव ं मातसृ�ा�मक समदुाय ह।ै इस समदुाय म� ब�चे अपनी माता के नाम से अपना 

उपनाम �हण करते ह�। प�रवार क� संपि� माता स े प�ुी को ह�ंतात�रत होती ह।ै यह समदुाय भी गो� 

बिह�िववाही समदुाय ह ैअथा�त अपने गो� म� िववाह विज�त ह।ै 

 इस समदुाय के अिधकांश प�रवार अपने परंपरा�मक धम� स�ट�ग के अनयुायी ह�, परंत ुकुछ लोग� न े

ि�ि�चयन धम� भी अपनाया ह।ै इनके भोजन म� चावल, मांस-मछली इ�यािद �मखु ह।ै ये लोग भी चावल क� 

शराब बनाते ह,ै िजसका सभी धािम�क आयोजन� म� अिनवाय�तः उपयोग िकया जाता ह।ै  

 ज�ितया समदुाय का प�रधान भी खासी क� ही भॉित ह,ै प�ुष िजकं�ग एव ं धोती पहनते ह ै तो 

मिहलाए ंकई कपड़� को लपेटकर साड़ी जसैा पहनावा पहनती ह�, �यौहार एव ंउ�सव इ�यािद म� ये लोग चॉदी 

या सोने का मकुुट भी धारण करते ह� इस �कार व ेअपनी पहचान को महान िसंट�ग सा�ा�य से जोड़ते ह।ै 

 
4.3.9 नागा जनजाित 

 नागा टम� �थानीय श�द नॉक, नॉका एव ंनाग से संबंिधत ह,ै नागा भाषाओ ं(को�याक, एओं एव ं
अ�य) के अनसुार इन श�द� का ता�पय� ह-ै लोक �यि� या लोकजन ह।ै 

 असमी सािह�य म� भी नागा श�द पर भी पया�� वण�न िमलता ह,ै असमी आज भी इ�ह� नागा कहते 

ह�। जो सं�कृत श�द लोको से संबंिधत ह।ै �यादातर सािह�य नागा को नोक अथवा जनसमदुाय से संबंिधत 

मानते ह�। कुछ ित�बत-वरमन भाषाओ ंजसैे गारो म� नोक एक मलू श�द ह ैऔर इससे कई मह�वपूण� श�द 

नोकतार, नोकवा, वानोक इ�यािद बने ह� ये श�द �ायः अ�णाचल �दशे के ितरपा िजले म� नागाओ ंके िलए 

�य�ु होते ह�। 

 िहदंी एव ंबंगला म� नागा का ता�पय� व�हीन अथवा आवरणरिहत ह,ै िजसका ता�पय� मौिलकता से 

ह।ै वा�तव म� नागा श�द नागालै�ड म ेिनवासरत बह�त से जनजातीय समदुाय� के एक समहू के िलए �य�ु 

होता ह।ै अथा�त नागा एक जनजाित नह� वरन बह�त से समदुाय� का समहू ह।ै 
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 ये समदुाय मानते ह� िक ये पहाड़� क� अलग-अलग िदशाओ ंसे आकर अपने वत�मान िनवास अथा�त 

नागालै�ड म� रहने लग।े ये मानते ह ै िक चीन एव ंशरत के बीच �यापा�रय� �ारा उपयोग म� लाई जाने वाली 

उपरी वमा� एव ंअसम के बीच के रा�त� से इनके पवू�ज नागालै�ड आए ह�। 

 उ�र-पवू� के चार रा�य�- असम, अ�णाचल �दशे, नागालै�ड एव ंमिणपरु म� नागा समदुाय िनवास 
करते ह�, �जातीय आधार पर ये मंगोलाइड �जाित के अंतग�त आते ह�, नागा समदुाय� �ारा बोली जाने वाली 

“नागा बोली” ित�बत-वम�न भाषा प�रवार क� बोली ह।ै  

 असम म� तीन नागा जनजाितया ज�म, काबोई एव ंसेमा िनवासरत ह,ै जमे उ�री कछार िहल, काबोई 

कछार िजले म� एव ंसेमा िडब�गढ़ म� िनवास करते ह।ै 
 मिणपुर म� सात �मखु नागा समदुाय िनवास करते ह� ये समदुाय इस �कार ह�- तंगखलु, कावोई एवं 

पमुईे, माओ, कॉचा, अनाल, मराम एव ंमोसांग। 

 नागालै�ड म� सबसे अिधक 16 नागा जनजाितया िनवास करती ह� । इनके नाम िन�न �कार ह�- 

आओ, अगंामी, चाखसंेग, च�ग, िचर, खनेन�गन, को�याक, लोथा, मकवार, फूम, र�गमा, संगटाय, सेमा, 

टेिखर, ियंमचूंगरे एव ंजिेलयांग। 
 राजनैितक एव ं�शासिनक �े�ो के आधार पर नागालै�ड के िजमोई एव ंिलंगयमाई जेमी के नाम 

स ेजाने जाते ह� तथा मिणपरु के र�गमई के नाम से जाने जाते ह�, मिणपरु के ही जेमई एव ंिलंगमई को काचा 

नागा कहा जाता ह ैजबिक असम म� इ�ह� ही कवोई कहा जाता ह।ै यहा र�गमई एव ंजमेई के �थान पर जेन 

कहा जाता ह।ै  
“जेिलयांगव�ग” तीन नागा जनजाितयो का संि��ी श�द ह।ै ये जनजाितयां ह� जमेई, िनंगमोई एव ंरोमईे। ये 

तीन� समदुाय अपनी उ�पि� एक समान पवू�ज� से मानते ह�। 
 जेिलंयाग रोम क� अवधारणा 1930 म� अि�त�व म� आई तब से �वतं�ता �ाि� तक तीन समदुाय� 

के लोग नागालै�ड, मिणपरु एव ंअसम म� तीन जिेलयांग रोम ��े� के िनमा�ण क� मांग करते रह ेह�।  

 नागा समदुाय� म� वन एव ं भिूम इनक� अथ��यव�था का �मखु आधार ह।ै �थानांत�रत कृिष एव ं

सीड़ीदार खते� म� कृिष इनक� कृिष के �मखु �व�प ह।ै धान इनक� म�ुय फसल ह,ै इसके अित�र� आलू, 

म�का, गहे�,ं ितलहन, िमच�, ग�ना, अनानाष, संतरा, पपीता, अम�द इ�यािद क� भी फसल होती ह।ै �ामीण 

�े�� के नागा आखटे एव ंवन� से कुछ व�तएु ंजसैे शहद, जगंली फल, जगंली सि�जया एव ंईधन इ�यािद 

एकि�त करने का काम करते ह�। नागा जनजाितया िपतवृंशीय समदुाय ह,ै सभी नागा जनजाितय� म� इनक� 

परंपरागत �ाम प�रषद �ारा सामािजक िनयं�ण क� �यव�था क� जाती ह।ै ��येक नागा समदुाय इन समदुाय� 

क� मिहलाओ ं�ारा बनुे जाने वाले िविश� शाल के िलए भी जाना जाता ह।ै जो अब �यवसाियक �ि� से भी 

मह�वपूण� ह ैनागा कुशल कारीगर ह�, जो रंगीन व�तओु ंआभषूण� एव ंआवास� का िनमा�ण करते ह�। लकड़ी म� 

कारीगर टेटू बनाने एव ंवांस तथा केन के बाि�कट बनाने म� ये लोग कुशल ह�। इन समदुाय� म� अिववािहत 
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यवुक एव ंयवुितय� के िलए युवागहृ का मह�वपूण� �थान ह।ै य�िप अिधकांश नागा समदुाय अपने परंपरागत 

जनजातीय धम� के अनयुायी ह�, परंत ुकुछ लोग� ने ि�ि�चयन, व�ैणव, हरैाका धम� अपनाए ह�। 
 नागालैड म� पाई जाने वाली नागा जनजाितया अनेक समहू� म� िवभ� ह।ै इनम� को�याक तथा 

अंगामी नागा �मखु ह।ै अिधकांश नागा समहू आपसी लड़ाईय� म� उलझ ेरहते ह�। िफर भी इनके राजनिैतक 

संगठन बने ह�ए ह।ै सामा�यतः आिदम राजनीित का अथ� समहू पर सीिमत स�ा से िलया जाता ह।ै आिदम 

राजनीित मन�ुय के �यवहार� का �यव�थापन ह।ै यह नागाल�ड क� जनजाितय� के अलग-अलग ख�ड� म� 

लगभग सभी �कार के राजनीितक संगठन पाए जाते ह�। नागा खले अथवा टेकू के �ारा संचािलत होते ह�। 

खले या टेकू व ेसमहू ह।ै जो बिह�िववाही होते ह�, अथा�त एक बड़ा वशं या कुल िजसका एक पवू�ज होता ह।ै 

यह िकसी बजुु�ग के िनयं�ण म� रहकर काय� करते ह�। 

 
4.3.10 सारांश  

 ��ततु इकाई म� हमने भारत क� जनजाितय� से संबंिधत जानकारी �ा� क� ह।ै हमने म�य भारत क� 

जनजाितया भील एव ंग�ड़ क� सामािजक-सां�कृितक संरचना को जाना तथा उ�री �े� क� संथाल एव ंथा� 

जनजाित क� संरचना को समझने का �यास िकया ह।ै इसी �म म� उ�र-पवू� क� खासी, गारो, जयंितका एवं 

नागा जनजाित को जानने का �यास िकया गया ह।ै 
4.3.11 बोध ��  

लघु उ�रीय ��  

1. म�य भारत �े� क� �मखु जनजाितयो के नाम िलिखए। 

2. भील जनजाित के उप जनजाितय� के नाम बताइए। 

3. ग�ड जनजाित पर एक संि�� िट�पणी िलिखए। 

4. ओल- िचक� िलिप पर िट�पणी क�िजए। 

5. उ�र- पवू� �े� क� िकसी एक जनजाित पर िव�तार से वण�न क�िजए। 

दीघ� उ�रीय ��  

1. संथाल जनजाित म� माझी क� भिूमका का िव�ततृ वण�न क�िजए।  

2. था� जनजाित क� सामािजक-आिथ�क �यव�था का वण�न क�िजए।  

3. मातवृंशीय एव ंमातसृ�ा�मक समदुाय के �प म� खासी जनजाित का वण�न क�िजए।  

4. गारो जनजाित म� ‘महारी’ नामक संगठन क� भिूमका �प� क�िजए।  

5. जयैांितया जनजाित का वण�न क�िजए।  

6. नागा जनजाित के संदभ� म� ‘जिेलयांगव�ग’ का वण�न क�िजए।  



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 262 

4.3.12 संदभ� �ंथ सूची  

1. दसेाई, ए.आर. (1960). �ाइ�स इन �ंिजसन. सेिमनार 2014: 19-24  

2. दबु,े एस.सी. (1960). मानव और सं�कृित. िद�ली: राजकमल �काशन.  

3. एि�वन, व�ैरयर. (1944). द एबोिज�िनयस. बॉ�ब:े ऑ�सफोड� यिूनविस�टी �ेस. 

4. घ�ूरए, जी.एस. (1963). द शेड्यलू �ाइ�स. बॉ�ब:े पॉपलुर �काशन.  

5. मजमूदार, डी.एन. एव ंमदान, टी.एन. (1956). एनं इटंरोड्कशन टू सोशल एन�ोपोलॉजी. बॉ�ब:े 

एिशयन पि�लिशगं हाऊस.   

6. मजमूदार, डी.एन. (1944). रसेस ए�ड क�चरस ऑफ इिंडया. िद�ली: एिशयन पि�लिशंग हाऊस.   

7. �रजले, एच.एच. (1903). स�सेस ऑफ इिंडया �रपोट�. िशमला: गवन�म�ट ऑफ इिंडया �ेस.  

8. साह, बी.एन. (1998). अ�ोच टू �ाइबल वे�फेयर इन पो�ट इडेंप�डे�स एरा ए�ंोपोलॉिज�ट. 

Vol.25, No.1, pp. 73-81.  

9. िसंह, के.एस. (1994). द �ेड्यलू �ाइ�स. नई िद�ली: ऑ�सफोड� यिूनविस�टी �ेस.  

10. �ीिनवास, एम.एन. (1952). �रलीजन ए�ड सोसाइटी एमंग द कुज� ऑफ साउथ इिंडया. बॉ�ब:े 

एिशयन पि�लिशगं हाऊस.   

11. �ीिनवास, एम.एन. (1966). सोिशयल च�ज इन मॉडन� इिंडया. बक� ल:े यिूनविस�टी ऑफ 

केिलफोिन�या �ेस.   
12. टायलर, एड.बी. (1881).  ए�ंोपोलॉजी: एन इटंरोड्कशन टू द �टडी ऑफ मनै ए�ड 

िसिवलाइजशेन. लंदन: मकैिमलन. 
13. टायलर, एड.बी. (1920). �ीिमिटव क�चर (6th Edition). लंदन: जॉन मरैी. 

14. िव�ाथ�. एल.पी. एव ं िवनय, कु. राय. (1976). द �ाइबल क�चर ऑफ इिंडया. नई िद�ली: 

का�सै�ट पि�लिशगं कंपनी. 

15. Xaxa, Virginius (2008): State, Society and Tribes: Issues in Post-colonial India, 

New Delhi: Pearson Education India. 

16. Xaxa, Virginius (2014): “Report of High Level Committee on Socio-economic, 

Health and Educational Status of Tribal Communities of India”, Ministry of 

Tribal Affairs, New Delhi: Government of India. 

 

 

 

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 263 

इकाई 4 जनजातीय सम�याए ँएवं योजनाए ँ

 

इकाई क� �परेखा 

4.4.0 उ��ेय 

4.4.1 ��तावना  

4.4.2 जनजातीय सम�याएं 

4.4.3 ऋण��तता 

4.4.4 भिूम ह�तांतरण 

4.4.5 अ�थाई कृिष 

4.4.6 िनध�नता 

4.4.7 मदीरापान 

4.4.8 आवास एव ं�व�छता 

4.4.9 िश�ा से संबंिधत सम�या 

4.4.10 औपचा�रक िश�ा म े�िच क� कमी 

4.4.11 संचार 

4.4.12 भखुमरी एव ंकुपोषण  

4.4.13 बेरोजगारी एव ंअिवकास  

4.4.14 मानव त�करी  

4.4.15 �वा��य एव ं�व�छता  

4.4.16 �वतं�ता �ाि� के प�ात जनजातीय िवकास  

4.4.17 िवकास नीितयां 

4.4.18 सारांश  

4.4.19 बोध �� 

4.4.20 संदभ� �ंथ सचूी 

 

 

 

 

 

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 264 

4.4.0 उ�े�य 

 इस इकाई का अ�ययन करने के प�ात ्आप- 

 भारत क� जजंाितय� के संदभ� म� जनजातीय सम�याओ ंको जान सक� ग।े 

 िनध�नता एव ंऋण��तता जसैी सम�याओ ंका िव�ेषण कर सक� ग।े 

 जनजातीय समदुाय के बीच िश�ा से संबंिधत सम�या के कारण� का समिुचत परी�ण कर सक� ग।े 

 प�रवत�न के प�रणाम �व�प अि�त�व म� आई कुछ नई सम�याओ ंसे भी प�रिचत हो सक� ग।े 

 जनजातीय सम�याओ ंके समाधान हते ुजनजातीय िवकास से संबंिधत योजनाओ ंका भी समिुचत 

परी�ण कर सक� ग।े 

4.4.1 ��तावना  

  िकसी भी रा�� के सवा�गीण िवकास हते ुयह आव�यक ह ैिक उस रा�� के सभी वग�, समदुाय आिद 

सम�या पर पणू� योगदान द ेसक� । भारत के संदभ� म� जब हम िवकास क� बात करते ह� तो यह आव�यक हो 

जाता ह ैिक दशे के सभी वग� एव ंसमदुाय� के प�र�े�य म� िवकास को समिेकत �प से समझने का �यास कर�। 

 िविभ�न काल ख�ड� म� िकए गए िवकास काय� को हम कुछ काल ख�ड� म� िवभािजत कर सकते ह� 

जसैे- ि�िटश काल म� िवकास काय�, �वतं�ता के प�ात ्िवकास काय� एव ं1990 के दशक म� व�ैीकरण जसैी 

�ि�याओ ंके आने के बाद िवकास काय� भारत म� जनजातीय िवकास क� �ि� से यिद हम इन �यास� को दखे� 

तो हम यह पात े ह� िक यह समदुाय गरै जनजातीय समदुाय� से दरू दराज के �े�� म� िनवास करते रह े ह�। 

इसिलए ि�िटश काल म� ये समदुाय एकांक� समदुाय के �प म� दखे ेगए। परंत ुआग ेचलकर ि�िटश शासन 

�ारा इन जनजातीय �े�� म� अ��य� �प से दखल दनेा आरंभ िकया। वा�तव म� यह दो सव�था िभ�न 

सं�कृितय� के बीच टकराव क� ि�थित थी जहाँ एक तरफ जनजातीय सं�कृित �ाकृितक संसाधन�, खास 

तौरपर वन� के संर�ण एव ंसव�धन करने वाली थी एव ंउनक� स�पणू� सां�कृितक, सामािजक, आिथ�क एव ं

राजनैितक गितिविधयां इ�ह� �ाकृितक संसाधन� के आस-पास क� ि�त थ� वह� दसूरी ओर ि�िटश अथा�त 

पि�मी सं�कृित उपभोगतावादी सं�कृित थी। 

 �ाकृितक संसाधन� का अिधकतम दोहन एव ं उपयोग इस सं�कृित के िलए िवकास के मायने थे 

अथा�त यह सं�कृित भौितक उपभोगवाद क� समवाहन एव ंसंर�क थी ऐसे म� �ाकृितक संसाधन� (म�ुयतः 

वन�) का अिधकतम दोहन एव ंउपयोग ि�िटश शासन का म�ुय उ��ेय बन गया। िजसके प�रणाम �व�प 

पहली बार �ाकृितक संसाधन� से संबंिधत अनेक िनयम कानून एव ंनीितय� का िनधा�रण िकया गया। 
 इसी �म म� भारतीय वन नीित (1872) एव ंवन से संबंिधत िनयम एव ंकाननू बनाए एवं लाग ूिकए 

गए। इतना ही नह� वन� का िविभ�न �ेिणय� म� िवभाजन भी िकया गया। जसैे आरि�त वन, संरि�त वन, 

राज�व वन एव ंसामदुाियक वन। इन िनयम�, नीितय� एवं वग�करण के प�रणाम �व�प अभी जो जनजातीय 
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समदुाय वन� को अपनी संपि� एव ं�वयं को उनका अिभ�न िह�सा समझते थे व ेइनके उपयोग से विंचत ह�ए। 

संबंिधत सािह�य जसैे-ि�िटशकाल के गजिेटयर, �रपोट� एव ंअ�य द�तावजे� का अ�ययन कर� तो हम यह पात े

ह� िक अब जनजाितय� �ारा वन� के उपयोग पर उ�ह� दि�डत भी िकया जाने लगा। यह द�ड �ायः आिथ�क 

�कृित का होता था। ऐसे म� एक जनजातीय �यि� के िलए यह समझ पाना मिु�कल था िक अपने संसाधन� के 

उपयोग हते ुउसे दि�डत िकया जाना �यायोिचत कैस ेह?ै कई बार इस द�ड का �व�प एव ं�कृित ऐसी होती 

थी जो संबंिधत �यि� या प�रवार क� आजीिवका को नाकारा�मक �प से �भािवत करती थी उदाहरण के 

तौर पर �ितबंिधत वन� म� िकसी आिदवासी क� बकरी को �वशे पर कई बार उस बकरी क� क�मत से अिधक 

उसे जमुा�ना भरना होता था। प�रणाम�व�प जनजातीय समदुाय म� ि�िटश शासन के �ित �यापक असंतोष 

एव ंतनाव �या� हो गया और जनजातीय समदुाय� का ि�िटश शासन के �ित यह असंतोष एव ंतनाव ि�िटश 

शासन के िव�� होने वाले आदंोलन का िह�सा बनने लगा, ऐसे म� दरू दराज एव ंअलग-थलग (Isolation) 

जीवन जीने वाले इन समदुाय� के �ित ि�िटश शासन का नज�रया बदला। अब िमशनरी के मा�यम से ि�िटश 

शासन म� इन समदुाय� के बीच अपनी पह�चँ बनाई तथा इन िमशनरीज ने उनके �वा��य एव ंिश�ा से संबंिधत 

िविभ�न िबंदओु ंपर उ�ह� जाग�क बनाया और �वा��य से संबंिधत उनक� सम�याओ ंके साधन तथा म�ुय 

धारा क� औपचा�रक िश�ा प�ित म� उनको शािमल िकया। 

 इस �कार य�िप ि�िटश शासन �ारा िकए गए यह काय� जनजातीय असंतोष एव ंतनाव को िनयंि�त 

िकए गए �यास थे। परंत ुइन �यास� से जनजातीय िवकास के �थम सोपान का �ादभुा�व ह�आ। इसी काल 

ख�ड म� जनजाितय� को िचि�हत कर उ�ह� सचूीब� िकया गया और �वतं�ता के प�ात भारत के संिवधान म� 

इ�ह� समदुाय� को अनसुिूचत जनजाित के �प म� सचूीब� िकया गया। व ेसभी समदुाय जो संिवधान क� 

पांचवी एव ंछठव� अनसुचूी म� सचूीब� ह।ै अनसुिूचत जनजाित को �ेणी म� आते ह� एव ंइनके िवकास हते ु

िवशेष �कार के �ावधान भी ह।ै हमारे दशे के िवशषे आव�यकता वाले या िपछड़े वग� (Wekarsection) म� 

अनसुिूचत जनजाित, अनसुिूचत जाित, अ�य िपछड़ा वग�, मिहला एव ंअ�पसं�यक� को रखा गया ह ैअथा�त 

इन समदुाय� के िवकास हते ुिवशषे �यास� को हमारे िवकास के मॉडल म� �ाथिमकता दी जाती ह।ै �वतं�ता 

के प�ात ्हमारे दशे के िवकास क� पंचवष�य योजनाओ ंके मा�यम से िनयोिजत िकया गया और इन सभी 

योजनाओ ंम� जनजातीय िवकास को �ाथिमकता दी गई ह।ै 

 विै�क �तर पर प�रवत�न क� तमाम �ि�याओ ंका �भाव भी हमारे दशे के िवकास के �व�प एवं 

�कृित पर पड़ा ह।ै व�ैीकरण एक ऐसी ही �ि�या ह ैिजसने हमारे दशे म� िनयोिजत प�रवत�न को नई िदशा एव ं

िवकास के अलग-अलग मॉडल अपनाने हतेु �े�रत िकया ह,ै िन:संदहे जनजातीय िवकास भी इससे अछूता 

नह� ह।ै 
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 भारत म� जनजातीय िवकास हते ुसमाज वै�ािनक� �ारा अलग-अलग उपागम सझुाए गए ह�। जसैे 
वै�रयर एि�वन ने अलगाववादी उपागम (Isolation approach) का सझुाव िदया एव ंयह कहा िक 

जनजातीय सं�कृित सव�था िभ�न एव ं िविश� सं�कृित ह ै िजसको िवकास के नाम पर न� नह� िकया जाना 
चािहए। इसी आधार पर उ�होने जनजाित िवकास हते ुजनजाित उपवन का िस�ांत (National Public 

Park Theory) हते ु जनजाित उपवन का िस�ांत िदया। जी.एस.घु�रए इससे अलग एक�करण 

(Interogation approach) उपागम को मह�वपणू� मानते ह� एव ंजनजाितय� को गरै जनजातीय समदुाय� 

के साथ िवकास क� �ि�या म� शािमल करने पर बल दतेे ह�। इसी �कार डी.एन. मजूमदार चयिनत 

एक�कार (selected interogation) के उपागम के प�धर ह�, आपके अनसुार जनजातीय समदुाय� के 

नजृातीय पहचान (Ethnic Identity) को �ित��त नह� होने दनेा चािहए। िवकास क� म�ुयधारा म� इनक� 

स�यता एव ंसं�कृित के सभी त�व� को शािमल नह� िकया जाना चािहए बि�क कुछ जनजातीय जीवन के 

उ�ह� प�� को िवकास क� �ि�या म� शािमल िकया जाना चािहए जो अित आव�यक हो।  

 समाज व�ैािनक� का एक समहू एसंा भी ह ैजो जनजातीय िवकास हते ुसमावेशीकरण के उपागम 

(Assimilation Approach) को आव�यक मानता ह ै इनके अनसुार जनजाित सं�कृित भी भारत के गरै 

जनजातीय समदुाय सं�कृित क� ही भाँित ह ैऔर व ेभी अ�य समदुाय� के भाँित भारतीय समाज का िह�सा ह�। 

अथा�त जनजाितय� के िलए िवशषेीकृत िवकास काय��म� के वजह उ�ह� अ�य समदुाय� के साथ शािमल कर 

िवकास काय� िकए जाने चािहए। उपयु�� सभी उपागम जनजातीय जीवन म� िकए गए गहन अ�ययन� का 

प�रणाम ह ैअथा�त जनजातीय जीवन म� सम�याओ ंएव ंउनके समाधान हते ुसमिुचत एव ंसटीक �यास िकए 

जाए ंइसके िलए आव�यक ह ैिक एक से अिधक उपागम� को �यान म� रखकर जनजातीय िवकास सिुनि�त 

िकया जाए। 

 िवकास क� �ि�या म� आग ेबढ़ रह ेअ�य दशे� क� भॉित हमारे दशे म� भी सम� िवकास रा��ीय 

िवकास का ल�य ह।ै अथा�त दशे के सभी समदुाय� का िवकास समान �प एवं समान गित से हो इस हतेु 

�यास िकए जा रह ेह�। एिंतहािसक �प से जनजातीय समदुाय िवकास क� म�ुय धारा से दरू होते गए एवं इन 

समदुायो म� कुछ िवशषे �कार क� सम�याए ं भी उ�प�न ह�ई िजनम� अिश�ा, �वा��य क� सम�या, 

ऋण��तता, िनध�नता, बेरोजगारी इ�यािद �मखु सम�याए ंह� । 

 �वतं�ता के प�ात जनजातीय िवकास हते ु �यापक �तर पर �यास िकए गए एव ं बड़ी सं�या म� 

जनजातीय िवकास योजनाए ंसंचािलत क� गई िजनके सकारा�मक प�रणाम भी �ा� हो रह ेह�, परंत ुअभी भी 

जनजातीय िवकास हते ुअनवरत �यासो क� आव�यकता ह।ै 
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4.4.2 जनजातीय सम�याए ं

 िन�निलिखत जनजातीय सम�याए ँइस �कार ह�- 
4.4.2.1 ऋण��तता (Indebtedness) 

 भारतीय जनजाितय� क� सम�याओ ंम� संभवतः ऋण��तता क� सम�या सबसे जिटल ह,ै िजसके 

कारण जनजातीय लोग साह�कार� के शोषण का िशकार होते ह�। ठेकेदार� तथा अ�य लोग� से सीधे संपक�  के 

कारण उ�र-पवू� के कुछ �े�� को छोड़कर सम�त भारतीय जनजातीय जनसं�या ऋण� के बोझ से दबी ह�ई ह।ै 

 इस ऋण��तता का कारण ह,ै िनध�नता, भखुमरी तथा दबु�ल आिथ�क �यव�था। नजृातीय अ�ययन� 

तथा �माण� से यह �प� पता चलता ह ैिक ठेकेदार� तथा अ�य लोग� के �ारा इनके �े�� म� ह�त�ेप से पवू� य े

जनजाितयां इतनी दबु�ल, िनध�न तथा िववश नह� थ�। य ेलोग आिथ�क �प से आ�मिनभ�र थे। वन स�पदा पर 

इनका अिधकार था। दभुा��यवश जब आिथ�क िवकास क� योजनाओ ंके अतंग�त जनजातीय ���ो म� िवकास 

का झ�का आया तथा इनके �े� सभी �कार के लोग� के िलए खोल िदए गए, तो िवकास का लाभ उठाने के 

िलए ये जनजाितयां तैयार नह� थ�। अिधकतर जनजाितय� म� ऋणबंधक होना इनके जीवन का अिभ�न अगं 

बन चकुा ह।ै सभी जनजातीय समदुाय� क� ऋण��तता के कुछ म�ुय कारण ह�- 

1. भिूम तथा वन� पर जनजातीय अिधकार� का हनन  

2. कृिष के परुाने तरीक� के कारण कम उ�पादन  

3. उपे�ा तथा जहालत  

4. िववाह, म�ृयु, मले� तथा उ�सव� म� अपनी �मता से अिधक �यय करने क� �विृ� 

5. भा�यवादी �विृ� व संकुिचत िवचारधारा 

6. परंपरागत सामदुाियक पंचायत एव ंजमुा�ना 

 उपरो� ि�थितय� के कारण जनजातीय लोग� को सदवै �पए क� आव�यकता रहती ह,ै िजसके 

कारण यह लोग आसानी से साह�कार� के शोषण का िशकार हो जाते ह�। समय-समय पर िलए गए, ऋण, 

िजनक� �याज दर� बह�त अिधक होती ह� िमलकर ऐसी धनराशी म� प�रवित�त हो जाते ह� िजसे वापस करना 

इनके साम�य� से परे होता ह,ै िजसके फल�व�प इनक� भिूम साह�कार� �ारा ले ली जाती ह।ै 

 
4.4.2.2 भूिम ह�तांतरण (Land Alienation)   

 नवीनतम आकँड़� के अनसुार जनजातीय जनसं�या का लगभग 88 �ितशत भाग कृषक ह।ै 

जनजाितय� का अपनी भिूम से बह�त भावना�मक लगाव रहता ह।ै जीवनयापन के िलए कृषी ही एक ऐसा 

साधन ह ैिजस पर ये लोग सिदय� से िनभ�र ह�। अनसुिूचत �े�� व अनसुिूचत जनजाित आयोग क� �रपाट� म� 

इन ि�थितय� का वण�न �प� �प से िकया गया ह।ै  
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 भिूम ह�तांतरण जसैी सम�या के मलू म� पह�चँने से पवू� सामा�य ि�थितय� का िववरण दनेा अनिुचत न 

होगा। संचार �यव�था म� िव�तार होने के कारण सम�त जनजातीय �े� बाहरी लोग� के िलए खलु गया। ये 

बाहरी वग� इन �े�� म� अपन-ेअपने उ��ेय� व �वाथ� के साथ �वशे कर गया। इनम� से भिूम अिध�हण करने 

वाले शि�शाली लोग� ने जनजाितय� को सबसे अिधक परेशान िकया। 
भूिम अिध�हणके कारण - धन क� कमी भिूम ह�तांतरण के म�ुय कारण� म� से एक ह।ै जब से य े

जनजाितयां स�य समाज तथा इसक� िव� सं�थाओ ंके संपक�  म� आय�, धन क� कमी के कारण उनक� भिूम 

का ह�तांतरण बढ़ता गया। िववाह, उ�सव�, कपड़�, मिदरा तथा अ�य आव�यकताओ ंके िलए जनजातीय 

लोग� को सदवै धन क� आव�यकता रहती ह।ै इस �कार भिूम ह�तांतरण से साह�कार� तथा दकुानदार� के 

ऋण एक मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह�। साह�कार इ�ह� िकसी भी समय, िकसी भी उ��ेय के िलए, िबना सशत� 

बगरै जमानत के ऋण दनेे को तैयार रहते ह�। उपरो� त�य� को �यान रखते ह�ए ये लोग बढ़ी ह�ई �याज दर� पर 

भी साह�कार� से ही ऋण लेना अिधक सरुि�त समझते ह�। 
 

4.4.2.3 अ�थायी कृिष (Shifiting Cultivation)    

 भारतीय जनजाितय� म� अ�थायी कृिष का �चलन बह�त परुाना ह।ै अ�थायी कृिष का अथ� ह ै िक 

कुछ समय तक एक भिूम पर कृिष करना तथा िफर उसे खाली छोड़ दनेा। इसके अतंग�त जगंली ढलान� क� 

सफाई, िगरे ह�ए पेड़� तथा प�� को जलाना तथा िफर राख स ेढक� भिूम पर बीज को बोने जसैे काय� होते ह�। 

इसके बाद सब कुछ �कृित पर िनभ�र होता ह।ै यह काय� अिधकतर �ी�म ऋत ुसे पवू� �ारंभ होता ह ै। अ�थायी 

कृिष उपरो�  उ�र-पवू� के जनजातीय �े�� म� बह�त �चिलत रही ह।ै इसके अित�र� म�य �दशे व उड़ीसा 

क� बैगा जनजाित भी यह कृिष करती रही ह।ै 

 
4.4.2.4 िनध�नता   

 िनःस�दहे दीघ�कालीन �यापक गरीबी भारत के औपिनविेशक इितहास म� श�ु से ही चली आ रही 

ह।ै अपनी आिथ�क सम�याए ं हल करने और सव�तोमखुी िवकास करने के हमारे �यास हमारी पंचवष�य 

योजनाओ ंके साथ श� ह�ए। उ�ह�ने कई मामल� म� दशे का कायाक�प भी िकया, जसैे ठोस औ�ोगीकरण, 

ह�रत �ांित िजससे दशे म� आव�यकता से अिधक खा�ा�न पैदा होने लगा, औसत जीवनाविध म� विृ� ह�ई 

म�य समिृ� म� तेजी से विृ� ह�ई। जनजातीय लोग� म� अफ�म तथा अ�य नशीली व�तओु ंक� लत भी एक 
ग�भीर �वा��य सम�या ह।ै अ�णाचल �दशे क� िसंहफो जनजाित इसका �वलंत उदाहण ह।ै लगभग 150 

वष� पवू� इन लोग� क� सं�या 40 हजार थी जो अब लगभग 1 हजार रह गयी ह।ै जनजाितय� को �वा��य 

िश�ा दनेा आव�यक ह।ै अिधकतर जनजाितयां अिशि�त ह�, परंत ु चलिच�� तथा वीिडयो केसैट� क� 

सहायता से इ�ह� �वा��य तथा सफाई के मलू िस�ांत� से अवगत करना चािहए। 
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4.4.2.5 मिदरापान (Alcoholism)  

 जनजातीय सं�कृित म� मिदरा (शराब) का िवशेष एव ं मह�वपणू� �थान ह।ै वा�तव म� ��येक 

जनजातीय समदुाय के �ारा उनके आस-पास के �ाकृितक संसाधन� एव ं वन उ�पाद� िवशषे �कार का 

�थानीय पेय (�वबंस सपनुमत) बनाया जाता ह।ै जो �यापक पैमाने पर उपयोग िकया जाता ह।ै वह ज�म, 

िववाह एव ंम�ृय ुजसैे मह�वपूण� सं�कार� म� अिनवाय� िह�सा एव ंिकसी भी �कार क� धािम�क गितिविध का 

भी अिभ�न िह�सा ह ैपरंत ुजब �थानीय पेय का �थान दशेी शराब (National wine) एव ंअ��जी शराब ने 

ले िलया ह।ै यह मिदरापान, जनजातीय समदुाय क� बड़ी सम�या के �प म� सामने आया ह।ै आज �यादातर 

जनजाितय� म� अ�यािधक शराब का सेवन शारी�रक किमय� एव ंऋण��तता का कारण तो ह ैही साथ ही यह 

ववैािहक, पा�रवा�रक एव ंसामािजक िवघटन का भी �मखु कारण ह।ै  

 
4.4.2.6 आवास एवं �व�छता (Housing and Hygiene)  

 िकसी भी समदुाय के आवास एव ं �व�छता उसके िवकास क� �ि� से अित मह�वपणू� ह।ै इसके 

साथ-साथ वातावरण क� भिूमका भी मह�वपणू� ह।ै िविभ�न आिथ�क �यव�थाओ ंतथा अलग-अलग जलवायु 

के साथ-साथ आवास� क� बनावट भी एक सम�या ह।ै अिधकतर जनजातीय लोग� को �कृित न े काफ� 

सरु�ा �दान कर रखी ह।ै ये लोग अनकूुल ि�थितय� म� रहते ह�। जनजाितय� म� आवास� क� उपयोिगता के 

साथ-साथ उनके कला�मक प� पर भी �यान िदया जाता ह।ै बह�त-सी जनजाितयाँ अ�छे मकान� म� रहने को 

एक गव� का िवषय मानती ह�। दसूरी ओर कुछ छोटी जनजाितयां ह� जो आवास� के मह�व पर �यान नह� दते�। 

ये लोग छोटी-मोटी झोपिड़य� म� रहते ह� जो सदवै ग�दगी स ेिघरी रहती ह�। जनजाितय� क� आवासीय सम�या 

को सलुझाने म� वन िवभाग भी बाधक ह।ै अफसरशाही तथा संक�ण� �ि�कोण के कारण वन स�पदा के �योग 

पर जो रोक लगा दी गई ह,ै उसके कारण स�पणू� वन नीित जनजातीय क�याण काय��म म� एक बड़ी बाधा के 

�प म� सामने आई ह।ै आव�यक व�तओु ंका संकलन करने के िलए िकसी वन अिधकारी क� �वीकृित पाना 

इन जनजाितय� के िलए बह�त किठन हो गया ह।ै  

 
4.4.2.7 िश�ा (Education) से संबिंधत सम�या  

 अ�य सामािजक व आिथ�क प�� क� भाँित िश�ा के �े� म� भी जनजातीय लोग अलग-अलग �तर� 

पर ह�। जनजातीय समहू� पर औपचा�रक िश�ा का �भाव बह�त कम पड़ा ह।ै सरकार �ारा अिधक से अिधक 

�कूल खोलने तथा िश�ा पर अिधक �यय करने से भी जनजातीय लोग� क� िश�ा पर अिधक �भाव नह� 

पड़ा ह।ै इस �कार क� शिै�क नीितय� के िनधा�रण म� सामािजक प� बह�त मह�वपणू� होता ह।ै जनजाितय� के 

िलए केवल औपचा�रक िश�ा क� अिधक आव�यकता नह� ह।ै इनके िलए ऐसी िश�ा नीित लाभदायक 
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होगी िजसके अतंग�त उ�ह� िशि�त करने के साथ-साथ उनके अधंिव�ास� तथा पवूा��ह� को भी दरू िकया जा 

सके। 

 जनजाितय� �ारा िश�ा क� ओर कम �यान दनेे के आिथ�क कारण भी ह।ै अिधकतर जनजातीय 
प�रवार इतने िनध�न ह� िक व ेलोग अपने ब�च� को �कूल नह� भजे सकते ह।ै एि�वन (1963) के अनसुार 

“एक जनजातीय प�रवार के िलए अपने ब�च� को �कूल भेजना आव�यक �प से आिथ�क ि�थित पर िनभ�र 

करता ह।ै इससे इनके जीवनयापन के संघष� तथा पारंप�रक �म िवभाजन क� योजना गड़बड़ा जाती ह।ै बह�त से 

माँ-बाप ऐसी ि�थित म� नह� होते िक अपने ब�च� को �कूल भजे सक� ।” 

 
4.4.2.8 औपचा�रक िश�ा म� �िच क� कमी 

 एल.आर.एन. �ीवा�ताव (1968) ने इस सम�या पर �यावहा�रक िवचार ��ततु करते ह�ए कहा 

िक “आधिुनक स�यता से दरू अलग तथा दरूवत� �े�� म� रहने वाला जनजातीय ब�चा दशे के भगूोल व 

इितहास, औ�ोगीकरण, तकनीक� िवकास, मह�वपणू� �यि�य� के �ित कम �िच रखगेा। उसे तो अपने 

पड़ोसी समदुाय�, �ा�य जीवन, सामािजक संगठन�, रीित-�रवाज�, िव�ास� तथा परंपराओ ं के िवषय म� 

जानकारी दी जानी चािहए। उसके प�ात उसे उसके दशे क� िविभ�न ि�थितय� स ेअवगत कराना चािहए। इस 

�णालीब� तरीके से उसके गांव, रा�य, दशे तथा िवदशे� से संबंिधत जानकारी उसके िवकास म� सहायक 
होगी।” एस.एन.रथ (1981) ने िन�न सझुाव दनेे के साथ-साथ सम�या का �प� िव�ेषण भी िकया ह,ै 

पारंप�रक �प से �िशि�त एक जनजातीय ब�चा अपने वातावण से पणू� �प से अवगत होता ह।ै वह अपने 

घर को बनाना, खतेी करना, कपड़ा बनुना आिद ऐसे सभी काय� से प�रिचत होता ह।ै अतः एक ऐसे पाठ्य�म 

तथा �णाली क� संरचना होनी चािहए जो जनजातीय परंपराओ,ं रीित�रवाज�, �थानीय आव�यकताओ ंतथा 

राि��य िश�ा योजना म� एक संतलुन �थािपत कर सके। ऐसे पाठ्य�म म� िश�पकलाओ ंको मह�व दनेे के 

साथ-साथ �म के स�मान क� भावना, सहका�रता तथा सामािजक अनुशासन जैसे आव�यक प�� पर 

अिधक बल िदया जाना चािहए। 

 ऐसी योजनाए ंबननी चािहए िजनक� सहायता से माता-िपता तथा �कूल व िश�क� के बीच संबंध 

�थािपत हो सके। पढ़न-ेिलखने क� िश�ा के साथ-साथ �कूल� म� �ारि�भक तकनीक� �ान भी िदया जाना 

चािहए तथा इन �कूल� को सामािजक प�रवत�न का एक �भावी क� � होना चािहए। इस �कार क� आदश� 

योजना क� सफलता समिुचत �प से �िशि�त व समिप�त िश�क� पर ही िनभ�र करती ह।ै िश�क-जनजाितय� 

क� िश�ा के धीम ेिवकास का एक मह�वपूण� कारण ह ैउपयु�� िश�क� क� कमी। अिधकतर गरै-जनजातीय 

िश�क, जो जनजातीय ब�च� को पढ़ाते ह�, अिधकतर जनजातीय समदुाय� से ही िश�क� का चयन करना 

चािहए या िश�क� का एक पथृक समहू बनाना चािहए जो जनजातीय �े�� म� जाकर उनक� शिै�क 

आव�यकताओ ंक� पतू� कर सके। 
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4.4.2.9 संचार (Communication)  

 सिदय� से जनजाितयां दरूवत� तथा अलग-अलग �े�� म� रहती आय� ह�। संचार मा�यम� क� कमी 

इसका म�ुय कारण ह।ै जनजातीय �े�� के िवकास तथा वहां क� आिथ�क ि�थितय� म� सुधार करने के िलए 

संचार �यव�था का होना अ�य�त आव�यक ह।ै  

 जनजातीय �े�� म� संचार �यव�था क� सम�या को ��येक समदुाय के �तर पर अलग तरीके से समझे 

जाने क� आव�यकता ह।ै यह आव�यक नही ह ैिक एक समदुाय क� जो सम�या ह ैवह दसूरे क� नही। अथा�त 

��येक समदुाय को उसक� आव�यकतानसुार संचार के साधन �ा� हो यह सिुनि�त िकया जाना चािहए। 

संचार �यव�थाओ ंके िव�तार क� कुछ हािनयाँ भी ह।ै इन �यव�थाओ ंक� सहायता से बह�त से बाहरी त�व� 

का इन �े�� म� आकर सीधे-सीधे जनजातीय लोग� को सोिषत करने का अवसर िमल जाता ह।ै 

 
4.4.2.10 भुखमरी एवं शोषण (Starvation &Explaitation)  

 भखुमरी तथा शोषण िव�भर क� जनजाितय� क� मलू सम�या ह।ै भारत म� यह सम�या गंभीर �प से 

�या� ह।ै आ�य�जनक त�य यह ह ै िक हमारी कुछ जनजाितयां ऐसे �े�� म� रहती ह� जो अ�यािधक िपछड़े 

इलाके होते ह ैव ेजहां िनवास करते ह� वहां वन� तथा खिनज� जसैी �ाकृितक संपदाओ ंसे भरे पड़े ह�। परंतु 

�वतं�ता के बाद शासन के ह�त�ेप एव ंव�य संर�ण हते ुचलाई जाने वाली योजनाओ ंके कारण जनजातीय 

जीवन म� अनेक प�रवत�न आए। �ाकृितक संसाधन जो िक जनजातीय समदुाय के स�पूण� जीवन का म�ुय 

आधार ह ैशासन के ह�त�ेप के कारण यह इन संसाधन� का उपयोग करने म� असमथ� होने लग ेिजससे इनके 

बीच भखुमरी एव ंशोषण क� सम�या म�ुय �प से पाई जाने लगी।  

  
4.4.2.11 बेजोगारी और अिवकास (Unemployment&Underdevelopment) 

 जनजातीय समदुाय िपछड़े एवं अिवकिसत �े�� म� िनवास करते ह� तथा अपनी आव�यकताओ ंक� 

पिूत� के िलए वन� पर आि�त रहते ह�। अिशि�त होने के कारण इ�ह� उिचत रोजगार �ा� नही होता इस कारण 

यह अपनी आिथ�क आव�यकताओ ंक� पतू� करने म� असमथ� होते ह�। यह अपनी दिैनक आव�यकताओ ंक� 

पिूत� नही कर पाते ह� और गरै जनजातीय समदुाय के �यि�ओ ंसे कज� लेते ह� तथा ये कज� चकुाने म� असमथ� 

रहते ह�। िजससे इनक� आिथ�क ि�थित अ�यािधक िन�न होती ह।ै िजससे यह अपना िवकास नही कर पाते 

और इसिलए िवकास क� म�ुय धारा म� बह�त अिधक िपछड़े ह�ए ह�। 
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4.4.2.12 मानव त�करी (Human Trafficking) 

 मानव त�करी आधिुनक समाज म� गंभीर सम�या ह।ै शारी�रक शोषण और दहे �यापार से लेकर 
बधुंआ मजदरूी तक के िलए मानव त�करी क� जाती ह।ै ��स और हिथयारो के बाद दिुनया क� तीसरी गभंीर 

सम�या मानव त�करी ह।ै 80 �ितशत मानव त�करी यौन शोषण के िलए क� जाती ह।ै मानव त�करी म� 

अिधकांश ब�चे बेहद गरीब इलाक� के होते ह�। �यादातर लड़िकया भारत के पवू� इलाक� के अ�द�नी गांव 

से होती ह�। अ�यािधक गरीबी, िश�ा क� कमी और सरकारी नीितय� का ठीक से लाग ून होना ही बि�चय� 

को मानव त�करी का िशकार बनने क� सबसे बड़ी वजह बनता ह।ै 

 
4.4.2.13 �वजन (Migration)  

 िव�भर म� लगभग सभी समदुाय� को, िवशषे �प से आिदम समदुाय� को, अपनी जमीन व मलू 

िनवास �थान से गहरा भावना�मक संबंध रहा ह।ै इसिलए हम दखेते ह� िक जनजातीय �वसन सामा�य 

प�रि�थितय� म� नह� होता। जनजातीय संदभ� म� �वसन क� अवधारणा बह�त परुानी नह� ह।ै संचार साधन� के 

िवकिसत होने के बाद �वसन क� स�भावनाए ंबढ़ी। जनजातीय �वसन को दो पहलओु ंसे समझा जा सकता 

ह।ै पहला, उन कारक� के मा�यम से जो िकसी जनजातीय समहू को बाहर क� ओर धकेलते ह� और दसूरा, उन 

कारक� के मा�यम स ेजो िकसी जनजातीय समहू को अपनी ओर ख�चते ह� या उ�ह� आकिष�त करके अपना 

मलू�थान छोड़ने के िलए उकसाते ह�। बह�त से समाज िव�ािनय� का मत ह ै िक इस �कार का �वसन एक 

�ाकृितक व तक� संगत घटना ह ैिजसम�, �म के कम �े�� से बह�तायत व अिधकता वाले �े�� क� ओर �वसन 

आव�यक ह।ै इस �कार जनजातीय �वसन �थायी भी हो सकता ह ैतथा अ�थायी भी। 

 
4.4.3 �व��य एवं �व�छता (Health&Hygiene) 

 जनजातीय समदुाय के �यि� अिशि�त हाने के कारण अपने �व��य एव ं�व�छता पर िब�कुल भी 

�यान नही दतेे ह�। अ�छी �व�छता, �यि�गत �व�छता न केवल �व��य �व-छिव को बनाए रखने म� मदद 

करती ह।ै बि�क सं�मण और बीमारी के �सार को रोकने म� मह�वपणू� ह।ै शारी�रक, मनोव�ैािनक और 

सामािजक कारक िकसी �यि� क� �मता या अ�छी �व�छता के िलए आव�यक �व-दखेभाल काय� को 

करने क� इ�छा को �भािवत कर सकते ह�। जनजातीय समदुाय के �यि� �व�छता से अ�यािधक दरूी बनाकर 

रखते ह�। उ�ह� �व��य एव ं�व�छता के �ित कोई भी जानकारी या जाग�कता नही होती ह।ै इनके आवास के 

आस-पास �वा��य को हािन पह�चाने वाला वातावरण होता ह।ै िजससे इनके �वा��य पर हािनकारक �भाव 

पड़ता ह।ै इस कारण जनजाित समदुाय म� �वा��य एव ं�व�छता एक गभंीर सम�या ह।ै 
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4.4.4 �वतं�ता �ाि� के प�ात जनजातीय िवकास 

 �वतं�ता �ाि� के बाद सरकार ने आिदवासी िवकास क� ओर �ाथिमकता के आधार पर काय� करन े

क� नीित अपनाई। संिवधान िनमा��ी सभा ने अपने उ��ेय� को �य� करते ह�ए कहा िक कमजोर व िपछड़े ह�ए 

वग� को िवकास के िवशषे अवसर �दान िकए जाए ँ तािक ये वग� दशे क� म�ुय धारा म� अपने आपको 

समािहत कर सक�  तथा इनक� जीवन प�ित कम से कम औसत �ामीण �तर तक पह�चँ जाए। �वतं�ता �ाि� 

के प�ात जनजातीय िवकास हते ुदशे म� िकए गए �यास� को अ�ययन क� सगुमता क� �ि� से तीन भाग� म� 

िवभािजत िकया जा सकता ह-ै 

 र�ा�मक �यव�था 

 �शासिनक �यव�था 

 िवकासा�मक गितिविधयाँ 

A. र�ा�मक �यव�था  

 र�ा�मक �यव�था संवधैािनक �ावधान आिदवासी समाज� को अ�य समाज� क� अपे�ा िवशषे 

सरु�ा �दान करते ह�। ये िन�निलिखत ह�- 

 अन�ुछेद 15 म� अनसुिूचत जनजाितय� के साथ िकसी भी �कार के भदेभाव को विज�त िकया गया 

ह।ै इसी के ख�ड 4 के अतंग�त अनसुिूचत जाित, जनजाित एव ं िपछड़े वग� के िवकास के िलए 

िवशेष �यव�था का �ावधान ह।ै 

 अन�ुछेद 16 म� दी गई अवसर क� समानता के बावजदू इसी के ख�ड 4 के �ारा रा�य िपछड़े एवं 

कमजोर तबक� के लोग� के िलए नौक�रय� म� आर�ण क� �यव�था लाग ूकर सकता ह।ै 

 अन�ुछेद 23 के �ारा बेगार �था तथा बाल�म को �ितबंिधत िकया गया ह।ै बाद म� संसद �ारा 

1976 म� काननू बनाकर बंधआु मजदरूी को �ितबंिधत कर िदया गया ह।ै 

 अन�ुछेद 29 आिदवासी समदुाय को अपनी भाषा, बोली तथा सं�कृित को सरुि�त रखने का 

अिधकार �दान करता ह।ै 

 अन�ुछेद 46 आिदवािसय� के श�ैिणक एव ंआिथ�क िहत� क� सरु�ा हते ुरा�य से िवशेष �यव�था 

का आ�ह करता ह।ै 

 अन�ुछेद 164 िबहार, उड़ीसा, छ�ीसगढ़ तथा म�य �दशे रा�य� म� आिदवािसय� के िहतो तथा 

क�याण क� दखे-रेख के िलए एक जनजातीय क�याण म�ंी क� िनयिु� का �ावधान करता ह।ै  

 अन�ुछेद 275 को आधार बनाकर क� � सरकार रा�य� को जनजातीय क�याण एव ंिवकास काय� के 

ि�या�वयन हते ुिवशषे धनराशी �दान करती ह।ै 
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 अन�ुछेद 330, 332 तथा 334 के �ारा संसद एव ं रा�य िवधान सभाओ ंम� अनसुिूचत जाित एव ं

जनजाितय� के िलए �थान आरि�त िकए गए ह�। 

 अन�ुछेद 335 के �ारा अनुसिूचत जनजाितय� के िलए शासक�य सेवा म� 7.5 �ितशत �थान 

आरि�त िकए गए। इसके साथ-साथ आय ुसीमा म� छूट, अह�ता मानदडं म� छूट, पदो�नित म� छूट 

तथा अ�य तकनीिक �तर� पर छूट के �ावधान िकए गए ह�। 

 अन�ुछेद 338 म� अनसुिूचत जाितय� एव ं अनसुिूचत जनजाितय� के क�याण हते ु रा��पित �ारा 

आय�ु क� िनयिु� का �ावधान ह।ै िजसका दािय�व संिवधान �ारा अनसुिूचत जाितय� एवं 

जनजाितय� को �द� सरु�ाओ ंका म�ूयांकन करना, जनजातीय लोग� और रा�य सरकार� से संपक�  

बनाए रखना, उनके काय��म� क� जांच करना तथा योजनाओ ंके िलए माग�दश�न दनेा आिद ह।ै यह 

आय�ु �ितवष� रा��पित को अपना �ितवदेन भी भजेता ह ैिजसम� अनसुिूचत �े�� के �शासन तथा 

अनसुिूचत जनजाितय� के क�याण के संबंध म� उपलि�धय� एव ंकिमय� को विण�त िकया जाता ह।ै 

 अन�ुछेद 339 संघ सरकार को अिधसिूचत �े�� म� िनवास करने वाले आिदवािसय� के �शासन का 

अिधकार �दान करता ह।ै 

 अन�ुछेद 340 जनजाितय� को सरकारी िश�ण सं�थान� म� नामांकन तथा अ�ययन के िलए 

आर�ण का उपबंध करता ह।ै 

 अन�ुछेद 342 के मा�यम से रा��पित जनजाितय� को अनसुिूचत जनजाित का दजा� �दान करता ह।ै 
1. पृथक �शासिनक �यव�था  

 जनजातीय समदुाय शेष समाज से कटा ह�आ तथा सिदय� से िपछड़ा ह।ै साथ ही इस समदुाय क� 

अपनी पथृक सं�कृित, परंपरा एव ंिभ�न पहचान रही ह।ै इसी कारण भारतीय संिवधान म� जनजाितय� के िलए 

शषे समाज से िभ�न �शासिनक �यव�था का �ावधान संिवधान क� पाँचवी एव ंछठी अनसुचूी म� िकया गया 

ह।ै 
2. अनुसूिचत �े�  

 संिवधान के अन�ुछेद 244 तथा 244(1) म� अनसुिूचत �े�� तथा जनजातीय �े�� के �शासन का 

�ावधान ह।ै संिवधान क� पाँचवी अनसुिूच के अनसुार भारत का रा��पित िकसी भी रा�य का कोई �े� 

“अनसुिूचत �े�” घोिषत कर सकता ह।ै 1977 से अब तक दो रा��पितय� न ेअनसुिूचत ��े घोिषत िकए ह�। 

ये �े� िन�न नौ रा�य� म� ह�- आ�ं �दशे, झारखडं, गजुरात, िहमांचल �दशे, म�य �दशे, महारा��, उड़ीसा, 
राज�थान और छ�ीसगढ़। इन अनसुिूचत �े�� के गठन के पीछे म�ुयतः दो उ��ेय रह े ह�- पहला लघु 
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�ि�या तथा िबना बाधा के आिदवािसय� क� सहायता करना तथा दूसरा, अनुसूिचत �े�� को िवकास के 

पथ पर लाना एव ंजनजाितय� के िहत� क� र�ा करना। 

 गौरतलब ह ैिक घोिषत अनसुिूचत �े�� वाले रा�य के रा�यपाल को िवशषे और �यापक अिधकार 

�ा� होते ह�। रा�यपाल ही यह तय करता ह ैिक संसद या िवधान म�डल� �ारा पा�रत काननू इन �े�� म� लाग ू

ह�ग ेया नह�। रा�यपाल इन �े�� म� शांित बनाए रखने एव ं�शासन के भली-भाँित संचालन के िलए िनयम भी 

बना सकते ह�। भिूम ह�तांतरण को रोकना, भिूम आवटंन को िनयंि�त करना, साह�कार� के गितिविधय� को 

रोकना आिद ऐसे िवषय ह�, िजनपर रा�यपाल काय�वाही कर सकते ह�। पांचवी अनसुिूच के ख�ड 4 म� 

अनसुिूचत �े� वाले ��येक रा�य म� आिदवासी सलाहकार सिमित के गठन का �ावधान ह।ै रा��पित के 

िनद�श पर अ�य रा�य� म� भी, जहाँ अनसुिूचत �े� नह� ह�, आिदवासी सलाहकार सिमित के गठन का 

�ावधान ह।ै तिमलनाडु तथा पि�म बंगाल ऐसे ही दो रा�य ह�, जहाँ अनसुिूचत �े� नह� होने के बावजदू वहाँ 

आिदवासी सलाहकार सिमितयाँ गिठत ह�। आिदवासी सलाहकार सिमित म� अिधक से अिधक 20 सद�य हो 

सकते ह�। इस सिमित का यह दािय�व ह ैिक वह आिदवासी क�याण तथा �गित के संबंध म� रा�यपाल को 

सलाह द।े पाँचवी अनसुिूच के ख�ड तीन म� यह �ावधान ह ैिक रा�यपाल आिदवासी सलाहकार सिमित क� 

गितिविधय� से संबंिधत �ितवेदन रा��पित के पास भजेता ह।ै 
3. आिदवासी �े� 

 आिदवासी �े� एक अथ� म� तो अनसुिूचत �े� ह,ै िकंत ुसंवधैािनक भाषा म� आिदवासी �े� व ेह� जो 

संिवधान क� छठ� अनसुिूच म� घोिषत िकए गए ह�। ये ��े ह�- असम, मघेालय, िमजोरम तथा ि�परुा। इन 

रा�य� म� आिदवासी �े�� के �शासन हते ु�वाय� िजला एव ं�े�ीय प�रषद� का गठन िकया जाता ह।ै ��येक 

�वाय� िजले के �शासन के िलए एक-एक िजला प�रषद क� �थापना क� जाती ह।ै िजला प�रषद के सद�य� 

क� सं�या अिधक से अिधक 30 होती ह,ै िजनम� से चार को रा�यपाल मनोनीत करता ह।ै शषे सद�य� का 

चयन वय�क मतािधकार के आधार पर िकया जाता ह।ै रा�यपाल चाह े तो वह सभी चनुाव �े�� को 

आिदवािसय� के िलए आरि�त कर गरै-आिदवासी लोग� को चनुावी �ितिनिध पद से विंचत कर सकता ह।ै 
4. िवकासा�मक गितिविधयाँ 

 �वतं�ता �ाि� के प�ात दशे म� आिथ�क एव ंसामािजक िवकास म� गित लाने के िलए �शासन क� 

ओर से पंचवष�य योजनाओ ंके मा�यम से वहृत उ��ेय एव ंसमय परक क�याणकारी योजनाए ँलाग ूक� गई। 

इन पंचवष�य योजनाओ ंम� आिदवासी समदुाय� के क�याणाथ� समिुचत धनरािश क� �यव�था क� गई। 1951 

से 2007 तक दशे म� 10 पंचवष�य योजनाए ँपणू� हो चकु� ह�। 
 �थम पंचवष�य योजना म� �प� �प से यह िस�ांत �ितपािदत िकया गया िक सामा�य िवकास 

काय��म� को तैयार करते समय िपछड़े वग� का िवशषे �यान रखा जाना चािहए। साथ ही अनसुिूचत 
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जनजाितय� के िलए अित�र� और गहन िवकास हते ु िवशषे उपबंध� का �योग िकया जाना चािहए। दसूरी 

पंचवष�य योजना म� म�ुयतः अनसुिूचत जनजाितय� क� सामािजक और आिथ�क सम�याओ ंको समझते ह�ए 

नीितयाँ बनाई गई।ं वा�तव म� यह आयोजन दशे के �थम �धानम�ंी प.ंजवाहर लाल नेह� �ारा �ितपािदत 

पंचशील के िस�ांत� क� दाश�िनक �णाली पर आधा�रत थी। इस योजना के अतंग�त देश म� सव��थम 43 

बह�उ�शेीय आिदवासी िवकास ख�ड �थािपत िकए गए। 
 ि�तीय पंचवष�य योजना के अतं म� िविश� बह�उ�शेीय आिदवासी िवकास ख�ड� तथा 

आिदवासी िवकास के अ�य काय��म� का म�ूयांकन रा��ीय संदभ� म� वे�रयर एि�वन एव ं ढेबर आयोग 

�ारा िकया गया। एि�वन सिमित न ेअपने अ�ययन म� इस बात को �प� �प स े�वीकारा िक 10 वष� म� 

इतने �यादा बह�मखुी काय��म चलाए गए िक �वयं अिधकारी �िमत हो गए तथा यह िनि�त नह� कर पाए 

िक कब �या करे, कौन सा काय��म पहले चलाए? साथ ही “योजनाब� बजट प�ित” के कारण एक योजना 

का धन दसूरी योजना पर खच� नह� कर पाए, इस कारण भी धन का अिधक अप�यय ह�आ। एि�वन कमटेी के 

साथ ही ढेबर आयोग (1960-1961) ने आिदवािसय� म� �या� ऋण��तता, िनर�रता, आिदवासीय� क� 

सरु�ा और िवकास हते ुिविश� सझुाव िदए तीसरी पंचवष�य योजना के �ारंभ म� एि�वन तथा ढेबर आयोग 

के सझुाव को �यान म� रखते ह�ए क� � सरकार ने िविश� बह�मखुी आिदवासी िवकास ख�ड योजनाओ ंको 

बदलकर आिदवासी िवकास ख�ड नामक योजना �ांरभ क�। 
 चतुथ� पंचवष� योजना के अतंग�त लघ ुएव ंसीमांत कृषक� के िलए कृिष म�ंालय भारत सरकार 

�ारा जनजातीय िवकास अिभकरण नामक छः प�रयोजनाए ं�ारंभ क� गई, िजनम� दो का लाभ म�य �दशे को 

िमला जनजातीय अिभकरण सामािजक सेवा के साथ-साथ आिथ�क िवकास को भी गित �दान करेगा। 

लेिकन वा�तिवकता म� यह केवल एक कृिष योजना बनकर रह गई और अधो-संरचना�मक िवकास म� कोई 

िवशेष सफलता �ा� नह� ह�ई। 
 आिदवासी उपयोजना (1974) चार पंचवष�य तथा तीन वािष�क योजनाओ,ं अथा�त 23 वष� के 

िनयोजन काल के बाद जनजातीय समदुाय क� सम� ि�थित का म�ूयांकन करन,े पवू� म� ि�याि�वत 

आिदवासी िवकासा�मक काय� तथा नीितय� क� समी�ा करन,े एव ंभिव�य क� रणनीितय� पर �काश डालन े

के उ��ेय से योजना आयोग भारत सरकार �ारा �यामाचरण दबुे एव ंलिलता �साद िव�ाथ� क� अ�य�ता म� 

दो सिमितय� का गठन िकया गया। इन दोन� सिमितय� ने अपने अ�ययन म� आिदवासी िवकासा�मक 

गितिविधय� क� िवफलता को �वीकार करते ह�ए इसके मलू कारण� को �प� िकया। 

 आिदवासी उपयोजना के अंतग�त िकसी िवशषे �े� म� रहने वाली आिदजाितय� के िवकास के साथ-

साथ �े� िवकास पर भी िवशषे बल िदया गया। चूंिक सभी आिदवासी समाज क� सम�याओ ंक� जड़ म� 

ऋण��तता, शोषण एव ंअिश�ा ही ह,ै अतः उपयोजना म� इन सम�याओ ंके िनराकरण को �ाथिमकता दी 

गई। 
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5. उपयोजना काल म� आिदवासी िवकास 

 पाँचवी पंचवष�य योजना का �ा�प तैयार करते समय स�पणू� आिदवासी िवकास के ��� को 

म�ुयतः तीन �ि�कोण� से दखेा गया। �थम, आिदवासी क� �ीकरण वाले �े�, ि�तीय, िबखरी ह�ई आिदवासी 

जाितयां और ततृीय, आिदम जनजातीय समहू।  

 इस अिधिनयम का ि�या�वयन दशे के 9 रा�य�- आ�ं �दशे, झारख�ड, गजुरात, राज�थान, म�य 

�दशे, छ�ीसगढ़, िहमांचल �दशे, उड़ीसा तथा महारा�� म� हो चकुा ह।ै इसके अित�र� हाल ही म� वन 

अिधिनयम 2006 ि�याि�वत िकया गया ह,ै िजसके �ारा अनसुिूचत जनजाितय� को परंपरागत वन भिूम पर 

पनुः अिधकार िदया गया ह।ै 

 सं�ेप म� यह कहा जा सकता ह ैिक रा��ीय संदभ� म� इन 60 वष� म� आिदवासी िवकास के िलए जो 

मह�वपूण� एव ं एिंतहािसक कदम उठाए गए, उनम� 1956 म� आिदवासी िवकास �ि�या के पाँच माग�दश� 

िस�ांत- पंचशील को अपनाना, 1958 म� बह�उ�ेशीय जनजातीय िवकास ख�ड, 1961 म� आिदवासी 

िवकास ख�ड, 1969 म� जनजातीय िवकास अिभकरण, 1974 म� आिदवासी उपयोजना, 1987 म� �ायफेड 

का गठन, 1993 म� 73वाँ संिवधान संशोधन, 1996 म� पंचायत अिधिनयम 1999 म� पथृक आिदवासी काय� 

म�ंालय का गठन 2001 रा��ीय अनसुिूचत जनजाित आयोग क� �थापना, 2004 म� पथृक अनसुिूचत 

जनजाित आयोग क� �थापना तथा वन अिधिनयम 2006 �मखु ह�। 
4.4.5 िवकास नीितयॉ एवं काय��म  

 शासन के �तर पर संिवधान म� उि�लिखत िविवध �ावधान� क� पिूत� हते ु िविभ�न 

सिमितय�/आयोग�/अ�ययन दल� का गठन िकया गया- 
�थम पंचवष�य योजना (1951-56) म� आधारभतू �प से यह बात कही गई िक सामा�य िवकास 

काय��म� क� रचना िपछड़े वग� के घनीभतू िवकास क� प�ृभिूम म� तैयार िकया जाने चािहए। 
ि�तीय पंचवष�य योजना (1956-61) म� यह वादा िकया गया िक कमजोर वग� को आिथ�क िवकास का 

लाभ अिधक से अिधक िमले िजससे समाज क� िवषमता को कम िकया जा सके। 
तृतीय पंचवष�य योजना (1961-66) म� इस बात क� वकालत क� गई िक अवसर क� समानता �थािपत 

क� जाए तथा आिथ�क शि�य� का इस तरह स ेिवतरण हो, िजससे आय एव ंपूँजी क� असमानता को कम 

िकया जा सके। 
चतुथ� पंचवष�य योजना (1969-74) ने यह उ��ेय िनधा��रत िकया िक ऐसे �व�रत उपाय िकए जाए, िजससे 

लोग� का जीवन �तर ऊपर उठ सके तथा ऐसे उपाय िकए जाए िजससे समानता एव ंसामािजक �याय को 

�ो�सािहत िकया जा सक� । 
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पाँचवी पंचवष�य योजना (1974-78) आिदम जाित िवकास क� �ि� से अ�यिधक मह�वपणू� रही। इसम� 

आिदवासी उप-योजना का सू�पात ह�आ, जो आिदम जाितय� को िवकास के लाभ सीधे पह�चाने क� �ि� स े

बनाई गई। 
छठी पंचवष�य योजना (1980-85) ने िव� के अिधकतम ह�तांतरण क� बात कही, िजससे कम से कम 

50 �ितशत आिदवासी प�रवार� को सहायता �दान कर गरीबी रेखा से ऊपर लाया जा सके। 
सातव� पंचवष�य योजना (1985-90) म� आिदवासी िवकास हते ु आविंटत िकए जाने वाले िव� म� 

िनयामक विृ� क� गई। इसम� अधो-संरचना�मक िवकास एवं �े� िव�तार पर जोर िदया था। 
आठव� पंचवष�य योजना (1992-97) म� आिदवासी िवकास एव ंसामा�य जन िवकास के �तर के म�य 

क� दरूी के बीच सेत ुबनाने का �यास िकया गया, शता�दी क� समाि� तक ये िपछड़े वग� समाज क� म�ुय 

धारा के �तर को �ा� कर सके। 
नौव� पंचवष�य योजना (1997-2002) म� इस बात पर बल िदया गया िक आिदवासी लोग� का िवकास 

सश��करण के मा�यम से होना चािहए, िजसम� उ�ह� अपने अिधकार� के �योग हते ुउिचत वातावरण िमले 

एव ंसमाज के अ�य लोग� क� तरह व ेअपने आ�म स�मान एव ं�ित�ा का उपयोग कर सक� । 
दसव� पंचवष�य योजना (2002-2007) म� यह कहा गया िक आिदवासी समाज न केवल गरीब, साधन 

हीन एव ंअिशि�त ह,ै वरन ्सामा�य समाज के मकुाबले उनक� अ�मता इस बात म� भी उजागर होती ह ैिक 

यह अपनी बात को पणू� �मता से रखने एव ंएक�करण क� �ि�या से सामजं�य बनाने म� भी असमथ� पाते ह�। 

 आिदवासी �े�� म� भ-ूअलगाव, कज� आिदवािसय� के वन अिधकार, वन �ाम� का िवकास, 

पंचायत अनसुिूचत �े�� तक िव�तार, अिधिनयम 1996 के प�रपालन म� उपयु�� िविध एव ं काननू� का 

िनमा�ण, अ�ाकृितक िव�थापन एव ंअपया�� पनु�था�पन, आिदम जनजातीय समहू� का संर�ण एव ंिवकास, 

आिदवासी उपयोजना का �भावी एव ंउ��ेयपणू� ि�या�वयन ऐसे म�ु ेह�। 

 दशे� म� बह�त� के िलए “िवकास” एक दःु�व�न सा हो गया ह ै�य�िक वह ऐसे तरीके स ेहो रहा ह ैिक 

तथाकिथत “ल�य-समदुाय” अथवा िजनके िहत के िलए िवकास काय� िकए जाते ह�, वही �गित और िवकास 

का िशकार हो जाता ह।ै यह एक �थािपत त�य ह ैिक इितहास म� सदवै मानवीय आबादी क� पनुः �यव�था 

िवकास क� साथी रही ह,ै हालांिक उसक� �ि�या को �याय संगत, मानवीय और जहां तक स�भव हो 

�वयंसेवी होना चािहए।  

 िवकास के काय� म� भिूम और पानी के इ�तेमाल के �कार म� प�रवत�न करने क� ज�रत पड़ती ह ैऔर 

इन प�रवत�न� के कारण अ�सर बि�तय� को िव�थािपत करना भी ज�री हो जाता ह।ै लेिकन जसैा िक 

माइकेल करिनया का कथन ह ैआबादी क� इ�छा के िवना  उसे उसके �थान से िव�थािपत करने का काम 

नही करना चािहए या जहां तक हो सके उसे टालना चािहए यिद प�रि�थित ऐसी हो िक िव�थािपत करने के 
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अलावा कोई दसूरा िवक�प सामने न हो तो िव�थािपत करने के काय� को इस तरीके से करना चािहए िजससे 

िव�थािपत होने वाल� क� जीिवका के साधन का परूा संर�ण �ा� हो सके। 

 आजादी के बाद पंचवष�य योजनाओ ंम� काया��वयन से �ित वष� लाखो �यि� िव�थािपत ह�ए ह�। 

िवषेश �प से �शासक�य भिूम अिध�हण के प�रणाम�व�प। इन योजनाओ ंसे िभ�न प�रयोजनाओ,ं भिूम के 

इ�तेमाल म� प�रवत�न�, शहर� के िवकास म� िव�तार के कारण जो भिूम अिध�हण ह�आ ह ैवह इसम� शािमल 

नही ह।ै इन सबके अलावा प�रवशे संबंधी िगरावट और जनसं�या विृ� के कारण मन�ुय के जीवनयापन म� 

जो िवशगिंतयां आई ह�, वह अलग ह।ै िव�थापन और बि�तयां के िवनाश का सबसे बड़ा कारण जल, िव�तु, 

और िसंचाई योजनाय ह।ै अ�य कारण ह�- खदान�, उ�मा और आणिवक शि� के बड़े-बड़े कारखाने, 

औ�ोिगक बि�तयां, सैिनक सं�थान� क� सं�थापना, अ�-श� प�र�ण के मदैान, नए रेलपथ तथा नई सड़के, 

आरि�त वन� का िव�तार, व�य पशओु ंके शरण �थल एव ंपाक�  तथा मानविहताथ� तकनीक� ह��ेप िजससे 

बड़े पैमाने पर मछुआर�, द�तकार� और हथकरघा, बनुकर� को अपन े �थान बदलने पड़े ह�। ह�तकार� व 

कारीगर� के समदुाय� पर भी इस बदलाव का बरुा �भाव पड़ा ह।ै 
1. जीवन का अिधकार  

 इस मानवीय अिधकार� म� सबसे पिव� और अहम ह ैजीने का अिधकार। परंत ुजीने के अिधकार का 

मतलब िसफ�  �ाणी के �प म� जीते रहने का ही नह� ह ैवरन मानवीय �ित�ा के साथ िज�दगी बसर करने का ह ै

और �िति�त िज�दगी के िलए ज�री ह ैइ�सान क� िनजी आजादी और जीिवका के उपय�ु साधन। इन दोन� 

ही त�व� का �यवहार �प आिथ�क और सामािजक ि�थित के अनसुार िब�कुल अलग-अलग हो जाता ह।ै 

आधिुनक �े� म� इनका जाना माना औपचा�रक �प ह ै िज�ह� बनुयादी अिधकार� क� सं�ा दी गई ह।ै परंतु 

परंपरागत �यव�था के दसूरे िसरे पर आिदवासी समाज के िलए आज भी हालत म� ये औपचा�रक �यव�थाए ं

बेमानी ह।ै उनक� ि�थित म� उनक� अपनी समझ और परंपरा के मतुािबक �वशासी �यव�था इन अिधकार� को 

�यवहार �प दनेे के िलए अिनवाय� ह।ै 
2. सामािजक �ित�ा और आ�म-गौरव 

 आदमी क� इ�जत और �ित�ा बनती ह ैउसके काम से, उसके काम क� मा�यता से, उ�पादन के 

साधन� पर अिधकार से और अपनी �यव�था खदु चलाने के अिधकार से। इन सभी मामल� म� अनसुिूचत 

जाितय� क� हालत पहले से ही बह�त खराब थी। महेनत उनके िह�से म� आई थी और संसाधन दसूर� के परंत ु

आजादी के बाद क� ि�थित म� �यव�था और ताकतवर लोग� के गठजोड़ के सामने व ेलोग और भी �यादा 

मजबतू हो गए ह�। एक तो उनके पास बच-ेखचुे उ�पादन के साधन उनके हाथ से िनकलते जा रह ेह�। दसूरे 

आज गांवो म� लगभग अराजकता क� हालत ह।ै  
 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 280 

3. उ�पादन के साधन� का अिधकार  

 अिधकतर आिदवासी और अनसुिूचत जाितय� के सद�य िकसी न िकसी �प म� वन� एव ंकृिष पर 

िनभ�र ह�। परंत ुजमीन पर अिधकार के मामले म� हालत अभी बह�त दरू तक िचंताजनक ह।ै इस मामले म� सबसे 

�यादा गड़बड़ी आिदवासी इलाक� म� ह�ई ह,ै हो रही ह।ै पहले तो कई इलाक� म� अभी तक कोई कागजात ही 

नह� ह,ै इसिलए गांव म� िकसक� जमीन कहां पर ह,ै यह कागज पर नह� ह।ै दसूरे काननू के ऐसे बह�त से दांव 

प�च ह� जो लोग� क� समझ के बाहर ह।ै आज के काननू म� िजस जमीन पर िकसी का नाम दज� नह� ह ैवह 

सरकारी मान ली जाती ह।ै इसिलए सरकार जो चाह ेकर सकती ह।ै उधर कागज पर नाम चढ़वाने से ही जमीन 

पर िमि�कयत हो जाती ह।ै इस बात का बाहरी लोग� ने बरुी तरह से फायदा उठाया। आज, कागज ही लोग� 

के िखलाफ नह� ह,ै परूी �यव�था ही उनके िखलाफ ह।ै जमीन क� जोत और िमि�कयत क� जानकारी तो गांव 

म� ही िमल सकती ह,ै परंत ुजमीन के झगड़� का फैसला अदालत म� होता ह।ै वह� उस नासमझ को इसंाफ 

िमलने क� कोई उ�मीद नह� रहती। वह कुछ कर भी तो नह� सकता इसिलए लाचार ह।ै 
4. बंधुआ मजदूरी  

 िजदंगी के अिधकार क� सबस े बड़ी अवमानना तो बंधुआ मजदरू� के मामले म� ही ह।ै सरकारी 

आकँड़� और �यापक योजनाओ ंके बावजदू कई इलाक� म� ि�थित बड़ी सोचनीय ह।ै तिमलनाडु म� कॉफ� 

बागान मािलक� के िलए सोने क� खान� ह�, परंत ुउ�ह� खनू पसीने से स�चने वाला आिदवासी उनम� “कैद” ह�। 

डा�टेनगजं और चंपारन म� बड़े-बड़े फम� म� पांच क�ा जमीन से बांध िदए जाते ह� मजदरू� के हाथ-पैर। 
5. संसाधन� पर अिधकार  

 खतेी क� जमीन के अलावा परंपरागत �यव�था म� �मखु संसाधन वन, चरागाह (पड़ती भिूम) और 

पानी ह।ै िजन पर आम लोग अपनी िजदंगी के िलए िनभ�र ह�। सभी तरह के संसाधन� पर गलत हकदारी 

अ�ंेज� के जमाने म� ही श�ु ह�ई थी। उसी जमाने म� समाज और �यि� का उन संसाधन� से मां-बेटे का �र�ता 

ख�म कर िदया गया और रा�य का उन पर एकािधकार हो गया। 
6. लघु वनोपज  

 लोग� क� भागीदारी के संबंध म� लघ ु वनोपज का मह�वपणू� �थान ह।ै अगर हम भारतीय वन 

अिधिनयम क� औपचा�रक �यव�था के अनसुार भी दखे ेतो लघ ुवनोपज पर सरकारी अिधकार गरै काननूी 

ह,ै उस पर रॉय�टी लगाना अनैितक ह।ै वनोपज के मामले म� िपछले साल म�य �दशे और िबहार म� भी 

आिदवासीय� को “मजदरू क� जगह मािलक” का दजा� दनेे क� घोषणा से उनके �ांत म� घोर आईितहािसक 

अ�याय को समा� करने का पहला मह�वपणू� कदम उठाया गया था। 
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7. व�य �ाणी  

 व�य �ाणीय� के �बंधन के मामले म� भी ये त�य क� आिदवासी और व�य �ाणीय� का सदा स े

सहअि�त�व रहा ह।ै धनुष और बाण से व�य �ाणीय� का िवनाष नह� हो सकता ह,ै उनके संहार का असली 

अपराधी बाहर का आदमी ह।ै इस बात को नजर अदंाज करने से बड़ी िवसंगत ि�थित पैदा हो गई ह।ै  
8. �थायी समाधान क� अिनवाय�ता  

 दभुा��य से वन� के �बंध म� लोग� से सहभािगता क� बजाय परूी-परूी औपचा�रकता िनभाई जा रही ह।ै 

नई वन नीित म� सहभािगता का िज� ज�र ह,ै पंरत ुउसके अमल के िलए बाजा� और औपचा�रक संबंध� 

को ही आधार माना गया ह,ै इस कारण उस िनण�य का �यवहार म� कोई मतलब ही नह� रह जाता ह।ै इस 

हालात म� सरकार और लोग� के बीच तनाव बढ़ गया ह,ै बढ़ता जा रहा ह।ै म�य �े� म� लगभग सब दरू 

सरकार और लोग� के बीच टकराव क� ि�थित ह,ै और कई इलाके वन िवभाग क� अिधकार-सीमा के बाहर 

हो गए ह�। 
9. पड़ती भूिम और िबगड़े वन  

 संसाधन� पर अिधकार के संदभ� म� पड़ती भिूम और िबगड़े वन� क� ओर खास तौर से �यान दनेा 

ज�री ह।ै अभी तक ये संसाधन या तो अनपुजाऊ थे या दरू-दराज के इलाक� म� थे। इसिलए अगर गरीब उनसे 

जड़ुा ह�आ था, अपनी िजदंगी वसर कर रहा था तो िकसी को कोई एतंराज नही था, परंत ुअब उनसे भारी 

मनुाफे क� संभावना से सभी क� आख� उन पर लग गई ह।ै ये संसाधन गरीब� के िलए िजदंगी गजुारने का 

सहारा ह।ै 
10. पानी  

 पानी के संसाधन के �प म� उपयोग म� भी पूंजी का िनवेष और क� ��क�करण से लोग� क� िजदंगी के 

अिधकार क� अनदखेी हो रही ह।ै साधारण आदमी, जो अब तक अपनी महेनत और अपनी तकनीक का 

उपयोग करके, पानी का उपयोग कर लेता था, वह उसक� पह�चं के बाहर हो गया ह।ै पानी पर पूंजी और 

तकनीक के सहारे एकािधकार करके ताकतवर लोग उसका िनजी फायद ेके िलए मनमाना उपयोग कर रह ेह�। 

 
4.4.6 सारांश 

 ��ततु इकाई का अ�ययन करने के प�ात ् आपन े जनजातीय समदुाय क� �मखु सम�याओ ं को 

समझा तथा जनजातीय िवकास हते ुचलाई जा रही योजनाओ से भी प�रिचत ह�ए। 
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4.4.7 बोध �� 

लघु उ�रीय ��  

1. जनजातीय समदुायो क� कुछ �मखु सम�याओ ंके नाम िलिखए? 

2. भारत के म�य �े� म� िनवासरत जनजाितय� के बीच ऋण��तता क� सम�या का िव�ेषण क�िजए। 

3. समकालीन जनजातीय प�र��य म� आ�जन क� सम�या का िव�ेषण क�िजए। 

4. जनजातीय िवकास से संबंिधत योजनाओ ंके नाम िलिखए। 

5. वनािधकार अिधिनयम (2007) का वण�न क�िजए। 

दीघ� उ�रीय ��  

1. जनजातीय समदुाय के संदभ� म� भारत म� मानव त�करी को िव�ेषण क�िजए।  

2. भारत म� अनसुिूचत �े� पर िव�ततृ लेख िलिखए। 

3. जनजातीय िवकास के एक�करण उपागम िव�ततृ का वण�न क�िजए।  

4. जनजातीय िवकास के अलगाववादी उपागम का वण�न क�िजए।  

1.4.8 संदभ� �ंथ सूची  

1. दसेाई, ए.आर. (1960). �ाइ�स इन �ंिजसन. सेिमनार 2014: 19-24  

2. दबु,े एस.सी. (1960). मानव और सं�कृित. िद�ली: राजकमल �काशन.  

3. एि�वन, व�ैरयर. (1944). द एबोिज�िनयस. बॉ�ब:े ऑ�सफोड� यिूनविस�टी �ेस. 

4. घ�ूरए, जी.एस. (1963). द शेड्यलू �ाइ�स. बॉ�ब:े पॉपलुर �काशन.  

5. मजमूदार, डी.एन. एव ंमदान, टी.एन. (1956). एनं इटंरोड्कशन टू सोशल एन�ोपोलॉजी. बॉ�ब:े 

एिशयन पि�लिशगं हाऊस.   

6. मजमूदार, डी.एन. (1944). रसेस ए�ड क�चरस ऑफ इिंडया. िद�ली: एिशयन पि�लिशंग हाऊस.   

7. �रजले, एच.एच. (1903). स�सेस ऑफ इिंडया �रपोट�. िशमला: गवन�म�ट ऑफ इिंडया �ेस.  

8. साह, बी.एन. (1998). अ�ोच टू �ाइबल वे�फेयर इन पो�ट इडेंप�डे�स एरा ए�ंोपोलॉिज�ट. 

Vol.25, No.1, pp. 73-81.  

9. िसंह, के.एस. (1994). द �ेड्यलू �ाइ�स. नई िद�ली: ऑ�सफोड� यिूनविस�टी �ेस.  

10. �ीिनवास, एम.एन. (1952). �रलीजन ए�ड सोसाइटी एमंग द कुज� ऑफ साउथ इिंडया. बॉ�ब:े 

एिशयन पि�लिशगं हाऊस.   

11. �ीिनवास, एम.एन. (1966). सोिशयल च�ज इन मॉडन� इिंडया. बक� ल:े यिूनविस�टी ऑफ 

केिलफोिन�या �ेस.   



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 283 

12. टायलर, एड.बी. (1881).  ए�ंोपोलॉजी: एन इटंरोड्कशन टू द �टडी ऑफ मनै ए�ड 

िसिवलाइजशेन. लंदन: मकैिमलन. 
13. टायलर, एड.बी. (1920). �ीिमिटव क�चर (6th Edition). लंदन: जॉन मरैी. 

14. िव�ाथ�. एल.पी. एव ं िवनय, कु. राय. (1976). द �ाइबल क�चर ऑफ इिंडया. नई िद�ली: 

का�सै�ट पि�लिशगं कंपनी. 

15. Xaxa, Virginius (2008): State, Society and Tribes: Issues in Post-colonial India, 

New Delhi: Pearson Education India. 

16. Xaxa, Virginius (2014): “Report of High Level Committee on Socio-economic, 

Health and Educational Status of Tribal Communities of India”, Ministry of 

Tribal Affairs, New Delhi: Government of India. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



दरू िश�ा िनदशेालय, महा� मा गांधी अतंररा� �ीय िहदंी िव� विव�ालय                                            एम.ए. समाजशा� �  
 

ि�तीय सेमे� टर – सामािजक मानविव�ान                                                                                       Page 284 

नोट-  इस कृित का कोई भी अंश िव�िव�ालय से िलिखत अनमुित िलए िबना पनुः ��ततु करने 

क� अनमुित नह� ह।ै  

 पाठ्यप�ुतक को यथासंभव �िुटहीन �प से �कािशत करने का �यास िकया गया ह।ै 

संयोगवश यिद इसम� कोई कमी या �िुट रह गई तो इसके िलए संपादक, संयोजक �काशक एवं 

म�ुक का कोई दािय�व नह� होगा। अवगत कराए जाने पर सधुार करने का �यास िकया जाएगा।  
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