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खÁड – 1  :  सजृनाÂमक लेखन के सामाÆय िनयम 

इकाई – 1 : सृजनाÂमक लेखन : अथª, ±ेý और महßव 

इकाई कì łपरेखा 

1.1.00. उĥेÔय कथन 
1.1.01. ÿÖतावना 
1.1.02. सजृनाÂमकता ³या है ! 
1.1.03. सजृनाÂमकता के िविवध łप 
1.1.04. रोज़मराª के जीवन म¤ सजृनाÂमकता 
1.1.05. भाषा म¤ सृजनाÂमकता 
1.1.06. सजृनाÂमक लेखन के ±ेý 
1.1.07. सािहÂय : पī और गī 
1.1.08. मीिडया लेखन 
1.1.09. अनवुाद 
1.1.10. सजृनाÂमक लेखन का महßव 
1.1.11. पाठ सार 
1.1.12. बोध ÿĳ 
1.1.13. Óयवहार 
1.1.14. किठन शÊदावली 
1.1.15. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1.1.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई सजृनाÂमक लेखन के अथª, ±ेý और महßव पर आधाåरत है । इस पाठ का अÅययन करने 

के उपराÆत आप –  

i. सजृनाÂमकता का अथª समझने के साथ उसके िविवध łपŌ को जान सक¤ गे; 

ii. रोज़मराª के जीवन म¤ सजृनाÂमकता को पहचानते हòए कला को पåरभािषत कर सक¤ गे; 

iii. सजृनाÂमक लेखन कì िवशेषताओ ंके सÌबÆध म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे; 

iv. सजृनाÂमक लेखन कì पहचान और उसका ±ेý बता सक¤ गे; तथा 

v. सजृनाÂमक लेखन को महßव जान सक¤ गे । 
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1.1.01. ÿÖतावना 

 सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के पहले खÁड कì यह पहली इकाई है । इस इकाई म¤ आपको 

सजृनाÂमकता के बारे म¤ बताया जाएगा । आप सजृनाÂमक लेखन के ±ेý म¤ ÿवेश करना चाहते ह§ इसिलए 

आवÔयक है िक आप लेखन से सÌबिÆधत कुछ मूलभतू बातŌ को अ¸छी तरह से आÂमसात कर ल¤ । आप जानते 

ह§ िक सृजनाÂमकता कोई ऐसी अवधारणा नहé है िक िजसकì कोई सु िनिĲत पåरभाषा दी जा सकती हो । न ही 

लेखन के बने-बनाए िनयम होते ह§, िजÆह¤ समझकर लागू  करने से सफल लेखक बना जा सकता ह ै । हाँ, यह 

अवÔय है िक हम आपको िविभÆन रचनाकारŌ के लेखन और उनके अनुभव के आधार पर यह बता सकते ह§ िक 

लेखक बनने के िलए िकस तरह कì मानिसक तैयारी कì ज़łरत होती है तथा लेखन से सÌबिÆधत िशÐपगत ²ान 

³या है और उसका महßव ³या है । इस इकाई के बारे म¤ हमने आपको सृजनाÂमकता के बारे म¤ बताया है । 

सजृनाÂमकता ³या है ? ³या ÿÂयेक कला सजृनाÂमक होती है ? सजृनाÂमक लेखन के िलए िकस तरह कì तैयारी 

आवÔयक है तथा रचना म¤ सजृनाÂमकता िकस łप म¤ अिभÓयĉ होती है ? कला के िविभÆन łपŌ का उÐलेख 

करते हòए सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ं के बारे म¤ भी इस इकाई म¤ बताया गया है । सजृनाÂमक लेखन और 

²ानाÂमक (सूचनाÂमक) लेखन के अÆतर को ÖपĶ करते हòए उन ख़तरŌ के ÿित भी आगाह िकया गया है जो 

आपके लेखन पर ÿितकूल ÿभाव डालते सकते ह§ । 

 सजृनाÂमक लेखन और अÆय लेखन िकस ÿकार से िभÆन होता है । जब हम सजृनाÂमक लेखन कì बात 

करते ह§ तो उसे अÆय लेखन से अलग पåरभािषत करने कì ज़łरत कì ओर Åयान दनेा होता है । अथªशाľ या 

इितहास म¤ शÊद और अथª का सीधा åरÔता होता है । इन शाľŌ या िव²ानŌ म¤ ÿयुĉ शÊद या पाåरभािषक शÊद 

िकसी िनिĲत अथª म¤ łढ़ होते ह§ । हर बार अपने एक ही अथª को दहुराते ह§ । सजृनाÂमक लेखन म¤ शÊद अपने 

सÆदभª के साथ अनेक छायाओ ंको रचते ह§ । वे िकसी िनिĲत सीमा म¤ łढ़ नहé होते । सृजनाÂमक लेखन कì 

िविशĶता सभी ÿकार का लेखन म¤ नहé होती है । लेखन के अÆतगªत तमाम तरह के शाľ और िव²ान आते ह§ । 

उÆह¤ भाषा म¤ ही िलखा जाता है । उदाहरण के िलए इितहास, समाजशाľ, अथªशाľ, रसायनशाľ आिद सािहÂय 

के ®ेणी म¤ नहé आते ह§ । सािहÂय के अÆतगªत भी अनेक िवधाएँ आती ह§ । उĉ सभी िवधाओ ंको सजृनाÂमक 

लेखन मानने के बारे म¤ मतभेद देखा जाता है । उदाहरण के िलए आलोचना सािहÂय को रचनाÂमक लेखन म¤ Öथान 

नहé िदया जाता है । यह अलग बात है िक अ¸छी आलोचना भी रचनाÂमक सीमाओ ंको छूने लगती है । स¸ची 

आलोचना म¤ भी रचनाÂमकता का गुण होता है । लेिकन उसे पणूªतः रचनाÂमक नहé माना जा सकता । सजृनाÂमक 

कहने से मौिलक, नया, िविशĶ और अथªवान ्होने का बोध होता है । सजृनाÂमक लेखन म¤ एक िवशेष काल म¤ 

रचा जाता है परÆतु वह कृित आगामी काल म¤ भी हमारे िलए नया अथª ÿÖतुत करती है । 

1.1.02. सजृनाÂमकता ³या है ! 

 मुĉ ²ानकोश िविकपीिडया िलखता है िक “सजृनाÂमकता अथवा रचनाÂमकता िकसी वÖतु, िवचार, 

कला, सािहÂय से सÌबĦ िकसी समÖया का समाधान िनकालने आिद के ±ेý म¤ कुछ नया रचने, आिवÕकृत करने 
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या पनुसृªिजत करन े कì ÿिøया ह ै । यह एक मानिसक सं िøया है जो भौितक पåरवतªनŌ को जÆम दतेी है । 

सजृनाÂमकता के सÆदभª म¤ वयैिĉक ±मता और ÿिश±ण का आनुपाितक सÌबÆध ह ै । काÓयशाľ म¤   

सजृनाÂमकता ÿितभा, ÓयुÂपि° और अËयास के सहसÌबÆधŌ कì पåरणित के łप म¤ ÓयवŃत िकया जाता है ।” 

आइए ! इसे िवÖतार से समझा जाय । अगर हम अपन ेआस-पास नज़र डाल¤ तो पाएँगे िक हर जगह, हर वÖत ुम¤  

जो जीिवत है, कुछ-न-कुछ हो रहा है । सामने का नीम का पेड़, जो सारे प°े झाड़ चुका था, नये हरे प°Ō से भर रहा 

है ! ³यारी म¤ लगा िभÁडी का पौधा अपने फूल िगरा अब बहòत छोटी-सी िभÁडी बाहर ले रहा है । अमłद के łखे 

पेड़ का हरा फल धीरे-धीरे पक रहा है । आम कì मंजåरयाँ पहले छोटे िटकोलŌ म¤, िफर परेू हरे फल म¤, िफर हरा 

फल पीले पके फल म¤, और िफर उस फल कì गुठली से कÂथई प°Ō वाला नÆहा पौधा – यह øम चलता रहता है । 

यही तो ÿकृित कì सजृनाÂमकता है । मनÕुय ने भी ÿकृित से यह गणु सीखा । आरÌभ से ही वह भी ÿकृित के साथ-

साथ और समानाÆतर सजृन करता आ रहा है । जब वह गुफाओ ंम¤ रहता था तब भी उसन ेगुफाओ ंकì दीवारŌ पर 

तरह-तरह के िचý बनाए । भोपाल के पास भीम बैठका म¤ बहòत ÿाचीन गफुाएँ ह§ । 

 पहले मनÕुय फल इकęा करता था और जानवरŌ का िशकार करता था । आगे चलकर मनÕुय ने अÆन 

उपजाना (खेती करना) शुł िकया । खेती बहòत बड़ा सजृन है । धान के िबरवे से लेकर चावल के दानŌ का हमारी 

रसोई म¤ पहòचँने तक लगातार सजृन होता रहता है । इसी सजृन और ®म के दौरान मनÕुय ने गाना और नÂृय भी   

रचे । नÂृय सबसे आिदम कला है । यहाँ शरीर ही सबसे बड़ा माÅयम है । मनÕुय ने जीवन जीते हòए सौÆदयª कì सिृĶ 

कì । हर चीज़ म¤, हर काम म¤ सौÆदयª है । खेतŌ कì ³याåरयाँ, पेड़Ō कì पाँत¤, निदयŌ के घाट, रहने के घर, पहनने के 

कपड़े – सब म¤ मनÕुय ने सौÆदयª कì रचना कì । जब हम माँ को रोटी पकाते दखेते ह§ तो लगता है ‘दिुनया कì 

सबसे आĲयªजनक चीज़’ बन रही ह ै। रोटी का गोल-गोल बनना और तवे पर फूलना – यही तो सजृन ह ै। गेहóँ कì 

बुवाई से लेकर रोटी के फूलने तक – सजृनाÂमकता कì सबसे बड़ी गाथा है । सजृनाÂमकता सभी कलाओ ंकì 

ÿाथिमक ÿेरणा है । 

1.1.03. सजृनाÂमकता के िविवध łप 

 इसी तरह िमĘी का एक लŏदा आकार लेता है । देखते ही देखते गीली िमĘी का एक गोला घमूते चाक पर 

कारीगर कì हथेिलयŌ के बीच सँवरते-सँभलते सुघड़ सुराही म¤ बदल जाता है । कभी-कभी यह देखकर आĲयª 

होता है िक मनÕुय का हाथ कैसे िमĘी को सडुौल आकार दे दतेा है । इसी तरह मूितª भी बनती है । शुł म¤ कुछ भी 

नहé होता । बस पुआल, बाँस कì खपि¸चयाँ और िमĘी । दखेत-ेदेखते मनÕुय कì देह िजतनी बड़ी आकृित बन 

जाती है । पÂथर को तराशकर, पहाड़ को काटकर ऐलोरा कì महान मू ितªयाँ बनé । कई बार एक ही रचनाकार अपने 

आप को कई कलाłपŌ म¤ अिभÓयĉ करता है । रवीÆþनाथ टैगोर, महादवेी वमाª, शमशेर आिद ऐसे ही रचनाकार 

ह§ । 

 इस तरह हम दखे सकते ह§ िक एक तरफ़ ÿकृित अपनी रचना करती है तो दसूरी तरफ़ मनÕुय अपनी 

आवÔयकताओ ंके िलए रचना करता है, िजसे उपयोगी रचना या कला कह सकते ह§, और तीसरी तरफ़ मनÕुय 
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अपनी जाित म¤ सÌवेदनशीलता के िलए मिूतª बनाता है, िचý बनाता है, नाटक िलखता है, उसका मंचन करता ह,ै 

किवता-कहानी िलखता है, आिद-आिद, इÆह¤ लिलत कला कहा जाता है । 

1.1.04. रोज़मराª के जीवन म¤ सजृनाÂमकता 

 सजृनाÂमकता के बारे म¤ सोचते ह§ तो आमतौर पर सािहÂयकारŌ, िचýकारŌ, िफ़ÐमकारŌ आिद जैसे कुछ 

खास ÓयिĉयŌ कì उपलिÊधयŌ कì बात ही िदमाग म¤ पहले कŏधती ह ै। िनःसÆदहे अपने ±ेý म¤ ये सजृनशील ह§, 

पर सजृनशीलता का पटल इन जाने-माने ÓयिĉयŌ कì कृितयŌ से कहé अिधक िवÖततृ है । पहली बात जो 

सजृनशीलता के िवषय म¤ समझने कì है, वह यह िक इसे जनसाधारण कì रोज़मराª कì िज़Æदगी कì गितिविधयŌ म¤ 

भी देखा और अनभुव िकया जा सकता है । जैसे िक, ÿाथिमक Öकूल का िश±क ब¸चŌ को बेहतरीन कहािनयŌ के 

ज़åरये इितहास का पाठ यूँ पढ़ाता है िक ब¸चŌ म¤ कÐपनाशीलता और िवषय के ÿित िवशेष Łिच जग उठती है; 

कहé एक ľी अपने िशशु  कì देखभाल करती है और बहòत-बहòत कम आय म¤ ही अपनी गृहÖथी को सघुड़ 

सुÓयविÖथत ढगं से चलाकर उसके िघसे-िपटे ढर¥ म¤ एक नवीनता, एक सौÆदयª लाती है या कहé एक माली पौधŌ 

कì पहचान, चुनाव तथा दखेभाल इतनी िनपणुता से करता है । कहने का मतलब ह ैिक सृजनशीलता हम ³या 

करते ह§, इसम¤ नहé है बिÐक खासतौर पर इसम¤ है िक हम उसे िकस ÿकार करते ह§ । इसी अथª म¤ सजृनाÂमकता 

उपयोिगता से परे है । बँधे-बँधाये, एक ढर¥ पर होने वाली Öटीåरयोटाइप łटीन, मशीनी काम-काज और रंग-ढंग 

िकसी भी Óयिĉ को मानवीय गåरमा से िगराते ह§ । स¸चा मनÕुय हर ±ण, हरकदम पर एक अ²ात पड़े लगाता 

चलता है, सब के जीवन म¤ नया रास-रंग भरता चलता है । यही उसकì सृजनाÂमकता का आúह है । नाचना-गाना, 

पढ़ना-िलखना, िचý बनाना, मू ितª बनाना ही सजृनाÂमक हो, ऐसा नहé है । जीवन के प¤च सुलझाने वाला, ÿकृित 

और मानव मन-मिÖतÕक के रहÖय समझाने वाला, अपने घर और समाज कì सुख-सुिवधा और मानिसक सुख-

शािÆत म¤ इज़ाफ़ा करने वाला छोटे-से-छोटा काम सृजनाÂमक है । वो हर काम सजृनाÂमक है जो बहृ°र िहत के 

िलए एक खास तरह कì टीस और ÿेरणा के साथ सौ कĶ उठाकर भी मनोयोगपूवªक िकया गया हो – कोई उदास 

बैठा हो तो उसे हँसा देना, बहòत बोझ लेकर चलने वाले का बोझ उठा देना, ŀिĶहीन Óयिĉ को सड़क पार करा 

देना, िकसी कì नैितक कुहेिलका सुलझाने म¤ मदद करना, िकसी का आिथªक-मानिसक अवलÌब बनना – आिद 

नेक काम सजृनाÂमक आवेगŌ के तहत ही आते ह§ । 

1.1.05. भाषा म¤ सजृनाÂमकता 

 इसी रचनाÂमक आवेग के तहत धीरे-धीरे मनÕुय ने भाषा बनायी । भाषा म¤ गीत बनाये । हमारे लोकगीत 

ऐसे ही बने । िसफ़ª  बोलकर, गाकर ये गीत शतािÊदयŌ से चले आ रहे ह§, जैसे यह आिदवासी गीत –  

    राÖते म¤ साखू का फूल लहरा रहा है ! 
    राÖते म¤ वो युवती मुसकुरा रही है ! 
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 बाद म¤ मनÕुय ने िलखना सीखा । तब उसने गीतŌ को िलखना शुł िकया । अलग-अलग भाषाओ ंम¤ हर 

मनÕुय बोलता है । बहòत से लोग िलखते भी ह§ । लेिकन हर आदमी कहानी नहé िलखता, हर आदमी किवता नहé 

िलखता । 

 किवता-कहानी िलखना बाक़ì रोज़मराª के लेखन से िभÆन है । यहाँ तक िक डायरी िलखना, आÂमकथा 

या संÖमरण िलखना भी अÆय लेखन से िभÆन है । इसके िलए भाषा जानना ही काफ़ì नहé है । इसके िलए भाषा को 

िनपणुता से जानना, उसका Óयवहार करना और भाषा म¤ कुछ नयापन करना ज़łरी है । सजृनाÂमकता का अथª है 

कुछ नया करना और नये तरीके से करना । यहाँ नयी बात को सबसे अ¸छे शÊद म¤, सबसे अ¸छे øम म¤ रखा 

जाता है । किव िनराला कì इस किवता को देिखए –  

    फूटे ह§ आमŌ म¤ बौर 
    भŏर वन वन टूटे ह§ 
    या िफर 
    प°Ō से लदी डाल 
    कहé हरी, कहé लाल 
    अथवा 
    उग आए अंकुर जीवन,  
    धान ºवार अरहर और सन 
    बही पुनः गÆध से पवन 
    पके आम कì । 

 देिखए िक कैसे हम सब जो रोज़ देखते ह§, उसे िनराला न ेकिवता म¤ बदल िदया ह ै– डाल प°Ō से लदी   

है । यह डाल कहé हरी है, कहé लाल है । यानी प°े िबÐकुल नये ह§, अिधकांश शÊद रोज़-ब-रोज़ के ह§ । लेिकन 

ÿÖतु ित िवशेष ढगं कì है । उÆहŌने शÊदŌ को खास ढगं से रखा है । जैसे – ‘आमŌ म¤ बौर फूटे ह§’ को उÆहŌने कर 

िदया ‘फूटे ह§ आमŌ म¤ बौर’, इस तरह पं िĉ म¤ संगीत आ गया । िफर अगली पं िĉ म¤ ‘भŏरे’ को ‘भŏर’ कर िदया 

और ‘वन वन टूटे ह§’ म¤ टूटे जोड़कर उसकì तुक फूटे से िमला दी तथा वन को दो बार िलखकर वन कì अनेकता 

को िदखला िदया । यह सारा कुछ जो िनराला ने िकया, वही तो भाषा म¤ सृजनाÂमकता है । ÿेमचंद कì ÿिसĦ 

कहानी ‘ईदगाह’ के इस अंश को पढ़कर दखे¤ तो लगता है िक उÆहŌने िकतनी सरलता से अपनी बात कह दी है । 

यही सजृनाÂमकता है । “िमठाइयŌ के बाद कुछ दकुान¤ लोहे कì चीजŌ कì ह§ । कुछ िगलट और कुछ नकली गहनŌ 

कì । लड़कŌ के िलए यहाँ कोई आकषªण न था । वह सब आगे बढ़ जाते ह§ । हािमद लोहे कì दकुान पर Łक जाता 

है । कई िचमटे रख ेहòए थे । उसे ´याल आया, दादी के पास िचमटा नहé है । तवे से रोिटयाँ उतारती है तो हाथ जल 

जाता है; अगर वह िचमटा ले जाकर दादी को दे दे, तो वह िकतनी ÿसÆन होगी ? िफर उनकì उँगिलयाँ कभी नहé 

जल¤गी ।” यहाँ ÿेमचंद ने सीधे-सादे शÊदŌ म¤ जो कहना था कह िदया है, कोई बनावट नहé, यहाँ यही 

सजृनाÂमकता है । सच को ºयŌ-का-ÂयŌ कह देना बहòत आसान है और बहòत किठन भी । भाषा का Óयवहार 

अलग-अलग िवधाओ,ं जगहŌ और ज़łरतŌ के अनसुार बदलता रहता है ।  
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1.1.06. सजृनाÂमक लेखन के ±ेý 

 जैसा िक बताया जा चकुा है िक सृजनाÂमकता कì अिभÓयिĉ कई łपŌ म¤ हो सकती है । भाषा म¤ यह 

सजृनाÂमकता आज हमारे कई łपŌ म¤ मौजदू है । मोटे तौर पर इसके तीन ±ेý ह§ – सािहÂय, मीिडया और   

अनवुाद । ऊपर सािहÂय सÌबÆधी कुछेक उदाहरणŌ के माÅयम से हमने सजृनाÂमक िबÆदओु ंको जानने का ÿयास 

िकया । अब आगे हम यह जानने कì कोिशश कर¤गे िक सािहÂय का मूल Öवłप ³या रहा है । ÿÂयेक सािहÂयकार 

अपने िवचारŌ कì अिभÓयिĉ के िलए अलग-अलग माÅयम चुनता है, अलग शैली व अलग ढंग से ÿÖतिुत करता 

है, पåरणामÖवłप सािहÂय म¤ िविवधता आती है और अनेक िवधाएँ जÆम लेती ह§ । मोटे तौर पर सािहÂय के मूल 

दो Öवłप बता सकते ह§ – पī और गī । 

1.1.07. सािहÂय : पī और गī 

 िजसे सामाÆय łप से हम किवता कहते ह§, वही पī है । यह अलग बात है िक आज किवता छÆदोबĦ ही 

िलखी जाती हो, ऐसा नहé है । वैसे किवता के भी अनेक łप होते ह§ । ÿÖतिुत के आधार पर तथा Öवłप के 

आधार पर मु́ यतः दो ÿकार कहे जा सकते ह§ – ÿबÆध और मुĉक । इसके अलावा एक ÿकार है – चÌप,ू िजसम¤ 

गī और पī दोनŌ होते ह§ । किवता ÿायः भाव ÿधानता कì ÿÖतुित है । ÿबÆध काÓय अपनी ÿकृित म¤ कथाÂमक 

एवं  सगªबĦ रचना है जो ल±णŌ पर आधाåरत है । जबिक मĉुक म¤ गीित-तßव कì ÿधानता और भाव-तßव कì 

बहòलता होती है । उसके भी कई ÿकार ह§ िजनका अपना Öवłप है और उन ÖवłपŌ के ल±ण ह§ – गीत, ग़ज़ल, 

सॉनेट आिद । ÿबÆध काÓय-ल±णŌ आधाåरत काÓय ÿबÆध काÓय है । िजसके मु´य दो ÿकार ह§ – महाकाÓय 

और खÁडकाÓय । कोई तीसरा ÿकार – एकाथªक काÓय भी बताते ह§ । जो काÓय आठ से अिधक तथा तीन से 

अिधक और कम सगō अथवा अÅयायŌ म¤ िवभĉ होता है øमशः महाकाÓय, खÁडकाÓय तथा एकाथªक-काÓय 

कहलाता ह§ । तीनŌ काÓय कì कथा पौरािणक या ऐितहािसक तथा नायक-नाियका धीरोद° गुणŌ वाला ÿासं िगक 

होना चािहए । शृंगार, वीर तथा शाÆत रसŌ म¤ एक कì ÿधानता तथा शेष रस गौण होते ह§ । कलाÂमक िबÌब, 

तÂसम शÊदŌ से युĉ सरल भाषा तथा काÓय का ÿारÌभ मंगलाचरण से होना चािहए । 

(i) मुĉक काÓय : मुĉक काÓय म¤ पहले या बाद म¤ ÿसंगŌ कì जानकारी कì अपे±ा नहé होती । ÖवतÆý 

łप से रस-ÿािĮ सÌभव है । वैसे मुĉक काÓय ÿाचीन काल का गीित काÓय ह ैऔर आधिुनक काल 

म¤ किवता, लÌबी किवता, अकिवता आिद नामŌ से जानी जाती ह§ । मुĉक काÓय गेय और लय बĦ 

भी होते ह§ । मĉुक काÓय ®ोता को मÆýमुµध कर देता है िजसम¤ कÐपना कì सीिमत उड़ान होती है । 

ÿासं िगक िवषयŌ पर ÿायः मािमªक भाषा-शैली म¤ मुĉक िलखे जाते ह§ । मुĉक काÓय अनभुिूत और 

भाव-ÿवण अिधक होते ह§ । 

(ii) गीित काÓय : माँ-दादी-नानी के मँुह से सुनी हòई लोरी, ÿसंगोपयोगी लोक-गीत अथवा नÂृय के िलए 

रचे हòए गेय गीत गीित काÓय ह§ । ÿाचीन काल से ऐसे पदŌ कì रचना होती आई है िजसम¤ सरलता, 

भावावगे, गेयता, रसानुभिूत, संगीतमयता तथा सं ि±Įता होती है । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 14 of 224 
 

(iii) गī : सािहÂय कì सवाªिधक लोकिÿय िवधा गī है । संÖकृत आचायō का मानना ह ै िक “गīं  

कवीनां  िनकषं वदिÆत” अथाªत ्गī किवयŌ के िलए कसौटी है । गī िवचार ÿधान लेखन है िजसम¤ 

मन कì मुĉावÖथा का वाणी िवधान ÿमुख होता ह ै । िजसके िविवधतम łप ह§ – नाटक, एकांकì, 

उपÆयास, कहानी, िनबÆध, रेखािचý, åरपोताªज, संÖमरण, आÂमकथा, जीवनी, सा±ाÂकार, डायरी, 

पý-लेखन, शोधपý, आलेख, िफÐमी सािहÂय, मीिडया और पýकाåरता आिद ÿमुख ह§ । इनम¤ से 

सभी रचनाÂमक नहé ह§ परÆतु  संचार-माÅयम øािÆत के कारण इन िवधाओ ं म¤ रचनाÂमकता आ 

सकती है । अख़बार म¤ ÿकािशत होने वाला एक सामाÆय समाचार ŀÔय-®Óय के कारण रचनाÂमक 

हो सकता है । 

1.1.08. मीिडया लेखन 

 मीिडया लेखन आपको न केवल परूी दिुनया से जोड़ता है बिÐक दिुनया को रचने म¤ मीिडया कì भिूमका 

सबसे बड़ी होती है । तुरÆत ÿभाव वाले आपके हर शÊद समाज कì िदशा तय कर सकते ह§ । लेिकन जनसंचार 

माÅयमŌ का लोगŌ पर सकाराÂमक के साथ-साथ नकाराÂमक ÿभाव भी पड़ता है । इन नकाराÂमक ÿभाव के ÿित 

लोगŌ का सचेत होना बहòत ज़łरी है । इसिलए मीिडया लेखन का दाियÂव और बढ़ जाता है । यहाँ तÃयŌ को 

सीधे-सीधे िबना िकसी घमुाव के ÿÖतुत करना ही सृजनाÂमकता होगी । मीिडया यानी संचार के िविवध माÅयमŌ म¤ 

रोज़-रोज़ नाना ÿकार कì अनेकिवध रचनाएँ ÿकािशत होती ह§ । आज इंटरनेट पर अनेक रचनाकारŌ का पåरचय 

तथा मुĉ²ान कोश से िविवध-िवषयŌ से अवगत होना सरल बना है । पिýका तथा ई-पिýका Öथान आज के समय 

सवō¸च है । संचार माÅयम म¤ शैि±क-संचार का मतलब िश±ा सÌबÆधी शैि±क संचार से है । संचार के िविवध 

माÅयमŌ से शैि±क-संचार म¤ आज øािÆत आई हòई है । इÆहé माÅयमŌ के आधार पर सारे देश के पाठ्यøमŌ कì 

जानकारी सरलता से उपलÊध होती है । ऑिडयो-िविडयो से तÂसÌबÆधी łपाÆतरण से समझने म¤ सहायता िमलती 

है । यह एक तरह से िश±ा म¤ सजªनाÂमकता का काम करता है । सािहिÂयक, धािमªक, सां Öकृितक, राजनैितक 

सÌबÆधी Êलॉग Ĭारा रचनाÂमक संवाद Öथािपत िकया जा सकता है । सािहिÂयक-Êलॉग से आज अपनी 

अिभÓयिĉ का खलुा कैनवास िमला है । 

 संचार øािÆत के पवूª सािहिÂयक लेखन ही रचनाÂमक लेखन का ±ेý था । परÆतु संचार माÅयमŌ के आने 

के बाद रचनाÂमक लेखन का ±ेý िवÖततृ हो गया । इस तरह कहा जा सकता है िक रचनाÂमक लेखन के मु´य 

±ेý – सािहÂय व संचार माÅयम ह§ । 

 संचार माÅयमŌ के मोट-ेतौर पर तीन उĥÔेय माने जा सकते ह§ – सचूना, मनोरंजन और िश±ा । संचार 

माÅयम का मु́ य उĥेÔय सचूनाएँ पहòचँाना होता ह ै। लेिकन रेिडयो और टेलीिवज़न दखेते ह§ तो उसम¤ कायªøम का 

बहòत-बड़ा िहÖसा मनोरंजन को Åयान म¤ रखकर ÿसाåरत िकया जाता है । िश±ा सÌबÆधी कायªøमŌ से अब 

मीिडया का उपयोग भी िकया जाता है । भारत सरकार ने ‘एजसेूट’ नामक उपúह अÆतåर± म¤ Öथािपत िकया गया 

िजसका मकसद िवīािथªयŌ-िश±ािथªयŌ को िश±ा का लाभ पहòँचाना ह ै। 
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 िफÐमी सािहÂय िफÐम सÌबÆधी सािहिÂयक łप को कहते ह§ तो मीिडया और पýकाåरता सूचना-øािÆत 

के वाहक łप म¤ दखेा जाता है । इंटरनेट, Êलॉग, वबे पिýका तो टी.वी. चैनलŌ Ĭारा ÿचाåरत सािहÂय आिद 

मीिडया के अÆतगªत आते ह§ । िÿÆट मािडया म¤ समाचार पý, पिýकाएँ तो इले³ůॉिनक मीिडया म¤ इटंरनेट, Êलॉग, 

वेब पिýका, टी.वी. चैनल आिद समािवĶ होते ह§ । Óयं µय-लेख और हाÖय-लेख भी सािहिÂयक िवधा के łप म¤ 

आज अÂयÆत लोकिÿय हो रह ेह§ । ŀÔय-®Óय माÅयम म¤ तो जैसे इनकì बाढ़ आ गयी है । इनके भŏडेपन और 

Öतरहीनता को Öवीकारते हòए भी एक बात माननी पड़ेगी िक हाÖय-Óयं µय के कायªøम अगर चल रहे ह§ तो अपनी 

रचनाÂमकता के कारण ही । इसके पूवª हाÖय-Óयं µय म¤ इतनी िभÆनताएँ देखने को नहé िमलती थé । 

1.1.09. अनुवाद 

 हर भाषा म¤ रचना होती है और उसका तरीका लगभग एक जैसा ही होता है । ज़łरी है उस भाषा से ÿमे, 

लगाव, गहरी पहचान और दोÖती । रवीÆþनाथ ठाकुर ने बां µला भाषा म¤ रचना कì । देिखए, उनकì ÿिसĦ किवता 

का एक अशं –  

    यिद तोर डाक शुने केऊ न आशे 
    तबे एकला चलो रे । 
    एकला चलो, एकला चलो, एकला चलो रे ! 

(बां µला) 

    तेरी आवाज़ पे कोई ना आए,  
    तो िफर चल अकेला रे । 
    चल अकेला रे, चल अकेला रे, चल अकेला रे । 

(िहÆदी) 

 यहाँ किव ने बात सीधे-सीधे रख दी है । जैसे हम बोलते ह§ वसेै ही । सरल वा³य म¤, िजसका गहरा ÿभाव 

पड़ता है । िफर ‘एकला चलो’ को तीन बार िलखकर किव ने जो संगीत रचा, वह समवेत Öवर जैसा ÿभाव उÂपÆन 

करता है । यही सजृनाÂमकता है । भाषा का ऐसा Óयवहार जो अिधकतम लोगŌ को अिधकतम समय तक ÿभािवत 

करता रहता है । िहÆदी अनुवाद करते हòए अनवुादक किवता के इस मूलभतू ÿभाव को पकड़ने कì कोिशश करता 

है । जैसे िहÆदी म¤ भी ‘चल अकेला’ के माÅयम से समवेत Åविन को बरकार रखने और साथ ही बांµला भाषा के 

बां µलापन को बनाए रखने कì कोिशश हòई है । एक के िबना दसूरे का काम नहé चलता, खासकर भारत जैसे 

बहòभािषक देश म¤ । हमारी चेतना अनुवाद चेतना है । हर कोई अनवुादक है । ³यŌिक वह एक साथ कम से कम दो 

भाषाओ ंका Óयवहार करता है । 
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 इस ÿकार सृजनाÂमक लेखन का ±ेý सािहÂय कì िविवध िवधाओ ंएवं  िविभÆन माÅयमŌ म¤ बदलते समय 

के साथ ÿयोग के कारण अिधक Óयापक और वैिवÅयपूणª होते गए ह§ । 

1.1.10. सजृनाÂमक लेखन का महßव 

 अब तक हमने सजृनाÂमकता के सÌबÆध म¤ जो चचाª कì है, उससे आप उसके महßव से भली-भाँित 

पåरिचत हो गए हŌगे । लेखन सबसे पहले कलाकार कì आÂमािभÓयिĉ का माÅयम है । रचना के माÅयम से 

कलाकार अपने को अिभÓयĉ करना चाहता है । इसीिलए रचना पर कलाकार के ÓयिĉÂव कì गहरी छाप होती  

है । इसीिलए ®ेķ रचना हमेशा दसूरे से अलग होती है । एक ही दौर के दो महान कथाकार ÿेमचंद और ÿसाद कì 

िभÆनता और दो महान किव ÿसाद और िनराला कì िभÆनता को हम आसानी से पहचान सकते ह§ । इसी ÿकार हम 

ÓयिĉÂव कì इस िभÆनता का ÿकाशन अ²ेय और मु िĉबोध तथा अÆय किवयŌ-लेखकŌ म¤ भी दखे सकते ह§ । 

 इसका मतलब यह नहé है िक रचना माý आÂमािभÓयिĉ होती है । इस बात पर िसफª  बल देने का िसफª  

यह ताÂपयª है िक आप आप समझ सक¤  िक आप अपनी शैली सिृजत नहé कर¤गे तब तक एक सािहÂयकार के łप 

म¤ आप का महßव सीिमत रहेगा । लेिकन यह तÂकाल उपलÊध होने वाली चीज नहé है । 

 आÂमािभÓयिĉ का मतलब यह भी नहé है िक रचना म¤ आप अपने जीवन को Óयĉ कर¤ । यहाँ आÂम का 

अथª िनजता से नहé बिÐक अपन ेउस ÓयिĉÂव से है जो आपकì रचना म¤ मौजदू रहता ह ैऔर िजसके कारण 

आपका एक ÖवतÆý रचना-ÓयिĉÂव िनिमªत होता है । उदाहरण के िलए ÿेमचंद के सािहÂय म¤ सामािजक जीवन 

कì अिभÓयिĉ िजस łप म¤ िमलती है वैसी अिभÓयिĉ हम¤ ÿसाद के सािहÂय म¤ नहé िमलती है । ÿसाद कì 

कहािनयŌ म¤ समाज के अÆतिवªरोधŌ कì बजाय Óयिĉ के आÆतåरक ĬÆĬ के िचýण को ÿधानता िमली है । अपनी 

इसी िभÆनता के कारण ÿेमचंद ने पसू कì रात, ठाकुर का कुआँ और कफ़न जैसी कहािनयाँ िलखé जबिक ÿसाद ने 

परुÖकार और आकाश-दीप जैसी कहािनयाँ । 

 रचनाकार के पास समाज और Óयिĉ के अÆतःसÌबÆधŌ कì एक पåरकÐपना होती है । एक रचनाकार के 

łप म¤ वह समाज कì गितिविधयŌ का þĶा ही नहé होता, उसका भोĉा भी होता है । þĶा और भोĉा के łप म¤ 

अपने अनुभवŌ को वह सामाÆय लोगŌ कì तुलना म¤ Ûयादा गहराई और तीĄता से महसूस करता है । अपने 

अनभुवŌ को वह नये łप म¤ अिभÓयĉ करने कì ±मता रखता है । रचना के łप म¤ जब वह अपने अनभुव को 

Óयĉ करता है तो उसका ÿभाव भी पाठकŌ पर भी उतना ही गहरा और तीĄ होता है । इसिलए वह रचना एक 

सामािजक उÂपादन के łप म¤ समाज पर एक खास ÿभाव छोड़ती है । वह अपने पाठकŌ कì चेतना को बदलने 

और सिøय करने म¤ महßवपणूª भिूमका िनभाती है । हालाँिक कुछेक रचनाएँ अपने समाज पर ÿितकूल ÿभाव भी 

पैदा करती ह§ । िहÆदी का रीित-सािहÂय अिभजाÂय वगª के िलए िलखी गई थी, उसका समाज पर कोई सकाराÂमक 

ÿभाव नहé रहा । 
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 सजृनाÂमक लेखन का महßव तभी है जब वह िकसी-न-िकसी łप म¤ समाज म¤ सकाराÂमक पåरवतªन का 

साधन बने । ऐसा वह ÿÂय±तः नहé करता । बिÐक लेखन का ढंग इतना अÿÂय± होता ह ै िक उसका ÿभाव  

केवल महससू ही िकया जा सकता है । बहòत सीधे ढंग से उपदेश देने वाला या ÿचार करने वाला सािहÂय भी 

उ¸चकोिट का नहé होता ³यŌिक वहाँ भी आदशª और मूÐय जीवन पर आरोिपत होते ह§, जीवन से िनÖसतृ होते 

नहé िदखाई दतेे । ÿेमचंद, िनराला आिद रचनाकारŌ का महßव यही है िक वे अपनी बात जीवन के साथ इस तरह 

घलुा-िमलाकर पेश करते ह§ िक हम¤ िबÐकुल ही अनुभव नहé होता िक हम जीवन से िभÆन कुछ úहण कर रहे ह§ । 

जीवन के साथ सजृनाÂमक लेखन का तादाÂमयीकरण ही उसके महßव को बढ़ाता है । जो लेखन हमारे जीवन से 

िजतना दरू होगा उसका महßव उतना ही कम होगा और िजस लेखन म¤ हमारे जीवन कì िजतनी तेज़ धड़कन सनुाई 

देगी उसका महßव भी उतना ही अिधक होगा । यहाँ जीवन का मतलब हमारे Óयिĉगत जीवन से नहé, बिÐक उस 

जीवन से है, जो समाज के बहòसं´यक लोग जीते ह§ । 

1.1.11. पाठ सार 

 सजृनाÂमकता िकसी वÖत,ु िवचार, कला, सािहÂय से सÌबĦ िकसी समÖया का समाधान िनकालने आिद 

के ±ेý म¤ कुछ नया रचन,े आिवÕकृत करने या पनुसृªिजत करने कì ÿिøया है । यह एक मानिसक सं िøया है जो 

भौितक पåरवतªनŌ को जÆम देती है । सजृनाÂमकता के सÆदभª म¤ वयैिĉक ±मता और ÿिश±ण का आनपुाितक 

सÌबÆध है । सजृनाÂमकता लेखन से अलग कोई तßव नहé है न ही यह कोई दवैीय वरदान है । लेखन के ÿित 

आपकì गÌभीरता, िशÐप प± का ²ान, िनरÆतर अËयास और नया कुछ रचने कì गहरी ललक ही सजृनाÂमकता 

है, जो रचना के łप म¤ अिभÓयĉ करती है । 

 रचना कì ®ķेता उसके उĥेÔय से िनधाªåरत होती है । केवल उĥेÔय से नहé बिÐक उĥेÔय कì सजृनाÂमक 

पåरणित से । 

 सजृनाÂमक लेखन के िविवध łपŌ म¤ से आप िजसका भी चयन कर¤ , उसके िलये पयाªĮ तैयारी, ®म और 

अËयास आवÔयक है । लेखन के महßव और इस ±ेý कì कुछ गÌभीर चुनौितयŌ को समझते हòए आपको लेखन 

कì ओर अúसर होना है । िवशेष łप से लोकिÿयता का मोह हम¤ लेखन के महत ्उĥÔेयŌ से भटका सकता है । 
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1.1.12. बोध ÿĳ 

 अËयास 

1. ‘अ’ और ‘ब’ म¤ सही िमलान कìिजए – 
  ‘अ’     ‘ब’ 

(क)  खेत जोतना   (i) ÿकृित कì रचना 

(ख)  ल ूचलना   (ii)  लिलत कला 

(ग)  किवता िलखना  (iii)  उपयोगी कला 

(घ)  उपÆयास पढ़ना  (iv)  कला का आÖवादन 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. िनÌनिलिखत म¤ से सजृनाÂमकता के िलए ³या ज़łरी है ? 

(क)  ÿितभा 

(ख)  अËयास 

(ग)  अनभुव व सÌवेदनशीलता 

(घ)  उपयुªĉ सभी 

 

2. िनÌनिलिखत म¤ से ÿकृित कì रचना है –  

(क)  वषाª का होना 

(ख)  किवता िलखना 

(ग)  कुसê बनाना 

(घ)  पÖुतक पढ़ना 

 

3. िनÌनिलिखत म¤ से कौनसा कथन असÂय है ? 

(क)  सूचनाÂमक लेखन ²ान म¤ विृĦ करता है, जबिक रचनाÂमक लेखन हम¤ उदार और मानवीय 

 बनाता है । 

(ख)  उपयोगी कला के िलए अËयास कì आवÔयकता होती है, जबिक लिलत कला के िलए नहé । 

(ग)  रचनाकार समाज कì गितिविधयŌ का þĶा नहé होता । 

(घ)  सजृनाÂमक लेखन का महßव िकसी-न-िकसी łप म¤ समाज म¤ सकाराÂमक पåरवतªन का साधन 

 बनने म¤ है । 

 

4. रचनाÂमक लेखन के िलए ³या ज़łरी है ? 
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(क)  नया रचने कì ललक 

(ख)  िनरÆतर अËयास और आवÔयक तैयारी 

(ग)  रचना के ÿित गÌभीरता 

(घ)  उपयुªĉ सभी 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. सजृनाÂमक लेखन से आप ³या समझते ह§ ? 

2. भाषा का सजृनाÂमकता से ³या åरÔता ह ै? 

3. सािहिÂयक भाषा का ³या Öवłप अपिे±त है ? 

4. रचनाÂमक लेखन के कौन-कौन से ±ेý ह§ ? 

5. संचार माÅयमŌ के कौन-कौन से उĥेÔय ह§ ? 

6. दरूदशªन और िसनेमा लेखन पर पड़ने वाले नकाराÂमक ÿभावŌ का उÐलेख कìिजए  । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. सजृनाÂमकता का अथª ÖपĶ करते हòए उसके िविवध łपŌ का िववचेन कìिजए । 

2. रचनाÂमकता म¤ आÂमािभÓयिĉ का आशय ÖपĶ कìिजए । 

3. रचनाÂमकता म¤ ÿितभा, अËयास, अनभुव और कÐपना कì भिूमका पर िवचार कìिजए । 

4. संचार माÅयमŌ म¤ सजृनाÂमकता िकन-िकन ±ेýŌ म¤ िदखाई देती है ? वणªन कìिजए । 

5. अनवुाद के ±ेý म¤ सजृनाÂमकता कì भिूमका पर ÿकाश डािलए । 

6. समाज म¤ सकाराÂमक पåरवतªन के िलए रचनाÂमक लेखन कì भिूमका िकस łप म¤ िदखाई पड़ती    

है ? 

1.1.13. Óयवहार 

(क) िनÌनिलिखत िवषयŌ को आधार बनाकर सजृनाÂमक लेखन कìिजए –  

1. पहाड़ कì सैर । 

2. िकसी अधूरी कहानी को परूा कìिजए । 

3. भखू से मृÂयु । 

4. जीवन के तीन कटु अनुभवŌ कì शृंखला बनाइए । 

5. लेखकìय जीवन । 

 

(ख) अब तक के जीवन म¤ आपको जो रचना सबसे ºयादा पसंद आई हो, उसको Åयान म¤ रखकर बताइए िक 

आप उसे ®ķे रचना ³यŌ मानते ह§ ? 
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1.1.14. किठन शÊदावली 

 अनभुिूत   :  देख-सनुकर या Öवानभुव के आधार पर जो ²ान या सÌवेदना ÿाĮ कì जाती है 
 िशÐप  :  रचना का वह प± िजससे उसके बाहरी łप कì पहचान हो । 
 िवधा  :  सािहÂय के वे भेद िजनके आधार पर उनकì अलग łपगत पहचान बनती है ।
    जैसे किवता, कहानी, नाटक आिद । 
 łप  :  वÖतु का आकार (सौÆदयª) । यहाँ ताÂपयª कला के बाहरी łप से है िजससे 
    उसकì िविशĶता कì पहचान होती है । 
 ÿितभा  :  संÖकृत काÓयशाľ के अनसुार नवोÆमेषकारी शिĉ को ÿितभा कहते ह§ । 
 िवषय-वÖत ु :  सािहÂय कì ÿÂयेक रचना का कोई न कोई िवषय अवÔय होता है और उस 
    िवषय को िजस देश, काल और पåरिÖथितयŌ के बीच आकर úहण करते हòए 
    ÿÖतुत िकया जाता है, वही उसकì वÖतु है । 

1.1.15. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1. एन.सी.ई.आर.टी., (2008), सजृन-1, क±ा 11 के िलए सजृनाÂमक लेखन और अनुवाद कì 

पाठ्यपुÖतक, ISBN 978-81-7450-899-7, पķृ सं. 1-14 

2. मु िĉबोध, गजानन माधव, नए सािहÂय का सौÆदयªशाľ, राधाकृÕण ÿकाशन, िदÐली 

3. गौतम, रमेश, (सं.) (2014), रचनाÂमक लेखन, ²ानपीठ ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-93-263-

5187-4, पķृ सं´या 9-25 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. https://hi.wikipedia.org/wiki/सजृनाÂमकता 

2. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

3. http://www.hindisamay.com/ 
4. http://hindinest.com/ 
5. http://www.dli.ernet.in/ 
6. http://www.archive.org 
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खÁड – 1  :  सजृनाÂमक लेखन के सामाÆय िनयम 

इकाई – 2 : रचना-ÿिøया 

इकाई कì łपरेखा 

1.2.0. उĥेÔय कथन 
1.2.1. ÿÖतावना 
1.2.2. रचना-ÿिøया से ताÂपयª 
1.2.3. रचना-ÿिøया के िविभÆन िसĦाÆत 

1.2.3.1. दैवी-ÿेरणा का िसĦाÆत 
1.2.3.2. अनकुरण का िसĦाÆत 
1.2.3.3. Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत 
1.2.3.4. कलावादी िसĦाÆत 
1.2.3.5. मनोव²ैािनक िसĦाÆत 
1.2.3.6. यथाथªवादी िसĦाÆत 

1.2.4. रचना-ÿिøया के बारे म¤ मु िĉबोध के िवचार 
1.2.5. पाठ सार 
1.2.6. बोध ÿĳ 
1.2.7. Óयवहार 
1.2.8. किठन शÊदावली 
1.2.9. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1.2.0. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई सजृनाÂमक लेखन कì रचना-ÿिøया पर आधाåरत है । इस पाठ का अÅययन करने के 

उपराÆत आप –  

i. रचना-ÿिøया का ताÂपयª समझ सक¤ गे; 

ii. रचना-ÿिøया से सÌबिÆधत िविभÆन िसĦाÆतŌ का आशय जान सक¤ गे; 

iii. रचना-ÿिøया के िविभÆन चरणŌ कì Óया´या कर सक¤ गे; 

iv. रचना-ÿिøया के िवषय म¤ मु िĉबोध और अ²ये के िवचारŌ को जान सक¤ गे । 

1.2.1. ÿÖतावना 

 पवूª इकाई म¤ आपने सजृनाÂमक लेखन के अथª, ±ेý और महßव के बारे म¤ अÅययन िकया है । 

सजृनाÂमकता ³या है, अब आप समझ गए हŌगे । हमने आपको पहली इकाई म¤ बताया है िक सािहÂय के सजृन 
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कì ओर उÆमुख होने के िलए सािहÂयकार को िकन-िकन योµयताओ ंको ÿाĮ करना होता है । सजृनाÂमकता कोई 

दैवीय वरदान नहé है । यह तो आपकì ललक, िदलचÖपी और तैयारी पर िनभªर करेगा िक आप िकस तरह के 

रचनाकार बन¤गे । िनĲय ही लेखन पर बाहरी दबावŌ का ÿभाव पड़ता है । लेिकन ये ÿभाव सकाराÂमक और 

नकाराÂमक दोनŌ तरह के होते ह§ । मु´य बात यही है िक रचना के िलए आपने अपने-आप को िकतना तैयार िकया 

है । 

 इस इकाई म¤ हम रचना-ÿिøया पर िवचार कर¤गे । सजृनाÂमकता कì तरह रचना-ÿिøया कì Óया´या 

करना सरल नहé है । िचÆतकŌ व सािहÂयकारŌ ने रचना-ÿिøया कì िभÆन-िभÆन ढगं से Óया´याियत िकया ह ै। यहाँ 

हम कुछ ÿमुख अवधारणाओ ं का पåरचय द¤गे । रचना-ÿिøया कì िविभÆन Óया´याओ ं से आपको अपनी 

सजृनाÂमक ±मता को िवकिसत करने म¤ मदद िमलेगी । रचना-ÿिøया कì जाँच आप िविभÆन सािहिÂयक कृितयŌ 

के आधार पर कर सकते ह§ । आपको चािहए िक आप सािहÂय का अÅययन करते हòए यह िवचार कर¤ िक उĉ 

रचना म¤ रचना-ÿिøया का कौन-सा ढंग अपनाया गया है ? ³या इस ŀिĶ से उĉ रचना सफल कही जा सकती है ? 

इससे आपको िविभÆन रचनाओ ंकì ®ेķता का मÐूयांकन करने म¤ सहायता िमलेगी । 

1.2.2. रचना-ÿिøया से ताÂपयª 

 िकसी कृित का रचनाकार अपनी रचना के िलए िवशेष ÿिøया से अवÔय गुजरता है । रचना-ÿिøया हर 

रचनाकार कì अलग-अलग होती है । यह इस बात पर भी िनभªर करता है िक रचनाकार जो िलखना चाहता है, 

उसके िलए िकस कला या िवधा का चनुाव करता करता है । मान लीिजये िक कोई लेखक उपÆयास िलख रहा है 

तो हो सकता है िक उसका िवषय उसे अपनी सोच कì ÿिøया म¤ सूझा हो, मगर अनेक ąोतŌ से सामúी जटुाता 

हòआ अपने समय के िकसी बड़े सवाल से जोड़ता हòआ वह उसे अपने समय-समाज कì िवराट् कथा म¤ बदल दतेा 

है । रचनाकार कì रचना-ÿिøया को इसी सÆदभª म¤ समझे जाने कì आवÔयकता होती है । वसेै रचनाकार कì 

रचना-ÿिøया बहòत जिटल होती है, ³यŌिक हर लेखक का ÓयिĉÂव, पåरवेश, ÿितभा, कलाÂमक ±मता, वगª-

चåरý इÂयािद अलग-अलग होते ह§ । इसिलए हर लेखक कì रचना दसूरे लेखक कì रचना से अलग कì जा सकती 

है । एक ही लेखक कì दसूरी कृितयŌ कì रचना-ÿिøया भी िभÆन हो जाती है । 

 आप जानते हŌगे िक हर युग कì रचनाओ ंकì कुछ सामाÆय िवशेषताएँ होती ह§ ³यŌिक वे यगुीन पåरवशे 

और सािहिÂयक आÆदोलनŌ से पåरचािलत होती है । लेिकन हरेक कì अलग पहचान होती ह ै। कबीर, सरू और 

तुलसी एक ही यगु के किव ह§ । कुछ सामाÆय िवशेषताओ ंके बावजदू रचना के Öतर पर उनकì पहचान अलग हो 

जाती है । ÿसाद, पÆत, िनराला और महादवेी Öव¸छÆदतावाद कì िवशेषताएँ िलये हòए ह§ । िफर भी उनकì अपनी 

िनजी िवशेषताएँ ह§ और वे उनके Ĭारा Öवयं  अिजªत भी ह§ और ÿकृित ÿद° भी । बाहर से ÿाĮ ²ानाÂमक सÌवेदना 

रचनाकार के अÆतःकरण के आयतन ने अलग-अलग łप ले लेती है । िफर रचनाकार अपनी िनजी िवशेषताओ ं

के साथ उÆह¤ एक खास अंदाज म¤ अिभÓयĉ करता है । यह खास अदंाज़ ही उसकì आÂमािभÓयिĉ है । 
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 आइए, िकसी एक सािहÂयकार कì िकसी एक रचना कì रचना-ÿिøया के बारे म¤ रचनाकार के िवचारŌ 

को जान¤ । ÿिसĦ सािहÂयकार संजीव अपनी रचना-ÿिøया को तीन चरणŌ म¤ रखते ह§ । पहले चरण म¤ चीज¤ साफ-

साफ समझ नहé आती थé, िजसने जैसा बताया वही मानकर चलता रहा । यानी परÌपरा और िवरासत म¤ जो मÆý, 

तÆý और अÆधिवĵास भरी भिĉ संजीव को िमली, उसकì पĘी को आँखŌ पर चढ़ाये वे एक अरसे तक कोÐहó के 

बैल कì तरह पåरøमा करते रहे, िजसकì धुरी थी, ‘थोथा आदशªवाद’ । दसूरे चरण म¤ बाĻ जगत ्और मनोजगत ्

कì िज²ासाओ ंऔर जानकाåरयŌ का संĴेषण-िवĴेषण करना शुł हòआ और उनकì ŀिĶ धीरे-धीरे यथाथªवादी 

होती गई । Öवयं  संजीव के शÊदŌ म¤ – “मेरी ŀिĶ यथाथªपरक बनती गई, मगर सब एक िदन म¤ नहé हòआ, कुछ तो 

धीरे-धीरे अपनी िÖथित के बदलने से और कुछ तो ध³कŌ से ।” संजीव के िलए “िलखना महज एक मनोरंजन का 

साधन नहé है बिÐक दशे-काल, पåरिÖथितयŌ और इनका कारक शिĉयŌ के ĬÆĬ से गुजरने का एक łहानी सफर 

था जो धीरे-धीरे ÖवाÅयाय, अनभुव और सÌवेदना से पुĶ होता रहा ।” उनकì हर रचना उनके िलए शोध कì 

ÿिøया से गुजरती है । उÆहŌने िलखा है – “िलखना मेरे खदु एक तनाव से गुजरन ेका कारण बना है और िकतनी 

बार मुझे िकतने ‘ÊलैकहोÐस’ म¤ ले जाता है । ममाªÆतक और दमघŌटू एहसासŌ को झेलना पड़ा है । इसिलए मेरी हर 

रचना मेरे िलए शोध-ÿिøया से गुजरना है और िलखना मेरे िलए चौबीसŌ घÁटे कì ÿिøया है, ÿĳ भी है, समाधान 

भी, यातना भी, और यातना से उठने का माÅयम भी, िनपट एकाÆत गुफा भी है और पछाड़ खाती भीड़ कì झंझा म¤ 

उतरने का साधन भी, हर पल ितल-ितल कर मरना भी है और मौत के दायरŌ के पार जाने का महामÆý भी ।” 

‘सूýधार’ उपÆयास िबदेिसया नाट्य-शैली के ÿवतªक िभखारी ठाकुर को केÆþ म¤ रखकर िलखा गया है । संजीव 

अपने वĉÓय म¤ िलखते ह§ िक “म§ िजस िवषय पर काम करना चाहता था उसे महेÆदर िमिसर को गीतŌ ने और 

िभखारी के नाटकŌ ने पहले से ही उपजीÓय बना रखा था ।” इस कथन से ÖपĶ होता है िक वे िभखारी ठाकुर के 

ÓयिĉÂव पर काम नहé करना चाहते थे बिÐक उÆह¤ भोजपरुी ±ेý से ÿवास करने वाले ÿवािसयŌ पर काम करना  

था । िभखारी ठाकुर ने परदशे म¤ जाकर मजरूी िकया और अपने ददª एवं  अपन ेÿवासी भाइयŌ के ददª को रचनाÂमक 

łप भी िदया था । संजीव ने िभखारी के माÅयम से िबदिेसया कì हóक को अिभÓयिĉ दनेा चाहा । वे िलखते ह§ – 

“सवाल सबाÐटनª का नहé था, नारी मिुĉ का भी नहé, नवजागरण का भी नहé, पराधीन भारत के भोजपुरी अंचल 

के सां Öकृितक िमजाज का भी । लेिकन िभखारी ठाकुर को उठाते ही सारे-के-सारे सवाल कुनमनुा कर ताकने लगे । 

अब म§ कह सकता हó ँिक हाँ वह एक युग था ।” इस तरह आप समझ सकते ह§ िक रचना अपनी रचना-ÿिøया के 

दौरान िकस तरह मोड़ लेती जाती है । उस दौरान कई बार Öवयं लेखक को भी पता नहé होता ह ैिक उसकì रचना 

का Öवłप ³या होगा । 

 इस ÿकार हम कह सकते ह§ िक सािहÂय कì िकसी भी िवधा कì रचना-ÿिøया और सजृन, अपने मन के 

अनसुार करना मानव Öवभाव का अंग है । रचना के łप अलग हो सकते ह§, लेिकन सृिĶ, देश, समाज, पåरवार, 

ÿकृित, अनभुिूत और अिभÓयिĉ का कलाÂमक आकलन ही सजृनाÂमकता है । आÂमािभÓयिĉ रचना कì पहली 

ÿिøया है । इस अिभÓयिĉ के कई माÅयम हो सकते ह§, शÊद, रंग, रेखाएँ िकसी भी माÅयम से िजसम¤ रचनाकार 

को सहजता और सु िवधा महसूस हो, रचना कì जा सकती है । रचनाÂमक लेखन का सजृन करने के िलए कोई 
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फामूªला नहé होता, उसके िलए अनकूुल पåरिÖथितयाँ और वातावरण, िनरÆतर अËयास और लेखन कì अनुभिूत 

हो तो कोई भी Óयिĉ अ¸छा लेखक बनने कì कोिशश कर सकता है । 

 रचना-ÿिøया आÂमिनķ वÖतु  है िजस तक रचियता के अलावा िकसी कì पहòँच नहé होती है । रचना-

ÿिøया का फल Öवयं  रचना होती है । उस रचना को देखकर ही हम रचना-ÿिøया कì समिृĦ और शिĉ के बारे म¤ 

अनमुान लगा सकते ह§ । रचना का िवĴेषण करते समय दो बातŌ को Åयान म¤ रखना होता है । एक, रचनागत 

िबÌबŌ और अथŎ कì ÿकृित और िवÖतार । दसूरे, वह ŀिĶ, जो िबÌबŌ और अथŎ कì एकता के सýू म¤ úिÆथत 

करती है । 

 रचना-ÿिøया म¤ वÖतुओ ंके पीछे िनिहत यथाथª को समझना होता है । जीवन को एक ÿिøया के łप म¤ 

Öवीकार िकया जाता है । रचनाÂमक ®ेķता रचना कì ÿिøया पर िनभªर करती है िजस रचनाÂमक अनभुव को 

रचनाकार िकसी िवशेष ±ण म¤ उपलÊध करता है, वह भी एक लÌबी ÿिøया का पåरणाम होता है । रचना-ÿिøया 

के ÿित जागłक होने का अथª अपने पåरवशे, समाज, पåरवार के ÿित सचेत होना होता है । 

1.2.3. रचना-ÿिøया के िविभÆन िसĦाÆत 

 रचना-ÿिøया के सÌबÆध म¤ काÓयशाľ म¤ िचÆतन कì परूी परÌपरा ह ै। यथा – दैवी ÿेरणा का िसĦाÆत, 

अनकुरण का िसĦाÆत, Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत, कलावादी िसĦाÆत, मनोवै²ािनक िसĦाÆत, यथाथªवादी 

िसĦाÆत । 

 आइए, रचना-ÿिøया सÌबÆधी पाĲाÂय और भारतीय काÓयशाý कì परÌपरा से पåरचय ÿाĮ करते ह§ । 

1.2.3.1. दैवी-ÿेरणा का िसĦाÆत  

 िजस तरह से भारतीय परÌपरा वाÐमीिक के þिवत होकर काÓय-सजृन कì ÿिøया म¤ ÿव°ृ होने का 

िसĦाÆत काÓय-ÿिøया का सबसे परुाना िसĦाÆत ह,ै उसी तरह दवैी-ÿेरणा का िसĦाÆत पाĲाÂय काÓयशाľ कì 

परÌपरा का सबसे परुाना िसĦाÆत माना जा सकता है । Èलेटो ने काÓय और कला पर िटÈपणी करते हòए कहा था िक 

“काÓय का जÆम किव के मनःिव±ेप से होता है – यह िव±पे एक ÿकार कì दैवी ÿेरणा का पåरणाम होता है ।” 

Èलेटो का यह मत िकसी न िकसी łप म¤ लÌब ेसमय तक Öवीकार िकया जाता रहा है । यह माना जाता है िक किव 

और कलाकार काÓय और कला कì रचना एक िवशेष तरह कì मनःिÖथित म¤ करते ह§ और मनःिÖथित ईĵर ÿद° 

होती है जो उÆह¤ रचना करन ेकì ÿेरणा देती है । यह भी माना गया िक काÓय रचने के िलए लेखक म¤ जो ÿितभा 

होती है, वह जÆमजात होती है और ईĵर ÿद° भी । इसे न तो सीखा जा सकता है और न ही िनिमªत िकया जा 

सकता है । इस िसĦाÆत के अनसुार रचना-ÿिøया एक रहÖयमय ÿिøया है िजसकì Óया´या असÌभव है । लेखक 

³यŌ िलखता है ! यह बताना नाममुिकन है । वह िकसी आÆतåरक शिĉ के वश म¤ आकर रचना करता है । 
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1.2.3.2. अनुकरण का िसĦाÆत  

 इस िसĦाÆत के भी ÿवतªक Èलेटो रहे ह§ । इस िसĦाÆत के पीछे नाटक का अनुभव है इसिलए भारत म¤ भी 

यह भरत के समय से मौजदू है । Èलेटो के इस िसĦाÆत के अनुसार ÿकृित सÂय का अनकुरण है और कला उस 

ÿकृित का अनकुरण है । इसिलए रचना सÂय से दगुनुा दरू होती है । अरÖतु भी मानते थे िक कलानभुव मनु Õय के 

अनकुरण करने कì ÿविृत का नतीजा होता है । लेिकन उÆहŌने सÂय से दगुुना दरू नहé , बिÐक रचना को मूल वÖतु  

का पुनŁÂपादन माना । रचना मूल वÖत ुकì पनुŁÂपादन तो है िकÆत ुउसके मौिलक łप म¤ नहé, बिÐक उस łप म¤ 

जैसी वह ²ानेिÆþयŌ को ÿतीत होती है । कहने का अिभÿाय यह है िक कोई वÖत ुजैसी रहती है उसी łप म¤ रचना 

म¤ अिभÓयĉ नहé होती है । बिÐक ²ानेिÆþयŌ कì सहायता से मन पर उसका जो अिंकत होता है, उसी के अनłुप 

वह रचना म¤ अिभÓयĉ होती है, अथाªत ्रचना वÖतु  का ÿितफलन नहé, कलाकार के मनोगत िबÌब का ÿितफलन 

है । रचना मानव जीवन का आदशêकृत ÿितłपण है । इस ÿकार अनकुरण िकसी एक अथª का वाचक नहé ह,ै 

उसका पणूª अथª कई तßवŌ के योग से Óयĉ होता है – िजनम¤ ÿमुख है, पनुŁÂपादन, मानस िबÌब, जीवन का 

सामाÆय और आदशª-प± । 

 अनकुरण का यह िसĦाÆत अपने मूलłप म¤ अब भी सही है लेिकन इस िसĦाÆत कì सीमा यह है िक यह 

मूलवÖतु  और पनुःसृिजत रचना के बीच कì ÿिøया के बारे म¤ कुछ नहé बताता है । और न ही इस ÿĳ का उ°र 

देता है िक किव अनुकरण ³यŌ करता है ? आिखर किव रचना म¤ मूलवÖतु म¤ नया ³या जोड़ता है और ³यŌ जोड़ता 

है ? ³या मूलवÖतु  के Öवłप म¤ भी कुछ संशोधन करता है ? इन सवालŌ का जबाब रचना को केवल अनकुरण 

मानकर नहé पाया जा सकता । 

1.2.3.3. Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत  

 अं úेजी के ÿिसĦ किव वड्ªसवथª का किवता के बारे म¤ महßवपणूª कथन है िक “किवता उ¸छल आवगेŌ 

कì ÖवतःÖफूतª अिभÓयिĉ होती है ।” वड्ªसवथª के इस कथन के अनुसार भावÿवणता ही काÓय का उÂस है । 

रोमां िटक किव यह मानते थे िक सृजन के ±णŌ म¤ रचनाकार बाहरी ÿभावŌ से मुĉ होता है और वह ÿकृित कì 

तरह सहज Öवाभािवक ÿिøया होती ह ै । यह िसĦाÆत किवता म¤ अलकंाåरता को उिचत नहé मानता । इसके 

सÆदभª म¤ यह बात भी महßवपणूª है िक इस िसĦाÆत म¤ रचना के सÆदभª म¤ अनुभिूत को ÿधान तßव माना जाता ह ै। 

इसके अलावा, इस िसĦाÆत म¤ कÐपना को सािहÂय रचना के सÆदभª म¤ महßवपणूª माना जाता है । इन उÐलखेŌ से 

पता चलता है िक किवता कì रचना को भावनाओ ंकì सहज अिभÓयिĉ मानने का िसĦाÆत भी काÓय और कला 

म¤ लÌबे समय से रहा है । यह अकेला ऐसा िसĦाÆत ह ै जो रचना-ÿिøया के सÆदभª म¤ कÐपना के महßव को 

Öवीकार करता है, लेिकन यथाथª का अÖवीकार इसकì सीमा कही जा सकती है । 

 किवता म¤ आÂमतßव कì ÿधानता मानने के कारण Öव¸छÆदतावादी अनुभिूत और भावावगे पर िवशेष 

बल देते ह§ । वड्ªसवथª ने न केवल िवषय कì बिÐक अिभÓयंजना कì सरलता और Öवाभािवकता पर बल िदया । वे 
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किवता म¤ ÿकृित और गरमी जीवन के महßव को इसीिलए Öवीकार करते ह§ ³यŌिक वहाँ का जीवन सरल और 

Öवाभािवक होता है । सरलता और Öवाभािवकता के कारण ही वे किवता म¤ साधारण बोलचाल कì भाषा पर बल 

देते ह§ । शैली म¤ भी सरलता और Öवाभािवकता का आúह है । 

 Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत का दसूरा योगदान है – ‘अनभुिूत पर बल दनेा ।’ अनभुिूत तßव िवचार और 

िचÆतन तßव पर हावी है । अनभुिु°  के समान ही िवचार और िचÆतन तßव कì आवÔयकता होती है । 

 इस िसĦाÆत का तीसरा योगदान है – ‘कÐपना तßव कì ÿधानता ।’ केवल अनभुिु° या भावनाओ ंके 

आवेग से किवता कì सजृन नहé होता है उसके िलए किव म¤ कÐपना शिĉ का होना भी आवÔयक है । कÐपना 

शिĉ से किव वÖतुओ ंको नया łप दतेा है, अपनी भावनाओ ंके िलए उपयुĉ शÊद खोजता है । कÐपना शिĉ 

यथाथª कì जगह नहé ले सकती लेिकन इसके िबना यथाथª पंग ुहै । 

 इस िसĦाÆत कì कमी यह है िक यह िसĦाÆत यह नहé बताता है िक िकस तरह कì भावनाएँ रचना के 

उपयुĉ होती ह§ । ³या भावनाओ ंकì सहज अिभÓयिĉ के िलए उपयुĉ भाषा-शैली भी उतने ही सहज łप म¤ 

ÿकट हो जाती है या किव को इसके िलए ÿयÂन करना पड़ता है । 

1.2.3.4. कलावादी िसĦाÆत  

 कला कला के िलए िसĦाÆत कलावादी िसĦाÆत है । कलावादी इस बात को Öवीकार नहé करते िक 

कला का कोई बाहरी उĥÔेय हो सकता है । कलावािदयŌ ने सबसे अिधक महßव कला के बाहरी अगंŌ अथाªत ्

भाषा और शैली को िदया है और उसे ही कला या काÓय कì आÂमा माना है । वाÐटर पीटर के अनसुार “उÂकृĶ 

शैली सामाÆय से सामाÆय िवषय को महßवपूणª बना देती है । इसिलए िकसी भी कलाकार के िलए साथªक और 

समथª शैली कì साधना ही एक माý साधना है ।” पीटर ने यह भी कहा है िक “स¸ची कला यानी आदशª कला 

वही हो सकती है िजसके अÆतगªत िवषय-वÖतु  और łप-िवचार परÖपर एकाकार हो उठे ।” पीटर ने शÊद साधना 

को भी महßवपणूª माना है । इसके िलए कठोर अÅयवसाय को आवÔयक बताया है । उनके अनसुार “शैली कì 

समÖया उपयुĉ शÊद, उपयुĉ łपक, उपयुĉ काÓय, उपयĉु भाषा पा सकने कì समÖया है और यिद कलाकार 

इस उपलिÊध को पाने म¤ सफल हो जाता ह ैतो उसकì कला ®ेķ łप म¤ अिभÓयĉ होती है ।” 

 इटली के ÿिसĦ सौÆदयªशाľी बेनडेेटो øोचे का िवचार है िक “कला और अिभÓयंजना मूलतः एक ही   

ह§ ।” øोचे कला को एक मानस Óयापार मानते ह§ । उÆहŌने मन के Óयापार को दो भागŌ म¤ बाँटा है – धारणा और 

िबÌब-िनमाªण । कला का सÌबÆध िबÌब-िनमाªण से है । कला कì िवषयवÖतु ही सहज ²ान है । उनके अनसुार 

“कला म¤ सहज ²ान यानी अÆतःÿेरणा के अितåरĉ कुछ नहé है, यह अÆतःÿेरणा ही सवªÖव है । कलाकार अपनी 

अÆतःÿेरणा Ĭारा ही कला-सजृन म¤ ÿवतृ होता है और अपनी कÐपना का आ®य लेकर वÖततुः उसे ही 

अिभÓयंिजत करता है ।” सफल अिभÓयंजना को ही उÆहŌने ®ķे कला माना ह ै। 
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1.2.3.5. मनोवै²ािनक िसĦाÆत  

 कला सजृन के सÆदभª म¤ इस िसĦाÆत को युगाÆतकारी माना जाता है । िसµमंड Āायड सािहÂय को 

अवचेतन मन कì अिभÓयिĉ मानते ह§ । उनके अनसुार “समÖत कला-सजृन के मूल म¤ रचनाकार कì दिमत और 

कुिÁठत कामविृ°याँ होती ह§ । अनके ÿकार कì वजªनाओ ंके कारण ये भावनाएँ कलाकार के अवचेतन मन म¤ दबी 

रहती ह§ और अवसर आने पर कला या सािहÂय के माÅयम से उनको अिभÓयिĉ िमलती है । कलाकार अपनी 

ÿितभा के Ĭारा अपनी अतĮृ वासनाओ ंको इस ÿकार का छĪ łप दतेा है जो समाज कì ŀिĶ म¤ úाĻ हो जाती   

ह§ । रचनाकार कì रचना इसी कारण सौÆदयª और आनÆद ÿदान करती है, ³यŌिक उस कला के अÆतगªत हम अपनी 

दिमत वासनाओ ंव भावनाओ ंकì सौÆदयªपूणª अिभÓयिĉ दखेते ह§ ।” Āायड के िवपरीत ÿिसĦ मनोवतेा एडगर 

कला का मूल काम-ÿविृतयŌ म¤ न दखेकर हीनता-भाव म¤ देखते ह§ – “कलाकार सामािजक ŀिĶ से एक दबुªल और 

अनपुयोगी ÿाणी होता ह ै। कला-सजृन के Ĭारा वह एक तरह से अपनी उपयोिगता ÿमािणत करने का ÿयास करता 

है ।” एक अÆय मनोवे°ा कालª युं ग कला के मूल म¤ एक ÿकार का ĬÆĬ मानते ह§, जो एक Öतर पर उसे अपने 

वयैिĉक आकां±ाओ ंकì तु िĶ के िलए उÂÿेåरत करता है और दसूरे Öतर पर समÖत मानवता अिभलाषाओ ंकì 

पिूतª के िलए सजªना के िलए ललकारता है । युंग कला के मूल म¤ Óयिĉ के अवचेतन कì िÖथित को को Öवीकार न 

कर सामिूहक अवचेतन कì बात करते ह§, िजसका सÌबÆध ÿाणीमाý से है । 

1.2.3.6. यथाथªवादी िसĦाÆत  

 यथाथªवादी िसĦाÆत के अनसुार सािहÂय सजग मानस Óयापार कì उपज है । रचना ±णŌ म¤ नहé कì जाती 

है, बिÐक कोई भी रचना दीघªकालीन मनन के पĲात फूटती ह ै। रचनाकार के मन म¤ रचना-ÿिøया चलती रहती है 

और जब रचनाकार उस रचना को लेकर िकसी उĥेÔय पर पहòँचता है तब रचना पैदा होती ह ै । इस िसĦाÆत के 

अनसुार यह माना जाता रहा है िक सािहÂय सामािजक सÂय का वाहक होता है । रचना के Ĭारा रचनाकार हमारे 

िकसी ऐसे सामािजक सÂय का उĤाटन करता है जो मनुÕय के िलए िहतकर होता है । इसिलए रचनाकार कì रचना-

ÿिøया म¤ यह चलता रहता ह ैिक सािहÂय का कौन-सा सÂय ‘बहòजन िहताय’ होगा । 

1.2.4. रचना-ÿिøया के बारे म¤ मु िĉबोध के िवचार 

 रचना-ÿिøया के बारे म¤ िहÆदी के किवयŌ ने भी समय-समय पर िवचार िकये ह§ । ये िवचार भी िकसी न 

िकसी łप म¤ उपयुªĉ िदए गए िसĦाÆतŌ के दायरे म¤ ही आते ह§ । मु िĉबोध के िवचार भाववादी िसĦाÆतŌ के 

िवपरीत िववकेपणूª ह ै । मिुĉबोध रचना-ÿिøया के बारे म¤ िलखते ह§ – “रचना-ÿिøया वÖततुः एक खोज और 

úहण का नाम है । अिभÓयिĉ के कायª के दौरान किव नई खोज भी कर लेता है ।” इस खोज के दौरान आÂमसंघषª 

कì एक लÌबी ÿिøया चलती है । किव मिुĉबोध ने अपने लेखन म¤ रचना-ÿिøया को तीन ±णŌ कì याýा माना  

है । “कला का पहला ±ण है – ‘जीवन का उÂकट तीĄ अनभुव ±ण ।’ दू सरा ±ण है – ‘इस अनभुव का कसकते-

दखुते हòए मूलŌ से पथृक् हो जाना, और एक ऐसी फ़§ टेसी का łप धारण कर लेना, वह आँखŌ के सामने खड़ी हो ।’ 
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तीसरा और अिÆतम ±ण है – ‘इस फ़§ टेसी के शÊद-बĦ होने कì ÿिøया का आरÌभ और उस ÿिøया कì पåरपणूª 

अवÖथा तक कì गितमानता ।’ शÊदबĦ होने कì ÿिøया के भीतर जो ÿवाह बहता रहता है, वह समÖत ÓयिĉÂव 

और जीवन का ÿवाह होता है । ÿवाह म¤ फ़§ टेसी अनवरत łप से िवकिसत-पåरवितªत होते हòए आगे बढ़ती है । इस 

ÿकार वह फ़§ टेसी अपने मूल łप को बहòत कुछ Âयागती हòई नवीन łप धारण करती है । िजस फ़§ टेसी को शÊदबĦ 

करने का ÿयÂन िकया जा रहा है, वह फ़§ टेसी अपने मूल से इतनी दरू चली जाती है िक यह कहना किठन है िक 

फ़§ टेसी को शÊदबĦ करने कì ÿिøया के दौरान जो-जो सजृन होता है – िजसके कारण कृित øमशः िवकिसत 

होती जाती है, वही कला का तीसरा और अिÆतम ±ण है ।”  

 किवता कì रचना-ÿिøया के सÆदभª म¤ मुिĉबोध Ĭारा फ§ टेसी कì पåरकÐपना बहòत महßवपूणª है । फ§ टेसी 

के जåरये उÆहŌने यथाथª कì अिभÓयिĉ को Óया´याियत करने कì कोिशश िकया है । किवता कì रचना-ÿिøया के 

पहले ±ण म¤ जीवन के उÂकट तीĄ अनुभव को ही वह अिभÓयिĉ के पयाªĮ नहé समझत,े न ही केवल यथाथª के 

अनभुव माý को काÓय रचना के िलए सÌभावना के łप म¤ दखेते ह§ । उनका मानना है िक जब अनुभव अपने मूल 

से अलग होकर फ़§ टेसी का łप धारण करता है तब उनम¤ काÓय-सजृन कì ±मता उÂपÆन होती है । अनुभव का 

अपने मूल से अलग होने का मतलब ह,ै ‘अनभुव कì िनजबĦता का समाĮ होना ।’ िनजबĦता से रिहत अनुभव 

ही फ़§ टेसी łप म¤ किÐपत होती है ।  

 मुिĉबोध के इस बात से दो बात¤ िनकलती ह§ । एक, किव का अनुभव जब तक िनजबĦ रहता है तब तक 

उसम¤ फ़§ टेसी के łप म¤ पåरवितªत होने कì ±मता उÂपÆन नहé होती । दसूरी , िनजबĦता रिहत अनुभव किव के 

मानस म¤ फ़§ टेसी का łप धारण कर यथाथª के łप म¤ पåरवितªत होता है । यह यथाथª शÊदबĦ होन ेकì ÿिøया म¤ 

अिभÓयिĉ के Öतर पर भाषा और łप के कारण िफर एक बार łपाÆतåरत होता है और तब वह कला रचना के 

łप म¤ पू री होती है । उस अनुभव से रचनाकार सÌवेदना úहण करता है । सािहÂयकार िवĵनाथ िýपाठी ने अनभुव 

से सÌवेदना के जड़ुाव  के िवषय म¤ िलखा है – “सÌवेदना अनुभव से जुड़ी होती है । दसूरŌ के कĶ को कÐपना से 

हम अपना लेते ह§ । इस कÐपना का आधार हमारा अपना अनुभव होता है । कÐपना अनभुव कì भी कì जाती है 

िक हम इस िÖथित म¤ हŌ तो कैसा लगेगा ।” 

 रचना-ÿिøया को लेकर अ²ेय कुछ िभÆन ŀिĶ रखते थे । उनके अनसुार “रचना-ÿिøया के सÌबÆध म¤ 

केवल रचियता का प± ÿÖततु करके छोड़ देना काफì नहé है । úहीता, पाठक या सामािजक के प± का िवचार भी 

साथ होना चािहए ³यŌिक रचना-ÿिøया सÌÿेषणीयता कì भी सिृĶ करती है । यह Åयान देने कì बात है िक 

अनभुिूत के समय पर अनुभोĉा के अलग-अलग संÖकार अनभुिूत को एक िविशĶ रंगत देते ह§ । बीते अनभुवŌ कì 

Öमिृतयाँ, नयी-परुानी ऐसी अनेक बात¤ ह§ जो गृहीता कì अनभुिूत का िनłपण , िनद¥शन और िनयमन करती ह§ । 

³यŌिक िकसी एक Óयिĉ के जीवन का सं िचत अनभुव िकसी दसूरे के संचय से सौ ÿितशत एक łप नहé हो 

सकता, इसिलए एक ही अनभुिूत दसूरे कì अनभुू ित पूरी तरह नहé हो सकती । 
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1.2.5. पाठ सार 

 रचना-ÿिøया हर लेखक कì अलग-अलग होती है । यह इस बात पर भी िनभªर करता है िक रचनाकार 

जो िलखना चाहता है उसके िलए िकस िवधा का चुनाव करता करता है । रचनाकार जब अपने अनुभवŌ कì कला 

के िकसी ख़ास łप-िवधान को िजस ÿिøया म¤ अिभÓयĉ करता है, उसे ही रचना-ÿिøया कहते ह§ । 

 रचना-ÿिøया के सÌबÆध म¤ कई िसĦाÆत ÿचिलत ह§ । रचना कì ±मता ईĵर कì ÿेरणा से आन ेवाली 

दैवी ÿेरणा का िसĦाÆत हòआ, वाÖतिवक अनभुवŌ के अनुकरण कर सजृन कì कला अनुकरण िसĦाÆत है, तीĄ 

भावनाओ ंकì ÖवतःÖफूतª अिभÓयिĉ कì कला Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत है, केवल आनÆद और सौÆदयª-ŀिĶ के 

िनिहताथª रचना कलावादी िसĦाÆत के łप म¤ हòई, मनÕुय कì दिमत भावनाओ ंकì अिभÓयĉ दनेे वाली रचना 

मनोवै²ािनक िसĦाÆत के अनसुार हòई, और िजस रचना म¤ जीवन के यथाथª को अिभÓयĉ िमली, वह यथाथªवादी 

िसĦाÆत के तहत हòआ । 

 रचना-ÿिøया के बारे म¤ मिुĉबोध ने तीन ±णŌ का िसĦाÆत उस मानिसक ÿिøया का िवĴेषण करता है 

जो रचना के दौरान घिटत होता है । पहले ±ण म¤ रचना का पहला ±ण जीवन का उÂकट तीĄ अनभुव ±ण । दसूरे 

±ण म¤ उस तीĄ अनभुव के कसकते-दखुते हòए मूलŌ से अलग होकर फ़§ टेसी का łप धारण करना और तीसरे ±ण 

म¤ इस फ़§ टेसी के शÊदबĦ होने कì ÿिøया होती है । इसी ±ण म¤ अिभÓयिĉ अपना मतूª łप धारण करती है । 

1.2.6. बोध ÿĳ  

 अËयास 

1. िनÌनिलिखत रचनाकारŌ के लेखन के आधार पर बताइए िक उनका लेखन रचना-ÿिøया के िकस 

िसĦाÆत के अिधक िनकट है – 

(क)  फणीĵरनाथ रेण ु

(ख)  सुिमýानÆदन पÆत 

(ग)  इलाचÆþ जोशी 

(घ)  िबहारी 

 

2. ‘अ’ और ‘ब’ म¤ सही िमलान कìिजए – 
  ‘अ’     ‘ब’ 

(क)  अनकुरण का िसĦाÆत  (i) ÿेमचंद 

(ख)  Öव¸छÆदतावादी िसĦाÆत  (ii)  इलाचÆþ जोशी 

(ग)  यथाथªवादी िसĦाÆत  (iii)  िबहारी 

(घ)  मनोवै²ािनक िसĦाÆत  (iv)  मुकुटधर पाÁडेय 
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3. िनÌनिलिखत कथनŌ के आधार पर बताइए िक ये कथन रचना-ÿिøया के िकन िसĦाÆतŌ को Óयĉ करते 

ह§ ? 

(क)  ÿितभा ईĵर ÿद° गुण है और काÓय कì रचना इसी का पåरणाम है । 

(ख)  कला कì समÖया उपयुĉ भाषा और शैली को अपनाने कì समÖया है । 

(ग)  कला वÖतुजगत ्का अनकुरण है । 

(घ)  रचना तीĄ भावावेगŌ कì ÖवतःÖफूतª अिभÓयिĉ है । 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. रचना-ÿिøया के तीन महßवपणूª िबÆद ुकौन-कौनसे ह§ ? 

2. रचना-ÿिøया के िवषय म¤ अ²ेय का ³या िवचार है ? 

3. रचना-ÿिøया के बारे म¤ अरÖत ुके िवचारŌ को ÖपĶ कìिजए । 

4. मु िĉबोध ने रचना-ÿिøया को िकतने ±णŌ म¤ िवभािजत िकया है ? 

5. फ§ टेसी से आप ³या समझते ह§ ? 

6. “रचना तीĄ भावावेगŌ कì ÖवतःÖफूतª अिभÓयिĉ ह ै ।” यह कथन िकसका है ? रचना-ÿिøया के इस 

िसĦाÆत को ³या कहा जाता है ? 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. रचना-ÿिøया का अथª ÖपĶ करते हòए िकसी रचनाकार कì िकसी एक रचना कì रचना-ÿिøया पर 

ÿकाश डािलए । 

2. रचना-ÿिøया के िविभÆन िसĦाÆतŌ के बारे िवÖतार से िलिखए । 

3. सभी रचनाकारŌ कì रचना-ÿिøया अलग-अलग ³यŌ होती है ? इस ÿĳ का मूल कारण बताइए । 

4. मु िĉबोध ने रचना-ÿिøया के बारे म¤ ³या िवचार Óयĉ िकए ह§ ? ÖपĶ कìिजए । 

1.2.7. Óयवहार 

1. एक लेखक के łप म¤ आप अपनी रचनाÂमक ÿितिøया िकस łप म¤ Óयĉ करना चाह¤गे ? 

1.2.8. किठन शÊदावली 

 Öव¸छÆदतावाद :  अं úेजी के रोमां िटिसÛम का िहÆदी łप । भावŌ कì Öव¸छÆद और उÆमुĉ  
    अिभÓयिĉ । िहÆदी म¤ छायावाद और ®ीधर पाठक, मुकुटधर पाÁडेय,  
    रामनरेश िýपाठी आिद कì किवताएँ । 
 कलावाद :  कलाप± पर िवशेष बल देना, वÖतु  के तुलना म¤ कला को महßवपूणª मानना 
    तथा कला, कला के िलए िसĦाÆत म¤ िवĵास करना कलावाद है । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 31 of 224 
 

 यथाथªवाद :  सािहÂय का एक महßवपणूª िसĦाÆत िजसके अनुसार जीवन के यथाथª कì 
    अिभÓयिĉ ही सािहÂय का लàय है । 
 Èलेटो  :  (427 ई.प.ू – 347 ई.प.ू) ÿिसĦ यूनानी िवचारक सुकरात के िशÕय,  
    दाशªिनक और िवचारक । åरपिÊलक úÆथ के लेखक । 
 अरÖतु  :  (384 ई.प.ू – 322 ई.प.ू) Èलेटो के िशÕय । ÿिसĦ दाशªिनक और िवचारक । 
 वड्ªसवथª  :  (1770 – 1850 ई.) िविलयम वड्ªसवथª अंúेज़ी के रोमां िटक धारा के ÿिसĦ 
    किव । िलåरकल बैलेड के रचनाकार । 
 कÐपना  :  पवूª अनभुिूतयŌ कì पनुयōजना से अपूवª कì अनभुूित उÂपÆन करने कì िøया 
    या शिĉ को कÐपना कहते ह§ । (सािहÂय कोश) 
 शैली, पी.बी. :  (1792 – 1822 ई.) । अं úेजी कì रोमां िटक काÓयधारा के ÿिसĦ किव । 
    ‘इÖलाम का िवþोह’ (काÓयकृित) और ‘इन िडफेÆस ऑफ़ पोएůी’ के  
    रचनाकार । 
 बेनेडेटो øोचे :  (1866 – 1952 ई.) । इटली के ÿिसĦ दाशªिनक । अिभÓयंजनावाद िसĦाÆत 
    के ÿवतªक । 
 सहज ²ान :  अं úेज़ी शÊद Intitution का िहÆदी अनुवाद । 
 गहृीता  :  रचना का आÖवादन करने वाला अथाªत् पाठक, दशªक या ®ोता । 
 िसंगमंड ¯ायड :  (1856 – 1939 ई.) । मनोिवĴेषणवाद के ÿवतªक । आधिुनक मनोिव²ान 
    के ÿमुख िसĦाÆतŌ को ÿÖततु करने का ®ये ¯ायड को ही है । 
 शÊद-संयोग :  िविभÆन शÊदŌ का ऐसा संयोग जो िकसी खास अथª को Åविनत करे । 
 ²ान-ŀिĶ  :  िववेक से उÂपÆन ŀिĶकोण ।  
 फ§ टेसी  :  ÖवÈन-िचý । िजस ÿकार ÖवÈन म¤ जो िबÌब मिÖतÕक म¤ उभरते ह§, उसी तरह 
    किवता म¤ भी िचýŌ (िबÌबŌ) का उभरना । यह भी एक ÿकार कì मानिसक 
    ÿिøया है जो वÖतु िÖथितयŌ कì ÿितिøया से िनिमªत होती है । 

1.2.9. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1. गौतम, रमेश, (सं.) (2014), रचनाÂमक लेखन, ²ानपीठ ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-93-263-

5187-4, पķृ सं´या 9-25 

2. मु िĉबोध, गजानन माधव (1988), एक सािहिÂयक कì डायरी, िदÐली, भारतीय ²ानपीठ 
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खÁड – 1  :  सजृनाÂमक लेखन के सामाÆय िनयम 

इकाई – 3 : रचना का उĥेÔय : Öवłप कì ÿािĮ 

इकाई कì łपरेखा  

1.3.0. उĥेÔय कथन 
1.3.1. ÿÖतावना 
1.3.2. रचना का कारण 

1.3.2.1. ताÂकािलक ÿेरणा 
1.3.2.2. दीघªकािलक ÿेरणा 

1.3.3. रचना का उĥेÔय 
1.3.3.1. ÖवाÆतःसखुाय 
1.3.3.2. यश कì ÿािĮ 
1.3.3.3. अथª कì ÿािĮ 
1.3.3.4. सामािजक पåरवतªन 

1.3.4. Öवłप कì ÿािĮ 
1.3.5. पाठ सार 
1.3.6. बोध ÿĳ 
1.3.7. Óयवहार 
1.3.8. किठन शÊदावली 
1.3.9. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1.3.0. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई म¤ रचना के उĥेÔय और Öवłप कì ÿािĮ पर िवचार िकया गया है । इस पाठ का अÅययन 

करने के उपराÆत आप – 

i. रचना के पķृभू िमगत कारणŌ को समझ सक¤ गे ।  

ii. आप अंदाजा लगा सक¤ गे िक रचना ³यŌ िलखी जाती ह ै। 

iii. रचना और पाठक के अÆयोÆया®य सÌबÆध को समझ सक¤ गे । 

iv. रचना से लेखक कौन-सा काम लेना चाहता है और रचनाकार के वाÖतिवक उĥेÔय से आप पåरिचत 

हो सक¤ गे ।  

v. रचना, रचनाकार और पाठक के सÌबÆध म¤ कुछ ऐसी बात¤ जान सक¤ ग,े जो एक रचनाकार के िलए 

ज़łरी है । इससे आप अपना लेखकìय ÓयिĉÂव िनिमªत कर सक¤ गे । 

vi. रचनाÂमक कायª करने म¤ माÅयम और लàय का सही बोध िवकिसत होगा । 

vii. उĥेÔय के अनकूुल सजृनाÂमक ŀिĶ का ²ान िमलेगा । 
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1.3.1. ÿÖतावना 

 सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के पहले खÁड कì यह तीसरी इकाई है । इससे पवूª कì इकाई म¤ आपने 

रचना-ÿिøया को समझा और उसके िविभÆन िसĦाÆतŌ से पåरिचत हòए । अब इस इकाई म¤ आप रचना के कारण, 

रचना का उĥेÔय तथा Öवłप कì ÿािĮ के बारे म¤ पढ़¤गे । आप जानते ह§ िक रचनाकार के नाते रचना िलखने के 

पीछे कुछ न कुछ कारण अवÔय रहता है । ये कारण कौन-कौन से ह§, यहाँ इस पाठ म¤ आपको इसकì जानकारी 

िमलेगी । कभी-कभी आपको कोई ताÂकािलक अनुभव, घटना या ÿसंग बेचैन करता है और आप उसे अिभÓयĉ 

करने से Öवयं को रोक नहé पाते ह§ । आप पर जो गुजरती है, उसे आप तुरÆत नोट कर लेते ह§ । िफर, यह भी होता है 

िक आप बहòत िदनŌ से िकसी िवषय पर, जीवन के िकसी प± पर सोचते रहे ह§, तैयारी कर रहे ह§, नोट ले रहे ह§, 

ज़łरी िकताब¤ पढ़ रहे ह§, याýाएँ कर रहे ह§ और तब एक िदन िलखने बैठते ह§ । यानी आपके िलखने का सÌबÆध 

आपकì पूरी जीवन-याýा और जीवन-ŀिĶ से है । 

 इस इकाई म¤ यह भी िवचार िकया गया है िक लेखक ³यŌ िलखता है ? आप खदु भी सोच के दिेखए िक 

आप ³यŌ िलखना चाहते ह§ । ³या इसिलए िक लोग आपको जान¤ और सÌमान द¤ और आप पसैा भी कमाएँ ? या 

इसिलए िक आपको िलखने से सुख िमलता है, िनताÆत िनजी सुख ? या इसिलए िक आप अपने लेखन से समाज 

म¤ बदलाव लाना चाहते ह§ । इसके साथ ही यहाँ इस सवाल पर भी िवचार िकया गया है िक लखेक िकस तरह के 

पाठकŌ को Åयान म¤ रखकर अपनी रचना िलखता है । िवĬानŌ के िलए, सामाÆय पढ़-ेिलखे लोगŌ के िलए या िफर 

आम पाठकŌ के िलए या िफर िकसी खास Óयिĉ कì Łिच के िलए । ÿिसĦ कथाकार िनमªल वमाª के इस कथन पर 

गौर कìिजए – “अब म§ सोचता हóँ तो समझ आता है, हमारी चीज़Ō को चाहे बहòत लोग पढ़,े िकÆतु  हम िलखते 

बहòत कम लोगŌ के िलए ह§ । म§ िजन लोगŌ को Åयान म¤ रखकर िलखता था उनम¤ रेण ुÿमखु थे ।” (‘कला के 

जोिखम’ से) 

 िफर यह भी िवचार िकया गया है िक रचना से लखेक ³या चाहता है, ³या लेखक का काम िसफª  

िलखकर ही समाĮ हो जाता है या अपनी रचना के बाद भी उसका सरोकार बना रहता है ? लेखक चाहता है िक 

उसकì रचना ºयादा से ºयादा लोगŌ को आनÆद द े। लेखक चाहता है िक उसकì रचना Öवयं उसके ÓयिĉÂव को 

Óयĉ करे और सिृĶ के साथ Óयिĉ के तादाÂÌय को उजागर करे । लेखक अपनी रचना से शोहरत और धन कमाना 

भी चाह सकता ह ैऔर अपनी रचना से सामािजक पåरवतªन कì भी कामना कर सकता है । 

 इस तरह हम समझ सकते ह§ िक लेखक के िलए यह ज़łरी नहé है िक वह िकसी एक उĥेÔय कì ÿािĮ के 

िलए रचना करता है । वह एक साथ कई उĥÔेयŌ से ÿेåरत होकर िलखता है । इसके साथ ही सवाल उĥेÔय को 

सजृनाÂमक łप दनेे का भी है । इस इकाई म¤ यह भी बताया गया है िक महान उĥÔेय के रचनाकार उĥÔेयानुकूल 

िवषयवÖत,ु िवधा और भाषा-शैली का चयन करते ह§ िजससे रचना लोकिÿय सािहÂय कì ®ेणी म¤ न आकर 

सािहÂय के ®ेणी म¤ रखी जा सके । 
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1.3.2. रचना का कारण 

 सवाल यह है िक कोई रचना कैसे िलखी जाती ह ै? ³यŌ िकसी खास ±ण म¤ लेखक कलम उठाकर रचना 

करता है ? इस ÿĳ के उ°र म¤ बहòत से लेखक अपनी ÿितिøया कुछ इस ÿकार दतेे ह§ – “िलखने का मूड बन 

गया”, “सरÖवती कì कृपा हो गई” या िफर “धीरे-धीरे िनयिमत लेखन चल रही है ।” इसके बावजदू, िलखने के 

िलए ÿेरणा कì ज़łरत होती है । दो तरह ही ÿेरणा हो सकती है – ताÂकािलक और दीघªकािलक । आइए, इन पर 

िवचार करते ह§ । 

1.3.2.1. ताÂकािलक ÿेरणा 

 कोई घटना, कोई अनुभव आपको िहला दतेा है । जब आदमी ने पहली बार चाँद पर पाँव रखा तो ठीक 

उसी वØत बहòत से किवयŌ ने किवताएँ िलखé । ताÂकािलक ÿेरणा का महßव यह है िक वह लेखक को तÂकाल 

सजृन के िलए ÿेåरत करती है । रचना-ÿिøया पर िवचार करते हòए हमने Öव¸छÆदतावादी ŀिĶकोण के बारे म¤ 

बताया था िक इसके अनुसार काÓय कì उÂपि° शिĉशाली भावावगेŌ कì ÖवतःÖफूतª अिभÓयिĉ से होती है । 

इसका अथª यही है िक जब आप के मन म¤ कोई भाव या िवचार अिभÓयिĉ के िलए उमड़ता है तो उसकì 

अिभÓयिĉ उसी समय होने पर ही वह उÂकषª अिभÓयिĉ होती है । øŌच युगल वाले ÿसंग म¤ भी Ĵोक कì 

अिभÓयिĉ वाÐमीिक से मुख से उसी ±ण हòई थी –  

मा िनषाद ÿितķां  Âवमगमः शाĵतीः समाः । 
यÂøŏचिमथुनादेकमवधी     काममोिहतम ्॥ 

(रामायण, बालकाÁड, िĬतीय सगª, Ĵोक 15) 

 यह भी ताÂकािलक ÿेरणा का ही उदाहरण है । युĦ के समय या िकसी ऐसे समय जब पूरा देश या समाज 

िकसी गहरे संकट से िघरा होता है तब भी बहòत से किव लेखक रचनाएँ िलखते ह§ । इÆह¤ ही हम ताÂकािलक ÿेरणा 

कह सकते ह§ । ताÂकािलक ÿेरणा से िलखी गई रचना ÿभावशाली हो, यह कोई ज़łरी नहé है । बिÐक इसके 

िवपरीत वे अÐपजीवी सािबत होती ह§ । ताÂकािलक ÿेरणा से उÂपÆन वे ही रचनाएँ Öथायी बन पाती ह§ िजनके पीछे 

रचनाकार कì दीघª साधना छुपी होती है । 

1.3.2.2. दीघªकािलक ÿेरणा 

 अं úेज़ी भाषा के किव एज़रा पाउंड ने कहा था िक “लेखक समाज का एंटीना होता है । वह हर सं वेग, हर 

सÆदेश को úहण करता है और समय आने पर इÆहé तरंगŌ को नये łप म¤ समाज को वापस कर देता है ।” यह िøया 

लगातार चलती रहती है । रचना तो एक िवशेष ±ण म¤ घिटत होती ह,ै लेिकन उसके पहले कì सारी िøया मानस 

म¤ िनरÆतर चल रही होती है । इसम¤ लेखक कì जीवन-ŀिĶ का बड़ा महßव होता है । वह िकसे महßव दतेा है, कौन-

सी बात¤ उसे Ûयादा ज़łरी लगती ह§ इÂयािद । इसीिलए कई लेखक पहले से योजना बनाकर िलखते ह§ । लेिकन व े
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भी िलखने के ±ण का इतंज़ार करते ह§ । अ²ेय िलखते ह§ – “सािहÂय कì ÿेरणा करने वाली मूल शिĉ 

सािहÂयकार कì एक आÆतåरक िववशता है ।” (‘सजªन और सÆदभª’ से) 

 िबना एक िवशेष मनोदशा के रचना नहé हो पाती । हालाँिक इसके िलए भी एक लेखक को लगातार 

सजग और सिøय रहना पड़ता है । चाÐसª डािवªन अपनी ÿिसĤ िकताब ‘दी ओåरिजन ऑफ़ Öपीशीज़’ म¤ िलखते 

ह§ िक “जो इं िÖटं³ट या संवगे है वे भी वाÖतव म¤ संकिलत आदत¤ ह§, ए³वायडª हैिबट्स । इसिलए आपको रचना 

का ±ण िसफ़ª  इतंज़ार नहé करना है, बिÐक उसे बुलाना भी है ।” ब¸चनजी कहते ह§ िक “सािहÂय के पौधे को 

हमेशा पटाते रहना चािहए, नहé तो इसे सूखते देर नहé लगती ।” कोई भी ताÂकािलक घटना बस बहाना होती है । 

सारी सामúी इकĜा रहती है, एक िवशेष अनभुव, िÖथित या घटना केवल उसे उकसा दतेी है । वै²ािनकŌ का 

कहना है िक एकदम शुł म¤ जब जीवन कì उÂपि° हòई तो सारे तßव मौजदू थे, केवल एक संयोग कì ÿती±ा थी 

जो घिटत हòई और जीवþÓय कì सृिĶ हòई । इसी तरह िलखन ेम¤ भी है । 

1.3.3. रचना का उĥेÔय 

 रचना का उĥेÔय िवविेचत करना आसान कायª नहé है पर यह ÿĳ उठना बहòत Öवाभािवक है । रचनाकार 

िकस िलए रचना कर रहा है ? वह रचना कर, उसको सबके साथ बाँटना ³यŌ चाहता है ? आिखर ऐसा करने म¤ 

उसका उĥेÔय ³या है यानी अÆततः उसके लेखन का उĥेÔय ³या ह ै? िकÆतु  कई बार लेखक िबना िकसी उĥेÔय को 

लेकर भी रचना कर डालता है । बहरहाल, यह िवषय जीवन कì तरह लÌबा कह¤ या सािहÂय के इितहास कì तरह 

कह¤, पर इसे दो-चार सिूĉयŌ, उĦरणŌ म¤ बाँधा नहé जा सकता – यह तय है । समय के साथ-साथ रचना (सािहÂय) 

ने łप बदले, कभी हम¤ वीरŌ कì गाथाएँ सुनायé तो कभी भगवान् कì मिहमा गायी । कभी कािमिनयŌ कì देह-यिĶ 

म¤ यह उलझा है, िफर कभी दखुी जन कì पीड़ा गायी तो कभी ÿकृित का राग छेड़ा । कहने का मतलब िक 

सािहÂय-याýा म¤ किवयŌ ने काल और िÖथितयŌ के अनसुार सािहÂय का उĥÔेय बार-बार बदला । सािहÂय के 

उĥेÔय से इसम¤ िवÖतार आया, िजसने सािहÂय को हर यगु म¤ नवीनता बनाए रखा । पर, जैसे अनेक सÌबÆधŌ म¤ बँट 

कर भी मुनÕय वही एक मनु Õय रहता है िजसके साँस लेने म¤, जीिवत रहने का कोई एक अथª रहता है और उसी अथª 

कì खोज म¤ वह जीवन भर लगा रहता है ! 

1.3.3.1. ÖवाÆतःसुखाय 

 कोई भी सािहÂयकार सबसे पहले अपने सुख के िलए, अपने आनÆद के िलए िलखता है । अगर 

रचनाकार अपने सजृन से Öवयं तĶु नहé होगा तो उसकì रचना दसूरŌ को कैसे आनिÆदत करेगी । लेिकन इसके 

साथ ही यह बात भी महßवपणूª है िक अगर लेखक अपन ेिलए ही िलखता तो िफर वह ³यŌ चाहता है िक उसकì 

रचना को अिधक से अिधक लोग पढ़¤ । केवल अपने िलए या अपने को आनिÆदत करन ेके िलए रची गई रचना 

पाठकŌ तक पहòचँाने कì आवÔयकता नहé होती । अगर ऐसी रचना िलखी भी जाय तो ऐसी रचना का सामािजक 

मूÐय ³या होगा । जब उसकì रचना समाज के सम± नहé होगी तो उसकì ®ेķता और िनकृĶता का मूÐयांकन करने 
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कì भी आवÔयकता नहé होगी । इसिलए ÖवाÆतःसखुाय रचना का अथª केवल इतना है िक वह रचना सबसे पहले 

Öवयं रचनाकार को आनिÆदत करती है । 

 सािहÂय के आरÌभ म¤ संÖकृत के िवĬानŌ ने सािहÂय के ÿयोजन बताए ह§ । मÌमट ने काÓय के छह 

ÿयोजन बताये ह§ –  

काÓयं यशसे अथªकृते Óयवहारिवदे िशवेतर±तये । 
सīः    परिनवृªतये   काÆतासिÌमततयोपदेशयुजे ॥ 

 अथाªत ्काÓय-रचना का ÿयोजन यश-ÿािĮ, अथª-ÿािĮ, लोक-Óयवहार कì कुशलता, अशुभ या अमंगल 

का नाश, परम शािÆत कì ÿािĮ और काÆता के समान मधुर उपदेश ह ै। बाद के कुछ िचÆतकŌ न ेलोकिहत, ÖवाÆत: 

सुखाय, सामािजक पåरवतªन आिद को भी सािहÂय का ÿयोजन Öवीकार िकया । इन िवĬानŌ के बताए ÿयोजनŌ को 

आधुिनक सÆदभŎ से जोड़कर देख¤ तो बहòत सारी नई बातŌ का पता चलता है । 

1.3.3.2. यश कì ÿािĮ 

 यह आधारभतू सवाल है िक कोई सािहÂयकार रचना ³यŌ करता है ? इसका कोई सटीक उ°र नहé है । 

ÿÂयेक रचनाकार का अपना लàय होता है । मनोरंजन, ÖवाÆतःसुखाय, यश कì ÿािĮ, सामािजक पåरवतªन इÂयािद 

सभी िकसी भी सािहÂयकार के लàय हो सकते ह§ । संÖकृत िवĬान ्यश कì ÿािĮ को काÓय का ÿयोजन Öवीकार 

करते ह§, परÆत ुआज के सÆदभª म¤ दखे¤ तो बहòत सारे सािहÂयकारŌ ने अपनी अिभÓयिĉ कì लालसा को जीिवत 

रखने के िलए भी सािहÂय कì रचना कì । महान रचनाकार कभी भी यश के िलए नहé िलखता है । ये अलग बात 

है िक उसकì रचना कì ÿासं िगकता और उपादयेता उसे यश दनेे का कायª करती ह ै। यश कì ÿािĮ कोई बुरी बात 

नहé है, िकÆतु अपने सािहÂय म¤ सामािजकता को बनाए रखना बहòत आवÔयक है । लोकिÿयता कोई अवगुण नहé 

है लेिकन साधना और मेहनत करके यश ÿाĮ करने वालŌ कì िहÆदी सािहÂय म¤ ÿायः कमी है । इस सÌबÆध म¤ 

आलोचक सधुीश पचौरी िलखते ह§ िक – “लोकिÿयता अपराध नहé है, लेिकन लोकिÿय होने के िलए ®म करना 

होता है, िजसका िहÆदी कथा लेखकŌ म¤ अभाव है । कोई सािहÂय केवल सरलता एव ंसबुोधता के कारण लोकिÿय 

नहé होता । लोकिÿयता कला या सािहÂय कì ही िवशषेता नहé ह,ै वही सािहÂय Óयापक जनता के बीच लोकिÿय 

होता है, िजसम¤ जन-जीवन कì वाÖतिवकताएँ और आकां±ाएँ सहज सबुोध łप म¤ Óयĉ होती ह§ । इसीिलए 

लोकिÿयता का सÌबÆध सािहÂय के łप के साथ-साथ उसकì अÆतवªÖत,ु उस अÆतवªÖत ुम¤ मौजदू यथाथª चेतना 

और उस यथाथª चेतना म¤ िनिहत िवĵŀिĶ से भी होता है ।” 

 सािहÂयकार कोई भी हो उसकì इ¸छा यह हमेशा रहती  है िक जो उसके Ĭारा रचा जा रहा है उसका एक 

पाठक वगª हो और उसका मूÐयांकन भी हो । अपने िलखे के िलए पाठक कì इ¸छा रखना कुछ गलत भी नहé है । 

सािहÂय वही उ°म होता है जो अिधक-से अिधक लोगŌ तक पहòचँता ह ै। ठहरा हòआ जल जैसे सड़ जाता है, वैसे 

ही सािहÂय का संचयन उसकì उपयोिगता को खÂम कर दतेा है । अ¸छे सािहÂय का ÿयोजन ही उसके िवÖतार से 
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परूा होता है, वरना लेखनी का कुछ भी अथª नहé । सािहÂयकार चाहे िकतना भी अÆतमुªखी हो उसका सािहÂय 

िवÖतार माँगता है । मÅयकाल म¤ सÆत किवयŌ कì किवता को धािमªक उपदेश कहकर उनकì अवहेलना कì गयी 

लेिकन उनका ÿयोजन िसफª  भिĉ का ÿचार नहé था बिÐक िनराश और हताश जनता को ईĵर का आधार ÿदान 

कर उनको जाúत् करना रहा है । इस ÿकार देख¤ तो सािहÂय का ÿयोजन माý यश नहé है, बिÐक उसके साथ अपने 

िवचारŌ और भावनाओ ंका िवÖतार भी है । यश उसकì रचना कì उपयोिगता के अनसुार िमलता है । 

1.3.3.3. अथª कì ÿािĮ 

 रीितकाल म¤ अिधकांश किव अथª कì ÿािĮ के िलए रचना कर रहे थे । िकसी भी Óयिĉ के जीवन म¤ 

आिथªक आवÔयकता को नकारा नहé जा सकता है । आरिÌभक समय म¤ किव केवल रचनाकमª के Ĭारा ही अपना 

पåरवार चलता था । िलहाजा तब आिथªक प± महßवपणूª मुĥा रहा । सािहÂय के िवकास के साथ सािहÂय को 

लेकर लोगŌ कì अवधारणा भी बदली । आज़ादी के बाद सािहÂय ने अपनी भिूमका को बदलते हòए सामािजक 

आÆदोलनŌ म¤ भी िहÖसेदारी िनभायी, जहाँ सािहÂय को सामािजक सुर±ा के िलए एक हिथयार के łप म¤ ÿयोग 

िकया गया । समय के साथ लेखकŌ कì सं´या म¤ भी बढ़ोतरी हòई, परÆतु सÌमान और धन दकेर सनुने और पढ़ने 

वालŌ कì कमी भी हòई । िलहाजा सािहÂय अब जीिवका का साधन नहé बन सकता । िहÆदी म¤ अभी ऐसी िÖथित 

नहé है िक लेखक केवल लेखन से आजीिवका कì ज़łरत¤ पू री कर सके । इसिलए यहाँ शौिकया लेखन अिधक   

है । बहòत पहले ÿेमचंद ने कहा था िक “सािहÂयकार को जीिवका के िलए छोटी-मोटी नौकरी ज़łर कर लेनी 

चािहए ।” ÿेमचंद कì बात आज भी सच है । आजकल अिधकांश लेखक छोटी-बड़ी नौकåरयŌ म¤ रहते हòए 

सािहÂय िलखते ह§ । जो पशेेवर लेखक ह§ उनम¤ से कुछ लÌब ेसंघषª के बाद सुरि±त िÖथित म¤ पहòचेँ ह§ । केवल वे 

ही कला कì कìमत पर जीिवका अिजªत नहé करते । बाकì पशेेवर लेखक लेखन का धंधा करते ह§ । 

1.3.3.4. सामािजक पåरवतªन 

 ÿेमचंद सािहÂय का ÿयोजन समाज के िहत म¤ ही दखेने के प±धर ह§ । उÆहŌने अपने कई Óया´यानŌ और 

लेखŌ म¤ इसका िजø भी िकया है । उनका मानना था िक “मन के िवकार को भावŌ का आधार दनेा सािहÂय का 

ÿयोजन है, लेिकन इसके पीछे का उĥÔेय मनÕुय का िहत ही होना चािहए ।” सािहÂय के ÿयोजन को समझने के 

िलए वह िलखते ह§ – “सािहÂय का इतना ही ÿयोजन है िक वह भावŌ को तीĄ और आनÆदवधªक बनाने के िलए 

मनोिवकारŌ कì सहायता लेता है । उसी तरह, जैसे कोई कारीगर ĵेत को और ĵेत बनाने के िलए Ôयाम कì 

सहायता लेता है ।” ÿमेचंद ने सािहÂय के ÿयोजन को बहòत तरीके से समझाने का ÿयास िकया है । अपनी 

पåरभाषाओ ंम¤ अलग-अलग िबÆदओु ं से सािहÂय के उĥेÔय समझाने का साथªक ÿयास वे करते ह§ । अपने एक 

अÆय लेख म¤ वे सािहÂय को ‘सÂय का अÆवेषी’ मानते ह§ । दरअसल, ÿेमचंद के दौर का सािहÂय ितिलÖमी और 

फंतासी भी था, िजसका सÂय से दरू-दरू तक कोई åरÔता नहé था । हमारे गुलाम भारत को ऐसे सािहÂय कì 

आवÔयकता बहòत अिधक थी जो हमारा सच और आवÔयकता दोनŌ बता सके । ÿेमचंद का परूा सािहÂय हािशये 

पर खड़े मनÕुय और मनÕुयता के िहत म¤ िलखा गया सािहÂय है । वह समाज कì स¸चाई िलखने के िलए ÿयासरत 
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थे । उÆहŌने इस सÂय कì खोज के िलए लोगŌ को उकसाया और िलखा – “सािहÂय जीवन कì आलोचना है, इस 

उĥेÔय से सÂय कì खोज कì जाए । सÂय ³या है और असÂय ³या है, इसका िनणªय हम आज तक नहé कर सके । 

एक के िलए जो सÂय है, वह दसूरे के िलए असÂय है ।” 

 ÿेमचंद का यह भी मानना था िक सािहÂयकारŌ को उन लोगŌ के िलए अिधक िलखना चािहए जो अपने 

मागª से भटके ह§ । वह सािहÂय का ÿयोजन समाज को िदशा देना भी मानते ह§ । जो लोग बौिĦक ह§, वĉ कì 

नज़ाकत और समÖया को समझ सकते ह§, उनके िलए िलखने से सािहÂय का ÿयोजन अधूरा ही रह जाएगा । 

सािहÂय तभी सफल होता है जब वह भटके और नासमझ लोगŌ को सही राÖता भी िदखाये । 

 ÿेमचंद सािहÂय को मागªदशªक मानत ेह§ जो रोचक-रसभरा िदखता, हमारे अवगुणŌ को दरू करने का ÿयास 

करता है । वह अपने एक िनबÆध म¤ िलखते ह§ – “मनÕुय म¤ जो कुछ सु Æदर ह,ै िवशाल है, आदरणीय है, आनÆदÿद 

है सािहÂय उसी कì मिूतª है । उसकì गोद म¤ उÆह¤ आ®य िमलना चािहए – जो िनरा®य है, जो पितत है, जो अनाŀत 

है । माता उस बालक से अिधक से अिधक Öनेह करती है जो दबुªल है , बिुĦहीन है, सरल है । सपतू बेटे पर गवª 

करती है ।” 

 ÿेमचंद एक स¸चे सािहÂयकार ह§ और सािहÂय को आजीवन उÆहŌन ेअपनी Óयिĉगत आवÔयकताओ ंसे 

दरू ही रखा । उनके सािहÂय और जीवन म¤ अिधक फकª  नहé था । उÆहŌने जीवन भर ईमानदार और पåर®मी लेखक 

कì भिूमका का िनवाªह िकया । यश और सामÃयª होने के बावजूद भी सािहÂय के िलए मरते दम तक संघषª िकया । 

सािहÂय उनके िलए समाज-सुधार और मानिसक खरुाक का साधन था । सािहÂय का ÿयोजन समय-समय पर नये 

सÆदभŎ से भी जड़ुता रहा है । हर समय म¤ मनÕुय और समाज सािहÂय के केÆþ म¤ रहा है । आचायª हजारीÿसाद 

िĬवेदी ने अपने लेखन से सािहÂय और समाज दोनŌ को पåरÕकृत िकया । Öवयं  āाĺण होकर भी आजीवन 

āाĺणवाद के िखलाफ िलखा । भारतीय लोक और मु´य धारा के सािहÂय को एक साथ लेकर चलने म¤ िĬवेदीजी 

कì भिूमका बहòत महßवपणूª है । वे सािहÂय का ÿयोजन इन शÊदŌ म¤ समझाने का ÿयास करते ह§ – “म§ सािहÂय को 

मनÕुय कì ŀिĶ से देखने का प±पाती हó ँ । जो वाµजाल मनु Õय को दगुªित, हीनता और परमुखापेि±ता से बचा न 

सके, जो उसकì आÂमा को तेजोदीĮ न बना सके, जो उसके Ńदय को परदःुखकातर और सÌवेदनशील न बना 

सके, उसे सािहÂय कहने म¤ मुझे संकोच होता है ।” िĬवेदीजी ने सािहÂय को मनÕुय के मानवीय गुणŌ के पåरÕकार 

का साधन माना है । 

 सािहÂय का ÿयोजन सामािजक łिढ़यŌ और िवसंगितयŌ को दरू करना भी है । समय-समय पर सािहÂय ने 

यह करके भी िदखाया है । मÅयकाल म¤ सÆत किवयŌ ने समकालीन सामािजक, धािमªक, राजनैितक आडÌबरŌ के 

िखलाफ आवाज बुलदं कì । स°ा से मुठभेड़ भी कì । कबीर और उनका परूा मÁडल लगातार िनचले तबके के 

उÂथान के िलए संघषªरत रहा । उÆह¤ लोभ और मोह से मुĉ कर वाÖतिवकता से पåरिचत कराया । आधुिनक 

सािहÂय म¤ सािहिÂयक िवधाओ ं के िवकास के साथ यह िवरोध और िवकिसत हòआ । सािहÂयकारŌ ने तमाम 

आÆदोलनŌ Ĭारा समाज को सधुारने का ÿयास िकया । 
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 इन सभी बातŌ को केÆþ म¤ रखकर िवचार कर¤ तो यह ÖपĶ हो जाता है िक सािहÂय का पहला सÌबÆध 

आÂमा से ह,ै िफर उसकì शिुĦ से है । आÂमा कì शुिĦ के िबना सािहÂय का िनमाªण ही नहé हो सकता, न ही 

उसका ÿयोजन पूरा हो सकता है । आÂमा से अशुĦ Óयिĉ शुĦ सािहÂय का िनमाªण कैसे कर सकता है भला ? 

िहÆदी के सु िव´यात आलोचक डॉ॰ नगेÆþ ने सािहÂय के ÿयोजन को ÖपĶ करते हòए िलखा है िक – “भारतीय ŀिĶ 

से आÂमा का अथª संकुिचत ÓयिĉÂव नहé है । िवÖतार ही आÂमा कì पूणªता है । लोक-िहत भी एकाÂमवाद कì 

ŀढ़ आधार-िशला पर खड़ा हो सकता है । यश, अथª, यौन-सÌबÆध, लोक-िहत सभी आÂम-िहत के ऊँचे-नीचे łप 

ह§ । इन सब ÿयोजनŌ म¤ वही उ°म है, जो आÂमा को Óयापक-से-Óयापक और अिधक-से-अिधक सÌपÆन अनभुिूत 

म¤ सहायक हो, इसी म¤ लोक-िहत का मान है ।” इस ÿकार देख¤ तो सािहÂय का पहला ÿयोजन समाज का िवकास 

और उÆनयन ही है । अथª और यश कì ÿािĮ तो मनु Õय कì सहज और Öवाभािवक िøया है । अगर सािहÂय िकसी 

कì जीिवका का आधार बने तो भी कुछ बुरा नहé है, परÆतु धन और यश के िलए सािहÂय कì बिुनयादी ÿविृ°यŌ 

से समझौता करना सािहÂय का स¸चा ÿयोजन नहé हो सकता है । 

1.3.4. Öवłप कì ÿािĮ 

 यह तो आप समझ गए हŌगे िक रचनाकार जीवन और जगत ्से अनेक अनुभव ÿाĮ करता है । ये अनभुव 

कुछ सुखद होते ह§ तो कुछ दखुद । रचना के िलए सुखद-दखुद का महßव नहé होता है । महßव होता है उस 

अनभुिूत का, जो रचना के िलए ÿेरक बनती है । लेखक को साथªक अनुभिूतयŌ कì पहचान और पकड़ म¤ बड़ी 

सावधानी बरतनी पड़ती है । रचनाकार का मन एक साद ेकैमरे के Èलटे या िफÐम कì तरह होता है । उसके सामने 

अनेक ŀÔय होते ह§, वे सब उसके सामने से गुजरते रहते ह§ लेिकन िकस ŀÔय पर कैमरा ि³लक िकया जाए, जब 

तक यह िववके हम म¤ नहé होगा, तब तक न तो अनभुूित कì अिĬतीयता आएगी और नहé रचना कì िविशĶता । 

इसिलए एक अ¸छे रचनाकार के िलए यह ज़łरी है िक वह अपने म¤ वह िववेक पैदा करे जो अनभुिूतयŌ कì भीड़ 

म¤ से रचना योµय सही अनुभिूत को पहचाने, उससे ÿेरणा ले और उसकì अिभÓयिĉ के िलए संयोजन तरतीब कì 

कोिशश करे । इस ÿिøया के दौरान ही रचना अपना Öवłप úहण कर सकेगी । 

 रचना-ÿिøया के बारे म¤ जैसा िक मुिĉबोध ने िजन तीन चरणŌ कì बात कì थी , िजसके बारे म¤ आप पढ़ 

चुके ह§ – जीवनानुभव कì ÿेरणा, आय°ीकरण (मानिसक Öतर पर मूितªकरण) और अिभÓयिĉ । पहले आप रचना 

लेखन कì ÿेरणा के बारे म¤ पढ़ चुके ह§ जो दो तरह कì होती ह§ – ताÂकािलक ÿेरणा और दीघªकािलक ÿेरणा । 

ताÂकािलक ÿेरणा, जो लेखक को तÂकाल अिभÓयिĉ के िलए िववश कर दतेी है । दीघªकािलक ÿरेणा, जो 

लेखक कì जीवन ŀिĶ का िनमाªण करती है । कहने का ताÂपयª यह है िक लेखक अपनी पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत 

होकर तथा उससे ÿाĮ अदÌय ÿेरणा से िववश होकर िलखता है । यह कोई बाĻ िववशता नहé होती । बिÐक यह 

लेखक कì आÆतåरक िववशता होती है । दसूरी बात है – मानिसक Öतर पर मिूतªकरण कì । ÿेरणा úहण कर लेखक 

वÖतु िÖथित का यथाथª वणªन करना चाहता ह ैलेिकन फोटोúाफर या िचýकार कì तरह नहé । वह रचना का Öवłप 

िनधाªåरत करने से पहले मानिसक Öतर पर वह अमूतª भावनाओ ंका मतूêकरण करता ह ै । इस ÿिøया के दौरान 

लेखक को आÂमसंघषª से गुजरना पड़ता है, कभी कोई चीज़ रचनाकार को वषŎ मथती रहती है पर वह कलाÂमक 
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अिभÓयिĉ नहé ले पाती कभी अÆतमªन म¤ बहòत िदनŌ से दबी-िछपी कोई Öमिृत िबजली कì तरह कŏध जाती है 

और तÂकाल रचना कì शुŁआत हो जाती है । इस तीसरे चरण यानी अिभÓयिĉ तक पहòँचने के िलए वह कÐपना 

का सहारा लेता है । कÐपना वणªन को आकषªक बनाती है और तब रचना का परूा ढाँचा खड़ा होता है । अब उस 

िलखने का łप ³या होगा, िकसी घटना को कथानक म¤ िकस तरह िपरोये, िवचार को िकस तरह जीवनानभुव से 

सÌपĉृ कर अिभÓयिĉ करे, यह सब उĥÔेय से, िलखने कì तकनीक से, शैली और सुŁिच से सÌबÆध रखता है जो 

सािहÂय के łप को िनिĲत करता ह ै। 

1.3.5. पाठ सार 

 कोई रचनाकार रचना ³यŌ करता है, इस ÿĳ का उ°र कई ŀिĶयŌ से िदया जाता है । ÿÂयेक के पीछे कोई 

न कोई ÿेरणा ज़łर रहती है । यह ÿेरणा दो तरह कì होती है – ताÂकािलक ÿेरणा और दीघªकािलक ÿेरणा । 

ताÂकािलक ÿेरणा िलखने के िलए तुरÆत िलखने का कारण होती है, जैसे िकसी अख़बार या पिýका के िलए िकसी 

सÌपादक या ÿकाशक का िकया गया अनुरोध, िकसी घटना का ÿभाव इÂयािद । जबिक दीघªकािलक ÿेरणा का 

ताÂपयª है, जो उसके लेखन कमª के पीछे हमेशा सिøय रहता है । 

 लेखक मूलतः तीन कारणŌ से ÿेåरत होकर िलखते ह§ – केवल अपने सुख के िलए, धन या यश पाने के 

िलए और सामािजक पåरवतªन के िलए । लेखक के लेखन के पीछे इनम¤ से कोई एक उĥेÔय मु´य ÿेरणा के łप म¤ 

मौजदू रहता है यīिप अÆय उĥेÔय भी रचना से परेू हो सकते ह§ । 

 लेखक के मन म¤ यह बात भी हो सकती है िक वह िकसके िलए िलख रहा है यानी उसका पाठक कौन    

है । जैसा उसका पाठक होता है, रचना भी कुछ वसैी ही होती है । इस इकाई म¤ रचनाकार का अपनी रचना से ‘³या 

कुछ पाने कì इ¸छा’ पर भी िवचार िकया गया है । मतलब लेखक रचना से मनोरंजन करना चाहता है, धन कमाना 

चाहता है, यश पाना चाहता है, सामािजक पåरवतªन करना चाहता है या िसफª  रचना करके लेखन का सखु चाहता 

है । लेखक रचना से जो चाहता है, रचना का Öवłप भी वैसा ही बनता है । 

 उĥेÔय का ÿभाव रचना कì िवषयवÖतु  से लेकर भाषा-शैली तक पड़ता है । अपन ेउĥेÔय के अनłुप ही 

हम रचना कì िवषयवÖतु  तय करते ह§ । िवषय के एक होने पर भी रचना कì अÆतवªÖतु म¤ अÆतर आ सकता है । 

एक ही िवषय पर िभÆन उĥÔेयŌ से ÿेåरत रचनाकार अलग-अलग तरह कì रचना कर¤गे । उĥÔेय का ÿभाव चयन पर 

भी पड़ता है । अथª कामना से िलखे गए मनोरंजक सािहÂय म¤ िवधाओ ंके वे ही łप िमलते ह§ जो सÌÿेषणीय हŌ 

तथा आम पाठक िजनसे सपुåरिचत हो जबिक महान उĥेÔयŌ से ÿेåरत लेखन िवषय के अनसुार िवधाओ ंका चयन 

करता है और आवÔयकता पड़ने पर उÆह¤ नवीन łप भी ÿदान करता है । 

 मनोरंजन वाले सािहÂय कì भाषा साधारण और हÐके Öतर कì होती है । उसम¤ गÌभीर िवचारŌ और 

जिटल भावŌ कì अिभÓयिĉ कì ±मता नहé होती । शैली कì ŀिĶ से भी ÿायः नवीनता का अभाव रहता है । 

इसके िवपरीत ®ķे सािहÂय म¤ भाषा और शैली के नये łप दखेने को िमलते ह§ । 
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1.3.6. बोध ÿĳ 

 अËयास 

1. øमानुसार ÓयविÖथत कìिजए – 

(क)  लेखक को केवल पैसे के िलए िलखना चािहए । 

(ख)  लेखक को पैसे से ºयादा यश के िलए िलखना चािहए । 

(ग)  लेखक को अपने सुख के िलए िलखना चािहए । 

(घ)  लेखक को सामािजक पåरवतªन के िलए िलखना चािहए । 

 

2. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

(क)  हर ±ण रचना का ±ण है । 

(ख)  िलखने के िलए ÿेरणा ज़łरी है । 

(ग)  रचना का कारण रचनाकार कì आÆतåरक िववशता है । 

(घ)  ÿÂयेक रचनाकार कì एक जीवन ŀिĶ होती है । 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. आजीिवका के िलए कोई लेखक धन संúह करता है तो ³या वह अनैितक है ? ÖपĶ कìिजए । 

2. जब कोई लेखक ऐसे पाठकŌ को Åयान म¤ रखकर रचना करता है िजनकì Łिच ऐसे सािहÂय के पढ़ने म¤ है 

िजससे उनका खाली समय म¤ मनोरंजन हो जाए, आप ऐसे सािहÂय को िकस ®ेणी म¤ रख¤गे । 

3. िलखने से पहले ³या ÿÂयेक लेखक के सामने उसका पाठक उसके मन-मिÖतÕक म¤ रहता है ? संि±Į 

िटÈपणी िलिखए । 

4. मनोरंजन ÿधान सािहÂय के पाठक और गÌभीर सािहÂय के पाठक के बीच बिुनयादी अÆतर को ÖपĶ 

कìिजए । 

5. “गहरी आÆतåरक ÿेरणा के अभाव म¤ िलखा गया सािहÂय कभी मूÐयवान ्नहé होता ।” इस कथन पर 

आप Öवयं अपनी ŀिĶ से िवचार कìिजए । 

6. सािहÂय का कोई न कोई उĥेÔय अवÔय होता है । आपकì ŀिĶ म¤ सािहÂय िकन-िकन उĥेÔयŌ से ÿेåरत 

होकर िलखा जाता है ? केवल नामोÐलेख कìिजए । 

7. एक ऐसा लेखक जो सािहÂय इसिलए िलखना चाहता है तािक पाठकŌ उसकì रचना से नयी ŀिĶ िमले, 

नयी समझ िमले, समाज को यथाथª łप म¤ जानने का अवसर िमले । ऐसे लेखक को आप िकस ®ेणी का 

लेखक मान¤गे । कारण सिहत उ°र दीिजए । 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 43 of 224 
 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. लेखक के łप म¤ आप अपने लेखन के उĥेÔय को िकस łप म¤ बताएँगे ? तकª सिहत उ°र दीिजए । 

2. मनोरंजन के िलए रचना करने वाला किव िकस तरह कì किवताएँ िलखगेा । सोदाहरण ÖपĶ कìिजए । 

3. सामािजक ÿितबĦता वाला रचनाकार िकस तरह कì शैिलयŌ म¤ रचना करना उपयुĉ समझता है और 

³यŌ ? युिĉयĉु उ°र दीिजए । 

4. अपने रचनाÂमक उĥÔेय को Åयान म¤ रखते हòए बताइए िक ज¤डर कì समÖया ³या आपको उपयुĉ िवषय 

लगता है ? अगर ‘नहé’ तो कारण बताइए ³यŌ नहé लगता ? अगर ‘हाँ’ तो बताइए िक इस िवषय पर 

आप ³या िलखना चाह¤गे और ³यŌ ? 

5. एक ही िवषय को आधार बनाकर रचना करने वाले दो रचनाकारŌ कì कृितयŌ म¤ उĥÔेय के कारण िकन-

िकन ±ेýŌ म¤ िभÆनता आ सकती है ? िववचेना कìिजए । 

1.3.7. Óयवहार 

1. फुटपाथ या रेलवे बुक Öटॉल पर अिधक िबकने वाले िकसी िहÆदी लोकिÿय उपÆयासकार का सामािजक 

उपÆयास पिढ़ए और ÿेमचंद के उपÆयासŌ से उसकì तुलना िवÖतार म¤ कìिजए । 

2. ‘सरोज Öमिृत’ पिढ़ए और िवचार कìिजए िक ³या िनराला ने यह रचना अपनी पýुी सरोज कì मृÂयु  से 

दःुख से दखुी होकर ही िलखी है या उनकì यह पीड़ा सावªजनीन भी बन स कì है । उनकì आÂम-Óयथा का 

सामािजक मूÐय ³या है ? आकलन कìिजए । 

3. Öवयं  को एक रचनाकार महससू करते हòए अपने आदशª पाठक के बारे म¤ िवÖतार से िलिखए । 

1.3.8. किठन शÊदावली 

    अÆयोÆया®य :  परÖपर का सहारा, सÌबÆध । 
    तादाÂÌय  :  एक वÖतु का दसूरी म¤ िमल जाना । 
    विृ°  :  Öवभाव, चेĶा, ÿकृित । 
    Ĭैत  :  दो का भाव, अपने-पराये का भाव । 
    अिÖमता  :  पहचान । 
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खÁड – 1  :  सजृनाÂमक लेखन के सामाÆय िनयम 

इकाई – 4 : िवषयवÖतु का िनधाªरण 

इकाई कì łपरेखा 

1.4.00. उĥेÔय कथन 
1.4.01. ÿÖतावना 
1.4.02. िवषयवÖतु  के िनधाªरण का ताÂपयª 
1.4.03. िवषयवÖतु का अथª 
1.4.04. िवषयवÖतु  का िनधाªरण : िविभÆन समÖयाए ँ

1.4.04.1. वÖतगुत समÖया 
1.4.04.2. िवधागत समÖया 

1.4.05. िवषयवÖतु  का ÿितपाī 
1.4.06. िवषयवÖतु कì पवूªकÐपना 
1.4.07. पाठ सार 
1.4.08. बोध ÿĳ 
1.4.09. Óयवहार 
1.4.10. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1.4.00. उĥेÔय कथन 

 िवषयवÖत-ुिनधाªरण पर आधाåरत इस पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप – 

i. रचना म¤ िवषयवÖतु के िनधाªरण का ताÂपयª समझ सक¤ गे । 

ii. िवषयवÖतु  के िनधाªरण से सÌबिÆधत समÖयाओ ंको जान पाएगेँ, 

iii. िवषयवÖतु  का अथª और ÿितपाī का िववचेन कर सक¤ गे, 

iv. रचना म¤ िवषयवÖतु कì पवूªकÐपना िकस łप म¤ मौजदू रहती है, इसकì जानकारी ले सक¤ गे । 

1.4.01. ÿÖतावना 

 पवूª के पाठ म¤ आपने रचना का उĥÔेय और उसकì Öवłप ÿािĮ के बारे म¤ पढ़ा । ÿÖततु पाठ म¤ 

िवषयवÖतु के िनधाªरण पर िवचार िकया जाएगा । वÖतुतः िवषयवÖतु का िनधाªरण करना बहòत आसान नहé होता 

है । जब हम कोई गीत िलखन,े कहानी िलखन ेया िनबÆध िलखने का िवचार करते ह§ तो सीधे कागज़, कलम लेकर 

नहé बैठ जाते । िलखन ेसे पहल ेकोई िवचार हमारे मन म¤ ज़łर उठता है । यह िवचार, भाव, अनभुिूत , घटना या 

वैचाåरक सूý के łप म¤ हो सकता है । यह सÂय या काÐपिनक घटना से उÂपÆन हो सकता है  रचना-ÿिøया पर 

िवचार करते हòए हम इस प± पर िवÖतार से चचाª कर चुके ह§ । िवषयवÖतु  का सÌबÆध इसी िवचार, सÌवेदना, 
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घटना और अनुभिूत से होता है । लेिकन रचना म¤ यह िकस łप म¤ ÿितफिलत होता है, इसे समझना अित 

आवÔयक है । इसका कोई बना-बनाया फामूªला नहé है । इस ÿĳ पर इस पाठ म¤ िविभÆन उदाहरणŌ Ĭारा िवचार 

िकया गया है । िवषयवÖतु  के िनधाªरण कì समÖया वÖतगुत भी है और िवधागत भी है । वÖतुगत समÖया इस अथª 

म¤ िक रचना म¤ िवषयवÖतु  के िनधाªरण का आधार ³या है ? सÌवेदना, घटना या िवचारधारा । िनĲय ही इनम¤ से 

िकसी के महßव को कम करके नहé देखा जा सकता है परÆत ुरचना म¤ ये िकस łप म¤ अिभÓयिĉ पाते ह§, इसे भी 

समझना आवÔयक है । इसी ÿकार िविभÆन िवधाओ ंके आधार पर भी िवषयवÖतु  का िनधाªरण सÌभव होता है । 

िनबÆध, उपÆयास, कहानी या किवता म¤ िवषयवÖतु  का Öवłप एक-सा नहé होता । रचनाकार रचना से पवूª 

िवषयवÖतु कì कÐपना िकस łप म¤ करता है, ÿÖतुत पाठ म¤ इस पर भी िवचार िकया गया है । 

1.4.02. िवषयवÖतु के िनधाªरण का ताÂपयª 

 कुछ भी िलखने के पीछे हमारा एक िनिĲत उĥÔेय होना चािहए । िलखने के िलए हम एक साथ कई चीज¤ 

िलख रहे होते ह§ जैसे – किवता, कहानी, उपÆयास, नाटक, िनबÆध (लिलत िनबÆध), संÖमरण, रेखािचý, 

याýाव°ृाÆत, एकांकì इÂयािद सभी सजृनाÂमक लेखन के उदाहरण ह§ । अब आप खदु समझ सकते ह§ िक 

कामकाजी पý-लेखन और घर का िहसाब-िकताब सजृनाÂमक लेखन के दायरे म¤ नहé आते ह§ । यहाँ हम¤ 

सजृनाÂमक लेखन के दायरे म¤ लेखन कì अÆतवªÖत ुपर िवचार करना है और उसके अÆतगªत एक िवशेष समÖया के 

łप म¤ उपिÖथत है – ‘िवषयवÖतु का िनधाªरण ।’ आिखर इसे समÖया के łप म¤ देखने का ³या आशय हो सकता    

है ? ³या हम यह मानते ह§ िक सृजनाÂमक िवधाओ ं के अÆतगªत किवता, कहानी, िनबÆध, नाटक, उपÆयास, 

रेखािचý, संÖमरण,याýा-व°ृाÆत इÂयािद िलखते हòए हम¤ िवषयवÖतु  िनिĲत łप से िनधाªåरत कर लनेी चािहए । इस 

िनधाªरण का ³या उĥÔेय हो सकता है ? 

 आइए, पहले हम यह जान¤ िक िवषयवÖत ु से ³या अिभÿाय है ? िवषयवÖत ुका अथª है, ‘वह जो हम 

कहना चाहते ह§, जो हमारा कंट¤ट है, जो हमारा कÃय है ।’ रचना म¤ दो प± होते ह§ – िवषयवÖतु और łप । इसे 

अÆतवªÖत ुऔर िशÐप भी कहा जाता है । इसे ही भावप± और łपप± भी कहा जाता है । अं úेजी म¤ इसे ‘कंट¤ट’ 

और ‘फॉमª’ कहा जाता है । ÿĳ है िक ³या िवषयवÖतु के िबना रचना असÌभव ह ै ? ³या रचना कì कोई 

िवषयवÖतु होगी ही होगी ? इसका उ°र सकाराÂमक ही होगा । िवषयवÖतु कुछ हो ही नहé तो िफर रचना कैसे 

होगी ? िवषयवÖतु  या कÃय सपाट न होकर सàूम हो सकता है पर होगा ज़łर ही । ÿिसĦ कहानीकार जैनेÆþ कुमार 

अपनी कहािनयŌ के बारे म¤ कहते ह§ – “कहानी सनुाना मेरा उĥÔेय नहé  ।” पर सभी जानते ह§ िक वे कोई न कोई 

बात अपनी कहािनयŌ म¤ कहते ज़łर ह§ । चाहे वह िकतनी ही सांकेितक ³यŌ न हो । बड़े लेखकŌ कì खबूी यही 

होती है िक वे सं केत म¤ कहना जानते ह§ । सीधे-सादे ढंग से इस समÖया को देख¤ तो िवषयवÖतु  के िनधाªरण का 

लाभ यह है िक हम अपनी रचना को अनावÔयक फैलाव से बचा सकते ह§ । उसे लàयाÂमक बना सकते ह§ । 

अथाªत ्कोई रचना पढ़े तो बता सके िक ³या िनिĲत चीज़ उसने उस रचना से úहण कì । कैसे ÿितिøया बनी । 

³या कोई सÆदेश िमला । ³या कोई मानव-समÖया मािमªक ढगं से उजागर हòई । ³या कोई चåरý अिवÖमरणीय छाप 

छोड़ गया । तो िवषयवÖत ुिनधाªरण का उĥÔेय है – रचना को िनिĲत अथª या सं केत का Óयंजक बनाना । यह न 
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लगे िक रचना समाĮ करने पर कुछ हािसल ही नहé हòआ । यिद िलखने कì साथªकता ह ैतो िवषयवÖत ुके िनधाªरण 

कì भी साथªकता है । 

1.4.03. िवषयवÖतु का अथª 

 अब यिद हम मान चकेु ह§ िक िवषयवÖत ुिनधाªरण कì साथªकता है , उसका अपना उĥेÔय है और उसकì 

उपे±ा नहé करनी चािहए तो इस बात को और ÖपĶ कर ल¤ िक िवषयवÖतु ³या ह,ै ³या-³या चीज¤ िवषयवÖतु म¤ 

शािमल ह§ । जैसे – घटना, िवचार, भाव, सÌवेदना इÂयािद ये सारी चीज¤ हमारे कÃय का िहÖसा होती ह§ । हमारा 

परूा पåरवेश हमारा कÃय हो सकता है । पर िवषयवÖतु  के łप म¤ हम िनिĲत चुनाव करते ह§, घटनाएँ नहé, घटना-

िवशेष चनुते ह§ । परूा समाज नहé, उसकì कोई झलक, कोई चåरý ले आना चाहते ह§ । इस बात को बहòत शाľीय 

न मान¤ िक पहले लोग रचना के दो प± मानते थे – भावप± और कलाप± । वही भाव अब अÆतवªÖतु ह,ै 

िवषयवÖत ु है । भाव कहने से एक सीमा बन जाती थी । हालाँिक भाव कहने वाले भी जानते थ े िक भाव िबना 

आधार के होगा ही नहé । आधार यानी िवभाव । िवभाव का अथª है – भाव का कारण । नाियका को दखेकर 

नायक के मन म¤ ÿेम का भाव उÂपÆन हो तो नाियका को भाव का कारण यानी िवभाव माना जाएगा । इसी ÿकार 

िकसी कहानी, उपÆयास या किवता को पढ़ते हòए जो भाव उÂपÆन होते ह§, उन भावŌ कì उÂपि° का कारण ³या ह,ै 

आइए, इस पर िवचार करते ह§ । ³या वह कारण कहानी, किवता आिद म¤ िनिहत िवषयवÖतु  नहé है ? 

 एक उदाहरण से हम िवषयवÖतु  को समझते ह§ । ÿेमचंद कì ÿिसĦ कहानी है – ‘ईदगाह’ । सीधी-सादी 

कहानी है पर ÿभाव म¤ बेजोड़ । इस कहानी म¤ ईद यानी खशुी के Âयौहार का वणªन ह ै। मसुलमान घरŌ म¤ चाहे वे 

अमीर हŌ या ग़रीब ख़शुी उमड़ रही है । सब मेला जा रहे ह§ । बड़े भी, ब¸चे भी । कई-कई तरह के घरŌ से । इÆहé 

ब¸चŌ म¤ से एक है – ‘हािमद’ । उसके घर म¤ उसके अलावा िसफª  बढ़ूी दादी है, नाम है – ‘अमीना’ । दो-चार पैसे 

म¤ गुजर करना पड़ता है । हािमद के पास इतने पैसे नहé है िक िखलौने ख़रीदे या िमठाइयाँ ख़रीद े। जब दोÖत उसे 

बुलाते ह§, वह उनकì िनगाह से बचता है । तब तक वह जा पहòचँता है एक लोहे-ल³कड़ वाली दकुान पर  । एक 

िचमटे पर उसकì िनगाह जा िटकती ह ै। उसे ´याल आता है िक दादी कì उंगिलयाँ रोटी स¤कते जल जाती है । बस 

मोल-तोल करके िचमटा खरीद लेता है । दोÖत पहले हसँी उड़ाते ह§, िफर वह िचमटे के प± म¤ िनरÖत करने वाली 

दलील¤ दतेा जाता है और सबको पÖत कर देता है । वही िचमटा अचानक जैसे नायक हो जाता है । सब उसे हाथ म¤ 

लेना, छूना, देखना चाहते ह§ । इस अनोखी िवजय के बाद जब हािमद घर पहòँचता है तो िजनके िलए िचमटा लाया 

था वह दादी अपना सर पीट लेती है । ÿेमचंद कहानी के अÆत म¤ इतना ही बताते ह§ िक – “और अब एक बड़ी 

िविचý बात हòई । बुिढ़या अमीना बािलका बन गई । वह रोने लगी । दामन फैलाकर हािमद को दआुएँ दतेी जाती 

थी और आँसू  कì बड़ी बँूद¤ िगराती जाती थी । हािमद इसका रहÖय ³या समझता ।” 

 मु´य बात यह है िक कहानी उतनी ही नहé है िजतनी सारांश के łप म¤ बतायी जा रही है । कहानी का 

िवकÐप कहानी का सारांश है भी नहé । जो घटनाएँ िजस तरह बतायी जा रही ह§ । वह सब ³या िवषयवÖतु  है । ³या 

सारी िवषयवÖतु  का पवूªिनधाªरण सÌभव है । बात कहने म¤ थोड़ी किठन लग सकती है पर स¸चाई यह है िक रचना 
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का एक सुगिठत ताÂपयª होता है जो बीज भाव के łप म¤ रचना म¤ मौजदू होता है । एक संगिठत ताÂपयª के łप म¤ 

ही िवषयवÖतु का पवूªिनधाªरण सÌभव है । 

 यह बीज-भाव ही रचना म¤ िवषयवÖतु  के łप म¤ िवÖतार पाता है । रचना का आÖवादन करते हòए पाठक 

इसी बीज-भाव को जानने कì कोिशश करता ह ै । कहने का मतलब यह है िक िलखने म¤ ही िवषयवÖतु  का पवूª 

िनधाªरण सÌभव है । िलखने म¤ ही िवषयवÖतु  अपना पूरा łप या आकार úहण करती है । यहाँ यह भी जानना 

ज़łरी है िक रचना कì िवषयवÖत ुका िनधाªरण रचनाकार कì सÌवेदना, अनभुिूत , िवचारधारा कì समÖया भी है 

और िवधागत समÖया भी है । पहले तो रचना कì िवधा और ÿकृित का सवाल ही उठता है । वचैाåरक िवषय पर 

िनबÆध िलखते हòए िवषयवÖतु  का िनधाªरण िजस अथª म¤ ज़łरी होगा, किवता या कहानी िलखते हòए वह उसी 

अथª म¤ ज़łरी नहé होगा । कहानी म¤ तो िफर भी सÌभव है िक कोई वाÖतिवक सÆदभª, यथाथª, समÖया, चåरý 

आिद ऐसा दबाव डाल सके िक िवषयवÖतु कì कुछ ÖपĶ łपरेखा बन सकती हो । उसकì तलुना म¤ किवता जो 

रचनाÂमक िवधाओ ंम¤ अिधक सàूम और सÌवेदना आि®त िवधा ह,ै िवषयवÖत ुके िनधाªरण कì पहले से छूट नहé 

देती । अब अिधक से अिधक हम यह मान कर चल सकते ह§ िक िवषयवÖतु के िनधाªरण कì एक ही साथªकता है – 

‘रचना म¤ कÃय कì एक सीमा रेखा लेना’, िजससे अनावÔयक भटकाव या फैलाव न हो । रचना कुछ िनिĲत कह,े 

वह केवल हÐका भावो¸छवास न हो । इसी अथª म¤ िवषयवÖतु का िनधाªरण एक िवचारणीय मĥुा है और इसी ŀिĶ 

से इस समÖया के िविभÆन पहलुओ ंपर आगे िवचार िकया जाएगा । 

1.4.04. िवषयवÖतु का िनधाªरण : िविभÆन समÖयाए ँ

 िवषयवÖत ुके िनधाªरण का महßव रचना के िलए ³या है, अब आप समझ गए हŌगे । िवषयवÖतु के बारे म¤ 

िवचार करते हòए लेखक का सामना दो समÖयाओ ंसे होता है – वÖतुगत और िवधागत समÖया । वÖतुगत समÖया 

के अÆतगªत सÌवेदना, अनभुिूत , िवचारधाराÂमक इÂयािद ÿĳ होते ह§ जबिक िवधागत म¤ िविभÆन िवधाओ ंके 

पåरÿेàय म¤ िवषयवÖतु के िनधाªरण िकया जाता है । 

1.4.04.1. वÖतुगत समÖया 

 कोई भी रचना हम ³यŌ िलखते ह§, यह जानने के िलए हम¤ अपने भीतर झाँकना चािहए । सजृनाÂमक 

लेखन म¤ बहòत महßवपणूª है िक हम िकतने सÌवेदनशील ह§ । हम आसपास कì ÿकृित से, जनजीवन से, सामािजक 

पåरवतªनŌ से िकतना लगाव अनभुव करते ह§, हम चीजŌ को िकतने िवÖतार म¤, िकतनी गहराई से देख पाते ह§ । 

Öपशª, łप, गÆध कì हमारी सÌवेदना म¤ िकतनी सजगता है । सूरज या चÆþमा सभी के िलए िनकलते ह§ लेिकन 

उनका ÿभाव सभी पर अलग-अलग łप म¤ होता है । कोई ÿभािवत होकर किवता िलखता है तो कोई िकसी और 

तरह कì रचना करता है, कोई कुछ भी नहé िलखता है । जीवन जैसे-जैसे चलता रहता है वसेै-वैसे अनुभव बनते 

रहते ह§ । सभी के अनुभव अलग-अलग होते ह§ । रचना के दौरान रचनाकार उन अनभुवŌ म¤ से कुछ चु िनं दा को ले 

लेता ह ै । ये अनभुव उसके जीवन के िवषयवÖतु  कì ŀिĶ से ÿगाढ़ होते है । यह ÿगाढ़ता ही अनुभिूत का दबाव 
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होती है । अनभुिूत के पĲात ् ही िवचारधारा का ÿĳ उठता है । िकसी लेखक के िलए िवचारधारा का ÿĳ 

महßवपूणª हो सकता है लेिकन सजृनाÂमक लेखन म¤ िवचारधारा कì कĘरता लाभÿद नहé होती है । िवचारधारा का 

मतलब एक िवशेष ÿकार कì बँधी हòई िवचार ÓयवÖथा से है, जैसे गाँधीवादी िवचारधारा, मा³सªवादी िवचारधारा 

इÂयािद । िवषयवÖतु  के िनधाªरण म¤ िवचारधारा महßवपूणª हो सकती है लेिकन उसी िÖथित म¤, जब वह सÌवेदना 

और अनभुिूत म¤ घलुिमल कर आ ए । िफर भी वह बहòत ÿकट भी न हो, िछपी रहे, पķृभिूम म¤ काम करे । सीधी 

सरल िवचारधारा िनÕकषª के साँचे म¤ उपयोगी नहé होती । 

1.4.04.2. िवधागत समÖया 

 दसूरे Öतर पर िवषयवÖतु  के िनधाªरण म¤ िवधागत समÖया आती है । जैसे िक पहले कहा गया है िक 

वैचाåरक िवषय पर िनबÆध िलखते हòए िवषयवÖत ुका िनधाªरण िजस अथª म¤ ज़łरी होगा, किवता या कहानी 

िलखते समय उसी अथª म¤ ज़łरी नहé होगा । उदाहरण के िलए, जब आचायª रामचÆþ शु³ल मनोिवकार सÌबÆधी 

िनबÆध िलखते ह§ तो सारी Óयिĉ Óयंजकता के बावजदू िवषयवÖतु का िनधाªरण अिनवायª होता ह ै। परेू िनबÆध कì 

ÓयवÖथा के पहले से लेखक के मन म¤ मौजदू जान पड़ती है । ‘कŁणा’ पर िनबÆध िलखा जा रहा है तो पहले से 

ÖपĶ है िक कŁणा का हमारे भावलोक म¤ ³या Öथान है, मानवीय समाज म¤ कŁणा ³या भिूमका िनभाती है, कौन से 

भाव उसके सहयोगी ह§, कौन से िवरोधी । हजारीÿसाद िĬवेदी जब ‘अशोक के फूल’ जैसा ÓयिĉÓयंजक िनबÆध 

िलखते ह§ तब भी पूवªिनधाªरण कì एक झलक िमलती है । ‘अशोक के फूल’ का चुनाव ही ³यŌ िकया, इसिलए िक 

वह िजस łप म¤, िजस वैभव के साथ, िजस ÖवÈन कì तरह पहले था, अब नहé रहा । जो था वह अब नहé रहा । 

जो है वह उसी łप म¤ नहé रह जाएगा । पर जीवन अिवराम है । संÖकृित म¤ उथल-पथुल होती रहगेी पर उसका 

ÿवाह बना रहेगा । मुĉ शैली के इस िनबÆध म¤ भी, िजसम¤ लचीलापन पयाªĮ है, कुछ भी कहने कì छूट ली जा 

सकती है – िवषयवÖतु  का िनधाªरण अपनी झलक दतेा है । 

1.4.05. िवषयवÖतु का ÿितपाī 

 अब हम एक ऐसी जगह आ गए ह§ जहाँ िवषयवÖतु  के अथª को या िवषयवÖतु के ÿितपाī को ठीक-ठीक 

जान सकते ह§ । िवषयवÖतु कहने से कई बार Ăम पैदा होता है । कुछ लोग कहानी म¤ कथानक को िवषयवÖतु 

समझ लेते ह§, किवता म¤ भाव को या केÆþीय भाव को िवषयवÖतु  समझ लेते ह§ । कुछ Ăम Öवाभािवक भी ह§ । हम 

पहले रचना के बीज-भाव कì चचाª कर आये ह§ । पर वहé यह भी कहा गया है िक यह माÆयता बहòत कुछ सिुवधा 

के िलए सच है । सच तो यह है िक िवषयवÖतु भी रचना म¤ øमशः अपना या आकार úहण करती है, अपना अथª 

या ÿितपाī उपलÊध करती है । िवषयवÖतु  साधारण अथª म¤ यिद कÃय है तो यह बात जोड़ने के िलए रह जाती है 

िक उसम¤ घटना, िवचार, सÌवेदना सब घलेु-िमले होते ह§ । यह बात िफर िवधा के अधीन है िक कहाँ कÃय घटना 

तक सीिमत होता है, कहाँ सÌवेदना का आधार ही ÿमुख होता है । हम ‘ईदगाह’ कहानी म¤ दखे चुके ह§ िक घटना 

म¤ सÌवेदना रची-बसी है । वही सÌवेदना म¤ रची-बसी घटना या घटना म¤ रची-बसी सÌवेदना इस कहानी कì 

िवषयवÖतु  को मतूª łप देती है । 
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 रचना का ÿितपाī ही िवषयवÖतु का ÿितपाī होता है । वÖतु िवधान िकया ही इस łप म¤ जाता है िक 

रचना अपना Öवाभािवक तथा समú łप और अथª ÿाĮ कर सके । िवषयवÖतु अपने अनभुव को ठीक तरह से 

पाठक तक पहòँचा सके । अÖपĶता, दबुōधता रचना के दोष ह§ – वे िवषयवÖतु  कì ठीक-ठीक पåरकÐपना न होने से 

उÂपÆन होते ह§ । 

 िवषयवÖतु  से सीिमत अथª नहé लेना चािहए । सीिमत अथª लेने वाले रचनाÂमक लखेक कुछ मोटे-मोटे 

सूý िसĦाÆत बना लेते ह§, िजÆह¤ रचना म¤ ढालना हो । िवषयवÖतु का Óयापक अथª लेकर चल¤ तो हम¤ अपने आप 

से िलखने का अथª या ÿयोजन पूछना चािहए । ÿĳ यिद अितÓयाĮ लगे तो सीिमत अथª म¤ पूछना चािहए – हम 

कोई रचना िवशेष ही ³यŌ िलखते ह§ ? एक ŀिĶकोण यह हो सकता है िक बँधे-बँधाए उĥÔेय से नहé िलखते । यहé 

यह खतरा हो सकता है िक िनŁĥÔेय लेखन मानिसक िशिथलता या अराजक मु िĉ का पयाªय न बन जाय । 

इसीिलए कहा जा रहा है िक िवषयवÖतु का अथª न बहòत सीिमत है और न ही अनावÔयक łप से फैला हòआ, 

असीिमत Óयापक । 

1.4.06. िवषयवÖतु कì पूवªकÐपना 

 Öथलू łप म¤ न सही, सàूम łप म¤ ही सही, िलखी जा रही रचना कì कोई पवूªकÐपना मन म¤ होनी   

चािहए । यह पवूªकÐपना भी अपने आप म¤ पयाªĮ अनशुािसत हो सकती है । इस पवूªकÐपना म¤ हम अनुभव, 

सÌवेदना, िवचारधारा और कला के सं िĴĶ िववेक का लाभ उठा सकते ह§ । वहाँ हम समझकर चल¤ िक िलखा 

जाना ही काफì नहé है – साथªक िलखा जाना ही सÆतोष का िवषय हो सकता है । 

 एक तरह से दखे¤ तो िवषयवÖत ुका िनधाªरण िवषयवÖतु  कì पूवªकÐपना ही है । आप जो सÌपूणª रचना म¤ 

कहना चाहते ह§ उसकì कोई न कोई पवूªकÐपना मन म¤ हो यह Öवाभािवक है । वÖततुः होता यह है िक ºयŌ ही कोई 

िवशेष ŀÔय या अनभुव हमारे सामने इस तरह होता है िक हम उसे औसत से िवशेष पाने लग¤ तो रचना ³या कहने 

जा रही है अथाªत ्रचना म¤ हम ³या कहने जा रह ेह§ – इसकì एक कÐपना पहले ही सामने आने लगती है । कभी-

कभी तो पवूªकÐपना और रचना म¤ बहòत अÆतर ही नहé होता है जैसे गीत म¤ । एक ŀÔय दखेा, एक पंिĉ मन म¤ 

कŏधी और गीत बन गया । यह पं िĉ ही कई बार िवषयवÖत ु(यिद गीत कì अÆतभाªवना को ही उसकì िवषयवÖतु 

कह¤, ³यŌिक बहòत िवÖतार या घटनाचø तो उसम¤ होता ही नहé) कì पूवªकÐपना बनकर आती है । लेिकन, मान 

लीिजए िक आप उपÆयास िलखने कì तैयारी कर रहे ह§ या नाटक िलखने कì तैयारी कर रह ेह§ तो पवूªकÐपना मन 

म¤ ही नहé, कागज़ पर भी एक तरह तैयारी का łप ले सकती है । ÿेमचंद के उपÆयासŌ के िलख ेजाने के पहले यह 

पवूªकÐपना बहòत ÖपĶ तैयारी बन कर आती थी, यह तÃय अब सािहÂय के पाठकŌ के सामने आ चुका है । 

 इसीिलए िवषयवÖत ुकì पवूªकÐपना का Öवłप उसकì सीमा, उसका औिचÂय भी रचना कì िवधा या 

ÿकृित पर उसके łप ÿकार पर िनभªर है । एक दाियÂवपणूª लेखक िवषयवÖतु  कì पूवªकÐपना को अवÔय महßव 

देता है । आप यिद रचना कमª म¤ लगे रहे ह§ तो यह आपको जानना ही चािहए िक आप ³या, ³यŌ, िकस łप म¤ 
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िलखने जा रहे ह§ । यही िवषयवÖतु  कì पूवªकÐपना साथªक जान पड़ेगी । रघवुीर सहाय  कì किवता ‘अिधनायक’ 

यह जानने म¤ सहायक हो सकती है, यह अनमुान करा सकती है िक रघुवीर सहाय ने ³या इसकì िवषयवÖतु पहल े

से किÐपत कì थी । यह लेखक कì रचना-ÿिøया का िवषय है, इसिलए जब तक किव Öवयं  सामने उपिÖथत न 

हो, तब तक हम अनमुान ही कर सकते ह§ । ‘अिधनायक’ किवता इस ÿकार है – 

    राÕůगीत म¤ भला कौन वह 
    भारत-भाµय-िवधाता है 
    फटा सुथÆना पहने िजसका 
    गुन हरचरना गाता है । 
 
    मखमल टमटम बÐलम तुरही 
    पगड़ी छý चवँर के साथ 
    तोप छुड़ाकर ढोल बजाकर 
    जय-जय कौन कराता है । 
 
    पूरब-पि¸छम से आते ह§ 
    नंगे-बूचे नरकंकाल 
    िसंहासन पर बैठा, उनके 
    तमगे कौन लगाता है । 
 
    कौन-कौन है वह जन-गण-मन- 
    अिधनायक वह महाबली 
    डरा हòआ मन बेमन िजसका 
    बाजा रोज़ बजाता है । 

 रघवुीर सहाय कì इस किवता कì सÌपणूªता पर गौर कर¤ । इसकì िवषयवÖतु  ³या है । उसकì ³या 

पवूªकÐपना रघवुीर सहाय के िलए रही होगी । इस किवता म¤ िकनकì छिवयाँ उभरती ह§ । हम जानते ह§ िक रघवुीर 

सहाय पेशे से पýकार थे । अपनी पýकाåरता के िलए हर ±ेý म¤ घमूते रहते थे । घमूने के दौरान भारतीय समाज कì 

मूल वाÖतिवकताओ ंसे पåरिचत होते रहते थे । किवता म¤ आप जान ही गए हŌगे िक ‘हरचरना’ आज़ाद भारत का 

वह Óयिĉ है, जो राÕůगीत तो गाता ह,ै लेिकन उसके िलए राÕůगीत ³या है, वह नहé समझता है, वह िकसके िलए 

गाता है, ³यŌ गाता है, वह यह भी नहé जानता ह,ै वह िजनके िलए गाता है, उÆह¤ उसकì हालत से कोई सरोकार 

नहé । वह फटा सुथÆना पहने ह,ै नगंा-बचूा है, नर कंकाल हो गया है, डरा हòआ है, कहé से भी नहé लगता है िक 

उसका दशे आज़ाद है । आज भी वह अिधनायकशाही म¤ ही जीता है । आज़ाद भारत का अिधनायक राÕůगीत के 

गायन के दौरान भयभीत हरचरना को उसकì बहादरुी का तमगा लगाता है । लोकतÆý का अÆतिवªरोध किव अपने 

सामने हर िदन देखता है । किवता कì मूल बात पर आते ह§ । किवता कì िवषयवÖतु  आज़ाद भारत के Óयिĉ 

‘हरचरना’ कì जहालत और राÕůगीत के मखौल से सÌबĦ है । इसम¤ हरचरना Óयिĉ नहé, ÿितिनिध ह,ै भारतीय 
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आम लोगŌ का । सवाल यह ह ैिक ³या रघवुीर सहाय  ने आज़ाद भारत कì झाँकì म¤ होने वाली िदखावे को नहé 

देखा होगा ? बेशक देखा होगा । वरना वे राÕůगीत के जो मूल वÖतु ह§, उÆहé का साल दर साल मखोल होती घटना 

पर इतनी Óयं µयाÂमक łप से नहé िलख पाते । “मखमल टमटम बÐलम तुरही / पगड़ी छý चँवर के साथ / तोप 

छुड़ाकर ढोल बजाकर / जय-जय कौन कराता है ।” – कहते ही किवता का वह ŀÔय उपिÖथत हो जाता है । जो हर 

साल होता रहता है । यह सब िवषयवÖतु कì पवूª कÐपना से सÌभव हòआ है । जैसा िक पहले कहा जा चकुा है िक 

िवषयवÖतु  पहली बार म¤ ही किवता या सÌपणूª रचना नहé हो जाती है । वह धीरे-धीरे रचना म¤ पåरवितªत होती 

जाती है, साकार होती जाती है । 

1.4.07. पाठ सार 

 िवषयवÖत ुऔर łप रचना के ये दो प± होते ह§ । िवषयवÖत ु के िबना रचना सÌभव नहé है । लेिकन 

ÿÂयेक रचना म¤ िवषयवÖतु  एक सी नहé होती । िवषयवÖतु का िनधाªरण रचना के Öवłप को िनधाªåरत करने म¤ 

केÆþीय भिूमका िनभाता है । 

 िवषयवÖत ुके िनधाªरण का ताÂपयª यही है िक रचना के उस केÆþीय भाव या िवचार को समझना िजससे 

ÿेåरत होकर लेखक रचना के सजृन कì ओर ÿव°ृ हòआ है । कोई भी लेखक िनŁĥेÔय रचना नहé करता है । उĥÔेय 

से िवषयवÖतु का िनधाªरण सÌभव होता है । 

 िवषयवÖतु के िनधाªरण कì समÖया को दो आधारŌ पर समझा जा सकता है – वÖतगुत आधार पर और 

िवधागत आधार पर । घटना, सÌवेदना और िवचारधारा वÖतुगत आधार ह§ और िवषयवÖतु  के िनधाªरण म¤ इनकì 

भिूमका होती है । इसी ÿकार िविभÆन िवधाओ ंकì िभÆन-िभÆन ÿकृित भी िवषयवÖतु के िनधाªरण म¤ महßवपणूª 

भिूमका िनभाती है । 

 रचना आरÌभ करने से पहले रचनाकार िवषयवÖत ु कì पवूªकÐपना करता है । लेिकन यह पूवªकÐपना     

हó-ब-हó रचना म¤ अिभÓयĉ नहé होती । िवषयवÖतु कì जो भी कÐपना रचनाकार के मानस म¤ आती है, उसम¤ और 

वाÖतिवक रचना म¤ काफì फकª  होता है । 

 इन िविभÆन प±Ō को Åयान म¤ रखकर आप रचना म¤ िवषयवÖतु  के िनधाªरण को समझ सकते ह§ । 

1.4.08. बोध ÿĳ  

 अËयास 

1. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

(क)  रचना कì कोई िवषयवÖतु  नहé होती है । 

(ख)  रचना से पवूª ही िवषयवÖतु  का िनधाªरण सÌभव है । 
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(ग)  िबना आधार के भाव उÂपÆन नहé होता । 

(घ)  िजसम¤ हम अपने भीतर के रंग-रेशे खोलते चलते ह,ै वह सजृनाÂमक लेखन है । 

 

2. िनÌनिलिखत म¤ से कौन िवषयवÖतु  के Öवłप को अिधक ÖपĶ कर पाता है – 

(क)  िवषयवÖतु का अथª है, वह जो हम कहना चाहते ह§ । 

(ख)  घटना, िवचार, सÌवेदना ये सभी चीज¤ िवषयवÖतु  कì िहÖसा होती ह§ । 

(ग)  िवषयवÖतु  एक संगिठत ताÂपयª ह ै। 

(घ)  िवषयवÖतु का अथª, कÃय कì सीमा । 

 

3. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ से कौन-सा कथन अिधक उपयुĉ लगता है – 

(क)  िवषयवÖतु  म¤ घटना मु´य है । 

(ख)  िवषयवÖतु म¤ सÌवेदना मु´य है । 

(ग)  िवषयवÖतु  म¤ घटना और सÌवेदना का समान महßव है । 

 

4. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ से आप िकन-िकन कथनŌ से सहमत ह§ – 

(क)  कहानी म¤ कथानक को िवषयवÖतु समझना Ăम है । इसी ÿकार गीत के भाव को ही िवषयवÖतु  

 मान लेना भी Ăम है । 

(ख)  िवषयवÖतु का सीिमत अथª है – ठीक उसी रचना कì िवषयवÖतु कì िनिĲत पहचान, उसका 

 लàय । Óयापक अथª है – िलखने के पू रे अथª या ÿयोजन को कुरेदना । 

(ग)  सोĥेÔय लेखन भी महßवपूणª लेखन हो सकता ह,ै यिद लेखक िवषयवÖतु  म¤ घटना, सÌवेदना, 

 िवचार, अनभुू ित कì संिĴĶता को आÂमसात कर सके । सोĥेÔय लेखन केवल ÿचार या 

 ÿोपगंेडा लगे तो महßवहीन होगा । 

(घ)  किवता जैसी िवधा के िलए िवषयवÖत ुकì पवूªकÐपना उतनी अिनवायª नहé है िजतनी िनबÆध  

 म¤ । किवता म¤ अमूतªन कì ÿविृत ºयादा होती है । इसीिलए वहाँ िवषयवÖतु  कì पवूªकÐपना भी 

 ठोस łप म¤ नहé होती । 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. िकस ÿकार कì रचना म¤ िवषयवÖतु  का िनधाªरण एक अिनवायªता है ? 

2. िवषयवÖतु के िनधाªरण से ³या ताÂपयª है ? 

3. िवषयवÖत-ुिनधाªरण म¤ कौन-कौनसी समÖयाएँ ह§ ? 

4. िवषयवÖतु  से ³या आशय है ? 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 53 of 224 
 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. िवषयवÖतु  का िनधाªरण िकस अथª म¤ दु हरी समÖया है ? समझाकर िलिखए । 

2. िवषयवÖतु  को लेकर ÿचिलत Ăम कौन-कौन से ह§ ? िवĴेषण कìिजए । 

3. िवषयवÖतु  के सीिमत और Óयापक अथª म¤ ³या भेद है ? िववचेना कìिजए । 

4. सोĥेÔय लेखन ख़राब लेखन ही होगा या वह महßवपूणª लेखन भी हो सकता ह ै ? युिĉसिहत उ°र 

िलिखए । 

5. िवषयवÖत ु कì पवूªकÐपना ³या ÿÂयेक रचना के िलए आवÔयक है या िवधा कì ÿकृित के अनसुार 

उसकì उपयोिगता या साथªकता सामने आती है ? सोदाहरण ÖपĶ कìिजए । 

1.4.09. Óयवहार 

1. ‘ईदगाह’ कहानी सोĥेÔयपणूª है या नहé ? ³या इस ŀिĶ से उसे ®ķे कहानी माना जा सकता है ? 

िवÖतारपवूªक उसकì ®ķेता िसĦ कìिजए । 

2. ‘अिधनायक’ किवता कì िवषयवÖतु  कì पवूªकÐपना का अनमुान िकस पं िĉ के आधार पर िकया जा 

सकता है ? उÐलेख कìिजए । अÆय किवयŌ कì रचनाओ ंको पिढ़ए और इसी ÿकार कì पिंĉयŌ कì एक 

सूची तैयार कìिजए । 

3. िकसी ÿिसĦ रचनाकार कì रचना कì िवषयवÖतु  कì पूवªकÐपना के बारे म¤ िवÖतार से बताइए । 

4. िवषयवÖत-ुिनधाªरण को Åयान म¤ रखते हòए बताइए िक ³या साÌÿदाियकता कì समÖया आपको इसके 

िलए उपयुĉ िवषय लगता है ? यिद ‘नहé’ तो कारण दीिजये और यिद ‘हाँ’ तो बताइए िक इस िवषय पर 

³यŌ िलखना चाह¤गे । 

1.4.10. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1. गौतम, रमेश, (सं.) (2014), रचनाÂमक लेखन, ²ानपीठ ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-93-263-

5187-4 

2. पाÁडेय, मैनेजर (सं.) 2014, सािहÂय के समाजशाľ कì भिूमका, हåरयाणा úÆथ अकादमेी, पचंकुला 

3. वमाª, िनमªल (1981), कला के जोिख़म, राजकमल ÿकाशन, िदÐली 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 
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खÁड – 2  :  सजृनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार 

इकाई – 1 : लेखक कì सामािजक पķृभूिम और दाशªिनक िवचार 

इकाई कì łपरेखा 

2.1.0. उĥेÔय कथन 
2.1.1. ÿÖतावना 
2.1.2. लेखक कì सामािजक पķृभिूम 
2.1.3. लेखक का दाशªिनक िवचार 
2.1.4. पाठ सार 
2.1.5. बोध ÿĳ 
2.1.6. Óयवहार 
2.1.7. किठन शÊदावली 
2.1.8. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

2.1.0. उĥेÔय कथन 

सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के दसूरे खÁड ‘सृजनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार’ कì यह 

पहली इकाई ‘लेखक कì सामािजक पķृभिूम और दाशªिनक िवचार’ पर आधाåरत है । ÿÖतुत पाठ का अÅययन 

करने के उपराÆत आप – 

i. यह जान पाएँगे िक रचनाÂमक लेखन के िकसी भी लेखक कì सामािजक पķृभिूम का ÿितफलन 

िकस łप म¤ होता है अथाªत् कोई भी लेखक कैसे अपने पåरवशे से ÿभािवत हòए िबना नहé रह सकता 

है ?  

ii. यह जान पाएँगे िक लेखक अपनी दाशªिनकता को अपनी रचना म¤ िकस तरह िपरोता है या िवलय 

करता है ? 

2.1.1. ÿÖतावना 

 कोई भी लेखक अपने समय कì सामािजकता से अलग नहé होता है । लेखक के िलए उसकì सामािजक 

पķृभिूम उसकì रचना के िलए खाद-पानी का काम करती है । उसकì सामािजक पķृभिूम के बगैर उसकì रचना कì 

कÐपना नहé कì जा सकती ह ै। लेखक अपने सजृनाÂमक लेखन के िलए िकसी भी िवषयवÖत ुका चयन करता हो 

अथाªत ्लेखक कì रचना कì िवषयवÖत ुभले ही ऐितहािसक, पौरािणक, िमथकìय या िफर रचना म¤ भिवÕय कì 

कÐपना ही ³यŌ न कì गई हो । रचना का आधार लेखक कì वतªमान सामािजक पķृभिूम ही होती है और उस 

िवषयवÖत ुका कÃय रचनाकार कì वतªमान सामािजकता के िलए ÿासं िगक होना Öवाभािवक होता है । 
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 इस इकाई म¤ आपको दाशªिनक िवचारधारा को लेखक कì एक िनजी आवÔयकता के łप म¤ बतायी 

जाएगी । दाशªिनक िवचारधारा िकतनी दाशªिनक अथवा िकतनी ÓयÖथाबĦ है, वह िकतनी सÂयाधाåरत है, यह एक 

अलग सवाल है । लखेक के िलए महßवपणूª बात यह होती है िक वह अÆतःकरण िÖथत जीवन-²ान ÓयवÖथा को 

Óयापक ŀिĶकोण से Óया´याियत करता है । लेखक अपनी रचना म¤ दाशªिनक भावधारा को ºयŌ का ÂयŌ ÿकट नहé 

करता है, बिÐक वह उसे एक ŀिĶ łप म¤ úहण करके उसके अनुसार जीवन-Óया´या या जीवन-आलोचना 

उपिÖथत करता है । दाशªिनकता लेखक के Ńदय म¤ मूÐयभावना भरती है और उस मÐूयभावना के अनुसार वह 

िकÆहé िवशेष अÆततªÂवŌ को महßव ÿदान कर शेष को अिभÓयिĉ ±ेý से बिहगªत कर देता ह,ै अथवा उÆह¤ उपेि±त 

करता है । 

2.1.2. लेखक कì सामािजक पृķभूिम 

 िकसी भी रचना को समझने के िलए उसके रचनाकार को समझना आवÔयक हो जाता है । उसी तरह 

िकसी रचनाकार या लखेक को जानना हो तो उसकì पķृभिूम या उसका पåरवेश का ²ान होना भी उतना ही ज़łरी 

है । िकसी भी Óयिĉ का ÓयिĉÂव उसके आस-पास के माहौल से गढ़ा गया होता है । कोई भी लेखक इस िनयम 

का अपवाद नहé होता है । कहते ह§ िक िकसी भी लेखक के लेखन के पीछे जो बड़ा तßव काम करता ह,ै वह है 

उसका जीवन संघषª, उसकì पाåरवाåरक और सामािजक पķृभिूम । कहने को तो सजृन या िलखना खदु कì बेचैनी 

को Óयĉ करने का माÅयम है । अब यह लेखक पर िनभªर करता है िक अपने आसपास कì बेचैिनयŌ और दखुŌ म¤ 

उसे अपना दःुख िकतना िदखाई दतेा है । दरअसल यह इस बात पर ºयादा िनभªर करता है िक लेखक कì पķृभिूम 

³या है । लेखक िजस सामािजक पåरवेश म¤ रहता है, उसकì लेखनी उस समाज के अंदर होने वाली घटनाओ ंसे 

िकतना ÿभािवत होती है । लेखक जहाँ रहता है, उसका समाज कैसा है, ³या वह धमª, जाित, समुदाय इÂयािद वगŎ 

म¤ िवभािजत है । राजनिैतक-आिथªक घटनाओ ंका ÿभाव उसके आस-पास के जीवन पर कैसा पड़ता है, लेखक 

चूँिक बेहद सÌवेदनशील होता है, अतः उनसे वह मानिसक łप से गहरे ÿभािवत होता ह ै। 

 आप जानते ह§ िक भारतीय समाज वगª िवभािजत समाज के साथ जाित िवभािजत समाज है । िफर इनम¤ 

कई उप-वगª व उप-जाितयाँ ह§ । समाज और सािहÂय के बीच महßवपणूª कड़ी है – लेखक का ÓयिĉÂव । सािहÂय 

के łप म¤ समाज कì जो छाया ÿकट होती है – वह लेखक के ÓयिĉÂव के माÅयम से आती है । सािहÂय के 

िनमाªण म¤ इस बीच कì कड़ी लेखक के ÓयिĉÂव का बहòत महßव है और यह महßव इस बात का है िक एक और 

इसका सÌबÆध समाज से है तो दसूरी ओर सािहÂय से । सािहÂय रचना कì ÿिøया म¤ समाज लेखक और सािहÂय 

परÖपर एक दसूरे को इस तरह ÿभािवत करते है िक इनम¤ से ÿÂयेक øमशः पåरवितªत और िवकिसत होता रहता है 

– समाज से लेखक, लेखक से सािहÂय और सािहÂय से पनुः समाज ।  िøÖटोफर कॉडवेल ने कहा है िक “रचना 

सामािजक संसार म¤ अपना अिÖतÂव रखती है । उसकì िनिमªित उन वÖतुओ ं से होती है जो अपना सामािजक 

सÆदभª रखता है ।” 
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 रचना कì िनिमªित से लेकर अÅययन तक सामािजक पķृभिूम कì अिनवायªता होती है । लेखक जो समाज 

का सवाªिधक सÌवेदनशील ÿाणी है, वह रचना कमª के िलए उसी समाज पर िनभªर है । उसके भावजगत ्का िनमाªण 

और अनभुव सÌवेदन म¤ पैनापन सामािजक पåरवेश से ही आता है । कला मनु Õय के अनभुिूतगत िवकास का फल 

है जो सामािजक पåरवेश के ÿितिøयाÖवłप ÿकट होती है । इसिलए समाज का िचýण करना कला का मूल धमª 

है । पतन के गतª म¤ िगरता हòआ समाज हो या ÿगित के पथ पर चलता हòआ, सािहÂय या कला उसकì ÿविृतयŌ को 

िकसी न िकसी łप म¤ अपने भीतर तरजीह देती है । यह संकटकाल म¤ धैयª, िनिÕøयता म¤ सिøयता और जड़ता म¤ 

गितशीलता का सÆदशे देता है ³यŌिक ये चीज¤ लेखक कì मनोरचना को छेड़ती ह§ और वह उसी अनłुप ÿितिøया 

करने को बाÅय होता है । 

 लेखक समाज का िचýण दो łपŌ म¤ करता है – एक, यथाथª łप म¤ और दसूरे आदशª łप म¤ ।  यथाथª łप 

सािहÂय या कला और समाज के िबÌब-ÿितिबÌब भाव यानी सािहÂय का दपªण िसĦाÆत से जुड़ा हòआ है । इसम¤ 

पåरिÖथितयŌ और घटनाओ ंका यथातÃय वणªन करता है, जबिक लेखक न केवल वÖतु िÖथित को सामने लाता है 

अिपतु  समाज के भावी जीवन कì संरचना तथा łपरेखा भी ÿÖततु करता है । लेखक का समाज से केवल ‘As it 

is’ वाला सÌबÆध नहé होता बिÐक इसके साथ ‘What should be’ का सÌबÆध भी होता है । यथाथª िचýण के 

łप म¤ सािहÂय समाज कì स¸चाई, उसकì समÖयाओ ंऔर िवकृितयŌ को भी ÿÖततु करता है , आदशª łप म¤ 

यथाथª से अलग एक काÐपिनक łप पेश करता है, िजसम¤ उसका सुधरा हòआ संशोिधत łप सामने आता है । 

यथाथª łप म¤ लेखक रोग का ल±ण िदखता है, आदशª łप म¤ उसका उपचार । उ°म लेखक इन दोनŌ प± का 

समावेश करता है । ÿेमचंद इन दोनŌ को लेकर चले थे । 

 लेखक कì रचना म¤ समाज पåरवितªत łप म¤ Óयĉ होता है । समाज से सािहÂय का सÌबÆध कुछ-कुछ 

वही है जो धरती से फूल का है । फूल धरती से उÂपÆन होता है । इसका मतलब यह नहé है िक उसके डाल, पात, 

पंखड़ुी, वणª, गÆध आिद िमĘी के ह§ िक उससे िमĘी कì-सी सŌधी गÆध आती है और रंग भी मटमैला होता है । 

धरती का łप, रस, फूल म¤ नया वणª व गÆध उÂपÆन करता है । इसी तरह लेखक अपनी रचना म¤ समाज को ºयŌ 

का ÂयŌ नहé झलकाता है, बिÐक łपाÆतåरत łप म¤ अÆतिनªिहत रहता है । 

 लेखक कì रचना म¤ ÿवितªत समाज कì माÆयताओ ंके Ĭारा होता है । यही वजह है िक Öवाधीन समाज 

कì मानिसकता वही नहé होती है, जो पराधीन समाज कì होती है । Öवाधीन समाज म¤ कलाकार कì चेतना िनĬªÆĬ 

और िनभêक łप से रचना म¤ łपाियत होती है, जबिक पराधीन समाज म¤ वह भयभीत होकर ÓयाजÖतिुत अथवा 

अिभÓयिĉ के छायाÂमक łपŌ या ÿतीकŌ के माÅयम से लेखक ÿकट करता है । इसी तरह शािÆत के दौर से गुजरते 

समाज और हलचल पणूª पåरिÖथितयŌ म¤ साँस लेते समाज कì रचना के भावगत और िशÐपगत चåरý म¤ बु िनयादी 

अÆतर आ जाता है । लेखक के सृजनशील कमª म¤ उसकì सामािजक पķृभिूम भावगत और िशÐपगत łप म¤ भी 

अिभÓयĉ होते ह§ । सामािजक वÖत-ुतßव म¤ होने वाले पåरवतªनŌ के फलÖवłप ही नये िवषयŌ कì अिभÓयिĉ के 

नये łपŌ तथा नई शैिलयŌ का उद् भव होता है । यही वजह है िक लेखक कì रचना एक ऐसे पौधे के łप म¤ होती है 

जो िवशेष जलवायु  म¤ अपने आप फलती-फूलती है । 
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 लेखक कì रचना म¤ समाज संशोिधत होकर आता है । इसिलए मिुĉबोध ने सािहÂय को ‘जीवन कì 

पनुरªचना’ कहा है । िजसके Ĭारा वह समाज को ऐसा ÿितदान दतेी है, िजसका अनकुरण हमारी चेतना को 

सु संÖकृत करता है, सËयता संÖकृित के िवकास के सोपान को दशाªता है । यह िवकट कायª समाज के िलए ÿितबĦ 

एवं  ईमानदार रचनाकार ही सÌपÆन कर सकता है, िजसम¤ सामािजक पåरवतªन कì छटपटाहट भरी हो । भारत म¤ 

तुलसी और ¯ांस म¤ बालतेयर ऐसे ही मनीषी थे । बालतेयर कì उवªर ÿितभा ने यगु चेतना को इस तरह ÿभािवत 

िकया िक समÖत यूरोप का सामािजक ढाँचा चरमरा उठा और अÿÂयािशत पåरवतªन के िचĹ िदखने लगे । तुलसी 

के यगुþĶा ÓयिĉÂव Ĭारा कì गई रामराºय कì पåरकÐपना म¤ समाज के ÿित कलाकार कì अनदुान वृ ि° ही िनिहत 

है । इस तरह सामािजक बदलाव म¤ लेखक कì रचना कì भागीदारी कì अपनी खास भिूमका होती ह ै। सामािजक 

पåरवतªन म¤ लेखक आमतौर पर दो तरह कì िविधयाँ अपनाता है – सधुारवादी और øािÆतकारी । सधुारवादी ŀिĶ 

ढाँचे को कभी पåरवितªत नहé करती, ऊपरी भाग को ही बदलती है । øािÆतकारी िविध म¤ समाज के तमाम ढाँचे 

को तोड़कर एक नया Öवłप गढ़ने का िवधान है । 

 Óयिĉ और समाज कì ही तरह रचना और समाज का अटूट åरÔता होता है । एक के िबना दसूरे कì 

कÐपना नहé कì जा सकती है । किव या रचनाकार िजस समाज म¤ रहता है, उसे वह दखेता ह ै िक ³या उसका 

समाज सामÆती है, पूँजीवादी ह,ै úामीण है, शहरी है, अधª úामीण या अधª शहरी है, उसम¤ िकतने तरह कì 

असमानताए,ँ अ²ानताएँ, अÆधिवĵास, शोषण, अÂयाचार, ĂĶाचार, Óयिभचार इÂयािद िवकृितयाँ ह§, रचनाकार 

कì ŀिĶ समाज के सु Æदर प±Ō पर भी जाती है । 

 आइए, अब कुछेक रचनाकारŌ कì सामािजक पķृभिूम  को उदाहरण के माÅयम से समझते ह§ । कबीर 

मÅययुगीन सÆत किव ह§ । मÅययगु िहÆदी सािहÂय के इितहास म¤ अÂयÆत महßवपणूª काल रहा है । मÅययगु का 

पवूाªĦª जहाँ भिĉ आÆदोलन का काल रहा ह ै वहé इसका उ°राĦª घोर भौितकवादी माÆयताओ ं वाल¤ 

रीितúÆथकारŌ का भी काल रहा है । भारत म¤ मÅययगु सामािजक łप से उथल-पथुल का काल रहा है । शोषक 

सामÆत, िनधªनŌ और िनÌनवगª का शोषण कर रह ेथे । िनÌनवगª अथवा ÖपĶ कह¤ तो िनचली जाितयाँ एक ओर तो 

सामÆती उÂपीड़न से बेहाल थé तथा दसूरी ओर सामािजक भदे-भाव से ýÖत थé । जाित-पाित का भेद-भाव अपने 

चरम पर था । मानवीय मÐूयŌ का Ćास होता जा रहा था तथा पाखÁड और आडÌबर कì जड़¤ तेजी से फैलती जा 

रहé थé । कबीर का जÆम ऐसे ही समय म¤ हòआ था । वे िनÌन तबके के जलुाहे थे । उÆहŌने सामािजक भेद-भाव का 

िवष-दंश झेला था । जाित ÿथा पर आधाåरत जÆमगत ®ķेता का ÿचलन तथा ®ķे गुणŌ का ितरÖकार आिद उÆहŌने 

Öवयं  देखा था । कबीर को ये भेद-भाव Öवीकार नहé थे । अतः उÆहŌने Óयिĉ को जÆम के आधार पर नहé, कमŎ 

और गुणŌ के आधार पर ®ķे माना है – 

जाित न पूछो साधु कì,  पूछ लीिजये  ²ान । 
मोल करो तलवार कì  पड़ी रहन दो Ìयान ॥ 
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 कबीर कì सामािजक पķृभिूम म¤ जाित-पाँित का भेदभाव का िकतना चरम łप रहा होगा, उसकì 

जानकारी हम¤ िनÌनिलिखत दोहे से िमलती है – 

जो तम बांभन बंभनी जाया । आन बाट Ľे ³यŌ निहं  आया ॥ 
जो तम तुरक तुरिकनी जाया । भीतर ख़तना ³यŌ न कराया ॥ 

 इसी तरह आप देख सकते ह§ िक िहÆदी सािहÂय म¤ नागाजुªन ÿगितशील लखेक माने जाते ह§ । उनकì 

सामािजक पķृभिूम सामÆती अवशेषŌ से जझूते हòए एक ऐसे समाज कì ह ैजो िनरÆतर परुाने और नये मूÐयŌ से 

टकराता रहा ह ै तथा िवकास कì नयी सÌभावनाएँ ढू ँढने म¤ परेशान ह ै । उÆहé पåरिÖथितयŌ और माÆयताओ ंका 

ÿभाव नागाजुªन पर पड़ा । उनकì िवचारधारा पर िनराला कì िवþोही चेतना, राहòल सां कृÂयायन कì मा³सªवादी ŀिĶ 

और सहजानÆद सरÖवती कì संघषªधिमªता का बड़ा गहरा ÿभाव है । वे राजनैितक संघषŎ से जड़ुते ह§, िकसान 

आÆदोलन म¤ भाग लेते ह§ और सामािजक Æयाय कì माँग करते ह§ । अÂयाचार-अनाचार से राÕů कì मुिĉ, सÂय 

और Æयाय कì सुर±ा, अमंगल और िवषमता के उÆमूलन कì भावना उनके लखेन कì ÿेरणाभिूम है । नागाजुªन कì 

रचना कì ÿेरणा-ąोत सामाÆय जनता है, जनता के दःुख ददª , हषª-उÐलास और आशा-आकां±ा ह§ । व े खदु 

Öवीकार करते ह§ िक “जब कभी म§ úामांचलŌ के िकनारे बसी हòई दिलत बिÖतयŌ के अंदर अथवा महानगरŌ के 

िपछवाड़े गंद ेनालŌ के इदª-िगदª झिुµगयŌ कì दिुनया म¤ जाता हó ँतो सिुवधाÿाĮ वगŎ Ĭारा पåरचािलत राजनीित के 

ÿित मेरा रोम रोम नफ़रत से सुलग उठता है ।” उÆह¤ सामािजक वैषÌय का गहरा अहसास है । उनकì एक ऐसी 

किवता का िचýण दिेखए –  

    गठरी बना गई 
    माघ कì िठठुरन 
    अद् भुत यह सवा«गासन 
    वो देखो ! िहली-डुली गठरी 
    दे गया िदखायी झबरा माथा 
    सुलग उठी मािचस कì ितÐली 
    बीड़ी लगा फँूकने नाकिहं  मुखड़ा 
    अँधेरे म¤ डूब गयी ठूँठ । 

 किवता म¤ देिखये िक कैसे किव कì सामािजक पķृभिूम िचिýत हòई है, िजसम¤ अमीरŌ के िलए जाड़ा 

आनÆद का मौसम है जबिक गरीबŌ के िलए जाड़ा मÂृयु  और कĶ का सÆदेश लेकर आता है । उसी समाज म¤ िľयŌ 

कì बेहद कŁण िÖथित रही है । घर पåरवार म¤ दोयम दज¥ का Óयवहार तो रहा ही है, घर के बाहर थोड़ी सी चकू होते 

ही बलाÂकार कì िशकार होने म¤ भी वĉ नहé लगता है । दिेखए िक नयी किवता के ÿिसĦ किव रघवुीर सहाय ने 

अपने इस सामािजक अनाचार को कैसे Óयĉ िकया है – 

    कई कोठåरयाँ थé कतार म¤, 
    उनम¤ िकसी म¤ एक औरत ले जायी गयी । 
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    थोड़ी देर बाद उसका रोना सुनायी िदया, 
    उसी रोने से हम¤ जाननी थी एक पूरी कथा, 
    उसके बचपन से जवानी तक कì कथा । 

 आज का लेखक हर तरह के सूचना-तÆý से िघरा हòआ है अथाªत ्सोशल मीिडया ने बहòत-सी स°ाओ ं

और चौहिĥयŌ को नेÖतनाबूद िकया हòआ है । मगर इसके साथ हम¤ यह भी नहé भलूना चािहए िक इसम¤ हो रहा 

लेखन या सािहÂय कोई ÿचार या नाम कमाने का माÅयम या औजार भर नहé है । न ही लेखन िज़ंदगी म¤ सफल-

िवफल होने का कोई गुŁमÆý है । लेखन तो एक िनरÆतर चलने वाली और लÌबी सािहÂय-साधना है । समकालीन 

सजृनाÂमक लेखन म¤ दिलत, आिदवासी और िľयŌ कì मौजदूगी से न केवल िहÆदी सािहÂय का रक़बा बढ़ा है 

बिÐक वह और अिधक समĦृ होता जा रहा है । कुछ ऐसे समदुाय, िजÆह¤ हमारा कुलीन सवणªवादी लेखक समुदाय 

कभी Öवीकार नहé करता था, आज दिलत और आिदवासी सािहÂय के िबना िहÆदी सािहÂय कì पåरकÐपना ही 

असÌभव है । ľी लेखन ने अपनी जो पहचान और ज़मीन आज तैयार कर ली है वह इसी िवमशª का पåरणाम है । 

ये सभी अिÖमतावादी लखेक अपने समाज, अपने समुदाय के आस-पास जीवन िÖथितयŌ का िचýण कर रहे ह§ । 

इसिलए अिÖमतावादी कहानीकारŌ का कहना है िक उनकì कहािनयŌ के पाý उनके आस-पास के लोग ही ह§ । जो 

उनके बहòत नज़दीक के लोग ह§, इÆह¤ बड़े गिझन हालात म¤ संघषª करते, राÖता तलाशते, तड़पते, टूटते-िबखरते इस 

हद तक दखेते ह§ िक उÆह¤ अपने से बाहर नहé मान सकता या सकती । इसी के साथ अपने उस संघषª को भी देखता 

है, जहाँ आम लोगŌ के जीवन के दखुŌ-तकलीफŌ कì सा±ी-सहभागी होते हòए भी, समझते-बूझते हòए भी अपने 

आप से लड़ रहे होते ह§ । 

 इस ÿकार अब आप समझ गए हŌगे िक लेखक के िलए उसकì सामािजक पķृभिूम िकस तरह से उसकì 

रचना के िलए खाद-पानी का काम करती है । उसकì सामािजक पķृभिूम के बगैर उसकì रचना कì कÐपना नहé 

कì जा सकती है । लेखक अपने सजृनाÂमक लेखन के िलए कोई भी िवषयवÖतु का चयन करता हो अथाªत् लेखक 

कì रचना कì िवषयवÖत ुभले ही ऐितहािसक, पौरािणक, िमथकìय या िफर रचना म¤ भिवÕय कì कÐपना ही ³यŌ न 

कì गई हो । रचना का आधार लेखक कì वतªमान सामािजक पķृभिूम ही होती है और उस िवषयवÖत ुका कÃय 

रचनाकार कì वतªमान सामािजकता के िलए ÿासं िगक होना Öवाभािवक होता है । 

2.1.3. लेखक का दाशªिनक िवचार 

 सबसे पहले आपको समझना होगा िक दाशªिनक िवचारधारा लेखक कì एक िनजी आवÔयकता होती   

है । वह दाशªिनक िवचारधारा िकतनी दाशªिनक अथवा िकतनी ÓयवÖथाबĦ ह,ै वह िकतनी सÂयाधाåरत है, यह 

एक अलग सवाल है । लेखक के िलए महßवपूणª बात यह है िक वह अÆतःकरण िÖथत जीवन-²ान ÓयवÖथा को 

Óयापक ŀिĶकोण से Óया´याियत करता ह ै। लखेक अपनी रचना म¤ दाशªिनक भाव-धारा को ºयŌ का ÂयŌ ÿकट 

नहé करता ह,ै बिÐक वह उसे एक ŀिĶ łप म¤ úहण करके उसके अनुसार जीवन-Óया´या या जीवन-आलोचना 

(जैसा और िजतना रचना म¤ सÌभव है) उपिÖथत करता है । उस ŀिĶ Ĭारा उसके Ńदय म¤ मूÐय भावना िवकिसत 
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होती है और उस मूÐयभावना के अनुसार वह िकÆहé िवशेष अÆततªÂवŌ को महßव ÿदान कर शेष को अिभÓयिĉ 

±ेý से बिहगªत कर देता है, अथवा उÆह¤ उपेि±त करता है । 

 सजृनाÂमक लेखन म¤ यह मूÐयभावना बहòत सिøय होती है । वह िकÆहé िवशेष जीवन-तßवŌ को 

अिभÓयिĉ महßव ÿदान करती हòई, उÆह¤ िवशेष कोण से, िवशेष ŀिĶ से ही Öथािपत करती है । यह कोण, यह ŀिĶ 

³या है – वह उस ²ानाÂमक भावधारा का ही एक łप है िजसे दाशªिनक िवचारधारा कहा गया है । इसिलए लखेक 

अपने औिचÂय Öथापना के िलए, आÂमिवÖतार के िलए, अपने को उ¸चतर िÖथित म¤ उĨुĦ करने के िलए 

अÆतःसंगम दाशªिनक भावधाराओ ंसे करता है । चू ँिक वह लेखक है, इसिलए वह अपनी रचना म¤ जीवन-िचý ही 

ÿÖतुत करता है, न िक जीवन कì Óया´या । िकÆत,ु उसके पास अपना एक वचैाåरक ŀिĶकोण रहता ही है जो एक 

मूÐयाकन कमê और िनयÆýणशील शिĉ के łप म¤ उसकì रचना के łप-तßव और तßव-łप को िनयिमत करता  

है । इसिलए यह कहना गलत है िक लेखक के पास जीवन-जगत ्कì Óया´या अथाªत् िवचारधारा का िनताÆत 

अभाव है । 

 हाँ, यह सही हो सकता है िक अपनी एक िवशेष अवÖथा म¤ वह एक सवा«गीण जीवन-जगत् Óया´या – 

ऐसी जो उसकì सब ŀिĶयŌ से उसे सÆतोष ÿदान कर सके, उसने अभी ÿाĮ नहé कì है, इसिलए उसने अमकु 

िवचारधारा से अमुक तßव लेकर िभÆन भाव-धारा से कोई अÆय तßव लेकर, िकसी दसूरी िफ़लोसॉफ़ì से कोई 

तीसरी बात लेकर आपने आपको पåरपुĶ करन ेका ÿयÂन िकया ह,ै अथवा जीवन-जगत् के वाÖतिवक ±ेý म¤ 

िकसी सामाÆय ²ान से बहòत-सी बातŌ से उसने अपने को सं तुĶ कर िलया है । इस तरह ÖपĶ है िक लेखक ÓयिĉÂव 

का एक प± वचैाåरक है, और यह वचैाåरक प± – वह अपनी परूी रचना म¤ भले ही उपिÖथत न करे, वह Öवयं  

ओझल रहकर िकÆत ु एक शिĉ के łप म¤ उसके उस सÌवेदनाÂमक-अनुभवाÂमक प± का, जो िक रचना म¤ 

उपिÖथत होता है, िनयमन-िनयÆýण अवÔय ही करता है । 

 इÆहé बातŌ को देखते हòए लेखक के इस वचैाåरक प± के महßव को Åयान म¤ रखते हòए, सािहÂय के ±ेý म¤ 

अनेक िवचारधाराएँ उपिÖथत कì जाती ह§, उपिÖथत होती ह§ – आÅयािÂमक, समाजवादी तथा समाजवाद-िवरोधी 

तथा अÆय । लेखक का अÆतमªन िवचारŌ को आÂमानुभतू जीवन-सÆदभŎ से एकाकार करके úहण करता है । 

अÆतमªन म¤ उपिÖथत वाÖतिवक जीवन िवचारŌ म¤ ÿवािहत होता है । िवचारŌ कì यह ÿवहनशीलता लेखक कì 

सारी सÌवेदनाओ ंसे िमलकर उसके अÆतजêवन का अशं बन जाती है । लेिकन जहाँ ये िवचार लेखक के मन म¤ 

सÌवेदनाÂमक łप से उपिÖथत जीवन-सÆदभŎ से úहण नहé िकये जाते, वहाँ वे बाहरी ही रह जाते ह§ । ऐसे पता नहé 

िकतने िवचार ह§, जो अपने-आप म¤ सु संगत और Æयायोिचत रहते ह§ । िकÆतु  लेखक के िलए वे उसी ढंग से बाहरी 

हो जाते ह§, िजस ÿकार बाज़ार घर के बाहर होता है । ऐसी िÖथित म¤ लेखक यह समझे िक ऐसे िवचारŌ को उस पर 

लादा जा रहा है, तो मन ही मन या ÿकट łप से वह िव±Êुध होकर िवþोह कर उठता ह ै। लेखक चूँिक िकसी न 

िकसी łप से जीवन का िचýण करता है, इसीिलए उसकì जीवनानुभिूतयŌ को उसकì भावनाओ,ं कÐपनाओ ंऔर 

जीवनानभुिूत-रंिजत बिुĦ को उ°ेिजत और ÿोÂसािहत करने वाली शÊदावली और शैली म¤ जब तक कोई समी±ा 

नहé कì जाती तब तक वह उसे ÿभािवत या ÿोÂसािहत अथवा ÿेåरत नहé कर सकती । 
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 आपको इस बात पर गौर करना चािहए िक लेखक के िचÆतन के औजार, सोचने का ढगं, िवचारŌ को छूने 

कì ÿिøया कुछ अलग होती है; यह नहé िक एक लेखक दाशªिनक नहé हो सकता, िकÆतु उसका ‘दशªन’ हम¤ 

उसकì दाशªिनक Öथापनाओ ंम¤ नहé खोजना चािहए । लेखक का दशªन सोच के िवषयŌ म¤ नहé, बिÐक Öवयं  सोच 

कì ÿिøया और उसके Óयवहार म¤ िनिहत होता है । िहÆदी म¤ भिĉकाल से लेकर आज तक हर लोकिÿय या 

गÌभीर लखेक या रचनाकर िकसी न िकसी िवचारधारा का अनुकरण करता रहा ह ै । भिĉकालीन सािहÂयकार 

ईĵर से सÌबिÆधत िवचारŌ को अपनी रचना म¤ जगह दतेे रहे । आधुिनक काल म¤ ईĵर सÌबÆधी िवचार राजनैितक 

होने लगे । दाशªिनकता का Öवłप बदल गया । धीरे-धीरे रचनाकारŌ कì दाशªिनकता का Öवłप साफ झलकने 

लगा । वÖतुतः दाशªिनकता लखेक का िनजी चयन होता है । 

2.1.4. पाठ सार 

 िकसी भी रचना को समझने के िलए उसके रचनाकार को समझना आवÔयक हो जाता है । उसी तरह 

िकसी रचनाकार या लखेक को जानना हो तो उसकì पķृभिूम या उसका पåरवेश का ²ान होना भी उतना ही ज़łरी 

है । िकसी भी Óयिĉ का ÓयिĉÂव उसके आसपास के माहौल से गढ़ा गया होता है । कोई भी लेखक इस िनयम का 

अपवाद नहé होता है । 

 रचना कì िनिमªित से लेकर अÅययन तक सामािजक पķृभिूम कì अिनवायªता होती है । लेखक जो समाज 

का सवाªिधक सÌवेदनशील ÿाणी है, वह रचना कमª के िलए उसी समाज पर िनभªर है । उसके भावजगत ्का िनमाªण 

और अनभुव सÌवेदन म¤ पैनापन सामािजक पåरवशे से ही आता है । 

 लेखक कì रचना म¤ ÿवितªत समाज सामािजक माÆयताओ ंके Ĭारा होता है, यही वजह है िक Öवाधीन 

समाज कì मानिसकता वही नहé होती है, जो पराधीन समाज कì होती है । Öवाधीन समाज म¤ कलाकार कì चेतना 

िनĬªÆĬ और िनभêक łप से रचना म¤ łपाियत होती है, जबिक पराधीन समाज म¤ वह भयभीत होकर ÓयाजÖतिुत 

अथवा अिभÓयिĉ के छायाÂमक łपŌ या ÿतीकŌ के माÅयम से लेखक ÿकट करता है । इसी तरह शािÆत के दौर 

से गुजरते समाज और हलचल पणूª पåरिÖथितयŌ म¤ साँस लेते समाज कì रचना के भावगत और िशÐपगत चåरý म¤ 

बुिनयादी अÆतर आ जाता है । लेखक के सजृनशील कमª म¤ उसकì सामािजक पķृभिूम भावगत और िशÐपगत 

łप म¤ भी अिभÓयĉ होते ह§ । 

 लेखक के िलए उसकì सामािजक पķृभू िम िकस तरह से उसकì रचना के िलए खाद-पानी का काम करती 

है । उसकì सामािजक पķृभिूम के बगैर उसकì रचना कì कÐपना नहé कì जा सकती है । लेखक अपने सजृनाÂमक 

लेखन के िलए िकसी भी िवषयवÖत ु का चयन करता हो अथाªत ् लेखक कì रचना कì िवषयवÖत ु भले ही 

ऐितहािसक, पौरािणक, िमथकìय या िफर रचना म¤ भिवÕय कì कÐपना ही ³यŌ न कì गई हो । रचना का आधार 

लेखक कì वतªमान सामािजक पķृभिूम  ही होती है और उस िवषयवÖत ु का कÃय रचनाकार कì वतªमान 

सामािजकता के िलए ÿासंिगक होना Öवाभािवक होता है । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 62 of 224 
 

 दाशªिनक िवचारधारा लेखक कì एक िनजी आवÔयकता के łप म¤ होती है । दाशªिनक िवचारधारा 

िकतनी दाशªिनक अथवा िकतनी ÓयÖथाबĦ है, वह िकतनी सÂयाधाåरत है, यह एक अलग सवाल है । लेखक के 

िलए महßवपणूª बात यह होती है िक वह अÆतःकरण िÖथत जीवन-²ान ÓयवÖथा को Óयापक ŀिĶकोण से 

Óया´याियत करता है । लेखक अपनी रचना म¤ दाशªिनक भावधारा को ºयŌ का ÂयŌ ÿकट नहé करता है, बिÐक 

वह उसे एक ŀिĶ łप म¤ úहण करके उसके अनसुार जीवन-Óया´या या जीवन-आलोचना उपिÖथत करता है । 

दाशªिनकता लेखक के Ńदय म¤ मूÐयभावना भरती है और उस मूÐयभावना के अनसुार वह िकÆहé िवशेष 

अÆततªÂवŌ को महßव ÿदान कर शेष को अिभÓयिĉ ±ýे से बिहगªत कर देता है, अथवा उÆह¤ उपिे±त करता है । 

 िहÆदी म¤ भिĉकाल से लेकर आज तक हर लोकिÿय या गÌभीर लेखक या रचनाकर िकसी न िकसी 

िवचारधारा का अनकुरण करता रहा है । भिĉकालीन सािहÂयकार जहाँ ईĵर से सÌबिÆधत िवचारŌ को अपने 

रचना म¤ जगह देते रहे वहé आधुिनक काल म¤ ईĵर सÌबÆधी िवचार राजनैितक होने लगे और दाशªिनकता का 

Öवłप बदलता गया । 

2.1.5. बोध ÿĳ  

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. लेखक अपनी रचना म¤ दाशªिनकता को ºयŌ का ÂयŌ ÿकट नहé करता है ³यŌिक – 

(क)  वह नहé चाहता है िक िसफª  उसकì िवचारधारा को पढ़ा या समझा जाय । 

(ख)  रचनाÂमक लेखक का उĥÔेय अपनी दाशªिनकता का ÿचार करना नहé है । 

(ग)  रचनाÂमक लेखक अपनी कृित के माÅयम से अपने दाशªिनक िवचारŌ से भी ł-ब-ł कराना 

 चाहता है । 

(घ)  दाशªिनक िवचार लेखक कì लखेकìय राजनीित होती है । 

2. िनÌनिलिखत म¤ से लेखक कì सामािजक पķृभिूम म¤ िकन-िकन तßवŌ कì िगनती कì जा सकती है – 

(क)  गाँव, घर, पास-पड़ोस, Öकूल, मुहÐला 

(ख)  पÃृवी 

(ग)  मंगल úह 

(घ)  उपयुªĉ सभी 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. लेखक अपनी रचना-ÿिøया के समय िजतना बेचैन होता है तो ³या उसके मानस म¤ वह बेचैनी 

सामािजकता को लकेर नहé होती ह ै? 

2. लेखक कì सामािजक पķृभिूम से ³या आशय है ? 

3. लेखक के दाशªिनक िवचार का ³या मतलब है ? 
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4. िहÆदी सािहÂय के िकसी भी लेखक कì िकसी एक कृित कì सामािजक पķृभिूम के बारे म¤ सं ±ेप म¤ 

बताइए । 

5. दाशªिनक िवचार और राजनिैतक िवचार म¤ ³या अÆतर है ? 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. ³या आप इस तकª  से सहमत ह§ िक कोई भी लेखक अपने पåरवेश के ÿित िजतना अिधक जागłक 

होगा, उसकì रचना म¤ सामािजक दाियÂव का सÆदशे भी उतना ही ÿभावकारी होगा ? अपना मत ÿकट 

करते हòए यु िĉ-युĉ िववेचना कìिजए । 

2. िकसी भी रचनाकार के िलए दाशªिनक िवचारŌ कì अहिमयत िकतनी आवÔयक होती है ? तािकª क 

िवĴेषण कìिजए । 

3. िकसी भी रचनाÂमक कृित के िलए सामािजकता िकतनी ज़łरी होती है ? सोदाहरण िववचेना कìिजए । 

4. अपने पसंदीदा लेखक कì िकसी एक कृित कì सामािजक पķृभिूम का िवÖततृ आकलन कìिजए । 

5. िकसी भी लेखक कì रचना म¤ अिभÓयĉ दाशªिनक िवचारŌ कì िवÖततृ िववेचना कìिजए । 

2.1.6. Óयवहार 

1. अपने ±ेý-िवशेष के िकसी रचनाकार से िमलकर उनके सामािजक पåरवशे के बारे म¤ जानकारी ÿाĮ 

कìिजए और एक सारगिभªत आलेख िलिखए । 

2. िकसी ÿिसĦ रचना म¤ अिभÓयĉ सामािजक Öवłप कì अपने आस-पास के समाज से तुलना करते हòए 

एक सारगिभªत आलेख तैयार कìिजए । 

3. अपने ±ेý के िकसी िव´यात रचनाकार से िमलकर, वाताªकर पता लगाइए िक दाशªिनकता िकसी लेखक 

के िलए िकतनी ज़łरी होती है ? इस िवषय पर उनसे हòई भ¤टवाताª को संवाद कì श³ल म¤ िलिपबĦ 

कìिजए । 

2.1.7. किठन शÊदावली 

 अÆतःकरण :  पाठक या लखेक का Ńदय 
 अनभुिूतगत  :  एहसास से सÌबिÆधत 
 जीवनानभुिूत  :  जीवन जीने का एहसास, इसे रचनाकार अपनी कृित म¤ अिभÓयĉ करता है । 
 िनĬªÆĬ  :  िबना िकसी ĬÆĬ के अथाªत् िबना कोई संघषª िकए 
 ÓयाजÖतु ित :  िनÆदा कì आड़ म¤ ÿशंसा करना 
 पķृभिूम  :  पीछे कì भिूम अथाªत ्िकसी रचना कì िनिमªित कì वजह¤, भिूमका 
 आÅयािÂमक :  ईĵर के ÿित लगाव 
 िमथकìय :  ऐसी कहािनयाँ िजनके पाýŌ या चåरýŌ को ईĵरीय तßवŌ से जोड़ िदया जाता है 
 बिहगªत  :  बाहर करना या िनकालना, बाहरी 
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2.1.8. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची  

1. नागाजुªन, सतरंगी पंखŌ वाली (किवता संúह) 

2. रघवुीर सहाय  (2011), लोग भलू गये ह§, (किवता संúह), राजकमल ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-

81-26706-00-6 

3. िनमªल वमाª (2001), कला का जोिख़म, राजकमल ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 81-267-2074-5 

4. मु िĉबोĦ (2008), नए सािहÂय का सौÆदयªशाľ, राजकमल ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-81-

71190-91-7 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 
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खÁड – 2  :  सजृनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार 

इकाई – 2 : लेखक के सामािजक सरोकार 

इकाई कì łपरेखा 

2.2.0. उĥेÔय कथन 
2.2.1. ÿÖतावना 
2.2.2. सामािजक सरोकार से आशय 
2.2.3. लेखन का सामािजक सरोकार और लेखक के सामािजक सरोकार म¤ फकª  
2.2.4. लेखक के सामािजक सरोकार 
2.2.5. पाठ सार 
2.2.6. बोध ÿĳ 
2.2.7. Óयवहार 
2.2.8. किठन शÊदावली 
2.2.9. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

2.2.0. उĥेÔय कथन 

 सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के दसूरे खÁड ‘सृजनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार’ कì यह 

दसूरी  इकाई ‘लेखक के सामािजक सरोकार’ िवषय पर आधाåरत है । ÿÖततु पाठ का अÅययन करने के उपराÆत 

आप – 

i. सामािजक सरोकार के आशय से पåरिचत हो पाएँगे । 

ii. लेखन का सामािजक सरोकार और लेखक के सामािजक सरोकार म¤ फकª  को जान सक¤ गे । 

iii. लेखक के लेखन के साथ कौन-कौन से सामािजक सरोकार होते है जैसे ÿĳŌ के उ°र जान पाएँगे । 

iv. समय के बदलते हालात के साथ लेखक के सामािजक सरोकार बदलते गए ह§ जैसी ÿिøया को जान 

पाएँगे । 

2.2.1. ÿÖतावना 

 कोई भी लेखक अपने समय कì सामािजकता से अलग नहé होता है । जैसा िक आपको पता है िक 

लेखक समाज का सबसे अिधक सÌवेदनशील ÿाणी है । समय बदलने के साथ उसके सरोकार बदलते गए ह§ । इस 

सÌबÆध म¤ आप िहÆदी सािहÂय के इितहास पर नज़र डाल¤गे तो समझने म¤ आसानी होगी िक कैसे बदलते समय के 

साथ लखेकŌ के सामािजक सरोकार बदलते गए ह§ । आिदकालीन सािहÂय म¤ किव Öवयं  अपने राजा के साथ 

िमलकर दÔुमनŌ से युĦ करते ह§ और लौटकर किवता कì रचना भी करते ह§ । मÅयकालीन सÆत-भĉ किव ईĵर 

कì आराधना के बहाने सामािजक सरोकारŌ से परूी तरह से जड़ेु हòए थे । वहé रीितकालीन सािहÂयकार अपने 
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पåरवेश से जदुा होते िदखाई पड़ते ह§, इसिलए उनकì रचनाओ ंम¤ सामािजक सरोकार बहòत ही कम ही िदखाई दतेा 

है । आधुिनक काल म¤ िफर से एक नये तरह के सामािजक सरोकारŌ से लेखकŌ का सामना होता है । भारतेÆद ुयुग 

से लेकर अब तक का लेखक अपने सामािजक सरोकारŌ से जड़ुा रहा है । आज के तमाम अिÖमतावादी लेखन 

इसके साफ़ उदाहरण ह§ । ये लेखन िविवध łप म¤ नये माÅयमŌ से उभरकर आ रहे ह§ । 

2.2.2. सामािजक सरोकार से आशय 

 सामािजक सरोकार का अिभÿाय होता है – Óयिĉ को अपने दाियÂवŌ का बोध होना अथाªत ्समाज के 

Öवłप और उसके महßव को समझकर उसके ÿित िजÌमेदारी कì भावना । सामािजक सरोकार सामािजक 

वातावरण म¤ िवकिसत होते ह§ । दसूरे शÊदŌ म¤ , जब हम जन-साधारण के पास आते ह§, उनसे उनकì समÖयाओ ंके 

बारे म¤ बात करते ह§ और उन समÖयाओ ंके िनराकरण के िलए अपनी भिूमका तय करते ह§, यह भिूमका ही हमारा 

सामािजक सरोकार कहलाती ह ै। 

 आप जानते ह§ िक वतªमान समाज बड़ी तेजी से बदल रहा है । इस पåरवेश म¤ सामािजक सÌबÆध िसकुड़ते 

जा रहे ह§ । सामािजक सरोकार से जैसे नाता ही खÂम होता जा रहा है । ÿÂयेक Óयिĉ कì अपनी एक अलग दिुनया 

बन गई है, और वह िकसी से कोई सरोकार नहé रखना चाहता है । यह िÖथित केवल नगरŌ कì नहé, छोटे शहर से 

लेकर अब तो गाँव भी इससे अछूते नहé ह§ । इस िÖथित के िलए टेलीिवज़न, कंÈयूटर और अब मोबाइल को दोषी 

माना जा रहा है । कुछ हद तक यह सही भी है । आज हर Óयिĉ अपना अिधक से अिधक समय Öøìन पर 

गुजारता है, िफर चाहे वह Öøìन मोबाइल कì हो या कंÈयूटर कì । मगर इसका एक दसूरा पहल ूभी है और  वह हम¤ 

सामािजकता से जोड़ता है । इंटरनेट पर बहòत कुछ ऐसा है जो हम¤ सकाराÂमकता कì ओर ले जाता ह ै । जैसे – 

फेसबुक, ट्िवटर, Êलॉग आिद । इनके माÅयम से आज सÌपणूª िवĵ एक हो गया है । ये मंच िवचारŌ के आदान-

ÿदान के बेहतरीन माÅयम ह§ । िजनके बारे म¤ आगे कì इकाइयŌ म¤ िवÖतार से जान¤गे । 

2.2.3. लेखन का सामािजक सरोकार और लेखक के सामािजक सरोकार म¤ फकª  

 लेखक के सामािजक सरोकार और लेखन के सामािजक सरोकार म¤ अÆयोÆया®य सÌबÆध है । इसे आप 

इस तरह भी समझ सकते ह§ िक लेखक न केवल एक रचनाकार होता है बिÐक एक नागåरक भी होता है । वह 

चुनाव लड़ सकता ह,ै चुनाव म¤ िकसी का िवरोध या समथªन कर सकता है, भाषण द ेसकता है, जलुसू िनकाल 

सकता है, नारा लगा सकता है, धरना द ेसकता है और गोली भी चला सकता है । लेखक यिद आवÔयकता पड़ने 

पर राजनीित या जीवन के अÆय ±ेýŌ म¤ भी सिøय होता है तो उसके िलए उसकì ÿशंसा कì जानी चािहए । दिुनया 

म¤ ऐसे लेखकŌ के उदाहरण कम नहé है िजÆहŌने सािहÂय के बाहर सीधा कमª का राÖता भी चुना है । मगर उनका 

वह कमª भाषा और सािहÂय के बाहर का कमª है । इससे उसके नागåरक धमª का पता चलता है, लेखकìय धमª का 

नहé । लेखन-धमª का ÿमाण तो लेखक कì रचना ही दगेी । इस बात को Öवीकार करते हòए साýª िलखता है – “हम 

एक किव कì इस कारण भÂसªना नहé कर सकते िक उसने किव łप म¤ उन दाियÂवŌ को अÖवीकार कर िदया है 
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िजनको मनÕुय के łप म¤ Öवीकार करना उसके िलए आवÔयक था । हम चाह¤ इसिलए उसकì भÂसªना कर¤ िक वह 

किव के अितåरĉ और कुछ नहé है – मनुÕय के łप म¤ उसे अपने दाियÂवŌ का बोध नहé ह,ै लेिकन सामािजक 

संघषª या रचनाÂमक आÆदोलन म¤ किव के łप म¤ सिÌमिलत न होने के िलए हम उसकì िनÆदा नहé कर सकते ।” 

इसी बात को रघुवीर सहाय इस ÿकार कहते ह§ – “सबसे मु िÔकल और एक ही सही राÖता है िक म§ सब सेनाओ ंसे 

लडूँ – िकसी म¤ ढाल सिहत, िकसी म¤ िनÕकवच होकर – मगर अपने को अÆत म¤ मरने िसफª  अपने मोच¥ पर दूँ  – 

अपने, भाषा के, िशÐप के, और उस दो तरफा िजÌमेदारी के मोच¦ पर – िजसे सािहÂय कहते ह§ ।” मतलब लेखन 

कमª भी सामािजक िजÌमेदारी है । ³यŌिक वह अÆततः जीवन को पहचानने और उसे बदलने के िलए ही है – एक 

बेहतर िज़दंगी और एक बेहतर दिुनया के िनमाªण के िलए एक सचेत रचनाÂमक कमª  । इस अथª म¤ लेखन कमª और 

नागåरक कमª म¤ कोई फकª  नहé । लेखन जीने के कमª कì पåरभाषा है और यह वह कमª है िजसम¤ कोई दसूरा साझा 

नहé कर सकता । िव²ान कì खोज कई लोग िमलकर कर सकते ह§ । एक अधूरी खोज को दसूरा पू रा भी कर 

सकता है लेिकन सािहÂय म¤ ऐसा सÌभव नहé है । यह एक िनहायत िनजी कमª है । िनजी और अथªवान ् । लेिकन 

लेखन कमª और नागåरक कमª को बहòत िमलाकर देखने का आúह कहé लेखक को कमª से या लेखन के ÿयोजन 

से काटने का आúह तो नहé है ? आदमी का भीतरी संसार एक बाहरी संसार से ÿित±ण ÿभािवत होता रहता है । 

इन दोनŌ संसारŌ को साथ रखकर ही स¸चाई को Öवीकार िकया जा सकता है । लेखन म¤ आÆतåरक संसार पर या 

लेखन दाियÂव पर ही बहòत अिधक जोर दनेा एक ÿकार के कलावाद को जÆम दनेा है जो एक ÿकार कì आúहपणूª 

संकìणª ŀिĶ है । “लेखन एक सिøय कमª है” – यह मान लेने के बाद भी तो यह जानना शेष रह जाता है िक वह 

िकस ÿकार का कमª है ? हÂया करना भी एक कमª है और हÂयारे से जझूना भी । लेिकन दोनŌ म¤ फकª  है । इसी तरह 

लेखन और लेखन म¤ फकª  होता है । तभी तो रचनाकार के सामािजक सरोकार या जनसंघषª म¤ उसकì सिøय 

भिूमका के बारे म¤ चचाªएँ कì जाती ह§ ! आप पूछ सकते ह§ िक यह सवाल लेखक के साथ ही ³यŌ उठाया जाता   

है ? वैसे तो कमª करने वाले बहòत ह§ – िकसान ह§, मज़दरू ह§ । उनके सामािजक सरोकार कì बात ³यŌ नहé कì 

जाती है ? ³यŌ बड़े-बड़े राजनेता अपने भाषणŌ म¤ दोषारोपण करते ह§ िक बिुĦजीवी आपने दाियÂव का िनवाªह नहé 

करते ? शायद इसिलए िक सािहÂयकार एक ऐसी िÖथित म¤ होता ह ैिजसम¤ आम आदमी या कह¤ िक शारीåरक ®म 

करने वाला आदमी नहé होता । सािहÂयकार ³यŌिक िलखता है अतः उसका एक सामािजक दज़ाª होता है । वह 

चाहे तो अपने लेखन का दŁुपयोग भी कर सकता है और इस ÿकार एक बड़े या छोटे पाठक वगª को उससे 

ÿभािवत कर सकता है । शायद इसीिलए उसके सामािजक सरोकार का सवाल बार-बार उठाया जाता है । यह 

मानना िक लेखक का कोई दाियÂव नहé होता है, यह तकª संगत नहé है । ³या कोई Óयिĉ कह सकता है िक वह 

दाियÂवमुĉ है ? आदमी होने के िलए और समाज म¤ रहने के िलए दाियÂव को Öवीकार करना ज़łरी है । यिद कोई 

कहता है िक वह दसूरे के ÿित दाियÂव से मुĉ है तो वह इस दिुनया के बाहर होकर ही ऐसा कह सकता है और 

उसके िलए ऐसा संयोग मरने के बाद ही घिटत हो सकता है । वह िकसी के Ĭारा पैदा िकया हòआ अÆन खाता है, 

िकसी का तैयार िकया हòआ कपड़ा पहनता है, बीमार होने पर िकसी से दवा कराता है और मरने के बाद भी आशा 

करता है िक कोई उसका अिÆतम संÖकार करेगा । यिद उसका िकसी के ÿित दाियÂव ही नहé तो खदु िकसी से कोई 

आशा ³यŌ करता है ? दरअसल दाियÂवहीन आदमी कì कÐपना ही असÌभव है – िफर लेखक तो एक 

िववेकसÌपÆन जागłक ÿाणी है । 
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 तो िफर लेखक का सामािजक सरोकार ³या ह ै? या यŌ कह¤ िक उसके लेखन का ÿयोजन ³या है ? यह 

एक परुाना सवाल है पर हर युग म¤ बार-बार उठाया जाता है । इस ÿĳ के उ°र म¤ लेखकŌ के दो िवरोधी िवचार रहे 

ह§ और आज भी ह§ । एक वगª के लेखकŌ के अनसुार लेखन एक ÿकार कì कलाकृित है िजसका कोई पथृक् 

ÿयोजन नहé होता । उसका अपना एक ÖवतÆý अिÖतÂव होता है और उसका उपयोग चाहे िजस łप म¤ कर िलया 

जा सकता है । दसूरे वगª के लखेकŌ का कहना है िक लेखन एक कलाÂमक सजृन तो है पर वह दुिनया को एक 

बेहतरीन िज़ंदगी के िलए बदलने के संकÐप से उÂपÆन है । अतः उसका एक मानवीय अथª है और ÖपĶ ÿयोजन  

भी । 

 लेखक के लेखन का सामािजक सरोकार और लेखक का सामािजक सरोकार दोनŌ एक दसूरे म¤ घलेु -

िमले होते ह§ । वह अपनी रचना के ÿित िजतना ÿितबĦ होता है उतना ही अपने चारŌ ओर कì िज़ंदगी के ÿित भी । 

अंदर और बाहर के दोनŌ ही संसार उसके भीतर एक हो जाते ह§ । अंदर कì उपे±ा उसे एक ÿकार के सÖते ÿचार 

कì ओर ले जाती है तो बाहर कì उपे±ा उसे एक ÿकार के कलावाद कì ओर । ये दोनŌ ही सािहिÂयक छĪ ह§ । 

लेखन छĪ नहé होता । वह एक िववेक का नाम है । िववेक जÆम से ÿाĮ नहé होता । वह ŀÔयजगत् के बीच चीजŌ 

को देखते हòए, उनके आपसी सÌबÆधŌ कì छानबीन करते हòए, उनकì तुलनाÂमक पहचान करते हòए िवकिसत हòआ 

करता है । यह िनĂाªÆत िववेक ही लेखक कì ईमानदारी है । समकालीन वाÖतिवकताओ ं के ÿित जागłक 

ईमानदारी ही लेखक का दाियÂव है और यही जनसंघषª म¤ उसकì सिøय भिूमका भी । अब आप समझ चुके हŌगे 

िक लेखक के सामािजक सरोकार के आशय म¤ लेखन के अितåरĉ भी उसके सरोकार िनिहत ह§ । जैसे – गोिķयŌ 

आिद म¤ भागीदारी, जन सरोकारŌ से जड़ेु आÆदोलनŌ म¤ उसका भाग लेना, Óया´यान या भाषण दनेा इÂयािद । 

2.2.4. लेखक के सामािजक सरोकार 

 सािहÂयकार समाज का सबसे अिधक सÌवेदनशील ÿाणी है । समय बदलने के साथ लेखक के सरोकार 

बदलते गए ह§ । इसे आप अपने िहÆदी सािहÂय के इितहास पर नज़र डाल¤गे तो समझने म¤ आसानी होगी िक कैसे 

बदलते समय के साथ लखेकŌ के सामािजक सरोकार बदलते गए ह§ । आिदकालीन सािहÂय म¤ किव Öवयं  अपने 

राजा के साथ िमलकर दÔुमनŌ से युĦ करते ह§ और लौटकर किवता कì रचना भी करते ह§ । मÅयकालीन सÆत-भĉ 

किव ईĵर कì आराधना के बहाने सामािजक सरोकारŌ से पूरी तरह से जड़ेु हòए थे । वहé रीितकालीन सािहÂयकार 

अपने पåरवेश से जदुा होते िदखाई पड़ते ह§, इसिलए उनकì रचनाओ ं म¤ सामािजक सरोकार बहòत ही कम ही 

िदखाई देता है । आधुिनक काल म¤ िफर से एक नये तरह का सामािजक सरोकार से लेखकŌ का सामना होता है । 

भारतेÆद ु युग से लेकर अब तक का लेखक अपने सामािजक सरोकारŌ से जड़ुा रहा है । आज का तमाम 

अिÖमतावादी लखेन इसका साफ़ उदाहरण है । 

 आप जानते ह§ िक रचना जीवन मूÐयŌ से जड़ुकर अिभÓयिĉ पाती है । लेखक का हदय बड़ा होना 

चािहए, अÆयथा उसका लेखन बनावटी-सा लगता है । लेखक अपने दौर के लेखकŌ कì रचनाओ ंम¤ और उनके 

ÓयिĉÂव म¤ सामािजक सरोकार और जीवन-ŀिĶ को भी देखता ह ै। वह िलखते समय उन लेखकŌ को याद करता 
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है । िजस लेखक कì रचना और ÓयिĉÂव म¤ तारतÌयता होती है, उसी का सामािजक सरोकार वाला लेखन 

ÿभािवत करता है । वह अपने पवूªवतê पीढ़ी से लेकर अपनी नई पीढ़ी के लेखकŌ कì भाषा, उनके सािहÂय और 

उनकì जीवन ŀिĶ से ÿेरणा लेता है । दरअसल स¸चे लेखक और कलाकार म¤ खदु को अिभÓयĉ करने कì बेचैनी 

होती है । एक बड़े लेखक म¤ इस तरह का सामािजक सरोकार होता है । िनराला और उनके समकालीन कई बड़े 

किवयŌ पर यह बात लागू होती है । आप आज भी ऐसे बहòत से लेखकŌ को देख सकते ह§, िजनके लखेन म¤ 

सामािजक सरोकार ÖपĶ तौर पर िदखाई दतेा है । लेिकन यह भी सच है िक कुछ ऐसे भी लेखक ह§ िजनके लेखन म¤ 

सामािजक सरोकार बनावटी-सा लगता है । 

 आप यह भी जानते ह§ िक आज हमारी िज़ंदगी काफì जिटल हो गई है । कई तरह कì समÖयाएँ हमारे 

सामने ह§ । लेिकन आपको यह समझना होगा िक यिद समÖयाएँ और चनुौितयाँ बढ़ी ह§ तो उनका सामना करने का 

हमारा सामÃयª भी बढ़ा है । हर जमाने म¤ समÖयाएँ रहती ह§ और हर पीढ़ी को उनका सामना करना पड़ता है । 

लेिकन आज हम एक ऐसे किठन समय म¤ जी रहे ह§ िजसम¤ मिुÔकल¤ काफì बढ़ गई ह§ । वे कौन-कौन सी मु िÔकल¤  

ह§ ? उन मिुÔकलŌ से कैसे िनपटा जाए, हमारे समय का लेखक इसका समाधान खोजता है । चूँिक सािहÂय के साथ 

लेखक का सÌबÆध जिटल रहा है । इितहास म¤ ऐसे तमाम उदाहरण ह§ िक स°ा के साथ रहते हòए भी लेखकŌ ने 

अ¸छे सािहÂय कì रचना कì है । लेिकन ºयादातर लेखकŌ ने स°ा से बाहर रहकर अ¸छा िलखा है और खतरे भी 

उठाए ह§ । िफरदौसी ने महमूद के वĉ महमूद को खशु करने के िलए ‘शाहनामा’ िलखा । महमूद गजनवी ने 

िफरदौसी को यह वचन िदया था िक वह हर शÊद के िलए एक दीनार दगेा । वषŎ कì मेहनत के बाद जब िफरदौसी 

‘शाहनामा’ लेकर महमूद गजनवी के पास गया तो महमूद को वह िकताब पसंद नहé आई । उसने उसे ÿÂयेक शÊद 

के िलए एक दीनार नहé बिÐक एक िदरहम का भगुतान करन ेका आदशे िदया । िफरदौसी खाली हाथ अपने घर 

लौट गया । यह वादािखलाफì थी जैसे िकसी किव के ÿित शÊद एक Łपये देने का वचन देकर ÿित शÊद एक पैसा 

िदया जाए । उसके बाद से िफरदौसी महमूद के िखलाफ िलखने लगा । उसके िलखने म¤ ख़ास िकÖम का असर    

था । उसके ÿभावी लेखन से भयभीत हो महमूद के मं िýयŌ ने महमूद को सलाह दी िक िफरदौसी को उसी दर पर 

भगुतान िकया जाए जो तय कì गयी थी । महमूद ने आदेश दे िदया । दीनारŌ से भरी गाड़ी जब िफरदौसी के घर 

पहòँची तो िफरदौसी का जनाजा िनकाल रहा था । परूी उă गरीबी, बेबसी, तंगी और फटेहाली म¤ काटते-काटते 

िफरदौसी मर चुका था । 

 जो लेखक स°ा के साथ रहे ह§, उÆहŌने दखेा िक स°ा जनता के ÿित ÿितबĦ थी या नहé, ³यŌिक एक 

लेखक के िलए आम जनता का िहत सवōपåर है । लेखक जनता का ÿितिनिध होता है । राºयस°ा कì वह तभी 

तक तरफदारी करता है, जब तक स°ा जनता के प± म¤ है । अगर राजस°ा जनता से जड़ेु अपने सरोकारŌ से पीछे 

हट जाती है तो लेखक को भी स°ा से नाता तोड़ लेना चािहए और सािहÂय के इितहास म¤ लेखकŌ ने यह काम 

िकया भी है । आप जानते ह§ िक एक स¸चे लखेक के िलए सबसे पहली और ज़łरी चीज है, ‘आजादी’ । वह 

अपने प± बदल सकता है ³यŌिक वह समाज और जनता का चौकìदार है । 
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 यह बात कुछ हद तक सच है िक आज कुछ लेखक स°ा और बाजार का समथªन कर रहे ह§ । लेखक को 

सािहÂय और कला के उÂसवŌ के आयोजन के िखलाफ नहé होना चािहए लेिकन ऐसे मौकŌ पर भी लेखक का 

Åयान सािहÂय और कला से जड़ेु िवषयŌ और मुĥŌ पर केिÆþत रहता है । ऐसे उÂसव यिद लेखकŌ और पाठकŌ का 

Åयान खéचते ह§ और उÆह¤ एक दसूरे के साथ संवाद करने के मौके दतेे ह§ तो ऐसे सािहिÂयक उÂसव ज़łर आयोिजत 

होने चािहए । लेखक सािहÂय उÂसवŌ को एक अवसर के łप म¤ दखेता है । 

 आज लेखकŌ पर गाहे-बगाहे सु िवधाभोगी होकर अपने ही खोल म¤ िसमटे रहने के आारोप लगते रहते ह§, 

जो कुछ सºजनŌ के बारे म¤ सही भी हो सकते ह§ । लेिकन सामािजक सरोकार रखने वाले अनेक लेखक सजगता के 

साथ समाज म¤ घटने वाली घटनाओ ंपर िलखते रहे ह§, अपनी िचÆता जताते रहे ह§, समाज को हकìकत से अवगत 

कराते रहे ह§, सचेत करते रहे ह§, मागªदशªन करते रहे ह§ । इस योगदान के िलए इनका ऋणी महसूस होना लािजमी   

है । ये लेखक ही ह§ िजÆहŌने हम¤ दिुनयादारी को समझने कì तहजीब दी है । समाज के हालात जब बद से बदतर 

होते गए, अिभÓयिĉ पर हमले तीख ेहोने लगे, िवचार, तकª  और शÊदŌ का उ°र गोली मार कर िदया जाने लगा तो 

समाज का िवचिलत होना Öवाभािवक ह,ै िजसम¤ लेखक, सािहÂयकार और कलाकार भी शािमल ह§ । इसीिलए 

उÆहŌने सÌमान वापस करके भी समाज के घटुन भरे माहौल को आवाज दी है, झकझोरन ेकì कोिशश कì ह ै। यह 

भी लेखकŌ का सामािजक सरोकार है । आप जानते ह§ िक आपातकाल के दौरान बाबा नागाजुªन ने भोपाल म¤ एक 

सरकारी आयोजन म¤ ही सरकार िवरोधी किवताएँ सुनायé । लेखकŌ Ĭारा सरकार के ÿितरोध के अनेक उदाहरण 

सािहÂय म¤ दजª ह§ और जगजािहर ह§ । वैसे भी यह तो कोई बात नहé हòई िक पहले िकसी गलती का िवरोध नहé 

हòआ इसिलए अब जो हो रहा है उसे अÿासंिगक करार िदया जाए । 

 लेखक को अपनी सामािजक िजÌमेदाåरयŌ से मँुह फेरना नहé चािहए और न ही उससे उपजी राजनैितक 

चेतना का गला घŌटना चािहए । उसे सामािजक ÿाणी कì तरह राजनैितक ढगं से सोचना चािहए ³यŌिक ऐसा न 

करने से अ²ान के कारण राजनीित करन ेवाल ेकेवल अपरािधयŌ, अवसरवािदयŌ, झठू -फरेब कì ितजारत करने 

वाले कारोबाåरयŌ, ितकड़मबाजŌ, बाहòबिलयŌ और धन पशओु ंका ही एकािधकार मान िलया जाएगा । 

 िकसी भी दशे या काल के सािहÂय के उĥÔेयŌ म¤ पीिड़त जनता कì प±धरता इस बात म¤ िनिहत होती है 

िक यिद तÂकालीन सामािजक ÓयवÖथा म¤ िकसी भी ÿकार कì िवसंगितयाँ, कुरीितयाँ पनप गई ह§, तो उनके 

िनमूªलन हेतु  सािहÂय का ÿयोग एक गाल पर तमाचा खाने के बाद दू सरा गाल करने या ÿयेसी कì जाँघ¤ सहलाने, 

ÿकृित-िचýण करने के बजाय संÖकृित और सËयता के तÖकरŌ कì मानिसकता पर चाबुक बरसाने म¤ ही साथªक 

होगा । ÿेयसी के घटुनŌ पर लेटकर उसकì धड़कनŌ के ºवार-भाटŌ और चेहरे पर ÿेम-ÿसंगŌ से चढ़ती-उतरती 

लालामी को ही यिद सàूम ŀिĶ रेखां िकत कर सकती है और उसकì अिभÓयिĉ समाज को िवकृितयŌ से दोषमĉु 

कर सकती है, तो अफसोस के अितåरĉ कुछ नहé कहा जा सकता है । साथ ही सामािजक यथाथª का तÐख 

एहसास कोई बे-बुिनयाद, वािहयात और Öथलू वÖतु  है, िजसका अनभुव िसफª  अपने अÆदर के मैले को बाहर 

फ¤ कने और अपने दोष दरू करने तक ही होना चािहए । यानी ‘आप भला तो जग भला’ को चåरताथª करना है तो 

यहाँ यह भी कहा जा सकता है िक जब हम शोषण-Óयिभचार या चåरýहीनता पर Óयिĉगत ŀिĶ के बजाय 
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सामािजक ŀिĶ रखते ह§, तब भी अपने ही दोषŌ को सवªÿथम टटोलते ह§, ³यŌिक हम भी उसी समाज के अंग ह§ 

िजस पर हम ÿहार कर रहे होते ह§ । इस िÖथित म¤ यह ÿहार ³या हमारे अपने ऊपर भी नहé होता ? 

 यिद ŀिĶ कì Óयापकता या सामािजकता काजीपन या Öवयंभ ूहोने कì िÖथित है तो लेखक को इस समाज 

म¤ न रहकर गुफाओ-ंकÆदराओ ंम¤ धनूी रमाकर अपनी सàूम ŀिĶ के परी±ण के िलए चल ेजाना चािहए और अपनी 

आÅयािÂमकता का दÌभ भरते रहना चािहए । हमारे देश म¤ भी िवडÌबना रही है िक जन-चेतना के िलये िजसने भी 

पहल कì, उसे Öवयंभ,ू काजी और न जाने िकन-िकन उपािधयŌ से िवभिूषत िकया गया । ‘ÖवाÆतःिहताय’ कì 

तथाकिथत वांिछत साधना, योग और आÂम-िनयÆýण कì साधना बनकर जब-जब सािहÂय म¤ उतरी, तब-तब उस 

सािहÂय ने समाज को ऐसे ‘सोच’ के गतª म¤ डाल िदया, िजसम¤ मलवा तो हर जगह िदखाई िदया लिेकन उसे बाहर 

फ¤ कने कì िहÌमत कोई नहé रख सका । लोगŌ ने नाक पर या तो अकमª और भाµय का łमाल रख िलया या िफर 

‘परमानÆद’ कì उस िÖथित म¤ पहòँच गये, िजसम¤ सड़ाँध से उठता भभका भी गुलाबŌ कì महक महसूस हòआ । 

 मनÕुय के आचरण कì एक-एक इकाई म¤ आमूल-चलू पåरवतªन करने या समाज म¤ øािÆतकारी 

सÌभावनाएँ तलाशने के िलये आवÔयक है िक यातनामय, काŁिणक ŀÔयŌ से भयाøाÆत होकर आखँ¤ मूँदने या 

फोड़ने, चीÂकार के बीच कानŌ म¤ Łई ठूँसने के बजाय लàय कì ÿािĮ के िलए आँख¤ और कान खोले इसी संसार म¤ 

रहकर कर¤ । साथ ही सािहÂय कì ÿासं िगकता उसके यथाथªवादी ŀिĶकोणŌ से जोड़¤, नहé तो लेखक सािहÂय कì 

उÆहé कलाÂमक या सौÆदयªवादी łिढ़यŌ से बँधे रह जाएँगे, िजसम¤ कबीर कì ÿहार ±मता, आडÌबरŌ को चुनौती 

देने कì Óयúता या ‘पýुी बेच िपता धन खायो, िदन-िदन मोल सवायो’, ‘मोिह कहा तेरी सीकरी सŌ काम’, ‘खेती न 

िकसान को, िभखारी को न भीख बिल ... कहे एक-एकन सŌ कहाँ जाई कहा करी’, ‘एकन को मेवा िमलै एकन 

को चने भी नािह’ं, ‘सब जाद ेिमिट के हरामजाद ेहो रहे’ तथा ‘अली-कली ही सŌ बंÅयौ आगे कौन हवाल’ म¤ कोई 

ितरोभाव िदखाई नहé देगा । िबिÖमल, अशफाक, भगतिसंह को सािहÂयकार मानना तो दरू , उनका िजø करना भी 

पसÆद नहé कर¤गे और रहीम को गैर साÌÿदाियक होने के नाते ही काÓय का दसूरा ‘कबीर’ Öवीकार ही नहé पाएँगे । 

धूिमल कì किवताओ ं को हम¤ माý गाली-गलौज नहé मानना होगा ³यŌिक हम¤ सौÆदयाªनुभिूत उसी 

सािहÂयािभÓयिĉ म¤ होती है जो कोमल, कणªिÿय और ितरोभाव से मुĉ होती है । ऐसे तथाकिथत सािहÂयकार 

होते ह§ िक दहेज लालिचयŌ Ĭारा िमĘी का तेल िछड़ककर जलाए जाने वाली बहó या बलाÂकाåरयŌ के बीच 

छटपटाती नारी कì चीÂकार या डकैतŌ Ĭारा एक पåरवार पर िकये गये लाठी-चाकू और कĘ ेसे ÿहार कì कŁण-

गाथा का वे कौन-से लािलÂयपणूª, कोमल और सुÆदरतम शÊदŌ म¤ Óयĉ कर दतेे ह§ तथा ऐसी यातनामय िÖथितयŌ 

के बीच व ेसािहÂय का कलाप± टटोलन ेलगते ह§ । यिद कोई सािहÂयकार ऐसी िÖथितयŌ म¤ कुÓयवÖथा के ÿित 

सब कुछ कहने का अिधकारी होता है, कलषुता को ललकारता है तो वह वाद, खेमे, िवधा का झंडा उठाए, बाल 

िबखेरे, कफन का उ°रीय कÆधे पर डाले, किवता और सािहÂय को िकतना और कैसे नĶ कर देगा ? यह सोचने का 

िवषय है ? 

 समय के साथ लेखकŌ के सामािजक सरोकार बदलते गए ह§ । अब वह उन łिढ़वादी माÆयताओ ंको नहé 

मानता है िजसे मीरा ने ÿमे दीवानी कì तरह जहर पीया था, तलुसी ने ‘कोऊ नपृ होई हम¤ का हािन’ कì रट लगायी 
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थी, लेिकन कबीर कì तरह सामािजक बदलाव लान े कì चेतना अवÔय होनी चािहए । सािहÂय का बु िनयादी 

सरोकार सामािजक चåरý कì साथªक अिभÓयिĉ के साथ-साथ उसे पåरमािजªत करने म¤ भी होना चािहए । इसके 

िलए यह आवÔयक है िक सािहÂय समाज के उस हर चåरý को िजये जो कहé न कहé समाज कì सÌवेदना को छूता 

है । इस सÆदभª म¤ ľी, दिलत और आिदवासी सािहÂयकारŌ ने समाज के उस दिलत, शोिषत, पीिड़त जन के चåरý 

को िजया है जो भीतर ही भीतर सËयता को सौदागरŌ, राजनीित के ठगŌ, धमª और समाज के ठेकेदारŌ के हÂयारे 

षड्यÆýŌ के बीच मुĉ होने के िलए छटपटा रहा है । 

2.2.5. पाठ सार 

 सामािजक सरोकार का अिभÿाय होता है – Óयिĉ का अपने दाियÂवŌ का बोध होना अथाªत ्समाज के 

Öवłप और उसके महßव को समझकर उसके ÿित िजÌमेदारी कì भावना । सामािजक सरोकार सामािजक 

वातावरण म¤ िवकिसत होते ह§ । दसूरे शÊदŌ म¤ , जब हम जन-साधारण के पास आते ह§, उनसे उनकì समÖयाओ ंके 

बारे म¤ बात करते ह§ और उन समÖयाओ ंके िनराकरण के िलए अपनी भिूमका तय करते ह§ । यह भिूमका ही हमारी 

सामािजक सरोकार कहलाती ह ै। 

 चूँिक लेखक के लखेन का सामािजक सरोकार और लेखक का सामािजक सरोकार दोनŌ एक दसूरे म¤ 

घलेु-िमले होते ह§ । इसिलए वह अपनी रचना के ÿित िजतना ÿितबĦ होता है उतना ही अपने चारŌ कì िज़ंदगी के 

ÿित भी । अंदर और बाहर के दोनŌ ही संसार उसके भीतर एक हो जाते ह§ । अंदर कì उपे±ा उसे एक ÿकार के 

सÖते ÿचार कì ओर ले जाती है तो बाहर कì उपे±ा उसे एक ÿकार के कलावाद कì ओर । ये दोनŌ ही सािहिÂयक 

छĪ ह§ । लेखन छĪ नहé होता । वह एक िववेक का नाम है । िववेक जÆम से ÿाĮ नहé होता । वह ŀÔयजगत् के 

बीच चीजŌ को देखते हòए, उनके आपसी सÌबÆधŌ कì छानबीन करते हòए, उनकì तुलनाÂमक पहचान करते हòए 

िवकिसत हòआ करता है । यह िनĂाªÆत िववके ही लेखक कì ईमानदारी है । समकालीन वाÖतिवकताओ ंके ÿित 

जागłक ईमानदारी ही लेखक का दाियÂव है और यही जनसंघषª म¤ उसकì सिøय भिूमका भी । 

 इस तरह समय के साथ लेखकŌ के सामािजक सरोकार बदलते गए ह§ । अब वह उन łिढ़वादी माÆयताओ ं

को नहé मानता है िजसे मीरा ने ÿेम दीवानी कì तरह जहर पीया था, तुलसी ने ‘कोउ नपृ होउ हमिह का हािन’ कì 

रट लगाई थी, लेिकन कबीर कì तरह सामािजक बदलाव लाने कì चेतना अवÔय होनी चािहए । सािहÂय का 

बु िनयादी सरोकार सामािजक चåरý कì साथªक अिभÓयिĉ के साथ-साथ उसे परमािजªत करने म¤ भी होना चािहए । 

इसके िलए यह आवÔयक है िक सािहÂय समाज के उस हर चåरý को िजये जो कहé न कहé समाज कì सÌवेदना 

को छूता है । इस सÆदभª म¤ ľी, दिलत और आिदवासी सािहÂयकारŌ ने समाज के उस दिलत, शोिषत, पीिड़त जन 

के चåरý को िजया है जो भीतर ही भीतर सËयता को सौदागरŌ, राजनीित के ठगŌ, धमª और समाज के ठेकेदारŌ के 

हÂयारे षड्यÆýŌ के बीच मुĉ होने के िलए छटपटा रहा है । 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 73 of 224 
 

2.2.6. बोध ÿĳ  

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. लेखक अपनी रचना म¤ अनुभवŌ को ºयŌ का ÂयŌ ÿकट नहé करता है ³यŌिक – 

(क)  वह नहé चाहता है िक िसफª  उसकì िवचारधारा को पढ़ा या समझा जाय । 

(ख)  रचनाÂमक लेखक का उĥÔेय अपनी दाशªिनकता का ÿचार करना नहé है । 

(ग)  रचनाÂमक लेखक अपनी कृित के माÅयम से अपने दाशªिनक िवचारŌ से भी ł-ब-ł कराना 

 चाहता है । 

(घ)  दाशªिनक िवचार लेखक कì लखेकìय राजनीित होती है । 

 

2. िनÌनिलिखत म¤ से कौनसा दाियÂव लेखक के सामािजक सरोकार म¤ पåरगिणत नहé िकया जा सकता है – 

(क)  गाँव-घर के लोगŌ कì मदद करना 

(ख)  Öकूल या कॉलेज म¤ अÅयापन करना 

(ग)  लेखक संघ का िनमाªण करना 

(घ)  जनाÆदोलन म¤ भागीदारी 

(ङ)  केवल अपने लेखन कमª म¤ लीन रहना 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. ³या लेखक का केवल अपनी रचना म¤ लीन रहना उसके सामािजक सरोकार के दायरे म¤ नहé आता है ? 

2. सामािजक सरोकार से ³या आशय ह ै? 

3. लेखक के सामािजक सरोकार का ³या मतलब है ? 

4. िहÆदी सािहÂय के िकसी लेखक कì िकसी एक कृित के सामािजक सरोकारŌ का सं ि±Į पåरचय दीिजए । 

5. लेखन के सामािजक सरोकार और लेखक के सामािजक सरोकार म¤ ³या अÆतर है ? 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. ³या आप मानते ह§ िक कोई लेखक िजतना अपने सामािजक पåरवेश के ÿित जागłक होगा, उसकì 

रचना म¤ सामािजक सरोकार के मूÐय भी उतनी ही अिभÓयिĉ पाएँगे । यु िĉयुĉ चचाª कìिजए । 

2. िहÆदी सािहÂय के िविभÆन लेखकŌ के सामािजक सरोकारŌ का िवĴेषण करते हòए एक सारगिभªत िनबÆध 

िलिखए । 

3. लेखक अगर अपने समाज म¤ कोई भिूमका नहé िनभाता है तो उसका लेखन सामािजक सरोकार िवहीन 

होगा । ³या आप इस तकª  से सहमत ह§ ? यिद हाँ ! तो ³यŌ ! और यिद असहमत ह§ तो ³यŌ ! तकª सिहत 

एवं सोदाहरण अपना मत ÿकट कìिजए । 
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4. “लेखक के लेखन का सामािजक सरोकार और लेखक का सामािजक सरोकार दोनŌ एक दसूरे म¤ घलेु -

िमले होते ह§ ।” उĉ मंतÓय कì िववचेना कìिजए ।  

2.2.7. Óयवहार 

1. आप ऐसे िकतने लेखकŌ को जानते ह§ िजनका जीवन और लेखन सामािजक सरोकारŌ के सÆदभª म¤ 

एकमेक लगता है ? उनकì सचूी बनाइए और एक सारगिभªत आलेख तैयार कìिजए । 

2.2.8. किठन शÊदावली 

    िनभाªÆत  :  िजसम¤ कोई सÆदहे या Ăम न हो; Ăमरिहत, जो 
       सÆदेह उÂपÆन न करे; सुिनिĲत; ÖपĶ 
    दाियÂव  :  कतªÓय 
    िनमूªलन  :  समािĮ, िवनाश 

2.2.9. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

1. ितवारी, िवĵनाथ ÿसाद (1987), रचना के सरोकार, वाणी ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-81705-

51-05-8 

2. िम®, िवīािनवास (2007), सािहÂय के सरोकार, वाणी ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 81-8143-639-3 

3. मु िĉबोध (2008), नए सािहÂय का सौÆदयªशाľ, राजकमल ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-81-

71190-91-7 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 
1. http://www.virarjun.com/news-376786 
2. http://parikalpnaa.blogspot.in/2015/03/blog-post_24.html?m=1 
3. https://www.jansatta.com/chopal/interest-of-writers/49027/ 
4. https://hindi.sahityapedia.com/सािहÂय-का-बुिनयादी-सरोकार-76721 
5. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 
6. http://www.hindisamay.com/ 
7. http://hindinest.com/ 
8. http://www.dli.ernet.in/ 
9. http://www.archive.org 
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खÁड – 2  :  सजृनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार 

इकाई – 3 : सजृनाÂमकता म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव 

इकाई कì łपरेखा 

2.3.00. उĥेÔय कथन 
2.3.01. ÿÖतावना 
2.3.02. सजृनाÂमकता : एक िववचेन 
2.3.03. राजनीित िव²ान : एक िववेचन 
2.3.04. राजनैितक िचÆतन कì भारतीय एवं  पाĲाÂय अवधारणा 
2.3.05. सजृनाÂमक लेखन और राजनीित : पाĲाÂय अवधारणा 
2.3.06. भारतीय सािहÂय म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव 
2.3.07. िहÆदी किवताओ ंम¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव 
2.3.08. िहÆदी कहािनयŌ म¤ राजनैितक िवचार 
2.3.09. िहÆदी उपÆयासŌ के कैनवस पर उभरता राजनैितक िबÌब 
2.3.10. पाठ सार 
2.3.11. बोध ÿĳ 

2.3.00. उĥेÔय कथन 

 सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के दसूरे खÁड ‘सृजनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार’ कì यह 

तीसरी इकाई ‘सजृनाÂमकता म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव’ िवषय पर आधाåरत है । ÿÖतुत पाठ का अÅययन 

करने के उपराÆत आप – 

i. सजृनाÂमकता ³या है, मौिलक लेखन कैसे िकया जाता है, इस िवषय म¤ िवÖततृ जानकारी हािसल 

कर सक¤ गे । 

ii. राजनीित ³या ह,ै राजनीित कì भारतीय तथा पाĲाÂय अवधारणा से पåरिचत हो सक¤ गे । 

iii. पाĲाÂय सािहÂय म¤ राजनैितक िवचारŌ का ³या महßव है, इसका अवलोकन कर सक¤ गे । 

iv. िहÆदी सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंएवं  राजनैितक िवचारŌ का िवÖततृ िवĴेषण कर सक¤ गे । 

2.3.01. ÿÖतावना 

 एक कलाकार या सजृनकार जब समाज के िवराट् फलक को अपनी रचना का केÆþ बनाता है । उस 

िÖथित म¤ वह पाठकŌ को अÆय अनेक सामािजक गितिविधयŌ से पåरिचत कराने के साथ-साथ राजनिैतक 

अवधारणा एव ंराजनीित²Ō के सकाराÂमक व नकाराÂमक गितिविधयŌ पर ÿकाश डालता है । इसके िलए कभी तो 
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वह सीधी-सादी भाषा का ÿयोग करता है और कभी राजनीित²Ō कì समú स¸चाई Óयं µयाÂमक शैली के माÅयम से 

अिभÓयĉ करता है । 

 सािहÂय म¤ राजनीित ने आधुिनक काल म¤ लोकतािÆýक अवधारणा के साथ ÿवेश िकया, जब 

सािहÂयकारŌ को सािहÂय म¤ अपने सजृन के िलए ÖवतÆý िवचारŌ को Öथान िमलने लगा । 

 पाĲाÂय सािहÂय म¤ भी 19वé शताÊदी जहाँ Öव¸छÆदतावादी काÓय िचÆतन के उद् भव और िवकास कì 

ŀिĶ से महßवपणूª है, वहाँ यथाथªवादी सािहÂय िचÆतन को जÆम देने और िवकिसत करने का ®ये भी उसी समय को 

िदया जा सकता है । वÖतुतः 19वé शताÊदी म¤ िजस समय काÓय रचना के ±ेý म¤ Öव¸छÆदता का बोलबाला था, 

उस समय भी, बिÐक उसके पवूª से भी उपÆयास तथा नाटक जैसी गī िवधाओ ंके ±ेý म¤ यथाथªवादी माÆयताएँ 

ÿ®य पा रही थé । इन यथाथªवादी माÆयताओ ंको सामने लाने म¤ उन वै²ािनकŌ और आिवÕकारŌ का बड़ा योगदान 

है, जो 19वé शताÊदी म¤ एक के बाद एक जीवन और जगत ्के रहÖयŌ को हमारे सम± खोलते गये और िजनके 

कारण पिĲम म¤ न केवल औīोगीकरण कì एक अÆतहीन ÿिøया का जÆम हòआ, बिÐक लोगŌ कì िचÆतन 

ÿणाली तथा जीवन और जगत ्को दखेने तथा समझने के ŀिĶकोण म¤ भी øािÆतकारी पåरवतªन हòए । 

 किव कì सÌपूणª कला इस बात म¤ िनिहत है िक वह पाठकŌ को एक ऐसी ŀिĶ ÿदान करे िजसम¤ वह 

समचूी ÿकृित को न³शे पर बने िवĵ कì भाँित, लघ ु आकार म¤, छोटी अनकृुित के łप म¤ दखे सक¤ , ऐसी 

सÌवेदनशीलता ÿदान कर¤ िजससे वह उस ĵास का अनभुव कर सक¤  जो िवĵ म¤ ÓयाĮ है और वह ºयोित जगाये 

जो आÂमा कì पोषक हो । सौÆदयª का आनÆद ह,ै ±ण भर के िलए अपने अह ंको भलू जाना, ÿकृित के सावªभौम 

जीवन के साथ सजीव सÌवेदन का अनभुव करना । पाĲाÂय सािहÂयकार माओ टुन ने सािहÂय और राजनीित का 

ÿĳ उठाते हòए चीनी लेखकŌ के ÿथम अिधवेशन म¤ कुछ ऐसी बात¤ कहé जो यनूानी सिहÂय गोķी म¤ कही गयी 

माओÂसे तुं ग कì बातŌ से पयाªĮ समानता सू िचत करती है । ÿĳ है िक सािहÂय म¤ राजनीित का ÿवेश िकस सीमा 

तक Öवीकायª ह,ै वह Öवीकायª है भी या नहé । 

 ऐसे लोगŌ के िवचारŌ का िवरोध करते हòए जो राजनीित के सािहÂय कì सीमा म¤ ÿवेश को इस कारण 

विजªत मानती ह§ िक उससे सािहÂय का अपना मूलभतू सौÆदयª ±त-िव±त होता है, सािहÂयकारŌ एवं  कलाकारŌ से 

ÖपĶ माँग कì िक वे अपने कृितÂव को राजनीित के तßव से सÌपĉृ कर¤ । राजनीित का यह तßव उनके िवचार से न 

केवल लेखकŌ तथा कलाकारŌ को अमूतª मानववाद कì कुहेिलका म¤ जाने से रोकेगा, सािहÂय तथा कला कì 

राजनैितक िवशेषता को भी िÖथर रखेगा । 

2.3.02. सजृनाÂमकता : एक िववेचन 

 सजृनाÂमकता सबसे पहले आÂमािभÓयिĉ है । इस अिभÓयिĉ के अनेक माÅयम हो सकते ह§ । कोई 

शÊदŌ म¤, कोई रंगŌ और रेखाओ ंम¤, तो कोई शरीर कì भाषा म¤ अपनी बात अिभÓयĉ करने म¤ सहजता और 

सु िवधा अनभुव करता है । अनकूुल पåरिÖथितयाँ, उिचत वातावरण, िनरÆतर अËयास और लेखन कì अिनवायªता 
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कì अनभुिूत-सजृनाÂमक लेखन के आधार ह§ । जीवन अनभुवŌ का सबसे बड़ा भÁडार है और अनुभव सबसे बड़ा 

गुŁ है । अपने िकसी जीवनानभुव कì छुवन हमारे भीतर सौÆदयª कì कŏध उÂपÆन करती ह,ै िजससे ÿेåरत होकर हम 

अिभÓयिĉ के िलए बेचैन हो उठते ह§ और जब-जब िवचारŌ कì कŏध होती है – छोटा-बड़ा मानव उसे अिभÓयĉ 

करने के िलए Óयाकुल हो उठता है । वह उस िवचार और अनुभव को मौिखक या िलिखत अिभÓयĉ łप दतेा है 

तब शÊदŌ के मोती ढुलकने लगते ह§ उनकì लिड़याँ अपने आप बनने लगती ह§, जब उसे वह कागज पर िलख 

डालता है तो वह रचना दीघाªयु  पाकर िचरंजीवी हो जाती है । कला और काÓय कì रचना सु Æदर कì सिृĶ के िलए 

होती है । िøÖटोफर कॉडवैल के अनसुार “जो असुÆदर है, उससे िभÆन जो कुछ है उसे सु Æदर कहा जा सकता है ।” 

(Beauty Then is defined by all that is not beauty.) 

 वÖततुः ‘सुÆदर’ अभावाÂमक गुण नहé है । सुÆदर-असुÆदर के िनधाªरण म¤ हमारे सामािजक-सां Öकृितक 

संÖकार महßवपणूª भिूमका िनभाते ह§ िकÆतु कलाओ ंम¤ इसी आधार पर Ĵील-अĴील का िनधाªरण भी कई बार 

किठनाइयाँ उÂपÆन करता है । वाÖतव म¤ सौÆदयª वह गुण तßव है िजससे हम वÖतु  के स¸चे Öवłप को पहचान 

सकते ह§ और जो हमारी चेतना को सत,् िचत् और आनÆद से पणूª करता है । जो हमारी चेतना के अनुकूल और 

उपयोगी ह,ै उसे सुÆदर माना जा सकता है । जो अनपुयोगी और कĶदायी है वह असुÆदर है । कलाकार कì सुÆदर 

कì धारणा अपनी समझ और जगत् म¤ आने वाले पåरवतªनŌ के साथ िनरÆतर बदलती रहती है । सजृन (रचना) इसी 

सु Æदर कì सिृĶ के िलए होती ह ै। कलाकार Öथूल और भौितक इ¸छाओ ंसे सàूम, मानिसक और आिÂमक आनÆद 

के िलए इस सौÆदयªमयी सिृĶ कì ओर आकिषªत होता है ।  

 कला सौÆदयाªनभुिूत है । िकÆत ुरचना का जÆम हमेशा सु Æदर कì अनुभिूत के ±ण िवशेष म¤ ही हो अथवा 

कŏध का ±ण ÿवािहत होकर रचना का łप तÂकाल ले अिनवायª नहé । अनुभिूत के ये ±ण कभी-कभी इतने 

ÿबल भी हो सकते ह§ – पर सदा ऐसा नहé होता सभी रचनाएँ ‘मानिसक ®वण’ के ±ण अथवा सौÆदयª कì कŏध 

के ±ण िवशेष म¤ नहé िलखी जाती और न ही सौÆदयª कì यह अनुभिूत िनरÆतर अथवा दीघª समय तक सदा बनी 

रहती है । यह भी सÌभव नहé िक जब तक ‘रचना’ न हो रचनाकार का मानस उस चŏध से कŏिधयाता रहे और न 

ही कागज-कलम हाथ म¤ लतेे ही रचना बनने लगती है । कई बार ऐसा भी होता है िक कोई न कोई अतीत कì 

Öमिृतयाँ मानस पटल पर जाúत् हो उठती ह§ और मानस उन िवगत ÖमिृतयŌ के िलए Óयाकुल हो उठता है, या मन 

कì िवकल रािगनी बजने लगती ह,ै ऐसी िÖथित म¤ अिभÓयिĉ ज़łरी हो उठती है और इसी ±ण कì अनुभिूत 

स¸ची अनुभिूत मानी जाती है और स¸ची अनभुिूत कì अिभÓयिĉ ही ®ķे रचना को जÆम दे सकती है । रचना के 

िलए अनभुव अिनवायª है, अनभुव के अभाव म¤ ®ेķ रचना सÌभव नहé है । रचनाकार यह अनभुव अपने जीवन से 

ही बटोरता है । िदन-ÿितिदन के अनभुव अथवा जातीय या राÕůीय अनभुव उसकì रचना को ŃदयÖपशê बनाते ह§ । 

लेखन के िलए सकाराÂमक ŀिĶकोण Öपहृणीय है । हमारे अपने अनुभव िकसी के िलए बाधा न बने रचनाकार को 

इस बात का Åयान रखना चािहए । िकसी भी रचना म¤ आने वाली अथª-छिवयाँ कÐपना से ही सÌभव होती ह§ । 

लेखकìय कÐपना िनराधार नहé होती । 
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 सजृनाÂमक लेखन के िलए ²ानाÂमक सÌवेदना और सÌवेदनाÂमक ²ान अपिे±त है । समÖत रचनाÂमक 

कायª अथª सचूना केिÆþत भी होता है । तभी ‘कÐपना’ का पंछी अनभुवŌ के तालाब के इदª-िगदª मँडराता है । 

अनभुव से ÿाĮ सÌवेदना, भावना, बिुĦ या िवचार, कÐपना और उĥÔेय सजªनाÂमक लखेन के ये चार महßवपूणª 

घटक ह§ । िफर बारी आती है भाषा कì । भाषा कì रचनाÂमकता सबसे पहले आÂमािभÓयिĉ है । ÿÂयेक कलाकार 

कì अिभÓयिĉ का माÅयम िभÆन होता है । कोई शÊदŌ के माÅयम से Óयĉ करता है, कोई रंगŌ या रेखाओ ंके 

माÅयम से या अिभÓयिĉ का माÅयम कुछ और ही हो सकता है । िफर बारी आती है भाषा कì । भाषा कì 

रचनाÂमकता सबसे पहले आÂमािभÓयिĉ है । वह यहाँ अिभÓयिĉ का माÅयम भी है और भाव या अनुभिूत तक 

पहòँचने का माÅयम भी । रचनाÂमक लेखन म¤ भाषा कì महßवपणूª भिूमका होती है । अिभÓयिĉ का सÌबÆध 

अिनवªचनीयता से भी है । यिद रचियता कुछ अिभÓयĉ नहé कर पाता तो यह उसकì भाषा कì सीमा हो सकती   

है । 

 अपने भावŌ कì अिभÓयिĉ के िलए रचनाकार से लोक-Óयवहार कì भाषा कì अपे±ा कì जाती है । 

सािहÂय म¤ भाषा का łप लोक-Óयवहार का भी हो और उससे अलग िवल±ण भी इसीिलए सािहिÂयक 

अिभÓयिĉ म¤ शÊद और अथª कì कई गहरी छिवयाँ होती ह§ । 

2.3.03. राजनीित िव²ान : एक िववेचन 

 मनÕुय मूलतः अपने Öवभाव व आवÔयकता से सामािजक ÿाणी है । समाज से आशय लोगŌ के 

शािÆतपणूª, सुसंगिठत व सामूिहक जीवन से है । समाज म¤ सुर±ा व अनुशासन बनाए रखने हेतु  िकसी न िकसी łप 

म¤ शिĉ या स°ा या ÿािधकार का होना ज़łरी है । यही कारण है िक आिदकाल से मानव िकसी न िकसी łप म¤ 

स°ा के अधीन रहा है । स°ा के िलए संघषª होते ह§ तथा स°ा ही उन संघषŎ का समाधान भी करती है । इसी स°ा 

ने राºय व शासन का łप धारण िकया िजसके अÅययन को राजनीित कì सं²ा दी गयी । शłु म¤ राºय का अÂयÆत 

अपåरÕकृत łप था िजसम¤ धीरे-धीरे सधुार हòआ । नगर राºय ÓयवÖथा आई, िफर यूनानी व रोमन साăाºय बने, 

रोमन साăाºय के िवखÁडन से सामÆती राºय बने । आधुिनक युग म¤ राÕů-राºय का उदय हòआ िफर साăाºयवाद 

आया । अब परा-राÕů राºय या िवĵ राºय कì िदशा म¤ ÿगित हो रही है । यही कारण है िक समय के साथ 

राजनीित या राजनीित िव²ान का अथª बदलता व उसके अÅययन का ±ेý बढ़ता रहा है । 

 यīिप इसे कई नामŌ जैसे पॉिलिट³स (अरÖतु), राजनीित िव²ान (िविलयम गाडिवन तथा मेरी 

बोलÖůोनøाÉट), राºय का िव²ान (आर.जी. गैटेल) तथा राजनीित का िव²ान (सर Āैडåरक पोलक) के नामŌ से 

जाना जाता है । अÂयÆत सरल शÊदŌ म¤ इस िवषय को राºय एवं  शासन के अÅययन के łप म¤ पåरभािषत िकया 

जाता है । राजनीित वहाँ है जहाँ समÖया ह,ै राजनीित वहाँ नहé है जहाँ समÖया नहé है । इससे ÖपĶ होता है िक 

राजनीित एक सवªÓयापक िøया है । वÖतुतः राजनीित सामािजक जीवन कì वह महßवपणूª गितिविध है िजसम¤ 

समाज के सभी सदÖय िकसी न िकसी łप म¤ िकसी न िकसी Öतर पर सहभािगता करते ह§ । 
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 वÖततुः समय सापे± राजनीित कì पåरभाषा बदली भी है । आधुिनक समय म¤ मानव-जीवन अÂयिधक 

वैिवÅयपणूª हो गया है और राºय तथा सरकार के अितåरĉ दसूरे समुदायŌ ने जÆम ले िलया है जो मनÕुय के 

राजनैितक जीवन को ÿभािवत करते है । आज पु िलस राºय का Öथान ‘लोककÐयाणकारी’ राºय ने ले िलया है 

िजससे राºय के ±ेý के बाहर कुछ भी नहé रह गया है । वै²ािनक िवकास कì तीĄ होती गित व वैĵीकरण ने 

सÌपणूª िवĵ को एक इकाई के łप म¤ बदल िदया है । सËयता के िवकास के साथ-साथ राजनीित शाľ का िवषय-

±ेý भी Óयापक होता जा रहा है । 

 अनेक िवचारक राजनीित शाľ को एक कला मानते ह§ । कला का अथª होता है िकसी ²ान को Óयवहार 

म¤ ÿयुĉ करना अथाªत् कला वह िवīा है जो हम¤ िकसी कायª को सचुाł łप से करना िसखाये, जो Óयावहाåरक 

जीवन के िसĦाÆतŌ को लागू करना बताय े । इस ÿकार राजनीितशाľ एक कला है ³यŌिक यह हम¤ एक अ¸छा 

नागåरक बनाती है । कला का अथª सÂयम,् िशवम्, सुÆदरम् से है । 

2.3.04. राजनैितक िचÆतन कì भारतीय एवं  पाĲाÂय अवधारणा  

 पाĲाÂय राजनैितक िचÆतन कì अवधारणा का उद् भव यनूानी िचÆतन और अवधारणा से माना जा सकता 

है । यूनानी दशªन और िचÆतन पाĲाÂय राजनैितक दशªन का आधार है, िजसने िविवध आयामŌ म¤ राजनैितक दशªन 

के िवकास म¤ अपनी महßवपणूª भिूमका िनभायी है । ÿाचीन पाĲाÂय दशªन और दाशªिनकŌ, िजसम¤ सकुरात, Èलेटो 

और अरÖतु िवशेष łप से उÐलेखनीय ह§, के दशªन और िसĦाÆतŌ म¤ Æयाय, राºय, िश±ा, िविध, समता, नागåरक 

अिधकार, साÌयवाद जैसे आधुिनक िवषयŌ कì िववेचना िकसी न िकसी łप म¤ िदखाई देती है । यनूानी िचÆतन ने 

समúता म¤ न िसफª  पाĲाÂय राजनैितक िचÆतन को िदशा दी है, अिपतु सÌपणूª राजनैितक ÓयवÖथा के बेहतर 

संचालन, बेहतर समाज और बेहतर Óयिĉ के साथ बेहतर राºय के िवकास के मूलभतू िसĦाÆत भी िदये ह§ । 

िजसकì ÿासं िगकता आज भी बनी हòई है । 

 यूनानी दशªन म¤ राजनैितक दशªन का इितहास राºय के तßवŌ और उसके मौिलक िवषयŌ कì पहचान और 

उनकì मीमांसा के Ĭारा िनिĲत िसĦाÆत कì Öथापना, सवाªिधक ÖपĶ łप से ÿितिबिÌबत होता है । यīिप भारतीय 

िचÆतनधारा म¤ भी यह मीमांसा िदखलाई पड़ती है । उसके बाद भी राजनैितक िचÆतन के सÆदभª म¤ ÖवतÆý 

बुिĦवाद कì िजतनी ÖपĶता यनूानी िचÆतन धारा म¤ िदखलाई पड़ती है उतनी कहé और नहé है । यूनानी िचÆतन कì 

ÿिøया, िजसकì परÌपरा Èलेटो और अरÖतु  से पूवª सोिफÖट, सुकरात, िसिन³स और साइरेनेइ³स के łप म¤ िदखाई 

देती है, यूनानी िचÆतनधारा कहé न कहé Èलेटो और अरÖतु के साथ-साथ कालाÆतर म¤ पाĲाÂय दशªन को भी 

ÿभािवत और िनद¥िशत करता रहा है । यूनानी राजनैितक संरचना, Óयिĉ और समाज कì धारणा, भौगोिलक 

िÖथित, नगर राºयŌ का िविशĶ महßव और ÖवतÆý बौिĦक िवमशª, यनूानी राजनैितक िचÆतन कì िविशĶ पहचान 

रही है । यूनानी िचÆतन कì इसी िविशĶता ने पाĲाÂय राजनैितक दशªन म¤ िदµदशªक कì भिूमका िनभायी है । 

पाĲाÂय िचÆतनधारणा को समúता से समझने के िलए Èलेटो के पवूª के दशªन को भी गहराई से समझना होगा, 

िजसकì सतत ÿिøया के łप म¤ आज समÖत राजनैितक िचÆतन और िवमशª अपने आधिुनक Öवłप म¤ खड़े ह§ । 
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Èलेटो के िचÆतन का आधार जहाँ सकुरात का दशªन रहा है, वहé सोिफÖट दशªन का िबÌब भी उसम¤ ÿÖफुिटत होता 

है । यूनान के ÖवतÆý बौिĦकता और अिÖतÂव कì संकÐपना जहाँ हीगल के िचÆतन म¤ है वहé यूरोप ही नहé 

अिपतु  िवĵ को ÿभािवत करने वाला उदारवाद और साÌयवाद का िसĦाÆत भी इÆहé से अपनी ÿेरणा और ऊजाª 

ÿाĮ करता है । 

2.3.05. सजृनाÂमक लेखन और राजनीित : पाĲाÂय अवधारणा 

 सािहÂय एवं  कला सÌबÆधी लेिनन के िवचार ÿसंगतः ÿाĮ होते ह§ िजÆह¤ उÆहŌने पýाचार के øम म¤, 

सा±ाÂकारŌ के अवसर पर, नये सोिवयत समाजवादी गणतÆý कì भावी िवकास िदशाओ ंकì चचाª करते समय 

जब-तब सािहÂय एवं  कला सÌबÆधी ÿĳŌ कì पåरचचाª के दौरान उन पर अपने गÌभीर मंतÓय ÿÖतुत करते हòए 

Óयĉ िकया । इस सÌबÆध म¤ उनकì एक महßवपणूª उपलिÊध łस के महान ्लेखक टोÐसटोय के ÓयिĉÂव तथा 

कृितÂव के मÐूयांकन से सÌबिÆधत है जो न केवल लेिनन कì पनैी ŀिĶ एवं  सािहÂय ममª²ता का ÿमाण है अिपतु  

वह इस बात का भी एक आदशª नमनूा ÿÖततु करती है िक िकसी सािहिÂयक अथवा कलाÂमक कृित के मÐूयांकन 

का सही मा³सªवादी, सही आधार ³या हो सकता है ? लेिनन के सािहÂय एवं  कला-सÌबÆधी कितपय िवचारŌ को 

लेकर कुछ िववाद भी उठे ह§ । łस के समाजवादी गणतÆý और उसकì øािÆतकारी पाटê (साÌयवादी दल) के ÿित 

लेखकŌ तथा कलाकारŌ से परूी िनķा कì माँग करते हòए भी उÆहŌने कला तथा सािहÂय को अनावÔयक अं कुशŌ से 

मुĉ रखने कì सदवै कोिशश कì । 

 लेिनन के बाद उनके उ°रािधकारी जे.वी. Öतािलन के समय म¤ कला एवं  सािहÂय का मागª िवचार 

ÖवातंÞय कì अवŁĦता के कारण उÆमुĉ łप से िवकिसत न हो सका । सािहÂय एवं  कलाएँ पाटê िहत और पाटê 

ŀिĶकोण के साथ अÂयÆत अÖवाभािवक और जड़ łप म¤ बाँध दी गयी । समाजवादी यथाथªवाद का िचýण 

सािहÂय एव ंकलाओ ंम¤ अिनवायª माना गया और उसकì वही łपरेखा ÿमािणत घोिषत कì  गयी जो पाटê तÆý 

तथा पाटê कì भी केÆþीय सिमित के मंýी जदानोव को माÆय हो । दल, सािहÂय एवं  कलाओ ंका संर±क ही न 

रहकर िनयामक हो गया । 

 Öतािलन तथा जदानोव Ĭारा सािहÂय एवं  कला-सÌबÆधी ÿĳŌ पर िदये गये िनद¥शŌ को उनके भाषणŌ तथा 

पाटê के ÿÖतावŌ म¤ ÖपĶतः देखा जा सकता है । 

 Öतािलन कì मÂृयु  के बाद łस कì समाजवादी शासन ÓयवÖथा के सýू िजन लोगŌ के हाथ म¤ आये, एक 

िनिकता खĲुोव को छोड़कर, सािहÂय एवं  कलाओ ंके ÿित िकसी ने भी िवशेष िदलचÖपी नहé िदखाई। िनिकता 

खĲुोव कì गणना भी लेिनन जैसे सािहÂय एवं  कलाममª² नेताओ ंम¤ नहé कì जा सकती । िकÆतु  अÆय नेताओ ंऔर 

उनम¤ यह अÆतर अवÔय रहा िक जहाँ दसूरे नेतागण ÿशासिनक-राजनैितक िøया कलापŌ के दौरान, पाटê 

अिधवेशनŌ म¤, जब-तब सािहÂय एवं  कलाओ ंके िवषय म¤ औपचाåरक वĉÓय देने तक ही सीिमत रहे वहाँ खĲुोव 

ने अनेक औपचाåरक-अनौपचाåरक कायªøमŌ के दौरान, अिधक अवसरŌ पर, सािहÂय एवं  कला सÌबÆधी चचाªएँ 
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कé और अपने खलेु ÓयिĉÂव के अनुłप अपने मÆतÓय अिधक खलेुपन के साथ सािहÂय म¤ अपने ÓयिĉÂव कì 

परूी छाप अंिकत करते हòए Óयĉ िकये  । 

 खĲुोव ने सािहÂय म¤ प±धरता को शीषª महßव ÿदान करते हòए सािहÂयकारŌ तथा कलाकारŌ को पिĲम 

कì बुजुªआ कलािभŁिचयŌ के ÿित सावधान िकया और ऐसी अिभŁिचयŌ को न केवल पतनोÆमुख कहा, वरन् 

ÖपĶ łप से उÆह¤ ÿितगामी तथा ÿितिøयावादी भी घोिषत िकया । इस सÌबÆध म¤ अमतूª कला के ÿित उनका रोष 

अपने परेू Óयं µय के साथ Óयĉ हòआ है । रचनाकार कì ÖवतÆýता को महßव दतेे हòए भी खĲुोव ने ऐसी ÖवतÆýता 

कì माँग को गैर िजÌमेदाराना कहा जो सोिवयत जीवन के एकांगी प±Ō को ही Łिचपवूªक उĤािटत करने म¤ अपनी 

साथªकता दखेती हो । समाजवादी यथाथªवादी के आदशª को उÆहŌने सािहÂय तथा कला के िलए आवÔयक बताते 

हòए रचनाकारŌ से आúह िकया िक उन आदशŎ को ही अपनी रचनाओ ंम¤ मूतª करने के िलए वे सिøय हो । कारण 

उÆहé म¤ एक संतिुलत ÖवÖथ तथा ईमानदार रचनाशीलता के िलए गंुजाइश है । पाटê का उĥÔेय उÆहŌने ऐसे सािहÂय 

तथा ऐसी कला को ÿ®य दनेा माना जो वचैाåरक तथा कलाÂमक दोनŌ ŀिĶयŌ से अÂयÆत पåरÕकृत तथा पणूª हो । 

उÆहŌने ÖपĶतः कहा िक हमारी जनता सािहÂय, िचý और संगीत कì वे कृितयाँ चाहती ह§ जो उसके ®ममय जीवन 

का संघषª अं िकत करे साथ ही िजÆह¤ वे समझ भी सके । ऐसे सािहÂय तथा कला का िनमाªण तभी हो सकता ह ैजब 

हमारे लेखक जनता के दनैिÆदन जीवन तथा लोगŌ कì ®म-ÿिøया से अपना सुŀढ़ सÌबÆध Öथािपत कर¤, कारण 

तभी वे जनता कì आÂमा, उसके चåरý, उसके िवचार तथा आशाओ-ंआकां±ाओ ंको समझ सक¤ गे । 

 सािहÂय एवं  कला सÌबÆधी ÿĳŌ पर िवचार करने वाले मा³सªवादी दशªन के Óया´याताओ ंम¤ एक अÂयÆत 

ÿमुख नाम चीनी जनवादी गणतÆý के संÖथापक एवं  चीनी मु िĉ आÆदोलन के िदशा-िनद¥शक एवं नायक मओÂसे 

तुंग तथा उनके अनयुािययŌ के सािहÂय एवं  कला सÌबÆधी िवचार हम¤ कई ąोतŌ से उपलÊध होते ह§ । 

 सजृनाÂमक शिĉ म¤ राजनैितक िवचारŌ के साथ हम ÿिसĦ कथाकार मैि³सम गोकê कì रचना का वणªन 

कर सकते ह§ िजÆहŌन ेसजृन कì मौिलकता और उसकì कलाÂमकता का Åयान रखते हòए जनता तथा øािÆत के 

िलए अपनी समचूी सजªना तथा िचÆतन अिपªत कर िदया था । 

 गोकê ने केवल सजªनाÂमक सािहÂय का ही िनमाªण नहé िकया और न ही केवल कला को राजनीित का 

ही केÆþ बनाया, दोनŌ कì मह°ा को समझते हòए उÆहŌने बीच का राÖता चनुा जहाँ कला कì मौिलकता बची रहे 

और जनता को स°ा कì पåरभाषा और उसके हर कायª कì आलोचना, सराहना के िलए ÿेरणा भी िमले उÆहŌने 

सािहÂय एवं  कला से सÌबिÆधत िविवध ÿĳŌ पर भी िनबÆधŌ, भाषणŌ और पýŌ के łप म¤ अपने महßवपणूª िवचार 

Óयĉ िकये ह§ । उनकì सजªना के साथ ही उनके िचÆतन न ेभी, łस कì ही नहé, अÆय देशŌ कì भी ÿगितशील यवुा 

लेखक पीिढ़यŌ को ÿभािवत िकया है । गोकê के सािहÂय एवं  कला िचÆतन का केÆþ िबÆद ुजनता तथा उभरते हòए, 

नये जीवन कì संगित म¤ बदलती हòयी उसकì पåरÕकृत Łिचयाँ ह§ । उÆहŌने पिĲम कì Óयिĉवादी पतनशील बुजुªआ 

कला तथा संÖकृित कì िनमªम आलोचना कì है तथा उनके Öथान पर ÖवÖथ कला मूÐयŌ का ÿितपादन िकया ह ै। 

वे उन रचनाकारŌ म¤ थे िजÆहŌने सािहÂय एवं  कला सजªना तक ही अपने कतªÓय कì इित न समझकर, łस कì तीनŌ 
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øािÆतयŌ म¤, जनता और उसके नतेा के कÆधे से कÆधा िमलाकर भाग िलया । अÆय पाĲाÂय रचनाकारŌ म¤ 

‘शोलोखोव’ तथा ‘फादयेव’ कì कृित भी इस ŀिĶ से महान ् है िक ‘शोलोखोव’ तथा ‘फादयेव’, दोनŌ ही 

साÌयवादी आदशŎ के ÿित समिपªत एवं  ÿितबĦ लेखक ह§ । फलतः दोनŌ ने ही सािहÂय एवं  कला कì चåरताथªता 

साÌयवादी आदशŎ के िनमाªण के ÿित उनकì सिøयता को ही Öवीकार कì है । दोनŌ का ही िवचार है िक 

कलाÂमक पåरÕकृित के साथ-साथ िवचारधारा कì पåरÕकृित का भी होना अिनवायª है । ये कला मूÐयŌ के ÿित 

सजगता को आवÔयक मानते हòए भी दलीय भावना तथा राजनैितक ŀिĶकोण से उनकì सÌपिृĉ को भी अिनवायª 

मानते ह§ । 

 अगले पाĲाÂय रचनाकार म¤ ‘एहरेनबगुª’ ने रचनाकार के िनरी±ण एवं  उसकì úहण ±मता पर बहòत बल 

िदया है । युग के अनłुप मनु ÕयŌ के Öवभाव म¤ होन ेवाले पåरवतªनŌ तथा वाÖतिवक जीवन के बदलते हòए Öवłप 

को पहचानना तथा उÆह¤ अपनी मानस-चेतना तथा रचनाÂमक िøया का अंग बना लेना, लेखक कì बहòत बड़ी 

िवशेषता मानी जाएगी । कहने का ताÂपयª यह है िक लेखक कì ±मता इस बात पर िनभªर करती है िक वह बदलती 

हòयी वाÖतिवकता को िकतनी समúता से úहण कर अपनी रचनाÂमक ÿितभा का अगं बना लेता है समúतः 

एहरेनबगुª के िवचार महज सैĦािÆतक कथन न होकर, एक रचनाकार होने के नाते रचना कì Óयावहाåरक िÖथितयŌ, 

उनकì अनभुतू वाÖतिवकता से जु ड़े हòए ह§, और इसी कारण मूÐयवान ्ह§ । एहरेनबुगª के ये िवचार इस तÃय को भी 

ÿमािणत करते ह§ िक यिद रचनाकार म¤ रचनागत ±मता है तो उसकì रचना-धिमªता उसकì राजनैितक प±धरता या 

ÿितबĦता को साथ लेकर भी अपनी शिĉ ÿमािणत कर सकता है । 

2.3.06. भारतीय सािहÂय म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव 

 सािहÂय मानव समाज कì भावाÂमक िÖथित और गितशील चेतना कì अिभÓयिĉ है । अतः उसके ÿेरक 

तßव के łप म¤ मनु Õय के पåरवेश का बहòत बड़ा महßव है । इस ŀिĶ से आिदकालीन सािहÂय के इितहास के साथ 

तÂकालीन राजनैितक पåरिÖथितयŌ को समझना अिनवायª है । आचायª रामचÆþ श³ुल ने िहÆदी सािहÂय के 

इितहास म¤ 993 ई. से 1318 ई. तक के कालखÁड को आिदकाल कहा है । इस काल कì राजनैितक पåरिÖथित 

वĦªन साăाºय के पतन से आरÌभ होती है । अिÆतम वĦªन सăाट हषªवĦªन के समय से ही उ°री भारत पर यवन 

आøमण आरÌभ हो गये थे । हषªवĦªन ने ŀढ़ता से उनका सामना िकया, िकÆत ुआøमणŌ कì उस आधँी को वह 

रोक न सका । उसकì समÖत शिĉ उस ÿितरोध म¤ ही समाĮ हो गयी । उसके साथ ही वĦªन साăाºय भी लड़खड़ा 

उठा । हषªवĦªन कì मृÂयु  ने भारत कì संगिठत स°ा के खÁड-खÁड हो जाने कì सूचना दी तथा वे राजपतू राºय 

सामने आये जो िनरÆतर युĦŌ कì आग म¤ जलते-जलते अÆततः िवशाल इÖलाम साăाºय कì नéव म¤ समा गए । 

आठवé शताÊदी से पÆþहवé शताÊदी ईसवी तक के भारतीय इितहास कì राजनैितक पåरिÖथित िहÆद ूस°ा के धीरे-

धीरे ±य होने तथा इÖलािमक स°ा के धीरे-धीरे उदय होने कì कŁण कहानी है । इसी ने उस मनःिÖथित को जÆम 

िदया था, िजसम¤ कोई भी एक ÿविृ° सािहÂय म¤ ÿधान न हो सकì । 
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 आिदकाल के इस युĦ ÿभािवत जीवन म¤ कहé भी संतलुन नहé था । जनता पर िवदेशी आøाÆताओ ंके 

अÂयाचारŌ के साथ-साथ युĦ का और दशेी राजाओ ंके अÂयाचारŌ का øम भी बढ़ता चला गया । अराजकता, 

गहृ-कलह, िवþोह, आøमण और युĦ के वातावरण म¤ यिद एक किववगª आÅयािÂमक जीवन कì बात¤ करता था, 

तो दसूरा मरते-मरते भी जीवन का रस भोग लेना चाहता था । एक तीसरा किववगª ऐसा भी था, जो तलवार के गीत 

गाकर गौरव के साथ जीना चाहता था । इस काल कì राजनैितक पåरिÖथितयŌ को देखकर यही कहा जा सकता है 

िक इस तरह के िवपरीत राजनिैतक वातावरण म¤ िकसी किव कì ³या मनःिÖथित हो सकती है िजसके लेखन कì 

ÖवतÆý कÐपना, या सजृन कì कÐपना कì जा सके । 

 इसके बाद का समय िहÆदी सािहÂय का मÅयकाल है िजसकì समय-सीमा चौदहवé शती के मÅय से 

सýहवé शती के मÅय तक मानी जा सकती है । िनिĲत łप से भिĉ सािहÂय िकसी ±िणक भावावगे अथवा 

इिÆþयजÆय भावोÆमाद कì अिभÓयिĉ माý नहé है अिपतु यह ठोस तथा उवªर धरातल कì उपज है । इसके साधन 

लौिकक अवÔय ह§, िकÆतु  इसका साÅय ऐसी लोको°र अनभुिूत है िजससे भĉ के िच° को अनुपम शािÆत और 

आनÆद कì उपलिÊध होती है । भिĉकाल म¤ उपासना भेद का आ®य लेकर भिĉ िवषयक सगुण और िनगुªण जैसे 

दो वगŎ कì कÐपना कर ली गयी । भिĉ के इस िवराट् साăाºय म¤ राजनैितक दाँव-प¤च को समझना उनको अपने 

सािहÂय म¤ Öथान देना तथा जनता को राजनैितक पमैाने से अवगत कराना इस काल के सÆतŌ के वश कì बात नहé 

थी । तुलसीदास के रामचåरतमानस म¤ िनिĲत łप से राजा-ÿजा कì पåरकÐपना कर एक आदशª Öथािपत िकया 

गया, वह भी भिĉ के छाजन के साथ । इस काल कì यथाथª राजनीित ³या है, जनता को राजनैितक गितिविधयŌ 

के ÿित कैसे जाúत ्करना ह,ै ³या िदशा-िनद¥श करना ह,ै यह सब इस काल के सÆतŌ के िलए दरू कì कौड़ी माý  

थी । 

 रीितकालीन पåरवशे िजसकì समय-सीमा 1700 से 1900 िवøम संवत ् मानी गई है, वह समय भी 

मौिखक सजृन के उपयुĉ नहé था । छोटे-छोटे राºय के राजा िवलासी हो चुके थे । किवयŌ कì िववशता 

राºयाि®त हो चुकì थी । ऐसे समय म¤ मौिखक सजृन ही सÌभव नहé था तो रचना के अÆतगªत राजनैितक 

गितिविधयŌ पर टीका-िटÈपणी कैसे सÌभव थी । 

 िनÕकषªतः कहा जा सकता है िक िहÆदी सािहÂय के आिदकाल म¤ काÓय के अÆतगªत वीर भावनाओ ंकì 

उ°ाल तरंग¤ ŀिĶगोचर होती ह§ जहाँ वीर भावना भी शृं गार के साहचयª म¤ पनप रही थé । भिĉकालीन पåरवेश भिĉ 

कì भावना म¤ लीन था । रीितकालीन किव चमÂकार िÿयता और शृं गार बहòलता के घेरे म¤ जकड़ा हòआ था । 

 वाÖतव म¤ सृजनाÂमक लेखन म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव आधुिनक काल म¤ लोकतािÆýक ÓयवÖथा 

के साथ पनपा जब जनता को एक Óयापक कैनवस िमला । अपने िवचारŌ कì उÆमुĉता के िलए किव, सािहÂयकार 

भी जनता के बीच गये और उनकì पåरिध भी लोकतÆý म¤ Óयापक हòई । राजनैितक िवचार मूलतः लोकतÆý कì 

उपज है । लोकतािÆýक ÓयवÖथा के साथ ही सािहÂय म¤ लोकतािÆýक िवचारŌ का ÿादभुाªव हòआ । 
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 छठे दशक म¤ भारत एक नये युग म¤ ÿवेश कर रहा था । पाँचव¤ दशक का उ°राĦª नये भारत के सयूōदय का 

किव था । 15 अगÖत 1947 को देश एक साथ लगभग डेढ़ सौ साल कì औपिनवेिशक गुलामी से और हजारŌ 

वषŎ के राजतÆýीय शासन से मĉु हòआ । इसके साथ ही दशे का िवभाजन और एक तरह से एकìकरण भी हòआ । 

देश कì आजादी के साथ ही उसका एक िहÖसा ‘पािकÖतान’ के नाम से दसूरा देश बन गया और कुछ ही समय 

बाद ‘देशी राºयŌ’ के नाम से जाने-जाने वाले ±ेý भारत के अिभÆन अंग बन गए । ÖवतÆýता ÿािĮ के साथ ही पूरा 

िहÆदÖुतान साÌÿदाियक उÆमाद और राजनैितक महÂवाकां±ा से पैदा हòए एक ÿकार के गृह-युĦ का िशकार हो 

गया और एक ऐसी िÖथित उÂपÆन हो गयी जो मानवीय इितहास म¤ शमªनाक कही जा सकती है । धमª के नाम पर 

आबादी का एक बहòत बड़ा िहÖसा अपना ‘वतन’ छोड़ने को मजबूर हòआ और एक अपåरिचत, ‘अपना’ कहे जने 

वाले देश म¤ रहने को मजबरू कर िदया गया । आजादी िमलने के लगभग साढ़े पाँच महीने बाद ही आजादी कì 

लड़ाई के अघोिषत सेनापित और मानवीय कŁणा, मु िĉ और सÂय, अिहंसा के दवेदतू महाÂमा गाँधी कì हÂया 

कर दी गयी । 1949 म¤ ÖवतÆý धमªिनरपे± और सÌÿभतुा सÌपÆन भारत का सं िवधान तैयार हòआ जो 26 जनवरी 

1950 को एक भÓय समारोह के साथ लाग ूहो गया । 

 कां úेस पाटê म¤ बढ़ते हòए ĂĶाचार, मोहभंग और ऊजाª के ±ीण होने के कारण नेहł ने 1948 म¤ कहा था 

िक “हमने जो आदशªवादी ढाँचा और मनोबल िवकिसत िकया था उसके िदनŌिदन Ćास के कारण कां úेस पाटê के 

राजनैितक मÐूयŌ और Öतर म¤ िगरावट आने लगी थी ।” कांúसे के स°ा म¤ आते ही दशे म¤, िवशेषकर úामीण ±ेýŌ 

म¤, एक ÿकार कì संर±ण ÓयवÖथा लागू  हो गयी िजसके फलÖवłप राजनैितक दलालŌ, मÅयÖथŌ और वोट ब§क 

कì अवधारणा का उदय हòआ । 1948 म¤ ही नेहł ने िलखा था – “यह सोचना ही भयानक है िक हम लोग सभी 

मूÐयŌ को खो रहे ह§ और अवसरवादी राजनीित के िघनौनेपन म¤ डूब रहे ह§ ।” 

 गौर करने कì बात है िक आधुिनक िहÆदी सािहÂय का पाठक और ÿायः लेखक भी, वही मÅयमवगª था 

जो िāिटश शासन म¤ िवकिसत और िनिमªत हो रहा था । इसके समकालीन आदशª गाँधीजी थे, जो मूÐयŌ के सजीव 

ÿतीक थे । इसके ÿेरक नेहł थे जो आधिुनक, बौिĦक और उदारवादी मÐूयŌ के ÿतीक थे । आजादी के बाद जो 

सािहÂय िलखा जा रहा था उसके लेखक और पाठक भी उसी पåरवशे कì उपज थे । 

2.3.07. िहÆदी किवताओ ंम¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव 

 समसामियक िहÆदी किवता म¤ बड़े पमैाने पर राजनैितक पहल ूको आँकन ेकì चेĶा कì गयी है । सामियक 

िहÆदी किवता म¤ राजनैितक िवसंगित के कई łप ÿाĮ होते है । नेताओ ंकì गलत राजनीित को लेकर किवयŌ के 

मन म¤ िनरÆतर अÆतःसंघषª होता ह,ै और वही अÆतःसंघषª Óयं µय का łप लेकर उनकì किवताओ ंम¤ ÿ±ेिपत है । 

मु िĉबोध कì किवता ‘चाँद का मुँह टेढ़ा है’ म¤ उन राजनीित²Ō कì गÆदी षड्यÆýकारी राजनीित पर गहरा आ±ेप 

िकया गया है –  
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    कोलतारी सड़क पर खड़े हòए सवō¸च 
    गाँधी के पुतले पर 
    बैठे हòए आँखŌ के दो चø 
    यानी कì घु µघ ुएक –  
    ितलक के पुतले पर 
    बैठे हòए घु µघु  से 
    बातचीत करते हòए 
    कहता ही जाता है –  
    “ ... मसान म¤ 
    म§ने भी िसĦी कì । 

 गाँधी और ितलक के नाम पर िकस तरह नेता लोग खनू चसू रहे ह§, मानवता कì हÂया कर रहे ह§ – इन 

तमाम षड्यÆýŌ का सही-सही पåरचय मिुĉबोध कì इस किवता म¤ पाया जा सकता है । 

 मु िĉबोध कì इसी िवचारधारा से िमलती-जुलती धिूमल कì िनÌनिलिखत पिंĉयाँ राजनैितक 

हथकÁडेबाजी और नेताओ ंके गलत इरादŌ का पदाªफाश करती ह§ । िकस ÿकार चालाक सुरािजये आजादी के 

बाद अपने परुखŌ के नाम पर उनकì कमाई हòयी थाती का गलत उपयोग कर रहे है –  

    मगर चालाक ‘सुरािजये’ 
    आजादी के बाद के अँधेरे म¤ 
    अपने पुरखŌ का रंगीन बलगम 
    और गलत इरादŌ का मौसम जी रहे थे 
    अपने-अपने दराजŌ कì भाषा म¤ बैठकर 
    गमª कु°ा खा रहे थे 
    सफेद घोड़ा पी रहे थे । 

 सारी िवसंगितयŌ के बावजदू अपने दाियÂवŌ के ÿित सजग, सÌवेदनशील, चेतनासÌपÆन और िनभêक 

आज का किव इनसे डरता नहé और खलेुआम घोषणा करता है िक –  

    जब तुम देश और आजादी कì बात करते हो 
    म§ घर चला जाता हó ँ। 

 जगदीश चतुव¥दी सÌपणूª राजनैितक चेतना को ही एक घणृाÖपद कुचø के łप म¤ पाते ह§ । यह िसĦ हो 

चुका है िक राजनीित का ÿÂयेक संगठन िकसी घणृाÖपद कुचø का अंग है । कुछ िदनŌ तक पुÖतकŌ म¤ अ¸छे 

लगने वाले िसĦाÆत चाहे वे मा³सª के हŌ या आरवेल के, उनके मतानयुािययŌ Ĭारा अपने Öवाथª के िलए उपयोग म¤ 

लाये जाते ह§ । सव¥ĵरदयाल स³सेना भी इस िवसंगित से पूरी तरह पåरिचत ह§ । उदाहरणाथª देिखए –  
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    एक लाश खड़ी करके 
    दू सरी लाश उसके सर पर िलटा दी गयी है 
    तािक उसकì छाँह तले 
    ठÁडक से ऐठें हòए 
    दो बेहोश जहरीले साँपŌ के फन 
    एक ही कमल कì पंखुड़ी पर सुलाए जा सक¤ । 

 इस किवता म¤ उस राजनैितक षड्यÆý का पदाªफाश िकया गया है, िजसम¤ कहé कì ईटं कहé का रोड़ा 

जोड़कर एक नया मतवाद पैदा करके जनता को गमुराह करना और अपनी Öवाथª िसिĦ के िलए Ăामक िवĵासŌ 

को पैदा कर जन-मानस के कोमल सÌवेदना तÆतु को दीमक के समान खोखला करना तथा अपनी दोमुँही  राजनीित 

के िवषाĉ दशं से दिंशत करना राजनीित²Ō कì आदत बन गयी है । यह सारे राजनैितक गुटŌ पर एक गहरा Óयं µय  

है । मतवादŌ को लाश से उपिमत कर किव ने उनकì जीवÆतता और अथªव°ा पर एक भयंकर ÿĳ िचĹ लगा िदया 

है । िजस तरह लाश म¤ अथªव°ा समाĮ हो चकुì होती है, वह सारहीन होती है, उसम¤ चेतना नहé होती, उसी ÿकार 

ये राजनीित अनेक सारहीन, चेतनाहीन, चेतनाशूÆय मतŌ को जोड़कर उनके सहारे अपने को ÿितÖथािपत करना 

और अपने Öवाथª कì पिूतª करना चाहती है । वे अपने ही मतŌ को सÂय कì सं²ा दतेे है, तािक वे उसके बहाने Öवयं 

ÿितÖथािपत हो सक¤  । 

    सÂय के बहाने 
    Öवयं को चाहते ह§ ÿÖथािपत करना । 

 मु िĉबोध कì यह किवता समचेू राजनैितक मतवादŌ कì ‘सÂयता’ पर ÿĳ िचĹ लगा दतेी है । इÆहé सब 

बातŌ को केÆþ म¤ रखकर धिूमल कì किवता म¤ जनतÆý कì अथªव°ा के ÿित एक Óयापक ÿĳ िचĹ िमलता है । 

    दरअसल अपने यहाँ 
    जनतÆý 
    एक ऐसा तमाशा है 
    िजसकì जान 
    मदारी कì भाषा है । 

 अपनी इस किवता ‘पटकथा’ म¤ किव जनतÆý को मदारी कì भाषा कहता है । मदारी कì भाषा, जो भीड़ 

इकęी करने के िलए आकषªक और बेबुिनयादी, बेमानी शÊदŌ का ÿयोग है; शÊदŌ का एक अथªहीन जगंल, 

िजसकì कोई अथªव°ा नहé होती, कोई संगित नहé होती, माý आवाज होती है और शोर होता है । अÆय किवयŌ म¤ 

िवजयदवे नारायण साही कì किवता ‘अगाधþĶा, बबªर और एक तीसरा’ शीषªक किवता को िलया जा सकता है । 

इसम¤ अगाधþĶा समाजवादी ह§, बबªर कÌयिुनÖट और तीसरा  पाý पिÁडत नेहł या उन जैसे लोग । साही कì 

किवताओ ंम¤ इतने सपाट या Öथलू łप से राजनिैतक सÆदभª ढू ँढना उिचत नहé लगता तथािप यह सही है िक 

गहराई म¤ वे ÿखर राजनैितक चेतना सÌपÆन किव थे । इस किवता से जो पता चलता है वह यह िक वे समझते थे 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 87 of 224 
 

िक यिद दिुनया म¤ कÌयु िनÖटŌ का शासन कायम हòआ है तो वह समाजवािदयŌ कì उदासीनता और िनिÕøयता के 

कारण । ये समाजवादी अगाध अथाªत् आÅयािÂमकता कì खोज म¤ रहे और इस तरह अपने हाथŌ पÃृवी को बबªरŌ 

को सŏपते रहे । 

‘अभी िबÐकुल अभी’ केदारजी का किवता संúह िजसका ÿकाशन ‘तीसरा सĮक’ ÿकाशन के अगले 

वषª ही हòआ, म¤ संकिलत सभी किवताओ ंकì भावभिूम हषōÐलास वाली है । किवता कì बुनावट म¤ थोड़ा फकª  

आया, किव जैसे गाँव से शहर म¤ आ गया हो । गाँव उसे भलू नहé सकता, ³यŌिक वह उसकì चेतना म¤ िमला हòआ 

है, लेिकन अब उसका Åयान जैसे अपने शहरी पåरवेश पर है । इस संúह कì किवताओ ंसे किव का हषōÐलास 

छलक पड़ता है । वह देश-देशाÆतर कì अनदेखी, छापहीन और खलुती राहŌ पर हÖता±र कर दतेा है, अपनी छोटी 

ब¸ची को ओसं भरे काँपते गुलाब कì टहनी पर िततली के पखं सी सटी हòयी धपू का नाम देता है । कहता है – “म§ 

मÆý-þĶा नहé हó,ँ िफर भी अधँेरे कैलेÁडर पर हाथ रखकर वह एक िनिĲत ितिथ बतला सकता हó,ँ जब मेरे पड़ोसी 

वकुल म¤ फूल आते ह§ और उसन ेएक टहनी कì तरह पाँचŌ उंगिलयŌ म¤ नदी को पकड़ रखा है ।”  

ÿकृित के सौÆदयª से उसका मन अिभभतू है । उसे सबुह-सबुह िसहरते जलाशय के लहरदार पानी म¤ धूप 

कì हँसी मµुध करती है, तो शाम को िगरती धूप कì टूटी सात रंगŌ कì पताकाएँ भी । उसके मन म¤ Èयार कì रेखा 

रह-रहकर कŏधती रहती है । उसके हषōÐलास को कोई चीज संयिमत करती है, तो Èयार कì उदासी म¤ डूबी पतझड़ 

कì एक शाम या यह िचÆता िक म§ अपना नÆहा गुलाब कहाँ रोप दूँ, या िफर यह आशंका िक मेरी देहरी के पास जो 

हÐदी रंगे पý सा कोई आज के िदन रख गया है, पता नहé उसम¤ ³या िलखा है । कहने कì आवÔयकता नहé िक 

Èयार कì उदासी आनÆददायक ही होती है । हाथŌ म¤ गुलाब का पौधा हो, तो िचÆता कì ³या बात हो सकती है और 

हÐदी रंगे पý म¤ कोई अशुभ समाचार होने कì कÐपना बेकार है ।  

ÿĳ यह उठता है िक किव के इस हषōÐलास का कारण ³या है ? िनĲय ही इसका कारण िसफª  

Öवाधीनता ÿािĮ नहé है । Öवाधीनता ÿािĮ के बाद के दशक म¤ उÂसाह का वातावरण था । शतािÊदयŌ कì 

पराधीनता समाĮ हòई थी । औपिनवेिशक शासन कì जगह देश म¤ अपना शासन Öथािपत हòआ था । देशी राºयŌ का 

खाÂमा हो चकुा था और भारतीय राÕů कì एक िवराट् स°ा अिÖतÂव म¤ आई थी । नये सं िवधान के लागू होने और 

ÿथम सामाÆय िनवाªचन के साथ जनतािÆýक िøयाएँ िøयाशील हो उठी थé । देश योजनाबĦ िवकास के मागª पर 

बढ़ चला था । जमéदारी ÿथा को खÂम करने के िलए सावªजिनक ±ेýŌ म¤ उīोग-धं धे खड़े करने तक के काम म¤ 

तेजी आ रही थी । चारŌ तरफ Öकूल-कॉलेज खलु रहे थे और िशि±त मÅयमवगª राÕů-िनमाªण म¤ भरपरू योगदान 

करने को ÿÖतुत था । िवĵ म¤ भारत अपनी अिÖमता के साथ राजनैितक से अिधक एक नैितक शिĉ म¤ łप म¤ 

उभरा   था । पिÁडत नेहł औपिनविेशक दासता से मु िĉ के िलए संघषª करने वाल ेएिशयाई और अĀìकì देशŌ के 

सबसे बड़े प±धर नेता के łप म¤ माÆय हो चकेु थे । उनकì उपिनवशेवाद-िवरोधी आवाज सबसे ऊपर सनुाई पड़ती 

थी । इसके साथ ही देश म¤, िवदेश म¤ भी वामपÆथी ताकत¤ मजबतू हो रही थé । łस के बाद चीन म¤ øािÆत हो चकुì 

थी और तमाम दÕुÿचारŌ के बावजदू भारत म¤ समाजवादी िवचारधारा ÿसार पर थé , िजसका प³का ÿमाण 1957 

के सामाÆय िनवाªचन के बाद केरल राºय म¤ कÌयिुनÖट पाटê कì सरकार के गठन के łप म¤ सामने आया था । इन 
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सभी का उÂसाहवधªक ÿभाव जैसे समकालीन िहÆदी किवता पर पड़ रहा था, केदारजी कì किवताओ ंपर भी पड़ा, 

लेिकन सतही łप म¤ नहé, ³यŌिक इसम¤ उनकì अपनी किव-ŀिĶ कì भी भिूमका थी । 

2.3.08. िहÆदी कहािनयŌ म¤ राजनैितक िवचार 

 समसामियक िहÆदी कहािनयाँ भी राजनैितक ÿभाव से अछूती नहé रह सकé ह§ । वÆृदावन लाल वमाª Ĭारा 

िलिखत कहानी ‘म¤ढ़कì का Êयाह’ म¤ समकालीन जीवन कì िवसंगितयŌ के साथ सरकारी िवभागŌ म¤ बढ़ती 

åरĵतखोरी, नकली नतेाओ ं के पाखÁड, उनके Ĭारा चुनाव के समय जनता के िहत के िलए कì गयी झठूी 

घोषणाओ ंआिद पर Óयं µय िकया गया है । यīिप इस कहानी म¤ Óयं µय का Öतर बहòत ऊँचा नहé है पर नेहł युग के 

अÆतिवªरोधŌ और असफलताओ ंकì सबक इस कहानी म¤ दखेी जा सकती है । 

 दसूरी कहानी बेचन शमाª उă कì ‘उłज’ कहानी है िजसम¤ राजनैितक दाँव-प¤च का सजीव अकंन ÿÖततु 

िकया गया है । इस कहानी म¤ ÖवतÆýता ÿािĮ के बाद महाजनŌ Ĭारा राजनतेाओ ंके ĂĶीकरण और उनके ĂĶ हो 

जाने कì ÿिøया पर करारा Óयं µय िकया गया है । 

 यशपाल Ĭारा िलिखत कहानी ‘ÿधानमंýी से भ¤ट’ म¤ आजादी िमलने के बाद भी आम जनता के ÿित 

स°ाłढ़ नेताओ ंऔर नौकरशाही के उपे±ापणूª और कठोर Óयवहार का िचýण िकया गया है  । इस कहानी के 

माÅयम से जनता के ÿित सÌवेदना तथा राजनीित²Ō कì कठोरता के ÿित लेखक के मन के भाव को अिभÓयिĉ 

िमली है । 

 अमतृ राय Ĭारा िलिखत कहानी ‘सपने और सपन’े कहानी का कÃय साÌयवादी दल के नारे – “आजादी 

झठूी है ” के समथªन से जड़ुा है । लेखक कì माÆयता है, जो एकदम िनराधार भी नहé है, िक नेहł कì सरकार जनता 

को माý झठेू आĵासन देती रही । बदला कुछ भी नहé था जो बदलाव हòआ वह जनता कì अपे±ाओ ंके अनłुप 

तो नहé रहा और तकª संगत भी नहé रहा । ÿशासन ÓयवÖथा और िश±ा के Öवłप म¤ कोई पåरवतªन नहé हòआ, 

बेकारी िदनŌिदन बढ़ती रही, ĂĶाचार म¤ इज़ाफा होता रहा । परेू छठे दशक तक जनता नेहł के आĵासनŌ कì 

मगृमरीिचका म¤ भटकती रही और यह Ăम तब टूटने के कगार पर पहòचँा जब चीन से युĦ म¤ भारत कì शमªनाक 

पराजय हòयी और जनता को भखूŌ मरने से बचाने के िलए अमेåरकì पी.एल.-64 योजना कì शरण लेनी पड़ी । यह 

कहानी 1952 म¤ इितहास िवषय म¤ एम.ए. पास करके åरसचª करन ेवाले लड़के कì संघषª कथा को बयां  करती है 

िजसे Óया´याता तो ³या, Öकूल के िश±क कì भी नौकरी नहé िमलती । जगह-जगह कì ठोकर¤ खाने के बाद 

अÆततः वह Óयिĉ बस-कंड³टर कì नौकरी करने को बाÅय होता है । 

 राजनेताओ ंकì आिथªक-नैितक ĂĶता और चाåरिýक अÆतिवªरोध अपने समय का एक ºवलÆत सÂय है 

और इसका आरÌभ थोड़े बड़े पमैाने पर आजादी िमलने के बाद ही शुł हो गया था । किव और लेखक अपनी 

रचनाओ ंम¤ इस यथाथª का उĤाटन आरÌभ से ही कर रहे थे और जनता कì सहानभुिूत भी उÆह¤ सहज भाव से ÿाĮ 

हो रही थी । उन पåरिÖथितयŌ म¤ िकसी स¸चåरý, ईमानदार नतेा कì कÐपना करना मुिÔकल था । इसी मुिÔकल का 
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िचýण ‘म§ हार गयी’ कहानी म¤ िकया गया है । Öवयं  मÆनू  भडंारी के अनुसार “आजादी के वĉ नतेाओ ंसे बहòत 

उÐलासपणूª उÌमीद¤ थé, लेिकन आजादी के बाद यह नेता नाम कì संÖथा बहòत खोखली िनकली ।” मÆनू भÁडारी 

का कहना है िक “जो समाज का सच नहé ह,ै उसकì कÐपना सािहÂय म¤ भी नहé कì जा सकती ।” 

 भीÕम साहनी कì ‘भटकती राख’ एक ÿतीकाÂमक कथा है, िजसके माÅयम से आजादी कì लड़ाई, देश 

के ÖवतÆý होने का सच और उसके ‘राजा’ के ÿजा-ÿेम का सं केत िकया गया है । कहानी के अÆत म¤ दादी माँ से 

यह कहलवाया गया है िक जब देश म¤ सुख-चैन न हो “तो राजा कì राख भटकने लगती है । जब दशे पर संकट 

आता है, झोपड़Ō से रोने कì आवाज¤ आती ह§ और दशे म¤ आँिधयाँ और तूफान उठते ह§ । तो राजा कì राख बेचैन 

हो उठती है और लोगŌ को लगता है जैसे वह साँय-साँय करती गिलयŌ, सड़कŌ और राहŌ पर भटक रही है, झोपड़Ō 

से िलपट रही है और िजन लोगŌ के िदल म¤ ददª होता है, उÆह¤ लगता है, जैसे राजा कì बेघर राख उनके िदलŌ पर 

दÖतक द ेरही है, उनसे कुछ कहना चाह रही है और वे िवचिलत होकर कहते ह§ – राजा बेचैन ह§ । जब तक यह 

रोना बÆद नहé होगा, तब तक उसे चैन नसीब नहé होगा ।” यह कहानी समकालीन आिथªक, सामािजक और 

राजनैितक पåरिÖथितयŌ कì ओर इशारा करती है । ‘मौकापरÖत’ कहानी म¤ राजनीित के िलए मौत को भी भनुाने 

कì मौकापरÖती का िचýण िकया गया है । चनुाव कì राजनीित िकतनी सÌवेदनहीन हो गयी है, इस कहानी के 

माÅयम से राजनैितक गितिविधयŌ का िचýण कर समाज के सामने राजनैितक सच को उजागर िकया गया है । 

 ‘वाङ्चू’ भीÕम कहानी Ĭारा िलिखत दसूरी राजनैितक गितिविधयŌ का लेखा-जोखा ÿÖतुत करती हòई 

कहानी है, िजसम¤ मानवीय सÌवेदना के साथ-साथ अÆतराªÕůीय सÌबÆधŌ के दÕुचø म¤ Óयिĉ सÌवेदना के बेमानी 

हो जाने और उसकì ýासद पåरणित का िचýण िकया गया है । भारत पर चीन के आøमण के ÿसंग से जड़ुी यह 

कहानी िहÆदी कì सवª®ķे कहानी मानी जा सकती है । इसे गहरे अथª कì राजनैितक कहानी मानते हòए िवजय मोहन 

िसंह ने िलखा है “ ‘वाङ्च’ू के Öवभाव कì असली िवशेषता यह है िक उस पर िकसी चीज का कोई असर नहé 

पड़ता । वह एक वाÖतिवक तथा अÆतÖतल तक अपनी सÌवेदना तथा Öवभाव म¤ बौĦ है । िनताÆत िनÖसंग, 

िनःÖपहृ तथा अपने से बाहर के जगत ्से सवªथा असÌपĉृ । उसकì यही िनÖसंगता तथा िनÖपहृता कहानी कì उस 

िवडÌबना को जÆम देती है जो उसकì यÆýणा तथा ýासद अÆत का कारण बन जाती है । उसका कोई दÔुमन नहé है , 

लेिकन अचानक उसका अपना देश चीन और िवदशे भारत दोनŌ कì शासन ÓयवÖथा इसिलए दÔुमन हो जाती है 

िक ³यŌिक वे रातŌरात एक दसूरे के दÔुमन बन जाते ह§ । दो देशŌ के बीच दÔुमनी कì सजा एक ऐसे िनरीह तथा 

िनÔछल Óयिĉ को िमलती है जो एक गहरे अथª म¤ िकसी दशे का वासी नहé है । कहानी कì यह दरूगामी Óयंजना 

आज भी न जाने िकतने वाङ्चूओ ंपर लागू  हो रही है ।” 

 िवजय मोहन िसंह के अनसुार “भारत-पािकÖतान युĦ आजादी के बाद भारत कì सबसे बड़ी ůेजेडी थी । 

एक सÆदभª म¤ भारत-चीन िवभाजन से भी ºयादा इसने न केवल नेहł के एकìकृत एिशया के सपने को चकनाचरू 

कर िदया बिÐक राजनैितक Öतर पर एक बहòत बड़े िवĵासघात का बीज बो िदया । उस बदले हòए नये भारत म¤ 

वाङ्चू नये िसरे से अजनबी बन जाता है और आजीवन अजनबी बना हòआ ही उस संसार से िवदा हो जाता है । ... 

वाङ्चू  मंटो के टोबा टेकिसंह कì तरह पागल नहé है लेिकन इस अथª म¤ वह भी एक टोबा टेकिसंह है िजस तरह 
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मंटो का टोबाटेक नहé जानता िक उसका देश िहÆदÖुतान है या पािकÖतान और इसीिलए वह न तो िहÆदतुान का है 

और न ही पािकÖतान का । वह सीमावतê एक पेड़ पर चढ़कर घोिषत करता है िक यही उसका देश है, वह वहé 

रहना चाहता है । वाङ्चू  भी िकसी देश का िनवासी नहé है । भारत म¤ भी दबुारा पहòचँकर वह पाता है िक वह भी 

उसके िलए अजनबी बन चुका है । ... हर रोज, हर लÌहा, हर दशे म¤ नये वाङ्चू  पैदा होते ह§ और मर जाते ह§ और 

िफर नये वाङ्चू ... ।” 

 सन् 1970 के आस-पास ÿणव कुमार बÆधोपाÅयाय Ĭारा िलिखत कहानी ‘सलाख¤’ म¤ 1947 के बाद कì 

तथाकिथत राजनैितक उपलिÊधयŌ का क¸चा िचęा खोला गया है । उनकì दसूरी कहानी ‘अिµनकोण’ म¤ 

समकालीन हारी पीढ़ी कì कहानी कही गयी है और बताया गया ह ैिक आये िदन भखूŌ के जुलसू पर गोली चल 

जाना कोई बड़ी बात नहé है । अकाल कì पķृभिूम म¤ िलिखत इस कहानी म¤ सरकार कì िनिÕøय भिूम का सामने 

आती है । 

2.3.09. िहÆदी उपÆयासŌ के कैनवस पर उभरता राजनैितक िबÌब 

 कहानी और किवता के साथ ही साथ उपÆयासŌ म¤ भी राजनीित ने दÖतक दी । Öवाभािवक łप से इससे 

उसका फलक िवराट् तथा चेतना Óयापक हòई फलÖवłप जन-जीवन को राजनैितक गितिविधयŌ को समझने एवं  

अपना ŀिĶकोण ÖपĶ łप से Óयĉ करने म¤ सहायता िमली । उदाहरणाथª यशपाल ने ‘झठूा सच ’ के बाद के अपने 

उपÆयास ‘तेरी मेरी उसकì बात’ म¤ जीवन यथाथª के नये प±Ō का कलाÂमक ÿÖतुतीकरण िकया है । यह वहृÂकाय 

उपÆयास एक साथ दो ÖतरŌ पर चलता है । इसम¤ एक ओर तो सन ्1942 तथा उसके बाद के राजनैितक पåरवेश 

को गहराई से पकड़ा गया है, दसूरी ओर सामािजक पåरवेश म¤ अमर , नरेÆþ, रजा, उषा आिद पाýŌ को रखते हòए 

उनके वैचाåरक संघषª को नये कोणŌ से िचिýत िकया गया है । 

 Öवाधीनता के साथ उपÆयासकारŌ न ेनये ÖवतÆý भारत के नये भारतीय समाज के जो सपने दखेे थे वे टूटने 

लगे । िजनके हाथ म¤ ÖवतÆý भारत कì स°ा आई और उÆहŌने िजस ÿकार ÖवतÆý भारत कì जनता के साथ 

Óयवहार करना आरÌभ िकया उसके ÿित पहल ेआøोश और िफर िवरोध उÂपÆन हòआ लेिकन जनता म¤ भारत के 

उººवल भिवÕय के ÿित आÖथा बनी रही । जÐदी ही यह िवरोध और आøोश ठÁडा पड़ने लगा, आÖथा खिÁडत 

होने लगी और आशा िनराशा म¤ बदलने लगी । इसका रोचक ÿमाण यशपाल के दो उपÆयासŌ ‘झठूा सच ’ तथा 

‘वतन और देश’ म¤ देखने को िमलता है । रामदरश िम® के ‘तेरी मेरी उसकì बात’ तथा मधु रेश और कँुवर पाल 

िसंह के उपÆयासŌ म¤ भी मोहभगं और हताशा का यथाथª िचýण हòआ है । 

2.3.10. पाठ सार 

 सजृनाÂमकता मूलतः ईĵर ÿद° मानी जाती है । काÓयशािľयŌ के अनसुार शिĉ, ÓयुÂपि° और अËयास 

मौिलक लेखन के िलए आवÔयक है अथाªत् ईĵरीय शिĉ के साथ-साथ सभा एवं  गोिķयŌ म¤ जाना तथा महßवपणूª 

पÖुतकŌ का अÅययन भी आवÔयक माना जाता है । 
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 सािहÂय म¤ राजनैितक िवचार लोकतÆý कì उपज है जो मलूतः आधिुनक काल कì दने है  । राजनीित 

िकसी भी देश कì एक ससुंगिठत इकाई मानी जाती है जो िनयमŌ से संचािलत होती है तथा जो देश के अÆय जनता 

को सारे िøया ÓयापारŌ को संचािलत एवं  शािसत करती ह§ । चूँ िक सािहÂयकार इसी जीव जगत् का ÿाणी होता है 

अतः Öवाभािवक ही वह दशे एवं  समाज कì गितिविधयŌ से आखँ¤ बंद कर नहé रखता वरन ् परेू होशोहवास म¤ 

आँख¤ खलुी रखता है और उसकì यही सजगता उसकì रचनाओ ंम¤ ÿÖफुिटत होती है । जब सािहÂय म¤ राजनिैतक 

गितिविधयŌ का Êयोरा ÿÖतुत िकया जाता है तो इसम¤ दो बात¤ काम करती ह§ । एक तो सािहÂयकार उĉ 

गितिविधयŌ कì िकतनी जानकारी रखता है, उन सारी गितिविधयŌ को वह िसफª  Óयिĉवादी सोच से नहé बिÐक 

परेू समाज के पåरŀÔय म¤ उसका िचýण करता है । समाज को वह अपने सजृन के माÅयम से राजनीित के ÿित 

जाúत ्करता है, उसकì सोच को पåरÕकृत व िवकिसत करता ह ैतथा समाज व दशे िहत म¤ कायª न होने पर वह 

आøोश भी Óयĉ करता चलता है । कहé सीधे-सपाट तरीके से तो कहé Óयं µय के माÅयम से । जहाँ कहé सािहÂय 

म¤ राजनीित का ÿवेश यिद सीधे-सीधे Óयĉ होने लगता है, जैसे किव या सािहÂयकार कभी-कभी राजनैितक 

गितिविधयŌ को अ±रशः शÊदŌ के माÅयम से परूी ÿिøया ही Óयĉ कर देता है वहé सािहÂयकार कì सजृनाÂमकता 

±ीण होने लगती है । सृजनाÂमकता म¤ राजनैितक िवचारŌ का महßव तभी है जब राजनीित सीधे-सपाट तरीके से 

नहé, छनकर आये । रचनाकार ऊपर-ऊपर उतराता न रहे बिÐक एक झीने आवरण के नीचे वह जनता को, पाठकŌ 

को राजनैितक अवधारणा व उसका महßव भी बता दे और उसकì सजृनाÂमकता भी बची रहे । 

2.3.11. बोध ÿĳ 

1. राजनीित कì भारतीय एवं  पाĲाÂय अवधारणा का िववचेन कìिजए । 

2. सजृनाÂमक ³या है ? ÖपĶ कìिजए । 

3. िहÆदी किवताओ ंम¤ राजनैितक अवधारणा का िववेचन कìिजए । 

4. पाĲाÂय राजनीित एव ंसजृनाÂमक लेखन पर सारगिभªत िटÈपणी िलिखए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
http://www.dli.ernet.in/
http://www.archive.org
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खÁड – 2  :  सजृनाÂमकता के सामािजक-दाशªिनक आधार 

इकाई – 4 : लेखकìय मनोिव²ान 

इकाई कì łपरेखा 

 2.4.0. उĥेÔय कथन 
 2.4.1. ÿÖता वना 
 2.4.2. लेखकìय मनोिव²ान : वैचाåरक पķृभू िम 
  2.4.2.1. लेखकìय मनोिव²ान का अिभÿाय एवं  Öवłप 
  2.4.2.2. लेखकìय मनोिव²ान के घटक 
 2.4.3. लेखकìय मनोिव²ान के सैĦािÆतक आयाम 
  2.4.3.1. सािहÂय : िमÃया अनकृुित 
  2.4.3.2. िवरेचन 
  2.4.3.3. कÐपना 
  2.4.3.4. ÿभाव-मूÐय  
  2.4.3.5. िनवय̈िĉकता 
  2.4.3.6. लोकमंगल 
  2.4.3.7. आÂमािभÓयिĉ 
  2.4.3.8. लेखन (सािहÂय) म¤ वÖतु और łप 
 2.4.4. लेखकìय मनोिव²ान कì सीमाएँ 
  2.4.4.1. देश-काल व वातावरण 
  2.4.4.2. लेखन का Óयावहाåरक प± 
 2.4.5. पाठ-सार 
 2.4.6. उपयोगी úÆथ-सूची 
 2.4.7. बोध ÿĳ 

2.4.0. उĥेÔय कथन 

रचना और लेखकìय मनोिव²ान का गहरा सÌबÆध है । ÿÂयेक रचना कì संकÐपना, सिृĶ और िवकास म¤ 

कृितकार का मनोिव²ान अÆतिनªिहत रहता है । रचना कì परूी ÿिøया के दौरान यह उसके साथ चलता है । ÿÖततु 

इकाई लेखकìय मनोिव²ान पर केिÆþत है । इस पाठ म¤ लखेकìय मनोिव²ान के िविभÆन पहलओु ं का िवĴेषण 

िकया गया है । ÿÖततु पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –   

i. लेखकìय मनोिव²ान कì वैचाåरक पķृभिूम को जान सक¤ गे । 

ii. लेखकìय मनोिव²ान के सैĦािÆतक आयामŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

iii. लेखकìय मनोिव²ान कì सीमाओ ंसे अवगत हो सक¤ गे । 
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2.4.1. ÿÖता वना 

 लेखन के मूल म¤ िवचार ÿितिķत रहते ह§ । िवचार मन म¤ उद् भतू होते ह§ िकंवा मन िवचारŌ का साधन है । 

मन Öवभावतः गितशील है । इसकì गित समचूे āĺाÁड के िकसी भी ÿाणी-पदाथª वा तßव कì गित से तीĄतर है । 

वेगवान ्गŁड़ और पवन भी इसकì तीĄता कì होड़ नहé कर सकते । ऐसे चंचल एवं  िनÂय गितशील मन म¤ िवचारŌ 

कì िÖथित होती है । िवचार के उÂपÆन होने से लेकर उसके अिभÓयĉ होन ेतक कì पूरी ÿिøया म¤ मन के Öवłप 

का ÿभाव पड़ता है । यानी कोई भी रचना कृितकार के मनोिव²ान कì आधारभिूम पर ही अविÖथत होती है । 

 Öवयं  अपने मनोिव²ान से ÿभािवत रचनाकार अपने लेखन म¤ अपनी ŀिĶ से मानवीय Óयवहार का 

िवĴेषण करता है । लेखन कì समÖत िवधाओ ंम¤ ÿÂय± अथवा परो± łप म¤ मानवीय मनोभावŌ का ही उद् भावन 

िकया जाता है । कृितकार अपने मनोिव²ान से िवकिसत ŀिĶ Ĭारा चेतन-अचेतन िøया-ÿितिøयाओ ंका अÅययन 

करता है और उसे अपनी रचना म¤ ÿÖततु करता है । एक सुŃद सािहÂयकार के लेखन म¤ ÿेम, कŁणा, मैýी, 

सहानभुिूत , परोपकार, दया, परदःुखकातरता , लोक-कÐयाण आिद सदÿ्विृ°याँ उभर कर सामने आती ह§ । लेखक 

कì मानिसकता, उसकì वै²ािनक समझ, उसके दाियÂवबोध का पåरचय उसकì कृित Öवयमेव ÿÖततु कर दतेी है । 

िनःसÆदहे लेखक कì सामािजक, सां Öकृितक और आिथªक पåरिÖथितयाँ उसके मनोिव²ान को गहरे ÿभािवत 

करती ह§ । इसी से समाज मनोिव²ान, Óयिĉ मनोिव²ान, Óयावहाåरक मनोिव²ान, बाल मनोिव²ान आिद कì तरह 

लेखकìय मनोिव²ान का अÅययन भी मानवीय एवं  सामािजक पåरिÖथितयŌ के अÆतगªत िकया जाता है । 

2.4.2. लेखकìय मनोिव²ान : वैचाåरक पķृभूिम 

 लेखन ÿकृित-ÿद° ÿेरणा है । मनोव²ैािनक आवÔयकताओ ंकì पिूतª हतेु  इसका ÿÖफुटन हòआ । मानवीय 

जीवन-दशªन, मनोिव²ान एवं  Óयवहार म¤ लेखन को अÆतःसूýŌ म¤ गूँथकर काÐपिनक सिृĶ Ĭारा आļाद और 

उÂसाह से रागाÂमक विृ°यŌ को पåरतĮृ िकया गया । लेखन-ÿिøया मन और Öवभाव का िवÖतार है इसिलए िजन 

बातŌ का ÿभाव मानव के Öवभाव और जीवन पर पड़ता है, उसका ÿभाव लेखन पर भी पड़ता है । लेखन के 

अनेक रहÖयŌ कì गु िÂथयाँ लेखकìय मनोिव²ान का अÅययन करने से सुलझ सकती ह§ । रचना म¤ लेखक कì 

सÌवेदना, िबÌब, संवेग आिद के अनुभव का ²ान िनिहत होता है, वहé लेखकìय मनोिव²ान लेखक के मन के 

तÆýबĦ और सामंजÖयपणूª ²ान को उद् घािटत करता है । कोई भी लेखन एक मायन ेम¤ कृितकार के चेतन-अचेतन 

मन का ही ÿÖतुतीकरण है जो लेखकìय मनोिव²ान के अवचेतन कì पिवý गहराइयŌ व तहŌ के गुĮ रहÖयŌ का 

आिवÕकार है । 

2.4.2.1. लेखकìय मनोिव²ान का अिभÿाय एवं  Öवłप 

 मानवीय सËयता का इितहास उतना ही परुाना है िजतना मानव मन के िवकास का इितहास । इसी िवकास 

के साथ जड़ुी है, सोच, समझ तथा ²ान कì पåरवितªत याýा । मनोभाव कì अिभÓयिĉ के łप म¤ ही लेखन के 

िविभÆन िवधाओ ंका ÿसार होता है, चाहे िकसी भी दशे या ±ेý िवशेष का Óयिĉ ³यŌ न हो, उसे सुख-दःुख , 
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आह-कराह, आमोद-ÿमोद आिद का अनभुव तो होता ही है । लेखक अपने मनोभावŌ को किवताओ,ं कथाओ,ं 

गीतŌ, लोकोिĉयŌ आिद के łप म¤ ÿकट करता है । यह मानव जीवन पर मनोवै²ािनक ÿभाव का ही सफुल ह ै। 

समय तथा काल कì गितिविधयाँ मानव के मनोजगत् को ÿभािवत करती ह§ । इस ÿकार लेखन और मनोिव²ान 

एक दसूरे कì पåरपिूतª करते ह§ । वे मानव मन को ÖवÖथ, सिøय और ससंुÖकृत बनाते ह§ । इसी से मानव समाज 

Óयािधरिहत होकर ÖवÖथ जीवन जीने का ÿयÂन करता है । लेखकìय मनोिव²ान जीवन के उन रहÖयŌ का उद् घाटन 

करता है जहाँ आनÆदमय नैसिगªक संगीत िनिहत है । अपनी रचनाÂमक ÿितभा के माÅयम से लेखक जन सामाÆय 

के मनोभावŌ का अÅययन करके उसे सािहÂय के łप म¤ पåरणत कर देता है जो मनोिव²ान के अिधक िनकट होता 

है । इस आलोक म¤ सािहÂयकार एवं  आलोचक ÿो॰ Ôयाम कÔयप का कथन उÐलेखनीय है िक “कोई भी िवधा 

हो, लेखन म¤ Ńदय कì कोमलविृ°यŌ के मधुर उद् गारŌ के łप म¤ जीवन के सवा«गीण िचýण का अथक ÿयास 

शािमल होता है िजसम¤ काÐपिनक सिृĶ व लेखकìय-मनोिव²ान के िलए पयाªĮ अवसर होते ह§ । एक अथª म¤ तो 

मनोिव²ान मानव-मिÖतÕक के बौिĦक ÓयापारŌ का सÂयÖवłप भी होता ह,ै लेिकन एक रचनाकार अपनी कृित म¤ 

जीवन के सÂय कलाÂमकता के भÓय  łपŌ को उद् घािटत करने का ÿयास करता है, जबिक िवशुĦ मनोिव²ान म¤ 

नµन, कुिÂसत एवं  घिृणत łप को भी ÿकट करने कì गुंजाइश होती है ।”  

 मानवीय मूÐयबोध के ÿित लेखकìय मनोिव²ान कì ÿितबĦता कì पिुĶ करते हòए डॉ॰ वासुदेवशरण 

अúवाल का कहना ह ै– “सािहिÂयक-लेखन कì िविभÆन िवधाओ ंम¤ एक अनोखी एकłपता दखेी जा सकती है 

जहाँ सनातन जीवन मÐूयŌ का िनधाªरण ही मु´य ÿितपाī है इसिलए भावाÂमक एकता व सांÖकृितक मूलधारा कì 

सुŀढ़ भिूम से लेखकìय मनोिव²ान पथृक् नहé हो सकता है । लेखकìय मनोिव²ान िकसी भी समसामियक घटना 

के ÿित बहòत सÌवेदनशील होता है तथा मानवीय मूÐयबोध को उसम¤ महसूस िकया जा सकता है । लखेकìय 

िचÆतन एवं  Óयवहार अपनी कितपय सीमाओ ं के बावजदू मानव समाज कì सÌवेदनाए,ँ जीवन कì सघन 

अनभुिूतयŌ कì अनुगँूज को अपनी ÿकृित अवÖथा म¤ होते हòए भी मानव जीवन कì अनुकरणीय परÌपरा हेतु छोड़ 

जाती है ।”  

2.4.2.2. लेखकìय मनोिव²ान के घटक 

 मानव जीवन-मूÐय िकसी वचैाåरक øािÆत का पåरणाम नहé है अतः लेखकìय मनोिव²ान को केवल 

िकसी वैचाåरक øािÆत व उसके पåरणाम तक सीिमत नहé िकया जा सकता है । लोकसंÖकृित से उपजे मानवीय 

मूÐय बाद म¤ उसी के र±क भी बन जाते ह§ । िकसी भी देश कì संÖकृित का स¸चा ÿितिबÌब वहाँ के मानव-मूÐय 

ही होते ह§ । वÖततुः ये मूÐय ही सािहÂय, दशªन और मानवीय संÖकृित के ÿणतेा ह§ जो युगबोध कì िवÖतीणªता तक 

िदशा देते ह§ । इनका बोध लेखकìय मनोिव²ान का िनयमन और संचालन करता है और सृजन कì ŀिĶ देता है । 

यह सजृनाÂमकता ही जीवन-मूÐय है । 

 मनोिव²ान कì मूलभतू अवधारणा म¤ मिÖतÕक कì ÿायः तीन िÖथितयाँ होती ह§ – चेतन, अवचेतन और 

अचेतन । इनम¤ अचेतन सवªशिĉशाली होता ह ै । ÿो॰ कािÆतकुमार जैन के शÊदŌ म¤ “िजस ÿकार तैरते हòए 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 95 of 224 
 

िहमखÁड का एक भाग ऊपर िदखाई पड़ता है और सात भाग पानी के नीचे होता ह,ै ठीक उसी ÿकार मानव 

ÓयिĉÂव का एक अंश चेतन धरातल पर तथा सात अंश अचेतन म¤ होता है । अचेतन म¤ ÓयिĉÂव को िनिमªत करने 

वाली शिĉयाँ कायªशील रहती ह§ ।” वाÖतव म¤ अचेतन अवÖथा म¤ िविभÆन आिदवासनाएँ होती ह§ िजÆह¤ ‘चेतन’ 

धरातल पर Óयिĉ कभी भी यथावत Öवीकार नहé करता है । िशवÿसाद िसंह के अनुसार “बुिĦ तो सामािजक 

िविध-िनषेधŌ पर ही िवचार करती है और उसके अनłुप अचेतन से चेतन धरातल पर आती हòई इ¸छाएँ Öवीकृत-

अÖवीकृत होती रहती ह§ । इस अनुøम म¤ जो कामनाएँ अÖवीकृत हो जाती ह§, वे लौटकर पनु: ‘अवचेतन’ म¤ चली 

जाती ह§ । कभी-कभी तो ये िनरÖत इ¸छाएँ úिÆथयŌ का łप ले लेती ह§, ऐसी दशा म¤ अपनी ÿितिøया के łप म¤ ये 

िजन सÌवेदनाओ ंको चेतन धरातल पर ÿेिषत करती ह§, वे मानिसक रोग का łप धारण कर लेती ह§ ।”  

 मनोवै²ािनक यह Öवीकार करते ह§ िक यिद ‘अचेतन’ से आती हòई आिदम ÓयवहारŌ (वासनाओ)ं को 

उदास नहé बनाया गया तो वे कभी-न-कभी ÿितिøया अवÔय करती ह§ । यह ÿितिøया एक समान न होकर िभÆन-

िभÆन łपŌ म¤ हो सकती ह§ । लखेकìय मनोिव²ान के आलोक म¤ इस ‘ÿितिøया’ के दो धरातल होते ह§ – ÿथम, ये 

ÿितिøयाएँ सीधे चेतन धरातल पर जाती ह§ िजनका ÿभाव अनजाने Óयिĉ के िवचार एवं  Óयवहार पर पड़ता है 

तथा दसूरे , ये ÿितिøयाएँ ‘अवचेतन-धरातल’ पर ही कायाªिÆवत होती ह§ जो िक ÿितिøयाÂमक सÌवेदनाएँ 

‘ÖवÈन-िचýŌ’ का िनमाªण करती ह§ । 

 मनोवै²ािनकŌ का एक वगª यह भी मानता है िक मनोिव²ान का अÅययन एवं  िवĴेषण कहé-न-कहé 

केवल Óयिĉ मन के अÆतरंग िववचेन म¤ ही उलझा रहता है तथा बाĻ जगत ्से वह अपना Åयान हटाकर केवल 

अÆतजªगत् कì समÖयाओ ंसे जझूता रहता है । सच तो यह है िक ÓयिĉÂव के िनमाªण म¤ केवल ‘अचेतन’ मन कì 

ही भिूमका महßवपूणª नहé होती ह,ै अिपतु बाĻ जगत ् से ÿाĮ संÖकार भी िचÆतन एवं  Óयवहार म¤ अÂयÆत 

महßवपूणª होते ह§ । वैसे यह भी सच है िक मनोिव²ान ‘मन कì शिĉ’ को पहचानता है और Óयिĉ के िवचारŌ तथा 

ÓयवहारŌ का सतही मूÐयाकंन न करके उनकì गहराई म¤ छानबीन करता है । यही उसकì सबसे बड़ी उपलिÊध है । 

मनोिव²ान यह भी िसखाता है िक बाहर जो नहé िदखाई पड़ रहा है, वह अपने मूल łप म¤ वैसा ही नहé है और 

यिद उसके अवचेतन का अÅययन व िवĴेषण करते हòए हम उसके ÓयवहारŌ, िवचारŌ के मूल तक पहòचँने म¤ 

कामयाब हो जाते ह§ तो िÖथितयŌ का सही-सही अवलोकन एवं  िनधाªरण कर सकते ह§ ।  

 कोई भी लेखन, चाहे वह लोक समुदाय के Ĭारा ही ³यŌ न िनÖसतृ हòआ हो, मूÐय-िवरिहत और 

िचÆतनिवहीन नहé हो सकता । िचÆतन से िवचार बनते ह§, िवचारŌ से धारणाओ ंका जÆम होता है तथा धारणा से 

मूÐयŌ का िनमाªण होता है । मूÐय से ही उसकì एक िविशĶता, गåरमा और परÌपरा का बोध होता है । ‘मूÐय’ 

िनताÆत नये नहé होते ÿÂयुत अनेकानेक जाँच व परख के बाद ही मूÐय łप म¤ Öवीकृत होते ह§ इसिलए लेखकìय 

मनोिव²ान म¤ ‘मूÐय’ िववेचन का महßव बढ़ जाता है । इस सÆदभª म¤ डॉ॰ िवÕण ु कुमार अúवाल का कथन 

उÐलेखनीय है िक “सािहिÂयक-लेखन म¤ हमारे उ¸च आदशŎ एवं  मूÐयŌ कì वह थाती सनातन łप से उपिÖथत है 

िजसके ठोस व मजबतू आधार पर आदशª समाज ÓयवÖथा तथा सÌÿभ ुराÕů सुरि±त है । लेखकìय मनोिव²ान म¤ 

कोई-न-कोई मानव मूÐय ŀिĶगत हो ही जाता है । आचरण के ®ेķÂव से समिÆवत उदा° ÿेरणा या सÆदशे ही 
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जीवन-मूÐय कहलाते ह§ । ये हमारे िलए पालनीय एवं  करणीय होते ह§ तथा उसके पåरणामÖवłप हमारा जीवन 

संतिुलत, संयिमत, मयाªिदत, िनयिÆýत और आदिशªत बना रहता है । उनके अनपुालन से जीवन िनिवªकार, िनदōष 

और दसूरŌ के िलए उपयोगी बनता है  ।” इस ÿकार लेखकìय िवचार हमारे जीवन को पारदशê एवं  सु िचतामूलक 

बनाते ह§ । 

2.4.3. लेखकìय मनोिव²ान के सैĦािÆतक आयाम 

 मनÕुय का आÆतåरक जीवन ही उसके बाĻ जीवन का अिभÿेरक और पåरचालक है । अÆतमªन के अतल 

म¤ दबी हòई ÿविृ°याँ वयैिĉक जीवन को ही नहé अिपतु  सामू िहक जीवन को भी ÿभािवत करती ह§ । मानव के 

वयैिĉक एवं  सामािजक आचरण कì मूल पåरचािलका शिĉ उसकì अवदिमत ÿविृ°यŌ को मानना चािहए । 

मनोवै²ािनक िसµमडं Āायड ने कला अथवा सािहÂय (लेखन) को अवचेतन मन कì अिभÓयिĉ के łप म¤ 

Öवीकार िकया है । उनकì ŀिĶ म¤ समÖत कला सजृन के मलू म¤ रचनाकार कì दिमत  और कुिÁठत कामविृतयाँ 

कारगर होती ह§ । वे काम-भावना को मानव मन कì मूल पåरचािलका शिĉ मानते ह§ । रचनाकार अथवा कलाकार 

कÐपनाशील होने के कारण अपनी वजªनाओ ंको काम-ÿतीकŌ के łप म¤ अिभÓयिĉ दतेा है । िविभÆन वजªनाओ ं

के कारण भावनाएँ रचनाकार के अवचेतन मन म¤ दबी हòई पड़ी रहती ह§ । उिचत अवसर आने पर सािहÂय या कला 

के माÅयम से उÆह¤ साथªक अिभÓयिĉ िमलती है । कलाकार अथवा रचनाकार अपनी ÿितभा के Ĭारा अपनी अतĮृ 

वासनाओ ंको इस ÿकार का छĪ łप दतेा ह ै िक वे समाज कì ŀिĶ म¤ úाĻ हो जाती ह§ । रचनाकार कì रचना म¤ 

पाठक वा दशªक अपनी दिमत वासनाओ ंएवं  भावनाओ ंकì सौÆदयªपणूª अिभÓयिĉ देखते ह§ । इसी कारण वह 

कला अथवा कृित उÆह¤ सौÆदयª और आनÆद ÿदान करती है । Āायड यह भी मानते ह§ िक चेतन और अचेतन म¤ 

िनरÆतर ĬÆĬ चलता रहता है । चेतन और अचेतन के मÅय एक अĦªचेतन कì भी दशा होती है ।  

 Āायड के िवपरीत ÿिसĦ मनोवै²ािनक एडगर कला का मूल काम-ÿविृतयŌ म¤ न देखकर Óयिĉ के 

‘हीनता-भाव’ म¤ देखते ह§ । उनका मानना है िक हीनता कì अनुभिूत मनÕुय के मन म¤ अहं  भाव को जÆम दतेी है 

और इससे पåरचािलत होकर वह अपने महßव को अनुभव करने एवं  कराने कì आवÔयकता महसूस करते हòए 

तदनसुार आचरण एव ं Óयवहार करता है । उनके अनसुार रचनाकार सामािजक ŀिĶ से एक दबुªल व अनपुयोगी 

ÿाणी होता है । ‘कला-सजृन’ के Ĭारा वह एक तरह से अपनी उपयोिगता व महßव को ÿमािणत करने का ÿयास 

करता है । इस पåरÿेàय म¤ िवचारक कालª युं ग कला के मूल म¤ एक ÿकार का ĬÆĬ Öवीकार करते ह§ जहाँ एक Öतर 

पर उसे (कलाकार) अपनी वयैिĉक आकां±ाओ ंकì पिूतª के िलए अिभÿेåरत करता ह,ै वहé दसूरे Öतर पर सÌपणूª 

मानवता के अिभलाषाओ ं कì तुिĶ हेतु  सजªना के िलए उÂÿेåरत करता है । उनकì Öथापना है िक मनु Õय कì 

Öमिृतयाँ मानिसक कायª-Óयापार को चेतन मन म¤ एकý नहé रख पाती ह§ तथा वे अचेतन म¤ चली जाती ह§ । अचेतन 

मन म¤ दिमत रहने वाली अनुभिूतयाँ, Öमिृतयाँ एव ं िवचार अहं  को Öवीकायª नहé हो पाते, इसिलए वहाँ भय, 

आशंका, मÂृयु जैसी दशा पैदा हो जाती ह§ िजससे Óयिĉ का जीवन ÿभािवत होता है । इस ÿकार युं ग कला के मूल 

म¤ Óयिĉ मन के अवचेतन कì िÖथित को को Öवीकार न कर ‘सामूिहक अवचेतन’ को Öथािपत करते ह§, िजसका 

सÌबÆध ÿाणीमाý से है । 
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2.4.3.1. सािहÂय : िमÃया अनुकृित 

 पाĲाÂय िवचारक Èलेटो का मानना है िक ‘काÓय’ (लेखन) िमÃया जगत ्कì िमÃया अनुकृित है । किव या 

लेखक िजन वÖतुओ ंया ÓयिĉयŌ कì अनकृुित करता है, वे पहले से ही भौितक जगत ्म¤ मौजदू ह§ । यह अनकृुित 

िमÃया एवं  Ăामक है, ³यŌिक अनकुरण कभी भी पणूªłपेण सÌभव नहé है । िजन वÖतुओ ंकì अनकृुित रचनाकार 

अपने लेखन म¤ करता है, उनका सÂय łप तो केवल ‘िवचार’ łप म¤ अलौिकक जगत ्म¤ ही ह ै। ऐसी मनोदशा म¤ 

रचनाकार केवल नकल कì नकल करता है । किव अथवा लखेक कì रचना लोगŌ का कोई उपकार नहé करती, 

³यŌिक कलाकार या रचनाकार कला अथवा रचना से सवªथा अनिभ² होते हòए भी उसके कायŎ को इस ÿकार 

ÿÖततु करता है िक सरल ÿकृित के लोग उसे वाÖतिवक समझने कì भूल कर बैठते ह§ । कला अथवा रचना को 

केवल ‘अनकृुित’ मानना Èलेटो के पवूाªúह एवं दिूषत िचÆतन को अिभÓयĉ करता है । 

 केवल ‘उपयोिगतावाद’ को महßव देना पशुधमª है । मानव पशु  नहé ह,ै इसिलए वह उपयोिगता के 

अितåरĉ सौÆदयª-बोध एवं  आनÆद को अिधक महßव देता है । इससे उसे मानिसक तु िĶ िमलती है । इस ŀिĶ से 

Èलेटो का िचÆतन ÿभावी नहé कहा जा सकता है । कला अथवा रचना म¤ मनोरंजन के साथ-साथ जो नैितकता का 

प± ह,ै वह िकसी से िछपा नहé है । लेखन ‘सÂय-ंिशव-ंसÆुदरम’् से समिÆवत होता है अतः लेखन कì िÖथित हर 

समाज म¤ हमेशा से है और हमेशा रहगेी । लेखन से भावनाओ ं का जो उĬेलन होता है, वह भी िकसी ÿकार 

अिहतकर नहé है । लेखन कì मह°ा को ÿितपािदत करते हòए आचायª रामचÆþ शु³ल कहते ह§ िक “किवता 

(लेखन) भाव ÿसार करती है और यह भावयोग ²ानयोग के समक± है ।”  

2.4.3.2. िवरेचन 

 Èलेटो के अनुसार कŁणा, ýास आिद भाव मन को दबुªल बनाते ह§ । Èलेटो के िशÕ य अरÖतू ने इस िवचार 

का खÁडन करते हòए यह मत Öथािपत िकया िक ये भाव मन को दबुªल न बनाकर उसे शुĦ करते ह§ । उससे मन 

और आÂमा दोनŌ का पåरÕकार होता है । इस ŀिĶ से लखेकìय मनोिव²ान के अÅययन एवं  िवĴेषण हेतु  अरÖत ूके 

िवचार महßवपणूª ह§ । ‘मन’ और ‘आÂमा’ के शु िĦकरण के िलए अरÖत ूने ‘िवरेचन’ शÊद का ÿयोग िकया है । 

‘िवरेचन’ िचिकÂसाशाľ का शÊद है िजसका सामाÆय अथª औषिधयŌ के Ĭारा शारीåरक िवकारŌ कì शिĦ व 

पåरÕकार हेतु  िकया जाता है । अरÖतू ने अपने ‘राजनीित’ तथा ‘काÓयशाľ’ नामक úÆथŌ म¤ ‘िवरेचन’ िसĦाÆत 

का उÐलेख िकया है ।  

 िवĬानŌ ने अरÖत ूके ‘िवरेचन’ कì Óया´या मूलतः तीन िबÆदओु ंपर कì है – पहला, धमªपरक; दसूरा , 

कलापरक और तीसरा, मनोवै²ािनक । ‘िवरेचन’ कì मनोवै²ािनक Óया´ या इस मायने म¤ महßवपणूª है िक ýासदी 

म¤ कŁणा, ýास आिद मनोभावŌ कì जागिृत से िवरेचन ÿिøया Ĭारा ÿे±क के मन कì úिÆथयाँ खलु जाती ह§ । घटुन 

एवं  ĂािÆतयाँ दरू हो जाती ह§ । साथ ही अवचेतनगत भावŌ का चेतनगत उिचत िनÕकासन पåरतिृĮ व सुख-शािÆत 

का हेत ुबनता है । मानिसक संतलुन और ÖवाÖÃय कì िसिĦ होती है । यही मानिसक शु िĦ ‘िवरेचन’ है ।  
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 जमªन िवĬान ्वारनेज के अनुसार “मानव मन के अनेक िवकार वासना के łप म¤ िÖथत होते ह§ । उÆह¤ 

पणूªतया दिमत करने के बदले संतिुलत करना वांछनीय है । उनम¤ कŁणा एवं  ýास नामक मनोवगे मूलतः दखुद होते 

ह§ । ýासदी रंगमंच ऐसे ŀÔय ÿÖततु करती है िजसम¤ ये मनोवेग अितरंिजत łप म¤ ÿÖततु िकये जाते ह§ । उÆह¤ देखकर 

ये भाग पहले तो उĬेिलत होते ह§, उसके उपराÆत उपशिमत हो जाते ह§ । ÿे±क ýासदी देखकर मानिसक शािÆत का 

सुखद अनुभव करता है ³यŌिक उसके मन म¤ वासना łप म¤ िÖथत कŁणा और ýास आिद मनोवेगŌ का दंश समाĮ 

हो जाता है ।” इस ÿकार िवरेचन एक मनोवै²ािनक ÿिøया है िजसम¤ मनोिवकारŌ के उ°ेजना के बाद उĬगे का 

शमन होता है और तºजÆय मानिसक िवशदता से भावाÂमक ŁµÁता दरू हो जाती है । 

2.4.3.3. कÐपना 

 रचनाकार ÿकृित कì नकल न करके अपनी भावना के अनसुार उसका पनुसृªजन करता है िजससे उसे 

आिÂमक आनÆद कì ÿािĮ होती है । जो भाव तßव-जगत ्से लेखक कì चेतना म¤ आते ह§, वह अपनी भावना के 

अनसुार उनका एकìकरण करता है । वह ÿकृित को और भी अिधक सुÆदर łप म¤ अिभÓयĉ करता है । कÐपना के 

Ĭारा रचनाकार िकसी वÖतु के अपणूª नमूनŌ को पकड़कर उसकì पूणªता के Öवłप तक पहòँच जाता है । काÓयशाľ 

के पाĲाÂय िवचारक सैÌयुअल टेलर कॉलåरज कहते ह§ िक “कलाकार कुछ िववरणŌ को छोड़ता ह,ै कुछ नये 

जोड़ता है और वÖत ुके पåरवितªत łप कì कÐपना कर लेता है । कÐपना Ĭारा िनिमªत वÖतु का यह पåरवितªत łप 

रचनाकार को सÆतोष एवं सुख ÿदान करता है ।”  

 इस ÿकार लेखकìय मनोिव²ान के आलोक म¤ ‘कÐपना’ कहé-न-कहé िविभÆन तßवŌ का एकìकरण 

करने वाली शिĉ है जो िवरोधŌ का सामंजÖय करती है वा उनके मÅय संतलुन Öथािपत करती है । लेखन-ÿिøया 

म¤ ‘कÐपना’ ससीम-असीम, समानता-असमानता, सामाÆय-िविशĶ, िवचार-िबÌब, नये-पुराने, िववेक-संयम, 

उÂसाह-उ°े जना का सामंजÖय Öथािपत करती है । कॉलåरज ÖपĶ करते ह§ िक कÐपना कì Óयापक ÿिøया कì 

शिĉ अलौिकक है; वह समिĶ मानस कì ÿितिनिध है; उस ईĵरीय स°ा म¤ यह ŀÔयजगत ्भी उद् घािटत होता है । 

समिĶ मानस से ही ŀÔयजगत् का उÂसरण होता है । ÓयिĶ मानस (लेखक का Ńदय) इसी समिĶ मानस को अपने 

भीतर समेटता है । समिĶ मानस इस ŀÔयजगत ्को साकार करता है और इस ÿकार रचनाकार कì कÐपना म¤ िवषय 

और िवषयी या मन और ÿकृित का समाहार होता है । 

2.4.3.4. ÿभाव-मूÐय  

 सवाªिधक मÐूयवान् ³या है ! वाÖतव म¤ जो मनु Õय के ÿविृ°मलूक उĬगेŌ कì संतिुĶ करे, वही मूÐयवान ्है, 

³यŌिक वह उसके मन कì िविवध माँगŌ कì संतुिĶ करता है । वयैिĉक तथा सामािजक łप से जीवन का मूÐय 

माँगŌ कì संगितपणूª ÓयवÖथा पर िनभªर करता है । लेखन का मूÐय इसम¤ है िक वह पाठक के उĬेगŌ म¤ संगित और 

संतलुन Öथािपत करे । इस ÿकार रचना भौितक वÖतुओ ंसे कहé अिधक मूÐयवान ् है । इस सÆदभª म¤ पाĲाÂय 

िवचारक आई. ए. åरचड्ªस ने काÓयकला (लेखन) का जीवन-मूलक मÐूयŌ से घिनķ सÌबÆध Öवीकार िकया है । 
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उÆहŌने िवशुĦ-Ăम Öवीकार करते हòए काÓय को जीवन से जोड़ने का ÿयास िकया है । उनकì ŀिĶ म¤ काÓय-रचना 

(लेखन) एक मानवीय ÿिøया है । उसके मÐूय का मान नहé होना चािहए जो अÆय  मानवीय िøयाओ ंका होता   

है ।  

 åरचड्ªस का मानना है िक कृित म¤ ÿभाव-मूÐय सÌबÆधी धारणाओ ंका सÌबÆध मानिसक उĬेगŌ से है 

िजसके दो łप ह§ – ÿविृ°मूलक (भखू, तÕृणा, वासना आिद) तथा िनविृ°मूलक (घणृा, िनव¥द, िवतृÕणा आिद) । 

åरचड्ªस कì ÖपĶ धारणा है िक जो ÿविृ°याँ िकसी अनुभव या मानिसक िøया Ĭारा कì जाती ह§, वाÖतव म¤ वे ही 

मूÐयवान ्ह§ । िकसी अनभुव का मूÐय उसके उ°रकालीन ÿभाव Ĭारा आँका जाता है । ‘ÿभाव-मूÐय’ को Öथािपत 

करते हòए åरचड्ªस ने कहा है – “कलाकार अथवा रचनाकार कì अनभुिूतयŌ म¤ कम से कम अनुभिूतयŌ म¤  जो उनकì 

रचना (लेखन) को मूÐयवान ्बनाती है, ऐसे आवेगŌ का सामंजÖय लि±त होता है जो अिधकांशतः लोगŌ के मन म¤ 

परÖपर अÆतःमूतª, अÖत-ÓयÖत तथा छÆदभतू हòआ करते ह§ ।” इस ÿकार जो लेखन ®ोता या पाठक के मन को 

िजतना अिधक ÿभािवत कर सकता है, वह उतना ही ®ķे एवं  उदा° माना जाएगा । अतः रचनाकार को ईमानदार 

व आÂमसमपªण के भावŌ से युĉ होना चािहए । 

2.4.3.5. िनव̈यिĉकता 

 लेखन का कायª आÂमिनरपे± होता है । इस िवचार से ÿभािवत होकर पाĲाÂय िवचारक टी. एस. एिलयट 

अनेकता म¤ एकता बाँधने के िलए परÌपरा को अÂयावÔयक मानते ह§ जो िक वयैिĉकता का िवरोधी है । हालाँिक, 

उÆहŌने सािहÂय (लेखन) के जीवÆत िवकास के िलए परÌपरा का योग Öवीकार िकया है िजसके पåरणामÖवłप 

िकसी रचना म¤ आÂमिनķ तßव िनयिÆýत हो जाता है और वÖतुिनķ ÿमुख हो जाता है । उनकì Öथापना है िक 

“किव (रचनाकार) Óयिĉगत कì अिभÓयिĉ नहé करता, अिपतु  वह िविशĶ माÅयम माý है । Óयिĉगत भावŌ कì 

अिभÓयिĉ कला नहé है, वरन् उनसे पलायन कला है । कालाÆतर म¤ ‘िनवय̈िĉकता’ को ÖपĶ करते हòए उÆहŌने यह 

िवचार ÿकट िकया है िक िनवय̈िĉकता के दो łप होते ह§, एक वह जो कुशल िशÐपी माý के िलए ÿाकृितक 

होती है, दसूरा वह है जो ÿौढ़ कलाकार के Ĭारा अिध कािधक उपलÊध िकया जाता है । दसूरे ÿकार कì 

िनवय̈िĉकता उस ÿौढ़ रचनाकार कì होती है जो अपने उÂकट और Óयिĉगत अनभुवŌ के माÅयम से सामाÆय 

सÂय को अिभÓयĉ करने म¤ समथª होता है । 

2.4.3.6. लोकमंगल 

 ‘िचÆतामिण’ के ÿथम भाग म¤ भावŌ और मनोिवकारŌ कì जो Óया´या आचायª रामचÆþ शु³ल ÿÖततु 

करते ह§, उनका सÌबÆध सुख और दःुख  दोनŌ ही ±ेýŌ म¤ सÌबÆध रखने वाल ेभावŌ तथा मनोिवकारŌ से है । मानव 

जीवन कì पूणªता वे दोनŌ ÿकार के भावŌ के साथ उसके साहचयª म¤ देखते ह§ । एकांगी ŀिĶकोण का उÆहŌने सदैव 

िवरोध िकया है । उनका िवचार है िक अनभुिूतयŌ का ±ेý िजतना अिधक Óयापक होता जाता है, किवता उतनी ही 

Óयापक और गÌभीर होती जाती है । ‘िचÆतामिण’ ÿथम भाग म¤ ‘रसाÂमक बोध के िविवध łप’ शीषªक िनबÆध म¤ 
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आचायª रामचÆþ शु³ल कहते ह§ िक “संसार सागर कì łप तरंगŌ से ही मनÕुय कì कÐपना का िनमाªण और इसी 

कì łप गित से उसके भीतर िविवध भावŌ या मनोिवकारŌ का िवधान हòआ है । सौÆदयª, माधुयª, िविचýता, 

भीषणता, øूरता इÂयािद कì भावनाएँ बाहरी łपŌ और ÓयापारŌ से िनÕपÆन हòई ह§ । हमारे ÿेम, भय, आĲयª, øोध, 

कŁणा इÂयािद भावŌ कì Öथापना करने वाले मूल आलÌबन बाहर ही के ह§, जब हमारी आखँ¤ देखने म¤ ÿव°ृ  रहती 

ह§, तब łप हमारे बाहर ÿतीत होते ह§, जब हमारी विृ° अÆतमुªखी होती ह,ै तब łप हमारे भीतर िदखायी पड़ते ह§; 

बाहर-भीतर दोनŌ ओर रहते ह§ łप ही ।”  

 आचायª शु³ल के अनसुार स¸चा किव वह है जो जीवन कì इस िविवधता के बीच मानव जाित के 

(सामाÆय) Ńदय को दखे लेता है । उनकì ŀिĶ म¤ स¸चा किव वही है िजसे लोकŃदय कì पहचान हो जो अनेक 

िवशेषताओ ंऔर िविचýताओ ंके बीच मनÕुय जाित के सामाÆय  Ńदय को दखे सके । लोक म¤ आनÆद और मंगल 

कì साधनावÖथा को लेकर चलने वाले किवयŌ को ही आचायª शु³ल पूणª किव कì सं²ा ÿदान करते ह§ । उÆहŌने 

कŁणा और ÿमे को मंगल का िवधान करने वाल ेदो ÿमुख भाव माना है । उदाहरणाथª वे तलुसीदास को सूर से 

अिधक महßवपणूª मानते ह§ । कहना गलत न होगा िक उनकì इस मनोिÖथित के पीछे वÖततुः तुलसी के काÓय म¤ 

लोकमंगल कì ÿधानता ही है । िजसम¤ िहत कì भावना समािहत हो वही सािहÂय है । तुलसी के राम असुरिनकÆदन 

ह§ और भव-भयभंजन ह§ । वे जब-जब धमª कì हािन होते दखेते ह§ अथवा अधम असुरŌ को बढ़ते दखेते ह§, तब-तब 

मनुज शरीर धारण करके सºजनŌ का दःुख दरू करते ह§ , यही रचना का लोकमंगल है ।  

 इस ŀिĶ से लखेन कì भावभू िमयाँ बहòत िवÖतार लेकर चलती ह§ । िजस ÿकार जगत् अनेक łपाÂमक है, 

उसी ÿकार हमारा मानस भी अनेक भावाÂमक है । आचायª भगीरथ िम® कहते ह§ िक “वैसे लखेकìय मनोिव²ान 

के तहत रचनाकार का Öवभाव ÿायः आवगेमय ÿतीत होता ह,ै लेिकन वह आवगे कहé-न-कहé सोचŌ के, िवचारŌ 

के दबावŌ से उÂपÆन हòआ होता है । ऐसे म¤ लेखकìय आवगे का Óयिĉगत होना तभी साथªक होता है, उसकì 

गितशीलता व चैतÆयता तभी ÿासं िगक होती है, जब उसका लेखकìय ÿेरणाąोत Óयापक िचÆताओ ंको, मानवीय 

जगत् कì सÌवेदनाओ ंको Öपशª करता हो ।”  

2.4.3.7. आÂमािभÓयिĉ 

 लेखन का मानव-जीवन से िचरÆतन सÌबÆध है । मानव-जीवन ही लेखन (सािहÂय) का उपादान और 

िवषयवÖत ु है । इस ÿकार लेखन (सािहÂय) से आशय है, ‘िवकासशील मानव-जीवन के महßवपणूª या मािमªक 

अंशŌ कì अिभÓयिĉ ।’ लेखकìय-मनोिव²ान कì सैĦािÆतकì म¤ ‘आÂमािभÓयिĉ’ एक अÂयÆत महßवपणूª 

आयाम है । इस सÆदभª म¤ आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी का यह कथन उÐलेखनीय है – “म§ सािहÂय को मनÕुय कì 

ŀिĶ से दखेने का प±पाती हó,ँ जो वाµजाल मनÕुय को दगुªितहीनता और परमुखाप±ेा से बचा न सके जो उसकì 

आÂमा को तेजोĥीĮ न बना सके, जो उसके Ńदय को परदःुखकातर और सÌवेदनशील न बना सके, उसे सािहÂय 

कहने म¤ मुझे संकोच होता है ।” 
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 एक रचनाकार आÂमािभÓयिĉ से लेकर सÌपणूª मानव जीवन को अपने म¤ समेटे बोध को अिभÓयिĉ 

ÿदान करता है । अपने लेखन म¤ वह सÌपणूª अनभुिूतयŌ, सÌवदेनाओ,ं िवचारŌ और भावनाओ ंको सÌÿिेषत करता 

है । डॉ॰ नगेÆþ कहते ह§ िक ‘आÂमािभÓयिĉ’ ही वह मूल तßव ह ैिजसके कारण कोई Óयिĉ सािहÂयकार व उसकì 

कृित सािहÂय बन पाती है । अपनी धारणा को अिधक Ö पĶ करते हòए उÆहŌन े िलखा है िक “सािहÂय (लेखन) 

मूलतः ŃदयÓयापी है और इसका माÅयम अनभुिूत है । मानवमाý के Ńदय म¤ देश-काल कì सीमा का अितøमण 

करता हòआ राग का तार अनÖुयूत है । रागाÂमक धरातल पर जीवन के सभी Öथलू भौितक भेद िमट जाते ह§ । यह 

शुĦ, शाĵत मानवीय धरातल पर सािहÂय का सहज धरातल है । मानव अपने अÆतरतम łप म¤ जो है, वही 

सािहÂय का िवषय है । यहाँ मनुÕय न नीितवादी है, न बुिĦवादी ÿÂयुत वह िवशुĦ रागाÂमक है । इसी से सािहÂय 

का सÌबÆध है ।” 

2.4.3.8. लेखन (सािहÂय) म¤ वÖतु और łप 

 वÖतु  और łप के महßव पर िवचार करते हòए डॉ॰ रामिवलास शमाª कहते ह§ िक “कला और िवषयवÖतु  

दोनŌ समान łप से सािहÂय-रचना के िलए िनणाªयक महßव के नहé ह§, िनणाªयक भिूमका हमेशा िवषयवÖतु कì 

होती है ।” उनकì ŀिĶ म¤ िजसके पास उ¸च कोिट के िवचार नहé ह§, भावावेश नहé ह§, यथाथª का गहरा ²ान नहé 

है, वह िसफª  कला िनखारने के सÆदभª म¤ उÂकृĶ सािहÂय नहé रच सकता । वÖतुतः कला का łप हवा म¤ नहé 

िनखरता, अिपतु फूल के रंग-łप के िलए िजस तरह धरती कì आवÔयकता होती है, ठीक उसी ÿकार कलाÂमक 

कृित का सौÆदयाªÂमक िनखार उसकì िवषयवÖतु कì सामािजकता से जड़ुा हòआ होता है । मु िĉबोध भी इसी 

भावभिूम पर अपने मनोवै²ािनक िचÆतन को सिøय करते ह§ । डॉ॰ रामिवलास शमाª का अिभमत है िक लेखन म¤ 

łप अपनी दशा के िलए ÿायः तßव पर ही अवलिÌबत होता है और तद् दशा अपने ÿकट होने कì ÿिøया म¤ łप 

िनधाªåरत एवं  िवकिसत करता है ।  

 लेखन (रचना) म¤ वÖततुßव िनिĲत łप से łपतßव कì अप±ेा केÆþीय या ÿधान है; परÆतु łपतßव कì 

उपे±ा या अवहेलना कदािप सÌभव नहé ह ै। िजन कृितयŌ म¤ Öथलू łप से वÖतु जगत् कì यथाथªता का िनयोजन 

िकया जाता है, वे कृितयाँ उÐलेखनीय हो जाती ह§ । इस पåरÿेàय म¤ डॉ॰ नामवर िसंह िलखते ह§ िक िकसी भी 

रचना म¤ िवषय या वÖत ुकì ÿमुखता के नाम पर यिद  िकसी िवचारधारा अथवा दल का अनकुथन माý िकया गया 

है, तो वह वां िछत नहé ह;ै ऐसा काÓय वÖतुÿधान काÓय नहé माना जाएगा । 

2.4.4. लेखकìय मनोिव²ान कì सीमाए ँ

 महान ् रचनाकारŌ कì ÿासं िगकता ÿÂयेक युग म¤ बनी रहती है । लेखन म¤ िवषयवÖत,ु शैली, भाषा-łप 

आिद बदल जाते ह§ परÆतु महान ्रचनाकारŌ के लेखन का िवषय िजन उÐलखेनीय तÃयŌ एवं समÖयाओ ंका दशªन 

कराता ह ै उसकì ÿासं िगकता कभी समाĮ नहé होती ³यŌिक वे सÂय मानव-जीवन के मूलभतू सÂय होते ह§ । 

लेखकìय मनोिव²ान कì सीमाओ ं को झठुलाया नहé जा सकता है । देश-काल व वातावरण, परÌपरा और 
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आधुिनकता का ĬÆĬ, वगêय आधार सिहत लेखन के कई ऐसे Óयावहाåरक प± भी ह§ िजनके आधार पर एक 

रचनाकार अपने लेखन कì भावभिूम तैयार करता है । 

2.4.4.1. देश-काल व वातावरण 

 लेखकìय मनोिव²ान के बनने म¤ सिदयŌ कì परÌपराएँ, िवĵास, माÆयताएँ तथा भौगोिलक, राजनैितक, 

धािमªक, आिथªक और सांÖकृितक तßव अपनी अहम भिूमका िनभाते ह§ । वÖतुतः देश-काल व वातावरण ही वह 

िबÆद ुहै िजसके अÆतगªत एक रचनाकार अपने लेखन-कायª को िनÕपािदत करता है । अ²ेय कहते ह§ िक “जीवन-

पĦित और यगु-सÆदभª बदलने के साथ-साथ लखेकìय मनोिव²ान, लेखन का Öवłप, उसकì परख तथा पहचान 

के ÿितमानŌ का बदलना भी आवÔयक है । उनकì ŀिĶ म¤ ÿÂयेक रचनाकार का अपना एक सÂय होता है जो यगु 

के बदलने के साथ-साथ बदल जाया करता है । अतः लेखकìय मनोिव²ान का िववेचन दशे-काल व वातावरण 

को केÆþ म¤ रखकर होना चािहए ।”  

 िकसी भी रचना कì ÿिसिĦ और उसकì अमरता का मूल कारण उसके रचियता के लोकसंसिĉ होती है । 

इस सÆदभª म¤ महादेवी वमाª का कहना है िक “स¸चा रचनाकार लोकŃदय को पहचाने िबना नहé हो सकता और 

जो लोकŃदय को पहचानता है, वही अमर होता है, जनता उसी को जीिवत रखती है ।” लेखन के उĥÔेय कì 

Óयापक चचाª करते हòए उनका कथन है िक “सािहÂय (लेखन) का मूल उĥेÔय  समाज के अनशुासन के बाहर 

Öव¸छÆद मानव Öवभाव म¤ उसकì मुिĉ को अ±Áुण रखते हòए समाज के िलए अनुकूलता पैदा करना होता है । 

हमारी मानिसक विृ°यŌ कì ऐसी सामंजÖयपणूª एकता सािहÂय के अितåरĉ और कहé सÌभव नहé । उसके िलए न 

हमारा अÆतजªगत् Âयाºय है और न बाĻजगत;् ³यŌिक लेखन का िवषय सÌपणूª जीवन है, आंिशक नहé ।” 

 िकसी भी लेखन के मूलवतê ąोत अÆयý न होकर रचनाकार के अÆतगªत ही िवīमान रहते ह§ । वÖतु और 

łप उसके अÆतगªत इस ÿकार अनÖुयतू रहते ह§ िक उÆह¤  पथृक् नहé िकया जा सकता । वैसे भी मनÕुय  कì मानिसक 

विृ°यŌ कì ऐसी सामंजÖयपणूª एकता रचनाÂमक लेखन के अितåरĉ कहé और सÌभव ही नहé है । यह अकारण 

नहé है िक लेखकìय मनोिव²ान के आलोक म¤ एक रचनाकार लेखन के अÆतगªत अपने भावावेगŌ के साथ-साथ 

जीवन-मूÐय भी अिभÓयĉ करता रहता है ।  

 िकसी भी लेखन के अÆतगªत रचनाकार कì सिøयता और साथªकता इस बात म¤ दखेी जाती है िक वह 

अपने िविशĶ जीवनानभुवŌ को, अपने िविशĶ भाव समुदाय को अपनी िनजी और िविशĶ भावभिूम से ऊपर 

उठाकर िकस ÿकार सवªसामाÆय कì भिूम पर ÿितिķत कर दतेा है । इस सÆदभª म¤ रामेĵर शु³ल ‘अंचल’ का मत 

उÐलेखनीय है – “लेखकìय मनोिव²ान और कुछ नहé, वह एक सÌपूणª कÐयाणकारी जनता के समÖत िहतŌ कì 

र±ा करने वाली चेतना और कला कì समÖत उपलिÊधयŌ कì ÿÂयेक वगª, ÿÂयेक ®ेणी के िलए एक-सी उपयोगी 

और एक सी आनÆददायक मानने वाली योजना का ही सां Öकृितक आÆदोलन है । इसिलए लेखन का मूल लàय 

मानव-जीवन म¤ अनुराग पैदा करने वाली िÖथित कì पनुसªजªना है ।” 
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2.4.4.2. लेखन का Óयावहाåरक प± 

 एक ही समाज म¤ िविभÆन वगŎ कì ŁिचयŌ, ŀिĶयŌ तथा सामािजक एव ंनैितक संÖकारŌ म¤ भेद होता है । 

एक Óयिĉ पयाªĮ सीमा तक चेतन तथा अवचेतन संÖकारŌ से बँधा होता है और उसका लेखन इन सीमाओ ंसे मुĉ 

नहé हो पाता है । लेखकìय मनोिव²ान के Óयावहाåरक प± को ÖपĶ करते हòए मु िĉबोध ‘कामायनी’ के सÆदभª म¤ 

अपना िवचार इस ÿकार अिभÓयĉ करते ह§ – “कामायनी जीवन कì पनुरªचना है  – ऐसे जीवन कì पनुरªचना िजस 

जीवन के ÿित लेखक दीघªकाल से ÿितिøयाएँ करता आया था, िजसे वह अपने अÆतÖतल म¤ अनभुतू करता रहा  

... मानŌ वह उसकì िनजी गोपनीय सÌपि° हो । लेखक ने उन संिचत ÿितिøयाओ ंऔर अनभुिूतयŌ Ĭारा एक 

िफलॉसफì तैयार कì । लेखक के सÌवेदनाÂमक उĥेÔयŌ ने Öवानभुतू और जीवन का कथासार एक फ§ टेसी के łप म¤ 

बाँध िदया और अपने इि¸छत िवĵासŌ के आधार पर समाधान उपिÖथत िकया । फलतः उस फ§ टेसी म¤ लेखक का 

परूा ÓयिĉÂव, परूा Öवानभुतू जीवनसार, परूा इि¸छत जीवन-दशªन उतर आया और साथ ही मानव सÌबÆधŌ का वह 

±ेý घोिषत हòआ िजस मानव सÌबÆध म¤ लेखक ने साँस¤ लé, अपना जीवन जीया और िजसके मूÐयŌ-आदशŎ को 

सÌपािदत कर उस मानव सÌबÆध ±ेý कì अथाªत् अपने वगª कì ŀिĶ को ही दाशªिनकÂव ÿदान िकया ।” 

 ÿो॰ नामवर िसंह ने लेखकìय मनोिव²ान को सािहÂय और समाज के सÌबÆधŌ के बीच एक कड़ी के łप 

म¤ ÖपĶ िकया ह ै। उनका मानना है िक “लेखन ÿिøया म¤ समाज, लेखक और सािहÂय एक दसूरे  को इस ÿकार 

ÿभािवत करते ह§ िक इनम¤ से ÿÂयेक øमशः पåरवितªत और िवकिसत होता रहता है । समाज से लेखक, लेखक से 

सािहÂय और सािहÂय से पुन: समाज । लेखक अपने ÓयिĉÂव के माÅयम से समाज को सािहÂय का łप देता है । 

वह भले ही ऐसा कह,े उसने अपने िनजी सुख के िलए रचना कì है; िकÆतु  उसके इस ÖवाÆतःसखु म¤ चू ँिक उसका 

अपना ŀिĶकोण, उĥेÔय, अनभुव, अनभुिूत, िवचार, िवĵास सब कुछ िनिहत है और ये सब सामािजक जीवन म¤ 

बराबर उपिÖथत रहता है ।”  

 लेखकìय मनोिव²ान के Óयावहाåरक प± कì उपयोिगता एव ं मह°ा को उद् घािटत करते हòए महेÆþचÆþ 

राय िलखते ह§ िक “लेखकìय मनोिव²ान केवल िचÆतनाÂमक भाव नहé ह,ै अिपतु  एक øािÆतकारी कमाªÂमक 

चेतना है । कमª से ही मानव मन म¤ नाना भाव, भावना और मनोवगे मनÕुय को नवीन कमŎ म¤ अिभÿेåरत कर केवल 

बाĻ पåरिÖथितयŌ म¤ ही पåरवतªन नहé ला रहे ह§; बिÐक मनुÕय को अथाªत ् उसकì भावना-वासनाओ ं को भी 

łपाÆतåरत कर रहे ह§ । यही वजह है िक लेखन केवल िनिÕøय मानिसक रसाÖवादन कì वÖत ुनहé हो सकता ।” 

लेखक भले ही िकÆहé दबावŌ के पåरणामÖवłप िनताÆत Óयिĉिनķता कì बात¤ करता हो िकÆत ुमूल łप से समिĶ 

का िहत ही वहाँ अÆतिनªिहत होता है । यīिप अ²ेय Óयिĉवादी िवचारक ह§ तथािप लोक को वे ŀिĶ से ओझल 

नहé होने दतेे ह§ । वे लेखन का एक उ¸चतर नैितक उĥÔेय Öवीकार करते ह§ । लेखकìय ÿयोजन के सÌबÆध म¤ 

अ²ेय कì काÓय-पं िĉयाँ उÐलेखनीय ह§ । ‘इÆþधनषु  रŏदे हòए ये’ म¤ वे िलखते ह§ – 

    जो पाता हó ँ
    अपने को िमĘी कर उसे गलाता चमकाता हó ँ
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    अिनवªय आļाद-सा लुटाता हó ँ। 

 लेखन िवषय सनातन होते ह§; तथािप कुछ म¤ समय के साथ पåरवतªन हòआ करता है । लेखक जीवन के 

िविवध िवषयŌ को अपनी सÌवेदना के अनसुार úहण कर उÆह¤ ऐसी वÖतु  Ĭारा अिभÓयĉ करता है जो उसकì 

संवदेनाओ ंके साथ समु िचत Æयाय कर सके । मनोवै²ािनक धरातल पर तो वतªमान, भिवÕ य और अतीत कोई भी 

लेखन-िवषय रचनाकार के िलए विजªत नहé है । लेखकìय मनोिव²ान मानव-जीवन के विैवÅय के अनłुप िवषयŌ 

कì िविवधता को Öवीकार करता है । उसम¤ रचना को िकसी खास िवषय से आबĦ करने का अनरुोध भाव 

अÆतिनªिहत होता है । 

2.4.5. पाठ-सार 

 भावना, बुिĦ या िवचार तथा कÐपना ही व ेमूल तßव ह§ जो ÿÂयेक यगु कì रचना के साथ आÂयिÆतक 

łप से सÌबĦ रहे ह§ । इिÆþयबोध के माÅयम से लेखक अपने संसार से पåरिचत होता है, िजसकì गहरी छाप 

उसकì रचना म¤ अनुभतू होती है । लेखकìय मनोिव²ान म¤ भी यही वे मूल तßव ह§ िजसे िवचारकŌ ने अपने ढगं से, 

यगु कì बदलती हòई सÌवेदनाओ ंके अनłुप, अपनी नयी Óया´या से समिÆवत कर नयी सजªना के ÿमुख तßवŌ के 

łप म¤ Öवीकार िकया है । इन तßवŌ कì उपे±ा नहé कì जा सकती । ³यŌिक युगानयुुग लेखन का Öवłप अवÔय 

बदला है िकÆत ुये तßव आज भी लेखन के साथ आधारभतू łप म¤ जड़ेु हòए ह§ । 

2.4.6. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. िम®, आचायª भगीरथ, कला सािहÂय और समी±ा, भारती सािहÂय मिÆदर, िदÐली. 

2. वमाª, िनमªल, कला के जोिखम, राजकमल ÿकाशन, नई िदÐली. 

3. गौतम, रमेश, रचनाÂमक लेखन, ²ानपीठ ÿकाशन, नई िदÐली. 

4. मुिĉबोध, नए सािहÂय का सौÆदयªशाľ, राजकमल ÿकाशन, नई िदÐली. 

5. ितवारी, िवĵनाथ ÿसाद, रचना के सरोकार, वाणी ÿकाशन, नई िदÐली. 

6. ितवारी, डॉ॰ संतोष कुमार, संवादŌ के िसलिसले, अमर ÿकाशन, मथरुा. 

7. डॉ॰ शंभनुाथ, तीसरा यथाथª, ÿभा ÿकाशन, इलाहाबाद. 

2.4.7. बोध ÿĳ 

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. लेखकìय मनोिव²ान का अिभÿाय ÖपĶ कìिजए । 

2. लेखकìय मनोिव²ान कì वैचाåरक पķृभिूम पर ÿकाश डािलए । 

3. लेखन-ÿिøया म¤ समाज, लेखक और सािहÂय एक दसूरे को िकस ÿकार ÿभािवत करते ह§ ? 
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4. लेखन-ÿिøया के मूल तßवŌ का उÐलेख कìिजए । 

5. “Óयिĉगत भावŌ कì अिभÓयिĉ कला नहé है ।” ÖपĶ कìिजए । 

6. लेखन म¤ एक रचनाकार कì सिøयता एवं  साथªकता िकन-िकन बातŌ म¤ देखी जा सकती है ? 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. “लेखकìय मनोिव²ान केवल िचÆतनाÂमक भाव तक सीिमत नहé है अिपतु वह एक øािÆतकारी 

कमाªÂमक चेतना तक िवÖताåरत है ।” उĉ कथन का यु िĉयुĉ परी±ण कìिजए । 

2. लेखकìय मनोिव²ान के सैĦािÆतक पहलओु ंपर ÿकाश डािलए  । 

वÖतुिनķ ÿĳ 

1. लेखन िवषय होते ह§ –  

(क)  परÌपरागत 

(ख)  आधुिनक 

(ग)  दोनŌ 

(घ)  उपयुªĉ म¤ से कोई नहé 

 

2. “ÿÂयेक रचनाकार का अपना एक सÂय होता है जो यगु के बदलने के साथ-साथ बदल जाया करता है ।” 

उĉ कथन िकस िवĬान् का ह ै? 

(क)  अ²ेय 

(ख)  मुिĉबोध 

(ग)  नगेÆþ 

(घ)  उपयुªĉ म¤ से कोई नहé 

 

3. लेखकìय िवचार हमारे जीवन-Óयवहार को कैसा बनाते ह§ ? 

(क)  पारदशê 

(ख)  सुिचतामूलक 

(ग)  दोनŌ 

(घ)  उपयुªĉ म¤ से कोई नहé 

 

4. लेखन का कायª होता है –  

(क)  आÂमिनरपे± 

(ख)  आÂमसापे± 
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(ग)  कमªिनरपे± 

(घ)  उपयुªĉ सभी 

 

5. लेखन का मूल लàय है –  

(क)  लोकरंजन 

(ख)  लोकमंगल 

(ग)  दोनŌ 

(घ)  उपयुªĉ म¤ से कोई नहé 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
http://www.dli.ernet.in/
http://www.archive.org
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खÁड – 3  :   फ़ìचर लेखन 

इकाई – 1 : फ़ìचर लेखन : पåरचय, अथª, Öवłप एवं  महßव 

इकाई कì łपरेखा 

3.1.0. उĥेÔय कथन 
3.1.1. ÿÖतावना 
3.1.2. फ़ìचर का पåरचय 
3.1.3. फ़ìचर का अथª 
3.1.4. फ़ìचर का Öवłप 
 3.1.4.1. फ़ìचर के अंग 
  3.1.4.1.1. ÿारÌभ 
  3.1.4.1.2. मÅय 
  3.1.4.1.3. अÆत 
  3.1.4.1.4. शीषªक 
 3.1.4.2. फ़ìचर के मूल तßव 
  3.1.4.2.1. शÊद 
  3.1.4.2.2. वा³य 
  3.1.4.2.3. भाषा 
  3.1.4.2.4. शैली 
  3.1.4.2.5. Óयाकरिणक अशुिĦयŌ का ÿभाव 
  3.1.4.2.6. कÐपनाशीलता, मौिलकता और ²ान 
3.1.5. फ़ìचर का महßव 
3.1.6. पाठ सार 
3.1.7. किठन शÊदावली 
3.1.8. उपयोगी úÆथ-सूची 
3.1.9. अËयास / बोध ÿĳ 

3.1.0. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप –   

i. फ़ìचर के सैĦािÆतक प± को समझ पाएँगे । 

ii. फ़ìचर के अथª, Öवłप और महßव को समझ पाएगेँ । 

iii. समझ पाएँगे िक िविभÆन िवĬान ्फ़ìचर के िवषय म¤ ³या सोचते ह§ । 

iv. जान पाएँगे िक फ़ìचर के मूल तßव ³या-³या होते ह§ । 
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v. यह भी समझ पाएँगे िक ³या आपकì Łिच फ़ìचर म¤ ह ै। ³या वह Łिच माý फ़ìचर पढ़ने तक सीिमत 

है या िलखने म¤ भी है । 

vi. समझ पाएँगे िक फ़ìचर लेखन के िलए िजतना सÌबिÆधत िवषय का ²ान ज़łरी है उतना ही भाषा पर 

अिधकार भी । 

3.1.1. ÿÖतावना 

 वतªमान समय म¤ फ़ìचर पý-पिýकाओ ंका अपåरहायª अगं है । समाचार पý के िलए आज िजतना ज़łरी 

समाचार है उतना ही ज़łरी फ़ìचर भी है । फ़ìचर लेखन ऐसा सजृनाÂमक लेखन है जो पýकाåरता म¤ ही नहé 

सािहÂय जगत ्म¤ भी अपना खास महßव रखता है । यह िवधा कÐपना, कथा और सÂय का िम®ण है । यह अपने 

कथाÂमक Öवभाव से पाठक को आकिषªत करती है । सÂय और तÃय के कारण िवĵसनीय होती है । फ़ìचर के 

साथ िचý के होने से उसकì सÌÿेषणीयता तो बढ़ती ही है, िवĵसनीयता म¤ भी विृĦ होती ह ै। इसके िवषय समाज, 

राजनीित, अथª, ÖवाÖÃय, िचिकÂसा, तीथª, मेला, ÿदशªनी, कला, सािहÂय, पयाªवरण, रहÖय, रोमांच, संÖकृित, 

Óयिĉ, घटना, देश, िवदेश कì नवीनतम जानकाåरयाँ, िवकास के समाचार, मनोरंजन कुछ भी हो सकते ह§ । लेिकन 

हाँ, गÌभीर-गढ़ू िवषयŌ कì ÿÖतु ित भी फ़ìचर म¤ Łिचकर तरीके से इस तरह कì जाती है िक पाठक मोिहत हो जाता 

है । स¸चाई यह है िक फ़ìचर ही है जो पाठक को पý-पिýका तक खéचकर लाता ह ै। अकेले समाचारŌ के बतेू तो 

समाचार पý िकतनी दरू तक जा पाएँगे । 

 फ़ìचर िकसी भी पý-पिýका कì पहचान होता है । यह पाठक कì जानकारी बढ़ाता है, उसका ²ानवĦªन 

करता है । उसका मनोरंजन करता ह ै। अ¸छा फ़ìचर समाचार पý कì अÆय सामúी से कहé अिधक रोचक होता है 

इसिलए पाठक उसे पढ़न े के िलए तरसते ह§ । समाचार पý कì ÿती±ा करते ह§ । फ़ìचर कì ÿकृित समाचार पý 

अथवा पिýका कì नीित के साथ ही सÌपादक कì अपनी Łिच और Łझान पर भी िनभªर करती है । 

3.1.2. फ़ìचर का पåरचय 

 ‘फ़ìचर’ को ÿारÌभ म¤ ‘łपक’ नाम से भी जाना जाता था । लेिकन łपक से आज के फ़ìचर का जो łप 

या चेहरा है वह पूरी तरह से पåरभािषत नहé होता है । łपक शÊद आते ही नाट्यकृित, अलकंार, खेल, नाटक 

आिद का Åयान आता है । जबिक फ़ìचर इन सब तक सीिमत नहé । उसका अथª िवÖतार पाए हòए है । कोई कहता 

है िक – फ़ìचर के आवÔयक अगं ह§ भावना और आलोचना । कोई बताता है – स¸चाई और िवĵास । कोई 

मानता है िक – फ़ìचर कì सवªÿथम आवÔयकता है उसकì तकª संगतता । कोई कहता है – फ़ìचर को गितशील 

होने के साथ ही मोहक और तÃयाÂमक भी होना चािहए । इतना िविशĶ होता है फ़ìचर । तब ÿĳ उठता है िक ³या 

सचमचु फ़ìचर छह ककारŌ अथाªत ्³या, कब, कैसे, कहाँ, ³यŌ, कौन आिद ÿĳŌ से पूणªतया मुĉ हो सकता है ? 

‘नहé’ । आप फ़ìचर से एक तरफ तो उÌमीद करते ह§ िक वह पाठक को बताए िक घटना ³यŌ घटी तथा उसके 

पåरणाम ³या हŌगे लेिकन दसूरी तरफ आप ³या , ³यŌ, कैसे के जवाबŌ से बच¤ भी, तो बात नहé बनेगी । ककार 
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यहाँ शितªया ÖपĶ łप से भले उपिÖथत नहé िमल¤, या सारे न िमल¤ लेिकन वे कहé न कहé, दो तीन तो अÿÂय± 

łप म¤ ही सही, आलेख म¤ अनÖुयतू हŌगे ही । फ़ìचर अपने भीतर समाचार तßवŌ को इस तरह समेटकर रखता है 

िक वे हम¤ ÿÂय± िदखते नहé, लेिकन अपने होने का आभास दतेे रहते ह§ । वे अपनी समूची रोचकता, आकषªण, 

तÃयाÂमकता, सÂयता और नाटकìयता के साथ परेू फ़ìचर म¤ समाए रहते ह§, िवचार और िवĴेषण के साथ । 

 फ़ìचर कì भाषा भी समाचार कì भाषा से कुछ अलग होती है । उतनी सीधी-सपाट नहé होती िजतनी 

आमतौर पर समाचारŌ कì होती है । समाचार एक तो सचूना दतेे ह§ दसूरे ताÂकािलक होते ह§ । इसिलए इनकì भाषा 

सूचनाÂमक और आम पाठक को समझ म¤ आए ऐसी होती ह ै। समाचार म¤ महßवपणूª ÿĳŌ के उ°र इंůो म¤ दे िदए 

जाते ह§ लेिकन फ़ìचर म¤ ÿĳो°र आिखर तक हो सकते ह§ । ³यŌिक समाचार के िलए जो तÃय महßवपणूª है वह 

फ़ìचर के िलए भी उतना ही महßव रख,े यह आवÔयक नहé । एक बात जो फ़ìचर के िवषय म¤ कहनी अित 

आवÔयक ह,ै वह यह िक फ़ìचर समाचार से अलग नहé बिÐक उससे आगे कì िÖथित है । अगर यह कहा जाए िक 

समाचार तßवŌ कì नéव पर फ़ìचर कì इमारत खड़ी होती है तो कोई अितशयोिĉ नहé होगी । समाचार कì उă 

ºयादा से ºयादा एक िदन होती है जबिक फ़ìचर कì उă बहòत बड़ी होती है । फ़ìचर पाठक कì Öमिृत म¤ घर बना 

लेता है जबिक समाचार ‘रात गई बात गई’ कì तजª पर याद रहता है और भलुा िदया जाता है । 

 खबर और फ़ìचर के भेद को समझने के िलए संजय ®ीवाÖतव अपनी पुÖतक ‘फ़ìचर लेखन’ म¤ यूँ  िलखते 

ह§ िक – “फ़ìचर हाडª Æयूज नहé है । सॉÉट Æयूज इसका आधार हो सकती ह ै। यह खबरŌ कì तरह पणूªतः या अित 

ताÂकािलक नहé है । यह बहòधा समाचारŌ से बड़ी और िवÖततृ होती है पर आकार को आधार बनाने से बेहतर है 

इसकì ÿकृित पहचान¤ । अखबार म¤ हो या पिýका म¤ हो, इसम¤ सचूनापरक तßव हो सकते ह§ पर खबरŌ से आगे या 

खबरŌ के पीछे ³या है फ़ìचर इसकì सूचना दतेे ह§ । फ़ìचर िकसी भी िवषय पर िलखे जा सकते ह§ जबिक खबरŌ म¤ 

इतनी ÖवतÆýता कम होती ह ै।” 

 फ़ìचर, समाचार म¤ िज़ंदगी के रंग भरता है । पाठक फ़ìचर पढ़कर आनÆद और उÂसाह से भर उठता है । 

पाठक एकबारगी समाचार को नज़रंदाज भले कर दे लेिकन फ़ìचर वह ज़łर पढ़ता है । ³यŌिक फ़ìचर उसे तÃय, 

सÂय और अपने समय को देखने कì नई ŀिĶ दतेा है । एक अ¸छा फ़ìचर सुबह के िखले फूल कì सी ताजगी दतेा 

है । नाचते मोर को दखेकर जो खुशी िमलती है वही खशुी अ¸छा फ़ìचर पढ़कर िमलती है । कह सकते ह§ फ़ìचर 

ऐसा आलेख होता है जो पाठक को िवषय को देखने, समझने कì नई ŀिĶ तो दतेा ही है उसे उबाता भी नहé है । 

बिÐक िवषय म¤ Łिच पैदा करता है । फ़ìचर घटना ÿधान हो या Óयिĉ ÿधान वह पाठक कì उÂसकुता और 

िज²ासा को अÆत तक बनाए रखता है । वह पाठक को भले ही भावŌ म¤ बहा नहé ले जाता लेिकन भावनाओ ंसे 

रीता नहé होता है । वह भले बहòत सारी जानकाåरयाँ नहé देता है लेिकन सÌबĦ िवषय कì महßवपूणª जानकाåरयŌ 

से åरĉ भी नहé होता है । 

 सच तो यह है िक कोई भी िवषय ऐसा नहé है जो फ़ìचर का िवषय नहé बन सकता । सईु से लेकर तलवार 

तक, घर से लेकर बाजार तक, रसोई से लेकर बैठक तक, पशु प±ी से लकेर इसंान तक, िवĬान ्से लेकर सामाÆय 
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जन तक, नदी से लेकर समंदर तक, शÊद से लेकर िकताब तक, पेन से लेकर चÔमे तक, घाटी से लकेर मैदान तक, 

गाँव से लेकर शहर तक, ľी से लेकर पुŁष तक, ब¸चŌ से लेकर बूढ़Ō तक, लोकगीतŌ से लेकर िफÐमी गीतŌ तक,  

Öकूल से लेकर िवĵिवīालयŌ तक, पÖुतकालय से लेकर सÆदभª केÆþ तक, इंटरनेट से लेकर समाचार पýŌ कì 

कतरनŌ तक, मोबाइल और रेिडयो से लेकर टी.वी. तक, Óयिĉ से लेकर समाज तक, गोķी से लेकर सÌमेलन तक 

सब जगह फ़ìचर के िवषय भरे पड़े ह§ । 

 िवषयŌ कì कमी नहé है । बस दखेना यह है िक कौनसा िवषय फ़ìचर के िलए उपयुĉ होगा और कौनसा 

नहé । फ़ìचर के िलए िवषय वही उ°म रहता है िजसका लेखक को ²ान हो और िजसके बारे म¤ उसने देख-सनु-पढ़ 

रखा हो । अगर पूरी तरह से नया िवषय है तो उसका अÅययन-शोध करना होगा । पý-पिýकाएँ, िकताब¤, 

सÌबिÆधत Óयिĉ, िवषय के जानकार सब से बात करनी होगी । िवषय के िवशेष² या उस िवषय कì पिýकाएँ 

ज़łरी तÃयŌ से अवगत करवाएँगी । सभी कोणŌ से देख-परख-जाँच कर उसकì गहराई तक जाना होगा । िवषय म¤ 

गहरे पठैकर िलखा गया फ़ìचर ही साथªक और सफल होगा वरना तो खानापिूतª होगी । जÐदबाज़ी, तÃयŌ कì कमी 

और उपयुĉ भाषा-शैली के अभाव म¤ िलखा गया फ़ìचर एकिदवसीय होकर रह जाएगा । उसे लÌबी उă का 

वरदान नहé िमलेगा । वैसे भी दैिनक समाचार पýŌ के िलए िलख ेगए फ़ìचर कì बिनÖपत पिýकाओ ंके िलए िलखे 

गए फ़ìचर अिधक ÿभावी सािबत होते ह§ । लखेक को यहाँ समय िमलता है । यहाँ समय लेखक कì मęुी म¤ कुछ 

समय तो Łकता ही है । िजसे वह तÃय जटुाने, िवषय के िवशेष²Ō से नई-नई बात¤ जानने, उनसे सा±ाÂकार करने, 

अÆय लेखकŌ के उस िवषय पर िलखे गए फ़ìचर पढ़ने, ²ात तÃयŌ के िचÆतन-मनन-िवĴेषण करने के काम म¤ लतेा 

है । 

 फ़ìचर लेखन के िलए िवषय-चयन करते समय लेखक इस बात का Åयान रखता है िक िवषय अिधक से 

अिधक लोगŌ कì Łिच का हो, समसामियक हो और वह िजस पý पिýका के िलए िलख रहा ह ैउसकì नीित ³या 

है । उसके सÌपादक कì अिभŁिच िकस िवषय म¤ है । उसका पाठक वगª कौन है । पाठक कì Łिच और पसंद, Öवयं  

कì जानकारी और पठै का Åयान रखकर फ़ìचर लखेन िकया तो िनिĲत ही उसे पाठकŌ का Èयार िमलेगा । वह 

फ़ìचर सािहÂय और पýकाåरता कì Öथायी सÌपि° बन जाएगा । 

 समाचार पý या पिýका के ÿकाशन के कई उĥÔेय होते ह§ जैसे िक पाठकŌ को समाचार पहòँचाना, नयी 

जानकाåरयाँ साझा करना, मनोरंजन करना आिद । जािहर है पý-पिýका का उĥÔेय है पाठकŌ तक पहòँचना । ºयादा 

से ºयादा पाठकŌ Ĭारा पढ़ा जाना और उसकì ÿसार सं´या म¤ इजाफा होना । समाचार पý के िलए चार चीज¤ बड़ा 

महßव रखती ह§ – समाचार, लेख, फ़ìचर और िचý । फ़ìचर िकसी समसामियक िवषय पर सरल भाषा और 

िवनोदपणूª शैली म¤ उपयोगी और रोचक जानकारी दतेे ह§ । पाठक फ़ìचर के माÅयम से उसके आसपास, देश-िवदेश 

म¤, अनेक ±ेýŌ म¤ ³या कुछ घिटत हो रहा है, ³या नया अनसुंधान और िवकास हो रहा है आिद कì जानकारी ÿाĮ 

करता है । इस जानकारी का ±ेý सीिमत नहé होता बिÐक िवÖततृ होता है । संसार का कोई भी िवषय फ़ìचर का 

िवषय बन सकता है । बनाने वाले म¤ वह करामात होनी चािहए िक उसे पढ़ने के िलए पाठक लालाियत रह,े पý-

पिýका का इंतजार करे । 
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3.1.3. फ़ìचर का अथª 

 फ़ìचर (feature) शÊद अँúेजी भाषा से िहÆदी म¤ आया ह,ै िजसका अथª है आकृित, नख-िशख, łप-

रेखा, ल±ण, िवशेषता या ÓयिĉÂव । भाषाएँ एक दसूरी भाषा से आवÔयकतानसुार  शÊद लेती ह§, अपनाती ह§ और 

समĦृ बनती ह§ । िहÆदी ने अँúेजी से और अúेँजी ने िहÆदी से अनेक शÊद िलए ह§ जो आज भाषाओ ंम¤ रच-बस गए 

ह§ । फ़ìचर ऐसा ही एक शÊद है जो अúेँजी भाषा कì तरह ही िहÆदी म¤ अनेक अथŎ म¤ काम म¤ िलया जाता है । मगर 

हमारा ताÂपयª यहाँ पýकाåरता के ±ेý म¤ ÿयुĉ होने वाले शÊद फ़ìचर से ही है । 

 ‘वधाª िहं दी शÊदकोश’ म¤ फ़ìचर के कई अथª िदए ह§ – िकसी िवषय या वÖतु का उÐलेखनीय या 

महßवपूणª भाग । चेहरे का कोई अगं । पý-पिýका म¤ ÿकािशत िकसी िवषय पर िलखा गया लेख; łपक लेख; 

ÿसंग लेख । एक ÿकार कì कथानक ÿधान काÐपिनक एवं  मनोरंजक िफÐम; कथािचý । 

 ‘पýकाåरता पåरभाषा कोश’ के अनसुार फ़ìचर – (सं²ा łप म¤) मानवीय सÌवदेना से पåरपूणª लेख जो 

तÃयाÂमक समाचार या िववरण से िभÆन होता है । दसूरा अथª है – (िøया łप म¤) िकसी समाचार को िवशेष महßव 

के साथ ÿकािशत करना । 

 डॉ॰ िवजय कुल®ķे अपनी पुÖतक ‘फ़ìचर लेखन’ म¤ फ़ìचर के अथª को इस तरह पåरभािषत करने का 

ÿयास करते ह§ – “रोचक एवं  आकषªक ढगं से िलखा गया तÃयपरक एवं  सÿमाण सÂयाधाåरत कथावßृमय आलेख 

फ़ìचर कहलाता है ।” 

 फ़ìचर उस छोटी सी नाव सरीखा होता है िजसम¤ बैठकर आप अपनी दिुनया और ÿकृित के अनेकिवध 

नजारŌ, ŀÔयŌ का आनÆद Öवयं  लेते ह§ और पाठकŌ को भी लेने दतेे ह§ । िकसी खास ŀÔय पर आपकì नज़र ठहरती 

है और िफर आप भी ठहरते ह§ लेिकन अगली याýा तक ही । आप नािवक होते ह§ आप ही लेखक होते ह§ । उस 

ŀÔय या Óयिĉ या घटना िवशेष के आप दशªक और ®ोता होते ह§ । और उस घटना, Óयिĉ या ŀÔय का िचýण 

और िवĴेषण इस तरह करते ह§ िक वह पाठक के िदल को छू जाए । फ़ìचर लेखक कì कलम कì साथªकता इसी 

बात म¤ िनिहत होती है िक वह पाठक को उस भाव दिुनया तक पहòँचा दे िजसम¤ उसके होठŌ पर मुÖकान िखल जाए 

या आखँŌ म¤ हÐकì सी नमी आ जाए । पर यह तब ही सÌभव होता है जब लेखक सÌवेदनशील हो और उसम¤ 

घटना को मािमªकता के साथ िवĴेिषत करने कì ±मता हो । यहाँ कोरी कÐपना से काम नहé चलता । फ़ìचर को 

समझने के िलए हम¤ सबसे पहले यह समझना होगा िक यह िफ³शन नहé फे³ट पर आधाåरत होता ह ै। 

 फ़ìचर िवनोदपणूª शैली म¤ िलखा गया ऐसा संि±Į, समसामियक और ÿासंिगक लेख है जो आपको गमê 

म¤ ठÁडी हवा के झŏके कì तरह छू जाए । बस शतª यही िक वह सÂय, तÃय और अनठेूपन के साथ कुछ नई-सी 

मौिलक बात करे िक पढ़कर लगे जैसे आज का पढ़ना तो समझो साथªक हो गया । असल म¤ समाचार पý के नीरस 

और उबाऊ समाचारŌ के उदास चेहरŌ के बीच एक आकषªक चेहरा है फ़ìचर । दरू-दरू तक सूखे रेिगÖतान म¤ खड़ी 

हरी-भरी खेजड़ी है फ़ìचर । थार के मŁÖथल म¤ एकाएक िदख जाने वाली ठÁडे पानी कì बावड़ी है फ़ìचर । 
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3.1.4. फ़ìचर का Öवłप 

 फ़ìचर के Öवłप को ठीक से समझने के िलए मोटे तौर पर उसके अगं या कह¤ िक मूल तßवŌ को जान 

लेना भी ज़łरी है । फ़ìचर के Öवłप को समझने के िलए हम¤ उसके ÿारÌभ, मÅय और अÆत को समझना होगा । 

िकसी भी फ़ìचर के Öवłप िनधाªरण म¤ उसके तीन अगंŌ यथा – ÿारÌभ, मÅय और अÆत (आमुख, बॉडी और 

समापन) का एक समान महßव होता है । 

3.1.4.1. फ़ìचर के अंग 

3.1.4.1.1. ÿारÌभ 

 ÿारÌभ को आमुख, मुखड़ा, इंůो या लीड भी कहते ह§ । यूँ कहने को िकसी कहावत, लोकोिĉ या महुावरे 

से फ़ìचर का ÿारÌभ हो सकता है । आमुख नाटकìय या कथाÂमक हो सकता है । िकसी ऐितहािसक घटना, 

पौरािणक कथा, लोककथा, शायरी, किवता से शुł हो सकता है । पर सबसे ज़łरी बात यह है िक आमुख को 

मोहक और आकषªक होना चािहए । किवता, कहानी भी बहòत सुनी-सनुाई नहé होनी चािहए । नई और ताजगी 

भरी होनी चािहए । कहते ह§ ना िक “पतू के पाँव पालने म¤ ही िदख जाते ह§ ।” तो पहली पं िĉ से ही फ़ìचर म¤ पाठक 

को अपनी ओर खéचने कì ±मता होनी चािहए । चूँिक फ़ìचर बहòत बड़ा नहé होता है इसिलए उसकì हर पं िĉ म¤ 

जान होनी चािहए । पाठक को पढ़ा ले जाने कì ताकत ही आमुख का गणु है । पाठक कì Łिच बनी रहे इसिलए 

आमुख को कोई नई जानकारी अथवा सूचना िलए हòए होना चािहए । वह िकसी ÿĳ के साथ भी हो सकता है तो 

िकसी िचý या उदाहरण के साथ भी । इससे पाठक कì Łिच फ़ìचर पढ़ने-समझने म¤ रहेगी । एक बात का ÖपĶ होना 

आवÔयक है िक फ़ìचर म¤ समाचार कì तरह सार आमुख म¤ नहé आता । अगर सार आमुख म¤ ही आ गया तो शेष 

फ़ìचर पाठक शायद न पढ़े, िक सार जान ही िलया । पता है आगे ³या होना है । ऐसी बनावट समाचार को शोभा 

देती है । अगर समाचार का अिÆतम अनछेुद या पं िĉयाँ हटा ली गई ं तब भी समाचार पाठक तक पहòँच जाता है 

लेिकन फ़ìचर कì अिÆतम पं िĉयाँ काट ली गई ं तो लगेगा जैसे उसका कोई अगं काट िलया गया । इसिलए आमुख  

म¤ कुतूहल जगाने वाली सामúी आनी चािहए, िज²ासा शाÆत करने वाली नहé । फ़ìचर कì सारी सामúी महßवपणूª 

होती है और समचेू फ़ìचर म¤ फैली रहती है, जैसे दोपहर कì धूप । जैसे फुÐके पर घी । कहé से भी úास तोड़ो एक 

जैसा Öवाद आएगा । इसिलए समाचार उलटे िपरािमड म¤ िदए जाते ह§ लेिकन फ़ìचर नहé । 

3.1.4.1.2. मÅय 

 मÅय को बॉडी, मेन बॉडी या िवÖतार इन कई नामŌ से जानते ह§ । िजस िवषय को आमुख म¤ Öथािपत 

िकया जा चकुा है उसी को यहाँ िवÖतार िमलता है । बॉडी का िवÖतार िकतना होना चािहए, यह फ़ìचर के िवषय 

और उसकì लÌबाई पर िनभªर करता है । लेिकन सामाÆयतया िवÖतार तीन-चार अनु̧ छेदŌ म¤ समा जाता है । इस 

भाग म¤ लेखक का दाियÂव हो जाता है िक वह पाठक को बाँधे रख े। सब बात¤ आ जाए,ँ कोई बात न छूटे जो वह 

कहना चाहता है । जैसे िक फ़ìचर का उĥÔेय, लàय, केÆþीय भाव, सचूनाएँ, आँकड़े, उदाहरण आिद । लेिकन 
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िवÖतार का अथª इतना िवÖतार भी नहé होता िक कथावÖत ुफैल जाए या इतनी िबखर जाए िक समेटी ही न जाए । 

और पाठक िनराश होकर लेख से दरू चला जाए । या िक उस िबखराव म¤ खदु भी िबखरकर रह जाए और फ़ìचर 

के आनÆद से महłम रह जाए । बिÐक िवÖतार इस कदर बँधा हòआ हो िक कब अÆत तक आ गया खदु पाठक को 

भी ²ात न हो सके । लेखक के कला-कौशल, भाषा-²ान, उसकì शैली, कÐपनाशीलता और रचनाÂमकता सबकì 

परी±ा का समय यही होता है । यही वह Öथान होता है जहाँ पाठक के लेख से िछटक जाने का खतरा सबसे ºयादा 

रहता है । यहाँ तक लेखक अगर पाठक को ला पाने म¤ स±म हो पाया तो उसकì कािबिलयत पर कोई सÆदेह नहé 

हो सकता । 

3.1.4.1.3. अÆत 

 अÆत को समापन, समाहार या उपसंहार कई नामŌ से पकुारते ह§ । फ़ìचर का समापन सारगिभªत और 

ÿभावी होना चािहए । समापन के बाद उस िवषय से सÌबिÆधत कोई िज²ासा पाठक के मन म¤ नहé रहनी चािहए । 

समापन ऐसा हो िक िदनŌ, महीनŌ नहé बिÐक बरसŌ तक उसकì याद बनी रहे । पाठक कì Öमृित म¤ कहé अटकì  

रहे । िजतना सुÆदर आमुख हो उतना ही सÆुदर समापन भी होना चािहए वरना कोई कह देगा िक “मोर नाचता है 

मगर पाँवŌ को देख कर रोता है ।” 

3.1.4.1.4. शीषªक 

 शीषªक संि±Į, सटीक और सारगिभªत होना चािहए । फ़ìचर के आकार के िहसाब से शीषªक कुछ बड़ा या 

कुछ छोटा हो सकता है लेिकन यह तरीका ºयादा कारगर नहé है । बिÐक सबसे अ¸छा शीषªक वह है जो लेख के 

केÆþीय भाव को ÿकािशत कर सके । कई बार तो शीषªक पढ़कर पाठक फ़ìचर कì तरफ आकिषªत होता ह ैया 

उससे मुँह मोड़ लेता है । फ़ìचर का शीषªक अनोखा और आकषªक होता है । पाठक कì जबुान पर छा जाने वाला 

शीषªक लेख और पाठक दोनŌ के िलए उपयोगी सािबत होता है । लेख पढ़ िलया जाता है और पाठक को एक 

अ¸छी चीज पढ़ने को िमल जाती है । 

3.1.4.2. फ़ìचर के मूल तßव 

3.1.4.2.1. शÊद 

 फ़ìचर के िवषय हम¤ अपने इदª-िगदª, आसपास ही िमल जाएँगे । दिुनया का कोई भी िवषय फ़ìचर का 

िवषय बन सकता है बशत¥ फ़ìचर लेखक उसके बारीक से बारीक तÆतु  से पåरिचत हो । फ़ìचर लेखक को िवषय 

का ²ान हो । उसकì भाषा म¤ रवानी हो । भाषा म¤ रवानी तभी सÌभव है जब लेखक के पास िवषय-िवशेष से जड़ेु 

नये-नये शÊदŌ का भÁडार हो । ऐसे शÊद जो फ़ìचर को सारगिभªत, ऊजाªवान ्और ÿभावी बनाएँ । शÊद ि³लĶ न 

होकर सरल, सहज हŌ चाहे वे िहÆदी के हŌ, उदूª के हŌ , फारसी के हŌ और चाहे अँúेजी के । लेिकन एक महßवपणूª 

बात यह भी है िक फ़ìचर म¤ अपनी भाषा के शÊदŌ पर अिधक Åयान देना चािहए । 
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3.1.4.2.2. वा³य 

 शÊद चयन ठीक होगा तो उनसे बनने वाला वा³य भी ठीक ही होगा । फ़ìचर म¤ वा³य छोटे, ÿभावी, 

सरल और सुगिठत होते ह§ िजससे अथª सÌÿेषण म¤ किठनाई नहé होती । यह तभी सÌभव हो पाता है जब वा³य म¤ 

एक भी शÊद अनावÔयक न हो । िजस ÿकार खरपतवार पौधŌ के िवकास को रोकती है उसी तरह अनावÔयक 

शÊद फ़ìचर कì सु Æदरता को कम करते ह§ और उसके अथª सÌÿषेण म¤ बाधा उपिÖथत करते ह§, उसके ÿभाव को 

िशिथल बनाते ह§ । फ़ìचर म¤ शÊदŌ का दोहराव भी न हो । ज़łरत पड़ने पर उस शÊद का पयाªय शÊद काम म¤ ल¤ । 

³यŌिक मूल łप से फ़ìचर कì काया होती भी छोटी ही ह ै। अगर उसम¤ भी बार-बार एक शÊद उपयोग म¤ िलया जा 

रहा है तो पाठक यह जान जाएगा िक लेखक के पास शÊदŌ कì कमी है । शÊदŌ कì कमी कहé न कहé िवषय के 

²ान कì कमी को भी दशाªती है । 

3.1.4.2.3. भाषा 

 लेखक कì भाषा पर पकड़ मजबूत होनी चािहए । उसे पयाªयवाची शÊद, लोकोिĉ, महुावरŌ, कथा-

कहािनयŌ, लोक कथाओ ंम¤ Łिच होनी चािहए । वह जन-Łिच को Åयान म¤ रखते हòए फ़ìचर िलखता है । जब हम 

जन कì बात करते ह§ तो अनेक पķृभिूम वाले पाठक हŌगे । िवīाथê भी हŌगे तो अÅयापक भी हŌगे । सामाÆय 

पाठक हŌगे तो िवĬान ्भी हŌगे । úामीण भी हŌगे तो शहरी भी हŌगे । िľयाँ हŌगी तो पŁुष और यवुा भी हŌगे । उन 

सबको फ़ìचर Łचना चािहए । इसके िलए ज़łरी है िक भाषा उन सबके िलए सगुÌय और सुपाठ्य हो । भाषा सरल 

हो पर इतनी सपाट भी न हो िक फ़ìचर, फ़ìचर न लगकर समाचार लगने लगे । 

3.1.4.2.4. शैली 

 बात हो और बात कहने का अदंाज भी हो तो बात म¤ वजन आ जाता है । फ़ìचर लेखक पर यह कथन 

सटीक बैठता है । आँकड़े, तÃय, सÂय, पķृभिूम, िवषय का आगा-पीछा सब आपने जुटा िलया लेिकन इन सबको 

ÓयविÖथत कर रचनाशीलता के साथ ÿÖततु करना नहé आया तो सारी मेहनत पर पानी िफर जाता है । बात कहने 

का तरीका भी हर लेखक का अपना होता है । यह तरीका लेखक को अÆय लेखकŌ से अलग करता है । इसिलए 

यह इतना अलग, नया-सा और ÿभावोÂपादक होना चािहए िक पाठक एकबारगी चमÂकृत हो जाए । संजय 

®ीवाÖतव कì मान¤ तो फ़ìचर कì शैली िविभÆन ÿकार कì हो सकती है । जैसे – सूचनाÂमक शैली, िववरणाÂमक 

शैली, िववेचनाÂमक शैली, िवĴेषणाÂमक शैली आिद । शैली हर रचनाकार कì अपनी होती है लेिकन यह सतत 

अËयास से बनती है । कई बार िकसी दसूरे बड़े रचनाकार कì शैली कì नकल भी करते पाए गए ह§ लेखक । एक 

लेखक िमý के लेखन के िलए िकसी न ेकहा “इसकì शैली िनमªल वमाª कì तीसरी खाद है । अब इस पर ³या 

ÿितिøया द¤ ।” इसिलए लेखन और लेखन शैली सब म¤ मौिलकता होनी चािहए आडÌबरयुĉ, सजावटी-

िदखावटी चीज¤ ºयादा नहé चलतé । 
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3.1.4.2.5. Óयाकरिणक अशुिĦयŌ का ÿभाव 

 भाषा पर िजस लेखक का अिधकार होगा वह Óयाकरिणक अशुिĦयŌ से भी बचेगा । Óयाकरण कì 

अशुिĦयाँ फ़ìचर के ÿवाह को रोकती ह§ कई बार तो अथª का अनथª भी हो जाता है । ऐसे म¤ लेखक अनाड़ी 

कहलाता है । 

3.1.4.2.6. कÐपनाशीलता, मौिलकता और ²ान 

 फ़ìचर म¤ भाषा के सौÆदयª कì अपनी मह°ा होती है । लिेकन कÐपना कì भी तो अपनी उड़ान और 

सुÆदरता होती है । इस रचनाÂमक सौÆदयª से ºयादा सुÆदर ³या होगा । फ़ìचर म¤ माý भाषा कì रवानी से काम नहé 

चलता बिÐक िवषय का ²ान भी ज़łरी है । ²ान के साथ ही सÌबिÆधत िवषय म¤ लेखक कì Łिच भी हो । 

अŁिचकर िवषय पर िलखे गए फ़ìचर म¤ वह अनूठापन, मनोरंजकता, िवनोदिÿयता नहé आ पाएगी जो फ़ìचर कì 

जान है । फ़ìचर म¤ जीवÆतता होगी उतना ही फ़ìचर पाठकŌ Ĭारा ºयादा पसंद िकया जाएगा । इसिलए फ़ìचर 

लेखक का कÐपनाशील और रचनाशील होना ज़łरी है और इसके साथ ही पåर®मी भी िजससे वह सÌबिÆधत 

िवषय से जड़ेु अिधकािधक तÃय जटुा सके । और िफर उÆह¤ इस तरह ÿÖतुत कर सके िक लगे िक इस िवषय पर 

पहली बार कोई चीज पढ़ी है । और पढ़¤ । कहने का अथª यह िक िजतनी मौिलकता लेखक कì शैली म¤ अपेि±त 

होती है उतनी ही मौिलकता अÆतवªÖतु म¤ भी होनी चािहए । मौिलकता का सÌबÆध कहé न कहé यहाँ नवीनता से 

भी जोड़ सकते ह§ । जब तक लेखक कì ŀिĶ म¤ मौिलकता अथवा नवीनता न होगी ÿभावी और अिवÖमरणीय 

फ़ìचर भी नहé िलखा जाएगा । 

 फ़ìचर लेखन के समय और िकन-िकन बातŌ का Åयान रखना चािहए इस सÌबÆध म¤ बहòत महßवपणूª 

िदशा-िनद¥श देते ह§ संजय ®ीवाÖतव । वे अपनी पÖुतक ‘फ़ìचर लेखन’ म¤ िलखते ह§ – “अंकŌ को िलखते समय 

छोटी सं´याओ ंको तो शÊदŌ म¤ िलख¤ जैसे – एक से दस तक । िफर हजार तक अकंŌ म¤ िलख सकते ह§ , पर बड़ी 

सं´याओ ंको शÊदŌ म¤ िलख¤ जैसे – ‘एक करोड़ अड़तीस लाख चार सौ बारह ।’ तÃयŌ, आँकड़Ō के साथ उनका 

ąोत तथा तकनीकì आँकड़Ō के साथ उनके माýक ज़łर द¤, यिद माýक मीटर, लीटर, िकलो जैसे सुपåरिचत नहé 

ह§ तो आवÔयकतानसुार उÆह¤ समझाएँ या िफर उÆह¤ ÿचिलत और सवªúाĻ माýकŌ म¤ łपाÆतåरत कर द¤ । 

संकेता±रŌ, सं ि±Į अ±रŌ को कम से कम एक बार पूरा िलख¤, सं ि±Į łप को कोķक म¤, िवदशी नामŌ, देश,  

राºय, Óयिĉ आिद के नामŌ को िलखने से पहले उनकì शĦुता जाँच ल¤ । इसी तरह उĦरणŌ, ÿितिøयाओ ंके साथ 

उसका ąोत देना न भूल¤ । दसूरे के उĦरणŌ , ÿितिøयाओ ंम¤ अपने िवचार या शÊदŌ का समावेश न कर¤  । िकसी 

पदनाम के ÿयोग से पवूª उसकì वतªमान िÖथित ज़łर जाँच ल¤ ।” 

3.1.5. फ़ìचर का महßव 

 फ़ìचर ऐसा लेख होता है िजसके पý-पिýका म¤ होने से पाठक कì समाचारीय एकरसता टूटती है, नीरसता 

दरू होती है और पý कì उă तथा लोकिÿयता भी बढ़ती है । फ़ìचर जब िचý के साथ पý-पिýका म¤ Öथान पाता है 
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तो हर िकसी कì िनगाह वहé जाकर ठहरती है । फ़ìचर म¤ समाचार भी िनिहत रहता है । बस यह समाचार शहद कì 

कई परतŌ से ढका हòआ रहता है । आजकल समाचार पýŌ म¤ अनेक िवषयŌ पर फ़ìचर िलखे जा रहे ह§ । ÖवाÖÃय,  

वľ, बतªन, शृं गार, जतेू, चÈपल, घर कì सजावट, पानी, गुटखा, िमठाई आिद से लेकर खले फ़ìचर, सामािजक 

फ़ìचर, राजनैितक फ़ìचर, सां Öकृितक फ़ìचर, आिथªक फ़ìचर, शैि±क फ़ìचर, साÌÿदाियकता कì समÖया आिद 

तक फ़ìचर के िवषय बन रहे ह§ । 

 माना िक फ़ìचर पाठक का ²ानवĦªन और मनोरंजन करता है । और यह मनोरंजन रोचक और आकषªक 

ढंग से होता है । लेिकन ऐसा भी नहé है िक फ़ìचर िसफª  मनोरंजन ही करता है बिÐक यह तो हौसला बढ़ाता है । 

फ़ìचर ÓयवÖथा म¤ समायी अÓयवÖथा पर चोट भी करता है पर इसका अपना तरीका है । इसकì चोट हथौड़े कì 

तरह नहé पड़ती बिÐक यह तो ¸यूँ टी-सी काटता है िक आदमी ितलिमलाकर रह जाए । कभी-कभी तो हँसी-हसँी 

म¤ िसफª  पोल खोलता है । कभी-कभी तो िजसकì पोल खोली उसे पता ही नहé चलता िक उसकì पोल खलुी । वह 

सबके साथ फ़ìचर का आनÆद लेता है । यही फ़ìचर कì खबूी है । 

 फ़ìचर सामािजक समÖयाओ ंको भी उजागर करता है । कहé कुछ गलत हो रहा है तो उस पर भी अगंुली 

उठाता है । फ़ìचर के कुछ शीषªक दिेखए जो इस तÃय कì ताईद करते ह§, जैसे – ‘जब सÆतान बुढ़ापे कì लाठी न 

बने तो बुजगुª ल¤ काननू का सहारा’, ‘पानी के नाम पर िबकता जहर’,  ‘िजस थाली म¤ खाया उसी म¤ िकया छेद’, 

‘पान मसाला : चार úाम कì पहेली’, ‘मुिÔकल राह म¤ आज तलाशो मुÖकान’, ‘िवकलांगŌ का नाम सवा«गŌ कì 

चाँदी’, ‘लगने के बाद उतरना मुिÔकल अ¸छा हो िक चÔमा चढ़े ही न’, ‘कैसे जटेुगा भिवÕय म¤ भोजन’, ‘छीन ले 

गया सुकून खनूी जनुनू’, ‘लोक धनुŌ ने कराया सं ÖकृितयŌ का संगम’ आिद । सामािजक फ़ìचर अपनी ÿितबĦता, 

प±धरता और सÌवेदना के साथ अपने कÆधŌ पर दशे और समाज का बोझ उठाए चलते ह§ । ‘रहने को घर नहé है 

सारा जहाँ हमारा’ (जनस°ा 16 िदसंबर 1990) म¤ भारत डोगरा आवास कì समÖया से जझूते लोगŌ कì समÖया 

को उठाते ह§, एक बानगी देिखए – “राजधानी के लाखŌ पåरवार आवास कì समÖया से जझू रहे ह§ । गरीब पåरवार 

ही नहé, ठीक से खाने-कमाने वाले अिधकांश पåरवार भी समझ नहé पा रहे िक अपने पåरवार के िलए एक छोटा 

सा दड़बानमुा घर भी खरीदा जाए तो कैसे । कभी मकान मािलकŌ कì डाँट-फटकार सनुकर तो कभी ÿॉपटê डीलरŌ 

के आसमान छूते दाम सनुकर आदमी परेशान हो जाता है िक अपने नीड़ का िनमाªण करे तो कहाँ करे और कैसे ... 

महानगरŌ म¤ आवास कì समÖया नई नहé है । आवास कì तंगी ने लाखŌ पåरवारŌ कì नéद हराम कर रखी है । 

लेिकन इसी के चलते कोलोनाइजरŌ और ÿॉपटê डीलरŌ कì एक समाÆतर दिुनया बनी है जो नई बिÖतयाँ बसाने 

और मकानŌ कì खरीद-फ़रोĉ पर िटकì है ।” 

 इसी तरह िचýेश åरझवानी ‘हमारा सामािजक ढाँचा और आÂमहÂयाए’ँ (नया कारवाँ, जयपुर, मई 2015) 

म¤ सÂय और तÃय के साथ अनके åरपोटŎ का हवाला देते ह§ । िचýेश आÂमहÂया के अनेक कारणŌ, सामािजक 

बुराइयŌ के खलुासे के साथ ही आÂमहÂयाएँ रोकì कैसे जाए,ँ इस ÿĳ पर बड़ी मािमªकता और आÂमीयता के साथ 

ÿकाश डालते ह§ । वे कई ÿĳ भी उठाते ह§ – “आिखर ऐसा ³यŌ हो रहा है िक लोग अपनी जान कì कìमत को 

लगातार नज़रंदाज िकए जा रहे ह§ ? åरपोटª तो हम¤ बताती है िक पाåरवाåरक समÖयाएँ, बीमारी, गरीबी आिद इसके 
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कारण ह§ पर ³या इसके िलए हमारे समाज के परेू ढाँचे को िजÌमेदार नहé माना जाना चािहए ? पढ़ने वाले ब¸चŌ 

का इसिलए आÂमहÂया करना ³यŌिक वे फेल हो गए या फेल होने का डर था – ³या इसके िलए सफलता का 

समाज Ĭारा डाला जा रहा दबाव िजÌमेदार नहé है ? एक गरीब का पैसे कì कमी कì वजह से आÂमहÂया करना – 

³या इसके िलए उसका हर कहé से दÂुकारा जाना तथा मूलभतू सु िवधाओ ंसे भी वं िचत होना, समाज का िजसकì 

लाठी उसकì भ§स का अिलिखत िनयम िजÌमेदार नहé ? एक बीमार Óयिĉ के आÂमहÂया करने के िलए ÿÂयेक 

Óयिĉ के िलए ÖवाÖÃय सिुवधाओ ंकì अनपुलÊधता ³यŌ न उ°रदायी मानी जाए ? यहाँ तक िक एक कारण का 

तो नाम ही है सामािजक बदनामी ।” 

 इन उĦरणŌ से यह िसĦ होता है िक फ़ìचर भी समाज के उÂथान और िवकास कì िजÌमेदारी का िनवªहन 

करता है । वह भी समाज म¤ ÓयाĮ łिढ़यŌ, परुानी पड़ चकुì परÌपराओं, गरीबी आिद से Óयिĉ कì मु िĉ का सपना 

देखता है । िजस तरह सुÆदर समाज का सपना सािहÂय कì अÆय िवधाएँ, पýकाåरता और मीिडया दखेता है उसी 

तरह फ़ìचर भी देखता है । इस तरह फ़ìचर का महßव Öवयं  सािबत होता है । 

 फ़ìचर के िवषय म¤ यह कहना गलत नहé होगा िक इसे पढ़ने के बाद पाठक कì मनःिÖथित वह नहé रहती 

जो उसे पढ़ने से पहले थी । वह एक अलग भाव-भिूम म¤ िवचरण करने लगता है । वह िकतने समय तक उस भाव-

भिूम म¤ िवचरण कर पाता है, यह फ़ìचर कì अपनी ÿकृित, िवषय कì गहराई, मािमªकता और सÌवेदनशीलता के 

साथ ही पाठक कì पसंद, िवषय कì समझ, Łिच, उसके िववेक और सÌवेदना पर भी िनभªर करता है । 

 फ़ìचर का कद समाचार से िनिĲत ही बड़ा होता है । ³यŌिक उसम¤ सÌवेदना और सरसता के तßव 

िवīमान रहते ह§ जबिक समाचार म¤ न सÌवेदना होती है न वदेना का लेश माý । वहाँ शुÕकता और सपाटता होती 

है । यही शÕुकता, सपाटता और सÌवेदनहीनता फ़ìचर और समाचार कì एक दसूरे से दू री बतलाती ह§ । फ़ìचर म¤ 

कÐपना और स¸चाई साथ-साथ कदमताल करती ह§ और पाठक के मन-मिÖतÕक म¤ कभी पीड़ा तो कभी खशुी, 

कभी उÂसकुता, ऊजाª तो कभी िवनोद का संचार करती ह§ । उसे रोज़मराª के एकरस समाचारŌ से थोड़ा परे ले जाकर 

कुछ नया-सा ताजगीभरा समय और िवषय उपलÊध कराती ह§ । पाठक Łिचकर िवषय पढ़कर आनिÆदत हो उठता 

है । यही वह Öथल है जो समाचार और फ़ìचर को अलग-अलग दशाªता है और समाचार पý म¤ फ़ìचर के महßव 

को रेखां िकत करता है । समाचारŌ के िलए समाचार पý पढ़ा जाता है पर ºयादा पढ़ा जाने वाला समाचार पý वही 

होगा िजसम¤ फ़ìचर के िलए पयाªĮ Öथान होगा । लेिकन फ़ìचर भी Ńदय के दरवाजे पर दÖतक दनेे वाला हो । 

 फ़ìचर कì उपिÖथित समाचार पý, पिýका को खास बनाती है । उसे जीवÆत बनाती है । परुाने समय म¤ घर 

के बीच के थोड़े से िहÖसे म¤ प³का आँगन नहé डालते थे । वहाँ िमĘी रहती थी । उस िमĘी म¤ तुलसी का पौधा 

लगाते थे । फ़ìचर समाचारŌ के बीच तुलसी के उस पौधे जैसा है । जब तक तुलसी कì मह°ा हमारे घरŌ म¤ है तब 

तक समाचार पý और पिýकाओ ंम¤ फ़ìचर कì मह°ा रहेगी । 
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3.1.6. पाठ सार 

 फ़ìचर का िवषय दिुनया का कोई भी िवषय हो सकता है । फ़ìचर मनोरंजन करता है और इसे समाज के 

ÿित अपनी िज़Ìमेदारी का एहसास भी है । फ़ìचर ऐसी रचनाÂमक िवधा है िजसके िबना पýकाåरता और सािहÂय 

दोनŌ के आगँन सू ने ह§ । फ़ìचर म¤ शÊदŌ के चयन का िवशेष Åयान रखा जाता ह ै। इसम¤ एक भी अनावÔयक शÊद 

नहé होना चािहए । वा³य भी सं ि±Į और सारगिभªत होने चािहए । फ़ìचर का महßव समाचारŌ के बीच एकाएक 

बढ़ जाता है । ³यŌिक समाचार नीरस और उबाऊ होते ह§ जबिक फ़ìचर म¤ जीवन बोलता है । फ़ìचर कì सबसे बड़ी 

िवशेषता यह है िक यह समसामियक होता है और ÿासं िगक होता है । फ़ìचर म¤ िवनोद और गाÌभीयª का संतलुन 

होता है । इसम¤ अतीत, वतªमान और भिवÕय समाया रहता है । इसम¤ ÿĳ होते ह§ तो िचÆताएँ भी होती ह§ । 

िशकायत¤-समÖयाएँ होती ह§ तो उनके समाधान भी होते ह§ पर आÂमीयता और मानवीयता के साथ । 

3.1.7. किठन शÊदावली 

 łपक   :  िजसका कोई आकार या łप हो । िकसी łप कì ÿितकृित या मू ितª । भेद, 
    ÿकार । वह सािहिÂयक रचना िजसका अिभनय होता हो; नाटक, űामा ।  
    चाँदी । चाँदी का िस³का या गहना । (काÓयशाľ) एक ÿकार का अलंकार 
    िजसम¤ उपमेय म¤ उपमान के साधÌयª  का आरोप कर के उपमेय का उपमान के 
    łप म¤ ही वणªन िकया जाता है । सात माýा का ताल । 
 इंůो   :  मुखड़ा, आमुख । इंůोड³शन का सं ि±Į łप । समाचार का ÿारिÌभक  
    अनु̧ छेद िजसम¤ समाचार का सार या उसका सबसे महßवपूणª अशं िदया 
    जाता है । ये अ±र बड़े या काले टाइप म¤ और दो या अिधक कॉलमŌ म¤  
    कÌपोज़ िकए जाते ह§ । इसे ‘लीड’ भी कहते ह§ । 
 िफ³शन   :  काÐपिनक कथा । कहानी, उपÆयास आिद म¤ काÐपिनक कथा होती है । 
 फै³ट   :  तÃय 
 छह ककार  :  ³या, कब, कैसे, कहाँ, ³यŌ, कौन आिद ÿĳ जो ‘क’ से शुł होते ह§ । 
 हाडª Æयूज  :  समाचार का केवल तÃय भाग । किठन समाचार । 
 सॉÉट Æयूज  :  हÐकì-फुलकì खबर । नरम समाचार । 
 कॉलम   :  ÖतÌभ । आधुिनक समाचार पý का एक परूा पķृ आठ भागŌ म¤ िवभािजत 
    होता है । ÿÂयेक भाग को कॉलम या ÖतÌभ कहते ह§ । पिýकाओ ंके पķृŌ म¤ दो 
    से पाँच तक कॉलम होते ह§ । िकसी िवशेष ÖतÌभकार के लेखन को भी ÖतÌभ 
    या कॉलम कहते ह§ । 
 कÌपोज़   :  अ±र योजन, कÌपोज़ करना । िकसी समाचार िववरण या पाÁडुिलिप को 
    मþुण हेतु मþुा±रŌ म¤ संयोिजत करना । िहÆदी म¤ इसके िलए कÌपोज़ शÊद का 
    ÿयोग होने लगा है । 
 खरपतवार  :  खेत म¤ फसल के साथ उगने वाली अÆय वनÖपित या घास-पात । 
 सÌÿेषण   :  ÿेिषत करना, भेजना, िकसी बात, िवचार आिद को पहòचँाना (कÌयू िनकेशन) । 
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 माýक   :  (भौितक िव²ान) वह िनिĲत माýा िजसे आधार मानकर अÆय वÖतुओ ंका 
    मान िनकाला जाता ह;ै एकक; इकाई, जैसे बल का माýक । 
 łपाÆतåरत  :  िजसका łप, आकार आिद बदल िदया गया हो । पåरवितªत । 
 अनÖुयतू  :  गूँथा या िपरोया हòआ । परÖपर िमला हòआ । 
 िपरािमड  :  वह बहòफलक िजसका आधार बहòभजु होता है और दसूरे फ़लक िýभजुाकार 
    होते ह§, िजनका एक सवªिनķ शीषª होता ह ै। 
 ताईद   :  िहमायत 
 महłम   :  वं िचत 

3.1.8. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. वधाª िहंदी शÊदकोश, महाÂमा गांधी अतंरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª, भारतीय ²ानपीठ, 2014 

2. पýकाåरता पåरभाषा कोश, वै²ािनक तथा तकनीकì शÊदावली आयोग, मानव संसाधन िवकास 

मंýालय, भारत सरकार, 1989 

3. फ़ìचर लेखन, संजय ®ीवाÖतव, डायमंड बु³स, 2009 

4. पýकार-कला, िवÕणदु° शु³ल, गणशे शंकर िवīाथê, 1930 

5. फ़ìचर लेखन, डॉ॰ िवजय कुल®ķे, हसंा ÿकाशन, 1994 

3.1.9. अËयास / बोध ÿĳ 

 अËयास 

1. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

i. फ़ìचर म¤ शÊद ि³लĶ होने चािहए । 

ii. फ़ìचर समाचार पý कì उă तथा लोकिÿयता बढ़ान ेम¤ सहायक िसĦ होता है । 

iii. फ़ìचर लेखन के िलए िजतना सÌबिÆधत िवषय का ²ान ज़łरी है उतना ही भाषा पर अिधकार भी । 

iv. फ़ìचर लेखक के िलए ज़łरी नहé िक पयाªयवाची शÊद, लोकोिĉ, महुावरŌ, कथा-कहािनयŌ,  

लोककथाओ ंआिद के ÿित उसका Łझान हो । 

v. फ़ìचर पाठक कì जानकारी तो बढ़ाता है लेिकन मनोरंजन नहé करता है । 

vi. फ़ìचर हाडª Æयूज है । 

vii. Óयाकरण कì अशुिĦयाँ फ़ìचर के ÿवाह को रोकती ह§ और कई बार तो अथª का अनथª भी हो जाता 

है । 

viii. फ़ìचर का शीषªक संि±Į, सटीक और सारगिभªत होना चािहए । 
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2. नीचे िदए गए शÊदŌ से अधोिलिखत वा³यŌ के åरĉ ÖथानŌ कì पिूतª कìिजए – 

(मनःिÖथित, खरपतवार, मौिलकता, िवÕणदु° शु³ल, इंůो, फ़ìचर, फ़ìचर लेखन, ÖतÌभ) 

i. आधुिनक समाचार पý का एक परूा पķृ आठ भागŌ म¤ िवभािजत होता है । ÿÂयेक भाग को 

कॉलम या ......... कहते ह§ । 

ii. फ़ìचर के िवषय म¤ यह कहना गलत नहé होगा िक इसे पढ़ने के बाद पाठक कì .......... वह नहé 

रहती जो उसे पढ़ने से पहले थी । 

iii.  .......... म¤ समाचार का ÿारिÌभक अनु̧ छेद िजसम¤ समाचार का सार या उसका सबसे 

महßवपूणª अशं िदया जाता है । 

iv. खेत म¤ फसल के साथ उगने वाली अÆय वनÖपित या घास-पात को ............ कहते ह§ । 

v. मानवीय सÌवदेना से पåरपूणª लेख जो तÃयाÂमक समाचार या िववरण से िभÆन होता है,उसे 

............. कहते ह§ । 

vi. संजय ®ीवाÖतव Ĭारा फ़ìचर पर िलखी पुÖतक का नाम है – ................ । 

vii. ‘पýकार कला’ पुÖतक के लेखक ह§ – ............ । 

viii. लेखन और लेखन शैली सब म¤ ............. होनी चािहए । आडÌबरयुĉ, सजावटी-िदखावटी 

चीज¤ ºयादा नहé चलतé । 

 सं ि±Į िटÈपणी िलिखए –  

1. समाचार और फ़ìचर 

2. फ़ìचर लेखन : शÊद चयन 

3. फ़ìचर का समापन 

4. फ़ìचर कì भाषा 

5. फ़ìचर का मÅय 

6. फ़ìचर का महßव 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. फ़ìचर के ³या-³या िवषय हो सकते ह§ ? सूची बनाइए । 

2. िकस फ़ìचर को लÌबी उă का वरदान नहé िमलता है ? लÌबे समय तक ÿभावकारी फ़ìचर के िलए िकन-

िकन बातŌ कì आवÔयकता होती है ? 

3. फ़ìचर के ³या-³या अथª िदए गए ह§ ?  

4. फ़ìचर पाठक के मनोमिÖतÕक को िकस तरह ÿभािवत करता है ?  

5. फ़ìचर के िवषय-चयन म¤ िकन-िकन बातŌ का Åयान रखना चािहए ? 

6. अ¸छा फ़ìचर पढ़कर कैसा लगता है ? सोदाहरण ÖपĶ कìिजए । 
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7. फ़ìचर लेखक म¤ कलम कì साथªकता िकस बात म¤ िनिहत होती है ?  

8. ‘ब¸चŌ पर बढ़ता िकताबŌ का बोझ’ िवषय पर फ़ìचर िलखते समय िकन-िकन बातŌ पर Åयान देना 

अपेि±त है । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. “फ़ìचर िसफª  मनोरंजन ही नहé करता बिÐक सामािजक समÖयाओ ंको भी उजागर करता ह ै ।” उĉ 

कथन कì मीमांसा कìिजए । 

2. ‘मिहला आर±ण’ पर एक फ़ìचर िलिखए । 

3. ‘महानगरŌ म¤ आवास कì समÖया : कारण और िनवारण’ शीषªक को केÆþ म¤ रखकर एक फ़ìचर तैयार 

कìिजए । 

4. “आÂमहÂयाएँ ³यŌ बढ़ रही ह§ ?” इस सवाल को जहन म¤ रखते हòए उसे समसामियक ÿसंगŌ से सÌबĦ 

करते हòए एक फ़ìचर िलिखए । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 
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खÁड – 3  :   फ़ìचर लेखन 

इकाई – 2 : संचार माÅयम और िविभÆन िवषयŌ पर फ़ìचर लेखन 

इकाई कì łपरेखा 

 3.2.0. उĥेÔय कथन 
 3.2.1. ÿÖतावना 
 3.2.2. फ़ìचर लेखन और माÅयम 
  3.2.2.1. फ़ìचर एवं  फ़ìचर लेखन / ÿÖतिुत 
  3.2.2.2. फ़ìचर लेखन / ÿÖतु ित कì आवÔयकता 
  3.2.2.3. फ़ìचर लेखन / ÿÖतु ित के ला±िणक-मापदÁड (Characteristic-Parameters) 
   3.2.2.3.1. िवषय-वÖतगुत-फìचसª 
   3.2.2.3.2. łप (शैली) / ढाँचागत 
   3.2.2.3.3. अÆय िबÆद ु
  3.2.2.4. माÅयम, फ़ìचर-लेखन तथा ÿÖतिुत के अÆतÖसÌबÆध 
   3.2.2.4.1. मु िþत माÅयम 
   3.2.2.4.2. ®Óय-कायªøम 
   3.2.2.4.3. ŀÔय-®Óय माÅयम 
 3.2.3. िवषय-±ेý, माÅयमगत फ़ìचर लेखन-कौशल एवं  अनुÿयोग 
  3.2.3.1. िवषयानुसार-माÅयमगत फ़ìचर रचना-ÿिøया 
  3.2.3.2. िवषय-±ेý, माÅयम, फ़ìचर लेखन तथा ÿÖतुित-कौशल अनÿुयोग 
   3.2.3.2.1. सामािजक 
   3.2.3.2.2. आिथªक 
   3.2.3.2.3. वै²ािनक 
 3.2.4. पाठ-सार 
 3.2.5. बोध ÿĳ  
 3.2.6. Óयावहाåरक (ÿायोिगक) कायª 
 3.2.7. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

3.2.0. उĥेÔय कथन 

ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आपको िनÌनिलिखत मुĥŌ कì Óयापक जानकारी ÿाĮ हो 

सकेगी –  

i. संचार माÅयमŌ के िलए फ़ìचर लेखन : ताÂपयª, आवÔयकता और िदशाएँ 

ii. िविभÆन जनसंचार माÅयमŌ के िलए फ़ìचर लेखन 

iii. िवशेष िवषय-वÖत ु/ पाठक-वगª / भौगोिलक ±ेý एवं  फ़ìचर-लेखन-कौशल 
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iv. सामािजक, आिथªक, और वै²ािनक आिद िवषयक फ़ìचर लेखन तथा रोज़गार के ±ेý 

v. ÿÖतुितजÆय Óयावहाåरक अनुÿयोगाÂमक कौशल-अजªन 

3.2.1. ÿÖतावना 

 िपछली इकाई म¤ आपने िवशेषकर, मु िþत माÅयम को लेकर फ़ìचर लेखन के बारे म¤ जाना । साथ ही, यहाँ 

तक आते-आते आपने माÅयम एवं संचार के तकनीकì łप तथा िहÆदी के सÆदभŎ से जड़ेु उसके भािषक प±Ō को 

भी समझा । अब हम, संचार-माÅयमŌ को लेकर सजृनाÂमक लेखन के पåरÿेàय म¤, फ़ìचर लेखन कì अवधारणा 

को समझते हòए, फ़ìचर लेखन के कौशल को आÂमसात करने का ÿयास कर¤गे । 

 साथ ही आपके Åयान म¤ आएगा िक आधुिनक जनसंचार माÅयमŌ को Åयान म¤ रखकर, ŀÔय-®Óय शैली 

म¤ िकसी िवषय-िवशेष को, ‘खबर’ न बनाकर उसे िकस तरह फ़ìचर के łप म¤ िनिमªत िकया जाता है ? तथा इस 

Óयावहाåरक ÿÖतुित – कौशल łप को िकस ÿकार अिजªत िकया जाए ? फ़ìचर शैली को पसंद करनेवाले पाठकŌ 

/ दशªकŌ के िवशेष वगª को Åयान म¤ रख कर, िकस तरह िकसी गÌभीर / बौिĦक िवषय को रोचक ढगं से सÌÿेिषत 

करना होता है ? चिलए, इन सब मुĥŌ को समेटते हòए Óयावहाåरक कायª के साथ आगे बढ़ा जाए ... 

 इस कड़ी म¤, सबसे पहले हम फ़ìचर लखेन को लेते हòए; फ़ìचर-लेखन से ताÂपयª, उसकì आवÔयकता, 

तथा अलग-अलग माÅयमŌ के िलए उसके लेखन सÌबÆधी ल±णŌ पर Åयान दतेे हòए, माÅयम, फ़ìचर-लेखन तथा 

ÿÖतुित के अÆतÖसÌबÆधŌ को जान¤गे :- 

3.2.2. फ़ìचर लेखन और माÅयम 

 जनसंचार माÅयमŌ का अवलोकन करते समय आपन ेÅयान िदया होगा िक उनम¤ दी जा रही सामúी कई 

łपŌ / शैिलयŌ म¤ दी जाती ह ै । िश±ा, िव²ान-ÿौīोिगकì के िवकास तथा ‘िवĵúाम / भमूÁडलीकरण’ कì 

वाÖतिवकता ने ÿबुĦ पाठकŌ कì अपे±ाओ ंको पूरा करने के अनłुप, पारÌपåरक जनसंचार माÅयमŌ (समाचार 

पý / पिýकाएँ / पुÖतक¤  आिद) के साथ-साथ ŀÔय-®Óय, इंटरनेट, मोबाइल आिद Âवåरत जनसंचार-माÅयमŌ Ĭारा 

ई-जनªिलÛम आिद को Öथािपत िकया । पåरणामÖवłप, जनसंचार माÅयमŌ Ĭारा दी जाने वाली सामúी के łप, 

शैली, भाषा, ÿÖतु ित आिद म¤ भी तदनसुार अÆतर आता गया । इनम¤ फ़ìचर लेखन भी एक है । आइए, पहले  

फ़ìचर एव ंफ़ìचर-लेखन / ÿÖतु ित कì आÂमा को लेकर िवचार कर¤ ...      

3.2.2.1. फ़ìचर एवं फ़ìचर लेखन / ÿÖतुित 

 ²ातÓय है, ‘फ़ìचर’ शÊद लेिटन (लितन) (factura) ÿाचीन-Ā¤ च (Faiture) से अँúेजी म¤ होता हòआ 

िहÆदी म¤ ÿचिलत हòआ । अँúेजी म¤, इसका शािÊदक अथª है; Form, or Appearance अथाªत िहÆदी म¤, łप, 

ÿÖतुत-आकार से है । इसी आधारभतू अवधारणा के साथ, जनसंचार माÅयमŌ म¤ भी ÿÖततु कì जाने वाली सामúी 
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को रोचक और मनोरंजक ढगं से उकेरना / आकार / łप दनेा ‘फ़ìचर’ है । इसी शािÊदक अथª को लेकर ‘फ़ìचर’ 

के िलए, कहé-कहé िहÆदी पयाªय के łप म¤ ‘łपक’ का ÿयोग भी िकया गया है । परÆत ुसािहÂय जगत् म¤, ‘łपक’  

िजस अलंकार के łप म¤ ÿयुĉ होता ह,ै उसका जनसंचार माÅयमŌ के ‘फ़ìचर’ से कोई सीधा सÌबÆध नहé ह;ै अतः 

हम¤ जनसंचार माÅयमŌ के सÆदभŎ म¤ ‘फ़ìचर’ को ÖवतÆý łप से जनसंचारी-लेखन शैली के łप म¤ ही समझना 

होगा । हम जानते ह§ मुþण माÅयम जनसंचार माÅयमŌ का बुिनयादी माÅयम है । परÆत ुकालाÆतर म¤, िव²ान कì 

ÿगित के साथ आज यह – ‘माÅयम’ (Medium), > माÅयमŌ (Media) > बहò-माÅयमŌ (Multi-Media) > 

अनेक-Âवåरत सामािसक माÅयमŌ (Hyper-Composite-Media) के łप म¤ हमारे सामन ेहै । 

 अब देख¤, जनसंचार माÅयमŌ के सÆदभª म¤ ‘फ़ìचर’ को िकस तरह पåरभािषत िकया गया है ? :- 

‘Dictionary of Media and Journalism’ के अनसुार फ़ìचर को ‘Story Type’ बताते हòए इसे -> “As 

distinct from news story it tends to be longer, carrying more background information, 

colour, wider range of sources and journalist’s opinion can be prominent /and/ to display 

prominently or emphasize.” (Ed. by Chandrakant P. Singh, IIMC, N. Delhi, I.K. 

International Pvt. Ltd., N. Delhi, 110016, pg. 97-98, 2004 ) के łप म¤ पåरभािषत िकया गया है । 

अÆय सैĦािÆतक पåरभाषाओ ंके अनसुार , “फ़ìचर समाचारमलूक यथाथª, भावना-ÿधान और सहज कÐपना वाली 

रसमय एवं  संतिुलत गīाÂमक एवं  ŀÔयाÂमक, शाĵत, िनसगª और मािमªक अिभÓयिĉ है ।” ‘Features with 

Flair’ (1972) के ÿिसĦ मीिडया लेखक Brain Nicholls ने फ़ìचर को समाचार पý कì आÂमा कहा है । 

फ़ìचर के इसी महßव को रेखां िकत करते हòए कहा गया है :- “The good newspaper is not just only 

paper and ink. The good newspaper lives. News is its life blood, leaders are its heart and 

features may be said to be its soul.” (मुĉ ²ानकोश िविकपीिडया से) डॉ॰ पŁुषो°मदास टंडन ने फ़ìचर 

को गī गीत कहा है, जो नीरस लÌबा और गÌभीर नहé हो सकता ..., यह एक लेख ही ह ैजो, पाठक का मनोरंजन 

करते हòए उसकì जानकारी बढ़ाता है ... यह िकसी िवषय अथवा Óयिĉ का रेखािचý ÿÖततु करता है । मु´यतः ये 

दो ÿकार के होते ह§ :- समाचारी एव ं िविशĶ; सामाÆयतः ये तीन शैिलयŌ यथा -> वणªनाÂमक, िचýाÂमक और 

Óया´याÂमक-तकª संगत म¤, ÿÖतुत िकये जाते ह§ (पýकाåरता सÆदभª ²ानकोष, लेखक - याक़ूब अली खाँ, राजÖथान 

िहÆदी úÆथ अकादमी, जयपुर, प.ृ 26, 1984) । ज़ािहर है इसम¤, समाचार (जानकारी), पाठक-Łिच, ŀÔयाÂमक पटु 

/ झाँकì, अनौपचाåरक / नाटकìय संवाद-शैली एवं  मानवीय जीवन से जड़ुी बातŌ / समÖयाओ ंकì ÿमुखता, जैसे 

तßवŌ का समावशे रहता है । इन तßवŌ को लेकर, सामािजक, आिथªक, राजनैितक, सांÖकृितक, वै²ािनक आिद 

िवषयŌ पर फ़ìचर लेखन / ÿÖतुतीकरण िकया जाता है । 

 अनेक-Âवåरत सामािसक जनसंचार-माÅयमŌ (Hyper-Composite-Media) के अिÖतÂव म¤ आने के 

बाद मिुþत माÅयम म¤ ÿयुĉ फ़ìचर के पारÌपåरक अथª का िवÖतार हòआ । मसलन 1956 म¤, जब आकाशवाणी के 

राÕůीय चैनल से रेिडयो-फ़ìचर का ÿसारण आरÌभ हòआ तब उनम¤ राजनीित, आिथªक, सामािजक और सां Öकृितक 

जैसे िवषयŌ / मसलŌ पर िवषय-सामúी आने लगी । उसी ÿकार जब, भारत म¤ िसनेमा का आरÌभ हòआ तो, 1913 
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म¤ आई दादासाहब फालके कì ÿथम मूक िफÐम ‘राजा हåरĲÆþ’ को भी फ़ìचर िफÐम कहा गया; ³यŌिक, इन सब 

ÿÖतुितयŌ म¤ समय-िवÖतार / लÌबाई के साथ-साथ ‘कथातßव’ भी मौजूद था । ²ातÓय ह,ै ‘िसनेमा’ के साथ-साथ 

‘फ़ìचर िफÐम’ जैसी अवधारणा भी हमारे यहाँ Āांस और इटली से आई । बाद म¤, दरूदशªन और अÆय इले³ůॉिनक 

माÅयम और उन पर आने वाले िविभÆन शैिलयŌ के कायªøमŌ म¤ ‘ŀÔय-®Óय फ़ìचर’ आने के बाद फ़ìचर शÊद के 

अथª को िवÖतार िमला; और यह अपन ेएकांकì अथª (मुिþत माÅयम) से िनकलकर, ‘परÖपर िमि®त / सामािसक  

माÅयम’ Interactive Mixed/Composite-Media का िहÖसा बनकर हमारे सामन ेआया । फ़ìचर के िवÖततृ 

ताÂपयª को जानने के उपराÆत चिलए, अब तदनसुार फ़ìचर लेखन / ÿÖतु ित कì आवÔयकता पर िवचार िकया जाए 

3.2.2.2. फ़ìचर लेखन / ÿÖतुित कì आवÔयकता 

 लगभग हर जीव का Öवभाव है आनÆद पाना और आनÆद से रहना । अतः वह, मनोरंजक तरीक़े से रखी 

गई किठन से किठन चीजŌ को भी आराम से जान लेता है । फ़ìचर-लेखन कì आÂमा ही है – ‘िकसी िवषय-वÖतु  

को मनोरंजक शैली म¤ रखना / सÌÿेिषत करना ।’ जनसंचार माÅयमŌ के Ĭारा िविभÆन िवषय अनेक तरह से परोसे 

जाते ह§ । िवशेषकर; िविभÆन घटनाओ ं / गितिविधयŌ से सÌबिÆधत गÌभीर-समाचार, िव²ान / ÿौīोिगकì लेख, 

सािहिÂयक / कला-रचनाओ ंजैसे िवषय, िजस िवशेष गहरे-सूचनाÂमक / िवĴेषणाÂमक लेखन / ÿÖतु ित-शैली कì 

माँग रखते ह§, ज़ािहर है, वह सामúी िवशषे वगª के बौिĦक पाठक / दशªक को Åयान म¤ रखकर ही तैयार कì जाती   

है । परÆत,ु जनसंचार ±ेý कì स¸चाई यह है िक उसका बहòत बड़ा ÿयोĉा वगª सामाÆय-Łिच रखने वाला सामाÆय-

िशि±त होता है; अतः, फ़ìचर शैली म¤ ÿÖततु कì गई सामúी इस मास-वगª (Maas-Group) को भी अपनी ओर 

खéचती है; िजससे उस माÅयम के मूÐयांक (Rating-Points) म¤ विृĦ हो जाती है । अÆततोगÂवा, उसके 

वािणिºयक-लाभ म¤ इज़ाफ़ा होता है । इस ÿकार, आज फ़ìचर-लेखन / ÿÖतुित ÿÂयेक जनसंचार माÅयम के िलए 

अÂयावÔयक मुĥा है । आइए, हम समझ¤ िक िकसी िवषयगत एवं  łप / शैलीगत मुĥŌ को लेकर माÅयम फ़ìचर 

लेखन-ÿÖतु ित के ला±िणक-मापदÁड ³या हो सकते ह§ ? 

3.2.2.3. फ़ìचर लेखन / ÿÖतुित के ला±िणक-मापदÁड (Characteristic-Parameters) 

 िकसी भी लेखन को उसके िवशेष ल±ण िविशĶता ÿदान करते ह§ । िविभÆन जनसंचारी माÅयमŌ हेत ु

िवषय अथवा łपगत सÆदभŎ म¤ फ़ìचर-लेखन / ÿÖतिुत के िलए उसके िवशेष ल±ण ह§ जो उसे, समाचार, लेख, 

åरपोताªज आिद से अलग ÓयिĉÂव कì पहचान दतेे ह§ । चिलए, पहले हम फ़ìचर के ल±णŌ पर िवचार कर¤ 

तदपुराÆत हम, िनधाªåरत िवषय एवं  माÅयम के आधार पर उनकì ÿÖतुित एवं  अनÿुयोगŌ को समझ¤गे ... 

3.2.2.3.1. िवषय-वÖतुगत-फìचसª 

 इस ®ेणी कì िवषय-सामúी िकसी खास िबÆद ु / उĥेÔय को लेकर चलती ह;ै तदनसुार उसकì, ÿÖतु ित, 

शैली, ढाँचागत-बनावट, भाषा आिद अलग-अलग आकार úहण करती है । इसी पåरÿàेय म¤, िनÌनिलिखत ÿमुख 

फìचसª-ÿकारŌ पर िवचार िकया जाए ... 
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(i) Óयिĉपरक फ़ìचर : िकसी Óयिĉ के समú ÓयिĉÂव या उसके िकसी खास पहल ू का जीवÆत / 

सजीव िचýण / वणªन पाठकŌ / दशªकŌ के सामने सÌबोधन आिद शैली म¤ इस ÿकार रखा जाता है 

िक किथत ÓयिĉÂव एक िचý कì भाँित मूतªमान हो उठे ... उसके नाक-न³श, हाव-भाव, िøयाएँ, 

पहनावा (űेस-कोड) आिद, उसके िवशेष Óयवहार का सटीक पåरचय दे सक¤  । िकसी चिचªत Óयिĉ 

या िकसी साधारण वगª िवशेष (मज़दरू आिद) का ÿितिनिधÂव करने वाले ऐसे Óयिĉ, िजसने कोई 

चŏकाने  वाला ÿेरक कायª िकया हो, को लेकर Óयिĉपरक फ़ìचर कì रचना कì जा सकती है । 

(ii) सूचनाÂमक फ़ìचर : चूँिक, फ़ìचर भी एक तरह से रोचक शैली म¤, िकसी समाचार का िवÖतार है । 

यह पाठक कì उन िज²ासाओ ंको पूरा कर सकता है जो िकसी समाचार (सचूना) को पढ़ने के बाद 

पाठक के मन म¤ पैदा होती ह§ । फ़ìचर किथत सचूना को सटीक और िवĴेषणाÂमक तरीक़े से 

िदलचÖप łप म¤ ÿÖततु करता है । मसलन, माक¥ ट म¤ ऐसा रोबोट आया है जो घर के छोटे-मोटे काम 

कर लेता है, अब इस सचूना पर चटपटे ढंग से फ़ìचर िलखना हो तो आप एक आकषªक शीषªक 

जैसे, “... लो आ गया गिृहिणयŌ के िलए अÐलादीन” दे सकते ह§ । और िफर इस जानकारी को 

िवÖतार दतेे हòए, रोबोट Ĭारा िकये जाने वाले गृह-कायŎ (Functions), दी जाने वाली सेवाओ ं

(Services) आिद कì परूी सचूना आराम से दे सकते ह§  ... Åयान रिखए, एक उÂपाद (Product) के 

łप म¤, रोबोट कì कìमत, उसके ÿकारŌ आिद के बारे म¤ सां केितक जानकारी दी जा सकती ह;ै परÆतु, 

उसकì िनमाªता कंपनी कì जानकारी देने कì आवÔयकता नहé है, अÆयथा किथत फ़ìचर िव²ापन बन 

जाएगा । सूचना का उĥेÔय यह हो सकता है िक, मशीन मानव के िलए िकस ÿकार सहायक बन रही 

है ... । 

(iii) िववरणाÂमक फ़ìचर : पयªटन, िकसी शहर / संÖथान कì िवशेष जानकारी दनेे, िकसी नये मुĥ े / 

योजना-कायªøम आिद जैसे िवषय-±ेý इसके अÆतगªत आ सकते ह§ । इस तरह के फ़ìचर कì ÿÖतिुत 

देते समय यह सावधानी बरतनी चािहए िक फ़ìचर Æयूज़ या िव²ापन न लगे । कुछ संवादाÂमक शैली 

म¤ इसकì रचना होनी चािहए तािक हर वगª का पाठक िवषयवÖतु  म¤ िदये जा रहे िववरण को जानने के 

िलए उÂसकु लगे । 

(iv) िवĴेषणाÂमक फ़ìचर : नई शै±िणक-नीित, व²ैािनक / तकनीकì-अनसंुधान, िकसी िवशेष िव°ीय 

मुĥे (जीएसटी-GST / नोटबंदी आिद), नई / पेचीदा संवैधािनक ÓयवÖथा जैसे िवषय इसके अÆतगªत 

आ सकते ह§ । इस तरह कì ÿÖतु ित म¤ जानी वाली सामúी का चयन तािकª क एवं  तुलनाÂमक आधार 

पर होना चािहए । इस तरह के िवषय संतिुलत एवं  िवशेष बौिĦक रोचक भाषा-शैली कì माँग करते 

ह§ । 

(v) सा±ाÂकार फ़ìचर : िकसी िविशĶ Óयिĉ Ĭारा अिजªत कì गई िविशĶ उपलिÊध को आधार बना कर 

इस तरह के फ़ìचर कì रचना कì जा सकती है । सजीव-Öवाभािवक वाताªलाप को आधार बनाकर 

सÌबोधन शैली म¤, समय और Öथान / दरूी (Time and Space) के तकनीकì मानकŌ 

(Standards) का Åयान रखते हòए इस ÿकार के फ़ìचर ÿÖततु िकए जा सकते ह§ । िवशेषकर, ŀÔय-

®Óय माÅयमŌ के िलए फ़ìचर रचना म¤ इनका सधा हòआ ÿयोग िकया जा सकता है । 
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(vi) िव²ापन फ़ìचर : िव²ापन िकसी वÖत,ु िवचारधारा अथवा माÆयता आिद का हो सकता है । ज़ािहर 

है, इस तरह कì ÿÖतुित म¤ ÿÖतोता अपनी वÖतु / िवचारधारा / माÆयता आिद को आगे बढ़ाना / 

Öथािपत करना चाहता है । यह सब सीधे łप / तरीक़े म¤ / से दो टूक शÊदŌ म¤ सपाट बयानी के साथ 

या मनोरंजक शैली म¤ रखा जाए तो िव²ापन ही होगा । परÆतु अगर िव²ािपत कì जाने वाली वÖतु / 

िवचारधारा / माÆयता आिद को आधार बना कर िकसी लेख अथवा नाटक / िसनेमा / टेिलिवजन 

जैसे ŀÔय-®Óय माÅयम Ĭारा कथाÂमक शैली म¤ रखा जाए तो वह सशĉ फ़ìचर का काम करता है । 

अ±यकुमार-अिभनीत पडैमैन जैसी फ़ìचर िफÐम या शौचालय-िनमाªण अिभयान को लेकर 

अिमताभ ब¸चन के कई िव²ापन हमारे सामने ह§, िजनम¤ कथा एवं  सÆदशे-कÃय तßव को खबूसूरती 

के साथ िपरोकर ‘फ़ìचर-ÿÖतु ित’ के łप म¤ हमारे सामने रखा गया है । 

 िवषयŌ / िवचारधारŌ कì कोई कमी नहé है । खले, कई सामािजक मुĥŌ आिद को लकेर भी नाना ÿकार के 

फ़ìचर िलखे / ÿÖततु िकए जा सकते ह§ । चिलए, अब हम फ़ìचर के łप / शैली और उसके ढाँचे को लेकर आगे 

बढ़¤ ...  

3.2.2.3.2. łप (शैली) / ढाँचागत 

(i) जहाँ, समाचार िकसी ने िकसी घटना / ÿकरण / गितिविध जैसे िøयाकलापŌ को आधार बनाकर 

सÌबिÆधत तÃयŌ, िववरणŌ, सचूनाओ ंतथा उपलÊध िवचार को देकर , कब, ³यŌ, कैसे, कहाँ, कौन 

परूा हो जाता है । वहé, फ़ìचर-ÿÖतिुत म¤ िकसी भी िवषय से जड़ेु पåरवेश , िविवध प±Ō, ÿभावŌ का 

जानकारीपरक सामािसक शैली (ŀÔय-®Óय / मुिþत) म¤ वणªन होता है । 

(ii) समाचार िलखने वाला Öवयं  उस-समाचार का रचियता नहé होता, अतः भाषा और लेखन शैली को 

छोड़कर, उसकì Óयिĉगत-वैचाåरक झलक समाचार म¤ नहé होती । जबिक, फ़ìचर म¤, लेखक / 

िनमाªता कì िवचारधारा, उसकì कÐपना / रचनाशीलता के साथ-साथ उसके ÓयिĉÂव कì झलक भी 

िमलती है । 

(iii) फ़ìचर म¤ कथातßव कì ÿधानता रहती है । लेिकन फ़ìचर केवल कथा नहé होता अिपतु, फ़ìचर 

कÐपनाजगत ्कì बातŌ म¤ खो जाने के बजाय िवषय कì गहराई म¤ जाकर पाठकŌ कì िज²ासा को 

शाÆत करने तथा उÆह¤ Ûयादा जागłक बनाने का काम करता है; अतः इसम¤ शोधपरक तÃयŌ का भी 

समावेश रहना चािहए, जो इसे इनडेÈथ फ़ìचर ®ेणी म¤ ले आते ह§ । चिचªत मीिडयािवद Mr. Toncic 

ने इनडेÈथ फ़ìचर को इस ÿकार समझाया ह ै: - “Hard news happens immediately after an 

event, it covers who, what, when, where, why, and how. Whereas soft news and 

feature articles, specifically in-depth feature articles, which we are doing here, 

that are a spotlight on something — you can be creative, you can write it in any 

way that you want, so far as you are telling the story of a specific concept.” 
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(The Glen Echo | The In-depth Feature Feature theglenecho.com/.../12/the-in-

depth-feature-feature (From Google) 

(iv) फ़ìचर म¤, अिभधा, Óयंजना एवं  ल±णा शÊदशिĉयŌ का ÿयोग हो सकता है; जबिक समाचार, 

अिभधा / सपाटबयानी जैसी शैली को लेकर चलता है । बहòसं´यक पाठकŌ म¤ पठनीयता एवं  

िवĵसनीयता कायम रखने हेतु फ़ìचर को, मनोरंजक, सरस, सुबोध एवं  शोधपरक तÃयŌ पर 

आधाåरत होना चािहए । इसिलए इसे, लेख या सÌपादकìय पķृ पर ÿकािशत होने वाली 

िववेचनाÂमक शैली म¤, समी±ाÂमक भी नहé होना चािहए । साथ ही, ŀÔय-®Óय माÅयम के िलए 

िनिमªत फ़ìचर म¤ भाषा केवल सुनन,े बोलने, पढ़ने, िलखने के कौशल के साथ-साथ भाषा को दखेने 

के कौशल को भी अपने म¤ समेट कर चलती है । 

(v) फ़ìचर को आकषªक एव ं Łिचकर बनाने के िलए, िवषय से सÌबिÆधत िचýŌ, रेखािचýŌ / काटूªनŌ, 

úािफ³स कì कुशल तथा आकषªक सजावटी-ÿÖतु ित बहòत ज़łरी है । हाइपर-मीिडया कì वतªमान 

तकनीक के कारण मिुþत तथा ŀÔय-®Óय माÅयमŌ म¤ ÿÖतिुत आसान और आकषªक हो गई है 

िजसम¤, तरह-तरह के रचनाÂमक ÿयोगŌ कì सÌभावना बढ़ गई है । 

3.2.2.3.3. अÆय िबÆदु 

(i) फ़ìचर का उĥÔेय : ŀÔय-®Óय माÅयमŌ के िलए फ़ìचर िनमाªण काफì ®मसाÅय और खचêला होता 

है; अतः, हम¤ अपने मंतÓय को लेकर ÖपĶ होना चािहए । इसी के आधार पर फ़ìचर के उĥÔेय का 

िनधाªरण होता है । जैसे, िकसी दघुªटना को लेकर ÿÖततु िकए जाने वाले फ़ìचर का उĥेÔय तय हो 

जाने पर दघुªटना के इितहास , दघुटªना के  ÿभावŌ, दघुªटना कì रोकथाम के तरीकŌ या दघुªटना के 

यािÆýक प± पर ÿािधकृत जानकारी दी जा सकती है । 

(ii) शीषªक तथा आमुख : पाठक / दशªक को फ़ìचर कì ओर आकिषªत करने हेत,ु िवषय कì सÌपणूªता 

को Åयान म¤ रखकर फ़ìचर का उपयुĉ / आकषªक शीषªक एव ंिज²ास ुभाषा म¤ िलखा जाना चािहए । 

शीषªक, बनावटी या तुकबÆदी वाली भाषा से दरू रहे तो अ¸छा है । 

 अब हम िविभÆन िवषयŌ पर फ़ìचर लखेन के Óयावहाåरक प± कì ओर बढ़¤गे परÆत ुइससे पहल ेसं±ेप म¤ 

हम, माÅयम, फ़ìचर-लेखन तथा ÿÖतु ित के बीच के अÆतÖसÌबÆधŌ को समझ ल¤ ... 

3.2.2.4. माÅयम, फ़ìचर-लेखन तथा ÿÖतुित के अÆतÖसÌबÆध 

 इसी (ÿÖततु) पाठ ‘3.2.2.1. फ़ìचर एवं  फ़ìचर लेखन / ÿÖतु ित’ के अÆतगªत आपने फ़ìचर-लेखन / 

ÿÖतु ित के सÆदभª म¤ जनसंचार माÅयमŌ के उÐलेख पर Åयान िदया होगा । इसी पåरÿेàय म¤ हम, िविभÆन जनसंचार 

माÅयमŌ के िलए फ़ìचर-लेखन / ÿÖतिुत कौशल को लेकर आधारभतू िबÆदु ओ ंको जान¤गे :-  
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3.2.2.4.1. मुिþत माÅयम 

 िवशेषकर, मिुþत माÅयम कì पýकाåरता म¤, जहाँ; समाचारŌ, लेखŌ, सÌपादकìय जैसी तकनीकì शैली म¤ 

िलखी गई सामúी / िवषय-वÖतु  कì भरमार रहती है, जो अिधकतर उ¸च िशि±त / ÿबुĦ वगª को आकिषªत करती 

है; वहé, सामाÆय पाठक वगª के िलए फ़ìचर का िवशेष महßव रहता है । अतः इस वगª को Åयान म¤ रख कर फ़ìचर 

कì भाषा-शैली, ÿचिलत-सरल / मनोरंजक / शÊद-िचýŌ / मुहावरŌ-कहावतŌ वाली सÌÿेषणीय / सÌबोधनीय / 

िववरणाÂमक / सटीक जैसे łप को अपनाकर, रिचत होती है । इसे रोचक और रचनाÂमक बनाने के िलए, 

सÌबिÆधत फोटो / काटूªन / रेखािचý / डायúाम (आरेखन) आिद भी आकषªक ढंग से िदये जा सकते ह§ । अतः 

अब, गÌभीर िवषयŌ पर भी मिुþत-फ़ìचर आ रहे ह§ । 

3.2.2.4.2. ®Óय-कायªøम 

 आकाशवाणी पर आने वाले ‘हवामहल’ जैसे कायªøम को कौन भूल सकता है । इस तरह ®Óय-

कायªøमŌ के अÆतगªत ÿÖततु रेिडयो-फ़ìचर शैली म¤ न जाने िकतने łपक चिचªत हòए । इस फ़ìचर-शैली को 

लोकिÿय बनाने म¤ उपेÆþनाथ ‘अÔक’, डॉ॰ रामकुमार वमाª, कताªर िसंह दµुगल, िवÕण ुÿभाकर, कृÕणचÆþ, के.पी. 

स³सेना जैसे कई नाटककारŌ के नाम िदये जा सकते ह§ । फ़ìचर कì ÿÖतुितयŌ को सनुने पर आप पाएँगे िक इस 

ÿकार के लेखन के Öतर पर िकस ÿकार शÊदिचýŌ, िवशेष-ÅविनयŌ, संगीत-लहåरयŌ, संवाद-ÿÖतिुतयŌ, पाý / 

पåरिÖथित अनसुार भािषक-łप आिद को समेटते हòए, माÅयम के अनसुार, नाटकìय-शैली म¤ मानवीय-भावŌ आिद 

का ÿÖतुतीकरण हòआ है । आज कì पीढ़ी को आकिषªत करने वाले, अÂयाधु िनक इले³ůॉिनक साधनŌ से बĦ 

(लेस) FM चैनल भी तरह-तरह के फ़ìचर, डॉ³यűूामा शैली का समÆवय करते हòए, सरकारी एव ंिनजी (ऑिडयो-

िडÖक, मोबाइल आिद) ®Óय माÅयमŌ Ĭारा, िवषयानसुार िवशेष Åविन-ÿभावŌ के साथ आसानी से सनेु जा सकते 

ह§ । चूँिक, रेिडयो-माÅयम म¤ समय कì पाबंदी अहम मुĥा है अतः, फ़ìचर ÿÖतु ित-ÿाłप म¤ सं ि±Įता / सटीकता का 

िवशेष Åयान रखा जाता है । 

3.2.2.4.3. ŀÔय-®Óय माÅयम 

(i) ŀÔय-®Óय माÅयम कì पýकाåरता म¤ फ़ìचर का िवशेष महßव है । जैसे िक इसी पाठ के मĥुे 3.2.2.1. 

(फ़ìचर एवं  फ़ìचर-लेखन / ÿÖतिुत) म¤ फ़ìचर को पåरभािषत करते हòए बताया गया है िक “अँúेजी 

म¤, इसका शािÊदक अथª है; Form, or Appearance अथाªत िहÆदी म¤, łप, ÿÖतुत-आकार से     

है ।” अतः फ़ìचर अपनी मूल ÿकृित / Öवłप / ÓयिĉÂव / पहचान को लेकर, अपने मतूª होने के 

अथª को साथªक करते हòए साकार के अिधक नज़दीक है । यही कारण है िक िवचारŌ कì ÿभावशाली 

एवं  मतूª / ÖपĶ अिभÓयिĉ के िलए, दू रदशªन जैसी ŀÔय-®Óय यािÆýक-माÅयम सिुवधा  उपलÊध हो 

जाने के बाद पýकाåरता के ±ेý म¤ øािÆतकारी बदलाव आए । पåरणामÖवłप, ŀÔय-®Óय यािÆýक-

माÅयम का साथ पाकर ‘फ़ìचर’ साथªक / सशĉ अिभÓयिĉ दनेे हेतु  अपनी मूल आÂमा (ŀÔयता / 
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Visuality) को ÿाĮ हòआ । आज, िविभÆन िवषय-±ेýŌ (सामािजक / राजनैितक / आिथªक / 

व²ैािनक / सािहिÂयक-सांÖकृितक आिद) से जड़ुा हòआ कोई भी महßवपणूª िवषय-मुĥा, ŀÔय-®Óय 

(जनसंचार) माÅयम (परÌपरागत /, इले³ůॉिनक); -> िथयेटर, िसनेमा, टी.वी., इंटरनेट, Öमाटª-

मोबाइल आिद का साथ पाकर अपनी अपेि±त / लि±त साथªक अिभÓयिĉ को ÿाĮ होता है । 

चू ँिक, मनोवै²ािनक łप से ये माÅयम सशĉ, ÿभावशाली एवं  लोकिÿय होने के कारण फ़ìचर-

सामúी कì काफ़ì माँग रखते ह§, अतः ŀÔय-®Óय माÅयमŌ के िलए फ़ìचर-पटकथा लेखन / िनमाªण 

बहòत महßवपूणª हòआ है । 

(ii) फ़ìचर एवं  फ़ìचर-िफÐम :- यहाँ, तक़नीकì सÆदभŎ म¤ Åयान देने वाली बात है िक कथा-िफÐम / 

िसनेमा को भी फ़ìचर-िफÐम कहा जाता है । ÖपĶ है, इस सÆदभª म¤ फ़ìचर का वही अथª नहé है जो 

पýकाåरता जगत ्म¤ है । हाँ, ÿधानतः, फ़ìचर-िफÐम के łप / कì शैली म¤ कथातßव कì ÿधानता होने 

के कारण इसे फ़ìचर िफÐम कì ®ेणी म¤ रखा जाता है । अतः, ज़ािहर है मधुर भडंारकर कì िफÐम 

पेज-3 (2005) पýकाåरता के िवषय पर आधाåरत होन ेके बावज़दू ®Óय-ŀÔय पýकाåरता का फ़ìचर 

न होकर फ़ìचर-िफÐम ही है । जबिक मोबाइल पर होने वाले लाखŌ ŁपयŌ के साइबर-Āॉड को लेकर 

बनी टी.वी. चैनल-ÿÖतु ित कथातßव होने के बाद भी ŀÔय-®Óय फ़ìचर ही है ... (सÆदभª :- 

18/6/2018 को, सबुह 08.30 के आसपास आई / ÿÖतिुत, Æयूज़-24 टी.वी. चैनल “जामताड़ा 

(छ°ीसगढ़) म¤ साइबर Āाड के सबसे ºयादा मामले”) 

 ÿÖतुत िववेचन से आपके Åयान म¤ आ गया होगा िक माÅयम, फ़ìचर-लेखन तथा ÿÖतिुत के बीच िकस 

तरह से अÆतÖसÌबÆध हो सकते ह§ । अब आप यह समझने के िलए उÂसुक हŌगे िक िविभÆन माÅयमŌ को लेकर 

िविभÆन िवषयŌ पर िकस ÿकार से फ़ìचर लखेन िकया जाए ? चिलए, इस िदशा म¤ आगे बढ़ते ह§ ... 

3.2.3. िवषय-±ेý, माÅयमगत फ़ìचर लेखन-कौशल एवं  अनुÿयोग 

 िवशेषकर भारत जैसे बहò-सां Öकृितक, बहò-मतमताÆतरŌ, बहò-सं´यक एवं  अपे±ाकृत  कम िश±ा दर वाले 

देश म¤ मीिडया कì भिूमका बहòत अहम रहती है । ऐसी पåरिÖथितयŌ म¤ फ़ìचर-शैली काफ़ì महßवपूणª भिूमका 

िनभाती है । ²ान-िव²ान के िवÖफोट से नये-नये ±ेý एव ं सÆदेश-सÌÿेषण के कई माÅयम हमारे सामने ह§ । ज़ािहर 

है, िवषय तथा माÅयम के अनसुार िकसी रचना को ख़ास अदंाज़ म¤ ÿÖततु करने का तरीक़ा अलग होता है  ... इसी 

सÆदभª म¤ हम, माÅयम को Åयान म¤ रखते हòए िवषय-िवशेष पर फ़ìचर (लेखन / ÿÖतु ित) को लेकर ÿायोिगक चचाª 

कर¤गे । 

3.2.3.1. िवषयानुसार-माÅयमगत फ़ìचर रचना-ÿिøया 

 सÆदेश-सÌÿेषण के िलए िवषय एवं  माÅयम को Åयान म¤ रख कर हम अपनी अिभÓयिĉ शैली के कौशल 

को ÿभावशाली बनाने का ÿयास करते ह§ । इसी आलोक म¤, लि±त िवषयािभÓयिĉ हेतु  अलग-अलग जनसंचार 
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माÅयमŌ को Åयान म¤ रखकर फ़ìचर शैली कì रचना-ÿिøया तय कì जा सकती है । इस प± को, यहाँ िदये जा रहे 

कितपय उदाहरणŌ / नमूनŌ को Åयान म¤ रखकर, फ़ìचर-ÿÖतुित के कौशल (Skill) और उसके अनÿुयोग 

(Application) को Åयान म¤ रख जा सकता है । 

3.2.3.2. िवषय-±ेý, माÅयम, फ़ìचर लेखन तथा ÿÖतुित-कौशल अनुÿयोग 

 चूँिक िवषयŌ का ±ेý बहòत िवÖततृ होता ह,ै अतः सुिवधा कì ŀिĶ से फ़ìचर-लेखन के तीन िवषय-मुĥŌ 

को उदाहरण के तौर पर िदया जा रहा है । इनको लेकर हम माÅयम एवं  ÿÖतिुत-कौशल पर िवचार कर सकते ह§ :- 

3.2.3.2.1. सामािजक 

 “सुर±ा कवच-पो³सो ए³ट ?” ये वो चंद शहर ह§ जो िपछले कई िदनŌ से सुिखªयŌ म¤ ह§ । इन सभी शहरŌ म¤ 

िपछले िदनŌ ऐसी घटनाएँ देखने को िमलé, िजसने देश म¤ रह रहे हर श´स को अंदर से झकझोर िदया । कठुआ म¤ 

8 साल कì ब¸ची से रेप और हÂया, इंदौर म¤ 4 महीने कì ब¸ची से बलाÂकार के बाद हÂया, सूरत म¤ 11 साल कì 

लड़कì का दÕुकमª और हÂया  । इन घटनाओ ंपर दशेभर म¤ इतना आøोश है िक ÿधानमंýी नरेÆþ मोदी न ेकैिबनेट 

कì बैठक म¤ पॉ³सो ए³ट म¤ बदलाव करने का फैसला िलया ह ै। 

 अब सवाल ये उठता है िक आिखर ‘पो³सो ऐ³ट’ या POCSO Act है ³या ... ? तो चिलए, जानते ह§ 

... ‘पो³सो ऐ³ट’ या ‘POCSO Act’. POCSO का परूा नाम है The Protection Of Children From 

Sexual Offences Act या यौन अपराधŌ से ब¸चŌ का संर±ण करने सÌबÆधी अिधिनयम । यह िवशेष कानून 

सरकार ने साल 2012 म¤ बनाया था । इसके जåरए नाबािलग ब¸चŌ के साथ होने वाले यौन अपराध और छेड़छाड़ 

के मामलŌ म¤ कारªवाई कì जाती ह ै। यह ए³ट ब¸चŌ को से³सुअल हैरेसम¤ट, से³सुअल असॉÐट और पोनōúाफì 

जैसे गÌभीर अपराधŌ से सुर±ा ÿदान करता है । वषª 2012 म¤ बनाए गए इस कानून के तहत अलग-अलग अपराध 

के िलए अलग-अलग सजा तय कì गई है । यह अिधिनयम पू रे भारत पर लागू  होता है । पॉ³सो कानून के तहत 

सभी अपराधŌ कì सुनवाई, एक िवशेष Æयायालय Ĭारा कैमरे के सामने ब¸चे के माता-िपता या िजन लोगŌ पर 

ब¸चा भरोसा करता है, उनकì उपिÖथित म¤ होती है । यिद अिभयुĉ एक िकशोर (टीन एज) ह,ै तो उसके ऊपर 

िकशोर Æयायालय अिधिनयम म¤ केस चलाया जाएगा । इस ए³ट म¤ यह िनयम भी है िक यिद कोई Óयिĉ यह 

जानता है िक िकसी ब¸चे के साथ गलत कृÂय हòआ तो उसे इसकì åरपोटª नजदीकì थाने म¤ दनेी चािहए, अÆयथा 

उसे भी छह महीने तक कì जेल हो सकती है । ब¸चे कì मेिडकल जाँच ब¸चे के माता-िपता या िकसी अÆय 

Óयिĉ, िजस पर ब¸चे का िवĵास हो, कì उपिÖथित म¤ कì जानी चािहए । और पीिड़त अगर लड़कì ह ैतो उसकì 

मेिडकल जाँच मिहला िचिकÂसक Ĭारा ही कì जानी चािहए । पिुलस कì िजÌमेदारी बनती है िक मामले को 24 

घं टे के अÆदर बाल कÐयाण सिमित कì िनगरानी म¤ लाये । मेिडकल जाँच और केस कì सनुवाई बं द कमरे म¤ करने 

का ÿावधान ह;ै इस दौरान ब¸चे कì पहचान गुĮ रखना भी ज़łरी है । Öपेशल कोटª, उस ब¸चे को िदये जाने वाली 

मुआवजे कì रािश भी तय कर सकता है । (पाठ-लेखक Ĭारा सÌपािदत) 
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(ąोत:- गूगल से साभार https://hindi.oneindia.com/news/features/here-s-you-need-know-about-

pocso-act/) कठुआ, इंदौर, सूरत, उÆनाव ... 

 इस फ़ìचर सामúी को, इसी पाठ के मुĥे 3.2.2.4 म¤ कì गई चचाª के आधार पर, रेिडयो एवं  टी.वी. Ĭारा 

भी ÿÖततु िकया जा सकता है । 

3.2.3.2.2. आिथªक 

* नोट बंदी का िजÆन िफर बाहर आया 

 “देश के अलग-अलग िहÖसŌ म¤ एटीएम और ब§कŌ म¤ नगदी कì कमी को लेकर िफर देिखए लÌबी-लÌबी 

कतार¤ ... इसे सरकार ने अचानक बढ़ी माँग का नतीजा बताया ह ै। सरकार ने सफाई दी िक इन जगहŌ पर कमी को 

तेजी से परूा करने के िलए कदम उठाए जा रहे ह§ । वहé िव° मंýालय के दावे के मुतािबक यह कैश संकट एक 

झटके म¤ दशेभर के एटीएम से हòई िनकासी के चलते पैदा हòआ है । आिथªक मामलŌ के सिचव ने बताया िक िपछले 

15 िदनŌ म¤ सामाÆय से तीन गुना ºयादा नोटŌ कì िनकासी हòई है । 

कैश कì कमी : ³या िफर जमा होने लगी Êलैक मनी ? सरकार का जवाब – कह नहé सकते 

 िव° मंýी अŁण जेटली ने कहा है िक ब§कŌ के पास पयाªĮ नगदी है और सरकार िÖथित कì समी±ा कर 

रही है । िबहार, उ°रÿदशे, गुजरात और महाराÕů जैसे राºयŌ म¤ कैश कì िकÐलत अचानक बढ़ गई है । आिथªक 

मामलŌ के सिचव एस.सी गगª ने मंगलवार को बाकायदा ÿसे कांĀ¤ स कì और सरकार के पास नगदी कì कमी 

वाली खबरŌ का खÁडन िकया । एस.सी गगª ने कहा िक सरकार पाँच सौ के नोट कì छपाई पाँच गनुा बढ़ा रही ह ै। 

मौजदूा वĉ म¤ हर िदन िजतने 500 के िजतन ेनोट छापे जा रहे ह§, उनकì कुल कìमत 500 करोड़ है । िजसे पाँच 

गुना बढ़ाकर 2500 करोड़ Łपये ÿितिदन िकया जाएगा । 

 सरकार के मतुािबक उसके पास पयाªĮ माýा म¤ कर¤सी मौजूद है और अगले 2 से 3 िदनŌ के अदंर िÖथित 

को सामाÆय कर िलया जाएगा । वहé ममता बनजê ने इसे नोटबंदी पाटª टू करार देते हòए दो और राºयŌ का नाम 

िदया जहाँ कैश कì िकÐलत देखी जा रही है ।” 

 ज़ािहर है, इस तरह कì ÿÖतिुत टी.वी. पर ÿभावशाली तरीके से आई ... 

साभार : (नेट से ... News Wrap: देश म¤ कैश कì िकÐलत, ³या जमा होने लगी Êलैकमनी, WhatsApp म¤ 

जड़ुा नया फ़ìचर, (नई िदÐली, 17 अÿैल 2018, अपडेटेड 20:18 IST)  

(* शीषªक एवं  सÌपादन पाठ-लेखक Ĭारा) 

https://hindi.oneindia.com/news/features/here-s-you-need-know-about-
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3.2.3.2.3. वै²ािनक 

म§ने िव²ान लेखन कैसे शुł िकया ? 

देव¤þ मेवाड़ी 

 “अपने आसपास कì घटनाओ ंको देखा, मन म¤ कुतूहल हòआ, उनके बारे म¤ पढ़ा, लगा िकतनी रोचक 

बात है – मुझे दसूरŌ को भी बताना चािहए । सिदªयŌ कì शुłआत म¤ हमारे गाँव का सारा आकाश ÿवासी पåरंदŌ से 

भर जाता था । माँ ने बताया व े‘मÐया’ ह§ । ठंड लगने पर दरू दशे से आती ह§ । गमª जगहŌ को जाती ह§ । जाड़ा 

खÂम होने पर िफर लौट जाती ह§ । िबÐकुल हमारी तरह । हमारे गाँव के लोग भी सिदªयŌ म¤ माल-भाबर के गमª गाँव 

म¤ चले जाते थे । पि±यŌ के इस Óयवहार के बारे म¤ पढ़ा और लेख िलखा – “जािन शरद ऋतु  खजंन आए ।” 

बरसात के बाद गायब हो जाने वाले म¤ढ़कŌ, िछपकिलयŌ, साँपŌ और घŌघŌ के बारे म¤ एक और लेख िलखा – 

शीत िनिÕøयता । हम अपनी अंúेजी पाठ्यपÖुतक म¤ बचपन म¤ एक किवता पढ़ते थे । इस लेख कì शुłआत म¤ 

शीत ऋतु  कì भावनाओ ंको Óयĉ करने के िलए म§ने किव कì इन पं िĉयŌ का ÿयोग िकया थाः  

द नाथª िवंड देट Êलो, एडं वी शैल हैव Öनो एडं Óहाट िवल द Öवालो डू दैन ? 

 दोनŌ लखे एक भावकु पý के साथ सÌपादक ‘िव²ान जगत’् को भेज िदये िक न जाने ये लेख छप¤गे या 

नहé, लेिकन म§ चाहता हó ँ िक िव²ान के रहÖयŌ के बारे म¤ म§ िलखता रहóँ । उ°र म¤ िमले पý ने मुझे हतÿभ कर  

िदया । उस पý ने मुझम¤ िव²ान-लेखन कì लौ जगाकर मझेु िव²ान-लेखक बना िदया । ‘िव²ान जगत’् के 

सÌपादक ®ी आर.डी. िवīाथê ने िलखा था – “तुÌहारे दोनŌ लेख ‘िव²ान जगत’् के संयुĉांक म¤ ÿकािशत कर 

रहा हó ँ । तुÌहारे िव²ान िवषयक लेख म§ ÿकािशत कłँगा ।” (साभार : www.newswriters.in, पाठ-लेखक 

Ĭारा सÌपािदत) इन उदाहरणŌ म¤ आप िवषय-ÿÖतु ित, भाषा कì सरलता एवं  सÌबोधन शैली पर िवशेष Åयान द े

सकते ह§ । ज़ािहर है, जनसंचार पýकाåरता के सभी ±ेýŌ (ŀÔय, ®Óय एवं  ŀÔय-®Óय) के माÅयमŌ (मþुण / ®Óय 

(रेिडयो / सी.डी. / िडÖक आिद) एवं टी.वी. / कंÈयूटर / सोशल-मीिडया आिद चैनलŌ) म¤ फ़ìचर िवधा (सामúी) 

कì बहòत माँग है । िनज़ी तौर पर भी इस िदशा म¤ काफì कायª कर रोज़गार ÿाĮ िकया जा सकता है । सैकड़Ō चैनल 

ह§ जो इस िवधा म¤ सामúी चाहते ह§ ...  

3.2.4. पाठ-सार 

 ÿÖतुत इकाई म¤ आपने जाना िक आज, पýकाåरता के सभी ±ेýŌ, िवधाओ ं और माÅयमŌ म¤ अपने 

िवचारŌ कì अिभÓयिĉ / सÌÿेषण के िलए, फ़ìचर अपनी जीवÆत शैली के चलते बहòत लोकिÿय है । साथ ही, 

फ़ìचर-लेखन / ÿÖतु ित के िलए कौनसे ला±िणक मापदÁड काम म¤ लाए जाते ह§ ? आधुिनक बहò / Âवåरत-

जनसंचार माÅयमŌ को Åयान म¤ रखकर फ़ìचर-रचना और उसकì ÿÖतु ित के िलए िकन-िकन तकनीकì बातŌ का 

Åयान रखना होता है । इसी सÆदभª म¤ आपने जाना िक, भाषा को, ÿयोजनमूलकता के आधार पर उसके ÿायोिगक / 

http://www.newswriters.in,
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तकनीकì łप को िवÖतार देना चािहए तािक इस िदशा म¤ आए रोज़गार के नये अवसरŌ  का परूा लाभ उठाया जा 

सके । कुल िमलाकर, आप इस Óयावहाåरक-तकनीकì ²ान को हािसल कर, मीिडया के ±ेý म¤ बिढ़या रोज़गार 

ÿाĮ कर सकते ह§ । 

3.2.5. बोध ÿĳ  

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. फ़ìचर से ³या ताÂपयª है ? 

2. इन-डेÈथ-फ़ìचर (in-depth feature) लेखन कì आवÔयकता ³यŌ पड़ती है ? 

3. फ़ìचर लेखन के िलए कौनसी ÿमुख शैली अपनानी चािहए ? 

4. फ़ìचर लेखन जनसंचार के िकन-िकन माÅयमŌ म¤ ÿयुĉ होता है ? 

5. ‘हवामहल’ कौनसे जनसंचार माÅयम से जड़ुा हòआ है ? 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. फ़ìचर लेखन के ला±िणक मापदÁडŌ को समझाइए । 

2. ŀÔय-®Óय माÅयम हेतु फ़ìचर ÿÖतुित पर 300 शÊदŌ कì िटÈपणी िलिखए । 

3. िवषयानसुार-माÅयमगत फ़ìचर से ³या ताÂपयª है ? सोदाहरण समझाइए । 

4. िकसी खेल-टूनाªम¤ट को लेकर समाचार-पý के िलए फ़ìचर तैयार कìिजए । 

5. फ़ìचर कì लोकिÿयता को लेकर अपने िवचार िलिखए । 

3.2.6. Óयावहाåरक (ÿायोिगक) कायª 

1. िकसी रेिडयो / टी.वी.चैनल के िलए 5 िमनट का कोई फ़ìचर तैयार कìिजए । 

3.2.7. उपयोगी/सÆदभª úÆथ-सूची 

1. जनसंचार कल, आज और कल, लेखक : चÆþकाÆत सरदाना और कृ. िश. मेहता, ²ान गंगा, 205-सी 

चावड़ी बाज़ार, िदÐली – 110006, ÿथम संÖकरण 2004 

2. जनसंचार : िसĦाÆत और Óयवहार, लेखक : ÿो. जे.वी. िवलािनलम, मÅयÿदशे िहÆदी úÆथ आकदमी, 

रवीÆþनाथ ठाकुर मागª, बानगंगा, भोपाल-462003 

3. Mass Communication And Journalism In India; by D.S. Mehta, Allied Publication 

Pvt. Limited, 1/13-14 Asaf Ali Road, New Delhi, 1979  

4. मीिडया भमूÁडलीकरण और समाज, सं. : संजय िĬवेदी, यश पिÊलकेशन 1/11848, पचंशील गाडªन, 

नवीन शाहदरा, िदÐली- 110032, 2015 
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5. संचार माÅयम लेखन, लेखक : गौरीशंकर रैणा, वाणी ÿकाशन, 21-ए दåरयागंज, नई िदÐली -110002, 

2006 

6. सÌपणूª पýकाåरता, लेखक : डॉ॰ अजुªन ितवारी, िवĵिवīालय ÿकाशन, चौक, वाराणसी -221001 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 
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खÁड – 3  :   फ़ìचर लेखन 

इकाई – 3 : åरपोताªज : अथª एवं  Öवłप 

इकाई कì łपरेखा 

3.3.00. उĥेÔय कथन 
3.3.01. ÿÖतावना 
3.3.02. åरपोताªज का पåरचय 
3.3.03. åरपोताªज का अथª 
3.3.04. åरपोताªज का Öवłप 
3.3.05. åरपोताªज का ढाँचा 

  3.3.05.1. ÿारÌभ 
 3.3.05.2. मÅय 
 3.3.05.3. अÆत 
 3.3.05.4. शीषªक 
3.3.06. åरपोताªज के तßव 
 3.3.06.1. अÆतवªÖत ु
 3.3.06.2. ÿितपाī 
 3.3.06.3. भाषा-शैली 
3.3.07. पाठ सार 
3.3.08. किठन शÊदावली 
3.3.09. उपयोगी úÆथ-सचूी 
3.3.10. अËयास / बोध ÿĳ 

3.3.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप – 

i. åरपोताªज के सैĦािÆतक प± कì जानकारी ÿाĮ कर¤गे । 

ii. åरपोताªज का अथª और उसका Öवłप समझ सक¤ ग े। 

iii. åरपोताªज के Öवłप को ठीक से जानने के िलए उसके तßवŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

iv. समझ पाएँगे िक åरपोताªज लेखक को आरामदायक िÖथितयŌ से बाहर िनकलकर खतरŌ से खलेना 

भी पड़ता है । 

v. जान पाएँगे िक åरपोताªज लेखन के िलए िजतना भावकु होना ज़łरी है उतना ही पåर®मी और 

िचÆतनशील भी । 

vi. जान पाएँगे िक åरपोताªज कì मूलभतू िवशेषता है – आँखŌ दखेी घटना का तÂकाल मािमªक वणªन । 
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vii. आजकल िलख ेजा रहे सं ÖमरणाÂमक åरपोताªजŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

3.3.01. ÿÖतावना 

 गī िवधा åरपोताªज का ÿभावी और पåरप³व łप िĬतीय िवĵयुĦ के समय हमारे सामने आया । इस 

िवĵयुĦ म¤ सात करोड़ से अिधक लोग मारे गए थे । यह मानव इितहास का सबसे बड़ा िवÅवंसकारी और घातक 

युĦ था । पýकार, सािहÂयकार युĦ-ÖथलŌ से अखबारŌ को युĦ कì िवभीिषकाओ ंकì जो åरपोटª या समाचार भेज 

रहे थे वे बहòत मािमªक थे । वे कोरे समाचार नहé थे बिÐक सÌवेदना कì Öयाही से िलखे हòए ददª भरे ऐसे लेख थे 

िजनको पढ़कर िकसी पÂथर िदल का Ńदय भी पसीज जाए । उन समाचारŌ ने मानव सËयता को िझंझोड़कर रख 

िदया था । युĦ-Öथल से जो िटÈपणीयुĉ मािमªक िववरण या समाचार या åरपोटª आयé वे ही åरपोताªज कì ®ेणी म¤ 

आयé । यही वह समय था जब åरपोताªज का अखबारी दु िनया से सािहÂय कì दिुनया म¤ ÿवेश हòआ । वतªमान म¤ 

åरपोताªज का िजतना महßवपणूª Öथान पýकाåरता के ±ेý म¤ है उतना ही महßवपणूª Öथान सािहÂय जगत ्म¤ भी है । 

 åरपोताªज कì सबसे पहली और अिÆतम खास बात यह होती है िक इसम¤ जो घटना घट रही होती है 

उसका आखँŌ देखा मािमªक िववरण लेखक ÿÖतुत करता है । इस आधार पर कहा जा सकता है िक åरपोताªज 

गÂयाÂमक होता है । और åरपोताªज लेखक कì सूàम ŀिĶ से बारीक से बारीक चीज भी नहé छूटती है । लेखक हर 

घटना, वÖत,ु वातावरण, लोगŌ आिद को इस ŀिĶ से åरपोताªज म¤ समािहत करता है िक काम कì एक भी बात न 

छूटे और बेकार कì एक भी चीज उस आलेख का िहÖसा न बने । इस ŀिĶ से लखेक को कभी-कभी िनमªम भी 

बनना पड़ता है । यह िनमªमता इसिलए िक सÂय और तÃय के साथ åरपोताªज कì कथाÂमकता और काÓयाÂमकता 

बािधत न हो । 

3.3.02. åरपोताªज का पåरचय 

 åरपोताªज का जÆम भले ही युĦ कì िवभीिषका से हòआ मगर बाद म¤ िवशाल पमैाने पर फैली भखू, मौत,  

महामारी, अकाल, बाढ़ आिद आपदाएँ-िवपदाएँ भी åरपोताªज के िवषय बने । åरपोताªज उन गलत Öवाथê नीितयŌ 

कì बिखया भी उधेड़ता है िजÆहŌने इन िवþू पताओ ंको जÆम िदया । और जो मानव को जीते-जी लाश म¤ तÊदील 

कर देती ह§ । नारकìय जीवन जीने को बाÅय कर दतेी ह§ । अपने जÆम के समय åरपोताªज कì आँखŌ म¤ आँस ूथे । 

åरपोताªज समाचार कì तरह या कह¤ åरपोटª कì तरह माý सूचना नहé देता बिÐक घटनाओ ंका Ńदयिवदारक िचýण 

करता है और मानवीय तथा नैितक मूÐयŌ कì Öथापना भी करता है । åरपोताªज ‘घटना ³यŌ घटी’ का िववचेन-

िवĴेषण करता है । वह घटना को माý एक कोण से नहé दखेता बिÐक हर उस कोण से देखता है िक िजसके छूट 

जाने से åरपोताªज अधूरा लग सकता है  । 

 आँसओु ंसे िजस åरपोताªज का ÿारÌभ हòआ था आज उसकì झोली म¤ दःुख  के साथ खशुी भी शािमल   

है । आँस ूिज़ंदगी कì स¸चाई ह§ लेिकन िसफª  आसँू ही नहé बिÐक जीवन का सच होठŌ पर हँसी कì लकìर भी है । 
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इसीिलए अब åरपोताªज मेले, उÂसव, Âयोहार आिद पर भी िलखे जाते ह§ । åरपोताªज काÐपिनक नहé होते लेिकन 

कहé-कहé काÐपिनक åरपोताªज के दशªन भी होते ह§ । इस ŀिĶ से फणीĵरनाथ रेण ुका नाम िलया जा सकता है । 

 िहÆदी म¤ åरपोताªज लेखन 1936 म¤ शłु हòआ । सवªÿथम 1938 म¤ िशवदान िसंह चौहान Ĭारा िलिखत 

åरपोताªज ‘लàमीपरुा’, ‘łपाभ’ पिýका म¤ ÿकािशत हòआ । िशवदान िसंह चौहान का ‘मौत के िखलाफ िज़ंदगी कì 

लड़ाई’ åरपोताªज ‘हसं’ म¤ ÿकािशत हòआ । 1944 म¤ बंगाल के अकाल कì भयावहता पर रां गेय राघव ने ‘अदÌय 

जीवन’ नाम से åरपोताªज ‘िवशाल भारत’ म¤ िलखे जो बाद म¤ 1946 म¤ ‘तफूानŌ के बीच’ नाम से पुÖतक łप म¤ 

ÿकािशत हòए । िĬतीय िवĵयुĦ के समय 1942 म¤ बंगाल म¤ अकाल पड़ा । यह अकाल केवल ÿाकृितक ÿकोप 

नहé था बिÐक साăाºयवाद और पूँजीवाद का जनता पर कहर था । उनकì शोषण कì कुिटल नीितयŌ का नतीजा 

था । इस अकाल और रोग से पीिड़त लोगŌ कì सेवा-सहायता के िलए डॉ॰ कंुटे के नेतृÂव म¤ जो मेिडकल जÂथा 

आगरा से बंगाल गया था उसम¤ लेखक के łप म¤ रां गेय राघव शािमल थे । उÆहŌने वहाँ जो दखेा उसी को ‘तूफानŌ 

के बीच’ म¤ िलखा । 

 ‘तूफानŌ के बीच’ म¤ लेखक ने उन साăाºयवादी नीितयŌ का पदाªफ़ाश िकया है िजनके कारण मानवता 

शमªसार हòई । रां गेय राघव न ेपुÖतक कì भिूमका म¤ िलखा है, “बंगाल का अकाल मानवता के इितहास का बहòत 

बड़ा कलकं है । शायद ि³लयोपेůा भी धन के वैभव और साăाºय कì िलÈसा म¤ अपने गुलामŌ को इतना भीषण 

दःुख  नहé द ेसकì िजतना आज एक साăाºय और अपने ही दशे के पू ँजीवाद ने बंगाल के करोड़Ō आदमी, औरतŌ 

और ब¸चŌ को भखूा मारकर िदया है । आगरे के सैकड़Ō मनÕुयŌ ने दान नहé, अपना कतªÓय समझकर एक मेिडकल 

जÂथा बंगाल भेजा था । जनता के इन ÿितिनिधयŌ को बंगाल कì जनता ने ही नहé, वरन ्मÆýीमÁडल के सदÖयŌ 

तक ने धÆयवाद िदया था । िकÆतु म§ जनता से Öफूितª पाकर यह सब िलख सका हóँ । म§ने यह सब आँखŌ-देखा 

िलखा है ।” 

 ‘तूफानŌ के बीच’ के åरपोताªजŌ के ऐितहािसक महßव का उÐलेख करते हòए अमतृराय ने कहा िक – 

“जहाँ तक म§ जानता हó ँ रां गेय राघव के उÆहé åरपोताªजŌ से िहÆदी म¤ åरपोताªज िलखने का चलन शुł हòआ । म§ने 

और दसूरŌ ने åरपोताªज िलखे , लेिकन जो बात रां गेय राघव के िलखने म¤ थी वह िकसी को नसीब न हòई ।” 

 फणीĵरनाथ रेण ु के ‘ऋणजल धनजल’ तथा ‘नेपाली øािÆत कथा’ ÿिसĦ åरपोताªज ह§ । ‘ऋणजल 

धनजल’ िबहार के सूखा और बाढ़ कì दु घªटनाओ ंका ऐितहािसक दÖतावेज़ है । ‘ऋणजल धनजल’ के Éलपै के 

अनसुार “सन  ्1966 का भयानक सूखा – जब अकाल कì काली छाया ने परेू दि±ण िबहार को अपनी लपेट म¤ ले 

िलया था और शÕुक ÿाण धरती पर कंकाल ही कंकाल नज़र आने लगे थे ... और सन ्1975 कì ÿलयंकारी बाढ़ 

– जब पटना कì सड़कŌ पर वेगवती वÆया उमड़ पड़ी थी और लाखŌ का जीवन संकट म¤ पड़ गया था ... अ±य 

कŁणा और अतल-Öपशê सÌवेदना के धनी कथाकार फणीĵरनाथ रेण ु ÿाकृितक ÿकोप कì इन दो महती 

िवभीिषकाओ ंके ÿÂय±दशê तो रहे ही, बाढ़ के दौरान कई िदनŌ तक एक मकान के दतुÐले पर िघरे रह जाने के 

कारण भĉुभोगी भी । अपने सामने और अपने चारŌ ओर मानवीय िववशता और यातना का वह ýासमय 
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हाहाकार दखेकर उनका पीड़ा-मिथत हो उठना Öवाभािवक था िवशेषतः तब, जब िक उनके िलए हमेशा ‘लोग’ 

और ‘लोगŌ का जीवन’ ही सÂय रहे । आगे चलकर मानव यातना के उÆहé चरम-सा±ाÂकार ±णŌ को शािÊदक 

अ±रता ÿदान करने के øम म¤ उÆहŌने संÖमरणाÂमक åरपोताªज िलख े। और उÆहé का संकिलत łप यह ‘ऋणजल 

धनजल’ है । इसम¤ वÖतुतः Óयापक मानवीय पीड़ा-बोध कì वह ‘अकथ कथा’ विणªत है जो अ±र िशÐपी रेण ुकì 

िवल±ण अÆतभ¥दी ŀिĶ और लेखनी का संÖपशª पाकर सहज ही शÊदिचýाÂमक और आĲयªजनक łप से जीवÆत 

हो उठी है ।” 

 ‘नेपाली øािÆत कथा’ म¤ जैसा नाम से Åविनत हो रहा है नेपाल म¤ लोकतÆý बहाली के िलए हòए 

आÆदोलनŌ कì रोमांचक गाथा है । नेपाल कì राणाशाही के अÂयाचार और दमन के िवŁĦ जब वहाँ कì जनता ने 

सशľ संúाम छेड़ िदया, तब फणीĵरनाथ रेण ुने उसम¤ एक सैिनक कì हैिसयत से भाग िलया था । अपने उसी 

अनभुव को उÆहŌने शÊदिचýाÂमक अिभÓयिĉ दकेर अिवÖमरणीय और इितहास का अगं बना िदया है । रेण ुके 

बोलते åरपोताªज उनके अÆय åरपोताªजŌ से िभÆन ह§ । इनम¤ िकसी Öथान या घटना का महज आँखŌ दखेा िववरण 

नहé बिÐक एक मुिĉ-युĦ का जीवÆत िचýण है । और वह भी एक ऐसे कलाकार-रचनाकार Ĭारा िजसके कÆधे पर 

बंदकू थी और हाथ म¤ कलम । 

 बां µलादशे समÖया के साथ ही भारत-पाक युĦ से सÌबिÆधत åरपोताªज िलख े गए । ‘धमªयुग’ म¤ डॉ॰ 

धमªवीर भारती के अनेक åरपोताªज ÿकािशत हòए । ‘युĦयाýा’ åरपोताªज म¤ धमªवीर भारती ने पािकÖतान युĦ का 

वणªन िकया है । शमशेर बहादरु िसंह का åरपोताªज ‘Èलाट का मोचाª’ भी उÐलेखनीय åरपोताªज है । 

 जब åरपोताªज वतªमान से जड़ुता है तो उसके िलए ताÂकािलकता से भी बचना असÌभव-सा होता है । 

लेिकन ताÂकािलकता को लेखक इस तरह ÿÖततु करता है िक उसम¤ तीनŌ काल एक साथ साँस लेते महसूस होते 

ह§ । 

 åरपोताªज Öथानीय घटना पर भी हो सकते ह§ लेिकन शतª यह होती है िक उनम¤ मािमªकता हो । जब तक 

घटना को लेखक अपनी आँखŌ से घिटत होते हòए नहé देख लतेा तब तक åरपोताªज नहé िलख सकता । अगर 

फणीĵरनाथ रेण ुकÐपना के आधार पर åरपोताªज िलख लेते ह§ तो वह काÐपिनक åरपोताªज कì ®ेणी म¤ चला 

जाएगा । उसे ‘काÐपिनक åरपोताªज’ कह¤गे । और घटना के भĉुभोगी होकर बाद म¤ उस घटना को शÊदबĦ िकया 

तो उसे संÖमरणाÂमक åरपोताªज कहा जाएगा । ‘ऋणजल धनजल’ ऐसा ही सं ÖमरणाÂमक åरपोताªज है । 

 åरपोताªज लेखक खतरŌ से खेलता ह ै। वह अपनी जान जोिखम म¤ डालकर िवकट पåरिÖथितयŌ म¤ रहकर 

लेखन करता है । वह बÆद कमरŌ म¤ बैठकर øािÆत या वीर रस कì कहानी या किवता नहé िलखता बिÐक उसे 

अपने कंफटª जोन से बाहर आकर दिुखयŌ-पीिड़तŌ के ददª को सुनना होता ह,ै देखना होता है । घटना-ÖथलŌ जैसे 

युĦ-±ेýŌ, महामारी और भूख या अकाल कì जगहŌ पर जाना पड़ता है । उस सब का िहÖसा बनना पड़ता है । 

कब, िकस पल आपके पखª¸चे उड़ जाएँ कोई नहé जान सकता । बां µलादशे युĦ के समय धमªवीर भारती युĦ 
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Öथल पर गए । वहाँ जाकर िलखा । उस समय के अपने åरपोताªज ‘मुĉ ±ेýे-युĦ ±ेýे’ कì बदौलत उÆह¤ किव, 

कथाकार के साथ ही åरपोताªज लेखक के łप म¤ भी ´याित िमली । देिखए वे ³या िलखते ह§ – “म§ अपनी मृÂयु 

(या जीवन) के Öथल पर खड़ा हóँ । ... यह मु िĉ संúाम । यह रĉ-मु िĉ म¤ उभरता नया देश, ये करवट लेते हòए खते, 

यह एक महान लàय कì पिूतª के िलए ÿाण हथेली पर रखकर जाते हòए बहादरु सैिनक , ये नावŌ के बेड़े, ये ि±ितज 

पर कुछ बादल, और यह शाÆत बहती नील सुनहरी āĺपýु । कहाँ है शूÆय ? कहाँ है भीड़ या अकेलापन ? कहाँ है 

भय ? कहाँ है िनरªथकता, ³या िकसी ऐसे ±ण म¤, बां µलादशे कì िकसी नदी-संÅया के ±ण म¤, रवीÆþ ने कहा था – 

ऐसे शूÆय भाव से ³या देख रहा ह ैतू ? ³या तू ने सुना नहé िक बाँसुरी बज रही है िजसके सुर से सारा बातास, सारा 

आकाश िसहर उठा है : नहé, इस बार म§ अपनी नौका धार म¤ उतार ही दूँगा ।” 

असल म¤ åरपोताªज लखेन का काम िजतना सरल लगता है उतना होता नहé है । लगता है िक जो देखा 

वही तो िलखना है पर उस लेखन म¤ भी सफलता तब िमलती है जब आप कÐपनाशील और रचनाशील हŌ । 

देखकर तो åरपोटª भी िलखी जाती है । åरपोताªज के िलए åरपोटª को मािमªक और ŃदयÖपशê होना होगा । उसम¤ 

गÂयाÂमकता, सरसता और रोचकता होती है । यह कहना अितशयोिĉ नहé होगी िक åरपोताªज लेखक को भावकु 

होना चािहए । अगर भावकु नहé है तो शायद तÃयाÂमकता, सÂयाÂमकता को तो वह पकड़ लेगा पर आतª और 

दखुी मानवता कì पकुार के भीतर तक उसकì सÌवेदना पहòँच नहé पाएगी । युĦ±ेý म¤ सैिनकŌ का खनू बह रहा है, 

लोगŌ के गाँव -घर उजड़ रहे ह§, लोग महामाåरयŌ और भूख से मर रहे ह§, ब¸चे माँ-बाप कì आँखŌ के आगे मौत के 

मुँह  म¤ जा रहे ह§, बाढ़ म¤ लोग बह रहे ह§, उनके घर डूब रहे ह§, इन Ńदयिवदारक ŀÔयŌ को कैसे उसके शÊद अपने 

भीतर कैद कर पाएँगे और कैसे युĦ के ÿित समाज म¤ घणृा पदैा कर पाएगेँ, अगर उसम¤ भावुकता, सÌवेदना नहé है 

तो ? भावुकता भी उतनी ही ज़łरी है िजतनी िनमªम यथाथª-िचýण के िलए कठोरता । और यह भी िक तÃय ही 

सÂय को िवĵसनीय बनाते ह§ । ‘ऋणजल धनजल’ का िनÌनिलिखत उदाहरण इसी बात को दशाªता है । दखे¤ – 

“िकÆतु पलाम ूम¤ जो कुछ देखा ... ? ... 24 जलुाई, 1966 को सुखाड़ी महतो ने भखू Èयास से डाÐटनगंज म¤ दम 

तोड़कर भखूमरी कì घोषणा कर दी । 26 जलुाई को सुखदयाली भइूयाँ । 27 को िज°न भइूयाँ । ... मÆनू  मांझी कì 

औरत । एक औरत तीन ब¸चŌ के साथ कूप म¤ िगरकर मर गई । एक अ²ात Óयिĉ ... एक औरत ...               

एक ब¸चा ... !!” 

 ऐसे समय म¤ भी लोग िदखाव ेसे बाज नहé आते । भखूŌ के िलए लंगर चाल ूिकया जाता ह ैसैकड़Ō भखूी 

आÂमाएँ एक जगह एकý होकर खाने का इंतजार करती ह§ । लोग खाने के िलए हाथ-पैर मार रहे ह§ । हर आदमी के 

चेहरे पर मौत कì छाया मँडरा रही है लेिकन आयोजक åरपोटª पेश कर रहे ह§ । भाषण दे रहे ह§ । साइन बोडª का 

कपड़ा ठीक कर रहे ह§ । भखूŌ कì भीड़ जैसे चलते-िफरतŌ कì टोली । तो ऐसे इन काŁिणक ŀÔयŌ के िचýण के 

िलए िचÆतनशील लेखक को भी भावकु होना पड़ता है । 

 इस महßवपणूª िवधा åरपोताªज को सािहÂय कì दिुनया म¤ जो महßव िमलना चािहए था, नहé िमला । 

इसीिलए 1987 म¤ सािहÂय अकादमेी Ĭारा आयोिजत सेिमनार म¤ पढ़े गए अपने पच¥ म¤ ´यात कथाकार-आलोचक 

भीÕम साहनी को बड़े दःुख  के साथ कहना पड़ा िक “ यिद िनबÆध या लिलत िनबÆध, सािहÂय माना जा सकता है 
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तो åरपोताªज ³यŌ नहé माना जा सकता ? åरपोताªज यथाथª का िचýण करता है, हम¤ उĬेिलत भी करता है, 

वाÖतिवकता का बोध कराता ह,ै िनबÆध तो मूलतः िटÈपणी करता है । åरपोताªज तो धरती के साथ साथ चलता है, 

जबिक िनबÆध िवचारŌ और तकŎ कì दिुनया म¤ रहता है, åरपोताªज तो िदल को छूता है, गहरे सÌवेदन कì उपज ह ै। 

इसके मक़ुाबले म¤ िनबÆध तो केवल ज़ेहनी ऐयाशी है । कुछेक िनजी िनबÆधŌ को छोडकर िजनम¤ भावना का हÐका 

सा पुट रहता है । जो भावाĬेग åरपोताªज पैदा करता है िनबÆध कहाँ पैदा करता है ? िफर ³या यह सरासर बेइनसाफ़ì 

नहé िक लिलत िनबÆध या िनबÆध को तो हम सािहÂय मान¤ पर åरपोताªज को सािहÂय नहé मान¤ ?” (गī कì 

पहचान  : अŁण ÿकाश) भीÕम साहनी ने åरपोताªज कì तुलना िनबÆध से करके यह ÖपĶ कर िदया है िक åरपोताªज 

िनबÆध से िकसी मामल ेम¤ कमतर नहé है । 

 åरपोताªज कì अपनी ÿकृित के कारण कभी इसे रेखािचý, संÖमरण, कहानी, åरपोटª मान िलया जाता है । 

åरपोताªज सामिूहक जन-चेतना का वाहक होता है । इसके कथाÂमकता, संÖमरणाÂमकता और काÐपिनकता आिद 

गुणŌ के कारण ऐसा आभास पाठक को हो जाता है लेिकन åरपोताªज का अपना ÖवतÆý ÓयिĉÂव है और खास 

बात है िक यह गÂयाÂमक होता है । इसम¤ घट रही घटना का जीवÆत िचýण िकया जाता है । अथाªत ्लेखक Öवयं  

घटना-Öथल पर जाकर घटना कì जानकारी लेता है । उसका सàूम मुआयना करता है । यहाँ काÐपिनक घटाटोप के 

िलए गुंजाइश नहé होती । बिÐक आँखŌ दखेी घटना का वणªन-िवĴेषण-िचýण होता है । घटना ऐसी जो िवशाल 

जनसमुदाय को ÿभािवत करती है । 

3.3.03. åरपोताªज का अथª 

 ‘åरपोताªज’ शÊद Ā¤ च भाषा से िहÆदी म¤ आया है जो अँúेजी शÊद ‘åरपोटª’ के करीब है । ‘åरपोटª’ का अथª 

है िकसी घटना िवशेष का िवÖततृ वणªन । åरपोटª कई तरह कì होती ह§ । व ेअखबारी होती ह§ । वे सरकारी होती ह§ । 

‘पýकाåरता पåरभाषा कोश’ के अनसुार åरपोटª का अथª ह ै – “(सं²ा łप म¤) संवाद या समाचार-िववरण जो 

संवाददाता या समाचारदाता िकसी घटना के सÌबÆध म¤ अपने पý के िलए तैयार करता है । (िøया łप म¤) िकसी 

घटना का समाचार िववरण तैयार करना ।” 

 åरपोताªज का जÆम िवषम पåरिÖथितयŌ म¤ हòआ है, यथा – अकाल, बाढ़, युĦ आिद । इसी कारण 

åरपोताªज को ‘सांसाåरक और मानवीय संकटŌ का िसÖमोúाफ’ और ‘यथाथª का डो³यमू¤टेशन’ भी कहा गया है । 

 ÿो॰ माजदा असद के अनसुार “जो घटना अÆतराªÕůीय समाचार बनने कì ±मता रखती हो उसका वणªन 

इस िवधा के अÆतगªत होता है । सहसा घिटत होने वाली, मन को िहलाने वाली महßवपणूª घटना कì ताÂकािलक 

ÿितिøया कì सािहिÂयक भावावेश पणूª शैली म¤ अिभÓयिĉ åरपोताªज कहलाती है । “(गī कì नई िवधाओ ंका 

िवकास, पķृ 41) 

 अŁण ÿकाश कì मान¤ तो “एक तरह से कहा जा सकता है िक यह अÆतवªÖत ुका ताÂकािलक एवं ÿथम 

पŁुष जैसा वĉÓय होना चािहए । (गī कì पहचान, पķृ 175 ) 
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 डॉ॰ रमेशचÆþ लवािनया के मतानुसार “वÖतुतः िकसी घटना का पणूª िववरण कलाÂमक ढगं से ÿÖततु 

करना ही åरपोताªज कहलाता है ।” (सािहÂय िविवधा) 

 डॉ॰ भगीरथ िम® के अनुसार “åरपोताªज म¤ िकसी घटना या ŀÔय का अÂयÆत िववरणपणूª, सàूम, रोचक 

वणªन इस ÿकार िकया जाता है िक वह हमारी आँखŌ के सामने ÿÂय± हो जाए और हम उससे ÿभािवत हो उठ¤  ।” 

(सािहÂय िविवधा, डॉ॰ रमेशचÆþ लवािनया ) 

 डॉ॰ हåरमोहन åरपोताªज को पåरभािषत करते हòए कहते ह§ – “åरपोताªज कथेतर गī का वह िववरणाÂमक 

घटना-ÿधान सािहिÂयक łप है, िजसम¤ िकसी घटना का तÃयपरक एवं  मानवीय सरोकारŌ से युĉ ÿभावपणूª 

िववरण िदया जाता है । इस िववरण म¤ लेखक का िनजी ŀिĶकोण सिøय रहता ह ैऔर जनता के ÿित स¸चा ÿेम 

भी ।” (सािहिÂयक िवधाएँ, पनुिवªचार, प.ृ281) 

 आलोचक मोहनकृÕण बोहरा कहते ह§ िक “åरपोताªज वह घटना ÿवाह है िजसका लेखक Öवयं ÿे±क 

होता है । वह उसे घिटत होते हòए दखे रहा होता है । यह पýकारी åरपोिट«ग नहé सािहिÂयक åरपोिट«ग होती है । 

³यŌिक यहाँ जो आप देख रहे ह§ उसके पķृभतू ³या ह§ और वे िÖथितयाँ ³यŌ बनé यह सÆदभª भी साथ म¤ जड़ेुगा । 

तब जो रचना बनेगी वो åरपोताªज कहलाएगी । åरपोताªज आगे के िलए राÖता बंद नहé करता । इसम¤ यह सूिचत 

नहé होता िक दगंा या अकाल समाĮ हो गए । ³यŌिक ये कभी समाĮ नहé होते । यहाँ संभािवत प± भी संकेितत 

रहता है ।” कहने का आशय यह है िक आँखŌ के सामने घट रही घटनाओ ंया अनवरत यातनाओ ंके िसलिसलŌ 

कì åरपोटª जब तÃयाÂमक िवĴेषण के साथ िवÖततृ आकार लेते हòए मािमªक, सजीव और साथªक वणªन Ĭारा 

पाठक के Ńदय पर यूँ दÖतक दे िक लगे जैसे दÖतक से पहले ही दरवाजा खलु गया, तब समझो िक वह åरपोताªज  

है । 

 लेखक ýासद घटनाओ ंके कारण उÂपÆन िÖथितयŌ से जझूते-लड़ते लोगŌ को अपनी आँखŌ से देखकर 

कŁणा कì Öयाही म¤ कलम डुबाकर पÆनŌ पर इस तरह उतार लाए िक एक बारगी िचýकार भी सोचे िक काश, म§ 

अपनी तू िलका से इसे िचý łप म¤ बाँध सकता, तब ‘åरपोटª’, ‘åरपोताªज’ बन जाती है । åरपोटª कì आखँŌ म¤ जब 

सÌवेदना का जल तैरने लगता है तब शÕुक वणªन कì दीवार फाँदकर जीवÆत दिुनया का िहÖसा बनकर वह åरपोटª, 

åरपोताªज बन जाती है । ‘åरपोताªज’ यानी घट रही घटना या घटनाओ ंका सरस और सजीव िचýण । घटनाओ ंके 

वणªन म¤ हÐदी िजतनी आÂमीयता, नमक िजतनी सÌवेदना, जीरे िजतनी मानवता, धिनये िजतनी जीवÆतता और 

तेल िजतनी तÃयाÂमकता होती है । कोई åरपोटª पढ़कर पाठक को लगे जैसे वह घटनाÖथल पर पहòँच गया है और 

वहाँ का समूचा वातावरण उसकì आँखŌ के सामने आ जाए, पाठक को सोचने के िलए िववश करे, भावुक करे, 

िदल को छू जाए, गुÖसा िदलाए, आøोश या कŁणा के भाव जगाए, कुछ कर गुजरने का हौसला द,े बेहतर मनु Õय 

बनने के िलए ÿåेरत करे तो वह ‘åरपोटª’ अनायास ही ‘åरपोताªज’ बन जाती है । िबना काÐपिनक बेल-बूटŌ के 

घटनाओ ंको घिटत होते हòए उसी िÖथित म¤ िदखाना िजसम¤ वे घिटत हो रही ह§ åरपोताªज है । जैसे नवजात िशश ु
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अपनी ÿाकृितक अवÖथा म¤ होता ह,ै अपनी समूची मासू िमयत, भोलेपन, पिवýता, अछूतेपन और मौिलकता के 

साथ । 

 कहा जा सकता ह ैिक सÂय और तÃय आधाåरत åरपोटª åरपोताªज तब बनती है जब सÌवेदना म¤ डूबकर 

ÿािणमाý कì पीड़ा का आँखŌ देखा हाल ऐसे िलखती है िजससे पीड़ा Öवयं  मूितªमान होकर सामने खड़ी हो जाती 

है । कहा जा सकता है िक आँखŌ देखी, सÂय और तÃय आधाåरत मािमªक åरपोटª का कलाÂमक और सािहिÂयक 

ÿÖतुतीकरण ही åरपोताªज है । 

3.3.04. åरपोताªज का Öवłप 

 åरपोताªज के Öवłप को जानने-समझने के िलए ‘सािहÂय िववचेन’ म¤ ±ेमचÆþ ‘सुमन’ तथा योगेÆþ कुमार 

मिÐलक के इस कथन को मानना होगा िक åरपोताªज लेखक को वÖतु  या घटना का िववरण ÿÖतुत करते समय 

तीन बातŌ का िवशेष Åयान रखना होता ह ै– वÁयª वÖत ुका वाÖतिवक इितहास जानना, पाýŌ का बाĻ रेखािचý 

उपिÖथत करना तथा åरपोताªज लेखक को सजग व सचेĶ होकर घटना म¤ िनिहत ÖवाथŎ तथा उसके पाýŌ कì 

मानिसक गितिविधयŌ का िवĴेषण करना चािहए । ये तßव ही ह§ जो åरपोटª को åरपोताªज से अलग करते ह§ और 

åरपोताªज का Öवłप िनधाªरण करते ह§ । 

 åरपोताªज को सािहÂय कì दु िनया म¤ जो महßव िमला उसम¤ पý-पिýकाओ ंका बड़ा योगदान रहा । इÆहŌने 

छापा तभी तो लोगŌ ने åरपोताªज को समझा । Åयान से देख¤ तो पता चलता है िक समाचार पý के िलए िलखे गए 

åरपोताªज पिýकाओ ंके िलए िलखे गए åरपोताªजŌ से िभÆन ह§ । इन दोनŌ म¤ ÿकािशत åरपोताªज एक दसूरे से िभÆन 

इस अथª म¤ ह§ िक पिýका म¤ ÿकािशत åरपोताªज म¤ मािमªकता अिधक होती है । ³यŌिक उसके लेखक के पास समय 

अिधक होता है । अŁण ÿकाश कहते ह§ “सािहिÂयक åरपोताªज का गī अखबारी लेखन के मुक़ाबले अिधक 

ममªÖपशê हòआ करता ह ै।” 

 åरपोताªज म¤ घटना कहानीपन, नाटकìयता, संि±Įता और सÌवेदना िलए होती ह§ । पर सवाªिधक 

महßवपूणª  तÃय जो åरपोताªज को åरपोताªज बनाता है वह है आँखŌ देखी, कानŌ सुनी घटना । यह घटना घिटत होते 

हòए आपने नहé देखी है तो वह लेखन सब कुछ ह,ै बहòत सÆुदर है, ®ेķ है, लेिकन åरपोताªज तो नहé ही कहला 

सकता है । åरपोताªज का सÌबÆध वतªमान से और वतªमान का यथाथª से सÌबÆध होना ज़łरी होता है । åरपोताªज 

लेखक घटना कì स¸चाई को िकसी तरह कì हािन पहòँचाए िबना अपने समय से, समाज से, देश से, स°ा से 

सवाल करता है । वह अपने समय और समाज कì ऐसी तÖवीर¤ खéचता है िजसम¤ सबके चेहरे साफ-साफ िदखाई 

देते ह§ । बिÐक चेहरŌ के पीछे िछपे चेहरे भी åरपोताªज िदखाता है िजÆह¤ अÆयथा कोई दखे नहé पाता है । उन कारणŌ 

पर भी åरपोताªज ÿकाश डालता है िजनकì बदौलत वह िÖथित उÂपÆन हòई । और पीिड़त लोगŌ कì िजजीिवषा कì 

भी बात कì है । रां गेय राघव ने िलखा ह ैिक – “बंगाल कì भखुमरी तब तक समाĮ नहé होगी जब तक हमारा दशे 
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आजाद नहé हो जाएगा और मेरा िवĵास है िक भखू के िवŁĦ लड़कर जनता ने अपनी महान ्शिĉ का पåरचय 

िदया है, िजससे हमम¤ एक नया साहस भरकर हò ंकार उठना चािहए । 

 åरपोताªज म¤ िजतना महßवपूणª समाचार होता है उतना ही महßवपणूª उसका ÿÖतुतीकरण होता है । åरपोटª 

को ‘åरपोताªज’ बनन ेके िलए सÌवेदना, रचनाशीलता कì अितåरĉ आवÔयकता होती है । डॉ॰ रामिवलास शमाª 

का यह कथन ठीक ही है िक åरपोताªज लेखक आधा पýकार और आधा सािहÂयकार होता है । åरपोताªज म¤ घटना 

या घटनाएँ काÐपिनक नहé, सच होती ह§ लेिकन सािहÂयकार कÐपनाशील होता है । कहने को तो åरपोताªज का 

जÆम अखबारी दिुनया म¤ हòआ लेिकन जैसे ही इसम¤ कलाÂमकता और सािहिÂयकता का समावेश हòआ यह 

सािहÂय कì दिुनया का िहÖसा हो गया । åरपोताªज-लेखन सरल लगता है ³यŌिक इसम¤ आँखŌ दखेी घटनाओ ंको 

िचिýत िकया जाता है । सरसरी तौर पर ऐसा लगता ह ैिक जो देखा उसे िलखना ³या मु िÔकल है । पर िसफª  वही 

åरपोताªज म¤ नहé होता जो िदखाई दे रहा है बिÐक घटना का आगा-पीछा, दायाँ-बायाँ भी होता ह ै। घटनाओ ंका 

ºयŌ का ÂयŌ वणªन होते हòए भी लेखकìय रचनाशीलता, कÐपनाशीलता और ŀिĶ उस वणªन को गहराई, 

आÂमीयता के साथ िविशĶता ÿदान करती है । तब वह लेखन åरपोिट«ग माý नहé रह जाता जहा ँमाý छह ककारŌ 

के जवाब दनेे होते ह§, जैसे – ³या, कब, कहाँ, कैसे, कौन और ³यŌ । जहाँ शÕुकता और नीरसता होती है । बिÐक 

वह इन ककारŌ कì फìकì गोली को सÌवेदना, सरसता, रोचकता म¤ लपेटकर पाठक के सम± ÿÖतुत करता है िक 

उसका खĘा-मीठा Öवाद लÌबे समय तक याद रहे । 

3.3.05. åरपोताªज का ढाचँा 

3.3.05.1. ÿारÌभ 

 कहते ह§ “पतू के पाँव पालने म¤ ही िदख जाते ह§ ।” åरपोताªज का ÿारÌभ सदा ऐसा होना चािहए िक पाठक 

को पहली बार म¤ ही बाँध ले । उसे अपने से दरू जाने ही न दे । पाठक को सारा आलेख पढ़न ेको िववश कर दे । 

ÿारÌभ नाटकìयता, कथाÂमकता, याýा-वणªन िलए कहावत या मुहावरे से भी हो सकता है । जो घटना घिटत हòई 

उसका वणªन हो सकता है तो लेखक कì िटÈपणी से भी ÿारÌभ हो सकता है । ÿारÌभ म¤ एक बात का Åयान रखना 

होता है िक वह पाठक कì िज²ासा पैदा करने वाला हो न िक उसे शाÆत करने वाला । एक महßवपूणª बात यह है 

िक आप लखेक को बाँध नहé सकते िक वह इस तरह शŁुआत करे । उस समय लेखक कì जो मानिसकता होगी, 

उसका िजतना ²ान और समझ होगी, पसंद-नापसंद होगी, घटना का मूल भाव ³या होगा, घटना जब घिटत हो रही 

थी तब उसके मन-मिÖतÕक पर ³या ÿभाव पड़ा आिद बातŌ को ŀिĶगत रखते हòए åरपोताªज का ÿारÌभ करता है । 

 ‘नेपाली øािÆत-कथा’ के एक åरपोताªज का यह ÿारÌभ देिखए िकतना आकषªक है । ÿारÌभ एक बंगला 

कहावत से होता है – “ढ¤कì अगर Öवगª भी जाएगी तो वहाँ भी उसको धान कूटना पड़ेगा । अब तक पिूणªया िजले 

म¤ सोशिलÖट पाटê के िजतने भी सÌमेलन हòए और िशिवर चलाए गए, सभी के भोजनालय िवभाग को सुचाł łप 
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से चलाने वाला साथी मधुसूदन, यहाँ आकर भी अथाªत ्लड़ाई के मैदान म¤ भी, सात आठ सौ ÓयिĉयŌ के तीन 

जनू भोजन ‘सÈलाई’ करने के काम म¤ जटुा हòआ है ।” 

3.3.05.2. मÅय 

 åरपोताªज के मÅयभाग म¤ उसका िवÖतार होता है । åरपोताªज आकार म¤ बहòत बड़े नहé होते ह§ । वैसे भी 

आजकल तुरत-फुरत का जमाना है । अगर आलेख बड़े-बड़े हòए तो अनपढ़े रह जाते ह§ । इसिलए मÅयभाग के 

िवÖतार का अथª यह नहé होना चािहए िक वह इतना अिधक हो िक åरपोताªज के ÿित पाठक कì जो उÂसकुता 

होती है वह समाĮ हो जाए । लेखक म¤ यह गणु होना चािहए िक कम शÊदŌ म¤ अपनी सारी बात कह दे । åरपोताªज 

के मÅय के वणªन म¤ उसका केÆþीय भाव आ जाता है । लेिकन कम शÊदŌ का अथª यह नहé है िक बात आधी-

अधूरी रह जाए । बात परूी कह दी जाय और åरपोताªज अपनी सीमा म¤ भी रहे । िजससे पाठकŌ कì Łिच उसम¤ सतत 

बनी रहे । Łिच, िज²ासा और उÂसुकता कì डोर आिद, मÅय और अÆत तक टूटनी नहé चािहए । अगर वह डोर टूट 

गई तो åरपोताªज अपना ÿभाव खो देगा । यह मÅयभाग ही होता है जो अÆत तक पाठक को ले जा सकता है । 

अकेले ‘ÿारÌभ’ के वश कì बात नहé है यह । चूँिक åरपोताªज समाचार पý-पिýका के िलए िलख ेजाते ह§ तो दीगर 

बात है िक आकार छोटा ही होगा । åरपोताªज के आकार का सारा दारोमदार मÅय पर होता है । 

 åरपोताªज का मÅयभाग िवÖतार िलए होता है िफर भी रोचक होता है । इसका एक उदाहरण फणीĵरनाथ 

रेण ु के ‘ऋणजल धनजल’ म¤ िमलता है । लेखक अपनी बहन Ĭारा सिखयŌ के साथ िमलकर गाए जाने वाले एक 

úाÌयगीत ‘सावन भादŌ’ का उÐलेख करता है । यह गीत मÅयभाग म¤ छाया हòआ है । आप भी सनु¤, पढ़¤ और आँख¤ 

नम कर¤ –  

    कासी फूटल कसामल रे दैबा 
    बाबा मोरा सुिधयो न लेल 
    बाबा भेल िनमōिहया रे दैबा 
    भैया के भेिजयो न देल 
    भैया भेल कचहåरया रे दैबा 
    भउजी िबसरी कैसे गेल ... ? 

(अब तो चारŌ ओर कास भी फूल गए यानी बरसात का मौसम बीतने को है । िपछली बार तो बाबा खुद आए थे । 

इस बार बाबा ने सु िध नहé ली । बाबा अब िनमōही हो गए ह§ । भैया को ‘जमीन-जगह’ के मामले म¤ हमेशा कचहरी 

म¤ रहना पड़ता है । लेिकन, मेरी Èयारी भाभी मु झे कैसे भलू गई ?) 

 यह कŁण गीत मÅय म¤ चलता है । इस गीत से एक कहानी और जड़ु जाती है । इस तरह गीत और कहानी 

िमलकर मÅयभाग का सजीव वणªन करते ह§ । उसे मÅयभाग के अÆत तक ले जाते ह§ । मÅय के भाग को अगर 

पाठक ने पढ़ िलया तो समझो लेखक कì मेहनत सफल-साथªक हो गई । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 146 of 224 
 

3.3.05.3. अÆत 

 कहते ह§ “अÆत भला तो सब भला ।” åरपोताªज का ÿारÌभ िजतना महßवपूणª होता है उतना ही महßव 

उसका अÆत रखता है । ÿारÌभ िजतना ÿभावशाली होता है उतना ही अÆत भी होना चािहए । अÆत म¤ िनÕकषª होता 

है । जैसे ÿारÌभ म¤ लेखक कì िटÈपणी कì बात कही, वही बात यहाँ भी लागू  होती है । कभी-कभी हम मÅय को 

इतना िवÖतार द े देते ह§ िक अÆत तक आते-आते लगने लगता ह,ै इसे शीŅता से समाĮ िकया जाए । ऐसे म¤ 

åरपोताªज का अÆत अपे±ा के अनकूुल या कह¤ िक åरपोताªज के अनुकूल नहé हो पाता है । वह अÆत तक आते-

आते लड़खड़ा जाता है । ऐसे म¤ åरपोताªज का मę मारा जाता है । इसिलए åरपोताªज के सभी भागŌ के महßव को 

समझते हòए उÆह¤ समय और Öथान द¤ । अÆत ऐसा हो िक लगे, हाँ ! अÆत हो गया । यह अÆत इस एक åरपोताªज का 

होता है, उस िÖथित का अÆत नहé होता िजसने हम¤ åरपोताªज िलखने के िलए बाÅय िकया है । åरपोताªज के ÿारÌभ 

म¤ जो िज²ासा थी, जो कुतूहल था वह अिÆतम भाग के साथ ही समाĮ हो जाता है । लेिकन उसके ‘इंÿैशन’ बहòत 

समय तक बने रहते ह§ । 

 ‘तूफानŌ के बीच’ पÖुतक के एक åरपोताªज ‘अÆधकार’ का समापन दिेखए िक जाते-जाते िकतनी चीख¤,  

उदासी, पीड़ाएँ और अधेँरा छोड़ जाता है जो आगे आने वाले बहòत समय तक भलुाया नहé जा सकता है – 

“पागल चला गया । बीमार ज़ोर से कराहने लगा । ľी देखती रही । एकाएक एक ज़ोर कì िहचकì आई, और 

बीमार के ÿाण-पखेł उड़ गए । ľी ज़ोर से िचÐला उठी, “डॉ³टर, अँधेरा छाया जा रहा है चारŌ ओर ! म§ ³या 

कłँ, डॉ³टर ? कौन उठाएगा इसे ? दरू -दरू तक अँधेरा छाया जा रहा है ! ... यहाँ कौन है मेरा ? ³या कłँ     

डॉ³टर ?” और वह फूट फूटकर रो पड़ी । डॉ³टर देख रहा था – देख रहा था । दरू , सहानभुिूतहीन तारे िनकल आए 

थे । नीरव, िनमªल अÆधकार झकुता आ रहा था पÃृवी पर । ľी रो रही थी – िनÖसहाय, कलंिकनी, लाचार,  

अबला !” 

3.3.05.4. शीषªक 

 शीषªक िवषय को खोलने वाला, संि±Į, सारगिभªत और चुटीला हो । शीषªक कभी-कभी आकार म¤ बड़ा 

भी होता है । पर यह अपवादÖवłप या िवषय कì ज़łरत देखते हòए । उदाहरणÖवłप कुछ शीषªक देिखए – ‘आठ 

दस’, ‘मानषु बने रहो’, ‘पंछी कì लाश’, ‘तूफान के िवजेता’, ‘अदÌय जीवन’, ‘मर¤गे साथ िजएँगे साथ’, ‘एक 

रात’, ‘बूचड़खाना’, ‘अÆधकार’ आिद । शीषªक िकसी भी लेख कì आँख होता है िजसके माÅयम से हम लेख के 

िवषय को समझने का ÿयÂन करते ह§ और लेख के िवषय म¤ अपनी धारणा बनाते ह§ । िकसी भी लेख का शीषªक ही 

तय करता है िक पाठक उसे पढ़ेगा या नहé । अगर शीषªक पाठक का Åयान अपनी तरफ खéचने म¤ सफल हो गया 

तो लेख पढ़ा जाएगा और लेखक ने जो खतरे उठाकार लेख िलखा उसे वे खतरे िफर खतरे नहé लग¤गे बिÐक वे 

मोड़ लग¤गे जो न मुड़ता तो बहòत-सी उपलिÊधयŌ से चूक जाता । 
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3.3.06. åरपोताªज के तßव 

3.3.06.1. अÆतवªÖतु 

 मोटे तौर पर हम िजस िवषय या कÃय या घटना पर åरपोताªज िलखते ह§ उसम¤ समसामियकता, 

तÃयपरकता और कथाÂमकता होनी अपेि±त है । समसामियकता के कारण Óयापक जनसमूह कì उसम¤ िदलचÖपी 

होगी । लोग उसे पढ़ना चाह¤गे । अगर आप बसÆत ऋतु म¤ पतझड़ कì बात कर¤गे, अगर कोई रो रहा है और हँस द¤गे 

तो उसे कोई पसंद नहé करेगा । ऐसी घटना जो सामियक महßव रखती हो आप िजस घटना के ÿÂय±दशê थे तो 

उस घटना को åरपोताªज का िवषय बनाया जा सकता है । घटना के समय लेखक कì उपिÖथित ज़łरी है । अगर 

लेखक कÐपना के आधार पर िलख रहा है तो यह åरपोताªज नहé बिÐक कहानी या संÖमरण हो सकता है । रागंेय 

राघव ने ‘तूफानŌ के बीच’ बंगाल के अकाल पर िलखा । आप बंगाल गए । अपनी आँखŌ से वहाँ के लोगŌ कì 

काŁिणक िÖथितयŌ को देखा । फणीĵरनाथ रेण ुने िबहार म¤ सूखा और बाढ़ कì िÖथितयŌ का खदु सामना िकया 

तब ‘ऋणजल धनजल’ िलखा । इसी तरह रेणु  नपेाल के ऐितहािसक øािÆत अिभयान का िहÖसा रह े । और 

‘नेपाली øािÆत-कथा’ िलखी । 

 åरपोताªज लेखक को अपना काम एम.आर.ई. मशीन कì तरह करना होता है । वह घटनाओ ंका घिटत 

होना िदखाने के साथ ही घटनाओ ंके भीतर कì चौतरफा घटनाएँ भी बताता है । ‘तूफानŌ के बीच म¤’ म¤ रां गेय 

राघव ने बंगाल के भयावह अकाल से पीिड़त लोगŌ कì हालात तो िदखाई ही उÆहŌने यह भी बताया िक इस युĦ 

म¤ िकतने िनदōषŌ कì मौत हòई । तÃयपरकता के िलए यह भी बताया िक इस अकाल, भखू और महामारी से साठ 

लाख लोग मारे गए । िकतने लोग भखू और महामारी से मर गए । इस अकाल म¤ 60 लाख लोग भखू और 

महामारी से अकाल मौत के मँुह  म¤ समा गए थे । जो जीिवत थे उनकì भी हड्िडयाँ िगन सकते थे,  ऐसी अमानवीय 

िÖथितयŌ का वणªन ही åरपोताªज लेखक का काम है । यह भी ज़łरी होता ह ै िक वह बताए िक वे कौन-सी 

िÖथितयाँ थé जो इस सबके िलए िजÌमेदार ह§ । 

 कथाÂमकता åरपोताªज कì ज़łरत है । कथातßव जब तक åरपोताªज का िहÖसा नहé बनता तब तक 

पाठकŌ को åरपोताªज म¤ रस नहé आता है । कथा कहने-सनुने कì हमारे यहाँ ÿाचीन परÌपरा है । कथा म¤ एक तरह 

का आकषªण होता है जो आपको उसे पढ़ने के िलए मजबूर कर देता है । ‘तूफानŌ के बीच’ हो चाह े‘ऋणजल 

धनजल’ कथातßव सब जगह िमल जाएगा । यह तßव åरपोताªज कì रोचकता को बढ़ाता है । ‘तूफानŌ के बीच’ के 

एक åरपोताªज ‘एक रात’ के कुछ अंश दिेखए – “łप लाल हंस उठा । – तमु ³या जानो ? तुमने ³या मुझे तब 

देखा, जब म§ भखूा था ?” वह अĘहास कर उठा । तब ? आसमान म¤ न तारे थे, न पैरŌ के नीचे जमीन । चारŌ ओर 

अँधेरा नज़र आता था । म§ ÿाण बाला को Èयार करता था । और संसार ने गरीबी के कारण सदा यह समझा िक मेरा 

Èयार, Èयार नहé मेरा Öवाथª था, एक िनयम ! सचमचु । िकÆतु िजस िदन म§ने अपने हाथŌ से अपनी बहó और ब¸चŌ 

का खनू िकया था उस िदन म§ łपलाल नहé था, उस िदन कोई मेरा नहé था, म§ िकसी का नहé था म§ łपलाल कì 
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छाया भी न था । बाब,ू उस िदन म§ भखूा था ।” इसी तरह ‘ऋणजल धनजल’ म¤ भी कुछ कथाएँ गूँथी हòई ह§ जो 

åरपोताªज को जीवÆत बनाती ह§ । 

3.3.06.2. ÿितपाī 

 åरपोताªज लेखक जब िलखता है तो उसका उĥेÔय ‘िलखने के िलए िलखना’ नहé होता बिÐक ‘समाज के 

िलए’ िलखना होता है । वह अपने लेखन के ÿित गÌभीर होता है । घटना ³या थी, कैसे और ³यŌ घिटत हòई, इसके 

तार िकस से जड़ेु हòए ह§ । इन सारे ÿĳŌ के जवाब तो एक पýकार कì तरह लेखक को तलाशने होते ही ह§ लेिकन 

घटना के पीछे कì घटना का वणªन भी वह रचनाकार के łप म¤ करता है । वह अपने लेख म¤ इस बात का ÿितपादन 

करता है िक हम¤ सािहÂय म¤ भी िकसी का प± लेना होता है । कोई कमजोर जो अपनी बात, अपनी पीड़ा, अपना 

दःुख  बोल नहé पाता उसकì ओर से बोलना चािहए । लेखक मानवीय ŀिĶकोण के साथ अपने लेख म¤ आगे 

बढ़ता है । सामािजक सरोकारŌ के ÿित वह सजग होता है । वह यह बात अ¸छी तरह से जानता है िक उसे मानव 

जीवन के अँधेरŌ को इस तरह िलखना है िक घु Èप अधेँरे म¤ एक िखड़कì खुल रही ह ैऔर रोशनी भीतर उतर रही   

है । और अँधेरा पीछे हट रहा है । इस तरह वह रोशनी तो िलखता है लेिकन उसके साथ ही वह अधेँरŌ के कारणŌ 

पर भी ŀिĶपात करता है । िजससे अधेँरे कì छायाएँ धीरे-धीरे कम होती चली जाएँ और समाज म¤ रोशनी फैले । 

असल म¤ åरपोताªज लेखक इस सपने को लेकर चलता है िक संसार से अÂयाचार और अÆयाय कम होते चले जाएँ 

और खशुहाली िनरÆतर बढ़ती चली जाए । 

3.3.06.3. भाषा-शैली 

 åरपोताªज लेखक अपनी कÐपनाशीलता और भािषक रचनाशीलता से दःुख  को दःुख , ददª को ददª कì 

तरह िलख सकता है । उसकì लेखनी म¤ इतनी ताकत होती है िक सरल शÊदŌ Ĭारा भी घटना का िचýण इस तरह 

करता है जैसे घटना पाठक कì आँखŌ के सामने घट रही है । जैसे वह उसे अपनी नंगी आँखŌ से घिटत होते हòए 

देख रहा है और उस समय कì बातचीत, वातावरण और आसपास को सनु और समझ रहा है । रां गेय राघव ने 

‘तूफानŌ के बीच’ अपनी पÖुतक म¤ बंगाल के अकाल और अकालजिनत हालात का जो ददªनाक और खौफ़नाक 

वणªन िकया है वह इसी तरह का है । उनकì भाषा इतनी ÿाणवान ्ह ै िक लगता है जैसे हम Öवयं बंगाल के उन 

इलाकŌ म¤ घूम रहे ह§, उन बेबस, भूखे, ýÖत लोगŌ कì पीड़ा को महससू कर रहे ह§ । जैसे वे पाý हमसे बात कर रहे 

ह§ । जैसे हम उनकì िववशता के ÿÂय±दशê ह§ । उनकì भखू और मौत को हम देख रहे ह§ । जािहर है åरपोताªज का 

सÌबÆध पीड़ा से नहé पीड़ाओ ंसे होता है । ददª से नहé ददª के अनवरत िसलिसलŌ से होता है । åरपोताªज कì भाषा 

सरल हो सकती है पर अखबारी या सपाट नहé होती है । िचýमय भाषा åरपोताªज कì जान होती ह ै। एक उदाहरण 

देख¤ – “ ... आँखŌ के सामने एकबारगी उनम¤ सोए कंकाल तड़प उठे और नाच उठे यातना से Óयाकुल, भखू से 

तड़प-तड़पकर मरते हòए ÿािणयŌ के िचý ।” (तूफानŌ के बीच, रांगेय राघव) यातना, तड़प, भखू और मौत का 

आतंिकत करने वाला यह ŀÔय एक अकेला नहé है बिÐक इस पुÖतक म¤ ऐसे वणªन भरे पड़े ह§ । 
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 असल म¤ åरपोताªज म¤ भाषा सायास नहé आती बिÐक सहज łप म¤ आती चली जाती है । घटनाएँ अपना 

आकार और łप Öवयं úहण करती रहती ह§ । अपनी शÊदावली आप चुनती रहती ह§ । िचýाÂमक भाषा åरपोताªज 

कì खबूी मानी जाती है । भाषा ऐसी हो जो पåरवेश को, वातावरण को, दःुख  को, पीड़ा को, Óयथा को, पाýŌ के 

बाहर भीतर को इस तरह ÿÖततु करे िक लगे जैसे पाठक घटना-Öथल पर उपिÖथत है और अपनी आँखŌ से सब 

देख रहा है । åरपोताªज कì भाषा म¤ िÖथित, भाव और पåरवशे के अनुłप आवगे, गित, Óयंग, िनमªमता, उÂसाह, 

ददª, ÿेम सब समाया होता है । åरपोताªज को अिवÖमरणीय åरपोताªज बनाने म¤ भाषा का उतना ही हाथ होता िजतना 

घटना या अÆतवªÖतु का होता है । 

 कहना बहòत कुछ है पर सही शÊद न िमल¤ तो बात अधूरी-सी रह जाती है । तो परूी बात सÌÿेिषत करने के 

िलए उपयुĉ शÊदŌ के चयन और वा³यŌ के गठन कì आवÔयकता होती है । ऐसी भाषा कì ज़łरत होती है जो 

कई ÖतरŌ पर कई अथª देने वाली हो और ÿाणवान ्तथा जीवÆत हो । यह सÌवेदनशील भाषा ही åरपोताªज कì जान 

होती है । रां गेय राघव कì पÖुतक ‘तफूानŌ के बीच’ का एक उदाहरण देख¤ – “अकाल और रोग बंगाल के व± 

Öथल पर डुगडुगी बजाकर पÃृवी को किÌपत कर रहे थे । आकाश भखूŌ के हाहाकार से भर रहा था । जापािनयŌ ने 

चीन म¤ बलाÂकार िकए थे । यह बैठी थी बंगाल कì नारी िजसके ऊपर िकए गए अÂयाचार हँस रहे थ े । और 

आकाश म¤ रौþ अĘहास गूँज रहा था !” 

 भाषा का नायाब उदाहरण देखने को िमलता है फणीĵरनाथ रेण ुकì पÖुतक ‘नेपाली øािÆत-कथा’ म¤ । 

जहाँ भाषा गोिलयŌ कì तरह चलती है । और उस वातावरण को सा±ात ् िचýवत ÿÖततु कर दतेी है । पाठक को 

लगने लगता है जैसे वह भी वहé कहé आसपास खड़ा उन गोिलयŌ और ट§क को चलते हòए देख और आवाजŌ को 

सनु रहा है । भय से काँप भी रहा है िक कहé अगली गोली का िशकार वह खदु न हो जाए । कहé घायलŌ को ů¤च 

म¤ ल ेजाया जा रहा है तो कहé िकले कì दीवार िगर रही है । जहाँ सनुना और देखना एक साथ हो रहा है ऐसी 

जीवÆत भाषा के िचý का एक उदाहरण देिखए – 

“कमांडर न ेसबसे पहले ट§क चालक गौरमिण को संकेत िकया – Öटाटª ! भटटटटट-टट-टट-भट-भट ... ! माचª !! 

भटभटभटभटभट ... ! लोहे का िवशाल-क¸छब सचल हòआ । यÆý दानव धरती को कँपाता हòआ आगे बढ़ा । 

इसके पीछे-पीछे माचª करती – कवर फायåरंग देती हòई – मुिĉसेना । सामने से मार करती हòई राणा शाही गोिलयाँ । 

गोिलयाँ ट§क पर सशÊद बरस रही ह§ – भट भट भट – टठाँय – टठाँय धाँय – टटटटटट-भटभटभट – ठाँय – ठाँय –

नरपित िगरा । उसको ů¤च म¤ ले जाओ – ठाँय – ठाँय – जय नेपाल – आह !! भटभटभटभट – धाँय – धाँय जय माँ 

काली टटटट घायलŌ को ů¤च म¤ ले जाओ – धाँय – धाँय भटभटभट भट भट – टठाँय – टठाँय – जय नेपाल – 

भटभटभट –भटभट-धड़धड़धड़ाम – अर-र-र िगरी – िगरी दीवार धड़ धड़ाम – टूट गई दीवार िकले कì – जय हो 

– भटभटभट...” ।  

( – नेपाली øािÆत-कथा, फणीĵरनाथ रेण)ु 
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 åरपोताªज कì शैली िवषय और आकार के अनुłप होती है । कभी पý शैली तो कभी िनबÆध शैली, कभी 

कथा शैली तो कभी नाटक शैली और कभी वणªन शैली । यह िवषय कì माँग के अनुłप होती है । कभी-कभी तो 

एक ही åरपोताªज म¤ अनेक शैिलयŌ का ÿयोग हो जाता है । हर लखेक कì अपनी Łिच होती है । यही Łिच उसे 

उसकì पहचान देती है । लेिकन अपनी पहचान बनाने के िलए कुछ भी उलटे-सीधे ÿयोग कर पाठक को चमÂकृत 

करने का ÿयास ठीक नहé रहता । पाठक आप पर भरोसा करता है । उसका भरोसा न तोड़¤ । लेखक अपने तरीके से 

अपनी बात को ÿÖततु करता है । असल म¤ िवषय अपने आप ही अपना तरीका चनु लेता है । लेखक को बहòत 

ºयादा इसके िलए ÿयÂन करना आवÔयक नहé होता । शैली चाहे जो अपनाए – सूचनाÂमक, िववरणाÂमक, 

वणªनाÂमक – अपने िवचारŌ म¤ वह ÖपĶ हो तथा सÌवेदना और ईमानदारी के साथ िकसी िवषय को शÊदबĦ करे । 

3.3.07. पाठ सार 

 जब आप åरपोताªज कì दिुनया म¤ ÿिवĶ होते ह§ तब आपकì वह कलम जो ‘कला के िलए’ िलखती है  

‘जन के िलए’ िलखने लग जाती है । ‘Öव’ से िनकल ‘पर’ कì ओर चल पड़ती है । ‘िनज’ के Öथान पर ‘सवª’ कì 

बात करने लगती है । 

 समय बीत जाने के बाद भी åरपोताªज नहé बीतता । वह अपनी सÌवेदना, रचनाÂमकता, Óयापक मानवीय 

सरोकारŌ और लेखकìय जीवनŀिĶ के कारण सािहÂय कì Öथायी सÌपि° बन जाता है । ³यŌिक उसम¤ उस समय 

कì, समाज कì, िÖथितयŌ कì झलक देखने को िमलती है जो अÆयथा उतने साफ-सुथरे łप म¤ िमलनी मु िÔकल 

होती है । आधुिनक काल कì सबसे िवĵसनीय िवधा के łप म¤ åरपोताªज का नाम िलया जाए तो अितशयोिĉ नहé 

होगी । 

 åरपोताªज लेखक का कÐपनाशील होना बेहद आवÔयक है । वरना घटना-Öथल, वातावरण और पाýŌ के 

मनोभावŌ और ÿितिøयाओ ंको ठीक-ठीक शÊद नहé दे पाएगा । और अगर लेखन म¤ रचनाÂमकता नहé है तो 

घटना का वणªन माý åरपोटª बनकर रह जाएगा । और वह åरपोटª åरपोताªज िवधा कì ऊँचाई तक नहé पहòचँ पाएगी । 

åरपोताªज लेखक िजतना कÐपनाशील, रचनाÂमक और मानवतावादी ŀिĶ वाला होता है उतना ही åरपोताªज 

सजीव, मािमªक और ŃदयÖपशê बन पड़ता ह ै । åरपोताªज अपने Óयापक मानवीय सरोकारŌ, समय कì स¸चाई, 

यगुीन समÖयाओ ,ं मनÕुय के संघषª और उसकì िजजीिवषा के कारण अपने समय के दÖतावेज़ बन जाते ह§ । िजनके 

आधार पर उस समय कì नÊज को टटोला जा सकता है । 

 कहा जा सकता है िक åरपोताªज के िलए लेखक कì अपनी ŀिĶ और सोच के साथ ही  घटना, सÂय, 

तÃय, सÌवेदना, रचनाशीलता, कलाÂमकता, सािहिÂयकता, आÂमीयता, कहानीपन, सामियकता, वातावरण, 

उĥेÔय, भाषा-शैली, ÿÖततुीकरण आिद तßवŌ का होना आवÔयक है । 
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3.3.08. किठन शÊदावली 

 सÌÿेिषत  :  जो भेज िदया गया हो । िकसी बात, िवचार आिद का पहòचँाना । 
 कÐपनाशीलता  :  नई-नई कÐपनाएँ करना । सजृनशीलता । 
 रचनाशीलता  :  सजृनशीलता, नविनमाªण करने कì शिĉ । 
 अितशयोिĉ  :  बढ़ा-चढ़ाकर कही गई बात (इगजैजरेशन) । अितरंजना, अÂयिुĉ ।  
    (काÓयशाľ) एक अथाªलंकार िजसम¤ िकसी कì ÿशंसा या िनÆदा म¤ बहòत 
    बढ़ा-चढ़कार बात¤ कì जाती ह§ । 
 साăाºयवाद  :  साăाºय को बढ़ाने कì ÿविृ° या नीित; राजनैितक छल-बल अथवा आिथªक 
    आिधपÂय Ĭारा साăाºय Öथािपत करने कì ÿविृ° या नीित । 
 पूँजीवाद  :  एक ऐसी आिथªक ÓयवÖथा िजसम¤ िनजी उīोगŌ को बढ़ावा िदया जाता है । 
    एक ऐसी आिथªक-राजनैितक ÓयवÖथा िजसम¤ उīोगŌ कì ÓयवÖथा का  
    िनयÆýण राºय के हाथŌ म¤ न होकर िनजी ±ýे के हाथŌ म¤ होता ह ै । िजसका 
    मु´य उĥेÔय मनुाफा कमाना होता ह ै। 
 कंफटª जोन  :  सुिवधा ±ेý । 
 िसÖमोúाफ   :  भकूÌपसचूक यÆý । 
 डो³यमू¤टेशन  :  ÿलेखन, दÖतावेजीकरण । 

3.3.09. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. सािहÂय िववचेन, ±ेमचÆþ ‘सुमन’, योगेÆþ कुमार मिÐलक 

2. तूफानŌ के बीच, रां गेय राघव 

3. सािहिÂयक िवधाएँ : पनुिवªचार, डॉ॰ हåरमोहन 

4. गī कì पहचान, अŁण ÿकाश 

5. ऋणजल धनजल, फणीĵरनाथ रेण ु

6. नेपाली øािÆत-कथा, फणीĵरनाथ रेण ु

7. पýकाåरता पåरभाषा कोश, व²ैािनक तथा तकनीकì शÊदावली आयोग, मानव िवकास संसाधन 

मंýालय, भारत सरकार 

3.3.10. अËयास / बोध ÿĳ 

 अित लघु उ°रीय ÿĳ 

1. åरपोताªज िकस भाषा का शÊद है ? 

2. रां गेय राघव के बंगाल के अकाल पर िलख ेåरपोताªजŌ कì पुÖतक का नाम ³या है ? 

3. िशवदान िसंह चौहान का åरपोताªज ‘लàमीपरुा’ िकस वषª ÿकािशत हòआ ? 

4. ‘ऋणजल धनजल’ के लेखक कौन ह§ ? 
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5. “åरपोताªज तो िदल को छूता है, गहरे सÌवेदन कì उपज है” यह कथन िकसका है ? 

6. डॉ॰ रमेशचÆþ लवािनया के मतानुसार åरपोताªज िकसे कहते ह§ ? 

7. धमªवीर भारती कì åरपोताªज कì कौनसी पुÖतक युĦ िवषय पर है ? 

 लघ ुउ°रीय ÿĳ 

1. ‘åरपोताªज’ िकसे कहते ह§ ? 

2. ‘åरपोटª’ और ‘åरपोताªज’ का अÆतर ÖपĶ कìिजए । 

3. åरपोताªज के महßवपणूª तßवŌ का उÐलेख कìिजए । 

4. åरपोताªज म¤ ÿÖततुीकरण कì ³या अहिमयत है ? 

5. ‘तूफानŌ के बीच’ पÖुतक कì भिूमका म¤ åरपोताªज के िवषय म¤ लेखक ने ³या िलखा है ? 

6. सािहÂय अकादमेी Ĭारा आयोिजत सेिमनार म¤ पढ़े गए अपने पच¥ म¤ भीÕम साहनी ने ³या कहा ? 

7. åरपोताªज कì अÆतवªÖत ुम¤ कौन-कौनसे गणु होते ह§ ? 

8. åरपोताªज के अंगŌ पर ÿकाश डािलए । 

 अËयास 

1. नीचे िदए गए शÊदŌ से अधोिलिखत वा³यŌ के åरĉ Öथान कì पूितª कìिजए –  

(ů¤च, पीड़ाओ,ं åरपोटª, डॉ॰ रामिवलास शमाª, खशुहाली, दÖतावेज़, शमशेर बहादरु िसंह, åरपोताªज, 

मु िĉसेना, कलंक, नैितक मूÐयŌ, जन) 

i. जब आप åरपोताªज कì दिुनया म¤ ÿिवĶ होते ह§ तब आपकì कलम िलखती है कला ...... के िलए । 

ii.  ....... का अथª है िकसी घटना िवशेष का िवÖततृ वणªन । 

iii. ‘बंगाल का अकाल मानवता के इितहास का बहòत बड़ा ........ है । 

iv. åरपोताªज अपने Óयापक मानवीय सरोकारŌ के कारण अपने समय के ........... बन जाते ह§ । 

v.  ........ का åरपोताªज ‘Èलाट का मोचाª’ भी उÐलेखनीय åरपोताªज है । 

vi. िचýाÂमक भाषा ........... कì खबूी मानी जाती है । 

vii. åरपोताªज का उĥेÔय माý सूचना दनेा नहé होता बिÐक मानवीय और ........ कì Öथापना भी होता है । 

viii. åरपोताªज का सÌबÆध पीड़ा से नहé ............ से होता है । 

ix. भटभटभटभट – धाँय – धाँय जय माँ काली टटटट घायलŌ को ...................... म¤ ले जाओ । 

x. यÆý दानव धरती को कँपाता हòआ आगे बढ़ा । इसके पीछे-पीछे माचª करती – कवर फायåरंग देती 

हòई – ............ । 

xi. असल म¤ åरपोताªज लखेक इस सपने को लेकर चलता ह ैिक संसार से अÂयाचार और अÆयाय कम 

होते चले जाएँ और ........... िनरÆतर बढ़ती चली जाए । 
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xii.  ........... का यह कथन ठीक ही है िक åरपोताªज लेखक आधा पýकार और आधा सािहÂयकार 

होता है । 

 
2. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए –  

i. åरपोताªज कÐपना पर आधाåरत होता है । 

ii. åरपोताªज महामाåरयŌ, अकाल, बाढ़, भखू आिद पर िलखे जाते ह§ । 

iii. åरपोताªज कì भाषा म¤ रचनाशीलता होती है । 

iv. åरपोटª और åरपोताªज म¤ कोई अÆतर नहé होता है । 

v. åरपोताªज कì भाषा अखबारी या सपाट होती ह ै। 

vi. åरपोताªज ‘अÆधकार’ फणीĵरनाथ रेण ुकì पुÖतक ‘ऋणजल धनजल’ म¤ है । 

vii. åरपोताªज धरती के साथ-साथ चलता है,जबिक िनबÆध िवचारŌ और तकŎ कì दिुनया म¤ रहता है । 

viii. åरपोताªज को ‘सांसाåरक और मानवीय संकटŌ का िसÖमोúाफ’ और ‘यथाथª का डो³यमू¤टेशन’ भी 

कहा गया है । 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 

 

 

 

 

 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
http://www.dli.ernet.in/
http://www.archive.org
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खÁड – 3  :   फ़ìचर लेखन 

इकाई – 4 : रेिडयो लेखन, वाताª लेखन, पटकथा लेखन, किवता लेखन 

इकाई कì łपरेखा 

 3.4.00. उĥेÔय कथन 
 3.4.01. ÿÖतावना 
 3.4.02. सÌÿेषण, माÅयम और लेखन कौशल 
  3.4.02.1. माÅयमगत-रचनाÂमकता एवं  सÌÿषेण 
 3.4.03. रेिडयो माÅयम हतुे िविभÆन लेखन 
  3.4.03.1. भारत (इिंडया) म¤ रेिडयो माÅयम लेखन 
  3.4.03.2. रेिडयो माÅयम लेखन-Óयावहाåरक प± 
 3.4.04. माÅयम, वाताª-रचना तथा ÿÖतिुत 
  3.4.04.1. माÅयम, वाताª-रचना : Óयावहाåरक Öवłप 
 3.4.05. माÅयम और पटकथा-लेखन ÓयवÖथा 
  3.4.05.1. माÅयम और पटकथा-लेखन : नमूना-खाका 
 3.4.06. किवता रचना एव ंÿÖतिुत-कौशल 
  3.4.06.1. किवता रचना के िबÆद ु
 3.4.07. पाठ-सार 
 3.2.08. बोध ÿĳ  
 3.4.09. Óयावहाåरक (ÿायोिगक) कायª 
 3.4.10. उपयोगी / सÆदभª úÆथ-सूची 

3.4.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई के िवषयगत िववचेन को जानने के उपराÆत आपको िनÌनिलिखत अवधारणाओ ं कì 

Óयापक जानकारी एव ंउसके अनुÿयोगŌ का कौशल ÿाĮ हो सकेगा –  

i. माÅयमगत-लेखन कौशल ³या है ? और उसे कैसे अिजªत िकया जाए ? 

ii. ŀÔय-®Óय जनसंचार माÅयमŌ के िलए लेखन-तकनीक कì िदशाएँ । 

iii. रेिडयो एवं  अÆय माÅयमŌ के िलए वाताª तथा पटकथा लेखन-कौशल । 

iv. किवता-रचना / लेखन-ÿिøया एवं उसकì ÿÖतुित-कला । 

v. ÿÖतािवत / सÆदिभªत कौशल-अजªन के Óयावहाåरक तथा रोजगारोÆमुख ±ेý । 
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3.4.01. ÿÖतावना 

 ÿÖतुत इकाई तक आते-आते आपने सजृनाÂमक लेखन के कई प±Ō को जाना । इसी के अÆतगªत, फ़ìचर 

लेखन कì समूची अवधारणा के साथ-साथ िविभÆन िवषयŌ को लेकर फ़ìचर लेखन कì Óयावहाåरक तकनीक से 

अवगत करवाया गया । इसी शृंखला म¤ अब हम िवशेषकर, ŀÔय-®Óय संचार-माÅयमŌ को Åयान म¤ रखकर  

सजृनाÂमक लेखन के पåरÿेàय म¤, रेिडयो, वाताª, पटकथा तथा किवता लेखन कì अवधारणा को समझते हòए, 

किथत लखेन के Óयावहाåरक-कौशल (Practical-Skills) को आÂमसात करने का ÿयास कर¤गे । साथ ही 

आपके Åयान म¤ यह भी लाया जाएगा िक ÿÖततु लेखन-कौशल के आधार पर, आधुिनक जनसंचार माÅयमŌ को 

लेकर, रोज़गार के कौन से ±ेý हो सकते ह§ ? 21वé सदी म¤, इस ÿकार के कौशल कì िकतनी माँग है ? चिलए, इन 

सब मुĥŌ को समेटते हòए Óयावहाåरक कायª के साथ हम अपनी याýा पर आगे बढ़¤ । 

 इस िदशा म¤ हम सबसे पहले, सÌÿषेण, माÅयम और लेखन कौशल को समझते हòए, उसके अÆतगªत 

माÅयमगत-रचनाÂमकता सÌÿेषण के पåरÿेàय म¤, ®Óय-ŀÔय माÅयमŌ के िलए, रेिडयो-लेखन के आधारभतू 

िसĦाÆतŌ के साथ-साथ, वाताª, पटकथा एवं  किवता-रचना / लेखन पर िवमशª कर¤गे । 

3.4.02. सÌÿेषण, माÅयम और लेखन कौशल 

 ÿÖतुत पाठ-शृंखला के अÆतगªत ‘माÅयम भाषा, संचार भाषा’ कì अवधारणाओ ं के सÆदभª म¤ आप 

‘िवचार अिभÓयिĉ, माÅयम और संचार’ तथा ‘माÅयम, अिभÓयिĉ और संचार’ को लेकर िववरणाÂमक िवषय-

वÖतु  ÿाĮ कर चुके ह§ । यहाँ आप, अिभÓयिĉ / सÌÿषेण के माÅयमŌ को लेकर िविभÆन ÿकार के लेखन-कौशलŌ 

के Óयावहाåरक एवं  ÿयोगाÂमक प± से ł-ब-ł हŌगे । इसी िदशा म¤ आपके Åयान म¤ आएगा िक अपने िवचारŌ 

को, माÅयमगत-रचनाÂमकता कì ÓयवÖथा को समझते हòए, कैसे सÌÿेिषत िकया जाए ? आइए, इÆहé सÆदभŎ को 

लेकर आगे बढ़¤ । 

3.4.02.1. माÅयमगत-रचनाÂमकता एवं  सÌÿेषण 

 हम जानते ह§ अपने िवचार सÌÿेषण (Communication) हतुे हम¤ िकसी न िकसी माÅयम / साधन (एक 

या अनेक) Tool(s) / Instrument(s) कì आवÔयकता होती है । ज़ािहर है हम, अपने िवचार / सÆदेश को 

अपेि±त ÿभावशाली-रचनाÂमक तरीक़े से सÌÿेिषत करना चाहते ह§ । इसके िलए ज़łरी है हम, सÌÿेषण हेतु  ÿयोग 

म¤ लाए जानेवाले माÅयम (मŌ) यथा, मौिखक / ®Óय / वािचक / ŀÔय / एवं  िमि®त-सामािसक (Composite) 

को, एकल (Mono), िĬ, (Dual), बहò (Multi), अिततीĄ (Hyper) łप के साथ जोड़ कर उसके समú 

ÓयिĉÂव को, उसकì (+), (-) शिĉयŌ / सीमाओ ंके साथ जान / समझ ल¤ । इन मुĥŌ को जान लेने के साथ ही 

माÅयमगत-रचनाÂमकता एवं  सÌÿषेण-िवधान को समझा जा सकता है । इस ÿकार यहाँ हमारे Åयान म¤ यह भी 

आता है िक िकसी माÅयम कì łपगत तथा तकनीकì ÓयवÖथा, अिभÓयिĉ / सÌÿषेण कì िदशा म¤, उसकì 

रचनाÂमक-क़ािबिलयत तय करती है । अतः जो माÅयम अपनी łपगत / तकनीकì िवशेषताओ ंम¤ िजतना अिधक 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 156 of 224 
 

पåरपणूª (Perfect) होगा, अपनी रचनाÂमकता एवं  सशĉ सÌÿेषण / अिभÓयिĉ को लेकर उतना ही ÿभावशाली 

भी होगा । 

 ÿÖतुत िववेचन के आधार पर जब हम रेिडयो माÅयम को समझ¤गे तो पाएगेँ, यह एकल-®Óय यािÆýक 

तकनीकì माÅयम है, जो लगभग हर ÿकार कì Åविन को अपनी तकनीकì ÓयवÖथा के अनसुार िवशेष-ÿकार / 

ÿभाव से सÌÿेिषत कर सकता है । परÆत ुइस यािÆýक-माÅयम म¤ रचनाÂमकता / कलाÂमकता तब आती है जब 

कायªøम-िनमाªता / ÿÖतोता िवषयवÖतु के भाव / ममª को, लि±त-®ोता (Target-Audience) को Åयान म¤ 

रखकर अपने यािÆýक-²ान-कौशल से ÿयुĉ-माÅयम (रेिडयो) Ĭारा उजागर / Öथािपत करता है । इस िÖथित म¤, 

किथत माÅयम जहाँ एक ओर अपनी रचनाÂमक पåरपणूª तकनीकì-±मता / ÓयवÖथा को उजागर करता है वहé, 

®ोता तक / भी /  रचना / िवषयवÖतु  के सÆदशे को ÿभावी ढगं से सÌÿेिषत करने म¤ सफल होता है । 

 सजृनाÂमक लेखन के खÁड-3 : फ़ìचर लेखन कì इकाई-2 : संचार माÅयम और िविभÆन िवषयŌ पर 

फ़ìचर लेखन के अÆतगªत आपने, फ़ìचर लेखन के मानकŌ को समझा होगा । अब हम यहाँ, रेिडयो कायªøमŌ के 

अÆतगªत ÿयुĉ होने वाली सामúी के लेखन-कौशल को लेकर सोदाहरण चचाª कर¤गे । 

3.4.03. रेिडयो माÅयम हेतु िविभÆन लेखन 

 रेिडयो कì आÂमा / ÿाण, नाद / Åविन है । हम जानते ह§, सिदयŌ पहले सिृĶ का आरÌभ ही महािवÖफोट 

के łप म¤ Öथािपत Åविन (तßव) से हòआ । Åविन ही भािषक-सÆदेश-सÌÿेषण का आधार िबÆद ु है । भाषा-कौशलŌ 

म¤ भाषा सीखने का पहला / आधारभतू कौशल ही Åविन को सुनना और िफर बोलना है । और िफर पढ़न,े िलखने 

और भाषा को देखने के कौशलŌ कì बात आती है । 

 रेिडयो, िजसे भािषक Öतर पर सामाÆयतः बोलन ेऔर सुनने (®वण) माÅयम कì ®ेणी कì ®ेणी म¤ रखा 

जाता है, गहराई से देखा जाए तो सÆदेश सÌÿषेण के Öतर पर यह पाँचŌ कौशलŌ का िनवाªह करता है ... इनम¤ चार 

कौशल यथा :- बोलना / सुनना / सामúी-पढ़ना / सामúी (पटकथा) िलखना तो ÖपĶ ह§; परÆतु, देखने वाले के 

कौशल कì Öथापना को हम रेिडयो कायªøमŌ िवशेषकर; आँखŌ दखेा हाल, नाट्य-ÿÖतु ित, समाचार-वाचन 

(दघुªटना  / दंगŌ / बाढ़ / भकूÌप / िनधन / समारोह आिद) जैसी ÿÖतु ितयŌ म¤, भाषा पर आधाåरत (भािषक) िबÌबŌ 

म¤ देख / समझ सकते ह§ । 

3.4.03.1. भारत (इिंडया) म¤ रेिडयो माÅयम लेखन 

 1895 म¤, इतालवी भौितकì-वै²ािनक इलेि³ůकल इजंीिनयर मारकोनी गुÐयेÐमो (Marconi 

Guglielmo) Ĭारा रेिडयो संचार के आिवÕकार के साथ ही आज के रेिडयो-Öवłप के ÖवÖथ बीज पनपे । इसी 

खोज के िलए उÆह¤ 1909 म¤ (Shared :- कालª फिडªनÆड āाउन कì भागीदारी म¤), नोबेल परुÖकार िमला । परतÆý 

भारत म¤, रेिडयो ÿसारण का आरÌभ 23 जलुाई 1927 को हòआ । 8 जनू 1936 को इसका नाम बदलकर ऑल 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 157 of 224 
 

इं िडया रेिडयो कर िदया और साल 1957 म¤ इसे आकाशवाणी के नाम से पुकारा जाने लगा । उन िदनŌ, ®ीलंका 

āॉडकािÖटंग कॉरपोरेशन (रेिडयो सीलोन) पर आने वाली, अमीन सयानी कì जादभूरी आवाज म¤ ÿÖतुत िबनाका-

गीतमाला (ÿायोिजत कायªøम) को, कौन भलू सकता है ? रेिडयो-माÅयम के साथ, िगåरजाकुमार माथरु ने पिÁडत 

नरेÆþ शमाª, गोपालदास, केशव पिÁडत, सुिमýानÆदन पÆत जैसी कई हिÖतयाँ जड़ुी रहé । आज भारत म¤ रेिडयो-

केÆþŌ का बड़ा नेटवकª  तैयार हòआ । आकाशवाणी के पास िफलहाल देशभर म¤ 420 Öटेशन मौजूद ह§ जो लगभग,  

23 भाषाओ ंऔर 146 बोिलयŌ म¤ कायªøम तैयार करते ह§; िजनकì पहòँच तक़रीबन (तŴìबन) 99 ÿितशत से 

अिधक जनसं´या और 92 ÿितशत ±ेýफल तक है । इनके अÆतगªत, समाचारŌ / वाताªओ ं / चचाªओ ंआिद के 

साथ-साथ, ²ानवधªक, मनोरंजनक िवषयŌ (िफÐम-संगीत / िफÐम-नाट्यłपाÆतरण / हवामहल, आिद) को लेकर, 

िविवध भारती / आकाशवाणी का पचंरंगी-कायªøम जैसे अनेक लोकिÿय कायªøम आरÌभ हòए । ऐसे ही 

मनोरंजक मुĥŌ को नाटकìय शैली म¤,  िमि®त भाषा/ओ ं (िहं िµलश + Öथानीय इं िµलश) लेकर, िनजी एफ.एम.  

चैनलŌ के आ / छा जाने के बाद आकाशवाणी (AIR News) कì आवाज फìकì पड़ती गई । परÆत,ु भारत और 

दिुनया के सभी राÕůŌ म¤ रेिडयो कì अपनी अलग शिĉ है । इसकì बौिĦकता और ÿामािणकता िनिवªवाद है । 

बी.बी.सी. / आकाशवाणी या अÆय रेिडयो केÆþŌ से ÿसाåरत हरेक शÊद, ®ोताओ ंĬारा āĺ-शÊद के łप म¤ िलया 

जाता है । अतः रेिडयो ने भी अपनी जाÌबवÆती शिĉ को पहचाना तथा अपने कायªøमŌ को, यवुा-जन-सÌÿेषणीय 

मानक भाषा-łप / शैली म¤ आकषªक-िवषयवÖतुओ ं के साथ, आधुिनक यािÆýक ÅविनयŌ को लेकर ÿÖततु   

िकया । इससे रेिडयो कì लोकिÿयता बढ़ी । ज़ािहर है अब, रेिडयो-कायªøमŌ के िलए िवशेष लेखन-łप-शैली 

कौशल कì आवÔयकता है । आइए दखे¤, वे कौनसे िबÆद ुह§ िजÆह¤ Åयान म¤ रखकर इस िदशा म¤ Óयावहाåरकता के 

साथ आगे बढ़ा जा सकता है ...  

(i) िवषय / िवषय-वÖतु  का चनुाव (नवीनता तथा लि±त ®ोता-वगª के अनुसार) 

(ii) िवषय-ÿÖतुित-ÿकार :-> इंटरÓय ू/ पåरचचाª / वाताª / नाट्य-शैली / फ़ìचर / गीत-संगीत कायª-øम / 

आँखŌ-देखा हाल / उद् घोषणा आिद; जीवÆत, सं ि±Į, दोहराव-रिहत आिद ... 

(iii) िÖøÈट-लेखन 

(iv) तकनीकì-प± :-> िÖøÈट-अनसुार åरकॉिड«ग (आवाज़ / मौन / संगीत आिद) 

(v) िÖøÈट के केÆþीय-सÆदशेानसुार åरकॉड¥ड-सामúी का सÌपादन 

(vi) तैयार सामúी को िडिजटल फॉम¥ट म¤ बदलकर उसे इं टरनेट या वेबसाइट पर लोड करने हेतु  रेिडयो म¤ 

आवाज के मॉड्यूलेशन (सही उतार-चढ़ाव), नाटकìयता, िवशेष Åविन-ÿभाव डालकर ÿभावशाली 

और सुगम बनाना 

(vii) अÆय मु ĥे * उपयुĉ Öवर * लेखक और ÿÖतुितकार का भाषा-²ान-अिधकार रोचक ÿयोग तथा 

िविभÆन िवषयŌ म¤ ²ान एवं  Łिच * उ¸चारण कì शुĦता * पवूाªËयास * अÆय ÿितभािगयŌ के साथ, 

उपयुĉ समय पर तालमेली-तकनीक * पåरचचाª / िवमशª / समय आिद के अनुसार संचालन-

कुशलता * ®ोता कì कÐपना शिĉ का अंदाज़ एव ं * आँखŌ दखेा व°ृाÆत / िववरण जैसे मु ĥे 

ÿमुखता से आते ह§ । 
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 जीवŌ के Óयवहार को लेकर जो शोध हòए ह§ या हो रहे ह§ उनम¤, मनÕुय को केÆþ म¤ रखकर कई बात¤ सामने 

आई ह§ । आपने महसूस िकया होगा / िक / िशशु भी कई बार नéद म¤ महीन-हँसी हँसते / मुÖकराते / रोते दखेे गये  

ह§ । ज़ािहर ह,ै उनके मिÖतÕक म¤ कुछ खास िबÌब बनते हŌगे जो, उÆह¤ ऐसा सÆदेश सÌÿेिषत करते हŌगे िजसके 

ÿभाव से उनम¤ मुÖकरान े/ रोने का भाव (रस / Chemical) पैदा होता होगा िजससे, किथत भाव का संचार पैदा 

होता है । ²ातÓय है, आकाशवाणी से हवामहल के िलए झलिकयाँ / ÿहसन, नाटक आिद ऐसे कायªøम थे िजÆह¤ 

®ोता किथत रेिडयो-ÿÖतु ित कì ŀÔय-िबÌबŌ-यु िĉ पर सवार होकर, अपनी कÐपना के Ĭारा, चाव से सुन / और 

देख कर मनोरंिजत होते थे । एक समय था जब, असरानी, ओम पुरी, ओम िशवपुरी, अमरीश पुरी, दीना पाठक, 

यूनसु परवेज़ जैसे कई नामी कलाकारŌ ने हवामहल के नाटकŌ म¤ वाक्-अिभनय कर ®ोताओ ंको अिभभतू िकया । 

हवामहल कì कई झलिकयाँ आज भी लोगŌ कì ÖमिृतयŌ म¤ अिमट छाप छोड़े हòए ह§ । रेिडयो कì ÅवÆयाÂमक-

आÂमा, अपनी िवशेष-जादईु ÅविनयŌ Ĭारा ®ोताओ ंको आज भी नॉÖटेसलिजक बनाए हòए ह§ । आज का यवुा 

वगª, रेिडयो-जॉकì-िकरदारŌ का दीवाना है । उसी ÿकार िकसी घटना, समारोह या खेल का आँखŌ देखा-रेिडयो-

कायªøम / िववरण भी ÿÖतुित के िलए िवशेषłप से िनÌनिलिखत बातŌ का Åयान रखकर लेखन-Öवłप कì माँग 

करता है :-  

(i) समारोह को कवर करते समय आिधकाåरक øमवार िववरण / कायªøम ÿाĮ करना  

(ii) सÆदभª-िलं िकंग हेत,ु आयोजन का िपछला इितहास, और सÌÿित उĥेÔय आिद जान लेना ।  

(iii) ÿितभािगयŌ / आयोजकŌ के बारे म¤ तÃयाÂमक जानकारी ÿाĮ करना 

(iv) ²ानवधªन, रोचकता तथा सुिवधा हेतु समारोह Öथल कì ऐितहािसक / भौगोिलक जानकारी दनेा, 

खेल कì कम¤ůी / समारोह का आँखŌ देखा हाल जैसी ÿÖतु ितयŌ म¤ इसका िवशेष महßव रहता है ।  

(v) सूचनाओ ंको ÓयविÖथत øम म¤ तैयार कर लेने के साथ ही कम¤टेटर कì ÖपĶ-अिभÓयिĉ, िनधाªåरत / 

िनयिÆýत गित, (िवशेषकर खलेŌ कì आखँŌ देखी-ÿÖतुित म¤) हर पल बदलते ŀÔयानसुार, उपयुĉ 

शÊदŌ का चयन और सधी हòई वा³य-संरचना होनी चािहए । 

(vi) उपयुĉ अवसर पर चपु रहकर / अÆतराल देकर, किथत-Öथल कì गितिविधयŌ को ®ोता तक 

ÅविनयŌ / संगीत-लहåरयŌ  Ĭारा ÿÖतुत करते रहना 

(vii) आकाªइÊज़ के िलए, Öटॉक-सामúी को Åयान म¤ रखकर िविभÆन अवसरŌ का आँखŌ दखेा हाल 

åरकॉडª कर लेना चािहए इससे, ýु िटयŌ को दरू रखा जा सकता है ।  

 इस ÿकार, रेिडयो-लेखन को लेकर ÿÖतुत िकये गए सभी मु ĥे बहòत महßवपूणª ह§ । रेिडयो माÅयम के िलए 

वाताª, पटकथा तथा किवता-लेखन पर बात करते समय इन सभी मुĥŌ को Åयान म¤ रखकर सोदाहरण चचाª कì 

जाएगी । परÆतु यहाँ, रेिडयो लेखन के सÆदभª म¤ भाषा के सÆदभª म¤ इतना Åयान म¤ रखना चािहए िक भाषा रेिडयो 

कì आÂमा है । रेिडयो का कोई भी कायªøम हो िबना भाषा ÿयोग के परूा नहé हो सकता । भारत एक बहò-भाषी 

देश है जहाँ लगभग, 179 भाषाएँ, 500 के आसपास बोिलयाँ एवं  1600 के आसपास मातृभाषाएँ ह§ । इसी मुĥे म¤ 

बताया गया है िक आकाशवाणी के केÆþ, 23 भाषाओ ंऔर 146 बोिलयŌ म¤ कायªøम तैयार करते ह§; िजनकì 
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पहòँच तक़रीबन (तŴìबन) 99 ÿितशत से अिधक जनसं´या और 92 ÿितशत ±ेýफल तक है । इन सभी भाषाओ ं

म¤ रेिडयो कायªøम तैयार / ÿÖततु करते समय इस बात का िवशेष Åयान रखा जाता है िक रेिडयो-ÿसारण कì भाषा 

ऐसी हो िजसे ®ोता वगª (िवशेषकर युवा) आसानी से समझ सके । भमूÁडलीकरण के बाद आज लगभग हर भाषा 

सामािसक (िमि®त) łप िलए हòए है । युवा-पसंद एफ.एम. चैनल, अिधकतर इसी िमि®त भाषा का ÿयोग करते   

ह§ । िजनम¤, अँúेजी-िम®ण łप ÖपĶ łप से देखा जा सकता है; अतः हमारी भाषाएँ, िहं िµलश / गुिºलिंगश / 

तिमिलं िगश आिद भाषाई łपŌ म¤ युवावगª को अपनी ओर खéच रही ह§ । चूँिक रेिडयो, सÖता-सुगम, मौिखक / 

®वण माÅयम है अतः यह सामाÆय, िवĬान,् िनर±र, सा±र और बाल, यवुा-वĦृ, अमीर-गरीब सभी को आसानी 

से उपलÊध होने के साथ साथ आसानी से समझ म¤ आता है । अÆय ÿाÆतŌ के लोग भी इसी िहÆदी को आसानी से 

समझ लतेे ह§ । िहÆदी िसनेमा ने भी, इसी िहÆदी-भाषा łप को अपने-गीतŌ / संवादŌ म¤ ÿयुĉ कर, अपना क़ाफì 

िवÖततृ फलक बनाया है । इन सबम¤ अिधकतर, िहÆदी के सामािसक (िमि®त) łप  का ही ÿयोग होता है । चिलए 

अब, रेिडयो-कायªøमŌ के िलए िवशेष लेखन-łप-शैली-कौशल के मुĥŌ को Åयान म¤ रखते हòए, लेखन के 

Óयावहाåरक प± को वाÖतिवक नमूनŌ को Åयान म¤ रखा जाए ... 

3.4.03.2. रेिडयो माÅयम लेखन-Óयावहाåरक प± 

 पवूª मुĥे के सÆदभª म¤ ÿÖततु है; आकाशवाणी के ‘समाचार संÅया’ ÿÖतिुत के अंशŌ का वाÖतिवक नमूना 

समाचार संÚया 
2045 HRS 

02.09.2018 

मु´य समाचार :-  

 उपराÕůपित व¤कैया नायडू ने राजनैितक दलŌ से, राÕůीय महßव के मुĥŌ पर दलगत राजनीित से ऊपर 

उठने कì अपील कì । 

 र±ामंýी िनमªला सीतारमन ् ने सेना-ÿमुख के साथ जÌम-ूकÔमीर के राºयपाल सÂयपाल मिलक से 

मुलाकात म¤ राºय कì सुर±ा िÖथित पर चचाª कì । 

 छ°ीसगढ़ के नारायणपुर िजले म¤ सुर±ा बलŌ के साथ मुठभड़े म¤ चार न³सली मारे गए । 

 राÕůपित रामनाथ कोिवंद तीन देशŌ कì याýा के पहले चरण म¤ साइÿस पहòँचे । 

 उ°रÿदशे म¤ वषाª से जड़ुी घटनाओ ंम¤ िपछले लगभग चौबीस घं टे म¤ बीस लोग मारे गए । 

 जकाताª म¤ 18व¤ एिशयाई खेल, भÓय समारोह के साथ सÌपÆन । भारत ने अब तक के सवाªिधक 

उनह°र पदक जीते । *** 
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 उपराÕůपित व¤कैया नायडू ने राजनैितक दलŌ से राÕůीय महßव के मसलŌ पर दलगत िहतŌ से ऊपर उठकर 

िवचार करने को कहा है । आज नई िदÐली म¤ अपनी पÖुतक ‘मूिवंग ऑन मिूवगं फॉरवडª : अ ईयर इन ऑिफस’ 

के ÿधानमंýी नरेÆþ मोदी Ĭारा लोकापªण के बाद अपने भाषण म¤ ®ी नायडू ने कहा िक पािटªयŌ को िवधान मÁडलŌ 

के भीतर और बाहर अपने सदÖयŌ के िलए Óयवहार कì आचार सं िहता बनाने के बारे म¤ आम राय कायम करनी 

चािहए । @@@ 

 इस अवसर पर ÿधानमंýी ने अपने एक वषª के कायªकाल का लेखा-जोखा पेश करने के िलए ®ी नायडू 

कì ÿशंसा कì । ®ी नरेÆþ मोदी ने कहा िक ®ी व¤कैया नायडू को जो भी काम सŏपा गया, उसे उÆहŌने परूी िनķा के 

साथ िकया और वे हर काम के अनłुप खदु को सहजता से  ढाल लेते थे । व¤कैयाजी के साथ सालŌ से साथ काम 

करने का अवसर िमला । टीम म¤ कैसे काम िकया जाता है । दाियÂव कोई भी हो िजÌमेदाåरयाँ कभी कम नहé होती 

ह§ । पदभार से ºयादा महßव कायªभार का और उसी को लेकर व¤कैयाजी चलते रहे । ÿधानमंýी ने कहा िक ®ी 

नायडू को समाज के सभी वगŎ के लोग समान łप से पसंद करते ह§ । लोकसभा अÅय± सिुमýा महाजन न ेकहा 

िक ®ी नायडू इस बात के एक अनठेू उदाहरण ह§ िक सामाÆय पķृभिूम से आया Óयिĉ भी देश के सवō¸च  पद तक 

पहòँच सकता है । पवूª ÿधानमंýी मनमोहनिसंह ने कहा िक उपराÕůपित कायाªलय को ®ी नायडू के ÿशासिनक और 

राजनैितक अनभुव का काफì लाभ िमला है । कायªøम म¤ पवूª ÿधानमंýी एच.डी दवेगेौड़ा ने कहा िक ®ी नायडू 

राºयसभा कì मयाªदा और शिुचता को बनाए रखने के िलए शानदार काम कर  रहे ह§ । 

.......... 

 जÌम-ूकÔमीर के बांदीपोरा िजले म¤ आतंकवािदयŌ का मकुाबला करते हòए कल शहीद हòए सेना के 

राइफलमैन िशवकुमार का आज िकÔतवाड़ म¤ उनके पतैकृ गाँव पालमार म¤ परेू सैÆय सÌमान के साथ अिÆतम 

संÖकार कर िदया गया । 

......... 

 उ°रÿदेश के कई िजलŌ म¤ मसूलाधार वषाª से बाढ़ जैसी िÖथित उÂपÆन हो गई है । पिĲमी उ°रÿदशे म¤ 

बाढ़ का खतरा उÂपÆन हो गया है । िपछले लगभग 24 घं टे म¤ वषाª से जड़ुी घटनाओ ंम¤ 20 लोग मारे गए ह§ । 

बुंदेलखडं म¤ भारी वषाª के बाद भारतीय वायु सेना ने बाढ़ म¤ फँसे 14 लोगŌ को बाहर िनकाला है । 

.......... 

 भारत और इµंल§ड के बीच साउथैÌपटन म¤ खेल जा रहे चौथे िøकेट टेÖट मैच म¤ भारत को जीत के िलए 

245 रन बनाने ह§ । आज चौथे िदन भारत ने ताजा समाचार िमलने तक 5 िवकेट पर 144 रन बना िलए थे । 

………… 
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 राÕůपित रामनाथ कोिवंद और उपराÕůपित एम. व¤कैया नायडू ने जÆमाĶमी कì पवूª सं Åया पर दशेवािसयŌ 

को शभुकामनाएँ दी ह§ । 

.......... 

 ÿÖतुत नमूने के चुनéदा िहÖसŌ ( *** , @@@ ) के Óया´याÂमक मु ĥे :- 

 *** :- मु´य समाचार (Head Lines) के 6 िबÆदओु ं (॰) कì शÊद सं´या -> 116 

 इनका उ¸चारण-समय लगभग 55 सेकंड; i.e. 116 ÷ 55 = 2.1 सेकंड ÿित शÊद-गित 

 @@@ :- समाचार (िवÖतार) – अंश  [नमूने के रेखां िकत अशं] शÊद सं´या -> 78 

 इनका उ¸चारण-समय लगभग 72 सेकंड; i.e. 78  = 1.08 सेकंड ÿित शÊद-गित 

 ÿÖतुत नमू ने के िववरण से यह तÃय सामने आता है िक ‘मु́ य/ शीषªक समाचार’ ÿÖतु ित, (िवÖततृ / 

खलुासे) समाचार वाचन / ÿÖतिुत कì अपे±ा अिधक समय लेती है; चूँिक मु´य / शीषªक-समाचार परेू समाचारŌ 

के कलेवर का खाका रेखां िकत करते ह§ । आपने Åयान िदया होगा कभी-कभी ®ोता / दशªक समयाभाव के कारण 

मु´य / शीषªक-समाचार सुन / देख कर उठ जाते ह§ ।  भाषा-łप / शैली; सÌÿेषणीय और जीवÆत हो । चिलए, अब 

हम वाताª-ÿÖतुित कì ओर Łख करते ह§ ... 

3.4.04. माÅयम, वाताª-रचना तथा ÿÖतुित 

 रेिडयो ÿसारणŌ कì महßवपणूª िवधाओ ंम¤ वाताª (Talk) बहòत ही पसंदीदा िवधा है । चूँिक वाताª लेखन, 

िवशेष और सामाÆय िवषयŌ को लेकर, जनसंचार लेखन के पारÌपåरक-łपŌ म¤ (लेख आिद) एक िवशेष Öथान 

रखता है । अतः इसके लेखन और इसकì रेिडयो-ÿÖतुित पर िवशेष Åयान िदया जाता है । ²ातÓय है, वाताª का 

अवधारणाÂमक अथª ही संवाद और िवमशाªÂमक बातचीत-शैली पर िटका है । इसिलए इसम¤, िवशेष शैलीपरक 

भाषा (लेखन :- वा³य-िवÆयासŌ / शÊदावली / शÊद-शिĉयŌ को खोलने / Öथािपत करने वाले िवराम-िचĹŌ 

(Punctuation-Marks) के  ÿयोग आिद) तथा ÿÖतुित :- शÊद (भाषा) म¤ िनिहत / अपिे±त अथªव°ा / शिĉयŌ   

को, िवराम-िचĹŌ के शैलीपरक-ÿयोग के साथ Öथािपत करनेवाले उ¸चारण एवं  तकनीकì-उपकरणŌ कì उ¸चारण 

/ ÿÖतिुत-ÓयवÖथा Ĭारा, िवशेष ÿभाव आिद के ÿयोग से, रेिडयो पर उसकì सÌÿेषण-ÿÖतु ित के िवशषे महßव को 

बढ़ा देता है । अतः ÿÖततु मुĥŌ पर Åयान दनेा चािहए :-  

(i) लेखन म¤, बोलचाल कì सामािसक-भाषा का अिधक ÿयोग होना चािहए । 

(ii) वाताª पढ़ने वाले को िलिखत-मसौदा, िवराम-िचĹŌ के साथ िलखना चािहए । 

(iii) िवषय कì ÿÖतिुत सरल / सÌÿेषणीय / Öवाभािवक होनी चािहए । 
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(iv) सामाÆयतः वाताª 8 से 10 िमिनट कì होती है । वाताª-ÿÖतु ित हेतु  िनधाªåरत समयानुसार, सामúी-

मसौदा तैयार करते वØत, वाचन (िवराम-िचĹŌ / गित / लय / भाव आिद) म¤ लगने वाले समय आिद 

को Åयान म¤ रखकर, शÊद-सीमा तय करनी चािहए । 

(v) लेखन म¤ तारतÌयता और øमबĦता होनी चािहए । 

(vi) ŀÔय-®Óय माÅयम से वाताª ÿÖतुित अपे±ाकृत तकनीकì और चुनौती भरा कायª है । वाताª-मसौद ेकì 

भाषा-शैली म¤ यहाँ ÿÖततु पाँचŌ मुĥ ेतो आएँगे ही परÆतु िनधाªåरत मसौद ेकì ÿÖतु ित ŀÔय-®Óय म¤ 

साथ-साथ / समानाÆतर łप म¤ होनी है अतः जहाँ, वाताª-मसौद ेके सपोटª म¤ ŀÔय सामúी का होना 

ज़łरी है वहé, ÿÖतोता को, अपने ÿोफाइल (वषेभषूा, हावभाव, भाषा आिद) तथा सपोिट«ग-ŀÔय 

सामúी कì गितमय ÿÖतिुत (Timing) के साथ तालमेल िबठाकर, अपनी मौिखक ÿÖतु ित पर 

िवशेष Åयान दनेा होता है । 

(vii) ŀÔय-®Óय माÅयमŌ कì ÿÖतु ितयŌ म¤, तÃयŌ कì प³कì पिुĶ िकए िबना उÆह¤ तोड़-मड़ोड़ कर केवल 

सनसनी पैदा कर; देश कì अखÁडता, एकता, समािजक-ÓयवÖथा को धिूमल कर, तनाव, उपþव 

और िवþोह जैसी िवÖफोटक िÖथित पैदा करना, पýकाåरता कì आचार सं िहता (Code of Ethics 

for the Press-1976) के अनसुार दÁडनीय अपराध हो सकता है । अगर, भलूवश या िकसी हÖती 

के बयान को लेकर कोई खबर या िटÈपणी गलत ÿÖततु हòई हो तो तुरÆत उसका खÁडन कर दनेा 

चािहए । ÿयुĉ कì जाने वाली भाषा म¤ अĴील / आपि°जनक शÊदŌ / िटÈपिणयŌ का ÿयोग नहé 

होना चािहए । साथ ही, Æयायालय से सामúी को िबना िकसी िटÈपणी के ÿÖतुत करना चािहए तािक 

Æयायालय कì अवमानना न हो । 

 ²ातÓय है, यहाँ ÿÖतुत ये आधारभतू मुĥ,े जनसंचार माÅयमŌ पर ÿÖतु ित हेतु  दी जानेवाली सामúी को 

लेकर सब पर लागू होते ह§ । 

3.4.04.1. माÅयम, वाताª-रचना : Óयावहाåरक Öवłप 

 आइए, अब हम टी.वी. पर ÿÖतुत एक वाताªनमुा-व°ृाÆत के आधार पर तैयार िकए गए वाताª नमू ने को 

देख¤, िजसकì िवषयवÖतु म¤, ®Óय एवं  ŀÔय माÅयम कì ÿकृित के अनसुार थोड़े बदलाव के साथ, दोनŌ माÅयमŌ म¤ 

ÿयुĉ िकया जा सकता है :-       

मूक-भावमय åरÔते  

(ÿÖतािवत शीषªक)* 

 “मानवीय सËयता के िलए ढाई आखर का शÊद ‘ÿेम’, पहेली बना हòआ है ...” जी हाँ, आपने सही 

सोचा ... यह ÿेम / Öनेह-सÌबÆध पहेली और भी गूढ़ हो जाती है जब हम, िकसी टी.वी. कायªøम म¤ दखेते ह§ ... 

(सÌभवतः दि±ण अमरीका म¤) िक, िकसी बू ढ़े मछुवाहे ने िकसी प§नगुइन को समुþ िकनारे घायल अवÖथा म¤ 
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देखा, वह उसे घर ले आया, सेवा कì, ÖवÖथ िकया ... प§नगइुन कुछ िदन वहाँ रहा िफर अचानक एक िदन गायब 

हो गया ! ... मछुवाहा भी भलू गया ... िफर अगले वषª उÆहé िदनŌ वही प§नगुइन, मीलŌ समुþी याýा कर, िफर 

मछुवाहे के सामने आ खड़ा हòआ । दोनŌ भाव-िवभोर होकर एक दसूरे  को चूमते रहे ... प§नगुइन कुछ िदन मछुवाहे 

के घर, पåरवार के सदÖय कì तरह रहा, एक िदन िफर गायब हो गया ... अब उसका यह िसलिसला ÿित वषª कì 

िनयिमत आदत बन गया । अब मछुवाहा भी उसी अविध म¤, ÿित वषª समþु िकनारे उसका इतंज़ार करता है और 

प§नगुइन भी उसी अविध म¤ बराबर आता है ... दोनŌ, भाव-िवभोर होकर एक दसूरे  से िमलते ह§ ... और िबछुड़ते ह§ 

... अब इस जैिवक सÌबÆध कì ÿगाढ़ता को कौन समझे ? कैसे पåरभािषत करे ... ? 

 बचपन म¤ हम बुज़गुŎ से एक कहानी सुनते थे – “िकसी इंसान ने िकसी पीिड़त शेर को दखेा; शेर के परै म¤ 

काँटा चुभ गया था, उस दयाल ुइसंान ने शेर के पैर से काँटा िनकाल िदया । शेर कृत² भाव से वहाँ से चला गया । ” 

पर अब हम इस तरह के आĲयª कर दनेे वाले उदाहरण सा±ात् łप म¤ दरूदशªन के कायªøमŌ म¤ देखते ह§ िजनम¤, 

सÿमाण यह तÃय हमारे सामने आता है िक िकस ÿकार “िकसी र¤जर (वनर±क) ने जंगल म¤, शेर के शावक को 

अकेले सहमे / कातर दशा म¤ पाया, लगता था उसकì माँ-शेरनी कहé मारी गई है या, जंगल / पश-ुजीवन कì 

स¸चाइयŌ के चलते इसे छोड़ कर आगे िनकल गई है । र¤जर उसे घर लाता है । िशशुओ ंको दधू िपलाने वाली 

बोतल से दधू िपला -िपला कर बड़ा करता है । बढ़ती उă के अनसुार उसकì डाइट का Åयान रख कर उसे पाल-

पोस कर जवान करता है ... शेर, घर के सभी सदÖयŌ के साथ घलु-िमल जाता है । कभी िकसी से िहंसक बताªव 

नहé करता । उस दशे के क़ाननू के अनुसार िनिĲत वय ÿाĮ होने पर शेर को िनधाªåरत वन म¤ छोड़ना पड़ता है ... 

पåरवार, भारी मन से इस िबछोह को Öवीकारता है ... । काफ़ì अविध बीत जाने के बाद एक िदन यह पåरवार उस 

शेर से िमलने जाता है । उस वन म¤ िनधाªåरत बाड़े कì लोहे कì तारŌ से िघरी सीमा पर जाकर, Óयाकुल नज़रŌ से 

शेरŌ को िनहारता है ... लगभग सभी एक जैसे ..., कैसे पहचाने अपने ... शेर को ... ? पर आĲयª ! ..., अचानक 

एक शेर दरू से भागता हòआ उनकì तरफ आता है और जंप मार कर उनसे िलपट जाता है ... अपने पंजŌ म¤ मु ँह को 

पकड़ कर Èयार से चूमता-चाटता रहता है ... पåरवार भी भाव-िवĽल होकर अपने ब¸चे से िमलता है ...” 

 ÿकृित इस तरह के कई उदाहरणŌ से भरी हòई है ... पर हम, ÿकृित कì ÓयवÖथा को िकतना जान और 

िवĴेिषत कर पाते ह§ यह िवचारणीय ÿĳ है ? 

 (एक टी.वी.-कायªøम पर आधाåरत, आलेख-नमूना – ÿÖतोता : Kishore Vaswani) 

* शीषªक म¤ पåरवतªन भी िकया जा सकता है । 

 ÿÖतुत वाताª नमू ने के लेखन प± को भी Åयान म¤ रखते हòए अब हम, पटकथा-लेखन कì िदशा म¤ आगे 

बढ़¤गे । 
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3.4.05. माÅयम और पटकथा-लेखन ÓयवÖथा 

 जब रचनाकार को, िकसी माÅयम िवशेष Ĭारा अपने िवचारŌ / अपनी कÐपना को ÓयविÖथत łप से 

अिभÓयĉ करना होता है तब उसे अपेि±त-िवषय वÖतु को, इि¸छत माÅयम कì ÿकृित के अनसुार, कÃय शैली म¤ 

िलिखत łप म¤ ढालना होता ह ै । मीिडया-तकनीकì सÆदभŎ म¤ इसे पटकथा लेखन के łप म¤ िलया जाता है । 

ÿिसĦ पटकथा लेखक मनोहर Ôयाम जोशी के अनसुार “पटकथा से पहले आती है कथा । पटकथा कुछ और 

नहé, कैमरे से िफÐमाकर पद¥ पर िदखाए जाने के िलए िलखी हòई कथा है, “ŀÔय-®Óय माÅयम म¤ बताने से बेहतर 

होता है िदखाना” (ŀÔयाÂमक-कÃय शैली म¤ िलखना) (सÆदभª :- ‘पटकथा लेखन एक पåरचय’, लेखक – 

मनोहरÔयाम जोशी, राजकमल ÿकाशन, 1-बी, नतेाजी सुभाष मागª, नई िदÐली-110002, सं. आविृ° 2011 *-

*) पटकथा कì अवधारणा को ÿिसĦ ŀÔय-®Óय मीिडया लेखक Anthony Friedmann ने अपनी पÖुतक 

Writing For Visual Media (Focal Press, New Delhi, pg. 7, Ed. 2001) म¤ ÖपĶ िकया है – 

“Although, visual writing for the screen involves description, it is not necessary 

descriptive prose with a lot of adjectives. An image communicates both by logical 

deduction and emotional implication. A visual  medium makes demands on both by using 

signs, symbols, and icons.” ज़ािहर है, ®Óय-ŀÔय माÅयम Ĭारा अिभÓयिĉ के ये ऐसे तकनीकì िबÆद ु ह§ 

िजÆह¤, ®Óय-ŀÔय माÅयम Ĭारा िकसी िनमाªण हेतु  पटकथा िलखते समय Åयान म¤ रखना ज़łरी हो जाता है । 

िवशेषकर, signs, (संकेत, डर के िलए शेर कì दहाड़) symbols, (ÿतीक, पजूा कì थाली का िगरना कुछ अशभु 

घिटत होना)  and icons. (छिव, िकसी वÖतु आिद का िचý / रेखािचý ...)” पटकथा लेखक को इनकì 

आधारभतू जानकारी होना चािहए ।  इसके िलए िनÌनिलिखत-लेखकìय कौशलीय (Skilled) मुĥŌ को Åयान म¤ 

रखना ज़łरी है :-  

(i) यहाँ सÆदिभªत, संचार माÅयमŌ (रेिडयो/िसनेमा/टी.वी.) Ĭारा अपने िवचारŌ कì अिभÓयिĉ के िलए 

तैयार कì गई सामúी, ग़ैर-यािÆýक तकनीकì अथŎ म¤, पटकथा-लेखन के łप म¤ आती है । अथाªत् , 

इस सामúी को सीधे कैमरा / िसनेमेटोúाफì जैसे यािÆýक-तकनीकì अथŎ के साथ जोड़ कर न िलया 

जाए तो उिचत होगा । इस िदशा म¤ िसनमेाई हÖती राजकपरू का ÖपĶ कहना था िक उÆह¤ केवल 

कहानी और संवाद सािहिÂयक ढंग से िलखकर दे िदये जाएँ, न िक पटकथा शैली म¤ ! 

(ii) पटकथा लेखन के भी ज़łरी है, एक-िवचार (ONE LINE IDEA); िजसे िवÖतार देकर, माÅयम 

(®Óय, ŀÔय, ŀÔय + ®Óय) कì ÿकृित के अनसुार / अनłुप सÌÿेषणीय łप म¤ ढालना । 

(iii) गहन पारÌपåरक एवं  ŀÔय-®Óय भाषा-²ान का होना । 

(iv) जहाँ, ®Óय माÅयम यह कहता है िदखाओ मत, बताओ / सनुाओ (भाव को समझ कर देखने का 

काम हम अपनी कÐपना के माÅयम से, खदु कर ल¤गे) वहé ŀÔय / ®Óय माÅयम कहता है, केवल 

बताओ / सनुाओ मत पर िदखाओ भी, बाकì आपकì बात / आपके सÌÿेषण-सÆदेश को हम अपनी 

कÐपना / अनभुव Ĭारा Öवयं परूी तरह समझ ल¤गे । 
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(v) ŀÔय + ®Óय भाषा-लेखन कì िøयाएँ (Actions) अिनिĲत-वतªमान काल :- ता / रहा है, ती / रही 

है / ह§, ते / रहे ह§ म¤ ÿयुĉ होती ह§ । बाकì काल-िनधाªरण, कैमरा / दशªक करता है ।  

(vi) अितåरĉ उÂसाह म¤ आकर पटकथा को, Öøìन-Èले / शूिटंग / िनÕपादन-तकनीकì-िÖøÈट म¤ िलखने 

का ÿयास नहé करना चािहए । 

 आइए ! ÿÖततु लेखकìय मुĥŌ को Åयान म¤ रखकर कुछ नमूनŌ को दखेा जाए –  

3.4.05.1. माÅयम और पटकथा-लेखन : नमूना-खाका 

 यहाँ, िदया जा रहा रेिडयो-नाट्य अशं, रेिडयो के िलए िलखी गई पÖुतक म¤ से साभार , नमूने के तौर पर 

िदया जा रहा है । इसे, ऊपर िदये गए लखेकìय मुĥŌ के आधार पर समझा जा सकता है :- 

 

डॉ॰ मधुकर गंगाधर (Dr. Madhukar Gangadhar), प.ृ 369 (Paperback (Edition:2016), Bihar 

Hindi Granth Academy, ISBN 9789385792021 
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ŀÔय-®Óय माÅयम के िलए 

 इस माÅयम के िलए पटकथा-सामúी को यहाँ-ÿÖततु # खाके (नमून*े) म¤ िलखा जा सकता है:- (*नोट:- 

इस #पटकथा {लेखक िकशोर वासवानी} पर, भारत सरकार के दरूदशªन केÆþ के िलए, व°ृिचý ‘सेत’ु का िनमाªण 

िकया गया; िजसे, भारत सरकार, गहृ मंýालय, राजभाषा िवभाग के िद. 15.6.95 के पýाचार सं. 20034/  

11/945 रा.भा. [अ.िव.] के अनसुार, िहÆदी िदवस आिद के अवसर कायाªलयŌ आिद म¤ ÿदिशªत करने कì बात 

कही गई है; ^^कैसेट िवĵिवīालय लाइāेरी म¤ भी उपलÊध होगा) 

नमूना 

शॉट/ŀÔय से सÌबिÆधत 
सामúी (ÿॉपटê)-संकेत 

शॉट/ŀÔय से सÌबिÆधत, िवषयवÖतु  का आिडयो-आलेख तथा शैली-ÿÖतु ित-संकेत 
(ŀÔय-1) 

1 2 
आरÌभ->  
संत ितŁवÐलवुर, तिमल 
के आिदकिव के Öमारक से 

(तिमल-कुरल-वाचन: कुछ गूँजती, अजान-आवाज़ शैली म¤) 
“तÐलॉ िवÐलैयÐुलम्ु त³काŁम् ताÐलिवला¸चेÐवŁम् शेरवद ुनाडु “ 

धान के ढेर अतुल उपज, सयुोµय जन, उÆनत है धनवान । 
िमलकर सब रहते जहाँ, है वह राÕů महान ॥ 

भारत का मानिचý बीच म¤ 
बुĦ,कबीर, नानक के िचý 

भिĉ  þािवड़  ऊपजी,   लाए  रामानÆद । 
ÿकट करी कबीर ने, सात दीप नव खंड ॥ 

गाँधीजी का िचý;  
उनके उĦरण के साथ 

“ÿाÆतीय भाषा या भाषाओ ंके बदले म¤ नहé; बिÐक, उनके अलावा एक ÿाÆत से 
दसूरे ÿा Æत का सÌबÆध जोड़ने के िलए एक सवªमाÆय भाषा कì आवÔयकता है । ऐसी 
भाषा िहÆदी या िहÆदÖुतानी हो सकती है ।” 

रामेĵरम-रेÐवे-सेत ु से 
गुजरती ůेन 
 ....”..... 

“सिदयŌ से हमारे महापŁुष हम¤ जोड़ने का पुनीत कायª करते आए ह§ ... इÆहŌने हमारे 
िलए एक मज़बूत सेतु  का िनमाªण िकया है ..., 

टाइटÐस  (के साथ-साथ पं िĉया.ँ..) 
कई संÖकृितयŌ को  िमलाने  का  करे जो काम । 
दो िकनारŌ को जो जोड़े, है ‘सेत’ु उसका नाम ॥ 

भारत का मानिचý उसके 
बीच म¤ / से / गुजरते िचý  
+ चेÆनई के मिÆदर 

“ÿाचीन समय म¤, िजस ÿकार शंकराचायª ने चारŌ धामŌ के Ĭारा िहÆदÖुतान को 
जोड़ा, उसी ÿकार महाÂमा गाँधी ने िहÆदी के Ĭारा पवूª-पिĲम; उ°र-दि±ण को  
जोड़ा । मþास, दि±ण भारत कì धड़कन है; इस नगर ने राÕů को जोड़ने कì िदशा म¤ 
काफ़ì अहम् भिूमका िनभायी है; इस महानगर कì कई संÖथाएँ इसकì िमसाल ह§ ... । 

कट ..., िडज़ॅÐव ... …> 
दि±ण भारत िहÆदी ÿचार 
सभा... नेटेटर ... 

(ŀÔय-2) 
(मोटुåर सÂयनारायणजी (मो.स.) से सा±ाÂकार ) 

ÿĳ :- 
उ°र - मो.स.  (साथ म¤ उ°र से सÌबिÆधत A+V ि³लÈस) 
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(^^पूरा दखे सकते ह§, साथ ही इस *-* पÖुतक म¤, पटकथा के अÆय नमू ने भी अËयास हेत ुदेख सकते ह§ ...) आज 

रोज़गार-अजªन के ±ेý म¤ इनका महßव है । 

 अब हम किवता रचना कì िदशा म¤ आगे बढ़ते ह§ .... 

3.4.06. किवता रचना एवं  ÿÖतुित-कौशल 

 सािहÂय म¤, भावािभÓयिĉ के सÆदभŎ म¤ काÓय आिद िवधा के łप म¤ आता है । वाÐमीिक को आिदकिव 

के łप म¤ माना जाता है । ²ातÓय है, वाÐमीिकजी जब Öनान कर रह ेथे तब उÆहŌने एक बहेिलये (िशकारी, िनषाद; 

भारत कì एक जगंली आिदम जाित) को, अठखेिलयाँ करते हòए øŏच प±ी के जोड़े पर बाण चलाकर मारते हòए 

देखा । वाÐमीिकजी, प±ी के मर जाने को लेकर (मादा øŏच के उस िवयोग / वेदना से) बहòत Óयिथत हòए; और 

बहेिलये कì भÂसªना के łप म¤ सहसा, यह कŁणा उनके मखु से / एक / काÓय भाव ...  

मा िनषाद ÿितķां  Âवमगमः शाĵतीः समाः । 
यÂøŏचिमथुनादेकमवधी     काममोिहतम ्॥ 

( – रामायण, बालकाÁड, िĬतीय सगª, Ĵोक 15)  

 ... के łप म¤ ÿÖफुिटत हòई और, वाÐमीिकजी आिदकिव के łप Öथािपत हòए ... वैसे तो सािहÂय-

िसĦाÆतŌ के िहसाब से किवता रचना के कई िबÆद ुह§ , परÆतु यहाँ, सं ±ेप म¤ उन िबÆदओु ंकì बात कर¤गे जो आधार-

भतू ह§ । 

3.4.06.1. किवता रचना के िबÆदु 

 आचायª āĺानÆद िýपाठी शाľी के अनुसार; “ शÊद और अथª काÓय-सौÆदयª के िलए अÂयÆत उपयोगी 

ह§” (सÌमेलन-पिýका, कला अंक, िहÆदी सािहÂय सÌमेलन, ÿयाग, प.ृ 206, ÿ. 1972) बाद म¤, किवता कì रचना 

को लेकर, भाव-प± (अनभुिूत ) और कला-प± (अिभÓयिĉ) को लेकर अपने अपने दाव ेÿÖततु िकये गए । परÆत ु

िवĬानŌ ने माना िक दोनŌ एक दसूरे के सहायक और परूक ह§  ..., परÆतु िफर भी, ÿधानता भाव प± को दी जाती है 

(िसĦाÆत और अÅययन, लेखक गुलाबराय, आÂमाराम एडं संस, कÔमीरी गेट, िदÐली-6, सं. 2010, प.ृ 55, 

120) भले ही, आधुिनक युग म¤, काÓय और अÆय कलाओ ंकì अिभÓयिĉ के कई उपकरण हमारे सामने ह§, 

‘वादŌ’ (Isms) को लेकर, ÿगित / ÿयोग / अकिवता / मशीनी-कंÈयूटरी-आिद किवता के साथ-साथ, 

भाषाव²ैािनक / शैलीिव²ान / जैस ेअनेक मत-मताÆतर आते रहे ह§; परÆतु िफर, भी काÓय-रचना के दो आधार 

ÖतÌभ / भाव + कला / आज भी बराबर िटके हòए ह§... इÆहé के िहसाब से हम अपने युग कì सामािजक, आिथªक, 

राजनैितक, वै²ािनक अवÖथाओ ंके आधार पर, िवषयवÖत ुको लेकर, उसके िमज़ाज के अनłुप काÓय-संरचना 

(भाव, भाषा, बनुावट आिद) के उपकरण चनुते ह§ ...  
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कुछ िदन तुÌह¤ याद कर¤गे मोमब°ी जलाकर 

    कभी कŁणा, कभी िनभªया, 
    कभी सोनाली कभी दािमनी बन, 
    हर बार आती हो, 
    एक नया łप धारण कर, 
    िदखाने आईना, 
    हमारी िवकृत सोच का, 
    इसंान से हैवान तक का, 
    सफ़र तय करने म¤, 
    भूल जाते इसंािनयत का हर अंश, 
    अब ÿेम कहाँ आराधना, 
    अिभशाप कì श³ल है, 
    चुकानी होगी कìमत तुÌह¤ , 
    अपने इंकार कì, 
    हम कैसे सह¤गे तुम इंकार कर दो, 
    हमारे ÿेम ÿÖताव को, 
    िफर चाहे वह ÿेम ÿेम न होकर, 
    वासना म¤ रची बसी, 
    तुÌहारी देह कì भूख ही ³यŌ न हो, 
    तुÌहारी िहÌमत कैसे जो ľी होकर, 
    भोµया बनने से इंकार कर सको, 
    िनकाल न दé जाएगँी तुÌहारी अंतिड़या,ँ 
    लोहे कì रॉड घुसेड़कर तुÌहारे शरीर म¤, 
    या तेज़ाब डालकर झु लसा दी जाएगी, 
    तुÌहारी देह और आÂमा दोनŌ, 
    या चाकुओ ंसे गोद तुÌह¤ लहóलुहान कर, 
    पहò ँचा िदया जायेगा इस दु िनया से दू र ही, 
    कुछ िदन तुÌह¤ याद कर¤गे मोमब°ी जलाकर, 
    िफर से तैयार होगी कोई कŁणा या िनभªया । 

(– वषाª ®ीवाÖतव फेसबुक / नेट से ली गई रचना) 

 अÆय उदाहरण देिखए –  
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जÌमू के िवÖथािपत-िशिवर म¤ 

     यादŌ के फटे चोगे भी 
     झड़ जाते ह§ गल कर 
     िवÖथािपतŌ के िजÖम से 
     ज़ÙमŌ के मुँह खुले रह जाते ह§ ... 

(Ôयाम कÔयप, बहòवचन-38, प.ृ-74) 

 अÆध-भिĉ कì वीर-रसी, ®Ħावान ् अÆध-आÅयािÂमक-भिĉकालीन, शृं गाåरक रीितकालीन या 

łमािनयती-छायावादी / चालाकì भरे नारŌ / वादŌ (Isms) कì राजनीित से लदी किवता-दौर के सामने इस तरह 

के नगें सÂय को उजागर करने वाली किवताएँ, (सोशल-मीिडया / फेसबकु आिद पर) आज िफर कबीर के िवþोही 

/ अ³खड़ तेवरŌ को नये कलेवर के साथ Öथािपत करती नज़र आ रही ह§ । बहòत ही सं±ेप म¤ किवता रचना को 

लेकर इसे Åयान म¤ लाया गया है । 

3.4.07. पाठ-सार 

 ÿÖतुत इकाई म¤ आपने जाना िक आज, अिभÓयिĉ / सÌÿेषण के माÅयमŌ म¤ रेिडयो / िसनेमा / 

टेलीिवज़न / इंटरनेट जैसे माÅयम अपनी ÿभावशाली उपिÖथित दज़ª करवा चुके ह§ । आपने यह भी जाना िक इस 

ÿकार के लेखन तथा ÿÖतु ित के िलए कौनसे ला±िणक मापदÁड काम म¤ लाए जाते ह§ ? आधुिनक बहò / Âवåरत-

जनसंचार माÅयमŌ को Åयान म¤ रखकर उनकì ÿÖतुित के िलए िकन-िकन तकनीकì बातŌ का Åयान रखना होता   

है । िवशेषकर, पटकथा-लेखन के सÆदभª म¤ आपने जाना िक, भाषा का तकनीकì łप से िकस तरह ÿयोग करना 

चािहए तथा िकस ÿकार उसे िकतना िवÖतार दनेा चािहए । आज किवता, लेखन और ÿÖतु ित के Öतर पर, िकस 

ÿकार अपना łप बदल रही है, इसे Åयान म¤ रखकर इस कौशल का भी लाभ उठाया जा सकता है । रोज़गार के 

नये-नये अवसर हमारे सामने ह§; कुल िमलाकर, आप इस Óयावहाåरक-तकनीकì ²ान को हािसल कर, मीिडया के 

±ेý म¤ अपना Öथान बना सकते ह§ । 

3.2.08. बोध ÿĳ  

लघु उ°रीय ÿĳ 

1. सÌÿेषण के माÅयम कौनसे ह§ ? 

2. माÅयमगत-लेखन से ³या ताÂपयª है ? 

3. रेिडयो-लेखन हेतु  कोई दो Óयावहाåरक प± िलिखए । 

4. संचार-माÅयम ±ेý म¤ ‘वाताª’ से आप ³या समझते ह§ ? 

5. किवता रचना म¤ कौनसे दो प± ÿधान ह§ ? 
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दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. रेिडयो-लेखन के ला±िणक मापदÁडŌ को समझाइए । 

2. ŀÔय-®Óय माÅयम हेत,ु िकसी ÿÖतुित को लेकर संि±Į पटकथा िलिखए । 

3. ŀÔय-®Óय माÅयम के िलए पटकथा कौशलŌ पर ÿकाश डािलए । 

4. माÅयमगत सÆदेश-सÌÿेषण के मुĥŌ को सोदाहरण समझाइए । 

5. ‘आज कì किवता’ पर 300 शÊदŌ कì िटÈपणी िलिखए । 

3.4.09. Óयावहाåरक (ÿायोिगक) कायª 

1. िकसी भी ÿकार के ŀÔय-®Óय माÅयम को Åयान म¤ रखकर लगभग 5 िमनट कì ‘वाताª’ तैयार कìिजए । 

3.4.10. उपयोगी/सÆदभª úÆथ-सूची 

1. अनवुाद िसĦाÆत और समÖयाएँ, लेखक – डॉ॰ रवीÆþनाथ ®ीवाÖतव एवं  डॉ॰ कृÕणकुमार गोÖवामी, 

आलेख ÿकाशन, वी-8, नवीन शाहदारा, िदÐली-32, सं. 1995 

2. पटकथा लेखन एक पåरचय, लेखक – मनोहर Ôयाम जोशी, राजकमल ÿकाशन, 1-बी, नेताजी सुभाष 
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खÁड – 4  :  िहÆदी सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार 

इकाई – 1 : समकालीन पॉपुलर सािहÂय : पåरचय एवं  ÿकार 

इकाई कì łपरेखा 

3.3.00. उĥेÔय कथन 
3.3.01. ÿÖतावना 
3.3.02. पॉपलुर का अथª 
3.3.03. पॉपलुर सािहÂय का Öवłप : एक पåरचय 
3.3.04. लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ अÆतर 
3.3.05. िहÆदी म¤ लोकिÿय सािहÂय कì शुŁआत 
3.3.06. समकालीन पॉपलुर सािहÂय 
3.3.07. पॉपलुर सािहÂय के ÿकार 
 3.3.07.1. वेबसाइट पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय 
 3.3.07.2. सोशल मीिडया पर उपलÊध पॉपलुर सािहÂय 
 3.3.07.3. Êलॉµस पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय 
3.3.08. पाठ सार 
3.3.09. बोध ÿĳ 
3.3.10. Óयवहार 
3.3.11. उपयोगी úÆथ-सचूी 

4.1.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई समकालीन पॉपलुर सािहÂय पर आधाåरत है । इस पाठ का अÅययन करने के उपराÆत   

आप – 

i. पॉपलुर का अथª समझ सक¤ गे । 

ii. पॉपलुर सािहÂय के Öवłप के बारे म¤ िवÖतार से जान सक¤ गे । 

iii. लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ अÆतर को समझ सक¤ गे । 

iv. िहÆदी म¤ लोकिÿय सािहÂय कì शुŁआत को जान पाएँगे । 

v. पॉपलुर सािहÂय के ÿकारŌ को समझ सक¤ गे । 

4.1.01. ÿÖतावना 

 पॉपलुर सािहÂय का अथª उस पॉपलैुåरटी से नहé है, िजस अथª म¤ कोई कलाकार या िखलाड़ी पॉपुलर 

होता है । पॉपलुर कÐचर से ताÂपयª ऐसी संÖकृित से होता है जो उ¸च सÌÿभ ुसंÖकृित के िवपरीत होती है । इस 
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अथª म¤ शाľीय संगीत, िचýकला, शाľीय नÂृय आिद उ¸च-कला के łप ह§ । इसके िवपरीत िफÐम-संगीत, रॉक 

संगीत, िसनेमा आिद लोकिÿय कला या संÖकृित के मानक कहे जा सकते ह§ । िजसे उ¸च कला कहते ह§, उसम¤ 

माना जाता है िक उसका एक शाľ होता है, Óयाकरण होता है और उसे समझे िबना उसका आनÆद नहé िलया जा 

सकता । अगर आपको भारतीय रागŌ कì समझ नहé है तो आप शाľीय संगीत का आनÆद नहé उठा सकते । 

कौन-सा राग िकस समय गाया जाता है ? शाľीय संगीत म¤ घरानŌ का ³या महßव है ? आलाप ³या होता है और 

अÆतरा ³या होता है ? अगर आपको इन सबकì जानकारी नहé है तो आप शाľीय संगीत के रिसक नहé हो   

सकते । शाľीय संगीत रिसकŌ के िलए होता है । उसम¤ एक तरह का सामÆती भाव होता है । सब कुछ बड़ा करीने 

से होता है । शाľीय संगीत बड़ी तहजीब कì चीज़ समझी जाती है । उसका आनÆद उठाने के िलए यह आवÔयक 

समझा जाता है िक आपको उसकì संÖकृित का भी पूरा ²ान हो । इसके ठीक िवपरीत पॉपलुर संगीत या कला कì 

सबसे बड़ी िवशेषता यह होती है िक उसे अलग से नहé बताना पड़ता है िक यह कला है । उसे आमतौर पर आदमी 

अपनी सÌवेदना से Öतर पर जीने लगता है । िफ़Ðमी गीतŌ के ÿभाव को इसी łप म¤ िलया जाता है । 

 लेिकन इस इकाई म¤ पॉपलुर सािहÂय का आशय इंटरनेट पर उपलÊध सािहÂय से है । इंटरनेटीय सािहÂय 

भले ही िकतना भी पॉपुलर ³यŌ न हो, वह गैर-गÌभीर होता है । इसी िमथक को तोड़ने का ÿयास करता ह ै– िहÆदी 

सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार । सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार लगातार इटंरनेट पर गÌभीरता के साथ उपिÖथित 

दजª करता जा रहा है । 

4.1.02. पॉपुलर का अथª 

 अंúेजी शÊदकोष के अनसुार ‘पॉपलुर’ शÊद का अथª है – िÿय, जनिÿय, लोकÿचिलत, लोकिÿय, 

सावªजिनक, सÖता, सुलभ तथा सवªिÿय आिद । आइए, पहले िहÆदी म¤ ÿचिलत लोकिÿय शÊद के बारे म¤ िवचार 

करते ह§ । दरअसल लोकिÿय शÊद का सीधा-सा अथª है – जो लोक को िÿय हो । लेिकन लोक कौन ? ³या यह 

लोक अंúेजी का फ़ोक ह,ै िजसका मतलब सामाÆय जन से होता है और कभी-कभी इसे आिदम और देहाती भी 

समझा जाता है । साधारण अथª म¤ लोक म¤ सभी शािमल हो जाते ह§ लेिकन िवशेष अथª म¤ हम जानते ह§ िक यह 

‘िवशेष’ से अलग होता है । कला के ±ेý म¤ हम लोक और शाľीय का िवभाजन देखते ह§, िजसम¤ शाľीय का 

मतलब ही पåरÕकृत और Óयाकरिणक होता है जबिक लोक का मतलब अनगढ़ होता है । जैसा िक अúेंजी म¤ 

लोकिÿय शÊद का पयाªयवाची पॉपलुर है । पॉपलुर अ¸छी तरह से पसंद िकये जाने कì सामािजक िÖथित है 

िजसका ÿसार Óयापक होता है । यानी जनसामाÆय Ĭारा अ¸छी तरह से जानी गई और अ¸छी तरह से पसंद कì 

चीज पॉपलुर होती है । इसी पॉपुलर से पॉपलुर संÖकृित कì अवधारणा का िवकास हòआ है । पॉपलुर कÐचर दो 

अथŎ को धारण करता है । पहला, जो इसे दोयम दज¥ का मानता है और दसूरे अथª म¤ , इसे Óयापक पसंद िकया जाने  

वाला समझा जाता है । लेिकन अिधकांशतः पॉपलुर कÐचर का मतलब ही कमतर समझ िलया जाता है और इस 

पॉपलुर कÐचर म¤ आने वाली हर िनिमªित जैसे िसनेमा, संगीत, सािहÂय, िøकेट इÂयािद को दोयम दज¥ का मान 

िलया जाता है । संÖकृित अÅययन नाम के अनुशासन ने पॉपलुर संÖकृित के अÅययन का राÖता खोल िदया है 
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अÆयथा िवĬºजनŌ के िलये यह विजªत ±ेý था । इसके अÅययन कì तरफ़ Åयान नहé िदया जाता था । बावजदू 

इसके िक यह हमारे दनंैिदन जीवन के िनिमªत हो रहे इितहास के अÅययन म¤ सहायक है । 

4.1.03. पॉपुलर सािहÂय का Öवłप : एक पåरचय 

 अब आप समझ चकेु ह§ िक जो सािहÂय या कला Óयापक जनसमुदाय के बीच सहज łप म¤ úाĻ और 

Öवीकायª हो वह पॉपलुर (लोकिÿय) सािहÂय है । सरलता, सहजता और सबुोधता आिद ऐसे सािहÂय के गुण ह§ । 

Óयापक जनसमुदाय के बीच कोई सािहÂय केवल सरलता और सुबोधता के कारण लोकिÿय नहé होता है । 

लोकिÿयता कला या सािहÂय के łप कì ही िवशेषता नहé है । वही सािहÂय Óयापक जनता म¤ लोकिÿय होता है 

िजसम¤ जन-जीवन कì वाÖतिवकताएँ और आकां±ाए ँसहज-सुबोध łप म¤ Óयĉ होती ह§, इसिलए लोकिÿयता का 

सÌबÆध सािहÂय के łप के साथ-साथ उसकì अÆतवªÖत,ु उस अÆतवªÖत ुम¤ मौजूद यथाथª-चेतना म¤ िनिहत िवĵŀिĶ 

से भी होती है । केवल łप सÌबÆधी लोकिÿयता सतही होती है और रचना को भी सतही बनाती है । 

4.1.04. लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ अÆतर 

 आइए, देखते ह§ िक लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ ³या अÆतर होता है – 

 लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ पहला अÆतर यह है िक लोकसािहÂय गणसमाज के Ĭारा आज 

तक िकसी न िकसी łप म¤ िनिमªत और िवकिसत होता आ रहा है जबिक लोकिÿय सािहÂय पूँजीवादी युग और 

समाज कì उपज है । 

 लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ दसूरा  अÆतर यह है िक लोकसािहÂय कì रचना जनसमुदाय 

करता है और वही उसका ®ोता भी है अथाªत ्लोकसािहÂय जनता का, जनता Ĭारा, जनता के िलए रिचत सािहÂय 

है लेिकन आज का लोकिÿय सािहÂय ÿकाशन के युग का सािहÂय है िजसका बड़े पैमाने पर Óयावसाियक उÂपादन 

होता है । वह पूँजीवादी उÂपादन ÿणाली कì दसूरी वÖतुओ ंकì तरह उÂपािदत होकर बाजार के माÅयम से खरीद-

िबøì कì वÖत ुकì तरह जनता तक पहòँचता है । ऐसा लोकिÿय सािहÂय केवल लोकसािहÂय से ही िभÆन नहé 

होता, वह जनसािहÂय से भी िभÆन होता है ³यŌिक जनसािहÂय जनता Ĭारा रिचत भले ही न हो, लेिकन उसे जनता 

कì भावनाओ ंसे एकता अनुभव करने वाले लेखक रचते ह§ । जबिक पूँजीवादी यगु का सािहÂय आिथªक उĥेÔय से 

िलखा गया और Óयावसाियक लाभ के िलए ÿकािशत सािहÂय है िजसका मूÐय बाजार म¤ तय है । ÿकाराÆतर से 

यह बाजार के िनयमŌ से उÂपािदत और संचािलत सािहÂय है । यही कारण है िक इस लोकिÿय सािहÂय के 

उÂपादन, िविनमय, िवतरण और उपभोग कì परूी ÓयवÖथा को अडोनō न ेसंÖकृित का उīोग कहा है और वोरिदये 

ने उसे ÿतीकाÂमक वÖतुओ ंका बाजार कहा है । 
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4.1.05. िहÆदी म¤ लोकिÿय सािहÂय कì शुŁआत 

 िहÆदी के उन रचनाकारŌ का उदाहरण हमारे सामने है िजनकì ‘लोकिÿयता’ ने आलोचना के आिभजाÂय 

से उनको लगभग बाहर करवा िदया । लेिकन उपÆयास का मसला अलग है । उपÆयास दरअसल लोकिÿय िवधा 

के łप म¤ ही सामने आया । उपÆयास का इितहास ही बताता है िक छापेखाने के आिवÕकार के बाद इस िवधा का 

आगमन हòआ और िनरÆतर इसकì पठनीयता बढ़ी । भारत म¤ भी उपÆयास का आगमन िजन पåरिÖथितयŌ म¤ हòआ 

वह यूरोप से िभÆन थी । न यहाँ पूँजीवाद था, ना ही मÅयमवगª का उदय हòआ था और न ही यहाँ के दशªन म¤ 

यथाथªवाद और Óयिĉवाद था । लेिकन यहाँ आ´याियका कì परÌपरा थी, दाÖतान थी, बाणभĘ कì कादÌबरी 

और कथासåरÂसागर भी था । छापेखाने के अिवÕकार के बाद छपने वाले सािहÂय के łप म¤ िसंहासन ब°ीसी, 

बेताल पचीसी, िकÖसा तोता-मैना इÂयािद भी था जो अपने पाठक तैयार कर रहा था ।  

 िहÆदी म¤ उपÆयास कì परÌपरा का िवकास िकÖसŌ और दाÖतानŌ कì परÌपरा से हòआ है । यīिप सं रचना 

और िशÐप पिĲम से िलये गए थे लेिकन अÆय कला माÅयमŌ कì तरह ये भारतीय परÌपरा से जड़ु गये । िकÖसा 

और दाÖतान बहòत ही लोकिÿय माÅयम था । दाÖतानŌ कì बैठक¤  रात भर जमती थé । िहÆदी उपÆयास का िवकास 

इन िकÖसŌ और दाÖतानŌ कì इसी परÌपरा कì अगली कड़ी थी । देवकìनÆदन खýी के उपÆयास इसका उदाहरण   

ह§ । मुंशी ÿेमचंद ने भी अपने लेखन म¤ दाÖतानŌ कì परÌपरा का दाय Öवीकार िकया है । देवकìनÆदन खýी के 

उपÆयास अÂयÆत लोकिÿय हòए. उनका पहला ही उपÆयास चÆþकाÆता इतना लोकिÿय हòआ िक उसकì कड़ी दर 

कड़ी िनकलती गई और जैसा िक सवªिविदत है िक चÆþकाÆता पढ़ने के िलये लोगो न े िहÆदी सीखी । आचायª 

रामचÆþ शु³ल ने िलखा है –  “िजतने पाठक उÆहŌने उÂपÆन िकये उतने िकसी úÆथकार ने नहé. चÆþकाÆता पढ़ने 

के िलए ना जाने िकतने उदूªजीवी लोगŌ ने िहÆदी सीखी ।” आगे इस बात का भी िजø है िक “चÆþकाÆता और इस 

जैसे अÆय उपÆयासŌ के ÿभाव म¤ न जाने िकतने लेखक हो गए । चÆþकाÆता ने िहÆदी म¤ ितिलÖमी और जासूसी 

उपÆयासŌ कì एक परÌपरा कì शŁुआत कì जो आज भी कायम है ।” इन उपÆयासŌ का सÌबÆध लोकिÿयता से ही 

जड़ुा और इÆह¤ सािहÂय कì उस कोिट म¤ नहé रखा गया । श³ुलजी िलखते ह§ –  “इन उपÆयासŌ का लàय केवल 

घटना वैिचÞय रहा; रससंचार, भाविवभिूत या चåरý िचýण नहé । ये वाÖतव म¤ घटनाÿधान कथानक या िहÖसे ह§ 

िजनम¤ जीवन के िविवध प±Ō के िचýण का कोई ÿयÂन नहé, इससे ये सािहÂय कì कोिट म¤ नहé आते ।”  

 इस तरह आरÌभ म¤ ही उपÆयास म¤ लोकिÿय और सािहिÂयक दो ®ेणी िवभाजन हो गया । उसी ÿकार 

जैसा िक आधुिनक यगु के आरÌभ म¤ ही भारतेÆद ुऔर उनके समकालीनŌ ने ‘आयª िशĶजनोपयोगी’ के नाम पर 

पारसी नाटकŌ को हेय ŀिĶ से देखा और सािहिÂयक रंगमंच कì Öथापना कì कोिशश कì । वÖततुः ऐसा सभी कला 

łपŌ के साथ हòआ, िजसम¤ आधुिनकता, राÕůीयता और समाजसुधार के िलये उपयोगी रचनाओ ंको महßव िदया 

गया और इससे इतर को हतोÂसािहत िकया गया । लेिकन िजन कला łपŌ म¤ यह उĥेÔय पूरा होता था उनको भी 

दरिकनार कर िदया गया ³यŌिक वे आधुिनकता के मापदÁडŌ पर खरी नहé थी । आिभजाÂय आलोचना ने कला 

को मयाªिदत और अनशुािसत रखने के िलये ‘सािहिÂयक’ कहे जाने कì िवशेष कोटी िनिमªत कर दी थी । 

मनोहरÔयाम जोशी िलखते ह§ िक “आधुिनकता के दौर से पहले संÖकृित को लोकिÿय और ®ķे दो िबलकुल 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 175 of 224 
 

अलग-थलग िहÖसŌ म¤ कभी नहé बाँटा गया था । यह कभी नहé कहा गया था िक बौिĦक लोगŌ Ĭारा रचा हòआ 

सािहÂय तमाम परुाने सािहÂय से और जनता कì समझ म¤ आने वाले सािहÂय से अलग और अनठूा होता है ।” 

वÖततुः आिभजाÂय और लोकिÿय का यह िवभाजन आधुिनकता कì ही दने है । आधिुनकता से िवकिसत चेतना 

ने जो िपछड़ेपन का बोध कराया उसम¤ परÌपरा कì बहòत-सी चीज¤ शािमल थी िजससे लगाव आधुिनकता के मागª 

म¤ बाधक होता । अतः आधिुनकता के ÿसार के साथ ही हर ±ेý म¤ ऐसी कृितयŌ कì रचना हòई जो आधुिनक मूÐयŌ 

कì वाहक बन सक¤  । सािहÂय भी इससे अछूता कैसे रह सकता था । 

 जैसा िक उपर कहा गया िक कथा सािहÂय का िवकास ही लोकिÿय िकÖसŌ और कहािनयŌ के øम म¤ 

हòआ था । लेिकन आरिÌभक उपÆयासकारŌ के सामने अं úेजी उपÆयास थे िजनका अनुसरण कर वे उपÆयास कì 

संरचना को अंúेजी उपÆयासŌ के नजदीक रखने लगे । िजस यथाथªवाद और Óयिĉवाद का वे अनसुरण कर रहे थे 

वैसा यथाथªवाद यहाँ कì जनता म¤ न था । इसिलये उसी दौर म¤ फ़§ टेसी रचने वाली कहािनयाँ और ऐितहािसक 

उपÆयास आये । वह जनता म¤ बहòत लोकिÿय हòए । सा±रता के िवकास के साथ साथ पाठक सं´या बढ़ती गई 

और उपÆयास जनसामाÆय म¤ जगह बनाती गई । चÆþकाÆता कì लोकिÿयता का िजø हो ही चुका है िजसने िहÆदी 

उपÆयास और िहÆदी भाषा को Öथािपत िकया । चÆþकाÆता के बाद जाससूी उपÆयासŌ और ितिलÖमी उपÆयासŌ के 

लेखन का एक परूा इितहास मौजदू है ।  

 ÿेमचंद के आगमन ने कथा सािहÂय को एक नया मोड़ िदया । ÿेमचंद भी अÂयÆत लोकिÿय उपÆयासकार 

थे लेिकन उÆहŌने अपने लेखन को मनोरंजन से ऊपर उठाकर कुछ मूÐयपरक भी बनाया । उÆहोने ‘हòÖन का मेयार’ 

बदलने कì िसफ़ª  बात ही नहé कì उसे बदला भी । ÿेमचंद के समान ही अÆय उपÆयासकारŌ को लोकिÿयता के 

तßवŌ को शािमल करना पड़ा । जैसा िक चाŁ गĮुा भी िलखती ह§ – “िहÆद ूसािहिÂयकŌ ने लखेन को अनशुािसत 

करने का ÿयास तो िकया मगर पढ़ने कì आदतŌ ने उÆह¤ भी अपनी रचनाओ ंम¤ कुछ लोकिÿय तßव समािहत करने 

पर िववश कर िदया ।” पढ़ने कì ये आदत वही थी जो चÆþकाÆता और जाससूी उपÆयासŌ ने तैयार कì थी । 

इसीिलये मैनेजर पाÁडेय सही सवाल पछूते ह§ िक “अगर देवकìनÆदन खýी और िकशोरीलाल गोÖवामी के 

उपÆयासŌ से एक बड़ा पाठक समुदाय पैदा नहé हòआ होता, तो ³या ÿमेचंद एक के बाद एक गÌभीर उपÆयास िलख 

पाते ? सÌभव है अगर पहले देवकìनÆदन खýी और िकशोरीलाल गोÖवामी न हòए होते तो ÿेमचंद को वही काम 

करना पड़ता जो उन दोनŌ ने िकया था ।” 

 िहÆदी म¤ लोकिÿय सािहÂय कहने से अ³सर हमारा Åयान लगुदी उपÆयासŌ और फ़ुटपाथी सािहÂय पर 

चला जाता है और िफर अÅययन के केÆþŌ से उसे बाहर कर िदया जाता है । सारा का सारा Åयान गÌभीर सािहÂय 

पर ही रहता है । यह भुलाकर िक गÌभीर सािहÂय भी लोकिÿय हो सकता है या लोकिÿयता मूÐयŌ के Ćास का 

बोधक नहé है या तथाकिथत लोकिÿय सािहÂय के भी कुछ मूÐय हो सकते ह§, िजनका अÅययन कर समय और 

समाज को समझा जा सकता है । यह कुछ नहé करते तो कम से कम अÅययनशीलता कì ÿविृत तो बढ़ाते ही ह§ । 

अिधकांश लेखक भी यह Öवीकार करते ह§ िक उनके पढ़न ेकì आदत के पीछे ऐसे सािहÂय कì अÅययन कì बड़ी 

भिूमका रही है । लोकिÿय लेखन और सािहिÂयक लेखन का भी िवभाजन यह है िक ‘लोकिÿय’ लेखन का उĥÔेय 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 176 of 224 
 

होता है िक पाठक कì सÌवेदना को सहला कर उसका मनोरंजन करना जबिक सािहिÂयक लेखन का उĥÔेय 

आÂमािभÓयिĉ होती है जो सÌवेदना के साथ-साथ सोच पर भी असर करता है और िकसी ÿकार का पलायन नहé 

रचता है । सािहिÂयकता कì कोिट भी समय अनुसार बदलती रहती है । एक समय म¤ सािहिÂयक समझी गई 

कृितयाँ भिवÕय म¤ असािहिÂयक हो सकती ह§ और इसी ÿकार लोकिÿय समझी गई कृितयाँ सािहिÂयक दजाª पा 

सकती ह§ । ऊपर हमने पाठकŌ कì बात कì । हर िकÖम के लेखन के अलग पाठक होते ह§ । कोई भी रचना शूÆय म¤ 

नहé होती पाठक उसे चािहये ही । लोकिÿयता का पैमाना पाठक ही है । अगर गÌभीर लेखक को पाठक ना िमले 

तो ? या िजÆह¤ हम गÌभीर लेखक मानते ह§ ³या उनकì पाठक सं´या या लोकिÿयता कम रही है । ÿमेचंद और 

शर¸चÆþ के पाठकŌ कì सं´या िकसी ‘लोकिÿय’ लेखक से कम रही ह ै!  यानी लोकिÿयता और सािहिÂयकता 

कोई दो िवपरीत ňवु नहé ह§ । लोकिÿय कृित भी सािहिÂयक हो सकती है उसी ÿकार सािहिÂयक कृित भी 

लोकिÿय । 

4.1.06. समकालीन पॉपुलर सािहÂय 

 समकालीन िहÆदी पॉपुलर सािहÂय के ±ेý म¤ िवÖतार हòआ है । िपछले कुछेक सालŌ म¤ सोशल मीिडया, 

िवशेषकर फेसबकु को लेकर दो तरह के िवचार सिøय ह§ – एक तरफ ऐसे लोग ह§ िजनका यह मानना है िक िहÆदी 

कì रचनाÂमकता का ±रण हो रहा है । जबिक दसूरी तरफ़ ऐसे ह§ िक जो यह मानते ह§ िक सोशल मीिडया के कारण 

िहÆदी का Óयापक िवÖतार हòआ है । इसका दायरा पहले से िवÖतृत हो रहा ह,ै वह िहÆदी िवभागŌ से बाहर फैल रही 

है । इंजीिनयåरंग, मैनेजम¤ट आिद िविवध तबकŌ से जड़ेु लोग न िसफª  िहÆदी म¤ सािहÂय िलख रहे ह§ बिÐक उसका 

अपना पाठक वगª भी बनता जा रहा है । 

 एक बहòत बड़ा बदलाव आया है जो सोशल मीिडया के जåरये िहÆदी लेखन के पåरŀÔय पर घिटत होता 

िदखाई दे रहा है । वह बदलाव िहÆदी के लोकिÿय लखेकŌ-पाठकŌ कì दु िनया म¤ हो रहा है । लÌबे समय तक िहÆदी 

म¤ लोकिÿय लेखन के नाम पर, लोकिÿय सािहÂय के नाम पर सुरेÆþ मोहन पाठक, वेद ÿकाश शमाª के जाससूी 

उपÆयासŌ को ही मानक माना जाता था । आज सोशल मीिडया, ऑनलाइन माÅयमŌ से होने वाली िकताबŌ कì 

िबøì के कारण यह िÖथित बन गयी है िक िहÆदी के जाससूी उपÆयास लेखक िहÆदी के लोकिÿय सािहÂय के 

ÿितिनिध लेखक नहé रह गए ह§ । सोशल मीिडया िहÆदी म¤ िकताबŌ को लोकिÿय बनाने वाले माÅयम के łप म¤ ही 

नहé बिÐक िहÆदी सािहÂय के सजृन म¤ भी नये ढगं से महßवपणूª भिूमका िनभा रहा है । उदाहरण के िलए, 

राजकमल ÿकाशन के उपøम ‘साथªक बु³स’ ने लÿेक सीरीज कì शुŁआत कì, िजसके बारे म¤ आपको आगे 

पढ़ने को िमलेगा । िजसकì पहली िकताब पýकार रवीश कुमार कì थी – ‘इÔक म¤ शहर होना’ । अपनी 

लोकिÿयता के मामले म¤ इस िकताब ने एक छाप तो छोड़ी ही है । बाद म¤ इस शृंखला म¤ दो और िकताब¤ भी आई 

ह§ । लÿेक िवधा कì इन िकताबŌ कì खािसयत यह है िक ये मूल łप से फेसबुक Öटेटस के łप म¤ िलखी गई ह§ । 

इस बात से इनकार नहé िकया जा सकता है िक फेसबुक ने िहÆदी के लेखकŌ को इस बात कì तमीज दी है िक कम 

शÊदŌ म¤ िकस तरह से मानीखजे बात िलखी जा सकती है, ऐसी बात जो िक ºयादातर लोगŌ को अपने िदल कì 
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बात-सी लगे । इसने इस िमथक को तोड़ िदया है िक िहÆदी म¤ पॉपुलर का मतलब महज łमानी या फंतासी 

सािहÂय नहé होता ह ै। 

 िहÆदी का यह नया बनता लेखक वगª है जो िहÆदी के पॉपलुर सािहÂय को नई पहचान और िदशा द ेरहा  

है । इस øम म¤ िहÆद यु µम ÿकाशन भी िहÆदी म¤ नये ढंग से पॉपुलर सािहÂय कì लोकिÿयता म¤ योगदान दे रहा है । 

िहÆद यु µम ÿकाशन ने हाल के वषŎ म¤ िनिखल सचान कì ‘नमक Öवादानसुार’, िदÓय ÿकाश दबेु कì ‘मसाला 

चाय’, अन ुिसंह चौधरी कì ‘नीला Öकाफª ’, आशीष चौधरी कì ‘कुÐफì एडं कैपिुचनो’, सÂया Óयास कì ‘बनारस 

टॉकìज’ जैसी कुछ ऐसी िकताबŌ को ÿकािशत िकया है, िजÆहŌने फेसबुक जैसे सोशल मीिडया साइट्स के ÿचार 

के सहारे और ऑनलाइन िबøì के आधार पर िहÆदी के पॉपलुर सािहÂय को एक नया आयाम िदया है । इन 

उदाहरणŌ से एक बात साफ़ है िक िहÆदी के पॉपलुर सािहÂय कì दिुनया सोशल मीिडया के ÿभाव म¤ बदल रही है । 

सोशल मीिडया न ेलेखकŌ को पाठकŌ से जोड़ने म¤ ही महßवपणूª भूिमका िनभाई ह ैऔर उसकì वजह से लेखक 

ÿकाशक से भी जड़ुने लगे ह§ । 

 पॉपलुर सािहÂय के ÿसार म¤ सोशल मीिडया कì भिूमका अभी िनणाªयक है । अगर सोशल मीिडया को 

हमारे समय से घटा कर देख¤ तो और कोई ऐसा ÿभावी जåरया नहé है, िजससे टारगेट रीडर तक कोई भी पिÊलशर 

या लेखक अपनी िकसी िकताब को इतनी आसानी से पहòचँा सकता हो । दरअसल सोशल मीिडया लोकिÿय 

सािहÂय के ÿसार के िलए एक तरह का 360 िडúी सोÐयशून है । फेसबुक माÅयम कì कई िवशेषताए ँ और 

सु िवधाएँ ह§, िजनका लेखक ÿकाशक बड़ी होिशयारी से इÖतेमाल कर रह े ह§ । सबसे बड़ी सु िवधा है िक यह 

माÅयम िनःशÐुक सु िवधा ÿदान करता है । दसूरे , इस माÅयम का उपयोग Ĭारा ऑिडयो, वीिडयो सभी ÿकार कì 

सुिवधाओ ंसे आकिषªत िकया जा सकता है । पाठकŌ के िलए िकताब के अशं िदए जा सकते ह§, उनके साथ 

िकताबŌ के कवर साझा िकये जा सकते ह§, िकताबŌ के फेसबकु पेज बनाकर उससे भी लोगŌ को जोड़ा जा सकता 

है । जब लÿेक शृंखला कì िकताबŌ का ÿकाशन शुł िकया गया तो उसका एक फेसबकु पेज भी बनाया और 

आज उस पेज से पाँच हजार से अिधक लोग जड़ेु हòए ह§ । यह एक जीवÆत माÅयम ह,ै िजसम¤ हर ÿिøया म¤ पाठकŌ 

कì भिूमका रहती है । यानी एक ÿोड³ट के łप म¤ िकताब के तैयार होने म¤ पाठकŌ भी शािमल हो जाता है और 

वह धीरे-धीरे खदु को उस िकताब का िहÖसा समझने लगता है । पाठकŌ कì पुÖतकŌ के साथ इस तरह कì 

संलµनता पहले सÌभव नहé थी । 

 लेिकन यहé पर एक सवाल यह भी उठता है जो बड़ा गÌभीर है िक ³या सािहÂय को िकसी कमोिडटी के 

łप म¤ बेचा जाना चािहए ? ³या सोशल मीिडया के माÅयम से होने वाले अÂयिधक ÿचार-ÿसार के कारण 

सािहÂय को लेकर अ¸छे-बु रे का िववेक िमटता जा रहा है ? ³या पॉपलुåरटी ही सािहÂय का नया मूÐय है ? िहÆदी 

के सÌबÆध म¤ ये सवाल गÌभीर ह§ । ³यŌिक एक ऐसी भाषा है िजससे िनरÆतर बड़ी तादाद म¤ पाठक रोज जड़ु रहे ह§ । 

लेिकन िजस तरह से सोशल मीिडया के माÅयम से सािहÂय को ÿÖतुत िकया जा रहा है , िजस तरह से उसको 

िव²ािपत िकया जा रहा है उससे ®ķे और लोकिÿय के मानक आपस म¤ घुलते-िमलते जा रहे ह§ । सोशल मीिडया 
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के कारण जो एक बड़ा ÿभाव िकताबŌ कì दिुनया पर , िहÆदी सािहÂय के पåरसर पर पड़ता िदखाई दे रहा है वह यह 

है िबकना ही सबसे बड़े पमैाने के łप म¤ Öथािपत होता जा रहा है । 

 इस बात से इनकार नहé िकया जा सकता है िक सोशल मीिडया के कारण िहÆदी िहÆदी-िवभागŌ से 

िनकलकर फ़ैल रही है । िलटरेचर फेिÖटवल से लेकर अंúेजी मीिडया म¤ लगातार िहÆदी कì लोकिÿय पÖुतकŌ को 

लेकर Öपेस बढ़ता जा रहा है । उसका पåरसर तो बढ़ता जा रहा है लेिकन केÆþ कहé न कहé िसमटता जा रहा है । 

जो माÅयम िहÆदी कì लोकिÿय पÖुतकŌ को लेकर बढ़-चढ़ कर जगह बना रहे ह§ वे माÅयम िहÆदी एक गÌभीर 

सािहÂय को लेकर िकसी तरह के उपøम करने को लेकर उदासीन ह§ । लेिकन इस िचÆता के बावजदू यह तÃय 

बेमानी नहé हो जाता है िक सोशल मीिडया के फेसबुक जैसे माÅयम िहÆदी म¤ एक नये पåरसर का िनमाªण कर रहे ह§ 

और अब धीरे-धीरे उसकì अपनी ÓयवÖथा भी बनती जा रही है । आज िहÆदी के लेखक सबसे बड़ी तादाद म¤ इस 

माÅयम Ĭारा संवाद Öथािपत कर रहे ह§, और इसके सकाराÂमक उपयोग कì िदशा म¤ ÿेåरत हो रहे ह§ । इसम¤ कोई 

शक नहé िक नये संचार माÅयमŌ पर हो रहा लेखन एक ÿकार का नयापन लेकर आ रहा है । कहé-कहé यह 

सािहÂय कì दिुनया म¤ तोड़ -फोड़ भी कर रहा है । चाहे वह फेसबुक पर िकया जान ेवाला लेखन हो या तरह-तरह के 

ÊलॉगŌ का लखेन । छोटी-छोटी पोÖट हŌ या उनके जåरए पैदा हòआ और चला वाद-िववाद-संवाद ।  

 कभी-कभी भड़ास िनकालने वाला लेखन भी सोशल मीिडया पर खबू िदखाई देता है । यह भी एक ÿकार 

का पॉपलुर लेखन है, पर यह एक खास वगª के बीच ही संचåरत हो पाता है, लगभग एकायामी चåरý िलए हòए । 

इसी म¤ से उभरते लेखन को पॉपलुर माना जा रहा है । जािहर है, आज पॉपलुर सािहÂय का Öवłप बदल रहा है । 

यह अलग ÿĳ है िक यह ‘िटकाऊ’ िकतना है और ‘िबकाऊ’ िकतना । िटकाऊ और िबकाऊ का यह ĬÆĬ िहÆदी 

समाज म¤ अरसे से रहा है । ³या इसे ही गÌभीर सािहÂय और पॉपुलर सािहÂय का अÆतर माना जा सकता है ? एक 

नया लेखक वगª भी इधर के सालŌ म¤ उभरा है, जो युवा मन को लभुाने वाला सािहÂय रच रहा है । हैरानी कì बात 

िक इस वगª का लेखक मैनेजम¤ट, इंजीिनयåरंग वगैरह कì पढ़ाई-िलखाई करके आया है । इनम¤ से कई अंगरेजी म¤ 

िलखते ह§ और िफर उसका अनवुाद िविभÆन भाषाओ ,ं खासकर िहÆदी म¤ होकर आता है । कुछ ऐसे भी ह§, जो सीधे 

िहÆदी म¤ िलखते ह§ । यह लेखक वगª भारतीय िमथकŌ, पुराकथाओ,ं इितहास कì घटनाओ ं आिद को आधार 

बनाता है । 

 कहा जा सकता है िक एक वगª कì युवा मानिसकता म¤ सामािजक-सां Öकृितक सÌबÆध-सूýŌ का बदलाव 

भी तेजी से हòआ है । इस युवा वगª का समचूा ताना-बाना वह नहé रह गया है, जो आज से बीस-प¸चीस वषª पहले 

हòआ करता था या िजसे वह अपने घर-देहात-गाँव से लेकर चला था । आज उसे लगता है िक सब कुछ चलता है । 

उसे सब कुछ तुरत-फुरत चािहए । इसके िलए जो भी शाटªकट ह,ै उसे करने म¤ कोई िहचक या गु रेज नहé । ऐसे म¤ 

उसे गÌभीर सािहÂय म¤ आÖवाद कहाँ से आएगा । जो उसके जीवन म¤ है ही नहé, उसे वह सािहÂय म¤ ³यŌ कर 

देखना चाहेगा । ऐसे म¤ उसे इस ÿकार का लोकिÿय सािहÂय अिधक Łिचकर लगे तो आĲयª ³या ! पर ÿĳ है िक 

³या पॉपलुर सािहÂय गÌभीर सािहÂय के सामने कोई बड़ी चनुौती ÿÖततु कर रहा है ? िकसी ÿकार का दबाव बना 

रहा है ? ³या इससे सािहÂय कì गÌभीर िवधाओ ंम¤ िकसी ÿकार कì तोड़-फोड़ हो रही है ? ³या यह कह कर बात 
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को टाला जा सकता है िक आज का लोकिÿय सािहÂय ‘िबकाऊ’ तो अवÔय है, पर ‘िटकाऊ’ िकतना है ? इसम¤ 

आज कì सजृनशील सÌभावनाएँ, नवाचार, जीवन कì नई लय कì तलाश िकतनी हòई है ? इन ÿĳŌ के उ°र अभी 

भिवÕय के गभª म¤ ह§, शायद अभी आने बाकì ह§ । 

4.1.07. पॉपुलर सािहÂय के ÿकार 

 िजस ÿकार आम तौर पर सािहÂय के दो ÿकार माने गए ह§ – ŀÔय और ®Óय । िफर ®Óय के दो भेद – 

वािचक और िलिखत ह§ । िलिखत के िफर दो भेद ह§ – गī और पī । उसी ÿकार िवधा के आधार पर आज के 

पॉपलुर सािहÂय के दो ÿकार ह§ – गī और पī । गī म¤ लÿेक (लघु ÿेम कथा), फलक (फेसबुक लघ ुकथा) जैसी 

कहािनयाँ ह§ और पī म¤ यूनी किवताएँ ह§ । इनके अितåरĉ ÖमिृतयŌ के आधार पर संÖमरण, याýाओ ंके आधार पर 

याýा व°ृाÆत इÂयािद । समकालीन पॉपुलर सािहÂय का िवभाजन इटंरनेट के िविवध माÅयमŌ या शैिलयŌ के 

आधार पर भी िकया जा सकता ह ै। 

4.1.07.1. वेबसाइट पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय 

 वेबसाइटŌ पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय म¤ पु रान े सािहÂय भी उपलÊध है । िजनम¤ ‘समय डॉट कॉम’, 

‘रचनाकार डॉट ओआरजी’ इÂयािद ÿमुख ह§ । 

4.1.07.2. सोशल मीिडया पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय 

 समकालीन पॉपलुर सािहÂय उद् भव और िवकास म¤ सोशल मीिडया का सबसे भिूमका ह ै । िजसम¤ 

फेसबुक अúणी है । आज का लÿेक और फलक जैसी कथाएँ फेसबुक कì देन ह§ । 

4.1.07.3. Êलॉµस पर उपलÊध पॉपुलर सािहÂय 

 Êलॉµस पर उपलÊध सािहÂय म¤ आप यनूी किवताओ ंकì गणना कर सकते ह§ । 

 इन िविवध माÅयमŌ म¤ आगे चलकर और भी पॉपलुर सािहÂय के łपŌ के उभरने कì सÌभावना है । 

4.1.08. पाठ सार 

 जो सािहÂय Óयापक जनसमुदाय के बीच सहज łप म¤ úाĻ और Öवीकायª हो, वह पॉपलुर सािहÂय है ।  

सरलता, सहजता और सबुोधता आिद ऐसे सािहÂय के गुण ह§ । Óयापक जनसमुदाय के बीच कोई सािहÂय केवल 

सरलता और सुबोधता के कारण लोकिÿय नहé होता है । लोकिÿयता कला या सािहÂय के łप कì ही िवशेषता 

नहé है । वही सािहÂय Óयापक जनता म¤ लोकिÿय होता है, िजसम¤ जन-जीवन कì वाÖतिवकताएँ और आकां±ाएँ 

सहज-सुबोध łप म¤ Óयĉ होती ह§ । 
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 लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ अÆतर िजन बातŌ को लेकर ह,ै व े ह§ – एक, लोकसािहÂय 

गणसमाज के Ĭारा आज तक िकसी न िकसी łप म¤ िनिमªत और िवकिसत होता आ रहा है जबिक लोकिÿय 

सािहÂय पूँजीवादी युग और समाज कì उपज है । दू सरे, लोकसािहÂय कì रचना जनसमुदाय करता है और वही 

उसका ®ोता भी है अथाªत ्लोकसािहÂय जनता का, जनता Ĭारा, जनता के िलए रिचत सािहÂय है लिेकन आज का 

लोकिÿय सािहÂय ÿकाशन के यगु का सािहÂय है िजसका बड़े पमैाने पर Óयावसाियक उÂपादन होता है । वह 

पूँजीवादी उÂपादन ÿणाली कì दसूरी वÖतुओ ंकì तरह उÂपािदत होकर बाजार के माÅयम से खरीद-िबøì कì वÖत ु

कì तरह जनता तक पहòचँता है । ऐसा लोकिÿय सािहÂय केवल लोक सािहÂय से ही िभÆन नहé होता, वह जन 

सािहÂय से भी िभÆन होता है ³यŌिक जन सािहÂय जनता Ĭारा रिचत भले ही न हो, लेिकन उसे जनता कì 

भावनाओ ंसे एकता अनभुव करने वाले लेखक रचते ह§ । जबिक पूँजीवादी यगु का सािहÂय आिथªक उĥÔेय से 

िलखा गया और Óयावसाियक लाभ के िलए ÿकािशत सािहÂय है िजसका मूÐय बाजार म¤ तय है । 

 पॉपलुर सािहÂय के लेखक मीिडया, मैनेजम¤ट, इंजीिनयåरंग वगैरह दिुनया से आए ह§ । नये अनभुव और 

ÿÖतु ित कì नयी शैली से िहÆदी का पॉपुलर सािहÂय समĦृ हो रहा है । 

 िहÆदी म¤ पॉपलुर सािहÂय का जो Öपेस बढ़ रहा है, उससे िहÆदी का ही िवÖतार हो रहा है । उसका अपना 

बाज़ार बन रहा है । उसम¤ µलमैर का वह तßव आता जा रहा है िजसके िबना िहÆदी दशकŌ तक दीनहीन बनी रही । 

आज सोशल मीिडया के ÿभाव म¤ और कुछ नहé तो यह तो हòआ ही है िक िहÆदी का आÂमिवĵास लौट रहा है । 

उसकì छिव बदल रही है । आने वाले समय म¤ सÌभव है िक लोकिÿय सािहÂय के इसी बढ़ते ÿसार और बाजार से 

िहÆदी के बेहतर सािहÂय का राÖता िनकले । सोशल मीिडया के माÅयम से िहÆदी का अपना एक नेटवकª  बन रहा है 

जो सकाराÂमक पहल ूहै । 

4.1.09. बोध ÿĳ  

 अËयास 

1. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ से सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

i. जन समुदाय के बीच कोई सािहÂय केवल सरलता और सुबोधता के कारण लोकिÿय नहé होता 

है । बिÐक उसम¤ जन-जीवन कì वाÖतिवकताएँ और आकां±ाएँ सहज-सुबोध łप म¤ Óयĉ होती 

ह§ । 

ii. लोकसािहÂय गणसमाज के Ĭारा आज तक िकसी न िकसी łप म¤ िनिमªत और िवकिसत होता 

आ रहा है जबिक लोकिÿय सािहÂय पूँजीवादी युग और समाज कì उपज है । 

iii. लोकसािहÂय कì रचना जन समदुाय करता है और वही उसका ®ोता भी है जबिक पॉपलुर 

सािहÂय ÿकाशन के यगु का सािहÂय है िजसका बड़े पैमाने पर Óयावसाियक उÂपादन होता है । 

iv. आज के पॉपलुर सािहÂय म¤ सोशल मीिडया कì भिूमका नगÁय है ।  
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v. पॉपलुर सािहÂय भी गÌभीर सािहÂय हो सकता है । 

 बहòिवकÐपीय 

1. िनÌनिलिखत म¤ से पॉपलुर सािहÂय के लेखक िकस-िकस ±ेý से सÌबÆध रखते ह§ – 

(क)  मीिडया 

(ख)  मैनेजम¤ट 

(ग)  इंजीिनयåरंग 

(घ)  उपयुªĉ सभी ±ेý से 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. लोकसािहÂय और लोकिÿय सािहÂय म¤ अÆतर ÖपĶ कìिजए । 

2. लÿेक का पूरा अथª ³या होता है ? 

3. िहÆदी म¤ ‘पॉपलुर’ शÊद के िकतने अथª िमलते ह§ ? 

4. पॉपलुर सािहÂय से आपका ³या ताÂपयª है ? 

5. पॉपलुर सािहÂय के िकतने ÿकार ह§ ? 

6. समकालीन िहÆदी पॉपुलर सािहÂय के िकÆही पाँच कृितयŌ का नाम बताइए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. यवुा वगª कì सामािजक-सां Öकृितक मानिसकता को पकड़ने म¤ समकालीन पॉपुलर सािहÂय िकतना 

सफल हòआ है ? िवÖतारपवूªक िवĴेषण कìिजए । 

2. ³या आप इस तकª  से सहमत ह§ िक पॉपलुर सािहÂय भी गÌभीर और अथªपूणª सािहÂय हो सकता ह ै? 

अगर ‘नहé’ तो ³यŌ और ‘हाँ’ तो ³यŌ ? तकª पूणª िववेचना कìिजए । 

3. िहÆदी पॉपुलर सािहÂय कì शुŁआत को आप िकस तरह दखेते ह§ ? िवÖतारपवूªक चचाª कìिजए । 

4. अपने पसंदीदा समकालीन पॉपुलर लेखक कì िकसी एक रचना कì समी±ा कìिजए । 

5. ³या आप मानते ह§ िक पॉपुलर सािहÂय को पॉपुलर बनाने म¤ बाज़ार कì भी एक बड़ी भिूमका है ? 

तकª सिहत अपना प± रिखए । 

4.1.10. Óयवहार 

1. पÖुतक मेले या इंटरनेट पर ऑनलाइन िबकने वाली िहÆदी सािहÂय कì कुछेक पॉपलुर रचनाओ ं कì 

वÖतगुत और िवधागत वगêकरण कìिजए । 
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2. पॉपलुर सािहÂय का लेखक मीिडया, मैनेजम¤ट, इंजीिनयåरंग वगैरह दिुनया से आ रहा है । ये लेखक 

सािहÂय लेखन कì ůेिनंग लेने वाले लेखकŌ से अ¸छा िलख रहे ह§ या हीनतर । आप इसे िकस łप म¤ 

देखते ह§ । सोदाहरण अपने तकª  रिखए । 

4.1.11. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. Raymond Williams in Keywords: A Vocabulary of Culture and Society (London, 

1976: Fontana), pp. 198-199 

2. शु³ल, रामचÆþ (2010), िहÆदी सािहÂय का इितहास, लोकभारती ÿकाशन, इलाहाबाद 

3. पाÁडेय, मैनेजर (2014), सािहÂय के समाजशाľ कì भिूमका, हåरयाणा úÆथ अकादमेी, पंचकुला 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://en.wikipedia.org/wiki/Popular 

2. http://www.sarai.net/publications/deewan-e-sarai/01-media-vimarsh-hindi-
janpad/charu_gupta.PDF 

3. http://www.sarai.net/publications/deewan-e-sarai/01-media-vimarsh-hindi-
janpad/082_091prabhatranjan.PDF 

4. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 
5. http://www.hindisamay.com/ 
6. http://hindinest.com/ 
7. http://www.dli.ernet.in/ 
8. http://www.archive.org 
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खÁड – 4  :  िहÆदी सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार 

इकाई – 2 : लÿेक एवं  यूनी किव : पåरचय एवं  वैिशĶ्य 

इकाई कì łपरेखा 

4.2.00. उĥेÔय कथन 
4.2.01. ÿÖतावना 
4.2.02. लÿेक का अथª और शुŁआत 
4.2.03. लÿेक किवयŌ का पåरचय और वैिशĶ्य 
4.2.04. यनूी किवता का अथª और शŁुआत  
4.2.05. यनूी किवयŌ का पåरचय और विैशĶ्य 
4.2.06. पाठ सार 
4.2.07. बोध ÿĳ 
4.2.08. Óयवहार 
4.2.09. किठन शÊदावली 
4.2.10. उपयोगी úÆथ-सचूी 

4.2.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई लÿेक एवं  यूनी किवयŌ पर आधाåरत है । इस पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप – 

i. लÿेक का अथª समझने के साथ उसकì शुŁआत को जान सक¤ गे; 

ii. लÿेक ýयी के पåरचय के साथ उनकì िवशेषताओ ंको जान सक¤ गे; 

iii. यूनी किवता का अथª और महßवपणूª यूनी किवयŌ के बारे म¤ जानकारी के साथ उनकì भी 

िवशेषताओ ंको जान सक¤ गे । 

4.2.01. ÿÖतावना 

 पवूª  इकाई म¤ आपने समकालीन पॉपुलर सािहÂय का पåरचय एवं  ÿकार को समझा । इस इकाई म¤ आप 

लÿेक और यूनी किवयŌ के पåरचय और उनकì िवशेषताओ ंके बारे म¤ समझ¤गे । आप जानते ह§ िक ÿेमचंद से 

लेकर फणीĵरनाथ रेण ुअगर आंचिलक कथाकार रहकर अपने समय के अगुआ रहे तो नीलेश िम®ा, रवीश तथा 

कुछ अÆय यवुा लेखक ‘यवुा िहÆदी’ के परुोधा तो कहे ही जा सकते ह§ । गाँव के बाद िहÆदी के िलए ‘शहर’ शÊद 

बड़ा िचर-पåरिचत हो गया है । वह चाहे नीलेश िम®ा का ‘यादŌ का शहर’ हो या रवीश का ‘इÔक़ म¤ शहर होना’, 

यह सुखद संयोग ही है, जहाँ िहÆदी रचनाओ ंको यवुा पाठक बड़े चाव से पढ़ने-सनुने लगे ह§ । वहाँ अब अलग,ू 

होरी और िहरामन के अलावा कहािनयŌ म¤ तषृा और तÆमय नाम से नये िकरदार भी आने लगे ह§ । 
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 िहÆदी सृजनाÂमक लखेन म¤ नवाचार म¤ लÿेक और यूनी किवता बेहद ही पॉपलुर ह§ । लÿेक शृंखला म¤ 

अब तक तीन रचनाएँ ÿकािशत हòई ह§ । तीनŌ म¤ लगभग समान समय म¤ मगर अलग-अलग िनगाह से ÿेम को 

देखा, समझा और परखा गया है । मगर तीनŌ लÿके ÿेम के िभÆन आयाम िभÆन ŀिĶकोण से दशाªते ह§ । उसी तरह 

यू िनकोड से जोड़कर दवेनागरी म¤ इं टरनेट पर िलखी जाने वाली यूनी किवता ही बेहद पॉपलुर हòई है । इंटरनेटीय 

सािहÂय म¤ इनकì अवÖथा अभी अिधकतम 5-6 वषŎ कì है । लेिकन सािहÂय कì दिुनया म¤ इनकì दÖतक 

धमाकेदार łप म¤ हòई है । सािहÂय म¤ ऐसा धमाका कभी नहé देखा गया । आज यह सािहÂय आम जन-जीवन तक 

कंÈयूटर, मोबाइल, टेबलेट आिद इले³ůॉिनक माÅयमŌ से पहòँच रहा है । खासतौर पर ऐसे समय म¤, जब मनÕुय 

लगातार सÌवेदनहीनता कì ओर बढ़ता जा है । 

4.2.02. लÿेक का अथª और शुŁआत 

 आइए, पहले लÿेक का अथª जानते ह§ । लÿेक का अथª है – लघ ुÿेम कथा । लÿके िकÖसागोई का नैनो 

संÖकरण है । जहाँ चÆद शÊदावली म¤ कहानी गढ़ी जाती है । यहाँ कहािनयाँ ननैो ह§, Æयून नहé । दरअसल ‘लÿेक’ 

कì शुŁआत फेसबकु से हòई थी और रवीश कुमार इसके अगुआ थे । तब धीरे-धीरे बहòत से लोग इस िवधा म¤ 

सामने आने लगे थे लेिकन अब वह दौर बीत चुका है । ‘लÿेक’ जब शुł हòई तो इसके सामने यह चनुौती थी िक 

फेसबुक के छोटे से Öपेस म¤ किवताओ ंको थोड़ा परे िखसकाते हòए कहानी जैसी िकसी चीज के िलए कोई जगह 

बनायी जाए । इसके िलए ज़łरी थी, चुटीली और बाँधने वाली भाषा, कुछ नये चटकìले मुहावरे और कुछ अनोखे 

से िबÌब । लÿेक इन सारी शतŎ को पूरा करती थé । इसिलए इÆह¤ फेसबुक पाठकŌ ने खबू पसंद िकया । हालाँिक 

जब वे इस दिुनया से िनकलकर सािहÂय ÿेिमयŌ कì जमात तक पहòचँी तो एक नयापन, एक ÿािĮ जो िकसी गÌभीर 

रचना को पढ़ लेने के बाद हम म¤ होती है, वह यहाँ िसरे से नदारद लगी । लÿेक पर इसका दोषारोपण करना शायद 

ठीक नहé है । बहòत हद तक यह दोष हमारे समय का भी है । तुरÆत कुछ पा लेन,े रच लेन ेऔर जी लेने कì हड़बड़ी 

वाले दौर का है । अब हम घर का भोजन छोड़कर िपºजा-बगªर खाते ह§ और खबू सराहते ह§ । उसी तरह लÿेक को 

भी सािहÂय का फाÖट-फूड कह सकते ह§ । चŏकाऊ, िदल-बहलाऊ और मनोरंजनकारी इसके अिनवायª गणु ह§ । 

 लÿेक ‘साथªक’ (Sarthak : An Imprint of Rajkamal Prakshan) Ĭारा शुł कì गयी ‘लघु ÿेम 

कथा’ कì एक शृंखला है जहाँ कहािनयाँ िकसी फेसबुक के मÅयम Öटेटस िजतने छोटे-बड़े हो सकते ह§ । ‘इÔक़ म¤ 

शहर होना’ इस शृंखला कì पहली कड़ी है । इसके साथ दो और लÿेक आये । िहÆदी का यह ÿयोग कालाÆतर म¤ 

‘लÿेक’ शÊद ख़दु-ब-ख़दु एक नयी ÿविृ° या गī कì ®ेणी बन गई है । आज के पॉपलुर सािहÂय जगत ्म¤ इसे 

खबू सराहा जा रहा है । 

4.2.03. लÿेक किवयŌ का पåरचय और वैिशĶ्य 

 आइए, अब हम लÿेक किवयŌ का पåरचय और उनकì रचनाओ ंकì िवशेषताओ ंके बारे म¤ जानकारी 

ÿाĮ करते ह§ । पहली रचना है – ‘इÔक़ म¤ शहर होना’ । इसके लेखक ह§ – ÿिसĦ पýकार रवीश कुमार । इÆहŌने 
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िलखा है िक वह शहर म¤ पैर जमा रहे (या कई अड़चनŌ के बीच जमा चुके) उस युवा के शÊद ह§, िजसके साथ 

उसकì ÿेिमका या ÿेम कì अनभुिूत है । यहाँ कहािनयाँ अलग-अलग चरणŌ और पåरŀÔय म¤ है । खाÈप से लेकर 

खािमयाज़ा, िदÐली के भागम-भाग से लेकर भावनाÂमक िभि°िचý इÂयािद । नÊबे पÆनŌ के इस छोटी-सी 

िकतिबया म¤ सब कुछ है । कािबल-ए-गौर है िक इस िकताब म¤ łमानी और परेशानी एक ही Öयाही से छपी है । 

 ‘इÔक़ म¤ शहर होना’ िज़Æदगी नहé, अलग-अलग पåरÿेàय के िकसी खास पल या घटना कì कहानी 

बताता है िजसे तान-ेबाने म¤ िपरोकर िफर से एक परूी िज़दंगी  कì झलक िमलती है । बहòत छोटी कहािनयŌ के साथ 

रवीश पढ़वाते कम परÆतु सोचवाते ºयादा ह§ । कुल िमलाकर इसे पढ़ने म¤ समय उतना ही लगता है िजतना सौ 

पÆनŌ कì अÆय िकताब को । कहािनयाँ बेशक छोटी ह§, अनभुिूत नहé  । चार लाइन पढ़कर दस लाइन तक सोिचए । 

कहािनयाँ कुछ ऐसी ह§ । 

 दसूरी लÿेक रचना है – िगरीÆþनाथ झा कì ‘इÔक़ म¤ माटी सोना’ । व ेकॉफ़ì के झाग म¤ िजÆदगी खोजने 

कì कथा कहते ह§ । िगरीÆþनाथ िजÆदगी कì कथा को जोतते हòए कहते ह§ । िगरीÆþनाथ कहé भी रेण ुनहé हòए ह§ 

मगर रेण ुका łपक उनके समानाÆतर चलता है । िगरीÆþनाथ रवीश भी नहé हòए है मगर रवीश कì शैली से अलग 

समानाÆतर चलते ह§ । अगर आप रेण ुऔर रवीश के िलए िगरीÆþनाथ को पढ़ते ह§ तो आप ख़ुद से Æयाय कर पाते  

ह§ । िगरीÆþनाथ चनका और िदÐली के भरम जीते, तोड़ते और जीते ह§ । िगरीÆþनाथ अपने लÿेक म¤ छूटे हòए गाँव 

चनका के साथ िदÐली म¤ जीते हòए अपनी ÿेम याýा म¤ गाँव को िदÐली के साथ जीने चले जाते ह§ । िगरीÆþनाथ 

अपने अनुभव के ÿेम कì गाथा कह रहे ह§, यह भोगा हòआ यथाथª है । उनके यहाँ ÿेम सÌबल कì तरह खड़ा ह,ै 

उनका मेŁदÁड है, साथ ही उलाहना और सहजीवन है । परÆतु  िगरीÆþनाथ के लÿेक म¤ ÿेम ही नहé है, ÿेम के बहाने 

बहòत कुछ है । 

 तीसरे लÿेक का नाम है – ‘इÔक़ कोई Æयूज़ नहé’ । और इसके लेखक ह§ – िवनीत कुमार । इनका लÿेक 

रवीश कुमार के लÿके ‘इÔक़ म¤ शहर होना’ और िगरीÆþनाथ झा के ‘इÔक़ म¤ माटी सोना’ से कई मायनŌ म¤ िभÆन  

है । इन कहािनयŌ म¤ िवनीत कुमार कì ľी-पŁुष सÌबÆध और ÿेम सÌबÆध कì पåरप³व समझ और उनके अÆतरंग 

िववरण से उनका साÌय उजागर होता है । अिधकतर कहािनयŌ म¤ मिहला पाý ÖपĶतः मुखर ह§ । यह कहािनयाँ ÿेम 

कì उस बदलती इबारत कì कहािनयाँ है िजसम¤ ľी सजीव, बुिĦमान, बुिĦजीवी और सुÖपĶ ह ै। यहाँ ľी समाज 

के सभी सरोकारŌ के साथ समान तल पर खड़ी है । पŁुष पाýŌ म¤ नये बदलते समीकरणŌ के ÿित एक लाचारगी, 

बेपरवाही और नादानी भी झलक जाती है । िवनीत कुमार के लÿेक हÐके-फुÐके होते-होते गÌभीर ह§ और अपने 

संवादŌ के कारण दरू तक मार करते ह§ । िवनीत कुमार का लÿेक केवल िडिजटल रोमांस नहé है बिÐक खदुरा Èयार 

कì थोक खबर है, इसम¤ उस इÔक़ कì बात है जो मरता है । िवनीत कुमार का लÿेक न मरते इÔक़ को मारते-मारते 

जीने और जीते जाने कì लघुकथा है । 

 िवनीत कुमार उस युवा वगª से ह§ जो जानता-समझता है िक “काफ़ì हाउस म¤ पसेै िकसी के भी लग¤, 

कलेजा अपना ही कटता है ।” िवनीत कुमार का इÔक़ āकेअप कì मौजदूगी म¤ अंकुåरत होता और अपनी सभी 
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शतŎ-समपªणŌ और समझदारी म¤ फलता-फूलता है । कहािनयाँ अपनी लघतुा म¤ सÌपणूª ह§ और उनके संवाद ज़बुान 

पर चढ़ जाते ह§ । एकाध संवाद यहाँ ÿÖततु ह ै– “िजस श´स को लोकतÆý के बेिसक कायदे से Èयार नहé वो Èयार 

के भीतर के लोकतÆý को िजÆदा रख पायेगा ?” 

 लÿेक म¤ इÔक़ के बाद सबसे महßवपणूª है – िचýांकन । िवøम नायक Ĭारा अं िकत िचý कहािनयाँ । 

लÿेक म¤ िवøम नायक सशĉ और समानाÆतर कथा कहते ह§ । वह लÿेक के रचनाकारŌ के कथन से अिधक पाठ 

को समझते ह§ और रचते ह§ । िवøम केवल परूक नहé ह§ बिÐक अपनी समानाÆतर गाथा िचिýत करते ह§ । लÿेक म¤ 

बहòत से िववरण ह§ । जहाँ िवøम नायक लÿेक के पूरक ह§ परÆतु वह कई Öथान पर Öवयं  के रचनाकार को उभरने 

देते ह§ । िवøम के िचý अपनी Öवयं कì कथा कहते जाते ह§ – उनम¤ गÌभीरता, Óयंग, कटा± है । रवीश कुमार कहते 

भी ह§ िक “िकताब िजतनी मेरी है उतनी ही िवøम नायक कì भी ह ै। जब िकताब खोली तो िवøम नायक सबसे 

पीछे िदखाई िदए तो म§ने उÆह¤ आगे करते हòए, पीछे से िकताब पढ़ना शłु िकया ।” 

 आइए, अब लÿेक रचनाओ ंकì िवशेषताएँ जानने कì कोिशश करते ह§ – 

1. ये तीनŌ िकताब¤ एक शृंखला का िहÖसा ह§ लेिकन कहानी कहने कì िवधा के अलावा इनम¤ एक और सýू 

है जो इÆह¤ आपस म¤ जोड़ता है । यह सूý है िदÐली । इन तीनŌ िकताबŌ म¤ बहòत कुछ मूलभतू एकłपता ह§, 

िजनम¤ से एक यानी उनके घिटत होने कì जगह िदÐली भी है और ÿमुख łप से है । ये कहािनयाँ िदÐली 

के कॉफì हाउस, रेÖतरा,ं िसनेमा हॉल, मॉल के साथ यिूनविसªटी क§ पस, इसकì गिलयŌ, महुÐलŌ, सड़कŌ 

कì खाक छानती गुजरती ह§ । यहाँ िदÐली केवल कॉफì टबेल का शहर नहé है । रवीश के संúह ‘इÔक म¤ 

शहर होना’ से कुछ पंिĉयाँ इस बात को और बेहतर तरीके समझा सकती ह§ – “ÿेम हम सबको बेहतर 

शहरी बनाता है ! हम शहर के हर अनजान कोने का सÌमान करने लगते ह§ ! उन कोनŌ म¤ िज़ंदगी भर देते 

ह§ । ... आप तभी एक शहर को नये िसरे से खोजते ह§ जब ÿेम म¤ होते ह§ !” दरअसल इन िकताबŌ को 

पढ़ते हòए हम अपने-अपने मन म¤ बसे शहरŌ से गुजरते ह§ । अपने िवगत ÿेम को, िवगत शहरŌ को जीने 

लगते ह§, उसम¤ रहने लगते ह§ । कोई अÆतयाªýा चलती होती है हमारे भीतर । साफ-साफ शÊदŌ म¤ कह¤ तो 

हम इसका िहÖसा होने लगते ह§ । ÿेम हम¤ शहर से अपनी अजनबीयत दरू करने का मौका देता है । इस 

नज़र से लÿेक िकसी शहर को अपनाने और अपना बनाने कì कथा ह§ । ÿेम इस पूरी ÿिøया का एकमाý 

संसाधन है । 

2. ये ÿेम कथाएँ कुछ मायनŌ म¤ उस ±ण के बीते जाने कì कथाए ँह§ । कुछ ÿेम रीत जाने कì भी कहािनयाँ ह§ 

या ‘ÿेम’ जैसा कुछ होने या उसम¤ होने कì । यहाँ ÿमे भी एक बार होने वाली चीज नहé है । 

3. रवीश Æयूज से लेकर लेखन और लेखन से आगे राजनीित तक का सफर तय करते ह§ । िगरीÆþ इन लघ ु

ÿेम कथाओ ंम¤ गाँव से शहर और िफर शहर से गाँव तक कì और िवनीत गाँव से शहर के साथ क§ पस से 

Æयूज चैनल और Æयूज चैनल से िफर क§ पस तक कì याýा करते ह§ । 

4. तीनŌ लÿेककार िबहार म¤ पले-बढ़े ह§ और िदÐली पहòँचकर एक नई दिुनया , नये सÌबÆध और नये ÿेम को 

समझते ह§ । इि°फ़ाकन तीनŌ मीिडया जगत ्से जड़ेु रहकर मीिडया के मोह से मुĉ ह§ । दिुनया को दखेने 
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का उनका तरीका आम इंसान के तरीके के िमलता-जलुता मगर िभÆन है । मगर åरपोिट«ग जैसी िनिलªÈĮा 

का भाव है तो वो कोमल Ńदय भी है जो ÿेम को जीता है और िजÆदगी म¤ ÿेम कì खशुब ूऔर रंगत को 

जानता है । 

5. िबहार िदÐली के बाद वह दसूरा ठौर है जो इन कहािनयŌ म¤ बोलता -जागता है और वह भी अपनी परूी 

ठसक और वैभव के साथ । यहाँ कì लोकभाषा का िछड़काव और बहाव तीनŌ गī म¤ अपनी-अपनी तरह 

से है । इनम¤ भी िगरीÆþ कì भाषा म¤ िमĘी कì जो गमक ह ै वैसी दो िकताबŌ म¤ नहé है । पýकाåरता से 

िकसानी तक कì उनकì याýा कì खुशबू उनके लेखन म¤ साफ-साफ सूँघी जा सकती है । िगरीÆþ का गī 

फणीĵरनाथ रेण ुकì याद िदलाता ह ै। वही रवानी और जड़Ō से जड़ेु होने कì वही गÆध । शायद इसका 

कारण उनका एक ही अंचल (कोसी) को साझा करना भी हो सकता है । िफर भी यिद रेण ुवाली गहराई 

और उ°रजीिवता यहाँ नहé है तो उसे कुछ िगरीÆþ कì और कुछ इस िवधा कì सीमा समझी जानी  

चािहए । 

6. ÿेम लघ ुहोता है । सो ये कथाएँ भी लघ ुह§ । अब सवाल है िक ÿेम इतना लघ ु³यŌ होता ह ै । पानी के 

बुलबुले कì तरह नĵर और ±णŌ म¤ िमट जाने वाला, पर साथ ही बेहद खबूसूरत  । ³या ऐसा तो नहé िक 

उसकì खबूसूरती इसी ±णभगंुरता म¤ ही समाई होती है । ये ÿेम कथाएँ कुछ मायनŌ म¤ उस ±ण के बीते 

जाने कì कथाएँ ह§ । कुछ ÿमे रीत जाने कì भी कहािनयाँ ह§ या ‘ÿेम’ जैसा कुछ होने या उसम¤ होने कì । 

यहाँ ÿमे भी एक बार होने वाली चीज नहé, सो ÿेमपाý भी एक नहé है । 

7. िगरीÆþ कì िकताब ‘इÔक म¤ माटी सोना’ म¤ ÿेम ºयादा भरोसेमंद और िवĵास से भरा िदखता है । इसके 

बाद रवीश कì िकताब का Öथान है । िवनीत को पढ़ते हòए बार-बार लगता है िक एक ही िज़ंदगी म¤ इतनी 

दफे और इतने ÿकार के ÿमे कैसे हो सकते ह§ या िकए जा सकते ह§ ? पर इसे Öथािपत करने का एक 

भोला-सा तकª  है यहाँ – “एक मासूम सा बाहरी लड़का, िजसे िदÐली ने िजतना ही छला वह उतनी ही 

िशĥत से उसे अपनी गलª Ā§ ड बनाता रहा” शायद मानता भी रहा । हालाँिक छले जाने के इस पåरÿेàय म¤ 

‘िदÐली’ कहने से आपि° जताई जा सकती है । िदÐली िकसी को नहé छल रही होती दरअसल छलने या 

छले जाने कì ÿिøया म¤ जो मु´य है, वो यह वगªभेद यानी ³लास िडफर¤स है । हम साथी कì आकां±ाओ ं

से और सपनŌ से छले जाते ह§ । इसी का एक नमनूा देिखए – “एम Êलॉक िकतना हपैिनगं है न , हमारे सारे 

Ā§ ड साउथ िदÐली म¤ ह§ और हम ह§ िक राजौरी म¤ ... “ 

8. इन िकताबŌ म¤ कुछ समानता कì बात हमने कì ह ैतो उसी के साथ यह भी कहा जा सकता ह ैिक इनम¤ 

दोहराव भी खबू है । एक ही लखेक कì रचनाओ ंम¤ और अÆय लेखकŌ म¤ भी । 

9. शहर ही यहाँ ÿेम पाý भी है और खल पाý भी । åरÔतŌ कì वह ±णभगंुरता तीनŌ कì कहािनयŌ के केÆþ म¤ 

है । िदÐली से जड़ुी उन कहािनयŌ म¤ जहाँ पंजाबी लड़कì और िबहारी लड़के या दसूरे शÊदŌ म¤ कह¤ तो 

आधुिनक सी लड़कì और बावरा सा मÆýमµुध और ÿमे म¤ डूबा हòआ सा एक लड़का केÆþीय िकरदार ह§ । 

यहाँ िवसंगित समय कì ºयादा है, िदÐली कì कम । हालाँिक इन तीनŌ म¤ िवनीत और िगरीÆþ के पास 

िनÌन तबके के, मजदरू वगª के लोगŌ कì भी Èयारी और सŌधी सी ÿेम कथाएँ ह§ । 
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10. इस शृंखला के तीनŌ लेखक साथ िमलकर ÿेम का एक मकुÌमल चेहरा रचते ह§ । इÆह¤ साथ-साथ पढ़ने से 

ही एक िचý बनता है । कई सवालŌ के हल भी िमलते ह§ । मसलन रवीश को पढ़ते हòए उपजे इस सवाल 

का जवाब िक इÔक म¤ हम शहर ही ³यूँ  नहé हो सकते ? का जवाब िगरीÆþ को पढ़ने के बाद िमलता है । 

यिद ये िकताब¤ ÖवतÆýता और Öवाय°ता म¤ कोई पणूª चेहरा या िबÌब ही बना पातé तो ºयादा बेहतर  

होता । 

11. इन िकताबŌ म¤ दोहराव भी खबू है । एक ही लेखक कì रचनाओ ंम¤ और अÆय लेखकŌ म¤ भी । भाव, 

िवचारŌ, ŀÔयŌ और िबÌबŌ तक म¤ दोहराव िदख जाता है । ऐसा शायद इसिलए है िक यहाँ पåरवेश और 

भावनाएँ वही ह§ । ÿेम भी वही । ÿमे जब भी हो नया-सा ज़łर लगता है, पर होता वही है । लगभग एक 

जैसा । 

12. इन तीनŌ िकताबŌ से गुजरने पर कई सवाल आते ह§ जैसे िक शहर, गाँव और Æयूज-łम कì ÿमे कथाओ ं

के बाद इस िवधा म¤ िलखी कहािनयŌ कì अगली पķृभिूम ³या होगी ? सािहÂय कì अÆय िवधाओ ंसे 

उलट यह िवधा ³या इतने को ही थी ? हर िवधा कì तरह यही कुछ लेखक इसम¤ बार-बार िलख¤गे या 

कुछ अÆय नाम भी इस शृंखला म¤ आगे आने को तैयार ह§ ? 

4.2.04. यूनी किवता का अथª और शŁुआत 

 इंटरनेटीय सािहÂय गैर-गÌभीर है । इसी िमथक को तोड़ने का ÿयास है – यूनी किवता । यिूनकोड से 

जोड़कर जो किवता िलखी गई, उसे ‘यनूी किवता’ कहते ह§ । आप जानते ह§ िक यूिनकोड एक तरह का िहÆदी 

फॉÁट ह,ै िजसे कंÈयूटर पर रोमन म¤ टाइप कर िहÆदी देवनागरी म¤ िलखा जाता है । इस फॉÁट म¤ िहÆदी सािहÂय 

िवशेष łप से किवता के िलए Hindyugm.com ने महßवपणूª भिूमका िनभायी । किवयŌ और पाठकŌ को इस 

वेबसाइट ने िहÆदी म¤ सीधे कंÈयूटर पर िलखना िसखाया । उनकì रचनाओ ं को िडिजटल Öपेस िदया । उÆह¤ 

गÌभीरता कì ओर मोड़ा भी । इस वेबसाइट पर 2006 से लेकर 2010 ÿकािशत 38 सÌभावनाशील किवयŌ कì 

ÿितिनिध किवताओ ंको ‘संभावना डॉट कॉम’ नामक संúह म¤ सिÌमिलत िकया गया । 

 इस संúह के सÌपादक का मानना है िक दिुनया भर म¤ िहÆदी से जडुी गितिविधयŌ जैसे िक आयोजन, 

कायªøम, किव सÌमेलन, गोिĶयाँ, ÿितयोिगताएँ, परुÖकार-िवतरण, सÌमान-समारोह इÂयािद के बारे म¤ जानकारी 

को इं टरनेट ने इजाफा िकया । मु िþत पिýकाओ ं के माÅयम से पाठकŌ तक सब कुछ छनकर पहòचँता था और 

इं टरनेट कì तरह सभी पिýकाओ ंको देख पाना आसान भी नहé था । 

 इंटरनेट पर िहÆदी म¤ सबसे Ûयादा किवताएँ ÿकािशत हो रही ह§ और उसके उलट गÌभीर और ÿितिķत 

पिýकाओ ंम¤ किवताओ ंका Öथान छोटा होता जा रहा है । िÿं ट कì दिुनया म¤ थोड़ा मिुÔकल और खचêला काम 

होता है िक नये पÆन े अलग से जोड़े जाएँ । यहाँ हर नई चीज़ परुानी और बासी पड चुके िवषयŌ, मुĥŌ और  

िवधाओ ंको åरÈलेस करके अपनी जगह बनाती है । ऐसे म¤ अ¸छा-बुरा िलखने वाले हर किव के पास तीन िवकÐप 

मौजदू थे । पहला, अपना एक Êलॉग बनाए और अपनी किवताएँ वहाँ िचपका दे । दसूरा , पसैा खचª करके संúह 
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िनकाल ले । या िफर तीसरा िवकÐप, किवताओ ंको डायरी तक सीिमत रखे । इन तीनŌ म¤ से अिÆतम दो िवकÐप 

किव के Öवभाव और चाहत के ÿितकूल थे । इटंरनेट पर ÿकािशत किवताओ ंपर आलोचकŌ कì राय बेशक 

‘åरसाइकल िबन’ के łप म¤ थी । लेिकन यहाँ सब कुछ कूड़ा नहé है । बहòत-सी किवताओ ंम¤ मानवीय सÌवेदनाओ ं

कì तंदŁुÖती है । बकौल ‘संभावना डॉट कॉम’ के सÌपादक शैलेश भारतवासी – “िहÆदी किवता का राÖता अब 

इंटरनेट से भी होकर जा रहा है । बहòत सÌभव है िक ढेरŌ पाठक, लेखक, आलोचक शायद ही कभी इस राÖते से 

होकर गुजर¤ इसिलए बेहतर होगा िक इÆह¤ ही उनके राÖतŌ म¤ कहé-कहé जगुन ूकì तरह टाँक िदया जाय । एक उĥÔेय 

यह भी रहा है िक ... िहÆदी सािहÂय म¤ गैरपारÌपåरक माÅयमŌ से पाठकŌ तक पहòचँने का राÖता न तो गÌभीर 

पाठकŌ कì ओर जा पाता ह ैन मनोरंजन कì उÌमीद रखने वाले पाठकŌ तक ।” 

 ‘संभावना डॉट काम’ किवता संúह म¤ ÿÖततु अड़तीस किव पेशे से इंजीिनयर, मेधावी छाý और पýकार 

ह§ । इन यूिनकिवयŌ कì ÿितिनिध किवताओ ंको इस िकताब म¤ संजोया गया है । इसम¤ तकª शील और नई सोच के 

पैरोकार किवयŌ कì रचनाएँ सािहÂय को और अिधक उवªर करने वाली ह§ । यह िकताब िहÆदी कì िडिजटल 

परÌपरा का करीब से पåरचय कराती है । 

 इस किवता संúह कì खबूी यह है िक वह िहÆदी किवता के नये हÖता±रŌ को आपसे एक साथ ł-ब-ł 

कराती है । इससे फायदा यह होता है िक पढ़ने वालŌ को यह बात आसानी से समझ आ जाती है िक नई पीढ़ी कì 

र¤ज कैसी है और एक ही िवषय पर वह िकतना अलग-अलग तरीके से चीजŌ को सोच या समझ रहे ह§ । 

 ‘संभावना डॉट कॉम’ किवता संúह के लोकापªण के अवसर पर िटÈपणी करते हòए आलोचक आनÆद 

ÿकाश ने कहा है िक “िनिĲत łप से मेरे िलए यह नया अनभुव है । अब तक हम किवताओ ंको या तो िकसी 

संकलन म¤ पढ़ते थे या िकसी पिýका म¤, लेिकन मेरे िलए यह पहली बार है िक ये किवताएँ पहल ेसे ही नेट पर 

ÿकािशत ह§ और हम इसे पुÖतक के łप म¤ दखे रहे ह§ । आमतौर पर लोग नये का िवरोध करते ह§, लेिकन म§ इस 

नये ÿयोग का Öवागत कłँगा ।” किव केदारनाथ िसंह ने ‘संभावना डॉट कॉम’ म¤ ÿकािशत किवताओ ंको एक 

रिसक के łप म¤ पढ़ने कì बात कही है । उनकì राय है िक युवा किवयŌ के नये संकलन को जÐदबाजी म¤ नहé 

देखो, बिÐक ÿती±ा करो, उÆह¤ फलने दो, बढ़ने दो । इसकì ±िणक समी±ा इनकì ÿितभाओ ंके साथ Æयाय नहé 

होगा ।” वे जोर दकेर कहते ह§ – ये किवताएँ इ³कìसवé सदी कì आवाज ह§, नई आवाज ह§, म§ इÆह¤ उंगली नहé 

िदखाऊँगा, म§ इनका Öवागत कłँगा ।” 

 इस पÖुतक म¤ नई किवताएँ समाज, देश, काल, वातावरण, धमª, ईĵर, िश±ा पĦित, राजनीित, दशªन 

सिहत मनु Õय से सÌबिÆधत अÆय तÃयŌ कì गहन िववेचना करती ह§ । इस संúह म¤ संकिलत लगभग सभी किव 

िहÆदी सािहÂय से पाठ्यøम के तौर पर नहé जड़ेु ह§ । इसके बाद भी वह सÌवेदनाओ ंके महीन धागे से ऐसी तÖवीर 

उकेरते ह§ िक पाठक Łक कर सोचने के िलए मजबूर हो जाए । बेशक, कहé-कहé किवगण भावनाओ ंऔर सोच 

का तालमेल नहé िबठा पाए ह§ । यह बात दीगर है लेिकन िहÆदी सािहÂय के गहन अÅययन के बगैर किवयŌ ने 
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अपने सÌवेदनाओ ं कì ऐसी खेती कर दी है िक िकसी िवĵिवīालय के िहÆदी के ÿोफेसर और िवīाथê भी 

अचिÌभत हो जाएँ ।” 

4.2.05. यूनी किवयŌ का पåरचय और वैिशĶ्य 

 आइए, यूनी किवयŌ कì किवताओ ं पर एक ŀिĶ डालते ह§ । यनूी किवयŌ म¤ अिधकांश किवयŌ कì 

किवताएँ मु´यधारा कì पिýकाओ ंÿकािशत होने से वं िचत थी । उनम¤ से कुछ ने बड़ी पिýकाओ ंम¤ ÿकािशत करने 

का ÿयास भी िकया लेिकन उनकì किवताएँ सÌपादकŌ कì डेÖक तक पहòँच ही नहé पायé । जैसा िक आप जान 

चुके ह§ िक अिधकांश यनूी किव पेशे से इंजीिनयर, मेधावी छाý और पýकार ह§ । ºयादातर किव तकनीक कì 

दिुनया से जड़ेु ह§ । अथाªत ्वे सािहÂय कì ůेिनंग लेकर किवता लेखन म¤ नहé आये ह§ । लेिकन सÌवेदना कì िजस 

जमीन पर खड़े ह§ होकर किवता कì रचना होती है, वह इनके आसपास ही है । 

 किवता का सÌवेदना से सीधा åरÔता होता है । किवता के िलए पिýकाओ ंम¤ और लोगŌ के िदलŌ म¤ 

लगातार कम होता Öथान कहé न कहé सÌवेदनहीन होते समाज का संकेत है । इसे खतरे कì घंटी के łप म¤ देखना 

होगा । मानवीय सÌवेदनाओ ं के बीज किवताओ ं कì फसल बनकर लहलहाते ह§ । बाज़ार का िशकार मनÕुय 

िदनŌिदन ऊसर म¤ तÊदील होते जा रहा है । ऐसे म¤ ये यनूी किव खतेŌ म¤ खाद-पानी देने का ÿयास कर रहे ह§, जहाँ 

सÌवेदना कì फसल उग सकती है । 

 अिखलेश ®ीवाÖतव कì ‘िवदभª : कज¥ म¤ कोपल’, ‘हँसी’, अनरुाधा ®ीवाÖतव कì ‘नारी ³यŌ मौन रहती 

है’, अपवूª श³ुल कì ‘समय कì अदालत म¤’, ‘इ³कìसवé सदी का भिवÕय’, आकां±ा पारे कì ‘इस बार’, ‘एक 

टुकड़ा आसमान’, ‘िचÆता’, ‘बदलती पåरभाषा’, ‘ईĵर’ किवताए ँमन को माँज देती ह§ । सभी कì रचनाओ ंका 

भाव समान है । गौरव सोलंकì कì किवता ‘जरा सी अनपढ़ता’ और ‘बहòत सारी बेवकूफì के िलए’ और पावस 

नीर कì किवता ‘जलुाई का पहला हÉता’ लाजवाब ह§ । िकताब को पढ़कर लगता है िक इसम¤ ÿकािशत 

रचनाकारŌ कì आपसी सोच म¤ कोई Óयापक अÆतर नहé है । 

 इनम¤ से कुछ किवयŌ कì शैली आज छां दस है लिेकन केवल इतने माý से उनम¤ किवता कì सÌभावना 

समाĮ नहé होती । मानतावादी िवचार कì झलक िदखाना ही इन किवयŌ िवशेषता है । बेशक अब िहÆदी किवता 

का राÖता इंटरनेट कì राह से होकर गुजरने लगा है । 

 यूनी किवताओ ंपर गहन नज़र आपको कुछ नये तÃयŌ से अवगत कराएगी । मसलन, इन किवताओ ंकì 

भाषा और उसके अंदाज चŏकाने वाले ह§ । जयशंकर ÿसाद, सुिमýानÆदन पÆत, सयूªकांत  िýपाठी िनराला के समय 

कì भाषा से िबलकुल इतर बोल इसम¤ नये जमाने कì सूचना देते ह§ । इÆह¤ पढ़कर लगता है िक ये सारे किव अपनी 

भाषा म¤ नये हÖता±र के साथ अपनी बात कहने का माĥा रखते ह§ । किवयŌ के कहने का अंदाज िबलकुल जदुा-

जदुा है । यूनी किवताओ ंम¤ कई धरातल कì किवताएँ ह§ । कई तरह कì शैली ह§ । जब किवताएँ आपका हाथ 
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पकड़ ल¤, जाने न द¤ तो समझो िक किवता सफल है । यनूी किवयŌ कì कई किवताएँ पाठकŌ को रोकती ह§, टोकती 

ह§, झकझोरती ह§ । इसके किव उă से युवा लेिकन िवचार से ÿौढ़ नज़र आते ह§ । 

4.2.06. पाठ सार 

 िहÆदी सृजनाÂमक लखेन म¤ नवाचार म¤ लÿेक और यूनी किवता बेहद ही पॉपलुर ह§ । लÿेक शृंखला म¤ 

अब तक तीन रचनाएँ ÿकािशत हòई ह§ । तीनŌ म¤ लगभग समान समय म¤ मगर अलग-अलग िनगाह से ÿेम को 

देखा, समझा और परखा गया है । मगर तीनŌ लÿके ÿेम के िभÆन आयाम िभÆन ŀिĶकोण से दशाªते ह§ । उसी तरह 

यू िनकोड से जोड़कर दवेनागरी म¤ इं टरनेट पर िलखी जाने वाली यनूी किवता बेहद पॉपलुर हòई है । इटंरनेटीय 

सािहÂय म¤ इनकì अवÖथा अभी अिधकतम 5-6 वषª ही हòई है । लेिकन सािहÂय कì दिुनया म¤ इनकì दÖतक 

धमाकेदार łप म¤ हòई है । सािहÂय म¤ ऐसा धमाका कभी नहé देखा गया । आज यह सािहÂय आम जन-जीवन तक 

कंÈयूटर, मोबाइल, टेबलेट आिद इले³ůॉिनक माÅयमŌ से पहòँच रहा है । खासतौर पर ऐसे समय म¤, जब मनÕुय 

लगातार सÌवेदनहीनता कì ओर बढ़ता जा है । 

 लÿेक का अथª है – लघु ÿेम कथा । लÿके िकÖसागोई का नैनो संÖकरण है । जहाँ चÆद शÊदावली म¤ 

कहानी गढ़ी जाती है । यहाँ कहािनयाँ नैनो ह§, Æयून नहé । दरअसल ‘लÿेक’ कì शुŁआत फेसबुक से हòई थी और 

रवीश कुमार इसके अगआु थे । तब धीरे-धीरे बहòत से लोग इस िवधा म¤ सामने आने लगे । 

 ‘संभावना डॉट काम’ किवता संúह म¤ यूनी किवताओ ंका संकलन िकया गया है । इसम¤ ÿÖततु अड़तीस 

किव पेशे से इंजीिनयर, मेधावी छाý और पýकार ह§ । यनूी किव तकª शील और नई सोच के पैरोकार किवयŌ कì 

रचनाएँ सािहÂय को और उवªर करने वाले ह§ । यूनी किवताएँ िहÆदी कì िडिजटल परÌपरा का करीब से पåरचय 

कराती है । 

 किवता का सÌवेदना से सीधा åरÔता होता है । किवता के िलए पिýकाओ ंम¤ और लोगŌ के िदलŌ म¤ 

लगातार कम होता Öथान कहé न कहé सÌवेदनहीन होते समाज का संकेत है । इसे खतरे कì घंटी के łप म¤ देखना 

होगा । मानवीय सÌवेदनाओ ं के बीज किवताओ ं कì फसल बनकर लहलहाते ह§ । बाज़ार का िशकार मनÕुय 

िदनŌिदन ऊसर म¤ तÊदील होते जा रहा है । ऐसे म¤ ये यनूी किव खतेŌ म¤ खाद-पानी देने का ÿयास कर रहे ह§, जहाँ 

सÌवेदना कì फसल उग सकती है । 

 

 

 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 192 of 224 
 

4.2.07. बोध ÿĳ  

 अËयास 

1. ‘अ’ और ‘ब’ म¤ सही िमलान कìिजए – 
  ‘अ’     ‘ब’ 

(क)  रवीश कुमार   (i) इÔक कोई Æयूज़ नहé 

(ख)  िवनीत कुमार   (ii)  इÔक म¤ शहर होना 

(ग)  िनलेश िम®ा   (iii)  इÔक म¤ माटी सोना 

(घ)  िगरीÆþनाथ झा   (iv)  यादŌ का शहर 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. ‘िवदभª : कज¥ म¤ कोपल’ किवता के किव का नाम ³या है ? 

(क)  अिखलेश ®ीवाÖतव 

(ख)  अनरुाधा ®ीवाÖतव 

(ग)  अपवूª शु³ल 

(घ)  आकां±ा पारे 

 

2. ‘संभावना डॉट कॉम’ म¤ िकतने किवयŌ कì किवताओ ंको संकिलत िकया गया है ? 

(क)  प§तीस 

(ख)  छ°ीस 

(ग)  स§तीस 

(घ)  अड़तीस 

 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. लÿेक का ³या अथª है ? और इसकì शुŁआत कहाँ से हòई ? लÿेककारŌ के नाम और उनके संúहŌ के 

नाम बताइए । 

2. यूनी किवता से ³या आशय है ? िकÆहé पाँच यूनी किवयŌ के नाम बताइए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. लघ ुÿेम कथाओ ंकì िवशेषताओ ं कì िवÖतारपूवªक चचाª कìिजए । 
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2. लÿेक रचनाकारŌ का पåरचय देते हòए उनकì रचनाओ ं म¤ अिभÓयĉ ÿेम और शहर को रेखां िकत   

कìिजए । 

3. यूनी किवयŌ कì किवताओ ंके वैिशĶ्य को उĤािटत कìिजए । 

4.2.08. Óयवहार 

1. ³या आप यह मानते ह§ िक आज मनÕुय लगातार सÌवेदनहीनता कì ओर अúसर हो रहा है । इस 

सÌवेदनहीन दौर म¤ बतौर एक सजृनाÂमक लेखक आप िकस तरह मानवीयता का सÆदशे देते ? अपनी 

सजृनाÂमकता कì अिभÓयिĉ कìिजए ।  

4.2.09. किठन शÊदावली 

 यू िनकोड  :  यू िनकोड एक तरह का िहÆदी फॉÁट है, िजसे कंÈयूटर पर रोमन म¤ टाइप कर 
    िहÆदी दवेनागरी म¤ िलखा जाता है । 
 åरसाइकल िबन :  िवंडोस ओÿेिटंग िसÖटम का एक िवशेष फोÐडर होता है िजसकì सहायता से 
    अपनी िडलीट कì हòई फाइल तथा फोÐडर को सरलता से बचा सकते है । 
    अथाªत ्एक तरह का कबाड़खाना । 
 Öपैम  :  जंक मेल 

4.2.10. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. रवीश कुमार (2015), इÔक म¤ शहर होना, साथªक, राजकमल ÿकाशन समूह, िदÐली, ISBN: 978-

81-267-2767-4 

2. िगरीÆþ नाथ झा (2015), इÔक म¤ माटी सोना, साथªक, राजकमल ÿकाशन समूह, िदÐली, ISBN: 978-

81-267-2837-4 

3. िवनीत कुमार (2016), इÔक कोई Æयूज़ नहé, साथªक, राजकमल ÿकाशन समहू, िदÐली, ISBN: 978-

81-2672-2899-2 

4. शैलेश भारतवासी (सं.) 2010, संभावना डॉट कॉम, िहÆदयु µम ÿकाशन, िदÐली, ISBN: 978-81-

90976-70-1 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 
1. https://gahrana.com/tag/%E0%A4%B2%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B

0%E0%A5%87%E0%A4%95/ 
2. https://satyagrah.scroll.in/article/28166/review-of-laprek 
3. https://www.amarujala.com/kavya/book-review/sambhavna-dot-com-it-means-

new-thinking-of-poetry 
4. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 
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खÁड – 4  :  िहÆदी सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार 

इकाई – 3 : गैर कथाÂमक लेखन और नवाचार 

इकाई कì łपरेखा 

4.3.00. उĥेÔय कथन 
4.3.01. ÿÖतावना 
4.3.02. गैर कथाÂमक लेखन और नवाचार 
4.3.03. िनबÆध 

4.3.03.1. भारतेÆद ुयुग 
4.3.03.2. िĬवेदी यगु 
4.3.03.3. शु³ल युग 
4.3.03.4. शु³लो°र युग 

4.3.04. आलोचना 
4.3.05. Óयं µय 
4.3.06. रेखािचý 
4.3.07. संÖमरण 
4.3.08. जीवनी 
4.3.09. आÂमकथा 
4.3.10. नवाचार : सािहÂय म¤ नवाचार 
 4.3.10.1. åरपोताªज 
 4.3.10.2. डायरी 
 4.3.10.3. सा±ाÂकार 
 4.3.10.4. पý सािहÂय 
4.3.11. पाठ सार 
4.3.12. बोध ÿĳ 
4.3.13. उपयोगी úÆथ-सचूी 

4.3.00. उĥेÔय कथन 

 ÿÖतुत इकाई ‘गैर कथाÂमक लेखन और नवाचार’ पर आधाåरत है । इस पाठ का अÅययन करने के 

उपराÆत आप – 

i. िहÆदी सािहÂय म¤ गैर कथाÂमक लेखन कì िवÖततृ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे; 

ii. सािहÂय म¤ नवाचारŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 
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4.3.01. ÿÖतावना 

 सामाÆयतः सािहÂय का अथª कहानी, उपÆयास, किवता या नाटक लेखन आिद से लगाया जाता है लेिकन 

वतªमान म¤ सािहÂय के िविवध łप पाठकŌ के सम± आ रहे ह§ । िजतनी तेजी से आज समय बदल रहा है उसी गित 

के साथ ÿÂयेक ±ेý म¤ बदलाव आ रहे ह§ और यही कारण है िक सािहÂय के भी अलग-अलग łप िदख रहे ह§ । 

यīिप गैर कथाÂमक सािहÂय या कथेतर सािहÂय आज कì दने नहé है । यह िपछले काफì समय से िलखा जाता 

रहा है लेिकन वतªमान म¤ अÆय िवधाओ ंको एक ÖपĶ पहचान िमली है । मनÕुय कì सजृनशीलता ने अिभÓयिĉ के 

नये-नये माÅयम खोजे और परÌपरागत ढंग से चले आ रहे सािहÂय लेखन को एक नया łप दनेे के साथ ही एक 

बड़ा आकाश भी िदया । लेखक कì अिभÓयिĉ नई-नई िवधाओ ंके łप म¤ ÿÖफुिटत हòई, िजसे हमे नवाचार के 

łप म¤ जानते ह§ । इन नवीन िवधाओ ंके माÅयम से लेखक के जीवन अनुभव, उनके ²ान और िविभÆन धारणाओ ं

से पाठक पåरिचत हòआ । इस इकाई म¤ गैर कथाÂमक लेखन एवं  नवाचार को केÆþ म¤ रखते हòए नवीन िवधाओ ंका 

पåरचय िदया जाएगा । साथ ही साथ उन िवधाओ ंसे सÌबिÆधत लेखकŌ और उनके लखेन कì चचाª भी कì जाएगी 

तािक िवīाथê इस िवषय से भली ÿकार पåरिचत हो सक¤  । 

4.3.02. गैर कथाÂमक लेखन और नवाचार : एक अवलोकन 

 भारत ने लÌबे समय तक अúेंजŌ कì गुलामी सही । अिधकतर सामÆतŌ और नवाबŌ ने अúेंजŌ से सं िध 

कर ली थी और अं úेजŌ ने धीरे धीरे अपने Óयापार और सैÆय ताकत से भारत पर आिधपÂय Öथािपत कर िलया । 

इस सब के बावजदू लोगŌ ने अं úेजी शासन के िवŁĦ संघषª िकया । उÆहŌने अनेक माÅयमŌ से जनजागिृत का कायª 

िकया और भारतीय समाज को शोषक स°ा का चेहरा िदखा उÆह¤ जागłक बनाया । इसी जागłकता को डॉ॰ 

रामिवलास शमाª िहÆदी का नवजागरण कहते ह§ । 

 समाज म¤ जागłकता उÂपÆन करने के िलए एक सशĉ माÅयम कì आवÔयकता होती है । सािहÂय लेखन 

वह माÅयम है जो लोगŌ म¤ सोचने और तकª  करन ेकì शिĉ पैदा करता है । भारत म¤ ÿाचीन काल से ही महान ्

सािहÂय का सृजन होता रहा है । ÿाचीन काल म¤ अनेक महाकाÓय, वेद, पुराण आिद रचे गए और समाज इससे 

लाभािÆवत हòआ । आधिुनक युग म¤ लÌबे समय तक कहानी, उपÆयास, किवताएँ आिद िलखी जाती रहé लेिकन 

इन िवधाओ ंसे इतर नयी िवधाओ ंने भी जÆम िलया और सािहÂय म¤ अपना अ¸छा खासा Öथान बनाया । पाĲाÂय 

देशŌ के सÌपकª  म¤ आने से भी सािहÂय समृĦ हòआ और नयी िवषयवÖत ु उभर कर सामने आई । आज हम 

तकनीकì दिुनया म¤ ÿवेश कर चकेु ह§ और सािहिÂयक संसार से इंटरनेट के जड़ुाव को नकार नहé सकते । इस इकाई 

म¤ गैर कथाÂमक लेखन और नवाचार के िवषय म¤ चचाª कì जाएगी । इस सÆदभª म¤ िविभÆन गैर कथाÂमक िवधाओ ं

का िववरण िनÌनानुसार है – 
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4.3.03. िनबÆध 

 िनबÆध शÊद का अथª है ‘बाँधना’ । िनबÆध गī कì आधिुनक िवधा है िजसे अंúेजी म¤ Essay कहा 

जाता है । आचायª हेमचÆþ समुन अपनी पÖुतक ‘सािहÂय िववचेन’ म¤ िलखते ह§ िक – “िनबÆध गī काÓय कì वह 

िवधा है िजसम¤ लेखक एक सीिमत आकार म¤ इस िविवध łप जगत ्के ÿित अपनी भावाÂमक और िवचाराÂमक 

ÿितिøयाओ ं का ÿकटीकरण करता है ।” जबिक अं úेजी के महान ् िनबÆधकार लॉड बेकन इसे ‘िबखरा हòआ 

िचÆतन’ कहते ह§ । जो भी हो िनबÆध िवधा का सािहÂय म¤ महßवपूणª Öथान है और यह एक लोकिÿय िवधा है । 

4.3.03.1. भारतेÆदु युग 

 िहÆदी िनबÆध का आरÌभ भारतेÆद ुयुग से होता है । यही वह समय था जब चारŌ और सामािजक और 

सां Öकृितक सुधारŌ कì Åविन सनुाई दे रही थी । सामािजक, आिथªक और राजनैितक आÆदोलनŌ का बोलबाला  

था । अपनी ÖवतÆýता, संÖकृित और भाषा के िलए आवाज¤ उठ रहé थé । इसे ही ‘नवजागरण’ कहा गया । इसी 

समय लेखकŌ ने अपने िवचारŌ को बड़े ही ÿभावशाली, िनभêक और ÓयविÖथत तरीके से Óयĉ िकया । इस काल 

म¤ सामािजक बुराइयŌ के ÿित चेतना, अंúेजी शासन कì िखलाफ़त और भाषा एवं  सं Öकृित के िवकास के िलए 

िचÆता िदखने लगी थी । पý-पिýकाओ ंम¤ इस िवषय से सÌबिÆधत िनबÆध िलखे जाने लगे और वे Óयापक łप से 

लोकिÿय हòए । तÂकालीन समय म¤ िनबÆध सािहÂय को िवकिसत करने म¤ भारतेÆद ुहåरĲÆþ, ÿतापनारायण िम®, 

बदरीनारायण चौधरी उपाÅयाय ‘ÿेमघन’, अिÌबकाद° Óयास और बालकृÕण भĘ जैसे लखेकŌ का योगदान रहा   

है । िहÆदी के नवजागरण काल म¤ िनबÆध महßवपणूª सािहिÂयक िवधा के łप म¤ उभरा और ÿितिķत हòआ । 

 ‘िनबÆध’ िवधा भाषा के साथ इितहास, संÖकृित, ²ान-िव²ान, सामािजक सरोकार आिद िवषयŌ पर 

केिÆþत रचनाओ ंके िलए सवाªिधक उपयुĉ िवधा बनी । भारतेÆद ुहåरĲÆþ ने तÂकालीन समÖयाओ ंको अपने 

िनबÆधŌ का िवषय बनाया । वे Öवयं  एक समाजसेवी के łप म¤ जाने जाते थे । उनके िवचारŌ कì झलक उनके 

िनबÆधŌ म¤ दखेने को िमलती है । सामािजक िवसंगितयŌ के अितåरĉ इितहास, धमª, भाषा और सािहÂय भी इनके 

लेखन के िवषय रहे । ľी चेतना के Öवर मु´यतः इन िनबÆधŌ म¤ ŀिĶगत होते ह§ । ‘ľी सेवा पĦित’, ‘Ăणू हÂया’, 

‘Öवगª म¤ िवचार सभा का अिधवेशन’, ‘अंúेजŌ से िहÆदÖुतािनयŌ का जी ³यŌ नहé िमलता’ आिद भारतेÆद ु के 

चिचªत िनबÆध ह§ । भारतेÆद ुके िनबÆध सàूम िनरी±ण के साथ-साथ तीĄ Óयं µय करते ह§ । व ेरोचक ढगं से बड़ी गूढ़ 

बात¤ कहने म¤ िसĦहÖत थे । भारतेÆद ुने लेखन म¤ मु´य łप से भावाÂमक और िवचाराÂमक शैली को अपनाया । 

 बालकृÕण भĘ भारतेÆद ुकाल के सवाªिधक ÿभावी िनबÆधकार रहे ह§ । डॉ॰ लàमीसागर वाÕण¥य पिÁडत 

बालकृÕण भĘ को िहÆदी के सवªÿथम िनबÆध लेखक के łप म¤ Öवीकार करते ह§ । भĘजी ने राजनैितक, 

सािहिÂयक, सामािजक और मनोव²ैािनक िवषयŌ पर गÌभीर िनबÆधŌ कì रचना कì । सामािजक समÖयाओ ंपर भी 

उÆहŌने खासी ŀिĶ डाली है । िľयाँ और उनकì िश±ा, कृषकŌ कì दरुावÖथा, मिहला ÖवातंÞय, बाल िववाह, 

अं úेजी िश±ा जैसे गÌभीर िवषयŌ पर िलख ेगए िनबÆधŌ के माÅयम से उनके मनोभावŌ एव ंभाषा-कला सÌबÆधी 
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चेतना से पाठक पåरिचत होता है । बालकृÕण भĘ ने िवचाराÂमक िनबÆध लेखन के साथ-साथ भावाÂमक, 

वणªनाÂमक, कथाÂमक एवं  मनोिवकारŌ को इं िगत करने वाले आशा, आÂमगौरव, िवĵास, िभ±ाविृ° जैसे िनबÆध 

भी िलखे । 

 बदरीनारायण चौधरी उपाÅयाय ‘ÿेमघन’ सामािजक सरोकारŌ के िनबÆधकार थे । ‘नेशनल कां úेस कì 

ददुªशा ’, ‘भारतीय ÿजा के दःुख कì दहुाई’ और ‘िढठाई पर गवनªम¤ट कì कड़ाई’ जैसे िनबÆध राजनैितक 

आÆदोलनŌ पर चलाई गई कलम का पåरणाम ह§ । उÆहŌने काÓयाÂमक शैली म¤ भी िनबÆध कì रचना कì । 

 इसके अितåरĉ ÿतापनारायण िम® िजÆह¤ आÂमÓयंजक िनबÆधकार माना जाता है, इस यगु के अúणी 

िनबÆधकारŌ म¤ से एक थे । इनके िनबÆधŌ म¤ चुलबुलापन और गाÌभीयª दोनŌ ही समान łप से उपिÖथत ह§ । 

‘खशुामद’, ‘दाँत’, ‘धोखा’ और ‘बालक’ उनके चुलबुले िनबÆध ह§ तो ‘आप’, ‘बात’, ‘नारी’ िĬतीय कोिट के 

िनबÆधŌ म¤ आते ह§ । 

 इस ÿकार भारतेÆद ुयगु म¤ सवाªिधक िनबÆधŌ कì रचना हòई और इस िवधा को नई ऊँचाई िमली । िविभÆन 

िवषयवÖतुओ ंको लेकर िलखे गए ये िनबÆध अनेक शैिलयŌ से संगिुÌफत ह§ । इन िनबÆधŌ कì यह िवशेषता थी िक 

ये जनमानस के साथ आसानी से जड़ु जाते थे । 

4.3.03.2. िĬवेदी युग 

 िĬवेदी यगु म¤ यह िवधा एक पåरप³व िवधा के łप म¤ आगे बढ़ी । इस युग म¤ भी िनबÆध कì लगभग वही 

शैिलयाँ िवकिसत हòई ं िजनका बीज भारतेÆद ुयगु म¤ पड़ चुका था । िĬवेदी यगु म¤ भाषा और Óयाकरण सÌबÆधी 

िनबÆध लेखन अिधक हòआ । िनबÆध लेखन परÌपरा जो Öवयं  महावीरÿसाद िĬवेदी ने सरÖवती के माÅयम से 

पोिषत कì इसको भारतेÆद ुयगु से अलग करती हòई एक नया िवÖतार देती है । 

 िĬवेदी यगु के ÿमुख िनबÆधकार ह§ – पिÁडत महावीरÿसाद िĬवेदी, बालमुकुÆद गĮु, गोिवÆदनारायण 

िम®, सरदार पणूªिसंह, चÆþधर शमाª गुलरेी, बाबू  ÔयामसुÆदर दास, बाबू गुलाबराय आिद । इस युग म¤ मु´यतः 

सािहÂय और भाषा, व²ैािनक आिवÕकार, परुातßव एवं  इितहास, जीवन चåरý, अÅयाÂम, भगूोल एवं  अÆय 

उपयोगी सामािजक िवषयवÖत ु पर िनबÆध-लेखन िकया गया । इस युग के िनबÆध लेखकŌ ने जनमानस कì 

मानिसकता को िवÖतार िदया िजससे भारतेÆद ुकाल के सामािजक सरकारŌ के अितåरĉ नवीन ²ान, व²ैािनक 

ŀिĶकोण, नतून अिवÕकारŌ के ÿित एक ŀिĶ िवकिसत हòई । 

4.3.03.3. शु³ल युग 

 िĬवेदी यगु के बाद िहÆदी िनबÆध के तीसरे चरण को ‘शु³ल युग’ कहा जाता है । यह वह समय था जब 

ÿथम िवĵयुĦ समाĮ हो चुका था और वैिĵक Öतर पर इसके पåरणाम देखे जा रहे थे । भारत म¤ भी Öवाधीनता कì 
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लहर जोर पकड़ चकुì थी । िवदशेी ÿभाव सािहÂय म¤ नवीन िवधाओ ंके िलए राÖता बना रहा था । िनबÆध अपनी 

समúता से नये िवषयŌ को समेट रहा था । ऐसे समय म¤ शु³लजी इस परÌपरा से जड़ेु लेिकन वे अÆय िनबÆधकारŌ से 

अलग थे । उनके िनबÆधŌ कì अपनी िवशेषताएँ थé । आचायª रामचÆþ शु³ल के िनबÆधŌ ने इस िवधा को नये 

आयाम ÿदान िकए । इनके िनबÆध जहाँ एक ओर परÌपराओ ंसे जड़ुते ह§ वहé नये िवचारŌ और भावनाओ ंको भी 

Öथािपत करते ह§ । ‘िचÆतामिण’ शु³लजी के िनबÆधŌ का संúह है िजसम¤ िनबÆधŌ का चरम उÂकषª है । ®Ħा-भिĉ, 

लोभ, उÂसाह, øोध आिद इनके मनोिवकार सÌबÆधी िनबÆध ह§ । 

4.3.03.4. शु³लो°र युग 

 इस यगु म¤ िनबÆधŌ का पयाªĮ िवकास हòआ िजसम¤ Óयावहाåरक ŀिĶ, भाषा-शैली, िवषयवÖत ुऔर िशÐप 

आिद के नवीन łप िदख े। भावाÂमक, कथाÂमक, आलोचनाÂमक, िवचाराÂमक, घटनाÂमक, िववरणाÂमक आिद 

िनबÆधŌ के साथ लिलत िनबÆधŌ कì ÿचुरता से रचना हòई । आचायª नÆददलुारे वाजपेयी, रामधारी िसंह िदनकर, 

जयशंकर ÿसाद, इलाचÆþ जोशी, जैनÆेþ, ÿभाकर माचवे, डॉ॰ भगीरथ िम®, डॉ॰ रामिवलास शमाª, डॉ॰ 

िवīािनवास िम®, कुबेरनाथ राय, डॉ॰ सÌपणूाªनÆद, पाÁडेय बेचन शमाª उú, िवÕण ु ÿभाकर, रामव±ृ बेनीपरुी, 

यशपाल आिद आधिुनक समय तक के िनबÆधकारŌ कì सूची है, िजनके िनबÆधŌ म¤ गहन वचैाåरकता, सàूम 

िचÆतन, जीवन कì सÂयता के साथ-साथ कÐपना, सàूमदशê चेतना, संÖकृित, दशªन एव ंलािलÂय के गणु िदखाई 

पड़ते ह§ । 

4.3.04. आलोचना 

 िजस ÿकार कì पķृभिूम से िनबÆध-लेखन का उदय हòआ था लगभग वैसी ही िÖथितयŌ म¤ सािहÂय कì यह 

यह िवधा भी उभरकर आई । भारतेÆद ु युग के समय िहÆदी सािहÂय पर जो पाĲाÂय ÿभाव पड़ा उसके 

पåरणामÖवłप िहÆदी सािहÂय लेखन नवीन माÆयताओ ंसे पåरिचत हòआ और परÌपरागत सािहÂय संÖकारŌ म¤ 

पåरवतªन होने लगा । फलÖवłप सािहÂय कì अनेक िवधाओ ंने जÆम िलया । वे अिधक पåरÕकृत łप म¤ सामने 

आने लगé । आलोचना लेखन भी उनम¤ से एक है । आलोचना लेखन वै²ािनक ŀिĶकोण के साथ ही बौिĦकता 

का īोतक भी है । भारतेÆद ुयुग म¤ पý-पिýकाओ ंम¤ िहÆदी आलोचनाएँ ÿकािशत हòई ं । इन पý-पिýकाओ ंम¤ 

सािहÂयकार पुÖतकŌ कì समी±ा िलखा करते थे, िजसम¤ वह पुÖतक के पåरचय के साथ-साथ उसके िविभÆन 

पहलओु ंपर भी ÿकाश डालते थे । दरअसल इस यगु के सािहÂय का आरÌभ ही बौिĦक टकराहट, नवीन चेतना 

और तकª -िवतकª  के साथ हòआ था । भारतेÆद ुयुग के बाद िĬवेदी यगु म¤ पý-पिýकाओ ंका ÿकाशन अिधक हòआ 

और इस िवधा म¤ गÌभीरता आने लगी । अपनी पÖुतक ‘िहÆदी का गī सािहÂय’ म¤ डॉ॰ रामचÆþ ितवारी िहÆदी 

समी±ा-±ेý कì ÿमुख ÿविृ°याँ इस ÿकार िनिदªĶ करते ह§ –  

1. शाľीय आलोचना 

(i) रीितकालीन ल±ण úÆथŌ कì परÌपरा म¤ काÓयांग िववचेन । 
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(ii) नवीन ŀिĶकोण से िसĦाÆतŌ कì Öथापना । 

2. तुलनाÂमक मूÐयांकन एवं  िनणªय । 

3. समी±ा कì नवीन Óयावहाåरक पĦित का िवकास, Óया´याÂमक आलोचना । 

4. अÆवेषण एव ंअनुसंधान पर समी±ा । 

5. ÿाचीन Óयावहाåरक आलोचना कì अिभनव łप Óया´याÂमक टीकाएँ । 

6. पाठालोचन एवं  पाठानसंुधान । 

 रीितकालीन ल±ण úÆथŌ कì परÌपरा के समी±कŌ म¤ लाला भगवानदीन-कृत ‘अलकंार मंजषूा’, 

अयोÅया िसंह उपाÅयाय ‘हåरऔध’-कृत ‘रसकलश’, सीताराम शाľी-कृत ‘सािहÂय िसĦाÆत’ आिद ÿमुख ह§ । 

इन रचनाओ ंम¤ भाषा व अलंकार के साथ-साथ हजारीÿसाद िĬवेदी, रामचÆþ शु³ल, बाबू ÔयामसुÆदर दास आिद 

लेखकŌ ने काÓयशाľीय आलोचना को नवीन ŀिĶकोण से दखेा । ‘रस² रंजन’ कृित म¤ महावीरÿसाद िĬवेदी 

िलखते ह§ – “चéटी से लेकर हाथीपयªÆत, पशु िभ±कु से लेकर राजापयªÆत, िबÆद ु से लेकर समुþपयªÆत, जल, 

अनÆत आकाश, अनÆत पÃृवी, अनÆत पवªत सभी पर किवता हो सकती है ।” इन सभी रचनाकारŌ ने किवता म¤ नये 

िवषयŌ को चनेु जाने कì बात कही । सभी नवीन समी±ा िसĦाÆतŌ कì Öथापना के िहमायती थे और उÆहŌने 

पाĲाÂय िवचारकŌ कì माÆयताओ ंका समÆवय भी भारतीय िसĦाÆत के साथ िकया । बाबू  ÔयामसुÆदर दास अपनी 

कृित ‘सािहÂयालोचन’ म¤ कहते ह§ – “मेरा ŀिĶकोण सवªý और इसीिलए आलोचना म¤ भी समÆवयवादी है । काÓय 

कला और सािहÂय अंगŌ के िववचेन म¤ म§ने इसी पĦित को अपनाया है ।” इसी ÿकार आचायª रामचÆþ शु³ल भी 

नवीन समी±ा िसĦाÆतŌ के िहमायती थे उÆहŌने ‘िचÆतामिण’ म¤ संÖकृत काÓयशाľ और पाĲाÂय आलोचना 

िसĦाÆत को सवªथा मौिलक łप म¤ देख कर एक समÆवयपणूª आलोचनाशाľ को रचा । आचायª हजारीÿसाद 

िĬवेदी ने आलोचना के ±ेý म¤ गÌभीर और ²ानाÂमक िवĴेषण िकया । परÌपरा और आधिुनकता म¤ ³या åरÔता 

हो सकता है और इसका समिÆवत łप कैसा होना चािहए, जैसे ÿĳŌ पर वे िवचार करते थे । वतªमान म¤ हमारे 

सामने समाज का आज जो łप िदखता है वह न जाने िकतने úहण और Âयाग के बाद िनिमªत हòआ है । िĬवेदीजी 

कì आलोचना ŀिĶ पर उनके सां Öकृितक नजåरए का ÿभाव था । वह मनु Õय के सामूिहक कÐयाण को रचना का 

लàय मानते थे तो साथ ही आधुिनक व²ैािनकता भी उनकì आलोचना ŀिĶ म¤ िदखती है । िĬवेदी युग ही वह 

समय था जब अनेक भारतीय और पाĲाÂय भाषाओ ंसे पाठक का पåरचय हो रहा था और तुलनाÂमक मूÐयांकन 

और िनणªय कì ÿविृ° का िवकास भी हो रहा था । इसी समय रचनाकारŌ म¤ तुलनाÂमक आलोचना का ÿचलन 

हòआ । इस ±ेý म¤ पĪिसंह शमाª, िम®बÆध,ु लाला भगवानदीन आिद के नाम िवशेष łप से उÐलेखनीय ह§ । 

िĬवेदी यगु के बाद पिÁडत नÆददलुारे वाजपेयी ने Öव¸छÆदतावादी आलोचना कì नéव डाली । उÆहŌने पÆत, ÿसाद, 

िनराला कì समी±ा सौÆदयªबोधक मूÐयŌ के साथ कì । शािÆतिÿय िĬवेदी और डॉ॰ नगेÆþ के नाम भी यहाँ 

उÐलेखनीय ह§ । सन ्1936 म¤ ÿगितवादी लेखक संघ कì Öथापना के बाद ÿगितशील आलोचना जो िक कालª 

मा³सª के िचÆतन से ÿभािवत थी, शुł हòई । सन ्1935 म¤ िशवदानिसंह चौहान के लेख भारत म¤ ÿगितशील 

सािहÂय कì आवÔयकता से ÿगितशील आलोचना कì शुŁआत हòई । सन ्1940 म¤ इलाचÆþ जोशी न े‘सािहÂय 

सजृन’ िलखकर मनोवै²ािनक आलोचना पĦित कì शुŁआत कì । डॉ॰ नगेÆþ, इलाचÆþ जोशी जैसे आलोचकŌ ने 
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अपनी आलोचना कृितयŌ म¤ मनोवै²ािनक तरीकŌ से रचनाओ ंका िवĴेषण िकया । इसके बाद रामिवलास शमाª, 

मुिĉबोध, चÆþबली िसंह, नामवर िसंह, िशवकुमार िम® आिद ने इसे समĦृ िकया । डॉ॰ रामिवलास शमाª-कृत 

‘िनराला कì सािहÂय साधना’, मु िĉबोध-कृत ‘एक सािहिÂयक कì डायरी’ नामवर िसंह-कृत ‘इितहास और 

आलोचना’, ‘किवता के नए ÿितमान’, ‘कहानी नई कहानी’ आिद इस समय कì ÿमुख रचनाएँ ह§ । इस समय कì 

रचनाओ ं ने आलोचना लेखन को वहृदाकार ÿदान िकया और एक अित िविशĶ िवधा के Łप म¤ Öथािपत भी  

िकया । इसके बाद पý-पिýकाओ ंम¤ आयाितत सािहिÂयक िसĦाÆतŌ और िवमशŎ का िसलिसला शुł हòआ । 

‘हंस’ जैसी पिýका म¤ िľयŌ और दिलतŌ के मुĥे उठाए गए । उ°र आधिुनकता, उ°र उपिनवशेवाद, िवखÁडनवाद, 

संरचनावाद, अिÖतÂव का संकट, आÂमिनवाªसन, नया ÿतीक िवधान आिद समÖयाओ ंपर िवचार िकया गया । 

डॉ॰ नगेÆþ, ब¸चन िसंह, िवīािनवास िम®, राममू ितª िýपाठी, िशवÿसाद िसंह, मैनेजर पाÁडेय, दधूनाथ िसंह आिद 

कुछ ऐसे ही समी±क ह§ िजÆहŌने सािहÂय िचÆतन के नये आयामŌ से सािहÂय जगत् का पåरचय करा कर िहÆदी 

आलोचना को िवÖतार िदया । 

4.3.05. Óयंµय 

 Óयं µय, ÿाचीन काÓयशाľीय úÆथŌ म¤ कहé भी एक ÖवतÆý िवधा के łप म¤ ŀिĶगत नहé होता । यिद 

िहÆदी सािहÂय कì परÌपरा पर Åयान द¤ तो पाय¤गे िक अिभÓयिĉ के इस सशĉ माÅयम को कबीरदास, सूरदास 

और तुलसीदास ने अपने काÓय म¤ बहòलता से ÿयोग िकया ह ै। कबीर अपने समय कì कुरीितयŌ और िदखावे पर 

कटा± करते ह§ तो सूरदास गोिपयŌ के माÅयम स ेउĦव के ²ान कì बिखया उधेड़ते ह§ । गोिपयŌ के Óयं µय बाण से 

कृÕण भी अछूते नहé रह पाते । तुलसीदास यदा-कदा ही सही लेिकन Óयं µय के माÅयम से अपनी बात को 

ÿभावशाली बनाते ह§ । ऐसे अनेक अÆय उदाहरणŌ के बावजदू ‘Óयं µय’ उपेि±त ही रहा । 

 Óयं µय एक ऐसी िवधा है िजसम¤ Óयं µयकार अपने तीàण लेखन से उस िवसंगित पर चोट करता है जो 

समाज के िलये सवªथा अनिुचत है । ÿिसĦ आलोचक मेरीिडथ कहते ह§ – “Óयंµयकार, नैितकता का ठेकेदार होता 

है । बहòधा वह समाज कì गÆदगी कì सफाई करने वाला होता है । उसका कायª सामािजक िवकृितयŌ कì गÆदगी 

को साफ करना होता है ।” कबीर ने अपने काÓय के माÅयम से यही कायª िकया । आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी 

कहते ह§ िक “Óयंµय वह है जहाँ कहने वाला अधरोķ म¤ हसँ रहा हो और सुनने वाला ितलिमला उठे । िफर भी 

कहने वाले को जबाब देना अपने आपको और अिधक उपहासाÖपद बना लेना हो जाये ।” Óयं µयकार हåरशंकर 

परसाई कहते ह§ िक “Óयं µय जीवन से सा±ाÂकार कराता है जीवन कì आलोचना करता है, िवसंगितयŌ, िमÃयाचारŌ 

और पाखÁडŌ का पदाªफाश करता है ।” वाÖतव म¤ Óयंµय एक ऐसी िवधा है जो सामािजक उĥÔेय कì पिूतª करने का 

अचूक साधन है । Óयं µय कì धार और उसका पैनापन सूàम ŀिĶ रखती है और चनु-चनु कर सबका पदाªफाश करती 

है । 

 एक ÖवतÆý िवधा के łप म¤ Óयं µय को आधिुनक यगु म¤ ही पहचान िमली । Óयं µय िलखने कì परÌपरा 

भारतेÆद ुके समय से आरÌभ हòई । दशे कì आजादी, ताÂकालीन िवसंगितयŌ और सामािजक धािमªक िवषमताओ ं
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को िदखाने के िलये सािहÂयकारŌ ने इस िवधा का सहारा िलया और इसके माÅयम से उन सभी बुराइयŌ कì 

िखÐली उड़ाई जो समाज को कमजोर कर रही थी । इसी तारतÌय म¤ भारतेÆद ुहåरĲÆþ िलिखत ‘एक अद् भतु अपूवª 

ÖवÈन’ का Öमरण करना समीचीन होगा । यह उस दौर का महßवपणूª Óयं µय है । इसी ÿकार राधाचरण गोÖवामी का 

‘बढ़ूे मुँह  महुाँसे’ भी ÿिसĦ Óयं µय रचना है । 

 िĬवेदी यगु म¤ इस िवधा पर कम ही काम हòआ िफर भी जी.पी. ®ीवाÖतव, बेचन शमाª ‘उú’ और बþीनाथ 

भĘ आिद ने Óयं µय िलखे । ÿेमचंद कì कहािनयŌ-उपÆयासŌ म¤ भी Óयं µय कì ÿधानता िदख जाती है जब वे 

सामािजक सरोकारŌ कì बात करते ह§ । Óयंµय एक ऐसी िवधा है जो सािहÂय कì अÆय िवधाओ ंम¤ अपनी सÌपणूªता 

के साथ आई । जैसे – Óयं µय कथा, Óयं µय किवता, Óयं µय नाटक आिद । छायावादी काल म¤ तो िनराला ने 

‘कुकुरमु°ा’ जैसी Óयं µय किवता रची तो सामािजक िवसंगितयŌ से लबरेज ‘कुÐली भाट’ और ‘िबÐलेसुर 

बकåरहा’ जैसे उपÆयास भी रचे । ‘कुकुरमु°ा’ म¤ तो वे ÖपĶ तौर पर पूँजीवाद पर चोट करते हòए कहते ह§ – 

    खून चूसा खाद का तूने अिशĶ 
    डाल पर इतरा रहा है केपीटिलÖट ! 

 आधुिनक काल म¤ Óयं µय को Öवीकृित भी िमली और ÿितķा भी । हåरशंकर परसाई-कृत ‘भोलाराम का 

जीव’, ‘वैÕणव कì िफसलन’, ‘ºवाला और जल’ (उपÆयास), ®ीलाल श³ुल-कृत ‘रागदरबारी’ (उपÆयास) 

बदीउºजमा-कृत ‘एक चहेू कì मौत’, शरद जोशी-कृत ‘जीप पर सवार इिÐलयाँ’, ‘रहा िकनारे बैिठ’ आिद अनेक 

Óयं µय रचनाएँ ह§ िजÆहŌने Óयं µय िवधा को नये आयाम िदये और पाठकŌ के बीच अपना िविशĶ Öथान बनाया । 

शरद जोशी और हåरशंकर परसाई ने तो सािहिÂयक मंचŌ, किव गोिķयŌ आिद के माÅयम से भी इस िवधा को 

ऊँचाई ÿदान कì । ®ोताओ ंतक इनकì अपनी पहòँच थी । ®ीलाल शु³ल कì Óयंµय रचनाएँ भी अÂयÆत रोचक ह§ । 

उनका उपÆयास ‘राग दरबारी’ अÂयÆत महßवपणूª Óयं µय रचना है । 

 Óयं µय लेखन म¤ नरेÆþ कोहली, ÿेम जनमेजय, ²ान चतवु¥दी, गोपाल चतवु¥दी, हरीश नवल, शंकर 

पणुतांवेकर और सयूªबाला के नाम उÐलेखनीय है । सूयªबालाजी के संúह ‘धतृराÕů टाइÌस’, ‘देश-सेवा के अखाड़े 

म¤’, ‘भगवान ्ने कहा था’ आिद ÿमुख ह§ । Óयं µय लेिखकाओ ंकì सं´या अÐप होने पर वे कहती ह§ – “मिहलाओ ं

को बोलने कì मनाही जो है । वरना मिहलाओ ंके ताने कटा± आिद िनपुणता िलये होते ह§ ।” वे अपने साथ-साथ, 

राजनीित, सािहिÂयक अवमूÐयन, मÅयमवगêय मानिसकता और मीिडया के अÆतिवªरोधी, िकसी को भी नहé 

छोड़तé । इसी ÿकार नये Óयं µय लेखकŌ म¤ सुशील िसĦाथª, आलोक परुािणक, िगरीश पकंज आिद के नाम भी 

महßवपूणª ह§ । 

 आज Óयं µय एक महßवपूणª सािहिÂयक िवधा के łप म¤ ÿितिķत हो चुका है । यह एक रोचक और 

असरदायी िवधा के łप म¤ फल-फूल रहा है जो बड़े ही चुटील-अंदाज म¤ गहरी बात बोल सकने का साÌयथª रखता 
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है । Óयं µय िवधा सािहÂय कì एक महßवपणूª उपलिÊध है । ‘Óयं µय याýा’ जैसी कई पिýकाएँ Óयं µय-लेखन को 

पिुÕपत-पÐलिवत करने का काम कर रही ह§ । 

4.3.06. रेखािचý 

 रेखािचý का अथª है – ‘रेखाओ ंके माÅयम से िचýांकन करना’ । इसे शÊदिचý या ‘Öकेच’ भी कहा 

जाता है लिेकन एक Öवाभािवक-सा ÿĳ यह है िक आिखर सािहÂय म¤ रेखािचý का ³या उपयोग हो सकता है । 

वाÖतव म¤ रचनाकार सािहिÂयक िवधाओ ंसे जड़ुी रचनाओ ंके भाव को शÊद łप म¤ आकार देता है तो पाठक उसे 

िबलकुल वैसे ही úहण करता है जैसे िकसी िचýकार का िचý हो । मूलतः रेखािचý, िचý ही है िजसे सािहÂयकार 

रेखाओ ंके नहé बिÐक शÊदŌ के माÅयम से आकार दतेा है । रेखािचý कì तीĄता उसे िविशĶ बनाती है । ÿो॰ 

रामचÆþ ितवारी िलखते ह§ िक “रेखािचý म¤ भी िकसी Óयिĉ, वÖतु  या सÆदभª का अंकन िकया जाता है । यह 

अंकन पणूªतः तटÖथ भाव से िनिलªĮ रहकर िकया जाता है । रेखािचý म¤ रेखाएँ बोलती ह§ ।” 

 रेखािचýकार जब िकसी वÖत,ु Óयिĉ या Öथान का िववरण दे रहा होता है तो िनिĲत łप से उसका उससे 

भावाÂमक जड़ुाव होता है लेिकन उस भाव को केÆþ म¤ नहé रखता बिÐक उस चåरý को केÆþ म¤ रखकर तटÖथ 

भाव से अपनी रचना को आगे बढ़ाता है और उसे ºयŌ का ÂयŌ िचिýत कर पाठक के सम± इस ÿकार ÿÖततु कर 

देता है िक वह पाý, घटना और सÆदभª पाठक से गहरा पåरचय जोड़ लेते ह§ । महादवेी वमाª के रेखािचýŌ म¤ यह 

ÖपĶतः िदखता है । ‘अतीत के चलिचý’ के सभी चåरý चाहे वह ‘रामा’ हो या ‘िबÆदा’, ‘सािबया’ हो या ‘िबĘो’ 

या दरू-दराज पवªतीय और अभावúÖत ±ेý म¤ शािपत जीवन जीने को मजबूर ‘लछमा’ जीवÆत हो उठते ह§ और 

पाठक से कहé गहरे जड़ु जाते ह§ । एक उदाहरण देिखए – “धपू से झलुसा मुख ऐसा जान पड़ता है जैसे िकसी ने 

क¸चे सेब को आग कì आँच पर पका िलया हो । सूखी-सखूी पलकŌ म¤ तरल-तरल आँखे ँऐसी लगती ह§, मानŌ 

नीचे आँसुओ ंके अथाह जल म¤ तैर रही हŌ और ऊपर हसँी कì धूप से सूख गयी हŌ । शीत सहते-सहते ओठŌ पर 

फैली नीिलमा, सम दाँतŌ कì सफेदी से और भी ÖपĶ हो जाती है ।” महादवेी के रेखािचý इतने सशĉ ह§ िक 

‘लछमा’ एकदम वैसे ही हमारे सम± खड़ी हो जाती है, जैसी वह है । 

 रेखािचý कì आधार सामúी ह ैÖमृित । इÆहé ÖमिृतयŌ का िवÖतार, सàूम अंकन और जीवÆत वणªन ही 

रेखािचý है । रेखािचý के िवषय म¤ महादवेी वमाª के कथन को ÿो॰ चौथीराम यादव ‘िहÆदी के ®ेķ रेखािचý’ म¤ 

उĤतृ करते ह§  । उनका कथन है िक – “िचýकार अपने सामने रखी हòई वÖत,ु Óयिĉ, या रंगहीन िचý जब कुछ 

रेखाओ ंम¤ इस ÿकार आँक देता है िक उसकì िवशेष मþुा पहचानी जा सके तब उसे हम रेखािचý कì सं²ा देते ह§ । 

सािहÂय म¤ भी सािहÂयकार कुछ शÊदŌ म¤ ऐसा िचý अं िकत कर देता है जो उस वÖतु  या Óयिĉ का पåरचय द ेसके, 

परÆतु दोनŌ म¤ अÆतर ह ै।” 

 डॉ॰ िýगुणायत रेखािचý को एक ऐसी िवधा मानते ह§ िजसम¤ िचýकला और सािहÂय दोनŌ का ही संयोग 

है । वे कहते ह§ – “रेखािचý, िचýकला और सािहÂय के सु Æदर सुहाग से उĤतृ एक अिभनव कलाłप है । 
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रेखािचýकार सािहÂयकार होने के साथ ही साथ िचýकार भी होता है । रेखािचý मनःपटल पर िवशृंखल łप म¤ 

िबखरी हòई शत-शत Öमिृत रेखाओ ंम¤ उभरी हòई रमणीक रेखाओ ंको अपनी कला कì तूिलका से सहानुभिूत के रंग 

म¤ रं िजत कर जीते-जागते शÊद िचý म¤ पåरणत कर दतेा ह ै।” 

 रेखािचý कì ÿमुख िवशषेताएँ इस ÿकार ह§ –  

i. यह अिधकतर Óयिĉ ÿधान होता है और उस केÆþीय चåरý को उĤािटत करने के िलये सूàम से 

सàूम िबÆदओु ंपर फोकस िकया जाता है ।  

ii. रेखािचýŌ म¤ सÌवेदना के भाव कì अिधकता होती है ³यŌिक लेखक सीधे-सीधे उन चåरýŌ से 

भावनाÂमक łप से जड़ुा होता है । महादेवी वमाª के अितåरĉ रामव±ृ बेनीपरुी , ÿकाशचÆþ गुĮ, 

िवÕण ुÿभाकर और हåरशंकर परसाई आिद भी अपने रेखािचýŌ म¤ साधारण से साधारण पाý के साथ 

सÌवेदना के Öतर पर जड़ु कर ही उसे ÿÖतुत करते ह§ ।  

iii. इस िवधा कì एक अÆय िवशेषता है Öमृित मूलकता । पåरिचत चåरý, Öथान या वÖतु का पनुःǌमरण 

कर उसे रचना, महादवेी के लेखन म¤ सवाªिधक देखा जा सकता है । वे पश-ुपि±यŌ तक कì यादŌ का 

ऐसा िचý ÿÖततु करती ह§ िक वे अमर हो जाते ह§ ।  

iv. ÿामािणक अनभुव, तटÖथता, सघन पयªवे±ण और ÖपĶ उĥेÔय इसकì अÆय िवशेषताएँ ह§ ।  

 डॉ॰ भगीरथ िम® िलखते ह§ िक “शÊदिचý का ÿमुख उĥेÔय चåरý को सजीवता से ÖपĶ कर Ńदय-

पåरÕकार, धारणा पåरवतªन, उदारता का िवकास, लोक Ńदय का िनमाªण, Æयाय के ÿित जागłकता, चेतना, दिुखयŌ 

के ÿित कŁणा आिद के भाव जाúत ्करना है । इस ÿकार ÿेम और सहानभुिूतपणूª जीवन का आदशª Öथािपत 

करना और जीवन के वाÖतिवक łपŌ और अनुभवŌ म¤ रस लेना शÊदिचý का मु´य उĥÔेय है ।” 

 गैर कथाÂमक लेखन म¤ रेखािचý एक महßवपणूª िवधा के łप म¤ जाना जाता है । ÿारÌभ म¤ यह िवधा 

इतनी िवकिसत नहé थी लिेकन धीरे-धीरे इस िवधा को िवÖतार िमला । माखनलाल चतवु¥दी, रामव±ृ बेनीपरुी, 

िशवपूजन सहाय, महादेवी वमाª, हåरशंकर परसाई, राहòल सां कृÂयायन, काशीनाथ िसंह आिद महßवपणूª 

रेखािचýकार ह§ । 

4.3.07. संÖमरण 

 संÖमरण का अथª है ‘Öमरण’ करना । वाÖतव म¤ Óयिĉ अपने अतीत को नहé भलूता । यही याद¤ उसके 

वतªमान कì कड़ी होती ह§ । वह उन यादŌ को दसूरŌ से बाँटता है जो एक तरह का ‘मानिसक िवरेचन’ है । लेखक 

जो Öवयं  दखेता है, िजसका वह Öवयं  अनुभव करता है, उसी का वणªन संÖमरण म¤ करता है । उसके वणªन म¤ उसकì 

अनभुिूतयाँ व सÌवेदनाएँ बसी रहती ह§ । Öमृित ही संÖमरण का łप है । िहÆदी सािहÂय कोश के अनसुार “संÖमरण 

हमेशा तÃयाÂमक होते ह§ । इसम¤ अितरंिजत तÃय नहé होते ³यŌिक यह अपनी ही ÖमृितयŌ का लेखा-जोखा है । 

वही घटनाएँ, वही पाý ह§ िजÆह¤ लेखक ने भतूकाल से संजोया हòआ है । रेखािचý और संÖमरण एक दसूरे से 
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िमलती जलुती िवधा ह§ । एक झीनी-सी िवभाजन रेखा इनको अलग करती है ।” बनारसीदास चतवु¥दी कहते ह§ – 

“संÖमरण, रेखािचý और आÂमचåरत इन तीनŌ का एक दसूरे से इतना घिनķ सÌबÆध है िक एक कì सीमा दसूरे से 

कहाँ िमलती है और कहाँ अलग हो जाती है, इसका िनणªय करना किठन है ।” (संÖमरण, पķृ 4) 

 िहÆदी म¤ संÖमरण लेखन कì शुŁआत बीसवé शताÊदी म¤ हòई । महावीरÿसाद िĬवेदी ने ‘अनमुोदन का 

अÆत’ और ‘सभा कì सËयता’ जैसे संÖमरण िलख ेतो बालमुकुÆद गुĮ ने ‘ÿतापनारायण िम®’ सÌबÆधी ÿिसĦ 

संÖमरण िलखे । इस युग म¤ ‘सरÖवती’ पिýका म¤ ढेरŌ संÖमरण छपे िजसम¤ अनेक महßवपणूª लेखकŌ के संÖमरण   

थे । यह Öवयं म¤ एक बड़ी उपलिÊध थी । ‘सरÖवती’ के अितåरĉ ‘िवशाल भारत’, ‘सुधा’ और ‘माधुरी’ जैसी 

पिýकाओ ंम¤ संÖमरण ÿमुखता से ÿकािशत हòए । ‘हसं’ पिýका का ÿेमचंद Öमिृत अकं भी संÖमरण सािहÂय कì 

धरोहर है । बनारसीदास चतुव¥दी, कामताÿसाद गुŁ, वÆृदावन लाल वमाª आिद ÿमुख संÖमरण लेखक थे िजÆहŌने 

अÆय लेखकŌ से सÌबिÆधत संÖमरण िलखे ह§ । 

 संÖमरण लेखन म¤ महादवेी वमाª कì भी महßवपूणª भिूमका रही । ‘पथ के साथी’ रचना म¤ उÆहŌने 

रवीÆþनाथ ठाकुर, मैिथलीशरण गुĮ, सुभþा कुमारी चौहान, ÿसाद, पÆत और िनराला पर संÖमरण िलख ेह§ । राहòल 

सां कृÂयायन-कृत ‘बचपन कì Öमिृतयाँ’, ‘िजनका म§ कृत² हó’ँ तथा ‘मेरे असहयोग के साथी’ संÖमरण ÿमुख ह§ । 

उपेÆþनाथ ‘अÔक’ कì ÿिसĦ पÖुतक ‘मंटो मेरा दÔुमन’ िजसम¤ उÆहŌने मंटो के चåरý को बड़ी ही कुशलता से रचा 

है । ‘अÔक’ कहते ह§ – “मंटो िजस तरह पीटना जानता था, लेिकन िपटना नहé, पढ़ाना जानता था लिेकन पढ़ना 

नहé, उसी तरह मजाक करता था पर मजाक बदाªÔत करने कì शिĉ उसम¤ नहé थी, उसे बड़ी जÐदी गुÖसा आता 

था ।” 

 सुÿिसĦ लेखक िवÕण ु ÿभाकर का संÖमरण-लेखकŌ म¤ महßवपूणª Öथान है । घनÔयामदास िबड़ला ने 

‘गाँधीजी कì छýछाया’ नामक पÖुतक िलखी िजसम¤ उÆहŌने गाँधीजी के सÌबÆध म¤, उनके राजनैितक और 

सामािजक जीवन के िवषय म¤ िलखा । यह गाँधीजी पर िलखा गया महßवपणूª दÖतावेज है । िबड़ला, गाँधीजी को 

बहòत करीब से जानते थे । एक जगह वे िलखते ह§ िक – “वे जरा-जरा सी बात म¤ Óयिĉगत łप से िदलचÖपी रखते 

थे ठीक वैसे ही जैसे कोई िपता अपनी सÆतान के कायªकलाप म¤ रस लेता है ।” संÖमरणŌ के िवकास म¤ पदमुलाल 

पÆुनालाल ब´शी, जगदीशचÆþ माथरु, िशवपूजन सहाय, रामधारी िसंह िदनकर, िवÕणकुाÆत शाľी, रामदरश िम® 

आिद कì भिूमका महßवपणूª Öथान रखती है । 

 वतªमान सािहÂय लेखन म¤ संÖमरण एक महßवपूणª िवधा के łप म¤ Öवीकायª है । वतªमान म¤ संÖमरण लेखन 

का ÿचलन भी बढ़ा है । इस िवधा म¤ िलखने कì ÿविृ° लगभग सभी रचनाकारŌ म¤ दखेी गई है । कुछ चिचªत 

संÖमरणŌ का सं ि±Į पåरचय ÿÖतुत है । 
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 िवÕण ुÿभाकर-कृत ‘याद हो िक न याद हो’ और ‘कुछ शÊद कुछ रेखाएँ’ चिचªत संÖमरण संúह ह§ । ‘कुछ 

शÊद कुछ रेखाएँ’ संúह म¤ नतेाओ ंसे लेकर सामाÆय जन के Öमिृत-ÿसंगŌ को िलखा गया है । देशी-िवदेशी समाज 

और संÖकृित पर रोचक एवं  सचूनाÂमक ÿसंगŌ को समेटा गया है । भाषा कì ŀिĶ से भी यह महßवपूणª है । 

 पिÁडत िवīािनवास िम® अपने संÖमरणŌ म¤ गाँव से लेकर गोरखपुर, िदÐली और अमेåरका समेत कई-

कई ÖथानŌ कì Öमिृत को संजोते ह§ । इनके संÖमरण रोचक और सूचनाÂमक तो ह§ ही साथ ही इनसे उनके जीवन, 

उनके अपने ÓयिĉÂव और ÿकृित का भी पåरचय भी िमलता चलता है । पिÁडत िवīािनवास िम® के इस संÖमरण 

म¤ ऐसा ÿवाह है जो पाठक को अपनी लय म¤ लयबĦ कर देता है । 

 डॉ॰ रामदरश िम® के संÖमरण úÆथ ह§ – ‘ÖमृितयŌ के छÆद, ‘अपने-अपने राÖते’ और ‘एक दिुनया 

अपनी’ । ‘ÖमिृतयŌ के छÆद’ म¤ बचपन और गाँव के उन िमýŌ और गुŁओ ंको वे याद करते ह§ िजÆहŌने उनको 

बनाने म¤ कोई कसर नहé छोड़ी । एक ओर जहाँ वे अपने गाँव के िश±क को याद करते ह§ तो वहé दसूरी ओर 

सािहÂय जगत ् के महßवपूणª हÖता±रŌ पर भी अपनी Öमिृत कì कलम चलाते ह§ । इनके संÖमरणŌ म¤ सघन 

आÂमीयता का भाव िमलता है । 

 कथाकार काशीनाथ िसंह ने जहाँ उपÆयास, कहािनयŌ, आलोचना आिद का सजृन िकया वहé संÖमरणŌ 

पर भी अपनी लेखनी खबू चलाई है । ‘आछे िदन पाछे गये’, ‘रहना नहé देस िबराना ह’ै, ‘इ³कìसवé सदी के देश 

का सफर’ शीषªक से िलख ेगये इनके संÖमरण बेबाक और बेजोड़ ह§ । संÖमरण िलखन ेकì काशीनाथ िसंह कì 

अपनी ही शैली ह ै । उनके िवषय म¤ राजेÆþ यादव िलखते ह§ – “उनकì बेबाकì, िनडरता, मजाक और Öथानीय 

लोकशिĉ िबलकुल एक नये काशी से हमारा पåरचय कराती है ।” और यह सच ही है िक अपने िवभाग के चåरý 

का खलुासा करते वे कभी िहचिकचाते नहé तभी तो ‘आछे िदन पाछे गये’ पÖुतक म¤ काशीनाथ िसंह िलखते ह§ – 

“जब म§ याद करता हóँ इस नगर को यह ‘मगुल ेआजम’ िफÐम के अकबर कì तरह मेरी आँखŌ के सामने खड़ा, 

तमतमाया हòआ, झाँकता, हाँफता नज़र आता है । ...... यह अकबर और कोई नहé िहÆदी िवभाग था और सलीम 

मेरा अÖसी ।” इसी तरह व ेअपनी जापान-याýा के िवषय म¤ अपनी Öमिृत साझा करते हòए वहाँ कì कुिÂसत कामना 

और बाĻ सौÆदयª म¤ िलĮ धनलोलपु और सÌवेदनाशूÆय विृ° को पाठकŌ तक पहòँचाते ह§ । 

 कृÕणा सोबती का ‘हम हशमत’ अपने ही ढंग कì संÖमरणाÂमक रचना है । पĪा सचदवे का ‘अमराई’ 

िबÆद ु अúवाल कì पÖुतक ‘याद¤ और बात¤’, िवĵनाथ िýपाठी कृत ‘गंगा Öनान करन े चलोगे’ आिद संÖमरण 

सािहÂय कì महßवपूणª कृितयाँ ह§ । 

 वाÖतव म¤ संÖमरण अपे±ाकृत नयी एवं  लोकिÿय िवधा है जो सािहÂयकारŌ एवं  शीषª ÓयिĉयŌ के 

ÓयिĉÂव पर ÿकाश तो डालती ही है साथ ही पाठक को उन ÖथानŌ और घटनाओ ंतक पहòचँा दतेी है जहाँ लेखक 

अपनी ÖमिृतयŌ के माÅयम से पहòचँता है और उसे अपनी कलम से उतारता चलता है । 

 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 206 of 224 
 

4.3.08. जीवनी 

 कथेतर सािहÂय लेखन परÌपरा म¤ जीवनी लेखन का महßवपणूª Öथान है । जीवनी लेखन म¤ िकसी Óयिĉ-

िवशेष का िचýण िकया जाता है जो अपनी सभी किमयŌ और गुणŌ के साथ सÌपणूª तरीके से पाठक के सम± उभर 

कर आता है । जीवन का सÌपणूª लेखा-जोखा ही जीवनी है । इस िवधा म¤ िकसी के ÓयिĉÂव के आÆतåरक और 

बाĻ दोनŌ ही प±Ō कì चचाª होती है । अंúेजी म¤ जीवनी को ‘बायोúाफì’ कहा जाता है । 

 िहÆदी सािहÂय म¤ जीवनी-लेखन नई िवधा है । यīिप संÖकृत सािहÂय म¤ यह परÌपरा काफì पहले से रही 

है । हषªचåरत, बुĦचåरत, दशचåरत आिद जीवनचåरत ही ह§ । इन चåरत लेखनŌ म¤ राजा-महाराजाओ ंके साथ-साथ 

महापŁुषŌ का जीवन केÆþ म¤ होता था । जीवनी िकसी भी Óयिĉ कì िलखी जा सकती है चाहे वह साधारण Óयिĉ 

ही ³यŌ न हो, लेिकन जीवनी-लेखन का एक उĥेÔय होना आवÔयक है । जीवनी पढ़कर हम Óयिĉ के ÓयिĉÂव एवं  

कृितÂव के साथ-साथ उसके पåरवेश और समाज तथा उसके जीवन से जड़ेु ÿेरक-ÿसंगŌ एवं  उसके रहन-सहन 

आिद से भी पåरिचत होते ह§ । जीवनी-लेखन इसिलये भी महßवपणूª है ³यŌिक यह कÐपना नहé बिÐक यथाथª होता 

है । यह वाÖतिवक Óयिĉ के जीवन से जड़ुा दÖतावेज है इसिलये उस पर आधाåरत जानकाåरयŌ को Öवयं ही 

िवĵसनीय और ÿामािणक माना जाता ह ै। जीवनी-लेखक िजसकì जीवनी िलख रहा होता है उसके सभी प±Ō को 

एक साथ िचिýत करता है इसिलये इसम¤ गुणŌ और अवगुणŌ दोनŌ का ही समावेश होता है । डॉ॰ रामिवलास शमाª 

‘िनराला’ कì जीवनी िलखते समय उनकì अ¸छाइयŌ के साथ उनके अटपटे Óयवहार को भी कुशलता से उकेरते  

ह§ । 

 िहÆदी जीवनी-लेखन परÌपरा भी भारतेÆद ुयगु से ही मानी जाती है । यह वह समय था जब तमाम नवीन 

िवधाओ ंने जÆम िलया । भारतेÆद ुने भी ‘चåरतावली’, ‘बूँदी  का राजवंश’, ‘उदयपुरोदय’ आिद जीविनयाँ िलखé । 

यīिप भारतेÆद ुयुग जीवनी-लेखन का शैशवकाल था िफर भी इस समय पयाªĮ माýा म¤ जीविनयाँ िलखी गयé । 

िĬवेदी यगु म¤ इसका िवकास हòआ और दयानÆद सरÖवती, गाँधीजी, मदनमोहन मालवीय, दादा भाई नौरोजी, 

अहÐयाबाई आिद कì जीविनयाँ िलखी गयé जो बहòत चिचªत हòई ं । लेिकन गाँधीजी पर िलखी गयी जीविनयाँ 

खासकर ‘रोमां रोला’ं Ĭारा िलिखत एवं  िहÆदी म¤ अनू िदत ‘महाÂमा गाँधी : िवĵ के अिĬतीय पŁुष’ बहòत चिचªत 

रही । 

 राहòल सां कृÂयायन का जीवनी सािहÂय म¤ महßवपूणª योगदान है । वे कई भाषाओ ंके ²ाता थे । उनका 

अनभुव ±ेý बहòत Óयापक था । उÆहŌने अनेक दशेŌ कì याýा कì थी और अनेक लोगŌ से िमले थे । उÆहŌने ‘कालª 

मा³सª’, ‘लेिनन’, ‘Öटािलन’ आिद कì जीविनयाँ िलखकर उÆह¤ भारतीय समाज से पåरिचत करवाया । शर¸चÆþ 

चĘोपाÅयाय पर िलखी गई ‘आवारा मसीहा’ (िवÕण ुÿभाकर), ‘कलम के िसपाही’ (अमतृ राय), ‘ÿेमचंद घर म¤’ 

(िशवरानी देवी), पहला िगरिमिटया (िगåरराज िकशोर), िनराला कì सािहÂय साधना (रामिवलास शमाª) आिद 

ÿिसĦ जीविनयाँ ह§ । 



दू र िश±ा िनदेशालय, महाÂ मा गाधंी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय  एम.ए. िहÆदी पाठ्यøम, MAHD – 010 

तृतीय सेमेÖ टर     पचंम पाठ्यचयाª (वैकिÐपक)      िवकÐप – II     सजृनाÂमक लेखन     MAHD – 18      Page 207 of 224 
 

 जीवनी-लेखन एक समĦृ िवधा के łप म¤ िवकिसत हो चुका है । सामािजक, राजनैितक, धािमªक, 

सािहिÂयक, वै²ािनक, खेल एवं  िफÐमी जीवन से सÌबिÆधत ÓयिĉयŌ कì जीविनयाँ लगातार िलखी जा रही ह§ । 

इन जीविनयŌ के माÅयम से अलग-अलग ±ेýŌ से जड़ेु ÓयिĉयŌ के साथ हम उनके जीवन के अनछुए पहलओु ंको 

जान पाते ह§ । ये ऐितहािसक दÖतावेज तो बनते ही ह§, हम¤ कुछ सीख भी दे जाते ह§ । जीवनी पढ़ते हòए पाठक 

अनायस ही उस ±ेý म¤ ÿवेश कर जाता है जहाँ से उसका सÌबÆध दरू-दरू तक नहé होता । वाÖतव म¤ जीवनी 

Óयिĉ, समाज, पåरवेश और तÂकालीन समय को समझने कì सवō°म िवधा ह ै। 

4.3.09. आÂमकथा 

 आÂमकथा का अथª है अपने बारे म¤ कथन या अपनी कहानी । आÂमकथा, जीवनी एवं  संÖमरण लगभग 

िमलती-जलुती िवधा ह§ लेिकन इनम¤ सàूम भेद भी से ये पथृक् िवधाएँ ह§ । जब कोई Óयिĉ अपनी कथा कहता है 

तो वह आÂमकथा कहलाती है लेिकन जब कोई अÆय Óयिĉ िकसी अÆय के िवषय म¤ िलखता है तो वह जीवनी 

होती है । चूँिक जीवनी का लेखक कोई दसूरा होता है तो हो सकता है िक वह उतनी ÿामािणक न हो िजतनी 

आÂमकथा । आÂमकथा म¤ रचनाकार अपने िवषय म¤ िलखता है इसिलए वह अपने िवषय म¤ जो कहेगा वह सÂय 

ही होगा, ऐसा माना जा सकता है । आÂमकथा कभी भी पूणª नहé होती ³यŌिक आÂमकथा-लेखक अपने अिÆतम 

िदन का िववरण इसम¤ ÿÖततु नहé कर सकता जबिक जीवनी जÆम से लेकर मÂृय ुतक का िववरण है । आÂमकथा 

लेखन किठन कायª है इसम¤ साहस एवं  सÂयिनķता कì आवÔयकता होती है । आÂमकथा लखेक जब Öवयं को 

आलोचनाÂमक नजåरये से दखेेगा तभी सÂय िववरण दे सकेगा । इसम¤ लखेक को तटÖथ होना पड़ेगा । अपनी 

सफलता-असफलता, गुण-दोष, कमजोरी व मजबतू प± को पाठकŌ के सम± ÿÖतुत कर पाना सरल कायª नहé है । 

गाँधीजी कì आÂमकथा ‘सÂय के साथ मेरे ÿयोग’ म¤ गाँधीजी अपनी कमजोर वासनाÂमक विृ°यŌ कì चचाª भी 

करते ह§ और Öवयं  को िध³कारते भी ह§ । जीवन कì दबुªलता , सबलता और िवषमता का अ¸छा उदाहरण है ‘सÂय 

के साथ मेरे ÿयोग ।’ बाबू राजेÆþ ÿसाद ®णेीबĦ तरीके से अपनी आÂमकथा िलखते ह§ िजसम¤ व ेउस समय कì 

घटनाओ ंऔर आÆदोलनŌ आिद म¤ अपनी सहभािगता के िवषय म¤ बताते ह§ । आचायª महावीरÿसाद िĬवेदी ने 

अपनी जीवनगाथा म¤ बड़ी ही बेबाकì से अपने जीवन कì Óयिĉगत बात¤ िलखी ह§ । आÂमकथा िलखने कì शतª 

ही यह है िक लखेक अतीत कì ÖमिृतयŌ को याद करते हòए बड़ी तटÖथता और ईमानदारी के साथ घटनाओ ंको 

िलिपबĦ करे तभी वह ÿामािणक होगी । आÂमकथा ऐसी सािहिÂयक िवधा है िजसम¤ पाठक सीखता चलता है 

इसिलये इसम¤ मूÐयŌ का होना भी आवÔयक है । 

 यिद देखा जाय तो पहली आÂमकथा ‘बाबरनामा’ को कहा जा सकता ह ैिकÆतु यह िहÆदी भाषा म¤ नहé 

िलखी गई । इसका िहÆदी अनवुाद बाद म¤ हòआ । िहÆदी कì पहली आÂमकथा बनारसीदास कृत ‘अधªकथानक’ 

को माना जाता है । 

 आÂमकथा एक महßवपणूª िवधा है ³यŌिक इसको स¸चा दÖतावेज माना जा सकता है और जब लेखक 

इसे Öवयं  ही िलख रहा है तो इससे अिधक ÿामािणक भला और ³या हो सकता है । भगवतीचरण वमाª कहते ह§ – 
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“अपनी कहानी कहते समय सÂय को दबाने और झठू को उभारने कì ÿविृ° मनÕुय म¤ अ³सर आ जाया करती     

है ।” लेिकन उÆहŌने अपनी आÂमकथा म¤ अपने संघषŎ, अभावŌ और सफलताओ ं को बड़ी स¸चाई के साथ 

Öवीकारा है । जबिक ÿेमचंद ने ‘हसं’ का जो ‘आÂमकथा’ िवशेषांक िनकाला वह उतना सफल नहé हो सका था 

³यŌिक रचनाकार अपनी छिव के ÿित सचेत रहे और उतना साहस नहé िदखा पाये िजतना एक आÂमकथा लेखक 

से अपिे±त होता है । 

 ÿिसĦ सािहÂयकार िवÕणु  ÿभाकर ने तीन खÁडŌ म¤ ÿकािशत अपनी आÂमकथा (‘पंखहीन’, ‘मुĉ गगन 

म¤’ और ‘पंछी उड़ गया’) म¤ अपनी िज़ंदगी के उतार-चढ़ाव के साथ-साथ भारतीय समाज और िहÆदी सािहÂय म¤ 

आये पåरवतªनŌ के बारे म¤ भी िलखा है । हåरवंश राय ब¸चन कì आÂमकथा के खÁडŌ ‘³या भलँू ³या याद कłँ’, 

‘नीड़ का िनमाªण िफर’, ‘बसेरे से दरू’ और ‘दशĬार से सोपान तक’ (चार खÁडŌ म¤ ÿकािशत) म¤ अपने मानिसक 

संघषŎ एवं  भौितक जीवन का तÃयाÂमक Êयौरा िदया है । इसी ÿकार कमलेĵर कì आÂमकथा तीन खÁडŌ म¤ 

ÿकािशत है िजसम¤ उÆहŌने अपने Óयापक जीवनानभुवŌ कì जानकारी दी है । उÆहŌने अपने राजनैितक जीवन से 

लेकर िनजी जीवन, दरूदशªन , िफÐम जगत्, पýकाåरता एवं  लेखकìय जीवन आिद को स¸चाई के साथ उकेरा है । 

 िकसी कì आÂमकथा पढ़ते समय हम उस समय कì सां Öकृितक, सािहिÂयक और लेखक से जड़ुी 

पåरिÖथितयŌ से पåरिचत होने के साथ ही उसके संसार म¤ ÿवशे कर जाते ह§ । दिलत लेखक सूरजभान चौहान का 

‘ितरÖकृत’ और ‘संतĮ’ म¤ वे दिलत मानिसकता से सा±ाÂकार कराते ह§ । उ¸च दिलत वगª के बीच कì दरूी को 

िदखाते हòए सूरजभान सामािजक, आिथªक और धािमªक िÖथितयŌ का लेखा-जोखा ÿÖतुत करते ह§ । ओमÿकाश 

वाÐमीिक कì ‘जठून’, मोहनदास नैिमशराय कì ‘अपने-अपने िपंजरे’ (दो खÁड), Ôयोराजिसंह कì ‘मेरा बचपन मेरे 

कंधŌ पर’ आिद ने दिलत जीवन कì पीड़ाओ ंको उजागर िकया है । आÂमकथाओ ंम¤ एक युग कì आवाज होती है 

और इनके पठन से हम उससे łबł होते ह§ । दरअसल आÂमकथा एक सां Öकृितक इितहास है िजसके माÅयम से 

पाठक उस काल को समझ पाता है । आÂमकथाकार चाह ेअपने बारे म¤ ही बोल रहा हो लेिकन इितहास, अनभुव, 

मनोरंजन, जानकाåरयाँ और सÌवेदनाए ँ उसम¤ भी अÆतिनªिहत होती ह§ । िजनसे पाठक Öवतः ही एक तादाÂÌय 

Öथािपत कर लेता है । 

4.3.10. नवाचार : सािहÂय म¤ नवाचार 

 नवाचार से अिभÿाय है ‘नवीन ÿयोग’ । सािहÂय म¤ समय-समय पर नये ÿयोग होते रहे ह§ । भारतेÆदकुाल 

नवाचारŌ का युग कहा जा सकता है । सािहÂय म¤ उस नयी-नयी िवधाओ ंने जÆम िलया । कुछ परुानी िवधाएँ नये 

कलेवर के साथ सािहÂय म¤ उतरé और पु िÕपत-पÐलिवत हòई ं । उसके बाद से ही सािहÂय म¤ िनरÆतर ÿयोग होते रहे 

ह§ । नयी कहानी, नई किवता आिद का दौर शुł हòआ । नवीन िशÐप और वÁयªिवषय यहाँ तक िक लेखन कì 

भाषा म¤ भी बदलाव आया । िववादŌ और तकŎ का वातावरण बना लिेकन इन सबने िमलकर सािहÂय को समĦृ 

ही िकया । 
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 इसी समय सािहÂय म¤ नयी कथेतर िवधाओ ं ने जÆम िलया । इंटरनेट के आधुिनक यगु म¤ तो सािहÂय 

सहजता से सबको हािसल होने लगा है । गī-गीत, लघकुथा, नयी कहानी के साथ-साथ इससे इतर िवधाएँ आयé 

िजनम¤ डायरी, याýा-व°ृाÆत, åरपोताªज, पý, सा±ाÂकार आिद ÿमुख ह§ । केरी केचर और एकालाप लेखन को भी 

नवाचार कहा जाएगा । यīिप ये अिधकता से नहé िलखे गये लिेकन िफर भी सािहÂय म¤ यह ÿयोग हòआ है । 

लेखकŌ ने अपनी अिभÓयिĉ को आकार देने के िलये इस तरह कì िवधाओ ंका सहारा िलया या इन िवधाओ ंका 

आिवÕकार िकया । सािहÂय जगत ्म¤ इनको Öवीकृित िमलती चली गयी । ऐसा भी होता ह ै िक कभी-कभी तो 

लेखक िलखता चला जाता है िजसम¤ वह अपने अनभुव, पीड़ा, सामािजक पीड़ा, िवसंगितयाँ, नैितकता, मूÐय 

आिद अनेक िवषयŌ को समेटता चलता है लेिकन अपने लेखन को िकसी भी िवधा के अÆतगªत नहé रख पाता । 

चिÆþकाÿसाद शमाª अपनी चार पÖुतकŌ (‘आँचिलक रेखािचý’, ‘सािहÂय िनमाªताओ ंके गाँव’, ‘धूल भरे हीरे’ 

और ‘संÖकृित के ÿहरी’) के िवषय म¤ Öवयं  ही कहते ह§ – “अपने इन लेखŌ को फìचसª कहó,ँ शÊदिचý कहó,ँ 

‘िचýिनबÆध’ कहóँ या िविचý िनबÆध कहóँ । म§ समझ नहé पा रहा हóँ िक ³या कहóँ । पाठक जो नाम देना चाह¤, दे     

द¤ ।” दरअसल सािहÂय कì लगभग सभी िवधाओ ंके बीच एक बड़ी महीन-सी रेखा है जो इन िवधाओ ंको पथृक् 

करती है लेिकन एक दसूरे  म¤ इनकì आवाजाही िनरÆतर बनी रहने कì गुंजाइश रहती है । लेखक िकसी एक िवधा म¤ 

नहé िलखता है बिÐक वह अपनी अिभÓयिĉ को łप देता चलता है । िवधाओ ंको शृंखलाबĦ करन े वाला 

लेखक ही है । यहाँ कुछ नवाचारŌ के िवषय म¤ सं ि±Į जानकारी दी जा रही है । 

4.3.10.1. åरपोताªज 

Ā¤ च से आये इस शÊद åरपोताªज को िहÆदी सािहÂय म¤ नवाचार के łप म¤ देखा जा सकता है । आधुिनक 

िहÆदी सािहÂय म¤ ‘åरपोताªज’ को ÖवतÆý िवधा के łप म¤ Öवीकारा गया है । ‘åरपोताªज’ ‘åरपोटª’ का ही िवÖततृ 

łप है । ‘åरपोटª’ म¤ बात या घटना को ºयŌ का ÂयŌ रख िदया जाता है जबिक åरपोताªज म¤ थोड़े रोचक िवĴेषण के 

साथ िवÖतार िकया जाता है । उसम¤ उÂपÆन रोचकता के कारण वह पठनीय हो जाता है । कोई भी åरपोताªज घटना 

Öथल पर उपिÖथत हòए बगैर नहé िलखा जा सकता ³यŌिक कहé से सुनकर िलखे गये Êयौरे म¤ न ही िवĵसनीयता 

रहेगी और न ही ÿÂय± दशªन का आनÆद । åरपोताªज तभी ÿभावी होता है जब रचनाकार घटना का ÿÂय±दशê हो 

और अपनी सÌवेदनाओ ंको उससे जोड़ पाए । धमªवीर भारती, फणीĵरनाथ रेण ुआिद रचनाकारŌ ने घटना-Öथल 

पर जाकर उन तÃयŌ, घटनाओ ंसे Öवयं  को जोड़ा और िविशĶ कृितयŌ का सजृन िकया । 

 ‘åरपोताªज’ म¤ अकाल, ÿाकृितक आपदाएँ, øािÆत, आÆदोलन और युĦ आिद महßवपणूª घटनाओ ंको 

िलखा जाता रहा है । धमªवीर भारती के åरपोताªज ‘युĦयाýा’ म¤ बां µलादेश के युĦ से सÌबिÆधत åरपोताªज संकिलत 

ह§ िजनको उÆहŌने Öवयं  युĦ के समय बां µलादेश जाकर िलखा था । फणीĵरनाथ रेण ुका ‘ऋणजल धनजल’ भी 

इसी तरह िलखा गया िजसम¤ उÆहŌने 1966 के िबहार के सूखे और 1967 कì िवनाशकारी बाढ़ का सजीव िचýण 

िकया है । 
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 वाÖतव म¤ åरपोताªज पýकाåरता से सÌबिÆधत िवधा है लेिकन यह अÐपजीवी िवधा नहé है ³यŌिक इसम¤ 

‘åरपोटªर’ रचनाकार बन जाता है और इसम¤ जानकाåरयŌ के साथ लािलÂय उÂपÆन कर उसे सािहÂय कì िवधा बना 

देता है । åरपोताªज दखेा और भोगा हòआ यथाथª है िजसम¤ लेखक कì सÌवेदनाएँ भी शािमल रहती ह§ । िहÆदी 

सािहÂय म¤ åरपोताªज िवधा म¤ िनरÆतर लखेन कायª िकया जा रहा है । 

4.3.10.2. डायरी 

 ‘डायरी’ आधुिनक िहÆदी सािहÂय कì नवीन िवधा है । यूरोप म¤ डायरी सािहÂय-लेखन काफì पहले से 

ÿचिलत था । वाÖतव म¤ डायरी िनताÆत Óयिĉगत होती है िजसम¤ लेखक अपने रोज़मराª के सुख-दु ःख, जीवन 

अनभुव और घटनाओ ंआिद का उÐलखे करता है िजनको वह सावªजिनक नहé करना चाहता । हो सकता है िक 

डायरी म¤ लेखक ने बहòत-सी अिÿय या दसूरŌ के Ńदय को दखुी  करने वाल ेभी ÿसंग िलखे हŌ । डायरी म¤ लेखक 

Ĭारा िदये गए लेख-ेजोखे के साथ अिधकतर Öथान एव ंिदन भी अं िकत रहता है जो इसे िवĵसनीय बनाता है । 

यīिप डायरी म¤ आÂमलेखन होता है लेिकन िफर भी उस काल कì पåरिÖथितयŌ, अिभŁिचयŌ, जीवन-चयाª आिद 

कì जानकारी इसम¤ समािहत होती है जैसे मोहन राकेश कì डायरी म¤ उनके अÆतĬªÆĬ ह§ लेिकन तÂकालीन 

सािहिÂयक पåरिÖथितयŌ कì झलक भी इसम¤ अÆतिनªिहत है । 

 धीरेÆþ वमाª कì ‘मेरी कॉलेज डायरी’ चार खÁडŌ म¤ िवभािजत है िजसम¤ लखेक के Óयिĉगत जीवन 

अनभुवŌ के अितåरĉ उस समय ÖवतÆýता के िलये हो रहे आÆदोलनŌ कì Åविन भी सुनाई पड़ती है । ‘िदनकर कì 

डायरी’ म¤ सािहिÂयक और सामािजक दोनŌ ही तरह के सÆदभª िमलते ह§ । सािहÂय के साथ-साथ राजनैितक 

पåरवेश म¤ भी िदनकर कì अ¸छी खासी घुसपैठ थी । राजनतेाओ ंऔर सािहÂयकारŌ दोनŌ से ही उनका मेल-जोल 

रहा था इसिलये उनकì डायरी म¤ दोनŌ पķृभिूमयŌ का होना Öवाभािवक है । 

 हåरवंश राय ब¸चन ने अपने इµंल§ड ÿवास के दौरान डायरी िलखी , िजसम¤ उÆहŌने वहाँ के जीवन, इं µल§ड 

िवĵिवīालय कì गितिविधयŌ, अं úेजी सािहÂय एवं  वहाँ कì सािहिÂयक गितिविधयŌ का वणªन िकया है । 

 डायरी लेखन सािहÂय कì एक महßवपणूª िवधा है जो स¸चाई के साथ ÿामािणक सचूना समेटे हòए होती  

है । अपनी डायरी के आरÌभ म¤ हåरवंश राय ब¸चन िलखते ह§ िक – “ÿायः डायåरयाँ ÿकािशत करने के Åयेय से 

नहé िलखी जाती, पर जब व ेÿकािशत होती ह§ तो उसम¤ Öवाभािवकता, स¸चाई, सरलता और सजीवता का वह 

गुण पाया जाता है िजसके िलये सचेत सािहÂय झक मारता है । जीवन का सीधा सÌपकª  अिभÓयिĉ को जो 

सÿाणता और जीवÆतता ÿदान करता है वह िकसी भी सािहिÂयक तकनीक से साÅय नहé ।” वाÖतव म¤ आज के 

दौर म¤ जब जीवन बहòरंगी हो चला है ऐसे म¤ डायरी लेखन ही सÂयता के िनकट ले जाने वाली िवधा है । 
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4.3.10.3. सा±ाÂकार 

 आमतौर पर जब हम िकसी सािहÂयकार कì कृित को पढ़ते ह§ तो कहé न कहé उसके ÓयिĉÂव कì झलक 

उस पर िदख पड़ती है लेिकन वह ÖपĶ नहé होती । िकसी लेखक या रचनाकार का आकलन उसकì कृितयŌ को 

पढ़ने के माÅयम से करना और सा±ाÂकार के माÅयम से करने म¤ अÆतर है । सा±ाÂकार हम¤ उसे रचनाकार के 

आमने-सामने कर दतेा है और रचनाकार को हम अिधक िनकटता से जान पाते ह§ । सा±ाÂकार हम¤ Óयिĉ के 

िवचारŌ से पूणªतः अवगत कराता है । 

4.3.10.4. पý सािहÂय 

 पý सभी के जीवन म¤ महßवपूणª भिूमका िनभाते रहे ह§ । यīिप पý लÌबे समय से िलख ेजाते रहे लेिकन 

सािहÂय म¤ इसको एक िवधा के łप म¤ आधुिनक काल म¤ ही Öवीकारा गया । पý िवचारŌ या सचूनाओ ंके सÌÿषेण 

का माÅयम है इसिलये इसका महßव िनजी जीवन के साथ-साथ सरकारी या गैर सरकारी कायŎ म¤ भी है । Óयिĉगत 

पýŌ का िवशेष महßव होता है ³यŌिक यह िलखने वाले और पढ़ने वाले दोनŌ कì भावनाओ ंके नजदीक होता है । 

Óयिĉगत पý म¤ भाव सहज और Öवाभािवक łप से अिभÓयĉ होते ह§ । पý कृिýमता से परे होते ह§ । यही कारण 

है िक िविशĶ ÓयिĉयŌ के पýŌ को सािहÂय म¤ एक िवधा के łप म¤ Öवीकारा गया है । 

 िहÆदी के लेखकŌ ने अÆय सािहÂयकारŌ के साथ पý Óयवहार िकया । उÆहŌने तÂकालीन सािहिÂयक 

पåरवेश, रचनाओ ंऔर अÆय िÖथितयŌ का सहज वणªन पý के माÅयम से एक दसूरे के साथ िकया और ये पý 

उनकì ŀिĶ को समझने म¤ सहायक िसĦ हòए । महिषª दयानÆद, जवाहरलाल नेहł, ÿेमचंद, िनराला, मु िĉबोध, 

हजारीÿसाद िĬवदेी, रामधारी िसंह िदनकर, िगåरजा कुमार माथरु, िýलोचन आिद अनेक रचनाकारŌ के पý छपे 

और बहòचिचªत हòए । 

 रामिवलास शमाª ने ‘किवयŌ के पý’ नामक संúह म¤ पýŌ को ÿÖततु िकया । िहÆदी के ´यातनाम किवयŌ 

के साथ हòए पýाचार को उÆहŌने संगहृीत िकया । यह संúह महßवपूणª है । रामिवलास शमाª मानते ह§ िक – “पý भी 

िहÆदी सािहÂय के इितहास के िलये महßवपूणª ह§ ।” 

 पý-सािहÂय सािहÂय म¤ नवाचार के łप म¤ उभरा है । आज बहòत से िवĵिवīालय और ÿकाशक पुराने 

लेखकŌ के पýŌ को संगहृीत करने म¤ जटेु ह§ तािक उनका ÿकाशन हो  और वे सबके िलये सुलभ हो सक¤  । इससे 

पाठकŌ को रचनाकारŌ कì रचना-ÿिøया, उनकì ŀिĶ, संÖकृित और उनके जीवन के िवषय म¤ जानकारी ÿाĮ हो 

सकेगी । महाÂमा गांधी अतंरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª Ĭारा ‘िचåęयŌ कì दिुनया’ नाम से ऐसा ही एक पý 

संúह ÿकािशत िकया गया है । 
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4.3.11. पाठ सार 

 इस इकाई म¤ िवīािथªयŌ को कथेतर सािहÂय के साथ सािहÂय म¤ हòए नवाचारŌ के िवषय म¤ जानकारी 

िमली । इसके Ĭारा िवīाथê िनबÆध, आलोचना, रेखािचý, संÖमरण, आÂमकथा आिद के िवषय म¤ और नवाचार 

जैसे, फ़ìचर, åरपोताªज, पý लेखन, डायरी लेखन आिद के िवषय म¤ िवÖतार से जान सके । कथेतर सािहÂय भी 

कथा सािहÂय के समान महßवपणूª और रोचक होता है ³यŌिक दोनŌ के बीच गहरी साझेदारी होती है । दोनŌ ही एक 

दसूरे से िकसी न िकसी Öतर पर जुड़े हòए ह§ सािहÂय के िवकिसत होने के साथ-साथ नयी-नयी िवधाएँ जÆम लेती 

रह¤गी और पुिÕपत-पÐलिवत होकर सािहÂय को सÌपÆन करती रह¤गी । 

4.3.12. बोध ÿĳ 

 अËयास 

1. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

i. ‘नवजागरण’ से आशय है िक परÌपरागत तौर तरीकŌ और लेखन का समथªन करना । 

ii. भारतेÆद ुयुग म¤ सवाªिधक िनबÆधŌ कì रचना हòई और यह िवधा इस काल म¤ ऊँचाईयŌ पर पहòँची । 

iii. आचायª रामचÆþ शु³ल नवीन समी±ा िसĦाÆतŌ कì Öथापना के िहमायती थे । 

iv. कोई आवÔयक नहé िक रेखािचýकार तटÖथता के साथ रेखािचý िलखे । आवÔयकतानसुार तÃय 

को बढ़ा-चढ़ा कर िलखा जा सकता है । 

v. जीवनी और आÂमकथा एक ही िवधा मानी जा सकती है । 

 

2. कोķक म¤ िदये गए िवकÐपŌ का उपयोग करते हòए अधोिलिखत वा³यŌ के åरĉ Öथान भåरए – 

i. डायरी िनताÆत ............ है । (सावªजिनक / Óयिĉगत) 

ii. ‘ऋणजल-धनजल’ फणीĵरनाथ रेण ुĬारा ...... िवधा म¤ िलखी गई कृित है । (åरपोताªज / आलोचना) 

iii. संÖमरण से आशय ह ै– ........... । (आÂमकथा कहना / Öमरण करना) 

iv. सूयªबाला Ĭारा िलिखत ‘धतृराÕů टाइÌस’ ......... िवधा म¤ िलखा गया है । (याýा-व°ृांत / Óयंµय) 

v. ‘सÂय के मेरे ÿयोग’ .......... Ĭारा िलखी गई आÂमकथा है । (महाÂमा गाँधी / जवाहरलाल नहेł) 

 िटÈपणी िलिखए –  

1. डायरी 

2. सा±ाÂकार 

3. पý-सािहÂय 

4. रेखािचý 

5. आÂमकथा 
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 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. कथेतर सािहÂय म¤ िकन-िकन िवधाओ ंको पåरगिणत िकया जाता है ? 

2. कथेतर सािहÂय कथा सािहÂय से िकस ÿकार िभÆन है ? 

3. कथेतर सािहÂय कì िवशेषताएँ बताइये । 

4. नवाचार से आप ³या समझते ह§ ? 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. आलोचना से ³या समझते ह§ ? िहÆदी के मु´य आलोचकŌ और उनके आलोचना úÆथŌ का सामाÆय 

पåरचय दीिजए । 

2. आÂमकथा-लेखन व जीवनी-लेखन िकस ÿकार अलग-अलग िवधाएँ ह§ ? सोदाहरण ÖपĶ कìिजए । 

3. संÖमरण-लेखन परÌपरा का उÐलेख करते हòए एक पåरचयाÂमक िनबÆध िलिखये । 

4.3.13. उपयोगी úÆथ-सूची 

1. िहÆदी सािहÂय का इितहास, रामचÆþ शु³ल 

2. िहÆदी सािहÂय का इितहास, सं. – डॉ॰ नगेÆþ 

3. िहÆदी सािहÂय, लàमीसागर वाÕण¥य 

4. िहÆदी सािहÂय कोश, भाग 1 एवं  2 

5. गī कì पहचान, अŁण ÿकाश 

6. िहÆदी सािहÂय कì भिूमका, आचायª हजारीÿसाद िĬवेदी 

उपयोगी इटंरनेट ąोत : 

1. http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18 

2. http://www.hindisamay.com/ 

3. http://hindinest.com/ 

4. http://www.dli.ernet.in/ 

5. http://www.archive.org 

 

 

 

http://epgp.inflibnet.ac.in/ahl.php?csrno=18
http://www.hindisamay.com/
http://hindinest.com/
http://www.dli.ernet.in/
http://www.archive.org
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खÁड – 4  :  िहÆदी सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार 

इकाई – 4 : सजृनाÂमक लेखन से सÌबिÆधत ÿमुख Êलॉµस : पåरचय एवं  वैिशĶ्य 

इकाई कì łपरेखा 

4.4.00. उĥेÔय कथन 
4.4.01. ÿÖतावना 
4.4.02. Êलॉग का अथª, आरÌभ व ÿकार 
4.4.03. िहÆदी Êलॉिगंग का आरÌभ व िवकास 
4.4.04. Êलॉµस के ÿकार 

4.4.04.1. Óयिĉगत Êलॉग 
4.4.04.2. सामू िहक Êलॉग 

4.4.05. ÿमुख िहÆदी Êलॉिगंग कì सचूी 
4.4.06. िहÆदी सािहÂय के ÿमुख Êलॉग : पåरचय एवं  विैशĶ्य 
4.4.07. पाठ सार 
4.4.08. बोध ÿĳ 
4.4.09. Óयवहार 
4.4.10. किठन शÊदावली 

4.4.00. उĥेÔय कथन 

ÿÖतुत इकाई सजृनाÂमक लेखन से सÌबिÆधत ÿमुख Êलॉµस के पåरचय एवं  वैिशĶ्य पर आधाåरत है । इस 

पाठ का अÅययन करने के उपराÆत आप – 

i. Êलॉग का अथª, उसकì शुŁआत तथा उसके ÿकारŌ से पåरिचत हो सक¤ गे । 

ii. िहÆदी Êलॉिगंग कì शŁुआत और उसके िवकास को जान पाएँगे । 

iii. Êलॉµस के ÿकारŌ, Öवłप तथा गठन को समझ पाएँगे और Óयिĉगत Êलॉग तथा सामू िहक Êलॉग के 

बारे म¤ जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे । 

iv. िहÆदी Êलॉग-जगत ्कì कुछ ÿमुख सूिचयŌ के साथ सजृनाÂमक लेखन से सÌबिÆधत ÿमुख Êलॉµस 

का पåरचय ÿाĮ कर सक¤ गे एव ंउनके वैिशĶ्य को जान पाएँगे । 

4.4.01. ÿÖतावना 

 सजृनाÂमक लेखन पाठ्यचयाª के चौथे खÁड ‘िहÆदी सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार’ कì यह चौथी इकाई 

है । खÁड कì पहली और दसूरी इकाइयŌ म¤ आपने øमशः समकालीन पॉपलुर सािहÂय तथा लÿेक एवं  यूनी 

किवयŌ के िवषय म¤ पढ़ा । आप समझ गए हŌगे िक फेसबुक और कुछ सािहिÂयक वबेसाइटŌ के माÅयम से िकस 
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तरह का सजृनाÂमक लेखन पैदा हòआ और उसी को बाद म¤ चलकर ÿकाशन सं ÖथानŌ ने पÖुतक łप म¤ ÿकािशत 

िकया, पÖुतक łप म¤ यह पाठकŌ के बीच और भी ºयादा लोकिÿय हòआ । उसी शृंखला म¤ िहÆदी म¤ Êलॉµस भी 

रचनाÂमक लेखकŌ के िलए बहòत सिुवधाजनक व पाठकŌ कì Âवåरत ÿितिøया ÿाĮ कर पॉपलुर होने के िलए एक 

Èलेटफॉमª के łप म¤ आता है । 

 इस इकाई म¤ आप िहÆदी भाषा म¤ सजृनाÂमक Êलॉµस के सÌबÆध म¤ जानकारी ÿाĮ कर¤गे । आप जानते ह§ 

िक सािहÂयकार बेहद सÌवेदनशील होता है । वह समाज म¤ जो कुछ भी घिटत होते हòए देखता ह,ै उसे अपनी 

रचनाओ ंम¤ अिभÓयिĉ दतेा है । पहले सभी सािहÂयकारŌ के िलए अपनी रचना को ÿकािशत करने कì ±मता नहé 

होती थी और होती भी थी तो उसके ÿकाशन म¤ एक लÌबा वĉ लगता था । आज कì इं टरनेट जैसी सिुवधा ने हर 

सÌवेदनशील रचनाकार के िलए वह Öपेस महैुया कराया है, जहाँ वह अपनी रचनाÂमकता को अिभÓयĉ कर    

सके । आज का सािहÂयकार अपनी रचनाओ ंके माÅयम से अपना सÆदेश पाठकŌ तक ÿेिषत करने के िलए इस 

इं टरनेट युग कì देन ‘Êलॉिगंग’ का ÿयोग कर रहा है । आज न केवल ÿितिķत सािहÂयकार वरन ्आम जन-मानस 

भी अपने िवचारŌ, भावनाओ ंको Êलॉिगंग के माÅयम से अिभÓयĉ कर रहा ह ैऔर ÿितिøया दनेे कì ÿिøया म¤ 

आम पाठक म¤ भी यह उÌमीद जगन ेलगी है िक वह भी रचनाÂमक अिभÓयिĉ कर सकता है । Êलॉग कì दिुनया 

आज पाठकŌ से अछूती नहé है । आज कई ऐसे Êलॉµस ह§ िजन पर िहÆदी और िवĵ कì किवता से कोई भी 

आÂमीय पåरचय कर सकता है । वहé अपने िÿय Êलॉग लेखक से संवाद कर सकता है, उन पर अपने रचनाÂमक 

िववेक का Âवåरत फìडबैक भी द ेसकता है या उनसे ÿेåरत होकर कुछ नये तरीके से सजृनाÂमक लेखन कर सकता 

है । 

4.4.02. Êलॉग का अथª, आरÌभ व ÿकार 

 आज सÌपणूª िवĵ कंÈयूटरमय होने कì िदशा म¤ ÿयासरत है । ब§िकंग ±ेý, तकनीकì संÖथान और 

महßवपूणª ÿितķान कंÈयूटर के यÆý-मिÖतÕक से लाभािÆवत हो रहे ह§, वहé जन-जन कì जीवन-रेखा बनकर इटंरनेट 

ने दिुनया भर के कंÈयटूसª को आपस म¤ जोड़कर सÌपणूª िवĵ को ‘µलोबल फैिमली’ म¤ पåरवितªत कर िदया है । इसी 

øम म¤ वडª ÿेस (https://wordpress.com) व Êलॉगर (https://www.blogger.com) आिद चिचªत Êलॉग 

पिÊलिशंग सेवाओ ंसे सÌबिÆधत वबेसाइट Ĭारा इटंरनेट उपभोĉाओ ंको Āì-Êलॉग िनमाªण कì सिुवधा ÿदान कì 

गई है । इस सु िवधा से लाभािÆवत होते हòए आज िहÆदी सिहत अनेक भाषाओ ंम¤ हज़ारŌ Êलॉग Öथािपत िकये जा 

चुके ह§ । सरल शÊदŌ म¤ कह सकते ह§ िक Êलॉग िकसी Óयिĉ Ĭारा िलिखत िनजी डायरी का ही ऑनलाइन łप है; 

िजसम¤ Êलॉग लेखक अपनी रचनाएँ Öवयं िलखकर Öवयं ÿकािशत कर सकता है तथा पाठकŌ, जो अनसुरणकताª 

के łप म¤ Êलॉग से जड़ेु होते ह§, Ĭारा Âवåरत िटÈपणी भी ÿाĮ कर सकता है । 

 

 

https://wordpress.com)
https://www.blogger.com)
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4.4.03. िहÆदी Êलॉिगंग का आरÌभ व िवकास 

 िहÆदी म¤ Êलॉिगंग के आरÌभ का ®ये आलोक कुमार को िदया जाता है । आलोक कुमार िहÆदी के ÿथम 

Êलॉगर ह§ और उनके ‘नौ दो µयारह’ Êलॉग को िहÆदी का ÿथम Êलॉग माना जाता है । नÊबे के दशक के उ°राĦª म¤ 

आरÌभ हòए Êलॉिगंग के इस सफर का नामकरण िहÆदी म¤ आलोक कुमार ने ही ‘िचĜा’ शÊद देकर िकया; जो बहòत 

तेज़ी के साथ िहÆदी के अÆय Êलॉगसª Ĭारा अपनाया गया । शीŅ ही िहÆदी म¤ Êलॉिगंग के िलए ‘िचĜा’ शÊद एक 

मानक शÊद बन गया और िहÆदी Êलॉगसª को ‘िचĜाकार’ कहा जाने लगा । ÿारÌभ म¤ देवनागरी िलिप कì टाइिपगं 

से सÌबिÆधत किठनाइयŌ के कारण िहÆदी Êलॉिगंग कì गित बहòत धीमी रही और सीिमत ÓयिĉयŌ Ĭारा ही िहÆदी म¤ 

Êलॉिगंग कì जाती रही, िकÆतु  सन ्2000 ई. से सन ्2007 ई. के मÅय िहÆदी टाइिपंग उपकरणŌ कì उपलÊधता के 

फलÖवłप िहÆदी Êलॉगसª कì सं´या म¤ उÐलेखनीय विृĦ दज़ª कì जाने लगी । 

 िहÆदी Êलॉगसª कì सं´या तेज़ी से बढ़ने के पीछे कारण था िक यिूनकोड फ़Ōट्स ने िहÆदी सिहत अनेक 

भारतीय भाषाओ ंको ऑनलाइन टाइिपंग म¤ अिधक उÆनत उपकरणŌ के माÅयम से सहायता पहòँचाना आरÌभ कर 

िदया था । इसके अितåरĉ मु´यधारा कì मीिडया Ĭारा िहÆदी Êलॉµस पर ÿकािशत सामúी को हाथŌ-हाथ िलए 

जाने ने जनसामाÆय का Åयान Êलॉिगंग कì ओर आकिषªत िकया । 

 िहÆदी Êलॉग Öफìयर कì शुŁआत ने िहÆदी भाषा म¤ अिभÓयिĉ कì ÖवतÆýता को नये आयाम िदया ह ै। 

Êलॉग से पहले िहÆदी का पिÊलक Öफìयर अखबारŌ के सÌपादकìय पÆनŌ और सािहÂय के छोट-ेबड़े मंचŌ तक ही 

सीिमत रहा है । जहाँ िलखने वाले और मुĥŌ का अगर िवĴेषण िकया जाए तो थोड़ी-बहòत िविवधता के साथ एक 

ही शैली म¤ िलखा जा रहा था । एक तय ढाँचे के भीतर नवीनता थी और िकसी शैली ने चÆद ढाँचŌ को तोड़ा भी तो 

जÐदी ही वो अपने आप म¤ एक पåरपाटी बन गई । िहÆदी Êलॉग ने नये लेखकŌ को िहÆदी के पिÊलक Öफìयर म¤ 

शािमल होने का मौका िदया है । दसूरे शÊदŌ म¤ , िहÆदी का पिÊलक Öफìयर का िवÖतार Êलॉग के आगमन के साथ 

शुł होता है, जहाँ िलखने वाले िकसी सािहÂयकार के िशÕय नहé, किव नहé, सÌपादक नहé और अखबारŌ के 

िटÈपणीकार नहé थे बिÐक वो लोग थे जो िसफª  पाठक थ े । Êलॉग ने इÆहé तमाम पाठकŌ को लेखक म¤ बदल   

िदया । िसफª  िलखने वाले अलग-अलग पķृभिूम से नहé आए बिÐक िवषयŌ कì िविवधता बढ़ गई । 

 िहÆदी का Êलॉग जगत् जÐदी ही िहÆदी के अखबारŌ और Æयजू चैनलŌ को चनुौती देन े लगा । उनकì कड़ी 

समी±ा होने लगी । कई ऐसे िववाद उभरे िजसका असर Æयजू łम के भीतर होने लगा । बाद म¤ जब यही Êलॉग 

लेखन फेसबकु पर गया तो असर और Óयापक होता चला गया । फेसबुक पर, Æयूज चैनलŌ पर िनमªल बाबा नाम 

के एक तथाकिथत चामÂकाåरक सÆत के िखलाफ ऐसा अिभयान चला िक परेू िहÆदी जगत् म¤ िनमªल बाबा पर 

सवाल होने लगे । उÆहé चैनलŌ पर िनमªल बाबा के िखलाफ बहस होने लगी और अÆत म¤ कुछ चैनलŌ को िलखना 

पड़ा िक िनमªल बाबा का यह कायªøम ÿायोिजत है । जÐद ही कई चैनलŌ को ऐलान करना पड़ा िक वे अब िनमªल 

बाबा को नहé िदखाएँगे । 
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 इस तरह के अंशकािलक और पणूªकािलक असर के कई ÿमाण आपको िमल¤गे । ग§गरेप कì घटना हो या 

िकसानŌ कì आÂमहÂया इÂयािद म¤ भले ही िहÆदी पिÊलक Öफìयर के ÿाचीन ÖतÌभ यानी लेखक जमात (चÆद 

अपवादŌ को छोड़कर) सिøय नहé हòई लेिकन Êलॉग से अिभÓयिĉ का अËयास पाये नये लोगŌ ने उतनी ही 

भागीदारी कì, िजतनी अं úेजी कì दिुनया ने कì । बिÐक ĂĶाचार के िखलाफ अÆना आÆदोलन और बाद म¤ 

अरिवंद आÆदोलन के दौरान भी िहÆदी के Êलॉग Öफìयर म¤ जबरदÖत बहस हòई जो अखबारŌ और टी.वी. कì 

तलुना म¤ कहé ºयादा समĦृ रही । सामािजक Æयाय कì आवाज़ को िहÆदी कì Êलॉिगंग ने िजतनी अिभÓयिĉ दी 

है, उतनी मु´यधारा कì पýकाåरता ने नहé । एक तरह से दखे¤ तो िहÆदी के अखबार और चैनल को खरुाक भी 

Êलॉग Öफìयर कì बहसŌ से ही हािसल हòई । 

 िहÆदी म¤ Êलॉग लेखन अब Êलॉग तक सीिमत नहé है । फेसबकु ने जब से अपने 140 कैरे³टर कì बं िदश 

हटाई है, फेसबुक नया Êलॉग हो गया है । शŁुआती ÊलॉगरŌ ने ग़जब तरीके से साथी ÊलॉगरŌ कì तकनीकì मदद 

कì । िहÆदी के फॉÁट कì समÖया को सुलझाया, जानकारी दी और िलंक कì साझेदारी से एक ऐसा समाज बनाया 

जो िवचारŌ से एक दसूरे से Öपधाª कर रहा था , मगर तकनीकì मामले म¤ एक दसूरे का हाथ पकड़ कर चल रहा था । 

िहÆदी कì दिुनया म¤ ऐसी साझीदारी इस तरह से पहले िबÐकुल नहé थी । ºयादतर लेखक नये थे । िहÆदी का 

Öथािपत लेखक संसार Êलॉग रचना संसार से आरÌभ से लेकर बीच के सफर तक दरू ही रहा  । इसिलए भाषा कì 

ऊजाª िबÐकुल अलग थी । िहÆदी म¤ बात कहने का लहजा उप-सÌपादक और Óयाकरण िनयÆýकŌ से आजाद हो 

गया । कुछ बहस¤ इतनी तीखé रहé िक उसने सािहÂय कì दिुनया के मुĥŌ को भी झकझोर िदया । 

4.4.04. Êलॉµस के ÿकार 

 िवषय के आधार पर िहÆदी Êलॉµस को कई ®ेिणयŌ म¤ बाँटा जा सकता है; जैसे – तकनीकì Êलॉग, 

आÅयािÂमक Êलॉग, सामािजक-राजनैितक Êलॉग, रचनाÂमक Êलॉग, काननूी Êलॉग आिद । शŁुआती दौर म¤ जहाँ 

िहÆदी Óयिĉगत Êलॉµस का िनमाªण अिधक करने कì ओर िहÆदी Êलॉगसª का Łझान था; वहé समय के साथ-साथ 

िहÆदी Êलॉगसª ने सामू िहक Êलॉµस का िनमाªण करने म¤ Łिच लेना ÿारÌभ कर िदया । इस ÿकार Öवłप व गठन के 

आधार पर िहÆदी Êलॉग जगत ्म¤ दो ÿकार के Êलॉµस सिृजत िकये जाने कì परÌपरा का आरÌभ हòआ । 

4.4.04.1. Óयिĉगत Êलॉग 

 इस ÿकार के Êलॉग पर केवल Êलॉग Öवामी अपनी रचनाओ ंको ÿकािशत कर सकता है । एक ही Óयिĉ 

Êलॉग Öवामी होता है और वही एकमाý योगदानकताª होता है । इस ÿकार के Êलॉग के सजृन का उĥेÔय Êलॉग 

लेखक कì िनजी भावनाओ,ं िवचारŌ, िविशķ रचनाओ ंअथवा अÆय Łिचकर िवषयŌ का ÿकाशन माý होता है । 

Óयिĉगत Êलॉµस के उदाहरण – 

‘कौशल Êलॉग’ (http://shalinikaushik2.blogspot.com) 

http://shalinikaushik2.blogspot.com)
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‘मेरी कहािनयाँ’ (http://shikhapkaushik.blogspot.com) 

4.4.04.2. सामूिहक Êलॉग 

 सामू िहक Êलॉग का िनमाªण सावªजािनक व सामू िहक महßव के िवषयŌ पर Êलॉगसª को अपनी राय अपनी 

रचनाओ ंके माÅयम से एक ही Êलॉग łपी मंच पर ÿÖतुत करने के उĥÔेय से िकया जाता है । इसम¤ Êलॉग लेखक 

Öवयं भी Êलॉग ÓयवÖथापक कì भिूमका िनभाता है अथवा अÆय िकसी Êलॉगर को ÓयवÖथापक के łप म¤ िनयुĉ 

कर सकता है । ऐसे Êलॉग पर Êलॉग लेखक अÆय Êलॉगसª को योगदान हेतु Êलॉग का िलंक भेजकर Êलॉग म¤ 

शािमल होने हेतु  आमिÆýत करता है । ये िलंक अÆय Êलॉगसª को अपने मेल म¤ ÿाĮ होता है । इस Êलॉग िलंक पर 

ि³लक कर अÆय Êलॉगर योगदानकताª के łप म¤ सामूिहक Êलॉग से जड़ु जाता है और यह Êलॉग उसके डैशबोडª 

पर िदखाई देने लगता है । योगदानकताª के łप म¤ जड़ेु Êलॉगर सामू िहक Êलॉग पर समय-समय पर; िजस िविशĶ 

िवषय के आधार पर Êलॉग का िनमाªण िकया गया, Öवयं  Êलॉग पोÖट ÿकािशत कर सकता है । 

 आज िहÆदी Êलॉग-जगत् म¤ सामू िहक Êलॉµस कì भरमार है । इनम¤ कुछ सािहिÂयक उĥÔेय से सिृजत िकये 

गए ह§ । जैसे – ‘रचनाकार’ (www.rachanakar.org), तो कुछ अÆय Êलॉµस को Êलॉग जगत ्से पåरिचत करने 

के उĥेÔय से सिृजत िकये गए ह§ । जैसे – ‘चचाªमंच’ (http://charchamanch.blogspot.com) । इसी ÿकार 

नारी को केÆþ म¤ रखकर भी अनेक सामूिहक Êलॉµस का िनमाªण जारी है; िजनम¤ भारतीय नारी 

[http://bhartiynari.blogspot.com] Êलॉग ने महßवपणूª Öथान बनाया है । 

4.4.05. ÿमुख िहÆदी Êलॉिगंग कì सूची 

 यहाँ आपको सािहÂयेतर Êलॉµस कì सूिचयाँ इसिलए बतायी जा रही ह§ तािक आप सािहÂय के अलावे 

अÆय अनशुासनŌ को भी जान सक¤  । आपके िलए ये सू िचयाँ र§डम łप म¤ रखी गई ह§ । जब आप इन Êलॉµस के 

मुखपķृ पर जाकर दखे¤गे तब ही आपको उनम¤ लखेन कì िनयिमतता, भाषा-कौशल, Êलॉग का रंग-łप, लेखक 

कì पाठकŌ के ÿित िज़Ìमेदारी, पाठकŌ कì ÿितिøया, लेखन के ÿित गÌभीरता, िवषय-चयन, िवषय कì जानकारी 

इÂयािद के बारे म¤ िवÖततृ जानकारी िमल सकेगी । 

सामाÆय सामúी िवषय आधाåरत 
एकोऽहम् / िवÕण ुबैरागी 
एक आलसी का िचĜा/ िगåरजेश राव 
मेरी दिुनया मेरे सपने / ज़ािकर अली ‘रजनीश’ 
मेरा पÆना / जीतेÆþ चौधरी 
स¸चा शरणम् / िहमांशु  कुमार पाÁडे 
देशनामा / खशुदीप सहगल 
मो सम कौन कुिटल खल ? / संजय 
सÂयाथªिमý / िसĦाथª शंकर िýपाठी 

अंतåर± (िव²ान) / आशीष ®ीवाÖतव 
रेिडयोवाणी (िफ़Ðम संगीत) / यनूुस खान 
हò ंकार (मीिडया) / िवनीत कुमार 
एक शाम मेरे नाम (िफ़Ðम संगीत) / मनीष कुमार 
मसुािफ़र हóँ यारŌ (याýा व°ृाÆत) / मनीष कुमार 
दशमलव (ÿिसĦ तÖवीर¤) / लिलत कुमार 
िटÈस िहÆदी म¤ (तकनीक) / िवनीत नागपाल 
िव²ान गितिविधयाँ (िव²ान) / दशªन बवेजा 

http://shikhapkaushik.blogspot.com)
http://www.rachanakar.org),
http://charchamanch.blogspot.com)
http://bhartiynari.blogspot.com
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लहर¤ / पजूा उपाÅयाय 
उड़न तÔतरी / समीर लाल 
फुरसितया / अनपू शु³ल 
नीरज / नीरज गोÖवामी 
मेरे अनभुव / पÐलवी स³सेना 
जो न कह सके / सनुील दीपक 
परवाज़ : शÊदŌ के पंख / मोिनका शमाª 
म§ घमुÆतू   / अन ुिसंह चौधरी 
बतंगड़ / हषªवधªन िýपाठी 
कÖबा / रवीश कुमार 
मेरी मानिसक हलचल / ²ानद° पाÁडेय 
करनी चापरकरन / शचीÆþ आयª 
गुÖताख़ / मनजीत ठाकुर 
अज़दक / ÿमोद िसंह 
हåरहर / िवकेश कुमार बडोला 
जोग िलखी / दगुाªÿसाद अúवाल 
ओझा उवाच / अिभषेक ओझा 

मसुािफर हóँ यारŌ (याýा व°ृाÆत) / नीरज जाट 
िव²ान िवĵ (िव²ान) / आशीष ®ीवाÖतव 
इÈटानामा (रंगमंच) / िदनेश चौधरी 
मीिडया डा³टर / ÿवीण चोपड़ा 
आधारभतू āĺाÁड (िव²ान) / अज़ीज़ राय 
मÐहार (परुातßव) / पा.ना. सāुमिणयन 
चवÆनी चैप (िसनेमा) / अजय āĺाÂमज 
कलावाक (कला) / राजेश Óयास 
िहÆदीज़ेन (ÿेरक ÿसंग) / िनशाÆत िम®ा 
शÊदŌ का सफ़र (भाषा) / अजीत वडनेरकर 
रोज़ एक ÿĳ (ÿĳो°र) / दशªन बवेजा 
िसनेमा-िसलेमा (िसनेमा) / ÿमोद िसंह 
रंगिवमशª (रंगमंच) / अिमतेश 
ई-पिÁडत (तकनीक) / ®ीश ब¤जवाल 

 िहÆदी म¤ िलखे जाने वाले Êलॉµस कì उपयुªĉ सचूी को देखकर आपको अदंाजा लग गया होगा िक Êलॉग 

का लेखक कौन है, वह िकस िडिसिÈलन (िवषय) से सÌबिÆधत है । इन Êलॉµस को पढ़कर आप अपने पास-

पड़ोस, अपने दशे-दिुनया के बारे म¤ जानकारी भी ÿाĮ कर सक¤ गे । यह जानकारी, अगर आप अपना खदु का 

Êलॉग बनाना चाह¤गे तो, आपके सािहिÂयक लेखन म¤ ÓयािĮ लाएगी । आप अपने लेखन को इन जानकाåरयŌ से 

समĦृ कर सकते ह§ । आइए, इन Êलॉµस म¤ से िकसी एक Êलॉµस के बारे म¤ कुछ महßवपूणª जानकारी ÿाĮ करते ह§ । 

 इन सिूचयŌ म¤ एक Êलॉग का नाम है – ‘क़Öबा’, िजसके Êलॉगर ह§ ÿिसĦ पýकार रवीश कुमार । आपने 

िपछली इकाई म¤ रवीश कुमार के लÿेक ‘इÔक म¤ शहर होना’ को पढ़ा होगा । रवीश कुमार का ‘क़Öबा’ Êलॉग 

अपने पाठकŌ के बीच बेहद लोकिÿय है । जैसे हर Êलॉगर अपने Êलॉग का Öलोगन रखता है वैसे ही रवीश ने 

अपने Êलॉग का Öलोगन रखा है – ‘शौके दीदार है तो नज़र पदैा कर’ । और अपना पåरचय Êलॉग पर कुछ इस łप 

म¤ रखा है – “सबसे मिुÔकल काम है अपने बारे म¤ िलखना । आपसे मेरा एक पåरचय एक टी.वी. पýकार और 

एंकर का रहा है । इस पेशे के अलावा मेरा दसूरा पåरचय ‘क़Öबा’ Êलॉग से ही बनता है िजसके शłु होते ही म§ 

Êलॉगर पुकारा जाने लगा । इस Êलॉग ने मु झे जगहŌ को भरने का मौक़ा िदया जो टी.वी. म¤ काम करते वĉ ख़ाली 

रह जाते ह§ । गली-मोहÐलŌ कì तÖवीर¤ खéचना, मकान-दकुान से लेकर नदी -नालŌ कì तÖवीर¤ चÖपाँ करना और 

उनके बहाने åरपोटª कì शैली म¤ कुछ कहना । अब यह Êलॉग एक वबेसाइट म¤ बदल गया है । आते रिहयेगा ।”  

 अब उदाहरण के तौर पर जरा रवीश के इस Êलॉग कì एक पोÖट (18 अĉूबर, 2017 कì पोÖट – िगरीश 

मकवाना कì िफÐम The Colour of Darkness) पर दो पाठकŌ कì िटÈपणी देिखए –   
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 – Varsha • 3 months ago 

 “जो झेलता ह ैवही जानता है उसके िसवा िजसने उस पीड़ा को महससू कर िलया वही मानव है, वही 

 िज़Æदा है, जो िज़Æदा है वही तड़पता ³यŌिक वो ददª महससू करता है । हमम¤ से िकतने िज़Æदा ह§ ?’ 

 – Manojkumar chaturvedi • 2 months ago 

 “रवीश सर ! यह िफ़Ðम गुजरात के िलए ही नहé समूचे देश के िलए आईना है । िफर भी गुजरात के िलए 

 समसामियक है । सर ! ³या आपने Æयूटन दखेी । Æयूटन पर आपकì ÿितिøया जानने को उÂसकु हóँ ।” 

 अब आप समझ चुके हŌगे िक Êलॉµस पर पाठकŌ कì ÿितिøया भी रचनाÂमक हो सकती है । कई बार तो 

पाठक Êलॉगर को कुछ नई जानकाåरयŌ से भी पåरचय करते ह§ । इस अथª म¤ Êलॉगर और उसके पाठक एक दसूरे के 

परूक łप म¤ दीखते ह§ । 

4.4.06. िहÆदी सािहÂय के ÿमुख Êलॉग : पåरचय एवं  वैिशĶ्य 

 आइए, अब िहÆदी सािहÂय के ÿमुख Êलॉµस के बारे म¤ जानते ह§ । नीचे दी गयी सिूचयŌ म¤ आप देख 

सकते ह§ िक ÿÂयेक Êलॉगर ने अपने Êलॉग कì िवशेषता को Öलोगन के łप रखा है –  

1. मौल®ी, िहÆदी सािहÂय कì िविवध िवधाओ ंको समेटे सु®ी अपणाª मनोज भटनागर का Êलॉग 

2. बेहतर दु िनया कì तलाश, वåरķ कथाकार रमेश उपाÅयाय का िहÆदी कथा सािहÂय और सामियक 

यथाथª  पर केिÆþत Êलॉग 
3. किवता कोसी, कोसी नदी और अंचल के भौगोिलक, ऐितहािसक, सां Öकृितक सÆदभŎ सिहत अचंल 

कì सािहिÂयक िवरासत पर ®ी दवेेÆþ कुमार दवेेश का Êलॉग 
4. असुिवधा, िहÆदी किवताओ ंपर केिÆþत ®ी अशोक कुमार पाÁडेय का Êलॉग 

5. समालोचन, िहÆदी सािहÂय पर केिÆþत ®ी अŁण देव का Êलॉग 

6. उदयÿकाश, िहÆदी सािहÂय और रचनाकमª पर केिÆþत ®ी उदय ÿकाश का Êलॉग 

7. हमकलम : वह जो म§ नहé िलख पाया, (यह Êलॉग बस उन किवताओ ंके िलये िजÆह¤ पढ़कर यह 

लगा िक काश इÆह¤ म§ने िलखा होता) चनुी हòई िहÆदी किवताओ ंपर केिÆþत ®ी अशोक कुमार पाÁडेय का 

Êलॉग 
8. शरद कोकास, (किवता ही िज़ंदगी हो जहाँ ऐसी एक दिुनया है यहाँ  ... शरद कोकास और िमýŌ कì 

किवताएँ), िहÆदी किवता पर केिÆþत ®ी शरद कोकास का Êलॉग 
9. कुमार अÌबुज, कुमार अÌबुज कì किवताओ ंपर केिÆþत Êलॉग 

10. शीषªक, साथ चलने कì एक िजद जो छूट कर भी छूटी नहé, िफर साथ है ..., िहÆदी सािहÂय पर केिÆþत 

®ी िववेक का Êलॉग 
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11. सबद ..., िहÆदी सािहÂय पर केिÆþत ®ी अनरुाग वÂस का Êलॉग 

12. कलम, (कोई अ±र ऐसा नहé है िजससे (कोई) मÆý न शłु होता हो, कोई ऐसा मूल (जड़) नहé है, 

िजससे कोई औषिध न बनती हो और कोई भी आदमी अयोµय नहé होता, उसको काम मे लेने वाले 

(मैनेजर) ही दलुªभ ह§ ।), िहÆदी सािहÂय और सािहिÂयक िवमशª पर केिÆþत डॉ॰ महेश आलोक का Êलॉग 
13. अनुनाद, िशरीष कुमार मौयª का Êलॉग 

14. नई बात, िहÆदी सािहÂय और अनुवाद पर केिÆþत ®ी चÆदन का Êलॉग 

15. हमारी आवाज़, (आदमी मरने के बाद कुछ नहé सोचता । आदमी मरने के बाद कुछ नहé बोलता । कुछ 

नहé सोचने और कुछ नहé बोलने पर आदमी मर जाता है । – उदय ÿकाश), िहÆदी सािहÂय पर केिÆþत 

®ी शिशभूषण का Êलॉग 
16. भोजपý, िहÆदी किवता पर केिÆþत ®ी िनलय उपाÅयाय का Êलॉग 

17. जनशÊद, िहÆदी सािहÂय पर केिÆþत ®ी अरिवÆद ®ीवाÖतव का Êलॉग 

18. आवाहन, जो है ... और जो नहé है ... जो नहé है, वह भी कहé है ..., कृÕणमोहन झा का Êलॉग 

19. अनहद नाद, ®ी िÿयंकर का काÓय और काÓय-चचाª पर केिÆþत िचęा 

20. जानकì पुल, अनवुाद और लेखन पर केिÆþत ®ी ÿभात रंजन का Êलॉग 

 िहÆदी सजृनाÂमक लखेन म¤ नवाचार के बारे म¤ कुछ दÕुÿचार भी िकया जाता रहा है िक अब किवताएँ 

कोई नहé पढ़ता, Êलॉµस कì किवताएँ, लघकुथाएँ, संÖमरण, åरपोताªज इÂयािद रचनाएँ िवĵसनीय नहé होतé, उनम¤ 

ÖथाियÂव नहé होता, वो पॉपलैुåरटी पाने के िलए िलखी गई ह§ वगैरह-वगैरह । इसके बावजदू िहÆदी के सजृनाÂमक 

लेखन म¤ अनेक Êलॉµस म¤ न केवल बेहतरीन किवताएँ पोÖट कì जा रही ह§ बिÐक इस समय Êलॉµस पर िहÆदी म¤ 

एक साथ कई पीिढ़याँ सिøय ह§ । परुानी पीढ़ी के रचनाकार अब Öवीकार करने लगे ह§ और सािहÂय का भिवÕय 

भी Êलॉµस म¤ गÌभीरता से दखे रहे ह§ और िफर युवा रचनाकार अपनी रचनाÂमकता से Êलॉµस के पåरŀÔय पर 

महßवपूणª उपिÖथित दजª तो कर ही रहे ह§ । आज कई ऐसे Êलॉµस ह§ िजन पर िहÆदी और िवĵ कì सािहिÂयक 

रचनाओ ंको अनुवाद करके हर िकसी के िलए उपलÊध कराया जा रहा है । 

 इन Êलॉµस पर आप िहÆदी के बेहतरीन किवता, कहानी, संÖमरण, याýा-व°ृाÆत इÂयािद पढ़ सकते ह§ । 

इनम¤ युवा रचनाकारŌ के साथ कई वåरķ सािहÂयकार भी शािमल ह§ । इसके साथ ही इनम¤ एक कैटेगरी ह ै िवĵ 

सािहÂय कì भी । जािहर है इसम¤ िवĵ के नामचीन किवयŌ-शायरŌ कì किवता पढ़ने को िमलती है । िहÆदी के 

किवयŌ म¤ यहाँ िवÕण ुखरे से लेकर चÆþकांत देवताले और आलोक धÆवा, िगरधर राठी से लेकर असद जैदी, 

वीरेन डंगवाल से लेकर मंगलेश डबराल और कुमार अंबुज, पंकज चतुव¥दी से लेकर ÿदीपचÆþ पाÁडे कì चुनी हòई 

किवताएँ पढ़ सकते ह§ । यानी यहाँ िहÆदी का एक वैिवÅयपणूª किवता संसार मौजूद है िजससे łबł होकर आप 

िहÆदी किवता के नाक-न³श से वािकफ हो सकते ह§ । 

 िजस ÿकार आपने िहÆदी म¤ सािहÂयेतर Êलॉµस के बारे म¤ कुछ जाना, उसी ÿकार अब िहÆदी के 

सजृनाÂमक लेखन के िकसी एक Êलॉग पर चचाª करते ह§ । आइए, िहÆदी म¤ चिचªत िकसी एक Êलॉग को लेते ह§ । 
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 एक Êलॉग है – जानकìपलु, िजसके Êलॉगर ह§ ÿभात रंजन । यह Êलॉग सामू िहक Êलॉग ह ै। इस Êलॉग पर 

न केवल Êलॉग Öवामी के लेखन पोÖट होते ह§, बिÐक अÆय लेखक भी अपनी रचनाएँ यहाँ भेजकर ÿकािशत 

कराते ह§ । इस Êलॉग पर िफÐम समी±ा, किवताए,ँ कथा-कहानी, रपट, समी±ा, नाटक, कायªøम, वैधािनक, 

अनवुाद इÂयािद िवधाओ ं म¤ रचनाए ँ ÿकािशत कì जाती ह§ । सामू िहक Êलॉµस पाठकŌ के िलए एक तरह से 

पÖुतकालय के łप म¤ होते ह§ । यहाँ पाठक अपन ेमनपसंद का लेखन पढ़ सकता है । उस पर फìडबैक के łप म¤ 

अपने िवचार दे सकता ह ै। इसे इस łप म¤ भी कह सकते ह§ िक Êलॉµस कì दिुनया इÆþधनषुी संसार है । कोिशश 

आकाश म¤ फैले रंगŌ को अपने दामन म¤ समेट लेने कì और िफर उसे ज़मé पर िबखेर दनेे कì तािक सब अपनी-

अपनी पसंद के रंग चुन सक¤ । 

4.4.07. पाठ सार 

 Êलॉग िकसी Óयिĉ Ĭारा िलिखत िनजी डायरी का ही ऑनलाइन łप है; िजसम¤ Êलॉग लेखक अपनी 

रचनाएँ Öवयं िलखकर Öवयं ÿकािशत कर सकता है तथा पाठकŌ, जो अनसुरणकताª के łप म¤ Êलॉग से जड़ेु होते 

ह§, Ĭारा Âवåरत िटÈपणी भी ÿाĮ कर सकता है । 

 िहÆदी म¤ Êलॉिगंग के आरÌभ का ®ये आलोक कुमार को िदया जाता है । आलोक कुमार िहÆदी के ÿथम 

Êलॉगर ह§ और उनके ‘नौ दो µयारह’ Êलॉग को िहÆदी का ÿथम Êलॉग माना जाता है । नÊबे के दशक के उ°राĦª म¤ 

आरÌभ हòए Êलॉिगंग के इस सफर का नामकरण िहÆदी म¤ आलोक कुमार ने ही ‘िचĜा’ शÊद देकर िकया; जो बहòत 

तेज़ी के साथ िहÆदी के अÆय Êलॉगसª Ĭारा अपनाया गया । शीŅ ही िहÆदी म¤ Êलॉिगंग के िलए ‘िचĜा’ शÊद एक 

मानक शÊद बन गया और िहÆदी Êलॉगसª को ‘िचĜाकार’ कहा जान ेलगा । 

 िहÆदी Êलॉग Öफìयर कì शुŁआत ने िहÆदी भाषा म¤ अिभÓयिĉ कì ÖवतÆýता को नये आयाम िदए ह§ । 

Êलॉग से पहले िहÆदी का पिÊलक Öफìयर अखबारŌ के सÌपादकìय पÆनŌ और सािहÂय के छोट-ेबड़े मंचŌ तक ही 

सीिमत रहा है । लेिकन िहÆदी का पिÊलक Öफìयर का िवÖतार पाठकŌ से होता है । Êलॉग ने इÆहé तमाम पाठकŌ 

को लेखक म¤ बदल िदया । िसफª  िलखने वाले अलग-अलग पķृभिूम से नहé आए बिÐक िवषयŌ कì िविवधता भी 

बढ़ गई । 

4.4.08. बोध ÿĳ 

 बहòिवकÐपीय ÿĳ 

1. िहÆदी म¤ Êलॉिगंग के आरÌभ का ®ेय िकसे िदया जाता है ? 

(क)  आलोक कुमार को 

(ख)  रवीश कुमार को 

(ग)  िवनीत कुमार को 

(घ)  राजेश पासवान को 
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 लघु उ°रीय ÿĳ 

1. Êलॉग से ³या ताÂपयª है ? 

2. िहÆदी म¤ Êलॉग को ³या कहा जाता है और Êलॉगर को ³या कहते ह§ ? 

3. Êलॉग िकतने ÿकार के होते ह§ ? 

4. Óयिĉगत Êलॉग और सामू िहक Êलॉग का अथª ÖपĶ कìिजए । 

5. िवषय के आधार पर Êलॉµस का पåरचय दीिजए । 

6. िहÆदी सजृनाÂमक लेखन के सामूिहक Êलॉµस के नाम बताइए । 

 दीघª उ°रीय ÿĳ 

1. Êलॉग का अथª व Öवłप ÖपĶ करते हòए उसके ÿकारŌ का िववेचन कìिजए । 

2. िहÆदी म¤ सजृनाÂमक लेखन म¤ नवाचार (Êलॉिगंग) कì भिूमका को आप िकस łप म¤ दखेते ह§ ? 

िववेचनाÂमक उ°र दीिजए ।  

3. सजृनाÂमक लेखन म¤ िहÆदी के महßवपूणª Êलॉµस कì िवशेषताओ ंको उĤािटत कìिजए । 

 अËयास 

1. ‘अ’ और ‘ब’ म¤ सही िमलान कìिजए – 
  ‘अ’     ‘ब’ 

(क)  उदयÿकाश    (i) रमेश उपाÅयाय 

(ख)  बेहतर दिुनया कì तलाश   (ii)  ÿभात रंजन 

(ग)  जानकì पलु    (iii)  अŁण देव 

(घ)  समालोचन    (iv)  उदय ÿकाश 

 

2. िनÌनिलिखत कथनŌ म¤ सÂय / असÂय कथन कì पहचान कìिजए – 

i. Êलॉग िकसी Óयिĉ Ĭारा िलिखत िनजी डायरी का ही ऑनलाइन łप है; िजसम¤ Êलॉग लेखक 

अपनी रचनाएँ Öवयं िलखकर Öवयं ÿकािशत कर सकता है तथा पाठकŌ, जो अनसुरणकताª के 

łप म¤ Êलॉग से जड़ेु होते ह§, Ĭारा Âवåरत िटÈपणी भी ÿाĮ कर सकता है । 

ii. कुमार अÌबुज कì किवताओ ंपर केिÆþत Êलॉग का नाम कुमार अÌबुज है । 

iii. रवीश कुमार के Êलॉग का नाम कÖबा नहé है । 
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4.4.09. Óयवहार 

1. िविभÆन Êलॉµस कì ÿÖतु ित िवधा एवं  िवषयवÖतु  का अवलोकन कìिजए एवं  उनकì सचूी बनाइए । साथ 

ही अपना Êलॉग बनाने पर िवचार करते हòए यह भी बताइए िक आपके Êलॉग कì ÿÖतुित कì िवधा ³या 

होगी तथा िलखने के िलए आप िकन-िकन िवषयŌ को आधार बनाएँगे ? 

4.4.10. किठन शÊदावली 

    फìडबैक  :  ÿितिøया, िटÈपणी, ÿितपु िĶ 
    Êलॉग  :  िचĜा 
    Êलॉगर  :  िचĜाकार 
    पिÊलक Öफìयर :  जन पåरसर 
    Êलॉग Öफìयर :  Êलॉग पåरसर 
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